Afio 3, ndmero 101 Rudy hace las maletas y Pau podria seguirle

16- 23 diciembre 2011
En plena voragine de fichajes en la NBA, el exjugador del Real Madrid deja
A CORURA ALICANTE AVILA AVILES BADAJOZ BILBAO GJON MALAGA MURCIA OVIEDO PAVIPLONA SEGOVIA SEVILLA TOLEDO VALENCIA VIGO VITORA ZARAGOZA  Dallas Mavericks sin haber debutado. Gasol podria dejar los Lakers Pag. 13

La Casa Real aparta a Urdangarin
de sus actividades institucionales

El jefe de la Casa del Rey, Spottorno, afirma que “no” le “parece un comportamiento ejemplar” el
que tuvo el duque de Palma en sus actividades empresariales, que estan siendo investigadas psg.3

REFUNDACION EUROPEA  Pag. 4

La Cumbre de la UE
ahonda la diferencia
del Reino Unido y el
resto de miembros

El primer ministro britanico, David
Cameron, rehusa aceptar los acuerdos
pactados en la Cumbre y evidencia la
fragmentacion de la Unién Europea

——— e
NUEVA LEGISLATURA Pag. 4
Rajoy nombra a

los presidentes del
Congreso y de la
_.__,_T#;q_ Camara Alta

1\-\'=-E-_._h___|:_ El Congreso configura su Mesa donde

tienen silla PP, PSOE y CiU pero no 1U
que es la tercera fuerza mas votada

PROTESTA LABORAL Pag. 4

= Iberia cancelara 91
| o vuelos el sabado

Arranca el juicio de los trajes contra el ex presidente valenciano, Camps | 42 18 por 1a huelga

de sus pilotos
Con dos dias de retraso, Francisco Camps se senté en el banquillo de  trajes procedentes de la trama Giirtel. El ex presidente aleg6 que de-
los acusados para “defender su inocencia” ante los delitos que se le  volvié los regalos del cerebro de esta trama y que “pagd sus trajes’, | Tanto la aerolinea como Barajas
atribuyen de cohecho pasivo impropio por aceptar 14.000 euros en aunque no presenté facturas para avalar su declaracion. Pag.3 | tienen preparado un plan especial
para paliar los efectos de los paros

! EL DESAMPARO DE LAS OTRAS ViCTIMAS DE LOS MALOS TRATOS // Pag. 6 iGente SALUD & BIENESTAR
La incontinencia

Los huérfanos de la violencia i eniamujer, un

tabu con cura

Paginas centrales

Tres nifios se quedan sin madre tras un nuevo crimen machista en Madrid
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omo nos recordaba Geor-
C ge Clooney en la pelicula

del mismo nombre que di-
rigi6 y protagonizo, el periodista
estadounidense Edward R. Mu-
rrow despedia cada semana su
programa “See It all” en la CBS, en el que denunciaba la caza de bru-
jas contra los comunistas emprendida por el senador Joseph McCar-
thy, con un ‘buenas noches y buena suerte’ Son las mismas palabras
que también utilizé Zapatero para despedirse de los telespectadores
en el debate televisado que mantuvo con Mariano Rajoy previo a las
anteriores elecciones generales del 2008. Buenas noches y buena
suerte también se desearon el pasado fin de semana los lideres euro-
peos que, in extremis, y bien entrada la madrugada, lograron salvar la
cumbre, y con ella, el futuro del euro, con un acuerdo del que se des-
colg6 el Reino Unido. Un mal acuerdo siempre es més aconsejable
que un buen pleito y asi hay que interpretar este pacto de minimos
para endurecer la disciplina fiscal que confiemos en que contribuya a
recuperar la necesaria credibilidad en los mercados. Zapatero se ha
despedido de Europa moderadamente satisfecho, porque no queda-
ban muchas més opciones que la de asistir como presidente saliente
al desmoronamiento de Europa. Mariano Rajoy le pidié que defen-

Buenas noches
y buena suerte

Alberto Castillo
DIRECTOR

A

diera el derecho de veto para estar
al mismo nivel que Francia, Ale-
mania e Italia. Era el ultimo servi-
cio que podia haber hecho al pais,
pero no consiguié su objetivo, que
habria supuesto un gran triunfo
para los intereses de Espafa. Nos deja a cambio la gran aportacioén a
la politica exterior que ha sido la Alianza de Civilizaciones, la maxima
expresion del buenismo que ha caracterizado su legado. La Alianza
de Civilizaciones entre occidente y el mundo arabe se convirtié en el
gran proyecto de la politica exterior del Gobierno de Zapatero, cuyo
primer foro, se celebré en Madrid en 2008 sin pena ni gloria. Veremos
si Rajoy decide continuar impulsando el proyecto o le da el carpetazo
definitivo reorientando la politica exterior hacia postulados mas con-
sistentes. No hay caza de brujas en la nueva legislatura que comienza.
El traspaso de poderes esta siendo modélico, un ejemplo de colabo-
racion institucional que no se dio entre Gonzélez y Aznar, a falta de
las sorpresas que puedan encontrarse los nuevos inquilinos de los
ministerios. En tanto conocemos sus nombres, y sobre todo, su pre-
paracién para el cargo, que no siempre ha caracterizado los nombra-
mientos de la etapa de Zapatero, pasemos pagina de una vez. A Zapa-
tero deseamos "Buenas noches” y al nuevo gobierno “Buena suerte”
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APOYO A LA CORONA
Tiempos muy duros

Al igual que hizo con los gobier-
nos de Felipe Gonzélez y de José
Maria Aznar, el Rey ofrecié el tra-
dicional almuerzo de despedida al
Gobierno saliente, en el que aler-
t6 de que "Vienen tiempos muy
duros para Espaiia”. Durante la
sesion constitutiva de las Cortes,
el monarca recibié numerosas
muestras de apoyo y reconoci-
mientos a su labor institucional,
en un momento especialmente
delicado para la Corona por las
revelaciones sobre las actividades
de Inaki Urdangarin y su decision
de apartarle de los actos oficiales
de la Familia Real por su compor-
tamiento “no ejemplar”.

CARTAS AL DIRECTOR

Envie sus cartas al Director a cartas@genteenmadrid.com (max. 1000 caracteres)

Superlativo irregular
Creo oportuno que la RAE. admita en su
Diccionario Pan Hispdnico un nuevo su-
perlativo irregular. Si un reglamento permi-
te que mediante una triquifiuela legal un
grupo politico representante de una banda
de asesinos tenga acceso a deliberaciones
secretas de las Cortes Espafiolas, seria caso
de incluir como superlativo irregular el de :
“Tonto, mas tonto y autor o autores del re-
glamento de las Cortes Espanolas “. Lo tra-
gico es que con estos mimbres se esta te-
jiendo una posible confrontacién civil.
Juan Diez Lopez (BARCELONA)

Turrones y publicidad

Es inconcebible que por 2° afio consecutivo,
el turrén "El Almendro\’, recordado con ca-
rino desde tiempos inmemoriales por sus
anuncios tan tiernos, vuelve a \"olvidar\” de
mostrar el arbol de Navidad y/o el portal de

Belén, haciendo que el producto deje de
identificarse con dichas fechas. Por tanto,
por segundo ano consecutivo, no pienso
comprar una marca de turrén, que no repre-
sente la fiesta que como creyente, celebro. A
no ser que se muestre una imagen mas acor-
de con lo que estas fechas representan.
M.G.F. (SEVILLA)

Mecanismo Europeo de Estabilidad
En relacién con la mayoria para la adop-
cién de decisiones en el Mecanismo Euro-
peo de Estabilidad (EMS), creo, modesta-
mente, que Espana ha cometido un error al
plantear subir el 85% al 90% para tener ca-
pacidad de veto. A nadie, salvo a Espana, le
convenia ese aumento por lo que, eviden-
temente, no iba a ser aprobado. No lo ha si-
do.

Por el contrario, como lo que se preten-
dia por Merkel y Sarkozy era eliminar la

restrictiva exigencia de unanimidad, hu-
biera sido mucho mas acertado seguir es-
ta misma linea y evitar que un solo pais tu-
viera derecho a veto. Para ello, habria sido
necesario bajar la mayoria al 70%. Incluso
para evitar el que la Unién Europea sea, en
la préctica, regida por un Directorio Ale-
mania-Francia podria haberse planteado
bajar dicho porcentaje al 52%. Con dicho
porcentaje, para efectuar un veto se re-
queriria el acuerdo de al menos tres pai-
ses.

Cualquiera de estas propuestas habria si-
do bien vista por todos los paises excepto
por lo que se han auto-concedido el dere-
cho a veto. Pero esta postura de auto-con-
cesion es tan indefendible, al plantear una
discriminacién que deberia ser inaceptable
para los demés paises que, probablemente,
no habria prosperado.

Fernando Bernaldo de Quirés Robles (MADRID)

El periodico Gente no se responsabiliza ni se identifica con las
opiniones que sus lectores y colaboradores expongan en sus cartas y articulos.

) 4

DISTRIBUCION GRATUITA

1 L/ 4

REDACCION CENTRAL:

Calle Atocha, 16, 22 planta
Madrid 28012
Tel. centralita: 91 369 77 88
ediciones@grupogente.es
Tel. publicidad: 91 369 78 79
comercial@grupogente.es

Grupo de Informacion GENTE
grupo@grupogente.es

Director General
Ral Preciado

Director gentedigital.es
Leandro Pérez Miguel

Protecion de datos:

©_

www.gentedigital.es

@ | (lbenesun blog?
A ]ﬁmteaﬁuﬂa

Si mantienes un blog en plataformas como
Wordpress o Blogger y quieres formar parte
de nuestra comunidad, escribenos a noso-
tros@gentedigital.es con tu propuesta

gentedigital.es/comunidad

I NUEVOS BLOGS

Anacronicas electronicas

El afamado bloguero Allendegui refle-
xiona sobre el momento que atraviesa
el periodismo y los riesgos de la avalan-
cha de informacién actual.
gentedigital.es/comunidad/allendegui/

Asuntos Pendientes

Patricia Costa aborda algunos de los te-
mas sociales de actualidad. El ltimo, la
implantacion del teletrabajo en Espana.
gentedigital.es/blogs/pendientes/

Vi-Gente

Toda la informacion relacionada con el
cambio de Gobierno o los vaivenes de la
economia europea lo pueden encontrar
y comentar en el blog:
gentedigital.es/comunidad/vi-gente/

gentedigital.es/comunidad

Edicion impresa

Todos las ediciones impresas de los pe-
riddicos de Gente pueden visualizarse
en la web.

& WEB

En las redes sociales

Ademas de en nuestra web, puedes man-
tenerte informado en nuestras paginas en
Facebook y Twitter.

Twitter.com/gentedigital

Facebook.com/gentedigital
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El Rey aparta a Urdangarin de
las actividades de la Casa Real

La decision fue acordada entre el Rey y el marido de la infanta Cristina, informan desde Zarzuela

B.C.

Un mes después de que estallara
el escandalo de la pieza ‘Opera-
cién Babel, enmarcada en el ca-
so de corrupcién ‘Palma Arena,
Zarzuela ha roto su silencio para
tomar cartas en este asunto que
estd afectando a la propia Coro-
na, tal y como alertan expertos
internacionales.

El jefe de 1a Casa del Rey, Ra-
fael Spottorno, ha reconocido
que “no” le “parece un compor-
tamiento ejemplar” el que ha te-
nido el duque de Palma en rela-
cion a sus actividades empresa-
riales, que estan siendo investi-
gadas por la Justicia. En un en-
cuentro informativo celebrado
en la Zarzuela, Rafael Spottorno,
explic6 que esta decision fue
adoptada de comun acuerdo por
esta institucién y el propio Ur-
dangarin, tras lamentar el juicio
paralelo abierto en la opinién
publica contra alguien “que en
estos momentos no esta imputa-
do ni acusado de nada”. Spottor-
no no ha concretado si también
lainfanta Cristina dejara de asis-
tir a actos institucionales

SOSPECHAS DE CORRUPCION

Aunque Urdangarin no ha sido
por el momento acusado for-
malmente de ningun delito, la
Fiscalia Anticorrupcion sospe-

Lal abricasuenas.com

Cada Nay i{{;ld
s SUCHOS

s Loteria

Foto de archivo de Iiaki Urdangarin

“Mayor transparencia” en las cuentas Reales

El escandalo que envuelve a Urdangarin ha obligado a la Casa Real a
mover ficha para zanjar las especulaciones. La clave: la transparencia en
las cuentas monarquicas, que rondan los nueve millones de euros anua-
les destinados al mantenimiento de sus miembros y para sufragar sélo
gastos de protocolo y personal. Desde ahora, la Corona se ha compro-
metido a publicar en su pagina web un desglose de sus gastos, un anun-
cio que ha sido recibido con agrado por todas las formaciones politicas.

cha que él y su socio Diego To-
rres en el Instituto Néos -una en-
tidad sin dnimo de lucro- des-
viaron a través de esta fundacién
fondos publicos y privados a
otros empresas bajo su control,
para lo que fijaban precios “to-
talmente desproporcionados”
por los servicios que prestaban a
la Administracién y simulaban
trabajos “ficticios”.

N,
de MNavida

Camps afirma
que pago los
trajes pero “no
aporta pruebas”

E.B.

Con dos dias de retraso por
la polémica eleccion del ju-
rado, Francisco Camps se ha
sentado en el banquillo de
los acusados, al igual que su
mano derecha, Ricardo Cos-
ta. El expresidente se en-
frenta a un delito de cohe-
cho pasivo impropio. En
concreto, se le acusa de
aceptar 14.000 euros en tra-
jesy otras prendas de la tra-
ma Giirtel. Con los mismos
cargos comparece el ex se-
cretario general del PPCV.

EL ‘DESCONOCIDO’ CORREA
Ambos han intentado de-
fender “su inocencia’, ale-
gando que “apenas cono-
cfan a Correa’, el presunto
cerebro de la trama Girtel.
Sin embargo, ni Camps ni
Costa han podido justificar
con factura o cargo alguno
la compra de los trajes en
cuestién. En el juicio, el ex
presidente afirmé recibir re-
galos de ‘El Bigote, como
trajes, a lo que anadié que
“mis conciudadanos que-
rrdn que vaya bien vestido’)
pero afirma que los “devol-
vi6” Asimismo, ha aprove-
chado las sesiones para ‘juz-
gar’ alas fiscales anticorrup-
cién por el “brutal montaje’)
que es para él el juicio.

Mlacional

Loterna |l
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Los lideres de los paises comunitarios antes de la Cumbre

CUMBRE DE REFUNDACION DE LA UNION EUROPEA

Europa se refunda sin contar
con el apoyo de Gran Bretana

Irene Diaz
El pasado fin de semana se cele-
bré en Bruselas la cumbre de Re-
fundacién de la Unién Europea.
Paradéjicamente, esta refun-
dacién o reinvencién de la insti-
tucién ha presentado una Euro-
pa cada vez mas fragmentada
(con el desacuerdo de Inglate-
rra) y a la vez mds unida que
nunca, tras 9 horas de debate en-
trelos 17 paises de la zona euro y
los 10 restantes. Cabe destacar
que el primer ministro britdnico,
David Cameron, ha conseguido
poner de acuerdo a un total de
26 paises en defensa del euro.
Cameron exigio el derecho aim-

poner niveles de capital en los
bancos superiores al 9%, recla-
moé garantias de que la Autori-
dad Bancaria Europea continua-
rd permaneciendo en Londres, y
ademads, exigi6 adquirir el com-
promiso para la anulacién de la
normativa que establece que las
operaciones financieras deno-
minadas en euros se realizaran
sélo en los mercados continen-
tales.

El objetivo de la cumbre era
lograr un pacto fiscal con nor-
mas presupuestarias y potenciar
el fondo de rescate, pero Alema-
nia y Francia convencieron al
resto de que no hay alternativa.

CANCELAN 91 VUELOS PARA EL PROXIMO 18 DE DICIEMBRE

Barajas idea un plan ‘antihuelga’
para mitigar los paros de Sepla

A.G.

Iberia cancelard el 18 de diciem-
bre 116 vuelos, el 32 % de los ini-
cialmente previstos para esta fe-
cha, debido a la huelga convoca-
da por el sindicato de pilotos
Sepla en contra de la creacion de
una nueva filial de bajo coste,
Iberia Express. La empresa aérea
ha elaborado un plan de contin-
gencia y hallegado a un acuerdo

con 30 compaiiias de transporte,
Renfe, Alsay 27 aerolineas, entre
otras, para mitigar los efectos de
las huelgas convocadas para el
18y el 29 de diciembre. A su vez,
el director adjunto del Aero-
puerto de Barajas cuenta con un
plan especial “para que todos los
vuelos que estén con un servicio
minimo operen sin ningin pro-
blema o imprevisto”.

WWW.GENTEDIGITAL.ES

Rajoy despeja incognitas en el
organigrama de su legislatura

IU se queda fuera de la Mesa del Congreso integrada por PP, PSOE y CIU

E.B.C.

En la recta final del traspaso de
poderes que determinard la in-
vestidura del nuevo gobierno, el
futuro presidente Mariano Rajoy
ya ha despejado incdgnitas cla-
ves con nombres y apellidos.
Contra todo prondstico y pulve-
rizando las quinielas politicas, el
lider del Partido Popular ya ha
movido las primeras fichas para
conformar su organigrama gu-
bernamental. Para presidir el
Congreso, cargo clave en una le-
gislatura que se espera agitada
con unas Cortes muy polariza-
das, Rajoy eligi6 al exministro de
José Maria Aznar, Jestus Posada,
cuyo nombre apenas figuraba en
las apuestas politicas.

Donde no ha habido sorpre-
sas es en el Senado. El lider del
PP ha propuesto a Pio Garcia Es-
cudero como el nuevo presiden-
te de la Camara Alta. Escudero
ha sido portavoz del grupo par-
lamentario en los dltimos ocho
anos, sucederd a Javier Rojo al
frente de una institucién ala que
estd profundamente ligado y en
la que tiene un escano desde
1995. De los bombos de Rajoy
también salieron con cargo Al-
fonso Alonso y Xosé Manuel Ba-
rreiro, que seran los portavoces
del Congreso y del Senado, res-
pectivamente.

1U, CON VOTOS Y SIN MESA

Simultdneamente a los primeros
nombramientos del Ejecutivo
popular, y tras arduas negocia-
ciones con los socialistas y CIU,
se hacia publica la configuracién
final de la Mesa del Congreso y
del Senado. Como IU temia, la
tercera fuerza politica del Estado
mas votada en las urnas, en la
conformacién de la Mesa no ha
habido una silla para su coali-
cién. En concreto la nueva es-
tructura de este érgano rector de

TYOURLINE SFRVICIO

CALIDAD
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C/ Siete picos, 4 - 40006 - Segovia

Tels.: 921 43 33 00 - 921 43 32 65
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Rajoy junto a los nuevos presidentes del Congreso y del Senado

la Cdmara Baja estd integrada
por cinco miembros para el PP,
tres para el PSOE y uno para CiU.
En el Senado: cuatro para el PP,
dos para el PSOE y uno para CiU.
La Mesa, por tanto, tiene ya un
presidente, el del Congreso, Je-
sus Posada; cuatro vicepresiden-
cias que ocupan Celia Villalobos
y Dolors Montserrat (PP), Javier
Barrero (PSOE) y Jordi Jané
(CiU). Su configuracién se cierra
con la designacién de los cuatro
secretarios que son: Ignacio Gil
Lazaro y Santiago Cervera (PP),

Teresa Cunillera (PSC) y Carme-
la Silva (PSOE).

Tras conocer esta decisién, el
diputado de IU y coordinador fe-
deral, Cayo Lara, acus6 al PPy al
PSOE de “hurtar la democracia'y
su transparencia” por no permi-
tir que IU tenga un lugar en la
Mesa del Congreso. “No espera-
bamos una posicién tan poco
democrética’, dijo Cayo Lara, pa-
ra quien al “castigo” que recibe
IU por la Ley Electoral, se suma a
la exclusion de casi 1.700.000
personas que les votaron.
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Decenas de personas se concentraron en La Corufia para condenar el tltimo asesinato de una mujer a manos de su ex-pareja

REPORTAJE LOS NINOS, LAS VIiCTIMAS DE LA VIOLENCIA DE GENERO

Un hombre, de nacionalidad marroqui, ha acabado con la vida de su mujer en presencia de sus tres hijos
menores - Natalia, victima después de que su padre asesinara a su madre, habla de esta terrible realidad

«Dejar a un hijo sin su madre es el
mayor maltrato y la mayor crueldad»

Mamen Crespo Collada

La violencia de género se ha si-
tuado en la primera linea de ac-
tualidad en los tltimos dias des-
pués de que un hombre asesina-
ra en Madrid, en presencia de
sus tres hijos, a su esposa y ma-
dre de los pequenos. Este terri-
ble suceso ha vuelto a poner en
el centro del debate publico el
papel de los nifios en los casos
de malos tratos, un papel que
Natalia Serrano, victima porque
su padre mato a su madre, tiene
claro. “Los hijos somos una victi-
ma’, apunta Natalia que tiene
claro que “dejar a un hijo sin su
madre es el mayor maltrato y la
mayor crueldad” que puede su-
frir una persona.

EL ASESINO SE QUITA LA VIDA

Natalia tenia 42 anos cuando, en
2008, su padre acabé con la vida
de su madre. Sin embargo, du-
rante toda su infancia presencié
el maltrato fisico y psicolégico
que su padre ejercia sobre su
madre. De ahi, que se sienta tan
identificada con los tres ninos
que han presenciado el asesina-

El autor dejo solos
con el cuerpo a los
menores, que se
quedaran con sus
tios maternos

to de su madre a manos de su
padre en el conocido barrio de
Tetuan en Madrid. “Me parece
espantoso’, asegura, aunque lo
que le parece mds tragico es

pensar que “algin dia esos nifios
tuvieran que volver a ver a su pa-
dre” Algo que no ocurrird ya que
AliD., el marroqui de 38 afios sin
antecedentes por violencia de
género, se ha quitado la vida en
la cércel.

Asi las cosas, toda la atenciéon
se centra en los tres nifos de 5y
3 aflos y de 10 meses, que van a
quedarse con su tia, la hermana
de su madre. La Comunidad de
Madrid, que en un principio se

encargd6 de la tutela de los me-
nores, ha decidido, finalmente,
que estos familiares se hagan
cargo de los ninos una vez que
que termine la atencion especia-
lizada que estdn recibiendo ya
que presenciaron el asesinato de
su madre y pasaron la noche
después de su muerte junto al
cadaver hasta que un familiar
sospech6 el suceso y lo puso en
conocimiento de la policia. Na-
talia se siente “consternada” an-

Posible nuevo caso de violencia de género
tras disparar un hombre a su mujer en Navarra

Todo apunta a que hay que la-
mentar un nuevo caso de violen-
cia de género en los dltimos dias
en Navarra. Un matrimonio re-
sultaba herido de gravedad des-
pués de que, seguin revelan algu-
nos fuentes, el hombre disparara
con una escopeta de caza a su
mujery después se disparara a si
mismo. Dada la gravedad, el ma-
trimonio era trasladado al Com-

plejo Hospitalario de Navarra.
Salvo evolucidén desfavorable, al
cierre de este nimero de GEN-
TE, no se temia por sus vidas, se-
gun el Gobierno foral.

La principal linea de investi-
gacién apunta a un caso de vio-
lencia de género. La Policia Foral
no tiene constancia de que exis-
tieran denuncias previas por vio-
lencia de género en este caso.

Los hechos ocurrieron en la
manana del 14 de diciembre en
la calle Fulgencio Sanchez de la
localidad navarra de Burlada.

Ante esta oleada de casos de
maltrato, se ha pronunciado el
magistrado de la Audiencia Na-
cional Fernando Grande-Mar-
laska, que ha sefialado que los
organos judiciales tienen que
asumir que las victimas son “al-

Euroorden de
proteccion

El Pleno del Parlamento Euro-
peo ha aprobado la euroorden
de proteccion para mujeres vic-
timas de la violencia de géne-
ro, una iniciativa promovida
por Espaia durante su presi-
dencia en la UE. El objetivo de
la misma es que cualquier me-
dida de seguridad dictada por
un Estado miembro para prote-
ger a una personas amenazada,
se ejecute también automatica-
mente en cualquier otro pais de
la UE al que la victima se trasla-
de. Si el agresor la incumple, el
pais encargado de ejecutarla
impondra sanciones penales o
de otro tipo. Estas normas be-
neficiaran, ademas, a las victi-
mas de ambos sexos asi como a
los menores, que hayan sufrido
violencia y cuyo agresor haya
sido identificado.

te esta situacién y pide que se
ayude a los nifios. Consciente de
que no existen apoyos para estas
victimas, tiene en mente crear
una asociaciéon que equipare a
los hijos de las fallecidas a los fa-
miliares de las victimas de terro-
rismo.

OTRO CASO EN LA CORUNA
Natalia se siente impotente ante
esta falta de apoyo que ha sufri-
do ella y que cree que sufriran
estos ninos. Pero a pesar de to-
do, tiene claro que “lo peor” de
estas situaciones es “el dolor in-
soportable que se siente porque
tu padre ha matado a tu madre”
“Nunca nadie va a entender la
magnitud del dolor’; anade.

Desgraciadamente este he-
cho no es el tnico caso de vio-
lencia de género que hay que la-
mentar. El dia 12 un hombre de
39 anos apunalaba a su ex-pare-
jaen La Corufay después se sui-
cidaba.

go mas” que un testigo. También
ha dejado claro que restaurar la
realidad de esa victima también
exige que su historia, en el caso
de ser contada por los medios,
“no sea minimizada o minusva-
lorada en su entidad y en su al-
cance” En este sentido, el magis-
trado ha hecho hincapié en que
esa victima puede haber sido
objeto de un ataque que “no
puede ser minimizado por ma-
nifestaciones de testigos no pre-
senciales y que estaban alliy que
lo tnico que dicen es que ocu-
rria algo raro”.



FINA LAINCONTINENCIA

Motivos para eliminar los tabues

SUPLEMENTO DE
SALUD & BIENESTAR

sobre la pérdida de orina de la mujer

iGente

www.gentedigital.es/iGente/

Pégs. 02 y 03

Canapés de atun,
salmon o0 jamén
evitan engordar

La nutricionista Terica Uriol da las claves para
disfrutar de las fiestas sin que lo note la bascula
con alimentos saludables y bajos en grasa

Sandra Bravo

La navidad estd ya a la vuelta de
la esquina, y con ella vuelven los
villancicos, los entrafiables en-
cuentros con la familia alrede-
dor del 4rbol y los momentos
maégicos que no se olvidan. Pero
también viene con la otra cara
de la moneda. Los excesos en
grandes comidas y la tentacién
en forma de dulce pasa a ser el
pan de cada dia, con lo que cui-
dar y mantener la figura se con-
vierte en una auténtica misién
imposible.

La nutricionista Terica Uriol,
creadora de la conocida y salu-
dable ‘Dieta del bocadillo, con
mas de 20 anos en el sector que
avalan su eficacia, ha confeccio-
nado para GENTE un menu na-
videfio, muy fécil y sencillo de
cocinar y con el que estas comi-
das familiares no supondran un
dolor de cabeza ni unos kilos de
mads en la bascula.

Y es que sano, delicioso y eco-
némico son tres términos que
pueden ir en una misma frase y
no tienen por qué estar refidos,

segln se desprende de las pala-
bras de la reconocida experta en
alimentos.

ENTRANTES

Canapés de atiin y pimientos, de
salmén y queso light o de jamén
ibérico con tomate (sin tocino)
son una buena forma de empe-
zar el banquete. Para continuar,
salpicén de marisco y una buena
ensalada. Uriol recomienda una
mezcla de hojas verdes como ri-
cula y canénigos, pifia, maiz y
salsa rosa baja en grasa. El toque
estrella, unos langostinos que no
engordan pero eso si, hay que
evitar chupar la cabeza, ya que
en este punto se condensa todo
el &cido trico.

SEGUNDO PLATO

La especialista, licenciada en
Farmaciay Tecnologia de los Ali-
mentos, aconseja cambiar el
cordero por otros platos mas li-
geros como un delicioso pesca-
do blanco cocinado al horno o a
la sal, o una sabrosa pularda,
siempre y cuando esté prepara-

La fruta, el marisco y la verdura, aliados claves contra los excesos de las comidas y cenas navidefas

CON MODERACION

Para mantener la figura estas fiestas, no se trata de estar a régimen o
no probar bocado, sino de hacerlo siempre con un control y modera-
cién. Hay que evitar, principalmente, las grasas de los embutidos, que-
sos y patés o foia. Si se peca y al final no hemos podido esquivar el
atracoén, la nutricionista Terica Uriol recomienda estar un dia entero a
fruta (pifia, manzana, kiwi...), si se puede. Puede ser una buena mane-
ra de depurar el cuerpo y compensar asi los excesos.

da con poca grasa. Para acompa-
farlo, una guarnicién de verdu-
ras cocidas o una pequena por-
ci6én de patatas panaderas.

POSTRE
Y por fin, el mas temido de la ve-

lada, el postre, para el que tam-
bién hay alternativas més sanas
como una fuente de frutas exoéti-
cas. Para darle un toque espe-
cial, la fruta puede estar cortada
en forma de carpaccio (rodajas
muy finas), en brocheta o si no

escarchadas. Segun Uriol, hay
que evitar dulces como el maza-
pan y los polvorones, o al me-
nos, consumirlos en pequeias
dosis. Tampoco hay que abusar
del turrdn. Si se toma, se reco-
mienda el duro, porque segtin la
nutricionista es el que menos
engorda, ya que estd compuesto
de almendra y azicar. También
advierte sobre los peligros del
turrén ‘sin aztcar, que se debe
evitar, a menos, que la persona
sea diabética, ya que su porcen-
taje de grasa es muy elevado.
Por tltimo, cuidado con el al-
cohol. Siempre con moderacién
y con un vaso de agua al lado pa-
ra que se diluya en el organismo.

BELLEZA EL 85% DE LAS MUJERES ELUDEN RECORTAR EN GASTOS DE ESTETICA

En crisis... y de punta en blanco

Gente
La crisis no justifica un abando-
no por parte de las mujeres en
sus hébitos de belleza. Un 85%
dela poblacién femenina, pese a
haber recortado en estos gastos
casi la mitad (47%), prefiere re-
ducir su partida para ropa que
en productos de belleza, segiin
un encuesta realizada entre las
mujeres espafolas para conocer
sus nuevas conductas de consu-
mo de productos de belleza.
Este estudio, elaborado por
Serum de Boots Laboratories,
muestra que los hédbitos sf han
variado con la recesion ya que el
94% admite que ahora buscan

productos que les garanticen
buenos resultados. Una méxima
que les ha llevado a buscar pro-
ductos de belleza mas eficaces,
frente a paquetes de lujo, aun-
que con menos garantias.

ALIADOS EN FARMACIAS

Por otra parte, sefialan que el
cuidado de la piel es una necesi-
dad equiparable al cuidado de la
linea. ;Los motivos?. Casi la to-
talidad de las mujeres espafolas
(90%) consideran el cuidado de
la piel como un pilar esencial
para el equilibrio personal, el
éxito profesional y el desarrollo
de su vida social. Pero no se que-

dan ahi, ademas el 40% de las
encuestadas afirma que cuidar-
se ayuda a consolidar una vida
intima més activa. Sin embargo
en lo que se refiere a los hom-
bres, la mayoria de las encuesta-
das coinciden en que deberian
cuidar més su piel y que este ha-
bito no debe abandonarse una
vez se consolida la vida senti-
mental. Ademds se ha observa-
do un incremento en las mujeres
de mdés de 70 afnos que siguen
cuiddndose.

Por otra parte, destaca la in-
corporacion de las farmacias en
el mercado cosmético. Un 52%
de las encuestadas asegura que

ok 1L

Las mujeres equiparan el cuidado de la piel al mantenerse en forma

los productos cosméticos an-
tienvejecimiento adquiridos en
farmacia son de muy alta calidad
y el 46% valora contar con el
consejo de la farmacéutica por
su respaldo cientifico. Ademas,

en un 74% se preocupa por con-
tar en sus farmacias, con pro-
ductos testados y estudios clini-
cos que se hayan llevado a cabo
en una muestra suficientemente
amplia de individuos (72%).



02 1 iGente Salud & Bienestar

RETENCION DE ORINA MOTIVOS PARA ROMPER CON LOS TABUES SOBRE ESTA ALTERACION

La incontinencia es una anomalia que afecta dia a dia a muchas mujeres en acciones tan naturales
como reiro toser - Su cura pasa por el uso de bolas chinas o por sencillas operaciones quirdrgicas

PERDIDAS DE ORINA, UNA

REALIDAD CON SOLUCION

P. M.
Desde que Concha Velasco dije-
ra por televisién aquéllo de “tu,
preocuipate s6lo de pasartelo
bien” anunciando una marca de
compresas para mujeres con in-
continencia urinaria, la base de
los estigmas sociales que lacraba
esta anomalia se tambaleé. La
mayor evidencia de la ruptura
que supuso este spot viene en
forma de cifras comerciales.
“Tras el anuncio, la compania
aumento sus ventas en un 500%
en apenas unos meses’, destaca
el director del Instituto Urolégi-
co madrilefio, Juan Carlos Ruiz
de la Roja. Tal balance pone de
manifiesto que fueron muchas
las mujeres que encontraron en
este eslogan un reclamo para sa-
car del ostracismo “la enferme-
dad que padecian en silencio”
Hoy, son muchas las que se
aquejan de este trastorno multi-
causal. Uno de los desencade-
nantes principales es el parto.
“Tras dar a luz, en numerosas
ocasiones se pueden danar los
musculos y los ligamentos que
soportan los 6rganos pélvicos e
inducir ese escape involuntario
de orina’; explica el doctor Ruiz
de la Roja. Sin embargo, el pro-
blema tiene ficil solucién. En los
casos mas extremos, la cura pasa
por quiréfano. No obstante, “la
operacién es tan sencilla como
insertar una malla debajo de la
uretra para elevarla y a su vez
paliar el descenso de la vagina.
Una intervencién 100% eficaz
que permite controlar las incon-
tinencias’, explica a GENTE el di-
rector del Instituto madrilefio de

S.0.S: INCONTINENCIAS DE URGENCIA EN MUJERES

Esta anomalia urinaria es la segunda mas frecuentes que padecen mu-
chas mujeres. Es un trastorno caracterizado por la pérdida involuntaria
de orina en la que se producen grandes micciones repentinas “antes de
que de tiempo de llegar al servicio”. Son consecuencia de contracciones
de la vejiga no controladas por el cerebro. El frio, larisa y el estrés pue-
den propiciar la aparicion de esta incontinencia en muchas mujeres que
se soluciona mediante un tratamiento médico con pastillas.

Urologia. A dia de hoy, son mu-
chas las mujeres que han roto
con los tabdes que perpetian
esta enfermedad y han pasado
por quiréfano para aliviar su co-
tidianidad, sobre todo jévenes.

DESEMPOLVA LAS BOLAS CHINAS
“Reirse, toser o hacer algin es-
fuerzo para muchas mujeres pa-
san de ser acciones naturales a
convertirse en las causas que ac-
tivan el problema” Es mds, mu-
chas mujeres eluden las relacio-
nes sexuales por sufrir inconti-
nencia urinaria. Sin embargo,
para los casos més laxos, existen
ejercicios terapeuticos que fre-
nan el escape de la orina a la vez
que revitalizan la vida sexual de
las mujeres. Las bolas chinas son
uno de los aliados para luchar
contra la incontinencia. “Mds
alla de su funcién orgdsmica y
placentera, las bolas chinas for-
talecen el suelo pélvico yla mus-
culatura para retener y controlar
la orina’} explica Ruiz de la Roja.
El uso continuado de este obje-
to, “de venta en farmacias’, ayu-
da a prevenir futuros escapes de
orina y a mantener en forma el
tono muscular de la vagina.
“Muchas veces la estigmatiza-
cion de este tema, tachado de
vergonzante, origina que la en-
fermedad se viva en silencio”.
Asimismo, “evita el conocimien-
to de técnicas terapéuticas para
paliar esta anomalia” Y algunas
son tan sencillas como “contraer
lavaginay simular el acto de ori-
nar” La repeticién diaria de este
ejercicio “es de gran ayuda para
frenar las incontinencias” acon-

www.gentedigital.es/iGente/

Las mujeres tras el parto tienen mas posibilidades

seja este urdlogo. Los ejercicios
de Kegel, consistentes en inser-
tar conos en la vagina para forta-
lecer la musculatura, son otra de
las alternativas para cortar los
escapes de orina.

EL BOTOX SE REINVENTA

Pero la clave contra la inconti-
nencia radica “en conocerse a
una misma’, sentencia Ruiz de la
Roja. Asi es mas facil erradicar
esta anomalia urinaria que re-
nueva constantemente sus trata-
mientos y curas. El dltimo avan-
ce en esta linea pasa por la utili-
zacion del botox. “Una inyec-
cién de esta sustancia trata el
problema al relajar los musculos
de la vejiga, permitiendo mas es-
pacio al almacenamiento de ori-
na’; explica el director del Insti-
tuto madrilefio de Urologfa.

El cancer de mama causa
pérdida de concentracion

Gente

Segun un anélisis publicado en
la revista ‘Céncer;, las supervi-
vientes de cancer de mama pue-
den experimentar problemas
con ciertas capacidades menta-
les, como la memoria o la con-
centracion, hasta tres anos des-
pués del tratamiento, indepen-
dientemente de si fueron trata-

das con quimioterapia mas ra-
dioterapia o solo radioterapia.
Por otra parte, otra de las en-
fermedades que preocupa espe-
cialmente a la mujer es la osteo-
porosis, pues segun la Asocia-
cién de Ginecologia y Obstetri-
cia de Aragén menos de un 10
por ciento de las mujeres afecta-
das combate la enfermedad y de

las que lo hacen el 50 por ciento
abandona el tratamiento en el
primer afio de aplicacién. En Es-
pana cerca de 9 millones de mu-
jeres se ven afectadas por esta
destruccién del hueso cuando
ya existe una posible cura: el De-
nosumab.

Por ultimo, la depresién, tam-
bién una enfermedad que ellas
padecen més, tiene nuevas esta-
disticas: el 15% de los pacientes
tratados con algunos farmacos
podrian evolucionar peor que
aquellos que reciben placebo.

i
F
bF

La prevencién sigue siendo la mejor arma
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de sufririncontinencias urinarias que tienen una solucién médica muy sencilla

EL VIDRIO PUEDE TENER

MUCHAS VIDAS.
RECICLALD.
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Las ondas desbancaran al
cabello liso esta temporada

La firma de peluqueria
Llongueras nos cuenta
sus principales apuestas
para esta estacion

Irene Diaz

Llega el frio y la gran pregunta es
;qué hago con mi cabello?. ; Ali-
sarlo?, ;rizarlo?, ;ondas tal vez?
Precisamente las ondas y el pelo
rizado son la principal apuesta
del estilista Luis Llongueras. Su
coleccién para este otono-in-
vierno 2011 se llama ‘Curly’ y
apuesta por los ondulados mas
informales que enmarcan la
sonrisa y resaltan la mirada. Es
mads, la firma define a la mujer
del siglo XXI como a una autén-
tica diva que viene pisando fuer-
te mientras luce una cabellera
con ondas despampantantes.
Esta Navidad veremos por todas
partes cabellos lisos en la raiz
con gestos anchos en las puntas
o en la parte central. Las ondas
se convierten ahora en un estilo
novedoso que beneficia, sobre
todo, a la mujer mediterrdnea.

@ CURLY

CREACIDN Bl
LLH__..“H. |__— |'_.-'|.:_

oo

Luis Llongueras acompafiado por modelos de su coleccién Curly

Por otra parte, los voliumenes al-
tos orientados hacifa a un lado
también jugaran un importante
papel. Por tltimo, respecto a los
colores de la temporada: esta de
moda mezclar tonalidades, pero
siempre con las raices oscuras y
las puntas mads claras en degra-

dado, para evitar las tipicas rayas
delaraiz. Asi, la mujer puede lu-
cir desde rubios extra claros, ca-
si platinos, hasta tonos miel,
avellana, marrones o chocolates
sin sufrir el archiconocido mie-
do a la aparicién de raices an-
tiesteticas.

EC&VIDRIO ﬁJunude

Castilla y Ledn
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IDEALIST EVEN SKIN TONE ILLUMINATOR ES EL GRAN SUERO ANTI-IMPERFECCIONES DE ESTEE LAUDER

Es el primer suero de accién rapida de Estée Lauder. Es un suero sin aceites, intenso a la par que suave para la piel. Ademas sus activos reducen signifi-
cativamente la apariencia desigual de la piel causada por rojeces, marcas de acné, manchas producidas por la edad o la despigmentacién. Su efecto es in-
mediato: la piel se ve fresca y radiante al instante. Con un precio aproximado a los 67 euros es eficaz para todo tipo de etnias.

MAQUILLAJE LOS BASICOS PARA ESTAS NAVIDADES

P e

SOMBRAS NUDE PARA LA
OCASION MAS ESPECIAL

La sombra Galapagos de Nars es re-
sistente a las arrugas. Su color es
muy brillante y en tonos dorados,
adem3s se puede usar como deli-
neador de ojos o cejas.

PRECIO: 24 euros

POMULOS QUE DEFINEN LA
FORMA DEL ROSTRO

El colorete Coralista es el gran su-
perventas de Benefit. Su color rosa-
ceo-melocotén resulta muy favore-
cedor para todo tipo de pieles, ade-

mas su envase es muy original.
PRECIO: 32 euros

LABIOS SENSUALES, MUY
INTENSOS Y VOLUMINOSOS

La barra de labios Lipstick Rebel
Morado Roséceo Intenso es esen-
cial en las pasarelas y ahora, en las
calles. Es uno de los labiales que hi-
cieron famosoaM-A-C.

PRECIO: 18 euros.

SEDUCIR CON LA MIRADA,
PESTANAS INCREIBLES

La méscara False Lash Effect de
Max Factor duplica el tamario de las
pestafias para crear un efecto pes-
tafas postizas. Un buen producto a
buen precio en diversos tonos.
PRECIO: 6,50 euros

QUE ES Y COMO COMBATIRLO
La principal
causa del acné
es la infeccion
bacteriana

Irene Dfaz

El acné es un problema que
sufre gran parte de la pobla-
cién. Los mas afectados sue-
len ser los adolescentes, pe-
ro lo cierto es que es una en-
fermedad que no entiende
de edades ni sexos.

En primer lugar, comen-
cemos por entender que le
ocurre a nuestra piel. El ac-
né es una enfermedad infla-
matoria de la piel causada
por una infeccién bacteria-
na. La grasa se acumula en
forma de granitos yla piel se
inflama. Es importante sa-
ber que se trata de una in-
feccidn bacteriana, pues los
productos antibacterianos
pueden ayudarnos a elimi-
narla. Por otra parte, mante-
ner la piel limpia es funda-
mental para combatirlo, y
para ello un cepillo giratorio
puede ser de gran ayuda.
De igual manera existen
bastantes gamas de produc-
tos formadas por tres pasos
que consisten en productos
de limpieza o eliminacién
de grasa (fase 1), ténicos o
geles para tersar la piel (fase
2) e hidratacidn (fase 3). Las
grandes firmas como Clini-
que o Givenchy ofrecen este
paquete de productos que
suelen ser bastante efecti-
vos. Por dltimo, existen al-
gunos remedios més natu-
rales como el agua caliente o
el agua de rosas, que puedes
encontrar ficilmente en
cualquier herbolario.
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El ojo curioso

El CERN acota la ‘Particula de Dios’

El boson de Higgs, considerada como una pieza clave de la Fisica actual, da indicios de su
existencia - Los investigadores emplazan su descubrimiento para finales del préximo afio

Gente

El Centro Europeo de Investiga-
cién Nuclear (CERN) ha acotado
la regién en la que encontrar el
bosén de Higgs, lo que supone
un paso mas en la busqueda de
esta particula. Concretamente,
el CERN revel6 en Ginebra que
la particula de Higgs tiene una
masa de aproximadamente 126
Gigaelectrovoltios (GeV), aun-
que apunt6 que las medidas no
son suficientes todavia para re-
clamar el descubrimiento de la
misma.

“En este punto no podemos
concluir nada porque se necesi-
tan estudiar mas datos’, apunté
la portavoz del detector Atlas,
Fabiola Gianotti. Sin embargo,
también anadié que debido al
“excepcional funcionamiento
del LHC este aflo, no habra que

Cientificos del CERN (Centro Europeo de Investiga-
cion Nuclear) hallan sefiales del boson de Higgs, una particula elemental que habria
desempefiado un papel vital en la creacion del universo después del Big Bang.

esperar mucho para tener datos
suficientes” “Esperamos resolver
este puzzle en 2012, senald.

PARTICIPACION ESPANOLA
Desde la puesta en marcha del
detector Atlas, donde participan
3.000 cientificos de 174 institu-
ciones procedentes de 38 paises,
el proyecto cuenta con un gran
peso la colaboracion espanola.
El centro mixto del Consejo Su-
perior de Investigaciones Cienti-
ficas, la Universitad de Valencia,
el Institut de Fisica d’Altes Ener-
gies o la Universidad Auténoma
de Madrid, son algunas de las
instituciones que participan ac-
tivamente en la operacién y
mantenimiento de los detecto-
res, con una gran presencia en
actividades de alineamiento y
calibracion.

SU IMPACTO CONTRA LA TIERRA ES POCO PROBABLE, PERO DE HACERLO SERIA DEVASTADOR

Detectan un millar de asteroides catastroficos

Gente

Cerca de un millar de asteroides
orbitan en torno a nuestro pla-
netay ademas, son lo suficiente-
mente grandes como para cau-
sar un catastrofico desastre en
caso de impacto, segin desveld
un estudio de la NASA.

En un proyecto conocido co-
mo Spaceguard, la agencia espa-
cial estadounidense recibié en
1998 la orden del Congreso de
encontrar el 90 por ciento de los
objetos cercanos a la Tierra que
tengan un kilémetro de didme-
tro o més. Ahora, el trabajo se ha
dado por finalizado, habiéndose

encontrado el 93 por ciento de
los objetos, puntualizé la astré-
noma Amy Mainzer, del Labora-
torio de Propulsion de la NASA
en Pasadena, California, en una
conferencia del Sindicato Esta-
dounidense de Geofisica en San
Francisco esta semana.

IMPACTO DEMOLEDOR

“Podrian hacer mucho dano’; in-
form6 Mainzer, aunque asegura
que “no es muy probable que
haya un impacto”. Sin embargo,
un choque de un asteroide gran-
de podria producirse, y de hecho
ha ocurrido. Se cree que un aste-

Un asteroide

roide o un cometa de entre 5y 10
kilémetros de didmetro impacté
contra la Tierra hace unos 65 mi-
llones de afios, dando lugar a
cambios en el clima que llevaron
a la extincién de dinosaurios.

Se trata de un hecho que los
cientificos temen. Segtin Main-
zer “algo tan grande podria aca-
bar con practicamente toda la
vida sobre la Tierra” Sin embar-
go, a diferencia de lo que ocurre
en las peliculas de ciencia fic-
cién, atin no existe ningtn plan
sobre qué se haria si se supiera
que uno fuera a colisionar final-
mente contra nuestro planeta.

Investigadores de
Chicago descubren
un pez que es
capaz de caminar

Sandra Bravo

Para qué nadar cuando se puede
andar. Esto podria ser, si es que
los peces tienen pensamientos,
lo que se le pasé por la cabeza a
“Lungfish, una criatura acudatica
que puede caminar gracias a
unas aletas pélvicas que hacen
de patas y que ademas es pul-
mones. Este nuevo hallazgo,
descubierto por investigadores
de la Universidad de Chicago,
lleva a pensar que es una espe-
cie anterior o que se desarrollé
junto a los tetrdpodos. Estos se-
res evolucionaron a partir de los
sarcopterygian en el Devénico y
fueron los primeros vertebrados
en colonizar la tierra, una reve-
lacién que podria ser clave en la
historia de la evolucién.

Los bostezos se
contagian mas en
familia que entre
amigos o conocidos

Gente

Las personas tienen mas proba-
bilidades de bostezar en reac-
cion al bostezo de un familiar
cercano que al de un amigo o
desconocido, afirma un estudio
de la Universidad de Pisa. Asi-
mismo, el tiempo transcurrido
entre el bostezo yla respuesta de
imitacién fue mayor entre cono-
cidos y extranos que entre fami-
liares, lo que “demuestra que el
contagio de bostezos es, ante to-
do, generado por la cercania
emocional entre individuos’,
concluyen los investigadores.

LO PEOR, EN HOLANDA, ALEMANIAY AUSTRIA
La sequia en Europa central, ya
se puede divisar desde el espacio

Gente

Un otono especialmente célidoy
seco del que ya se pueden obser-
var sus secuelas desde el espa-
cio. Los datos recogidos por el
satélite SMOS de la ESA mues-
tran las consecuencias de una
primavera excepcionalmente se-
ca en Europa occidental. Las dos

fotografias difundidas, una de
noviembre de 2010 y otra del
presente ano, destacan el alto
contraste entre las amplias zo-
nas verdes de primera y las ama-
rillas de toda Europa central, es-
pecialmente en Holanda, Aus-
tria y Alemania. En este tltimo
pais, el tiempo seco no sélo obli-

g6 a interrumpir la navegacion
en el Rhin y el Elba, sino que
también ha provocado reciente-
mente un incendio forestal en
Baviera.

En los Paises Bajos, por ejem-
plo, sélo cayeron en promedio 9
litros por metro cuadrado de llu-
via en noviembre, comparado
con el promedio de 82 de hace
un ano. De acuerdo con el Real
Instituto Meteorolégico de Ho-
landa KNMI, noviembre fue el
mads seco desde que comenza-
ron los registros en 1906.

Las zonas amarillas y naranjas muestran la grave sequia
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GERARDO PRIETO EXATLETA Y MANAGER
Partidario de un cambio en la Real Federacion Espafiola de Atletismo, afirma que hay afan recaudatorio
por parte de este organismo a través del ‘ordeno y mando’ - Su apoyo al atletismo popular es firme

«QOdriozola es pasado. Cuanto antes
deje la Federacion Espanola, mejor»

José-Luis Lopez

Estamos en aiio preolimpico,
$como esta el atletismo espa-
ol de preparado para afrontar
esta gran cita?

Por diversas circunstancias, el
atletismo espanol atraviesa un
mal momento y eso se notard en
Londres. Ojala no fuera asi.
Supongo que es pronto para
hablar de cuédntas posibilida-
des reales de medalla tenemos.
No soy muy optimista, aunque
como casi siempre hay posibili-
dades en el 1.500 y en la marcha.
£Como cree que es la evolucion
del atletismo espaiiol en los Gl-
timos ailos? jHay mas cam-
peones que hace 10 6 15 afios?
No ha habido evolucién sino in-
volucion y, ademas, otros paises
han avanzado mientras nosotros
retrocediamos.

En cuanto a las marcas de los
atletas, hemos mejorado poco,
hace 20 afios se hacian mejores
registros en algunas discipli-
nas, 3a qué se debe esto?

En algunas si que ha habido me-
jora pero insuficiente porque el
resto de los atletas o paises, so-
bre todo los africanos, han dado
un enorme salto cualitativo, que
de momento es inalcanzable.
:Es cierto que hay atletas que
se aburguesan o acomodan?
Supongo que habré atletas que
se conforman con sacar la beca
y poco mas, pero yo no generali-
zarfa. Quizas haya llegado el mo-
mento de darle una vuelta al
plan ADO y al sistema de becas.
No suena bien que en tiempos
de crisis un profesional con
grandes ingresos siga teniendo
la ayuda del dinero publico.
Hay casos, como puede ser el
de Victor Corrales, que prome-
tia en el 1.500 m, pero parece
que se queda.

Hay una edad recurrente en la
que los atletas prometedores
abandonan, en muchos casos
por falta de estimulos, entre ellos
el econémico. Me reitero, quizads
haya que cambiar el sistema.
:Cree que hay relevo para Hi-
guero o Chema Martinez?
Siempre hay relevo y siempre
habré talento por descubrir. Si

Gerardo Prieto aboga por apostar fuerte por el atletismo popular aserto Aa/GEnTE

no aparece es porque no se han
dado las circunstancias propi-
cias para ello, en cuanto ha de-
teccion, apoyo, seguimiento, etc.
Otra faceta importante es el
atletismo popular, ja qué cree
que se debe ese auge?

La carrera a pie es el deporte an-
ticrisis por excelencia. Solo ha-
cen falta unas zapatillas, un pan-
talény ganas para practicarlo. La
carrera es el ejercicio mas com-
pleto que existe y tiene un bene-
ficio para la salud fuera de toda

duda. Como dice mi médico de
cabecera, el sedentarismo es la
peor enfermedad del siglo XXI.
Yo le pediria al Gobierno, al que
sea, que invierta en educacién
deportiva y no tendré que hacer
recortes en la sanidad publica.

$Qué opinidn tiene del canon
que hay que pagar a la Federa-
cién Espariola de Atletismo por
parte de los organizadores de
carreras en concepto de segu-
rosy demas aspectos?

Medidas como estas s6lo sirven
para poner a gran parte del atle-
tismo popular en contra es un
grave error, una metedura de pa-
ta de la RFEA, una mas.

:Cree que hay un afin recau-
datorio en la Federacién Espa-
fola de Atletismo viendo que el
atletismo popular es cada dia
mas importante en Espaiia?

Si, hay afan recaudatorio. Es lici-
to que una federacion deficitaria
quiera atraer recursos, pero des-
de luego no asi. El ‘ordeno y
mando’ federativo ya no funcio-
na, la RFEA esta anclada en el
pasado y es légico que los orga-
nizadores se rebelen contra un
impuesto que no aporta nada.

(( Quizas haya
llegado el
momento de dar una

vuelta al Plan ADO
y al resto de becas»

(( El Gobierno
deberia invertir
en deporte de base.

Se ahorrarian los
recortes en Sanidad»

Atin hay debate en el mundillo
atlético sobre si seria saludable
un relevo en la presidencia...
No existe tal debate, Odriozola
ya es pasado. Su gestidon al frente
de la RFEA, modélica en los
anos noventa, ha entrado en un
proceso de decadencia muy ne-
gativo para el atletismo espafiol.
Cuanto antes lo deje, mejor.
Han salido varios nombres co-
mo posibles sustitutos de
Odriozola, pero nadie da un
paso adelante.

Hay candidatos, yo tengo un fa-
vorito, pero no voy a decir su
nombre porque no quiere pre-
sentarse hasta que las elecciones
federativas sean democraticas.
Por tultimo, ;a quién cree que
ha hecho mas dafio el caso
Marta Dominguez, a la palenti-
na o al resto de los atletas?

El caso de Marta Dominguez ha-
ce dano a todo el mundo, a ella
la primera, al atletismo y a todo
el deporte espaiol, por supues-
to. Y de rebote, a la credibilidad
de las fuerzas de seguridad im-
plicadas en la investigacién de
toda la Operacién Galgo.
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EL ESCOLTA BALEAR DEJA DALLAS'Y FICHA POR LOS DENVER NUGGETS

Los rumores sobre fichajes no
son ajenos a Pau Gasol y Rudy

F. Q. Soriano

Con una pretemporada mas cor-
ta delo normal, los equipos de la
NBA trabajan contrarreloj para
tener cerradas sus plantillas de
cara al préximo dia 25 en el que
se alzard el telén del curso 2011-
2012. La particular politica de fi-
chajes de la liga norteamericana
y el tope salarial provocan que
los movimientos de jugadores
involucren a varios equipos, en
un ‘efecto dominé’ que haligado
el futuro a corto plazo de Pau
Gasol con varios equipos a lo
largo de los ultimos dias.

Al cierre de esta edicién, el
ala-pivot de Sant Boi sigue per-
teneciendo a Los Angeles La-
kers, aunque su fichaje por
Houston Rockets o Golden State
Warriors ha sonado con fuerza.
De hecho, Gasol estuvo a punto
de convertirse en el jugador es-
trella de los Rockets, en una ope-
racion a tres bandas que se ori-
ginaba con la llegada del base
Chris Paul a los Lakers. Final-
mente, la intervencion del pro-
pio David Stern frustré este mo-
vimiento, en una decisién que
no ha sentado bien a algunos
propietarios de varios clubes.

VUELVE A HACER LAS MALETAS
Este ajetreo propio de la rumo-
rologia de los fichajes también
ha tenido como objetivo a Rudy
Fernéndez. El escolta balear fir-
mo antes del verano por el ulti-
mo campeodn de la NBA, Dallas
Mavericks, aunque primero la
irrupcién del lockout y después
los movimientos en el mercado
de fichajes del equipo que es
propiedad de Mark Cuban pro-
piciaron que el internacional es-
panol se replanteara su conti-
nuidad en el conjunto de Texas.
En su propdsito por crear un
hueco salarial para poder reali-
zar contrataciones de altura en

Fin de la primera
vuelta en la Asobal
y sorteo de la Copa

La maxima competicidon de ba-
lonmano llega a su ecuador este
fin de semana con la celebracién
de la decimoquinta jornada en
la que ademds se conocerd el
nombre de todos los participan-
tes en la Copa Asobal. La Liga no
retomaré su actividad hasta el
préximo 4 de febrero.

i

Pau Gasol podria poner fin a su exitosa etapa en los Lakers

_ﬂt

Memphis seguira siendo la casa de Marc Gasol

Era uno de los caramelos mas apetecibles del mercado, pero desde este lu-
nes Marc Gasol ha dejado de formar parte de las especulaciones en materia
de fichajes. Los responsables de Memphis Grizzlies ya aeguraron que en ca-
so de llegar una oferta por el pivot espaiol harian todo lo posible por igua-
larla. Finalmente, Marc Gasol ha renovado su contrato con el equipo que di-
rige Lionel Hollins pasando a cobrar unas cifras cercanas a los 58 millones
por las cuatro temporadas en las que seguira jugando para los Grizzlies.

el verano de 2012, Dallas Mave-
ricks ya ha dejado marchar a
Tyson Chandler, Caron Butler y
José Juan Barea, en su condicion
de agentes libres. Estas bajasyla
llegada de jugadores como el ve-
terano Vince Carter podrian ha-
ber condicionado la participa-
cién de Rudy Ferndndez en el
equipo cuya estrella sigue sien-
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do el aleméan Dirk Nowitzki. Por
ello, tanto el internacional espa-
fiol como Corey Brewer decidie-
ron aceptar la oferta de Denver
Nuggets, un equipo que tras la
salida de Carmelo Anthony in-
tenta completar una plantilla sin
apenas estrellas pero mas com-
pleta. El nuevo entrenador de
Rudy seréd George Karl.
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OPTIMISMO DE CARA A LOS JUEGOS OLIMPICOS
Exitosa participacion de
Mireia Belmonte en los
Europeos de piscina corta

P. Martin
Uno de los dltimos examenes
para la natacién espafola antes
de la gran cita de los Juegos
Olimpicos de Londres del proxi-
mo verano fue superado con no-
ta. La delegacién espaiiola se lle-
v6 doce medallas del Europeo
en piscina corta que se celebré la
semana pasada en la localidad
polaca de Szczecin, un logro en
el que tuvieron mucho peso las
actuaciones de Mireia Belmonte.
El balance del equipo espanol
se cerr6 con un tercer puesto
que hace albergar esperanzas de
obtener buenos resultados en
Londres, aunque como siempre
la participacién de potencias co-
mo Estados Unidos o Australia
en la cita olimpica hacen que es-
tos prondsticos no sean absolu-
tamente fiables.

CUATRO OROS

Lo mas destacable fue sin duda
el éxito de Mireia Belmonte. Co-
mo sucediera en los campeona-
tos del mundo de piscina corta
de Dubai, la nadadora de Bada-
lona se hizo con cuatro medallas

de las cinco de oro que obtuvo la
delegacién espanola. Belmonte
fue la més répida en en los 400
estilos, una prueba en la que pu-
so el broche a su extraordinaria
participacién, después de ha-
berse proclamado campeona de
Europa también en 400 libre, 200
estilos y 200 mariposa.

Tras estos logros, la joven na-
dadora badalonesa ha asegura-
do que le “da mucha motivacion
el tener los mejores resultados
de la historia en unos Europeos
de piscina corta, es un extra para
seguir en el buen camino y no
acomodarse, sino cada dia que-
rer més y seguir” Belmonte afir-
ma que el éxito sabe mejor por-
que “no habia preparado el cam-
peonato a fondo y ha ido muy
bien. No me lo esperaba, me ha
cogido por sorpresa’; y ya se fija
en el gran objetivo para el proxi-
mo afno: “estoy entrenando para
cumplir mi suefio de hacer una
medalla de oro. Es muy dificil,
pero lo estoy haciendo lo mejor
posible. Espero que sean los Jue-
gos de mi carrera, tengo juven-
tud para hacerlo’, asegurd.

SE CELEBRARA EN LOGRONO EN MARZO

Ocho equipos ya tienen su
billete para la Copa de Espana

P. M.

FC Barcelona Alusport, EIPozo
Murcia, Inter Movistar, Caja Se-
govia, Triman Navarra, OID Ta-
lavera, Lobelle de Santiago y
Carnicer Torrejon. Esos son los
ocho equipos que entre el 8 y el
11 de marzo se jugaran el titulo
de campedn de la Copa de Espa-
na en el Palacio de los Deportes
de Logrono. El dltimo conjunto
en obtener su billete fue el Car-

nicer Torrejon, que tuvo que es-
perar hasta la dltima jornada de
la primera vuelta para asegurar
su pase al torneo copero.

Por otro lado, la seleccion ab-
soluta masculina se juega esta
semana su clasificacién para el
Mundial de 2012 que acogera
Tailandia. Tras medirse a Norue-
ga, alos hombres de José Venan-
cio Lopez les esperan Bélgica y
Bosnia este viernes y el sabado.
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EFEMERIDES
El adids a un clasico de las pistas de baile

Sylvester, el conocido artista que popularizé 'You make
me feel’ falleci6 de SIDA el 16 de diciembre de 1988

La Sierra de Cazorla, una escapada
invernal al corazon del Aceite de oliva

Cazorla descansa en
la ladera norte de la
sierra, perfumada
entre pinos y olivos

www.mugamara.com

La nieve en la Sierra, los mares
de olivo y el encanto del pueblo
de Cazorla son una opcion per-
fecta para escaparse en el invier-
no. Ha comenzado ya la cosecha
olivarera, los jienenses despere-
zan los tractores, cambian los
arados por grandes remolques y
bajo la helada comienzan a va-
rear los olivos de picual o de ro-
yal, en la falda de la sierra de Ca-
zorla, también el acebuche. Du-
rante estos meses Jaén huele co-
mo nunca, las almazaras hu-
mean, las cuadrillas trabajan sus
campos, muchos explotan sus
propios olivares y en la optimi-
zacion del trabajo bien organiza-
do el agricultor se juega mucho.

UN MAR DE OLIVOS

En este tiempo invernizo visitar
Cazorla es una delicia pues nos
ofrece el contraste magico delos
paisajes del mar de olivos desde
las crestas nevadas de esta mag-
nifica sierra, este inmenso calar
que filtra y recoge las aguas para
dar vida al Guadalquivir, el “rio
Grande” en arabe.

Uno de los grandes atractivos
de Cazorla es sin duda la posibi-
lidad de contemplar fauna salva-
jey de hecho en invierno es facil
ver venado, cabra montés y ma-
nadas de mufldn, el carnero sil-
vestre que corre que se las pela
por las pedreras de estos mon-
tes. En el parque se organizan vi-
sitas en todoterreno conducidos

La sierra de Cazorla
ofrece el contraste de
los paisajes del mar
de olivos desde las
crestas nevadas

por expertos guias que nos ha-
ran disfrutar de este tesoro fau-
nistico. No hay que olvidar que
ademads Cazorla es rica en avi-
fauna y en endemismos impor-
tantes de la flora andaluza.

El pueblo de Cazorla descansa
en la ladera norte de la sierra, es
una delicia su visita, caminar por
los barrios de casas blancas en-
caladas cerca de la Plaza Alta y

acercarnos hasta el Castillo de la
Yedra que domina todo el pue-
blo y en el que se aloja un museo
muy interesante: el Museo de
Artes y Costumbres del Alto
Guadalquivir, donde ademas de
visitar por dentro su magnifica
torre del homenaje para con-
templar desde lo alto un panora-
ma sorprendente, encontramos
el gran interés de aprender mu-

‘LA ORQUESTA DEL TITANIC' AMBOS ARTISTAS PUBLICARAN UN NUEVO DISCO CONJUNTO

Serrat y Sabina vuelven a reunirse

Gente

Joan Manuel Serrat y Joaquin Sa-
bina han vuelto a unirse para
lanzar en 2012 un disco de estu-
dio con nuevas canciones, titula-
do ‘La Orquesta del Titanic'

El primer tema de adelanto es
‘Cuenta conmigo, que estd dis-
ponible en todas las tiendas di-
gitales desde el dia 13 de diciem-

bre. ‘La Orquesta del Titanic’ es-
ta producido por Javier Limén y
dard lugar a una extensa gira en
Latinoamérica y Espana.
Simultdneamente, y s6lo du-
rante una semana, Serrat y Sabi-
na regalan en exclusiva en iTu-
nes Espana y Latinoamérica (ex-
cepto US Latin, México y Brasil)
el tema ‘Cancién de Navidad, un

irénico villancico que refleja su
particular vision de todo lo que
rodea a la Navidad.

Una vez transcurrida la sema-
na, el tema desaparecera de las
tiendas iTunes hasta el momen-
to en que se edite ‘La Orquesta
del Titanic, dlbum en el que esta
incluido esta cancién. Estos dos
genios han unido su talento.

chos aspectos de la vida tradi-
cional de las gentes de Cazorla
en los cortijos del llano o del
monte y lo que mas me gusta, la
evolucion de las almazaras y de
la industria del aceite a a través
de los siglos ilustrado a base de
interesantes maquetas. Parece
mentira lo que desconocemos
de un alimento que utilizamos
préacticamente todos los dias.

Blanca de Lamo Guerras

Terapeuta de Pareja y Sexual

Habla tu
cuerpo

a comunicacion verbal
L es una de las herra-

mientas més importan-
tes del ser humano para
transmitir un mensaje, pero
ademads la acompanamos de
comunicacién no verbal, a
través de gestos, miradas,
movimientos de las extremi-
dades, etc. En primer lugar
esté el entrenamiento de los
codigos del paralenguaje,
como la intensidad, el ritmo,
las pausas ylos silencios que
acompanan al mensaje ver-
bal. Son caracteristicas muy
importantes, porque cam-
bian completamente el sen-
tido del mensaje Yy, si son las
adecuadas, ayudan a con-
quistar a la persona desea-
da. Otra variable serd la na-
turalidad, intentar conquis-
tar a la persona mostrando
partes reales de ti y no in-
ventando un personaje que
puede alejarte de la persona
elegida. Por ultimo, y para
ayudaros en la ardua tarea
de reconocer si tenéis el
viento a vuestro a favor es-
tan las senales para cada se-
xo0: Las mujeres se tocan el
pelo, fruncen los labios,
mueven los parpados o jue-
gan con sus adornos; los
hombres suelen echarse pa-
ra adelante, sacando pecho,
poniéndose rectos y balan-
ceandose hacia el frente,
con la intencién de mostrar
su cuerpo. Si ahora estas ini-
ciando una relacién o quie-
res ligar con alguien ayddate
de estos pequenos consejos
y sobre todo... jAtrévete!

www.espaciotheman.com
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THE ARTIST

Direccion: Michel Hazanavicius Intér-
pretes: Jean Dujardin, Bérénice Bejo,
John Goodman Pais: Francia Género:
Melodrama Duracién: 100 minutos

Un emocionante guino
al origen del séptimo arte
que te deja sin palabras

Marcos Blanco Hermida
Este viernes se estrena en Espa-
nia ‘The Artist; una de las pelicu-
las mds esperadas de los tltimos
tiempos y candidata a llevarse
numerosos galardones en la pré-
xima edicién de los Oscar. No
descarten que logre el premio al
mejor filme, ya que a la pulcritud
artistica que ofrece su contem-
placién hay que anadir un ho-
menaje fabuloso al séptimo arte,
redondo como pocos en las for-
masy en el fondo.
Todo esto invita a un recono-
cimiento histérico, mas alla del
aplauso y de la emociéon que
transmitird a los espectadores. A 7 [

un justo guino mediéti-
co debido a la osadia
que supone lanzar una
produccién muda en
blanco y negro cuando
nuestros dias transcu-
rren en la era digital,
ese periodo en 3D més
pendiente de los esce-
narios o de los planos
imposibles que de una
gestualidad profunda, des-
nuda, baniada en una atmds-
fera musical paralela al latido
de los protagonistas. Un pri-
mer plano prolongado que di-
ce mucho mds que un millén
de silabas. Las palabras se van
con el viento, pero las miradas
no se borran. Hablan solas.
‘The Artist’ funciona como un
caramelo audiovisual tan goloso
que parece un chiste el presu-
puesto de 13 millones de euros
que se ha manejado para hacer
la pelicula. El director y guionis-
ta francés Michael Hazanavicius,
encargado de ambas facetas en
esta produccion, lidera un pro-
yecto que ha obtenido la admi-
racion del publico en los festiva-

Hazanavicius tardé cuatro meses en hacer el guion y rodo el filme en 35 dias

PUNTO @ RADIO

y

les de San Sebastian y Sevilla. Es-
ta sabiduria popular suele cons-
tituir una buen termémetro para
medir el impacto posterior de la
cinta -que no indica necesaria-
mente calidad aunque en este
caso si la ofrezca- y aqui existe
un buen ejemplo. Tampoco cabe
obviar la distincién a Jean Dujar-
din como Mejor Actor en Ca-
nnes, aunque Bérénice Bejo me-
rece idénticos piropos por su ex-
celente interpretacion. Parecen
dos estrellas rutilantes de los
anos 20, cuando ambos pertene-
cen ala generacion de los 70.
Dujardin se convierte en
George Valentin, una estrella del
cine mudo en el Hollywood de
1927, y ella hace el papel de
Peppy Miller, una fan con la que

.. Este filme mudo

»
)

en blanco y negro
forma parte de las
quinielas para los
premios Oscar 2012

sale fotografiado de forma ca-
sual en la presentacion de su al-
timo éxito cinematografico. Con
el sueno de ser actriz y la doble
admiracion que siente por Va-
lentin (profesional y personal),
acude a los estudios donde des-
lumbra el personaje de Dujardin
para participar en unas pruebas.
Ambos coinciden en la graba-
cién de una pelicula y el amor
que surge entre los dos acaba
eclipsado por el destino de sus
carreras artisticas. La industria
decide enviar al ocaso a Valentin
con la llegada del cine sonoro y
éste tampoco pondrd de su par-
te, negdndose a aceptar una
nueva realidad que encumbra a
Miller. El cruce animico de des-
tinos y actitudes dara lugar a un
éxtasis filmico inolvidable, que
aunara drama y felicidad. Como
la vida misma. Bravo.

99.8
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MANUEL BANDERA ACTOR ‘TODOTERRENO’
El malaguefio encarna a Billy Flynn en ‘Chicago’
desde 2009 - Entiende que el avance en la creacion
propia de espectaculos sera cuestion de tiempo

«Nos falta la
experiencia de
los anglosajones
en los musicales»

anuel Bandera (Ma-
laga, 1960) sale al es-
cenario del Nuevo
Teatro Alcala de Ma-
drid casi todas las tardes para
transformarse en Billy Flynn, un
apuesto abogado criminalista
que seduce a la prensa sensacio-
nalista en el Chicago de los anos
20. Marta Rivera (Velma Kelly) y
Maria Blanco (Roxie Heart), en-
cerradas en la cércel por sus de-
litos pasionales, intentan de for-
ma desesperada llamar su aten-
cién para que les consiga la li-
bertad y la ansiada fama. Esa fa-
ma tan irreal que desaparece en
un abrir y cerrar de ojos.
¢En qué se diferencia este
montaje del que existe en Nue-
va York o Londres?
Béasicamente, es el mismo. De
hecho, vienen ellos a montarlo.
Lo tnico que cambia es que estd
hecho por espanoles y le damos
nuestro toque.
:Dodnde esta el valor afiadido
del espectaculo para que resis-
ta tan bien el paso del tiempo?
Tiene muchisimas cosas, pero
destacaria sobremanera la parti-
tura. Creo que es extraordinaria.
John Kander es un compositor
sin igual. Ha hecho temas como
‘New York, New York] los de ‘Ca-
baret, los temas nuestros de
‘Chicago’.. La partitura es un
personaje més que va jugando
con nosotros, porque hay canti-
dad de veces en que reacciona-
mos a algo que ha hecho el bate-
ria, el saxo o el trombdn, y tam-
bién al revés.
:Cree que puede existir una
respuesta cultural diferente
dependiendo del lugar en el
que se represente?
Creo que no porque esto lo creé
Bob Fosse, como era €él. Sives las
coreografias que hacia, siempre
tenia ese toque. Le gustaba el
negroy se nota. Le gustaban mu-
cho los bailarines. Saca mucha
sensualidad y sexualidad, si me

( Para mi, el
escenario es la
esencia de la
interpretacion. Asi
debié empezar esto»

(( Del montaje
destacaria
sobremanera la

partitura. Es un
personaje mas»

apuras, en cada bailarin, en cada
bailarina, en cada movimiento.
El es asi. Era su manera de ver las
cosas, de ver el mundo. Mira c6-
mo los utiliza. Le da a cada uno
un rol que mantiene durante to-
dala funciény despuéslos nom-
bra. He hecho muchos musica-
les y alos bailarines nunca se les
llama por su nombre.

Su intensa trayectoria incluye
cine, television y teatro. ;En
qué medio se siente mas como-
do? Al final, parece que lo im-
portante es adaptarse a los di-
ferentes lenguajes...

Si, creo que en eso consiste
nuestra profesion, en adaptarte
al medio que te toque, pero me
quedo con el teatro. Te aporta
muchas cosas: tener al publico
viéndote ahi en directo al mismo
tiempo que lo estds haciendo,
una continuidad, etc. Para mi, el
escenario es la esencia de la in-
terpretacion. Asi debié empezar
esto. Un grupo de gente oyendo
a otro tipo que les estaba con-
tando una historia.

Volviendo a ‘Chicago’ y a las
odiosas comparaciones entre
los montajes anglosajones y los
espaiioles. ;Es mas complica-
do imitar un ‘producto’ conoci-
do que crear uno autéctono?
La clave que tiene hacer un es-
pectaculo anglosajén es el idio-

El actor andaluz se hizo popular por su aparicion en ‘Las Cosas del Querer’, la pelicula de Jaime Chavarri.

La version espaiiola ya cumple dos ainos

Tras una exitosa temporada en Madrid, que comenzé en noviembre de
2009, y aquella larga gira por Espaiia, ‘Chicago’ regresa a la capital con
algunos cambios en el elenco de actores y bailarines, pero con Bandera
en el reparto. Este clasico de Broadway (1996), que se trasladé a Londres
un afo mas tarde, auina el talento del coredgrafo Bob Fosse, el compo-
sitor John Kander y el letrista Fred Ebb para mostrar una historia atem-
poral sobre la pasion, la avaricia o el amor al ritmo del mejor jazz.

ma, la traduccién para las can-
ciones. Traducir un texto para
cantarlo es muy complicado
porque los ingleses hablan todo
el rato con monosilabos y asi es
muy féacil. Esa es la mayor difi-
cultad porque la calidad huma-
na ya la tenemos. Creo que el
discurso de “aqui no estamos
preparados” ya se ha quedado
antiguo. La carencia de monta-
jes, propios, basados en nuestra
cultura, que puedan salir ade-
lante, se ha desmentido con es-
pectaculos como ‘Hoy no me
puedo levantar’ Digo, el éxito
que ha tenido. ;Qué no se puede
hacer un éxito creado aqui abso-
lutamente? No es cierto. Otros
igual han salido un poco més fa-
llidos (‘Los Productores, ‘Cats’),
pero nos faltan los afios de expe-
riencia que tienen los anglosajo-
nes haciendo esto. Nos llevan
mucha ventaja en el tiempo.
MARCOS BLANCO HERMIDA
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