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Especialidad en lechazo asado

Plaza Mayor, 1• Sahagún • Tel. 987781834 • www.restauranteelruedo.com
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MENÚ
Alubias con liebre
Jijas
Puerros con bonito y anchoas
Rabo de toro de lidia estofado
Cochinillo asado al Ruedo
Lomo de merluza
Tarta El Ruedo
Café y orujo y Prieto Picudo 

a elegir

25€

León prepara su Media Maratón del 17-M
Será la 5ª edición y se celebrará el domingo 17 de marzo con el reto
de llegar a los 6.200 participantes, 700 más que en 2012. Pág. 21

‘SALVEMOS AL REALE ADEMAR’... ECONÓMICA Y DEPORTIVAMENTE

Valencia de Don Juan, con su Feria
Juan José Lucas abrió la 93ª edición de la Feria de Febrero,
una de las más importanes del Noroeste. Gente del Campo, pág. 1 y 2

BALANCE / LA PATRONAL LEONESA FELE ‘CHEQUEA’ AL 2012, UN MAL AÑO

La Fele pide bajar los impuestos
y las cotizaciones a la Seguridad
Social para salir de la crisis

“Esto es León y aquí
mandamos nosotros”
Esta frase de Manolo Cadenas vuelve a ser el grito
de guerra del Reale Ademar.Un grupo de socios ha
creado la plataforma ‘SOS Ademar’ y el sábado
venderá camisetas a 6 euros para ayudar al Ademar.
Es un día clave, ya que a esta ayuda económica se
buscará otro empujón deportivo ganando al
Partizán y esperando que el Montpellier no gane
en Hamburgo y así seguir en Champions. Pág. 21

2012 fue un año negativo
en todos los sectores

productivos. Las medidas
del Gobierno no sólo no han
paliado la crisis sino que la
han empeorado”

Las administraciones
han penalizado el

consumo con subidas de
impuestos como el IVA o
nuevos impuestos como
el céntimo sanitario”

Página  5
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UCHOS recordarán aquella frase de los genia-
les humoristas Tip y Col cuando en aquella

televisión todavía en blanco y negro terminaban su pro-
grama con aquel famoso...“Y la próxima semana,ha-
blaremos del Gobierno”.Pues ‘copiando’aquella mítica
frase,hay que volver a hacer referencia a un tema tan
importante como parece que imposible de solucionar.

La ‘movida’ empezó en 2010 cuando el entonces
equipo de gobierno PSOE-UPL lanzó un órdago al resto
de instituciones: A partir del 1 de julio los bomberos de
León no saldrán de los límites del municipio de León.
Aunque la medida no se llevó al límite porque la Junta
‘maquilló’su apuesta aportando material para el Parque
de Bomberos de León,la Diputación sí retiró su ayuda
para compensar las salidas a la provincia.En mayo de
2011 se produjo un brusco cambio en el Ayuntamiento
de León al lograr el PP mayoría absoluta.Se suprime di-
cha medida,pero cuando la Diputación vuelve a pagar
sus 190.000 euros,el nuevo equipo de gobierno,con
un concluyente informe del interventor municipal,

decide que esa partida empiece a formar parte de los
ingresos del Ayuntamiento y no como se venía hacien-
do desde 1985 -también en Ponferrada- de repartir
dicha cantidad entre los bomberos. Son desde ese
momento los bomberos de León los que tensan la cuer-
da y exigen que sólo acudirán si lo ordena un mando de
los bomberos o del Ayuntamiento.Es una forma de pro-
testar por la rebaja del sueldo,ya que a la bajada del 4%
o la extra de Navidad a todo el personal del Ayuntamien-
to de León se sumaba la pérdida del ‘plus’de la subven-
ción de la Diputación (una media de más de 2.000
euros al año por bombero).La semana pasada falleció
un hombre en La Bañeza.Los bomberos de León no la
podrían haber evitado porque habrían tardado en lle-
gar 45 minutos.Urgen parques comarcales en Cistier-
na,Sahagún,Valencia de Don Juan y Astorga-La Bañeza
para llegar con rapidez. Las competencias están en la
Junta y es quien debe mover ficha. Pero claro,hemos
topado con una crisis tan brutal...Es cuestión de fijar las
prioridades.Y la seguridad (vida) es prioritaria.

Jose Ramón Bajo · Director 
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MUNO de los grandes atractivos
turísticos de la ciudad de

León es su Semana Santa,declara-
da ya de Interés Turístico Interna-
cional.Dieciséis son las cofradías
que dan vida a la Semana Santa de
León organizando hasta 37 actos
en los diez días de Pasión.Quizá ha
llegado el momento de planificar
en condiciones un evento que
mueve a miles de personas y en
unas fechas ya de primavera que
normalmente invitan ya a salir.En
primer lugar,hay que lograr que de
una vez la Junta programe las vaca-
ciones escolares en Semana Santa;
es decir,del Viernes de Dolores al
Domingo de Resurrección, o
como mucho al Lunes de Pascua.
Insistir con las vacaciones a partir
del Miércoles Santo va contra la
propia Semana Santa.En segundo
lugar, la Junta Mayor de Semana
Santa tiene que convencer a las
dieciséis cofradías para unir sus
fuerzas. No es de recibo que no
haya un ‘duro’para la promoción
de la Semana Santa y las cofradías
inviertan miles de euros en tener
sus propios programas y sus pro-
pios carteles.Hay que ofrecer una
imagen unida e invertir más en
promoción y publicidad de un
evento que puede atraer más turis-
tas.Tres.La Cámara de Comercio e
Industria de León o el Consorcio
Provincial de Turismo tienen que
volver a liderar esa promoción de
la Semana Santa a nivel provincial
ofreciendo la variedad y riqueza
de la Semana Santa combinada
con otras opciones de gastrono-
mía, nieve, montaña, pesca de la
trucha,...etc. Hay suficientes fon-
dos,pero se carece de una unidad
de acción,ya que cada uno hace
la guerra por su cuenta.Así no.

Háganos sus confidencias en:
confidencial@genteenleon.com

LEÓN
CONFIDENCIAL ...Y la próxima semana, hablaremos de bomberos

La renuncia del Papa 
El Papa ha tomado una decisión de “gran
importancia para la vida de la Iglesia” anun-
ciando su renuncia al ministerio petrino des-
pués de ocho años de ontificado,por razones
de salud.

La Iglesia Católica es gobernada hoy por
medio del Papa y los obispos,y sigue ejercien-
do su ministerio desde su fundación por el
Hijo de Dios, el cual confió especialmente a
éstos, desde Pedro y los Apóstoles, la tarea de
salvar almas. Ella se ha responsabilizado de
acercar, a todos a cuantos ha podido, la doc-
trina que abre el Cielo eterno a aquellos que
se acogen al Evangelio que ésta difunde en
los 5 continentes, bajo la guía del Vicario de
Jesucristo en la tierra: un cargo que las solas
fuerzas humanas no pueden sostener. Pero si

bien el recurso a la gracia y a la acción del
Espíritu Santo son imprescindibles para una
guía segura,también lo es una mínima capaci-
dad física para desarrollar esta inefable tarea.
Es por este motivo que Benedicto XVI,dismi-
nuido en su vigor físico, ha decidido renun-
ciar por no sentirse competente para ejercer
adecuadamente un compromiso del que
depende el bien espiritual de 1200 millones
de católicos.

La renuncia de un pontífice está prevista
en el Código de Derecho Canónico, y su úni-
ca condición es que sea tomada con libertad.
Desde el 28 de febrero se iniciará la situa-
ción de "sede vacante", regulada, desde el
punto de vista jurídico y canónico,y se abrirá
la puerta a un nuevo cónclave.

MARÍA FERRAZ. BARCELONA.

Un torero pávido
Tenemos un presidente del Gobierno que no
parece creer en la democracia.Si creyera,ten-
dría en cuenta que el pueblo es soberano y
no un soberano tonto; si creyera, comparece-
ría más a menudo en sede parlamentaria y
ante los medios de comunicación para dar
cuenta de sus innumerables promesas incum-
plidas; si de verdad creyera, respetaría la fun-
damental labor democrática de los periodis-
tas y permitiría preguntas en las ruedas de
prensa y comparecencias o declaraciones,
como las últimas que ha hecho para desmen-
tir la autenticidad de la supuesta contabilidad
interna del ex tesorero,Luis Bárcenas.
Tenemos un presidente del Gobierno que se
comporta como un torero, pero como un
torero pávido. Solo cuando la plaza está llena

y los espectadores reclaman vivamente su
presencia, solo entonces, sale tembloroso al
ruedo;pero no para torear a pecho descubier-
to en medio de la plaza frente al morlaco,sino
para dar pases al aire tras el burladero. De
modo que, ante la forma de actuar de tan
peculiar y timorato torero,no se puede pedir
o esperar el respeto y la admiración del res-
petable, sino la reprobación, la indignación y
el abucheo del mismo.

PEDRO SERRANO MARTÍNEZ.VALLADOLID.

Periódico
controlado por 

CARTAS DE LOS LECTORES El periódico Gente en León no se responsabiliza ni se identifica con las 
opiniones que sus lectores y colaboradores expongan en sus cartas y artículos.
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EL APUNTE
Y tú más.Ésa parece ser la estra-

tegia de los dos periódicos diarios
de tirada provincial.Diario de León
se cebó con las detenciones de los
hijos de José Martínez Núñez -José
Luis y Maribel Martínez Parra-,
siguiendo con todo lujo de detalles
sus detenciones y los maletines
que había en sus cajas fuertes reple-
tas de dinero negro.Diario de León
es un periódico cuyo propietario
es José Luis Ulibarri,un aventajado
alumno de Martínez Núñez para el
que trabajó como aparejador hasta
que se convirtieron en rivales y
enemigos.Ulibarri está imputado
en el ‘caso Gürtel’y en regularizar
dinero negro.Y desde La Crónica
de León,el periódico de Martínez
Núñez, se lo recuerdan con fre-
cuencia.Ya ven,aquí no se respeta
aquello de que ‘el que esté limpio
de pecado que tire la primera pie-
dra’.Aquí priman las venganzas....

grupo@grupogente.es
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J.R.B.
El presidente de la FELE
(Federación Leonesa de
Empresarios), Javier Ce-
pedano, realizó el tradi-
cional balance haciendo
“una radiografía exacta
de lo que pasó en 2012”.
Cepedano aseguró que
fue “un año negativo en
todos los sectores pro-
ductivos y en consecuen-
cia en la actividad empre-
sarial”, aportando más
destrucción de empleo
en una crisis que dura
desde 2008.“Las medidas
del Gobierno no sólo no
han paliado la crisis,sino
que la han empeorado”.

Cepedano criticó las
medidas fiscales del
Gobierno y de la Junta
con nuevos impuestos
como el céntimo sanita-
rio, tasas de residuos y
medio ambiente así como
la supresión de las reduc-
ciones que se aplicaban
en el Impuesto de Suce-
siones. Por si fuera poco,
se subió el IVA,el IRPF y
el IBI. “Este aumento de
la presión fiscal surge por
la necesidad recaudatoria
del Estado para paliar el
déficit. Pero lo que ha
conseguido es penalizar
el consumo y el factor de
competitividad cuando lo
que hay que hacer es re-
ducir el gasto corriente
para reducir el déficit
manteniendo la inversión
en infraestructura.Aumen
-tando los impuestos, se
reduce el dinero de los
contribuyentes y baja el
consumo”.Cepedano  cri-
ticó la supresión de “todas
las bonificaciones de la
Seguridad Social penali-
zando las nuevas contra-
taciones y generando
inseguridad jurídica”.

2012 dejó en la provin-
cia de León 5.917 para-
dos dejando la cifra a final
de año en 45.918,que ya
creció en enero de 2013
hasta los 47.514 (1.596
parados más en enero).
Esto es consecuencia del
cierre de 313 empresas

en 2012,a lo que hay que
sumar que desaparecie-
ron 670 empresarios
autónomos. Desde el
comienzo de la crisis eco-
nómica en 2008 se han
destruido más de 1.300
empresas en León.El 91%
de las 32.386 empresas
de León son micropymes
que no superan los cinco
trabajadores.

Para 2013, Cepedano
pidió bajar los impuestos
y reducir las cuotas de la
Seguridad Social para sal-
var el escollo del empleo
e incentivar el consumo.
Además, Cepedano pide
la rebaja de tasas y de
impuestos para que las
empresas puedan liberar
recursos para financiarse
ante la nula financiación
de los bancos. Cepedano
también pide a las admi-
nistraciones que  reduz-
can los niverles de moro-
sidad, reduzcan el gasto
corriente y no se dedi-
quen a municipalizar o
nacionalizar servicios en
perjuicio de las empresas.

Por útimo, Cepedano
exigió que se finalicen
proyectos largamente
demandados como las
autovías León-Valladolid y
Ponferrada-Orense, el
AVE,el Palacio de Congre-
sos, la Ciuden, así como
que se mantega el sector
de la minería porque no
hay alternativas viables.

La Fundación de los Donantes en España

HAZTE SOCIO

INFÓRMATE en www.fundaspe.com/socios2013

¿Quieres hacer magia 
y convertir en VIDA 

Tu Ayuda?

Fundación Nacional

FUNDASPE

¡Te esperamos!
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La Fele denuncia que la subida de
impuestos penaliza el consumo

BALANCE / 2012 DEJÓ 5.917 PARADOS Y 313 EMPRESAS Y 670 AUTÓNOMOS MENOS

Javier Cepedano, entre Javier Vega y Alvaro Díez, en la rueda de prensa que hizo balance del 2012.

■ APUNTES DE UNA  ALCALDESA

Ana Isabel Ferreras

ACE un par de semanas la casa de unos ancia-
nos vecinos de Gradefes,ardió de madrugada.

La dimensión que alcanzó el incendio afectó,de
manera importante,a la vivienda colindante y afor-
tunadamente no se propagó hacia el resto de casas
gracias a la eficaz labor del servicio de Bomberos de
León capital (porque no tenemos otro),evitando
así un auténtico desastre.

Ese mismo día, minutos antes, el Servicio de
Bomberos había recibido otro aviso de un incendio
en Prioro,al que no asistieron al recibir la orden de
no acudir.Todos ustedes saben a estas alturas,que
desde hace unos meses y por primera vez,estos
profesionales han recibido la orden expresa y tajan-
te de NO ASISTIR a los incendios que se produzcan
fuera del término municipal,en una clara postura
de manipulación por parte de las instituciones para
forzar maniobras políticas en la oscuridad.

Cada uno puede contar la historia que quiera y
justificar lo injustificable,pero la realidad es tan dura
y fría que te corta la sangre.Queridos lectores,todos
los pueblos de esta provincia están en un situación
de Riesgo Permanente por la decisión estúpida y
grotesca del Ayuntamiento de León (recordemos
que la Presidenta de la Diputación también es con-
cejala allí…¿qué casualidad no?),de prohibir actuar
a los bomberos fuera de la capital.Y me importa un
bledo que les permitan salir solo cuando existen
vidas en peligro,porque están demostrando que
son unos auténticos irresponsables con menos
sesera que un mosquito,al dejar que los propios
vecinos apaguen fuegos de cuadras,casas,pajares,
etc.jugándose la vida en el intento,ya que ni están
preparados para ello ni capacitados para hacerlo.Y
me sigue importando un bledo,que no les permi-
tan salir a lugares como La Bañeza,porque allí tie-
nen un camión autobomba y los de la sesera reduci-
da consideran que saben apañárselas solos…..¿hay
que recordar que ha fallecido una persona?

El deber de un Bombero profesional es acudir a
una emergencia Y PUNTO!! Ahora en el parque de
León,existe un escrito donde les obligan a seguir la
cadena de mando llamando a un tal M.D.o T.C soli-
citando permiso para salir fuera del término muni-
cipal,con el mandato de grabar las conversaciones
mantenidas y esperar a que se produzca la orden
(MD/TC o AR) para salir o quedarse de miranda.
Calificativos hacia este protocolo….!!Repugnante!!

Y por si fuera poco,comienzan a abrir expedien-
tes,como el de hace unos meses,cuando el mando
del parque en ese momento recibe la llamada de
una emergencia,avisa a estos impresentables del
protocolo y mientras espera que se decidan,sale a
toda leche con su equipo para ganar tiempo,y cuan-
do está a pocos km.del lugar del incendio,recibe la
orden expresa de Regresar y no acudir a sofocarlo.
¡Ahí va esa! Si eres buen profesional,te buscan las
vueltas… como la que están emperejilando ahora
enmierdando al encargado de recibir las llamadas
en el parque inventando y tergiversando realida-
des.Parece que alguno está empezando a temblar
porque el asunto podría derivar en exigir responsa-
bilidades legales ya que están denegando el deber
de auxilio a los ciudadanos de la provincia… bueno
el Bierzo,afortunadamente se libra porque allí el
alcalde lo tiene claro y siguen atendiendo a la
comarca (será que allí no está la concejala presiden-
ta).Es hora de poner remedio y no perderse en diva-
gaciones.Que dejen a los profesionales trabajar,que
son los que saben.

H
¡¡Fuego!! ¿Voy o me quedo?

Javier Cepedano afirma que 2012 fue un año todavía peor, ya que las medidas
del Gobierno “no sólo no han paliado la crisis sino que la han empeorado”

Pagar el IVA cuando esté cobrado
Una de las reivindicaciones del presidente de la Fele, pagar el IVA no cuando se de-
venga sino cuando se cobra efectivamente la factura, tuv una rápida respuesta por
parte de Mariano Rajoy, que anunció en el Debate sobre el Estado de la Nación que
a partir del 1 de enero de 2014 autónomos y pequeñas empresas pagarán el IVA
cuando hayan cobrado la factura que lo genera y no al emitir dicha factura. Otra de
las críticas de Cepedano fue la supresión de todas las bonificaciones a las cotizacio-
nes de la Seguridad Social. Aquí también Rajoy ofreció un Plan de Empleo para me-
nores de 30 años con importantes bonificaciones en las cuotas a la Seguridad Social
que serán de hasta tres años con 500 euros para los hombres y 700 euros para las
mujeres. El objetivo es incentivar la contratación de jóvenes para paliar esa pésima
cifra que supera el 50% de jóvenes sin empleo.Además,Mariano Rajoy anunció tam-
bién un plan de 45.000 millones de euros para mejorar la financiación de pequeñas
y medianas empresas a través de fondos del ICO.Además, habrá ayudas al autoem-
pleo donde jóvenes empresarios o autónomos sólo pagarán 50 euros a la Seguridad
Social durante seis meses. Otra de las quejas de la Fele fue la economía sumergida
cifrada entre el 25 y el 30%; en este tema Rajoy no anunció nada nuevo.
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Nº. de Registro Sanitario
24-C251-0125

del 22 al 28 de febrero de 2013

de 9,30 a 22,00 horas 

Farmacias
de Guardia

NOTA: El despacho de medicamentos en el servicio de Guardias de noche sólo se efectuará con receta médica.

■ Viernes 22 de febrero

Avda. de Roma, 4
Platerías, 7
Avda. José Aguado, 32

■ Sábado 23 de febrero

Cervantes, 3
Santa Clara, 12
Burgo Nuevo, 13

■ Domingo 24 de febrero

Maestro Nicolás, 46
Santa Nonia, 1
Avda. Padre Isla, 46
Astorga, 6

■ Lunes 25 de febrero

Avda. Doctor Fléming, 44
Santo Toribio de Mogrovejo, 74
Sancho Ordóñez, 18
Ordoño II, 3

■ Martes 26 de febrero

Avda. Padre Isla, 4
Máximo Cayón Waldaliso, 16
Avda. Mariano Andrés, 53

■ Miércoles 27 de febrero

Avda. Padre Isla, 116
Daoiz y Velarde, 16
Avda. Fernández Ladreda, 52
Ordoño II, 8

■ Jueves 28 de febrero

Pendón de Baeza, 4
Calle Ancha, 23
General Gutiérrez Mellado, 20
Avda. de Nocedo, 86

■ Guardias de noche 

de 22,00 a 9,30 horas

Ordoño II, 3
Burgo Nuevo, 13

CONSERVACIÓN DEL PATRIMONIO MUNICIPAL

Continuando con las tareas de mante-
nimiento del patrimonio, la Brigada de
Patrimonio Municipal ha concluido los
trabajos de restauración y limpieza del
busto dedicado al intelectual Claudio
Sánchez Albornoz (1893-1984). Colo-
cado en 1985 en el parque frente a los
edificios de Correos y el Conservatorio
de Música,es obra de la escultora Cris-
tina Carreño. Sánchez Albornoz, presi-
dente del Gobierno Republicano en el
exilio (1962-1970), recibió el Premio
Príncipe de Asturias de Comunicación
y Humanidades en 1984. Ese mismo
año fue nombrado hijo adoptivo de la
provincia de León. Se han repuesto las
letras de bronce que faltaban y se han
limpiado las pintadas de la parte pos-
terior de la peana.

Patricia Guerrero, en el Barrio Centro

POR LOS BARRIOS DE LA CAPITAL

Patricia Guerrero, concejala de Mujer, Igualdad y Derechos Humanos del Ayun-
tamiento de León, visitó las calles y comercios del Barrio Centro, del que es
delegada,acompañada del concejal de Participación Ciudadana, Javier Reyero.
En su visita a los establecimientos de la calle Burgo Nuevo, La Pícara, Ordoño
II, etc… atendieron las demandas de los ciudadanos. Los vecinos del barrio
destacaron la escasa iluminación de las farolas que se hace más notable cuan-
do apagan las luces los comercios a la hora del cierre y manifestaron quejas del
poco civismo de los que usan las bicicletas y circulan sin reflectantes y por las
aceras causando molestias a los peatones. Piden algún festejo para San Juan.

Gente
Al igual que el llamado barrio de
La Vega,el Crucero nació y creció
alrededor del ferrocarril.Un barrio
obrero que vivió uno de sus mo-
mentos más importantes precisa-
mente con la supresión del paso a
nivel, demandada durante años
por los vecinos.También da nuevo
auge al barrio la construcción de
Palacio de Congresos y Exposicio-
nes en la antigua Azucarera. Una
comunidad muy numerosa ya que
la estimación es que más de
20.000 leoneses residen en estas
calles de la ciudad. Como así lo
explicaba esta semana el presiden-
te de la Asociación de Vecinos Que-
vedo,Antonio Pastor, que ocupa
este cargo desde el año 1983,fecha
en la que comenzó su andadura
esta entidad.El concejal de Partici-
pación Ciudadana,Javier Reyero,y
la concejala delegada de este
barrio,María José Álvarez Casais,
visitaron a la junta directiva de la
asociación con la que recorrieron
esta zona para recoger sus reivindi-

caciones y quejas.A las puertas de
la sede de la asociación,en el Par-
que de Quevedo,surgieron las pri-
meras demandas.Y es que uno de
los caballos de batalla de este espa-
cio verde es lograr que los ciclistas
respeten la prohibición de circular
por él.Por eso,los concejales reco-
gieron la petición de potenciar la
vigilancia policial para disuadir a

aquellas personas que insisten en
pasear con su bicicleta por el par-
que.Además, los concejales pre-
sentes en la visita se comprometie-
ron a trasladar a Juan Pablo García
Valadés la necesidad de que los
operarios de la Brigada de Patrimo-
nio lleven a cabo un lavado de
cara del busto de Francisco de
Quevedo que preside el parque

que lleva su nombre.Unos trabajos
de limpieza de la escultura, que
incluyen la eliminación de las pin-
tadas de la peana.A continuación,
los dos concejales y los miembros
de la junta directiva se desplazaron
a la calle Quevedo,donde explica-
ron una de sus principales reivin-
dicaciones: la necesidad de poner
una parada de bus en la calzada a
la altura del número 33 de esta vía.
Y es que no existe ninguna señali-
zación de este tipo en este tramo
por lo que los conductores del
transporte urbano sólo se paran si
lo demanda el viandante.Una posi-
bilidad que se traslada a la Conceja-
lía de Transportes,que la estudiará
en los próximos días.Ya por último,
y en la avenida de La Magdalena,
Antonio Pastor señaló que la mar-
quesina del bus no estaba ilumina-
da y el letrero informativo no fun-
cionaba.Unos desperfectos que en
estos momentos ya han sido solu-
cionados por orden del concejal
de Protección Civil,Policía,Tráfico
y  Bomberos,Ricardo Gavilanes.

El Crucero, un barrio con historia
Más de 20.000 leoneses viven en este barrio, un cruce de caminos que creció
alrededor del ferrocarril entre la carretera de la montaña y el ‘Camino’a Astorga

LOS BARRIOS DE LA CAPITAL / ADQUIERE NUEVO PROTAGONISMO CON EL PALACIO Y SIN LA BARRERA DEL TREN

Javier Reyero y Mª José Álvarez atienden las explicaciones de Antonio Pastor.
FOTO: CÉSAR

■ UN AMIGO DE LEÓN

Maximino Cañón

STOY más que preocupado
con lo está pasando en Espa-

ña.Primero el anuncio de la crisis,
el anuncio de los recortes, des-
pués los ajustes con la supresión
de la paga extra a grandes colecti-
vos.Nos hemos hecho expertos
en seguir lo que pasa en la bolsa y
en la prima de riesgo,a pesar de
que lo que de verdad está en ries-
go no es la prima sino la familia
entera. Pero la verdadera madre
del cordero,y que afecta a todo el
colectivo familiar y a los empresa-
rios en general, es la FALTA DE
EMPLEO o el peligro de perderlo
quien  lo tiene.Tener una ocupa-
ción  retribuida es como gozar de
privilegios reales. No se trata de
achicharrar a impuestos a los que
tienen trabajo y perciben un sala-
rio,cada vez más mermado,a los
autónomos y aquellos otros que,
de manera licita, se van ganando
la vida  y pagando impuestos y
cotizando por todo,repito,‘COTI-
ZANDO POR TODO’,así como a
las empresas de mayor calado y
que todavía subsisten con ERES o
sin ellos.El meter la cabeza bajo
tierra no nos lleva más que a no
ver nada y mientras hagamos lo
del avestruz otros vendrán  que
por detrás… buenos nos  harán.
Por cierto que como no se  arre-
gle entre todos,vamos a tener que
meter el cuerpo entero bajo tierra
en lugar de la cabeza.Ya en demo-
cracia,era frecuente asistir o con-
templar, como se inauguraban
empresas anunciando la creación
de puestos de trabajo,generando
riqueza para todos.Hoy los man-
datarios políticos de turno apare-
cen en los medios dando ordenes
y diciendo  ánimo, ¡que ya falta
poco! Pero decimos falta poco,
pero, ¿para que? Ya ninguno se
atreve a decir aquello de ¡Hemos
ganado!,por si las moscas.Así me
lo contaron:Un ministro visita un
centro de trabajo y pregunta a los
representantes de los trabajadores
por como les van las cosas a lo
que ellos, mirando con discre-
ción,contestan:¡No nos podemos
quejar! ¡Ya era hora!, exclama el
político,que visitara a una empre-
sa y los trabajadores o sus repre-
sentantes estuvieran satisfechos y
no se quejaran en mi presencia de
las malas condiciones laborales.
Interrumpe entonces  un repre-
sentante y le dice: no nos ha
entendido bien,es que “NO NOS
PODEMOS QUEJAR,PORQUE SI
NOS QUEJAMOS NOS ECHAN”.
Como la vida misma.
P.D.De la dimisión del Papa,Bene-
dicto XVI,no digo nada porque,si
le aplicamos la legislación vigente
en esa materia, le sobran muchos
años de cotización.

E

No nos podemos
quejar....

Para más información: www.genteenleon.com - www.gentedigital.es

Restauración del 
busto de S. Albornoz
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¿Cómo valora el anteproyecto
de liberalización de las farma-
cias, que una persona sin licen-
ciatura pueda tener una?
Hay un borrador de anteproyecto
de ley de servicios profesionales
que plantea la liberalización o la
separación de la propiedad y la titu-
laridad.Eso no quiere decir que no
tenga que haber un farmacéutico,
porque la misma norma contem-
pla que tiene que haber un direc-
tor técnico farmacéutico como res-
ponsable del establecimiento, si
bien la propiedad,como hasta aho-
ra que tiene que ser un farmacéuti-
co,podría ser otra persona.
¿Eso podría llevar a que la far-
macia tradicional no pueda
competir con una cadena de
farmacias?
La farmacia tradicional desaparece.
Es el modelo anglosajón.El modelo
mediterráneo que hay en Francia,
Alemania,Portugal, Italia o Grecia
es el mismo que el que tenemos
aquí,que en España es donde más
farmacias hay por habitante. Ese
modelo anglosajón está relaciona-
do con un modo de vida donde la
gente vive en los alrededores de las
ciudades,va a los centros comercia-
les una vez a la semana, coge el
coche para todo. En España esta-
mos acostumbrados a tener una
farmacia a menos de cinco minu-
tos de tu casa.
¿El Colegio de Farmacéuticos
realiza una labor de asesora-
miento y formación?
Uno de nuestros pilares en el Cole-
gio es la formación de los farma-
céuticos,mantenerles al día.Es un
sector  muy competitivo,muy tec-
nológico,muy avanzado.Es quizás
el más avanzado con las telecomu-
nicaciones y la sanidad, los secto-
res más punteros. Las novedades
son prácticamente diarias, los
medicamentos nuevos y los avan-
ces sanitarios aparecen de día en
día.Esto hace que tengas que estar
en formación continua para estar
al tanto de todo.Además, la gente
consulta muchas cosas y con el
fácil acceso a la información viene
bastante preparada a preguntar.
¿La proximidad del farmacéuti-
co propicia que el ciudadano
acuda al él para ver qué tiene
en lugar de ir al médico?
Sí, muchas veces, para síntomas
menores.Si lo considera adecuado
le dice “mira debes ir al médico
para que te vea” o le da un trata-
miento sintomático para la tos o
para aliviar el picor de garganta,si
estima que es un síntoma menor,

que no es nada grave. Está más cer-
cano.El conocimiento que tiene la
sociedad de los medicamentos
también es mucho mayor.Ahora la
gente sabe perfectamente lo que es
el ibuprofeno, una aspirina, un
paracetamol o un jarabe para la tos.
Hay más cultura del medicamento
en la sociedad lo que facilita nues-
tra labor porque los medicamentos
les resultan familiares.
¿Los leoneses responden a las
campañas que organiza el
Colegio de Farmacéuticos? 
Yo creo que sí, quizás no tanto

como nos gustaría a los que las
organizamos.La del colesterol que
hicimos la semana pasada en el
Colegio fue un éxito.Salía la cola a
la calle de la gente que había y eso
que teníamos aquí dos analizado-
res, había siempre como mínimo
tres farmacéuticos haciendo los
análisis.Fue espectacular.
¿Cómo es la relación médico
farmacéutico?
Yo creo que ahora la colaboración
con el médico es mucho mayor.
Tenemos el proyecto ADCOM,de
seguimiento de pacientes polime-

dicados,que estamos haciendo de
forma conjunta entre médicos y
farmacéuticos.Va aumentando la
comunicación,que yo creo que es
necesaria. Los medicamentos tie-
nen tantos efectos secundarios y
tienen interacciones entre ellos
que si hay dos personas que lo pue-
dan detectar, que el médico a la
hora de prescribir se dé cuenta,es
una garantía para el paciente.
¿Cuál es la
labor del far-
macéutico en
este programa
de seguimien-
to de paciente
polimedicado?
Vigilar que no
haya interaccio-
nes entre los
medicamentos,
añadir alguno
que esté toman-
do que no sea
por prescrip-
ción,asegurarse
de que ha enten-
dido bien cómo
tiene que tomar-
lo, la posología,
el horario... Es
muy importante
que el paciente
sepa identificar el medicamento,
qué medicamento y para qué lo
toma.Ahora hay 18.000 muertes al
año por tomar mal los medicamen-
tos, por abandono fundamental-
mente. Hay gente polimedicada
que toma cinco tratamientos, y
todo el mundo tiende a abandonar
algo,pero claro,hay que saber qué
medicamento puede dejar de
tomar. No siempre aciertan en lo
que pueden dejar de tomar.
¿Cuál es el motivo del retraso
de implantación de la receta
electrónica en León?
Hay varios motivos. La inversión
que hay que hacer es importante.
Antes, los centros de salud y los
médicos tienen que estar no sólo
formados sino que tienen que dis-
poner de todo el equipo tecnológi-
co adecuado.Y una de las razones
más importantes en provincias
como la de León es la dispersión
geográfica y no todo el mundo tie-
ne acceso a un ADSL,ni en consul-
torios ni en farmacias rurales.Pro-
bablemente en no mucho tiempo
tendremos la receta electrónica.
¿Existen ayudas para que las
farmacias se adecúen a la rece-
ta electrónica?
Las hubo en su momento, pero
ahora no hay ningún tipo de ayuda.

En autonomías donde sí se ha pues-
to la receta electrónica sí que se
han abierto línea de ayudas,de sub-
venciones,pues para comprar todo
el material que hay que comprar y
la renovación de todos los progra-
mas que hay que hacer para poder
adaptarte a la receta electrónica.
¿Con la retirada de ciertos
medicamentos de la Seguridad
Social éstos han subido de pre-

cio, incluso
duplicándolo?
Es cierto y no es
cierto a la vez.
Voy a poner un
ejemplo con
medicamentos
concretos: el
Flutox, un jara-
be para la tos.
Pues en el año
2004 valía 4,82
euros. Con
todas las medi-
das que ha
tomado el
Gobierno en
estos últimos
años ha llegado
a caer,que es lo
que valía antes
del 1 de sep-
tiembre,a 2,86 a

finales de 2012. En diciembre de
2012 valía 2,86.Claro,en un mes su
precio se ha duplicado práctica-
mente,porque en enero de 2013
vale 4,81. Pero sigue valiendo
menos, aunque sea un céntimo,
que en 2004.Si tú a este 4,82 le aña-
dieras el IPC de los siete años que
han pasado el precio sería casi de
seis euros.Con lo cual sigue estan-
do un 20% más barato que el pre-
cio que tiene que tener.Parece ser
que está abriendo el Ministerio a
los laboratorios una vía que es que
les permitan tener dos precios:El
precio español para la Seguridad
Social y el precio europeo para las
recetas privadas.Y no ha ocurrido
con todos los medicamentos.
¿El farmacéutico tiene que ade-
lantar dinero en algunos medi-
camentos?
En éstos que te estaba diciendo
ahora de doble precio que quieren
poner,que ahora mismo hay como
cuatrocientos.Efectivamente,hay
un precio para la Seguridad Social,
menor,un precio para la receta pri-
vada y los laboratorios lo venden
como si tú todos los medicamen-
tos los vendieras con receta priva-
da, y cuando demuestres cuál has
vendido con receta, te pagan esa
diferencia.Lo estás vendiendo más
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El presidente del Colegio de Farmacéuticos de León, Antonio Carrasco Arias-Argüello,
apuesta firmemente por la formación de los colegiados y de la sociedad leonesa en pro
de un buen uso de los medicamentos. Estima que han de buscarse otras fórmulas de aho-
rro sin atacar al sector farmacéutico a la vez que espera la pronta implantación de la
receta electrónica en León, una provincia en la que cada año se abren entre tres y cuatro
nuevas oficina de farmacia.

Una de las
razones del

retraso de la receta
electrónica es que
no todos pueden
acceder a ADSL”

Médico y
farmacéutico

colaboramos en la
vigilancia de
pacientes
polimedicados”

Texto: Anabel Martínez

EN
TR

EV
IS

TA Carrasco
Presidente del Colegio de Farmacéuticos de León

“León tendrá la receta
electrónica en poco
tiempo, el Colegio ya
está preparado”

LA SANIDAD EN LEÓN / EL COLEGIO DE FARMACÉUTICOS DE LEÓN REPRESENTA A MÁS DE 300 OFICINAS DE FARMACIA Y A MÁS 

Antonio
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barato de lo que a ti te cuesta.
¿Cuándo recupera el farmacéu-
tico ese dinero adelantado?
Eso es lo que están negociando
ahora,pero ahora mismo estamos
negociando cómo vamos a hacer
para que nos lo retornen.Todavía
son muy pocos medicamentos en
esta situación.Es algo soportable,lo
que pasa es que es otra puya más
para las farmacias, otro daño a
mayores.
¿La situación de crisis la notan
las farmacias?¿Los pacientes
recortan en medicamentos?
Sí, en medicamentos están recor-
tando mucho.Hay gente que viene
por un medicamento que le han
recetado,se lo piensa y dice bueno
si me encuentro peor ya vendré.
¿Que opinión le merece la
medida del euro por receta que
se ha intentado implantar en
Madrid y Cataluña?
Parece que es inconstitucional.A
mi me parece que tenían que bus-
car otra fuente de ingresos.Todos

los ahorros han venido siempre
del gasto farmacéutico y de los
medicamentos y una vez que han
visto que ya no pueden ahorrar
más lo que hacen es cobrar por
ello.Las bajadas que ha habido en
los presupuestos han sido bestia-
les en las comunidades autóno-
mas.Todo lo que se ha bajado en
medicamento por ejemplo a tra-
vés de la farmacia ha subido en
gasto hospitalario.
¿Los problemas del sector far-
macéutico son los mismos en
zonas urbanas que rurales?
La ley lo que prevé es que las far-
macias estén homogéneamente
distribuidas entre la población,es
decir que todo el mundo tenga la
misma posibilidad de acceder a un
medicamento, vivas donde vivas,
tanto si vives en León como si vives
en un pueblo.Vas a la farmacia a la
una y a las cinco tienes un medica-
mento que no había,en cualquier
pueblo de la provincia de León.Y
eso lleva así durante muchos años.

El problema de la provincia de
León es que tiene despoblación y
envejecimiento,y algunas oficinas
de farmacia registran una viabilidad
comprometida.
¿Cuando se implantaron los
genéricos hubo rechazo de la
población?
Al principio sí hubo rechazo,pero
la gente también tiene conciencia
de ahorro y ahora ya está todo nor-
malizado,ya nadie protesta.
El Colegio de Farmacéuticos

tiene una aplicación para
móvil sobre las farmacias de
guardia
Fuimos los primeros de España,
hace tres o cuatro años,en poner
en marcha esta aplicación, los pri-
meros y únicos durante mucho
tiempo.Después ya lo han implan-
tado otras provincias.
¿Qué proyectos de futuro tiene
este Colegio de Farmacéuticos? 
Ya estamos preparados para la
receta electrónica.Otro proyecto

importante es la colaboración con
los pacientes,ayudarles,que se pro-
duzca un feedback.Puede que sea
una carga para el farmacéutico,
pero es lo que te motiva.
¿Existe paro el sector farma-
céutico?
Antes no había paro,pero ahora sí
que se están registrando tasas de
paro.Y al igual que en otras carre-
ras muchos tienen que salir fuera.
Los farmacéuticos españoles se
están cotizando en Inglaterra.

La crisis provoca
que los pacientes

recorten mucho en
medicamentos”

El farmacéutico
ha de estar en

formación continua,
mantenerse al día”

¿tienes dudas? hospital san juan de dios 

tu salud, tú eliges

Nuestra especialista en cardiología 
te responde:

Es conocido que el ejercicio físico

para la salud, y particularmente en el
corazón. Sin embargo, todos hemos
podido ver y nos ha conmocionado
los casos de deportistas profesionales
que han muerto de forma repentina
mientras realizaban su deporte.

Los deportistas de élite representan
un ejemplo de salud, por lo que estos
casos crean confusión, haciendo
pensar que el deporte de alto nivel
puede ser perjudicial, por lo que
conviene aclarar ciertas cuestiones
sobre ese tema.

Últimamente oigo mucho
‘muerte súbita’ en deportistas,
incluso principiantes. ¿Qué es?
José Pedro

Si quieres sabes más: 

Se llama muerte súbita del deportista
la que ocurre de manera repentina,
sin previo aviso, mientras se realiza
deporte o en los minutos siguientes a
dicha práctica. 

Es un hecho raro. Unos dos casos por
cada 100.000 atletas al año.

La mayor parte sucede como con-
secuencia de una arritmia maligna,
en personas aparentemente sanas
pero que padecen una enfermedad
cardiaca no detectada hasta ese
momento. Durante la práctica del
deporte, el aumento intensivo del
trabajo cardiaco puede que preci-
pite dicha arritmia. Síntomas previos
como mareos o pérdida de conoci-
miento deben alertar y ser consulta-
dos con el especialista. La enferme-
dad cardiaca subyacente varía con
la edad:

En menores de 35 años suelen
ser cardiopatías congénitas,
generalmente con un sustrato
genético.  Son enfermedades del
músculo cardiaco (miocardiopatías),
y enfermedades arrítmicas puras.

En mayores de 35 años, la causa
más frecuente es la cardiopatía
isquémica.

La 

asienta en tres pila-
res.

1º Hacer un reconocimiento médico
previo a la participación deportiva,
para intentar valorar la presencia de
enfermedades que pueden causar
la muerte súbita.

2º Establecer en los sitios en que se
practica deporte los mecanismos
necesarios para realizar una resuci-
tación cardiopulmonar básica y po-

-
ción precoz.

3º Actualmente disponemos de un
Registro Español de Muerte Súbita. La
comunicación de los casos posibilita
el estudio de las causas. Esto permitiría
al menos el estudio y diagnóstico de
los familiares e intentar evitar la muerte
súbita en ellos.  El estudio genético
es importante en estos casos tanto
para el diagnóstico como para el
pronóstico.

stán

de control médico recomendable
antes de practicar un deporte a ni-
vel competitivo.

Por lo general se recomienda una
historia clínica completa (familiar y
personal), una exploración física y la
realización al menos de un electro-
cardiograma. Si fuese necesario se
realizarán un ecocardiograma y una
prueba de esfuerzo.

onado: es muy
importante preguntar de forma
exhaustiva por los factores de riesgo.
En varones mayores de 40 años con
factores de riesgo cardiovascular,
sobre todo si van  a realizar un ejercicio
intenso o nunca han hecho deporte
se aconseja realizar una prueba de
esfuerzo máxima, para valorar una
posible cardiopatía isquémica.
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Gente
La concejala de Comercio y Con-
sumo, María José Álvarez Casais,
busca fórmulas para renovar y
actualizar la oferta del tradicional
Mercado del Conde Luna. La con-
cejala reconoce que el mercado
está saturado de frutas, verduras,
carnes y pescado y es consciente
de que “es necesario buscar otras
cosas”.Para buscar alternativas,se
está realizando un estudio en bus-
ca de conocer mejor las demandas
de consumidores y comerciantes.

Dentro de las novedades que se
prevén introducir están los gastro-
bares con el objetivo de que pue-
dan contribuir a dinamizar el mer-
cado.«Les daremos la opción a los
comerciantes de abrir si quieren
también por la tarde y que vean si,
quizá entonces a la salida de los

trabajos y con más calma,encuen-
tran más demanda”,señaló Mª José
Álvarez.La entrada de los dos gas-
trobares obligará a tener que hacer
una reforma en las instalaciones,
donde los técnicos de la Conceja-
lía de Urbanismo analizan cómo
definir la salida de humos por
medio de una campana única en
los módulos centrales para que
estos negocios de hostelería pue-
dan dar tapas y raciones con plan-
cha o parrila.“Cuando terminen
los técnicos podremos dar entrada
a los gastrobares.Los tiempos los
marca los procesos  administrati-
vos”, se defendió la concejala por
la lentitud de un proyecto varias
veces anunciado y del que no se
atrevió a dar fecha de arranque.A
los dos gastrobares se unirán
varios puestos más de alimenta-

ción para intentar completar la
decena de puestos vacíos. Las
reformas estructurales y de entra-
da de negocios se acompañarán
además de una «regularización del
funcionamiento interno del mer-
cado»,ya que «la normativa no se
ha revisado desde hace más de 12
años»,subrayó la concejala.

La concejala hizo estas declara-
ciones en la presentación del
balance de su concejalía. En este
balance destacó que en los mer-
cados municipales se recaudaron
568.274 euros, un 29% más que
en 2011, incremento que se debe
sobre todo a que se triplicaron los
ingresos por los puestos del ras-
tro hasta los 234.258 euros.

Otro de los temas es que las re-
clamaciones ante la OMIC cayeron
un 30% por la caída del consumo.

Cartel anunciador de las
Jornadas contra el cáncer.

VALENCIA DE DON JUAN

Organizan unas jornadas
de concienciación y
prevención del cáncer

La Junta Local de la Asociación Espa-
ñola contra el Cáncer de Valencia de
Don Juan ha organizado unas jorna-
das de concienciación y prevención
del cáncer que tendrán lugar los días
25,27 de febrero y 1 de marzo en el
salón de actos de la Casa de la Cultura.
El presidente de la AECC en León,
Serafín de Abajo Olea, inaugurará las
jornadas el día 25 a las 19:00 horas.El
día 27,misma hora,el jefe de Oncolo-
gía del Hostpital de León, Andrés Gar-
cía Palomo,realizará otra charla.

El salón de actos de ‘San Francisco’ acogió la sesión de osteoporosis.

SANIDAD

La Clínica San Francisco acogió una sesión
de actualización sobre la osteoporosis

Más de setenta profesionales médicos de diferentes especialida-
des han participado en la Clínica San Francisco en una sesión de
actualización sobre los tratamientos en osteoporosis.Las ponencias
de esta actividad formativa fueron impartidas por los doctores Raúl
Carriles,jefe de sección de ginecología del Hospital de León,y Jackie
Calleja,adjunto del servicio de ginecología del Hospital Universita-
rio Quirón de Madrid.El director médico de la Clínica San Francisco,
Jesús Saz,dio la bienvenida a los participantes y destacó la fuerte
apuesta que se está haciendo desde el centro ginecológico de la clí-
nica por la formación continuada “aspecto clave para que los profe-
sionales médicos actualicen continuamente sus conocimientos, lo
que se traduce en que los pacientes reciban una atención médica de
calidad y acorde con los últimos y continuos avances médicos”.Para
la organización de esta sesión el centro ginecológico de la Clínica
San Francisco contó con la colaboración de Laboratorios Pfizer.

Virginia Rull y Javier Menéndez en la Sala Capitular de San Marcos.

Tarifa preferente en Paradores para los
socios de la Asociación Leonesa de Comercio

Virginia Rull Díez,directora del Parador Hostal San Marcos,y Javier
Menéndez Gayo,presidente de Aleco (Asociación Leonesa de Comer-
cio),rubricaron un acuerdo de colaboración entre ambas entidades
que tendrá una duración inicial de un año.El convenio contempla una
tarifa preferente en los alojamientos de toda la red de Paradores para
los socios de Aleco y,además,un descuento especial en el restaurante.
Aleco y Paradores mostraron su clara voluntad de ambos de fomentar y
potenciar el turismo de calidad en León y colaborar en su promoción.

■ EN BREVECOMERCIO Y CONSUMO / LA CONCEJALA HACE BALANCE Y ADELANTA PROYECTOS

María José Álvarez Casáis hizo balance de su gestión al frente de la Concejalía de Comercio y Consumo.

El Mercado del Conde Luna
contará con dos gastrobares
La concejala de Comercio y Consumo, María José Álvarez, no
pone fecha a la nueva oferta de un mercado a renovar

■ CRÓNICAS DEL PUEBLO

María Dolores Otero

ADA como una mirada a nuestro Madrid para
poner de manifiesto con gran claridad la

ingente cantidad de chinos que en silencio nos
invade, que ya no sólo son regentes o dueños de
almacenes y comercios de distintas categorías en
los que algunos se limitan a la venta de productos
chinos, lo que demuestra la cantidad de compra-
dores, sino que en los mercados como el de ‘Mos-
tenses’, junto a la Gran Vía, los puestos ya son de
los chinos, con lo que entre los compradores
abunda Asia en demasía. Hay ademas productos
para nosotros desconocidos.

Y vengo a León, y leo que ‘el nuevo año chino’
se celebra aquí, en nuestra tierra, como su tradi-
ción china ordena, con una visita a nuestro queri-
do y bien votado alcalde, Emilio Gutiérrez,del
director del Instituto Confucio en León Tan Xiaso-
ping para obsequiarle con una figura de Mao.

Se sentía ufano aquel presidente socialista naci-
do en Valladolid y criado en León, se sentía digo,
ufano al máximo, por haber puesto “un puente
entre chinos y leoneses.Y digo yo; se me ocurre a
mí,¿... por dónde vinieron esos miles de chinos si
no había puente...? 

N
Confucio y sus chinos

TURISMO Y COMERCIO
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■ CON SENTIDO COMÚN

Miguel Ángel Díez Cano

N relación con la pretendida reforma de la legislación local por el
Gobierno central y,en lo relativo a las pedanías y demás entida-

des locales menores existentes en la provincia de León,el PAL-UL
sólo coincide con el Gobierno en la necesaria transparencia que se
debe dar a las entidades menores para evitar la opacidad que existe
en alguna pedanía,donde ni tan siquiera se da cuenta a los vecinos,
que son los auténticos fiscalizadores y controladores de los ingresos y
gastos del pueblo y,por lo tanto,como administración pública que es,
debe de ser otra obligación que se debe exigir.

Dejando a salvo esa trasparencia evidente de toda administración
pública,es la Junta de Castilla y León y la Consejería de Presidencia
quien ha dejado tiradas a todas las pedanías en la comunidad autóno-
ma,en la que más Entidades locales menores existen de toda España.
En efecto,el Gobierno Central ha dejado fuera de juego al ejecutivo
autonómico del mismo signo político,puesto que la ley de régimen
local de Castilla y león que data de 4 de junio de 1998 en su disposi-
ción adicional sexta dice: “Las funciones de secretaría en las entida-
des locales menores serán desempeñadas por el secretario del Ayun-
tamiento del municipio a que pertenezcan o por el servicio que con
tal fin tenga establecido cada Diputación Provincial,en los términos
que reglamentariamente se determinen” de forma que dicha norma
reglamentaria,después de casi 15 años no se ha desarrollado y han
dejado a las Juntas Vecinales abandonadas,buscándose la vida como
han podido porque no sirven las cuentas que hacen las pedanías de
su puño y letra y ni siquiera las cuentas que se encargan a una aseso-
ría o gestoría pagada al respecto por el pueblo AL CARECER DE
LEGALIDAD,teniendo que ser entregadas por un Secretario habilita-
do única y exclusivamente y la Junta de Castilla y León.A fecha actual
no ha desarrollado por DECRETO dicha disposición legal dejando en
el más absoluto desamparo al casi 100% de las juntas vecinales,sien-
do los auténticamente responsables del desaguisado que tienen ante
sí,por los temores y amenazas del Gobierno central de provocar su
eliminación y desaparición.Las pedanías sí llevan sus cuentas y casi
todas informan a sus vecinos de los gastos e ingresos,pero FORMAL-
MENTE no tienen competencia a través de su Secretario para elevar
esas cuentas al máximo órgano fiscalizador de las mismas.

Como la tramitación parlamentaria en las dos cámaras no va a ser
rápida sino más bien lenta,el PAL-UL urge al Consejero del área para
que a la mayor brevedad posible presente su proyecto de Decreto a
la Junta de Castilla y León con el fin de que desarrolle reglamentaria-
mente la citada disposición legal autonómica, dotando a las Pedanías
del único técnico cualificado que necesitan que no es otro que un
Secretario que desarrolle las funciones  de fiscalización,intervención
y Secretariado,que asesore jurídicamente y se le encomiende la tarea
de la contabilidad y el control de los gastos e ingresos quien a su vez
eleve las comunicaciones formales de su contabilidad al Consejo de
Cuentas autonómico.

Este es el único profesional que necesitan las pedanías para aseso-
rar sobre la legalidad o ilegalidad de muchas decisiones políticas
tomadas sobre inversiones que,a veces se hacen sin tener competen-
cia para ello,desproporcionadas y sin sentido poniendo en riesgo la
sostenibilidad de las Juntas vecinales para el futuro y,de esa forma,
cumplir con sus obligaciones de trasparencia debida a cualquier
administración pública,misiones que al parecer a la Junta de Castilla
y León la han importado muy poco,porque sabe que lo que realmen-
te va a generar son gastos pero que,actualmente,tiene un problema
sobre sus espaldas  que resolver ya que el responsable último es ella.

E
‘Golpe’ a las juntas vecinales
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Anabel Martínez
El Colegio de Farmacéuticos de
León y la Fundación Irene Megías
han puesto en marcha una campaña
divulgativa a través de las farmacias
para reconocer la meningitis.Según
explicó el presidente de los farma-
céuticos de León,Antonio Carrasco,
esta campaña se realizará a través de
las 330 farmacias de la provincia,
con el fin de concienciar a la pobla-
ción sobre esta enfermedad,sus cau-
sas,evolución y síntomas.En España
se registran al año 1.200 casos de
meningitis y sepsis meningocócicas,
que provocan 200 muertes y que
otros 300 casos sufran graves secue-
las. El 80% de los afectados son
menores de cinco años y jóvenes
entre 14 y 25 años.Es una enferme-
dad que aparece de forma brusca y
evoluciona en 24 horas,por lo que
detectarla a tiempo es esencial.En
2011,León registró dos casos.

Las farmacias disponen de dípti-
cos informativos que explican cómo

reconocer la meningitis.Asimismo,
se realizan charlas formativas dirigi-
das a los colegiados, impartida en
León por el jefe del Servicio de
Pediatría del Hospital de León,San-
tiago Lapeña.

Jorge Megías, presidente de la
Fundación Irene Megías,explicó los
fines de la fundación,centrados en
la información,la realización de una

guía de práctica clínica dirigida a
médicos,asistir a las familias afecta-
das y la colaboración en dos proyec-
tos para ver la predisposición genéti-
ca a padecer la enfermadad.Defen-
dió el uso de la vacaunas y anunció
que el próximo otoño podría estar
disponible la vacuna contra el
meningococo B,ya aprobada por la
Agencia Europea del Medicamento.

Las farmacias leonesas informan
sobre cómo reconocer la meningitis
La vacuna contra el meningococo B, aprobada ya por la Agencia
Europea del Medicamento, podría estar disponible en otoño

CAMPAÑA DEL COLEGIO DE FARMACÉUTICOS Y LA FUNDACIÓN IRENE MEGÍAS

Antonio Carrasco y Jorge Megías en la presentación de la campaña.

El Plan Municipal sobre drogas se instala en Espacio León
El Plan Municipal sobre drogas del Ayuntamiento de León expone hasta el próximo domingo en la Planta calle del Centro
Comercial Espacio León ‘Conoce a Nico y Tina’, una exposición dirigida fundamentalmente a población infantil y juvenil
donde se ofrece información sobre los principales efectos del tabaco en el cuerpo humano y una visión crítica del tabaco
cuestionando algunos de los aspectos de su consumo. A la inauguración de esta exposición, acudió la Concejala de Igual-
dad, Mujer y Derechos Humanos, Patricia Guerrero, que compartió visita con los niños y niñas del CRA Valle del Duerna.

CAMPAÑA ‘CONOCE A NICO Y TINA’
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Virus y vulnerabilidades
INTECO-CERT (http://cert.inteco.es) ha catalogado Usbattack, un
troyano para dispositivos Android que se hace pasar por una he-
rramienta del sistema que permite limpiar y acelerar el dispositi-
vo. La aplicación maliciosa puede propagarse a un ordenador si
el usuario conecta por USB el dispositivo móvil a su ordenador.
Una vez instalada, la aplicación muestra varias opciones de lim-
pieza diferentes, pero no hace nada excepto mostrar una barra de
proceso que va indicando el porcentaje de limpieza realizado.
Mientras va mostrando esta barra de evolución, levanta un servi-
cio malicioso en segundo plano.

Lo que hace diferente a este malware es una rutina (llamada
UsbAutoRunAttack) que descarga tres ficheros de un servidor
remoto y los almacena en la tarjeta SD. Cuando el usuario conec-
ta el dispositivo por USB a su ordenador, este último queda tam-
bién infectado automáticamente. Al ser infectado, el gusano
activa el micrófono del ordenador y graba todo lo que se escuche
a través de éste.

Los usuarios que estén infectados deben analizar el dispositi-
vo Android con una herramienta antivirus para detectar y elimi-
nar el troyano. Además, deben eliminar la aplicación "DroidClea-
ner", si estuviera instalada en el dispositivo.
Este es uno de los 12 virus documentados en los últimos 7 días por
INTECO-CERT  (http://cert.inteco.es) unido a 136 vulnerabilidades.

INTECO-CERT (http://cert.inteco.es) publica diariamente las
vulnerabilidades y los virus catalogados que más afectan a los in-
ternautas. Son más de 39000 las vulnerabilidades traducidas al
español y alrededor de 12.000 los virus documentados y publica-
dos por INTECO-CERT (http://cert.inteco.es) con la finalidad de
ofrecer datos más cercanos a los internautas de habla hispana.

Sergio de los Santos:
“Debemos quitarnos de una vez de la cabeza que el mal-
ware es una molestia y pensar que es un problema grave"
El consultor Sergio de los Santos asegura, en una entrevista con-
cedida a la Oficina de Seguridad del Internauta (OSI), que “el mal-
ware es un grave problema, al igual que los atracos, los robos y el

crimen organizado”. Además, indica que “la combinación de an-
tivirus y cortafuegos no es sinónimo de garantía”. Por ello, invita
a seguir cuatro pasos fundamentales para estar protegidos:“Estar
informado. Actualizar sus sistemas y programas. Entender de qué
medidas de seguridad proactivas dispone cada programa y usar-
las. Dejar de pensar en el malware como una molestia y entender-
lo como un riesgo grave.

¿El jailbreak es una buena práctica?
Muchos usuarios de dispositivos móviles de Apple (iPhone, iPad,
iPod Touch...) instalan una técnica conocida como jailbreak, que
consiste en aprovecharse de algún fallo del sistema operativo,
para poder evitar el bloqueo e instalar aplicaciones de otros de-
sarrolladores o «tiendas no oficiales». El último jailbreak publica-
do se le conoce como «Evasi0n» y en España ya tiene un elevado
porcentaje de descargas.

Desde el punto de vista de seguridad de la Oficina de Seguri-
dad del Internauta (OSI), se explica que el jailbreak  podría llegar
a ser un gran riesgo, ya que abre la puerta a aplicaciones de otras
tiendas o desarrolladores, cuyo nivel de seguridad se desconoce,
y escapa a los controles de Apple.

Aviso de seguridad para productos Adobe
La actualización de seguridad publicada por Adobe para Flash
Player y Shockwave Player, resuelve problemas de seguridad que
podrían permitir a un atacante tomar el control del equipo o dis-
positivo móvil del usuario. Estas herramientas son muy utilizadas
por los usuarios para visualizar vídeos y contenidos multimedia
en distintas páginas web.

Por otra parte, los programas Adobe Reader y Acrobat XI tienen
un fallo de seguridad que podría estar siendo utilizado por ata-
cantes que podrían, llevar a cabo acciones maliciosas a través de
un PDF manipulado.

Por este motivo la Oficina de Seguridad del Internauta (OSI)
invita a los usuarios a seguir las recomendaciones de seguridad
que se proporcionan para evitar problemas. Adobe está trabajan-
do para solucionar lo antes posible este problema, por tanto,

habrá que estar pendiente e instalar la actualización lo antes po-
sible una vez que se publique.

Cabe recordar que las actualizaciones de software vienen jus-
tificadas por diferentes motivos: por un lado, reparar los posibles
fallos de seguridad -vulnerabilidades- existentes en las aplicacio-
nes y/o programas y por otro, proporcionar nuevas funcionalida-
des o mejoras.

Decálogo de seguridad para teléfonos inteligentes
Cada vez está más extendido el uso de los teléfonos inteligentes,
pero ¿realmente saben los usuarios cómo hacer un uso seguro y
no correr riesgos? La Oficina de Seguridad del Internauta (OSI) re-
cuerda a los usuarios que en estos dispositivos guardan muchos
datos personales como fotos, números y direcciones de amigos,
por lo que es muy importante minimizar los riesgos de que esos
datos puedan acabar en manos ajenas.

Con esta idea, la OSI ha creado un decálogo de consejos para
que, del mismo modo que los usuarios se preocupan por la se-
guridad de su ordenador instalando un antivirus o un cortafue-
gos y mantienen unas buenas prácticas de uso mientras nave-
gan por Internet, ahora que los smartphones o teléfonos
inteligentes ofrecen funcionalidades parecidas a las de un orde-
nador, también deben preocuparse por mantener su seguridad
mientras los usan.

1. Controla el acceso a tu dispositivo mediante un número pin.
2. No abras correos electrónicos de remitentes que no conoces.
3. Mantén actualizado el software de tu teléfono.
4. Cifra tus datos sensibles.
5. Instala un antivirus para detectar posibles amenazas.
6. Realiza copias de seguridad periódicamente.
7. Si no estás usando los servicios de Bluetooth, Wi-fi, infrarro-

jos… no los dejes encendidos.
8. No compartas con otros usuarios tu información personal.
9. Ten cuidado con los SMS fraudulentos.

10. Anota el número IMEI (Identidad Internacional del Equipo
Móvil).

Centro de Respuesta
a incidentes de Seguridad TIC Boletín InformativoBoletín Informativo

Gente
El Instituto Nacional de Tecnolo-
gías de la Comunicación (INTE-
CO) acogió la visita de una dele-
gación del Gobierno de Zacate-
cas (México), acompañados de
personal del Centro de Investiga-
ción en Matemáticas con sede en
dicha ciudad (CIMAT), acompa-
ñados de miembros de la Cátedra
de Mejora de Procesos de Softwa-
re de la Universidad Politécnica
de Madrid. La delegación guber-
namental mexicana está encabe-
zada por  Cuauhtémoc Lemus,
director del Centro de Investiga-
ción en Matemáticas; Eduardo
López Carrollo; subsecretario de
Promoción y Atracción de Inver-

siones del Gobierno de Zacate-
cas; y Laura Alejandra Ruelas
Gutiérrez, de la Secretaría de
Desarrollo Económico de Zacate-
cas.El objetivo de su visita es
conocer las labores que desem-
peña INTECO como centro de
respuesta a incidentes de seguri-
dad (CERT), con el fin de inter-
cambiar conocimiento y buenas
prácticas con el CIMAT.

A lo largo de estos tres días, los
representantes del Gobierno de
Zacatecas han conocido qué es y a
qué se dedica INTECO,cómo fun-
ciona concretamente su CERT,así
como el modelo de gestión de
publicaciones e incidentes de
seguridad que tiene INTECO.

Además,durante estas jornadas,
se han encontrado con represen-
tantes de la Universidad de León,
(ULE) entre ellos el rector José
Ángel Hermida,y el vicerrector de
Relaciones Institucionales, José

Luis Chamosa, y han recibido in-
formación sobre el Máster Profe-
sional en Tecnologías de la Segui-
dad de Seguridad que imparte la
ULE en coordinación con el Inteco
y el clúster de empresas de Seguri-

dad TIC en León, a través de la
Agrupación Empresarial Innovado-
ra para la Seguridad de las Redes y
los Sistemas de Información (AEI
Seguridad) con sede en las instala-
ciones de Inteco en León.

NUEVAS TECNOLOGÍAS DE LA COMUNICACIÓN / LA RELEVANCIA DEL INTECO Y DE LEÓN EN MATERIA DE SEGURIDAD LLEGA A MÉXICO

La delegación del Gobierno de Zacatecas recibe explicaciones sobre cómo funciona y a qué se dedica el Inteco.

Es un título propio que imparte la Universidad
de León en coordinación con el Instituto
Nacional de Tecnologías de la Comunicación

El Gobierno de Zacatecas,
en México, se interesa por 
el Máster Profesional en
Tecnologías de la Seguridad
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Gente
La Diputación ha aprobado el
calendario de apertura de la
Cueva de Valporquero para
2013, en el que se prevé que
esté abierta al público un total
de 230 días.

El calendario aprobado
recoge que la Cueva se abrirá
el próximo 2 de marzo y se
cerrará el día 15 de diciembre.
Los meses de marzo,abril y pri-
mera quincena de mayo; octu-
bre, noviembre, diciembre, de
jueves a domingo; los festivos,
puentes y toda la Semana San-
ta, durante la segunda quince-
na de mayo, junio, julio y agos-
to,todos los días.

Entre las novedades que se
han preparado para este año
destaca una nueva ruta que los
visitantes podrán realizar por
la parte exterior de la Cueva de
Valporquero y que se ha deno-
minado ‘Exokarts’. Se trata de
una ruta de 75 minutos aproxi-
madamente que pueden reali-
zar los visitantes para contem-
plar las diversas formaciones
que crea el agua también fuera
de la Cueva o dolina, entre las
que se encuentran las torcas o
los polges, muy específicas de
los sistemas cársticos como
Valporquero.

La dificultad de esta ruta de
senderismo,que ya se encuen-
tra balizada y señalizada y que
cuenta con tres paneles de
interpretación de los elementos
que componen esta especial
morfología, es media-baja, con
lo que puede ser recorrida por
todos los visitantes.La senda sir-
ve como complemento al resto
de actividades que se pueden
realizar durante el día en el
entorno de la Cueva,además de
su visita al interior.

Otra de las nuevas iniciati-
vas es la apertura de un punto
de información provincial en
el edificio multiusos que se
encuentra ubicado en el entor-
no de la Cueva.Por este encla-
ve turístico pasan cada año
una media de 70.000 visitan-
tes, muchos de los cuales pro-
vienen de diferentes puntos
de dentro y fuera de la geogra-
fía española. Con la apertura
de este punto de información
se ofrece un servicio sobre el
resto de atractivos turísticos
con los que cuenta la provin-
cia leonesa.

Además se han instalado ele-
mentos relacionados con las
nuevas tecnologías,a través de
los que los visitantes también
pueden consultar qué puntos

pueden ser de interés en sus
rutas por la provincia de León.

La Diputación también ha
organizado una exposición per-
manente durante los meses en
los que la Cueva permanezca
abierta,en la que se expondrán
diversas piezas realizadas por
más de una veintena de artesa-
nos de la provincia.Entre ellas
habrá joyas, madera, vidrio o
cerámica, junto con la informa-
ción necesaria para que los
usuarios puedan adquirir estas
piezas únicas y representativas
de las tradiciones leonesas.

PÁGINA WEB
La Diputación también cuenta
con una moderna página web
dedicada a la Cueva de Valpor-
quero, a través de la que los
usuarios pueden conocer la
información referida a uno de
los enclaves turísticos más
importantes de la provincia,
tanto para los visitantes como
los amantes de los deportes de
aventura. Se trata de un portal
independiente con el dominio
www.cuevadevalporquero.es y
cuyos objetivos pasan por
mejorar la difusión de los atrac-
tivos de la Cueva y facilitar el
acceso a la información para los
visitantes.

TURISMO / UNA NOVEDAD SERÁ LA APERTURA DE UNA RUTA DE SENDERISMO GUIADA POR EL EXTERIOR DE LA GRUTA

La Cueva de Valporquero
estará abierta 230 días
La Diputación acaba de aprobar el calendario que
abrirá el 2 de marzo y cerrará el 15 de diciembre

La Cueva de Valporquero es uno de los grandes atractivos turísticos de la provincia.

Entregados los diplomas a 25 alumnos del CIAS
El vicepresidente de la Diputación, Marcos Martínez ha entregado los diplomas de los cursos de
formación que se han llevado a cabo en el CIAS de La Pola de Gordón. En concreto, son 10
alumnos que han finalizado el curso de dinamización, programación y desarrollo de acciones
culturales y 15 alumnos que han concluido el curso de producción y recolección de setas y tru-
fas. La Diputación de León, a través de ayudas FEDER, mantiene seis CIAS en la provincia.

LA POLA DE GORDÓN

Concluyen los dos cursos de formación impartidos
El 19 de febrero tuvo lugar en las Instalaciones del Centro Innovador de Acción Social (CIAS) de
Valencia de Don Juan la entrega de diplomas de los Cursos de Formación cofinanciados por el
FEDER y la Diputación correspondientes a los cursos de  Atención sociosanitaria a personas depen-
dientes en Instituciones Sociales y Actividades auxiliares en viveros, jardines y centros de jardinería.
Al acto asistieron el alcalde, Juan Martínez Majo y las diputadas María Isabel Fresno y Mª Paz Díez.

VALENCIA DE DON JUAN
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La Diputación destina 2 millones para
el Plan de Juntas Vecinales en 2013

INFRAESTRUCTURAS / EN 2012 ESTE PLAN ESTABA DOTADO DE 1,8 MILLONES Y SE HICIERON 292 OBRAS

ESQUÍ. Las estaciones de esquí de la provincia de
León, San Isidro y Leitariegos, recibieron durante los
nueve días de Carnaval un total de 24.040 visitantes.
San Isidro, desde el 9 al 17 de febrero registró 16.468
usuarios, 10.984 de los cuales acudieron a disfrutar de
la nieve durante los últimos tres días, siendo el sába-
do 16 el día de mayor afluencia, con 5.502 personas.
Por su parte, Leitariegos registró 7.572 usuarios. De
ellos, 4.194 visitaron la estación durante los últimos
tres días. El día de máxima afluencia, como en San
Isidro fue el 16 con 2.169 personas. 

CARTAS DE SERVICIO. La Diputación ha elaborado
seis documentos denominados cartas de servicio. El
objetivo es que los ciudadanos de la provincia tengan
más y mejor información, tanto del funcionamiento de
la institución como de los servicios que se prestan a

ciudadanos y ayuntamientos de la provincia.
Se busca ser una Institución transparente,
moderna, cercana y eficiente, para que los destina-
tarios de estos servicios conozcan de primera mano el
esfuerzo y la labor que se realiza para favorecer y
mejorar la calidad de vida de los ciudadanos de aque-
llos  municipios de menos de 20.000 habitantes que
son los beneficiarios de la Diputación.

AYUDAS AGROGANADERAS. La Diputación ha apro-
bado las bases para la concesión de subvenciones
destinadas a las Cooperativas y Asociaciones de agri-
cultores y ganaderos que desarrollen programas de
mejora durante este año con 100.000 euros. También se
han aprobado las bases para que los ayuntamientos
puedan obtener subvenciones para el desarrollo de
sus ferias agropecuarias con 90.000 euros.

El Pleno aprobó por unanimidad las bases para que las pedanías pidan
las obras dotadas de 1,33 millones para León y 666.000 para El Bierzo

Limpieza de nieve en 300 localidades
La Diputación ha llevado a cabo diferentes actuaciones en las carreteras
que forman parte de la Red Provincial ante las repercusiones que ha tenido
la gran cantidad de nieve caída durante las últimas semanas en la provin-
cia.Así, a través de los medios, se han despejado vías de más de 300 locali-
dades leonesas. Para este fin de semana hay previsión de nuevas nevadas.

LA SEMANA DEL PALACIO DE LOS GUZMANES

El Plan de Juntas Vecinales fue aprobado por el Pleno del mes de febrero que tuvo lugar el día 20.

Gente
El Pleno de la Diputación aprobó
el día 20 de febrero las bases para
las subvenciones del Plan de Jun-
tas Vecinales 2013, dotado con 2
millones de euros, 1.333.000
para León y 666.000 para El Bier-
zo. Las subvenciones de la
comarca del Bierzo serán gestio-
nadas por el Consejo Comarcal.
Este año, hay 200.000 euros más
que en el año 2012.

El Plan permitirá la ejecución
de todo tipo de obras en las
pedanías que lo soliciten. La
Diputación subvencionará el
90% del gasto de la obra y el 10%
restante lo aportarán las propias
juntas vecinales. Se subvenciona-
rán hasta 9.000 euros.

Una vez recepcionadas las
peticiones,se procederá al repar-
to de las mismas con el consenso
de todos los grupos políticos y la
intención de la Diputación es
que en el verano se puedan estar
ejecutando las obras.

Desde el inicio del mandato
de la presidenta Isabel Carrasco,
desde 2007, se han invertido en
este plan cerca de 11.700.000
euros, 7.867.718 en León y
3.831.523 en El Bierzo.Lo que ha
permitido la ejecución en estos
años de 1.255 obras en León y
465 en El Bierzo.

En 2012 el importe de este
plan fue de 1,8 millones y permi-
tió la ejecución de 292 obras,
216 en León y 76 en El Bierzo.La
media de obras ha sido en León
de 200 y en el Bierzo de 75.

NEVADAS

Licitada la 2ª fase de la carretera
La Diputación de León ha llevado a cabo la licitación de la segunda fase de
las obras que se están realizando entre las localidades leonesas de Vega-
cervera y La Vid, actuaciones integradas en la V Fase del Plan Miner. Para
las diferentes actuaciones que se realizarán en esta carretera, la institución
provincial destinará 931.440 euros en un tramo de 11,3 kilómetros.

VEGACERVERA-LA VID
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El vicepresidente primero del Senado inauguró la Feria de Febrero de “una ciudad preñada de
historia” y pidió un esfuerzo al Gobierno para apostar por el mundo rural y las ayudas europeas
J.R.B.
El Ayuntamiento de Valencia de Don
Juan en general y su alcalde, Juan
Martínez Majo,en particular salda-
ron el jueves 21 de febrero una deu-
da con el ahora senador por Castilla
y León y vicepresidente primero del
Senado, Juan José Lucas,y hombre
clave tanto en el desarrollo impable
de Coyanza como de que Juan Mar-
tínez Majo llegara a la Alcaldía.Lucas
fue presidente de la Junta de Castilla
y León desde 1991 al 2001 en que
fue nombrado por José María Aznar
ministro de la Presidencia.Esos años

fueron los que impulsaron a Valen-
cia de Don Juan que logró un desa-
rrollo poblacional espectacular
pasando de los 3.000 habitantes de
los años 90 a los más de 5.000 que
tiene desde hace ya tres años.“Juan-
jo Lucas y Mario Amilivia son los cul-
plables de que yo sea alcalde de
Valencia de Don Juan”,reveló Juan
Martínez Majo,que también recor-
dó la inauguración del Jardín de los
Patos “sin importarle llegar dos
horas tarde a otro acto en León”o
cómo dijo al delegado de la Junta,
Luis Aznar,“delegado tome nota y

hágase la acera”,ya cuando el pro-
pio Lucas no era presidente de la
Junta y sirvió para comunicar Valen-
cia de Don Juan con Valjunco.Majo
también recordó la frase de Lucas “la
política es cariño, que prueba el
afecto y el buen sabor que dejaron
sus años al frente de la Junta”.

Juan José Lucas acudió a Valencia
de Don Juan para inaugurar la 93
edición de la Feria de Febrero,la his-
tórica feria puesta en marcha por
Don Eusebio en 1919 y que es una
cita obligada para el sector agrícola
y ganadero no sólo del Sur de León

sino de provincias limítrofes como
Palencia, Valladolid o Zamora.“Es un
acto sencillo,pero muy importante.
Aquí se ve cómo hemos pasado de
una agricultura de subsistencia a
otra competitiva y que se ejecuta
con la maquinaria más moderna.
Pido al Gobierno que sea exigente
en la apuesta por el mundo rural y
en el mantenimiento de las ayudas
de la PAC,que son fundamentales
para mantener el sector agrario y
ganadero en Castilla y León,que es
mi compromiso porque soy sena-
dor por Castilla y León”.

Lucas exige el mantenimiento de la PAC

Juan Martínez Majo:
“Juanjo Lucas y Mario
Amilivia son los
culpables de que yo sea
el alcalde. El gran
impulso de Valencia de
Don Juan fue en su
época de 10 años de
presidente de la Junta”

Juan José Lucas,vicepresidente primero del Senado, inauguró la 93 edición de la Feria de Febrero de Valencia de Don Juan. Lucas estuvo rodeado de numerosas autoridades que brindaron por el éxito de la feria.

93ª FERIA DE FEBRERO / El sector agrícola y ganadero se cita en Valencia de Don Juan
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El vicepresidente primero del Senado aprovechó su
visita a Valencia de Don Juan para recordar “que se
trata de una ciudad preñada de historia” y recordó el
Concilio de Coyanza, una histórica asamblea celebra-
da a mediados del siglo XI con objeto de reformar la
Iglesia Católica (ad restaurationem nostre Christianita-
tis).El Concilio de Coyanza fue convocado por los reyes
Fernando I y Sancha de León en 1055. El Concilio de
Coyanza estableció reglas religiosas y de convivencia
para los súbditos de los reinos afectados. Entre ellas
cabe resaltar la acogida del rito católico romano,aban-
donando el rito visigótico establecido desde los prime-
ros momentos por los reyes de Asturias, y subordinan-
do así las diócesis de aquella primaria España a la

autoridad papal. Otra importante reforma establecida
en Coyanza obligó a los monasterios bajo la Regla de
San Benito. Coyanza, actual Valencia de Don Juan, era
una villa muy querida por doña Sancha,en la cual gus-
taba pasar largas temporadas, quizá de ahí viene que
se celebrara dicho concilio.

Lucas elogió al alcalde de Valencia de Don Juan,
ya que “no es normal que en estos tiempos de despo-
blación rural esta villa haya pasado de los 3.000 habi-
tantes de los años noventa a los más de  5.000 habi-
tantes”. Lucas guarda un gran recuerdo de Castilla y
León y renovó su apuesta por esta tierra. “Soy sena-
dor por Castilla Y León y tengo una deuda infinita con
esta tierra. Ahí estaré para lo que necesitéis”.

Valencia de Don Juan,“una ciudad preñada de historia”
Juan José Lucas tiene un amplio conocimiento de
Castilla y León  por sus cuatro años como consejero
con Aznar y Jesús Posada como por sus diez años
como presidente de la Junta de Castilla y León. Por
eso viajar a cualquier rincón de Castilla y León le
trae grandes recuerdos a Juan José Lucas, ya que
todo son caras conocidas: alcaldes, periodistas,
empresarios y líderes sindicales próximos y lejanos
en ideología.Así, Lucas señaló a José Antonio Turra-
do y Demetrio Espadas y recordó “Turrado y Espa-
das... cuántos dolores de cabeza me dieron”.

Los responsables de Asaja de León acudieron a
Coyanza tras un encuentro con los medios de comuni-
cación de la provincia donde dieron a conocer el infor-

me elaborado por el sindicato sobre la incorporación de
jóvenes al campo.El informe recoge la evolución numé-
rica de jóvenes incorporados a la agricultura en los últi-
mos años, la edad y sexo de los incorporados en la últi-
ma convocatoria, el perfil del joven que se incorpora, la
incorporación por comarcas agrícolas, así como las
ramas de actividad. El informe de Asaja refleja la inver-
sión media que afrontan los más de 130 jóvenes que
se han incorporado en el año 2012, tipo de inversión
que han realizado y ayuda que esperan percibir de las
administraciones públicas. Por último,Asaja recoge los
diferentes problemas y dificultades que se encuentran
los jóvenes que deciden o sopesan hacer de la agricul-
tura y la ganadería una opción de futuro laboral.

“Los dolores de cabeza” de Turrado y Espadas

•Ac Ibérica
•Adescas
•Agrayra- Maquetas Agrícolas
•Agrícola del Orbigo 
•Agrícola Delgado
•Agrilesa
•Agrocampo
•Agroferba
•Alcordanza
•Alfe Maquinaria Agrícola
•Amc España
•Anibal-Reyma
•Anpiclor
•Artesanía Luyma
•Artesanos de Luna
•Asemco
•Automóviles Dohisa 
•Ayto. Valencia de D. Juan
•Castrillo Fercas
•Ciembeda
•Comega
•D.O. Tierra de León

•David Martínez Velasco
•De Lera Mayo
•Dresaplast
•Electricidad Burgos
•Escaleras Santos-Juanes
•Exmain
•Fabricados Ovidio García
•Fernández Cabello (Fercasa)
•Ferreras Comercial Agraria
•Gecoin
•Geotercal
•Gonzalo Llamazares.
•Hijos de Jeremías García Gil
•Hijos de Juan Díaz
•Isabel Valcuende
•Javier Camara Ind. Ganaderas
•Javier Mazaira Dacoba
•Jescampo Agri
•Koipesol Semillas
•La Despensa de Pablo
•La Granja
•Laboratorios Analíticos Agrovet

•Leñaleón
•Leonesa Astur de Piensos, Lesa
•Leonesa de Maquinaria S.A
•Leonesa de Petroleos
•Mª Jesús Hernández Artesanía
•Mª Teresa Aldejos Vegas
•Manuel Castro Bullón
•Marcelo Díez López
•Marchena.
•Mercedes Alonso Merino
•Mevisa
•Mm
•Mym
•N.O.C. León Correduría 
de Seguros

•Orta Agramonte
•Panaderia Hnos. Estébanez
•Poeda
•Precazasa
•Ragt Ibérica
•Recambios Justi 
•Riegos 2012

•Riegos del Duero 
•Riegos del Esla
•Riegos del Oeste
•Riegos Ruiz Contratas
•Rocio Frade
•S.A.  Marisa
•Saenz de Miera
•Santos Barrio e Hijos
•Sebastián Moreno Abalid
•Soc. Cooperativa Vegaesla
•Soterano Bernardo Álvarez
•Taller Agrícola Guerra
•Talleres Agrícolas Fuertes
•Talleres Benavides
•Talleres Casado
•Talleres Fernández
•Talleres Gómez y Alonso
•Talleres Paniagua
•Talleres Vidal
•Vdj
•Venta ambulante
•Zamayser S.L.

VIERNES 22
10:00h. Apertura de la Feria
12:30h. Jornada Técnica ‘El Prieto Picudo,
veinte años después’. Por el periodista
Javier Pérez Andrés. Edificio Mirador de
la Condesa. 
12:00h. Paseos en el burro ‘peregrino’. Para
todos los públicos.
13:30h. Degustación de Chorizo al Prieto
Picudo acompañado de Vino Tierra de León.
Stand D.O. Tierra de León. 
16:30h. Paseos en el burro ‘peregrino’. Para
todos los públicos.
17:30h. Espectáculo infantil.  Edificio
Mirador de la Condesa.
19:00h. Degustación gratuita de morcilla.
Edificio Mirador de la Condesa. 
20:00h. Cierre de la Feria. 

SÁBADO 23
10:00h. Apertura de la Feria
13:30h. Degustación de productos de la tie-
rra. Edificio Mirador de la Condesa. 
14:00h. Clausura de la Feria

PROGRAMA DE ACTOSEXPOSITORES

Juan José Lucas recibió el Castillo de Coyanza de manos del alcalde de Valencia de Don Juan. Lucas había visitado el Ayuntamiento de Valencia de Don Juan y llegó a la feria con música y bailes regiona-
les. Tras cortar la cinta, visitó la feria y montó en un tractor. Abajo dos de los 154 expositores: Tractores y maquinaria Basilio Peral de Santa María del Páramo y ‘Artesanías Luyma’ de Puente Villarente.
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Momento de la rueda de prensa del líder de UGAL-UPA, Matías Llorente, junto a su número dos,Valentín Martínez.

BALANCE ANUAL / Aún quedan por recoger 30.000 toneladas de remolacha y un 15% de maíz en el campo leonés

TODO TIPO DE PRODUCTOS A DISPOSICIÓN 
DE TODOS LOS CONSUMIDORES

COMBUSTIBLES ALIMENTACIÓN
FERRETERÍA ROPA

UCOGAL D. COOP. • CMº. EL ESPINILLO, 1
24224- Cabreros del Río, León • Tel. 987 31 86 56 • email: ucogal@ucogal.com

“ P R O D U C T O  C O O P E R AT I V O

Juanda R.R.
El secretario general del sindicato
UGAL-UPA de León,Matías Lloren-
te, ha calificado el ejercicio de
2012 como “muy bueno para el
campo leonés” y más concreta-
mente se ha referido a los cultivos
de remolacha,maíz y cereal.Para
Llorente estos cultivos han salvado
a muchos agricultores de la pro-
vincia de León y les ha permitido
“salir adelante”en unos momentos
de dificultad que en el campo se
resisten a base de “sudor”.

Sin embargo para el secretario
general del sindicato UGAL-UPA,
el último año ha sido un “verda-
dero desastre”en materia ganade-
ra, donde las explotaciones no
han alcanzado niveles óptimos
de rentabilidad. “Desgraciada-
mente y lo digo con un enorme
pesar el pasado ha sido un año
que va a marcar el futuro por la
desaparición de muchas explota-
ciones ganaderas”,sentenció.

Y sin ganadería la dependen-
cia del exterior pasará a ser “muy
grande, algo que evidentemente
no será bueno ni positivo para los
consumidores”.

A quienes trabajan en el cam-
po sólo les han llegado alivio des-
de las explotaciones agrícolas,
donde se ha tenido “un año muy
bueno, como hacía tiempo que
no se daba”. En el campo leonés
aún quedan por recoger 30.000
toneladas de remolacha y un 15%
del maíz, pero ya se puede apun-
tar “que la situación es franca-
mente positiva en comparación
con otros años”. En este sentido,
el secretario de UGAL-UPA ha
agradecido que el clima haya
favorecido al campo de tal forma
que las lluvias han provocado
que los cuatro embalses de León
“garanticen” el agua necesaria
para los cultivos de la provincia.

En cuanto a la PAC,Llorente ha
pedido “valentía”al Gobierno cen-
tral para que gestione las ayudas
beneficiando a los “verdaderos
profesionales del sector”que son
los “únicos”que producen los ali-
mentos y mantienen el medio
rural. En ese sentido apuntó a
abandonar a los “agricultores del
sofá”en alusión a aquellas perso-

nas que sin residir en el campo
siguen llevando explotaciones
durante los fines de semana o jubi-
lados (el 32% de las solicitudes de
la PAC tienen más de 65 años) que
no dan el relevo a los jóvenes ni
“sueltan”esos derechos,vendien-
do los productos agrícolas como
el maíz a almacenistas en el mer-
cado negro sin declarar.Gran par-
te de esa culpa la cargó Llorente a
esas políticas del reparto de las
ayudas de la PAC por el sistema
del desacoplamiento.

También ha puesto de manifies-
to la “lapidación”del mundo rural,
en el que a los mayores les dejan
sin servicios como autobuses,sani-
dad y educación,mientras los jóve-
nes no pueden acceder al campo a
no ser que comiencen a trabajar
en una explotación familiar.“El sec-
tor primario aguanta la crisis pero
no se favorece la incorporación de
gente joven.Es un problema serio
y grave”,ha aseverado Llorente.

CAJA Y PSOE
El líder sindical no desaprovechó
el balance del año agrícola-gana-
dero para criticar la política que
ha llevado a la entidad Caja Espa-
ña-Duero practicamente a su desa-
parición.“Nosotros siempre he-
mos apostado por la caja de aquí,
nos duele que ahora desaparezca,
por eso nos sentimos engañados y
defraudados,y pedimos a aquellos
sindicatos agrarios (en alusión a
Asaja) que estaban sentados en el
Consejo de Administración que
asuman la responsabilidad que tie-
nen en la toma de decisiones y
que devuelvan el dinero que
cobraron por acudir a esos Conse-
jos”,advirtió Matías Llorente.

En cuanto al PSOE,cuyas siglas
abandonó Llorente como alcalde
de Cabreros del Río y diputado
provincial, junto a otros seis alcal-
des de otros tantos ayuntamien-
tos de la provincia, calificó de
“denigrante”y “desprecio”que el
secretario general socialista,Tino
Rodríguez,haya dicho que el gru-
po representa sólo el 1% de los
votos obtenidos a nivel provin-
cial.Para Llorente,la dirección del
PSOE leonés “hace aguas”y acaba-
rá en una gran “desbandada”.

El líder de UGAL-UPA, Matías Llorente, califica
2012 como “muy bueno” para los agricultores
y de “verdadero desastre” para los ganaderos

“Las ayudas de la
PAC no pueden
seguir yendo a los
agricultores de sofá”

“Pido valentía al Gobierno central
para que gestione las ayudas a los
verdaderos profesionales del sector
que son los únicos que producen
alimentos y mantienen el medio rural”

“El sector primario aguanta la crisis
pero no se favorece la incorporación
de gente joven. El 32% de los
solicitantes de la PAC tiene más de
65 años. Es algo muy serio y grave”
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Los embalses que
gestiona la
Confederación
Hidrográfica del Duero
almacenan ya 1.602,3
hectómetros cúbicos, el
57,8% de su capacidad

Jose Ramón Bajo
Los embalses de la Cuenca del Due-
ro ya almacenan 1.602,3 hectóme-
tros cúbicos, lo que representa un
57,8% del total de capacidad cifra-
do en 2.771,1 hectómetros cúbi-
cos.Estas cifras superan ya a las de
hace un año cuando había 1.368,6
hectómetros de agua embalsada
(un 49,4%) y se encuentran muy
cerca de las cantidades de la media
de los 10 últimos años con 1.764,3
hectómetros cúbicos de agua lo
que representa un 69,3%.En la últi-
ma semana,la Cuenca del Duero ha
aumentado sus reservas en 69,3
hectómetros cúbicos.

Centrándonos en los pantanos
de León, sólo el Porma no llega al
50% de su capacidad ni a la cifra de
agua embalsada de hace un año,
mientras los otros tres embalses
leoneses (Villameca, Riaño y
Barrios de Luna) superan ya amplia-
mente el 50% y también los regis-
tros de hace un año cuando, ade-
más, ya se aventuraba unos meses
de sequía porque no había nieve en
las montañas ni se preveían ni neva-
das ni lluvias frecuentes.El horizon-
te de regadíos de esta campaña se
ve cada semana mejor, ya que a
estos datos hay que sumar que las
montañas ‘guardan’ reservas  más
que notables dadas las continuas
nevadas de este invierno que darán
sus frutos en primavera en la época
del deshielo.En total, los cuatro
embalses de León almacenan ya
700,6 hectómetros cúbicos, la
mitad de ellos en el pantano de Ria-
ño.Los cuatro embalses de León tie-
nen una capacidad de 1.296 Hm3.

En la parte negativa, destaca el
embnalse de Aguilar con sólo 92
hectómetros cúbicos de agua alma-
cenada, apenas un 37% de sus 247
hectómetros cúbicos de capacidad,
aunque muy por encima de los 55,6
Hm3 de hace un año. La media de
este pantano en los diez últimos
años es que por estas fechas almace-
naba 132,9 Hm3.También el de Cer-
vera está muy por debajo de la
media de la cuenca al almacenar
sólo 3,1 Hm3 de los 10 de su capaci-
dad.Por contra,Requejada supera  el
58% con 37,9 Hm3de los 65 de capa-
cidad total.La zona del Pisuerga es la
que menos pluviometría de lluvia y
nieve está recibiendo este año.

del campo
Píldoras

Estado de los embalses de la CHD (a 18 de febrero de 2013)

Fuente CONFEDERACIÓN HIDROGRÁFICA DEL DUERO www.chduero.es

Siete alcaldes de UGAL
rompen con el PSOE de León
Matías Llorente anunció el 1 de febre-
ro la creación de un grupo político de
no adscritos formado por alcaldes de
Ugal que gobernaban bajo el para-
guas del PSOE y que llevará por ban-
dera la defensa del mundo rural y sus
gentes.La nueva formación estará
compuesta por los alcaldes de Cabre-
ros del Río, Cubillas de los Oteros,
Cimanes de la Vega,Campo de Villavi-
del,Villaturiel, Riego de la Vega y San-
ta María de la Isla, que además tendrá
representación en los planes de obras
provinciales de la Diputación de León.
“A partir de este momento dejamos
de ser siglas del PSOE”.Así de rotun-
do se mostró Matías Llorente, que se
refirió a Tino Rodríguez, líder del PSOE
de León, como “un repeinado y hom-
bre de montaña que está destruyendo
el socialismo leonés. Yo nunca he
estado solo como apuntaba ese desa-
tinado que llegó en plan avasallador”.

La Cámara Agraria ante la
Ley Agraria de Castilla y León
La Comisión Delegada del Pleno de la
Cámara Agraria Provincial de León se
reunió el 15 de febrero en sesión ordi-
naria presidida por su presidente
Arsenio García Vidal. Este órgano de
gobierno está formado por siete
miembros del Pleno y en él tienen
representación las tres organizacio-
nes agrarias que concurrieron al pro-
ceso electoral: ASAJA, la Alianza del
Campo y UCCL. Se abordó el conteni-
do del anteproyecto de Ley Agraria de
Castilla y León,presentada por la con-
sejera de Agricultura, en cuestiones
que son competencia de la Cámara
Agraria. Así, el nuevo texto legislativo
incorpora la regulación del aprove-
chamiento de los pastos y deroga la
Ley 1/1999 de Ordenación de los
Recurso Agropecuarios Locales. En
este sentido, se adquirió el compro-
miso de que todas las alegaciones
que se formulen relacionadas con el
aprovechamiento de pastos se hagan
con un acuerdo entre la Cámara Agra-
ria y las tres organizaciones profesio-
nales agrarias, y se hará especial hin-
capié en que la nueva regulación sea
extensiva a las zonas de montaña
donde hay un problema real en la
gestión de los pastos de fincas parti-
culares.Las propuestas en esta mate-
ria, de todo el sector agrario leonés,
se enviarán a principios de la próxima
semana. Otra cuestión que se aborda
en la Ley Agraria son los “mercados
de productos agrarios en origen”, es
decir, las lonjas agropecuarias. La Cá-
mara Agraria gestiona la Lonja Agro-
pecuaria de León y considera que la
nueva ley va a dar más operatividad,
transparencia y rigor a un órgano de
fijación de precios en el que intervie-
nen los productores y los industriales
y en el que participan también técni-
cos de la Junta y de la Diputación.

Más agua que hace un año 
LOS EMBALSES DE LA CUENCA DEL DUERO / El parte semanal de la CHD

Capacidad

Volumen embalsado hm3 Datos semanales Precipitaciones
desde el inicio

del año 
hidrológico

l/m2
Actual Año

anterior

Media 10
años

anteriores

Variación
hm3

Pluv. lluvia
l/m2

Pluv. nieve
l/m2

Entrada
media
m3/s

Salida
media
m3/s

León

Embalses

Barrios de Luna

Salamanca
Santa Teresa
Águeda

Palencia
Camporredondo
Compuerto
Requejada
Cervera
Aguilar

Burgos
Arlanzón
Úzquiza

Soria
Cuerda
del Pozo

Total
% del total

Ávila
Las
Cogotas

Segovia
Linares del
Arroyo
Pontón Alto

Porma

Riaño

Villameca

2.771,1 1.602,3 1.368,6 1.764,3 69,3

57,8 49,4 63,7

496,0 361,3 337,7 337,3 -1,3 4,8 - 23,9 26,0 253,6

22,0 15,2 14,3 15,4 -0,1 2,8 - 5,7 5,8 314,6

248,7 137,6 134,5 150,2 4,3 2,2 0,3 7,7 0,7 337,9

58,0 28,0 29,3 37,2 1,3 1,8 0,3 2,4 0,2 165,4

7,4 7,4 4,9 6,6 - 5,0 0,5 4,6 4,7 281,0

70,0 43,0 40,2 45,5 -0,6 3,7 4,2 6,9 7,9 777,2

95,0 75,5 39,1 65,9 6,0 10,7 3,0 10,7 0,8 704,4

65,0 37,9 21,2 35,5 -0,4 2,7 1,2 8,1 8,8 500,0

10,0 3,1 2,6 4,1 -0,1 1,0 2,0 3,1 3,3 617,1

247,0 92,0 55,6 132,9 10,7 4,0 - 20,9 3,1 403,7

308,0 189,9 122,5 186,4 15,4 11,4 4,0 26,0 0,5 584,3

22,0 22,0 10,4 19,2 - 3,7 - 3,8 3,8 481,4

75,0 46,0 35,5 46,5 1,8 3,1 0,6 4,6 1,6 406,1

59,0 32,7 26,7 27,8 2,3 3,0 - 4,4 0,5 189,6

317,0 144,1 141,4 201,9 10,3 8,3 19,2 19,2 2,2 733,1

651,0 350,1 349,1 440,2 18,3 12,0 5,4 33,2 3,0 746,1

20,0 16,5 3,6 11,7 1,4 9,6 0,6 2,8 0,5 380,4



La necesidad de atender la demanda real
de profesores de español existente en este
país asiático ha llevado a ambas entidades
a apostar por cubrir esas carencias con dos
nuevas actividades formativas.El ‘Curso su-
perior de metodología E.L.E.para titulados
medios y superiores’que se impartirá en el
Palacio de la Isla de Burgos,sede de la funda-
ción,cuenta con el respaldo del Instituto
Cervantes.Se trata de un curso superior de
500 horas,enfocado a ejercer como profe-
sor de español en China.Paralelamente,el
‘Programa superior para el ejercicio profe-
sional en el mercado chino’pretende contri-
buir a la inserción laboral de titulados me-
dios y superiores. El Centro Sino Español ha
hecho una importante apuesta por la ense-
ñanza del español en China.
¿Es un mercado que ofrece expectati-
vas interesantes? El mercado de Asia-Pací-
fico es un mercado que ofrece las mejores ex-
pectativas de crecimiento.China atrae cada
día mayor interés por su fuerte desarrollo eco-
nómico y por su enorme potencial como pa-
ís emisor de estudiantes al extranjero.
Este centro cuenta con la acreditación
del Instituto Cervantes. ¿Este aval re-
presenta una garantía de calidad que la
diferencia de otras ofertas educativas? 
La acreditación ofrecida por el Instituto Cer-
vantes de España es la máxima garantía de
calidad en la enseñanza del español recono-
cido a nivel mundial.
¿Cómo surgió la idea de buscar mer-
cado en China? Desde hace años ya se vis-
lumbraba el potencial del gigante asiático,
su interés por el español y los mercados his-
panohablantes.Tras la participación de Cír-
culo Empresarial EIBUR  y el Grupo  ATU en
la ‘China Education Expo’, en 2008,cons-
tatamos la gran demanda que suscitaba Es-
paña entre los estudiantes chinos como des-
tino para realizar sus estudios universitarios.
Posteriormente,en 2009,iniciamos nuestro
proyecto en la ciudad de Changsha,en el
centro-sur de China,elegida por el gran in-
terés que las autoridades mostraron por

nuestra empresa y su gran crecimiento eco-
nómico.En noviembre del pasado año,con-
seguimos la acreditación del Instituto Cer-
vantes,convirtiéndonos en la primera em-
presa española que lo posee y estamos en
la recta final de obtener la calificación de
Centro Examinador para el Sur de China.
Nuestra empresa está ubicada en la Hunan
International Economics University de
Changsha,provincia de Hunan.
¿China necesita profesores de español?
Lo demuestra el hecho de que las universi-
dades chinas sólo puedan admitir el 30 %
de las solicitudes para estudiar español,por la
falta de profesorado competente.En la actua-
lidad,hay unos 25.000 estudiantes de español
registrados en China,pero la cifra ascende-
ría a 83.000 si dispusieran de suficientes
profesores de español cualificados.
¿Ir de la mano del Instituto Castella-
no y Leonés de la Lengua y contar con
el respaldo de la Junta es una garan-
tía de éxito? El apoyo de la  Junta supone
un importante respaldo para los centros
acreditados.Asimismo,contar con la colabo-
ración del Instituto de la Lengua ofrece ga-
rantías de calidad y éxito para todos nues-
tros programas tanto de estancia lingüística
en España,como en otros países.

Mabel de Lorenzo
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Directora del Centro Sino Español
El Centro Sino Español y el Instituto Castellano y Leonés de la Lengua han puesto sus ojos en China, una de las
economías emergentes con más proyección en el mundo, y han puesto en marcha dos nuevas acciones formativas.

“China necesita
profesorado competente 
de español”

Mabel de Lorenzo.

¿Cuáles son los objetivos perseguidos
con la organización de estos dos cur-
sos? Lo que perseguimos es dar una for-
mación específica para profesores de es-
pañol como lengua extranjera con espe-
cialización en alumnado de lengua
materna china, que conozcan las meto-
dologías aplicables en la enseñanza de
segundas lenguas y proporcionarles las he-
rramientas para seguir autoformándose en
este sector.Así,pretendemos dar respues-
ta a la demanda de profesionales en este
sector y que se favorezca la movilidad y el
intercambio de profesorado y alumnado
entre España y China.
¿Qué métodos de enseñanza se van
a emplear en estos casos? La metodolo-
gía se sustenta en unas bases teóricas que
puedan ayudar a los alumnos a compren-
der el proceso de enseñanza y aprendi-
zaje de segundas lenguas, pero principal-
mente será muy práctico, para que los
alumnos cuenten con las herramientas y
estrategias que les ayudarán como futuros
docentes de español y que terminarán
de consolidarse durante el periodo de
prácticas.Además, la programación con-
templa unas horas de inglés y chino.
Estos dos cursos incluyen prácticas
docentes en China. ¿Es una manera de
diferenciarse de otras ofertas educa-
tivas? Lógicamente, lo es. Ahora muchos
jóvenes quieren formarse porque encuen-
tran atractiva la idea de trabajar en el ex-
tranjero como profesores de español y

en muchas ocasiones da un poco de mie-
do la adaptación a otra cultura, otra len-
gua, burocracia… Pretendemos que esas
personas no solamente se formen, sino
que vivan ‘in situ’la experiencia de impar-
tir clases y adaptarse al choque cultural.
Además,siempre es una tranquilidad ir de
la mano de una institución que ha ges-
tionado los temas burocráticos por el
alumno.
En ambos casos se limita a 20 el nú-
mero de alumnos ¿Se atiende mejor a
grupos pequeños? 
Veinte es un número asequible para que
los alumnos reciban la atención necesaria
y para que la formación sea provechosa
para los mismos.

Mercedes Andrés
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Coordinadora de los cursos en el Instituto de la Lengua
La presente convocatoria cumple con todos los objetivos del Plan de Español de la Junta. El proyecto está liderado
por el primer Centro Acreditado por el Instituto Cervantes en China y por el Instituto de la Lengua.

“El español es un fuerte
activo económico en
crecimiento”

Mercedes Andrés.

PROGRAMA SUPERIOR PARA EL EJERCICIO
PROFESIONAL EN EL MERCADO CHINO

CURSO SUPERIOR  DE METODOLOGÍA E.L.E.
PARA TITULADOS MEDIOS Y SUPERIORES

Presentación: 25 de febrero de 2013
Comienzo: 26 de febrero
Horario: 9:00 a 14:00 horas
Duración: 5 meses (500 horas)
Vacaciones: Agosto

PRÁCTICAS LABORALES EN CHINA: Entre Sep-
tiembre y diciembre de 2013
PRECIO: 7.500 EUROS

REQUISITOS DE ACCESO DEL ALUMNO:
Nivel académico o de conocimientos generales:

Titulado medio o superior.
Nivel profesional o técnico:
No se requiere experiencia previa profesional
o laboral en la actividad.

NÚMERO MÁXIMO DE ALUMNOS POR
GRUPO:

20 alumnos

Presentación: 25 de febrero de 2013
Comienzo: 26 de febrero
Horario: 9:00 a 14:00 horas
Duración: 5 meses (500 horas)
Vacaciones: Agosto
Septiembre a diciembre: prácticas docentes
en China

PRECIO: 7.500 EUROS

DESTINATARIOS
Curso dirigido a titulados medios y superiores que
deseen iniciarse en la metodología del español
como lengua extranjera o bien actualizar sus co-
nocimientos metodológicos desde un punto de
vista teórico y práctico.

NÚMERO MÁXIMO DE ALUMNOS POR
GRUPO:

20 alumnos

INFORMACIÓN: www.facebook.com/ilcyl · www.twitter.com/ilcyl · auxiliar@ilcyl.com · Tfno: 947256090

El director general de Políticas Culturales de la Junta,José Ramón Alonso,reconoció
en Burgos que ambos cursos responden a los planteamientos del Plan del Español
de la Junta 2013-2016.Alonso acudió el 12 de febrero a la presentación de estos cur-
sos, realizados en colaboración con el Instituto Castellano y Leonés de la Lengua.
Esta fundación, acreditada como centro oficial por el Instituto Cervantes, integra a
la Junta de Castilla y León, las diputaciones provinciales de la Comunidad, los ayun-
tamientos de capitales de provincia y de municipios de más de 20.000 habitantes y
la Federación Regional de Municipios y Provincias.

FORMACIÓN AVALADA POR LA JUNTA Y EL CERVANTES

GENTE EN LEÓN · del 22 al 28 de febrero de 2013
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E. P.
Las exportaciones de vinos es-
pañoles cerraron 2012 con un
crecimiento del 11,9%, hasta
los 2.500,6 millones de euros
en valor, según datos de la
Agencia Tributaria correspon-
dientes a diciembre, pero aún
de carácter provisional, analiza-

AUMENTO DE UN 12 POR CIENTO

Las cifras de exportaciones salvan las cuentas de las marcas nacionales

ESPIONAJE EN CATALUÑA

El propietario de Método 3
queda en libertad con cargos

dos por el Observatorio Espa-
ñol del Mercado del Vino
(OeMv).

Los datos reflejan que Espa-
ña vendió el pasado año menos
litros, particularmente de gra-
nel, debido a la fuerte subida de
los precios medios, derivada de
una menor cosecha el pasado

otoño. Sin embargo, desde la
OeMV consideran que 2012 ha
sido un “buen año para las ex-
portaciones de vinos españoles
que mejoran su imagen y valor
en los principales mercados
mundiales pese a perder algo
de volumen en los segmentos
más económicos”.

Gente
El Juzgado de Instrucción 10 de
Barcelona ha dejado en libertad
provisional con cargos por un
presunto delito de revelación
de secretos al propietario de
Método 3, Francisco Marco; a la
directora de la empresa de de-
tectives en Barcelona, Elisenda

Villena, y a los dos extrabajado-
res Alejandro Borreguero y Ju-
lián Peribáñez.

Todos ellos habían sido dete-
nidos en el marco de la opera-
ción que investiga la presunta
red de espionaje que habría te-
nido como objetivo a varios po-
líticos de Cataluña.

El vino español escapa a la crisis

Agencias
El Palacio de la Zarzuela ha he-
cho público este jueves un co-
municado en el que anuncia
que “una vez concluidas las
pruebas y exploraciones y reali-
zado el estudio correspondien-
te, el equipo médico ha deter-
minado que el tratamiento más
adecuado para la hernia discal

SE SOMETERÁ A UNA NUEVA INTERVENCIÓN

La Casa Real anuncia
que el monarca se
someterá a una
operación el 3 de marzo

en columna lumbo-sacra y la es-
tenosis de canal que padece el
Rey, es la intervención quirúrgi-
ca”. Según indica, la operación
tiene como objetivo “la des-
compresión neurológica y la es-
tabilización raquídea”. La inter-
vención la realizará el doctor
Manuel de la Torre Gutiérrez y
su equipo el próximo 3 de mar-
zo en la Clínica “La Milagrosa”
de Madrid.

OTRA INTERVENCIÓN
De este modo, el Rey afrontará
su séptima operación en casi
tres años, en los que ha sido in-

El Rey, de nuevo al quirófano

Una hernia discal obliga a Don Juan Carlos a ser operado.

tervenido de un pulmón, una
rodilla, el talón de Aquiles y las
dos caderas. En esta ocasión, se-
rá operado debido al agrava-
miento de una hernia discal.

Don Juan Carlos pasará nue-
vamente por el quirófano algo
más de tres meses después de
su última intervención quirúrgi-
ca, el pasado 23 de noviembre,
cuando se le reconstruyó con
una prótesis la cadera izquier-
da, desgastada por la artrosis.
Pocos meses antes, el traumató-
logo Angel Villamor ya había in-
tervenido al Rey para implan-
tarle una prótesis en su cadera

Gente
El presidente del Gobierno, Ma-
riano Rajoy, ha cerrado este jue-
ves el Debate sobre el estado
de la Nación convencido de
que se va a “superar” la actual
situación económica y que “no
será tarde”. Para ello, ha pedido
"perseverar” en las reformas y
ha añadido que el Gobierno no
va a “desmayar” en su objetivo,
que es crecer y crear empleo.

El jefe del Ejecutivo ha califi-
cado de “útil” esta cita parla-
mentaria, si bien ha aprovecha-
do para recriminar al PSOE su
actitud, ya que, según ha dicho,
que le gustaría “contar con al-
gunos partidos de la oposición”
porque la salida de la crisis es
una tarea a la que se deben “su-
mar muchos”.“Hay algunos que

no sé exactamente donde están
pero intentaré contar con su
apoyo y si no lo tengo, este Go-
bierno seguirá adelante porque
cuenta con el apoyo de un gru-
po parlamentario que está dan-
do la talla”, ha enfatizado el pre-
sidente del Gobierno.

RESULTADOS OPACOS
En esa misma línea, el líder del
Ejecutivo ha asegurado que
“soy consciente de que los re-
sultados de esta política no le
han llegado a la gente pero ya
hay datos positivos en la econo-
mía española y nos podemos fi-
nanciar mejor”, ha declarado,
para subrayar que además en
España hay un “Gobierno fuer-
te” que tiene una amplia mayo-
ría parlamentaria. Minutos an-

tes, desde la tribuna del Con-
greso, Rajoy ha cerrado el Deba-
te de la Nación desde la tribuna
de oradores del Congreso dan-
do las gracias al Grupo Popular
por el apoyo parlamentario
prestado al Gobierno, ya que,
según ha insistido, uno de los
“valores más importantes” es
esa mayoría que le da estabili-
dad para acometer las reformas
necesarias.

Una vez más, el jefe del Eje-
cutivo ha admitido que a lo lar-
go de estos 14 meses han teni-
do que tomar decisiones “duras
y difíciles” pero ha recalcado
que han intentado ser “equitati-
vos”.“Sinceramente creo que lo
hemos conseguido”, ha añadi-
do. Dicho esto, ha señalado que
quedan más de tres años para
terminar la legislatura, tiempo
en el que “cumplirán su progra-
ma electoral”, ya que, según ha
dicho,“a nadie se le puede exi-
gir que en un solo año cumpla
su programa electoral”.”Pueden
estar tranquilos porque hay
unos objetivos muy claros, hay
un rumbo y una voluntad de
mantener este rumbo. Pueden
estarlo porque vamos a superar
esta situación”, ha manifestado.Rajoy solventó su primer debate como presidente.

LA SOMBRA DE LA CORRUPCIÓN TAMBIÉN SE HA HECHO NOTAR

Rajoy cierra el Debate del estado
de la Nación prometiendo empleo
El presidente del Gobierno sorteó las acometidas dialécticas de Alfredo Pérez Rubalcaba

derecha, también desgatada por
la artrosis y que se fracturó tras
sufrir una caída en su polémico
viaje de caza a Botsuana. Días
después de esta intervención,

Don Juan Carlos tuvo que regre-
sar al quirófano tras sufrir una
luxación. Antes de esa fecha, el
doctor Villamor realizó en junio
de 2011 una artoplastia.
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Fernando Pollán
El Reale Ademar continúa
con su maratón de parti-
dos. El 20 de febrero tocó
jornada de Liga Asobal en
el Palacio de los Deportes,
con la visita del Academia
Octavio de Vigo. Tras un
primer tiempo muy igua-
lado, el conjunto leonés
apretó el acelerador en la
segunda mitad, para
hacerse con el triunfo
final por 35-25. Con este
resultado, y el empate
entre Naturhouse La Rioja
y Anaitasuna, el Reale Ade-
mar se queda solo en la
tercera posición de la cla-
sificación.

El sábado 23 de febre-
ro, el conjunto de Manolo Cade-
nas disputa el último partido de
la fase de grupos de la EHF Cham-
pions League 2012-2013, reci-
biendo al ya ‘desahuciado’ RK
Partizán Belgrado. Hasta hace
unos días,el Reale Ademar depen-
día de sí mismo para pasar a la
siguiente ronda; pero a raíz del
‘sorprendente’ empate entre el
Montpellier y el Chekhovskie (a

falta de diez minutos para el final
del partido los rusos ganaban por
7 goles), ahora la clasificación se
ve también condicionada por el
resultado del partido entre Ham-
burgo y Montpellier.

Tras el fin de semana europeo,
llega la Copa del Rey, con la dis-
puta el próximo miércoles 27 de
febrero del partido de ida contra
el Fertiberia Puerto Sagunto.

En otro orden de cosas, la pla-
taforma ‘SOS Ademar’,creada por
un grupo de socios que desinte-
resadamente se han planteado
ayudar en lo que puedan al club,
venderán el próximo sábado 23
unas camisetas en las que figura
la frase “esto es León y aquí man-
damos nosotros”. El precio es de
6 euros y la recaudación será ínte-
gra para el Reale Ademar.

BALONMANO / LA PLATAFORMA ‘SOS ADEMAR’ SIGUE MOVIÉNDOSE

El Reale Ademar se juega ante
el Partizán seguir en Champions
El empate entre Montpellier y Chekhovskie hace que los de
Cadenas dependan de terceros para superar la fase de grupos

V Media Maratón León: objetivo 2.200 atletas
El concejal de Deportes del Ayuntamiento de León, José María López Benito, presentó la V Media Maratón León rode-
ado de todos los patrocinadores que hacen posible un evento de éxito que llega ya a su quinta edición. El año pasado
participaron 5.500 atletas (1.500 en la media maratón y 4.000 en la ‘mini’ y el reto del 17 de marzo será llegar a los
6.200 participantes, ya que se ha ampliado el tope de la media maratón hasta los 2.200 euros manteniéndose la ‘mini’
en 4.000 atletas. Las inscripciones -Deportes Chorco y www.mediamaratonleon.es cuestan 15 euros hasta el 5 de
marzo y del 5 al 12 de marzo, 20 euros. La inscripción en la mini-media maratón es gratuita. La prueba tendrá lugar a
partir de las 10.30 horas del domingo 17 de marzo en el Paseo del Parque sobre una distancia de 21.097 metros y se
homologará la distancia de 10.000 metros.La V Mini-Media Maratón León se corre en una distancia de 2.700 metros.

ATLETISMO / LA PRUEBA SE CELEBRARÁ EL DOMINGO 17 DE MARZO

■ EN BREVE

El CEARD será escenario de una prueba de primer nivel.

El sábado 23 de febrero, a partir de las 12.30 horas, el CEARD de
León será el escenario del Campeonato de España de Lanzamientos
Largos, que engloba las modalidades de jabalina, disco y martillo. La
prueba es de un gran nivel competitivo, y en la misma se darán cita
cuatro olímpicos españoles: Noira Adia (jabalina), Laura Redondo
(martillo), Javier Cienfuegos (martillo) y Frank Casañas (disco).

El CEARD acoge el Campeonato de
España de Lanzamientos Largos

ATLETISMO

Roberto Alaiz se estrena en un Campeonato de Europa.

El atleta leonés Roberto Alaiz ha visto premiada su trayectoria con
la convocatoria para formar parte de la Selección Española de Aletis-
mo que participará en el Campeonato de Europa de Pista Cubierta,
que se disputará en Gotemburgo (Suecia) del 1 al 3 de marzo.Alaiz
participará en la prueba de 3.000 metros junto con Juan Carlos
Higuero y Carlos Alonso.Ante su primera participación como inter-
nacional,Roberto acude sin presión y no descarta dar la sorpresa.

Roberto Alaiz estará con la selección
en el Europeo ‘indoor’ de Gotemburgo

ATLETISMO

Participantes en la ‘Panda Raid 2012’.

Del 1 al 9 de marzo, tendrá lugar la 5ª edición de la ‘Panda Raid’,
una competición que consta de un recorrido de más de 4.000 kiló-
metros al más puro estilo Rally Dakar a bordo de un Panda,que trans-
curre desde Madrid hasta Essaouira (Marruecos).En esta edición esta-
rá presente el equipo leonés ‘Pelly Sport’, integrado por los herma-
nos Amado y Julio Pellitero Jiménez.

El ‘Panda Raid 2013’ tendrá presencia
leonesa con el equipo ‘Pelly Sport’

MOTOR

Ruesga, Carrillo y Goñi posan con la camiseta que venderá SOS Ademar.
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1ª DIVISIÓN PROVINCIAL PREBENJAMÍN
Cultural y Deportiva León C.D. Bosco  B            16:00 Area Pte. Castro-Artf.
Puente Castro F.C. C    C.D. Loyola              16:00 Puente Castro-Artf.
C.D. de Fútbol La Robla B C.D. Cerecedo            17:00 La Robla    

AGENDA DEPORTIVA

FÚTBOL / F. SALA / DOMINGO 24 DE FEBRERO HORA CAMPO

1ª DIVISIÓN REGIONAL AFICIONADO 
C.D. Onzonilla          C.D. Universidad Valladolid   16:30 Vilecha-Natural                          

1ª NACIONAL FEMENINA 
León Fútbol Femenino    Fed. Vig Peñas R. El Olivo 12:00 La Palomera-Artificial                

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL AFICIONADO 
C.D. Ribera Carrizo     C.D. Villabalter          16:30 Carrizo de La Ribera                  
C.D. Ejido              C.D. de Fútbol La Robla   11:30 La Granja                                    
C.D.Arenas de Vega de Espinareda Atlético San Francisco       16:30 Vega de Espinareda                   
C.D. Dehesas            Veguellina C.F. 16:30 Dehesas                                      
C.D. Soto de La Vega    C.D. Laciana            16:30 Soto de La Vega                         
Hullera Vasco Leonesa   C. D. Santovenia de La Valdoncina 16:30 Ciñera                                         

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL AFICIONADO 
C.D. Toralense          C.D. Bosco                16:00 Toral de Los Vados                     
C.D. de Fútbol  Atlético Pinilla Atlético Paramés             16:30 Emilio González                          
C.D. de Fútbol Eria     C. D. Matarrosa           16:30 Castrocalbón                              
C.D. Toreno             C. D. Garaballes          16:30 Toreno                                         

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL JUVENIL 
C.D. La Virgen del Camino C.D. Flores del Sil       12:00 Dominicos                                  
C.D. Fútbol San Andrés  C.D. Santa Marta         16:30 San Andrés-Artf.

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL JUVENIL 
Cultural y Deportiva León C.D. Casa de Asturias 11:00 Area Pte. Castro-Artf.
C.D. Cerecedo           C.D. de Fútbol  Atlético Pinilla 12:00 Trobajo del Cerecedo                 
C.D. Nuevo Recreo Industrial Peñacorada F C           16:30 Nuevo Recreo Indst.
León C. F. B            C.D. La Bañeza           16:30 C. H. F.-Artf.

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL CADETE 
C.D. Fútbol San Andrés  C.D. Fútbol Peña B        11:00 San Andrés-Artf.
C.D La Morenica         C.D. Huracán Z           11:30 Ramon Martinez-Artf.
Sport del Bernesga      S.D. Ponferradina S.A.D. 11:30 Mario Luis Morán                       

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL CADETE 
Cultural y Deportiva León C.D. Bosco                12:30 Mario Luis Morán                       

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL INFANTIL 
C.D. Huracán Z          Veguellina C.F. 11:00 Rafa Tejerina-Artf.
Cultural y Deportiva León C.D. Fútbol Peña B       13:00 Area Pte. Castro-Artf.
C.D. Ejido              C.D. Fútbol San Andrés    17:30 La Palomera-Artf.

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL INFANTIL 
C.D. San Lorenzo        León C. F. B              11:00 La Palomera-Artf.
Cultural y Deportiva León Sport del Bernesga     11:00 Mario Luis Morán                       
C.D. de Fútbol  Atlético Pinilla C.D. Sahagún Promesas     11:30 Emilio González                          
C.D. La Bañeza          C.D. Ejido B           11:30 Pldptv. Municipal                        
C.D. Bosco  B           C.D. de Fútbol La Robla   12:30 Bosco                                          

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL ALEVÍN 
C.D. La Bañeza          C.D. Ejido              11:00 Pldptv. Municipal                        
Veguellina C.F. C.D. Bosco              11:00 Veguellina                                   

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL ALEVÍN 
C.D. Bosco  C           C.D. Astorga B            11:00 Bosco                                          
León C. F. B            C.D. La Bañeza C          11:00 C. H. F.
Mansilla C.F. Atlético Reino de León     11:30 Mansilla                                      
C.D. Nuevo Recreo Industrial C.D. Cerecedo            12:00 Nuevo Recreo Industrial             
Puente Castro F.C. B    C.D. Sahagún Promesas    12:00 Puente Castro-Artf.

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL BENJAMÍN 
Sport del Bernesga      C.D. Ejido             12:00 Carbajal de La Legua                 
Veguellina C.F. C.D. Casa de Asturias 13:00 Veguellina                                   

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL BENJAMÍN 
C.D. Fútbol San Andrés  B C.D. Huracán Z           11:00 San Andrés                                 
C.D. La Virgen del Camino C.D. Astorga             11:00 La Virgen-Piscinas                     
U. D. Benavides         C.D. Juventud Villaquilambre 12:00 Benavides                                   
C.D. La Bañeza B        C.D. La Virgen del Camino 12:30 Polideportivo Municipal             
C.D. Huracán Z C        C.D. Divina Pastora Casa  12:45 Rafa Tejerina-Artf.
C.D. Loyola B           C.D. Juventud Villaquilambre 12:45 Jesuitas                                      
C.D Recreativo de León C C.D. Bosco  B             17:00 C. H. F.

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL PREBENJAMÍN 
C.D. Ejido B            C.D. Huracán Z B          11:30 La Granja                                    
C.D. Loyola B           C.D. de Fútbol  Atlético Pinilla 11:30 Jesuitas                                      
C.D. Casa de Asturias León C. F. B              12:00 Casa de Asturias                        
C.D. Juventud Villaquilambre C.D. de Fútbol La Robla   12:00 Villaquilambre                            
C.D. Leonsur            C.D. La Virgen del Camino 12:00 Villamañan                                  
C.D. Huracán Z          Veguellina C.F. 12:45 Rafa Tejerina-Artf.
C.D. San Lorenzo  B     C.D. Ejido                13:00 La Palomera-Artf.
León C. F. C.D. Nuevo Recreo Industrial 13:00 C. H. F.
C.D. Fútbol San Andrés  B C.D. La Bañeza         13:15 San Andrés                                 
Puente Castro F.C. C.D. Fútbol Peña B      13:15 Puente Castro-Artf.
Puente Castro F.C. B    C.D. San Lorenzo       13:15 Puente Castro-Artf.
C.D. de Fútbol  Atlético Pinilla Cultural y Deportiva León 16:30 C. H. F.

FÚTBOL / F. SALA / SÁBADO 23 DE FEBRERO HORA CAMPO FÚTBOL / F. SALA / SÁBADO 23 DE FEBRERO HORA CAMPO

BALONCESTO / SÁBADO 23 DE FEBRERO HORA CAMPO

3ª DIVISIÓN NACIONAL 
C. D. La Virgen del Camino S. D. Almazan 16:30 Dominicos-La Virgen                  

LIGA NACIONAL JUVENIL 
Cultural D. Leonesa, Sad C. D. Arces               16:30 Area Puente Castro-Natural      

1ª DIVISIÓN REGIONAL JUVENIL 
C.D. Ejido              C. D. F. Chanberi       17:00 La Granja-Natural                       

1ª DIVISIÓN REGIONAL FEMENINA 
Union Valdornesa C.D. C.D. Carbajosa La Sagrada 16:30 Huerga de Garaballes                

LIGA NACIONAL JUVENIL FÚTBOL-SALA 
C. F. S. La Bañeza      Valladolid F.S. C.D. 18:15 Pabellón La Bañeza                    

1ª DIVISIÓN REGIONAL CADETE FÚTBOL-SALA
C. F. S. La Bañeza      C. D. Coyanza             20:00 Pabellón La Bañeza                    

1ª DIVISION REGIONAL FEMENINA SALA 
C.D. León United        C.D. Laguna F.S. V.V. 17:00 Pabellón Margarita Ramos        

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL AFICIONADO 
C.D. Flores del Sil     C.D. Fabero               16:30 Flores del Sil                               
Santa Ana FS            C.D.Berciano Villadepalos 16:30 Cosamai                                      

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL AFICIONADO 
C D F Valles del Esla   C.D. Páramo del Sil       16:00 Cistierna                                     
C.D. Huracán Z B        C. Fútbol Villamañán     16:30 Rafa Tejerina-Artf.
C. D. Caboalles de Abajo C.D. Atl. Mansilles      16:30 Caboalles de Abajo                     

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL JUVENIL 
C.D. Loyola             C.D. Huracán Z        16:00 Jesuitas                                      
C.D. Laciana            C.D. Bosco             16:30 Villablino                                     
C.D. Onzonilla          C.D. Fútbol Peña B       16:30 Vilecha                                        
Veguellina C.F. León C. F. 16:30 Veguellina                                   
S.D. Ponferradina S.A.D. Atlético Astorga F.C. 18:30 Ramón Martinez-Artf.

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL JUVENIL 
C.D. Huracán Z B        U. D. Benavides          12:45 Rafa Tejerina-Artf.
C.D. Fútbol San Andrés  B C.D. Ejido B             13:00 San Andrés-Artf.

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL CADETE 
Veguellina C.F. C.D. Ejido               11:30 Veguellina                                   
C.D. Loyola             Atlético Bembibre          12:30 Jesuitas                                      
Cultural y Deportiva León Puente Castro F.C. B     12:30 Area Pte. Castro-Artf.
C.D. Cuatrovientos      C.D. Astorga            16:00 Cuatrovientos                             

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL CADETE 
C.D. Fútbol San Andrés  B C.D. de Fútbol La Robla   11:00 San Andrés-Artf.
C.D. Juventud Villaquilambre C.D. Sahagún Promesas   11:00 Villaobispo                                  
C.D. Ejido B            U. D. Benavides           11:30 La Granja                                    
C.D. Onzonilla          C.D. Casa de Asturias 11:30 Vilecha                                        
C.D. Cerecedo           C.D. Nuevo Recreo Industrial 16:15 Trobajo del Cerecedo                 
C.D. Ribera Carrizo     C.D. de Fútbol  Atlético Pinilla 16:30 Carrizo de La Ribera                  
León C. F. C.D. La Bañeza            16:30 C. H. F.-Artf.
Atlético Paramés           C.D. La Virgen del Camino 17:00 Santa Mª del Páramo                 

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL INFANTIL 
C.D. Bosco              León C. F. 11:00 Bosco                                          
Puente Castro F.C. B    C.D. La Virgen del Camino 11:30 Puente Castro-Artf.
C.D. Casa de Asturias C.D. Cerecedo             12:00 Casa de Asturias                        
C.D. Loyola             C.D. de Fútbol  Atlético Pinilla 16:30 Jesuitas                                      

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL INFANTIL 
C.D. Astorga            C.D. Onzonilla           11:30 Cosamai                                      
C.D. Nuevo Recreo Industrial C.D. Huracán Z B        11:30 Nuevo Recreo Indst.
C.D. Fútbol San Andrés  B C.D. La Bañeza B          16:30 San Andrés-Artf.
C.D. Juventud Villaquilambre C.D Recreativo de León C  16:30 Villaobispo                                  

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL ALEVÍN 
C.D. Huracán Z          C.D. Fútbol San Andrés   11:00 Rafa Tejerina-Artf.
C.D. Loyola             Puente Castro F.C. 11:00 Jesuitas                                      
C.D. de Fútbol  Atlético Pinilla C.D. Fútbol Peña          11:15 C. H. F.
C.D. Casa de Asturias Cultural y Deportiva León 11:30 Casa de Asturias                        
C.D. San Lorenzo        C.D. La Virgen del Camino 12:30 La Palomera-Artf.

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL ALEVÍN 
C.D. Ejido B            C.D. Juventud Villaquilambre 11:00 La Granja                                    
C.D. Fútbol Peña B      C.D. Leonsur           11:00 La Palomera-Artf.
Cultural y Deportiva León U. D. Benavides         11:00 Area Pte. Castro-Artf.
Sport del Bernesga C    Peñacorada F C            11:00 Carbajal de La Legua                 
C.D. Astorga            C.D. de Fútbol  Atlético Pinilla 11:30 Cosamai                                      
Sport del Bernesga      C.D. Huracán Z B        12:30 Carbajal de La Legua                 
C.D. La Virgen del Camino Sport del Bernesga B     13:15 La Virgen-Piscinas                     
C.D. Ejido C            Veguellina C.F. B         16:00 La Granja                                    
C.D. Juventud Villaquilambre C.D. San Lorenzo  B       16:45 Villaquilambre                            
C.D. Casa de Asturias C.D. Divina Pastora Casa 17:00 Casa de Asturias                        
C.D. Bosco  B           C.D. Onzonilla           17:00 Bosco                                          
C.D. La Bañeza B        C.D. Loyola B            17:30 Polideportivo Municipal             

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL BENJAMÍN 
C.D. Bosco              Cultural y Deportiva León 11:00 Bosco                                          
C.D. San Lorenzo        C.D. La Bañeza   11:00 La Palomera-Artf.
C.D. Loyola             Puente Castro F.C. 12:30 Jesuitas                                      
C.D. de Fútbol  Atlético Pinilla C.D. Fútbol Peña      13:00 C. H. F.
León C. F. C.D. Fútbol San Andrés    17:30 C. H. F.

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL BENJAMÍN 
C.D. Huracán Z B        Atlético Reino de León       11:00 Rafa Tejerina-Artf.
Veguellina C.F. B       Sport del Bernesga B   11:00 Veguellina                                   
C.D. Cerecedo           C.D. Nuevo Recreo Industrial 12:00 Trobajo del Cerecedo                 
C.D. Fútbol Peña B      C.D. Leonsur              12:30 La Palomera-Artf.
C.D. de Fútbol  Atlético Pinilla C.D. San Lorenzo  B     13:00 C. H. F.
C.D. Ejido B            C.D. Sahagún Promesas     13:00 La Granja                                    
Puente Castro F.C. B    C.D. Casa de Asturias 13:00 Puente Castro-Artf.
C.D. Fútbol San Andrés  C C.D. Cerecedo B           13:30 San Andrés                                 
Puente Castro F.C. C    C.D. Casa de Asturias 16:00 Puente Castro-Artf.
Cultural y Deportiva León C.D. Ejido C           17:15 Area Pte. Castro-Artf.

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL PREBENJAMÍN 
Atlético Reino de León     Sport del Bernesga       11:00 Area Pte. Castro-Artf.
C.D. La Virgen del Camino C.D. Divina Pastora  11:00 La Virgen-Piscinas                     
C.D. Bosco              C.D. Fútbol San Andrés    12:30 Bosco                                          
C.D. Fútbol Peña        C.D. Bosco  C             16:00 La Palomera-Artf.
C.D. La Bañeza B        C.D. La Virgen del Camino 16:00 Pldptv. Municipal                        

■ ¿HAY ALGUIEN AHÍ?

Fernando Pollán

A llegado la hora de la ver-
dad en la Champions fut-

bolera.Tras pasar la fase de gru-
pos, los cuatro representantes
españoles, Real Madrid, FC Bar-
celona,Valencia y Málaga afron-
tan las eliminatorias ‘a vida o
muerte’.Y la verdad es que, tras
los encuentros de ida de esta
eliminatoria, la cosa no pinta
muy bien para ninguno de
nuestros representantes.

Al Valencia le tocó en suerte
el ‘nuevo rico’ del fútbol euro-
peo, el París Saint Germain, un
equipo que aunque está en for-
mación, tiene el respaldo de los
‘petrodólares’.El conjunto ‘ché’
perdió en la ida disputada en
Mestalla por 1-2, con lo que tie-
ne la eliminatoria bastante
cuesta arriba.

El Málaga, sin duda la gran
sorpresa de la competición,
quizá sea quien más ‘fácil’ lo tie-
ne para pasar de ronda. Cayó 1-
0 ante el Oporto, un resultado
que parece remontable en La
Rosaleda, donde el conjunto
malacitano se muestra bastante
fuerte. Además no querrán
dejar pasar la oportunidad de
llegar lo más lejos posible en su
estreno en la máxima competi-
ción continental.

¿Y los dos ‘gallos’ de la Liga
española?... pues lo tienen bas-
tante complicado. El Real
Madrid tendrá que ir a jugárse-
la al feudo del líder de la Pre-
mier League, el Manchester
United.El empate a uno del par-
tido de ida le da cierta ventaja a
los ‘diablos rojos’, aunque
mirando el vaso ‘medio lleno’,
al Real Madrid le valdría, ade-
más de la victoria, cualquier
empate a dos o más goles. Pero
el juego que están demostran-
do los ‘merengues’ en las últi-
mas jornadas,‘aderezado’con el
continuo estado de crispación
que emana del vestuario, no
parece invitar especialmente al
optimismo.

Quién quizá lo tiene peor es
el equipo que se estaba mos-
trando más sólido: el Barça. El
conjunto azulgrana tendrá que
remontar un 2-0 adverso ante el
Milán.Y ya se sabe cómo se las
gastan los italianos… a ‘perrear’
no les gana nadie.Está claro que
el Barcelona, a día de hoy, tiene
mucho más equipo que el
Milán, pero los italianos son los
maestros del ‘otro fútbol’, que
dice Camacho.Y quizá sea ese
‘otro fútbol’ el que decante la
eliminatoria, a no ser que Don
Andrés Iniesta y compañía se
saquen algo de la chistera.

H

Una Champions
complicada

LIGA EBA
Baloncesto Narón Fundación Baloncesto León 18:30 P. Municipal Da Gandara

COPA DEL REY
Reale Ademar Fertiberia Puerto Sagunto 20:45 Palacio de los Deportes

BALONMANO / MIÉRCOLES 27 DE FEBRERO HORA CAMPO

EHF CHAMPIONS LEAGUE
Reale Ademar RK Partizán Belgrado 18:00 Palacio de los Deportes

BALONMANO / SÁBADO 23 DE FEBRERO HORA CAMPO

Para más información: www.genteenleon.com - www.gentedigital.es
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Avda. Alcalde Miguel Castaño, 80 
Tels.  987 20 02 64 • 630 40 79 64 

IX Jornadas
Gastro-Culturales del
ENTRECUESTO

febrero y marzo 2013

Hablar de calçots es hablar de la gastrono-
mía catalana y de una típica verdura de la
comarca del Valls que causa furor desde
febrero hasta abril.Desde hace un año,los
ricos calçots, también pueden degustarse
en León,concretamente en el Restaurante
La Pineda,situado en el kilómetro 3,5 de la
carretera de Asturias.Y todo ello gracias a la
iniciativa de José Luis,un hostelero leonés
que tras trabajar varios años en la hostelería
catalana en Sabadell ha vuelto a su tierra
cargado de ideas y proyectos.El menú Cal-
çots consiste en ‘pan tumaca’con tomate y
ajo,calçots con salsa romescu,parrilada de
carnes y una tabla de postres variados,que
con bebida y café suma...25euros.Los cal-
çots,una especie de cebolleta de invierno,
se preparan a la brasa en una parrilla de leña
y se sirven muy calientes acompañados de
una típica salsa romescu que contiene
pimientos rojo,ñoras,tomates y almendras
molidas,aliñada con romero y una vinagre-
ta.Degustar una calçotada es muy diverti-
do,ya que hay que ponerse un babero para
evitar acabar lleno de lamparones ya que se
come con las manos...Además, hay que
ponerse un guante,ya que el calçot,al estar
hecho a la brasa,queda ennegrecido con lo
que hay que pelar los brotes exteriores;des-
pués hay que untar bien el brote en el cuen-
co con la salsa,y por último comérselo.

II JORNADAS DEL CALÇOT / APERITIVO DE BIENVENIDA, CALÇOTS CON SALSA ROMESCU Y PARRILLADA DE CARNE: 25 EUROS

Los calçots, un nuevo sabor en La Pineda
Esta rica verdura de la gastronomía catalana se puede degustar en este restaurante

leonés situado en el kilómetro 3,5 de la Carretera de Asturias

Regidores, 9-11 (Barrio Húmedo) 
teléfono 987 21 31 73 
www.regialeon.com Tel. 987213173 • posada@regialeon.com

Consultar

variedad de menús 
 y precios 
  Salas privadas
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Juanda R.R.
Las IX Jornadas del Entrecuesto del
Bar Gastronómico La Somoza abrie-
ron sus puertas el viernes 15 de
febrero con dos pregoneros de
excepción:Fulgencio de La Cróni-
ca y Trapiello del Diario, jornadas
que se extenderán durante las
cenas de los viernes y sábados has-
ta el 16 de marzo.Este plato,espina-
zo del cerdo adobado, curado y
cocido (servido con patata,longani-
za y berza de asa de cántaro) hace
que cada año se ponga el cartel de
completo a cada velada.

“Sones,vinos y quesos”se ha bau-
tizado esta cita porque no faltan nin-
guno de estos tres elementos.Están
el queso azul de Valdeón,cabra de
Veigadarte,el Palacio de Toral,artesa-
no de Coladilla y de oveja de Saheli-

ces del Payuelo.Los vinos son de la
DO ‘Tierra de León como el Casis de
Gordaliza y del Bierzo.

Adolfo Benéitez (Fito) y María
José Bayón (Mariajo) buscan hacer

algo distinto al unir cultura y gastro-
nomía y sin duda que lo consiguen.
Cada año recuperan un ‘placer’ y
este le ha tocado a las galletas de
hierro de Sahagún.Gran acierto.

De bares y 
restaurantes...
De bares y 
restaurantes...

Para anunciarse en esta sección llame 
al teléfono 987 344 332.
Precio por anuncio 6 €/semana.

Cantina
Velázquez

C/ Velázquez, 16. Tel. 987 26 31 14.
Menú del día 9’50 euros 
(5 primeros y 5 segundos a elegir)
Menú de noche 9’50 euros 
(3 primeros y 3 segundos a elegir)
Sábados y festivos 11 euros.

Bar Seaki
C/ Fuero, 11 (Pícara Justina). León.
Teléfono: 987 17 23 60. www.seaki.com
Especialidad en tapas variadas y Cóctel
de Champán.

Restaurante
La Esponja
Plaza del Cid, 18 -León.Tel. 987 237 504.
Comidas y bebidas.

Bar Mario’s
Gordaliza del Pino. 987 78 40 72 y 620 99 26 62 

La Alberguería
del Camino
C/ Concepción, 12. Mansilla de las Mulas.
Tel. 987 31 11 93. Cocina leonesa.

Cafetería Skorpios
Alcalde Miguel Castaño, 64. Tel. 987 200 067

Especialidad: ‘Patatas Skorpios’, tapas varia-
das y platos combinados. Menú del día 9
euros, con postre, bebida y café incluidos... Y
LOS JUEVES el menú es... COCIDO LEONÉS.
Ahora cocido y menús para llevar a 7 €.
Albergue Restaurante
Domus Viatoris
Sahagún.www.viatoris.es. Tfno: 987 78 09 75.
Albergue, restaurante, lavandería, Wifi,
bicicletas, videoconferencia,....

Bar Blanca
Gordaliza del Pino. Teléfono: 987 78 42 25.
Tapas y raciones variadas. Chorizo y cinta
de la olla. Comidas y cenas por encargo
Buena carne y tapas variadas.

Restaurante Tranches
Calle Las Fuentes, 3-León. Tel: 987 21 24 65 
Comida casera.Menús para llevar.

El Corte Inglés
Fray Luis de León, 21 Teléfono: 987 26 31 00   

Cafetería, Restaurante, Terraza, pizzería,..

Juanda R.R.
Las jornadas Vigún 2013
afrontan su cuarta y últi-
ma semana en el restau-
rante El Ruedo II-Bar Espa-
ña,ubicado en la céntrica
Plaza Mayor de Sahagún
con su especial cita eno-
gastronómica. Según
información de su geren-
te, César Lazo, la cata y
degustación de esta jorna-
da del viernes 22 de febre-
ro se llevará a cabo a par-
tir de las  19,30 horas,con
aforo limitado en el come-
dor del restaurante situa-
do en la planta baja y al
precio de 16 euros por
persona asistente.

Este viernes 22 se pre-
sentarán y catarán las dis-
tintas variedades de vino
de la afamada bodega
andaluza Torres, mientras que la
degustación gastronómica que
conlleva la acción se basará en las

especialidades del propio Restau-
rante El Ruedo,como es el afama-
do lechazo al horno.

Y además,durante estos
dos últimos fines de semana
de febrero (los últimos días
serán el 22, 23 y 24), están
teniendo lugar en este esta-
blecimiento las jornadas
gastronómicas bautizadas
como ‘Manjares’con un rico
menú de productos de la
zona de Sahagún al precio
de 25 euros/persona a base
de un primer plato (alubias
con liebre, jijas y puerros
con bonito y anchoas), un
segundo a elegir (rabo de
toro estofado,cochinillo asa-
do o lomo de merluza),tarta
El Ruedo, café, chupito y
vino prieto picudo joven de
la comarca.

Durante todo el mes de
febrero se ha realizado una
exposición de pintura del
autor local, Raúl Villota, en

las paredes del restaurante.
Para más información y reser-

vas,llamar al 987 781834.

VIGÚN 2013 / ALUBIAS CON LIEBRE, JIJAS, PUERROS, RABO DE TORO...

El ‘entrecuesto’ desborda La Somoza

Concluyen las jornadas ‘Manjares’
en El Ruedo II de Sahagún
El viernes 22 se catarán las variedades de vino de la bodega
Torres y se degustarán especialidades gastronómicas del local

INSCRIPCIONES:
León Plaza Stand de Información

Fecha límite 28 de febrero de 2013
DEMUESTRA QUE TU TORTILLA ES LA MEJOR

SÁBADO 9 DE MARZO DE 13:00H. A 17:00H.
¡AYÚDANOS A AYUDAR!

Juanda R.R.
La Indicación Geográfica Protegi-
da (IGP) Botillo del Bierzo y diez
de los restaurantes asociados en la
agrupación de empresas Leónin-
nova presentan el lunes 25 en el
Hostal de San Marcos de León (20
horas) los platos que ofrecen en
sus establecimientos a base del
embutido berciano dentro de la
campaña ‘Un mes,un producto’.

La presentación-degustación de
estos platos lleva añadida una cata
técnica de botillo,una acción que
dirigirá el director técnico de la
IGP,Roberto Fuertes.Será una cata
de botillo en crudo y cocido que
se realizará para profesionales de la
hostelería,la restauración y medios
de comunicación y donde se valo-
rará las consideraciones visual,olfa-
tiva y gustativa del botillo.

Leóninnova
presenta el 25
sus platos de
botillo en San
Marcos

Juanda R.R.
La Asociación de Sumilleres de
León (ASLE) participará el viernes
día 22 de febrero en la pasarela de
moda Cibeles en Madrid, la ‘Fas-
hion Week’, donde la diseñadora
leonesa María Lafuente hace su
pase de moda en la que al finalizar
se realizá un vino español con un
servicio de sumillería con vino DO
‘Tierra de León’a cargo de ASLE.

“Estamos encantados de repre-
sentar el oficio de sumiller en una
cita tan importante como la ‘Fas-
hion Week de Madrid’, al tiempo
que damos a conocer los produc-
tos de la provincia de la mano de
una diseñadora leonesa de
renombre internacional”, mani-
festó el presidente de la Asocia-
ción de Sumilleres de León,Adol-
fo Benéitez,Fito.

Los sumilleres
de León van
con María
Lafuente a la
‘Fashion Week’

Adolfo Benéitez, Fito, muestra los ‘huesos’ finalistas del concurso.
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Actividades
Culturales
Universidad
de León

AUDITORIO CIUDAD DE LEÓN

BAILE PARA MAYORES
FEBRERO

Domingo, 24 ...Crucero.
MARZO

Domingo, 3......Mariano Andrés.
Miércoles, 6........Parque de los Reyes.
Domingo, 10....Crucero.
Precio: 2 euros

Ciclo Jóvenes Maestros 
Internacionales

2013

EXPOSICIONES
FOTOGRAFÍA

ROMÁN MONTESINOS
‘Medularmente Silvia Mabel’ ‘

‘Cuando el diablo se abu-
rre...metáforas visuales’ 

JOSÉ CARRILLO
‘Universos fractales’

CARLOS GONZÁLEZ SÁNCHEZ
‘Tirimbeques’

AGUSTÍN BERRUETA
‘Uróboros’

20 Febrero – 22 Marzo 2013
Salas de exposiciones ‘El Albéitar’

22 Viernes
Retransmisión en directo
ORQUESTA FILARMÓNICA 
DE BERLÍN
Dir.: Simon Rattle
Teatro el Albéitar, 20 h.
23 Sábado
Teatro, La Foca Monje
RETABLO DE VALLE INCLÁN
Dir.: Javier de la Varga
Teatro el Albéitar, 21 h.
24 Domingo
Cine estreno
INFANCIA CLANDESTINA
(Argentina, España y Brasil)
Dir.: Benjamín Ávila
Teatro el Albéitar, 17:30 y 20:15 h.
28 Jueves
Folk – rock. celta, balcánica…
LA MARAVILLOSA ORQUESTA 
DEL ALCOHOL
Teatro el Albéitar, 21 h.

CINE
Ciclo ‘Otras miradas un mismo
lenguaje’. Alemania
26 martes
HITLERJUNGE SALOMÓN
Dir.: Agnieszka Holland
27 miércoles
PRESA DE CAZA
Dir.: Jerzy Hoffman
Teatro el Albéitar, 20:15 h.

Lugar: Salón de Actos del Instituto 
Leonés de Cultura
C/ Puerta de la Reina, 1

Hora:  19:30

Día 28. Dra. Asunción Sánchez. El saber y los saberes de la Antigüedad: la tradición viva de la sabiduría 
antigua.

Febrero

Día 7. Dra. Mª Isabel Viforcos.Entre la liberación y la reclusión forzada: los claustros femeninos en la 
Hispanoamérica colonial.

Marzo

Acciones de Divulgación Científica 
y Cultural de la Facultad de Filosofía y Letras

CIENCIA Y CULTURA en la FACULTAD DE LETRAS

24 de febrero 15 euros

CUARTETO
LEONOR

Genealogías feministas en
el arte español: 1960-2010
Hasta el 24 de febrero

Rosa Barba
Un lugar para un
único individuo
Sala 1 y patios • Hasta el 9 de junio 

Alejandra Riera
Vues partielles, 
vistas parciales
Laboratorio 987
Hasta el 16 de junio 

Apolonija Sustersic
Auditorium
/Display
Proyecto vitrinas
Hasta el 16 de junio 

MUSAC

Avda. Reyes Leoneses, 24
Entrada 5 euros

museo de arte contemporáneo 
de castilla y león

‘El Vigilante de la Nieve’
José Antonio Robés
fotografía
Antonio Gamoneda
textos
Hasta el 8 de marzo
Lugar: Auditorio Ciudad de León
Horario: Lunes a viernes, de 12 a 14 h.
y de 18 a 20 h. Sábados de 11 a 14 h.

Aldo Sanz
Esteban Tranche
‘La mano en el río’
Hasta el 24 de febrero
Lugar: Centro Leonés de Arte. Inde-
pendencia, 18
Horario: De martes a sábado de 11 a
14h. y de 18 a 21. Domingos y festi-
vos de 11 a 14h. Lunes cerrado.

Romanorum Vita. 
Una historia de Roma
Hasta el 18 de marzo
Lugar: Carpa instalada en la Avda. de
los Reyes Leoneses (frente al Auditorio)
Horario:De lunes a viernes de 12:30 a 14
h. y de 17  a 21 h. Sábado, domingos y fes-
tivos de de 11 a 14 h y de 17 a 21 h.

Karlos Viuda
‘Al solplo del hielo’
Sinestesia musical sobre Ángel Barja
Hasta el 17 de marzo
Lugar: Espacio Emergente. Centro
Leonés de Arte. Independencia, 18
Horario: De martes a sábado de 11 a
14h. y de 18 a 21. Domingos y festi-
vos de 11 a 14h. Lunes cerrado.

Isabel  Alonso
‘La duda de vivir’
Intervención artística
Hasta el 7 de marzo
Lugar: Fundación Vela Zanetti. Pablo
Flórez s/n
Horario: de martes a sábado de 10 a
13 h. y de 17 a 20 h.

‘Mineros: imágenes,
gestos,voces’
Fotografía

Hasta el 17 de marzo de 2013
Lugar: Sala Provincia. Puerta de la Reina.
Horario: De martes a sábado de 11 a
14h. y de 18 a 21. Domingos y festi-
vos de 11 a 14h. Lunes cerrado.

exposiciones

Horario: 20 horas
50% de descuento para estudiantes
(escolares, universitarios y del
Conservatorio)

FAMILIAR Y ESCOLAR
26 de febrero
La Foca Monje Teatro
El Retablo
Entrada escolar: 3 €
3 de marzo
Spasmo Teatro
Gags
6,50 € (abono familiar) 
10 de marzo
Teatro Paraíso
Vuela si puedes
6,50 € (abono familiar)
11 de marzo
Teatro Paraíso. 
Vuela si puedes
Entrada escolar: 3 €
24 de marzo
Quasar Teatro 
Esto no es una manzana
6,50 € (abono familiar)
25 de marzo
Quasar Teatro. 
Esto no es una manzana
Entrada escolar: 3 €

VENTA DE LOCALIDADES
• Auditorio Ciudad de León. www.auditorio-
leon.es • Centros ECI • www.elcorteingles.es 
• Teléfono 902 400 222. TAQUILLA: De Lunes
a viernes desde las 16h,hasta 15 minutos an-
tes. Sábados, domingos y festivos, sólo los días
del espectáculo. Más información: 987 244
663 y www.aytoleon.es

Horario:
Adultos: 21:00 h. Familiar:19:00 h.

TEATRO

MÚSICA

‘Memoria de la luz'
Manuel Martín
fotografía
Hasta el 7 de abril
Lugar: Museo de León, Pza. de Sto.
Domingo
Horario: De 10 a 14.00h. y de 16 a 19h.,
domingos y festivos de 10 a 14.00h.

Academia Granados
COMENZAMOS

NUEVOS CURSOS

•Auxiliar de jardín de infancia. 300
h. Teórico-Prácticas
•Atención Sociosanitaria a personas
dependientes. 450 h. Teórico-Prácticas
•Oposiciones Guardia Civil. Convo-
catoria 2013.
•Auxiliar de rehabilitación. 300 h.
Teórico-Prácticas
•Auxiliar de enfermería. Preparación
de las Pruebas Libres del Título de F.P.
Grado Medio
•Clases de apoyo. Todas las asigna-
turas – Todos los niveles
Lugar: Centro de Enseñanza Grana-
dos. C/ Lope de Fenar, 10
Más información: Tel. 987 26 37 45.
www.academiagranados.com

Curso básico de 
porcelana fría

Información: 628 55 05 13

V Media Maratón 
Ciudad de León
17 de marzo
Para nacidos en 1995 o anteriores. 
Cuota de inscripción: 15 euros 
Inscripción: Hasta el 5 de marzo 
Lugar de inscripción: Deportes
Chorco (Fray Luis de León, 17) ó  en
www.mediamaratonleon.es.
Precio: 20 euros.
V MINI-MEDIA MARATÓN
Todos los públicos. 2.7Km. Salida 10.40h.
Lugar de inscripción: Deportes
Chorco (Fray Luis de León, 17)

VII Certamen de Fotografía 
‘Pasión en la onda’ 
Onda Cero León
Hasta el 28 de febrero
Para aquellas personas que envíen una
fotografía de la Semana Santa de
León. Máximo tres fotografías.
Más información y originales: ON-
DA CERO LEÓN, Avda. Padre Isla, 28-
7º; 24002 León
leon@ondacero.es indicando nom-
bre, dirección y teléfono de contacto

convocatorias

cursos

I Concurso de relatos 
ONCE-UP
Hasta el 28 de febrero
Para mayores de 18 años, en caste-
llano, extensión máxima de 6 folios.
Temática: mujer
Más información y originales:
Agencia Provincial de la O.N.C.E., Luis
Carmona, 7, de lunes a viernes, de 9
a 14h. • Tfno. 627 795 876

Relatos Cortos de Mujer
Hasta el 4 de marzo

Para personas, de ambos sexos,  mayo-
res de edad y residentes en España.
Temática: La mujer
Extensión: máximo dos relatos, y
entre dos y cinco folios de extensión.
Más información: Ayuntamiento de
Villaquilambre

Los nueve secretos
Hasta el 19 de abril

Para sensibilizar sobre la necesidad
de conservar, restaurar y difundir
nuestro patrimonio. Estudiantes de
4º de E.S.O., bachillerato y ciclos
formativos
Más información: www.fundacion-
patrimoniocyl.es

Cuatro becas de 
investigación
Hasta el 19 de abril
Para los licenciados no doctores de cual-
quier universidad de Castilla y León. La
investigación debe centrarse en aspec-
tos relacionados con el Patrimonio
Cultural de esta comunidad autónoma.
Más información: www.fundacion-
patrimoniocyl.es

Concurso Literario y
Vídeo-Relato de CocaCola
Hasta el 15 de marzo (relato corto) y
hasta el 15 de mayo (vídeo-relato)
Destinado a alumnos de 2º de la ESO
Más información:
•concursojovenestalentos.cocacola.es
•Cristina Ventaja Tel. 914414791
cventaja@lateralmente.es
•Marta Baeza Tel 677 62 65 28
mbaeza@lateralmente.es

2ª Facendera Artística
Leonesa
Viernes 22 de febrero
Espectáculo de pura tradición leonesa,
realizado por personas de toda condición
alternando música, poesía y pintura. 
Lugar: Biblioteca Pública de León. 
Hora: 19.30h.

Mercadillo Solidario

Hasta el 24 de febrero
Los fondos seran para mantener los pi-
sos de acogida para personas sin techo
Lugar: Sala Torreblanca. Nuevo
Recreo Industrial, P. de San Marcelo 
Horario: De 10 a 14h. y de 16 a 21h.
Sábados y domingos sólo tardes.

eventos

La Ciudad Romana en 
el Noroeste de Hispania
28 de febrero
Por Ángel Morillo Cerdán, 
Lugar: Salón de actos ‘Alfonso V’ 
Horario: 20 h.

conferencias

FEBRERO

Lara Almarcegui
Parque fluvial
abandonado
Sala 2 • Hasta el 13 de octubre

ADULTOS

22 de febrero
K Producciones
Naturaleza muerta en una cuneta
20,50 € (abono adultos)
27 de febrero
Teatro Meridional
Romeo
20,50€ (abono adultos)
7 de marzo
Teatro Diadres
Dona Dona’m Dona
6,50 € (fuera de abono)
8 de marzo
Cuarteto Teatro
Yo era Hamlet
11,50 € (abono adultos)
14 de marzo
Zanguango Teatro Produccciones
Aquí va pasar algo
11,50 € (abono adultos)
21 de marzo
Lazona Films
El manual de la buena esposa
11,50 € (abono adultos)
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C/ Fuero, 13 - 2º 24001 León
Tels. 987 073 453 • 620 256 740

Fax 987 073 454 • civibussi@hotmail.com

Transporte discrecional Excursiones Viajes Rutas de empresaTransporte escolar

Solución del nº 342

Ortodoncia
Implantes
Cirugía Oral
Endodoncia
Periodoncia

Padre Javier de Valladolid, 3 - 1º Oficina C -León • Tel. 987 26 26 20

Centro Odontológico

El Rincón de la Salud

343

el sudoku

Envía AMIGO al 28033
y ayuda a que nazca sin
el virus del sida.
Y a más SMS, más vidas.

Coste del mensaje: 1,2€ (IVA incl.).
Donativo íntegro a Médicos Sin Fronteras.
info@sitmobile.com

amigosdemalik.org

D E  M U S E O S  P O R  L E Ó N

MUSEO CATEDRALICIO-
DIOCESANO
(Acceso por el Claustro de La Catedral). Pla-
za de Regla, 4. León. Horario: de 9.30 a 13 y
de 16 a 18.30 h. Sábados, de 9.30 a 13.30 h.
5 euros.

INSTITUTO BÍBLICO Y ORIENTAL
Plaza Santo Martino, 5. León. Horario: De mar-
tes a sábado de 10h.a14h.y de 17h.a 21h.Do-
mingo de 10h. a 14h. Cierra los lunes.

REAL COLEGIATA DE 
SAN ISIDORO
Plaza San Isidoro, 4. León. Horario de julio a
agosto: de lunes a sábado de 9 a 20 h., do-
mingos y festivos de 9 a 14 h. De septiembre
a junio: de lunes a sábado, de 10 a 13:30 h. y
de 16 a 18:30 h., domingos y festivos de 10 a
13:30 h.

MUSEO DE LEÓN (EDIFICIO PALLARÉS)
Plaza de Santo Domingo, 8. León. Horario: de
martes a sábados, de 10 a 14 h. y de 16 a 19h.
Domingos, de 10 a 14 h.Lunes cerrado.

CENTRO LEONÉS DE ARTE (CLA)
Calle Independencia,18.León.Horario:de mar-
tes a sábados,de 11 a 14 h.y de 18 a 21  h.Do-
mingos y festivos, de 11 a 14  h.

MUSEO DE VELA ZANETTI
Casona de Villapérez.C/ Pablo Flórez.León.Ho-
rario:Todos los días, de martes a sábado, de 10
a 13.30 y de 17 a 20  h. Cierra los lunes.

EDIFICIO GAUDI ‘BOTINES’
Plaza de San Marcelo. León. Horario: de 19 a
21h. (laborables) y de 12 a 14  h. (festivos).

MUSEO SIERRA-PAMBLEY
Plaza de Regla,4.León.Horario:de martes a domin-
go,de 11 a 14 h.y de 17 a 20 h.Lunes cerrado.

MUSAC (MUSEO DE ARTE
CONTEMPORANEO DE CASTILA Y LEÓN)
Avda.Reyes Leoneses,24.León.Horario:de martes
a jueves:de 11 a 20 h.Viernes,de 11 a 21 h.Sábados
y domingos:de 10 a 21 h. Entrada:5 euros.

ARQUEOLÓGICO PROVINCIAL
Plaza de San Marcos, s/n. León. Horario: de
martes a sábado, de 10 a 14 y de 17 a 20  h.
Domingos de 10 a 14  h. Cierra los lunes.

MUSEO DE LA SEMANA SANTA
Iglesia de Santa Nonia. C/ Santa Nonia. León.
Horario: de 10.30 a 13.30  h. y de 16.30 a
19.30h. Abierto todos los días. Gratuito.

MUSEO DEL CHOCOLATE
C/ José Mª Goy, 5. Astorga. Horario: de 10 a
13.30 h. y de 16.30 a 20h. Todos los sábados
por la tarde permanece cerrado.

CATEDRAL DE ASTORGA
Plaza de la Catedral. Astorga. Horario: de 10 a
14 y de 16 a 20 h. (verano) y de 11 a 14 y de
15.30 a 18.30 h. (invierno).

MUSEO DE LA SIDERURGIA Y 
LA MINERÍA DE CASTILLA Y LEÓN
Ferrería de San Blas.Sabero.De martes a sábado de
10 a 14h.y de 16 a 19h.,domingos y festivos de 10
a 14h.y de 16,30 a 19,30h.,lunes cerrado. 2 euros.

MUSEO DE LAS CIENCIAS
NATURALES
La Virgen del Camino. de 10 a 19 h.

LOS CAMINOS.
PALACIO DE GAUDÍ
Astorga. Plaza Eduardo Castro, s/n. Horario: de
10 a 14 y de 16 a 20 h. Domingos cerrado.

MUSEO DE LA CULTURA ANTIGUA
C/ Fernández, s/n. Lorenzana. Horario: de 17 a
19 h.Hay también visitas los domingos,excep-
to en los meses de verano.

VILLA ROMANA DE NAVATEJERA
Ctra.de Cármenes,s/n.Navatejera.Horario:de 10
a 14 y de 16.30 a 20 h.Domingos,de 10 a 14 h.

MUSEO DE LA FAUNA SALVAJE
Valdehuesa-Boñar. Engloba museo entomoló-
gico, museo ornitológico, galería de arte, aula
interpretación, cafetería y tienda. Horario: de
martes a domingo,de 10 a 20 h.Lunes cerrado.

ALFAR MUSEO
Jiménez de Jamuz.Horario:todos los días de 10
a 14 y de 17 a 19  h.Cierra los lunes.Gratuito

MUSEO DE LA RADIO
Gil y Carrasco,7.Ponferrada.Horario:de 11 a 14
y de 16 a 19 h., de octubre a abril y de 17 a
20.30 h.,de mayo a septiembre.Festivos,de 11
a 14 h. Cierra los lunes.

MUSEO DEL FERROCARRIL
Ponferrada. Vía Nueva, 7.Horario: De 11 a 14 y
de 16 a 19  h., de octubre a abril y de 17 a
20.30 h., de mayo a septiembre. Domingos y
festivos, de 11 a 14 h. Los lunes, cerrado.

MUSEO DE LA PIZARRA
San Pedro de Trones.Horario: De 17.30 a 21 h.
Entrada gratuita.

MUSEO DEL VINO
Cacabelos. Horario: de 9 a 13 y de 15 a 19
h. Cerrado fines de semana. Entrada gra-
tuita.

MUSEO ETNOGRÁFICO DE LEÓN
Mansilla de Las Mulas.Horario: de 10 a 14 y de
16 a 19 h. (1 noviembre -31 marzo) y de 10 a
14 y de 17 a 20 h.(1 abril - 31 de octubre). En-
trada: 2 euros.

MUSEO TEXTIL
Val de San Lorenzo. Horario: Todas las tardes.
Entrada gratiuta.

MUSEO ROMANO
Astorga. Horario: De 11 a 14 y de 17 a 20  h.
Domingos y festivos,cerrado por la tarde y los lu-
nes todo el día.

ALHAJAS EN LA VÍA DE LA
PLATA
La Bañeza.Calle Juan de Mansilla,10.Horario:De
10 a 14h.y de 17 a 19 hs.Domingos y festivos de
11 a 14h.

CITBA
(CENTRO DE INTERPRETACIÓN TIERRAS
BAÑEZANAS)
La Bañeza. C/ Fray Diego Alonso, 9. Horario:
Invierno,de martes a sábado de 10 a 14 h y de 16
a 18 h. Verano de martes a sábado:10 a 14 h.y
de 17 a 19 h.Domingos y festivos de 11 a 14h.
Lunes,cerrado

ENE (MUSEO NACIONAL DE LA ENERGÍA)
Ponferrada.Avenida de la Libertad,46.Horario:de
10 a 14.30 h.y de 16 a 19 h.Lunes cerrado.Precios:
3 euros la entrada normal y 1,5 euros la reducida.

Quiropodias (callos, ojos de gallo...)
Tratamiento de uñas
Tratamiento de papilomas
Ortesis plantares
Especializada en pie diabético

C/Fray Luis de León, 31 - planta ss - León
nº registro sanitario: 24-C3-0143 987 263 100/660 904 292987 263 100/660 904 292

enen

ACTOS DE DONACIÓN DE SANGRE

Donación Permanente Centro de Salud de José Aguado
de lunes a viernes de 10 a 14h  y de 17 a 21h.
Imagenio (Moisés de León) 
Viernes, 22 de febrero de 10,30 a 14h.
Villaquejida (Centro de Salud)
Martes 26 de febrero de 18 a 20,30h.
La Bañeza (Centro de Salud)
Miércoles 27 de febrero de 17 a 20,30h.
Centro integrado F.P. Ciudad de León
Jueves 28 de febrero de 10,30 a 14h.

Odeon MMulticines Precio: laborables: 7,40 € • Sábados, festivos y víspera: 7,40 €.
Jueves (no festivos, ni víspera de fiesta) día del espectador: 6,60€

• Descuentos con el carné joven, universitario y mayores de 65 años

Cartelera de cine

Van Goggh Teléfono: 987 21 40 22. Precio: Laborables de lunes a jueves 6€. (Reducido
5,50€). De viernes a domingo 6,70€. Miércoles no festivos, día del
espectador 5€.

El origen de los guardianes 16.05** y 18.10 h.
¡Rompe Ralph! 17.00 h.
Lincoln 22.25 h.
Django desencadenado 19.00 y 22.30 h.
El lado bueno de las cosas 20.10, 22.40 y 01.00* h.
El vuelo 22.00 h.
Mamá 16.30**, 18.30 20.30, 22.45 y 00.45* h.
Gangster Squad 19.45 h.
La trama 16.00**, 18.05 20.05, 22.10 y 00.20* h.
La jungla: un buen día para morir 16.10**, 18.15 20.15, 22.20 y 00.35* h.
Un plan perfecto 16.25**, 18.20 y 20.20 h.
Blackie - Kanuto 16.00** y 18.10 h.
El atlas de las nubes 16.00**, 19.10 y 22.15 h.
Si fuera fácil 17.00, 19.30, 22.05 y 00.50* h.
* Madrugada viernes y sábado/ ** sábados y domingos/ 

(Espacio León)

Libros

Vamos a iniciar un fabulo-
so viaje a través de la eco-
nomía. Seguro que alguna
vez te habrás preguntado
cómo surgieron los prime-
ros billetes y monedas. En
‘Mi primer libro de econo-
mía’ te lo vamos a expli-
car. Comenzaremos ha-
blando sobre el origen del
dinero para ir descubrien-
do, poco a poco, qué es un
presupuesto y cómo se
hace, qué peligros y qué
ventajas tiene el dinero,
qué significa la palabra infla-
ción y por qué no conviene
dejarlo dormir en nuestra
hucha. Nico y Carol te enseña-
rán qué es ahorrar e invertir,
qué son gastos e ingresos y
una fórmula mágica para que
tu dinero no pierda valor con
el paso del tiempo. Mediante
explicaciones sencillas, ejem-
plos, curiosidades, tiras cómi-
cas y unas magníficas ilustra-
ciones, comprenderás pala-

bras que escuchas todo el día
a tus padres y que ahora no
sabes lo qué significan. ¡Quién
sabe, quizá después de leer
este libro, puedas darles bue-
nos consejos!

Mi primer libro de economía
María Jesús Soto
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987 276 818

Escuela Oficial de Socorrismo 
de Donantes de Sangre de León

Nuevo
curso de
Primeros 

Auxilios
Los días 8, 9, 15 y 16 de marzo, la Escuela
Oficial de Salvamento y Socorrismo de la
Hermandad de Donantes de Sangre de León,
organiza un nuevo curso intensivo de Primeros
Auxilios.
Duración 25 horas. 
Plazas limitadas. Diploma Oficial.
Inscripción: Hermandad de Donantes de Sangre de León.
Teléfono 987 22 42 42.
e-mail:donantesdeleon@telefonica.net

La jungla: un buen día para morir (HD) 18.35, 20.30 y 22.45 h.
¡Rompe Ralph! (HD) 16.45 h.
Mamá (HD) 18.35, 20.30 y 22.45 h.
Django desencadenado (HD) 20.00 h.
Lincoln (HD) 17.30 h.
El lado bueno de las cosas (HD) 17.30, 20.10 y 22.45 h.
El corazón del roble (HD) 16.45 h.
Gangster Squad (HD) 22.45 h.
Amour (HD) 17.30, 20.10 y 22.45 h.
Si fuera fácil (HD) 17.30, 20.10 y 22.45 h.



1.1

PISOS Y CASAS 

VENTA

A 2MIN. CATEDRAL C/ San
Pedro. Se vende apartamento de
2h ab, salón, baño completo,
cocina amueblada con electrodo-
mésticos. Trastero. Opción a
cochera. Precio a consultar.
628421480, 636963481
A 30KM. DE LEÓN se vende
casa con corral y huerta. Ideal
para casa rural. 689180126
A 5MIN. CAMPO FÚTBOL
Apartamento muy soleado de 2
hab, salón, cocina y baño.
42.000 €. 630143744,
987804665
AL PRINCIPIO PADRE ISLA
Vendo o alquilo apartamento
exterior, 1 hab, salón, cocina y
baño. A estrenar. Plaza de garaje.
666265236
ALICANTE Barrio Campoamor.
Se vende o se alquila piso de
lujo, amueblado, 3 hab, 2 baños.
Ascensor. 5ª altura. Esquina suro-
este. Mucho sol. Vistas de cine.
153.000 €. 987216341
BARRIO LA SAL Se vende cha-
let amplio, muy soleado 5 hab, 3
baño, salón, cocina, 2 terrazas.
Garaje,bodega equipada,patio.
280.000 €. 655042981
C/ LANCIA Se vende piso de
130m2, 5 hab, salón, cocina, 2
baños. Cal. individual.
639859229, 987252021
CERCA CATEDRAL. AL LADO
La Serna. 65m2. Para reformar.
5º con ascensor, trastero, coci-
na 15m2. Gas ciudad hasta
ventana. Mucha luz. 80.000 €,
no negociables. No agencias.
Opción local individual.
629633687
CERCA PARQUE QUEVEDO
Vendo piso amueblado de 2 hab.
Hermosa terraza. Garaje y traste-
ro. 2º sin ascensor. 95.000 €.
661910825
DOÑA URRACA Vendo aparta-
mento 2 hab, salón, cocina ame-
ricana, terraza. 3º sin ascensor.
Soleado. Garaje. Trastero.
70.000€. No agencias.
987230809, 655848246

ESQUINA 5 DE MAYO con Mi-
guel Zaera. Piso de 3 hab,  salón,
cocina,  baño, dos terrazas acrista-
ladas y trastero. Cuarto con ascen-
sor y elevador para minusválidos.
615468700
GIJÓN Céntrico. Vendo apartamen-
to de 53m2, a 10min. playa San Lo-
renzo andando. Sin ascensor. Distri-
bución perfecta. 75.000€. 658478751
JOSÉ AGUADO Se vende piso al-
to de calidad, 120m2. Sol, mañana-
tarde. Trastero. LOPE DE VEGA Ven-
do apartamento de 2 hab. Precio
interesante. Ambos servicentrales.
690330083
JUNTO PARQUE SAN FRAN-
CISCO C/ Marqueses de San Isi-
dro. Piso de 67m2, 3 hab. Todo ex-
terior. soleado. Cal. central. Rampa
acceso portal. Garaje. Participación
en locales. 105.000 €. 987179522,
692225704
LA VIRGEN DEL CAMINO Zona
Santuario. Vendo apartamento
abuhardillado-interior de 1 hab, to-
talmente amueblado. 29.000 € ne-
gociables. 655771569
OPORTUNIDAD Piso amplio en
Avda. Ramón y Cajal, 18. Buena
orientación. Trastero. vivienda o
ejercicio profesional. 162.000 €.
628339566
PASEO SALAMANCA Piso de 4
hab, 2 baños, cocina amueblada y
equipada, 2 terrazas. Cal. individual
de gas ciudad. Cochera y trastero.
987043528
RAMIRO VALBUENA Vendo/al-
quilo apartamento de 2 hab, salón,
cocina, baño. Garaje. Apto para ofi-
cinas, despachos, consultas, etc.
609218944
SAN MARTÍN DE LA FALA-
MOSA. A 15km. de Carrizo de la
Ribera. Se vende primer piso de
110m2 con local de 110m2 y
patio de 40m2. Se regala la finca
parte trasera de la casa.
679468792, 679468793. Precio
negociable
TORRE DEL BIERZO Vendo casa
para reformar. 18.000 €. 610986050
TROBAJO DEL CAMINO Zona
Miguelez. Chalet adosado de 3 hab,
salón, cocina, 3 baños, buhardilla
con vestidor, terraza grande cerra-
da. Garaje y jardín. 655240163
VEINTISEIS DE MAYO Cerca ca-
tedral. 67m2. Para reformar. 4º con
ascensor. Bien iluminado. Trastero.
Calefacción gasoil o gas ciudad. Co-
cina con vitrocerámica a estrenar.
Local individual 25m2. 110.000 €.
629633687. No inmobiliarias

VENTA O PERMUTA de local de
100m2 en c/ Rafael María de Labra
por piso o apartamento en León.
679160831
VILLAFAÑE Se vende casa con pa-
tio. Necesita arreglo. Vendo orde-
nador completo, con impresora por
70€. 987238793, 638903598
VILLAOBISPO Se vende apar-
tamento a estrenar de 2 hab, 2
baños, salón, cocina, terraza. Cal.
central. Ascensor. Excelente ga-
raje y trastero. 678142762
VILLAOBISPO Se vende aparta-
mento seminuevo. Muy soleado.
2 terrazas. Garaje y trastero.
650377256, 690940171
ZONA EL EJIDO Vendo casa uni-
familiar. Reformada. Oportunidad
por traslado. Precio rebajado. Co-
chera. Terraza 25m2 y amueblada.
615998842
ZONA SANTA ANA Piso de 3 hab,
salón, cocina amueblada, baño,
despensa. Terraza cubierta. Ascen-
sor. Trastero. Con o sin muebles.
95.000 €. 616615954, 987261786
ZONA UNIVERSIDAD Quinto pi-
so, 90m2, perfecto estado. 3h ab,
2 baños, salón-comedor, cocina
equipada con electrodomésticos.
Ascensor. Garaje. Amueblado. Cal.
central gasoil. 120.000 €negocia-
bles. 606135922, 678027106

PISOS Y CASAS
ALQUILER

A 3KM DE LEÓN Alquilo chalet
adosado de 4 hab, salón, 3
baños, cocina amueblada. Garaje
para 3 coches. 987255294,
646621006
A 50M C/ ORDOÑO próximo Pla-
za Guzmán. Apartamento amue-
blado, soleado, amplio. Cocina
independiente, salón, dormitorio.
Cal. central gasoil contador indi-
vidual. Garaje, trastero. 430 €.
650247135, tardes-noche

A 8KM. DE LEÓN Alquilo casa
planta baja, amueblada, patio tra-
sero. También apartamento en el
mismo lugar. Cal. gasoil. sin gastos
de comunidad. 636020522
AL LADO CATEDRAL González de
Lama. Piso amueblado, recién re-
formado, 3 hab, salón, cocina, ba-
ño. Muy soleado, cal. individual ga-
soil. 5º sin ascensor. 350 €.
616620573, 987238985
AL LADO DE CARREFOUR Al-
quilo piso amueblado, 3 hab, sa-
lón, cocina con despensa, baño.
Cal. central, piso muy caliente.
615052776
ALCALDE MIGUEL CASTAÑO
Se alquila piso amueblado, amplio,
3 hab, 2 baños completos. Cal. gas
natural. Garaje opcional. No se ad-
miten animales. 679392508,
987258856
ALQUILO APARTAMENTOS
Amueblados de 1 y 2 hab, como
nuevos. bonitos, soleados. Cal.
con contador. Sin comunidad. Al
lado parada bus. 250€.
667625660

AVDA. CONSTITUCIÓN San
Andrés del Rabanedo. Alquilo o
vendo apartamento soleado, 1
hab, salón, cocina, baño. Garaje.
Poca comunidad. Imprescindible
nómina. 620333701
AVDA. EUROPA Zona Santa
Ana (al lado del restaurante chi-
no). Alquilo piso amueblado de
87m2, 2 hab, cocina, baño, salón-
comedor. Plaza de garaje.
679258024
BARRIO EL EJIDO Se alquila
piso amueblado de 3 hab.
987245116, 628904356
BENIDORM Alquilo aparta-
mento cerca playa. Equipado,
piscina, parking, tenis. Sema-
nas, quincena, meses. Económi-
co. 653904760
BENIDORM Alquilo apartamen-
to nuevo, completamente equipa-
do. Servicios centrales.  Inmejora-
ble zona. 987216202, 987201981
C/ ASTORGA Alquilo piso
amueblado de 2 hab, amplio
salón. Cal. individual gas. Ascen-
sor. Garaje. 987374991

C/ DEMETRIO VALERO Zona
Mariano Andrés. Cruce Hospita-
les. Alquilo piso amueblado. Cal.
individual de gas ciudad.
620357915, 606664559
C/ JUAN GONZÁLEZ ACEBEDO
Cruce Mariano Andrés - Álvaro
López Núñez. Alquilo piso amue-
blado de 2 hab, salón, cocina,
baño. Precio interesante.
987238660, 618188988

C/ SAN MAMÉS Alquilo
apartamento sin mue-
bles, 2 hab y salón, coci-
na amueblada. 270 €.
696740659

C/ VILLAFRANCA Alquilo piso
reformado sin muebles, 2 hab,
salón. Trastero. 987261910,
661095879
CANTABRIA Vacaciones. Alqui-
lo casa en naturaleza y playas.
Hermosa barbacoa cubierta. Ide-
al salud niños y mayores. Econó-
mico. 659112670, 942376351,
669668718
CARBAJAL DE LA LEGUA Alqui-
lo vivienda de 3 hab, salón, cocina,
despensa, baño. Huerta. Sin mue-
bles. 987231434, 650838877
CARDENAL TORQUEMADA
Alquilo piso amueblado de 3 hab.
Reformando entero. Cal. gas ciu-
dad. Trastero. 380 €. 987242409,
615222374
CÉNTRICO Alquilo apartamento
amueblado, 2 hab. Muy soleado.
646693547, tardes
CÉNTRICO Alquilo piso refor-
mado, amueblado. Gas ciudad.
Ascensor. Soleado. Altura. Eco-
nómico. Bueno para M.I.R.
987273086
CÉNTRICO A 50 metros de
Ordoño II. Se alquila piso comple-
tamente amueblado de 3 habita-
ciones, cocina, salón, 2 baños.
Todo exterior. Garaje. Calefac-
ción gas ciudad. 699633701

CERCA CENTRO SALUD ERAS
Alquilo piso amueblado exterior,
4 hab, salón, cocina, 2 baños com-
pletos, 3 terrazas. Servicios centra-
les. Muy soleado. 500 €. Impres-
cindible nómina. 676932834
CERCA HOSPITALES Alquilo pi-
so nuevo, amueblado, 2 hab, salón,
cocina, baño, terraza. Garaje y tras-
tero. Cal. central por contador. Muy
soleado. 987254474, 696864498
CONDE GUILLÉN Alquilo piso
amueblado de 3 hab. Calefac-
ción. 420€. 987208374,
679063182
DETRÁS CATEDRAL Plaza San
Lorenzo. Alquilo piso reformado
2 hab, cocina americana amue-
blada, terraza, cal. gas natural.
Sin ascensor, sin muebles. Sin
gastos de comunidad. 400 €.
678504372
DOÑA CONSTANZA Aparta-
mento amueblado, equipado. 2
hab, salón, cocina, baño, traste-
ro. Gastos de comunidad y garaje
incluidos. Todo exterior, muy
soleado. 450 €/mes. 987228122,
649343271
EL CORTE INGLÉS Alquilo apar-
tamento reformado. Gas ciudad.
Puertas modernas, ventanas alu-
minio blanco, electrodomésticos
nuevos. 987273086
EL EJIDO Se alquila casa unifa-
miliar, amueblada, 2 plantas, 4
hab, salón, cocina, 2 baños. Cal.
gasoil. Garaje y patio.
616189875, 987214866
ERAS DE RENUEVA C/ Padre
Gregorio. Alquilo piso de 3 hab,
salón, cocina, 2 baños. Todo
exterior. Amueblado de lujo.
Garaje y trastero. 609218944
ERAS DE RENUEVA Cerca Cen-
tro Comercial. Piso amueblado 3
hab, 2 baños, salón, cocina. 550
€ plaza garaje, calefacción y
comunidad incluida. 625694974
FERNÁNDEZ LADREDA Alqui-
lo a partir del 1 de diciembre,
apartamento nuevo, amueblado,
personalizado, 1 hab. 300 € +
comunidad. 629443433
FERNÁNDEZ LADREDA Alquilo
piso sin muebles. Reformado. 3 hab,
2 baños, salón, terraza, ascensor.
Calefacción. 987261910, 661095879
JOSÉ MARÍA FERNÁNDEZ
Alquilo piso completamente
reformado, 4 hab, cocina, baño
completo. Cal.  gasoleo. Soleado.
5º sin ascensor. Sin gastos comu-
nidad. 350€. 987255188,
692763671

LA PALOMERA Alquilo quinto
piso amueblado de 3 hab, salón,
cocina, despensa, baño. Recién
reformado. Soleado. Buenas vis-
tas a la Catedral. Cal. gas. Ascen-
sor. 610786282
LA VIRGEN DEL CAMINO
Alquilo apartamento amueblado
de 1 hab, cocina y salón indepen-
dientes. Cal. individual gasoleo.
270€ comunidad incluida.
987302125, 652078018
LEÓN Céntrico. Alquilo piso nue-
vo amueblado de 3 hab, salón,
cocina, 2 baños. 695032792
MANSILLA DE LAS MULAS
Alquilo piso con patio. Cochera
en SANTA ANA en León.
987258916, 630122231
MARIANO ANDRÉS 83 Se
alquila piso amueblado de 3 hab,
salón. Gas ciudad. Ascensor.
350€ comunidad incluida.
987255294, 646621006
NAVATEJERA Alquilo aparta-
mento amueblado, soleado, todo
exterior, 1 hab, salón y cocina
equipada. Cal. individual gas ciu-
dad. Buena plaza de garaje. No
agencias. 686959104, tardes
NAVATEJERA Alquilo piso
dúplex, nuevo. Muy buena orien-
tación. Cocina totalmente equi-
pada, 2 baños completos, 2 hab,
amplio salón, trastero. 330€
comunidad incluida. 687370401,
987228211
NAVATEJERA Apartamento de
2 hab, cocina amueblada con
electrodomésticos, baño amue-
blado, resto sin amueblar. Exte-
rior. Soleado. Ascensor, garaje,
trastero. 430 € comunidad inclui-
da. No agencias. 677405547.
610787890
OPORTUNIDAD ÁTICO Cen-
tro. 1 hab, salón, cocina amue-
blada y equipada e indepen-
diente, baño amplio, terraza
20m2. 653042345
PADRE ISLA Alquilo piso amue-
blado de 4hab, salón, 2 baños.
Sexto con ascensor. soleado,
todo exterior. Cal. y servicios cen-
trales. 987255294, 646621006
PADRE ISLA Detrás del Musac.
Alquilo apartamento amueblado
de 1 hab, salón y cocina indepen-
dientes, 2 terrazas cerradas.
470€ calefacción y comunidad
incluida. 649572395
PASEO SALAMANCA Alquilo
piso totalmente amueblado de 3
hab, 2 baños. Servicios centrales.
Exterior. 666265236
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PLAZA CAÑO SANTA ANA Se
alquila piso amueblado, exterior.
Céntrico. Cal. individual. 1 hab, sa-
lón. Soleado. 651382736
POLÍGONO 10 Alquilo piso amue-
blado, 4 arm. empotrados, 4 hab, 2
baños, terraza, cocina amueblada
con electrodomésticos. Todo exte-
rior. Soleado. Orientación sur.
987254672, 635968586
POLÍGONO LA TORRE Detrás de
la catedral. Alquilo piso de 3  habi-
taciones, salón, dos baños. Coche-
ra. Nuevo. 450  mas comunidad.
669413456. 987249627
PRINCIPIO DE VILLAOBISPO Se
alquila piso amueblado 2 hab, ga-
raje y trastero. Servicios comunita-
rios. 639142792
SAN ANDRÉS Pueblo). Se alqui-
la casa-apartamento. Con patio.
649239511, 669565718
SAN MAMÉS Alquilo piso amue-
blado de 3 hab, salón, cocina total-
mente equipada, baño. Trastero.
350 € comunidad incluida.
987224944, 651029502
TROBAJO DEL CAMINO Alquilo
piso amueblado de 3 hab, salita, co-
cina y 2 baños. Se venden muebles
antiguos. 987804483, 636511534
TROBAJO DEL CERECEDO Al-
quilo piso de 3 hab, 250 €. También
locales de 250 y 100m2 desde 150
€. 637561231
VILLAOBISPO UNIVERSIDAD Al-
quilo piso totalmente amueblado,
3 hab, salón, cocina, baño. Cal. in-
dividual de gasoil. 987802213,
687171967
VILLAOBISPO Apartamento total-
mente amueblado de 1 hab, salón-
cocina, baño. Cal. central contador
individual. 250 € comunidad inclui-
da. 987802213, 687171967

VILLAOBISPO C/ Miguel Her-
nández. Alquilo piso amueblado
de 4 hab, salón, cocina, baño.
Trastero. Cal. suelo radiante. Ide-
al estudiantes. 685339432
VILLAOBISPO Cerca de Caja
España. Alquilo apartamento
amueblado de 2 hab. Nuevo.
Cochera. 689875799
VILLAOBISPO El Portillo. Alqui-
lo piso amueblado, nuevo, 3 hab,
5 empotrados, salón, cocina,
baño y aseo. Cal. y agua central
contador. Garaje y trastero. 450€
comunidad incluida. No agen-
cias. 669753535
VILLAOBISPO Próximo Univer-
sidad. Alquilo apartamento nue-
vo, amueblado, cocina, gran
salón, 1 hab con dos camas,
empotrado. Calefacción y ascen-
sor. Cochera y trastero. Económi-
co. 987254474, 696864498
ZONA ALBEITAR Alquilo pisos
con o sin muebles. Calefacción
central. 626396822
ZONA C/ ANCHA Alquilo apar-
tamento amueblado de 2 hab, 2
baños, salón. 420 €. 987208374,
679063182
ZONA CATEDRAL Alquilo piso
amueblado de 2 hab, salita,
baño, cocina, despensa. 260 €.
Pido toda clase de informes.
609067337, 664714101; llamar
de 13 a 16 horas
ZONA CATEDRAL Alquilo piso
de 2 hab, salón, cocina y baño.
Cal. gas ciudad. 987256681,
669544863
ZONA CÉNTRICA C/ Murias de
Paredes. Alquilo piso sin amue-
bles, 3 hab, salón, cocina y baño.
Trastero. Precio a convenir.
987207458, 689039264

ZONA CRUCE HOSPITALES Al-
quilo bonitos apartamentos amue-
blados. Desde 280 €. 622395862
ZONA CRUCERO Alquilo casa
amueblada de 3 hab, cochera y pa-
tio. 400 €. 622207741, 658497987
ZONA CRUCERO Alquilo piso
amueblado de 4 hab, salón,
comedor, despensa, cocina. Cal.
gas. Garaje. 987805858
ZONA CRUCERO Laureno Diez-
Canseco. Alquilo local de 56m2.
Totalmente acondicionado de
lujo. Baño. Cristales blindados,
alarma, etc. 380 €. 608386173
ZONA EL BOSCO Alquilo o ven-
do dúplex de 4 hab, 2 baños,
salón. Garaje. 618488099
ZONA EL EJIDO Alquilo piso
amueblado a gente trabajadora.
3 hab, salón, cocina, despensa,
baño. Todo parqué. Buena orien-
tación. 987214914, 617841881
ZONA EL EJIDO Se alquila casa
unifamiliar. 696809996,
987259567
ZONA HOSPITALES Alquilo
piso amueblado. A estrenar. 2
hab, salón, baño, cocina, 2 terra-
zas. Plaza de garaje. Servicios
centrales, cal. por contador.
375€ comunidad incluida.
987801340, 630070158
ZONA JUNTA Alquilo aparta-
mento amplio, amueblado,  1
hab, salón, cocina, baño, 2
terrazas. Trastero. Garajes. Cal.
y agua caliente centrales, con-
tadores individuales. Termosta-
to regulable. 987805240,
636388313
ZONA LA LASTRA Detrás cuar-
tel Guardia Civil. Alquilo piso de
3 hab, salón, cocina amueblada,
baño y trastero. 617042729

ZONA MARIANO ANDRÉS C/
Ángel. Alquilo precioso aparta-
mento amueblado, 2 hab, salón,
cocina, baño. Exterior. Cochera.
987236727, 625551812
ZONA PALACIO DE CONGRE-
SOS Alquilo piso amueblado
grande, 2º sin ascensor, garaje
opcional. Otro más pequeño jun-
to al Parque de Quevedo.
661910825
ZONA PLAZA DE TOROS Al-
quilo/vendo piso de 3 hab, baño,
cocina independiente. Reforma-
do. 4º con Ascensor. Soleado.
Muy económico. 607271718,
987264119
ZONA PLAZA DEL HUEVO
Alquilo piso semiamueblado de 3
hab, salón. Cal. gas ciudad. Plaza
de garaje. 360 €. 987253476,
696125092
ZONA PLAZA MAYOR Alquilo
apartamento amueblado de
60m2, 1 hab. Todo exterior. Gara-
je y trastero. 620882294
ZONA PLAZA MAYOR Alquilo
tercer piso amueblado de 2 hab,
salón, cocina grande, baño y tras-
tero. 987258771
ZONA ROLLO SANTA ANA Se
alquila piso amueblado. con pla-
za de garaje. 686525970,
686526702
ZONA SAN MAMÉS Alquilo
piso amueblado de 2 hab, salón,
cocina, baño. 987245258,
655856493
ZONA UNIVERSIDAD Villao-
bispo. Alquilo apartamento
amueblado de 2 hab, salón, coci-
na y baño. Cal. central con conta-
dor. 280€ comunidad incluida.
679205992, 987307563
ZONA VILLAOBISPO Alquilo
piso amueblado. 2 hab, salón,
cocina y cochera. 987171146,
690602597

1.2

OFICINAS Y LOCALES

A 10 KM. LEÓN Se vende o alqui-
la nave de muebles de 1.200m2
por jubilación. Acondicionada de
lujo. Apta para otros negocios.
Pasando Onzonilla, N-630, ctra.
León-Benavente. 609218944
BENAVENTE Pueblo cercano.
Alquilo o vendo nave de 200m2
con finca vallada de 8.000m2.
Orilla carretera nacional N-610.
610986050
BURGUER BUGATTI PLAZA se
traspasa. En La Bañeza, Plaza
Mayor, 6. Económico. Todo equi-
pado. 636649208
CAFETERÍA CAPRICHO Se
vende. Al 50% de su coste. Calle
Moisés de León. 619748346

HOSTAL AMÉRICA CLUB
Se vende. Ctra. León -
Benavente, Villalobar.
Interesante oferta.
639821819

POR JUBILACIÓN Traspaso
Café-Bar en León. C.P. 24010.
Totalmente acondicionado. Ren-
ta baja. Abstenerse curiosos.
679197346

OFICINAS Y LOCALES
ALQUILER

150€ Espacios de trabajo en ofici-
na compartida. Todos los servicios:
Internet, fax, impresora, etc.
629878585
A 50M CORTE INGLÉS Alquilo lo-
cal 322m2. El primer año no se co-
bra renta. También alquilo piso 4
hab, salón, cocina, 2 baños.
987253574, 649912564
A 5KM. VALENCIA DON JUAN
Se alquila cafetería con o sin casa.
637085373
ALCALDE MIGUEL CASTAÑO,
10 Alquilo y/o vendo local comer-
cial. 650400032, 609378640
C/ ASTORGA Esquina Quiñones
de León. Alquilo local de 100m2.
Totalmente exterior y acondiciona-
do con 2 baños. 666265236
C/ PARDO BAZÁN Cerca de San
Marcos. Alquilo local de 20m2. Ide-
al para almacén. 100 €. 617655211
CENTRO DE LEÓN Pasaje cine
Mary. Alquilo local comercial de
50m2, buen escaparate. Ideal para
tienda. Almacén. Acondicionado,
con todos los servicios. 629233988
CERCA DEL CRUCERO Alquilo lo-
cal con 2 baños. Totalmente acon-
dicionado. Carpintería de PVC y con
persianas. 987231697, 696940757
DAOIZ Y VELARDE 55. Alquilo lo-
cal de Peluquería. 987261267,
686249735
DOCTOR FLEMING 4 Edificio To-
rre Crucero. Alquilo oficinas con/sin
mobiliario y sótano grande propio
para almacén. Económico.
987804206, 686835706
MIGUEL ZAERA, 11 Alquilo lo-
cal de 87m2, luz, vado, doble trapa
eléctrica. 380 €/mes. 608386173
ONZONILLA León, alquilo nave in-
dustrial de 500m2 con todos los ser-
vicios. Otra en EL PORTILLO Ctra.
Las Lomas, de 600m2 útiles, total-
mente acondicionada. 987207088,
695338902
POLÍGONO 10 Alquilo local de
60m2,a condicionado. Oficina y ba-
ño. Buen aparcamiento. 987797410,
616579617
ZONA ALBEITAR Alquilo local
de 125m2 + 30m2 de sótano. Pro-
pio para cualquier negocio, inclu-
so restaurante. 626396822
ZONA INMACULADA Alquilo
oficinas amuebladas y con
todos los servicios: fax, teléfo-
no, escáner, impresora, líneas
ADSL, limpieza, sala de reunio-
nes. Disponibilidad inmediata.
678487158
ZONA MUY POBLADA Alquilo
local propio para kiosco, panade-
ría, pastelería, etc. Acondiciona-
do. Nuevo. 630525317

1.3
GARAJES

AVDA. PADRE ISLA 30. Se ven-
den garajes. Muy económicos.
610983638, 617713375
C/ ARQUITECTO RAMÓN
CAÑAS Detrás de La Catedral.
Se venden varias plazas de gara-
je. 15.000€ negociables.
626711802

GARAJES
ALQUILER

ALCALDE MIGUEL CASTAÑO
Frente Cafetería Skorpios. Alqui-
lo plaza de garaje. 45 €.
987204290
ÁLVARO LÓPEZ NÚÑEZ Cerca
de la Junta. Se alquila plaza de
garaje. 50 €. 696780872
AVDA. FACULTAD ALQUILO
plaza de garaje. Económica.
605811946
AVDA. REINO DE LEÓN Alquilo
plaza de garaje, amplia y buena.
678142762
C/ BARAHONA, 8 Alquilo plaza
de garaje amplia y sin rampa.
675517553, 987206110
C/ FÉLIX REJAS Junto gasoline-
ra de San Francisco. Alquilo
cochera grande. Fácil acceso.
50€ negociables. 678667754
CENTRO C/ Rodríguez del Valle.
Alquilo plaza de garaje en prime-
ra planta. Edifico nuevo. 55 €.
691846994
EDIFICIO EUROPA Eras de
renueva. Se alquila plaza de
garaje grande. Para coche o
coche y moto. Con vigilancia.
Buen precio. 660018663,
987074868
RESIDENCIAL PADRE ISLA
30. Junto a Cámara de Comercio.
Alquilo plaza de garaje.
616456089

1.4

PISOS COMPARTIDOS

A UN PASO parque San Francis-
co. Alquilo habitación amplia y
silenciosa a trabajador o pensio-
nista. Servicios centrales. Posibi-
lidad pensión completa.
647777484
ALQUILO HABITACIÓN CÉN-
TRICA Para chica. Grande y sole-
ada. Servicios centrales. Con
televisión. 646673004
AVDA. LANCIA Alquilo habita-
ción en piso amplio de 3 hab.
Servicios centrales. 220 € todo
incluido. 667269942, tardes
C/ GÓMEZ SALAZAR Alquilo
habitación en piso compartido.
120 €más gastos. 664108463
C/ MARIANO ANDRÉS 53 1ºC.
Alquilo habitación en piso com-
partido con otras 2 personas.
606155173

C/ MEDULIO Alquilo habitación
a chicos o chicas en casa com-
partida con otro chico. 100 € gas-
tos incluidos. Totalmente amue-
blada y equipada. Ambiente tran-
quilo. 674577934
C/ RAMIRO II, 14 Se alquilan
habitaciones. 150-200 €.
619650165
CÉNTRICO Alquilo pisos amue-
blados de 2, 3, 4 y 5 hab. Ordoño
II, Pícara Justina, Lancia y Con-
desa. Soleados. Cal. individual y
centrales. Opción garaje. A partir
150 €. 658930562, 987272118,
629816063
CÉNTRICO Se necesita chica
española para compartir piso.
Entre 45 y 55 años. 626422828
EL EJIDO En piso compartido se
alquila habitación con terraza.
165€ calefacción incluida.
696715284
ENTRADA VILLAOBISPO Al-
quilo habitación de 14m2 con
Internet y televisión. Terraza
80m2. Soleado. 160 € gastos
incluidos. 622222739, 987307401
ERAS DE RENUEVA Cerca del
MUSAC. Se necesita chica no
fumadora para compartir piso.
649384132
LEÓN Alquilo habitaciones con
derecho a cocina. Económico.
987642957, 616905935
NAVATEJERA ALQUILO habi-
tación amueblada con tv. Dere-
cho a cocina. Persona trabajado-
ra, seria y responsable. 150 € +
gastos. 657507968, 690641467
PISO CÉNTRICO Zona Espacio
Vías. A 25m parada de autobús.
Alquilo habitaciones. Amplio,
soleado, totalmente equipado.
Cal. y agua caliente centrales. 3
baños. 619036503
PROLONGACIÓN ORDOÑO II
Zona La Sal. Comparto piso.
Habitación y baño individual.
Cocina y salón compartidos.
657757415
SEÑORITA Necesita chico/a
para compartir piso. Zona El Cru-
cero. 250 € más gastos de luz
(cada 2 meses). 647868949
ZONA CRUCERO Alquilo habi-
taciones con derecho a cocina.
987805724, 626439404
ZONA EL CORTE INGLÉS Al
lado Escuela de Idiomas. Alquilo
habitación confortable. 190 €
gastos incluidos. Internet 50
ONO. Gente responsable.
654168626
ZONA QUEVEDO - PINILLA
Piso compartido. Reformado. Cal.
gas natural. Alquilo 2 habitacio-
nes confortables. Una 175 € y la
otra 155 €. Estudiantes o traba-
jadores. 650234680
ZONA SANTA ANA Se alquila
habitación con derecho a cocina.
Servicios centrales. Persona res-
ponsable. 685339432
ZONA SANTA ANA Se alquila
habitación en piso compartido.
Servicios centrales. 659484635

1.5
OTROS

ÁLVARO LÓPEZ NÚÑEZ Se
vende plaza de garaje. 17.000 €.
655042981
BENAVENTE Pueblo cercano. Ven-
do o alquilo finca de 70.000 m2. Ori-
lla carretera nacional N610 con un
frente de 300m a la carretera. Po-
sibilidad fácil de convertirlo en te-
rreno urbano. 610986050
EL FERRAL Se vende finca de
500m2 y otra en VILLASABARIE-
GO de 3.000m2. URGENTE.
666705187, 670251405
FRESNELLINO DEL MONTE
Cerca de Valdevimbre se vende
finca de regadío de 14.000m2.
Frutales y la parte de arriba se
puede poner viña. Linda con cas-
co urbano. 987211545
LA BAÑEZA Se vende solares.
Excelente ubicación. 678357249
LA VIRGEN DEL CAMINO
Avda. Padre Eustoquio. Se vende
finca de 6.000m con vivienda.
645997534
LA VIRGEN DEL CAMINO Se
vende finca de 1.500m2, nave cons-
truida de 400m2. Luz, agua, pozo,
frutales, comedor con chimenea,
baño completo. Fácil acceso, bien
comunicada. 626711802

URBANIZACIÓN LAS LO-
MAS. Se vende finca
urbana. Superficie 626m2.
118.940€. 653583272

VILLADANGOS DEL PÁRAMO
Se vende finca de 5.000m2, pró-
xima a la carretera. Muy econó-
mica. 697343492, 987243709

ALUMNA DE PELUQUERÍA Pa-
ra hacer un exámen necesita seño-
ra o señorita de media melena pa-
ra hacer una permanente. El trabajo
se hará gratis. 625607343, llamar
a partir de las 14 horas
LICENCIA DE TAXI en León, se
vende. 697441433

NECESITAMOS CUBRIR
UN PUESTO Con conoci-
mientos de diseño gráfi-
co, administración y
control de pedidos.
Enviar curriculum a : leo-
nocio23@gmail.com
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Si te gusta 

¡Esta es tu oportunidad!

Presentando este cupón en nuestras oficinas

Sus dos últimos 
discos por 

... y los tres discos
por 

Avda. Alcalde Miguel Castaño, 1 - 1º Izda. (León)

Papá Quijano

18€18€

15€15€

Sólo

Sólo

Aeropuerto
Ermita, S/N
Ayuntamiento de León
Avenida de Ordoño Ii, 10
Ayuntamiento S. Andres
Picones S/N
C.C. Espacio León
Avenida País Leones
Estacion de Autobuses
Avda. Saenz de Miera S/N
Feve
Avda. Padre Isla, 48
Renfe
Calle de Astorga 
Alimentación Lobato
Avda. Mariano Andrés, 9
Alogic
Jaime Balmes, 8
Alos Informática
Reyes Leoneses, 13
Antigua Escuela de Comercio
Jardín de San Francisco S/N 
Artesa
Ordoño II, 27
Asesoria Villasol
C/ Barahona, 13 Bajo
Auto Escuela Marín
Astorga, 59 (La Virgen del Camino)
Bar Fresno-Dos
Avda. Palencia, 1 
Bar La Venezolana
Santo Toríbio de Mogrovejo, 76
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Bar Restaurante Las Cumbres
Corredera, 22
Brico Deport
Alto del Portillo N-601 Km 322
Brico León
Pendón de Baeza, 26
Café Bar El Cauce
Paseo Salamanca, 27
Café Bar Euro
Valencia de Don Juan, 11
Café Bar Favela Chic
19 de Octubre, 17
Café Bar La Corona
Avenida de Quevedo, 39
Café Bar La Frontera
Padre Isla, 130
Café Bar Los Somos
Cormión, 4
Café Bar Marylof
Medul, 20
Café Bar Punto Rojo
Reyes Católicos, 25
Café Bar Velarde
Daoiz y Velarde, 2
Café Bar Vertice
Avenida Reino de León, 9
Café Pasaje
Ordoño II, 33
Café Tetuan
Avda. Mariano Andrés, 83
Café-Bar Yago´S
Parroco Pablo Diez, 19

Cafetería Casa de La Cultura
Villaobispo de Las Regueras
Cafetería Arpa 
Quiñones de León, 1
Cafetería Cani
Truchillas, 12
Cafetería Dorleta
Paseo de La Facultad, 47
Cafetería Family I
Peña Labra, 2 
Cafetería Leclerc-Agua Fría
Trobajo del Camino 
Cafetería Piscis
Avenida San Mames, 34
Cafetería Skorpios
Alcalde Miguel Castaño, 64
Cárnicas Ponga
C/ Señor de Bembibre, 2
Carrefour
Alcalde Miguel Castaño, 95
Casa León.
Ctra. de Caboalles, 313-319.
Centro Comercial León Plaza
Avenida Peregrinos
Centro Comercial León Plaza
Avenida Reyes Leoneses, 10
Centro de Información Juvenil 
Joaquina Vedruna, 12 Bajo
Centro Juvenil Don Bosco
C/ San Juan Bosco, 11
Centro Leonés de Arte
Burgo Nuevo, 23, 1 Izq.

La Cantina de Velázquez
Velázquez, 16
Cervecería Molino Verde
Fray Luis de León, 20
Clínica Altollano
Navatejera
Clínica Fresenius.
Calle La Serna, 92-94.
Clinica Veterinaria Palomera
Victoriano Cremer, 19
Clinica Veterinaria 
Valpedrosa
Republica Argentina, 3
Coquett Peluqueria
Avda. José María Fernández, 12
Croassantería Villaobispo
C/ Truchillas 13 (Plazoleta)
Dimapa León
Doctor Fleming, 7
Don Latino 
Mariano Andrés, 135
Drogueria Perfumería Faby
Conde Ansuez, 6
Dynos Trobajo
Avda. Parroco Pablo Diez, 265
Edificio Albeitar
Paseo de La Facultad , 25
Edificio Europa
Avda. Reyes Leoneses, 14 
El Cafelito
Las Fuentes, 26 (Villaobispo)
El Rincon Leonés 
Paseo de Salamanca, 77

Escuela de Agrícolas
Fele
Avda. Independencia, 4-6
Flex Somni 
Padre Javier de Valladolid, 5
Florenpubli
Avda. Fernández Ladreda, 23 Bajo
Floristeria Antoni
Avda. de Quevedo, 35
Foticos
Avda. Veterinaria, 5 Bajo
Fremat Centro 
Asistencial
Paseo Condesa de Sagasta, 10
Fruteria Luan
Batalla de Clavijo, 62
Golosinas Tirnanog
Puerta Castillo, 3
Herbolario Azahar
Paseo de Salamanca, 81
Hermanos Alegria 
Relojero Losada, 29 Bajo
Hogar del Transeunte
Panadero, 5
Hospital San 
Juan de Dios
San Ignacio de Loyola, 73
Hotel Husa-San 
Antonio Abad
Altos de Nava S/N
Hotel Quindós 
Gran Vía de San Marcos, 38 

Kiosco Churreria
Calle Colada, 7
Kiosko Keka
Asturias, 16
La Bodega de Guzmán
Republica Argentina, 35
La Casa del Jamón
Bermudo III, 1
La Despensa de María
C/ Fray Luis de León, 6
La Romana 
San Claudio, 6
León de Pueblo
José Aguado,16
Librería Globo
Avda. Mariano Andrés, 141
Limpieza The Clean House
Anunciata, 35 Bajo
Locutorio Cali
Avda. Parroco Pablo Díez, 227 B.D.
Locutorio La Palmera
Avda. Jose María Fernández, 30
Más Oído
C/ San Agustín, 2
Mat - Maeg
Ruiz Salazar, 24
Mesón Alhambra
Roa de La Vega, 23
Mesón Caballero
Paseo Salamanca, 47
Mesón Leones La Costa
Parroco Pablo Diez, 63

Mesón Restaurante Los Amigos
Pendon de Baeza, 1
Multitienda
Gran Via de San Marcos, 45
Monfer
Fernandez Ladreda, 60
Oficina Turismo
Plaza de San Marcelo
Oi2
Alfonso V, 7
Oro León
Avda. Padre Isla, 15
Panadería Agustín Díez
C/ Real 34 (Villaobispo) 
Papelería Trazo
San Juan de Sahagun, 18
Parafarmacia La Torre
El Sabinar, 4
Parafarmacia La Asuncion
Peña Vieja, 2 
Parque Tecnológico
Peletería Conte
Las Fuentes, 1 
Peluquería Isabel González
Benardino de Sahagun, 2
Peluquería Jesús
Plaza Odon Alonso, 3
Peluquería Mixta Patricia F. Diez
Guzman El Bueno, 47 Bajo
Peluquería San Marcos
Plaza de San Marcos, 6
Productos Zoosanitarios 
Cipriano de La Huerga, 12

Qmcomo
Centro Comercial Espacio León
Reformas Europa
Avenida de San Mames, 19 
Reparación de Calzado Rojess
Batalla de Clavijo, 42
Reparación de Calzado Zapatero
Moises de León, 50
Restaurante El Fogón de Isi
Avenida Parroco Pablo Diez, 308
Rv- 31
C/ Cabrera
Sabor Latino
Bernardo del Carpio, 20
Solis Baños
José Aguado, 8
Taller de Continental
Paseo de Salamanca, 45.
Talleres Julio y Antonio
Cabrera, 11 - 13
Tanatorio de León Serfunle
Avda. de Peregrinos, 14
Uso
C/ Santa Clara, 2 Entreplanta Izda.
Viajes Olas y Nieves
La Alameda, 11 (Sector La Torre)
Video Club Technovideo
C/ Las Eras, 11 (Virgen del Camino)
Yanda Interiorismo 
Alcalde Miguel Castaño, 76
Zapaexpress
País Leones, 4 
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SOCIO

CULTURAL
PRECISA

695 627 401

Personal 
ambos sexos



SEÑORA Española se ofrece
para trabajos domésticos. Con
informes y responsable. Por
horas, mañanas y tardes.
607704970, 987200648

AUTOMOCIÓN - TALLERES de
León y cercanías. Tengo FP-2 de me-
cánica, algo de experiencia y ganas
de trabajar en lo que me gusta. Si
tienes algo para mi, no dudes en
entrevistarme. 685381209
AUXILIAR ADMINISTRATIVA
Con Bachiller superior, carnet de
conducir e informática busca tra-
bajo como auxiliar, dependienta
de comercio, reparto con furgo-
neta u otros puestos de trabajo.
987222655
CHICA Auxiliar de enfermería
con amplia experiencia en el cui-
dado de personas mayores se
ofrece a jornada completa o par-
cial. Muy buen trato. 687135902
CHICA busca trabajo de auxiliar
administrativo o lo que salga. No
tengo coche. Apdo. 1031 de León
CHICA Busca trabajo en hostele-
ría, labores hogar, cuidado niños
y personas mayores o similar. Por
horas, o todo el día. Mañanas o
noches. 653040606
CHICA ESPAÑOLA SE ofrece
para realizar tareas domésticas,
cuidado personas mayores y cui-
dado enfermos en hospitales.
630633819
CHICA Española se ofrece para
trabajar realizando labores
domésticas, plancha, cuidado de
niños o personas mayores, resi-
dencias o trabajos similares.
650313063
CHICA Española y responsable
se ofrece para limpieza de hogar,
planchar y cuidado de niños. Por
la tarde. 617197376
CHICA Española, responsable se
ofrece para cuidar niños, perso-
nas mayores para hacerles com-
pañía. También hospitales día y
noche y limpiezas. Mucha expe-
riencia. Zona Astorga y León.
687592245
CHICA Responsable y trabajado-
ra se ofrece para cuidar niños o
personas mayores, limpieza,
plancha y cocina. Disponibilidad
inmediata. 652293770
CHICA se ofrece para cuidar per-
sonas mayores, hacer limpieza,
etc. Por las tardes y también
fines de semana. 673189841
CHICA se ofrece para el cuidado
de ancianos ya sea a domicilio o
en hospitales. Responsable. Titu-
lada en geriatría y con experien-
cia en geriatría y cuidado de per-
sonas mayores. 665617364
CHICA se ofrece para limpiezas
de hogar, plancha, cocina o para
cuidar ancianos, enfermos y
niños, limpieza de locales. Tam-
bién noches en hospitales.
987071853, 664165925
CHICA se ofrece para trabajar
como ayudante de cocina, servi-
cio doméstico y cuidado niños.
687300999
CHICA se ofrece para trabajar
como empleada de hogar. Exter-
na, por horas. Experiencia en
plancha. También cuidado de
personas mayores, niños. Tam-
bién noches. 987179446,
695110139

CHICA se ofrece para trabajar en
labores del hogar. Mañanas y tar-
des. 680534327
CHICA se ofrece para trabajar en
limpieza, cuidado de personas
mayores o similar. Interna o
externa. 664108463
CHICA se ofrece para trabajar
por las mañanas de ayudante de
cocina o de limpieza. 629945282
CHICO Busca trabajo de reparti-
dor, de mozo de almacén, peón
de obras o similar. 678209792
CHICO de 37 años, se ofrece
para cuidar señor mayor. Interno
o por horas. Se cocinar y hacer
labores del hogar. También otro
trabajo. 652515005
CHICO se ofrece para labores de
limpieza de jardines. 675423881
ESPAÑOLA 47 años, responsa-
ble, con experiencia busca traba-
jo en servicio doméstico por las
mañanas o cuidado de personas
mayores. 631059366
ESPAÑOLA se ofrece para lim-
pieza y plancha en casas, locales,
bares etc. 670342100
MUJER se ofrece para trabajar
cuidando personas mayores.
Como interna. 625260261
SE OFRECE SEÑOR con expe-
riencia para podar árboles fruta-
les y cuidar jardines. 607801821
SE OFRECE SEÑORA Española,
responsable y con informes para
tareas domésticas. Cocina, plan-
cha y atención de enfermos en
hospitales por la noche. Econó-
mico. 679560183
SEÑORA Busca trabajo para cui-
dar personas mayores. Por horas
o fijo. 692165246, 987006800
SEÑORA Con experiencia se
ofrece para trabajar como emple-
ada del hogar y/o cuidar niños,
ancianos. Domicilios u hospita-
les. De 9 a 15 horas, noches.
659763507, 987212396
SEÑORA con nacionalidad espa-
ñola y con referencias se ofrece
como asistenta de hogar o acom-
pañar a gente mayor. 677795650
SEÑORA Española de máxima
confianza, se ofrece para trabajo
doméstico, plancha, cuidado de
personas mayores, niños. Dispo-
nibilidad horaria y precio econó-
mico. 653578032
SEÑORA Española, con coche, se
ofrece para tareas de casa, atender
a gente mayor en casa y hospita-
les. Fines de semana y noches. Con
informes. 610042000
SEÑORA Responsable se ofrece
para cuidar niños, ancianos y
tareas domésticas. Económica.
696256089, Lourdes
SEÑORA Responsable, buenos
informes, busca trabajo cuidando
niños, atendiendo personas
mayores, compañía o cuidándo-
los. Limpio casas y locales
comerciales. Disponibilidad
absoluta. 674577934
SEÑORA Responsable, buenos
informes, experiencia se ofrece
por horas en servicio doméstico,
cuidado niños, pasear gente
mayor, hacerles compañía. Tam-
bién por la noche. 606194534.
Económico
SEÑORA se ofrece para cuidar
personas mayores y enfermos,
limpieza, plancha. Horas, días,
noches, interna, externa. Con
experiencia. 673102952

SEÑORA se ofrece para labores
del hogar, plancha,  cuidado de
niños y personas mayores.
600301240
SEÑORA se ofrece para plan-
char por horas. Mucha experien-
cia e informes. Zona La Chantría.
987213608, 669746752
SEÑORA se ofrece para trabajar
en labores domésticas, plancha,
oficinas, etc. 677869085

3.1
PRENDAS DE VESTIR

LIQUIDACIÓN TOTAL  En
PELETERÍA CONTE. Des-
de 90 €. C/ Las Fuentes, 1.
Tel. 987204811

TÚNICA de Semana Santa de la
cofradía Del Cristo del Gran
Poder. Talla grande. Buen estado.
Completa. 120 €. 669521861
VESTIDO DE COMUNIÓN Talla
10, se vende. También Túnica de
Semana Santa hasta 8 años.
987208183

3.2
BEBÉS

CUNA + 1 colchón TOY”R”US,
se vende. 100 €, cuna + colchón.
987286409

SILLA DE PASEO Nurse, se ven-
de, 80 €. Dos SILLAS DE SEGU-
RIDAD Prenatal 0+ de 0 a 13kg,
con soporte para coche.
120€/unidad. Como nuevas.
987286409

3.3

MOBILIARIO

COLCHÓN Laxy de 135x182m,
se vende. Muy buen estado.
Económico. 987801768,
696719617
MESA DE ROBLE Extensible
hasta 1,95m. se vende. Esquinas
redondeadas. Se regalan 3 sillas.
679468792
MUEBLE DE ENTRADA Mueble
salita, mesa, sillas, armario 5
puertas, se venden. 987043528
POR TRASLADO Cama 1,05m,
2 mesitas madera pino color
miel. Cuadros pintura, lámpara
techo, mesa pequeña. Muy eco-
nómico. 616002573, llamar de 15
a 19 horas

3.4
ELECTRODOMÉSTICOS

CALENTADOR Eléctrico de 50
litros de capacidad. Marca
Fagor. Seminuevo. Y un lavabo
de pie con grifería, 150€ el con-
junto (también por separado).
987044266
FRIGORÍFICO Estufa butano y
carbón y leña, calentador, lavado-
ra, tresillo, dormitorio 1,35m,
somieres, colchones, muebles de
cocina, mueble bar, mueble baño.
987246235, 626616004

COCINA CALEFACTORA frigo-
rífico e incubadora, se compran.
987391027

3.5
OTROS

LAVAPIES MASAJEADOR
Nuevo, se vende. Unificador,
15€. Cartera multiusos, maletín
ejecutivo, fonendoscopio com-
pleto con abrazadera, cortafiam-
bres 20 €. Estuche dos relojes,
señora y caballero, 8 €.
630143744

BOTAS DE ESQUÍ Marca Salo-
mon, se venden. Número 26,5.
30€. También mono de esquí
adulto. 987043528
DOS BICICLETAS Niño y
niña hasta 5-6 años aproxi-
madamente, se venden. 75 €
cada una. 987286409
DOS PARES DE ESQUÍES
se venden. Fischer de 1,65m
y Rossignol de 1,75m. Tam-
bién dos pares de botas nór-
dicas anatómicas de los
número 37 y 41. Todo 100 €.
609844350
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CLASES
PARTICULARES
PRIMARIA - E.S.O.
F.P. - BACHILLER

(Todos los cursos 
y asignaturas)
INCLUYENDO

INGLÉS y FRANCÉS
987 09 22 46
617 28 22 44

ACABAS DE ENCONTRARLO: ANÍMATE! Ingeniero con experiencia da

clases individuales a domicilio. Primaria, E.S.O., Bachiller, Informática,

Universidad. TODAS LAS ASIGNATURAS. Económico. ¡Resultados exce-

lentes! 657676754

Academia “AULA LEÓN”. Todos los niveles: Primaria, E.S.O., Bachillerato,

Selectividad. TODAS LAS ASIGNATURAS. De 1 a 4 alumnos por clase.

Más de 20 años de experiencia. Títulos oficiales de inglés, B1, B2, C1.

Avda. Independencia, 2, planta 2ª. Plaza de Sto. Domingo. 987234738,

626242188. Pág. web: www.aulaleon.com

SE DAN CLASES de Matemáticas, física y química por Ingeniero Superior

y Licenciado en Matemáticas. Grupos reducidos. Cualquier nivel.

Orientación pedagógica. Inglés. Recuperaciones verano. 987261277,

608903407

profesionalesprofesionales
guía de

ALBAÑIL AUTÓNOMO Español con  mas de 30
años de experiencia en el sector. Se hacen to-
do tipo de trabajos de albañilería y reformas.
Especialidad en tejados, tabiques,
alicatados.También provincia. Presupuestos sin
compromiso. 679468792, 987846979

ALBAÑIL Realiza todo tipo de trabajos, alicata-
dos de cocinas y baños; tejados, goteras y cana-
lones; comunidades portales de mármol. Pisos y
locales comerciales. Fontanería, pintura y elec-
tricidad. 987233348, 626966724

MUDANZAS Y PORTES Económicos por mon-
tadores de muebles. Se montan muebles de Ikea.
620855772

PINTURA Y DECORACIÓN Pisos y comunidades.
Alisados en reformas. Presupuesto en 24 horas.
650971759, 987232049. Antonio

SE HACEN TODO TIPO DE TRABAJOS
METÁLICOS Acero inox., acero cortén, hierro, la-
tón, cobre. Puertas, cancelas, barandillas, bal-
cones, etc. Presupuesto sin compromiso.
655779492

TEJADOS ALBAÑIL AUTÓNOMO Se arreglan go-
teras, se limpian canalones y se reforman teja-
dos. Trabajos para comunidades y particulares.
Presupuesto sin compromiso. 618848709,
987846623

REFORMAS LÓPEZ

Móvil: 637 843 394

�Albañilería - Fontanería
�Pintura - Electricidad
�Carpintería - Tejados
�Fachadas - Pladur
�Rampas en portales
�Colocación de ventanas

en aluminio y PVC

Ley de Dependencia
Internas

Servicio inmediato 24h. 365 días al año

Cuidado de enfermos en 
hospitales y domicilio

Antonio
Merino
García

antomeri@msn.com
987 05 89 55 • 682 59 90 04

MONTAJE DE
CARPINTERÍA EN GENERAL

Presupuestos sin compromiso

Puertas interiores, blindadas,
armarios empotrados y a medida,
muebles de cocina, parquet, etc.

por un

395€+IVA

Cambie 
su bañera 

desde

686 434 873

anuncios
sección

enseñanza

Teléfono 
987 344 332

¡consúltenos!
tenemos los mejores preciosAtención individualizada

Conversación, E.S.O., 
Bachiller, Universidad, 
Escuela de idiomas, 
Cambridge
y profesionales

Zona Polígono 58 (junto a La Chopera) 
630427230 • 987249157

CLASES DE INGLÉS

807 51 73 10
anuncios entre 

particulares

696 803 608

sofás, 
armarios, 

colchones, etc.

SE VENDEN

EXPOSICIÓN
3000 M2

Cocinas

Toda la EXPOSICIÓN

¡¡¡A precio de fábrica!!!¡¡¡A precio de fábrica!!!



VIAJES Y TURISMO Si vas
a Sudamérica - Cataratas,
glaciares, ballenas. No dudes
en consultarnos. Asesora-
miento e informes gratuitos.
reinodeleon@hotmail.com.
julioperezroble@yahoo.es

BARREIROS 545 Largo, ITV pasa-
da. Sembradora torre 17 botas. Abo-
nadora de 500kg. 696520412
BENAVENTE- VILLALPANDO.
Vendo varias fincas de secano y re-
gadío de diferentes superficies.
610986050
CABALLO Anglo-árabe tordo, se
vende. Macho, 12 años. Dócil. con
doma clásica. en Villabúrbula, Le-
ón. Muy económico, precio nego-
ciable. 620981477
CONEJOS CASEROS, SE venden.
Para consumo y reproducción.
619153087
CONEJOS Y HUEVOS CASEROS
se venden. 686277923
ESPARCIDOR de estiércol y ro-
dillo de moler terrones para el cam-
po se venden. en muy buenas con-
diciones. Económico. 605462816
GRADA de 11 brazos, 4 motores
(dos de 2cv y dos de 3cv) y 8 tu-
bos de 4” de 6m de largo, se ven-
den. 622436748
HEMBRAS JÓVENES DE COC-
KER se venden. algunas preña-
das. 687421394
LEÑA de Roble y Encina se ven-
de. 654466230, 676039882

PODA EN ALTURA Árbo-
les, setos, encima de
casas, vallas, etc. con
cuerdas. Presupuesto
sin compromiso. Autóno-
mo español. 619145226

VILLAMORATIEL Canal de Los
Payuelos. Vendo finca de regadío
de 15 hectáreas y en SANTAS
MARTAS vendo dos fincas: de 3
y 1,5 hectáreas de secano.
690330083
YUGOS Y TRILLOS calderas de
cobre y aperos de labranza para de-
coración se venden. 600421955
ZONA LA BAÑEZA Varios lotes
de leña de encina en pie, así
como fincas con la misma espe-
cia, se venden. 678142762

SE BUSCAN TIERRAS DE LABOR
EN RENTA Para activar derechos.
Se pagaría la renta anual por ade-
lantado. De secano o regadío (me-
jor secano). En todo Castilla y León
(mejor en comarcas de Villalpan-
do o Benavente). 610986050
URALITAS Y CANALONES
PVC se compran. Y arados para
tractor. 630525317

AZULEJOS de cocina y baño
decoración, 200 aproximadamen-
te por 50 €. Regalo televisión y
vídeo al comprar  más de 200
películas por 50 €. 617068964

BOMBONA BUTANO Se vende
1 bombona de butano usada y
vacía. 15 €. No negociable.
629633687
ESTRUCTURA DE HORMIGÓN
de 20x50m se vende. 646751060
MUEBLES EXPOSITORES Y
VITRINAS de joyería en liquida-
ción, se venden. 677194536,
654606406
SE CAMBIA Batería eléctrico
por libros, postales, pines, etc.
También cambio enciclopedia
INFORMATOR de 36 volúmenes
por otros libros. 617068964
TEJAS A 0,30 €. Dormitorio de
matrimonio con cama de 1,35m,
comodín y 2 mesitas con piedra
de mármol, 200 € y regalo lám-
para y 2 juegos de sábanas.
987223584, mediodía
TRANSFORMADOR 25Kva, se
vende. Sin uso desde hace 8
años. Fabricado en 1999.
987262170, 689935632

10.1

VEHÍCULOS

AUDI A3 TDI AMBITTION
modelo nuevo, negro, impeca-
ble, climatizador bizona, c/c,
e/e, manos libres, alarma, llan-
tas aluminio, deportivo, faros
antiniebla. Mando fotos por
WhatsApp. 5.200€ no negocia-
bles. 603627062

CITROËN C3 1.4 HDI Año 2008.
Perfecto estado. Económico.
660320444
CITROËN XSARA 1.9 TD. 1.000
€. 686434873
FIAT MAREA diesel, 1.9 TDI,
año 2000, full equipe. 2.000 €
transferido. 666150350
FORD ORION 1.8 diesel, año 95,
5 puertas, c/c, radio cassette, ITV
pasada hace un mes. Perfecto
estado. 650 €
LADA VAZ Modelo 112, 90cv,
152.000km, año 2001. 800 €.
647765635
MONTESA COTA 314 muy poco
usada, con 1.600km, ideal para
excursiones de montaña. Impe-
cable estado, mejor ver. 1.000 €.
676950834
MOTO HONDA DOMINATOR
650 Trail, año 2001. 40.000km.
Nuevo: arrastre, batería y ruedas.
Se regala baúl y cúpula alta.
1.900 €: 657273735
OCASIÓN Vendo Alfa Romero 147
CDI, año 2002. ITV. Perfecto esta-
do. Todos los extras: a/a, d/a, c/c
con mando, e/e, manos libres, or-
denador de abordo, control velo-
cidad. 2.700 €. 668562338
OPEL CORSA B16v, económico.
Año 99. ITV recién pasada.
616388176
OPORTUNIDAD Se vende moto
HYOSUNG RACING SF 50, como nue-
va. Guardada siempre en garaje. Se
regala funda. 750 €. 646705503
VOLKSWAGEN PASSAT 1.9 TDI,
90cv, del año 1995, se vende. Buen
estado. Todos los extras. Poco consu-
mo, 4,5 litros/100. 900 €. 627636634

SE COMPRAN COCHES Pago
hasta 900 €. Del año 99 en ade-
lante. Documentados. No impor-
ta ITV o averías. 636907905

CADENAS DE NIEVE Para
coche, se venden. alemanas,
de acero, marca CENTRAX.
Medidas: 175-14, 195/70-14,
195/65-15, 205/55-16. Nuevas,
fácil montaje. 50 €.
667269942, tardes
DOS RUEDAS 185/70-13, se
venden. Seminuevas.
987236732, 636513387

CHICA 37 años, me gustaría
que me escribieran chicos/as,
enfermeros, para una buena
amistad o lo que surja y cono-
cernos personalmente. Apdo.
1031 de León
CHICO 50 años, de León, juvenil,
sensato, sincero y fiel busca chi-
ca de 45 a 55 años para relación
seria, compartir sueños, ilusio-
nes y toda una vida. 644250360
CHICO de 39 años busca chica
para amistad y posible relación
estable. 608174739
CHICO Majo conocería chica
entre 40 y 50 años para amistad
o posible relación. 666935814,
también sms
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Soltera, 37 años, tiene una tiene de ropa, es una chica optimista, un poco tímida, cariñosa, morena,
ojos negros, guapa. Valora en un chico la confianza y el respeto.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Viudo, 71 años, tenía una gestaría, un hombre tierno, cariñoso, alegre, buena situación económica, mi-
de 1´75m., le gusta cuidarse caminar, viajar. No quiere estar solo. Conocería señora educada.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Soltera, 34 años, una chica bella, larga melena morena, femenina, mentalmente madura, creativa, es
decoradora. Le gustaría empezar una amistad con un chico cariñoso y educado.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Sanitario, 54 años, de buen carácter, tranquilo, físicamente muy interesante, cuidado en el vestir, 1´76m.,
70 kilos, pelo castaño. La soledad pesa mucho. Si estas sola como él, llama.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Maestra, 61 años, vive sola, una mujer jovial, delgada, 1´67m., buena conversadora, le gusta el teatro,
actividades culturales, espera conocer un hombre tierno y dialogante.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Ingeniero, 38 años, soltero, un chico muy atractivo, ojos azules, moreno, le gusta el deporte, la foto-
grafía, las motos, es respetuoso y romántico, Busca una chica maja, femenina.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Viuda, 54 años, modista, es afectiva, positiva, con mucha clase y dulzura. Le gusta pintar, el cine, leer.
Los fines de semana se hacen eternos. Si eres un hombre respetuoso, esta dispuesto a conocerte.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Maquinista, 48 años, divorciado, 1´74m., pelo moreno, alguna cana, galante, educado, no le gusta la
soledad. Dispuesto a conocer una chica natural.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Administrativa, 45 años, soltera, rubia, ojos color miel, bella mujer de gran sonrisa. Disfruta en la
montaña, viajando. Si eres agradable y educado, llama y conócela.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Soltero, 40 años, trabaja en telecomunicaciones, es alto, pelo castaño, atlético, seduce su mirada, es
generoso, cercano. Valora la elegancia y sinceridad.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321

INFÓRMATE

ÚNICA AGENCIA EN LEÓN CON 18 AÑOS DE EXPRIENCIA EN RELACIONES SOCIALES. GRUPOS
DE AMIGOS, PAREJA. ACTIVIDADES DE OCIO...SERIDAD, EFICACIA. ¡LLÁMANOS!

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321

Alianzas

Victoria

Gran Vía de San Marcos,28
Entreplanta dcha.

Tel.: 987 222 008 • móvil:615 693 321
www.alianzasvictoria.es

Centro de Amistades 
y Relaciones Humanas

¿Mujer estas sola? Vives en león o
quizá en zona rural y te es dificil hacer
amistades o encontrar pareja, apún-
tate gratis, no importa la edad, ni la
situación. Nosotros te ponemos en
contacto con personas afines. En-
cuentra amigos, amigas, pareja,
actividades de ocio. Infórmate.

Si te importa León
¡Únete a la lucha!

Movimiento Ciudadano Leonés

PROMOCIÓN PARA MUJERES!!
!!

Nombre y Apellidos ....................................................................................................................................................................................................................... N.I.F. ..........................................
Domicilio ........................................................................................................................................................................................................................... Nº. ........... Piso ............ Puerta ............

C.P. .................. Población ........................................................................ Provincia .............................................................. Teléfono ..................................................................

Lo recibirá semanalmente al precio de 33 € IVA incluido al año en concepto de gastos de envío

Talón
Ingresar en Caja España, cuenta nº 2096-0551-79-3240788304
Contado

Envie este cupón a:
GENTE EN LEÓN

C/ Alcalde Miguel Castaño, 1 - 1º izda.
24005 León

CUPÓN DE SUSCRIPCIÓN

Forma de pago:

Si quiere estar bien informado lea

Genteen León 33€33€por sólo

Reciba en 
su domicilio

al año

LAND ROVER FREELANDER 2.0
XEDI 97 CV • AÑO 2000 • 5.900€

CITROEN XSARA BREAK 1.6 16 V
110 CV AA.•12/2001• 2.900€

SEAT CORDOBA SDI AIRE, EE. CC. ETC...
AÑO 2005 • 4.200€

RENAULT CLIO 1.5 DCI 65 CV AA.
AÑO 2003 • 4.600€

FIAT GRANDE PUNTO JTD 90 CV 6 VEL. CLIMA,
ETC. 80.000 KM. MOD. 2006 •  5.900€

CHRYSLER NEW YORKER 3.5 AUT 
210 CV FULL EQUIP • 4.900€

RENAULT MEGANE 1.5 DCI XTREME
105 CV • AÑO 2008 • 7.600€

AUDI A3 SPORTBACK 2.0 TDI 140 CV AUT.
XENON CUERO NAVY • AÑO 2005 • 13.900€

OPEL MONTERREY 3.0 DTI 
LIMITED • AÑO 1999 • 6.900€

PEUGEOT 106 1.5 D MIDNIGHT 58 CV
MUY CUIDADO • 1.500€

BMW 525 TDS 143 CV CLIMA ETC.
AÑO. 2000 • 5.900€

AHORA
12.900€

AHORA
4.300€

AHORA
5.900€

AHORA
7.900€

VOLKSWAGEN GOLF 1.6I 100 CV 5P
ABS, AIRBAG, ETC • AÑO 98 • 2.600€

BMW 320 D 150 CV CLIMA, TEMPO-
MAT, 6 VEL. ETC. • AÑO 2001 • 8.900€

CITROEN BERLINGO 1.9 D EE. CC.
DA. 5 PL. • 11/1998 • 2.600€

DODGE CALIBER 2.0 CRD 140 CV AA.
EE. CC. ABS, ETC... AÑO 2006 • 7.900€

VW PASSAT 2.0 TDI HIGHLINE VARIANT DSG.
BI-XENON 80.000 KM AÑO 2008 • 13.900€

SEAT LEON 2.0 TDI 140 CV SPORT
UP 6 VEL. • AÑO 12/2007 • 8.600€

SEAT IBIZA 1.4 I STELLA 60 CV
AÑO 2001 •  2.400€
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DobleV RADIOEuropa FM Cadena 100 Cadena DIAL Kiss FM RNE-1 Onda CERO Radio Radio MARCA RNE-5Cadena COPE 40 Principales RNE-3 Punto Radio esRADIO RNE-Clásica Cadena SER

07.30 Buenos días CyL. 10.30 Castilla y León
en el mundo. 12.00 Espacio abierto. 14.00
Nuestro campo bravo.14.30 CyL TV Noticias.
15.30 CyL TV Noticias. 16.30 Vamos a ver,
magazine. 18.00 Géminis Venganza de
amor. 20.30 CyL TV Noticias. 21.30 Hoy toca
jota. 22.00 Special Task Force. 00.00 CyL 7
Noticias.

10.00 Aventura por dos. 11.20 Vamos a ver.
14.00 Nuestras Cortes. 14.30 CyL TV Noti-
cias. 15.30 Castilla y León TV Noticias. 16.00
Cine. 17.30 Castilla y León en el mundo.
19.30 El Pasacalles. 20.30 Castilla y León TV
Noticias. 21.00 El tiempo 21.20 Rex. 22.15
Jotas y mucho más. 00.00. Gala Rey y Reina
de la Belleza.

07. 30 Música Castilla y León. 09.30 Aven-
tura por dos.  10.00 Santa misa. Desde Pon-
ferrada. 14.00 Surcos Castilla y León. 14.30
CyLTV Noticias. 15.20 CyLTV Noticias. R.
15.40 El tiempo. R.16.00 Tiempo de viajar.
17.45 Origeniales. 19.30 Andas y varales.
20.30 CyLTV Noticias. 21.05 El tiempo. 21.20
Rex. Serie. 22.15 La ventana de enfrente.

Sábado DomingoViernes

09.00 Mis adorables vecinos. 10.30 Noticias
8. 13.00 El oro y el barro Serie. 14.00 Noti-
cias 8 14:30 Sal y pimienta 15.30 Noticias 8
Informativo local. 16.00 Programación local
18.00 A mano Programa 18.30 La sopa boba
Serie. 19.30 The sentinel Serie. 21.00 Noti-
cias 8 Noticias 8. 21.30. Magazine Local.
23.30 Noticias 8 Informativo local

09.00 La casa de los lios.10.00 Mis adora-
bles vecinos 13.00 El oro y el barro 14.00
Hermanos de leche 15.00 Tiempo de viajar 
16.00 Grana y oro 17.00 Air América 18.00
Cine: Sartana en el valle del oro Película
20.00 Ambiciones. 21.00 Palomitas:Cámara
oculta Programa de humor. 22.00 Cine: Un
extraño en la sombra.

09.00 La casa de los lios.10.00 Mis adora-
bles vecinos 13.00 El oro y el barro 14.00
Hermanos de leche 15.00 Deportes de
aventura.17.00 Air América 18.00 Cine: Pro-
mesas Románticas. 20.00 Ambiciones.
21.00 Palomitas:Cámara oculta Programa
de humor. 22.00 Palabras a media noche
con Jesús Fonseca.

Sábado DomingoViernes

re
co
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da
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Julio y Alicia han puesto a Ángela, la 
gobernanta, en el punto de mira. Los secretos
que durante tantos años ocultaron ella y
Carlos Alarcón pueden ayudar, por fin, a escla-
recer la verdad sobre la muerte del padre de
Alicia. Por otro lado, Belén ha regresado ines-
peradamente al Gran Hotel de manos de
Gonzalo, el sobrino de don Carlos.
Transformada en una mujer de clase alta,
Belén ha llegado para llevarse algo que le
pertenece. Conseguirlo o no, depende del pre-
cio que  esté dispuesta a pagar, lo que causa
un gran disgusto en Andrés, el padre del
único hijo que tuvo la ex trabajadora.

Belén vuelve al hotel
Miércoles, a las 22.30 h. en Telecinco

Lolo entra en la ‘Familia’ como un huracán,
amenazando la precaria estabilidad del clan.
El joven se presenta en casa de Carlota por-
que no tiene dinero para pagar el alquiler. El
entierro de su madre le ha dejado sin blanca y
el casero no le fía más. Su objetivo es encon-
trar a su padre y sacarle todo el dinero que
pueda. Carlota le deja que se quede en su
casa mientras intenta localizar a Manolo. Al
mismo tiempo, Dani cree que Natalia tiene un
lío con Lolo, y ésta no sabe cómo actuar. Si le
cuenta la verdad, puede provocar un auténti-
co tsunami doméstico, lo que descoloca a los
miembros de este singular clan de Telecinco.

Lolo entra en ‘Familia’
Martes, a las 22.30 h. en Antena 3

SÁBADO DOMINGO LUNES MARTES MIÉRCOLESVIERNES

TVE 1

LA 2

Antena 3

Cuatro

06.30 Telediario matinal. 09.00 Por de-
terminar. 10.00 Día de la Fiesta Nacio-
nal. 14.00 Informativo territorial. 14.30
Corazón. 15.00 Telediario 1. 16.05 El
tiempo. 16.15 Herederos, serie. 17.40
Por determinar. 19.20 Programación a
determinar. 21.00 Telediario 2. 22.30 Ci-
ne por determinar. 00.10 Stamos Okupa-
dos. 01.10 Ley y orden. Acción criminal.

07.15 Telediario matinal. 09.30 Cine pa-
ra todos. Por determinar el film. 12.10 Lo
que hay que ver. 13.30 Cocina con Ser-
gio. 14.30 Corazón.15.00 Telediario pri-
mera edición. 16.00 Sesión de tarde.
17.30 Sesión  de tarde por determinar.
18.50 Cine de barrio, película por deter-
minar. 21.00 Telediario segunda edición.
21.30 Informe Semanal, reportajes.
23.00 Cine. Versión española

06.30 Telediario matinal. 06.30 Teledia-
rio matinal. 09.00 Los desayunos de TVE
10.15 La mañana de la 1. 14.00 Informa-
tivo territorial. 14.30 Corazón. 15.00 Te-
lediario 1. 16.05 El tiempo. 16.15 Here-
deros, serie. 17.20 Amores verdaderos.
19.00 Programación a determinar. 21.00
Telediario 2. 22.15 Gran Reserva, serie.
23.45 Programación por determinar.

06.30 Telediario matinal. 09.00 Los des-
ayunos de TVE 10.15 La mañana de la 1.
14.00 Informativo territorial. 14.30 Cora-
zón. 15.00 Telediario 1. 16.05 El tiem-
po.16.15 Herederos, serie. 17.20 Amores
verdaderos. 19.00 Programación a de-
terminar, especial Navidad. 21.00 Tele-
diario 2. 22.15 Programación especial.
Cine para todos. 

06.30 Telediario matinal. 10.15 La maña-
na de La 1.14.00 Informativo territorial.
14.30 Corazón. 15.00 Telediario 1. 16.05
El tiempo. 16.15 Herederos, serie. 17.20
Amores verdaders. 19.00 Programación
a determinar. 21.00 Telediario 2. 22.15
Comando actualidad. 00.15 El debate de
La 1.01.45 La noche en 24 horas. 04.00
Noticias 24 horas.

06.30Telediario matinal.07.15 Por deter-
minar. 09.00 Los desayunos de TVE 10.15
La mañana de la 1. 14.00 Informativo te-
rritorial. 14.30 Corazón. 15.00 Telediario
1. 16.05 El tiempo.16.15 Herederos, se-
rie.17.20 Amor real. 19.00 Programación
por determinar.  21.00 Telediario 2 21.00
Telediario 2. 22.05 El tiempo. 22.15
Cuéntame cóm pasó. A determinar.

07.00 Los lunnis. 08.30 Documentales.
09.30 Aquí hay trabajo. 11.50 Otros pue-
blos. 14.30 Zoom Net. 15.30 Saber y ga-
nar. 17.00 Grandes documentales. 17.55
Docufilia, documentales culturales.
18.55 El escarabajo verde.19.00 Progra-
mación a determinar. 19.30 Para todos
La 2. 20.00 Noticias. 20.15 Frasier. 22.00
El cine de la 2.  23.40 La 2 noticias. 23.30
Programación por determinar.

10.30 España en comunidad. 11.00 En
lengua de signos. 12.15 Mapa sonoro.
12.30 Acción directa. 13.10 Por determi-
nar. 14.00 Tendido Cero. 15.00 El vínculo
con la tierra. 15.30 Saber y Ganar fin de
semana. 17.00 Docufilia, por determi-
nar.19.10 Días de cine, por determinar.
22.00 Grandes documentales. 23.00 En
portad. Por determinar programa. 01.00
Programación por determinar.

08.00 Los conciertos de La 2. 09.30 La fá-
brica de ideas. 10.30 El Día del Señor.
12.00 Babel en TVE 14.30 Saca la len-
gua. 15.30 Saber y ganar. 17.00 Grandes
Documentales.17.20 Docufilia. 18.30 Mi-
radas 2. 20.00 Convive. 20.30 Un mundo
mejor y Tres 14. 22.00 Docum entos tv,
Seguido de Universo oceánico. 00.30 Mi
Reino por un Caballo y Grandes Docu-
mentales.

07.00 Los lunnis. 08.30 Documentales.
09.30 Aquí hay trabajo. 11.50 Otros pue-
blos. 14.30 Archivos antología. 15.30 Sa-
ber y ganar. 17.00 Grandes documenta-
les. 17.55 Docufilia, documentales cultu-
rales. 18.55 Biodiario. 19.00 Paraísos
cercanos. 19.30 Para todos La 2. 20.00
Noticias. 20.30 Docufilia. 22.00 El cine
de la 2. 23.40 La 2 noticias. 03.05 Pági-
na 2. 05.05 Zoom net.

07.00 Los lunnis. 08.30 Documentales.
09.30 Aquí hay trabajo. 11.50 Otros pue-
blos. 14.30 Archivos antología. 15.30 Sa-
ber y ganar. 17.00 Grandes documenta-
les. 17.55 Docufilia, documentales cultu-
rales. 18.55 Biodiario. 19.00 Paraísos
cercanos. 19.30 Para todos La 2. 20.00
Noticias. 20.30 Docufilia. 21.00 Mensaje
del Rey.  23.40 La 2 noticias. 22.00 Ver-
sión española.

07.00 Los lunnis. 8.30 Documentales.
09.30 Aquí hay trabajo. 11.00 Grandes
documentales. 14.40 Docufilia. 15.30 Sa-
ber y ganar. 16.00 Grandes documenta-
les. 17.00 El hombre y la Tierra (serie ve-
nezolana). 18.55 Zoom Tendencias.
20.00 El Canal de Castilla. 21.00 Docu-
mentales culturales: Docufilia. 22.00 El
cine de La 2. Por determinar. 22.00 El ci-
ne de La 2. 

07.00 Los lunnis. 08.30 Documentales.
09.30 Aquí hay trabajo. 11.50 Otros pue-
blos. 14.30 Archivos antología. 15.30 Sa-
ber y ganar. 17.00 Grandes documenta-
les. 17.55 Docufilia, documentales cultu-
rales. 18.55 Biodiario. 19.00 Paraísos
cercanos. 19.30 Para todos La 2. 20.00
Noticias. 20.30 Docufilia. 22.00 Un mun-
do apart. 22.55 Cincuenta años de...

06.00 Las noticias de la mañana. 08.45
Espejo Público. 12.00 Karlos Arguiñano .
12.30 La ruleta de la suerte. 14.00 Los
Simpson: dos capítulos por determinar.
15.00 Noticias. 16.00 Amar es para
siempre. 17.15 El secreto de Puente Vie-
jo. 18.30 Ahora Caigo. 19.30 Atrapa un
millón. Especial famosos. 21.00 Antena
3 Noticias. 22.00 Atrapa un millón. En-
tretenimiento.

06.00 Repetición de programas. 07.00
Mi mundo y yo. 08.45 Magia sin secre-
tos. 12.30 Lo más. 13.30 Ahora caigo
(Entretenimiento). 14.00 Los Simpson:
dos capítulos por determinar.  15.00 No-
ticias Primera edición. 15.45 Multicine.
17.45 Multicine. 21.00 Antena 3 Noticias
segunda edición. 22.30 Por determinar.
00.30 Programación a determinar.

06.00 Repetición de programas. 07.00 Mi
mundo y yo. 08.45 Magia sin secretos.
12.30 Lo más. 13.30 Ahora caigo . 14.00
Los Simpson: dos capítulos por determi-
nar. 15.00 Noticias Primera edición.
15.45 Multicine. 17.45 Multicine. 19.30
Multicine. 21.00 Antena 3 Noticias se-
gunda edición. 22.00 Por determinar.
.00.00 Cine por determinar.

06.00 Las noticias de la mañana. 08.45
Espejo público. 12.00 Karlos Arguiñano .
12.30 La ruleta de la suerte. 14.00 Los
Simpson: dos capítulos por determinar.
15.00 Noticias. 16.15 Amar es para
siempre. 17.15 El secreto de Puente Vie-
jo. 18.30 Ahora Caigo. 19.45 Atrapa un
millón. 21.00 Noticias. 21.45 El Hormi-
guero, con Pablo Motos. 22.15 Tu cara
me suena. 23.45 Programación.

06.00 Las noticias de la mañana. 08.45
Espejo público. 12.00 Karlos Arguiñano .
12.30 La ruleta de la suerte (concurso).
14.00 Los Simpson: dos capítulos por de-
terminar.  15.00 Noticias. 16.15 Amar es
para siempre. 17.15 El secreto de Puente
Viejo. 18.30 Ahora Caigo. 19.45 Atrapa
un millón. 21.00 Noticias. 22.30 Gran Ho-
tel, tercera temporada. 00.15 Por deter-
minar. 01.45 Estrellas.

06.00 Las noticias de la mañana. 08.45
Espejo público. 12.30 La ruleta de la
suerte. 14.00 Los Simpson: dos capítulos
por determinar. . 15.00 Noticias. 16.15
Amar es para siempre 17.15 El secreto
de Puente Viejo. 18.30 Ahora Caigo.
19.45 Atrapa un millón. 21.00 Noticias.
21.45 El Hormiguero. 22.30 Por determi-
nar. 00.15 Por determinar. . 02.00 Estre-
llas del juego, repeticiones.

06.00 Las noticias de la mañana. 08.45
Espejo público. 12.00 Karlos Arguiñano .
12.30 La ruleta de la suerte (concurso).
14.00 Los Simpson: dos capítulos por de-
terminar. 15.00 Noticias. 16.15 Amar es
para siempre. 17.15 El secreto de Puente
Viejo. 18.30 Ahora Caigo. 19.45 Atrapa
un millón. 21.00 Noticias. 21.45 El Hor-
miguero. 22.30 El Barco, tercera tempo-
rada. 01.15 Muchoviajeros.

07.00 Matinal Cuatro. 09.00 Alerta Co-
bra. 12.30 Las mañanas de Cuatro, con
Marta Fernández. 14.00 Noticias. 16.00
Frank de la Jungla. 18.00 Fauna Letal.
Cómo se rodó. .20.00 Noticias Cuatro y
Deportes Cuatro. 21.00 Deportes Cua-
tro. 21.30 Lo sabe, no lo sabe. 23.00 Por
determinar. 00.30 Callejeros, por deter-
minar. 02.00 Por determinar.

09.00 El zapping de Surferos.10.00 El
ñúltimo superviviente: ‘Alaska’. 12.00
Callejeros viajeros. 14.00 Noticias Cua-
tro. 14.50 Deportes. 15.40 Home Cine-
ma. Sesión por determinar.  17.45  Cine
por determinar 20.00 Noticias Cuatro y
Deportes Cuatro. 21.45 Cine Cuatro, por-
determinar. 00.00 Cine Cuatro (por deter-
minar). 03.00 True Blood (dos sesiones
por determinar). 06.15 Shopping.

07.00 La vida secreta. 07.30 Kyle XY.
08.15 Al final de mi correa. 10.00 El últi-
mo superviviente. 12.00 El encantador
de perros. 14.00 Noticias Cuatro. 14.50
Deportes. 15.40 Home Cinema. 18.00
Home Cinema, por determinar. 20.00 No-
ticias Cuatro y Deportes Cuatro. 22.45
Desafío Extremo. 01.30 Cuarto Milenio,
con Iker Jiménez. 02.50 Por determinar.

07.00 El zapping de los surferos. 09.30
Alerta Cobra: Dos capitulos por determi-
nar 12.30 Las mañanas de Cuatro. 13.55
Noticias Cuatro. 14.50 Deportes. 15.45
House: Dos capítulos por determinar.
18.30 Fauna Letal, dos capítulos 20.00
Noticias Cuatro y Deportes Cuatro.
22.15 Por determinar. 23.45 Programa-
ción por determinar.

07.00 El zapping de los surferos. 09.30
Alerta Cobra: Dos capitulos por determi-
nar 12.30 Las mañanas de Cuatro. 13.55
Noticias Cuatro. 14.50 Deportes. 15.45
Frank de la Jungla: Dos capítulos por de-
terminar. . 18.30  Fauna Letal. Dos capí-
tulos.20.00 Noticias Cuatro y Deportes
Cuatro. 22.30 Expedición imposible, con
Raquel Sánchez Silva. 00.30 Mentes cri-
minales. 00.30 Cine cuatro.

07.00 Matinal Cuatro. 09.00 Alerta Co-
bra: Dos capitulos por determinar. 12.30
Las mañanas de Cuatro.13.55 Noticias
Cuatro. 14.50 Deportes.15.45 Fran de la
Jungla. Dos capítulos por determinar.
17.45 Fauna letal: dos capítulos por de-
terminar. 20.00 Noticias Cuatro y Depor-
tes Cuatro. 21.30 Lo sabe, no lo sabe,
22.30 Cine cuatro. 00.30 Cine Cuatro.
06.15 Shopping.

07.00 Matinal Cuatro.09.00 Alerta Co-
bra: Dos capitulos por determinar. 12.30
Las mañanas de Cuatro. 13.55 Noticias
Cuatro. 14.50 Deportes.15.45 Fran de la
Jungla. Dos capítulos por determinar.
17.45 Fauna letal: dos capítulos por de-
terminar. 20.00 Noticias Cuatro y Depor-
tes Cuatro. 21.30 Lo sabe, no lo sabe,
22.30 Castle (serie) ‘Un infierno muy ca-
nino’.

Telecinco

LaSexta

06.30 Informativos Telecinco. 09.00 El
programa de Ana Rosa. 12.45 Mujeres,
hombres y viceversa. 14.30 De buena ley.
15.00 Informativos Telecinco. 15.45 Sál-
vame diario. 20.00 Pasapalabra. 20.55
Informativos. 22.00 Sálvame Deluxe. En-
tretenimiento. 02.30 Locos por ganar.
03.30 Más Que Coches. 04.00 En con-
cierto. 04.30 Infocomerciales. 05.30 Fu-
sión sonora.

07.00 Palm Springs. 11.00 Este no es el
típico programa de viajes. 13.00 Vuélve-
me loca. 15.00 Informativos Telecinco.
16.00 Cine en familia (por determinar).
18.00 ¡Qué tiempo tan féliz!, presentado
por María Teresa Campos. 20.45 Euroco-
pa 2012. 22.30 El Gran Debate, con Jor-
di González Seguido de La Noria que co-
mienza a las 00.30 h. 05.00 En concierto.

07.00 Palm Springs. 09.00 Wildfire.
11.00 Programación por determinar.
13.00 I love TV. 15.00 Informativos Tele-
cinco, con José Ribagorda. 16.00Progra-
mación por determinar especial veerano.
20.55 Informativos segunda edición.
22.00 Por determinar. 00.00 Aída: capítu-
lo por determinar. 04.00 No sólo música.
04.30 Infocomerciales. 05.30 Fusión so-
nora.

07.00 Informativos. 09.00 El programa de
Ana Rosa. 12.45 Mujeres, hombres y vi-
ceversa, con Emma García. 14.30 De
buena ley. 15.00 Informativos 15.45 Sál-
vame diario. 20.30Informativos Telecin-
co segunda edición. 22.15 Por determi-
nar. 23.45 Programación por determinar.
02.45 Locos por ganar. 05.00 Fusión so-
nora.

07.00 Informativos. 09.00 El programa de
Ana Rosa. 12.45 Mujeres, hombres y vi-
ceversa, con Emma García. 14.30 De
buena ley. 15.00 Informativos, presenta-
do por Ángeles Blanco. 15.45 Sálvame
diario.20.15 Programación a determinar.
20.55 Informativos Telecinco, con Pedro
Piqueras y JJ.Santos. 22.30. Familia, se-
rie. 01.15 Por determinar.

07.00 Informativos. 09.00 Por determi-
nar. 12.45 Mujeres, hombres y viceversa,
con Emma García. 14.30 De buena ley.
15.00 Informativos, primera edición.
15.45 Sálvame diario. Entretenimiento.
.20.30 Informativos Telecinco, segunda
edición. 22.30 Familia: Planes de Futuro
(serie) 00.30 Programa por determinar.
05.00 Fusión sonora.

06.30 Informativos Telecinco. 09.00 El
programa del verano. 12.45 Mujeres,
hombres y viceversa. 14.30 De buena ley.
15.00 Informativos Telecinco. 15.45 Sál-
vame diario. .20.30 Informativos Telecin-
co, segunda edición. 22.30 La noche de
José Mota. 23.45 La que se avecina.
02.30 Locos por ganar. 05.00 Fusión so-
nora

07.00 En concierto. 08.25 Megacons-
trucciones. 10.00 Crímenes imperfectos.
11.25 Crímenes imperfectos. 12.30 Al
rojo vivo. 14.00 Noticias. 14.55 Depor-
tes. 15.30 Bones, capítulo por determi-
nar. 16.30 Numbers, por determinar.
20.00 Noticias Segunda edición. 21.30
Columna. 22.20 El Club de la Comedia.
00.55 Por determinar. 02.15 Astro TV.
03.55 Por determinar.

07.30 En concierto. 08.30 Lo mejor de la
Sexta. 09.30 Historias con denominación
de origen. 10.50 Carreteras compartidas
y Piso compartido. 12.00 El Intermedio.
15.00 Noticias 16.05 El Club de la come-
dia y Cine. 18.25 Cine por determinar.
20.20 Noticias. 21.30 Especial Al rojo vi-
vo. 00.10 Cine por determinar. 01.40 Pro-
gramación por determinar.

06.00 Por determinar. 07.30 En concierto.
08.30 Lo mejor de la Sexta. 09.30 Histo-
rias con denominación de origen. 10.50
Carreteras compartidas y Piso comparti-
do. 12.00 El Intermedio 14.00 Noticias.
15.30 Navy. 18.00 Numbers, por determi-
nar. 20.00 Noticias Segunda edición.
21.30 Salvados, programa de Jordi Evo-
le-información y entretenimiento. 22.25
Bones. 00.00 The walking dead. 

07.00 En concierto. 08.00 Este es mi ba-
rrio. 10.00 Crímenes imperfectos: Histo-
rias criminales. 11.10 Las pruebas del
crimen. 12.30 Al rojo vivo. 14.00 Noti-
cias. 14.55 Deportes. 15.30 El Millonario
y Bones. 18.00 Navi, investigación crimi-
nal. 19.30 Noticias Segunda edición.
22.15 Por determinar. 23.45 Programa-
ción por determinar. 02.15 Astro TV. 

07.00 En concierto. 08.00 Lo mejor de.
09.00 Crímenes imperfectos. 11.00 Crí-
menes imperfectos: Australia. 12.30 Al
rojo vivo. 14.00 Noticias Primera edición.
14.55 Deportes. 15.30 Padre de Familia y
Bones. 18.00 Navi, investigación crimi-
nal. 20.00 Noticias Segunda edición.
21.30 El intermedio. 22.25 Por determi-
nar. 01.50 Quién vive ahí. 02.15 Astro
TV. 05.00 Teletienda. 

07.00 En concierto. 08.10 Lo mejor de la
Sexta. 09.00 Crímenes imperfectos.
11.00 Crímenes imperfectos: Australia.
12.30 Al rojo vivo. 14.00 Noticias Prime-
ra edición. 14.55 Deportes. 15.30 Padre
de Familia y Bones. 18.00 Navii, investi-
gación criminal.20.00 Noticias Segunda
edición. 21.30 El intermedio. 22.25 The
walking dead. 02.15 Astro TV. 05.00 Te-
letienda.

07.00 En concierto. 08.10 Lo mejor de la
Sexta. 09.00 Crímenes imperfectos.
11.00 Crímenes imperfectos. 12.30 Al
rojo vivo. 14.00 Noticias Primera edición.
14.55 Deportes. 15.30 Padre de Familia y
Bones. 18.00 Navi, investigación crimi-
nal. 20.00 Noticias Segunda edición.
21.30 El intermedio. 22.25 Navy investi-
gación criminal. 00.00 Cine por determi-
nar. 02.15 Astro TV. 

07.15 Telediario matinal. 09.30 Cine pa-
ra todos. Por determinar el film. 12.10 Lo
que hay que ver. 13.30 Cocina con Ser-
gio. 14.30 Corazón. 15.00 Telediario pri-
mera edición. 16.00 Sesión de tar-
de.17.30 Sesión de tarde (por determi-
nar). 18.50 Por determinar. 21.00 Teledia-
rio 2. El tiempo. 22.15 La película de la
semana. 00.00 Especial cine. A determi-
nar.

JUEVES

LO SABE NO LO SABE

De lunes a viernes, en Cuatro
Concursantes elegidos al azar pueden ganar un pre-
mio máximo de 3.000 euros. Para lograrlo, Juanra
Bonet les formula las preguntas y luego les pide
que busquen a alguien que responda por ellos.

LOS DESAYUNOS DE TVE

De lunes a viernes, en La 1
María Casado presenta cada mañana ‘Los Desayunos
de TVE’, un espacio que desde 1994 lleva a las noti-
cias a los más madrugadores de la casa de la mano
de tertulianos y expertos, además de invitados.
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Qué se cuece en León ...

SU
BE

EL GALLO 
DE SAN ISIDORO

El ex alcalde leonesista ya dijo hace
unas semanas que era su última legis-
latura como diputado provincial y aho-
ra parece que seguirá el mismo camino
en el Ayuntamiento de Villaquilambre,
municipio del que ha sido alcalde varios
años y en varias legislaturas. Sólo le
quedaría la salida de buscar un escaño
en las Cortes de Castilla y León o reple-
gar velas e irse a casa. Los escándalos
en la contratación del nuevo edificio del
Ayuntamiento de Villaquilambre y el de
hierba artificial destinada a un campo
de hockey y almacenada durante años
en un almacén parecen señalar el cami-
no de vuelta a casa y de vivir al margen
de la política. Ha estado en primera
línea en los años de ‘vacas gordas’,pero
con las ‘vacas flacas’ hay gestiones que
no resisten el examen por despilfarro...

Emilio Redondo
Alcalde de Sahagún

Lázaro García Bayón
Concejal de UPL en Villaquilambre

El Ayuntamiento de Sahagún apuesta
por la natalidad. Así, la Junta de Go-
bierno Local ha aprobado las bases de
la convocatoria para la concesión de
ayudas a la natalidad por la que los pro-
genitores o adoptantes recibirán una
ayudad de 300 euros por nacimiento o
adopción de hijo menor de 2 años.Ade-
más, se dará una segunda ayuda de 200
euros al cumplir el primer año de naci-
miento o adopción, siempre que se
cubran los requisitos establecidos en las
bases. Los interesados deberán estar
empadronados en el municipio de Saha-
gún al menos doce meses antes del
nacimiento o la adopción.

BA
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El Carnaval de Coyanza desafió al mal tiempo

Alférez Provisional, 2 - León • Tel. 987 222 412
isamar@catering-isamar.com

www.catering-isamar.com

ABRIMOS TODOS LOS DÍAS DEL AÑO De lunes a viernes de 9,45 a 16 y de 17 a 20.30h • Sábados de 9.45 a 14.30h. Domingos y festivos de 10.30 a 14h

Concierto de Bandas en Gordaliza del Pino el 23-F
El Ayuntamiento de Gordaliza del Pino, en colaboración con la Diputación de León,organiza para este sábado 23 de
febrero el II Concierto de Bandas. Será en ‘La Panera’ a partir de las 17.00 horas.Actuarán la Agrupación Musical
Nuestra Señora de Angustias y Soledad (León), la Agrupación Musical del Dulce Nombre de Jesús Nazareno (León),
la Banda de Música del Dulce Nombre de Jesús Nazareno y la Asociación Cultural Agrupación Musical de Sahagún.

A pesar de las inclemencias meteorológicas más de qui-
nientas personas participaron en el día grande del car-
naval en Valencia de Don Juan. Hasta 37 grupos proce-
dentes de Ribaseca, Benavente,Trobajo del Cerecedo o
Santa María del Páramo llenaron las calles coyantinas
de color, alegría y sobre todo, buen humor, contagiando
las ganas de festejar a vecinos y visitantes. El Desfile de
Disfraces concluyó con el Baile de Disfraces y la degusta-
ción de las típicas orejas de Carnaval.Los ganadores son:. De 1 a 5 componentes: 1º Premio (150 euros): Prensa
Azul. 2º Premio (75 euros): Sombreo Loco y Reina de
Corazones. 3º Premio (50 euros): Damas de Papel.

.Grupos más de 6 componentes sin carroza: 1º Pre-
mio (250 €): La Familia Patata. 2º Premio (125  €): Hel
Arte en Coyanza. 3º Premio (75 €): Los Abuelos..Grupos de 6 ó más componentes con carroza: 1º Pre-
mio (500 €): Los Pedales. 2º Premio (250 €): Matriuskas.
3º Premio (125 euros):El Rincón de los Duendes..Infantil: 1º Premio (Cheque Regalo 100 euros): Elvi del
Futuro. 2º Premio (Cheque Regalo 75 €): Brigada Coyan-
tina. 3º Premio (Cheque Regalo 50 euros): Bob Esponja..Grupos locales (5 premios de 100 euros): Chocones.
Las Muñecas Fofuchas. SPLPA-Power Rangers, Katy
Perry-Dulce, Ramón El Panadero.

Javier
Cepedano

Presidente de la
Fele (Federación
Leonesa de
Empresarios)

Hay que tener transparencia más allá
de la publicación de las declaraciones
de la Renta y de esa absurda
competición que han emprendido
para demostrar quién gana menos y
quién tiene el coche más antiguo”

Consejero de
Fomento y Medio
Ambiente

Juan Vicente
Herrera

Presidente de la
Junta de Castilla y
León

No se me caen los anillos si hay
que rectificar. Estoy dispuesto a
revisar las urgencias nocturnas en
los consultorios locales si hay
razones y datos objetivos”

Óscar López

Tienen 71 millones para aumentar el
canon del Hospital de Burgos y no
tienen 1,5 millones para las urgencias
locales. Reabra lo que cerró el 1 de
octubre. Ésa es la propuesta”

Todas las administraciones conocen
perfectamente sus compentencias en
lo que se refiere a los parques de
bomberos. Ayuntamientos, Diputación
de León y Junta van de la mano, pero
conociendo cada una de ellas las
obligaciones que la ley les impone”

Antonio
Silván

Portavoz del PSOE
en las Cortes de
Castilla y León


