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Monteagudo, ajeno a los movimientos en la Policia Municipal

Candida Jiménez, oficial de Moncloa que permanecid al frente en la tragedia del Madrid Arena, se va a Tra-
fico. La modificacién de la escala técnica incluye un total de 44 cambios. El Principe de Asturias y la alcalde-
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REPORTAJE ; QUE HACER CON LOS NINOS CASI TRES MESES?

Los escolares estan ya de vacaciones « Los padres tienen que correr con un gasto importante
si los llevan a colonias urbanas o campamentos « Otra opcion es implicar a los abuelos

Objetivo en vacaciones: conciliar

MAMEN CRESPO COLLADA
comunidad@genteenmadrid.com

Los escolares de la Comunidad
de Madrid estan de vacaciones
desde el pasado martes y con el
fin de su periodo lectivo comien-
zan los problemas para los padres
que se encuentran con verdade-
ras dificultades para conciliar la
vida laboral y familiar. Una de las
soluciones pasa por llevarlos a las
conocidas colonias urbanas o a
campamentos, pero el coste eco-
ndémico no siempre lo hace posi-
ble. “Un campamento es imposi-
ble para tres ninos’, dice Sonia
Garcia, madre de familia nume-
rosa, que asegura que no puede
desembolsar la cantidad que le
piden. Las colonias urbanas tam-
poco son solucién para ella y su
marido ya que trabajan todo el
diayno les pueden recoger a me-
diodia que es cuando acaban las
actividades de estos programas.
Pedro, vecino de Tres Cantos y
padre también de tres nifos, ase-
gura que su solucién son las coli-
nias urbanas. “Pero requieren
una gran inversién, no todas las
familias pueden’; anade. No obs-
tante, asegura que “con el coste
que conllevan, provocan un ver-
dadero agujero en la economia
familiar”.

MIL EUROS POR TRES HIJOS
Ademas, al igual que Sonia, sena-
la que s6lo pueden ir a estas co-

lonias si alguien les recoge.
“Nosotros tenemos la suer-
te de que mi mujer no tra-
baja por la tarde’, dice.
Con las cifras en la ma-
no, Pedro asegura que las
actividades para el mes de
julio de sus tres hijos le
cuestan a él y a su mujer
alrededor de 1.000 euros.
Una de las nifias acude a
las colonias urbanas del
municipio, donde les dan
la comida, el nino realiza
una actividad publica en
un museo y la otra nina ha-
ce un curso de idiomas.
Sin embargo, los padres
tienen otras opciones que
son mds econémicas. Una
de ellas coger vacaciones
separadas. Es lo que hacen
Sonia y su marido desde
hace algunos anos. “Lo malo es
que las empresas ya no te dan un
mes entero en verano’, apunta.
Para Pedro, “es otra opcion” pero
“no es normal, no nos van a dejar
disfrutar ya ni en familia’) senala.
También estdn los abuelos, a los
que recurre Sonia en muchas oca-
siones. “Es algo muy egoista. Les
quitas de su vida, de poder hacer

"El coste de las
colonias provoca un

agujero econdmico
familar importante”

La familia numerosa de Sonia GenTe
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SUS C0Sas y eso tampoco es justo’,
asegura.

Las dos familias tienen claras
también las soluciones. Pedro pi-
de “mads ayudas para las familias
numerosas, como ocurre en la
mayoria de los paises de Europa”
con las que poder hacer frente a
estos extras. Sonia apuesta por
“hacer colonias urbanas en el
mismo colegio pero con precios
econdmicos, bilingties, por ejem-
plo, y con el mismo horario” “Otra
opciodn es alargar las clases’, ana-
de pero reconoce que es “agota-
dor para ellos” No obstante, cree
que “hay muchas vacaciones’, al-

go que luego se nota a la vuelta.
“Se les olvidan las cosas. Yo todos
los dias les pongo deberes para
que recuerden lo que han dado
en el curso”

ADELANTO DE LA SALIDA

En cualquier caso, los problemas
no empiezan ahora. Los padres ya
llevan desde primeros de junio in-

Una opcion es coger
vacaciones separadas

y turnarse con
los nifos en verano

Becas para el
préximo curso

El Gobierno regional contempla
becas para el curso escolar
2013/2014 con el fin de ayudar
a los padres a la conciliacion. Se
trata de los cheques guarderia
que beneficiaran a las familias
con una renta anual per capita
inferior a 14.960 euros. También
se puntuara a las familias nume-
rosas y a los padres o hijos con
discapacidad. Beneficiaran a las
familias que quieran matricular
a sus ninos en cualquiera de los
cursos del primer ciclo de Edu-
cacion Infantil en centros priva-
dos autorizados por la Comuni-
dad de Madrid, siempre que
hayan nacido antes del 1 de ju-
lio de 2013. Se adjudican 7 pun-
tos cuando ambos padres traba-
jan a jornada completa.

El proximo curso escolar, que
comenzara en septiembre, llega-
ra con la novedad de la zona uni-
ca escolar, una medida que ha fa-
cilitado la libertad de eleccion a
los padres.

tentando conciliar su vida laboral
con la familiar. Y es que en este
mesy en septiembre, sus hijos sa-
len a las 13 horas y no a partir de
las 16:30 horas. “S6lo queremos
que nos faciliten un poco las co-
sasy no me refiero al dinero’, dice
Sonia. Pedro estd de acuerdo. De
momento, ya se estdn organizan-
do pero el verano es muy largo. El
ano que viene sufrirdn la misma
situacién o quiza para entonces
se hayan puesto en marcha nue-
vas medidas que permitan mirar
a las vacaciones y al verano con
una sonrisa y no verlos como un
problema.

sta semana he tenido la suerte de

volver a disfrurar de la gala en reco-

nocimiento de las personas con

cancer que realiza cada afo la Aso-
ciacién de Empresarias de la Zona Norte de
Madrid (ANOME). Y en esa noche mégica
se ha puesto de manifiesto que, al final, to-
do llegay que cuando se pone ilusién en las
cosas, se consiguen. Recuerdo perfecta-
mente la tarde en la que la presidenta de
ANOME, Juana Blanco, me comentd la idea
que barajaba de hacer esta cena y el temor
también a que no tuviera una gran acogida.
Y hemos estado, cuatro afios después, cele-

OPINION

Juntos podemos con todo

MAMEN CRESPO REDACTORA JEFE

brando la tercera edicién. Esta es la reali-
dad. Cuando se persigue un sueno, éste se
cumple. Esto que ha sucedido con la cena
de ANOME es lo mismo que pasa con esta
terrible enfermedad, el cdncer. Cuando a
uno se lo diagnostican el mundo se le viene
abajo pero en estos afos he aprendido con

muchos de los premiados y con familiares
y amigos afectados, con los que he compar-
tido mucho tiempo, que hay salida, que lu-
chando se puede lograr. Claro que es duro,
muy duro, pero con ayuda, buena compa-
fifa y mucho, mucho carifio se logra. Alfon-
so Guerra dice en el libro que acaba de pu-

blicar que tuvo céncer pero que no se lo
conto a nadie para no hacer sufrir a los de
alrededor. Comprendo perfectamente sus
palabras, no sabéis cuanto, y sé que la ma-
yoria de vosotros haria lo mismo por no ver
una lagrima en una madre, en un padre, en
un hijo, en la pareja, pero me quedo con la
decisién de Sandra Ibarra, luchadora donde
las haya, que asegura que sus tardes de hos-
pital sin los suyos alrededor no hubieran si-
do lo mismo. Vamos a compartir, porque se-
guro que juntos podremos afrontar lo que
venga.
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La externalizacion sanitaria
llega a la Comision Europea

El PSM presenta una
denuncia y Gonzalez
defiende el proceso

IRENE DiAZ
@irene_diaza

El secretario general del PSM, To-
mas Gomez, ha presentado esta
semana ante la Comisién Euro-
pea una denuncia contra el pro-
ceso de externalizacién de seis
hospitales madrilefios promovi-
do por el Ejecutivo regional. El
objetivo de la denuncia inter-
puesta en Bruselas, segtin el diri-
gente socialista, es denunciar “las
graves irregularidades” de proce-
dimiento detectadas en este pro-
ceso. El concurso ha sido cuestio-
nado por la oposicion en reitera-
das ocasiones y se ha convertido
en un foco de estudio para diver-
S0s organismos.

A pesar de todo, el presidente
de la Comunidad de Madrid, Ig-
nacio Gonzélez, defiende a capa
y espada la validez del mismo y
sostiene que ha sido “transparen-
te” y de “libre concurrencia” y que
son las empresas las que “deciden
si se presentan o noy en qué con-
diciones” Sin embargo, no todos
los partidos comparten la opinién

Juan José Guemes, ex consejero de Samdad

del presidente regional. Es el caso
de UPyD, que ha presentado un
escrito ante la Comisién Nacional
de la Competencia (CNC) para
poner en su conocimiento la lici-
tacién del contrato de “gestién
por concesién del servicio publi-
co de la atencién sanitaria espe-
cializada”

Por su parte, IU harecurrido la
externalizacién ante el Tribunal
Regional Administrativo de Con-

ESCUELA DE EDUACION PROFESIONAL (EDUPRO)
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tratacion Publica. Del mismo mo-
do, la Asociacién de Facultativos
Especialistas de Madrid (AFEM)
ha interpuesto una querella (que
ya ha sido admitida por el juez de
Instruccién nimero 4 de Madrid,
Marcelino Sexmero) contra los ex
consejeros de Sanidad, Manuel
Lamela y Juan José Giiemes, en-
tre otros, por presuntas irregula-
ridades en la adjudicacién de
otros tres hospitales.

Tanatoestética
Restauracion cadaverica
ho funerario
aborales en tanatorio

BOLSA DE
TRABAJO
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OPINION

Mas de una razdn para

parar las privatizaciones

hospitalarias

NINO OLMEDA PERIODISTA

n diciembre de 2012 em-

pezaron los tramites para

la privatizacién de hospi-

tales y centros de salud.
Las razones aducidas por el Go-
bierno regional tenian que ver
con el ahorro en tiempo de crisis
pero sin verse afectada la calidad
asistencial. Eso decian los que
empezaron tropezando por tratar
de transformar el Hospital de La
Princesa en algo distinto a lo co-
nocido.

Los trabajadores y los usuarios
de los centros pararon la primera
embestida de los que continua-
ron con sus propuestas, poco cla-
ras y faltas de datos convincen-
tes, que convencieron a muchos
de la necesidad de estar en con-
tra de una excelente idea para
cualquier negocio pero poco mas
que una ocurrencia, dafiina, tra-
tandose de la salud de los ciuda-
danos. Llegaron las navidades y
se acabd el otofio con la noticia
de que unas determinadas em-
presas, una de ellas, de Puerto Ri-
co y amante del turismo sanita-
rio, habian rellenado los pliegos
de condiciones para gestionar
nuestros hospitales.

También se conocio la admi-
sién a tramite de una denuncia
de AFEM contra los exconsejeros
Lamela y Giiemes, impulsores de
la privatizacién de los tres prime-
ros hospitales en manos de mer-
caderes desde hace anos. Médi-
cos, enfermeras, sanitarios, pa-
cientes, asociaciones cientificas
de todo tipo y entidades de cual-
quier color ideolégico siguen pa-

Planes privatizadores
apoyados por el PP,
que no incluyé en su
programa electoral

sando de estos planes privatiza-
dores apoyados s6lo por el PP de
Madrid, que, por cierto, no inclu-
y6 en su programa electoral esto
que ahora impone. Si hay que
ahorrar que se ahorre, pero que
se dialogue con todos los afecta-
dos no s6lo con los que quieren
quedarse con lo nuestro para en-
gordar lo suyo: el negocio. Toda-
via estamos a tiempo de detener
la tormenta privatizadora. Hay
mads de una razon.
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A un paso de lograr Madrid 2020

La seguridad, el sistema de transporte y la cercania de los lugares de competicion, aspectos
valorados por el COI « El 7 de septiembre se conocera en Buenos Aires la ciudad elegida

MAMEN CRESPO
@mamencrespo

“Planes de seguridad excelentes’,
la proyeccién de un crecimiento
anual medio de hasta el 1,1% en
2016, “tener construidas la mayor
parte de las infraestructuras’; un
proyecto “muy compacto” con to-
dos los lugares de competicién en
Madrid salvo la vela y los prelimi-
nares del futbol, contar con “sufi-
ciente eleccién” en lo que a pla-
zas hoteleras se refiere, tener un
“robusto sistema de transporte y
trafico’, poder presumir de tres
administraciones “plenamente
implicadas en el desarrollo de los
Juegos” y “el amor por el deporte,
por la celebracién”. Estas son las
caracteristicas de la candidatura
de la ciudad de Madrid para aco-
ger los Juegos Olimpicos de 2020
que han provocado que la Comi-
sién de Evaluacién del Comité
Olimpico Internacional la haya
valorado positivamente. En este
caso, no ha habido puntuacién
pero las palabras que recoge el in-
forme hablan por si solas.

ALCALDESA SIN “EUFORIA"

En una masiva rueda de prensa
en el edificio de la Plaza de la Vi-
1la, la alcaldesa de Madrid, Ana
Botella, presentaba el martes es-
tos resultados. Eso si, dejando cla-
10 que esto sdlo es un paso maés, el
dltimo antes de que el 7 de sep-
tiembre se pronuncie en Buenos
Aires (Argentina) el nombre de la
ciudad que finalmente acogera

La alcaldesa, Ana Botella, y el presidente del COE, Alejandro Blanco, entre otros, tras la presentacion

Estambul “equilibrado”, Tokyo “compacto”

La percepcion del Comité Olimpi-
co Internacional (COIl) sobre las dos
ciudades que compiten con Madrid
para albergar los Juegos Olimpicos
de 2020 es diferente. En el caso de
Tokyo, ha valorado su proyecto
como “compacto” debido a la cer-
cania entre la mayoria de sus sedes
y ha mostrado su confianza en que
la “fortaleza financiera” permitira
a la ciudad construir todos los re-

Una educacion
de calidad
para todos

cintos con tiempo de antelacion su-
ficiente.

Con respecto a Estambul, el in-
forme habla de un proyecto econé-
mico “equilibrado”, aunque con el
riesgo de la seguridad y con proble-
mas de transporte. Ademas, debe
construir todavia el 70% de las se-
des de competicion, aunque el
COl se muestra “confiado” en que
lo harian en tiempo.

los Juegos de ese aiio. Botella re-
saltéd que dejard la “euforia” para
ese momento. Por su parte, el pre-
sidente del Comité Olimpico Es-
paiiol, Alejandro Blanco, se mos-
tré contento pero manifesté que
queda “mucho para la victoria”

Por otro lado, el consejero de-
legado de Madrid 2020, Victor
Sanchez, explicé que el COI en-
tiende lo que hemos querido co-
municar: “promocién, integra-
cidn, desarrollo sostenible y re-
fuerzo de la marca Espana”

Los Juegos estan a un paso, el
que se recorre hasta septiembre.
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OPINION
Cautela olimpica
S

ANGEL DEL RiO
CRONISTA DE LA VILLA

uidado con echar las

campanas al vuelo, no va-

ya a ser que se suelte el

badajo y golpee sin pie-
dad sobre nuestras ilusiones
olimpicas. El informe del Comité
de Evaluacién del COI es muy po-
sitivo para la candidatura Madrid
2020, sobre todo en relacién con
las consideraciones que hace de
las otras candidaturas de Tokyo y
Estambul. Si este informe fuera
vinculante, tendriamos en el bol-
sillo la organizacién de los Juegos
de 2020, pero los precedentes nos
hacen ser desconfiados. Para
2012, la candidatura mejor valo-
rada fue la de Parfs, pero la que
termind organizando los Juegos
fue la de Londres; para 2016, la
mejor valorada fue Tokyo, pero la
designacioén final recayé en Rio
de Janeiro. Segun el informe del
Comité, hemos solucionado dos
temas pendientes que fueron ne-
gativos para las aspiraciones de
Madrid 2016: el control antidopa-
je y la coordinacién entre admi-
nistraciones. Los evaluadores di-
cen que nuestra situaciéon econé-
mica no es un factor de riesgo. Se
valora positivamente la capaci-
dad hotelera, la seguridad y la
mejora general con respecto a las
dos ocasiones anteriores en la
que presentamos candidatura.
Tenemos una red de transporte
publico moderno y eficaz. A pe-
sar de todo, serenidad y cautela
olimpica, aunque hayamos mejo-
rado los récords de anteriores in-
tentonas.

www.laverdaddelaeducacion.es
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EN BREVE

FINANCIADO POR MECENAZGO

UPM creara un Fondo
de Ayuda al Estudiante

El vicerrector de Alumnos de la Univer-
sidad Politécnica (UPM), José Luis Garcia
Grinda, ha anunciado la creacion para el
préximo curso de un Fondo de Ayuda al
Estudiante sin recursos financiado por me-
cenazgo.

EN UNA COMISION DE ESTUDIO

La Asamblea revisara
la Ley Electoral

La Asamblea ya ha constituido la comi-
sion de estudio sobre la reforma de la Ley
Electoral que venia anunciando desde
hace algun tiempo. Finalmente, estara
presidida por Rosa Posada.

ENTIDADES PUBLICAS

Mas organismos
podrian ser suprimidos

La Comunidad de Madrid no descarta se-
guir suprimiendo organismos publicos en
la region pero su consejero de Presiden-
cia y portavoz, Salvador Victoria, ha re-
cordado que ya ha habido una “depura-
cién” que “no tiene parangén”.

ASAMBLEA DE MADRID

Los diputados de UPyD
publican sus nominas

El Grupo Parlamentario de UPyD en la
Asamblea ha publicado en su web las né-
minas de sus diputados. Luis de Velasco,
por ser portavoz, cobra al mes 3.987,77
euros netos.

FABRICA EN- M
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El aerodromo del Suroeste
generara 15.000 empleos

La primera piedra de la infraestructura podria colocarse en el afio 2015

IRENE DiAZ
@irene_diaza

2015 es el ano elegido para la co-
locacién de la primera piedra de
un nuevo aerédromo, el del Su-
roeste, que estard ubicado entre
los municipios de Navalcarneroy
El Alamo.

Se estima que el proyecto ge-
nerard un total de 15.000 empleos
directos e indirectos.

De este modo, con el apoyo de
la Comunidad de Madrid, co-
menzara su construccion por par-
te del sector privado. Por el mo-
mento, segiin ha confirmado el
Gobierno regional, habra que es-

perar para conocer toda la infor-
macién relativa al tema, aunque
en breve se conoceran el Plan Di-
rector y el Informe de Sostenibi-
lidad Ambiental de la infraestruc-
tura.

CONCURSO PUBLICO

El Ejecutivo autondmico sacaré
un concurso publico para la crea-
cién y gestién en régimen de con-
cesién, sobre un periodo de 40
anos, de este aerédromo.

Las operaciones comenzarian
en 2017, tras dos anos de labores
de construccidn, y se calcula que
el aer6dromo, en su primera fase,
contribuird a la creacién de 6.000

empleos con un volumen inicial
de 50.000 vuelos anuales median-
te el traslado de la aviacion ejecu-
tiva de Barajas a partir de 2018
(cerca de 11.500 vuelos ahora).

Preguntado por la relacién que
puede tener este futuro aerédro-
mo con Eurovegas, dado que es-
taran ubicados muy cerca, en el
eje de la A-5, el presidente de la
Comunidad de Madrid, Ignacio
Gonzalez, ha senialado que, aun-
que se estan “ligando” los temas,
el futuro aeropuerto del Suroeste
“no tiene nada que ver con Euro-
vegas” sino que “es un plantea-
miento que estaba hecho con an-
terioridad”.

EUROVEGAS

Gonzalez cree que
se podria “volver al
régimen anterior”

GENTE
El presidente de la Comunidad de
Madrid, Ignacio Gonzdlez, ha de-
clarado que si el Gobierno deci-
de ceder alas comunidades auté-
nomas la competencia para esta-
blecer si se puede o no fumar en
determinados establecimientos
seria “volver al régimen anterior”.
Asi lo ha senalado el dirigente
regional al ser preguntado en re-
laciéon a si Moncloa ha puesto a
trabajar a los Abogados del Esta-
do para que busquen un encaje
legal al consumo de tabaco en Eu-
rovegas.

CORRUPCION

Aguirre urge
a una reforma
de lajusticia

GENTE

La presidenta del PP de Madrid,
Esperanza Aguirre, ha reconoci-
do sentirse “absolutamente es-
candalizada” por la “lentitud de
la justicia espanola” y ha instado a
que se ponga en marcha una re-
forma de la misma con el objetivo
de acelerar los juicios orales en
los casos de corrupcion, “que in-
dignan a la ciudadania” Durante
una rueda de prensa posterior al
Comité Ejecutivo Regional del PP
de Madrid, Aguirre ha explicado
que es “intolerable” lo que tardan
en abrirse los procesos judiciales.

La mayor exposicién
de Espafia en viviendas

modulares, prefabricadas
y de madera a estrenar
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: £ St
El parque de Guadarrama

TRAS PUBLICARSE EN EL BOE

Guadarramaya
es oficialmente
Parque Nacional

GENTE

La Sierra del Guadarrama ya es
oficialmente Parque Nacional,
tras su publicacidn esta semana
en el Boletin Oficial del Estado,
después de que el Senado prime-
roy el Congreso de los Diputados
después dieran luz verde a este
nombramiento.

La finalidad de proteger como
Parque Nacional a Guadarrama
es proteger la integridad de sus
valores naturales y paisajes y la
funcionalidad de sus sistemas na-
turales que constituyen una
muestra representativa de la alta
montana mediterrdnea; asegurar
la conservacién y la recuperacién
de los habitats y las especies pre-
sentes en su interior; y mejorar el
conocimiento, potenciando la ac-
tividad investigadora.

El Parque Nacional del Guada-
rrama comprende el &mbito terri-
torial incluido dentro de los limi-
tes que se describen en los ane-
xos Iy V de la presente Ley, con
una superficie de 33.960 hecta-
reas pertenecientes a las Comu-
nidades Auténomas de Madrid
(21.714 hectareas) y de Castilla y
Ledn (12.246 hectareas).

DEL 28 DE JUNIO AL 5 DE JULIO DE 2013 - GENTE EN MADRID

Mas distancia y permisos para
los espectaculos pirotécnicos

Los ayuntamientos
tendran que informar
de los fuegos artificiales

LILIANA PELLICER
comunidad@genteenmadrid.com

Los fuegos artificiales seran mas
seguros este verano. Distancia
con el publico y viviendas, permi-
sos, planes de evaluacion y de
emergencia... Una nueva norma
estatal, que entré en vigor el pa-
sado 8 de mayo, obliga a los ayun-
tamientos a informar de los es-
pectaculos pirotécnicos y a cum-
plir mayores medidas de seguri-
dad y control, segin explicé
Cristina Cifuentes, delegada del
Gobierno en Madrid, tras una re-
unién con representantes de mas
de 70 consistorios. “Esta norma
pretende dar una mayor seguri-
dad a los espectéculos pirotécni-
cos que se celebran en todos los
pueblos de Madrid con motivo de
las fiestas. Va destinado a incre-
mentar las garantias de seguridad
en unos espectaculos que, ade-
maés de ser muy populares, red-
nen a gran cantidad de personasy
evitar incidentes’, destaco.

Hasta el momento, los fuegos
artificales de hasta 50 kilos de ma-
terial pirotécnico eran autoriza-
dos tinicamente por los alcaldes,
que ahora pierden autonomia ya
que tendrédn que comunicar a la
Delegacién del Gobierno aquellos
de menos de 100 kilos. Cuando se
superan estos 100 kilos, se requie-
re autorizacion expresa de la De-
legacién del Gobierno, siendo
ademads necesario un informe de
la Intervencion de Armas.

Gracias al establecimiento de
este nuevo canal de informacién,
estd previsto que los espectaculos
autorizados pasen de los 125 re-
gistrados en 2012 a los 300 en el

Un momento de la reunion de la delagada con los ayuntamientos

Los municipios
recibiran asesoria

Los ayuntamientos cuentan con
un plazo de 15 dias para cumplir
la normativa. Sin embargo, la de-
legada del Gobienro asegurd
que su departamento se ha
puesto al servicio de los ayunta-
mientos para que, independien-
temente, de los plazos, tengan
una ayuda y asesoramiento téc-
nicos, especialmente a los muni-
cipios pequenos. Ademas, los re-
presentantes municipales reci-
bieron durante la reunién unos
formularios con detalles acerca
del almacenamiento, utilizacion,
firmas y distancias minimas de
seguridad.

conjunto de la Comunidad de
Madrid de este ano.

Ademas, con la nueva regla-
mentacidn se establecen legal-
mente las distancias obligatorias
entre el drea de lanzamiento, los
espectadores y las viviendas, y se
exige la elaboracién de un Plan
de Seguridad cuando se utilicen
maés de 50 kilos de material piro-
técnico, y, también, de un Plan
de Emergencia si son mas de 100
kilos.

A pesar de lo que pueda pare-
cer en un principio, este incre-
mento de los trdmites no supon-
drd un encarecimiento de los cos-
tes de las fiestas. “No supone un
coste adicional, sino un mayor
control. Es una cuestién de pre-
caucién y que haya una mayor su-
pervisién y les va a dar mayor ga-

7N

rantia’; concluy6 Cifuentes.

SANIDAD

La patronal de los
hospitales privados,
contra Gomez

GENTE

La Confederacién Nacional de
Clinicas y Hospitales Privados ha
registrado ante la Fiscalia del Tri-
bunal Superior de Justicia de Ma-
drid una denuncia contra el se-
cretario general del PSM, Tomas
Goémez, por un presunto delito de
coacciones por el burofax que re-
miti6é a empresas especializadas
en la gestion sanitaria, al enten-
der que su objetivo era que no se
presentaran al concurso para la
gestidn externalizada de seis hos-
pitales de la region.

En palabras del presidente de
la Confederacion, Isidro Diaz de
Bustamante, la denuncia también
se ha presentado por la Asocia-
cién de Centros y Empresas de
Hospitalizacién Privada (Asocia-
cion de Clinicas Privadas de Ma-
drid) y se circunscribe, ademas, a
las declaraciones que ha efectua-
do Gémez para informar sobre la
remision de este burofax. En este
sentido, se adjunta también en la
denuncia diversas noticias para
conocimiento de la Fiscalia.

OBJETO

El presidente de esta patronal ha
remarcado que Gémez ha llega-
do a manifestar que sillega al po-
der en la Comunidad revertiria las
externalizaciones y que luego las
empresas no podrian reclamar lu-
cro cesante, algo que se enmarca
a sujuicio en los cuatro ejes en los
que se articula la denuncia.

La denuncia expone que una
parte significativa de los miem-
bros de la Confederacién yla Aso-
ciacién han recibido este burofax,
que a su juicio tiene un “matiz
eminentemente coactivo” y que
perseguia “intimidar” a las em-
presas en caso de que optaran al
proceso de externalizacidn, algo
que dana a “todo el sector sanita-
rio” y causa un “grave perjuicio”.

La Comunidad registra en 2012 su afio mas seco

El 2012 fue el aino mas seco de
la Comunidad desde el ano 1913

REDACCION

El afio pasado fue el més seco en
la Comunidad de Madrid de toda
la serie histérica, que comenz6 a
contabilizarse en el ano 1913. Asi
lo dieron a conocer el miércoles
los miembros del Canal de Isabel
II Gestiéon durante su primera
Junta General de Accionistas.

Ademas de aprobarse las cuentas
individuales y consolidadas de es-
ta sociedad, se dio luz verde a la
gestion de los administradores en
el afio 2012, que se ha caracteri-
zado por un volumen de aporta-
ciones muy bajo. En concreto, es-
tas aportaciones acumuladas fue-
ron de 248,84 millones de metros

cubicos, lo que supone el 34,41
por ciento de la aportacién media
anual. Por otra parte, el agua deri-
vada para consumo en el hogar
en el ano 2012 fue de 525 hect6-
metros cubicos, lo que supone
una disminucién del 2,94 por
ciento en relacién con el afo an-
terior, el 2011. En los ultimos sie-
te anos, el consumo se ha reduci-
do en un 14 por ciento, a pesar de
que la poblacién de toda la regién
madrilena ha crecido un 9,6 por
ciento.
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Participaciones preferentes. Entidad condenada por los Tribunales a devolver
150.000 euros a un matrimonio madrileiio y 103,500 euros a un matrimonio cantabro.

Las reclamaciones judiciales fueron llevadas por el despacho de abogados Arriaga Asociados

Racientemente se han dictados por
dos jurgadeos de Madrid dos
senfencias a favor de dos matnimo-
nics por el que Bankia fue condena-
da a devolver 150.000 € y 103.500
£, v en ambas casos Bankia ha sido
condenada a pagar iodos los gastos
que han tenido gque soporar los
afectados; abogados, procurado-
res, lasas, atc.

Bankia debera pagar
ademas todos los
gastos judiciales
que tuvieron los
afectados |

Bl juzgado da la razdn a dichos
matrimonios porgque habian readliza-
do dicha inversidn pansando qgue se
trataba Ce una INversion 5in Nesgo y
creyendo gue podian recupsarar el
dinero cuando quisieran en un plaza
maximsa oa 2 o 3 dias, La mbonma-
cion ofrecida por ka persona de la
aentidad financiera a sus clisntés fue
insuficianta v no advirlid. con la
suficiente claridad de los riesgos y
de la complajidad gue el producia
tenia. Em definitiva, e peoducto
fmanciero no 5 austaba al perfil da
ks inversores.

Los afectados por las participacio-
nes preferentes y dewda subording-
da de Bankia v olros bancos
podrian mecuperar todo su dinero
por la via judicial.

BANKIA solo ha destinado una
pequefia cantidad para el arbitraje
Intenta que todos pidan al arbitrage
para distrasrios y que =8 ohiden da
la via judicial,

Cualgueer ofra via da [a via judscial,
por lo civil, podria suponer perder

A
\Q\soclad 0s

www.arrisgaasociados.com

parta o todo al dineno

La inmensa mayoria de los alecia-
dos de las participaciones preferan-
tas  intieron  fodo su  dinso
pensando gue estaban realizando
una imposkciin a plazo fijgp, con un
intarés interesanta v s mngln tipo
oa riesgo, Sin embargo los emplea-
dos de las diferantes entidades
bancarias, abusando de la confian-
za y de la poca informacidn financie-
ra da sus chientas, les hicienon crear
una cosa v les hicleron firmar otra
muy diferente, Los shoradores
pansaban que estaban mvirtsando
sin mesgo v con facil recuparacion,
cuando o que estaban irmando em
la compra de algo parecido a accio-
nes y de una Caja gue estaba
ectuando a la desesperada para
rasolver sus gravisimos problemas
de solvencia.

Comno es muy acl aprovecharsa de
Ins ahorradoras minorstas axisten
leyes muy exigentas con los bancos
¥ con las cajas de ahormos para gue
na puedan abusar de esta forma de
sus clentes con perhl ahorradaor y
conservador, Aungue una persona
haya firmado unos papalss asto no
es suficionte para los bancos, La lay
exige a las entidades fnancieras
gue cumplan wnos requistos moy
estrictos v as al propio banco &l gue
tiemg que demostrar gue no ha
engafado, que s ha asegurado de
gue & cliente haya entendido fodos
los nesgos ¥ gue ese tipo de
products es apstado a su propla
exparencia y su formacidn financie-
ra.

Efectivamente si alguien sabla lo
gue estaba haciendo, amiesgando
en aste tipo de nversidn, tena gue
asumir las pérdidas v por eso deba
aplicarse un canje con pérdidas.
Permo guien no estaba imarbendo an
operacionss de riesgo no tiena por
gue sufrir sus consecuencias. Por

a0 hay que padic al Juer que sa
haga justicia,

El arbitraje no 85 la solucidn v pueds
sar otra gran decepcion. La solucidn
g5 demandar a los bancos ante los
mbunales.

Una vez mds las enfidades banca-
nas, astan distrayando a los afecta-
dos de s paricipacionas prefansn-
tes para que no las demanden ya
g saben gue poeden pender
BANKIA v &l GOBIERNO astan
prometendo un arbilraje pero solo a
UNGS POCoSs Y No a todos,

Ademas no debemos olvidar que
una waz gue s haya resualto un
arbitrape por lawdo, v 5i este no fuera
va no 5e podra ir a la

favarable,

Justicia y se perdera definitrvameante
&l devecho a reclamar

Arriaga Asociados es un bufete de
abogados que cobra a sus clien-
tes principalmente cuando éstos
recuperen su dinero. Son especia-
listas en reclamaciones de parti-
cipaciones preferentes con cien-
tos de demandas conira diversas
entidades bancarias,

Armaga AsOCdos crea quea la mapor
forma de recuperar e dinero inverti-
do en las preferenies es reclamar
ame la Jusicia para que sa haga
precisaments eso, justicia. Creemos
que hay gue confiar an la Justigia,

MADRID: Pasao de las Delicias, 30-
2a Planta 28045 MADRID

FARAGOFA: Calle Don Jaime 1, 6
Duplicada 50001 ZARAGOZA

BARCELONA: Paseo de Gracka, 118
Planta Principal 08008 Barcelona

El arbitraje no es
la solucion y
puede ser otra
gran decepcion

Para mayor informacidn se puede llamar sin ningtin tipo de compromiso ni coste al

TeELEFoNO GrATUITO 900 101 775

0 enviar un correo electronico a arriaga.abogado@gmail.com
explicando brevemente su problema e indicando un teléfono para que puedan llamarfe. Todas fas visitas son gratuitas.
La mayor parte de los honorarios se pagan al final, cuando se recupere el dinero.
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Los cambios en la Policia Municipal

esquivan al subinspector Monteagudo

Candida Jiménez, oficial de Moncloa al frente en la tragedia del Madrid Arena, pasa a Trafico

PLENO MUNICIPAL

REDACCION
centro@genteenmadrid.com

Cambios en la ctipula de la Policia
Municipal ocho meses después
de la tragedia en el Madrid Arena.
Candida Jiménez, la oficial de
Moncloa que estaba al frente
aquella desgraciada noche, pasa-
rd ahora a Tréfico, mientras que
Emilio Monteagudo, inspector je-
fe, sale indemne, al encontrarse
su figura en una normativa dife-
rente. Asf lo anuncié Enrique Nt-
fiez, delegado de Seguridad y
Emergencias, en el Pleno del pa-
sado miércoles.

La prometida modificacion en
la escala técnica de la Policia Mu-
nicipal incluye un total de 44 mo-
vimientos entre oficiales, inspec-
tores y subinspectores que lleven
tres aflos desempefiando su tra-
bajo. “Estas novedades no deben
interpretarse en ningun caso co-
mo la sustitucién de los mandos
existentes por otros nuevos, sino
como una evolucion a partir de la
estructura actual, sobre la que se
realizan movimientos horizonta-
les entre sus mandos’, explicé NG-
fiez en la sesi6n de control. Entre
las principales novedades destaca
la creaciéon de un comité de coor-
dinacién operativa, de una su-
binspeccién de coordinacién y
actos publicos y una nueva uni-
dad de coordinacion e investiga-
cién judicial asi como la integra-
cién de un gabinete de apoyo psi-
coldgico dentro de la subinspec-
cion de formacidén.

"CUANDO SEA EL MOMENTO"
En cuanto a Monteagudo, el dele-
gado aclar6 que se reserva la ca-

Un momento del Pleno, el pasado miércoles

La modificacion de la
escala técnica incluye
un total de 44
movimientos

pacidad de decidir sobre su futu-
ro “cuando sea el momento’; afia-
diendo que “las decisiones sobre
la ctipula o la no ctpula las tiene
que tomar el delegado, que en-
tiende que ahora es el momento
de hacer un primer movimiento
transversal. También he anuncia-
do movimientos de ascenso con
concursos de capacidady, si fue-
ra el momento, cuando fuera el
momento, serd una decisiéon que
tomaré yo (en referencia a Mon-
teagudo)” Preguntado sobre si el
Madrid Arena no ha tenido nada

SELECTIVIDAD

59% APROBADOS-LOEN
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ESPECIAL NINOS/AS PRIMARLA APRENDIZAJE Y DIVERS
TAREAS-INGLES-MANUALIDADES-CALIGRAFIA...

Lo Escuelar de

anley paro- esticdiontes {h:

que ver con esta reestructuracion,
matiz6 que, ocho meses después
de la tragediay seis desde que lle-
g6 al area, las modificaciones son
motivadas porque cree que es
bueno para la estructura de man-
do. “Otra interpretacién no tiene
razon de ser’, subrayé. También
comentd, en relaciéon al Madrid
Arena, que los seis inspectores
cambiardn de destino, igual que
haran “la gran mayoria” de los
quince subinspectores.

La oficial Candida Jiménez se
ocuparé de la nueva unidad de
Tréfico, de modo que ahora “pa-
sard de un ambito territorial a te-
ner competencias en todo Ma-
drid” Por tdltimo, Enrique Nunez
puntualizé que todos los afecta-
dos por los cambios mantendran
su categoria.
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PSOE: “Son cambios
apresurados”

Para el responsable de Seguridad
y Emergencias en el grupo mu-
nicipal socialista en el Ayunta-
miento, Pablo Garcia-Rojo, los
cambios en la Policia Municipal
son “apresurados” y se han
acometido “con poca transpa-
rencia y mucha improvisacion”.
El concejal del PSOE opina que
el “Ejecutivo de la ciudad sélo
pretende ganar tiempo y dar un
salto hacia delante ante un reto
que es el de la eficacia, la trans-
parencia y la modernidad en la
gestion de los servicios de sequ-
ridad y emergencias”.
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Los comedores
escolares no
abriran en verano

PLENO MUNICIPAL

GENTE

El Pleno municipal rechazé esta
semana por los votos del PP la
proposicién de Izquierda Unida
para abrir en verano los colegios
en los distritos mds golpeados por
la crisis, de cara a atender casos
de desnutricién infantil. Los ‘po-
pulares’ entienden que la red de
atencion social actia cuando se
detectan los casos y que cualquier
actuacion debe ser para todo el
afno y no Unicamente para el pe-
riodo estival. No obstante, han
presentado una enmienda tran-
saccional al punto tercero de la
iniciativa para incrementar las
ayudas econdémicas para las fami-
lias en los ejercicios 2013 y 2014,
que ha sido aprobada por todos
los grupos. “Muchos profesores
acreditan que hay niflos que no
cenan 0 cenan muy poco’, expu-
so Maria del Prado de la Mata,
edil de IU, para relatar que es “di-
ficil” creer en que la desnutricién
infantil sea “excepcional” en las
escuelas de la capital.

Sin irregularidades
en las oposiciones
de los bomberos

PLENO MUNICIPAL

REDACCION

El Ayuntamiento subray0 el pasa-
do miércoles que no se ha detec-
tado por parte del tribunal califi-
cador ninguna irregularidad en el
proceso selectivo para la cobertu-
ra de 220 puestos de bomberos y
se ratifica en sus decisiones a la
hora de seleccionar a los aspiran-
tes al puesto. Asilo subray¢ el de-
legado de Seguridad y Emergen-
cias, Enrique Ntinez, en respuesta
a la pregunta formulada por el
edil de Izquierda Unida, Angel La-
ra, sobre las presuntas irregulari-
dades que ha denunciado un gru-
po de aspirantes a las plazas, y
que no superaron el proceso. El
edil de IU, por su parte, comentd
que en el cuarto ejercicio para la
seleccién existen quejas, como es
que las pruebas contaran con dis-
tintos tiempos de ejecucién de-
pendiendo del dia y que parece
que ha habido parte del conteni-
do de las pruebas filtradas, segin
el citado grupo de aspirantes.
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“Tenia miedo, pero tenia que entrar
para salvar las vidas de dos mujeres”

El Principe y Ana Botella entregan las medallas
de la Policia Municipal en su 175 aniversario

SEGURIDAD

JAVIER SAN MARTIN
@Reyesmst

Hace dos meses, Juan Emilio
Guerrero Ortega, agente de la Po-
licfa Municipal de Madrid, se jugd
la vida por salvar a dos personas
de un incendio en una vivienda
de la Alameda de Osuna (Bara-
jas). Por este acto de heroismo, el
pasado lunes recibi6 la Medalla al
Mérito Profesional durante el ac-
to del 175 aniversario de la crea-
cion del cuerpo, presidido por Su
Alteza Real, el Principe de Astu-
rias, y por la alcaldesa, Ana Bote-
lla, en el Parque del Retiro.

El 10 de abril, la central de la
policia recibi6 un aviso de un in-
cendio en una vivienda baja del

barrio de Barajas y Juan Emilio
acudié al rescate de las dos per-
sonas que se encontraban dentro
del inmueble. “Al ser una planta
baja, encontramos gran dificultad
para acceder a la vivienda, pero
gracias a un vecino que rompié
con un hacha la puerta principal,
conseguimos entrar a la casa’, ex-
plicé Juan Emilio a GENTE.

Junto a Guerrero, otros tres ci-
viles fueron condecorados por es-
te rescate. “Ellos sf que se jugaron
el bigote. Arriesgaron su vida en-
trando en la casa sin necesidad de
exponerse al peligro’, afirmé Gue-
rrero. Ademds, los tres vecinos in-
tentaron sofocar el fuego hasta
que llegaron los bomberos al lu-
gar de los hechos.

Sin embargo, Juan Emilio ase-
gur6 que pas6 miedo durante la
operacion. “Al caer la puerta, las
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Juan Emilio recogiendo la medalla CHEMA MARTINEZ /GENTE
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llamas se avivaron debido a la en-
trada de oxigeno. Una vez dentro
del piso, tuve que salir a respirar.
En aquel momento tenia miedo,
pero debia volver a entrar para
salvar las vidas de las afectadas”.

Esta no es la primera vez que
otorgan una medalla a este agen-
te, que lleva 35 afos en el cuerpo.
Le concedieron otra anteriormen-
te por su colaboracién en la bus-
queda y detenci6n de los ladro-
nes que atracaron un furgén blin-
dado en Canillejas.

Otro de los galardonados es
Santiago Lozano, condecorado
con la Medalla del Cuerpo por su
total entrega el pasado dia 8 de
agosto, cuando fallecié su compa-
Nera en acto de servicio en el atra-
co a una oficina de Correos.

COCHE OFICIAL RECICLADO
Durante la celebracién del acto se
present6 el nuevo disefio que lu-
cirdn los coches del cuerpo de la
Policia, con el antiguo vehiculo
del exalcalde, Alberto Ruiz-Ga-
llardén.

Se trata de un Volkswagen
Phaeton blindado que costaba al
Ayuntamiento 150.000 euros
anuales. Este coche era utilizado
por el exalcalde para sus despla-
zamientos fuera de la capital.

G Gran Via, 2729 - Biltao

CC. Plars Impasn

Liberdade sirerd FEshion - Hrags
CC. Agua Portmao - Porfiman

APROVECHA, AHORA MAS DESCUENTOS!

* HASTA AGOTAR EXISTENCIAS
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Angel Bataller, en las obras de la futura Casa Ronald McDonald de Madrid rarA HERRERO/GENTE

PRIMERA CASA RONALD MCDONALD EN LA CAPITAL
La Fundacion Infantil Ronald McDonald inaugurara en el Nifio Jesus su
tercer hogar espanol. Acogera a 23 familias con hijos en tratamiento

"En esta casa no habra ninos
enfermos. Sera un santuario”

RETIRO

PATRICIA COSTA
centro@genteenmadrid.com

Allé por 1974, Fred Hill, un cono-
cido jugador de ftbol americano
de los Philadelphia Eagles, se en-
frentaba a una de esas situaciones
que nadie se quiere imaginar, la
enfermedad de su hija, una leu-
cemia que llevo a la familia a pa-

Un servicio muy demandado en Madrid

En la Casa Ronald McDonald de Madrid compartiran espacio nios y ni-
fias que se enfrentaran a dolencias como el cancer, las cardiopatias y fi-
brosis quisticas, aparte de los neonatos. Cubrira asi un servicio deman-
dado por los hospitales desde hace mucho tiempo, decidiendo ellos mis-
mos quienes accederan a dicho hogar, en funcion de la lejania de la re-
sidencia habitual o de la compatibilidad inmunolégica con el resto de
los pequenos. El Nifio Jesus sera el centro de referencia, aunque también
intervendran el Gregorio Maraiion, La Paz o el 12 de Octubre.

sar largas temporadas en
el hospital. El tenfa recur-
sos suficientes para sufra-
gar todos los gastos gene-
rados de aquella desgra-
cia, pero pensé en todos
los que no corrian la mis-
ma suerte. Fue entonces
cuando, a través de su
equipo, de empresarios lo-
cales y del propio centro
sanitario, inicié una reco-
gida de fondos para ayu-
darles. Asinacid la prime-
ra Casa Ronald McDonald
en Philadelphia (EE.UU.).
El tiempo ha pasado y la
Fundacién Infantil Ronald
McDonald, una institu-
cién sin 4nimo de lucro
que trabaja para el bienes-
tar de las familias obliga-
das a trasladarse para re-
cibir tratamiento médico,
cuenta ya con 325 “hoga-
res fuera del hogar” en to-
do el mundo, entre ellos
Espana. La primera abrié
en Barcelona, en 2002; la
segunda en Mdlaga, en
2012; y la tercera se inau-
gurard en Madrid a principios de
2014, dentro del recinto del Hos-
pital Nifio Jests, siendo la prime-
ra construida con criterios de efi-
ciencia energética.

TRES MILLONES DE INVERSION

Visitamos las obras junto a Angel
Bataller, gerente de la Fundacion,
y Luis Quintana, arquitecto, que
cuenta con la experiencia de ha-
ber diseniado la casa malaguena.
“En quince dias terminaremos la
estructura y empezaremos con los
trabajos de albanilerfa y las insta-
laciones generales’, avanza este
altimo, mientras explica la distri-
bucién de la futura Casa Ronald
McDonald, que necesitard una in-
version de tres millones de euros
y que supondré unos costes de
mantenimiento anuales de
300.000 euros, cantidad que aca-
ba de donar la Fundacion Elec-
nor. Tendra 3.000 m2, 23 habita-
ciones con una media de 20 m?2
destinados a cada familia mas el
garaje, y una serie de zonas co-

munes en la planta baja como un
gimnasio para los padres, las coci-
nas, el comedor, varios salones,
una biblioteca, una sala de orde-
nadores, zona de juegos, manua-
lidades, sala de voluntariado, la-
vanderia, zona de planchado y
hasta su propia chimenea.

HASTA 40 VOLUNTARIOS

“En esta casa no habra ninos en-
fermos. El objetivo es que sientan
que esto es un santuario y que no
relacionen la casa con el hospital’,
subraya Bataller. Una casa que

La casa, de 3.000 m?,
contara con zonas
comunes, COmo
cocinas o comedor

Este servicio supone
a cada familia un
ahorro medio de

4.500 euros

permanecerd abierta las 24 horas
del dia, durante los 365 dias del
ano. Porque la enfermedad ni cie-
rra ni tiene vacaciones. En ella
trabajardn, ademds de las dos
personas en plantilla -un coordi-
nadory un gerente-, entre 35y 40
voluntarios. Unos y otros se en-
cargardn de organizar diferentes
actividades educativas y de ocio
dirigidas tanto a los nifios como a
sus padres o sus hermanos, que
también suelen acompanarles a
lo largo del tratamiento. Impar-
téndose desde clases de piano a
talleres de plastica, actividades
externas con salidas a parques de
atracciones, o internas como la vi-
sita de futbolistas y otros famosos
ala casa. Pero pensando también
en los padres, que podran disfru-
tar de masajes. Todo este apoyo
prestado supone “un ahorro de
4.500 euros por familia. Y la con-
vivencia de personas que pasan
por lo mismo consigue una reha-
bilitaciéon mas rapida de los ni-
nos’, concluye Bataller. No lo dice
¢él, lo dicen los médicos.

REPASA SU PROCESO DE EDIFICACION

Catedral de la Almudena: 20 anos de historia

CENTRO

REDACCION

El Museo de la Catedral de la Al-
mudena repasa su proceso de
edificacidon en una muestra que
coincide con el 20 aniversario de
su Consagracién. Lo hace par-

tiendo de la antigua parroquia de
Santa Maria de la Almudena, ori-
gen de la Catedral, y culminando
con la ceremonia de Dedicacién
y Consagracién. Esta exposicion,
que se inauguré el 26 de junio, se
celebra con motivo del vigésimo
aniversario de la Dedicacién de la
Catedral de la Almudena por el

ahora Beato Papa Juan PabloII, el
15 de junio de 1993, y coincidien-
do con los 135 anos del falleci-
miento de la Reina Maria de las
Mercedes de Orleans, promotora
de la construccién del templo.
Este trabajo temporal, ubicado
en la Sala Capitular de la Catedral,
consta de una serie de cronogra-

mas, fotografias, documentos, y
videos, que permiten al visitante
hacerse una idea exacta del pro-
ceso de construccién del templo.
Junto a esta parte histdrica, se
presenta la posibilidad de cono-
cer de una manera mas profunda
el ritual de Dedicacién y Consa-
gracion, estando expuestos algu-
nos de los objetos litargicos utili-
zados en la ceremonia.

Estard abierta de lunes a séba-
do, de 10 a 14:30 horas y la entra-
da es gratuita.
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Pena maxima para
los grafiteros que
asaltaron la linea 6

Metro pide tres afos de carcel para la banda
que par6 un vagon el pasado 26 de junio

VANDALISMO

REDACCION
centro@genteenmadrid.com

Hasta tres anos de cércel. Esta es
la pena maxima que Metro solici-
ta para el grupo de grafiteros que
en lanoche del pasado miércoles
bloqueé durante veinte minutos
un tren de la linea 6, entre Pacifi-
co y Méndez Alvaro, para pintar
su exterior. Los individuos, que
iban encapuchados, activaron el
dispositivo de emergencias pasa-
da la medianoche, se bajaron de
los vagones, dibujaron el grafiti en
el convoy y huyeron por un tinel.
En el tren habia viajeros, pero no

hubo que atender a nadie, a pe-
sar de que el tren estuvo parado
durante veinte minutos.

Por ahora, Metro de Madrid ha
denunciado lo sucedido ante la
Policia y va a exigir “las maximas
penas por actos vandalicos’, que
pueden acarrear entre seis meses
y tres anos de prision. Por su par-
te, Salvador Victoria, portavoz del
Gobierno regional, se comprome-
tié el pasado jueves en rueda de
prensa posterior al Consejo de
Gobierno, a exigir la “méxima
contundencia policial y judicial”.
Recordd, ademads, que también
podria tratarse de un delito de de-
tencién ilegal de pasajeros, apar-
te de los “graves dafnos patrimo-
niales” a las arcas publicas, ya que

Los grafitis suponen un millon de euros anuales en mantenimiento

supone un coste de manteni-
miento anual de un millén de eu-
Ios.

OBRAS EN LA LiNEA 1

En otro orden de cosas, Metro de
Madrid ha anunciado que sus-
penderd dos meses y medio el
servicio en la linea 1 entre las es-
taciones de Bilbao y Sol por obras

de renovacién. La suspensidn,
efectiva desde este sdbado y has-
tamediados de septiembre, se de-
be a unas obras que afectaran
también al servicio que se presta
entre las estaciones de Bilbao y
Cuatro Caminos. Los trabajos
consisten en la consolidacién e
impermeabilizacién del tinel, el
mads antiguo de toda la red.

MADRID CENTRO 13

Cambio de
cabecera en
lineas de la EMT

TRANSPORTE

GENTE

Las lineas 155, E1, 160, 161y
162 de la EMT, con cabecera
en los intercambiadores de
Plaza Eliptica y Moncloa, mo-
dificarén su terminal a partir
del 1 de julio, para los servi-
cios anteriores a las 6 de la
maifianay los posteriores a la
medianoche, debido al nue-
vo horario de estos recintos.
En el caso de la E1 (Atocha-
Plaza Eliptica) y la 155 (Plaza
Eliptica- Aluche), por ejem-
plo, las salidas antes de las 6
se haran desde Via Lusitana
con Plaza Fernandez Ladre-
da (junto al intercambiador);
y todas las llegadas posterio-
res a medianoche de Atocha
y de Aluche se realizardn en
la parada 3.929, ubicada en
Via Lusitana con plaza Fer-
néndez Ladreda (frente al in-
tercambiador).

Las personas que perminéecen activas
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colidad de  vida, som msis
independientes, tenen mas inkclativa,
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Contador y Schleck
en el Tour de 2011

CICLISMO TOUR DE FRANCIA
Alberto Contador y Andy Schleck regresan a la ronda gala tras un afio de ausencia « Los dos
tendran como principal rival a Chris Froome, el lider de un Sky que no contara con Wiggins

Dos campeones y un trono vacante

FRANCISCO QUIROS SORIANO
@franciscoquiros

El mal fario sigue cebandose con
el Tour de Francia. La gran cita del
calendario internacional sigue sin
poder contar con los mejores co-
rredores del momento después
de confirmarse semanas atras que
Bradley Wiggins, el campeén de
2012, no tomard la salida en la
edicién que arranca este sdbado.
Si a esto se le suma que el afo pa-
sado Contador y Andy Schleck

encabezaron el capitulo de bajas,
se encuentra la razén por la que
el cartel de la ronda gala no cuen-
ta con las mejores figuras.

Sin embargo, el Tour siempre
estd por encima de cualquier ci-
clista en particular. Sin ir mas le-
jos, en 2012 el aliciente llegd des-
de un tnico equipo. El Sky domi-
né la prueba sin complicaciones,
aunque durante varias etapas el
liderazgo de Bradley Wiggins fue
cuestionado fuera y dentro del
conjunto britanico por las exhibi-

Tres cronos y seis etapas de montana

El recorrido disenado para esta edicion rompe con el esquema de los anos
anteriores. No habra etapa prélogo al uso y el peloton debera afrontar
una larga etapa de 213 kilometros en la jornada inaugural. Sin margen
para los velocistas, llegaran dos etapas de media montafia antes de una
de las primeras cribas de este afio: la crono por equipos del dia 2. Ha-
bra que esperar hasta el dia 6 para ver la primera llegada en alto, aun-
que la atencion sera todavia mayor el dia 18, cuando el Alpe d'Huez mar-
que diferencias. La pentltima etapa puede acabar de definir la general
con un final en la cima del Annect-Semnoz.

ciones de Chris Froome, a quien
este afno le llega la responsabili-
dad de encabezar un grupo pen-
sado Unica y exclusivamente para
que el ciclista nacido en Nairobi
llegue a los Campos Eliseos el
préximo 21 de julio vestido con el
maillot amarillo.

RIVALES CON UN FIN COMUN

Esa fuerza colectiva que exhibié
el Sky la pasada temporada sera
puesta a prueba por los tres cam-
peones de los afios anteriores. El
australiano Cadel Evans ya de-
mostro en el pasado Giro de Italia
que su edad no es un obstaculo
de cara a una prueba de tres se-

Otro de los favoritos
es Cadel Evans, que
acabo tercero en el

pasado Giro de Italia

manas. A pesar de ello, Evans pa-
rece estar un peldafio por debajo
de dos corredores que llegan tre-
mendamente motivados a este
Tour. Se trata de Andy Schleck y
Alberto Contador. El primero se
perdié la edicién del afio pasado
por problemas fisicos, mientras
que el pintefio debia cumplir los
ultimos meses de su sancién. Am-
bos estédn llamados a protagoni-
zar vibrantes duelos, como el vivi-
do en el ano 2011 en el Tourmalet,
aunque auin queda por ver si sus
respectivos equipos serdn capa-
ces de guardarles las espaldas en
momentos puntuales.

Por delante quedan mas de
3.300 kilémetros divididos en 21
etapas, espacio suficiente para
que se luzcan tanto los velocistas
como los favoritos para la victoria
final. El espectaculo arranca este
sdbado en la isla de Cércega, con-
cretamente en Porto-Vecchio.

ATLETISMIO EL DIA 7 SE CELEBRA LA | EDICION DE LA CARRERA COLOMBIANA

Deporte e integracion vuelven a darse la mano

JOSE-LUIS LOPEZ

Madrid albergard el 7 de julio una
carrera popular destinada a favo-
recer la integracion de los colom-
bianos residentes en la ciudad y
también para implicar a los espa-
foles en ese mismo objetivo. El
embajador colombiano en la ca-
pital espanola, Orlando Sardi de
Lima, y la c6nsul en la ciudad,
Lucy Osorno, presentaron esa ca-
rrera, que tendra lugar en el Par-
que del Oeste, con una distancia
de 5,3 kilémetros y con la partici-
pacion de hasta quinientos corre-
dores. Se trata de una iniciativa

Pablo Villalobos estara presente en esta carrera

enmarcada en el programa ‘Co-
lombia nos une, con la que el Mi-
nisterio de Exteriores pretende
promover la integracién. Aparte
de los participantes en la carrera,
en torno al circuito habra activi-
dades para los nifos y las fami-
lias, de manera que una parte de
los 66.000 colombianos residen-
tes en Madrid puedan pasar unas
horas en comun.

APOYOS DE PRESTIGIO

El Comisario de la Policia Espa-
fiola, Mariano Fernandezy el Pre-
sidente de la Asociacién del Equi-

po Nacional de Atletismo AENAT
de Espaiia, el maratoniano Pablo
Villalobos se sumaron a la convo-
catoria y ya tienen su dorsal para
participar. Pero también el futbo-
lista colombiano que defendiera
los colores del Atlético de Madrid,
Radamel Falcao Garcia, envié un
video y un twit invitando a sus
compatriotas en Espafia, que tan-
to le han apoyado, a participar de
esta actividad de integracidn.

La inscripcidn estd abierta pa-
ra todos los colombianos que
acrediten ser mayores de edad y
residentes en la Comunidad de
Madrid. Todos ellos pueden for-
malizar su inscripcién de forma
totalmente gratuita en la pagina
web del Consulado General de
Colombia en Madrid www.consu-
ladodecolombiaenmadrid.com.
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LACIUDAD DE MADRUGADA UNA PROPUESTA DE MADRID-CONFIDENTIAL.COM

La web de direcciones secretas lanza un itinerario golfe para practicar deporte, rezar,
enviar una carta de amor o visitar un restaurante clandestino en la noche madrilena

Qué hacercuandolacamanotellama

PATRICIA COSTA
centro@genteenmadrid.com

Cuatro de la madrugada. Dos mu-
jeres, dos agentes ‘madriliciosas,
cogen un taxi teniendo claro que
el destino sera cualquiera menos
la vuelta a casa. Preguntan al con-
ductor y descubren a un auténtico
guia de rincones inéditos para vi-
vir la ciudad, también, de madru-
gada. Esas mujeres son Carmen
Pérezy Chloé Pueyo, fundadoras
de Madrid-confidential.com, una
web que recopila planes de ocio
y direcciones secretas para trasla-
darlos tinicamente a sus suscrip-
tores, con los que se comunican
a través de boletines.

Y asi, con el taximetro en mar-
cha, es como han elaborado prin-
cipalmente una de sus ultimas
propuestas: ‘Qué hacer en Ma-
drid alas 4 de la manana’ Un plan
en el que incluyen desde un gim-
nasio abierto 24 horas por 45 eu-
ros al mes (mds matricula), en la
zona de Plaza Eliptica; hasta una
capilla de Chueca donde los sa-
cerdotes no ponen hora a las con-
fesiones de los pecadores mas
noctdmbulos.

LUGARES CASTIZOS
Silo que realmente te apetece en
plena madrugada es cantar -o al

El Toni2, parada indiscutible en la madrugada madrilefia

menos intentarlo- al lado de un
buen pianista, las agentes madri-
liciosas te recomiendan visitar el
Toni2, en la calle Almirante, “un
sitio que jamds encontrarfamos ni
en Nueva York ni en Paris, un rin-
con muy madrileiio donde pue-
des cantar desde ‘Como una ola’ a
cualquier chotis, y todo el mundo
te acompana’, explica la agente
Carmen Pérez. Y en caso de que

derrochando tanto arte tu estd-
mago empiece a rugir, este mapa
golfo te sefala un restaurante
clandestino de Tribunal, el Lady
Pepa, que presume de servir los
mejores espaguetis de la capital.
Completan esta peculiar guia
un estanco en la calle Hortaleza,
por si la creatividad surge en mi-
tad de la noche y necesitas enviar
una urgente carta de amor; y un

programa de radio, por si el tran-
sistor es tu mejor amigo a la hora
de conciliar el suefio.

En el supuesto de que esta pro-
puesta de madrugada no sea sufi-
ciente, Madrid-confidential.com
te propone, entre otras cosas, su
particular recetario para conse-
guir el mejor trasero del verano.
Esto ya sin la presion del taxime-
tro en marcha.

IMPRENTA MUNICIPAL

El papel de
Caprile o Victorio
8 Luchino

REDACCIGN

La Imprenta Municipal acoge-
réd hasta el 31 de julio y del 1 al
15 de septiembre la muestra ‘El
papel: 2.000 anos de historia,
Madrid como centro papelero,
integrada por 30 vestidos de pa-
pel, muchos de ellos recreacio-
nes de modelos de alta costura
cedidos por disefiadores como
Lorenzo Caprile, Victorio & Lu-
chino, Pepe Botella y Balencia-
ga. Cuenta también con recrea-
ciones mitoldgicas.

‘MISION AL UNIVERSO’

Laevolucionde
la Era Espacial,
en el Planetario

GENTE

El Planetario de Madrid ofrece
desde el 27 de junio su nuevo
programa ‘Misién al Universo,
con guion y direccién de Asun-
cion Sanchez, fisico y directora
del centro. Muestra la evolucién
de la Era Espacial desde su co-
mienzo a mediados del siglo XX
y hasta nuestros dias. Dura 45
minutos y se proyectard de
martes a viernes a las 12:45 y
18:45 horas; y fin de semana y
festivos a las 12:45y 20 horas.

ilar su viviend

- Buscamos al inquilino adecuado
- Formalizacion del contrato de alquiler
- Inventario fotografico

- Solucionamos todas las incidencias

- Garantia de cobro de rentas
- Poliza multirriesgo

- Defensa Juridica

- Servicio de puesta a punto de la vivienda

Provivienda, asociacion sin animo de lucro con mas

de 20 afos de experiencia en la gestion del alquiler

~2 Provivienda .

« ALQUILA

Contacte con nosotros
Avenida de Oporto, B

28019 Madrid

Tel: 91 560 03 78 I/ 91 565 09 60
alquila@provivienda.org
www.provivienda.org
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Cristina Tarrega
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La reconocida periodista acaba de publicar ‘Por y para mi’, un libro donde recomienda
los mejores productos para estar guapa - La periodista apuesta por cuidarse por la salud

“Tengo la sensacion de que esta
Espana esta dividida y es una pena”

MAMEN CRESPO COLLADA
@mamencrespo

s el claro exponente
de una periodista ya
que no tiene ni un mi-
nuto libre. Va de un
lado para otro y apro-
vecha cualquier ocasién que le de-
jan su trabajo en televisién y su
blog para promocionar su libro
‘Por y para mi’ (Esfera de los li-
bros), una guia que nace con el
objetivo de ayudar a mujeres y
hombres a elegir los productos
adecuados para cuidarse. A mi me
recibe en un salén de belleza
donde la dejan estupenda, no
hay més que ver la foto, y es que
Cristina Tarrega es una mujer to-
doterreno que piensa seguir escri-
biendo aunque asegura que la
faceta que mas le gusta es la de
madre, esposa e hija.
:Qué nos vamos a encontrar en
este libro?
Es una guia en formato de libro.
En el periodismo hay que infor-
mar, entretener y yo creo que
también estd muy bien facilitar. Y
es algo que me hubiera gustado
que hicieran para mi porque ten-
go que ir buscando de un sitio a
otroy si alguien hubiera probado
132 productos y los hubiera testa-
do durante un ano y hubiera sa-
bido que tienen resultados y fun-
cionan y me lo hubiera dicho,
me hubiera ahorrado mucho
tiempo y mucho dinero. Entonces
lo empecé a elaborar hace un
ano.
:Por qué hay que cuidarse?
Hay que cuidarse por la salud y,
sobre todo, lo que yo creo es que
hay que intentar no llegar forza-
da ala cirugia sobre todo si quie-
res estar bien. Ellibro es como un
regalo para nosotros mismos y yo
creo que todos nos tenemos que
hacer un regalo.
Dices que se han creado leyen-
das que no son verdad alrededor
de muchos productos
Burradas, he escuchado tantas
burradas... Ahora estdn con el
aceite de coco para frefrnos y me
entra larisa. Sabes, porque lo sa-
bes, lo que tiene efecto rebote ylo
que no y sabes que lo que baja

muy rédpido sube muy ra-
pido. Limén en el pelo,
otra chorrada. Hay tan-
tas...

$Cémo empezo tu pa-
sién por cuidarte y por
todo lo relacionado con
labellezayla cosmética?
En realidad empezé como
un hobby. Mi periodismo
es otro. Empezd cuando
mi madre me puso como
una varita en casa, mi pa-
dre es ingeniero indus-
trial y quimico, mi her-
mana formula en el labo-
ratorioy en mi casa siem-
pre ha sido cultura cuidar-
se. Mis padres tienen 75
anosy estan mejor que tu
y que yo.

Escribes libros, tienes
éxito en la television,
haces un blog, ;en qué
faceta te sientes mas co-
moda?

En mi casa. Me encanta
cocinar y estar con los
mios.

:Y te da tiempo?

Si, me organizo. Con esta
profesion no es facil pero amiwe
hago lo que puedo. Es una p—
profesion a veces muy gra- -l"lI 3
tay a veces muy descon- ki
certante.

La gente te toma como
ejemplo cuando sales en
television, ;céomo lo lle-
vas?

Yo soy un ejemplo de nor-
malidad, de que me tengo
que levantar y ganarle tie-
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rra al mar. Yo no soy mo-

delo. Y menos con 45 afnos para
46. Cuidado, podria estar mejor. Y
de la cabeza ya no te digo, sobre
todo, si frenara un poco muchas
veces. Pero yo creo que siempre se
puede estar mejor, a nivel emocio-
nal, estar mas tranquilo, pero de
alguna forma le doy en esa seccién
ala gente mas carifio que belleza.
Paso 15 horas con personas ané-
nimas, luego sigo en conexién
con ellos y buscando suvida, en-
tonces es felicidad lo que intento
enmascarar en la belleza. A mi
siempre me han gustado la felici-
dady el amor, me encantan.

£ Qué opinas del paso por el qui-
réfano?

Que si se llega a ese momento hay
que buscar siempre a un cirujano
que te dé mucha confianza, que
no tenga negligencias médicas, es-
tar muy seguro de lo que vas a ha-
cer, saber que es una operacién
que tiene un postoperatorio, pero
creo que es algo que hay que de-
jar para el final y, sobre todo, no
buscar, no escatimar. En la salud
no hay que escatimar.

:Crees que alos hombres les im-
portalabelleza tanto como a no-
sotras?

Ellos cada dia se estan cuidando
mas. Hay un avance en los hom-
bres en la caida del pelo. Ademas
hay productos ahora mismo inno-
vadores que hacen crecer el pelo.
$Qué eslo que mas valoras en un
hombre?

Valoro mucho que mi marido,
cuando me voy a por un helado,
me diga: “frénate porque te arre-
pentirds” porque eso es un exce-
so de grasa y si mafnana no lo que-
mas haciendo ejercicio se acumu-
la y si algtin dia nos tienen que
operar de algo pues es mas facil.
Si encuentran grasa, a los médicos

RAFA HERRERO/GENTE

les es mas dificil operar bien,
quiero decir que a las personas
con salud no hace falta que estén
delgadisimas. Yo no hago apolo-
gia de la delgadez. Hago apologia
de la salud.

En las personas, ;qué es lo que
mas valoras?

Lalealtad, los cddigos, la ética. Y
odio el interés, no puedo. Hay
muchisimo.

Estamos en una situaciéon muy
complicada con recortes en los
servicios publicos. ;Cémo lo
ves?

Estoy triste. Creo que el espanol
estd sufriéndolo muchisimo y que
estamos peledndonos muchisi-
moy que, de alguna forma, les vie-
ne bien que nos peleemos. Aho-
ra noto un poquito mas de alegria,
pero yo sélo rezo para que no
sea un espejismo.

:+Te ha afectado la crisis?
Atodos. Ha habido un ERE en Te-
lemadrid y yo he dejado de traba-
jar en mi programa, en mi territo-
rio, donde estuve siete afios y ver
a mis compaferos en la calley a
mi misma es muy duro. Alli hay fa-
milias enteras que se han queda-
do en la calle. Nos ha afectado a
todos. Pero tampoco se puede
decir nada, a los que presentamos
también nos ha afectado. Nos ha
machacado, pero esto lo saca-
mos nosotros y no tenemos que
desunirnos, sino unirnos, y tengo
la sensacién de que nos han divi-
dido. Tengo la sensacién de que
esta Espana estd dividida y es
una pena. Todos tenemos cosas
buenas y cosas malas y creo que

“ Donde me

siento mas comoda
es en mi casa,
con los mios”

“El quiréfano es algo
que hay que dejar para
el final y no escatimar

en ello, es salud ,’

si nos uniéramos mas consegui-
rfamos mads cosas.

s Tienes pensado escribir mas li-
bros?

Si, tengo un siguiente libroy ten-
go pensado escribir una guia en
formato de libro y tengo pen-
diente una novela que tengo un
poco parada. Llevo 200 paginasy
tienen que ser 500.

;Tienes proyectos nuevos en
mente?

Seguiré en Telecinco, pero yo no
soy de hablar de mis cosas, de pro-
yectos, soy sorpresiva, no sor-
prendente.
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Il FESTIVAL DEL SOMBRERO Ser3 el 30 de junio

El estilo de las carreras de
Ascot se cuela en el Hipodromo

GENTE

El Hipédromo de la Zarzuela de
Madrid se llena por tercer ano
consecutivo de elegancia y gla-
mour en el Festival del Sombrero.
Al mas puro estilo inglés y recor-
dando las carreras de caballos de
Ascot, los asistentes deberan acu-
dir al evento portando sobre sus
cabezas un tocado o sombrero
con la finalidad de promover el
uso del mismo. Ademds, aquellos
que vayan ataviados con este
complemento de moda acorde al
evento tendrdn entrada gratuita.

Pero hay més. Este afo los visitan-
tes seran asesorados por los orga-
nizadores para lucir los peinados
maés adecuados, asi como tam-
bién lo haran sobre el protocolo a
seguir. Todo ello vendrd de la ma-
no de la marca Dessange Paris,
numero uno mundial de la pelu-
queria de alta gama. Otra de las
sorpresas de este festival serd un
taller de sombreros para los mas
pequenos. Serd el domingo 30 de
junio, coincidiendo con la cele-
bracién de la 78 edicién del Gran
Premio de Madrid.

Festival del Sombrero

CENTRO DE ARTE DE CANAL de Plaza de Castilla

Exposicion sobre Fernando Alonso

GENTE

Llega a la capital la primera expo-
sicién que mostrarad la trayectoria
profesional del piloto astuariano
de Formula 1, Fernando Alonso.
Los visitantes tendran la oportu-
nidad de contemplar desde el pri-
mer mono cosido a mano por la
madre de Alonso para su primera
competicién con tres afos hasta
los ultimos trofeos cosechados,

incluido el de Campe6n del Mun-
do de F1. También habra espacio
para las curiosidades o imédgenes
personales con los recuerdos de
sus primeros anos. Organizado
por el Canal de Isabel II Gestién
y la Fundacién Fernando Alonso,
la exposicién tendra lugar en el
Centro de Arte Canal de Plaza de
Castilla a partir de noviembre. Las
entradas ya estdn a la venta.

TIEMPO LIBRE

TURISMO: Durante el mes de julio

La esenciadel teatro en estado
puro: Festival clasico de Mérida

Las propuestas @scénicas mas interesantes a pocos kilometros

SANDRA BRAVO
@sandrabravo

Conlallegada del mes de julio lle-
ga uno de los Festivales de Teatro
Clésico mas importantes del te-
rritorio nacional, el de la ciudad
de Mérida. Sin duda, una oportu-
nidad tnica para conocer las pro-
puestas mas relevantes y noveda-
des de las artes escénicas, siendo
su cercania con la capital un pun-
to a favor.

El Teatro Romano acoge del 5
al 25 de julio la 59 edicién del Fes-
tival de Teatro Clasico de Mérida,

que pondré en escena hasta siete
grandes espectdculos, uno mas
que el ano pasado y siendo cinco
estrenos absolutos.

El Ballet Nacional de Espana
serd el encargado de abrir este
certamen con una renovada ver-
sion de la tragedia griega de ‘Me-
dea, coincidiendo con el treinta
aniversario de su estreno. En esta
ocasion el espectdculo, marcado
fundamentalmente por la esencia
flamenca, contara con el acompa-
fiamiento musical de la Orquesta
de Extremadura. Después, le se-
guirdn ‘Fuegos, basada en la obra

iGente 17

homoénima de Marguerite Your-
cenar en una versiéon de Marc Ro-
sichy dirigida por José Maria Pou;
Hécuba, encarnada por Concha
Velasco, ‘Julio César’ de William
Shakespeare, el estreno mundial
de ‘El asno de Oro, de Lucio Apu-
leyo, y las producciones extreme-
nas de ‘Las Tesmoforias, de Aris-
téfanes, y ‘Los Gemelos,; de Plau-
to.

Las entradas pueden adquirir-
se ya en Internet en ‘Entra-
das.com’ al precio del ano pasa-
do, que oscila entre 12 euros la
més barata y 39, la mas cara.
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El estilo primaveral,
elrey enlos premios
Cosmopolitan 2013

Actrices, presentadoras, modelos y cantantes
coincidieron en la fiesta anual de las fragancias

CRISTINA RODRIGO
@crisrodrigo83

La moda, la belleza y los tacones
de vértigo se han dado cita en uno
de los eventos anuales més gla-
murosos en la capital: los Premios
Fragancias Cosmopolitan 2013.
Modelos, actores, actrices, can-
tantes, un torero y la bailarina,
Cecilia Gomez, ex de Fran Rivera,
quisieron estar presentes en este
encuentro tan chic, que tuvo lu-
gar en la espectacular terraza de
la azotea del emblematico Circu-
lo de Bellas Artes de Madrid. La
primera en aparecer en la alfom-
bra rosa, haciendo gala de una
brillante puntualidad britanica,
fue Adriana Abenia, que llegé en-
fundada en un conjunto de pan-
talén y camisa a juego, todo flo-
reado, y con unos zapatos turque-
sa con los que a més de una le
costarfa mantener el equilibrio.
Sin embargo, la presentadora y
colaboradora de televisidn reco-
nocio ante los medios que “para
estar bella hay que sufrir”

Como Adriana, la también pe-
riodista, Berta Collado, eligi6é un
traje de pantal6n y chaqueta con
estampado de flores, con zapatos
ajuego de Zara, también turque-
sas, y con un maxibolso negro de
Loewe, poco acertado para el res-
to del estilismo.

REVISTA FORBES Lista de los cien principales famosos que mas influyen en el mundo

Oprah Winfrey, el personaje pablico mas poderoso

GENTE

La presentadora estadounidense
Oprah Winfrey ha vuelto alo mds
alto de la lista de los cien princi-
pales famosos que realiza la revis-
ta ‘Forbes, a pesar de no ser yala
reina de la audiencias de la televi-
sién norteamericanay de que sus
ingresos hayan bajado hasta los
77 millones de délares entre 2012
y este ano.

Junto a ella, la cantante Lady
Gaga, que aparece la segunda en
este ranking, a pesar también de
que en el tltimo afio se ha aparta-
do su carrera para recuperarse de

La mayoria de las invitadas lu-
ci6 este look tan primaveral como
las actrices Ursuld Corberd, Jua-
na Acosta, Maria Reyes o Marta
Torné. Pero también hubo quie-
nes eligieron un estilo mas de no-
che como la guapa Barbara Mu-
noz, popular por su papel de Ali-
cia en la televisiva serie Hospital
Central, que lucié un conjunto de
dos piezas formado por camiseta
blancay falda larga negra.

De negro también asistieron
Africa Gonzélez, y una espectacu-
lar Ana Ferndndez con vestido de
Christian Dior y pelo, muy favo-
recedor, recogido en una coleta a
un lado. Guapisima y con un ves-
tido tipo charlestdn, muy original,
acudié también la joven actriz,
Lucia Ramos.

LOS HOMBRES

La presencia masculina, bastante
inferior que la femenina, estuvo
representada por el actor, Pablo
Rivero, quien fue ataviado con un
look clésico, pero a la vez moder-
no, con americana de raya diplo-
maética y pantalones de pinzas
pesqueros. Pero para moderno, el
torero Oscar Higares, que sor-
prendié con una chaqueta verde y
pantalén color caqui y unas lla-
mativas zapatillas a juego de es-
tampado militar con un toque
amarillo fldor.

una operacion de cadera. Com-
pletando el podio, se encuentra el
director de cine Steven Spielberg
gracias al éxito de su tltima peli-
cula ‘Lincon

MAS INFLUYENTES

Entre los diez primeros de la lista
de los més poderosos del mundo
se sitian las estrellas Beyoncé
Knowles, Madonna, la solista
Taylor Swift, el grupo Bon Jovi o
el tenista suizo Roger Federer. En
este ranking del ‘Top Ten’ tam-
bién se encuentra el cantante Jus-
tin Bieber y la presentadora Ellen
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Las ‘celebrities’ desvelan cuales son sus olores preferidos

¢Aque huelen los famosos?. Esta fue una de las preguntas obligadas a los asistentes del evento, quienes revelaron ade-
mas de los perfumes que mas les gustan, algunos trucos a la hora de aplicarlos. Asi por ejemplo, Ana Fernandez, acon-
sejo ponerse unas gotas de fragancia en el cuello y en las mufiecas, pero siempre sin frotarlas. Entre ellas, el olor predo-
minante fue el del perfume, Narciso Rodriguez. Entre ellos, la fragancia Tom Ford.

DeGeneres. En cuanto a los famo-
sos de origen latinoamericano
que mas poder tienen, repite co-
mo viene siendo habitual, Jenni-
fer Lopez, que figura en el puesto
12, siendo la latina mas influyen-
te de todo el mundo. Hasta el
puesto 54 no aparece otra actriz
colombiana. En este caso Sofia
Vergara, a la que sigue la modelo
brasilena Gisele Bundchen, que
se sitda en el puesto 81.

Entre los futbolistas, Cristiano
Ronaldo alcanza la plaza 31 en es-
ta lista, mientras que Lionel Mes-
si se confirma con ocho puestos
menos en el ranking de ‘Forbes!
Entre los espanoles, el tenista, Ra-
fael Nadal, se sittia en el puesto 51
debido a su lesién de rodilla que
le ha mantenido alejado de las
pistas de juego.

La cantante Lady Gaga
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Agata Roquette

La nutricionista publica ‘La dieta de los
31 dias’, para perder peso sin sacrificios

“He creado un libro
que desdramatiza la
Idea de hacerdieta”

SANDRA BRAVO
@sandrabravo_

Conlallegada del veranoy del ca-
lor es el momento de la temida
operacion bikini. Aproximada-
mente el 68% de los esparioles, es-
ta haciendo o hard alguna dieta
para poner a punto el cuerpo pa-
ra la playa, aunque s6lo muy po-
cos conseguiran terminarla. Los
motivos, la rigidez de los mends,
la falta de ganas o, simplemente,
no ver ningan tipo de resultado
frente a la bascula. Si estd harto
de planes que no funcionan, de
pasar hambre y de buscar alimen-
tos que luego no estdn en el mer-
cado, la nutricionista Agata Ro-
quette tiene la solucién: ‘La dieta
de los 31 dias’ (Esfera de los li-
bros), con resultados visibles en
tan s6lo un mes, entre 3y 5 kilos si
es mujer y entre 5y 8, si es hom-
bre. “Se trata de un libro que des-
dramatiza lo que es hacer una
dieta. Ya es duro de por si estar
gorda y més hacer una dieta. Por
eso dejo comer alimentos que nos
gustan a todos, como utilizar acei-
te de oliva sin limite o comer pan’,
explica la especialista a GENTE.
Y es que esta portuguesa cono-
ce bien la situacién. Con sélo 17
anos pas6 de pesar 70 kilogramos
a 90 y cuanto més dietas hacia,
mas réapido recuperaba el peso
perdido. Entonces, hallé una mo-
tivacién. “Un dia consegui encon-
trar ese click y acabé. Fue en el
momento que fui a probar vesti-
dos de novia para mi boda. Yo soy
muy alta y con 90 kilogramos no
habia ningtin vestido que me en-
trase. Lloré, tanto, tanto, tanto ese
dia que dije... hasta aquf’; indica.
Dos dias después empez6 con
el régimen y asegura que no le
cost6 nada. Encontrar un objeti-
vo claro alahora de empezar y te-
nerlo siempre presente en la

TIEMPO LIBRE

Consejos para
ponerse en marcha

Agata Roquette es licenciada en
Nutricion e Ingenieria Alimentaria
por el Instituto Superior de Ciencias
de la Salud /Sur (Lisboa).En la ac-
tualidad, tiene su clinica en Esto-
ril. Sulibro ha sido un éxito de ven-
tas en el pais luso.

La fruta, siempre acompanada
Roquette recomienda la fruta,
pero nunca sola. Un ejemplo seria
un tazon de fresas con yogur o
una manzana con un quesito.

Beber mucha agua
Cerca de los ocho vasos al dfa.

El alcohol, sélo en ‘dias locos’
Los cécteles suponen hasta 500
calorias.

Pesarse, cada 15 dias

El peso y mas en el caso de las
mujeres con la retencidon de liqui-
dos y periodo menstrual, varia
considerablemente dia a dia. Para
no desmotivarse, lo mejor es con-
sultar a la bascula cada 15 dias.

iGente 19

mente, hara que sea més compli-
cado de abandonar e incluso, con
dificultades. “Claro que los prime-
ros dias no fueron féciles, tenfa
mucha ansiedad de pan, de galle-
tas, que empiezas y no puedes pa-
rar” -recuerda- “pero no es algo
que no se pueda combatir” En ese
sentido, la nutricionista reco-
mienda en este libro alimentos
que puedan suplir esa ansiedad y
que ademads, no engorden, como
masticar zanahorias o gelatinas
en el caso de dulce.

ALIMENTOS PROHIBIDOS

Todo comienza con una lista de
alimentos prohibidos y aquellos
otros que se pueden tomar sin li-
mite de cantidad. Entre los inde-
seables se encuentran, ademas de
las galletas, las patatas, arroz, pas-
ta, garbanzo y las frutas durante
los primeros 15 dias de la dieta.
“La fruta no es mala, pero dispara
el apetito, por lo que los primeros
dias hace que sea mas dificil con-
trolarnos. Después, la vuelvo a in-
cluir’) senala Roquette. La espe-
cialista también elimina la sopa a
la hora de la cena porque como
segun senala entre risas, “acabar
el dia sin masticar es muy triste”

Entre los segundos, se encuen-
tra la carne, el pescado, los hue-
vos, las lonchas de pavo y pollo y
la Coca-Cola. “Es muy sencillo, se
trata de tener sustitutivos para los
momentos criticos’, apunta.

Pero no todo en esta vida tie-
ne que ser sufrimiento. Seis dias
de sacrificio por uno de compen-
sacion. Es lo que esta nutricionis-
tallama ‘Los dfas locos’ Un dia es-
pecial a la semana, sin normas,
sin restriccionesy que consiste en
comer lo que mas le guste. “No es
juntar hasta treinta chocolatinas,
si no platos que le den placer por
comer, como puede ser irse de ta-
pas o tomar un helado’; concluye.

La cara de Burgos
que auin No conoces.
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TEATROS: SELECCION DE LOS MEJORES ESPECTACULOS DE LA SEMANA

CIRQUE OF LIGHT

ESTREND ABSOLUTO EN ESPANA

11 DE JUNIO

4 UNICAS SEMANAS

Sorolla

El Ballet Nacional de Espafa reinterpreta cator-
ce obras pictdricas del artista valenciano. Un re-
corrido por la historia de la danza espafiola y sus
géneros, pasando por los bailes de Catalufia, las
danzas gallegas y la escuela bolera.

Matadero de Madrid. Hasta el 30 de junio.

Arreglando el mundo

Un espectdculo que convierte el teatro en un bar
de moda, donde el espectador se puede tomar tran-
quilamente unas cafas en compafia de Ernes-
to Sevilla, J.J. Vaquero y El Monaguillo. La risa esta
asegurada.

Teatro Compac Gran Via. Hasta el 27 de julio.

Los miércoles no existen

Un drama romantico y de corte urbano sobre las
reacciones en cadena derivadas de nuestras de-
cisiones. Gira en torno a la vida de seis persona-
jes que estan a punto de romper con su rutina. Con
banda sonora propia.

Teatro Lara. Hasta el 25 de julio.

‘After earth’ llega
ala gran pantalla

Will Smith y su hijo Jaden protagonizan
una aventura de supervivencia en una
Tierra devastada por la contaminacion

PATRICIA DEL BLANCO
@Patrypelaz

La contaminacién ha pasado fac-
tura a la Tierra que esta devastada
y degradada. Hace mil afios que
nadie habita en ella. Los seres hu-
manos han buscado otro sistema
solar para establecerse en él y em-
pezar de cero. Un aterrizaje for-
z0so deja atrapado en la Tierra al
adolescente Kitai Raige y a su le-
gendario padre Cypher. Con éste
ultimo criticamente herido, Kitai
se embarca en un peligroso viaje
en busca de ayuda. Pero nuestro
planeta no es el que era. La selva
ha invadido la mayoria de los te-
rrenos. Las especies de animales
han evolucionado, convirtiéndose
en seres extraordinarios y peligro-

sos que gobiernan el planeta. Pe-
ro lo mas terrible iba dentro de la
nave: una feroz criatura alienige-
na contra que lucharén padre e
hijo en una batalla en la que la
confianza sera la base para sobre-
Vivir.

PADRE E HIJO EN LA REALIDAD
El director M. Night Shyamalan
dirige a Will Smith y su hijo Jaden
en esta aventura de superviven-
cia, que se estrena el viernes. No
es la primera pelicula en la que
padre e hijo comparten créditos.
Ya lo hicieron en ‘Men in Black 2!
Hace siete afios, ‘En busca de la
felicidad’ les unié de nuevo en el
rol de padre e hijo. Jaden también
ha protagonizado otras dos peli-
culas en solitario.

EXPOSICIONES Hasta el 31 de julio

Mas de 200 Iatas para captar el sol

REDACCIGON

Esta semana se ha inagurado en
Madrid ‘Time in a Can, la prime-
ra exposicion de solarigrafia en la
que han participado 50 fotégrafos
de distintos lugares del mundo,
todos ellos especializados en esta
técnicay participando en sincro-
nia desde distintas localizaciones.

El Estudio Redondo, impulsor
de esta exposicidn, ha abierto 200
latas y ha forrado el interior de sus
paredes con papel fotosensible,
para después cerrarlas herméti-
camente y hacerles un pequefio
agujero por el que dejar entrar la
luz. Una vez construida esta ‘cé-
mara de fotos, los 40 artistas las

El actor Will Smith y su hijo Jared, en un momento de la pelicula

San Fermin se corre en los cines

Cada afio, miles de personas participan en uno de los eventos mas peligro-
sos del mundo: el encierro de Pamplona. ‘Encierro’ es una pelicula documen-
tal 3D acerca de estos corredores, sobre por qué participan en una carre-
ra donde no se les beneficia con premio alguno y causa cientos de heridos
cada afio. Un largometraje de accion, donde la emocidn y la tensidn es con-
tinua, cargado de violencia pero también de belleza, ofrece drama y herois-
mo, en un céctel de emociones transportando a la audiencia hasta las ca-

lles de Pamplona.

La exposicion

han dejado fijas durante 6 meses
en distintos puntos del planeta,
entre el solsticio de verano y el
solsticio de invierno de 2011, re-
cabando imégenes sorprendentes
que pueden apreciarse sin necesi-
dad de revelado.

Para la muestra se han utiliza-
do camaras en paises como Ale-
mania, Francia, Reino Unido, Es-
tados Unidos, Irlanda, Nueva Ze-
landa, Colombia, Chile, Argenti-
na, Uganda o Egipto, entre otros
lugares.

MUSICA

Duncan Dhu
regresacon
un nuevo disco

GENTE

El pasado mes de abril el can-
tante de Duncan Dhu, Mikel
Erentxun, anuncid en su cuenta
de Twitter la vuelta de la mitica
banda. Esta semana, el grupo
ha presentado en exclusiva el
video de ‘Cuando llegue el fin,
un adelanto de lo que serd su
proximo disco, a la venta el 27
de agosto. Su ultimo trabajo de
estudio como grupo fue ‘Cre-
pusculo’ (2001), una coleccién
de 21 canciones inéditas dividi-
das en dos discos. Hasta la fe-
cha, Duncan Dhu ha publicado
11 discos con grandes éxitos.

MUSICA

Nuevo disco de
Arctic Monkeys
en septiembre

GENTE

La banda britanica Arctic Mon-
keys lanzara nuevo disco el pré-
ximo 9 de septiembre. Este tlti-
mo trabajo llevard por titulo
‘AM’ e incluye canciones como
‘Do I wanna know, ‘One for the
Road, ‘Arabella, ‘T Want It All,
‘No. 1 Party Anthem, ‘Mad
Sounds, ‘Fireside, ‘Why’d You
Only Call Me When You're
High?, ‘Snap Out Of It, ‘Knee
Socks’ o ‘I Wanna Be Yours. En
la actualidad, el grupo contintia
con su gira por toda Europa, con
parada en el FIB el 20 de julio.
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LIBROS: SELECCION DE LA SEMANA

Pim, Pam, Pum...
Amor

PIM
Nick Spalding FAH
TEMAS DE HOY

PLIM
Jamie y Laura ya no
creen en el amor y, mucho menos, en
las medias naranjas. Su relaciones
han sido desastrosas, todas han aca-
bado mal, hasta que... se conocen el uno
al otro.

Doble vida

José Luis Molinero
MARTINEZ ROCA

Te dedicas toda tu vida
a ser un buen marido,
un buen hijo, buen familiar, buen ami-
go, buen trabajador... sy tG?, ;dénde
quedas?, ;eso es todo?, ; es posible
encontrar asila plenitud?, ;s Hay qué re-
signarse a no buscarla?

DEL 28 DEJUNIOAL 5 DEJULIODE2013 - GENTE EN MADRID

0CIO & CULTURA MADRID

Julio arranca con los mejores estrenos de teatro en la capital.
Los Veranos de la Villa reinen a grandes artistas en concierto

Teatro

El hijoputa

del sombrero

Teatro Principe Gran Via

Por fin una de las obras con mas
éxito en EEUU llega a Madrid. Un
pufiado de conocidos actores
como Raquel Merofo, Miguel
Hermoso o Juan Diaz ponen ca-
ra a los personajes de esta pre-
miada obra, que relata el compli-
cado camino hacia la madurez.
Hasta el proximo 28 de julio.
Calle Tres cruces, 8. Metro Gran Via.
15 euros.

Celos y agravios

Teatro Figaro Adolfo Marsi-
llach

El aristécrata Don Juan y el ser-
vil y torpe criado Sancho llegan
a Madrid de noche. En la calle de
Alcald buscan la casa de don
Fernando de Rojas, con cuya hi-
ja, Dofia Inés, se ha prometido el
galdn a través de un retrato. An-
te las puertas de la casa, San-
cho confiesa a su amo que por
equivocacion, el retrato que ha
entregado a la joven es el suyo.
Hasta el 28 de julio.

Doctor Cortezo, 5, 28012, Madrid.
Metro Tirso de Molina. A partir de 18
euros.

El régimen del pienso
Teatro Maria Guerrero

La compaiia La Zaranda pre-
senta este espectaculo teatral,
una critica a un sistema social
en el que, cada vez mas, se pien-
sa en el hombre como mero me-
canismo de produccién. Hasta el
7 de julio.

Calle Tamayo y Baus, 4. Metro Co-
16n. Entrada a partir de 4 euros.

Conciertos

Elvis Costello

and The Imposters
Teatro Circo Price

El londinense regresa a Madrid
para hacer un repaso por lo me-
jor de su carrera. Sera el 27 de

julio en el marco de Los Veranos
de laVilla.

Ronda de Atocha, 35. Metro Emba-
jadores. Entrada desde 32 euros.

Estrella Morente
Jardines de Sabatini

Tras seis afios de silencio disco-
gréfico, la cantaora regresa con
los nuevos temas de ‘Autorretra-
to’, un homenaje a la figura de
su padre, Enrique Morente. 8 de
julio.

Calle Bailén, s/n. Metro Plaza de Es-
pafia. Entrada, 25 euros.

La Bien Querida +
otros artistas

Sala But

La banda de Ana Fernandez pre-
senta los temas de su ultimo
trabajo, ‘Ceremonia’. 28 de junio.
Calle Barcel6, 11. Metro Tribunal.
Entrada, 14 euros.

Supersubmarina

Campus de la Universidad
Carlos Il

Desde que se dieran a conocer
en 2009 con la cancidn ‘Super-
submarina’, esta banda jienense
no ha parado. Han compartido
escenario con otros cantantes
como Russian Red, Ivan Ferreiro
o Vetusta Morla. Ahora presen-
tan su nuevo album, ‘Santa
Cruz’. 6 de julio.

Calle Madrid, 133 (Getafe). Entra-
da, 12 euros.

Exposiciones

Pisarro

Museo Thyssen -
Bornemisza

La muestra, que recoge mas de
setenta obras del artista, pre-
tende reivindicar la figura de Pi-
sarro, eclipsada por la gran po-
pularidad de otros comparieros,
como Monet. Hasta el 15 de sep-
tiembre.

Paseo del Prado, 8. Metro Banco de
Espafia o Anton Martin. Entrada
desde 9 euros.

Ultima oportunidad para ver a Bécquer

Este fin de semana sera la Gltima oportunidad para poder
observar de cerca el conocido retrato del poeta sevillano
Gustavo Adolfo Bécquer. La pieza dice adiés a la capital ma-
drilefia y vuelve a su lugar original, el Museo de Bellas Artes
de Sevilla. La obra fue pintada por su hermano, Valeriano
Dominguez Bécquer en 1862 y esta considerada como una
obra cumbre del retrato romantico espafiol.

Calle San Mateo, 13, Madrid. Metro Tribunal.

llustrarte 2012
Casadel Lector

Compuesta por 150 ilustracio-
nes originales, aborda el tema
de lo onirico y el mundo de los
suefios. Hasta el 29 de septiem-
bre.

Paseo de la Chopera, 10, metro Le-
gazpi. Entrada libre.

La belleza encerrada
Museo del Prado

La exposicion retine 281 obras
de las colecciones del Museo del
Prado que tienen como denomi-
nador comidn su pequefa di-
mensién y unas caracteristicas
especiales de riqueza técnica,
preciosismo, refinamiento del
color y detalles escondidos que
invitan ala observacion cercana
de estos cuadros de gabinete,
bocetos preparatorios, peque-
fios retratos, esculturas y relie-
ves. Hasta el 10 de noviembre.

Calle Profesor Aranguren, s/n. Metro
Ciudad Universitaria. Entrada libre.

Contraviolencias

Fundacion Canal

La protesta y la concienciacién
contra la violencia contra la mu-
jeres el principal objetivo de es-
ta exposicion. Hasta el 21 de ju-
lio.

Calle Mateo Inurria,2, metro Plaza
de Castilla. Entrada libre.

Lacas Namban.
Huellas de Japén
en Espana.

Museo Nacional de Artes
Decorativas

Se cumplen 400 afios de las pri-
meras relaciones comerciales
entre Europa y Japén. Coinci-
diendo con el aniversario, el Mu-
seo Nacional de Artes Decorati-
vas, acoge esta interesante ex-
posicién que permite entender
ese primer deslumbramiento
del reino por la cultura japonesa.

Calle Montalbén, 12. Metro Bancode
Espaiia.

La granventana
de los suenos

Fogwill
ALFAGUARA

Durante gran parte de
su vida, Fogwill, al despertar, anotd sus
suefios con el afan de no olvidarlos.
Este libro los narra, explora, ordena,
compara, interpretandolos desde los
distintos angulos de su personalidad.

La sociedad
Juliette S

Sasha Grey
GRIJALBO

Una nueva novela de
narrativa erética muy visual que sumer-
ge al lector en una sociedad secreta cu-
yos miembros son personajes podero-
sos de distintos dmbitos y que dan rien-
da suelta a sus fantasias sexuales.

El libro
de los vicios

Adam Soboczynski
ANAGRAMA

Ahora se prohibe fumar,
la gente bebe menos, come sano y
préctica deporte, y lo ecoldgico triun-
fa por doquier. Un libro contra la bana-
lidad de nuestra época y las técnicas
neoliberales de autosuperacidn.
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www.gestiban:com
EMBARGOS

ASNEF - RAI

Si sunombre aparece en uno de
estos registros de morosidad,
lldmenos. Nos encargamos de las
gestiones necesarias para cubrir

sus deudas.

GESTIBAN

1. INMOBILIARIA
1.2. Alquiler pisos
1.2.1. Oferta

3 dormitorios, luminoso. Equipado.
916650988 / 649080833.

300<€. Estudio amueblado.
618279469

400+€ Carabanchel, 2 dormitorios
914312880

450<€. 3 dormitorios. 914312880

550<€ agua incluida. Mostoles. 4
dormitorios. Bafio, aseo. Metro.
665682876.

ALQUILER, 430€ piso 3 dormito-
rios. 915435134.

ALQUILER. 350€ Piso 2 dormito-
rios. 653919652.

APARTAMENTOS- estudios. 300-
450€. 653919653.

LEGANES. 3 dormitorios.
649080833 / 916650988 .

1.3. Habitaciones
1.3.1. Oferta

ALQUILO habitacion Mostoles
170€.617515269.

ALQUILO piso compartido, econd-
mico, todos los servicios. Caraban-
chel. Abrantes. Econdmico, nuevo.
915421888.

sttuto nacional de consumo, en el regi

En estos casos, la rapidez y
eficacia reinan. Lievamos 20 anos
cancelando embargos y
paralizando subastas. Su caso en
48 h. estard solucionado.

FUENLABRADA. Habitacion
210€ Gastos incluidos. 616811007.

1.4.Vacaciones
1.4.1. Oferta

CANTABRIA, Mogro.Apartamento
playa. Verano. 942211945

GANDIA PLAYA. Apartamento,
3 habitaciones, terraza, piscina.
655532534,

MIRAMAR (Gandia). Apartamen-
t0. 916951432 630650622.

2.Empleo

3.Hogar

iNDICE DE SECCIONES
1.Inmobiliaria

6.Informatica

7.Motor

REUNIFICACIONES

Silpaga demasiado todoes [os meses y/le empieza
aresultar asfixionte, lldmenas. En Gestiban, le
hacemes un estudio grafuite de su situacion y le

asesorames en come gesfionar su ecanamia de
una forma mas acorde a [os fiempos gue vivimos.

PERSONA
EN ALMACEN

634 T33 282

2. EMPLEO
2.1. Oferta

AUMENTA ingresos. 918273901.

NOJA. Cantabria. Apartamentos.
942630704. 626590663.

OROPESA mar.1° linea. Piscina.
917062066. 636287947.

SANJENJO. Apartamento 2 ha-
bitaciones, ajardinado. Frente pla-
ya. Tardes. 607271916.

SANTA Pola y Benalmadena.
Apartamento- bungalow. Quince-
nas Junio. 400€. Verano econdmico.
913692265 / 600657842.

1.5. Terrenos
1.5.1. Oferta

TXOLLAZO!! Parcela construi-
ble 575 mts. cerrada, Medinabella
(Burgos). www.corazonvg.blogs-
pot.com.es 39.667. 622550909.

Resuelvetuaccidente
SOLUCIONAMOS .
TU INDEMNIZACION

iNO RENUNCIES A TU DINERO !

ABOGADOS EXPERTOS TE ASESORAN.

- Q914182244

‘ LLAMANOS O CONSULTA EN NUESTRA WEB.
www.resuelvetuaccidente.com

AUXILIAR CLiNICA CON- SIN
TITULO PARA RESIDENCIAS
GERIATRICAS. PREVIO BREVE
PERIODO FORMACION CUA-
TRO SEMANAS EN MISMO
LUGAR TRABAJO. 914293000
1913690029.

AUXILIAR- VIGILANTES (AM-
BOS SEXOS) CON- SINTITULO
PRECISAMOS EMPRESA SE-
GURIDAD. CUALQUIER NA-
CIONALIDAD. OFRECEMOS
FORMACION TITULO VIGI-
LANTE- GRADUADO EN ESO.
914291416 / 914291400.

EMPRESARIO NECESITA SE-
NORITA COMPANIA, JOVEN
LIBERAL. 1.200€. 657539413.

EMPRESARIO OFRECE 200€
POR DiA CINCO VECES A LA
SEMANAA CHICA/ MUJER.NO
IMPORTA FiSICO. 636114221/
WHATSAPP. COMPRUEBALO.

HAZTE SOCORRISTA. OB-
TEN CARNET PROFESIONAL.
913690029.

MULTINACIONAL BUSCA PER-
SONAL. 651646238,

NECESITAMOS reponedores,
cajeros, limpiadores. 905455158.

LIQUIDEZ

Si necesita liquidez para lo que
seq, llimenos y le ofreceremos las
mejores condiciones del mercado

en dinero inmediato.
iCarencia de hasta 3 afos!

4.Ensenanza
5.Animales

8.Serv. Profesionales

9.Varios

10.Terapias y masajes

11.Rela. Personales

La recogida de anuncios para la edicién de la semana serd hasta las 15:00 horas del Lunes. Gente en Madrid no se responsabiliza de la procedencia, i de la veracidad de los anuncios breves,  se reserva el derecho de modificar
el emplazamiento de los anuncios breves asi como su publicacién o no en caso de no cumplir conlas condiciones. / El coste de la llamada a los 807 es de 1,21€/min. desde red fijay 1,57€/min. desde red mévil. LVA. Incluido,

Libros
Compra
Venta

912204263
629240523

Recogemos
en su casa

Pagos en
Efectivo

TRABAJA EN AEROPUERTOS.
913671535

WWW.INGRESOSEXTRAS.IN-
FO 918273901.

2.2. Demanda

ASISTENTA Espaiola, experien-
cia limpieza casal plancha. Busca
trabajo Viernes mafana. 7€ hora.
Zona centro. Carmen. 679584695.

ESPANOLA cocina, limpieza.
665840303.

PORTUGUES Ingles. 666161898.

4. ENSENANZA
4.1. Formacion
4.1.1. Oferta

INGLES. Leganés. Economico
916873161.

6. INFORMATICA
6.1. Reparaciones
6.1.1. Oferta
INFORMATICO a domicilio.
666367581.

INFORMATICO a Domicilio.
671277949.

8. SERVICIOS
PROFESIONALES

8.1. Reformas
8.1.1. Oferta

COBRO la voluntad. Angel, pin-
tor espafiol. Experiencia. Limpie-
za. 651556230.

MANITAS: reparaciones domésti-
cas, albaiileria, fontaneria, pintura,
persianas y electricidad. 622617633.

MOSTOLES Fontanero, calefactor.
jEcondmico!. 605370145.

PINTORES, pintamos pisos com-
pletos. 350€. Repaso gotelet, mate-
riales incluidos. 691180498.

9. VARIOS
9.1. Oferta

COMPRO juguetes antiguos,
Geyperman, Madelman, Scalex-
tric, mufiecas Nancys, trenes, al-
bunes cromos. 607713684.

COMPRO JUGUETES ANTI-
GUOS, MADELMAN, SCA-
LEXTRIC, TRENES. 653017026.

10. TERAPIAS
Y MASAIJES

10.1. Terapias
10.1.1. Oferta

CONGOSTO. Masajista profesio-
nal. 676707035.

MORATALAZ. Masajista Diplo-
mada. No eréticos. 644480438.

10.2. Masajes
10.2.1. Oferta

6 chicas orientales en Avenida Al-
bufera. 1 hora 70€, media 45€,
20 minutos 35€. Metro Portazgo.
603253020 / 603252202.

AGENCIA SELECCIONA MA-
SAJISTAS. OPORTUNIDAD.
628917744

ALCORCON. Quiromasajista.
649209278,

ALINA. MASAJISTA. RELAJA-
CION TOTAL.VOY DONDE ES-
TES (HOTELES/ DOMICILIOS /
OFICINAS). 70€ TAXI INCLUI-
DO. VISA. 610093249.

CANARIA. Antonio Lépez.
915602807.

CARLA. MASAIJISTA PROFE-
SIONAL. HOTELES/ DOMICI-
L10S. 70€. TAXI INCLUIDO.
VISA. 600095042 / 913666960.
CAROLINA. MASAJE RELAJAN-
TE. METRO LISTA. 914023144.
CHICAS Asiaticas. Metro O'donell.
35€ 45€ 70€. 645665580.
EMBAJADORES. Masajes sensi-
tivos. 914676996.

ESPANOLA, jovencita. 30€.Tam-
bién desplazamientos. 672983932.
Fuenlabrada.

FUENLABRADA. Atractiva ma-
sajista. 672576074.
FUENLABRADA. Masajes mu-
tuos. 689490296.

GABRIELA. 19 ANOS. MEJICA-
NA. MASAJES DOMICILIO. MA-
DRID/ ALREDEDORES. ECONO-
MICOS. 24 HORAS. 618200378.
GRAN ViA. MASAJES.
915426871.

LEGANES masaijes relajantes. Tam-
bién domicilio. 674572544.

MASAJES 20. 648740917.
MASAJES ESPECIALES.
603234274,

MASAJES SENSITIVOS.
686425490.

MASAJISTAS, UNICAS. LU-
JO, DISCRECION. 628023950

MORENA. 30€ MEDIA HORA.
MOSTOLES. 674268882.

MORENAZA, COMPLACIEN-
TE. MASAJE ESPECTACULAR.
680551167.

MOSTOLES SARA. 630565960.

i1iESPANOLA!! Supersensitivos.
Madurita sola. Avenida América.
608819850.

iMADURA! Calle Alcala. Madri-
lefia. Supermasaje. 603239806.

PINTO. Elena. 689949351.

PLAZA CASTILLA. MASAIJES
RELAJANTES. 917339074.

SENSITIVO, RELAJANTE. GO-
YA. 914023144.

30€ MEDIA HORA. NICOLL DIs-
CRETA.MOSTOLES. 602487822.

TETUAN. Masajes relajantes.
911525859.

Gente digital

« Toda la informacion de tu cludad

o Actualizada dianamente
+ A tan sdlo un click

T T

ntedigital.es

P

NO HAY PROBLEMA SI

IR GRAN VIDENTE

SOLUCION. GRAN VIDENTE

ESPECIALISTA EN TODO TIPO DE PROBLEMAS. PROBLEMAS

FAMILIARES. QUITAR MAL DE 0JO Y MALEFICIOS. POTENCIAR
LA SEXUALIDAD. CASOS DESESPERADOS.
= RESULTADOS RAPIDOS GARANTIZADOS 100% DE 3 A 7 DIAS
ALLE JAEN
MECALLE JAEN b0 915 548 436 - 677 669 095

RECIBO TODOS LOS DiAS DE 8:00 A 20:00 H.

ERCLUENTHA

¥ ANUNCIOS

lCLﬁSIH'EﬁDﬂS

Gente 9154120 78

12.Lineas 803
13.Esoterismo

Burgos 807 505 132
.. Barcelona 915 412 078
g Leén 807517 310
€ Logroiio 807505 794
T Palencia 807 505 781
8 Santander 807 505 779
S Valladolid 807517 023

PARQUE DE OCIO INFANTIL

BUSCA PERSONAL

CON O SIN EXPERIENCIA

695 627 401

10.2.2. Demanda

BUSCO Seiorita. Trabajaria sola
con espaiiola. 913611646

NECESITO sefioritas. 655230099.

11. RELACIONES
PERSONALES

11.2. El busca ella
11.2.1. Oferta

BUSCO chica guste bdsm formar
pareja amistad. 628450953.
HOMBRE, soltero de 42 afios, bus-
ca mujer. Para relacion estable que
sea carinosa, romantica, pasional.
Lldmame. 637788021.
PENSIONISTA 50 afios, bus-
ca relacion amistosa. 608142759.

Sl eres una chica entre 35/ 45.
Lldmame. Soy un chico sin vicios.
655180908

SOLTERO empresario, para amis-
tad, relacion/ matrimonio. Madrid.
Formalidad. 651858134.

11.6. Agencias
matrimoniales

11.6.1. Oferta

UNICIS. 9112501 15. www.unicis.es

12. LINEAS 806
12.1. Ocio
12.1.1. Oferta

GRABACIONES Iéshicas. Disfrita-
las. 803414270.1,21€

13. ESOTERISMO
13.1.Videncia
13.1.1. Oferta

AMOR, trabajo, dinero. 660344303.

AUTENTICO
VIDENTE
AFRICAN

TRABAJO SERIO Y EFICAZ
RESULTADOS EN 3 A 7 DIAS
EMBAJADORES

Mamadou
resuelve cualquier
tipo de problema
con rapidez.
Amor, recuperacion de pareja, amarres, atraccion
pasional, endulzamiento. Alejar malas influencias,
suerte en los negocios, trabajos, estudios, azar. Quito
mal de ojo y maleficios. Potencio la sexualidad.

914 743 635

699 615 558
P° Sta. Maria de la Cabeza 74. 6°b

Maestro

Maestra Chamana

Chalana

La bruja del amor
y la ielicidad

ANSADO DE/SUFRIR'POR’

CORRESPONDIDO?;

jBasta ya de perder tiempo y dinero! h,
AMARRES - RECUPERE LA FELICIDAD \%
En s6lo 72 horas recupero a tu ser amado. Pensara :
en ti dia y noche. El o ella regresara en busca de pasion.
Experta en uniones de pareja. Puedo hacer posible lo imposible.

AMOR - DINERO - TRABAJO - SALUD
ESTUDIOS - NEGOCIOS 100 % EFECTIVO

TODO

50€
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PAOBLEMAS MATRIMOMNIALES
PROBLEMAS SENTIMENTALES
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Sanitas

fIVGy
a disfrutar
del verano”

El arfto pasado fui a Sanitas
Residencial y este voy &
repéetir. Es un sitio muy
agradable en el gue

conaces gente nueva v hay
muchas acltividaces para
gscoger v entrefenerte, /o
gue mas me gusta son ias
acfividades en grupg. A0emdas,
[ienes medicos, psSico/ogaos,
fisioterapeutas. enfermeras.,
ogos me cuidan muy bren

V. asi puado dedicar todo mi
trempo a disfrutar del verano

Marta Salas
SANITAS RESIDENCIAL

E
4 ’
"_r

Estancias de verano durante junio, jullo,

agosto y septiembre

« Con los mejores profesiomales médicos,
psicdlogos. lisioterapeutas, etc.

» Actividaces de ocio: cenas al dire libre,
animaciones musicales, manualidades, ate

» Menu disefado para una diala sana y vanada
« Terngas 0 No un seguro de Sanitas

Reserva ya tu plaza lamando al 900 37 36 12
sanitasresidencial.com
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