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OPERACIONES AUXILIARES DE SERVICIOS 
ADMINISTRATIVOS Y GENERALES

InicioFebrero 2014 Nº de alumnos 15 Duración 430 horas

Ramón  y Cajal, 8. 
León 24002
Tel. 987 22 82 82

Academia CERVANTES
Información:subveciona:

PROGRAMA DE CUALIFICACIÓN PROFESIONAL Y ACOMPAÑAMIENTO  A LA INSERCIÓN A TRAVÉS DE ITINERARIOS INTEGRADOS PARA DESEMPLEADOS PROGRAMA DE CUALIFICACIÓN PROFESIONAL Y ACOMPAÑAMIENTO  A LA INSERCIÓN A TRAVÉS DE ITINERARIOS INTEGRADOS PARA DESEMPLEADOS

Requisitos: • Sin necesidad de estudios •Desempleados inscritos en el Servicio Público de Empleo de Castilla y León
Impartido por: El centro colaborador del Servicio Público de Empleo de Castilla y León Academia Cervantes

CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD Nivel 2
Compromiso de contratación laboral • Prácticas en empresas

CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD Nivel 2
Compromiso de contratación laboral • Prácticas en empresas

CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD Nivel 2
Compromiso de contratación laboral • Prácticas en empresas

InicioFebrero 2014 Nº de alumnos 15 Duración 290 horas

Requisitos: • Posesión del Graduado ESO como mínimo • Desempleados inscritos en el Servicio Público de Empleo de Castilla y León

Nº Expediente: OFI/24/2013/5

Nº Expediente: OFI/24/2013/10

SERVICIOS DE BAR Y CAFETERÍA
HOTR0508

secretaria@academia-cervantes.es

Subveciona: Información:

Ramón y Cajal, 8 - 24002 León 
Tfnos. 987228282 – 987229098

Centro colaborador del Servicio Público de 
Empleo de Castilla y León

Impartición:

Los Sitios, 7 - 24700 Astorga
Tfno. 987603001

HOTEL SPA CIUDAD DE ASTORGA

GRATUITO
CURSO GRATUITO
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9,90€
Todos los perfumes

Avda. de Roma, 1 (Plaza de la Inmaculada)

Ven a nuestra tienda 
    y prueba nuestros productos

ToToTo

Todos nuestros perfumes tienen el mismo aroma 
que las más prestigiosas marcas del mercado.
Aunque a veces cueste diferenciarlos, nuestros 
perfumes son creación propia
y pasan los más rigurosos controles de calidad

V

Tu perfume favorito 
     ahora cuesta muy poco

El Consorcio Provincial de Turismo
presentó el nuevo vídeo promo-
cional de León y provincia.Con el
slogan ‘León, tu próxima estación’
y con una duración de cinco minu-
tos se condensa parte del patrimo-
nio natural,cultural,gastronómico
y posibilidades deportivas de una

provincia que contiene todos los
atractivos turísticos.Se ha realizado
una versión en español y otra en
inglés para captar el turista extran-
jero.El audiovisual ha sido escrito
y dirigido por el realizador de
publicidad, Juan Carlos Mostaza.El
desarrollo artístico y técnico gira

en torno a la idea de que León es
un destino ideal para visitar todo el
año.Se juega con el doble sentido
de la palabra ‘estación’, tanto por
su relación con los trenes como
expresando la idoneidad de la pro-
vincia de León para ser visitada en
cualquier estación del año. Pág. 12

Emilio Orejas, Mª José Álvarez, Marcos Martínez, Isabel Carrasco y Miguel Ángel del Egido en la presentación del vídeo.

TURISMO-FITUR / EL CONSORCIO PROVINCIAL DE TURISMO ESTRENA VÍDEO EN 3-D
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Los ‘Decreta’ de 1188, a los libros de texto
El Ayuntamiento de León remitirá al Ministerio de Educación y a la Jun-
ta la moción para que incluya los ‘Decreta’ en los libros de texto. Pág. 7

‘Histórica’ Liga de Campeones de Lucha Leonesa
Los mejores luchadores disputarán la Liga de Campeones ‘León, Cuna del
Parlamentarismo’ que se disputará del  2 de febrero al 2 de marzo. Pág. 15



La vida en común
Siempre he tenido bastante mala opinión
del ser humano y, en consecuencia, tam-
bién del funcionamiento del mundo gene-
ral. Por ello, siempre me ha parecido un
milagro que,aunque mal,el mundo todavía
siga girando, que hayamos alcanzado un
notable grado de civilización y que más de
7.000 millones de seres humanos, con
todas sus complejidades, aun seamos capa-
ces de malentendernos y malvivir en este
destartalado mundo.

Las buenas maneras, es decir, la educa-
ción, la corrección, la urbanidad y la diplo-
macia, a pesar de que las más de las veces
sean forzadas, fingidas o hipócritas, siguen
siendo imprescindibles; pues, sin un cierto
grado de civilidad probablemente no hu-
biéramos superado el estadio cavernario.

De modo que, el milagro de que la vida en
común siga siendo posible, seguramente
consista en el invento y la práctica de la
cortesía, como maravillosa y sencillamente
resume Schopenhauer en la siguiente fábu-
la de los puercoespines.

“En un crudo día de invierno,un rebaño
de puercoespines se había apretado unos
contra otros para librarse del frío, prestán-
dose mutuamente calor. Pero apenas en
contacto, sintieron el escozor de los pin-
chazos de sus espinas lo que los hizo sepa-
rarse.Cuando la necesidad de calor los obli-
gó a juntarse de nuevo, volvió a ocurrir lo
mismo,de modo que la lucha contra ambos
sufrimientos les hizo ir de una a otra posi-
ción hasta que se colocaron a una distancia
media que les hizo soportable la perma-
nencia.Del mismo modo el deseo de socie-

dad,nacido del vacío y de la monotonía de
su propio interior empuja a unos hombres
hacia otros;pero sus numerosas cualidades
repulsivas y sus insoportables defectos los
dispersan de nuevo.La distancia media que
acaban por encontrar y gracias a la cual la
vida en común es posible, es la cortesía”
(Arthur Schopenhauer).

PEDRO SERRANO MARTÍNEZ.VALLADOLID.

¿Tiene que ocurrir una desgracia?
Quisiéramos preguntar desde aquí al Ayun-
tamiento de León,ya que por otros medios
no hemos obtenido respuesta, ¿Por qué en
las entradas y salidas de nuestros hijos al
Colegio Camino del Norte de León (Eras
de Renueva) no existe nunca presencia
policial para vigilar el tráfico y evitar así
posibles atropellos y sí que hay en otros

colegios públicos y concertados?
En las inmediaciones de nuestro Centro

hay avenidas de dos y tres carriles en cada
sentido en las que los vehículos circulan a
una alta velocidad que resulta muy peligro-
sa. No hace mucho una señora sufrió un
atropello a pocos metros del colegio.

Desearíamos que nuestro colegio fuera
tratado de igual manera que el resto de
colegios de León.

UN GRUPO DE MADRES Y PADRES DEL

CEIP ‘CAMINO DEL NORTE. LEÓN.
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ACE ya unos meses,concretamente con motivo
del número 400 de Gente en León,escribía un

largo artículo titulado ‘Lo que pudo haber sido y no
fue’.Era una extensa crónica de la frustración que me
producía comprobar como poco a poco se había ido
desvaneciendo aquel León de ensueño que se había
generado en el Consejo de Ministros celebrado en el
Hostal de San Marcos en julio de 2004.Va para 10 años
de aquello y sólo el Inteco parece tener las pilas carga-
das.El Palacio de Congresos acumula retrasos y mutila-
ción del proyecto (ya sin el gran techo solar diseñado
por Perrault),el AVE sigue sin llegar y cuando lo haga
en 2015 -es la última promesa- lo hará con sólo una vía,
sin soterramiento y sin visos de seguir para Asturias;a la
Ciuden le llueven los recortes de presupuestos y de
futuro;de las autovías ni se habla;la minería condenada
a muerte; la agricultura a rachas según las cosechas y
los precios;...Y Feve.Otra vez Feve.El anterior alcalde,
Francisco Fernández,se empeñó en hacer una tranvía

sin Feve y descarriló.Luego tuvo que recurrir a Feve,
pero ya era tarde porque la crisis se había hecho dueña
de la situación y se preveía un batacazo socialista con
un Zapatero sin rumbo.Y llegó el PP y se encontró con
un proyecto de integración de Feve que suponía una
inversión de 71 millones de euros y que incluía un
ramal de tranvía al Hospital y en un futuro a la Universi-
dad.Para ello se iban a utilizar los denominados ‘tren-
tran’, trenes en recorrido y tranvías en la ciudad.Ape-
nas queda nada de aquel proyecto original.Los recor-
tes han ido minando aquello que se diseñó tanto que el
portavoz socialista en el Ayuntamiento de León,José
Antonio Diez,denuncia que la inversión quedará redu-
cida a 9 millones de euros,que afirma se la podían ha-
ber ahorrado porque al final habrá vallas,barreras,piti-
dos,señales de tren y hasta una vía única para llegar a la
estación de Matallana. Parece una broma, pero está
camino de ser realidad si la ciudad no se pone manos a
la obra para exigir un proyecto serio.Lo de hace diez
años era un plan a largo plazo,casi una utopía; lo de
ahora empieza a rayar la burla.Y León no se lo merece.

www.aguasdeleon.es

Jose Ramón Bajo · Director 
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HMÁS tractores. El Ministerio
de Agricultura publicó los

datos del Registro Oficial de Maqui-
naria Agrícola (ROMA) de diciem-
bre de 2013,donde se constata un
incremento de la venta de tracto-
res en la provincia de León respec-
to a meses anteriores y respecto al
mismo mes de 2012. En diciembre
se matricularon 30 nuevos tracto-
res,frente a los 16 del mismo mes
del año anterior.A lo largo del año
se matricularon 195 tractores nue-
vos,cifra muy similar a los 202 de
2012.En León se compran tracto-
res de menor potencia que en res-
to de Castilla y León,y ello es debi-
do a que en la agricultura de rega-
dío,por lo general de menores ex-
tensiones y más fácil de cultivar,no
son necesarias potencias tan eleva-
das, y además también tiene un
cierto peso el viñedo,la fruticultu-
ra y la ganadería de montaña don-
de se cultiva con tractores más
pequeños. La media de potencia
fue de 95 CV,ligeramente superior
a los 89 de 2012,pero lejos de los
112CV de la media de CyL. La
inversión de los agricultores leone-
ses es de 12 millones de euros/año.
El visto bueno a la PAC 2015-2020
en el que la región recibirá 6.000
millones de euros a 969 millones
por año,da seguridad al campo.

OBJETIVO Emilio Gutiérrez.
Ésa parece ser la estrategia del

portavoz del PSOE y más que pro-
bable candidato a la Alcadía,José
Antonio Diez.“Es el peor alcalde
de León en la época democrática”
o “será el primer alcalde que deje la
ciudad peor que la encontró”son
algunas de las perlas que de forma
reiterada dedica el líder socialista al
actual alcalde,que siempre ataca
con la ruina que heredó del PSOE.

Háganos sus confidencias en:
confidencial@genteenleon.com

LEÓN
CONFIDENCIAL Feve descarrila

Envíen sus cartas a Gente en León, Alcalde Miguel
Castaño, 1-1º. 24005-LEÓN; al  e-mail:

director@genteenleon.com. o al fax 987 34 42 63. Los
textos, que irán acompañados de una fotocopia del DNI,
podrán ser resumidos en caso de exceder de 15 líneas.

El periódico se reserva el derecho de su publicación.

Periódico
controlado por 

CARTAS DE LOS LECTORES El periódico Gente en León no se responsabiliza ni se identifica con las 
opiniones que sus lectores y colaboradores expongan en sus cartas y artículos.

.
DISTRIBUCIÓN GRATUITA

EL APUNTE
La Iglesia se ‘lía’ con los gays.

Parecía que esto de meterse en líos
en temas ya superados y aceptados
por la sociedad -como el tema de
los gays y lesbianas- era algo propio
de personas tan fuera de sí como el
cura de Villamuñío. “La enferme-
dad que padece Pedro Zerolo es
un castigo que le ha llegado por
efecto de la divina providencia
para ejemplarizar contra los que se
ríen de la virtud”.Una burrada del
tal Jesús Calvo,al que en breve le
llega una ‘caravana de mujeres’al
pueblo.Pues bien,el recién nom-
brado cardenal, Fernando Se-
bastián,va y dice que “cualquier
conducta sexual en la que no in-
tervenga un hombre y una mujer
es una deficiencia y, por tanto,
debería tratarse”. Deplorable.

grupo@grupogente.es
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“La subida de las cotizaciones sociales es
inoportuna, incoherente y antiempresarial”
La patronal Fele considera que el Real Decreto del 20 de diciembre aprobado por
sorpresa tiene un “fin descaradamente recaudatorio” e incumple el programa del PP

COTIZACIONES A LA SEGURIDAD SOCIAL / DURAS CRÍTICAS DE LA FELE AL GOBIERNO POR ESTA MEDIDA

Gente
La Federación Leonesa de Empre-
sarios (FELE) ha calificado de
“inoportuna, incoherente y
antiempresarial” la reciente subi-
da de las cotizaciones sociales
que el Gobierno ha llevado a
cabo a través de la aprobación de
un Real Decreto que fue aproba-
do el pasado 20 de diciembre y
que modifica el artículo 109 de la
Ley General de la Seguridad
Social, en cuanto a conceptos
computables en la base de cotiza-
ción al Régimen General de la
Seguridad Social.

Según se pone de relieve en
un comunicado hecho público
por la patronal leonesa, esta

medida que se ha aprobado por
sorpresa, consecuentemente sin
ningún diálogo previo y con unos
fines descaradamente recaudato-
rios va a tener un impacto muy
negativo, sobre todo, para las
pequeñas y medianas empresas,
ya que ese incremento de las coti-
zaciones no solo va a lastrar la
tesorería de las mismas sino que
también va a incidir negativamen-
te en su competitividad.

Para la FELE, la aprobación de
este Real Decreto constituye por
tanto un elemento claramente per-
turbador para el cumplimiento de
las actuales expectativas de recu-
peración de la actividad empresa-
rial y de generación de empleo,ya

que el incremento de los costes
salariales que supone la medida no
va a incentivar precisamente la for-
malización de nuevos contratos.

De otra parte, la Federación
Leonesa de Empresarios estima
que la medida va a afectar asimis-
mo a los convenios colectivos,
generando un clima de mayor
conflictividad,que tampoco es lo
que más se necesita en estos
momentos en los que están apa-
reciendo los primeros síntomas
de recuperación económica.

Este Real Decreto viene a evi-
denciar el comportamiento erráti-
co y cínico del Gobierno que, en
contra de lo establecido en sus
compromisos electorales, desde

que inició su mandato no ha
hecho más que incrementar las
cotizaciones e impuestos,decisio-
nes todas ellas que están perjudi-
cando la recuperación de la acti-
vidad empresarial y, consecuente-
mente la superación de la crisis y
del problema del desempleo.

Por todo ello,la Federación Leo-
nesa de Empresarios pide al Go-
bierno que abra cauces de diálogo,
que baje los impuestos y cotizacio-
nes en coherencia con sus com-
promisos electorales y que las
necesidades de recaudación se
establezcan vía Presupuestos Ge-
nerales del Estado para no generar
incertidumbres e inseguridad jurí-
dica entre los empresarios.

La comisaria Maria Marcos Salvador tomó
posesión como nueva jefa provincial de la
Policía Nacional en León. Tiene 51 años, lleva 32
en la Policía Nacional y está casada con un comi-
sario. Al acto, que tuvo lugar en la sede de la sub-
delegación de Gobierno de León, asistieron el

director general de la Policía, Ignacio Cosidó; el
delegado del Gobierno en Castilla y León, Ramiro
Ruiz Medrano; el subdelegado del Gobierno en
León, Juan Carlos Suarez-Quiñones y Fernández; y

el jefe superior de Policía de Castilla y León,
Jesús García Ramos. María Marcos se con-

vierte en la primera mujer en ocupar la jefatura de
la Policía Nacional en la provincia de León. Coisidó
y la nueva comisaria visitaron las dependencias
policiales de León y San Andrés del Rabanedo.

MARÍA MARCOS SALVADOR YA ES LA PRIMERA JEFA DE LA POLICÍA NACIONAL EN LEÓN

■ APUNTES DE UNA  ALCALDESA

Ana Isabel Ferreras

LTIMAMENTE se ha puesto muy
de moda eso de ‘salir a correr’.No

hay duda que el ejercicio físico es alta-
mente recomendable para mantenerse
en forma.Además de mejorar la circula-
ción sanguínea y el fortalecimiento de los
músculos, las endorfinas que genera el
cerebro con el ejercicio,provocan sensa-
ción de bienestar mejorando la salud
emocional,el humor y la autoestima.

Me pregunto si esa será una de las
claves por las que cada día son más y
más los osados corredores que inundan
las calles de la ciudad, enfundados y
equipados hasta las orejas,o si será sim-
plemente una cuestión de modas.Está
de moda la organización de diferentes
maratones a lo largo del año y de dife-
rentes categorías, y por supuesto son
escandalosamente exitosos, lo que pue-
de significar que en la sociedad actual
que nos ha tocado vivir, estamos tan
sumamente necesitados de ese bienes-
tar emocional (y físico, por supuesto),
que tenemos que salir en bandadas a
buscarlo pateando a paso más que lige-
ro,el asfalto en una casi rivalidad con los
vehículos motorizados.

Si echamos la vista atrás, podemos
comprobar que nuestros padres no nece-
sitaban de estas cuitas para mantener el
cuerpo en sintonía con el alma.Formaba
parte de ellos la realización de tareas
mucho más fatigosas que las que se reali-
zan mayoritariamente hoy en día.Sobre
todo las gentes del campo,que de sol a
sol faenaban al aire libre,aprovechando el
tiempo al máximo y sacando el mejor
provecho posible de su ánimo.Y de segu-
ro se sentían mucho más cerca de la felici-
dad, con su vida sencilla y trabajadora,
que los que hoy en día se afanan en bus-
carla a costa del resto.De esa generación
pasada,por desgracia,cada día van que-
dando menos,pero los que aún están con
nosotros mantienen una salud y una ener-
gía envidiable,gracias a esa vida sana y ali-
mentación saludable que hoy no pode-
mos igualar.

Es ameno ver a la gente corriendo por
las calles,pero es mucho más placentero,
por lo menos para mí,comprobar como
día a día,mis paisanos usan la bicicleta a
diario,y caminan sin cesar paseando de
un pueblo a otro,intercambiando penas y
alegrías con los demás vecinos;como las
“chicas de Santa Olaja de Eslonza”que me
encuentro en la carretera cada vez que
voy a Gradefes,caminando en grupo has-
ta Villarmún o Mellanzos,donde  mejor
cuadre el día y en cualquier época del
año;Nervisa con sus paseos diarios a Villa-
nófar,o Salvador de Valdealcón,que hacía
el recorrido en bicicleta a diario hasta que
nos dejó con ochenta y muchos años… y
tantos otros que siendo tan sencillos,son
tan especiales. Estos son los auténticos
corredores de fondo de la vida,los demás
somos simples pateadores en busca de
ese ansiado bienestar que ellos,quizás sin
saberlo, han sabido emplear.

Ú
A correr

MUEBLES

EN MADERA MADERA
Avda. Facultad, 23 - Tfno./Fax 987 25 06 52 - 24004 LEÓN

PRECIOS MÁS BAJOS

en Comenzamos nuevos cursos teorico-prácticos

Centro de Enseñanza
GRANADOS
AUXILIAR DE ENFERMERÍA
Preparación título oficial

CLASES DE APOYO
Todas las asignaturas - Todos los niveles

ATENCIÓN SOCIOSANITARIA 
A PERSONAS DEPENDIENTES 
EN INSTITUCIONES SOCIALES

AUXILIAR DE JARDÍN DE INFANCIA

AYUDANTE DE COCINA

Centro de Enseñanza Granados. C/ Lope de Fenar, 10
Tel. 987 263745 • www. academiagranados.com Información

Diploma acreditativo • Bolsa de trabajo.

en febreroen febrero

Preparación Ingreso

Guardia Civil

La primera comisaria de León

PUERTAS DE SEGURIDAD • TODO PARA EL HOGAR
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Nº. de Registro Sanitario
24-C251-0125

del 24 al 30 de enero de 2014

de 9,30 a 22,00 horas 

Farmacias
de Guardia

NOTA: El despacho de medicamentos en el servicio de Guardias de noche sólo se efectuará con receta médica.

Viernes 24 de enero

Julio del Campo, 13
Avda. de Quevedo, 4
Barahona, 3

Sábado 25 de enero

La Torre, 3
Avda. Fernández Ladreda, 11
Avda. de San Mamés, 62

Domingo 26 de enero

Antonio Gamoneda, 3
San Juan Bosco, 15
Condesa de Sagasta, 32
San Francisco, 15

Lunes 27 de enero

Calle Ancha, 3
Avda. Reyes Leoneses, 14
Plaza de la Pícara Justina, Letra A
Avda. Alcalde Miguel Castaño, 36

Martes 28 de enero

Avda. de los Reyes Leoneses, 13
Avda. de Nocedo, 20
Avda. Alcalde Miguel Castaño, 60

Miércoles 29 de enero

Moisés de León, Bloque 28
Avda. Reyes Leoneses, 23
Gran Vía de San Marcos, 6

Jueves 30 de enero

Avda. de Roma, 4
Platerías, 7
Avda. José Aguado, 32

Guardias de noche 

de 22,00 a 9,30 horas

Ordoño II, 3
Burgo Nuevo, 13

Convenio entre el BBVA y Aletic

BANCA Y NUEVAS TECNOLOGÍAS

El BBVA firmó un convenio de colaboración financiera y de servicios con ALE-
TIC,Asociación Leonesa de Empresas de Tecnologías de la Información y las
Comunicaciones. El BBVA pone a disposición de todos los asociados de Aletic
un amplio conjunto de productos y servicios para apoyar sus necesidades
financieras.Aletic ofrece el ‘poder’ de las TICs para mejorar la competitividad.

Biología, nuevo equipo del Decanato

UNIVERSIDAD DE LEÓN

La Sala de Juntas del Edificio de Rectorado acogió la toma de posesión de
los miembros de equipo del Decanato de la Facultad de Ciencias Biológicas
y Ambientales de la ULE ( y que son Marta Eva García, Javier Rúa y Marga-
rita Marqués), en un acto presidido por el rector, José Ángel Hermida Alonso,
y que contó con la presencia de la decana, Blanca Esther Razquin Peralta.

Gente
A pesar de que muchos enfermos
no tienen diagnóstico,alrededor de
un 6% de los mayores de 65 años
padecen Alzheimer.Esta enferme-
dad degenerativa de las células cere-
brales,que debe su nombre al neu-
rólogo alemán Alois Alzheimer, se
caracteriza en su fase inicial por la
pérdida de memoria y la desorien-
tación.Más tarde llegará la falta de
fluidez en el lenguaje, las dificulta-
des para vestirse y, por último, la
incapacidad total. La progresiva
incapacitación de estos enfermos
hace necesaria una atención espe-
cial a estos enfermos y a sus fami-
lias.Una labor de la que se ocupa
desde 1991 Alzheimer León.

La concejala de Bienestar Social
del Ayuntamiento de León,Montse-
rrat Gutiérrez,visitó las instalacio-
nes del Centro de Atención Integral
de Alzheimer que la asociación tie-
ne en la calle Fotógrafo Pepe Gracia
y que se construyó tras la cesión
municipal de esta parcela aledaña
al Centro de Salud José Aguado.
Acompañada por la presidenta y la
gerente de la asociación,Mercedes

García y Flor de Juan, la concejala
recorrió las dependencias de este
centro pionero a la ciudad que no
sólo se ocupa de los enfermos sino
que también ofrece una importan-
te labor de apoyo a sus familia-
res.Atiende cada día a 250 usuarios.

Montserrat Gutiérrez recordó
que el 13 de diciembre,a instancia
de su concejalía, el Ayuntamiento
aprobó la declaración de León co-
mo ‘Ciudad solidaria con el Alzhei-
mer’;una iniciativa que se suma a la
alianza formada por esta enferme-
dad. El Ayuntamiento se compro-

mete con esta declaración a impul-
sar actuaciones para mejorar la cali-
dad de vida de los afectados por la
enfermedad, organizar charlas
impartidas por profesionales de la
asociación y ceder locales para ello,
diseñar un modelo de gestión de
espacios públicos para realizar
actuaciones con Alzheimer,facilitar
la realización de eventos relaciona-
dos con Alzheimer para informar a
la sociedad,promocionar el volun-
tariado,difundir información sobre
el Alzheimer en la página web del
Ayuntamiento de León,promover

la formación dirigida a familiares,
personal de voluntariado social y a
colectivos implicados en el cuida-
do de personas que sufren esta
enfermedad con el objetivo de
mejorar la calidad de vida de las per-
sonas afectadas y de sus familias,y a
facilitar la accesibilidad a los lugares
públicos a las personas con Alzhei-
mer y otras demencias.

La gerente de Alzheimer León,
Flor Juan,señaló que los programas
que tiene en marcha la asociación
para cubrir las necesidades de este
colectivo centran su actividad en
tres importantes núcleos de inter-
vención como son la atención al en-
fermo,al familiar y a la sociedad en
general.La realidad de las interven-
ciones ha variado,ya que la deman-
da es cada vez mayor.Atrás han que-
dado algunas de las necesidades
más básicas, dando lugar a otras
nuevas acordes con las característi-
cas de la sociedad,trabajando cada
vez más en la prevención y la detec-
ción temprana,el apoyo a la investi-
gación,la apuesta por la formación
especializada,y el mantenimiento y
funcionamiento del centro.

El Ayuntamiento celebra el nombramiento de
León como ‘Ciudad solidaria con el Alzheimer’
La concejala de Bienestar Social, Monserrat Gutiérrez, visitó las instalaciones
del Centro de Atención Integral, que atiende cada día a 250 usuarios

CENTRO DE ATENCIÓN INTEGRAL DE ALZHEIMER / ESTA ASOCIACIÓN LEONESA NACIÓ EN 1991

Monserrat Gutiérrez, en las instalaciones del Centro de Atención del Alzheimer.

■ UN AMIGO DE LEÓN

Maximino Cañón

HORA es casi nuevo, pero
era viejo y mejor,aquel año-

rado instituto masculino Padre
Isla,ubicado en la calle Ramón y
Cajal, en el que ahora se impar-
ten clases mixtas, sin distinción
de sexos, lo cual no es malo.Lo
que sí fue muy malo, y yo diría
que escandaloso para quienes le
conocimos, fue el derribo de
aquel extraordinario edificio.
Era un edificio señorial, sólido y
con un plantel de profesores
muy aptos y recordados por la
mayoría de los que por allí pasa-
ron,que fueron muchos y varia-
dos.Entre clase y clase,después
de sonar el timbre que anuncia-
ba el fin del asueto, tenían lugar
unas interesantes tertulias cultu-
rales encabezadas, fundamental-
mente, por su director, D. Luis
López Santos, y por el catedrá-
tico de Filosofía,D.Lucio García
Ortega (hoy tristemente desapa-
recidos), las cuales, a la vera de
un café y de algún cigarro de
‘caldo de gallina’, enriquecían
esos intermedios. Pero lo que
hoy me inspira nace de conver-
saciones cotidianas recordando
un pasado que, aunque no cer-
cano,se mantiene vivo en nues-
tra mente.Después de tanta fies-
ta y demás, no les voy a hablar
de lo que pasa con el bulevar de
Burgos que,en cualquier caso,a
todos nos hace pensar.Tampoco
de la imputación de la Infanta,
que también vaya  nombre (lo
de ‘imputación’), para definir
una calificación jurídica,sino de
lo vivido por los alumnos de la
promoción de mi amigo Lucia-
no, poseedor de una gran me-
moria y de conocimiento de his-
toria del pasado,en sus tiempos
de estudiante. Sucedió en una
clase de matemáticas (de las de
antes, con encerado y tiza en
mano) mientras un profesor
explicaba unos problemas en el
encerado,por supuesto sin cal-
culadora ni ningún otro medio
telemático o mecánico y, ante
unos alumnos expectantes, di-
ce: ¿Si eto por eto es eto!, y ¡ si
eto por eto es eto! Y ¡si eto por
eto es eto! (señalando al encera-
do), ¿Que será eto? A lo que
todos los alumnos presentes,de
manera unánime, contestaron:
¡Eeeeeeeto!

Visto el libro editado por el
profesor José Antonio Serrano
y Mª Luisa Caballero (Crónica
del Instituto Padre Isla de León
1847-1991), sigo pensando que
al derribar dicho instituto se
derribo parte de la historia
estudiantil leonesa, sin que  los
causantes de tal hecho fueran
conscientes de tal acción.¿O sí?

A

Pero, ¿‘eto’
qué es?

Para más información: www.genteenleon.com - www.gentedigital.es
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REUNIÓN CON LOS VECINOS

Ayuntamiento y asociaciones de vecinos
analizan actuaciones pendientes en la ciudad

El subdelegado del Gobierno en León
recibe al nuevo coronel jefe del RACA 63 

El subdelegado del Gobierno en León, Juan Carlos Suárez-Qui-
ñones y Fernández, ha recibido al nuevo coronel jefe del Regi-
miento de Artillería de Campaña 63, César Gutiérrez de la Cáma-
ra, con sede en la Base ‘Conde de Gazola’ de Ferral del Bernesga,
uno de los acuartelamientos más importantes en España de esta
naturaleza. El encuentro sirvió para repasar la situación de los
acuartelamientos militares de León.

El alcalde de León,Emilio Gutiérrez, se reunió con la presidenta
de la Federación de Asociaciones de Vecinos ‘Rey Ordoño’,Ángeles
González Espadas,para tratar una serie de asuntos que afectan a los
leoneses y que han demandado las diferentes asociaciones vecina-
les durante los últimos meses.Como es habitual desde la toma de
posesión del actual equipo de gobierno,este tipo de reuniones son
periódicas,tanto con la Federación como con las diferentes asocia-
ciones.En esta ocasión,Ángeles Espadas ha recabado información
sobre el estado actual de algunas obras, intervenciones y actuacio-
nes que están pendientes en el municipio.Las obras de la integra-
ción de Feve,el plan de asfaltado, la iluminación en la ciudad o la
seguridad en los barrios han sido algunos de los asuntos tratados
en esta ocasión.De ahí la presencia en la reunión de los concejales
de Obras,Julio Cayón,y de Urbanismo,Belén Martín-Granizo,como
responsables de las áreas afectadas en estos temas.Además,como
concejal de Participación Ciudadana, Javier Reyero también acom-
pañó al alcalde ya que él es el responsable de la relación del Ayunta-
miento de León con los representantes de los vecinos de la ciudad.

El alcalde Emilio Gutiérrez con tres concejales y Ángeles Espadas.

Momento de la reunión entre el subdelegado y el mando del RACA 63.

SOCIEDAD

■ EN BREVE

Gente
La Clínica San Francisco registró
durante el año pasado un total de
193 nacimientos, de los que 108
fueron niños y 85 niñas.Esta cifra
supone un considerable aumen-
to respecto a los datos de 2012,
año en el que se atendieron 166
nacimientos. Para dar este servi-
cio,la Clínica San Francisco cuen-
ta con una unidad de partos mul-
tidisciplinar compuesta por ex-
perimentados ginecólogos, anes-
tesistas, pediatras neonatólogos,
matronos y enfermeras, lo que
garantiza una atención especiali-
zada y de calidad. En la actuali-
dad,esta clínica privada es la úni-
ca clínica de la provincia qua
atiende partos.

La doctora del Centro Gineco-
lógico de la Clínica San Francis-
co, Marisa Alija, apunta que “el
nacimiento de un niño sano no
es aunque lo parezca un hecho
casual,sino el resultado de un sin-
fín de cuidados y atenciones pro-
digados con generosidad, profe-
sionalidad y siempre basándonos
en los principios de humaniza-

ción, control fetal y alivio del
dolor, sin olvidarnos de ofrecer a
la madre un clima de confianza e
intimidad”.

Desde la unidad de partos de
la Clínica San Francisco se persi-
gue que este proceso se lleve a
cabo con el mínimo intervencio-
nismo necesario y respetando las
decisiones de la madre,siempre y
cuando no comprometan su
seguridad ni la de su hijo, sin
renunciar a las posibilidades de

control y rapidez de actuación
que se ofrecen en la atención
hospitalaria del parto.

Por otro lado, las madres que
dan a luz en esta clínica leonesa
valoran muy satisfactoriamente la
posibilidad que ofrece su centro
ginecológico de llevar a cabo un
exhaustivo seguimiento de su
embarazo,por lo que se consigue
una atención global que va desde
el inicio del embarazo al naci-
miento del bebé.

La Clínica San Francisco atendió
193 nacimientos durante 2013
El centro cuenta con una unidad de partos multidisciplinar
con ginecólogos, pediatras neonatólogos y anestesistas

SANIDAD / ES LA  ÚNICA CLÍNICA PRIVADA DE LEÓN CON UNIDAD DE PARTOS

Marisa Alija, doctora del Centro Ginecológico de la Clínica San Francisco de León.

Los nacimientos en 2013 en la Clínica aumentaron en 27 bebés sobre 2012.
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¿Hay fecha para culminar el
proceso de relanzamiento  de
La Regla?
Sí.Es un proyecto continuo,pero sí
nos estamos poniendo fechas.
Pediatría, en enero de 2014 y
vamos a intentar que Ginecología y
Obstetricia se implanten a lo largo
de 2014.Hay otros objetivos como
la renovación del equipo tecnoló-
gico,el TAC,el mamógrafo,que son
cosas plausibles,que nos pusimos
como objetivo diciembre de 2013-
enero de 2014,y lo hemos conse-
guido.El objetivo fundamental que
era aumentar la cartera de servicios
y de especialistas,para diciembre
de 2014 tiene que estar al 90%, si
no al cien por cien del objetivo
final. La renovación de Urgencias
sí que va a ser importante.No hay
una fecha fija,porque depende de
obras y de recursos humanos,pero
sí puedo garantizar que es un servi-
cio que queremos que esté como
máximo en otoño de 2014.
¿En qué va a consistir la remo-
delación de Urgencias?
Vamos a acomodar el Servicio de
Urgencias,un servicio hospitalario
nuevo.Además de recepción y sala
de espera va a tener un box vital,
una o dos consultas rápidas de
medicina,una sala de yesos y curas
y una unidad de observación con
cuatro puestos.
¿Por dónde será el acceso?
Los Cubos.Esa va a ser la entrada
de Urgencias.Y habrá urgencias
adultas y urgencias pediátricas.Hay
que meter equi-
pamientos nue-
vos y,a nivel de
recursos huma-
nos,habrá siem-
pre un médico,
bien internista
o médico de
familia, va a
haber un pedia-
tra y personal
de enfermería y  administrativo.
Hemos unido toda la zona de
urgencias al bloque quirúrgico y a
la unidad de imagen,de radiodiag-
nóstico.Queda todo en la  misma
planta,con un acceso único que no
se solapa para nada ni con el hospi-
tal ni con el policlínico.
Defiende una asistencia de cali-
dad y entiendo que más com-
petitiva a partir de ahora.
Efectivamente. Por eso hemos

apostado por médicos fundamen-
talmente especialistas en Medicina
Interna. Lo que pretendemos es
que a los adultos les atienda un
especialista en Medicina Interna,
un traumatólogo,si es una urgencia
traumatológica,un pediatra si es un
niño y evidentemente hay otras
especialidades de guardia que dan

soporte como
Anestesia,Cirugía
General,Radiolo-
gía y en un futu-
ro,probablemen-
te tengamos
intensivo
Ha ampliado la
plantilla en 10
empleos direc-
tos en 2013.

Diez personas de manera directa,
de manera indirecta la incorpora-
ción de facultativos también ha
sido importante.Los médicos que
pasan aquí consulta  han podido
aumentar en quince o veinte espe-
cialistas (no especialidades).
¿Con la ampliación y creación
de nuevos servicios está calcu-
lado el número de nuevos tra-
bajadores?
En Pediatría,en principio,empeza-

rá con tres especialistas.En Gineco-
logía, como todavía no tenemos
una fecha señalada,es muy proba-
ble que sean también tres,para dar
cobertura las 24 horas.Y en el resto
de especialidades,según vayamos
abriendo especialidades o vayamos
potenciando servicios, iremos
incorporando facultativos o enfer-
meras. En estos
tiempos, tene-
mos que ser pru-
dentes, e ir
aumentando en
función de las
necesidades.
¿A la hora de
decidir nuevas
especialidades
o servicios, La
Regla hizo algún estudio previo
para conocer las demandas?
Éramos conscientes de las necesi-
dades que teníamos por la deman-
da de la población y de las propias
compañías de seguros nos estaban
haciendo.Entonces,valoramos que
había especialidades como Cardio-
logía o Medicina Interna que había
que potenciar. Otras han sido las
propias compañías o los propios
profesionales las que las han ido

demandando. Son las que hemos
ido incorporando o potenciando.
Por ejemplo,Rehabilitación,es fun-
damental tener un médico rehabili-
tador porque es quien te va a dar
una calidad después de haberte vis-
to un traumatólogo,una Unidad del
Dolor o incluso un oncólogo.Aun-
que tenía una visión clara de un

hospital médico
quirúrgico, en
principio nos
guiamos por las
neces idades
que detectamos
el equipo de
dirección.
¿Cuál va a ser
el proyecto
estrella de La

Regla en 2014?
Urgencias, es el proyecto estrella
para 2014,a parte del equipamien-
to  tecnológico que se ha hecho,un
esfuerzo tremendo en 2013 aun-
que los tenemos ahora en el 2014.
El objetivo fundamental es tener
una buena unidad de urgencias,
que sea capaz de dar una atención
las 24 horas, y lógicamente que sea
la puerta de entrada del hospital.
Urgencias para adultos y para

niños.Esa va a ser la mayor apues-
ta,no sólo económica, también a
nivel profesional.
2013 ha sido el año del cambio.
¿Empieza a verse la respuesta
de la población leonesa?
Si. Estamos empezando a ver ese
retorno.Hemos hecho una inver-
sión que no sólo ha sido económi-
ca,ha sido a todos los niveles,una
readaptación a los nuevos tiem-
pos y un cambio también de obje-
tivos, de mentalidad, y sí se está
notando. Ahora mismo estamos
funcionando como un hospital
médico quirúrgico moderno
adaptado a los tiempos y en nin-
gún caso como un hospital de cró-
nicos.
¿A nivel tecnológico, el mamó-
grafo y el nuevo escáner son
las inversiones más potentes?
Son las dos inversiones más poten-
tes. Sí que es verdad que en 2013
ya se hicieron otro tipo de inver-
siones. En Radiodiagnóstico se
creó una sala completamente nue-
va para radiología convencional,se
adquirió un ecógrafo;para Aparato
Digestivo,se adquirió toda la torre
de endoscopias;en Reanimación,
toda la parte de electromedicina
es completamente nueva.Hemos
estado invirtiendo y apostando
por el centro todo 2013 y seguire-
mos en 2014.
¿La ampliación de urgencias y
la implantación de Pediatría
exigen obras en el hospital?
No,Pediatría en principio tendrá
una o dos habitaciones adaptadas
a niños, de las habitaciones nue-
vas. Las consultas en el policlínico
están hechas.De hecho pasamos
ya consulta de pediatría con lo
cual el área de consultas no va a
cambiar. Sí que lógicamente hay
que reestructurar Urgencias.
¿Nuestra Señora de La Regla va
a tener maternidad?
Eso es a lo que queremos llegar.
Por eso vamos a empezar por esca-
lones.Primero instauramos Pedia-
tría completa,con hospitalización,
urgencias y consultas,y luego dare-
mos el salto a Ginecología.Una vez
que la consulta de Ginecología
esté funcionando como Dios man-
da,ya damos el paso a la Obstetri-
cia. ¿De quién va a depender? De
lo propios médicos.Por eso quiero
ir por pasos, y la rapidez va a
depender de los médicos.

SANIDAD EN LEÓN / “QUEREMOS TENER MATERNIDAD. EL PRIMER PASO ES PEDIATRÍA Y LUEGO GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA”

A nivel
tecnológico,

las inversiones
más potentes
son el mamógrafo
y el escáner”

Ahora
funcionamos

como un
hospital médico
quirúrgico
moderno”

“El objetivo fundamental para 2014
es renovar la Unidad de Urgencias,
que estará operativa en otoño”

OBRA HOSPITALARIA NUESTRA SEÑORA DE REGLA
Cardenal Landázuri, 2 • 24006 León • 987 236 900

Mario Mario Álvarez se marcó como objetivo al llegar a la Gerencia del Hospital
Nuestra Señora de Regla cambiar la imagen del centro, modernizarlo y apos-
tar por su futuro. El año 2013 fue el año de cambio y 2014 será el de la conso-
lidación. El proyecto continúa con la implantación a corto plazo de Pediatría
(con hospitalización y urgencias), la remodelación de Urgencias  tiene fecha
tope en otoño y la creación de Ginecología y Obstetricia a lo largo del año.

Texto: Anabel Martínez
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TAÁlvarez Portas
Gerente de la Obra Hospitalaria Nuestra Señora de Regla de León
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Gente
La Junta de Castilla y León pon-
drá a disposición del Instituto
Nacional de Tecnologías de la
Comunicación (Inteco) los espa-
cios CyL Digital de la Comunidad
ubicados en las capitales de pro-
vincia para la realización de cur-
sos de formación en ciberseguri-
dad para jóvenes.Así lo destaca-
ron el consejero de Fomento y
Medio Ambiente,Antonio Silván,
y el nuevo director del Inteco,
Miguel Rego, quienes mantuvie-
ron una reunión para reforzar la
colaboración entre ambas partes.

En concreto, se trata de exten-
der al resto de la Comunidad una
experiencia piloto que se ha de-
sarrollado dirigida a alumnos de
Bachillerato y Formación Profe-
sional en el Espacio CyL Digital
de León, donde se han realizado
siete jornadas con 116 asistentes.

Se trata de formación dirigida
a jóvenes en materia de ciberse-
guridad, protección de datos y
privacidad de las comunicacio-
nes.A este respecto,Silván ha des-
tacado el hecho de que en Castilla
y León tres de cada cuatro perso-
nas, el 75%, utiliza habitualmente
Internet,y en la horquilla de jóve-
nes entre diez y 15 años el por-
centaje se eleva al 94%. Por ello,
incidido en que tanto los padres
como los representantes públicos
quieren que esta navegación y
uso de Internet sea seguro,para lo
que se trabaja con el Inteco.

El consejero de Fomento y
Medio Ambiente se expresó así
tras reunirse con Rego, por pri-

mera vez desde que tomara pose-
sión hace aproximadamente un
mes, con el fin de reforzar las
capacidades que ambas institu-
ciones tienen, de manera que la
Junta ofrece infraestructuras
como el Centro de Supercompu-
tación,la red CyL Digital y la reali-
dad empresarial y el sector TIC de
la Comunidad, comprometido en
la extensión y el uso de la Red.

Antonio Silván añadió que es
obligación de las administracio-
nes aprovechar los recursos y
ponerles a disposición de los ciu-
dadanos,sobre todo ante el incre-

mento exponencial del uso de
Internet,que quieren que siga uti-
lizando pero de forma segura,
para lo que es necesario saber a
quién se enfrentan en materia de
seguridad Silván destacó la opor-
tunidad que nos brinda disponer
en Castilla y León del Inteco,cen-
tro referente en ciberseguridad,y
el del Centro de Supercomputa-
ción para desarrollar proyectos
comunes de ciberseguridad y de
almacenamiento de datos.

En este contexto,Miguel Rego
recordó la vocación nacional e in-
ternacional del Inteco en ciberse-

guridad,ya que se trabaja para ser
referente en esta materia, pero a
la vez se trata de no perder el vín-
culo con la realidad más cercana,
dada su ubicación en León.

Miguel Rego coincidió con
Antonio Silván en el objetivo de
reforzar el convenio de colabora-
ción que mantiene con la Junta y
“cumplir las expectativas de éxi-
to que contempla como la forma-
ción en seguridad, la calidad de
TIC y los citados cursos dirigidos
a jóvenes, con los que se contri-
buye a generar talento y se invier-
te en los futuros profesionales”.

SEGURIDAD EN LA RED / EXTENDERÁN A TODOS LOS ESPACIOS CYL LOS CURSOS PARA FORMAR A JÓVENES

La Junta y el Inteco refuerzan sus lazos
de colaboración en ciberseguridad
El consejero de Fomento, Antonio Silván, y el nuevo director general del Inteco,
Miguel Rego, remarcan la importancia del Centro de Supercomputación

Miguel Rego y Antonio Silván se reunieron en el despacho del consejero de Fomento y Medio Ambiente de la Junta.

El PSOE ‘local’
crea un punto de
información
joven y pide ideas
activas de empleo
Gente
La Agrupación Municipal del
PSOE de León pone en marcha en
su sede de un Punto de Informa-
ción Juvenil (PIJ) como respuesta
a lo que consideran como un
abandono de las políticas de fo-
mento del empleo para este sec-
tor de la población,algo de lo que
culpan a la gestión del Ayunta-
miento de León. Por ello se pro-
mueve este espacio en el que, a
través de profesionales volunta-
rios,se prestará asesoramiento a
los jóvenes en materia de orienta-
ción laboral,acceso a vivienda,cul-
tura,oposiciones o becas y otras
actividades relacionadas con la ela-
boración de currículums o cómo
afrontar una entrevista de trabajo.

La secretaria del Área de Ju-
ventud de la Ejecutiva Municipal
del PSOE,Nuria Rubio,que com-
pareció en rueda de prensa junto
al secretario general de la Agrupa-
ción Local, José Antonio Diez,
señala que el mayor problema de
la juventud es el alto índice de de-
sempleo (4.600 desempleados
menores de 35 años en la provin-
cia, la mayoría de la capital),pero
también la falta de apoyo,aseso-
ramiento o guía para los jóvenes
en el fomento de una vida activa.
Rubio considera que se aboca a
los jóvenes a que contemplen co-
mo una misión de supervivencia
cuestiones tan simples como po-
der continuar viviendo en León.
El PIJ estará en la sede del PSOE
(c/ 19 de octubre) de lunes a vier-
nes de 17 a 20 h.,además de Face-
book (Punto de Información
Juvenil Socialistas de la ciudad de
León),Twitter (@pijsocialistasle-
on) y correo electrónico (pijso-
cialistasdeleon@gmail.com).

Moción para incluir los ‘Decreta’ de
1188 en todos los libros de texto
Unanimidad de PP, PSOE y UPL en la Comisión de Educación y Cultura

Gente
La Comisión Municipal Informati-
va de Educación,Cultura y Depor-
tes aprobó la moción por la que el
Ayuntamiento de León remitirá
sendos documentos tanto al Minis-
terio como a la Junta para que cada
institución,dentro de sus compe-
tencias, incluya en todos los libros
escolares los ‘Decreta’por los que
esta ciudad ha recibido el nombre
de cuna del Parlamentarismo.Esta
iniciativa, iniciada a instancias del
equipo de Gobierno,ha recibido el
respaldo tanto del PSOE como de
la UPL,después de discutir los por-

menores del documento.Así lo ha
explicado el concejal de Educa-
ción, Javier Reyero,quien añadió
que el próximo paso será su apro-
bación en Junta de Gobierno y,des-
pués,en el Pleno municipal.

En junio de 2013,la Unesco dio
el primer paso en este camino al
declarar a León como ‘Cuna del Par-
lamentarismo moderno’,título que
hasta ese momento ostentaba la
ciudad británica de Westminster.
Esta decisión se produjo en el trans-
curso de la reunión del Comité Ase-
sor Internacional de la Organiza-
ción de las Naciones Unidas para la

Educación,la Ciencia y la Cultura.
Este reconocimiento se basa

en un informe coordinado desde
el Ministerio de Cultura en 2010
que reunió todos los documentos
que avalan lo que ocurrió aquel
día de 1188 y que existen en los
archivos de Orense,Sevilla,Lugo y
el Histórico Nacional (además de
las aportaciones de expertos de
Historia Medieval de las universi-
dades de Salamanca,Valladolid y la
Complutense). Unos legajos que
justifican la importancia que tiene
el encuentro histórico que acogió
el Claustro de San Isidoro.
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AIMA
Uno de los retos de la nueva legis-
latura del Colegio Oficial de Veteri-
narios de León es su adaptación a
la futura Ley de Colegios Profesio-
nales y los cambios estatutarios.Así
lo manifestó Luciano Díez, presi-
dente del Colegio de Veterinarios,
en el acto de toma de posesión de
la nueva junta directiva,resultante
de las elecciones celebradas el pas-
do 8 de noviembre.Luciano Díez
ha sustituido en el cargo a José Luis
Teresa,quien tras doce años como
presidente del colegio no abando-
na la junta directiva y representará
a partir de ahora al colectivo de

veterinarios jubilados.
El acto estuvo presidido por

Juan José Badiola,director del Cen-
tro Nacional de Investigación de
Enfermedades Emergentes (con
sede en Zaragoza) y presidente del
Consejo General de Colegios de
Veterinarios de España. Badiola
señaló que una de las asignaturas
pendientes del colectivo veterina-
rio es ilustrar a la sociedad quién es
y qué hace un veterinario. Juan
José Badiola también se refirió a la
adecuación que deben realizar los
colegios veterinarios a la nueva Ley
de Colegios Profesionales,que será
discutida en el Parlamento para su

aprobación.Explicó que la nueva
legislación aboca a algunos cole-
gios profesionales a su desapari-
ción.No obstante, los colegios de
veterinarios mantienen la colegia-
ción obligatoria y la nueva ley reco-
noce las tareas propias de los vete-
rinarios y define quienes son.

Badiola destacó que los cole-
gios de veterinarios han de ser los
garantes de los servicios que pres-
tan los profesionales,un colectivo
que en el conjunto nacional suma
cerca de 30.000 profesionales cole-
giados.Asimismo,aludió al recono-
cimiento de los veterinarios espa-
ñoles en la Unión Europea.

La edil Patricia Guerrero presidió la Comisión de Igualdad de Trato.

IGUALDAD DE TRATO Y DE OPORTUNIDADES

El Ayuntamiento de León elabora el I Plan
de Igualdad para acceder al empleo

La necesidad de poner en práctica y de una forma efectiva la igual-
dad de oportunidades entre hombres y mujeres ha llevado al actual
equipo de gobierno popular a elaborar el I Plan Municipal de Igualdad
con la colaboración de los cuatro sindicatos mayoritarios en el Consis-
torio.Una iniciativa que busca que todas las personas que quieran
acceder a un puesto de trabajo en el Ayuntamiento de León tengan las
mismas oportunidades,sea cual sea su condición.Los datos son revela-
dores ya que de los 1.878 trabajadores de la actual plantilla,1.267 son
hombres (más del 67%).La Comisión Técnica de Igualdad de Trato y
Oportunidades está integrada por la concejala de Igualdad de Oportu-
nidades,Patricia Guerrero,dos técnicas de la Concejalía y los represen-
tantes de CCOO,UGT,USO y CSIF.La reunión sirvió para revisar los
datos de la actual plantilla municipal.Un panorama que presenta una
mayoría aplastante de hombres trabajando. Aunque también son reve-
ladoras algunas cifras como que los grupos I y II (licenciados y diplo-
mados) cuentan con una abrumadora mayoría femenina,149 mujeres
frente a 110 hombres en la plantilla de técnicos municipales.La planti-
lla municipal registra una mayoría masculina significativa en las cate-
gorías con menor cualificación,como son los grupos que incluyen a
oficiales de primera y segunda,y peones especialistas con 403 varones
frente a 158 mujeres;y los peones,con 88 mujeres y 286 hombres.

Emilio Gutiérrez con los dirigentes del Colegio de Odontólogos.

BIENESTAR SOCIAL

El Colegio de Odontólogos atiende de
forma gratuita a 11 pacientes sin recursos

El alcalde del Ayuntamiento de León,Emilio Gutiérrez,ha recibido
esta mañana la visita de los representantes del Colegio Oficial de Odon-
tólogos y Estomatólogos de León,entre los que estaba José Sevilla Ferre-
ras (presidente),Francisco José García Lorente (vicepresidente) y José
Roberto Conde Vega (secretario). Una reunión,ya habitual,en la que
este colectivo reafirmó su compromiso con las personas más desfavo-
recidas y sin recursos,que son derivadas a través de la Concejalía de
Bienestar Social,y con los mayores de la Residencia Virgen del Camino.
Cada año,el Colegio de Odontólogos y Estomatólogos organiza,junto a
la Universidad de León,diferentes másteres y postgrados de título pro-
pio a los que acuden decenas de profesionales de todo el país.Median-
te el acuerdo existente con el Ayuntamiento en un programa de inclu-
sión social, estos alumnos atienden a aquellas personas con pocos
recursos o de exclusión social que son derivadas por alguno de los ser-
vicios de la Concejalía de Bienestar Social y que padecen algún tipo de
patología bucal. Durante este mes de enero, 11 pacientes inician
ya su tratamiento a través del Máster de Cirugía Bucal, Implantolo-
gía y Periodoncia de la ULE;uno de ellos ya fue también tratado en
el Postgrado de Conservadora y Estética, y otro en el de Endodon-
cia.La duración media de estos tratamientos es de dos años.

■ EN BREVECOLEGIOS PROFESIONALES / NUEVA JUNTA DIRECTIVA EN EL COLEGIO DE VETERINARIOS

El salón de actos del Colegio de Veterinarios de León acogió el acto de toma de posesión de la nueva Junta Directiva.

Adaptarse a la nueva legislación,
el reto del Colegio de Veterinarios 
Juan José Badiola dice que la asignatura pendiente de los
veterinarios es mostrar a la sociedad qué hacen y quiénes son

■ CRÓNICAS DEL PUEBLO

María Dolores Otero

NA autonomía de nueve provincias, la más
extensa de Europa, con más Reyes y Reinas,

con más santos, con Historia mas trascendental,
con más castillos, iglesias y catedrales;con una
variedad de tradiciones ancestrales;con una varie-
dad de productos castellanos y leoneses para tener
y exportar;un número de intelectuales de contras-
tado merecimiento; con trajes, cantos, danzas y
peculiaridades sin fin en cada comarca leonesa.
León,cuna del parlamentarismo; antiguo Reino;
enorme provincia de variados perfiles y paisajes.

Castilla:la panera de España,la soñadora de empre-
sas y mundos nuevos,la de  Felipe II;Isabel la Católica,
Teresa de Ávila y José Zorrilla, con más y más que
podrían nombrarse.Con españoles orgullosos de ser-
lo,esta autonomía que cumple sus compromisos y
está en su puesto con elegancia y seriedad;nada tiene
que envidiar a catalanes y vascos, hartos de pedir para

ellos solos y romper España en pedazos con dueños
distintos,que acabarían con nuestra unidad y sobera-
nía Castilla y León.Seguro que pediría también que se
la consulte como hermana mayor sobre el empeño
de Cataluña,manejada  por políticos que para tapar su
mediocridad de gestión,salen por peteneras acapa-
rando noticia.Castilla y León quiere también opinar
sobre eso de retocar la Constitución para que lo ilegal
sea legal y de la razón que no tienen a los catalanes
separatistas y si tenemos que decidir todos y Cataluña
no quiere ser española,que se vaya el señorito Mass
con los que le sigan y deje a los catalanes que quieran
seguir siendo españoles y hablar los dos idiomas para
no ser extranjeros en Madrid o en Arcahueja.

Menos mal que Rajoy por fin ha dicho que
mientras el sea presidente los catalanes disidentes
no se saldrán con  la suya.¡¡Haber cuándo nos dice
cómo lo va a hacer!!

U
Castilla y León
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Gente
El Plenario de la Ejecutiva
del Partido Socialista de
León se reunió con los mi-
litantes de la Agrupación
Municipal de Sariegos,
donde se analizó la difícil
situación que atraviesan
las familias y colectivos de
la provincia como conse-
cuencia de “las políticas de
recorte y retroceso de un
Partido Popular vendido a
la extrema derecha más
rancia del país”. A jucio
del PSOE,“la consecuen-
cia más directa de las polí-
ticas de acoso y derribo
con las que el PP está cas-
tigando a León es el incre-
mento imparable del pa-
ro”.Tal como apunta Tino
Rodríguez, secretario ge-
neral del PSL-PSOE, “la
consecuencia directa en la provin-
cia de León del Gobierno del PP
han sido diez empleos destruidos
cada día un hecho que está aho-
gando a miles de familias”.

Los socialistas denuncian el
abandono al que Junta y Gobierno
están sometiendo al sector agríco-
la de la provincia, lo que ha su-
puesto que “la sangría de empleo
en el campo leonés continúe im-
parable,donde tan solo en el últi-
mo trimestre de 2013 casi un
millar de ganaderos y agricultores
han perdido su empleo o han teni-
do que cerrar su explotación”.

Para el PSOE-PSL, es igual de
preocupante la situación que atra-
viesa el sector industria,donde las
políticas de “sistemático rechazo
del Gobierno del PP al carbón leo-
nés o el nulo compromiso de las
administraciones locales (Diputa-
ción y Ayuntamiento de León) con
el futuro de Antibióticos,ha conde-
nado a León a ser la única provin-

cia de la comunidad autónoma
donde el sector industria arrastra
6.000 desempleados,casi 1.000 de-
sempleados más que Valladolid o
Burgos,el doble que Salamanca,y
seis veces más que Ávila, Soria o
Segovia.Los datos son igual de ma-
los en el sector de la construcción,
que acumula en León un volumen
de paro superior a las 6.500 perso-
nas,el mayor del conjunto de Casti-
lla y León,y en el sector servicios,
donde a lo largo de 2013 más de
1.000 leoneses perdieron su em-
pleo, acumulando este sector un
volumen de desempleo que roza
los 27.000 parados”.

La Ejecutiva del PSL-PSOE acha-
ca a “la complacencia y el apoltro-

namiento”de los cargos del PP leo-
nés que en 2013 el paro subiera en
León mientras se contuvo en la
comunidad autónoma y en el con-
junto del país. “Complacencia y
apoltronamiento que también es-
tán mostrando diputados y senado-
res del PP leonés en los recortes de
derechos y libertades que el Go-
bierno de Rajoy está aplicando so-
bre la sociedad leonesa,apoyando
fielmente las políticas de ataque a
mujeres, jóvenes y mayores.Políti-
cas retrogradas diseñadas por un
Partido Popular que ataca a los jóve-
nes recortando becas y subiendo
tasas,un hecho que priva a muchos
de ellos de presente y de futuro,
viéndose abocados a coger la male-

ta e irse a buscar la vida fuera de su
provincia. Atacan a los mayores
recortando pensiones e imponien-
do el copago robándoles su dere-
cho a tener una vejez digna;y ata-
can a las mujeres recortando sus
derechos y  poniendo en marcha
leyes como la del aborto,que repre-
senta el mayor retroceso en la liber-
tad de la mujer desde el final de la
dictadura fascista. Ataques que
siempre ha contado PP con el apo-
yo y voto a favor de todos los car-
gos del PP leonés”,señala el PSOE.

Ante esta situación, desde el
PSL-PSOE considera “más necesa-
rio que nunca comenzar a confor-
mar mayorías progresistas y de
izquierdas, empezando por Euro-
pa en mayo, que vuelvan a apos-
tar por el carbón, la industria y el
campo leonés, y que devuelvan a
la sociedad los derechos y liberta-
des en políticas sociales y estado
del bienestar que está dinamitan-
do la derecha bajo las siglas PP”.

POLÍTICA / LA EJECUTIVA DEL PSOE-PSL SE REUNIÓ EL SÁBADO 18 CON MILITANTES DE SARIEGOS

“Las políticas del PP atacan a mujeres,
jóvenes y mayores”, denuncia el PSOE
Achaca a “la complacencia y el apoltronamiento” de los cargos del PP leonés que
en 2013 el paro subiera en León mientras se contuvo en la Comunidad y en España

Gente
El PSL-PSOE sale al paso de las noticias que
alertan sobre la reducción de profesionales
en los consultorios y centros de Salud del
medio rural “por considerarlo un ataque más
a nuestros pueblos y particularmente a nues-
tras personas mayores que en muchos casos,
son ya las únicas pobladoras.Máxime cuando
recientemente el  consejero de Sanidad,Anto-
nio María Sáez,garantizó que se mantendrá la
“misma intensidad”de atención en todos los
consultorios rurales y con el mismo nivel de
profesionales.“Claro que hizo esta afirmación

mientras hacía promoción, inaugurando un
nuevo centro médico rural,mientras expresa-
ba que eso,refleja el compromiso de la Junta
con la sanidad en el medio rural asegurando
que el número de profesionales desplegados
en algunos de nuestros municipios duplican
a la media de los que hay en España”.

Según el PSOE de León,”la falta de cohe-
rencia y sobre todo la falta de compromiso
con la gente de nuestros pueblos,hace que
sólo 15 días después de esas afirmaciones,
amenace con disminuir el número de profe-
sionales de consultorios y centros de Salud

de las zonas rurales”.Según la procuradora
socialista por León,Teresa Gutiérrez,especial-
mente grave resulta que la única planificación
y rigurosidad de ese macabro plan,sea la fe-
cha en la que se jubile cada profesional ya que
se anuncia que no serán reemplazados por
ningún otro.Desde el PSL,“exigimos al presi-
dente de la Junta y al consejero de Sanidad
que se acerquen a la verdadera realidad de
nuestra provincia,con infinitos núcleos de
población dispersos por un amplísimo terri-
torio con dificultades orográficas y climatoló-
gicas que ya han demostrado desconocer en

otras ocasiones (cierre de urgencias noctur-
nas, intento de cierre de centros escolares
como el de Riaño,etc.) Que tomen nota de la
edad de la población y de la ausencia de trans-
porte que les permita desplazarse a otros
Centros de atención sanitaria próxima”.
Según Gutiérrez,“el argumento esgrimido de
que se puede disminuir el número de profe-
sionales porque se ha reducido la población,
es tan perverso que casi se puede afirmar lo
contrario:la población va en descenso impa-
rable porque imparables parecen los ataques
de la Junta a nuestros pueblos”.

“El PSL no tolerará un nuevo ataque de la Junta a la población rural”
Los socialistas dicen que la amenaza de propinar un nuevo “hachazo” a los recursos sanitarios es garantía de despoblación

La Ejecutiva Provincial del PSOE se reunió con la Agrupación Socialista Municipal de Sariegos en la Casa de Cultura de Carbajal.

Tino Rodríguez: “La consecuencia directa en
la provincia del Gobierno del Partido Popular
han sido diez empleos destruidos cada día”

El PSOE pedirá
en el Senado el
soterramiento
del AVE en León
y San Andrés
Gente
El senador del PSOE por designa-
ción de las Cortes de Castilla y
León,Ibán García del Blanco,pre-
sentó una pregunta en el Cámara
Alta para que se aclare el proyec-
to que el Gobierno realizará para
soterrar el ferrocarril en León con
la llegada del AVE,en la que solici-
tará que se incluya San Andrés.

García del Blanco anticipó que
pedirá a la ministra de Fomento,
Ana Pastor,información acerca de
los plazos de llegada de la Alta
Velocidad a la provincia leonesa,
así como de los planes de integra-
ción de los ferrocarriles de vía
estrecha en la ciudad de León.
Según afirmó el senador, la peti-
ción de información en relación a
este tema se debe a que desde el
PP leonés están haciendo “una llu-
via de ideas”más que propuestas
reales, puesto que mientras el
alcalde de León,Emilio Gutiérrez,
propone que “la estación se que-
de en un apeadero”, el de San
Andrés,Gregorio Chamorro,dis-
crepa y los parlamentarios hacen
una propuesta diferente.

Por su parte,la portavoz muni-
cipal socialista en San Andrés,Mª
Eugenia Gancedo, pide que se
mantenga el plan que se había
pensado en un principio para so-
terrar la alta velocidad y que in-
cluía al tercer municipio de la pro-
vincia.Según Gancedo,los parla-
mentarios populares por León,
Eduardo Fernández y Luis Aznar,
proponen como solución al fon-
do de saco que supone la actual
estación de tren de León,que el
soterramiento se ejecute única-
mente durante 500 metros desde
la estación hasta el barrio del Cru-
cero,límite con el inicio del muni-
cipio de San Andrés.Gancedo ins-
ta al alcalde del municipio a no
desperdiciar la oportunidad de
luchar porque el soterramiento
llegue a San Andrés tal y como se
planteaba en el plan inicial.
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■ OPINIÓN

Carlos Alonso

ACE ya varios meses que por iniciativa
de un puñado de patriotas locales se

tomó la decisión de abrir un espacio en el
cual poder reunirnos para organizar actos
políticos y culturales, o simplemente para
tener una amistosa conversación entre per-
sonas de ideas afines.Este lugar es el Centro
Social y Nacional León;y desde  el mismo día
de su inauguración hemos sufrido constante-
mente la incomprensión de una parte de la
ciudadanía y la violencia de la extrema iz-
quierda en forma de concentraciones frente
a nuestro Centro,alegando que este iba a ser
un “foco de violencia”(efectivamente, la que
ellos han generado),pedradas a nuestras ven-
tanas (con rotura de cristales y persianas),
rayado del cristal del portal,o diversas pinta-
das hechas en el mismo,incluyendo en algu-
na de ellas incluso “goras”a la banda terrorista
ETA (para que quede clara la catadura moral
de estos individuos).

Ésta es la ‘democrática’manera de actuar
de los “tolerantes”y “pacíficos”militantes y
simpatizantes de la extrema izquierda ampa-
rándose en su manido discurso de: “frene-
mos a la ultraderecha”.Eso sí,para ello han
contado con la inestimable ayuda de todos
los ‘demócratas’de pro y de todos aquellos
que sin definirse políticamente hacia ningún
signo  concreto,ven en esa supuesta “ultrade-
recha” la encarnación misma del demonio,y
sin embargo no le hacen asco alguno a posi-
cionarse para defender la “Democracia”y la
“libertad”tras las banderas de una ideología
que ha asesinado a lo largo y ancho del mun-
do a unos 80 millones de personas (según
algunos historiadores la cifra podría subir
hasta más de 100 millones).

Y es ahí donde radica uno de los mayores
problemas a los que los nacionales nos
enfrentamos a la hora de intentar divulgar

nuestras ideas: la cerrazón del Pueblo ante
nuestro discurso debido al completo LAVA-
DO DE CEREBRO que el sistema liberal-capi-
talista ha llevado a cabo en España  durante
los últimos 37 años.Un sistema liberal-capita-
lista  que no duda ni un solo instante en aliar-
se con sus ‘supuestos’ enemigos políticos
para luchar contra el avance de las fuerzas
nacionales (no confundir con los movimien-
tos nacional-aldeanistas que campan a sus
anchas actualmente en España) como está
ocurriendo ya en otras naciones europeas.

Pero la pregunta es: ¿Qué es la ultradere-
cha?.Porque las respuestas pueden ser múlti-
ples y variadas.Desde luego si se analiza con
un mínimo de detenimiento a todos y cada
uno de los partidos, grupos, asociaciones,
etc.,que conforman eso que se ha dado en
llamar ‘la ultraderecha’, lo primero que se
podrá observar,por una persona de mente
abierta obviamente,no por un fanático secta-
rio de la izquierda más cerril y ANTIESPAÑO-
LA,será que todo ese conglomerado es tan
variado y  diferente entre sí que lo más proba-
ble sea que no tengan entre todos ellos más
que un par de cosas en común,las cuales ven-
drán a ser: la idealización de España como
nación histórica y la INCUESTIONABLE de-
fensa de la unidad de la misma;a partir de ahí
poco (muy poco) es lo que a los grupos y aso-
ciaciones que formamos parte del Centro
Social y Nacional León, entre ellos De-
mocracia Nacional,nos une con la inmensa
mayoría de esos otros grupos y partidos.

Incluso en el recurrente tema de la inmi-
gración no hay una postura común dentro de
todo este ‘mundillo’, pues mientras en DN
pensamos que aún sin ser los inmigrantes los
culpables de la grave crisis económica que
padecemos (los culpables son otros,y todo el
mundo los conoce),no dudamos en afirmar

que NINGUNA NACIÓN del mundo puede
abrir sus puertas a una inmigración masiva y
suicida,la cual sólo beneficiará a los especula-
dores financieros y afectará de manera más
acusada a las clases trabajadoras nacionales,
existen otros grupos de esa llamada ‘ultrade-
recha’ que defienden a capa y espada la
entrada masiva de mano de obra dócil y bara-
ta,más que nada porque son los voceros de
las clases privilegiadas que defienden a
ultranza el liberalismo económico y para los
cuales el capitalismo liberal es la mayor ben-
dición inventada jamás por el hombre.
NOSOTROS ABSOLUTAMENTE NADA TENE-
MOS QUE VER CON ELLOS.

Porque,seamos claros, ¿qué quiere decir
‘ultra’? En su significado etimológico ‘ultra’
quiere decir “más allá”, es decir: ultradere-
cha=más allá de la derecha.¿Eso quiere decir
que en Democracia Nacional o resto de aso-
ciaciones que integran el CSN León nos en-
contramos,políticamente hablando,más a la
derecha que el PP? Obviamente NO,puesto
que nosotros no consideramos que la defen-
sa de España y de su unidad sean patrimonio
de la derecha ni por asomo,sino del conjunto
del Pueblo español.De hecho sabemos que
hay mucha gente de Izquierda que piensa
igual que nosotros en ese tema (¿serán tam-
bién ‘ultraderechistas’?) .Y lo que es aún más
importante,si la gente que nos critica (y los
que sin conocernos se dejan influenciar por
esas críticas) se tomase la molestia de leer  el
programa ideológico de DN y conocer nues-
tras propuestas a nivel económico y social se
llevarían  una enorme sorpresa al comprobar
que no estamos tan alejados de lo que ‘se
supone’ son políticas de izquierda, como
nuestra total defensa  del sector público tan-
to en sanidad como en educación,además de
una vuelta a lo público en sectores básicos

que siendo  antaño DE TODOS LOS ESPAÑO-
LES fueron privatizados por los diferentes go-
biernos de la Democracia,clarísimo caso es
el del sector energético.Nuestra repulsa total
al rescate de la Banca privada mientras a las
clases medias y trabajadoras se las asfixia eco-
nómicamente para seguir manteniendo a
toda costa un sistema en el que sólo prima la
subsistencia del sector especulativo.Nuestro
total rechazo a las reformas laborales acome-
tidas tanto por el PSOE como por el PP, las
cuales no han hecho otra cosa que precarizar
cada vez más las condiciones laborales de los
trabajadores españoles.Nuestro rechazo a las
ETT,s. Nuestro rechazo TOTAL a la política
suicida que han seguido tanto desde la Dere-
cha como desde la Izquierda de ESPECULA-
CIÓN INMOBILIARIA, la cual ha puesto a
nuestra nación al borde del abismo más oscu-
ro al que nos hayamos enfrentado en muchí-
simos años.Nuestro rechazo a una institución
monárquica que no ha servido para otra cosa
más que para colaborar en el desguace de la
Nación española.Nuestro total apoyo a las
políticas de AYUDAS PARA LOS TRABAJADO-
RES. Etc.,etc.,etc.

¡Bien!, si todas estas políticas citadas son
políticas de ‘ultraderecha’,entonces no cabe
duda,Democracia Nacional somos un parti-
do de ultraderecha;si por el contrario quién
se haya tomado la molestia de leer hasta
aquí empieza a plantearse que realmente no
somos esa ‘guardia de la porra’al servicio de
los más oscuros intereses del capitalismo
que le habían pintado,el esfuerzo de haber
escrito este artículo no habrá sido en vano.

Por la defensa de nuestra identidad
como Pueblo y como nación,por la defensa
de una justicia social verdadera, únete a la
resistencia nacional, apoya al Centro Social
y Nacional León.

H
Ultraderecha… ¿qué ultraderecha?

Gente
El eurodiputado Francisco Sosa Wagner
ganó las elecciones al cabeza de lista al
Parlamento con el 60% de votos emiti-
dos,en unos comicios de ámbito nacio-
nal en las que han participado afiliados y
simpatizantes de la formación magenta.
Sosa Wagner se enfrentó a otros 41 com-
petidores -dos de ellos retiraron su candi-
datura- que contaron con una semana
para hacer campaña y de la página habi-
litada por el propio partido www.tucan-
didato.es,en el que se incluía una peque-
ña biografía de los participantes y de un
calendario de actividades.La formación
magenta es pionera en este tipo de elec-
ciones,ya que además de los afiliados po-
dían votar los simpatizantes que lleven
más de un año colaborando y que apor-

taran una cantidad simbólica.El coordi-
nador territorial en funciones de UPyD
en Castilla y León,Rafael Delgado,felicita
al ganador y agradece a los participantes
“su esfuerzo y su compromiso con las
ideas de esta formación.Mientras a otros
partidos les cuesta hablar de primarias,
en UPyD las celebramos desde nuestros
orígenes y son parte de nuestro ADN”.

En la mesa electoral provincial situa-
da en la sede de UPyD en León,Francis-
co Sosa Wagner obtuvo el 86% de los
votos, con una participación del 40%.
Francisco Sosa Wagner ve aún vulnerable
a la Unión Europea y señala como peli-
gro el “populismo extremista de dere-
chas e izquierdas que han surgido con la
crisis y que tratan de establecer solucio-
nes simples a problemas complejas”.

POLÍTICA / EL EURODIPUTADO LEONÉS VOLVERÁ A ENCABEZAR LA LISTA DE UPYD AL PARLAMENTO EUROPEO QUE SE CELEBRARÁN EL 25 DE MAYO

Sosa Wagner repetirá en mayo como cabeza de cartel de UPyD en las Elecciones al Parlamento Europeo.

Francisco Sosa Wagner
gana las primarias de
UPyD a las ‘europeas’
Obtuvo el 60% de los votos en unos comicios en los que
participaron afiliados y simpatizantes de toda España
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Gente
León presentará el viernes 24 de
enero en la Feria Intrnacional de
Turismo de Madrid -Fitur 2013-
un vídeo animado en 3D que
recorre la provincia con imáge-
nes innovadoras. La presidenta
del Consorcio Provincial de Turis-
mo, Isabel Carrasco, presentó el
jueves 23 los detalles del vídeo
promocional de cinco minutos
de duración obra del realizador
de publicidad Juan Carlos Mosta-
za.Se trata de una apuesta por los
nuevos soportes, de una iniciati-
va creativa pionera en la difusión
de los atractivos de un territorio.
Con el slogan ‘León, tu próxima
estación’ se condensa parte del
patrimonio natural, cultural, gas-
tronómico y posibilidades depor-
tivas de una provincia que contie-
ne  todos los atractivos turísticos.

El trabajo tiene una versión en
en español y otra en inglés para
captar turismo extranjero.Todo el
desarrollo artístico y técnico gira
en torno a la idea de que León es
un destino ideal para visitar todo
el año, en cualquier estación. Se
juega en todo momento con el
doble sentido de la palabra “esta-
ción”, tanto por su relación con
los trenes como expresando la
idoneidad de la provincia de
León para ser visitada en cual-
quier estación del año.

Durante el metraje se habla de
la provincia como un lugar de
cuento que debes visitar.Median-
te la animación low poly se des-
cubren cientos de  divertidos per-
sonajes a lo largo de la provincia
y durante las cuatro estaciones
del año.Del mismo modo,a lo lar-
go del viaje por los parajes de la
provincia de León, también se
ven diferentes actividades,fiestas,
arquitectura y gastronomía de las
que se disfruta en León.

Toda la trama gira en torno al
viaje de un tren. Este vehículo
guia al espectador  por la natura-
leza,el deporte, la  cultura,gastro-
nomía, arquitectura... En la parte
del audiovisual en la que se ven
las ciudades, se utilizó un estilo
de animación como el de la pre-
miada cabecera de la serie ‘Juego
de tronos’ en la que los monu-
mentos se van formando como
pequeñas maquetas.

Carrasco ha destacado que “la
idea del Consorcio es seguir inno-

vando y mejorando un video pro-
mocional único, moderno, nove-
doso, diferente y que de una
manera original se realiza un
recorrido por todos los atractivos
turísticos de la provincia”.Así ha
recordado que desde el Consor-
cio siempre se impulsan nuevos
productos e innovadores como
fueron las APPS de ‘El Camino de
Santiago en tus manos’ o la Guía
Turística Provincial que han sido
muy valoradas e imitadas por
otros patronatos.

Este video que se exhibirá en
Fitur por primera vez el 24 de
enero (día de Castilla y León) se
llevará a las ferias, redes sociales,
televisiones e Internet para su
promoción y difusión.

FITUR 2013 / DE CINCO MINUTOS DE DURACIÓN, INNOVADOR Y OBRA DEL PUBLICISTA JUAN CARLOS MOSTAZA

‘León, tu próxima estación’ es el vídeo
en 3D que promociona todo el turismo
El Consorcio Provincial presenta en la 34 Feria Internacional de Turismo un novedoso
vídeo animado con el que se difunden los atractivos de la provincia durante todo el año

Arriba, un momento del ‘pase’ a la prensa del vídeo promocional; sobre estas líneas, una pantalla del audiovisual en 3D.

Calificada como la más 
transparente de España

El Bierzo y los 6 Grupos de Acción Local
En la nueva edición de Fitur, la número 34 que se celebra en Ifema hasta el
domingo 26 (se inauguró el miércoles 22) la provincia formará parte del
stand de Castilla y León. En el espacio reservado al Consorcio Provincial de
Turismo, también habrá hueco para los ayuntamientos de León y Ponferra-
da, el Consejo Comarcal del Bierzo y los seis grupos de acción local -GAL-:
Adescas,Montaña de Riaño,Montañas del Teleno,Cuatro Valles,Poeda y Aso-
debi. Desde Ponferrada pretenden ensalzar el valor de su acontecimiento de-
portivo: el Mundial de Ciclismo de 2014, con el fin de lanzar a la capital del
Bierzo como receptora del turismo deportivo, rutas en bicicleta, senderismo...
Desde el Consejo Comarcal del Bierzo mostrarán su paraje Patrimonio de la
Humanidad, Las Médulas, que esta Semana Santa estrenará su ruta guiada
por el primer canal acondicionado para acercarse al tesoro romano.

Los grupos de acción local acudirán, como es habitual, con el Consorcio
Provincial de Turismo con sus singulares propuestas: rutas, espacios natura-
les, paisajes, deportes tradicionales, flora, fauna, etnografía, fiestas, gastro-
nomía y gentes. Folletos y degustaciones de su despensa acompañarán la
propuesta para los turistas que se acerquen a este stand.
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ESCUELAS DEPORTIVAS. La Junta de Gobierno de la
Diputación ha aprobado las bases para subvencionar
en 2014 las escuelas deportivas de la provincia y las
escuelas de Bolos, Lucha Leonesa y deportes autócto-
nos con un presupuesto de 204.500 euros. Las escuelas
deportivas cuentan con 3.400 escolares que pueden
disfrutar de 24 modalidades deportivas. Las escuelas
de Lucha Leonesa, Bolos y otros deportes autóctonos
cuentan con más de 400 participantes en 23 escuelas.

FERIAS. La Diputación mantiene su apuesta por la
celebración de las ferias agropecuarias en la provincia
con un presupuesto de ayudas para 2014 que asciende a

90.000 euros.  El objetivo de la Diputación es apo-
yar estas actividades que promocionan produc-
tos agrícolas, ganaderos o agroalimentarios
derivados de los mismos que se identifiquen expresa-
mente con el ámbito municipal o comarcal. El año pasa-
do subvencionó 30 ferias en otros tantos municipios.

MUSEO ETNOGRÁFICO. La Diputación ha recibido
durante 2013 un total de 529 piezas provenientes de
donaciones, que se guardan en el Museo Etnográfico
Provincial ubicado en Mansilla de las Mulas. Estos ele-
mentos han sido cedidos por 14 personas y tienen un
valor total que alcanza los 6.000 euros.

Peñalba de Santiago, mucho mejor
La presidenta de la Diputación, Isabel Carrasco, inauguró la mejora de la carre-
tera de San Esteban de Valdueza a Peñalba de Santiago, en El Bierzo, donde se
han invertido 1,4 millones de euros con fondos propios.Carrasco se reunió con
el alcalde de Ponferrada, Samuel Folgueral y le mostró todo su apoyo para la
realización y el éxito del Mundial de Ciclismo que se celebrará en septiembre.

BIERZO

El Programa ‘Pieza del
Mes’ para enero del
Museo Etnográfico de
Mansilla ha programado
la celebración de La Taru-
sa como elemento repre-
sentante de los juegos
infantiles tradicionales en
León. Será la investigado-
ra Natalia Velasco como
experta en la materia del
Museo quien trasladará
los aspectos didáctico-
lúdicos de los juegos.

MANSILLA DE LAS MULAS

Gente
La Diputación de León,consciente
de la necesidad de los municipios
de contar con obras y la imperiosa
creación de empleo, ha agilizado
este año las convocatorias de tres
de los planes más importantes de la
institución provincial:el III Plan de
Empleo,el Plan de Juntas Vecinales
y el Plan de Cooperación Munici-
pal.Estos planes crearán 2.000
puestos de trabajo, incluyendo los
que se consolidan en las pequeñas
constructoras de la provincia.

Entre los tres planes suponen
una inversión de 19,5 millones de
euros. Serán 477 obras las que se
pongan en marcha en los próxi-
mos meses gracias al Plan de Coo-
peración y al Plan de Juntas Vecina-
les.El Plan de Empleo permitirá la
creación de  508 puestos de traba-
jo a jornada completa (1.016 a
media jornada), a lo que hay que
sumar el empleo que generarán el
centenar de empresas que ejecu-
ten las obras que se calcula en tor-
no a un millar en operarios.

La presidenta, Isabel Carrasco,
destaca que se trata de una apuesta
por el empleo y por el mundo rural
“estos planes significan que las
obras vuelven a nuestros munici-
pios, significa que los parados tie-
nen una oportunidad de trabajar en
su pueblo y las empresas leonesas
mantienen también el empleo al ser
las que tienen preferencia en la eje-
cución de los planes”.Todas las ac-
tuaciones que se llevan a cabo están
encaminadas a mejorar la calidad
de vida los ciudadanos.El objetivo
es garantizar los servicios básicos
en las zonas rurales de la provincia.

INVERSIONES 2014 / CON EL III PLAN DE EMPLEO SE PODRÁN CONTRATAR OTROS 1.000 TRABAJADORES

La Diputación invierte 19,5 millones
en obras y empleo para los pueblos
Con los planes de Cooperación Municipal y de Juntas Vecinales se podrán
ejecutar 477 obras en todos los ayuntamientos que supondrán 1.000 empleos

Dos campañas
para fomentar
la práctica del
esquí en León
Gente
La Diputación pondrá en marcha
dos nuevas campañas relaciona-
das con la práctica del esquí en
las dos estaciones invernales de
la provincia,San Isidro y Leitarie-
gos,con el objetivo de fomentar
la práctica de este deporte y dar,
al mismo tiempo, la posibilidad
de que los propios leoneses
conozcan las estaciones.Por otro
lado,desde la institución provin-
cial se busca dinamizar la zona
de influencia de estas instalacio-
nes, implicando a los vecinos en
iniciativas como estas.

Así,la Diputación ha diseñado
dos campañas. La primera de
ellas está destinada a los vecinos
de los Ayuntamientos de estas
zonas de influencia,en San Isidro
los de Puebla de Lillo y Valdelu-
gueros y en Leitariegos el de
Villablino,que ya pueden solici-
tar el desarrollo de las activida-
des.Así se pondrá en marcha un
curso de iniciación y/o perfec-
cionamiento, organizado por
cada ayuntamiento,que se desa-
rrollará los martes, miércoles y
jueves de la temporada baja
durante los cuatro días en los
que se desarrollará el curso,para
un total de 200 personas. Por
otro lado se pondrá en marcha la
campaña ‘Un día en la nieve’,des-
tinada a los alumnos de los cen-
tros de enseñanza  como los ins-
titutos, los colegios, centros de
FP,centros de educación de adul-
tos o universidades.

ESTACIÓN DE SAN ISIDRO
(san-isidro.net)
-Estación: Abierta, 18 kms.
-Snowpark: Cerrado.
-Pistas esquí de fondo: Cerradas.
-Temperatura: -1º C.
-Viento: Moderado del NW.
-Remontes en servicio: 6 de 15.
-Pistas en servicio: 13 de 31.
-Calidad nieve: Polvo.
-Espesor (máx/mín): 105/30 cms.

ESTACIÓN DE LEITARIEGOS
(leitariegos.net)
-Estación: Abierta.
-Snowpark: Cerrado.
-Temperatura: -0,7º C.
-  Humedad: 98%.
-Cota de nieve: 1.300 metros.
-Viento: NW - Moderados.
-Pistas: 7 de 11.
-Remontes: 4 de 6.
-Kilómetros: 5,48  de 7,0 Kms.
-Espesores: 30/70 centímetros.
- Calidad: Polvo.

Pendientes del
tiempo y la nieve

Los planes de obras para 2014 los presentaron la presidenta Carrasco y el vicepresidente del Bierzo, J.A. Velasco.

LA SEMANA DEL PALACIO DE LOS GUZMANES

La tarusa, pieza
del mes en el
Etnográfico
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Gente
Los dos museos de
Valencia de Don
Juan han incremen-
tado el número de
visitas en 2013 res-
pecto a 2012. Los
visitantes proceden
principalmente de
Castilla y León,pero
también de práctica-
mente toda España.

En el Museo del
Castillo, ubicado en
la Torre del Home-
naje del castillo góti-
co se puede obser-
var la exposición de
diferentes piezas,
haciendo un reco-
rrido por sus tres
plantas. Partiendo
de los primeros pobladores,
pasando por la época de cons-
trucción de la fortaleza,hasta con-
cluir en una visión de la Coyanza
actual. Por número de visitantes
es el que más destaca en la locali-
dad, ya que en 2013 llegó a las
4.103 visitas, un 2,34% más que
en 2012. Sus visitas proceden de
toda españa,pero también de paí-
ses como EE.UU., Francia,Alema-
nia,Argentina,Australia o Portugal.

El MITLE (Museo de la Indu-
mentaria Tradicional Leonesa)
registró un total de 1.339 visitas
el año pasado, lo que supone un
incremento del 37,62% con res-

pecto a 2012. La mayor parte de
sus visitas proceden de Castilla y
León (86,11%), pero también de
Asturias (5,94%), País Vasco
(1,57%), Aragón, Comunidad
Valenciana, Cataluña, Galicia o
Andalucía, entre otros. En febre-
ro y marzo del año pasado, este
museo permaneció cerrado para
realizar el cambio de exposi-
ción, lo que hace que ese incre-
mento del 37,62% sea aún más
destacable.

El MITLE alberga una valiosa
colección de piezas de la indu-
mentaria más tradicional de la
provincia y que muestra cómo

los valores sociales y costumbres
determinan el modo de vestir.
‘Vivir en Tierras Leonesas’ es la
nueva exposición que se puede
ver en el museo, una muestra
que acerca a los visitantes a las
indumentarias más característi-
cas de las diferentes comarcas
de León, desde el Bierzo hasta
Tierra de Campos y desde la
Montaña hasta el Páramo. Es una
exposición que nace con carác-
ter permanente y que se irá
renovando con asiduidad de for-
ma que se puedan apreciar las
cerca de dos mil piezas que for-
man sus fondos.

VALENCIA DE DON JUAN / EL MITLE CUENTA CON 2.000 PIEZAS DE FONDOS PROPIOS

Una vitrina del Museo de la Indumentaria Tradicional Leonesa de Valencia de Don Juan.

Los grupos carnavaleros de Sahagún demuestran mucha imaginación.

SAHAGÚN

Convocadas las bases para participar en
el concurso de disfraces de Carnaval 2014

El Ayuntamiento de Sahagún ha publicado las bases para participar
en el concurso de disfraces de Carnaval cuyo desfile tendrá lugar el 1
de marzo.Los interesados pueden inscribirse desde el 10 de febrero.
Los premios serán:Individual infantil:1º de 60 euros y 2º de 30;Indivi-
dual adulto:1º de 100 euros y 2º de 50;Pequeño grupo (de 2 a 4 per-
sonas):1º de 150 euros y 2º de 75.Gran grupo (de 5 o más):1º de 300
y 2º de 150.Premio especial a la escenificación de grupo,200 euros.

La alcaldesa, Victorina Alonso, entre los alumnos en el ‘pleno escolar’.

ASTORGA

Segundo ‘pleno escolar’ para acercar a
los alumnos el órgano democrático local

El segundo de los ‘plenos escolares’ del presente curso tuvo
lugar en el Ayuntamiento de Astorga el miércoles 22 de enero.
Con esta sesión especial concluye la iniciativa de este año orien-
tada a acercar al alumnado astorgano de secundaria al funciona-
miento real del mayor órganos de representación democrática de
una localidad. La alcaldesa de Astorga,Victorina Alonso, fue la
encargada de explicar el funcionamiento del Pleno municipal.

El alcalde, Francisco Javier Álvarez, con
las firmas de la queja.

SANTA MARINA DEL REY

El Ayuntamiento recoge 768 firmas en contra
de los recortes sanitarios en los 5 pueblos

El Ayuntamiento de
Santa Marina del Rey ha
manifestado el gran
malestar existente entre
los vecinos del mu-
nicipio porque en los
consultorios médicos
no se sustituye a la
médico y a la ATS en sus
periodos vacacionales y
días de descanso,lo que
provoca retrasos y una
atención sanitaria defi-
ciente de los pacientes.
El Alcalde, Francisco
Javier Álvarez,ha hecho
entrega de 768 firmas
entre los 5 pueblos del
municipio a la Gerencia
de Atención Primaria de
León con esta queja.

■ EN BREVE

Comienzan las obras para ‘socializar’ el viejo centro de salud
El 13 de enero comenzaron las obras del viejo edificio del centro de salud que se dedicará a servicios sociales. Los empleados
municipales han comenzado con la obra de lo que será el nuevo Centro de Día coyantino. El edificio tiene tres plantas. La mitad
de la planta inferior serán oficinas de la Seguridad Social y el resto un bar para pensionistas, sala de reuniones, despacho para la
Asociación de Pensionistas y otro para la Plataforma de Voluntariado.En la primera planta se ubicará el Centro de Día,Alzheimer,
Asprona, un gimnasio y un comedor. En la planta superior queda la vivienda existente y se adecuará un espacio para Cruz Roja.

Importante incremento de visitantes
a los dos museos coyantinos en 2013
El del Castillo recibió más de 4.000 visitas y el de la Indumentaria
Tradicional Leonesa otros 1.339, y eso que estuvo cerrado 2 meses
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LUCHA LEONESA / LOS MEJORES DE CADA PESO OPTARÁN AL CORRO FINAL

León, Cuna del Parlamentarismo
sale al corro y se agarra al cinto

El concejal de Deportes, José María López Benito, con miembros de la Federación de Lucha y luchadores.

Fernando Pollán
Nace una nueva competición de
Lucha Leonesa,la ‘Liga de Campe-
ones León, Cuna del Parlamenta-
rismo’,presentada por José María
López Benito, concejal de Depor-
tes del Ayuntamiento de León, el
22 de enero en las dependencias-
del Palacio del Conde Luna.

El formato de esta Liga preten-
de ofrecer una competición ágil
y atractiva. Se disputarán tres
corros ‘ligueros’, a modo de fase

previa,y un gran corro final.
En cada corro participarán los

cinco mejores luchadores y las
tres mejores luchadoras de cada
peso. En los tres primeros corros
se enfrentarán los luchadores en
el sistema ‘todos contra todos’ en
cada categoría y cada jornada.Los
combates serán a dos caídas y el
tiempo máximo de duración de
cada combate será de minuto y
medio.En el corro final se enfren-
tarán los cuatro mejor clasifica-

dos de cada categoría tras los tres
corros disputados. El sistema de
competición será el de ‘play off’,
primero contra cuarto y segundo
contra tercero.

El calendario de esta Liga es el
siguiente: 16 de febrero (Pab. La
Torre, 18,00 h.), 23 de febrero
(Pab.Hansi Rodríguez,18,00 h.) y
2 de marzo (Pab. Margarita
Ramos, 18,00 h.). La gran final, el
9 de marzo, a las 18,00 horas, en
el Palacio de los Deportes.

La nueva Liga de Campeones se disputará en febrero y marzo,
con un nuevo formato más ágil y atractivo para los aficionados

Manuel Martínez ofrece su medalla olímpica a León
Casi una década ha transcurrido desde aquel 18 de agosto de 2004, cuando Manuel Martínez lanzó 20,84 metros
en los Juegos Olímpicos de Atenas. La distancia que entonces supuso un diploma olímpico, ya se ha convertido en
una merecida medalla de bronce. Un galardón que el 23 de enero Manuel Martínez ofreció a León y a los leoneses
a través del alcalde, Emilio Gutiérrez. Para Manuel Martínez “es un placer ofrecer la medalla a la ciudad y a mis
paisanos. Me llena especialmente de satisfacción por haber tenido que esperar tantos años para conseguirla”.

ATLETISMO

■ EN BREVE

Presentación de la III Carrera de las Bodegas de Cembranos.

Cembranos tiene su cita anual con el running con motivo de la
celebración de ‘Las Candelas’, dentro del Circuito Chorco de Carre-
ras Populares: la tercera carrera popular ‘Ruta De las Bodegas’. La
carrera, que tendrá lugar el 2 de febrero, fue presentada por Miguel
A. González, secretario de la Junta Vecinal de Cembranos, y Arturo
Alonso,concejal del Ayuntamiento De Chozas De Abajo.

Cembranos celebra la tercera edición
de la carrera ‘Ruta de las Bodegas’

RUNNING

Tomé, en su primer entrenamiento con el Caudal.

El 26 de enero, la Cultural se desplaza a Mieres para rendir visita al
Caudal. El equipo asturiano, penúltimo de la clasificación, ha busca-
do como revulsivo para salir de esa situación a un viejo conocido de
la afición leonesa: Miguel Angel Álvarez Tomé. Para este partido el
club ha organizado un viaje para la afición (28 euros viaje y entrada).
Por otro lado, el 24 de enero hubo una asamblea informativa, en la
que los rectores ‘blancos’ informaron de la situación actual del club.

La Cultural se reencuentra en Mieres
con un viejo conocido: el ‘mister’ Tomé

FÚTBOL 2ª B

El CN León tendrá representación en la selección autonómica.

Claudia Gallego Álvarez, Inés Morán Rodríguez y Víctor Antoñón
Rodríguez, nadadores del Club Natación León, han sido convocados
por la selección de Castilla y León para disputar el Campeonato de
España de Comunidades Autónomas los días 1 y 2 de febrero en el
Centro de Natación Mundial 86 de Madrid.Estarán acompañados por
su entrenador Pedro Guillermo Sánchez Sahelices.

Tres nadadores del Club Natación León,
al campeonato de España de CCAA

NATACIÓN
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BALONMANO / SÁBADO 25 DE ENERO HORA CAMPO

LIGA ABF
Balonmano Bera Bera Cleba León 18:00 Pabellón de Bidebieta

FÚTBOL / F. SALA / SÁBADO 25 DE ENERO HORA CAMPO

3ª DIVISIÓN NACIONAL 
C. D. La Virgen del Camino C. D. La Granja           16:00 Dominicos-La Virgen              
C.D. Atletico Astorga C. D. Gª Segoviana        16:30 Eragudina-Astorga                  

LIGA NACIONAL JUVENIL 
Cultural D. Leonesa C.D. Numancia Soria B     16:00 Puente Castro-Natural            
C.D. Fútbol Peña         Burgos C. F. 16:00 La Palomera - Artificial           

TERCERA DIVISION SALA
Cistierna F.S. F. S. Cabezón             18:00 Pabellón Cistierna                   

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS 
C.D. Naraya de Halterofilia Atlético Astorga F.C. 16:00 Francisco Sobrín
C.D. Atlético Mansilles Santa Ana F.S. 16:00 La Caldera

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL JUVENIL
Atlético Astorga F.C. C.D. Ejido B 15:30 Cosamai
Cultural y Deportiva Leonesa, B Leon C. F. 16:00 Puente Castro-Artificial
Sport del Bernesga Veguellina C.F. 16:00 Villapresica
C.D. Onzonilla C.D. Bosco 16:00 Polideportivo de la Vega
C.D. Huracán Z C.D. Laciana 16:00 Rafa Tejerina-Artificial

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL JUVENIL
C.D. Juventud Villaquilambre U. D. Benavides 16:00 Villaobispo
Atco. Parames C.D. de Fútbol La Robla 16:00 Stª Mª del Páramo

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL CADETE
Puente Castro F.C. B S.D. Ponferradina 11:00 Puente Castro-Artificial
Leon C. F. C.D. Ejido 16:15 C. H. F.-Artificial
C.D. Astorga Cultural y Deportiva Leonesa 11:30 Cosamai
Veguellina C.F. C.D. Huracán Z 11:30 Municipal de Veguellina
C.D. Cuatrovientos C.D. de Fútbol  Atco. Pinilla 17:30 Municipal de Cuatrovientos
Atlético Bembibre C.D. Fútbol Peña B 12:00 El Barco 1

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL CADETE
C.D. Loyola U. D. Benavides 13:00 Jesuitas
C.D. Ejido B C.D. Nuevo Recreo Industrial 16:30 La Granja
C.D. Juventud Villaquilambre Atco. Parames 11:00 Villaobispo
C.D. Bosco C.D. Cerecedo 11:00 Bosco

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL INFANTIL
C.D. Loyola C.D. La Bañeza 11:00 Jesuitas
C.D. Ejido C.D. Fútbol Peña B 11:30 La Granja
Cultural y Deportiva Leonesa Leon C. F. 12:30 Puente Castro-Artificial
C.D. Huracán Z C.D. Astorga 12:45 Rafa Tejerina-Artificial
Puente Castro F.C. B Veguellina C.F. 15:30 Puente Castro-Artificial
C.D. Fútbol San Andrés C.D. de Fútbol  Atco. Pinilla 16:15 Era San Andrés -Artificial

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL INFANTIL
C.D. Casa de Asturias en Leon Atco. Reino de Leon 16:30 Casa de Asturias
C.D. de Fútbol La Robla C.D. La Virgen del Camino B 16:15 I. D. Jose Manuel García
C.D. Cerecedo C.D. de Fútbol  Atco. Pinilla B 16:30 El Coto
C.D. Sahagun Promesas C.D. La Bañeza B 16:30 Municipal de Sahagún
C.D. San Lorenzo C.D. Fútbol San Andrés   B 18:00 La Palomera-Artificial

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL ALEVIN
C.D. Fútbol Peña C.D. La Virgen del Camino 11:00 La Palomera-Artificial
C.D. Fútbol San Andrés C.D. Huracán Z 13:15 Era San Andrés -Natural
C.D. Nuevo Recreo Industrial U. D. Benavides 11:30 Nuevo R. Industrial
C.D. Ejido C.D. San Lorenzo 11:00 La Granja

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL ALEVIN
C.D. Nuevo Recreo Industrial B C.D. Bosco  C 16:00 Nuevo R. Industrial
C.D. Astorga B C.D. Real Aero Club de León 11:00 Cosamai
C.D. Casa de Asturias en Leon B Atco. Reino de Leon 16:00 Casa de Asturias
Puente Castro F.C. B C.D. San Lorenzo  B 17:00 Puente Castro-Artificial
Cultural y Deportiva Leonesa, B Sport del Bernesga C 11:00 Puente Castro-Artificial
C.D. Huracán Z B C.D. La Bañeza B 11:00 Rafa Tejerina-Artificial
C.D. Bosco B C.D. Fútbol San Andrés   B 12:30 Bosco
C.D. de Fútbol Atco. Pinilla B C.D. Ejido C 11:00 C. H. F.-Natural
C.D. La Virgen del Camino B C.D. Loyola B 13:15 Piscinas-La Virgen-Artf.
C.D. Ejido B Puente Castro F.C. C 16:00 La Granja
C.D. Cerecedo B C.D. Leonsur 12:30 El Coto
C.D. de Fútbol La Robla B C.D. Astorga 12:30 I. D. Jose Manuel Garcia

1ª DIVISION PROVINCIAL BENJAMIN
Leon C. F. Cultural y Deportiva Leonesa, 17:00 C. H. F.-Natural
C.D. Fútbol Peña C.D. Cerecedo 12:30 La Palomera-Artificial
C.D. Casa de Asturias en Leon C.D. Divina Pastora Casa Leon 11:00 Casa de Asturias
Veguellina C.F. C.D. de Fútbol  Atco. Pinilla 11:30 Municipal de Veguellina
C.D. Ejido C.D. Loyola 13:15 La Granja

2ª DIVISION PROVINCIAL BENJAMIN
C.D. Astorga C.D. Fútbol Peña C 12:30 Cosamai
C.D. Fútbol San Andrés  B C.D. Casa de Asturias en Leon B 12:00 Era San Andrés -Natural
C.D. Real Aero Club de León C.D. San Lorenzo 11:00 Aero Club
Sport del Bernesga C.D. La Virgen del Camino C 13:00 Villapresica
C.D. de Fútbol Atco. Pinilla C C.D. Sahagun Promesas 13:00 C. H. F.-Natural
C.D. La Virgen del Camino C.D. Fútbol Peña B 11:00 Piscinas-La Virgen-Artf.
C.D. San Lorenzo B C.D. Leonsur 16:30 La Palomera-Artificial
C.D. Bosco Puente Castro F.C. B 11:00 Bosco
C.D. Huracán Z C Atco. Reino de Leon 11:00 Rafa Tejerina-Artificial
Leon C. F. B C.D. La Bañeza B 16:00 C. H. F.-Natural

1ª DIVISION PROVINCIAL PREBENJAMIN
C.D. San Lorenzo B C.D. de Fútbol La Robla B 12:30 La Palomera-Artificial
C.D. Fútbol Peña Recreativo de Leon 12:30 La Palomera-Artificial
C.D. Casa de Asturias en Leon B C.D. La Bañeza 12:30 Casa de Asturias
C.D. de Fútbol La Robla C.D. Ejido 11:00 I. D. Jose Manuel Garcia
Puente Castro F.C. C.D. Real Aero Club de León 12:45 Puente Castro-Artificial
C.D. Loyola B C.D. Ribera Carrizo 11:00 Jesuitas
C.D. Fútbol San Andrés  B C.D. La Virgen del Camino B 16:00 Era San Andrés -Natural
Veguellina C.F. Atco. Reino de Leon 16:00 Municipal de Veguellina

FÚTBOL / F. SALA / DOMINGO 26 DE ENERO HORA CAMPO

AGENDA DEPORTIVA

BALONCESTO / SÁBADO 25 DE ENERO HORA CAMPO

LIGA EBA
Instituto Rosalía de Castro ULE Puertalia 20:00 Pabellón Rosalía de Castro

BALONCESTO / DOMINGO 26 DE ENERO HORA CAMPO

■ ¿HAY ALGUIEN AHÍ?

Fernando Pollán

ORRÍA el año 1188 cuando
Alfonso IX era coronado Rey

de León.Por aquellos tiempos, la
Reconquista sufrió un importante
frenazo,y con ello la provisión de
fondos ‘atípicos’ derivados de la
misma; pero la corona leonesa
necesitaba ingresos extras para
seguir con las campañas militares
de las guerras con Portugal y Casti-
lla,por lo que hubo que ‘inventar’
nuevos impuestos.Ante este pano-
rama, los ciudadanos del Reino,
como no podía ser de otra forma,
tuvieron que asumir éstos y la con-
siguiente subida de los precios,
pero pidieron a cambio una serie
de contrapartidas,entre ellas,fisca-
lizar los gastos de la Corona.

Pues bien,en ese año de 1188,
al poco tiempo de acceder al tro-
no de León,Alfonso IX tomó una
decisión sin precedentes:convocó
a la Curia Regia,lo que viene a ser
el Consejo Real, la Corte del Rey
en definitiva,en el claustro de la
Basílica de San Isidoro,permitien-
do que,por primera vez en la his-
toria,los representantes electos de
las principales ciudades del Reino
acudieran a la Curia Regia,con voz
y voto,quedando para los anales
de la Historia como el primer
ejemplo de parlamentarismo mo-
derno de la Europa Occidental.

Pero seguramente, mientras
la Curia Regia estaba reunida en
San Isidoro, en los prados altos
de nuestras montañas y en los
verdes campos de nuestras ribe-
ras, pastores, ganaderos y labra-
dores solucionaban sus cuitas,de
manera amistosa algunas veces,
y no tanto otras, agarrándose a
un cinto o similar, con la inten-
ción de poner al oponente
‘mirando al cielo’y dejar zanjado
el problema que hubiera.

Porque sí, efectivamente, la
lucha leonesa ya formaba parte
en esos primeros años del Siglo
XII de nuestra cultura autóctona
(no olvidemos que el origen de
los ‘aluches’se remonta a la época
prerromana).Y es que,aunque los
primeros ‘corros’ están, más o
menos documentados en el Siglo
XIV, época de repoblación que
traía consigo constantes
desacuerdos por la delimitación
de los pastos para el ganado, las
disputas por este motivo entre
labriegos,pastores y ganaderos,
se conocen ya desde el siglo X.

Pues bien,ahora,nueve siglos
después, estas dos importantes
señas de nuestra identidad, la
Lucha Leonesa y las primeras Cor-
tes ‘democráticas’ de Europa, se
funden en un abrazo del que nace
la Liga de Campeones ‘León,Cuna
del Parlamentarismo’,una buena
forma de promocionar lo autócto-
no,lo nuestro… lo de León.

C
1ª DIVISIÓN REGIONAL INFANTIL 

C.D. Puente Castro F.C. C. D. F. Helmantico       11:00 Puente Castro-Artificial          
1ª DIVISIÓN REGIONAL CADETE FÚTBOL-SALA

La Bañeza F.S. F.S. Alhambra de Guijuelo 16:00 Polideportivo La Bañeza         
1ª DIVISIÓN REGIONAL FEMENINA 

León Fútbol Femenino    C. D. San Juanillo        12:00 La Palomera-Artificial             
Union Valdornesa C.D. C. D. Villa del Tratado   16:15 La Valduerna    

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS
C. D. Matarrosa C. D. Santovenia de La Valdoncina 16:00 San Miguel Arcángel
Atco. San Francisco C.D. de Fútbol La Robla 11:30 Puente Castro-Natural
C.D. Fabero Veguellina C.F. 16:00 Municipal de Fabero
C.D. Toralense C.D. Flores del Sil 16:00 Municipal de Toral
C.D. Dehesas C.D.Berciano Villadepalos 16:00 La Marcela
Atco. Parames C.D. Arenas de Vega de Espinareda 16:00 Stª Mª del Paramo
C.D. Soto de La Vega C.D. Toreno 16:00 La Manga
C.D. Villabalter C.D. Laciana 16:15 El Valle

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS
C.D. Ejido B C. D. Garaballes 16:30 Puente Castro-Artificial
C.D. Sahagun Promesas C. F. Villamañan 16:00 Municipal de Sahagún
C.D. Bosco C. D. Caboalles de Abajo 16:15 La Palomera-Artificial
C.D. de Fútbol Eria C.D. de Fútbol  Atco. Pinilla 16:00 El Humeral
C. D. Lliones F. C. C.D. Huracán Z B 16:00 Puente Castro-Natural

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL JUVENIL
C.D. Loyola C.D. Casa de Asturias en León 16:00 Jesuitas
C.D. Fútbol San Andrés C.D. La Bañeza 16:00 Era San Andrés -Artificial

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL JUVENIL
Veguellina C.F. B C.D. Fútbol San Andrés   B 16:00 Municipal de Veguellina
León C. F. B C.D. Nuevo Recreo Industrial 16:00 C. H. F.-Artificial
C.D. de Fútbol Atco. Pinilla C.D. La Virgen del Camino 12:00 Emilio Gonzalez
C.D. Huracán Z B C.D. Cerecedo 16:00 Rafa Tejerina-Artificial

1ªDIVISIÓN PROVINCIAL CADETE
C.D. Fútbol San Andrés C.D La Morenica A 11:30 Era San Andrés -Artificial

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL CADETE
C.D. La Virgen del Camino C.D. Casa de Asturias en León 16:00 Los Dominicos
C.D. La Bañeza B C.D. Fútbol San Andrés   B 12:00 Polideportivo de la Bañeza
C.D. San Lorenzo C.D. La Bañeza 11:00 La Palomera-Artificial
Cultural y Deportiva Leonesa, B Sport del Bernesga 11:30 Mario Luis Moran

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL INFANTIL
C.D. Bosco C.D. La Virgen del Camino 12:00 Bosco

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL INFANTIL
León C. F. B U. D. Benavides 12:00 C. H. F.-Artificial
Sport del Bernesga C.D. Bosco B 12:00 Villapresica
Cultural y Deportiva Leonesa, B C.D. Loyola B 11:00 Mario Luis Moran
C.D. Ejido B C.D. Juventud Villaquilambre 11:30 La Granja
Recreativo de León Sport del Bernesga B 12:30 Mario Luis Moran

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL ALEVIN
León C. F. Cultural y Deportiva Leonesa 13:00 C. H. F.-Natural
Puente Castro F.C. C.D. La Bañeza 16:00 Puente Castro-Artificial
Veguellina C.F. C.D. de Fútbol  Atco. Pinilla 13:00 Municipal de Veguellina

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL ALEVIN
Mansilla C.F. Sport del Bernesga B 11:30 La Caldera
Veguellina C.F. B C.D. Juventud Villaquilambre 16:00 Municipal de Veguellina
León C. F. B C.D. Fútbol Peña B 11:00 C. H. F.-Natural
C.D. Loyola C.D. Divina Pastora Casa León 11:00 Jesuitas
C.D. Sahagun Promesas C.D. de Fútbol La Robla 11:30 Municipal de Sahagún
C.D. Casa de Asturias en León C.D. Cerecedo 12:30 Casa de Asturias
C.D. Onzonilla C.D. Casa de Asturias en León C 12:15 Polideportivo de La Vega
C.D. La Bañeza C C.D. Fútbol San Andrés   C 12:00 Polideportivo de la Bañeza
Sport del Bernesga C.D. Bosco 11:00 Villapresica

1ª DIVISION PROVINCIAL BENJAMIN
C.D. Fútbol San Andrés Puente Castro F.C. 13:00 Era San Andrés -Natural
C.D. Huracán Z C.D. La Bañeza 11:00 Rafa Tejerina-Artificial

2ª DIVISION PROVINCIAL BENJAMIN
C.D. de Fútbol La Robla C.D. Cerecedo B 17:00 I. D. Jose Manuel Garcia
Cultural y Deportiva Leonesa, B U. D. Benavides 12:30 Puente Castro-Artificial
C.D. Onzonilla C.D. Nuevo Recreo Industrial 11:00 Polideportivo de La Vega
C.D. Bosco B C.D. Juventud Villaquilambre B 12:30 Bosco
C.D. de Fútbol La Robla B Sport del Bernesga B 15:45 I. D. Jose Manuel Garcia
C.D. Huracán Z B Veguellina C.F. B 11:00 Rafa Tejerina-Artificial
C.D. La Virgen del Camino B C.D. de Fútbol  Atco. Pinilla B 13:15 Piscinas-La Virgen-Artf.

1ª DIVISION PROVINCIAL PREBENJAMIN
Cultural y Deportiva Leonesa, B C.D. Nuevo Recreo Industrial 12:30 Puente Castro-Artificial
C.D. Huracán Z B Sport del Bernesga 12:45 Rafa Tejerina-Artificial
C.D. de Fútbol Atco. Pinilla B C.D. Cerecedo B 16:00 C. H. F.-Natural
León C. F. C.D. Casa de Asturias en León 17:00 C. H. F.-Natural
C.D. Divina Pastora Casa León C.D. Loyola 12:00 Casa León
C.D. Sahagun Promesas C.D. La Virgen del Camino C 13:00 Municipal de Sahagún
C.D. Ejido B Puente Castro F.C. C 11:00 La Granja
C.D. Juventud Villaquilambre C.D. Bosco 12:00 Villaquilambre
C.D. Cerecedo C.D. de Fútbol  Atco. Pinilla C 16:00 El Coto
C.D. La Virgen del Camino C.D. Fútbol San Andrés 11:00 Piscinas-La Virgen-Artf.
Puente Castro F.C. B Cultural y Deportiva Leonesa 17:15 Puente Castro-Artificial
C.D. Onzonilla C.D. Huracán Z 13:30 Polideportivo de La Vega
C.D. Bosco B C.D. Juventud Villaquilambre B 11:00 Bosco
C.D. de Fútbol Atco. Pinilla C.D. San Lorenzo C 16:00 C. H. F.-Natural

FÚTBOL / F. SALA / DOMINGO 26 DE ENERO HORA CAMPO

LIGA NACIONAL JUVENIL FÚTBOL-SALA 
La Bañeza F.S. C.D. Juventud del Circulo 18:00 Polideportivo La Bañeza         

1ª DIVISIÓN REGIONAL AFICIONADO 
C.D. Onzonilla      Zamora C. F. B            16:00 Vilecha-Natural                       

1ª DIVISIÓN REGIONAL JUVENIL 
C.D. Fútbol Peña B    C. D. Parquesol           16:00 La Palomera-Artificial             

1ª DIVISIÓN REGIONAL CADETE 
C.D. Puente Castro F.C. Zamora C. F. 12:30 Puente Castro-Artificial          

LIGA EBA
Agustinos Eras E.Leclerc La Sidrería Ferrol CB 18:45 Pabellón de San Esteban

El valor de lo
nuestro

Para más información: www.genteenleon.com - www.gentedigital.es
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De bares y restaurantes...De bares y restaurantes...

Para anunciarse en esta sección llame al teléfono 987 344 332.
Precio por anuncio: Desde 6 €/ semana.

Alférez Provisional, 2 •  Tel. 987 222 412 • Abierto todos los días de año
De lunes a viernes de 9.45 a 15h. y de 17.30 a 20.30h. Sábados de 9.45 a 14.45h. Domingos y festivos de 10.30 a 14h.

Isamar apuesta por la fruta natural

Cantina Velázquez
C/ Velázquez, 16. Tel. 987 26 31 14.
Menú del día 8,90 euros.
Menú Especial 5 por 5 euros: 2 filetes de lomo o bacon, ensalada o 2 hue-
vos fritos, patatas una bebida y flan o natillas.

Bar Seaki
C/ Fuero, 11 (Pícara Justina). León. Teléfono: 987 17 23 60. www.seaki.com
Especialidad en tapas variadas y cóctel de Champán.

Café Bar Molino de Javi
C/Fray Luis de León, 20-Bajo. Al lado de El Corte Inglés. 24005-León. Tel: 652 625 680.
Cocina abierta desde la 11.30 horas hasta las 00.30 horas.
Disfrute de nuestros platos especiales desde 5€ hasta 6€ con una consumición de bebida.
Menú de día y de noche: 15 primeros, 15 segundos, pan, bebida, postre o café. De lunes a
sábados, 9€; medio menú, 6€. Domingos y festivos, 10€ el menú y 7€ el medio menú.
Consulte menús para grupos, desde 9€.
Gran variedad de tapas en canapés, acompañados de aceitunas.
Plato de jamón ibérico de bellota, 100 gramos 5€.
Plato de lomo ibérico con queso curado 100 gramos 5€.
Gran variedad de raciones, platos combinados, sandwichs, bocadillos...
No esperéis a que os lo cuenten. Venir a comprobarlo. Os esperamos.

Bar Cafetería La Parada de Edu
C/ Obispo Almarcha, 43. Teléfono 987 001 528 - 657 941 269.
Desayunos: 2 euros. Platos combinados: 5,50 euros.
Comidas o cenas de grupo: Ensalada, tabla de embutidos, tortilla de patatas, lomo con
patatas y huevo o calamaes con patatas ali-oli. Poste, pan, agua, vino y café: 12 euros.

Cafetería Skorpios
Alcalde Miguel Castaño, 64. Tel. 987 200 067
Especialidad: ‘Patatas Skorpios’ (por la mañana y por la tarde), tapas variadas y pla-
tos combinados. Menú del día a 10 euros, con postre, bebida y café incluidos...
Y los jueves, el tradicional cocido leonés. También menús y cocido para llevar.

Tras tanta fiesta, con mucha
comida y dulces, Isamar dedica
el mes de enero a la Fruta
Natural para desengrasar con
el slogan de que ‘Nunca fue tan
fácil comerla’. Cortada y pela-
da, piña, melocotón, granada,
kiwi... También se apuesta para

desengrasar por las cremas y
sopas. Además, Isamar sabe
que la cuesta de enero es muy
empinada y ha abierto su Mer-
cadillo con descuentos de has-
ta el 50% en productos de ali-
mentación cada día en una sec-
ción de  Isamar.

menús
27 al 31 de enero

LUNES: Caldo Gallego MARTES: Lentejas Estofadas MIÉRCOLES: Alubias Pintas con Repollo
JUEVES: Cocido Leonés VIERNES: Alubias Blancas y Patatas a la Importancia

Platos de Cuchara

• Fruta Natural • Flan • Natillas • Arroz con Leche • Tarta • Yogur
Postres menús diarios a elegir

Primeros platos

• Patatas con Bacalao
• Tortellinis en Salsa
• Macarrones Gratinados
• Berenjenas Rellenas
• Brócoli al Vapor
• Un Potaje ‘según el día’
Segundos platos

• Redondo de Pavo con Pimientos del Padrón
• Ternera Guisada
• Pincho Moruno sobre cama de Cebolla Caramelizada
• Pimientos Rellenos de Pescado en su Salsa
• Merluza en Salsa verde
• Huevos Rellenos de Bonito

El mes de las sopas y cremas Época de desengrasar
• Sopa de Ave con Fideo • Crema de Cebolla • Crema de Calabacín

20 al 24 de enero
Primeros platos

• Patatas con Pimientos y Arroz
• Canelones de Carne
• Espaguetis con Espinacas y Gambas
• Pisto al Gusto
• Calabacín Relleno
• Un Potaje ‘según el día’
Segundos platos

• Albóndigas en su salsa
• Escalopín de Pollo con Pimientos Piquillo asados
• Conejo Cazadora
• Sardinas Fritas con Tomate Cherry Asado
• Congrio a la Leonesa
• Pisto con Huevos al Horno

El mes de las sopas y cremas Época de desengrasar
• Sopa de Pescado• Crema de Ave • Crema de Maíz

SanSanValentín  Valentín

restaurantebodegaregia

Regidores, 9-11 (Barrio Húmedo) 
teléfono 987 21 31 73 
fax 987 21 30 31
e-mail:marquitos@regialeon.com
www.regialeon.com

*Menú para cenas el 14 y el 15 de febrero. PREVIA RESERVA y disponibilidad.

Cóctel San Valentín en Cóctel San Valentín en
El Rincón del BúhoEl Rincón del Búho

Precio por persona: 32,50 € (Incluye: IVA, pan, botella de agua, vino y café)

Reservas
Tel. 987 213 173 • posada@regialeon.com

      AperitivoAperitivo
      Crema de calabazaCrema de calabaza
        EntrantesEntrantes
      Sexy ensalada ‘ahumado Sexy ensalada ‘ahumado
    de  salmón y  piñones tostados’de salmón y piñones tostados’
Croquetas de Ana enamoradaCroquetas de Ana enamorada
CarneCarne
Fiel carrille ra de ce rdo Ibérico Fiel carrille ra de cerdo Ibérico
con su novia la crema de patatacon su novia la crema de patata
PostrePostre
Amoroso cremoso de queso Amoroso cremoso de queso
y atractivo salvaje  de  f rutos ro josy atractivo salvaje de f rutos ro jos

MenúMenú

A v da .  Alcalde  M iguel C astaño ,  80
Tel s .   987 20 02 64 • 630 40 79 64

socimónortsaGsolciC
enero 2014

Caza
Mayor

23€/persona

•Caparrones con jabalí
•Lomo de ciervo con 
  patatas y pimientos fritos
•Postre: Dulce de patata.
•Vino: D.O. Bierzo Merayo
•Café de pote y chupito

CORTADA Y PELADA
Piña • Melón • Calabaza 

• Granada • Kiwi ...



GENTE EN LEÓN · del 24 al 30 de enero de 2014

18|Agenda
Para más información: www.genteenleon.com - www.gentedigital.es

Sones de ida y vuelta
AUDITORIO CIUDAD DE LEÓN

CICLO DE MÚSICAS HISTÓRICAS DE LEÓN

IX
ESTIL CONCERTANT 
OLGA PITARCH, soprano

HARMONIA DEL PARNÀS
Marian Rosa Montagut, directora

FORMA ANTIQVA
Aarón Zapico, director

LOS MÚSICOS DE SU ALTEZA
Luis Antonio González, director

VIERNES 14/03/14 20:30H

EL SIGLO XVIII ESPAÑOL Y EL NUEVO MUNDO

JUEVES 13/02/14 20:30H

COLUMBUS. LA PUERTA DEL NUEVO MUNDO

MARTES 13/05/14 20:30H

ES EL DÍA DEL CORPUS, DÍA TAN GRANDE

SÁBADO 05/04/14 20:30H

CON AFECTO Y ARMONÍA: LA CIRCULACIÓN DE MÚSICA Y

MÚSICOS ENTRE ESPAÑA, PORTUGAL, ITALIA Y AMÉRICA

Actividades Culturales 
Universidad de León

FOTOGRAFÍAS 1969-2002
CARLOS VALCARCEL 
Hasta el 7 de febrero
Lugar: Salas de exposiciones
Ateneo Cultural ‘El Albéitar’
Horario: de lunes a viernes, de 12
a 14 h. y de 18:30 a 20:30 h.

EXPOSICIONES

PUNTOS DE VENTA:
TAQUILLA DEL AUDITORIO CIUDAD DE LEÓN • EL CORTE INGLÉS E HIPERCOR
• WWW.ELCORTEINGLES.ES • 902 400 222 - MÁS INFORMACIÓN: WWW.CNDM.MCU.ES

MUSAC

Avda. Reyes Leoneses, 24

museo de arte contemporáneo 
de castilla y león

ENERO
Sábado 25
Teatro
EL CALLEJÓN DEL GATO, presenta:
MACBETH
de W. Shakespeare
Teatro El Albéitar, 21 h.
Domingo 26
Cine estreno
SIGO SIENDO 

Dir.: Javier Corcuera
Teatro El Albéitar, 17:30 y 20:15 h.
Martes 28
Retransmisión desde la Filarmónica
de Berlín
LA PASIÓN SEGÚN SAN MATEO 
de J.S. Bach
Dir.: Simon Rattle
Teatro El Albéitar

Miércoles 29
Ciclo “Historia del Cine Alemán Animado”
Sesión IV: Entre el arte del estado
y el underground. El cine 
animado en la RDA (1959-1990)
Teatro El Albéitar, 20:15 h.
Jueves 30
Ciclo “Historia del Cine Alemán Animado”
Sesión V: Crítica y experimento
El cine de animación de la 
Alemania Oriental (1ª parte)
Teatro el Albéitar, 20:15 h.
Viernes 31
Documental
AFROLEÓN
Realizado por Isabel Medarde
Actuación de Buntaka y alumnos
Teatro El Albéitar, 21 h.

Modesto Llamas Gil
‘Retrospectiva 1945-2013’
Hasta el 26 de enero de 2014
Lugar: CENTRO LEONÉS DE ARTE (In-
dependencia, 18) y SALA PROVINCIA
(Puerta de la Reina)
Horario: De martes a viernes de 18 a
21h. Sábados de 11 a 14h. y  de 18 a
21h. Domingos y festivos de 11 a 14h.
Lunes cerrado.

Agustín García
‘Cuarentavidascuarenta
palabras’

Hasta el 6 de febrero
Lugar: Galería Ángel Cantero. Juan
Madrazo, 25
Horario: De lunes a viernes de 18.30 a
21.30h., sábados de 14 a 14 y de18 a 21h.

Vela Zanetti en 
colecciones particulares

Hasta el 30 de enero
Lugar: Fundación Vela Zanetti. Pablo
Flórez s/n
Horario: de lunes a viernes de 12 a
14 h. y de 18 a 20 h., sábados de 12 a
14h. Festivos cerrado.

Nelo Vinuesa + Bimotor
‘Replay’

Hasta el 26 de enero
Lugar: Fundación Cerezales Antonino
y Cinia. Cerezales del Condado, León
Horario: De martes a domingo de 12
a 14 y de 18 a 19h. Lunes cerrado.

Expo Aire 
XXX Aniversario
Colectiva Grupo Muriel

Lugar: Delegación Territorial de la Junta
de Castilla y León. Sala de Exposiciones
Lucio Muñoz
Horario: de lunes a viernes de 9 a 14 h.

Cristina Fernández

‘ Luces y sombras’

Hasta el 31 de enero
Lugar: Galería Alemi. Plaza San Marcelo
Horario: De lunes a sábado de 12 a
13.30h. y de 17 a 21,30h.

Eduardo Barco

‘Combinatio’
Hasta el 9 de febrero
Lugar: Espacio_E. Azorín, 22 Bajo.
Trobajo del Camino.

exposiciones

El patrimonio etnográfico 
de la Diputación de León

Hasta el 30 de abril
Lugar: Museo Etnográfico Provincial
de León. Mansilla de las Mulas
Horario: De martes a domingo de 10
a 14h. y de 16 a 19h. Lunes cerrado.

El viaje de Allikay
Comprendiendo el Derecho
Humano a la Salud

Hasta el 31 de enero
Lugar: Casa de Cultura de Pinilla. Victo-
riano Cremer 1, San Andrés del Rabanedo.
Horario: De lunes a viernes de 10 a
13h. y de 16 a 20h.

Begoña Prieto
Pintura

Lugar: Casa de Cultura de Pinilla. Victo-
riano Cremer 1, San Andrés del Rabanedo.
Horario: De lunes a viernes de 10 a
13h. y de 16 a 20h.

Asociación de pintores 
con la boca y con el pie
Pintura

Hasta el 31 de enero
Lugar: Sala Municipal de Exposiciones
San Marcelo. Plaza San Marcelo
Horario: De lunes a viernes de 12 a
14h. y de 18 a 21h.

Los nueve secretos 2014
Hasta el 18 de abril
Objetivo: fomentar la sensibilidad de
los jóvenes hacia el patrimonio his-
tórico de Castilla y León.
Contenido: Elaboración de un trabajo
sobre un bien del patrimonio cultural
de Castilla y León. Para profesores y
estudiantes de la ESO, bachillerato o
ciclos formativos. Solo por participar
regalamos la Tarjeta de Amigos del
Patrimonio
Premios: 3 primeros: 4 días en Bélgica. 6
segundos: ruta cultural por Castilla y León.
Más información y bases: www.funda-
cionpatrimoniocyl.es

Flashmob en Espacio León

25 de enero
Alumnas y alumnos de la Escuela de
Baile Mélanie
Lugar: Plaza de las Estrellas Espacio león
Horario: 19h

Concurso de fotografía y 
exposiciones virtuales de 
fotografía para ‘Marzo en 
femenino’

Hasta el 5 de marzo
Más información y bases: blog de la
Concejalía de igualdad www.astor-
gaenigualdad.blogs y en la web del
Ayuntamiento de Astorga. 

Premios
“Palacio de Canedo”

Hasta el 31 de enero
Objeto: Recuperación y nueva cons-
trucción de edificios en el Bierzo
Más información: www.fundacion-
pradaatope.org

convocatorias

2 DE FEBRERO
CUENTACUENTOS 
EN LA BIBLIOTECA
Hora: 13:00 h.
‘Cuentos, risas y Rock’n’Roll’

Cuentacuentos: Concede Clown
Duración: 50’ aprox.
Actividad gratuita

2 DE MARZO
CUENTACUENTOS 
EN LA BIBLIOTECA
Hora: 13:00 h.
‘El lunario de peregrina, tortijas
o la cara oculta de la Luna’
Cuentacuentos: Cocinando cuentos
Duración: 50’ aprox.
Actividad gratuita

EXPOSICIONES
FONDO A UA CRAG AL MURO
Hasta el 1 de junio • Sala 1
DEL MAPA AL TERRITORIO.
Colectivos y espacios independientes en Castilla y León.
Hasta el 8 de junio • Proyecto vitrinas

UNA PAUSA PARA REFLEXIONAR.
Becas de producción, gestión y creación del MUSAC
Hasta el 8 de junio • Laboratorio 987

CONFERENCIA PERFORMATIVA.
Nuevos formatos, lugares, prácticas y compotamientos artísticos
Hasta el 6 de julio • Salas 4, 5 y 6

CINE Y CUENTOS EN FAMILIA
26 DE ENERO

Hora: 18.00 h.
CICLO DE CINE JIRÍ BARTA 

pasado, presente y futuro de la animación checa
‘Aventuras en el desván o quién cumple años hoy’,  (Doblada al castellano)
‘Yuki Onna (La mujer de nieve)’,  (V.O inglés sin subtítulos)

Duración total: 85’TUTE
Campeonato

Organiza

Hora de comienzo 23.00h.

: 678 169 737

: 987 212 917

Inscripción

de

50€pareja

CafeteríaKiss

Cafetería
Kiss

Moisés

C/ Ramiro II, 3 - León • Tel. 987 21 29 17

en
premios1.500€

Cuento hasta 40

Hasta el 30 de abril
Organizado por la Diputación Pro-
vincial de León para conmemorar el
40 aniversario de los Bibliobuses
Podrán participar todos los usuarios del
servico de Bibliobuses
Extensión máxima 40 palabras
Categorías: 1ª para niños de hasta 10
años. 2ª jóvenes de 11 a 16 años y 3ª de
17 años en adelante. En cada categoría
habrá un primer premio y un finalista,
que recibirán un lote de libros.
Originales: Centro Provincial
Coordinador de Bibliotecas, Servicio de
Bibliobuses. Calle Puerta de la Reina, 1.
24003 León. 

Elección cartel 

Semana Santa

Hasta el 9 de febrero
Muestra formada por 24 obras para
que los que deseen votar una de elllas
con el fin de dar un premio para ilus-
trar el calendario de bolsillo que la
Hermandad de Santa Marta y de la
Sagrada Cena editará en 2015.
Lugar: Mesón El Rosetón. Calle Ancha, 18

Escuela de pádel

del 17 de febrero al 17 de junio
Más información: info@leonpa-
delclub.es o en los teléfonos 699 494
491 o 655 488 960. 
Inscripciones:
www.leonpadelclub.es

Rastrillo Solidario
Hasta el 30 de enero
Ropa, complementos, libros, bisutería,
juguetes, menaje...¡Cientos de artícu-
los de segunda mano desde 0,50 €!
Los fondos recaudados son para perso-
nas empobrecidas por la crisis en León.
Organiza: Fundación Cauce. Avda,
Padre Isla, 46 1º Izq.
Lugar: Centro Cívico del Crucero
Horario: de 10 a 14h. y de 16 a 21h

Caligrafía e Iluminación
14 de febrero
Más información e inscripciones: fgu-
lem.unileon.es/euniversitaria/curso.aspx?i
d=320 o en el blog: www.caligrafiasgi-
gosos.blogspot.com

cursos

eventos

AULA T DE TEATRO

CURSO
LABORATORIO

SENSORIAL
Base del lenguaje del teatro de 
transformación, teatro de los 
sentidos y el teatro íntimo

Días: Todos los lunes
(3,10,17, 24 de febrero y 3 de marzo)
Precio: 35 euros.
Para mayores de 18 años.                          
Lugar: AULA T DE TEATRO
c/ DAOIZ Y VELARDE Nº 8 LOCAL
24006 - LEÓN
TELÉFONO DE INFORMACIÓN
625 58 78 54 • aulatdeteatro@hotmail.es

Dejar de fumar

24 de enero
Lugar: Plan sobre Drogas, La Serna nº 3.
Horario: 9.15h.
Inscripciones: 987276951, 987276948.
Duración: 50 min./sesión, con una sesión
semanal y durante 7 semanas. Gratuito
También realizamos los cursos en aquellas
empresas que puedan estar interesadas en
estos cursos y también de forma gratuita

El conservador-restaurador
de patrimonio cultural:
Experiencias de preservación e
Intervención en la obra de arte.

Del 26 al 28 de marzo
Lugar: Facultad de Filosofía y Letras.
Duración: 20 horas
Más información e inscripciones:
Universidad de León. Av. Facultad de
Veterinaria, 25. 
Tel. 987 291 961 y 987 293 372 
e-mail:ulesci@unileon.es.

Concierto Lírico
24 de enero
Tenores: Manuel Martín y David Ruiz.
Soprano: Ana María del Castillo.
Piano: Laura Pérez Sánchez
Horario: 20.30h.
Lugar: León Musical. Villa Benavente, 17

Cambia de aires
25 de enero
Ruta de Barrios de Arriba, en Cabornera
Centro de Información Juvenil Más
Información: Centro Joven El
Lavadero Tel. 987800086.

tiempo libre

música
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Solución del nº 385

Ortodoncia
Implantes
Cirugía Oral
Endodoncia
Periodoncia

Padre Javier de Valladolid, 3 - 1º Oficina C -León • Tel. 987 26 26 20 Nº
 d
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Centro Odontológico

El Rincón de la Salud

386

el sudoku

ACTOS DE DONACIÓN DE SANGRE
Donación Permanente Centro de Salud de José Aguado
de lunes a viernes de 10 a 14h y de 17 a 21h.
Plus  Contacto (Instalaciones)
Viernes 24 de enero de 10,30 a 13,30 y 17 a 20,30
Mansilla de las Mulas (Consultorio  Médico)
Lunes 27 de enero de 17 a 20,30h.
IES Giner de los Ríos (Laboratorio)
Martes 28 de enero de 10,30 a 13,30h. y de 17 a 20,30h.
Villaobispo (Centro de Salud)
Miércoles 29 de enero de 17 a 20,30h.
La Virgen del Camino (Unidad  Móvil)
Jueves 30 de enero de 17a 20,30h.
Juzgados de León
Viernes 31 de 10,30 a 13,30h.

D E  M U S E O S  P O R  L E Ó N

MUSEO CATEDRALICIO-
DIOCESANO
(Acceso por el Claustro de La Catedral). Pla-
za de Regla, 4. León. Horario: de 9.30 a 13 y
de 16 a 18.30 h. Sábados, de 9.30 a 13.30 h.
5 euros.

INSTITUTO BÍBLICO Y ORIENTAL
Plaza Santo Martino, 5. León. Horario: De mar-
tes a sábado de 10h.a14h.y de 17h.a 21h.Do-
mingo de 10h. a 14h. Cierra los lunes.

REAL COLEGIATA DE 
SAN ISIDORO
Plaza San Isidoro, 4. León. Horario de julio a
agosto: de lunes a sábado de 9 a 20 h., do-
mingos y festivos de 9 a 14 h. De septiembre
a junio: de lunes a sábado, de 10 a 13:30 h. y
de 16 a 18:30 h., domingos y festivos de 10 a
13:30 h.

MUSEO DE LEÓN (EDIFICIO PALLARÉS)
Plaza de Santo Domingo, 8. León. Horario: de
martes a sábados, de 10 a 14 h. y de 16 a 19h.
Domingos, de 10 a 14 h.Lunes cerrado.

CENTRO LEONÉS DE ARTE (CLA)
Calle Independencia,18.León.Horario:de mar-
tes a sábados,de 11 a 14 h.y de 18 a 21  h.Do-
mingos y festivos, de 11 a 14  h.

MUSEO DE VELA ZANETTI
Casona de Villapérez.C/ Pablo Flórez.León.Ho-
rario:De martes a sábado, de 10 a 13 y de 17 a
20  h. Cierra los lunes.

EDIFICIO GAUDI ‘BOTINES’
Plaza de San Marcelo. León. Horario: de 19 a
21h. (laborables) y de 12 a 14  h. (festivos).

MUSEO SIERRA-PAMBLEY
Plaza de Regla,4.León.Horario:de martes a domin-
go,de 11 a 14 h.y de 17 a 20 h.Lunes cerrado.

MUSAC (MUSEO DE ARTE
CONTEMPORANEO DE CASTILA Y LEÓN)
Avda.Reyes Leoneses,24.León.Horario:de martes
a jueves:de 11 a 20 h.Viernes,de 11 a 21 h.Sábados
y domingos:de 10 a 21 h. Entrada:5 euros.

ARQUEOLÓGICO PROVINCIAL
Plaza de San Marcos, s/n. León. Horario: de
martes a sábado, de 10 a 14 y de 17 a 20  h.
Domingos de 10 a 14  h. Cierra los lunes.

MUSEO DE LA SEMANA SANTA
Iglesia de Santa Nonia. C/ Santa Nonia. León.
Horario: de 10.30 a 13.30  h. y de 16.30 a
19.30h. Abierto todos los días. Gratuito.

MUSEO DEL CHOCOLATE
C/ José Mª Goy, 5. Astorga. Horario: de 10 a
13.30 h. y de 16.30 a 20h. Todos los sábados
por la tarde permanece cerrado.

CATEDRAL DE ASTORGA
Plaza de la Catedral. Astorga. Horario: de 10 a
14 y de 16 a 20 h. (verano) y de 11 a 14 y de
15.30 a 18.30 h. (invierno).

MUSEO DE LA SIDERURGIA Y 
LA MINERÍA DE CASTILLA Y LEÓN
Ferrería de San Blas.Sabero.De martes a sábado de
10 a 14h.y de 16 a 19h.,domingos y festivos de 10
a 14h.y de 16,30 a 19,30h.,lunes cerrado. 2 euros.

MUSEO DE LAS CIENCIAS
NATURALES
La Virgen del Camino. de 10 a 19 h.

LOS CAMINOS.
PALACIO DE GAUDÍ
Astorga. Plaza Eduardo Castro, s/n. Horario: de
10 a 14 y de 16 a 20 h. Domingos cerrado.

MUSEO DE LA CULTURA ANTIGUA
C/ Fernández, s/n. Lorenzana. Horario: de 17 a
19 h.Hay también visitas los domingos,excep-
to en los meses de verano.

VILLA ROMANA DE NAVATEJERA
Ctra.de Cármenes,s/n.Navatejera.Horario:de 10
a 14 y de 16.30 a 20 h.Domingos,de 10 a 14 h.

MUSEO DE LA FAUNA SALVAJE
Valdehuesa-Boñar. Engloba museo entomoló-
gico, museo ornitológico, galería de arte, aula
interpretación, cafetería y tienda. Horario: de
martes a domingo,de 10 a 20 h.Lunes cerrado.

ALFAR MUSEO
Jiménez de Jamuz.Horario:todos los días de 10
a 14 y de 17 a 19  h.Cierra los lunes.Gratuito

MUSEO DE LA RADIO
Gil y Carrasco,7.Ponferrada.Horario:de 11 a 14
y de 16 a 19 h., de octubre a abril y de 17 a
20.30 h.,de mayo a septiembre.Festivos,de 11
a 14 h. Cierra los lunes.

MUSEO DEL FERROCARRIL
Ponferrada. Vía Nueva, 7.Horario: De 11 a 14 y
de 16 a 19  h., de octubre a abril y de 17 a
20.30 h., de mayo a septiembre. Domingos y
festivos, de 11 a 14 h. Los lunes, cerrado.

MUSEO DE LA PIZARRA
San Pedro de Trones.Horario: De 17.30 a 21 h.
Entrada gratuita.

MUSEO DEL VINO
Cacabelos. Horario: de 9 a 13 y de 15 a 19
h. Cerrado fines de semana. Entrada gra-
tuita.

MUSEO ETNOGRÁFICO DE LEÓN
Mansilla de Las Mulas.Horario: de 10 a 14 y de
16 a 19 h. (1 noviembre -31 marzo) y de 10 a
14 y de 17 a 20 h.(1 abril - 31 de octubre). En-
trada: 2 euros.

MUSEO TEXTIL
Val de San Lorenzo. Horario: Todas las tardes.
Entrada gratiuta.

MUSEO ROMANO
Astorga. Horario: De 11 a 14 y de 17 a 20  h.
Domingos y festivos,cerrado por la tarde y los lu-
nes todo el día.

ALHAJAS EN LA VÍA DE LA
PLATA
La Bañeza.Calle Juan de Mansilla,10.Horario:De
10 a 14h.y de 17 a 19 hs.Domingos y festivos de
11 a 14h.

CITBA
(CENTRO DE INTERPRETACIÓN TIERRAS
BAÑEZANAS)
La Bañeza. C/ Fray Diego Alonso, 9. Horario:
Invierno,de martes a sábado de 10 a 14 h y de 16
a 18 h. Verano de martes a sábado:10 a 14 h.y
de 17 a 19 h.Domingos y festivos de 11 a 14h.
Lunes,cerrado

ENE (MUSEO NACIONAL DE LA ENERGÍA)
Ponferrada.Avenida de la Libertad,46.Horario:de
10 a 14.30 h.y de 16 a 19 h.Lunes cerrado.Precios:
3 euros la entrada normal y 1,5 euros la reducida.
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Libros

Un relato que denuncia y
analiza los casos de corrup-
ción y mala práctica política
más relevantes de los últimos
tiempos. Miguel Ángel Revilla
combina como pocos el senti-
do del humor y la lucidez, dos
cualidades que aplica al aná-
lisis de la realidad para
denunciar sin tapujos los
abusos de una clase privile-
giada que ha sacad o prove-
cho del esfuerzo de todos
para aumentar su patrimonio,
alcanzar prebendas u ocupar
o detentar cargos de respon-
sabilidad desde los que per-
petuarse en el engaño y el
abuso sistemáticos

Es licenciado en Ciencias
Económicas y diplomado en
Banca y Bolsa por la Uni-
versidad del País Vasco y fue
director de banco y profe-
sor de Economía Aplicada
en la Universidad de Canta-
bria. Pionero en la defensa
de la transformación de la
provincia de Santander en
Comunidad Autónoma, en
1978 fundó el Partido

Regionalista de Cantabria
(PRC), del que es secretario
general. Diputado regional
desde 1983, entre 1995 y
2003 ejerció como vicepre-
sidente y consejero de
Obras Públicas del Gobier-
no de Cantabria y entre
2003 y 2011 fue presiden-
te de la Comunidad Autó-
noma. Está casado y tiene
tres hijas.

La jungla de los listos
Miguel Ángel Revilla

Editorial: Espasa libros
Número de páginas: 256
ISBN: 9788467040470
Precio: 18,90 euros

Odeon MMulticines Precio: laborables: 7,40€ • Sábados, festivos y víspera: 7,40€.
Jueves no festivos día del espectador: 6,60€ • Miércoles al Cine
3.90€ • Carné joven, universitario y mayores de 65 años 6,60€

Cartelera de cine

Van Goggh Teléfono: 987 21 40 22. Precio: Laborables de lunes a jueves 6€. (Reducido
5,50€). De viernes a domingo 6,70€.  Miércoles no festivos 3,50€.

(Espacio León)

La gran belleza 17.00**, 19.45 y 22.30 h.

Mindcape 16.05**, 18.05, 20.05, 22.05 y 00.05* h.

Hércules: el origen de la leyenda (3D) 16.30** y 22.30 h.

Hércules: el origen de la leyenda 18.30 y 20.30 y 00.30* h.

Mandela, del mito al hombre 22.30 h.

El lobo de Wall Street 18.50, 20.40, 22.15, 00.00* h.

La ladrona de libros 17.45, 20.15 y 22.45 h.

Único superviviente 20.10 h.

Caminando entre dinosaurios 18.00 h.

El médico 19.50 y 22.35 h.

Futbolín 16.30** y 18.30 h.

Lluvia de albóndigas 2 16.00** y 17.45 h.

El Hobbit: La desolación de Smaug 19.35 y 22.30 h.

Frozen 16.00** y 18.05 h.

3 bodas de más 17.00 y 17.45 h.
*Madrugada sábado/ ** Sábados y domingos

Presentimientos (HD) 20.30 y 22.30 h.

Nynphomaniac: Volumen 1 (HD) 17.30, 20.30 y 22.45* h.

Mary’s Land (Tierra de María) (HD) 17.30 y 20.10 h.

Mandela, del mito al hombre (HD) 22.45* h.

El lobo de wall street (HD) 17.00, 20.00 y 22.30 h.

La ladrona de libros (HD) 17.30, 20.10 y 22.45* h.

Agosto (HD) 17.30, 20.10 y 22.45* h.

El médico (HD) 17,15, 20.00 y 22.45* h.

Lluvia de albóndigas 2 (HD) 16.45 y 18.35 h.

12 años de exclavitud (HD) 20.10 y 22.45* h.

Forzen: El reino del hielo (HD) 16.45 y 18.35 h.

ÓPERA: Aida de Verdi Jueves 30, 20.00 h.
*El domingo por la noche la sesión comienza a las 22.30
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Gente en León no se hace responsable de la procedencia, ni de la veracidad de los anuncios breves.
Gente en León se reserva el derecho de modificar el día de publicación y el emplazamiento de los anuncios

breves así como su publicación o no.

*Coste máximo de la llamada 1,21  eur/min. desde la red fija y 1,57 eur/min. desde la red móvil, IVA incluido.

Anuncios breves
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Puede poner su anuncio personalmente en la Avda. Alcalde Miguel Castaño, 1 - 1º Izda., en horario de 10:00 a 14:00 h.
y de 17:00 a 19:00 h. (de lunes a jueves). Viernes de 10:00 a 14:00 h. 

Recogida de anuncios para la edición de la semana, hasta las 14:00 horas del miércoles.

Sólo entre particulares 2 €, durante una semana. Consultar ofertas. 
Trabajo Demanda Profesionales 6 €. Enseñanza 6 € HORAS
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Burgos: 807 505 132*
Le n: 807 517 310*
Logro o: 807 505 794*

Palencia: 807 505 781* 
Santander: 807 505 779*
Segovia: 807 505 789* 
Valladolid: 807 517 023*

*Coste máximo de la llamada 1,21  eur/min. desde la red fija y 1,57 eur/min. desde la red móvil, IVA incluido.

ANUNCIOS BREVES PERIÓDICO GENTE EN:

Barcelona: 915 412 078 - Madrid: 915 412 078

1.1
PISOS Y CASAS

40 KM. DE LEON Se vende ca-
sa y fincas para rehacer. En la
montaña de Omaña 627433002
iiA 6KM. DE GIJÓN!! Se ven-
de chalet de 156m2 en XIVA-
RES. 4 hab., 3 baños, 1 aseo,
gran cocina, salón, patio, gara-
je 2 coches. A 300 m. de la pla-
ya. También posible alquiler.
687656427
ARDONCINO (Ctra. La Bañe-
za), vendo adosados a estrenar
desde 85.000 euros. 170m2
útiles, garaje 45m2, 3 hab.,
armarios empotrados, parquet
y suelo radiante. Zonas comu-
nes. 650635342, 601220268
BARRIO LA SAL PARAISO
vendo piso 3º interior con ascen-
sor, 79 m2, 1 baño, 3 hab., coci-
na con terraza y calef. gas natu-
ral. 50.000 euros. 679961397

BARRIO LA SAL Se vende cha-
let, 300m2 útiles, 5 hab, 3 baños,
salón, cocina, terraza, patio. Muy
soleado. Garaje 2 coches. Bode-
ga equipada. 280.000 euros.
655042981
BATALLA DE CLAVIJO Vendo
piso de 95,5m2, 4 hab, salón,
cocina, despensa, 2 baños.
Trastero. Ascensor. Gas ciudad.
Todo exterior. 120.000 euros.
605658960, 987235835
C/ LANCIA Se vende piso de
160m2 . Trastero, calefacción indi-
vidual. Ideal para vivienda, des-
pacho profesional, academia.
Económico. 987205714, 660029354
CANALES LA MAGDALENA. A
32km de León. Se vende casa re-
cién hecha con 3.500m2 de terre-
no, 80 frutales, piscina, pozo ina-
gotable de agua. Precio económico
a convenir. 659251162
EDIFICIO SAN AGUSTIN
Vendo piso de 135m2, con
cochera, calef.central, ascen-
sores con acceso minusvali-
dos. Vigilante de Seguridad  24
horas. 350.000 euros (negocia-
ble). 622350755

JUAN DE HERRERA 61 1º
IZDA. Piso de 3 hab, salón,
baño, cocina. Trastero.
76.000 euros. 987252879,
654353075
JUNTO PARQUE SAN
FRANCISCO C/
Marqueses de San Isidro.
Piso de 67m2, 3 hab.
Todo exterior. Soleado.
Cal.  central.  Rampa
acceso portal.  Garaje.
86.000 euros. C.E.E.
987179522, 692225704

LORENZANA Vendo adosado, 2
plantas, 3 hab., 2 baños, cocina
equipada, calef. gas radiante, 2
jardines. Impecable. Comunidad
mínima. 678816116
MUY CÉNTRICO Se vende apar-
tamento por traslado.  Muy aco-
gedor. Servicios centrales. Muy
buena construcción. 680191194
PASEO SALAMANCA Piso de
4 hab, 2 baños, cocina amuebla-
da y equipada, 2 terrazas. Cal. in-
dividual de gas ciudad. Cochera
y trastero. 987043528

PRECIOSO CHALET EN VI-
LLAVENTE. 250m edifica-
dos en parcela de 4.000m.
Cochera para 3 coches,
piscina, barbacoa, bode-
ga, merendero, 3 hab., 2
baños, salón con chime-
nea. Todo amueblado. Pa-
ra entrar a vivir. 298.000 eu-
ros. 610570393

SAHAGÚN Se vende casa con
2 viviendas. Acceso a calle Ferro-
carril. Da a 2 calles. Con 200m de
espacio. Económico. 987257526,
699537583
VILLAOBISPO Se vende apar-
tamento a estrenar de 2 hab, 2
baños, salón, cocina, terraza.
Cal. central. Ascensor. Excelen-
te garaje y trastero. 678142762

VILLAOBISPO Vendo aparta-
mento soleado, 2ª altura, 2
hab, cocina amueblada, salón
comedor, baño completo.
Terraza. Empotrado. Trastero.
Bus puerta. Económico. Garaje
opcional. 649180241
ZONA CRUCERO Vendo piso
de 3 hab., salón, cocina, baño.
Todo amueblado. 5º con ascen-
sor. Calef.gas ciudad. Económi-
co. 679834760
ZONA EL EJIDO Vendo casa
de 4 hab, 2 baños, patio y gara-
je. 987255296
ZONA HOSPITALES Vendo
casa de 93m2, 4 hab., baño
completo, salón, cocina equi-
pada. Semiamueblado. Cale-
facción gasóleo. Patio 50m2 y
terraza orientada sur. 70.000
euros. Para entrar a vivir.
617241105
ZONA SANTA ANA Vendo
piso de 3 hab, salón, cocina
amueblada, baño, despensa.
Terraza cubierta. Ascensor.
Trastero. Con o sin muebles.
90.000 euros. 616615954,
987261786

PISOS Y CASAS
ALQUILER

A 5 MINUTOS CENTRO Al-
quilo casa y apartamentos
amueblados. Soleados, precio-
sos. De 1 y 2 hab., calef.con
contador. Desde 270 euros.
667625660
AL LADO CORTE INGLÉS Al-
quilo apartamento amueblado
de 70m2, 2 hab, salón, cocina
10m2 con terraza cerrada,
baño. Cal. con termostato.
Videoportero. Garaje. 450
euros + comunidad. 660853202
AL LADO DE CARREFOUR
Alquilo piso amueblado, 3 hab,
salón, cocina con despensa,
baño. Cal. central, piso muy
caliente. 615052776
ARDONCINO Alquilo con op-
cion a compra adosado
170m2 utiles, garaje 45m2, 3
hab, armarios empotrados y
suelo radiante. Zonas comu-
nes. 375 euros (IVA Incluido).
650635342

OFERTA

OFERTA
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INMOBILIARIA

LEON

Establecimientos donde llega Porque queremos llegar a mucha Gente,
una persona, un periódico

LEÓN
Aeropuerto
Ermita, S/N
Alarde de Publicidad
Ramón y Cajal, 33
Alimentación Lobato
Avenida Mariano Andrés, 9
Alogic (Sistemas Informáticos)
Jaime Balmes, 8
Alos Informática (Dynos Informática)
Reyes Leoneses, 13
Centro de idiomas
Jardín de San Francisco S/N 
Artesa
Ordoño II, 27
Asesoría Villasol
C/ Barahona, 13 Bajo
Auto Escuela Marín
Astorga, 59, La Virgen del Camino
Ayuntamiento de León
Avenida de Ordoño II, 10
Ayuntamiento San Andrés
Picones S/N
Bar La Venezolana
Santo Toribio de Mogrovejo, 76
Bar Restaurante Las Cumbres
Corredera, 22
Bar Somoza
Alcalde Miguel Castaño, 80
Bar-Restaurante-Hostal Tranches
Calle Las Fuentes, 3.
Bien Me Sabe
Avda. Nocedo, 90
Brico Depot
Alto del Portillo N-601 Km 322
Brico León
Pendon de Baeza, 26
Centro Comercial Espacio León
Avenida País Leonés
Café Bar El Cauce
Paseo Salamanca, 27
Café Bar Favela Chic
19 de Octubre, 17
Café Bar La Frontera
Padre Isla, 130
Café Bar Los Somos
Cormión, 4
Café Bar Marylof 
Medul, 20
Café Bar Velarde
Daoiz y Velarde, 2
Café Bar Vértice
Avenida Reino de León, 9

Café Pasaje
Ordoño II, 33
Café Tetuán
Avenida Mariano Andrés, 83
Café-Bar Yago´S
Párroco Pablo Díez, 19
Cafetería Dorleta
Paseo de La Facultad, 47
Cafetería Family I
Peña Labra, 2 
Cafetería Leclerc-Agua Fría 
Trobajo del Camino 
Cafetería Piscis
Avenida San Mamés, 34
Cafetería Skorpios
Alcalde Miguel Castaño, 64
Campus Universitario
Cárnicas Ponga
C/ Señor de Bembibre, 2
Carnicería de Potro Carlos J. Suárez
Mariano Andrés, 66
Carrefour
Alcalde Miguel Castaño, 95
Casa de Cultura Villaobispo de Las Re-
gueras
La Fuente, Villaobispo de Las Regueras
Casa León.
Carretera de Caboalles, 313-319.
Centro Comercial León Plaza
Avenida Peregrinos
Centro Comercial León Plaza
Avenida Reyes Leoneses, 10
Centro de Informacion Juvenil 
Joaquina Vedruna, 12 Bajo
Centro Juvenil Don Bosco
C/ San Juan Bosco, 11
Centro Leonés de Arte
Burgo Nuevo, 23, 1 Izq.
Centro Veterinario Riosol
Calle Obispo Almarcha, 24-Bajo 
Cervecería La Cantina 
de Velázquez
Velázquez, 16
Cervecería Molino Verde
Fray Luis de León, 20
Clínica Altollano
Navatejera
Clínica Fresenius.
Calle La Serna, 92-94.
Clínica San Francisco
Marqueses de San Isidro, 11
Clínica Veterinaria Palomera
Victoriano Crémer, 19

Clínica Veterinaria Valpedrosa
República Argentina, 3
Coquett Peluquería
Avda. José María Fernández, 12
Croassantería Villaobispo
C/ Truchillas 13 (Plazoleta)
Dimapa León
Doctor Fleming, 7
Diputación de León 
Plaza de San Marcelo, 6
Don Latino 
Mariano Andrés, 135
Droguería Perfumería Faby
Conde Ansúrez, 6
Dynos Trobajo
Avenida Párroco Pablo Díez, 265
Edificio Europa
Avda. Reyes Leoneses, 14
El Rincón Leonés
Paseo de Salamanca, 77
Electricidad Berjón
C/ Virgen de Velilla, 5 Bajo.
Escuela de Agrícolas
Avda. Portugal, 1
El Cafelito
Las Fuentes, 26
Estación de Autobuses
Avenida Ingeniero Sáenz de Miera, S/N
Estrella de León
Obispo Almarcha, 43 León
Fele
Av de La Independencia, 4-6
Feve
Avenida Padre Isla, 48
Flex Somni
Padre Javier de Valladolid, 5
Florenpubli
Avda. Fernández Ladreda, 23 Bajo
Floristeria Antoni
Avenida de Quevedo, 35
Foticos
Avenida de La Facultad Veterinaria, 5 Bajo
Fremat Centro Asistencial
Paseo Condesa de Sagasta , 10
Frutería Luan
Batalla de Clavijo, 62
Golosinas Tirnanog
Puerta Castillo, 3
Grupo Municipal 
del Psoe
Plaza San Marcelo
Herbolario Azahar
Paseo de Salamanca, 81

Hermanos Alegría
Relojero Losada, 29 Bajo
Hogar del Transeunte
Panadero, 5
Hospital Nuestra Señora de Regla 
Cardenal Landázuri, 2
Hospital San Juan de Dios
San Ignacio de Loyola, 73
Hostal San Marcos
Plaza San Marcos, 7
Hostal Posada Regia 
Calle Regidores, 9-11 
Hotel Husa-San Antonio Abad
Altos de Nava S/N
Hotel Quindós 
Avda. Gran Vía de San Marcos, 38 
Inteco
Avenida Jose Aguado, 41
Kiosco Churrería
Calle Colada, 7
Kiosko Keka
Asturias, 16
La Barbería Antigua. 
Avenida Doctor Fleming, 8.
La Casa del Jamón
Bermudo III, 1
La Despensa de María
C/ Fray Luis de León, 6
La Parada de Edu-Bar Cafetería
C/ Obispo Almarcha, 43
La Romana 
San Claudio, 6
León de Pueblo
José Aguado,16
Librería Globo
Avda. Marinano Andrés, 141
Limpieza The Clean House
Anunciata, 35 Bajo
Locutorio La Palmera
Avenida Jose María Fernández, 30
Mas Oído
C/ San Agustín, 2
Mat-Maeg
Ruiz de Salazar, 24
Mesón Alhambra
Roa de La Vega, 23
Mesón Caballero
Paseo Salamanca, 47
Mesón Leonés La Costa
Párroco Pablo Díez, 63
Mesón Restaurante 
Los Amigos
Pendón de Baeza, 1

Monfer
Fernández Ladreda, 60
Multitienda
Lucas de Tuy, 12
Oficina Turismo. Ayuntamiento 
Plaza San Marcelo
Oi2
Alfonso V, 7
Oro León
Avda. Padre Isla, 15
Panadería Agustín Díez
C/ Real 34, Villaobispo de Las Regueras 
Papelería Trazo
San Juan de Sahagún, 18
Parafarmacia-Herboristería La Torre
El Sabinar, 4 (Sector La Torre)
Parafarmacia-Herboristería
La Asuncion
Peña Vieja, 2 
Parque Tecnológico
Julia Morros, Armunia
Peluquería Isabel González
Fray Benardino de Sahagún, 2
Peluquería Jesús
Plaza Odón Alonso, 3
Peluquería Mixta Patricia F. Diez
Guzmán El Bueno, 47 Bajo
Peluquería San Marcos
Plaza de San Marcos, 6
Productos Zoosanitarios 
Cipriano de La Huerga, 12
Plaza de Abastos, punto de 
informacion del Ayuntamiento
Plaza Conde Luna 
Qmcomo
Centro Comercial Espacio León 
(Avda. País Leonés, 12)
Reformas Europa
Avenida de San Mamés, 19 
Renfe
Calle Astorga 
Reparación de Calzado y 
Cerrajería Rojess
Batalla de Clavijo, 42
Reparación de Calzado
Zapatero
Moises de León, 50
Resonancia Magnética León 
Policlínica Santa Ana 
Avenida Llanos de Nava, S/N
Restaurante Cafeteria 
El Fogón de Isi
Avenida Párroco Pablo Diez, 308

Restaurante Lacopla
Calle Renueva
Rv-31
C/ Cabrera, 4 Bajo
Sanyres
Avenida de España, 40-42
Sindicato Ugal
Valcarce, 3
Solis Baños
Jose Aguado, 8
Taberna Restaurante El Flecha
C/ Cruz Roja de León, 8
Taller Kilómetro 121 Bestdrive.  
Calle Lucas de Tuy, 19.
Talleres Julio y Antonio
Cabrera, 11 - 13
Tanatorio de León Serfunle
Avenida de Peregrinos, 14
Universidad de León
Paseo de La Facultad
Uso
Santa Clara, 2 Entreplanta Izquierda
Viajes Olas y Nieve
La Alameda, 11 (Sector La Torre)
Vídeo Club Technovideo
Las Eras, 11 (La Virgen del Camino)
Yanda Interiorismo 
Alcalde Miguel Castaño, 76
Zapaexpress
País Leonés, 4 

VALENCIA DE DON JUAN
Ayuntamiento
Cafetería Casino
Azabache
La Huerta de Don Pedro
Roxy

MANSILLA DE LAS MULAS
Ayuntamiento
Estación de Autobuses
La Alberguería del Camino

SAHAGÚN
Ayuntamiento
Hostal Restaurante El Ruedo-Café Bar
España

PUENTE VILLARENTE
Artesanías Luyma

Avda. José Aguado 16 Bajo 
24005 León 

Tels. 987 100 977
 626 425 510

www.leondepueblo.com

Casa de pueblo rehabilitada 

94.000e94.00094.000e

ref. 426

zona de
Gradefes

807 51 73 10
anuncios entre particulares
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AVDA. ANTIBIÓTICOS Alqui-
lo magnificos pisos de 2 hab,
325 euros y de 3 hab. 350
euros. También con cocina
americana, salón amplio, baño.
Totalmente amueblados, con
electrodomesticos, (incluida
comunidad). Pido nómina ó
jubilación 609627491
AVDA. FACULTAD VETERI-
NARIA junto plaza de toros).
Alquilo apartamento amuebla-
do de 1 hab. Servicentrales.
380 euros comunidad incluida.
687703366
AVDA. PADRE ISLA Alquilo
apartamento amueblado de 2
hab. Servicios centrales.
450euros incluidos serv.centra-
les, calefacc. y comunidad.
638662422
AVDA.PADRE ISLA. ALQUILO
precioso ático, bien amueblado.
450 euros. Servicios centrales.
Comunidad incluida. 638662422
AVDA.PARROCO PABLO
DIEZ. ALQUILO piso amuebla-
do de 3 hab, ascensor y garaje.
90 m2. Zona Colegio Las Domi-
nicas. Exterior, bien situado.
350 euros más gastos de
comunidad. 685112838
BARRIO SAN MAMÉS Alquilo
apartamento de 2 hab, 3 terrazas,
3º sin ascensor. Amueblado. Cal.
gas ciudad. 380 euros comunidad
incluida. 669345752
BENIDORM Alquilo apartamen-
to cerca playa. Equipado, piscina,
parking, tenis. Semanas, quince-
nas, meses. Semana Santa. Eco-
nómico. 653904760

BONITO APARTAMENTO se
alquila. Todo amueblado. Exte-
rior, al sur. Muy buenas vistas.
675913872
C/ PÉREZ GALDÓS Alquilo
piso completamente amuebla-
do de 5 hab. Cal. gas natural.
Trastero. 691401817
C/ ZAPATERÍA, 8 Barrio Hú-
medo. Alquilo apartamento  2
hab, salón, cocina amueblada,
baño, 325 euros comunidad
incluida. También alquilo ofici-
na 50m2 en Ordoño II, 17-2º,
300 euros comunidad incluida.
616121649
C/BUERO VALLEJO 2. Alquilo
piso sin amueblar, 3 hab.,
salón, cocina amueblada, 2
baños, terraza, cochera y tras-
tero. 3º con ascensor.
660404021, 636216071
C/MAESTRO NICOLÁS Se
alquila apartamento con o sin
muebles. Exterior. 300 euros
mas comunidad
CENTRICO Alquilo piso de 4
hab., 2 baños, salón, cocina.
Soleado. Con ascensor. 450
euros comunidad incluida.
617712552
CENTRICO. LA Serna. Alqui-
lo piso nuevo amueblado a
estudiantes, 3 hab, salón, coci-
na y 2 baños. 695032792
CENTRICOS Alquilo pisos
amueblados. Económicos. 3
dormitorios y salón. Exteriores,
soleados. Calef.individual
gasoil, suelos Parquet, dobles
ventanas, terraza cerrada.
987223990, 659476765

CTRA. CARBAJAL alquilo
apartamento amueblado, 2
hab., 2 baños, salón, cocina,
terraza, cochera, trastero. Muy
soleado. Precio a convenir.
987250035, 635882028
DAMA DE ARINTERO Alquilo
piso amueblado de 3 hab, salón,
cocina, 2 baños. calefacción indi-
vidual. 450 euros, comunidad mi-
nimos incluidos. 606036626
EL EJIDO Alquilo piso amue-
blado de 3 hab, salón, cocina y
baño. Quinto sin ascensor.
Buen estado. Cal. central. 400
euros comunidad incluida.
686526562, 650333025
EL EJIDO Cerca de la Catedral.
Alquilo piso amueblado de 3
hab,salón, cocina, baño, despen-
sa y trastero. 490 euros incluida
comunidad, calefacción y agua
caliente. 609654920
EN TROBAJO DEL CAMINO
junto parada bus Miguelez). Al-
quilo apartamento amueblado, 3ª
planta sin ascensor, 2 hab, salón-
cocina americana. Calef.acumu-
ladores ó estufa de gas. Exterior.
292 euros, incluida comunidad.
652078018
ERAS DE RENUEVA Alquilo pi-
so nuevo a estrenar, cocina, sa-
lón, 4 hab, 2 baños. Plaza de ga-
raje y trastero. Orientación
sur-oeste, todo exterior. Con/sin
muebles. 685339432
FERNÁNDEZ LADREDA Al-
quilo a partir del 1 de Febrero,
apartamento nuevo, amuebla-
do, personalizado, 1 hab. 320
euros + comunidad. 629443433

LA PALOMERA Alquilo piso
amueblado de 3 hab, empotra-
dos, 2 baños completos, cocina,
salón, 2 terrazas. Cal. central. 550
euros comunidad incluida.
645043401, 987043138
LA VECILLA Alquilo aparta-
mento con 2 hab. y cochera.
Frenta a la estación.
619555090
LA VIRGEN DEL CAMINO
Alquilo piso amueblado de 2
hab. Garaje y trastero.
987373689
LEON ZONA CRUCERO Parti-
cular alquila apartamento
amueblado. Servicios centra-
les, ascensor. Consta : holl,
cocina con despensa, salón, 1
hab. con cama matrimonial.
baño. Renta 310 euros.
686120404
LUCAS DE TUY Alquilo lujoso
apartamento, 2 hab. amplias,
salón 35m2, baño y aseo, coci-
na equipada completa. Muy
soleado. Garaje. 649320638
MARIANO ANDRÉS 83 Al-
quilo o vendo piso amueblado.
Con cochera. 3 hab., baño,
salón, cocina, 2 terrazas. 380
euros. 616833660, 987215421
NAVATEJERA Alquilo aparta-
mento amueblado de 1 hab,
cocina equipada. Muy soleado.
Cal. gasoleo con contador. 280
euros comunidad incluida.
630673267, 987254103
¡OCASIÓN! EL EJIDO Alqui-
lo piso amueblado de 4 hab,
salón, 2 baños, cocina.
987257526, 699537583

OPORTUNIDAD ALQUILO pi-
so amueblado. Zona Universidad.
Ascensor. 330 euros comunidad
incluida. 630525317
POLÍGONO 10 Alquilo piso de 3
hab, salón, cocina amueblada,
2 baños, 2 terrazas. Trastero y co-
chera. 320 euros 987258557,
679698453
POLÍGONO 10 Piso amuebla-
do y grande. Cal. central con
contador individual. Con ascen-
sor. Exterior y con garaje. Tam-
bién plaza de garaje en la calle
Velázquez y Alvarez Carballo.
987250988
POLIGONO X Se alquila piso
por habitaciones. 4 dormito-
rios, salón-comedor, cocina, 2
baños, 2 despensas, 3 terrazas,
trastero, plaza de garaje. Todo
exterior, soleado. Opcional: con
muebles ó sin muebles.
987250928, 667330657
PRINCIPIO DE MARIANO AN-
DRÉS Alquilo apartamento 2 hab,
salón, baño, cocina amueblada,
despensa. Calef.individual de gas
ciudad. Soleado. 350 euros co-
munidad incluida. 676776958,
987246642
RELOJERO LOSADA Alquilo
piso amueblado de 3 hab, coci-
na, baño, trastero y patio.
615248433, 987230961
REPUBLICA ARGENTINA
alquilo habitación en piso com-
partido. 629351583
SAN ANDRÉSAlquilo piso amue-
blado de 3 hab, 2 baños, plaza de
garaje. En urbanización cerrada con
piscina y jardín.  649470189

SAN MAMÉS, ALQUILO
apartamento sin amueblar, 2
hab, salón, cocina equipada,
baño. 2º sin ascensor. Cal.
individual de gasoleo. 340
euros comunidad incluida.
987249726, 658023547
TROBAJO DEL CAMINO Se
vende y se alquila piso amuebla-
do de 3 hab, salita, cocina y 2 ba-
ños. Se venden muebles anti-
guos. 987804483, 636511534
VILLAOBISPO Alquilo aparta-
mento amueblado de 1 hab.
Sin gastos. 629121195
VILLAOBISPO Alquilo aparta-
mento de 2 hab con empotrados,
cocina amueblada, 2 baños com-
pletos, terraza. Garaje y trastero.
Cal. y agua caliente centrales con
contador individual. 987212072,
686378289
VILLAOBISPO Alquilo aparta-
mento nuevo, 2 hab, salón, co-
cina, baño. Servicios centrales
y terraza grande. 350 euros co-
munidad incluida. 987245516.
634889937
VILLAOBISPO Alquilo estudio
al lado del parque central.
Amueblado y equipado con
electrodomésticos. Calefac-
ción individual. 987254094
VILLAOBISPO Alquilo piso
amueblado. En buen estado. 3
hab, salón, cocina y baño. Cal. ga-
soleo. 692174098, 686237597
VILLAOBISPO C/ Miguel Her-
nández. Alquilo piso amueblado
de 4 hab, salón, cocina, baño.
Trastero. Cal. suelo radiante. Ide-
al estudiantes. 685339432

ZONA ALBEITAR Alquilo
pisos con o sin muebles. Cale-
facción central. 626396822
ZONA CATEDRAL Alquilo 2
pisos semiamueblados de 1 y 3
hab. 230 y 290 euros respecti-
vamente. Imprescindible infor-
mes. 609067337 (de 1 a 4),
664714101
ZONA CRUCERO alquilo piso
amueblado, 4 hab.. Recien
reformado. todo de parquet.
Calef.gas natural individual.
Buenas vistas y muy soleado.
350 euros comunidad incluida.
691846994
ZONA EL EJIDO Alquilo piso
amueblado, 2 hab., salón, baño
y cocina con electrodomesti-
cos. 350 euros incluida comu-
nidad. También plaza de garaje
en San Carlos Borromeo.
987261267, 686249735
ZONA ERAS DE RENUEVA
alquilo piso amueblado, 3 hab.,
salón, cocina, baño y ducha.
Calef. individual de gas. 480
euros. 635666253
ZONA HOSPITALES Piso
amueblado.  A estrenar. Mue-
bles nuevos. Plaza de garaje y
trastero. Cal. por contador.
Ascensor. Soleado. Todo exte-
rior. Con jardines y 2 terrazas.
375 euros, incluida comuni-
dad. 987801340, 659637576,
630070158
ZONA MARIANO AN-
DRES Se alquila piso amue-
blado. 2 hab. y sala. 275
euros más 20 euros de
comunidad. 626131469

ZONA MICHAISA Alquilo
piso amueblado, 3 hab., salón,
cocina y baño. 2 ª planta. Exte-
rior. Económico. 646156710,
637747939
ZONA PADRE ISLA Alquilo
piso amueblado de 3 hab,
baño, cocina, salita, calefac-
ción individual de gas. Sin
gatos de comunidad. Se pide
nómina o pensión. 987802939
ZONA PADRE ISLA Alquilo pi-
so amueblado. Con ascensor y ca-
lef. gas ciudad. Exterior. Reforma-
do. Soleado. 646741142,
659563062
ZONA PUENTE CASTRO Alqui-
lo apartamento  amueblado. 300
euros comunidad incluida.
686942695. 634550097
ZONA RÚA Alquilo piso amue-
blado de 3 hab y sala. Cal. indivi-
dual gas. 270 euros comunidad
incluida. 666643729

ZONA SAN MAMÉS Al-
quilo piso de 2 hab,
salón, cocina amuebla-
da con electrodomesti-
cos, baño. Remodelado.
696740659

ZONA SAN MAMÉS Alquilo
quinto piso para estudiantes o
trabajadores. 3 hab, salón,
cocina, baño. Vistas jardín.
616938201, 987240323
ZONA UNIVERSIDAD, VILLA-
OBISPO Alquilo apartamento
amueblado. 2 hab., salón, cocina,
baño. 300 euros comunidad in-
cluida. 616778992

www.aprendizajealfageme.com

Avda. Agustinos, 39 • León
987 87 016 20

En
nuestro principal objetivo
son nuestros alumnos
Disponemos de una gran 
variedad de actividades:

• Apoyo escolar: 
   Primaria, ESO, Bachiller, 
   Universidad
• Idiomas: 
   Inglés, Francés, Alemán
• Dibujo y Pintura
• Informática
• Música: 
   piano, guitarra, 
   batería, voz...
• Cuerpo y mente: 
   Yoga, Pilates, Zumba
• Baile de salón, 
   baile latino
• Talleres: 
   costura, fotografía 

Si es así no te desanimes

¿Quieres mejorar tus notas? ¡Ven y apúntate ya!   

   ¡Consúltanos!
matricula gratuita

     de nuestros alumnos

el
98%
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te va a ayudarte va a ayudar
nuestro equipo de

profesionales
nuestro equipo de

profesionales
¿Te has llevado
alguna sorpresa
este trimestre?

inglés
francés
alemán

lenguiaje... RECUPERACIONES
clases personalizadas

dibujo técnico

dibujo artístico

informática...
matemáticasfísicaquímica...

iicca

álgebra
cálculo

contabilidad...



ZONA UNIVERSIDAD Villao-
bispo. Alquilo apartamento
amueblado, muy soleado, 1
hab-salón, cocina, baño. Cal.
central con contador. 200
euros.  987307563, 679205992

1.2
OFICINAS Y LOCALES

KIOSCO SE TRASPASA por
jubilación. Zona de colegios,
Institutos. Precio interesante.
605811946
PICOS DE EUROPA Posada
de Valdeón. Vendo local con
sótano. Total 210 m2. Económi-
co. 626396822
SAN MAMÉS Al lado parque.
Vendo o alquilo local de 70m2.
Acondicionado. Económico.
691846994

OFICINAS Y LOCALES
ALQUILER

ALQUILO LOCAL ACONDI-
CIONADO para cualquier
negocio. 30m2. Zona muy
poblada. 630525317
ALQUILO LOCAL DE 70M2
Acondicionado, muy buena situa-
ción para cualquier negocio. Ha-
ciendo esquina. Muy transitado.
Grandes escaparates. Económi-
co. 987254474, 696964498
ALTO DEL PORTILLO al lado de
Brico Depot y Ezpeleta. Alquilo
nave acondicionada, 250m2.
679480316, 987263404
AVDA. ANTIBIÓTICOS Al-
quilo  local moderno, 230m2.
amplia fachada, acristalada,
protección con trapas.entrada
furgón. Oficinas y servicios.
Letreros luminosos exteriores.
700 euros. 609627491
C/ PARDO BAZÁN Alquilo
local de 20m2 ideal para alma-
cén, 100 euros. 617655211
C/ RAFAEL MARÍA DE LABRA,
3. Alquila con opción a compra
local 100m2. 679160831

C/GRAN VIA DE SAN
MARCOS 23. Alquilo ofi-
cina de 77 m2. Económi-
ca. 615248433, 987230961

CARRIZO DE LA RIBERA Se
alquila nave para cabras u ove-
jas con sala de ordeño.
607305004
CÉNTRICO Zona Albeitar.
Alquilo local de 130m2. Con
sótano de 30m2 opcional.
626396822
DOCTOR FLEMING 4 Edificio
Torre Crucero. Alquilo oficinas
con/sin mobiliario y sótano gran-
de propio para almacén. Econó-
mico. 987804206, 686835706

FINAL PADRE ISLA Alquilo
local de 14m2. Ideal para tras-
tero, almacén o cochera. Con
vado permanente. 100 euros.
987074292, 620940361
JUNTO AL ALBEITAR Alquilo
local acondicionado de
100m2+50m2 de sótano. Con 7
escaparates y lunas blindadas.
987262180, 696531241
NAVATEJERA Avda. Libertad
107. Alquilo local 100 m2 . Bien
situado, para cualquier nego-
cio. 987233588, 689193660
PLAZA CONGRESO EUCARIS-
TICO Alquilo pequeño local acon-
dicionado. 675913872
PUENTE CASTRO C/ Rosalia.
Edificio Sagitario. Alquilo  local
para guardamuebles ó traste-
ros.  690602597, 639628572
VILLAOBISPO Esquina c/ Ra-
món y Cajal con Buero Vallejo. Se
alquila ó se vende local de
210m2. Divisible. 636216071
ZONA CENTRO Alquilo des-
pachos amuebladas y con
todos los servicios ( luz, agua,
internet, etc. ). Disponibilidad
inmediata. 678487158
ZONA CRUCERO Alquilo/ven-
do local acondicionado de
120m2. 300 euros en alquiler.
65.000 euros en venta.
616579734, 987227535
ZONA UNIVERSIDAD Al-
quilo local de 130m2, acondi-
cionado para cualquier nego-
cio o almacén. 630327009,
987273220

1.3
GARAJES

ÁLVARO LÓPEZ NÚÑEZ Se
vende plaza de garaje. Cerca
de la Junta. 17.000 euros.
696780872
AVDA. REINO DE LEON 10.
Se vende plaza de garaje.
16.000 euros. 675223934
ERAS DE RENUEVA Se ven-
den dos plazas de garaje conti-
guas en Reyes Leoneses 36.
Venta conjunta o por separado.
Tel. 619913509

GARAJES
ALQUILER

ALCÁZAR DE TOLEDO 7
Alquilo 2 plazas de garaje.
Económicas. 610604082,
987260554
AVDA. REINO DE LEÓN
Alquilo plaza de garaje, amplia
y buena. 678142762
C/ BARAHONA, 8 Alquilo pla-
za de garaje amplia y sin ram-
pa. SE VENDE COLCHÓN Flex
Multielastic de 1,35m, prácti-
camente sin estrenar.
675517553, 987206110
C/ALCALDE MIGUEL CAS-
TAÑO 67. Alquilo plaza de
garaje, amplia y sin rampa. 40
euros. 680125337
C/CARDENAL CISNEROS.
Se alquila plaza de garaje de
14 m2. Económica. 615248433
C/REINA Y SANTA (al lado de
Mariano Andres). Alquilo plaza
de garaje. 987224615

PADRE ISLA Antiguo 18 de
julio, cerca de la Junta. Alquilo
plaza de garaje. 45 euros.
696780872
PLAZA ODON ALONSO detrás
de la estación de  Feve). Alquilo
plaza de garaje para coche peque-
ño. Economica. Probar sin com-
promiso. 987238660, 618188988
ZONA CRUCERO Avda. Queve-
do, 27. Alquilo plaza de garaje
grande. 987245648, 692852090
ZONA ERAS DE RENUEVA
Se alquila plaza de garaje con
trastero. 656552019
ZONA MARIANO ANDRES.
C/19 de Octubre. Alquilo coche-
ra. Económica. 987240323,
616938201
ZONA PLAZA INMACULADA
Edificio nuevo, primera planta. Al-
quilo garaje. 45 euros/mes.
987228038, 615620824

1.4
COMPARTIDOS

ALQUILO habitación centrica,
amplia y silenciosa . Con servi-
cios centrales de calefacción y
agua caliente. TV y frigorífico
individual. 647777484
BUSCO CASA EN ALQUILER
en León. Tengo animales.
Máximo 400 euros. 662021900
CÉNTRICO Se alquila habita-
ción para chica en piso com-
partido. Zona cines Van Gogh.
652839500, 656829548
INMACULADA Centro.
Alquilo habitación con dere-
cho a cocina, salón. baño en
piso para 3 personas, a Seño-
ra tranquila  de 60 a 65 años.
Contrato de larga duración.
Ascensor. Tranquilo. Comuni-
dad incluida en precio.
606057653, 626556787
LEON Alquilo habitación con
llave. Individual, exterior, cale-
facción, con derecho a cocina.
Internet. 647963133
PRÓXIMO AL ALBEITAR
Alquilo habitaciones en piso
compartido. Servicios centra-
les. 987262180, 696531241
SAN MAMÉS Alquilo 1 habi-
tacion individual. Piso compar-
tido. Trabajador con solvencia
o estudiante. Cal. gasoleo. Sin
ruidos. Céntrico. Jardines cer-
ca. Económico. 629589611,
667510634
SAN MAMES. ZONA UNI-
VERSITARIA Alquilo habita-
ción en piso compartido. Solo
chicas. 987223909, 639268768
SANTA ANA Se alquila una
habitación para chica. Amue-
blada. Exterior, calef.gas ciu-
dad. 987237879, 987310878,
616804287
ZONA ANTIBIÓTICOS Alqui-
lo habitación a chica. Con dere-
cho a cocina. Piso nuevo.
619020103
ZONA EL CORTE INGLÉS
Alquilo habitación confortable.
200 euros gastos incluidos.
Gente trabajadora. 654168626
ZONA ESPACIO LEÓN Alqui-
lo habitación en piso totalmen-
te nuevo y equipado. 160 euros
gastos incluidos. 653989567
ZONA ESPACIO LEÓN Alqui-
lo habitación estudio con tele-
visión, derecho a cocina. Ideal
para viajantes. Prejubilados,
trabajadores, conductores.
Hombres. 680672014
ZONA MARIANO ANDRES
Se busca chico-a para compar-
tir piso. 175 euros mas gastos.
660535254
ZONA PASEO SALAMANCA
Alquilo 1 habitación con dere-
cho a cocina. 655369038
ZONA PLAZA MAYOR alqui-
lo habitación en piso comparti-
do. Con wi-fi, calefación, etc.
620403807
ZONA POLÍGONO 10 Se
necesita chica española para
compartir piso. Servicios cen-
trales. 649921784

ZONA SANTA ANA Se alqui-
la habitación con derecho a coci-
na. Servicios centrales. Persona
responsable. 685339432

1.5
OTROS

URBANIZACIÓN LAS LO-
MAS. Se vende finca
urbana. Superficie 626m2.
110.550 euros. 653583272

ASISTENTA Española, se
ofrece para el cuidado de
niños, ancianos y limpiezas del
hogar. Con experiencia. Jorna-
das completas ó por horas.
633569365
AUTOMOCIÓN - TALLERES
León o cercanías. Tengo FP2 de
mecánica terminado con algo
de experiencia. Si tienes algo
relacionado, no dudes en
entrevistarme. Quiero trabajar
en lo que me gusta. Javier,
685381209
CHICA Busca trabajo de auxi-
liar administrativo o lo que sal-
ga. No tengo coche. Apdo.
1031 de León
CHICA CON EXPERIENCIA
se ofrece para trabajar como
ayudante de cocina, limpiar,
etc. 631199980
CHICA con informes se ofrece
para trabajar por horas, hacien-
do tareas del hogar. 2 ó3 días a
la semana. 630251833
CHICA Española de 48 años,
responsable con título de
geriatría  y ayuda a domicilio
busca trabajo por las mañanas
como asistenta, cuidado de
personas mayores o cualquier
trabajo. 671986585
CHICA Española se ofrece
para tareas del hogar, cuidado
de niños, mayores, limpieza,
etc. 620288246
CHICA RESPONSABLE se
ofrece para trabajar de emple-
ada de hogar, ayudante de
cocina, limpieza, etc.  En León
ó fuera de León. 631421974
CHICA Responsable y con
experiencia se ofrece para lim-
piezas por horas de casas,
comunidades, cuidado perso-
nas mayores, etc. 690958995,
987177224
CHICA se ofrece para cuidar
personas mayores los fines de
semana. 652613271
CHICA Se ofrece para la lim-
pieza o cuidado de personas
mayores y niños. 629945282
CHICA se ofrece para limpie-
zas de hogar, plancha, cocina,
hacer tapas en bares, cuidar
ancianos y enfermos, limpieza
locales. También noches en
hospitales y domicilios.
987043822, 664165925
CHICA se ofrece para trabajar
como ayudante de cocina, lim-
pieza de Hoteles, cuidado de
personas mayores o niños.
Interna o externa. 678299846
CHICA se ofrece para trabajar
en hostelería o ayudante de
cocina y limpieza, por horas ó
fines de semana. Tambien para
cuidar enfermos por la noche.
664402808, 987260269

CHICA se ofrece para trabajar
en labores del hogar, cuidado
de personas mayores y niños.
Mañanas y tardes. También por
horas. 680534327
CHICA se ofrece para trabajar
en servicios de limpieza, tareas
de hogar, cuidado de personas
mayores y niños, ayudante de
cocina, mozo de almacén, etc
Horario flexible. Experiencia,
con informes. 698507919
CHICO se ofrece para cual-
quier tipo de trabajo manteni-
miento, jardineria, reponedor,
fruteria, cajero, dependiente,
aux.de geriatria y reparto de
publicidad, etc. Total disponibi-
lidad. 654758431
CHICO se ofrece para el cuida-
do de personas mayores, lim-
piezas, ayudante de cocina,
etc. También por horas.
698203939
COCINERA DE PINCHOS y
de menu diario, se ofrece para
trabajar. 673455649
EMPLEADA DE HOGAR espa-
ñola, interna ó externa ó por ho-
ras, se ofrece para trabajar con
informes por escrito. Económica.
987795506, 651305718. Llamar
noches ó mediodia
ESPAÑOLA con titulación uni-
versitaria cuida personas
enfermas y dependientes. Hos-
pitales y domicilios. Horario
diurno o nocturno. Mucha
experiencia. 35 euros/noche.
666936997
ESPAÑOLA 54 años. Desea
trabajar unas horas en cocina
de hostelería, limpiando,
acompañando gente mayor,
etc. Por horas. 673309407,
683626517
INGENIERO MINAS Y PIN-
TOR artistico, busca represen-
tante o inversor para proyecto
de pintura artistica. 699815093
MUJER de 44 años se ofrece
para trabajar de interna, exter-
na, camarera y ayudante de
cocina. 10 años de experiencia.
También por horas. 652576972
NECESITO TRABAJO Lim-
pieza, plancha, cuidado de
niños, etc. 616046317 Mª Luz
SEÑORA Busca trabajo cui-
dando personas mayores,
niños, limpiezas, plancha, coci-
na, hostelería o similar. Por
horas. 631546668
SEÑORA busca trabajo para
cuidar niños, personas mayo-
res, trabajar en restaurantes,
limpieza, etc. 686120545
SEÑORA con experiencia se
ofrece para planchar y limpie-
zas. Económico. 987264405,
696592613
SEÑORA ESPAÑOLA muy
responsable, busca trabajo de
servicios domésticos, cuidado
de personas u otros. Flexibili-
dad horaria. 649737952
SEÑORA Española, con coche,
se ofrece para tareas de casa,
atender a gente mayor en casa
y hospitales. Por horas por la
mañana o por la tarde. Con
informes. 610042000
SEÑORA RESPONSABLE
con buenos informes busco tra-
bajo en cuidar niños, atender
personas mayores, hacerles
compañía, limpieza, planchar,
tengo 42 años.Seria y trabaja-
dora. 987003019, 674577934
SEÑORA RESPONSABLE Y
TRABAJADORA se ofrece para
cuidar personas mayores, lim-
pieza, plancha, cocina. Interna
ó externa. Con buenas referen-
cias. 678266475
SEÑORA Responsable, bue-
nos informes, experiencia se
ofrece por horas en servicio
doméstico, cuidado niños,
pasear gente mayor, hacerles
compañía. También por la
noche. 606194534. Económico
SEÑORA se ofrece para labo-
res del hogar y cuidado de per-
sonas mayores. Por horas o
media jornada. 675973425
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Cuidado de enfermos
y personas mayores

en domicilios y hospitales
ayuda trabajo social s.l.
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CLASES
PARTICULARES
PRIMARIA - E.S.O.
F.P. - BACHILLER

(Todos los cursos 
y asignaturas)
INCLUYENDO

INGLÉS y FRANCÉS
987 09 22 46
617 28 22 44

anuncios
sección

profesionales

Tel.

¡consúltenos!
tenemos los 

mejores precios
987 344 332

Atención individualizada

Conversación, E.S.O., 
Bachiller, Universidad, 
Escuela de idiomas, 
Cambridge
y profesionales

Zona Polígono 58,6 (La Chopera)

CLASES DE INGLÉS

ACABAS DE ENCONTRARLO: ANÍMATE! PRECIO ANTI-CRISIS. Ingeniero con ex-
periencia da clases individuales a domicilio. Primaria, E.S.O., Bachiller, Informática,
Universidad. TODAS LAS ASIGNATURAS. ¡Resultados excelentes! 657676754

APOYO PROFESIONALES DOCENTES. Primaria, E.S.O., Bachiller, Selectividad. TO-
DAS LAS ASIGNATURAS. Matemáticas, física, química, lengua, etc. Grupos de 1
a 4 alumnos. Mañanas y tardes. Clases todo el año, verano inclusive. Más de 20
años de experiencia. Avda. Independencia, 2 - Planta 2º (Plaza Santo Domingo)
987234738, 626242188

INFORMÁTICA PARA ADULTOS: Clases particulares a domicilio para adultos
que deseen iniciarse en el mundo de la Informática. Navegación en Internet,
correo electrónico, tratamiento textos (Microsoft Word), hojas de cálculo (Microsoft
Excel),  presentaciones con fotografías (Microsoft PowerPoint), edición de ví-
deos familiares… Aprende a manejar las Redes Sociales (Facebook, Twitter,
YouTube) y  las aplicaciones de chat y vídeo conferencias. El curso es 100%
práctico. No se requiere ningún conocimiento previo. Adecuado a las necesida-
des del alumno. Económico. Contacto: 622898307

INGENIERO MINAS. Imparte clases particulares de física, matemáticas, ESO y
Bachiller. 699815093

PROFESORA CON EXPERIENCIA da clases particulares de primaria y E.S.O. Francés
e inglés. Excelentes resultados. Horarios: mañana y tarde. 617557231

ALBAÑIL Realiza todo tipo de trabajos, alicatados
de cocinas y baños; tejados, goteras y canalones;
comunidades portales de mármol. Pisos y locales
comerciales. Fontanería, pintura y electricidad.
987233348, 626966724
LÁMPARAS. Se reparan, limpian y colocan todo
tipo de lámparas. 987213700, 616670296
MAESTRO KONTE. Famoso. Vidente. Curandero.
Resuelvo todo tipo de problemas, como, Amor,
Salud, Negocio, judiciales, mejorar economia.
Regreso persona amada, amor perdido; también
separaciones de pareja y mal compañero.
Curandero. Todas enfermedades, dolor de cabe-
za, depresión, mal de ojo, etc. Consulta LEON.
634084801
MANTENIMIENTO DE JARDINES Se hacen traba-
jos de desbroce de solares, setos, caminos, fin-
cas, podas, riegos. Se hacen pequeños trabajos
de albañilería en jardines. Económico. 679031733
MUDANZAS, PORTES Y MUEBLES DE IKEA. Por
profesionales del mueble. Precios económicos.
Presupuestos sin compromiso. 620855772
PINTOR Se hacen trabajos de pintura de interio-
res y exteriores pisos, locales, comunidades y ca-
jas de escalera. Quitamos gotelé. Presupuestos
sin compromiso. Impermeabilizaciones, goteras y
retejados. Muy económico. Rápido y limpio.
679031733
TAPICERO de sillas, sillones, sofás y cabeceros.
Económico. 672224594. c/ Laureano Diez Canseco,
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necesitamos

alta Seguridad Social

Para CENTRO
COMERCIAL

DEPENDIENT@S

644 174 562Se alquila/traspasa

RESTAURANTE
ZONA JUNTA

Totalmente acondicionado 
para funcionar,

muy buenas condiciones

Si te gusta 

¡Esta es tu oportunidad!

Presentando este cupón en nuestras oficinas

Sus dos últimos 
discos por 

... y los tres discos
por 

Avda. Alcalde Miguel Castaño, 1 - 1º Izda. (León)

Papá Quijano

18€18€

15€15€

Sólo

Sólo

UN PERIÓDICO
una personauna persona

porque queremos llegar a mucha  orque queremos lle



SEÑORA se ofrece para lim-
pieza y plancha en casas, loca-
les, bares etc. También cuida-
do de personas mayores, fines
de semana. 670342100
SEÑORA se ofrece para plan-
char, labores de casa, etc..
Interna o externa. En León.
673680680
SEÑORA se ofrece para traba-
jar como ayudante de cocina,
limpieza, hostelería, cuidado
de niños y ancianos o similar.
Como externa. 634850258
SEÑORA se ofrece para traba-
jar cuidando personas mayores
, hacer limpiezas del hogar.
Interna o por horas. Disponibi-
lidad horaria. 650188562
SEÑORA se ofrece para traba-
jar en labores domésticas,
plancha, oficinas, etc.
642379336
SEÑORA se ofrece para traba-
jar por horas en limpieza o cui-
dado de personas mayores.
También fines de semana.
698222017

3.1
PRENDAS DE VESTIR

ABRIGO de lomos de visón,
se vende. Largo. Auténtico.
Precio económico. 636660832,
987258368

3.3
MOBILIARIO

MUEBLE DE ENTRADA
Mueble salita, mesa, sillas,
armario de 5 puertas, se ven-
den. 987043528
SOMIER ELECTRICO para
enfermos, se vende a mitad de
precio. Casi nuevo. 630248274,
635021442
VENDO DORMITORIO de 2 ca-
mas de 90 cm. de hierro y made-
ra. También mesa de 90 cm. ex-
tensible. 987225039, 658465568
VENDO MESA CAMILLA (re-
donda) extensible hasta
120cm. con 4 sillas de cristal
de protección. 987234707,
605790534

VENDO MESA Camilla 90cm,
cristal templado 6mm grosor,
regalo faldas y 3 fundas sillas,
35 euros. Ruter nuevo 10
euros. Muebles y electrodo-
mésticos de cocina completa,
blancos (cuidada). 606272185

3.4
ELECTRODOMÉSTICOS

LAVAVAJILLAS GAGGIA, ces-
ta cuadrada. Precio 500 euros.
También vendo botellero de 3m.
Precio 450 euros 619230908

COCINA CALEFACTORA e
incubadora, se compran.
987391027, 987254863

3.5
OTROS

DOS PLANCHAS DE SILES-
TONE Color azul de 1,40x64 y
1,10x64, se venden. 987225039,
658465568
URGE VENDER GRUA de
Bipedestación (domiciliaria).
Económica. 659186556

BOTAS DE ESQUÍ Marca
Salomon, se venden. Número
26,5. 25 euros. También mono
de esquí adulto. 987043528
BOTAS ESQUI ROSSIGNOL
POWER competición nº 40 y
Rossignol Proelite competición
nº 40, se venden. Tambien Nor-
dica Granprix nº 37 y Casco
esqui Rossignol. Buen estado y
buen precio. 606657056
RIFLE FN Se vende, modelo
LONG TRACK, calibre 3006. Buen
estado. 850 euros. Y Visor de Ba-
tida, marca Schmidt Bender. 1.1-
4x20. 700 euros. Holografico
Bushnell. 300 euros. 619056786
VIAJES Y TURISMO Si vas a
Sudamérica - Cataratas, glacia-
res, ballenas. No dudes en con-
sultarnos. Asesoramiento e
informes gratuitos.  reinodele-
on@hotmail.com. julioperezro-
ble@yahoo.es

CALDERAS DE COBRE. SE
venden 6 calderas y 3 romanas
pequeñas.  600421955
LEÑA de Roble y Encina se
vende. 654466230, 676039882
OVEJAS Y CABRAS se ven-
den 130. Zona Bierzo. Con cria.
696912182
PATATAS COSECHA PRO-
PIA. se venden. Se acepta
ofertas a mayoristas.
690602597, 639628572
SE VENDE HIERBA en alpa-
cas pequeñas y paquetón. Bue-
na calidad. Zona Boñar. Tam-
bién arriendo pastos de invier-
no y vendo corderos cebados
25kg./vivo. 685339432
SE VENDEN MANZANAS de
cosecha propia, distintas varie-
dades, reineta, golden, etc.. .
626275387, 987211645
TABLONES de castaño de
5cm se vende. 637757650
ZONA LA BAÑEZA Se ven-
den varios lotes de leña de
encina en pie, así como fincas
con la misma especie,
678142762

6.1
OTROS

GATOS COMUNES se rega-
lan. Machos, de 3 meses y
medio aproximadamente.
627931456 (con whatsapp

SE BUSCAN VOCES para
coro mixto. Preferentemente
masculinas. Ensayos fines de
semana. 628711030

BOMBONAS DE BUTANO
vacias, se venden. 10 euros.
645131714

CALDERA GASOIL roca
105cc seminueva, soldadora
Incosa nueva, cizalla terrazo
Elba nueva, cortadora de azule-
jos Rubi, teja antigua Árabe.
625455707
CAMILLA DE AUTOMA-
SAJE Henartural, se vende.
Con rodillo piedras jade +
calor infrarrojo: alivia toda
clase de dolencias, reumas,
fribromialgia, insomnio,
relaja músculos, stress,
ansiedad, etc. Perfecto
estado. A mitad de precio,
1.500 euros. 987093141
SE REGALAN TEJAS Llamar
de 3 a 7 tarde. 987223584
SE VENDE GRUA de minus-
validos ó personas mayo-
res.620791179

COLECCIONES CALENDA-
RIOS DE BOLSILLO se com-
pran. 676918784

10.1
VEHÍCULOS

AUTOCARAVANA se vende.
Modelo Benimar Sport 310. 6
plazas, aire acondicionado en
cabina, alarma dia-noche,
antena TV, toldo, luz avance,
doble airbag, control velocidad,
calef.en ruta. ITV reciénte.
130.000km. 619245172
BMW E39-525 TDS automáti-
co, full equipe, año 98. Acepto
cambio por VITARA HDI, 5
puertas. MOTO BMW R1150R,
año 2002. ESCUTTER Dailim
NS2 de 125cc. 619056786
CHRISLER VOYAGER se ven-
de. Motor diesel 2.500 cv. 7
plazas. Buen estado. 2.600
euros. 626419332
FURGONETA MERCEDES
BENZ se vende. Caja poliester
MB180. 646593275
HONDA SCOOPY 300I
SHABS, se vende impecable.
659956616
MERCEDES C180 gasolina.
Se vende. Año 96. 1.800 euros
636375258

OCASIÓN Vendo Citroën C3
1.4 HDI. Diesel, año 2008. Pre-
cio 3.700 euros. Financiable.
660320444
OPEL CORSA SILVERLINE
Se vende. 1.2 gasolina. Año
2006, 29.000 km., 80 cv. 5.000
euros. 699815093

COMPRO COCHE de gasoil.
Económico. 620403099

CHICA 38 años, me gustaría
que me escribieran chicos/as
enfermeros para una buena
amistad o lo que surja y cono-
cernos personalmente. Apdo.
1031 de León
MUJER si te sientes sola,
con falta de amor y cariño y
deseas contacto esporádico
o continuado con seriedad,
mándame teléfono al apar-
tado 645 León
REUNIONES TUPPERSEX
Precios económicos. Para gru-
pos de amig@s, despedidas de
soltera, de casada, etc.....
670036201
BUSCO MUJER con funda-
mento, de 45 a 65 años.
676736769

OFERTA
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HYUNDAI SANTA FE 2.0 CRDI
CONFORT 125 CV - AÑO 2005 - 8.200€

CITROEN C-CROSSER 2.2 HDI VTR
156 CV CUERO. 7 PL. -  AÑO 2009 - 12.600€

FORD FOCUS WAGON 1.6 TDCI TREND
110 CV - AÑO 2005 - 5.900€

CHYSLER CROSSFIRE 3.2
218 CV - AÑO 2005 - 11.600€

TOYOTA AVENSIS 2.2 D-4D ADVANCE 
150 CV -  AÑO 2009 - 13.900 €

FORD FOCUS 1.6 I 16 V TREND 
100 CV - AÑO 2006 - 6.900€

LAND ROVER FREELANDER TD-4 HSE
112 CV CUERO,TECHO,ETC... - AÑO 2005 - 8.900€

HONDA HR-V 1.6 16V VTEC 125 CV 4WD
TECHO AIRE ABS - AÑO 2001 - 4.200€

MAZDA 6 2.0 CRDT
120 CV ACTIVE - AÑO 2002 - 4.200€

RANGE ROVER 3.0 TD6 VOGUE
184 CV FULL - AÑO 2006 - 14.900€

CHEVROLET KALOS 1.4 16V SE
AIRE ABS AIRBAG - 94 CV - AÑO 2006 - 4.200€

KIA PICANTO 1.1 LX
65 CV - AÑO 2004 - 2.950€

MERCEDES C220 CDI 
143 CV - AVANTGARDE  AÑO 2003 - 7.600€

¡OFERTON!
9.900€

BMW 316 TI COMPACT 115 CV M-PACK, PIEL,
TEMPOMAT, CLIMA, ETC...AÑO 2004 - 6.900€

RENAULT MEGANE 1.6 16 V 110 CV, XENON
DYNAMIQUE, CLIMA, ETC...AÑO 2007 - 6.400 €

económicos
•SEAT IBIZA 1.9 D

65CV AÑO 94
800€

•FORD ESCORT 1.8 TD
70 CV AÑO 98

1.500€

•FORD MAVERICK 2.7 TD
100 CV AÑO 94

3.300€

•NISSAN TERRANO 2.4 I
125CV AÑO 94

2.500€

•KIA SHUMA II 1.6 16V
110 CV AÑO 2002

1.600€

•RENAULT LAGUNA 1.9 DTI
100 CV AÑO 99

1.800€

•ROVER 45 2.0 TDI
100 CV AÑO 2001

3.900€

•ORACION
AL ESPÍRITU SANTO•

ESPÍRITU SANTO:Tú que me aclaras
todo, que iluminas todos los cami-
nos para que yo alcance mi ideal,Tú
que me das el Don Divino de perdo-
nar y olvidar el mal que hacen y que
en todos los instantes de mi vidas
estás conmigo, yo quiero en este
corto diálogo agradecerte por todo y
confirmar una vez más, que nunca
más quiero separarme de Ti, por
mayor que sea la ilusión material.
Deseo estar Contigo y todos mis
seres queridos en la gracia perpe-
tua. Gracias por el favor recibido y
por tu misericordia para conmigo y
los míos. (La persona deberá rezar
esta Oración tres días seguidos sin
decir el pedido, será alcanzada la
gracia por más difícil que sea. Publi-
car en cuanto se reciba la gracia).
Agradece la gracia alcanzada R.B.

LLÁMANOS NO TIENES NADA QUE PERDER

¡¡ATENCIÓN CHICAS!! PROMOCIÓN ESPECIAL SE ACERCA SAN VALENTÍN, ¿ESTÁS SOLA?
SÓLO POR LLAMAR O VENIR A CONOCERNOS TENEMOS UN BONITO REGALO PARA TÍ TENGAS LA EDAD
QUE TENGAS, QUIERES HACER NUEVAS AMISTADES, AMIGOS, AMIGAS, ENCONTRAR PAREJA,
PARTICIPAR EN LAS ACTIVIDADES DE OCIO, NI UN FIN DE SEMANA MAS SOLA

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321

Alianzas

Victoria

Gran Vía de San Marcos,28
Entreplanta dcha.

Tel.: 987 222 008 • móvil:615 693 321
www.alianzasvictoria.es

Centro de Amistades 
y Relaciones Humanas

Apúntate a pasar un
domingo diferente en
febrero. Ruta de
montaña "para
personas sin pareja",
bonita excursión por
un entorno idílico como es el valle
Gordo. Habra presentaciones de
amigos, tertulia. ¿Si estás sola/o?
Llámanos y empieza hacer nuevas
amistades, quiza puedas conocer a
alguien especial. (en mayo excursión
a las Edades del Hombre, infórmate).

Empresario viudo, 56 años, 1´80, pelo castaño con alguna cana. Un hombre apuesto de
fácil convivencia, tolerante, le gusta viajar, salir a cenar, una buena tertulia. Piensa que la sole-
dad es mala compañera, si piensas como él llama, te presentamos.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Profesora soltera, 40 años, 1´65, silueta fina, bonitos ojos verdes, cálida, llena de dulzura, fa-
miliar. Busca un chico sincero, fiable para una relación estable.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Viudo 66 años. Contable jubilado, buena presencia, jovial.Un hombre activo, sociable, tierno,
cortes, buena calidad de vida. Vive solo hace tiempo, necesita cariño y realizar proyectos junto
a una compañera. Le gusta la buena mesa, bailar, pasear. Conocería señora de buen corazón.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Dependienta 55 años, divorciada, una bonita mujer, fina, elegante, con muy buen gusto, mo-
rena de ojos negros, de carácter joven, se siente sola sentimentalmente. Espera conocer un
caballero galante educado.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Empleada de banca, 30 años, nivel universitario, soltera, bella, natural, femenina, con las
ideas claras. Le gusta el deporte, es comunicativa, de sonrisa facil. Desea conocer un chico
majo con personalidad y con deseos de empezar una amistad y si surge, pareja.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Funcionario, 39 años, soltero, 1´75, ojos claros, atractivo, sabe ver lo esencial de las per-
sonas, maduro, con sentido de la responsabilidad, deportista.Valora en una chica que sea fe-
menina y sincera.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Divorciada, 48 años, trabaja como administrativa en una empresa. Una chica bella de co-
razón, generosa, amigable, simpatica. Le gusta cocinar, pasear y lo imprevisto. Sólo necesita ter-
nura y sentimientos sinceros, si te identificas llama y conocela.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Ingeniero, 35 años, soltero, un chico con un físico seductor, lleno de encanto, con sentido del
humor, de trato sencillo y cariñoso. Hacer senderismo, le gusta  salir con amigos. Le gustaría co-
nocer un chica natural, educada, con fines de pareja.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Viuda, 69 años, sin hijos, una señora elegante, generosa, bondadosa, jovial. Le gusta cuidarse,
es coqueta en el vestir, femenina, activa. Le gusta caminar, leer, bailar le encanta, economica-
mente solvente. Espera conocer un caballero similar para vivir acompañados los mejores años.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321

¡pruebe yverá!

tenemos los mejores
precios

987 344 332Llámenos
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No deja a León en paz ni en sueños. Lo
quiere todo para Valladolid y no se cor-
ta en decirlo. Como no han hecho efec-
to sus continuas presiones para que se
cierren los aeropuertos de León, Bur-
gos y Salamanca ahora lanza la adver-
tencia de “al final  por unos o por otros
la casa sin barrer y nos quedamos sin
ningún aeropuerto en Castilla y León”.
A su criterio sólo debe quedar el de
Villanubla. Pues a lo mejor es el único
que debería de cerrar por su cercanía a
Madrid. Si alguien está en Valladolid y
quiere ir a Madrid lo más rápido es el
AVE. Mientras va a Villanubla y embar-
ca, ya está en Madrid de compras, de
visita, de gestiones o en Barajas enla-
zando con otro vuelo. ¿O no es verdad?

Margarita Morais
‘Leonesa del Año’

Francisco Javier León de la Riva
Alcalde de Valladolid

Margarita Morais suma un nuevo pre-
mio, el de ‘Leonesa del Año 2013’ que
otorga Radio León. Es descendiente di-
recta,por vía paterna,del escritor Francis-
co de Quevedo y Villegas. ‘Su’ Fundación
Eutherpe desarrolla una loable labor edu-
cativa en el ámbito de la música desde
1999, aunque inició esta tarea hace casi
30 años. Su objetivo es favorecer a los
jóvenes músicos, fomentar su acceso a
los conciertos públicos y posibilitar su
aprendizaje con los mejores maestros.
Fue distinguida en Roma con el Premio
Internacional Cartagine “por méritos hu-
manos y los logros profesionales a favor
de la difusión de la música”. El Ayunta-
miento de León ha propuesto su nombre
para Premio Castilla y León de las Artes
tras nombrarla ‘Hija Adoptiva de León’.

Promonumenta y Sofcaple: Visto bueno a la Plaza del Grano
El presidente de Amigos del Patrimonio Cultural de León-ProMonumenta, Marcelino Fernández Ibáñez, y el de
la Sociedad para el Fomento de la Cultura de Amigos del País de León (Sofcaple),Vicente Carbajal, visitaron las
dependencias municipales de Ordoño II para conocer de primera mano las obras de reforma de la Plaza de San-
ta María del Camino, más conocida como Plaza del Grano.Así lo habían solicitado ambas asociaciones cultura-
les y ha sido el propio alcalde de la ciudad, Emilio Gutiérrez, acompañado de la concejala de Urbanismo, Belén
Martín-Granizo, el encargado de explicar pormenorizadamente a los representantes de estas asociaciones
todos los detalles del proyecto, cuyo principal objetivo es mejorar la  accesibilidad actual de este emblemático
enclave leonés.Tanto Marcelino Fernández como Vicente Carbajal han mostrado su conformidad con el proyec-
to a grandes rasgos. Sólo ha habido un punto en el que no estaban de acuerdo y que el Ayuntamiento ha acep-
tado y es la anchura máxima de las aceras que circundan la Plaza del Grano y que en un principio, como ha
explicado Belén Martín-Granizo, era de dos metros y ahora será de un metro y medio. Pero de momento siguen
las protestas ecologistas contra el proyecto a pesar de que los vecinos sí están de acuerdo con la reforma.

BA
JA

Gregorio
Chamorro

Alcalde de San
Andrés del
Rabanedo

Este alcalde nunca ha hablado con
Alimerka. Fue el propietario de los
terrenos quien me citó con ellos y él lo
puede corroborar. Gancedo en
ningún momento se ha interesado por
la tramitación del expediente en el
Ayuntamiento. Es impresentable que
quien provocó el cierre de decenas de
empresas por impago ahora se erija
en salvadora del empleo con un
proyecto que la empresa ha decidido
dejar a un lado por su propia decisión”

María Marcos
Salvador

Comisaria de la
Policía Nacional en
León

Cuenten conmigo como comisaria
de Policía, como mujer y como
leonesa. Prevención, investigación y
la mayor colaboración ciudadana
son  mis máximas en mi trabajo”

María
Eugenia
Gancedo

La peor decisión en política es no tomar
decisiones, como hace Chamorro, quien
comenzó el 2013 mandando al paro a
los jardineros y otros trabajadores de
limpieza, y el 2014 evitando la creación
de los 80 empleos de Alimerka y
manteniendo en el limbo laboral a 17
trabajadores/as de las piscinas que a
buen seguro, no serán los últimos de
su lista. Chamorro y su reconocida
holgazanería e incompetencia son el
lastre que impide crecer al municipio”

Portavoz del PSOE
en el Ayuntamiento
de San Andrés.
Ex alcaldesa.

Qué se cuece en León ...

En sus tiempos de ‘diputado raso’ de AP primero y PP
después, Francisco Álvarez Cascos, aprovechaba
muchos viernes su vuelta a Asturias para dar una rueda
de prensa en León criticando siempre la política de
infraestructuras de los distintos gobiernos socialistas de
Felipe González. En
1996 llegó al poder
con Aznar y fue prime-
ro vicepresidente del
Gobierno y ministro de
Fomento después. La
autovía León-Bena-
vente (vital para As-
turias y sin peaje como
la tenía proyectada el
PSOE) y la Autopista
León-Astorga están
entre sus obras. Tam-
bién dejó proyectado
el AVE. Pero luego lle-
gó Zapatero y ‘sus’ 450 metros de soterramiento se
ampliaron en más de 2.000 metros.La previsión era que
en 2008 llegara el AVE a León y poco después a Astu-
rias. La cruda realidad es que, con mucha suerte, llegará
el AVE a León en 2015, pero con una única vía entre

Palencia y León y con una estación concebida como pro-
visional que es un fondo de saco, y que según Cascos
ridiculiza una inversión concebida para ganar tiempo y
sólo en ‘pasar’ por la estación de León se pierden 25
minutos.Además, uno de los túneles de Pajares -donde

se invirtieron más de
3.000 millones de
euros quedará de
‘canal’ para encauzar
unas filtraciones “a
las que en pleno siglo
XXI no se encuentra
solución”, ironizó Cas-
cos.Total, que la llega-
da del AVE a Asturias
ni está ni se la espera.
De ahí que Cascos
aterrizara en León
acompañado de un
séquito de 65 cargos

de su Foro Asturias para denunciar “la gran chapuza del
AVE” y pedir que se vuelva al proyecto original -su pro-
yecto-, suprima esta estación con fondo de saco y se
aceleren las obras para que Asturias vea, por fin, razo-
nablemente cerca la llegada del Tren de Alta Velocidad.

Cascos denuncia en León la “gran chapuza del AVE”


