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Autobús para subir y bajar al Hotel
Música en Directo

Animadores y Magos
Barra Libre

Menús Especiales
Cortador de Jamón                      

Lunch de Bienvenida...                      
... ¡¡y todo lo que usted

pueda pensar!!

SERVICIOS
COMPLEMENTARIOS

Si desea cambiar la Bodega tenemos más de 
100 marcas disponibles

Ctra. Asturias, Km. 1,6 • 24008 León • Tel. 601 222 318
RESERVAS 646 427 374 restauranteDorna@hotmail.com

Comidas • Cenas

Reuniones de empresa

008 L ón • Tell 6060111 2222222222222 313131313188888

s de em
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Cuero center

Estamos en: 

Número 422 - año 10 - del 13 al 19 de diciembre de 2013 - TELÉFONO ANUNCIOS CLASIFICADOS 807 51 73 10

El corral de SandalioEl corral de SandalioEl corral de SandalioEl corral de Sandalio
Casa rural de alquiler completo

infórmate Tel. 610 868 810 • amiacej@hotmail.com • también en

El Castillo de Omaña , LeónEl Castillo de Omaña , LeónEl Castillo de Omaña , LeónEl Castillo de Omaña , León

‘El Dilema’ de Zapatero llega a León
El ex presidente del Gobierno presenta su libro en el
Hostal de San Marcos el martes 17 de diciembre. Pág. 12

El comercio leonés mira esperanza-
do a la Campaña de Navidad. Co-
mercio tradicional,centros comer-
ciales como ‘Espacio León’o ‘León
Plaza’,o grandes superficies e hiper-
mercados como El Corte Inglés,E.
Leclerc o Carrefour ven con optimis-

mo la campaña navideña y esperan
que se confirme el repunte que se
viene apreciando desde el mes de
septiembre.Esperan que estas fies-
tas el gasto por leonés llegue a supe-
rar los 80 euros e iniciar así la recu-
peración y poner fin a tan larga cri-

sis.Las ofertas especiales y el consu-
mo típico de unas fiestas llenas de
celebraciones familiares y de regalos
tirarán de las ventas un año donde
no se contará con el hándicap del
2012 cuando el Gobierno suprimió
la extra a los funcionarios. Págs. 8 y 10

El comercio repunta en Navidad
CAMPAÑA NAVIDEÑA / AMBIENTE OPTIMISTA AL VER LUZ AL FINAL DEL LARGO TÚNEL

Asociaciones de comerciantes, patronales Fele y CEL, centros comerciales y
grandes superficies confirman una ligera mejoría de ventas desde septiembre

El Reale Ademar recibe al Gijón
Finaliza la primera vuelta recibiendo al Juanfersa Grupo
Fegar Gijón el domingo a las 12.30 h. en el Palacio. Pág. 19

Modesto Llamas Gil, “emocionado” con su exposición
La presidenta de la Diputación, Isabel Carrasco, visitó la exposición ‘Modesto Llamas Gil: retrospectiva 1945-2013’, que
realiza un recorrido por la prolífica obra de este autor leonés hasta la actualidad.Desde el pasado 8 de noviembre,día en
el que se inauguró la exposición, han pasado por la Sala Provincia del Instituto Leonés de Cultura y el Centro Leonés de
Arte donde está ubicada, más de 2.500 personas. Isabel Carrasco recorrió las salas junto al autor de la obra que aseguró
“que se siente emocionado y satisfecho” por ver su obra en las salas y más “con la gran acogida que ha tenido”. Pág. 14

EXPOSICIÓN / 180 OBRAS DE LLAMAS GIL EN LA SALA PROVINCIA Y EL CENTRO LEONÉS DE ARTE

La Cultural viaja a Vigo
Los de Cembranos se enfrentan al Coruxo
tras el traspiés ante el Ourense. Pág. 19



GENTE EN LEÓN · del 13 al 19 de diciembre de 2013 

2|Opinión Para más información: www.genteenleon.com - www.gentedigital.es

UIENES quieren ver en el enfrentamiento entre las Ejecutivas Provin-
cial y Local del PSOE en León una mera lucha de gallitos por un pues-

to público se quedan muy cortos. La guerra intestina del PSOE va mucho
más allá y trasciende,desde luego, a los máximos responsables del partido
en la capital,en la provincia...y en la comunidad.Las cenas de Navidad serán
un buen reflejo de la batalla interna; la primera está organizada por la Ejecu-
tiva Provincial y es este sábado en Sahagún con la presencia de Óscar López.

José Antonio Diez,portavoz en el Ayuntamiento de León,se convirtió en un
ser muy incómodo para su partido cuando lanzó un órdago desde su agrupa-
ción (la más numerosa de Castilla y León,con más de 630 militantes) al secreta-
rio de Organización Federal y portavoz en las Cortes de Castilla y León,Óscar
López.La agrupación de León se negó a aceptar la moción de censura de Pon-
ferrada,avalada por un ‘acosador’,y eso desencadenó una reacción en cadena
en Madrid.Carmen Chacón,a la que habían apoyado los críticos leoneses en
su fallida candidatura por la máxima representación del PSOE,presionó desde
Cataluña y Rubalcaba obligó a López a pedir perdón (hasta una veintena de
veces en su intervención) y relegó para siempre (o para luego que en el PSOE
como ya se sabe se perdona mucho) sus aspiraciones de suceder a Zapatero.
López,desde su puesto de número 3 del PSOE en Ferraz,pretendía ser el ocul-
to y ganar desde la puerta de atrás cuando los candidatos fueran cayendo uno

tras otro quemados por las encuestas y,cómo no,por los periódicos afines al
Gobierno.Óscar López juró venganza y ayudado por el secretario general pro-
vincial,Tino Rodríguez,y sus colaboradores fuertes (el senador Ibán García y la
procuradora Teresa Gutiérrez,entre otros),aquellos que nunca negaron la con-
veniencia de esa moción que tanto daño ha hecho al PSOE,empezó una gue-
rra larvada por acabar con José Antonio Diez.Cuñas en el grupo municipal,
contraprogramación en los actos, injerencia en su actividad de oposición y
declaraciones públicas insultantes (y sobre todo privadas) han sido el conti-
nuo hacer de la Ejecutiva Provincial.Desde la Agrupación Local se ha reaccio-
nado con vehemencia y,a veces,con poca visión de futuro.Diez apeló a Villa-
rrubia y el secretario autonómico le ha respaldado en todo aunque tibiamente,
quizá porque sabe el responsable del PSOE-CyL,que la batalla se juega también
en un tablero de Madrid.Y es que la guerra del PSOE leonés es el calco de la
lucha de poderes en Madrid y en Valladolid.Diez,que ya ha anunciado su inten-
ción de presentarse a las primarias del PSOE para ser candidato a la Alcaldía de
León,sabe que encontrará enfrente a un candidato/candidata puesto por el
PSOE provincial que busca denodadamente un nombre.Y mientras tanto, la
oposición en el Ayuntamiento se resiente de esta división,ya que sólo Diez se
aplica con tesón a la tarea.El PSOE debe cerrar la herida en Madrid más pronto
que tarde y de ahí derivar una solución para León,porque si no esa “escoba”
como Carrasco definió a su candidato para la Alcaldía de la capital,que luego
fue Emilio Gutiérrez,podrá reeditar su mayoría absoluta sin despeinarse.

www.aguasdeleon.es

Jose Ramón Bajo · Director 
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Batallas socialistas sin fin

El apartheid aún pervive
Nelson Mandela,el artífice de la reconcilia-
ción racial en Sudáfrica,y el que un día fuera
calificado de terrorista por muchos de los
que hoy lo ensalzan con fervor,ya descansa
en paz. Para la gente de bien, la muerte de
Mándela es la muerte de un símbolo de la
libertad,de un símbolo de la lucha contra el
apartheid dentro y fuera de su país.

El apartheid, que significa separación y
que fue un sistema de segregación racial
en Sudáfrica, y que hoy nos puede parecer
cosa de otro tiempo, aunque bajo formas
más solapadas, aun está de actualidad. Si
convenimos que segregar es separar y mar-
ginar a las personas por motivos étnicos,
económicos, sociales, políticos y cultura-

les, juzguen ustedes mismos si hay o no
apartheid todavía por doquier.El apartheid
lo siguen practicando los poderes econó-
micos y políticos cuando propician la
pobreza y la desigualdad,pero,a veces,tam-
bién pervive en nuestras actitudes hacia
nuestros semejantes.

En este tiempo estulto, banal, miope y
egoísta en el que el mundo anda falto de
referentes; en este tiempo escaso de líde-
res ejemplares y carismáticos, la ausencia
de Mandela nos produce mucha tristeza y
orfandad. Pero, como dijo Thomas Camp-
bell,“Vivir en los corazones de los que deja-
mos atrás no es morir”.Y, desde luego, el
legado de justicia y libertad que nos deja
no morirá. No debiera morir mientras siga

existiendo en el mundo cualquier tipo de
apartheid;cualquier tipo de discriminación
o injusticia.
PEDRO SERRANO MARTÍNEZ. VALLLADOLID.

Publicidad para “el mayor
progreso de la Humanidad”
El Gobierno de Rajoy,al más puro estilo neo-
liberal y sin el consenso del resto de repre-
sentantes políticos y sociales, ha llevado a
cabo una reforma laboral que precariza y
degrada gravemente las condiciones labora-
les de los trabajadores, y que, como se está
demostrando, ni tan siquiera es capaz de
estimular el empleo.

Una reforma laboral que,por lo visto,solo
satisface a quienes la concibieron en una

noche loca de pasión.Tanto gusta y tan orgu-
llosos están de este engendro en el Club de
la Gaviota, que según la clarividente alcalde-
sa de Madrid,Ana Botella, la reforma laboral
del PP es la que ha traído más progreso en la
historia de la Humanidad.

Ahora, en un ejercicio de cinismo y dis-
pendio insoportables, y como si no hubiera
sido suficiente el escarnio infligido a la clase
trabajadora con la aprobación de dicha
reforma, el Gobierno se va gastar 2,5 millo-
nes de euros en una campaña publicitaria
para vendernos, o mejor dicho, para restre-
garnos por los morros las bondades de su
producto estrella en las que, al parecer,
nadie cree ni está dispuesto a comprar. .

S. M. LEÓN.
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El nuevo líder de la Unión del Pueblo
Leonés no parece que haya entrado
con buen pie. Es más, da la impresión
de que lo ha hecho en plan soberbio y
con el ‘aquí mando yo’ como primer
mandamiento. Ganó con claridad el
congreso que le eligió como sustituto
de Javier Chamorro, pero en vez de
tender la mano al bando perdedorl
para buscar una unión que posibilite
viejos éxitos electorales ha optado por
arrinconarles no dejándoles ni la sede
para dar una rueda de prensa. No es el
mejor camino para relanzar el partido
y sí una excelente estrategia para es-
trellarse. UPL es necesaria, pero con un
proyecto integrador, sin sectarismos.

Jose Luis Prada ‘A Tope’
Empresario de agroalimentación

Eduardo López Sendino
Secretario general de la UPL

Empezó hace 41 años en Cacabelos su
apuesta por la calidad y la promoción
del potencial agroalimentario de  su
Bierzo natal y en ello sigue sin desfalle-
cer. Su famosa frase “Somos los me-
jores.Vamos a tope, que si nosotros no
defendemos lo nuestro no lo hará ni
Dios” es toda una filosofía de vida y de
forma de llevar con éxito un estilo
empresarial de productos artesanos de
calidad cuyos éxitos ya han pasado las
fronteras provinciales y nacionales.Esta
fórmula empresarial y artesana tiene su
eje central en el Palacio de Canedo y no
falta detalle.Hay hasta  Xamprada para
brindar por un 2014 más optimista.

BA
JA
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Botines acoge
un Belén
Napolitano
La Obra Social de Caja España-
Duero ha instalado su tradicio-
nal Belén de todos los años en
el Edificio Botines de Gaudí. En
esta ocasión se trata de un
Belén napolitano de los siglos
XIX y XX, que se complementa
con un Belén hispano-napolita-
no del siglo XVII abierto al
público en las instalaciones del
Museo del Instituto Bíblico
Oriental. También hay 10 obras
del pintor francés Pierre Bazin.

UN BELÉN Y LA EXPOSICIÓN ‘LA NAVIDAD’ DEL PINTOR FRANCÉS PIERRE BAZIN

Se suman a los 5 millones ya aportados en noviembre y alcanza
los 12,5 millones de una subvención comprometida de 30 millones

CONSEJO DE GOBIERNO / VISTO BUENO A 9 MILLONES PARA LOS REGADÍOS DEL PÁRAMO

Gente
El Consejo de Gobierno acordó el
jueves 12-D conceder una subven-
ción directa por un importe de 2,5
millones de euros al Ayuntamiento
de León para avanzar en la construc-
ción de lo que será el futuro Palacio
de Congresos y Exposiciones y Re-
cinto Ferial de la ciudad de León. El
pasado mes de octubre la Junta con-
cedió 5 millones de euros, por lo
que en el año en curso la cifra apor-
tada por la Junta de Castilla y León
alcanza 7,5 millones y la cifra global
de los últimos ejercicios asciende a
12,5 millones. La Junta renueva su
compromiso con este equipamien-
to cultural que tiene como principal
objetivo impulsar la actividad turísti-
ca, comercial y, en definitiva, econó-

mica de León y del resto de la comu-
nidad.Además, la Junta se compro-
mete a alcanzar una aportación del
50% de la parte que le corresponde
(15 de is 30 millones) durante esta
legislatura para agilizar el proyecto.

El convenio marco compromete a
una aportación del 40 % de los costes
totales del proyecto,construcción y
puesta en funcionamiento del com-
plejo,contribuyendo el Ministerio de
Industria, Comercio y Turismo con
otro 40 % y el Ayuntamiento de León
con el 20 % restante. Esta dotación
económica servirá para avanzar en la
ejecución de una obra que se en-
cuentra en la fase de colocación de la
estructura de la cubierta del recinto
ferial, que se espera tener rematada
la estructura a principio del 2014.

El futuro equipamiento cultural,
ubicado en la antigua azucarera de
Santa Elvira,dispondrá de Palacio de
Congresos con funciones de audito-
rio y otra área con usos complemen-
tarios y oficinas de servicio, ambas
situadas en dos construcciones pree-
xistentes que se adaptan a tal fin, y
Palacio de Exposiciones de nueva
construcción.El nuevo centro prevé
espacios para auditorio,zonas exposi-
tivas, espacios de reuniones,oficina
de turismo,oficinas de organizacio-
nes,gerencia,cafetería y restaurante.

El Consejo de Gobierno también
aprobó una partida de 9 millones de
euros para la puesta en marcha de
las obras de modernización de
4.248 hectáreas de regadío en el sec-
tor IV del Canal de Páramo Bajo.

■ APUNTES DE UNA  ALCALDESA

Ana Isabel Ferreras

STAMOS sufriendo en estas últimas semanas,unas hela-
das de campeonato. La bajada de temperaturas, sobre

todo durante la noche, nos deja un paisaje espectacular,
dibujando árboles de escarcha sobre caricias de césped
congelado. Pero no se trata de alimentar nuestra vista con
esas maravillas invernales…. el hielo supone un grave peli-
gro en nuestras carreteras, y por desgracia una vez más
tenemos que gritar a los cuatro vientos que en nuestros
pueblos no nos atienden como debieran.

Helada me quedé yo,cuando llamé al servicio territorial
de Fomento, para solicitarles que, por favor, echaran sal en
nuestra famosa carretera LE-213,ya que el tramo de las cur-
vas entre Mellanzos y Casasola de Rueda,además de ser bas-
tantetortuoso, tiene zonas oscuras donde no le llegan ape-
nas los rayos del sol y el hielo se mantiene durante días.Hela-
da por la respuesta tan directa y a bocajarro que me soltó el
técnico que atendió la llamada:“Se atiende primero a las
carreteras más importantes”. La verdad es que por desgra-
cia, y acostumbrada a recibir este tipo de contestaciones en
respuesta a cualquiera de nuestras demandas, no me pilló
muy de sorpresa,aunque me hiciera sentir bastante molesta.

No sé si se habrán fijado,pero en los alrededores de la ciu-
dad de León y en las carreteras consideradas “más importantes”
han desperdiciado sal a destajo,como si no costara nada,en una
previsión más justificada por el  pánico que tienen algunos polí-
ticos a que les pille una buena nevada y la gente se les eche
encima,(con lo que sus estimados votos podrían quedar malpa-
rados), que por una situación real de riesgo. Parece que se
hubieran gastado todo el tonelaje salino dejando las carreteras
de los pueblos como lo que pretenden que sean… caminos
rurales hacia ninguna parte.Y la Diputación tampoco es que se
haya lucido mucho… no han hecho nada de nada.No se crean
que solo es cosa de la Junta… que esto de que cada carretera
tiene un padre/madre es cada vez más caótico.

Pobrecitos  vecinos de estos pueblos,que tienen que sortear
curvas y tramos patinando sobre su vehículo,cada vez que van
al médico o a hacer sus compras.Pobrecitos,que tienen que
sufrir cuando se queman sus casas y las de sus vecinos,porque
no están atendidos por un servicio digno de bomberos que
garantice su seguridad (esto es para encarcelar a más de
uno/una).Pobrecitos por haber elegido vivir en un pueblo,por-
que están sufriendo con toda su crudeza,el terrible cerco que
han creado nuestros estupendos gobernantes,estrechándose
cada día un poquito más hasta que vayan desapareciendo.
Pobrecitos porque sin pretenderlo,otros están consiguiendo
que sus vidas parezcan menos importantes que las del resto.

E
Hielo, sal y fuegoLa Junta aprueba 2,5 millones más

para el Palacio de Congresos de León
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Nº. de Registro Sanitario
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del 13 al 19 de diciembre de 2013

de 9,30 a 22,00 horas 

Farmacias
de Guardia

NOTA: El despacho de medicamentos en el servicio de Guardias de noche sólo se efectuará con receta médica.

Viernes 13 de diciembre

Pendón de Baeza, 4
Calle Ancha, 23
General Gutiérrez Mellado, 20
Avda. de Nocedo, 86

Sábado 14 de diciembre

León XIII, 3
Santa Ana, 22
Juan Ferreras, 8

Domingo 15 de diciembre

San Francisco, 15
Avda. Padre Isla, 54
Avda. de Antibióticos, 86

Lunes 16 de diciembre

Conde de Toreno, 2
Gran Vía de San Marcos, 43
La Rúa, 35
María Inmaculada, 42

Martes 17 de diciembre

Ordoño II, 41
Fray Luis de León, 24
La Serna, 14
Avda. Mariano Andrés, 14

Miércoles 18 de diciembre

San Pedro, 2
Avda. San Andrés, 9
Avda. San Juan de Sahagún, 23
Avda. República Argentina, 1

Jueves 19 de diciembre

Julio del Campo, 13
Avda. de Quevedo, 4
Barahona, 3

Guardias de noche 

de 22,00 a 9,30 horas

Ordoño II, 3
Burgo Nuevo, 13

Premio para ‘San Juan de Dios’

EL HOSPITAL RECIBE EL PREMIO ‘LABOR VOLUNTARIA DEL AÑO’

El Ayuntamiento de León celebró el Día Internacional del Voluntariado con
un acto celebrado en el salón de Plenos,presidido por el alcalde,Emilio Gutié-
rrez, en el que se ha reconocido la labor de los voluntarios de la Obra de San
Juan de Dios en León. El gerente del centro hospitalario, Juan Francisco Seco,
recibió el premio ‘Labor Voluntaria del Año’ de manos del primer edil.

Por los 35 años de la Constitución

6 DE DICIEMBRE, DÍA DE LA CONSTITUCIÓN

La Subdelegación del Gobierno acogió este año los actos celebrados con
motivo del 35 aniversario de la Constitución Española de 1978. Varios
jóvenes estudiantes de Bachillerato y Secundaria fueron los protagonistas
con sus lecturas, amenizaron un acto que cada año congrega a todos los
representantes de los diferentes ámbitos de la ciudad.

Gente

El alcalde de León,Emilio Gutiérrez,
fue el encargado de presidir el acto
del nombramiento de Margarita
Morais como ‘Hija Adoptiva de la
Ciudad de León’que se celebró en
el Auditorio de León el jueves 5-D.

La presidenta de Eutherpe,que
tanto ha luchado por la difusión de
la música y por las jóvenes prome-
sas, recibido el reconocimiento a
esta callada,pero brillante labor ini-
ciada hace 37 años cuando llegó a
León. Emilio Gutiérrez resaltó la
labor de la homenajeada remarcan-
do el “aplauso unánime de León”,
ya que en un repleto Auditorio -que
hasta hubo que habilitar las butacas
de detrás del escenario,que rara vez
se hace- estaban todos los estamen-
tos de la sociedad leonesa.“Demos-
tramos que somos agradecidos”.El
alcalde recordó que cuando un
movimiento ciudadano solicitó que
Margarita Morais fuera nombrada
‘Hija Adoptiva de León’se pregun-
tó: “¡Pero cómo no lo hemos hecho
antes”.Gutiérrez recordó que Mar-
garita Morais llegó a León a princi-
pios de los años setenta y la calificó
como “una gran maestra y una per-

sona muy querida en esta ciudad.
Tu trabajo y entrega no se queda
sólo en la música”. Finalmente el
alcalde anunció que el Ayuntamien-
to de León va a proponer “a nuestra
nueva hija adpotiva para el Premio
Castilla y León de las Artes”y pidió
un aplauso para la homenajeada.
“Éste es el aplauso de tu ciudad”.

Margarita Morais agradeció la
distinción y en su discurso sólo
tuvo palabras amables y de agra-
decimiento a la “distinción de los
ahora mis paisanos. Gracias por
adoptarme como hija de esta tie-
rra de sabios y de artistas,una tie-
rra que contagia ilusiones y fanta-
sías. León fue el primer Reino de

España y aquí se celebraron las
primeras Cortes democráticas,
pero León es también tierra de
futuro. Nos quedan muchos pro-
yectos que hacer. Deseo seguir
caminando con vosotros hasta
donde pueda llegar. Leoneses,
muchas gracias”,concluyó Marga-
rita entre una gran ovación.

“Gracias por adoptarme como hija”
Margarita Morais recibió en el Auditorio de León el aplauso unánime de toda la
sociedad leonesa y sentenció satisfecha: “Nos quedan nuevos proyectos que realizar.
Deseo caminar con vosotros hasta donde pueda llegar. Leoneses: muchas gracias”

RECONOCIMIENTO / EL AYUNTAMIENTO DE LEÓN NOMBRÓ A MARGARITA MORAIS HJA ADOPTIVA DE LA CIUDAD

El alcalde entregó a Margarita Morais el título de ‘Hija Adoptiva de León’ en presencia del hijo del músico Bruno Aprea.

■ UN AMIGO DE LEÓN

Maximino Cañón

L llegar las heladas,como así
lo reconoció Quevedo en su

estancia como preso en el Con-
vento Real de San Marcos de en-
tonces, dijo que estaba en una cel-
da tan  fría que nunca dejaba de
parecer enero… era tiempo bue-
no para la matanza,generalmente,
se llevaba a cabo en estas fechas,
lo cual suponía una celebración
festiva acompañada de vino y ‘Chi-
chos’entre los que habían partici-
pado en la labor.Antes,cuando los
pueblos contaban con plenitud
de almas (así se las denominaba
en los diccionarios de la época;
Ver Pascual Madoz del siglo XIX),
en la mayoría de ellos no había
tienda,y donde la había era mixta.
Tampoco proliferaba el dinero en
metálico,casi se podía decir que,
aunque la economía de trueque
ya no existía,seguían utilizándose
medios equivalentes pues en
muchos pueblos de antaño se
compraban las cosas indispensa-
ble al ‘fiado’,sobre todo el  cuarte-
rón de tabaco,que,debidamente
guardado en la petaca, saciaba
por unos días de vicio de fumar.El
pellejo de vino era  indispensable
para acompañar las comidas y
combatir el duro clima,todo ello a
resultas de la venta de un ternero
que todavía no había nacido.
Aquellos si era tener fe en el futu-
ro,después vinieron los recortes,
pero eso es otra historia que toda-
vía no ha terminado.Se pasaban
las horas y los días jugando a las
cartas en las largas noches de
invierno a la luz del carburo  o de
un candil y asando una simple
patata o un chorizo,si la cosa daba
para ello, al lado de la cocina de
curar al humo liando un pitillo,al
compás de una conversación so-
bre lo que había acontecido
durante el día,que generalmente
acontecía poco y por eso las cosas
se magnificaban,se repetían o se
inventaban proporcionando  ma-
teria para un largo periodo de
tiempo.Después llegaron los me-
dios de comunicación y,aunque
seguramente las mentiras eran
mayores,como venían de fuera se
les daba más credibilidad.En unas
de esas veladas se produjo la si-
guiente conversación mientras se
esparcían las brasas:oye Juan:“Si el
Kg.De jamón se paga a 300 pese-
tas (de entonces),a que velocidad
tiene que andar el cerdo por el
cubil”. Cuestión que a pesar del
tiempo transcurrido y de  los mu-
chos adelantos que hoy existen,
incluida la informática,no se le ha
encontrado solución satisfactoria.

A

¡De cuando se
mataba el gocho!,
con perdón; me

refiero al animal

Para más información: www.genteenleon.com - www.gentedigital.es
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LA BANCA TRADICIONAL QUE LEÓN NECESITA

Agricultor, ganadero, 

comerciante, empresario, 

emprendedor, autónomo...
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Anabel Martínez
La Obra Hospitalaria Nuestra Seño-
ra de Regla presentó este miérco-
les la ampliación del número de
camas de hospitalización y la reno-
vación de la Unidad de Reanima-
ción,que inicia una nueva andadu-
ra con cuatro camas.En el acto de
presentación estuvieron presentes
el obispo de la Diócesis de León,
Julián López,que bendijo las nue-
vas instalaciones; el presidente del
Patronato de la Obra Hospitalaria,
Juan Manuel Nieto Nafría; y los
directores gerente y médico,Mario
Álvarez y José Pablo Berros,respec-
tivamente.

La ampliación de camas y las
actuaciones en la Unidad de Rea-
nimación han supusto una inver-
sión cercana
al medio mi-
llón de euros.
Ambas actua-
ciones se en-
marcan en el
plan de reno-
vación y re-
lanzamiento
del centro
hospitalario
cuyo objetivo
es convertirlo
en un hospi-
tal de referen-
cia para la so-
ciedad leone-
sa;y un hospi-
tal puntero y pionero en
determinadas especialidades.

Las dieciocho nuevas camas se
distribuyen en nueve habitacio-
nes habilitadas en el cento hospi-
talario. Configura una nueva uni-
dad de hospitalización dirigida a
enfermos en riesgo de exclusión

social o sin famila.Este miércoles,
día de su presentación, estaban
todas ocupadas. Esta nueva uni-
dad contará con más refuerzos de
Enfermería.

La nueva etapa de La Regla
arranca tras la decisión de su titu-
lar, el Obispado de León, de man-

tener el hospital y apostar por su
futuro,después de un periodo de
“crisis”en el que incluso recibió
alguna oferta de compra para
reconvertirlo en hotel.Esta nueva
etapa conlleva un nuevo organi-
grama y nuevos estatutos, con  la
incorporación de personal laico

en la dirección del hospital al que
hay que añadir un delegado epis-
copal. El obispo señaló que espe-
ra que León sienta el hospital
como algo suyo, porque antes
que el rendimiento economico el
nuevo plan persigue un rédito
humano.

La Regla amplía sus servicios con 18
nuevas camas y renueva Reanimación
Destina las nuevas habitaciones, ya ocupadas todas, a una unidad especial de
atención hospitalaria a enfermos en riesgo de exclusión social o sin familia

El obispo de la Diócesis de León presidió la presentación de la nuevas unidades de La Regla (arriba). A la izquierda, el presidente del
Patronato y la directiva del centro, en la presentacion a los medios de comunicación. A la derecha, la renovada Unidad de Reanimación.

SANIDAD EN LEÓN / INVIERTE MEDIO MILLÓN DE EUROS TRAS RENUNCIAR A RECONVERTIR EL HOSPITAL EN HOTEL

Pediatría y
Ginecología, a

corto plazo
El gerente del Hospital Nuestra
Señora de Regla, Mario Álvarez,
anunció la próxima puesta en
marcha, “en un futuro inmedia-
to”, de dos nuevos servicios. Por
un lado Pediatría, con consulta,
hospitalización y urgencias. Por
otro, Obstetricia y Ginecología,
con servicio de guardia los 365
días del año. La apertura de
ambos se suma al programa de
amplicación de servicios que La
Regla viene ejecutando en los úl-
timos meses, en el que se incluyen
la puesta en marcha de la Unidad
del Dolor, la Unidad de Diagnósti-
co Rápido dependiente de Medici-
na Interna que permite tener un
diagnóstico en 24-48 horas, y la
Unidad de Oncología Clínica, ine-
xistente hasta ahora en el centro,
y que facilita una atención inte-
gral y continuada del paciente.

Ampliación de
plantilla en diez

personas
El plan de renovación de La Regla,
además de la creación de nuevos
servicios e inversiones en tecnolo-
gía, ha exigido la ampliación de
plantilla, con la incorporación de
diez profesionales (entre personal
médico y de enfermería). El centro
tiene una plantilla de 160 trabaja-
dores, de los que 60 son por arren-
damiento de servicio. Si las últi-
mas inversiones han sido de
medio millón de euros, el presu-
puesto para 2014 está estimado
en cinco millones. Éste, aún no
aprobado por el Patronato, regis-
tra una subida sobre el de 2013. El
presupuesto para el próximo año
contempla la no concertación qui-
rúrgica con el Sacyl.

El Hospital Nuestra Señora de
Regla tiene 115 camas, que este
miércoles arrojaban un índice de
ocupación superior al  90% ,

OBRA
HOSPITALARIA

NUESTRA
SEÑORA
DE REGLA

Cardenal Landázuri, 2 • 24006 León • 987 236 900



■ UNO AL MES, COMO… LO OTRO

CURRE que en esta épo-
ca el sol es débil como

un anciano y no puede con
la vigorosa helada de diciem-
bre y las gentes se embozan
en gorros y abrigos y el chi-
co televisivo del tiempo dice
como siempre aquello de
que el mercurio baja en león
y las luces del gran badula-
que de la chantría anuncian
el feliz nacimiento de enor-
mes paquetes con lazos y
entonces como para festejar-
lo los gavilanes y los moceto-
nes de azul de ordoño se posan sobre las palomas
y los mendicantes de gris de san marcelo y alrede-
dores y de nuevo la vieja calle ancha parece sufrir
una regresión y vuelve a ser quizá del generalísimo
para algunos y los sensibles muchachos del cero
noventa y dos se emparejan precisa y castamente
de dos en dos y no en frívolos tríos como los
magos de oriente y salen a recorrer la calles de la
ciudad para inquirir a famélicos desarrapados y a
sucios lisiados y a transeúntes desahuciados de
este mundo y de este siglo…
–A ver, hombre ¿se ha apuntado usted ya en el
registro de méndigos barra mendigos?
–No,señor agente;yo no sabía…
–Pues es que hay que hacerlo;si no está inscrito no
puede estar pasando usted frío en la calle,así como así
–Vaya por dios,qué contrariedad…
–Claro,claro,y su dni ¿nos lo muestra,por favor?
–Me lo he debido dejar en el otro pantalón menos
roto que tengo;es lo malo de tener dos ¿saben?
–Mal asunto;es infracción leve pero con la nueva ley

de seguridad ciudadana le pue-
den caer hasta mil euros del ala
–Ustia; aquí en la gorra habrá
sólo diez céntimos pero si
me dejan este mes y la gente
se enrolla un poco en estas
fiestas, igual se los junto
–Bueno, firme aquí la solici-
tud de prórroga, o bien deje
su huella; y dé gracias que
estamos en estas fechas tan
“señalizadas”¿eh?
Sucede que finaliza con éxito
la brillante actuación y los
guardianes del orden se ale-

jan felices con la satisfacción del deber cumplido
calándose sus guantes de piel y frotando sus puños
y tan simpática pareja se encamina hacia la llamada
pulcra exhalando humo de frío como si fumasen
mientras en la esquina de una tienda de toda la vida
un elvis de mentira simula cantar un villancico de
verdad y en el restaurante cercano el responsable
del área y el munícipe por antonomasia que diría
cuerda dan buena cuenta de unos extraños anima-
les con pinzas que ellos empuñan y chupan con
lujuria navideña sin percatarse de que en el cristal
de enfrente el peligroso pordiosero de los dos pan-
talones ha estampado con spray de un euro de los
chinos feliz falsedad con mucho cuidado eso sí de
que no le vean porque con la nueva ley la tontería
son otros mil euros más a detraer de su raída gorra
de fieltro aunque esta vez no le han pillado porque
vaya suerte tiene el tío en estas fiestas no me digas
si ya sólo falta que le toque la lotería que anuncia
ese cantante tan bien disecado que parece que está
vivo na-na-na-na-naaaa-na-na-na…

O

GENTE EN LEÓN · del 13 al 19 de diciembre de 2013

León|7Para más información: www.genteenleon.com - www.gentedigital.es

Papelería

Tecfi

Av/de Roma nº6 (frente al paso de cebra)

Tel. 987243 167 • email:nmf2109@hotmail.com.

Hemos dado un pasito para adelante, estamos en la 

Impresión desde internet

Fotocopias B/N y color 

Impresión digital

Escaneados • Fax

Material escolar y de oficina

Cuentos infantiles

Literatura juvenil

Libros de contabilidad

Trabajos de imprenta
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Cuento (verosímil) 
de Navidad

Javier Cuesta

Francisco Javier Ruiz, director del Hipermercado E. Leclerc de León.

SOLIDARIDAD EN NAVIDAD

E.Leclerc dona 1.485 kilos de alimentos
entre clientes y el hipermercado
Durante dos jornadas, multitud de gestos solidarios se sucedie-

ron en E.Leclerc de León. Los clientes del hipermercado se han
volcaron en la Gran Recogida organizada por Banco de Alimentos
de León, donando 735 kilos de alimentos que se destinarán a las
familias leonesas con menos recursos. Desde la dirección del
hipermercado, con los precios más bajos de la zona, señalan:
“Durante dos días nuestros clientes han demostrado su absoluto
compromiso con León, sobre todo en estos tiempos que corren.
Además,los voluntarios han hecho un trabajo excelente”.Y añade:
“Apoyamos al Banco de Alimentos de León en la Gran Recogida
porque su labor es vital para las familias con menos recursos de
nuestra localidad y más ahora que llega la Navidad.Ha sido un gran
éxito,y, además nosotros hemos aportado 750 kilos de productos
sobre el total de alimentos donados,para poner también nuestro
granito de arena”.Los hipermercados de E.Leclerc de España han
afianzado su colaboración con la Federación Española de Banco
de Alimentos (FESBAL) apoyando la Gran Recogida de los días 29
y 30 de noviembre. En 2012 firmaron un convenio como grupo
para que las iniciativas individuales que cada centro hacía con los
Bancos de Alimentos de su ciudad tuvieran más fuerzas.

■ EN BREVE
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J.R.B.
La Cámara de Comercio e Indus-
tria de León,el Ayuntamiento de la
capital y las asociaciones de
comercio de Fele, Círculo, Com-
mercia, Aleco, ‘León Gótico’, El
Crucero y Puerta Obispo han
puesto en marcha un año más la
campaña ‘León, tu comercio ami-
go’ con el obejtivo de aumentar
las ventas de los comercios tradi-
cionales de la ciudad,algo menos
de 1.500 tras una drástica reduc-
ción por culpa de la crisis.El lema
de la campaña es ‘Cuando com-
pras en tu comercio amigo,apues-
tas por ti,confías en León’.Se trata
de traducir en realidades el mejor
ambiente comercial que se perci-

be este año y que se percibe en
más visitas a los comerciosy en
buscar los regalos de Navidad,
aunque todavía no en ventas,
como ha ocurrido el ‘puente’
cuando el Purple Weekend’ llenó
la ciudad, pero el consumo no
aumentó en la misma proporción.
El reto de esta campaña es llegar a
un gasto en estas Navidades de 80
euros por persona,prácticamente
la mitad que hace cinco años
cuando no había llegado la crisis y
se llegaba a los 140 euros.Los pro-
motores de la campaña insisten
en que León tienen un comercio
tradicional que aporta variedad,
calidad y servicio y que “comprar
en León es invertir en León, ya

que el dinero se queda aquí y
genera más actividad”. Esperan
que la crisis haya tocado fondo e
iniciar así la recuperación.

Además,se ha convocado el XI
Concurso de Escaparates Na-
videños ‘Ciudad de León’con dos
premios de 600 euros y un accésit
de 150 euros.El reto es superar los
75 comercios que se inscribieron
en 2012 para lo que hay un plazo
hasta las 14.00 horas del lunes 16
de diciembre. Las luces de Navi-
dad se encenderán el sábado 14
de diciembre, una semana antes
de lo previsto; eso sí, sólo en las
zonas del centro donde colabora
los comerciantes; en los barrios
será el jueves 19-D.

Martín Manceñido y voluntarios con el material destino al Congo.

SOCIEDAD / SOLIDARIDAD

Fundaspe envía material sanitario al
Centro Hospitalario de Monkole-Kinshasa

Dentro del Programa de Cooperación Internacional, la Funda-
ción Nacional Fundaspe colabora nuevamente con el Centro
Hospitalario Monlole-Kinshasa, en la República Democrática del
Congo, enviando en estos días material sanitario consistente en
varias camillas,carros de curas,centrífugas,un oftalmoscopio,un
agitador y un incubador de CO2 además de varias cajas con
pequeño material para análíticas.

Cartel anunciador de la campaña ‘Un puente que une familias’.

SOCIEDAD / CAMPAÑA DE NAVIDAD A BENEFICIO DE 80 FAMILIAS

El Ayuntamiento de León pone en marcha
la campaña ‘Un puente que une familias’
La campaña ‘Un puente que une familias’arrancó por segundo año

consecutivo.Una iniciativa que el Ayuntamiento de León pone en mar-
cha al detectar,a través de los expedientes que Bienestar Social y Familia
gestiona en los Ceas,necesidades básicas en muchas familias leonesas.
De esta detección de un problema,nace la posibilidad de animar a los
ciudadanos,trabajadores,empresas y asociaciones de todo tipo a echar
una mano.Ésa es la finalidad de poner en marcha este mensaje,ayudar,
en unas fechas tan señaladas y familiares,a los que más lo necesitan.

Fran Rivera estará en León el sábado 15 de diciembre.

SOCIEDAD / III DESAFÍO SOLIDARIO

Fran Rivera estará en el Desafío Solidario
Más alicientes para el Desafío Solidario 2013.Fran Rivera, torero,

empresario,famoso y,sobre todo,muy querido por el público,estará
este sábado 14 de diciembre en el Palacio de Deportes de León,para
tomar parte en el partido de fútbol sala que desde las 19:00 horas dis-
putan los Amigos de Rafa Guerrero y los Amigos de David Bustamante
con un precio de 3 euros.Un invitado muy especial porque Fran Rive-
ra es uno de los personajes más mediáticos y queridos de este país y
ha querido colaborar con su presencia a una cita que tratará de recau-
dar todo el dinero posible para convertirlo después en litros de leche
que los organizadores del evento entregarán al Banco de Alimentos.

■ EN BREVEXI CONCURSO DE ESCAPARATES NAVIDEÑOS / OBJETIVO: SUPERAR LOS 75 COMERCIOS

Alfredo Martínez, la concejala María José Álvarez Casais y el presidente de Aleco, Javier Menéndez, en la Cámara.

‘León, tu comercio amigo’
La Cámara, el Ayuntamiento y las asociaciones de comerciantes

animan a comprar en los comercios tradicionales con el lema ‘Cuando
compras en tu Comercio Amigo, apuestas por ti, confías en León’

■ CRÓNICAS DEL PUEBLO

María Dolores Otero

L tiempo que nos empuja con brío hacia el fin
inevitable, también nos trae en su vaivén,emo-

ciones renovadas y grandes alegrías.
El nacimiento y cumpleaños del Dios Niño,

nacido en la pobreza, acumula en el alma de los
que le esperan un tropel de sentimientos:desde la
ternura de un Niño hasta la Redención de un Dios.

Nos deseamos felicidad y en los pueblos de
nuestra España, con el alma católica pese a quien
pese, aún resuenan las campanillas de alegría,y el
retozar en la tarde,voces de niños que cantan a la
Navidad: mesas familiares, regalos, recuerdos, año-
ranzas y ayuda a los que menos tienen,Todo pare-
ce mejor, parece sonreír, cabe un cielo diáfano de
hielo,suspendido en el aire.

Una paga extraordinaria como aguinaldo (que
ésa fue la idea de quien la inventó) amplía la dicha

para festejar  un cumpleaños junto a Belén.
“Todos somos un poco Reyes y Pastores rodilla

en tierra,entre el revoloteo de los ángeles y el bri-
llo inusual de las estrellas”.

Para ti León en el que caben todos los colores
del arco iris, y todas las notas de un villancico, el
agradecimiento por la iluminación navideña de
nuestras calles,por los escaparates tentadores y
bellos,por el interés en que nuestra bonita ciudad
se sienta viva y solidaria dejando el pesimismo
aparcado lejos de nuestros nacimientos, nuestras
luces y nuestra alegría porque el Niño no encuen-
tre amargura en nuestros corazones,sino esperan-
za y ánimo participativo para levantar a España a
lo más alto de su Historia .

Un año más León ,te deseamos con nuestro
saludo belenista..,¡¡PAZ y BIEN¡¡¡

E
León es otra ciudad en Navidad
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Oír bien es calidad de vida. Los
profesionales recomiendan una
revisión de la audición a partir
de los cincuenta años, como
medida preventiva ante la pérdi-
da de “oído” y, en su caso, esta-
blecer las soluciones adecua-
das. El uso de audífonos permi-
te recuperar la capaciddad audi-
tiva y vivir en un mundo lleno
de sonidos. A partir de una pér-
dida de audición del 40% está
indicado el uso del audífono.

En León, el centro auditivo
Más Oído ha puesto en marcha
la I Campaña de Prevención de
la Sordera cuyo fin es sensibili-
zar a la población leonesa de la
necesidad de hacerse revisiones
periódicas de la audición. Cuan-
to antes se detecte una pérdida
de audición más sencilla es la
solución. En treinta minutos, en
Más Oído realizan una audio-
metría de forma sencilla e indo-
lora para valorar el grado de
pérdida de audición.

Más Oído recomienza una
revisión auditiva incluso antes
de que aparezca pérdida auditi-
va como medida preventiva. En
los casos de pérdida de audi-
ción, ésta se corrige en cerca del
100% de los casos con la colo-
cación de un audífono.

Más Oído, en la Calle San
Agustin número 2 de León,
apuesta por soluciones persona-
lizadas y un exquisito trato al
paciente. Esta empresa leonesa,
para celebrar su aniversario, con-
templa descuentos del 20% en la
adquisición de un audífono.

Soledad Solís y
Francisco Blanco
son los responsa-
bles de Más Oído.
Sus más de veinte
años en el sector
de la audición ava-
lan la profesionali-
dad del centro
auditivo que, por
otro lado, trabaja
con todas las pri-
meras marcas del
sector de la audio-
prótesis como Siemens, Re-
sound, Oticon o Bernafon.

Este centro auditivo cuenta
con una amplia variedadde
audífonos de útima generación
que pueden adaptarse a las
necesidades del paciente. Los
audífonos actuales, casi imper-
ceptibles, se programan a tra-
vés de un software, que por
otro lado permite un ajuste
preciso y acorde a las preferen-
cias del usuario. La adaptación

del receptor al audífono es pro-
gresiva

La atención personalizada es
una de las máximas de Más
Oído, ofreciendo soluciones a
medida a los problemas de
autidición. Una vez colocado el
audífono, Más Oído realiza el
seguimiento del mismo, ajus-
tándolo a las necesidades del
usuario para que pueda disfru-
tar de una audición confortables
y natural.

Más Oído,Más Oído,
Más Oído celebra
su segundo
aniversario con
descuentos del
20% en
audífonos

Los profesionales del centro auditivo acreditan más de veinte años en el sector y
desarrollan una campaña de prevención de la sordera entre la población leonesa

Soledad Solís y
Francisco Blanco
ofrecen en Más
Oído soluciones
personalizadas a
la pérdida de
audición

más oido San Agustín, 2 • 24001 León • Tel 987 24 44 98

TEST AUDITIVO
1. ¿A veces oye sin entender las palabras? � SI � NO
2. ¿Se hace repetir las palabras? � SI � NO
3. ¿Le cuesta seguir una conversación? � SI � NO
4. ¿Le resulta dificultoso hablar por teléfono? � SI � NO
5. ¿Pone el volumen de la TV o de la radio

más alto que el resto de la familia? � SI � NO
6. ¿Padece zumbidos en los oidos? (Acúfenos) � SI � NO
7. ¿Se siente aislado/a en las reuniones familiares

o con los amigos porque no entiende bien todo lo
que dicen? � SI � NO

8. ¿Las personas que viven con usted le comentan
que no oye algunos sonidos? � SI � NO

soluciones a los problemas de audición
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Los chinos se fijan en la Policía Local de León
Santiago Bango,oficial de la Policía Local de León,es un experto en artes marciales,campeón del mundo
y de Europa de kick boxing,y especialista en técnicas de defensa.Hace unos años dio un paso más con la
creación del ‘bricpol’,una técnica destinada especialmente a las fuerzas y cuerpos de seguridad del Esta-
do.Y su fama ha traspasado fronteras, llegando a China.El inspector de formación Zhou Hua viene desde
una ciudad cercana a Pekín atraído por esta disciplina y con la intención de importarla al país asiático.
Bango ha acompañado a Zhou Hua a la Academia de la Policía Nacional de Ávila, donde ya se utiliza el
‘bricpol’, al igual que lo hacen Guardia Civil y la Ertaintza.También visitó el simulador virtual de tiro de la
Policía Local. En la foto, Santiago Bango,Zhou Hua,Ricardo Gavilanes,Martín Muñoz y la traductora.

POLICÍA

Zapatero explica su ‘dilema’ el martes 17 en León
El ex presidente del Gobierno, José Luis Rodríguez Zapatero, presentará el martes 17 de diciembre-
en el Hostal de San Marcos su libro ‘El Dilema. 600 días de vértigo’. León se convertirá en la tercera
ciudad dondeZapatero acuda a presentar su libro, después de los actos celebrados en Madrid, en el
que el ex presidente estuvo arropado por el ex primer ministro británico Tony Blair; y Barcelona, el
pasado 10 de diciembre. El libro arranca el 12 de mayo de 2010 con su comparecencia ante el pleno
del Congreso, en la que anunció las primeras medidas de recorte: un plan de austeridad para reducir
el déficit y alejar el fantasma del rescate europeo. El ex presidente estuvo en León el viernes 29 de
noviembre presentando el libro ‘Una alternativa al desembarco de Normandía en España’.

EL EXPRESIDENTE PRESENTA SU LIBRO ‘EL DILEMA’ EN EL HOSTAL DE SAN MARCOS

Gente
El Corte Inglés de León abrió la
Campaña de Navidad el viernes 22
de noviembre,una semana antes de
lo habitual,con el encendido de la
iluminación navideña de su facha-
da y va culminando etapas hasta el
domingo 5 de enero,víspera de los
Reyes,el día más clásico de los rega-
los.La  filosofía es crear un espacio
agradable donde la decoración, la
luz y la música inviten a impregnar-
se en el espíritu navideño.“Nos gus-
ta la Navidad”,es el slogan de este
año.La dirección de El Corte Inglés
de León ha notado un repunte en
las ventas desde el mes de septiem-
bre y están esperanzados de que
estas navidades se consolide la ten-
dencia positiva tras casi cinco años
de caídas en las ventas.La campaña
pasada fue mala por la supresión de
la paga extra de los funcionarios;de
ahí que este año se miro con opti-
mismo ya que los funcionarios no
sólo tendrán la extra nomal sino
que también irán cobrando la parte
de la extra ya cotizada en 2012
cuando el Gobierno suspendió por
decreto la ‘paga de Navidad’.

El Corte Inglés de León sigue
presentándose como “el gran refe-
rente en el mundo del regalo”y sus
clientes podrán encontrar hasta un
millón de referencias distintas,des-
tacando las 16.000 de juguetes.Ade-
más,a comienzos del otoño la com-
pañía lanzaba la iniciativa ‘Estrena’
para ofrecer precios más competiti-
vos. Se trata de una acción estraté-

gica y permanente por la que Gru-
po El Corte Inglés ofrece produc-
tos a precios muy competitivos.La
empresa da así un nuevo impulso a
su estrategia comercial a través de
una política de precios que se
extiende a las áreas de moda y
hogar. La acción es permanente y
se mantendrá en el tiempo, refor-
zando el posicionamiento de la
Compañía tanto en producto como
en precio.Esta estrategia,que se ini-
ció hace  ya más de un año en el
área de alimentación con buenos
resultados, avanza en la actualiza-

ción continua de propuestas y
novedades,así como en la mejora
de los precios para los clientes.
Recientemente y con motivo de la
Navidad,El Corte Inglés ha extendi-
do la iniciativa a más de 300 fragan-
cias de perfumería que comerciali-
za con los mejores precios del mer-
cado. Marcas tan señaladas como
Chanel,Christian Dior,Paco Raban-
ne,Calvin Klein,Jean Paul Gautier,
Hugo Boss pueden adquirirse por
los clientes con precios de máxima
competitividad.

Finalmente,a las ya tradicionales

ventajas de compra  financiada que
ofrece El Corte Inglés en múltiples
áreas de venta y producto se añade
en Navidad la financiación para la
alimentación.Por una compra míni-
ma de 200 euros y desde 30 euros
al mes los clientes podrán adquirir
de forma ventajosa los productos
de alimentación,de importancia en
el gasto de las familias en las cele-
braciones navideñas.

En definitiva,un sinfín de venta-
jas,ofertas y hasta 50 actividades
especialmente dirigidas a los niños
para intentar dejar atrás la crisis.

CAMPAÑA NAVIDEÑA / DETECTAN DESDE SEPTIEMBRE UN REPUNTE DE LA VENTAS Y ESPERAN QUE SIGA

“Nos gusta la Navidad”
El Corte Inglés de León afronta con especial interés estas próximas fiestas con
actividades infantiles, novedades y promociones para ilusionar a sus clientes

La dirección de El Corte Inglés de León felicitó la Navidad a los medios de comunicación en una agradable comida.

El Centro de
Idiomas abre la
matrícula para
los cursos del
2º cuatrimestre
Gente
El Centro de Idiomas de la ULE,
que oferta un gran variedad de
cursos en nueve idiomas, inicia
el proceso de matrícula para el
segundo cuatrimestre del curso
consolidándose con un centro
de referencia en la enseñanza de
idiomas modernos y español
para extranjeros.

Alemán,árabe,chino (a través
del Instituto Confucio), francés,
inglés, italiano, japonés, portu-
gués y ruso son las lenguas que
integran la oferta del Centro de
idiomas de la Universidad de
León. La más extensa de la pro-
vincia y una de las más reconoci-
das en Castilla y León,que año a
año crece en numero de alum-
nos y variedad de programas.

Del 10 de diciembre al 8 de
enero de 2014 será el período de
matriculación para el segundo
trimestre en nuevos cursos de
conversación y súper intensivos.
Del 11 de diciembre al 7 de ene-
ro de 2014 será la matriculación
preferente para alumnos del pri-
mer cuatrimestre de cursos ordi-
narios,que quieran matricularse
en el segundo cuatrimestre de
cursos ordinarios de todos los
idiomas excepto chino y entre el
8 de enero y el 30 de enero de
2014 permanecerá abierta la
matrícula para el segundo tri-
mestre de nuevos cursos ordina-
rios y cursos de preparación de
acreditación de nivel.
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¿tienes dudas? hospital san juan de dios 
tu salud, tú eliges

Nuestro especialista en 
rehabilitación te responde:

La incidencia del cáncer de 
mama se ha duplicado en los úl-
timos 20 años, pero debido a los 
enormes progresos en el ámbito 
de la terapéutica el número de 
fallecimientos se ha estabilizado. 
Además de la cirugía, la radiote-
rapia, la quimioterapia y el trata-
miento hormonal han contribuido 
a la disminución de la mortalidad.

Tras el tratamiento quirúrgico (y la 
radioterapia) que puede ser más 
o menos conservador, según se 

¿Qué se puede hacer para 
mejorar las secuelas de la ci-
rugía de mama en los brazos? 
Saludos.

Si quieres sabes más: 
987 23 25 00 | www.hospitalsanjuandedios.com

extirpe sólo el tumor o la totalidad 
de la mama, ganglios linfáticos 
de la axila y músculos de la pared 
torácica, pueden surgir una serie 
de problemas (en torno al 54% de 
los casos) que merman en gran 
medida la capacidad funcional 
de la mujer y su reincorporación a 
la vida social, familiar y laboral. 

El objetivo de la rehabilitación es 
minimizar las secuelas y, por tanto, 
la discapacidad derivada de los 
problemas postquirúrgicos.

El más importante es el linfedema 
que consiste en un aumento anor-
mal de líquido, rico en proteínas, 
en el espacio intersticial debido a 
una alteración en la capacidad 
de transporte de la linfa, por extir-
pación ganglionar y/o irradiación 

aumento de tamaño o hinchazón 
de la extremidad. Puede apare-
cer de forma inmediata o hasta 
varios años después de la cirugía. 
Una vez establecido no existe un 
tratamiento curativo por lo que 
la información precoz, la preven-
ción mediante higiene y cuidados 
de la piel y el control de factores 
de riesgo es importante. Se debe 

evitar el calor y frio extremos, no 
llevar reloj, pulseras, anillos ni ropa 
ajustada en el miembro afecto, no 
utilizar saunas ni rayos uva y prote-
gerse de los traumatismos (araña-
zos, quemaduras, extracciones de 
sangre, no tomar la tensión en ese 
miembro, etc.). El tratamiento una 
vez que aparece consiste en dis-
minuir el volumen mediante dre-
naje linfático manual, vendajes 
y/o prendas de compresión, siste-
mas de presoterapia neumática y 
ejercicios para reducir los síntomas 
y evitar la progresión. También 
hay que prevenir las complicacio-
nes infecciosas como erisipela y 
linfangitis.

Otro problema que puede apare-
cer es una limitación en la movili-
dad del hombro, que en algunos 

-
ción de radioterapia en caso de 
que esta se precise para el trata-
miento. Por lo tanto, es importante 
un tratamiento postural preventi-
vo y cinesiterapia para recuperar 
el movimiento normal.

Pueden aparecer dolores de ca-

racterísticas neuropáticas por le-
siones neuromusculares durante la 
cirugía de vaciamiento ganglio-
nar, postirradiación o por lesiones 
del plexo braquial. El síndrome 
doloroso postmastectomía es un 
dolor crónico que comienza de 
forma inmediata o poco después 
de la cirugía que afecta al tórax 
superior, la axila y/o la mitad su-
perior del brazo y que se debe a 
irritación del 2º nervio intercosto-
braquial durante la intervención. 
Además de tratamiento farmaco-
lógico se utilizan técnicas de ma-
soterapia con el objetivo de aliviar 
la sintomatología.

Las cicatrices a veces son un 
problema por su retractilidad, 
viéndonos en estos casos 
obligados a utilizar técnicas 
manuales de estiramientos y 
masoterapia.

En cualquier caso hay que 
decir que estas complicaciones 
tienden a disminuir gracias a un 
diagnóstico más precoz, a la 
técnica del ganglio centinela y a 
una radioterapia más precisa.

Gente
El alcalde de León, Emilio Gutié-
rrez, ha presidido este miércoles
en el salón de Plenos de San Mar-
celo,la entrega de medallas y con-
decoraciones a la Policía Local
con motivo del día de San Marce-
lo, festividad del 29 de octubre,
acto al que también asisitió la pre-
sidenta de la Diputación, Isabel

Carrasco.Recibieron la Medalla al
Mérito con distintivo de plata a
Luis Mariano, como representan-
te de la Orden Hospitalaria de
San Juan de Dios,por su colabora-
ción y labor asistencial al frente
del Hogar del Transeúnte que en
el último año ha atendido a cerca
de cien personas; y el comisario
de la Policía Nacional, Ángel

Cadenas,por su contribución a la
transmisión de “valores de civis-
mo y de respeto”.

El alcalde de León ha destaca-
do que es el reconocimiento a
aquellos cuya labor es colaborar
con los leoneses. Por eso, se trata
de un “reconocimiento” de toda
la ciudad,que se les entrega a tra-
vés del Ayuntamiento.

San Marcelo premia a la Policía Local
También reconoce a San Juan de Dios y al comisario de la Policía Nacional

FESTIVIDAD DE SAN MARCELO / ACTOS RETRASADOS POR EL ACCIDENTE MINERO NUEVO PLAN DE AJUSTE / SE APROBARÁ ESTE MES 

San Marcelo acogió la entrega de las distinciones a los agentes de la Policía Local que suman 25 años de servicio.

San Andrés liquida más
de 775.000 euros de la
deuda con proveedores
La partida sale del ingreso mensual del Estado a las
arcas municipales al no haber solicitado el ICO
Gente
El Ayuntamiento de San Andrés del
Rabanedo liquida 775.384 euros
de facturas pendientes con prove-
edores. Los empresarios que se
acogieron a la primera fase del ter-
cer Plan de Pago a Proveedores
han comenzado a cobrar la deuda
contraída con el Ayuntamiento,
según ha comunicado el equipo
de gobierno. Ha añadido que el
Ayuntamiento no pudo solicitar el
crédito ICO para hacer frente a
estos pagos porque no se aprobó
en Pleno al no contar con el apoyo
de los partidos de la oposición.

Como ya advirtiera el concejal
de Hacienda,Fernando Vélez, los
proveedores cobrarán igual pero
no de un crédito sino porque el
Estado embargará el ingreso men-
sual que hace a las arcas municipa-
les por la participación en los tri-
butos. El equipo de gobierno ha
puntualizado que esta cantidad es
la que utiliza el Ayuntamiento para
pagar las nóminas cada mes.

Mientras tanto, el equipo de
gobierno aprobará antes de que
acabe diciembre el nuevo Plan de
Ajuste que también fue rechazado
en el Pleno celebrado en septiem-
bre y que permitirá al Ayuntamien-
to negociar con las entidades ban-
carias otro crédito de 18 millones
de euros para abonar facturas atra-
sadas. La Junta de Gobierno dará
luz verde al nuevo Plan de Ajuste,
condicionado por este nuevo prés-
tamo,que incluirá subida de tasas,
modificación de la plantilla y
reducción del gasto.Esta cantidad
corresponde a las facturas no apro-
badas a fecha del 31 de diciembre
del 2012,un total de 8,3 millones
de euros, más el remanente de
tesorería negativo, otros ocho
millones de euros.

Este préstamo de 18 millones
se sumará al de 48 millones ya fir-
mado en el 2012 y del que el regi-
dor popular,Gregorio Chamorro,
espera una ampliación del plazo
de amortización.
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Dos convenios para ayudar a restaurar
las catedrales de León y Astorga
La presidenta de la Diputación firmó los acuerdos con los Cabildos
para financiar obras en los dos templos por valor de 35.000 euros
Gente
La presidenta de la Diputación de
León, Isabel Carrasco,ha firmado
dos convenios de colaboración
con los Cabildos de la Catedrales
de León y Astorga, a través de los
que la institución provincial desti-
nará 35.000 euros, que tienen
como objetivo financiar obras de
restauración en las Catedrales de
León y Astorga.

Por lo que se refiere al conve-
nio firmado con el Cabildo de la
Catedral de León, la institución
provincial aportará  20.000 euros
para contribuir a financiar los tra-
bajos de Restauración de la Pintu-
ra Mural de San Cristóbal de la
Catedral de León. Desde el año
2010, las ayudas de la Diputación
destinadas a obras de conserva-
ción, rehabilitación de las puertas
del Pórtico Occidental, restaura-
ción de las cancelas de la fachada
Occidental, fabricación e instala-
ción del nuevo Órgano y celebra-
ción del Festival de Órgano en la
Catedral leonesa ascienden a más
de 365.000 euros.

El segundo convenio firmado
con el Cabildo de la Catedral de
Astorga, la Diputación aportará
15.000 euros, que servirán para
costear parte de la renovación de
la instalación de alumbrado inte-

rior de la Catedral de Astorga. Este
templo ha recibido casi 100.000
euros de ayudas desde la  Diputa-
ción desde el año 2010,que se han
destinado a la realización de obras
de mejora, reparación de las
cubiertas de las naves del lateral
norte y sacristía y restauración del
atrio de la Catredal astorgana.

Estos convenios se suman al
que anualmente se suscribe tam-

bién con el rectorado de la Basíli-
ca de La Encina de Ponferrada.
Para la conservación y recupera-
ción de los templos y edificios
parroquiales se financian obras de
reparación necesarias en iglesias y
ermitas que así lo requieran,siem-
pre que no tengan la condición de
bienes de interés cultural.

Desde 2010, la institución pro-
vincial ha destinado un total de

461.470 euros a las Catedrales de
León y Astorga.Además,se firman
convenios anuales con las Dióce-
sis para la recuperación de bienes
muebles y ejecución de peque-
ñas obras. El importe invertido
por la Diputación en el mandato
(2011-2013) para la restauración
del patrimonio históricos artísti-
co de la provincia asciende a
1.675.000 euros.

El ramo leonés vuelve a presidir la Navidad
La presidenta de la Diputación, Isabel Carrasco, inauguró la exposición del Ramo Leonés y rastrillo
solidario que organiza un año más la Asociación Mujeres en Igualdad y que se encuentra ubicada
en la Sala Torreblanca del Recreo Industrial de León. Los fondos recaudados con la venta de los
ramos se destinarán a sufragar los gastos de las casas de acogida que la Asociación de Mujeres en
Igualdad tiene en todo el país, además de colaborar en proyectos de Cáritas de León.

RASTRILLO SOLIDARIO DE LA ASOCIACIÓN DE MUJERES EN IGUALDAD

Éxito de la exposición de Modesto Llamas Gil
La presidenta Carrasco visitó la exposición ‘Modesto Llamas Gil: retrospectiva 1945-2013’,que realiza
un recorrido por la prolífica obra del autor leonés. Desde el pasado 8 de noviembre, día en el que se
inauguró la exposición, han pasado por la Sala Provincia del Instituto Leonés de Cultura y el Centro
Leonés de Arte donde está ubicada, más de 2.500 personas. Carrasco aseguró que Llamas “se siente
emocionado y satisfecho”por ver su obra en las salas y más “con la gran acogida que está teniendo”.

CULTURA

La presidenta Carrasco firmó el convenio con los responsables eclesiásticos de los Cabildos catedralicios.

PRIARANZA. La Dipu-
tación de León ha conclui-
do los trabajos de pavimen-
tación en la carretera LE- 6378 a
su paso por la localidad leonesa
de Priaranza de la Valduerna,
perteneciente al Ayuntamiento
de Luyego. Desde la institución
provincial se ha destinado a la
mejora de esta infraestructura
48.1000 euros, con los que se ha
adecuado toda la travesía. La
Diputación puso en marcha estas
obras el 14 de noviembre y los
trabajos han concluido el 3 de
diciembre. Las actuaciones que
se han llevado a cabo han con-
sistido en la pavimentación de la
calzada, a través de aglomerado
en dos zonas de la travesía,
donde también se ha llevado a
cabo el pintado.

CUIDADORES. La Diputación
ha llevado a cabo en 8 municipios
de la provincia cursos destinados
a la formación de personas en
cuyas familias existen depen-
dientes a su cargo. Se trata de
actuaciones que están encami-
nadas a apoyar a estas personas,
según las necesidades que se
han detectado por parte de los
equipos de Acción Social -CEAS-
. Los cursos formativos se desa-
rrollaron desde el mes de sep-
tiembre y hasta el 27 de noviem-
bre en las localidades de
Bembibre, La Bañeza, La Virgen
del Camino, Santa María del
Páramo, Vega de Espinareda,
Villablino, Cistierna y La Robla.

LA SEMANA DEL PALACIO 
DE LOS GUZMANES

PATRIMONIO RELIGIOSO / LA INSTITUCIÓN PROVINCIAL HA INVERTIDO DESDE 2010 EN ESTOS TEMPLOS CASI MEDIO MILLÓN DE EUROS
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1.200 euros para los 4 bebés de 2013
El Ayuntamiento de Hospital de Órbigo hizo entrega a cuatro familias del
municipio del importe del cheque bebé, los que nacieron en 2013, que man-
tiene el Ayuntamiento para incentivar el nacimiento de niños y niñas y para
prestar una ayuda en los gastos iniciales. En esta ocasión, el importe entrega-
do por el alcalde, Enrique Busto, asciende a 1.200 euros, 300 euros por bebé.

HOSPITAL DE ÓRBIGO

Calendario con la arquitectura leonesa
El Diario de León presentó el miércoles 11-D su calendario para 2014 reali-
zado con fotografías de Ramiro López Lobato, y en esta edición se ha dedi-
cado a la arquitectura tradicional leonesa. El fotógrafo de Diario de León
explicó que la obra no sólo trata de repasar esta arquitectura, sino los ele-
mentos auxiliares más importantes, como palomares, molinos, hórreos,...

PUBLICACIONES

J.D.R.
Las estaciones de esquí de la
Diputación, San Isidro y Leitarie-
gos,recibieron durante los cuatro
días del Puente de la Constitu-
ción a 15.057 visitantes. Por lo
que se refiere a San Isidro, desde
el 6 de diciembre y hasta el lunes
festivo día 9, se registraron
11.659 usuarios,siendo el sábado
el día de mayor afluencia de
esquiadores, cuando visitaron el
enclave de Lillo 3.293 personas,
que disfrutaron de 26 kilómetros
de superficie esquiable.

Así, durante estos días San Isi-
dro ha ofrecido un total de 26 pis-
tas abiertas, repartidas en 25 pis-
tas alpinas que han sido 5 verdes,
8 azules,11 rojas y una negra,ade-
más de una pista especial que ha
sido el itinerario esquiable. Los
remontes en servicio han sido
14: 4 telesillas, 6 telesquíes y 4
cintas. Los espesores de la nieve
han oscilado entre los 20 y los 50
centímetros.

Durante los cuatro días del
Puente, la excelente calidad de la
nieve y la buena climatología,
atrajeron a un gran número de afi-
cionados al esquí y también a
otros visitantes. Durante estos
días se ha vuelto a registrar un
gran número de personas en la
estación procedentes de León y
Asturias,además de gallegos.

Por lo que se refiere a Leitarie-
gos, ha recibido durante el Puen-
te a un total de 3.398, siendo el
sábado también el día en el que
se acercaron un mayor número

de visitantes a la estación, con
849 personas.Todos ellos pudie-
ron disfrutar de 4 pistas alpinas
(1 verde, 2 azules y 1 roja). Los
remontes en servicio han sido 2
telesillas y 2 telesquíes. Los espe-

sores de la nieve, de calidad pol-
vo dura, han oscilado entre una
máxima de 40 y una mínima de
20 centímetros.

Los días soleados, las buenas
temperaturas registradas y la

extraordinaria calidad de la nie-
ve, han permitido a los esquiado-
res disfrutar de unos magníficos
días para la práctica del deporte
blanco en la estación invernal
lacianiega.

NIEVE / LAS PREVISIONES PARA EL FIN DE SEMANA PREVIO A LA NAVIDAD APUNTAN A UN TIEMPO ‘CAMBIANTE’

El puente festivo concitó a 15.000
esquiadores a San Isidro y Leitariegos
La buena climatología y la extraordinaria calidad de la nieve atrajeron en
estas fiestas a las primeras ‘avalanchas’ de visitantes a las estaciones de León

Lllegada de las pistas al sector de Cebolledo de la estación de San Isidro, una zona especialmente demandanda.

Calificada como la más 
transparente de España

ESTACIÓN DE SAN ISIDRO (san-isidro.net)
-Estación: Abierta, 20 kilómetros.
-Snowpark: Cerrado.
-Pistas esquí de fondo: Cerradas.
-Temperatura: +3º C.
-Viento: Flojo del SE.
-Remontes en servicio: 6 de 15.
-Pistas en servicio: 15 de 31.
-Calidad nieve: Polvo/dura.
-Espesor (máx/mín): 50/20 centímetros.

ESTACIÓN DE LEITARIEGOS (leitariegos.net)
-Estación: Abierta.
-Snowpark: Cerrado.
-Temperatura: +0,9º C; Humedad: 49%.
-Cota de nieve: ------- metros.
-Viento: SE - Flojos.
-Pistas: 4 de 11.
-Remontes: 4 de 6.
-Kilómetros: 2,5  de 7,0 Kilómetros.
-Espesores: 20/40 centímetros; Calidad: Polvo/dura.

Todos pendientes del tiempo y de los partes de nieve
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Desfile de moda y disfraces en la Fiesta de la Inmaculada de Gordaliza del Pino
Gordaliza del Pino disfrutó de sus fiestas en honor
de la Inmaculada Concepción. Este año un poco más
largas que de costumbre al coincidir en Viernes el 6
de diciembre, día de la Constitución, y trasladar al

lunes 9 la Inmaculada al caer en domingo. Las ver-
benas, el desfile de moda, actividfades para los niño-
so y los disfraces llenaron de fiesta la localidad
durante cuatro días. En las fotos, algunas de las imá-

genes del desfile de moda de firmas como Tala, Con-
fecciones Inés, Horus y El Taller de María Teresa, así
como Amanda, una niña de 2 años que disfrazada
de abuela se llevó el primer premio de los disfraces.

Gente
La Mancomunidad de Municipios
del Sur de León (MANSURLE)
celebró el pasado 3 de diciembre,
su Asamblea General Ordinaria,en
la cual tomaron posesión los nue-
vos representantes de los Ayunta-
mientos de Campazas, Manuel
Ramos Fernández que sustituye a
Beatriz Rodríguez Castañeda y
que ha sido suspendida de mili-
tancia del PP tras ser sorprendida
con un kilo de marihuana en el
maletero de su coche y una bás-
cula para pesar la droga; y de Val-
deras,Silvia Blanco Morán,ayunta-
miento que ha empezado a recu-
perar la normalidad tras meses de
parón tras la dimisión de Cristina
López como alcaldesa.

Entre los puntos del orden del
día, se tomaron los siguientes
acuerdos:

- Se aprobó por unanimidad el
presupuesto de la Mancomuni-
dad de Municipios del Sur (Man-
surle) para el ejercicio 2014, por
un importe de 786.980 euros.

- Para el próximo ejercicio de
2014, la Mancomunidad de Muni-
cipios del Sur ha decidido conge-

lar la tasa de basura, de manera
que el coste para una vivienda
seguirá siendo de 22,62 euros
semestrales.

El presidente de Mansurle,

José Jiménez Martínez, informó
que en breve la Mancomunidad
dispondrá del servicio de contro-
les de agua para consumo.

Además se tomó el acuerdo de

devolver a los trabajadores de Man-
surle la parte de la paga extra de
Navidad de 2012,retenida ese año,
en los días ya generados antes de la
decisión de suprimir dicha extra.

MANCOMUNIDAD DEL SUR DE LEÓN / EN 2014 TENDRÁ UN PRESUPUESTO DE 786.980 EUROS

Mansurle congela la tasa de basura
La Mancomunidad de Municipios del Sur de León mantendrá en 2014 el precio

de 22,62 euros semestrales para las viviendas de los veinticinco municipios

José Jiménez presidió la reunión de Mansurle, la Mancomunidad de los Municipios del Sur de León.

Valencia de Don
Juan inicia el
13-D la campaña
de Navidad con el
‘Café Solidario’

Gente
El alcalde coyantino, Juan Mar-
tínez Majo; acompañado por la
concejala de Cultura y Turismo,
Mª Jesús Marinelli;y la técnico de
Cultura, Magdalena García, pre-
sentó el programa de actividades
de Navidad. en Valencia de Don
Juan. Las actividades comenza-
rán este viernes 13 de diciem-
bre con el Café Solidario en el
restaurante D'León a las 18:30
horas, que reunirá a todas las
asociaciones de voluntariado
de Valencia de Don Juan.

El Ayuntamiento ha diseñado
un programa cargado de activida-
des dirigidas a mayores,jóvenes y
niños,aunque los más pequeños
serán,sin duda,los grandes prota-
gonistas en la Navidad coyantina.
El objetivo es proporcionar una
amplia oferta lúdica y de ocio a las
familias de la localidad,así como a
todas aquellas que eligen Valencia
de Don Juan para pasar las fiestas.
Durante todo el mes se llevarán a
cabo actos de carácter solidario,
así como actividades culturales,
lúdicas y deportivas.

Entre las actividades progra-
madas, destaca el Rastrillo Soli-
dario organizado por la Asocia-
ción de Alzheimer de Valencia
de Don Juan,Alcordanza, a favor
de la Unidad de Respiro, que
tendrá lugar los días 19,20,21 y
22 de diciembre en horario de
12:00 a 14:00 h. y de 17:00 a
20:30 h.Asimismo, la participa-
ción de los niños de la Cateque-
sis en la inauguración del Belén
de la Plaza Mayor el 20 de di-
ciembre a las 20:30 h., el Día de
la Magia, que se celebrará el 28
de diciembre en la Casa de Cul-
tura o la Cabalgata de los Reyes
Magos el 5 de enero,en la que se
entregarán más de 2.500 regalos
y,tal como afirmó el alcalde “nin-
gún niño se quedará sin regalo”.

Los Multicines Coyanza pro-
yectarán diferentes películas los
días 27 de diciembre y 2 y 3 de
enero, de las cuales una será en
3D y completamente gratuitas,
incluidas las gafas, hasta com-
pletar aforo. Como novedad, el
4 de enero llegará a la localidad
Joyland Carpa de Navidad, ‘La
carpa de la ilusión’,en la que los
más pequeños vivirán la ilusión
de la Navidad de la mano de sus
Majestades los Reyes Magos de
Oriente, que recogerán las car-
tas de los niños.

La Casa de la Cultura
acogerá el 28-D el
‘Día de la Magia’
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LA BAÑEZA / CADA UNO DE LOS 55 COMERCIOS REPARTIRÁ 150 EUROS EN LOS ‘RASCAS’ Y EL 2 DE ENERO SE SORTEAN 3.000 ENTRE LOS NO PREMIADOS

Los establecimientos participantes entregarán
premios en metálico a través de los ‘rascas’
Gente
La presentación de la campaña
de Navidad del comercio bañeza-
no se realizó en el salón de ple-
nos del Ayuntamiento y en ella
estuvieron presentes el alcalde
de La Bañeza, José Miguel Pala-
zuelo, el concejal de Promoción
Económica, Tomás Gallego, y
algunos comerciantes de los que
participarán en dicha campaña.

El alcalde subrayó que el obje-
tivo prioritario de esta iniciativa
es “el mantenimiento del comer-
cio que genera muchos puestos
de trabajo y es una parte impor-
tante en la economía local”.Ade-
más recordó que en La Bañeza
“hay de todo y muchas veces más
barato que en otros lugares”.

Palazuelo agradeció la partici-
pación de los 55 comercios,
entre los que se encuentran 5
nuevos establecimientos hostele-
ros superando a los del año ante-

rior, así como el trabajo de los
organizadores, y les deseó el
mayor de los éxitos.

El concejal de Promoción Eco-
nómica explicó el funcionamien-
to de la campaña, en la que cada
establecimiento entregará 150
euros en premios directos,
mediante unos ‘rascas’,y que fina-
lizará con un sorteo especial de
3.000 euros el día 2 de enero
donde entrarán los rascas que no
hayan obtenido premio directo.
“Tendremos que analizar algunas
ausencias”, indicó Gallego,“por-
que gente con la que estamos
manteniendo una relación
comercial fluida no participan”.
También mostró su extrañeza
porque algún representante de
alguna entidad, como puede ser
AGEBA,no participe en la campa-
ña: “Los socios y comerciantes
serán quienes tienen que valorar
esas cosas,porque es una campa-

ña para el comercio y no para el
Ayuntamiento.El único beneficio
que saca el Ayuntamiento es que
suene La Bañeza,que el comercio
esté en los medios de comunica-
ción y la gente pueda venir a
comprar aquí”.

Como actividad complemen-
taria a la campaña se ha acordado
abrir durante tres domingos: 8 y
22 de diciembre y 5 de enero.

El alcalde, José Miguel Palazuelo y el edil de Promoción Económica, Tomás Gallego, entregan ‘rascas’ a un comerciante.

Una iluminación navideña más barata
La Bañeza ya ha encendido la Navidad aunque dar al interruptor saldrá este año
un 40% más barato.Así lo confirmó la concejala de Fiestas,Ana Gema Quesada,
quien explicó que “la utilización de bombillas de bajo consumo se traducirá en
un importante ahorro en la factura de la luz”.Además, la edil aseguró que tam-
bién se ha reducido la partida presupuestaria para el alquiler de las luces, de
modo que costará 3.000 euros,“lo que supone una diferencia notable respecto
a años anteriores”. La edil avanzó que en las calles donde hay comercios que
participan en la campaña navideña habrá iluminación. La fachada del edificio
consistorial también se ha iluminado, pero no con luces alquiladas, sino propias.

Arranca la campaña
navideña del comercio
y la hostelería
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EL NUEVO CÓDIGO PENAL LLEGA AL CONGRESO

La ley castigará con prisión el
asesinato a menores de 16 años
Gente
La reforma del Código Penal,
que comenzó su tramitación
parlamentaria el pasado jueves
en el Congreso de los Diputa-
dos, castigará con prisión per-
manente revisable el asesinato
de menores de 16 años, igual
que el terrorismo, según indicó

el ministro de Justicia, Alberto
Ruiz-Gallardón.

Según explicó, la reforma in-
cluye asimismo otras acciones,
como elevar a 16 años la edad
de consentimiento sexual y tipi-
ficar como delito que se haga
presenciar a un menor de edad
actos de naturaleza sexual.

Si las
compañías
aceptan el aval,
no habrá
subida de la luz
Gente
El ministro de Industria, Ener-
gía y Turismo, José Manuel So-
ria, afirmó el pasado miércoles
que, si las empresas eléctricas
aceptan la oferta del Gobierno
de avalar los 3.600 millones de
euros de déficit de tarifa de es-
te ejercicio,“no habrá ninguna
repercusión” sobre el precio
de la luz que pagan los consu-
midores, y aseguró que en este
ejercicio el incremento será
del 0,9%.

Además, el titular de Indus-
tria afirmó que las medidas
que su equipo ha aprobado en
los dos años que van de legis-
latura han permitido que este
año la diferencia entre los in-
gresos del sistema y los costes
regulados “no sólo no arrojen
déficit en 2013, sino que inclu-
so dejarán un pequeño superá-
vit, probablemente de algunas
decenas de miles de euros”.

Gracias a ello, el precio de
la luz ha subido entre enero y
diciembre apenas un 0,9%,
frente al 63,4% de incremento
que se produjo entre 2006 y
2012. A pesar del optimismo
del ministro, los sindicatos te-
men una subida.

Ana Ballesteros
Fechas con un significado espe-
cial,un número capicúa,el núme-
ro 13 para retar a la mala suerte o
la elección del Papa Francisco.Ca-
da uno tiene su propio criterio a
la hora de elegir qué décimo com-
prar para el sorteo de Navidad del
22 de diciembre,siendo Madrid la
comunidad que más ventas regis-
tra, seguida de Barcelona,Andalu-
cía y Valencia.

Así, los españoles gastarán una
media de 50 euros, lo que supone
la adquisición un décimo y medio
por persona, según un estudio de
Ventura24, empresa que lleva 12

LA MAYOR VENTA, EN MADRID, BARCELONA Y ANDALUCÍA 

Las terminaciones
favoritas son el 1, el 2 
y el 6, mientras que el 
9 es la menos atractiva

años gestionando lotería en el
mercado español y es la líder eu-
ropea del sector.Ceuta,Melilla,Ga-
licia y Extremadura serán las co-
munidades que más gastarán en la
lotería y, en el extremo contrario,
La Rioja,Cantabria y Andalucía se-
rán las que menos invertirán.

En cuanto al perfil de los com-
pradores, los hombres invierten
más que las mujeres, y más de la
tercera parte de los décimos los
compran personas de entre 30 y
39 años.Con respecto a las prefe-
rencias, entre las dos provincias
que aglutinan un mayor número
de compras,en Barcelona se opta
por los números impares, siendo
las terminaciones en 1 las más ele-
gidas, y en Madrid por los pares,
con el 2 y el 6 como favoritos.Am-
bas coinciden en que el 9 es la ter-
minación menos atractiva.

50 euros por persona en lotería

Se publica la
aprobación de 
la Ley Wert en 
el Congreso
Gente
El Boletín Oficial del Estado
(BOE) publicó el pasado martes
el texto de la Ley Orgánica de
Mejora de la Calidad Educativa
(LOMCE),que fue aprobaba en el
Congreso el 28 de noviembre. La
norma, que entrará en vigor den-
tro de veinte días, salió adelante
con el apoyo del PP y después de
una amplia contestación social
tanto por la comunidad educati-
va como parte de la oposición.

La reforma comenzará a im-
plantarse el próximo curso en
Primaria y Formación Profesional
Básica, mientras que en Secunda-
ria, Bachillerato y FP de grado
medio y superior se aplicará en
el 2016-2017. Las primeras eva-
luaciones finales exigidas para
obtener el título de ESO y Bachi-
llerato se celebrarán en 2017.
Con la ley desaparecerá la selecti-
vidad en 2017.

Liliana Pellicer
Los dolores de espalda tienen los
días contados. El próximo curso,
los niños podrán sustituir la tradi-
cional mochila de lona cargada de
libros y apuntes por otra digital re-
pleta de contenidos multimedia.

El Gobierno prepara,en colabo-
ración con las editoriales,la inmer-
sión del sistema educativo en  las
nuevas tecnologías, con el objeti-
vo de abaratar costes a las familias
y proporcionar a profesores y
alumnos más recursos y nuevas
herramientas.

Se trata de “una plataforma para
que los estudiantes puedan acce-
der desde un dispositivo a los dife-
rentes recursos digitales”, según
explicó a principio de curso el mi-
nistro de Educación, José Ignacio
Wert, tras la petición de la Defen-
sora del Pueblo a las comunidades Las familias pasarán de gastar 300 euros de media a 50 euros.

autónomas de que fomentasen los
bancos de libros de texto y en me-
dio de la polémica tramitación de
la LOMCE en el Parlamento.

De hecho, la mochila digital,
cuya implantación está prevista
para el próximo mes de abril, su-
pondrá un ahorro del 75% en
materiales educativos,al pasar de
la media de 300 euros de gasto a
50 euros, según fuentes del Mi-
nisterio. Este abaratamiento se
reduce cuando se pregunta a las
editoriales. “El contenido digital
supone un ahorro estimado del
40% como media, teniendo en
cuenta el IVA del 21% y la varie-
dad del producto”, señala José
Moyano, presidente de la Asocia-
ción Nacional de Editores de Li-
bros de Texto (ANELE),que espe-
cifica que se eliminan algunos
procesos como la impresión.

EDUCACIÓN / SALTO TECNOLÓGICO A LA ENSEÑANZA

De la mochila a la ‘tablet’
El Ministerio de Educación cree que la implantación de los contenidos digitales, que planea 
para abril, supondrá un ahorro del 75%. Las editoriales reducen el abaratamiento al 40%
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BALONMANO / EL ENCUENTRO SE DISPUTARÁ EL DOMINGO A LAS 12.30 HORAS

El Reale Ademar pone fin a la
primera vuelta ante el Gijón

José Mario Carrillo, con 80 goles, es el máximo goleador de la Liga Asobal hasta el momento. FOTO: WWW.ADEMAR.COM

Fernando Pollán
El Reale Ademar no estará este
año en la Copa Asobal. Las dos
derrotas encajadas ante BM Ara-
gón y Cuatro Rayas BM Valladolid
en Liga Asobal,han dejado al con-
junto de Dani Gordo fuera de los
cuatro mejores al termino de la
primera vuelta.

A la hora de cerrar esta edi-
ción, el Reale Ademar disputa en
Gijón el partido de octavos de

final de la Copa del Rey en Gijón,
a partido único, ante el Juanfersa
Grupo Fegar gijonés.

Precisamente el conjunto astu-
riano será el rival en el partido
que cierra la primera vuelta de la
Liga Asobal en León, el próximo
domingo 15 de diciembre, en el
Palacio de los Deportes, en el
poco habitual horario de las
12.30 horas del mediodía.

En este encuentro se podrá

ver sobre la cancha a los dos
máximos ‘artilleros’de la Liga Aso-
bal 2013-2014 (80 goles cada
uno), el extremo leonés José
Mario Carrillo y el lateral asturia-
no Alex Costoya, la última ‘perla’
del balonmano asturiano, que
sigue la estela de los hermanos
Entrerríos y Carlos Ruesga.

En este partido tendrá lugar la
presentación de los equipos de
base del Reale Ademar.

Las derrotas ante BM Aragón y Cuatro Rayas BM Valladolid
dejan al equipo ademarista fuera de la Copa Asobal 2013

La XVII San Silvestre busca los 6.100 participantes
El 12 de diciembre se presentó la XVII San Silvestre ‘Ciudad de León’. La edición de este año presenta algunas
novedades: se traslada al último domingo del año, para que sea lo más popular posible; y se modifica el lugar de
salida y el recorrido, saliendo de Ramón y Cajal y pasando por el Casco Histórico. Se esperan 5.000 inscripciones
para la carrera popular (2,5 km) y 1.100 para la profesional (7 km).Además, Neumáticos ‘El Techa’ patrocina la San
Silvestre Solidaria donando 1 euro por cada corredor que llegue a meta en la ‘popular’ para la AECC.

‘EL TECHA’ APORTA 1 EURO PARA LA AECC POR CADA CORREDOR QUE LLEGUE A META EN LA ‘POPULAR’

■ EN BREVE

Aunque no estará en León, Iker Casillas apoya el Desafío Solidario.

El próximo sábado 14 de diciembre, a las 19.00 horas, saltarán al
parqué del Palacio de los Deportes de León los amigos de Rafa Gue-
rrero y los amigos de David Bustamante,para disputar un partido de
fútbol sala, acto central del Desafío Solidario 2013, que en esta oca-
sión tendrá como destinatario de los beneficios al Banco de Alimen-
tos de León.La entrada para este evento benéfico es de 3 euros.

Los amigos de Rafa Guerrero y David
Bustamante, ‘calientan’ para el Desafío

FÚTBOL SALA

El ‘Purple Weekend’ felicitó a la ‘Cultu’ por su 90º cumpleaños.

La Cultural Leonesa vuelve a ser noticia por temas ajenos a lo
deportivo.La relación entre Luis Cembranos y el jugador Jony Lomas
parece que vuelve a ‘enturbiarse’, y sus diferencias parecen irrecon-
ciliables.Por otro lado,el Juzgado de lo Social ha bloqueado 100.000
euros al club para hacer frente a pagos pendientes a ex empleados y
al ex entrenador Milo Abelleira. En lo deportivo, la Cultural juega el
15 de diciembre en Vigo ante el Coruxo FC.

La Cultural vuelve a tener abiertos
varios frentes ‘extradeportivos’

FÚTBOL / 2ª B

Equipo de 1ª Categoría del Club Ritmo.

Las gimnastas
del Club Ritmo
disputan del 13 al
15 de diciembre el
Campeonato de
España de Conjun-
tos. El conjunto
Alevín, vigentes
campeonas de ca-
tegoría Benjamín,
intentarán revali-
dar el título en su
nueva categoría.
Mientras que el
conjunto de 1ª Ca-
tegoría,buscará en
tierras granadinas
conseguir su quin-
to título de cam-
peonas.

El Club Ritmo, a revalidar sus títulos en
el Campeonato de España de conjuntos

GIMNASIA RÍTMICA



GENTE EN LEÓN · del 13 al 19 de diciembre de 2013 

20|Deportes

BALONMANO / DOMINGO 15 DE DICIEMBRE HORA CAMPO

LIGA ASOBAL
Reale Ademar Juanfersa Grupo Fegar Gijón 12:30 Palacio de los Deportes

FÚTBOL / F. SALA / SÁBADO 14 DE DICIEMBRE HORA CAMPO

LIGA NACIONAL JUVENIL 
C.D. Futbol Peña        C.D.Zona Norte Seminario  16:00 La Palomera - Artificial           
Cultural D. Leonesa C.D. Puente Castro F.C. 16:00 Puente Castro-Natural1          

1ª DIVISIÓN REGIONAL CADETE 
C.D. Puente Castro F.C. R. Valladolid C.F. 11:30 Puente Castro-Natural            

1ª DIVISIÓN REGIONAL INFANTIL 
C.D. Puente Castro F.C. R. Valladolid C.F. Sad    11:30 Puente Castro-Artificial          

TERCERA DIVISION SALA
Cistierna F.S. C. D. Tres Columnas       18:00 Pabellon Cistierna                   

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS
C.D. Laciana C.D. Arenas de Vega de Espinareda 15:45 Municipal de Villablino

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS 
C.D. Huracan Z B C. D. Caboalles de Abajo 16:00 Rafa Tejerina-Artificial
C.D. Atletico Mansilles C.D. La Virgen del Camino B 16:00 La Caldera
C.D. Naraya de Halterofilia C.D. Ejido B 16:00 Francisco Sobrín

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL JUVENIL
C.D. Onzonilla C.D. Fútbol San Andrés 15:45 Polideportivo de la Vega
Sport del Bernesga C.D. Huracan Z 15:45 Villapresica
Cultural y deportiva Leónesa B C.D. La Bañeza 16:00 Puente Castro-Artificial
Atlético Astorga F.C. C.D. Bosco 15:45 Cosamai
C.D. Loyola Veguellina C.F. 16:00 Jesuitas
C.D. Casa de Asturias en León León C. F. 15:45 Casa de Asturias

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL JUVENIL
C.D. Juventud Villaquilambre C.D. La Virgen del Camino 12:00 Villaobispo
U. D. Benavides C.D. Nuevo Recreo Industrial 12:00 Municipal de Benavides

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL CADETE
Atlético Bembibre Cultural y deportiva Leónesa 11:00 El Barco 1
C.D. Cuatrovientos C.D. Ejido 16:15 Municipal de Cuatrovientos
Veguellina C.F. C.D La Morenica A 11:00 Municipal de Veguellina
C.D. Astorga S.D. Ponferradina S.A.D. 11:30 Cosamai
León C. F. C.D. Fútbol San Andrés 16:00 C. H. F.-Artificial

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL CADETE
C.D. San Lorenzo Cultural y deportiva Leónesa B 17:30 La Palomera-Artificial
C.D. La Bañeza C.D. Bosco 16:00 Polideportivo de la Bañeza
Sport del Bernesga C.D. Cerecedo 12:00 Villapresica

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL INFANTIL
Puente Castro F.C. B C.D. Fútbol San Andrés 15:30 Puente Castro-Artificial
C.D. Huracan Z C.D. Bosco 13:00 Rafa Tejerina-Artificial
C.D. Ejido Veguellina C.F. 11:30 La Granja
C.D. Loyola C.D. Astorga 11:00 Jesuitas
C.D. La Bañeza León C. F. 12:00 Polideportivo de la Bañeza

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL INFANTIL
C.D. de Fútbol Atco. Pinilla B C.D. Bosco B 15:45 Emilio Gonzalez
C.D. de Fútbol La Robla U. D. Benavides 11:30 I. D. Jose Manuel García
C.D. Casa de Asturias en León León C. F. B 12:30 Casa de Asturias
C.D. Fútbol San Andrés B Sport del Bernesga B 13:30 Era San Andrés-Artificial
C.D. Sahagun Promesas C.D. Loyola B 15:45 Municipal de Sahagún
C.D. Ejido B Cultural y deportiva Leónesa B 16:00 La Granja

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL ALEVIN
León C. F. C.D. de Fútbol  Atco. Pinilla 16:30 C. H. F.-Natural
C.D. San Lorenzo C.D. La Bañeza 12:30 La Palomera-Artificial
C.D. Ejido U. D. Benavides 11:00 La Granja
C.D. Nuevo Recreo Industrial Cultural y deportiva Leónesa 16:00 Nuevo R. Industrial
2ª División Provincial Alevin C.D. Bosco C
Sport del Bernesga B 16:30 Bosco
C.D. Juventud Villaquilambre C.D. de Fútbol  Atco. Pinilla C 16:00 Villaquilambre
C.D. Real Aero Club de León Mansilla C.F. 11:00 Aero Club
Atco. Reino de León C.D. Nuevo Recreo Industrial B 11:00 Puente Castro-Artificial
C.D. Fútbol Peña B Veguellina C.F. B 11:00 La Palomera-Artificial
C.D. San Lorenzo B C.D. Astorga B 11:00 La Palomera-Artificial
C.D. La Bañeza B Sport del Bernesga C 12:00 Polideportivo de la Bañeza
C.D. de Fútbol La Robla C.D. Divina Pastora Casa León 13:15 I. D. Jose Manuel Garcia
C.D. Cerecedo Cultural y deportiva Leónesa B 12:30 El Coto
C.D. de Fútbol Atco. Pinilla B C.D. Casa de Asturias En León 13:00 C. H. F.-Natural
C.D. Loyola C.D. Bosco  B 11:30 Jesuitas
C.D. Astorga C.D. Ejido B 11:30 Cosamai
C.D. Fútbol San Andrés C C.D. Onzonilla 16:15 Era San Andrés-Natural
C.D. Bosco C.D. Cerecedo B 12:30 Bosco
C.D. La Virgen del Camino B C.D. La Bañeza C 11:00 Piscinas-La Virgen-Artf.

1ª DIVISION PROVINCIAL BENJAMIN
C.D. Loyola C.D. La Bañeza 16:30 Jesuitas

1ª DIVISION PROVINCIAL BENJAMIN
C.D. Ejido C.D. Divina Pastora Casa León 13:15 La Granja
Veguellina C.F. Puente Castro F.C. 12:00 Municipal de Veguellina
C.D. Huracan Z C.D. Cerecedo 11:00 Rafa Tejerina-Artificial
C.D. Casa de Asturias en León Cultural y deportiva Leónesa 11:15 Casa de Asturias
C.D. Fútbol San Andrés C.D. Fútbol Peña 11:00 Era San Andrés-Natural

2ª DIVISION PROVINCIAL BENJAMIN
C.D. Cerecedo B C.D. Astorga 11:00 El Coto
C.D. La Virgen del Camino C C.D. Real Aero Club de León 13:15 Piscinas-La Virgen-Artf.
Sport del Bernesga C.D. de Fútbol La Robla 13:00 Villapresica
C.D. de Fútbol Atco. Pinilla C C.D. Huracan Z B 11:15 C. H. F.-Natural
C.D. de Fútbol La Robla B C.D. La Virgen del Camino 16:00 I. D. José Manuel García
C.D. Fútbol Peña B C.D. Juventud Villaquilambre B 12:30 La Palomera-Artificial
Puente Castro F.C. B C.D. Juventud Villaquilambre 17:00 Puente Castro-Artificial
Atco. Reino de León C.D. La Virgen del Camino B 12:30 Puente Castro-Artificial
C.D. La Bañeza B C.D. San Lorenzo  B 16:30 Polideportivo de la Bañeza

FÚTBOL / F. SALA / DOMINGO 15 DE DICIEMBRE HORA CAMPO

AGENDA DEPORTIVA

BALONCESTO / DOMINGO 15 DE DICIEMBRE HORA CAMPO

LIGA EBA
ULE Puertalia Alquimisa Labs. CB Tormes 19:00 Palacio de los Deportes

LIGA EBA
Baloncesto Narón Agustinos Eras E.Leclerc 19:00 P.M. Da Gándara

■ ¿HAY ALGUIEN AHÍ?

Fernando Pollán

N medio de grandes suspica-
cias,alimentadas por algunos

vídeos que circulan por internet y
las redes sociales,se celebró el sor-
teo para el Campeonato del Mun-
do de fútbol que se celebrará en
Brasil el próximo verano.La verdad
es que viendo algunas imágenes,
sobre todo las de los papelitos que
se sacan de las bolas,que tras esti-
rarlos para enseñar lo que en ellos
está escrito,unos se enroscan,vol-
viendo ‘a su ser’(los letra del grupo
al que van los equipos), y otros
quedan totalmente estirados,
casualmente los que sacaba el ‘Fife-
ro’encargado de leer los nombres
de las selecciones,y que los ense-
ñaba tras posarlos en una mesa,
tapada parcialmente, sí es para
‘mosquearse’un poco,sí.

Teorías conspiratorias aparte
a España, la vigente campeona
del mundo y de Europa, le han
tocado como compañeros de
viaje para la primera fase Holan-
da,Chile y Australia.

Holanda,actual subcampeona
del mundo, está en proceso de
renovación; con una mezcla de
veteranía y juventud, siempre es
una selección incómoda: juegan
bien en equipo, tienen algunas
individualidades de gran calidad,y
no se cortan a la hora de ‘dar cera’.

En cuanto a Chile,debe ser un
auténtico ‘coco’en Sudamérica,ya
que nadie quería a esta selección
en su grupo.Ya veremos a ver.

Y por último Australia,a priori
la selección más floja del grupo,
completa el grupo de España;uno
de los ‘grupos de la muerte’,en los
que la lucha por pasar como
segundo seguro que va a ser encar-
nizada… entre Holanda y Chile.

¿Qué a lo mejor voy de muy
optimista?, pues sí, quizá. Creo
que somos muchos los que pen-
samos así, aunque también abun-
da en nuestro país, como bien
sabemos, los ‘catedráticos de
barra de bar’, agoreros que sólo
se fijan en los malos resultados
de los partidos amistosos y
recuerdan que Brasil,según ellos,
nos arrasó (más bien nos molió a
palos) en la final de la Copa Con-
federaciones de este año.

Ricardo de Dios fue un caris-
mático entrenador del Ademar,
que dejó para la historia una
arenga a sus jugadores:“Ellos son
buenos, nosotros también; ellos
quieren ganar, nosotros tam-
bién… ¡pero el Ademar somos
nosotros!”. Pues bien, para nues-
tros tristes compatriotas que no
dan un céntimo por nuestra
selección en el Mundial, sólo les
diría que:España, los campeones
del mundo,somos nosotros.

E

Sí, pero los
campeones somos

nosotros

Para más información: www.genteenleon.com - www.gentedigital.es

3ª DIVISIÓN NACIONAL 
C.D. La Bañeza F.C. C.D. Numancia Soria B     16:00 La Llanera-La Bañeza            

DIVISIÓN HONOR JUVENIL 
C.D. Puente Castro F.C. Santa  Ana                12:15 Puente Castro-Natural            

1ª DIVISIÓN REGIONAL AFICIONADO 
C.D. Onzonilla         C. D. Villa De Simancas   15:45 Vilecha-Natural                       
C.D. Ejido         C. D. Navega              12:00 La Granja-Natural                   

1ª DIVISION REGIONAL FEMENINA SALA 
Club Deportivo Fsf Leon  F.S.Autoes.El Pinar&Henar 12:30 Pabellon Hispanico                 

LIGA NACIONAL JUVENIL FÚTBOL-SALA 
La Bañeza F.S. C. D. Segosala            18:00 Pabellon La Bañeza                

1ª DIVISIÓN REGIONAL CADETE FUTBOL-SALA
La Bañeza F.S. C. D. Tres Columnas- B   16:00 Pabellon La Bañeza                

1ª DIVISIÓN REGIONAL FEMENINA 
Union Valdornesa C.D. C.D. Salamanca F. F. 16:00 Posada y Torre Valduerna
Leon Futbol Femenino   C.D. Ntra, Sra. De Belen  12:00 La Palomera-Artificial             

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS
C. D. Matarrosa C.D. Toreno 15:45 San Miguel Arcángel
C.D. Villabalter C.D.Berciano Villadepalos 15:45 El Valle
C.D. Soto de La Vega C.D. Flores del Sil 15:45 La Manga
Atco. Parames Veguellina C.F. 15:45 Stª Mª del Paramo
C.D. Dehesas C.D. de Fútbol La Robla 16:00 La Marcela
C.D. Toralense C. D. Santovenia de La Valdoncina 15:45 Municipal de Toral
C.D. Fabero Atco. San Francisco 16:00 Municipal de Fabero

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS 
C. D. Lliones F. C. C. F. Villamañan 15:45 Puente Castro-Natural
C.D. de Fútbol Eria Santa Ana F.S. 15:45 El Humeral
C.D. Bosco Atlético Astorga F.C. 15:45 La Palomera-Artificial
C.D. Sahagun Promesas C. D. Garaballes 15:45 Municipal de Sahagún

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL JUVENIL
C.D. Ejido B C.D. Laciana 16:00 Puente Castro-Artificial

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL JUVENIL
C.D. de Fútbol Atco. Pinilla C.D. Huracan Z B 12:00 Emilio Gonzalez
Leon C. F. B Atco. Parames 15:45 C. H. F.-Artificial
Veguellina C.F. B C.D. Cerecedo 15:45 Municipal de Veguellina
C.D. Fútbol San Andres B C.D. de Fútbol La Robla 12:00 Era San Andres-Artificial

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL CADETE
Puente Castro F.C. B C.D. de Fútbol  Atco. Pinilla 15:30 Puente Castro-Artificial
C.D. Fútbol Peña B C.D. Huracan Z 11:30 Mario Luis Moran

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL CADETE
C.D. Loyola C.D. La Virgen del Camino 12:00 Jesuitas
C.D. Sahagun Promesas C.D. La Bañeza B 12:00 Municipal de Sahagún
U. D. Benavides C.D. Ejido B 15:45 Municipal de Benavides
C.D. Casa de Asturias en Leon C.D. Nuevo Recreo Industrial 11:30 Casa de Asturias
C.D. de Fútbol La Robla C.D. Juventud Villaquilambre 15:45 I. D. Jose Manuel García

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL INFANTIL
Cultural y Deportiva Leonesa C.D. de Fútbol  Atco. Pinilla 12:00 Puente Castro-Artificial
C.D. Fútbol Peña B C.D. La Virgen del Camino 11:00 Mario Luis Morán

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL INFANTIL
C.D. Cerecedo Atco. Reino de Leon 15:45 El Coto
Sport del Bernesga C.D. Nuevo Recreo Industrial 12:00 Villapresica
C.D. San Lorenzo C.D. Juventud Villaquilambre 11:00 La Palomera-Artificial
Recreativo de Leon C.D. Onzonilla 12:30 Mario Luis Moran

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL ALEVIN
Veguellina C.F. C.D. Huracan Z 13:00 Municipal de Veguellina
Puente Castro F.C. C.D. La Virgen del Camino 11:00 Puente Castro-Artificial
C.D. Fútbol San Andres C.D. Fútbol Peña 13:30 Era San Andres-Natural

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL ALEVIN
Puente Castro F.C. B C.D. Casa de Asturias En Leon B 17:00 Puente Castro-Artificial
C.D. Fútbol San Andres B C.D. Huracan Z B 11:00 Era San Andres-Natural
C.D. Ejido C C.D. Sahagun Promesas 11:00 La Granja
C.D. Casa de Asturias en Leon C Puente Castro F.C. C 13:00 Casa de Asturias
C.D. Leonsur C.D. Loyola B 11:00 Valencia de D. Juan
Sport del Bernesga C.D. de Fútbol La Robla B 12:00 Villapresica

1ª DIVISION PROVINCIAL BENJAMIN
Leon C. F. C.D. de Fútbol  Atco. Pinilla 13:00 C. H. F.-Natural

2ª DIVISION PROVINCIAL BENJAMIN
C.D. Casa de Asturias en Leon B C.D. Fútbol Peña C 16:15 Casa de Asturias
C.D. San Lorenzo C.D. Ejido B 13:00 La Palomera-Artificial
U. D. Benavides C.D. Fútbol San Andres  B 12:30 Municipal de Benavides
C.D. Bosco B Veguellina C.F. B 11:00 Bosco
C.D. Onzonilla C.D. Sahagun Promesas 11:00 Polideportivo de la Vega
C.D. Nuevo Recreo Industrial Sport del Bernesga B 12:00 Nuevo R. Industrial
C.D. Leonsur C.D. de Fútbol  Atco. Pinilla B 12:30 Valencia de D. Juan
Leon C. F. B C.D. Bosco 11:00 C. H. F.-Natural
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Calle Renueva 20  24002 LEÓN
987 17 23 23 - 649 76 78 20

Cocina de mercado
Menú Degustación
Menú Diario
Carta

www.lacoplaleon.esRegidores, 9-11 (Barrio Húmedo) • tel. 987 21 31 73•e-mail:marquitos@regialeon.com•www.regialeon.com restaurantebodegaregia

Cena Concierto Mágicos 70´s 

Aperitivo: Croquetas de Ana

Entrante: Crema de calabacín, 

                calabaza, langostinos y almejas

Pescado: Taco de bacalao confitado y manitas de cerdo

Carne: Carrillera, crema de patata y su salsa

Postre: Cremoso de queso y caramelo

Bebidas. Pan. Agua mineral. Vino tinto

Café o infusión. Copa básica

Tras la cena, se pasará al
Café-Copa El Rincón del Búho donde disfrutarán del
Concierto de los
¡¡ Boleros, baladas, pop, rock…chistes…para bailar y reír !! 

Magicos 70’s

C

Tras la
é-Cop
de d
ciert

Viernes 27 de 
diciembre

(50 euros IVA incluido)
•Incluye: cena, concierto
  y una copa básica, en 
  El Rincón del Búho, por persona
•Comiezo del concierto: 00:00 h.
•Bajo disponibilidad y previa reserva.
Pase a recoger su entrada por el restaurante.

y almejas
d

Conc
¡¡ Bo
chist

Tra
Café
dond
Conc

(
Precio por persona*

45€

ailar y reír !! 

o

personaa
00:00 h.

revia reserva

*

De bares y restaurantes...De bares y restaurantes...

Para anunciarse en esta sección llame al teléfono 987 344 332.
Precio por anuncio: Desde 6 €/ semana.

Isamar tiene todas sus ener-
gías volcadas de cara a la
Navidad, unas fechas entra-
ñables donde pone a dis-
posición de sus clientes una
gran variedad de platos
cocinados ideales para dis-
frutar de estas fiestas con
sugerencias de gran calidad
y listos para ir a la mesa sin
el engorro de tener que
cocinar. La bodega reco-
mendada del mes es ‘Cham-
pagne G.H. Mumm’ y anun-
cia cortadores de jamón ibé-
ricos para las fechas más
importantes del mes coinci-
diendo con Nochebuena y
Navidad (23 y 24 de diciem-
bre) y Nochevieja y Año
Nuevo (30 y 31 de diciem-
bre) para así poder degustar
jamón recién cortado. Otra
de la sugerencias del mes
está en las promociones con
cata degustación y precios
especiales: sábado 14-D,
Turrones Conrado; sábado
21, Cava Raventós I Blanc y
el sábado 28 de diciembre
‘Roscón de Reyes Isamar’.

Caramelo original, único y de esta tierra.Azúcar, cacahuete, cacao y
algo más. ‘Rico, rico, caramelo Ronchito’, en León desde los años 50
El caramelo Ronchito, cuyo nombre deriva del verbo leonés ronchar, protagoniza en
diciembre las jornadas gastronómicas ‘Un mes un Producto’ de la Agrupación de
Empresas Innovadoras de Turismo y Hostelería, AEI León Innova. El caramelo Ron-
chito está presente en León desde los años 50. “Rico, rico Caramelo Ronchito… A
mamá le gusta tanto”, fue el primer slogan para promocionar el Ronchito. Podrán
degustarse durante todo el mes en los restaurantes de León La Jouja, Delirios, Laco-
pla, Bar Nevada, La Cocina de César, y en Los Poínos (Valdevimbre), El Ruedo II
(Sahagún), La Codorniz (Sahagún), El Molino de la Ropería (Serrilla de Torío) y en las
Confiterías Fuensanta. Además, se realizará un Mercado Solidario el 16 de diciem-
bre en el Mercado del Conde de León, denominado ‘Entre pinchos y juguetes’.

Cantina Velázquez
C/ Velázquez, 16. Tel. 987 26 31 14.
Menú del día 9,50 euros: (5 primeros y 5 segundos a elegir).
Menú de noche 9,50 euros: (3 primeros y 3 segundos a elegir).
Sábados y festivos 10 €. Plato único con bebida: 5.50 € (mediodía y noche).

Bar Seaki
C/ Fuero, 11 (Pícara Justina). León. Teléfono: 987 17 23 60. www.seaki.com
Especialidad en tapas variadas y cóctel de Champán.

Bar La Mazmorra
CENAS DE GRUPO
C/Juan de Arfe, 2 (Plaza San Martín) • Teléfonos 987256317 -  600362652

Café Bar Molino de Javi
C/Fray Luis de León, 20-Bajo. Al lado de El Corte Inglés. 24005-León. Tel: 652 625 680.
Cocina abierta desde la 11.30 horas hasta las 00.30 horas.
Disfrute de nuestros platos especiales desde 5€ hasta 6€ con una consumición de bebida.
Menú de día y de noche: 15 primeros, 15 segundos, pan, bebida, postre o café. De lunes a
sábados, 9€; medio menú, 6€. Domingos y festivos, 10€ el menú y 7€ el medio menú.
Consulte menús para grupos, desde 9€.
Gran variedad de tapas en canapés, acompañados de aceitunas.
Plato de jamón ibérico de bellota, 100 gramos 5€.
Plato de lomo ibérico con queso curado 100 gramos 5€.
Gran variedad de raciones, platos combinados, sandwichs, bocadillos...
No esperéis a que os lo cuenten. Venir a comprobarlo. Os esperamos.

Bar Cafetería La Parada de Edu
C/ Obispo Almarcha, 43. Teléfono 987 001 528 - 657 941 269.
Desayunos: 2 euros. Platos combinados: 5,50 euros.
Comidas o cenas de grupo: Ensalada, tabla de embutidos, tortilla de patatas, lomo con
patatas y huevo o calamaes con patatas ali-oli. Poste, pan, agua, vino y café: 12 euros.

Cafetería Universitaria Dani & Jose
Campus Universitario de León, frente a la Biblioteca, parada bus 3, 4 y 12. Tel. 687 962 670.
Desayunos, pinchos, raciones, platos combinados, menús con postre casero. Sea o no
estudiante, le atenderán encantados. De lunes a viernes 3 primeros y 3 segundos  a
elegir por 6 €. Medios menús a 4 € y mucho más. Miércoles cocido en Cafetería II por
8 €. Gran comedor con ambiente tranquilo. Se organizan todo tipo de celebraciones:
cumpleaños, comidas de amigos, fiestas, congresos,…presupuesto sin compromiso.

Isamar: carta especial para Navidad

León Innova apuesta por el ‘ronchito’
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J. Cuesta
Desde octubre anda hacién-
dose un hueco en el popular
barrio de El Ejido esta tienda
dedicada en exclusiva a pro-
ductos de aquí, de la tierra, de
León. Ricardo Santos es su
impulsor, un babiano enamo-
rado de aquella comarca, tan-
to de sus paisajes como de sus
sabores, olores o de la textura
de sus productos.Y esa expe-
riencia personal es la que aho-
ra le guía: extender aquellas
emociones a sus clientes,
acercando a la mesa los aires
del pueblo y una alimentación
saludable. Con esa filosofía
nace su proyecto “Productos
Estrella de León”: dulces, bebi-
das, embutidos, conservas,
legumbres… una amplia gama
de alimentos de calidad, valo-
rados por los consumidores
que gustan de seleccionar y
de hacer patria como él.

En su catálogo se puede
encontrar una muestra de
mermeladas caseras, produc-
tos naturales elaborados de
forma tradicional, legumbres,
miel artesana, vinos o cerve-
zas muy de nuestra tierra
(Cazurra y Zerep). Hay en su
estantería también alimentos
preparados -listos para comer-
pensados para gente con
poco tiempo para cocinar
(crema de puerros, crema de
verduras, preparado de torti-
lla, lentejas estofadas, garban-
zos en salsa leonesa, etc.) o
productos ecológicos debida-
mente certificados.A destacar,
por ejemplo, la venta exclusi-
va en la capital del embutido
Polvoreda del valle del Torío:
artesanal, curado al humo con
leña de roble y secado natu-
ral; o los tarros de morcilla del
valle de Sabero, sola o con
queso de Valdeón o el auténti-
co furor del establecimiento,
los polvorones de cecina, un
producto original con toque
entre dulce y salado, exquisi-
to entremés para estas fechas.

COMPRAR
ON LINE

Y la gran ventaja: la posibilidad de adquirir online productos de León con denomina-
ción de origen, elaborados por empresas familiares con métodos tradicionales; la fa-
cilidad de comprar alimentos de calidad por internet y tenerlos a domicilio en tiempo
récord; elegir desde casa, en familia, entre un buen escaparate de sabores; o encar-
gar un estuche, un lote, una cesta navideña personalizada o cualquier detalle para
regalos y celebraciones. Toda una opción de comodidad, eficacia y salud a la vez.

Productos de calidad y cercanía

ESTRELLA
DE LEÓN
ESTRELLA
DE LEÓN

Calle Obispo Almarcha, 43 bajo - León • Teléfono: 987 791 361 - Web: www.productosestrelladeleon.com 
Abierto de lunes a viernes (10 a 14 y 17 a 20 h.) Sábados (9,30 a 14,30)

PRODUCTOS ESTRELLA DE LEÓN
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Sopas de Ajo

Aperitivos de Bienvenida
Piña Natural con Jamón Ibérico Guijuelo al corte

Brocheta de Pulpo, Langostinos y Champiñón
Entrantes

1/ 2 Bogavante nacional a la plancha
Nécora de la Ría de Vigo

Cazuelita de Almejas a la marinera
Langostinos Frescos en Salsa de Carabineros

Primer Plato
Crema de Cigalas con picatostes
Sorbete de mandarina al cava

Segundo Plato
Solomillo Gourmet a la plancha con guarnición

ó
Paletilla de Lechazo D.O. Castilla y León al horno

con Pimientos de Fresno de la Vega
ó

Rape Fresco infusionado al té de Bergamota
con almejas al Foie y leche de setas cremett

ó
Suprema de Merluza de pincho a la cazuela

sobre crema confitura de jamón ibérico y salsa chipirones
Dulces Navideños - Uvas de la suerte - Postre casero

Bodega
Agua Mineral

Vino Tinto Reserva Marqués de Riscal
Vino Blanco Verdejo Marqués de Riscal y Albariño

Cava Freixenet Brut Reserva Barraca

Baile con música
de todos los tiempos

Chocolate con churros

Sorteo de REGALOS

Barra Libre

BAILECOTILLÓN
+
BARRA LIBRE CENA: 75,00 €

CENA + COTILLÓN: 90,00 €
COTILLÓN: 30,00 €

PARA DISFRUTAR

DEL AÑO NUEVO,

SIN PREOCUPACIONES !!!

Ctra. Asturias, Km. 1,6 - 
Tfnos.: 987 243 200 / 673 420 483

Reservas en Tfnos.: 
601 222 318 / 646 427 374

Restaurante - Bar

Bodega
EL CASTILLO
DE MORATINOS

BodegaBodega
EL CASTILLOEL CASTILLO
DE MORATINOSDE MORATINOS
CENAS DE EMPRESA

Lechazo asado (por encargo)
Parrilla para carnes

C/ Las Bodegas, s/n (junto a la Plaza)
MORATINOS (Palencia)
Tel. reservas 979 061 467

Prada entregó la ‘Castaña
de Oro’ al Instituto de
Estudios Bercianos
El empresario elogió al IEB “donde la gente
pone su tiempo libre al servicio de los demás”
Gente
En el Palacio de Canedo se hizo
entrega de la décima Castaña de
Oro, el premio que cada año
entrega la Fundación Prada a
Tope a alguna persona o institu-
ción que se destaca en su defen-
sa del Bierzo. Este año fue el Ins-
tituto de Estudios Bercianos el
galardonado,y su presidenta Mar
Palacio recogió el premio de
manos del empresario y bode-
guero José Luis Prada en un acto
que concitó la atención de más
de un centenar de invitados en la
Sala Picantal.

José Luis Prada ‘A Tope’ puso
al IEB como ejemplo a seguir por
todos los bercianos, ya que “el
progreso llega por el esfuerzo de
todos y cada uno de nosotros”.
Recordó que el premio es para
todos los socios que hacen de
esta institución cultural la más
numerosa de Castilla y León, ya
que son 700 los que se mantie-

nen al día con sus cuotas.
El popular empresario Prada ‘A

Tope’ terminó recordando la fra-
se de Kennedy y dijo que todos
debíamos preguntarnos “qué
podemos hacer por El Bierzo”,ca-
da uno en lo suyo,y no al contra-
rio. Elogió al IEB “donde la gente
pone su tiempo libre al servicio
de los demás, por eso lo que
hacéis es de diez, y como es de
diez la Fundación lo reconoce”.

Mar Palacio habló en nombre
de todos los socios, directiva y
anteriores presidentes recalcan-
do que en el ideario de la institu-
ción cultural encuentran los mis-
mos valores que han inspirado a
Prada y lo han llevado a ser lo
que es en el ámbito empresarial,
“la humildad, el tesón, el trabajo
y el compromiso”, así como “la
ilusión del día a día”. Lo que Pra-
da ha conseguido y realiza “nos
refuerza en nuestras conviccio-
nes”,subrayó.

‘A TOPE’ / LA FUNDACIÓN PRADA A TOPE ENTREGÓ SU TRADICIONAL CASTAÑA DE ORO Y ENCENDIÓ SU ESPECTACULAR ILUMINACIÓN

Mar Palacios, presidenta del IEB, recibió de manos de José Luis Prada la X Castaña de Oro, un acto que también sirvió para encender la iluminación navideña del Palacio de Canedo.



Javier Cuesta
Acertado nombre para un local
de corte andaluz y situado en la
calle homónima. No es un local
más,es un establecimiento de lo
que no había y su línea lo hace
distinto a los demás:una taberna
con aire del sur en plena mese-
ta, precisamente porque se
echaba de menos un sitio así en
León, en palabras de David, que
gobierna este negocio familiar
abierto hace sólo un mes. Del
asunto gastronómico se encar-
gan tres profesionales experi-
mentados, con una cocina mix-
ta: marinera, de lo más medite-
rráneo;pero también leonesa,de secano,que no ignora nues-
tros productos y recetas tradicionales como las chacinas, los
guisos, las mollejas de ternera al estilo leonés. Prevé un
menú del día -diez euros- a elegir entre tres primeros y otros
tantos segundos platos.Y luego, su carta apuesta por una
línea de tapas y entrantes como jamón ibérico de bellota,
verduras de temporada con lasquitas de bacalao, ensaladilla
trastamara, gambitas de Huelva, coquinas o (en picoteo fue-
ra de carta) cazón adobado,sardinas escabechadas o chicha-
rro encebollado. En sus apartados de mar y carne, platos de
enjundia: atún rojo,guiso de rabo, lomo de venado… Y todo
acompañado con vinos de cualquier denominación, en una
lista estimulante y completa que incluye referencias menos
habituales de Priorato, Somontano, etcétera. Imprescindible
acabar con algún refinado postre de su repertorio propio:
tarta de hojaldre de manzana o tarta de queso,por ejemplo.
Dispone de tres comedores,uno de ellos privado, ideal para
pequeñas celebraciones: en total, alrededor de cien comen-
sales.El precio es bien asequible.Su equipo reúne la materia
del éxito: juventud, amabilidad y ganas de hacer las cosas
bien.Es el camino para convertirse en una pista segura en el
entorno del Barrio Húmedo.
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BARRA CHISPEANTE
El primer atractivo de este rincón es su oferta de chateo. A pie de barra: vinos,
vermús, cavas, cervezas exclusivas y amplio surtido de pinchos, raciones y tapitas:
torreznos, caldo calentito, bocartes, aceitunas variadas y gildas (pinchitos con
anchoa, aceituna y guindilla).Todo envuelto en un toque andaluz, al que también
ayuda la decoración, los azulejos, la ornamentación con motivos taurinos…

De lo que no había…

LA TABERNA DE
TRASTAMARA

LA TABERNA DE TRASTAMARA Calle Trastamara, 1 (esquina c/ San Francisco) • León
Teléfono: 987 255173 - www.tabernatrastamara.com 
Abre todos los días: de 12 a 18 h. y de 20 h. en adelante.
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AUDITORIO CIUDAD DE LEÓN

TEATRO Y DANZA

Sones de ida y vuelta
AUDITORIO CIUDAD DE LEÓN

CICLO DE MÚSICAS HISTÓRICAS DE LEÓN

IX
MUSICA FICTA 
Raúl Mallavibarrena, director

ESTIL CONCERTANT 
OLGA PITARCH, soprano

HARMONIA DEL PARNÀS
Marian Rosa Montagut, directora

FORMA ANTIQVA
Aarón Zapico, director

LOS MÚSICOS DE SU ALTEZA
Luis Antonio González, director

JUEVES 23/01/14 20:30H

¡HAZÓ, ANTÓN!

VIERNES 14/03/14 20:30H

EL SIGLO XVIII ESPAÑOL Y EL NUEVO MUNDO

JUEVES 13/02/14 20:30H

COLUMBUS. LA PUERTA DEL NUEVO MUNDO

MARTES 13/05/14 20:30H

ES EL DÍA DEL CORPUS, DÍA TAN GRANDE

SÁBADO 05/04/14 20:30H

CON AFECTO Y ARMONÍA: LA CIRCULACIÓN DE MÚSICA Y

MÚSICOS ENTRE ESPAÑA, PORTUGAL, ITALIA Y AMÉRICA

18 y 19 de dicembre • 21h.

Georgia Ballet

El Cascanueces
Precio: 27,50 €

Actividades Culturales 
Universidad de León

EL ENTIERRO DEL CONDE ORGAZ
Grabados

PABLO PICASSO
Hasta el 20 de diciembre
Lugar: Salas de exposiciones
Ateneo Cultural ‘El Albéitar’
Horario: de lunes a viernes, de
12 a 14 h. y de 18:30 a 20:30 h.

EXPOSICIONES

Viernes 13
Rutas por la Universidad de León
Facultad de Industriales
Salida: Parada del Bus del ‘Campus’
Horario: 10.45 h.
Miércoles 18 

Charla y representación 
La Navidad y el Canto del Ramo
Salón de actos (Ayuntamiento)
Horario: 17.30 h. • Entrada Libre
Viernes 20
GALA SOLIDARIA
Auditorio de León
Horario: 18.30 h. • Precio: 5 euros

Viernes 13
Pop experimental
NARCOLÉPTICA
Creación Injuve 2012
Teatro el Albéitar, 21 h.
Sábado 14
Retransmisión en directo
STRINGLE BELLS
Concierto familiar de navidad
CUERDAS Y PERCUSIONES 
DE LA FILARMÓNICA 
DE BERLÍN
Teatro el Albéitar, 16 h.
Sábado 14
Concierto de Navidad
ORQUESTA. CORO JUVENIL 
y CORO ‘ÁNGEL BARJA’. 
BANDA DE MÚSICA 
JUVENTUDES MUSICALES
UNIVERSIDAD DE LEÓN
Auditorio Ciudad de León, 20:15 h.
Domingo 15
Retransmisión en directo
FILARMÓNICA DE BERLÍN
Dir.: Daniel Harding
Obras de: R. Schumann
Teatro el Albéitar, 20 h.

Miércoles 18
Ciclo Juventudes musicales
Recital de canto (III)
JOSÉ RAMÓN OLIVÉ 
(Barítono)
PEDRO BOSSIO 
(piano)
Auditorio de Caja España 
Sta. Nonia, 4 León
20:15h
Viernes 20
Presentación
Proyecto audiovisual de
PAUL GARNIER 
ALBERTO TAIBO
Teatro el Albéitar
20:15 h.
Sábado 21
Retransmisión en directo
FILARMÓNICA DE BERLÍN
20 h.  Dir.: Andris Nelsons
22:30 h.
Dir.: Simon Rattle,  Intérpretes:
Katia y Marielle Labèque
Obras de L. Bernstein, I. Stra-
vinsky, S. Grau
Teatro el Albéitar

PUNTOS DE VENTA:
TAQUILLA DEL AUDITORIO CIUDAD DE LEÓN • EL CORTE INGLÉS E HIPERCOR
• WWW.ELCORTEINGLES.ES • 902 400 222 - MÁS INFORMACIÓN: WWW.CNDM.MCU.ES

21 de diciembre • 20.30h.

Intro Producciones

Martínez…
Que no eres bueno!
Precio: 15 € taquilla y  12 € anticipada

DICIEMBRE

Modesto Llamas Gil
‘Retrospectiva 1945-2013’
Hasta el 26 de enero de 2014
Lugar: CENTRO LEONÉS DE ARTE (In-
dependencia, 18) y SALA PROVINCIA
(Puerta de la Reina)
Horario: De martes a viernes de 18 a
21h. Sábados de 11 a 14h. y  de 18 a
21h. Domingos y festivos de 11 a 14h.
Lunes cerrado.

Nelo Vinuesa + Bimotor
‘Replay’

Hasta el 26 de enero
Horario: De martes a domingo de 12
a 14 y de 18 a 19h. Lunes cerrado.
Lugar: Fundación Cerezales Antonino
y Cinia. Cerezales del Condado, León

‘Creo, creemos’

Hasta diciembre
Lugar: Iglesia del Palat del Rey
Horario: De lunes a viernes de 10 a 14
h. y de 17 a 20 h., sábados de 10 a 14h.

Mariano Gutiérrez

‘Asidero’
Escultura
Hasta diciembre
Lugar: La Casona de la Fundación
Carriegos. C/ Suero de Quiñones, 8
Horario: De lunes a viernes a las 10 a
14h. Jueves y viernes de 17 a 21h.

exposiciones Maestros Recuperados. 
Arte leonés en la 
encrucijada de dos épocas
Hasta el 19 de enero de 2014
Lugar: Museo de León, Pza. de Santo
Domingo
Horario: De martes a sábado de 10 a
14.00h. y de 16 a 19h., domingos y fes-
tivos de 10 a 14.00h.

Camino de Santiago 
por el Museo de León
Hasta el 31 de diciembre

Lugar: Museo de León, Pza. de San-
to Domingo
Horario: De 10 a 14h. y de 16 a 19h.,
domingos y festivos de 10 a 14h.

Álvaro Jadama
‘El latido de las esponjas’
Hasta el 14 de enero

Lugar: Espacio Vías, Avda. Padre Isla, 48
Horario: De lunes a viernes de 9 a 21 h.

Los nueve secretos 2014
Hasta el 18 de abril de 2014
Objetivo: fomentar la sensibilidad
de los jóvenes hacia el patrimonio
histórico de Castilla y León.
Contenido: Elaboración de un trabajo so-
bre un bien del patrimonio cultural de
Castilla y León. Para profesores y estu-
diantes de la ESO, bachillerato o ciclos
formativos. Solo por participar regalamos
la Tarjeta de Amigos del Patrimonio
Premios: Tres primeros premios, viaje
de cuatro días con destino Bélgica.
Seis segundos premios, ruta cultural
por Castilla y León de fin de semana.
Más información y bases: www.funda-
cionpatrimoniocyl.es

Clases de cocina
Del 13 de enero al 26 de febrero 
Lugar: Local de actividades de Virgen
de Loreto. La Virgen del Camino
Información e inscripciones: Oficina
del Ayuntamiento en La Virgen del
Camino. Tel. 987302213

cursos

convocatorias

OCIO ACTIVO
DICIEMBRE 2013

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES
Oficina de Atención e Información a las 
Personas Mayores. Tel 987276844

Sebastián Beltramini
14 de diciembre
Lugar: Sala Eutherpe. Alfonso, V,10
Horario matinal: 12 horas
Virginia Blanco, soprano 
Duncan Gifford, pianista
13 de diciembre
José Enrique Moreno, 
piano
16 de diciembre
Lugar: Centro Cultural Caja España. 
Santa Nonia, 4
Horario: 20 horas

CONCIERTOS
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Solución del nº 378

Ortodoncia
Implantes
Cirugía Oral
Endodoncia
Periodoncia

Padre Javier de Valladolid, 3 - 1º Oficina C -León • Tel. 987 26 26 20

Centro Odontológico

El Rincón de la Salud

379

el sudoku

ACTOS DE DONACIÓN DE SANGRE

Odeon MMulticines Precio: laborables: 7,40 € • Sábados, festivos y víspera: 7,40 €.
Jueves (no festivos, ni víspera de fiesta) día del espectador: 6,60€
• Descuentos con el carné joven, universitario y mayores de 65 años

Cartelera de cine

Van Goggh Teléfono: 987 21 40 22. Precio: Laborables de lunes a jueves 6€. (Reducido
5,50€). De viernes a domingo 6,70€.
Miércoles no festivos, día del Cine 3,50€.

(Espacio León)

Donación Permanente Centro de Salud de José Aguado
de lunes a viernes de 10 a 14h y de 17 a 21h.
Espacio León (Unidad  Móvil)
Viernes 13 de diciembre de 10,30 a 13,30h.
Castrocalbón (Unidad Móvil)
Viernes 13 de diciembre de 17 a 18h.
Jiménez de Jamuz (Unidad Móvil)
Viernes 13 de diciembre de 18,30 a 20,30h.
Centro de Salud de José  Aguado
Sábado 14 de diciembre de 10 a 14h.
Facultad de Económicas  (Hall)
Martes 17 de diciembre de 10,30 a 13,30 y 16 a 19,30h.
Valderas (Centro de Salud)
Miércoles 18 de diciembre de 17 a 20,30h.

D E  M U S E O S  P O R  L E Ó N

MUSEO CATEDRALICIO-
DIOCESANO
(Acceso por el Claustro de La Catedral). Pla-
za de Regla, 4. León. Horario: de 9.30 a 13 y
de 16 a 18.30 h. Sábados, de 9.30 a 13.30 h.
5 euros.

INSTITUTO BÍBLICO Y ORIENTAL
Plaza Santo Martino, 5. León. Horario: De mar-
tes a sábado de 10h.a14h.y de 17h.a 21h.Do-
mingo de 10h. a 14h. Cierra los lunes.

REAL COLEGIATA DE 
SAN ISIDORO
Plaza San Isidoro, 4. León. Horario de julio a
agosto: de lunes a sábado de 9 a 20 h., do-
mingos y festivos de 9 a 14 h. De septiembre
a junio: de lunes a sábado, de 10 a 13:30 h. y
de 16 a 18:30 h., domingos y festivos de 10 a
13:30 h.

MUSEO DE LEÓN (EDIFICIO PALLARÉS)
Plaza de Santo Domingo, 8. León. Horario: de
martes a sábados, de 10 a 14 h. y de 16 a 19h.
Domingos, de 10 a 14 h.Lunes cerrado.

CENTRO LEONÉS DE ARTE (CLA)
Calle Independencia,18.León.Horario:de mar-
tes a sábados,de 11 a 14 h.y de 18 a 21  h.Do-
mingos y festivos, de 11 a 14  h.

MUSEO DE VELA ZANETTI
Casona de Villapérez.C/ Pablo Flórez.León.Ho-
rario:Todos los días, de martes a sábado, de 10
a 13.30 y de 17 a 20  h. Cierra los lunes.

EDIFICIO GAUDI ‘BOTINES’
Plaza de San Marcelo. León. Horario: de 19 a
21h. (laborables) y de 12 a 14  h. (festivos).

MUSEO SIERRA-PAMBLEY
Plaza de Regla,4.León.Horario:de martes a domin-
go,de 11 a 14 h.y de 17 a 20 h.Lunes cerrado.

MUSAC (MUSEO DE ARTE
CONTEMPORANEO DE CASTILA Y LEÓN)
Avda.Reyes Leoneses,24.León.Horario:de martes
a jueves:de 11 a 20 h.Viernes,de 11 a 21 h.Sábados
y domingos:de 10 a 21 h. Entrada:5 euros.

ARQUEOLÓGICO PROVINCIAL
Plaza de San Marcos, s/n. León. Horario: de
martes a sábado, de 10 a 14 y de 17 a 20  h.
Domingos de 10 a 14  h. Cierra los lunes.

MUSEO DE LA SEMANA SANTA
Iglesia de Santa Nonia. C/ Santa Nonia. León.
Horario: de 10.30 a 13.30  h. y de 16.30 a
19.30h. Abierto todos los días. Gratuito.

MUSEO DEL CHOCOLATE
C/ José Mª Goy, 5. Astorga. Horario: de 10 a
13.30 h. y de 16.30 a 20h. Todos los sábados
por la tarde permanece cerrado.

CATEDRAL DE ASTORGA
Plaza de la Catedral. Astorga. Horario: de 10 a
14 y de 16 a 20 h. (verano) y de 11 a 14 y de
15.30 a 18.30 h. (invierno).

MUSEO DE LA SIDERURGIA Y 
LA MINERÍA DE CASTILLA Y LEÓN
Ferrería de San Blas.Sabero.De martes a sábado de
10 a 14h.y de 16 a 19h.,domingos y festivos de 10
a 14h.y de 16,30 a 19,30h.,lunes cerrado. 2 euros.

MUSEO DE LAS CIENCIAS
NATURALES
La Virgen del Camino. de 10 a 19 h.

LOS CAMINOS.
PALACIO DE GAUDÍ
Astorga. Plaza Eduardo Castro, s/n. Horario: de
10 a 14 y de 16 a 20 h. Domingos cerrado.

MUSEO DE LA CULTURA ANTIGUA
C/ Fernández, s/n. Lorenzana. Horario: de 17 a
19 h.Hay también visitas los domingos,excep-
to en los meses de verano.

VILLA ROMANA DE NAVATEJERA
Ctra.de Cármenes,s/n.Navatejera.Horario:de 10
a 14 y de 16.30 a 20 h.Domingos,de 10 a 14 h.

MUSEO DE LA FAUNA SALVAJE
Valdehuesa-Boñar. Engloba museo entomoló-
gico, museo ornitológico, galería de arte, aula
interpretación, cafetería y tienda. Horario: de
martes a domingo,de 10 a 20 h.Lunes cerrado.

ALFAR MUSEO
Jiménez de Jamuz.Horario:todos los días de 10
a 14 y de 17 a 19  h.Cierra los lunes.Gratuito

MUSEO DE LA RADIO
Gil y Carrasco,7.Ponferrada.Horario:de 11 a 14
y de 16 a 19 h., de octubre a abril y de 17 a
20.30 h.,de mayo a septiembre.Festivos,de 11
a 14 h. Cierra los lunes.

MUSEO DEL FERROCARRIL
Ponferrada. Vía Nueva, 7.Horario: De 11 a 14 y
de 16 a 19  h., de octubre a abril y de 17 a
20.30 h., de mayo a septiembre. Domingos y
festivos, de 11 a 14 h. Los lunes, cerrado.

MUSEO DE LA PIZARRA
San Pedro de Trones.Horario: De 17.30 a 21 h.
Entrada gratuita.

MUSEO DEL VINO
Cacabelos. Horario: de 9 a 13 y de 15 a 19
h. Cerrado fines de semana. Entrada gra-
tuita.

MUSEO ETNOGRÁFICO DE LEÓN
Mansilla de Las Mulas.Horario: de 10 a 14 y de
16 a 19 h. (1 noviembre -31 marzo) y de 10 a
14 y de 17 a 20 h.(1 abril - 31 de octubre). En-
trada: 2 euros.

MUSEO TEXTIL
Val de San Lorenzo. Horario: Todas las tardes.
Entrada gratiuta.

MUSEO ROMANO
Astorga. Horario: De 11 a 14 y de 17 a 20  h.
Domingos y festivos,cerrado por la tarde y los lu-
nes todo el día.

ALHAJAS EN LA VÍA DE LA
PLATA
La Bañeza.Calle Juan de Mansilla,10.Horario:De
10 a 14h.y de 17 a 19 hs.Domingos y festivos de
11 a 14h.

CITBA
(CENTRO DE INTERPRETACIÓN TIERRAS
BAÑEZANAS)
La Bañeza. C/ Fray Diego Alonso, 9. Horario:
Invierno,de martes a sábado de 10 a 14 h y de 16
a 18 h. Verano de martes a sábado:10 a 14 h.y
de 17 a 19 h.Domingos y festivos de 11 a 14h.
Lunes,cerrado

ENE (MUSEO NACIONAL DE LA ENERGÍA)
Ponferrada.Avenida de la Libertad,46.Horario:de
10 a 14.30 h.y de 16 a 19 h.Lunes cerrado.Precios:
3 euros la entrada normal y 1,5 euros la reducida.

El Hobbit: La desolación de Smaug (3D HFR) 18.35 y 22.30 h.
El Hobbit: La desolación de Smaug (HD) 17.00 y 20.00 h.
12 años de exclavitud (HD) 17.30, 20.10 y 22.45 h.
Diana (HD) 17.30, 20.10 y 22.45 h.
3 Bodas más (HD) 16.45, 20.30 y 22.45 h.
Le Week-End (HD) 16.45, 20.30 y 22.45 h.
El consejero (HD) 22.45 h.
De tal padre a tal hijo (HD) 18.30 y 22.45 h.
La vida de Adele (HD) 17.00 h.
Forzen: El reino del hielo (HD) 16.45 y 18.35 h.
Los juegos del hambre: en llamas (HD) 20.00  h.
Blue Jasmine (HD) 20.30 y 22.45 h.
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Libros

Éste es el relato en primera per-
sona de quien tuvo en España
la principal responsabilidad
ante la crisis en el periodo
2008-2011.

Sobre las decisiones adop-
tadas por el Gobierno en mayo
de 2010, escribe el autor: «Qué
dilema tan acuciante. O recor-
tabas, o podías alimentar la
espiral de la falta de solvencia,
del riesgo sobre el cumplimien-
to de nuestros compromisos de
deuda. No había un camino
intermedio. Y en apenas días,
casi horas, debías actuar en
una intersección en la que tus
ideas y compromisos se bifur-
caban probablemente de
manera irremediable».

Del dilema de mayo de
2010 a seiscientos días de vér-
tigo. Porque cada día, desde
entonces hasta el último de su
mandato, el expresidente Zapa-
tero lo vivió como una encruci-
jada llena de incertidumbres.

Este libro da a conocer
hechos y documentos inéditos,
de gran trascendencia para
entender este periodo, así

como las posiciones de los
líderes europeos y mundiales
(Merkel, Sarkozy, Trichet,
Obama, entre otros). Contie-
ne también una valoración
del autor sobre la responsa-
bilidad política en la génesis
y la evolución de la crisis. Y
sobre los esfuerzos realiza-
dos para limitar sus conse-
cuencias sociales.

El Dilema
José Luis Rodríguez Zapatero

Editorial: Planeta
ISBN: 9788408122777
Precio: 21,50 euros
Presentación: 17 de diciem-
bre Hostal de San Marcos

El espectáculo
infantil más
querido por los
niños regresa a
León por Navidad

21 
DICIEMBRE
17:00h.
PLAZA DE TOROS 

Entradas en
www.elcorteingles.es

Free Birds 16.30**, 18.20, 20.15 y 22.00 h.
Diana 15.45**, 18.00, 20.15, 22.30 y 00.45* h.
El Hobbit: La desolación de Smaug 16.00**, 18.10, 19.00, 21.10, 22.00 y 00.10* h.
El Hobbit: La desolación de Smaug (3D) 19,30 y 22.30* h.
Frozen 16.30**, 17.30, 18.35 y 20.40 h.
3 bodas de más 16.30**, 18.30, 20.30, 22.30 y 00.30* h.
Carrier 17.30, 20.20 y 00.55* h.
Plan de escape 18.00 y 22.30 h.
El consejero 22.45 y 00.55* h.
Los juegos del hambre: en llamas 19.30 y 22.15 h.
Thor: El mundo oscuro 16.00** y 23.45* h.
¡Piratas! 12.00*** h.
Hotel Transilvania 12.00*** h.
Los Pitufos 2 12.00*** h.
*Madrugada viernes y sábado/ ** Sábados y domingos/ ***Matinales domingos

CANTAJUEGO ‘A DIVERTIRSE’



1.1
PISOS Y CASAS

12 MINUTOS DE LEON Vendo
chalet Urban. 6 hab., 2 salones, 4
baños, cocina con ofis, cochera,
cuarto herramientas, parcela
1.000 m2 (ajardinada, riego). Zona
deportiva. 987390386, 636872001
40 KM. DE LEON Se vende casa
y fincas para rehacer. En la monta-
ña de Omaña 627433002
A 30KM. DE LEÓN se vende casa
con corral y huerta. Ideal para
casa rural. Económica. 689180126
A 6KM. DE GIJÓN Se vende cha-
let de 156m2 en XIVARES. 4 hab.,
3 baños, 1 aseo, gran cocina, sa-
lón, patio, garaje 2 coches. A 300 m.
de la playa. También posible alqui-
ler. 687656427
BARRIO LA SAL Se vende chalet,
300m2 útiles, 5 hab, 3 baños, salón,
cocina, terraza, patio. Muy soleado.
Garaje 2 coches. Bodega equipa-
da. 280.000 euros. 655042981
BATALLA DE CLAVIJO Vendo piso
de 95,5m2, 4 hab, salón, cocina, des-
pensa, 2 baños. Trastero. Ascensor.
Gas ciudad. Todo exterior. 120.000
euros. 605658960, 987235835
CÉNTRICO Vendo estudio inte-
rior. Precio asequible. 678507520
CERCA CATEDRAL. AL LADO La
Serna. 65m2. Para reformar. 5º con as-
censor, trastero, cocina 15m2. Gas ciu-
dad hasta ventana. Mucha luz. 80.000
euros, no negociables. No agencias.
Opción local individual. 629633687

CHALET INDIVIDUAL EN
EL PORTILLIN. 250m2 edi-
ficados, en parcela de
4000m2. Cochera 3 coches,
bodega merendero, 3hab.
2 baños, cocina, despen-
sa, salón comedor, salón
relax, suite con baño y
vestidor en planta, hidro-
masaje. Zona barbacoa
con cocina, zona piscina
con vestidor y baño invita-
dos, vídeo portero, insta-
lación de energía solar,
pozo servicio y artesiano,
frutales, césped, riego au-
tomático. Iluminación ex-
terior. Chimenea. ¡¡CHA-
LET PERSONALIZADO!!
PARA ENTRAR A VIVIR.
298.000 euros. 610570393

DESDE 85.000 EUROS adosados a
estrenar en Ardoncino (Ctra. La Ba-
ñeza). 170m2 útiles, garaje 45m2,
3 hab., armarios empotrados, par-
quet y suelo radiante. Zonas comu-
nes. 650635342, 601220268
GLORIETA CARLOS PINILLA Fren-
te Parque Quevedo. Particular ven-
de piso amueblado, 2 hab, salón, co-
cina, baño. Cal. central. Ascensor. 89
euros comunidad. 85.000 euros.
633365949, 987248665
JUAN DE HERRERA 61 1º IZDA.
Piso de 3 hab, salón, baño, cocina.
Trastero. 76.000 euros. 987252879,
654353075
OCASION Se vende casa para
reformar 3 viviendas y local o nue-
va construcción 6 viviendas. A
150m del Palacio de Congresos.
162.000 euros.  987257684,
660058363

PALACIO DE CONGRESOS Ven-
do piso totalmente reformado y
completamente amueblado por
traslado de trabajo. Económico.
635131632
PASEO SALAMANCA Piso de 4
hab, 2 baños, cocina amueblada y
equipada, 2 terrazas. Cal. indivi-
dual de gas ciudad. Cochera y
trastero. 987043528
PISO CENTRICO Se vende
bonito piso de 98m2 aprox., 3
hab, salón grande, baño, coci-
na. Cal. central y agua por
contador. 4º piso. Ascensor.
686291013
RAMIRO VALBUENA Vendo/ al-
quilo apartamento de 2 hab,
salón, cocina, baño. Garaje. Apto
para oficinas, despachos, consul-
tas, etc. 609218944
SAHAGÚN Se vende casa con 2
viviendas. Acceso a calle Ferroca-
rril. Da a 2 calles. Con 200m de
espacio. Económico. 987257526,
699537583

SAN FELIZ DE TORIO A 10min
León. Chalet adosado 195m2, 3
hab, 2 empotrados, 2 baños,
cocina, gran salón, buhardilla.
Garaje 2 coches, jardín. Solea-
do. Estado impecable. 175.000
euros. 682872205
SAN MARTÍN DE LA FALA-
MOSA. A 15km. de Carrizo de la
Ribera. Se vende primer piso de
110m2 con local de 110m2 y
patio de 40m2. Se regala la fin-
ca parte trasera de la casa.
679468792, 679468793. Precio
negociable
TERCER GRUPO PINILLA Vendo
casa para reformar.  Superficie
total de 314m2, construidos 56 m2
635638802, tardes
TROBAJO DEL CAMINO
Zona Miguelez. Chalet adosa-
do de 3 hab, salón, cocina, 3
baños, buhardilla con vesti-
dor, terraza grande cerrada.
Garaje y jardín. 619140218,
655240163

VEINTISEIS DE MAYO Cerca
catedral. 67m2. Para reformar. 4º
con ascensor. Bien iluminado.
Trastero. Calefacción gasoil o gas
ciudad. Cocina con vitrocerámica
a estrenar. Local individual 25m2.
110.000 euros. 629633687. No
inmobiliarias

VILLAOBISPO Se vende aparta-
mento a estrenar de 2 hab, 2
baños, salón, cocina, terraza. Cal.
central. Ascensor. Excelente gara-
je y trastero. 678142762
ZONA CORTE INGLES c/9 de
Febrero 3-1º. Vendo piso de 90 m2
útiles. Calef.central. Calificación
energética E. 659189139
ZONA SANTA ANA Piso de 3 hab,
salón, cocina amueblada, baño, des-
pensa. Terraza cubierta. Ascensor.
Trastero. Con o sin muebles. 90.000
euros. 616615954, 987261786

PISOS Y CASAS
ALQUILER

A 5 KM LEÓN Se alquila piso
amueblado. Calefacción eléctrica
de bajo consumo. 2 hab, salita,
cocina, baño. Autobús cada media
hora. 250 euros. Sin gastos de
comunidad. 987280831
A 8KM. DE LEÓN Alquilo casa
planta baja, amueblada, patio tra-
sero. También apartamento en el
mismo lugar. Cal. gasoil. sin gas-
tos de comunidad. 636020522
AL LADO DE CARREFOUR
Alquilo piso amueblado, 3 hab,
salón, cocina con despensa, baño.
Cal. central, piso muy caliente.
615052776
ALCALDE MIGUEL CASTAÑO
Alquilo piso amueblado de 3 hab,
salón, cocina y baño. Cal. central.
5º con ascensor. Muy luminoso.
629915331

Alquilo bonito aparta-
mento amueblado zona
elegido, 2habitaciones,
salon, cocina y baño, 2
terrazas. Muy soleado.
Calefacción de gas. Eco-
nómico. 619.26.73.23

ARDONCINO Alquilo con opcion
a compra adosado 170m2 utiles,
garaje 45m2, 3 hab, armarios
empotrados y suelo radiante.
Zonas comunes. 350 euros (más
IVA). 650635342
AVDA. EUROPA, 4. SE alquila
piso amueblado de 2hab, salón,
cocina, baño. Garaje. 987280201,
686525970
AVDA. FACULTAD VETERINA-
RIA Alquilo apartamento amue-
blado de 1 hab. Servicentrales.
380 euros comunidad incluida.
687703366
AZADINOS Alquilo chalet con
finca. También piso céntrico en
León, 2 hab., muebles a estrenar.
Precio a convenir desde 300
euros. 667625660
BASTANTE CÉNTRICO Alquilo
piso con o sin muebles. Buena
orientación. 987254949
BENIDORM Alquilo apartamento
cerca de la playa. Vistas al mar.
Totalmente equipado. Conforta-
ble. Parking. Jardín privado. A par-
tir 2ª quincena de noviembre.
987264410, 626272393
BENIDORM Alquilo apartamento
cerca playa. Equipado, piscina, par-
king, tenis. Semanas, quincenas, me-
ses. Económico. 653904760
C/ DOÑA URRACA Alquilo 2
habitaciones con calefacción,
(zona crucero). 688281517

C/ MIGUEL BRAVO, 10 Alquilo
piso de 3 hab. Todo amueblado.
Cal. gasoleo. 987211381,
690374198
C/ PÉREZ GALDÓS Alquilo piso
completamente amueblado de 5
hab. Cal. gas natural. Trastero.
691401817
C/ TORRIANO 17 - 1º Zona San
Claudio. Piso reformado, todo
nuevo. 2 hab, salón, baño con
mampara, cocina amueblada. Cal.
gas. Puerta blindada. 651947305
C/LA PUENTECILLA 2 Alquilo
piso 3 hab., salón, cocina y baño.
2 terrazas. Muy soleado. 4º con
ascensor. Servicios centrales
incluido agua caliente. 636602226
C/MAESTRO NICOLAS Se al-
quila apartamento con o sin
muebles. Exterior. 300 euros
mas comunidad
C/MARIANO ANDRES 53.
Alquilo piso con 3 habitaciones.
3ºC. 696989799, 987259567
C/RAMON Y CAJAL 13-5º.
Alquilo apartamento amueblado
de 1 hab. Servicios centrales.
Soleado. 330 euros mas comuni-
dad. 657476765, 987223990
CARBAJAL DE LA LEGUA
Alquilo vivienda de 2 hab, salón,
cocina, despensa, baño. Patio. Sin
muebles. 987231434, 650838877
CASA UNIFAMILIAR EN EL EJI-
DO Amueblada, se alquila. 3 hab
amplias, salón y cocina, 2 baños,
2 terrazas cerradas. Garaje y jar-
dín. Cal. gasoil. 616189875,
987214866
CENTRICO Alquilo apartamen-
to amueblado. A estrenar.. 1
hab., calefacción individual.
987208374, 679063182

OFERTA

OFERTA
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www.aprendizajealfageme.comAvda. Agustinos, 39 • Leónd 987 87 016 20

Queremos potenciar tu interés
por la ciencia y que desarrolles

tu creatividad, imaginación 
y curiosidad. 

Vamos a realizar varios proyectos
de ciencias físicas, químicas 

y biotecnología.
Ven a disfrutar

Niños a partir de 10 años Niños a partir de 8 años

Estimula la 
creatividad
mediante
el reto de crear 
un programa 
que funcione e incluso que se diferencie
de otros ya existentes.
Estimulación de las capacidades 
verbales y matemáticas.
Y por supuesto diviertete

TALLER 
DE CIENCIAS

PROGRAMACIÓN
INFORMÁTICA

Costura para niños 
a partir de 8 años

Diviértete aprendiendo

DURACIÓN DE LOS TALLERES: 2 DÍAS (6 HORAS CADA TALLER) 

Especial NavidadEspecial NavidadTalleresTalleresEspecial NavidadEspecial NavidadTalleresTalleres

Estas Navidades

* puedes apuntarte y venir a disfrutar con tus hijosHorario: de 11 a 14horas • Fechas: 26-27 de diciembre ó 2-3 de enero Precio por taller 25 €

Avda. José Aguado 16 Bajo 
24005 León 

Tels. 987 100 977
 626 425 510

www.leondepueblo.com
Casa maragata con patio y fincas

79.000e

ANTES

52.000e52.00052.000e

AHORA

ref. 643
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CENTRICO Alquilo piso de 4
hab., 2 baños, salón, cocina. Sole-
ado. Con ascensor. 450 euros
comunidad incluida. 617712552
CERCA DE ANEJAS Alquilo piso
sin muebles, 3 hab., salón, cocina,
dispensa y baño. Muy soleado.
300 euros. No tiene gastos de
comunidad. 600005406
CERCA EDIFICIO EUROPA
Alquilo piso sin muebles. soleado.
Cal. individual. 260 euros.
600005406
CERCA UNIVERSIDAD Alquilo
piso nuevo amueblado a  estu-
diantes, 3 hab, salón, cocina y 2
baños. 695032792
DAMA DE ARINTERO Alquilo
piso amueblado de 3 hab, salón,
cocina, 2 baños. calefacción indi-
vidual. 450 euros, comunidad
minimos incluidos. 606036626
EL EJIDO Alquilo piso amueblado
de 3 hab, salón, cocina y baño.
Quinto sin ascensor. Buen estado.
Cal. central. 400 euros comunidad
incluida. 686526562, 650333025
EN TROBAJO DEL CAMINO
Alquilo apartamento amueblado,
3ª planta, 2 hab, salón-cocina
americana. Todo exterior. 295
euros.Incluida comunidad.
987302125, 652078018
ERAS DE RENUEVA Alquilo piso
nuevo a estrenar, cocina, salón, 4
hab, 2 baños. Plaza de garaje y
trastero. Orientación sur-oeste,
todo exterior. Con/sin muebles.
685339432
ESPACIO LEÓN Alquilo 6º piso
sin muebles, cocina amueblada,
terraza, 3 hab, empotrado, baño,
aseo, salón. Garaje, trastero gran-
de. Cal. y agua central contador.
475 euros comunidad incluida. No
agencias. 637044574
FERNÁNDEZ LADREDA 24. Alqui-
lo piso amueblado, 3 hab, salón-co-
medor, baño completo, despensa,
cocina equipada, terraza cerrada.
Muebles de calidad. Cal. central. As-
censor. 987254668, 600744480
FINAL PADRE ISLA Alquilo piso
amueblado, de 3 hab, salón, coci-
na y baño. Cal. individual de gas.
Parqué y puertas de roble.
987074292, 620940361
LA PALOMERA Alquilo piso
amueblado de 3 hab, empotrados,
2 baños completos, cocina, salón,
2 terrazas. Cal. central. 550 euros
comunidad incluida. 645043401,
987043138
MARIANO ANDRÉS 83 Alquilo
piso amueblado. Con cochera. 3
hab., baño, salón, cocina, 2 terra-
zas. 400 euros. 616833660,
987215421
NAVATEJERA Alquilo aparta-
mento amueblado de 1 hab, coci-
na equipada. Muy soleado. Cal.
gasoleo con contador. 280 euros
comunidad incluida. 630673267,
987254103
OCASIÓN! EL EJIDO Alquilo
piso amueblado de 4 hab, salón,
2 baños, cocina. 987257526,
699537583

OPORTUNIDAD ALQUILO piso
amueblado. Zona Universidad.
Ascensor. 350 euros comunidad
incluida. 630525317
PISOS CENTRICOS , tranquilos,
luminosos. Se alquilan con o sin
muebles. Desde 380 euros con
comunidad. 619918662
PLENO CENTRO LEON Alquilo
precioso apartamento amueblado.
De capricho. 1 habitación. 450
euros. 629878585
POLÍGONO 10 Alquilo piso de 3
hab, salón, cocina amueblada, 2
baños, 2 terrazas. Trastero y
cochera. 320 euros 987258557,
679698453
POLÍGONO 10 Piso amueblado y
grande. Cal. central. Con ascen-
sor. Exterior y con garaje. También
plaza de garaje en la calle Veláz-
quez. 987250988, 987715337
PUENTE VILLARENTE Al lado del
río. Alquilo apartamento con o sin
muebles, con trastero, piscina y zo-
nas de recreo. Todo exterior, solea-
do. Económico, 250 euros/mes co-
munidad incluida. 646858249
SAN CLAUDIO Cuarto piso
amueblado con ascensor, 3 hab,
salón, cocina con despensa, baño,
2 terrazas una abierta y otra cerra-
da. 450 euros comunidad incluida.
657216159
TROBAJO DEL CAMINO Alqui-
lo piso de 3 hab, cocina comedor
con despensa, baño. Terraza
cerrada. Sin gastos de comunidad.
275 euros. 987272513,
696865260
TROBAJO DEL CAMINO Se ven-
de y se alquila piso amueblado de 3
hab, salita, cocina y 2 baños. Se ven-
den muebles antiguos. 987804483,
636511534
TROBAJO DEL CERECEDO Alqui-
lo piso de 3 hab, 250 euros. También
locales desde 150 euros. También
se alquila chalet en Carbajal.
637561231
VILLABALTER Alquilo piso amue-
blado de 3 hab, salón, cocina, 2 ba-
ños. 2ª planta con ascensor. Cal. con-
tador individual. Garaje y trastero.
987846845, 609875756
VILLAOBISPO Alquilo aparta-
mento de 2 hab con empotrados,
cocina amueblada, 2 baños com-
pletos, terraza. Garaje y trastero.
Cal. y agua caliente centrales con
contador individual. 987212072,
686378289
VILLAOBISPO Alquilo aparta-
mento nuevo, 2 hab, salón, coci-
na, baño. Servicios centrales y
patio grande. 350 euros comuni-
dad incluida. 987245516.
634889937
VILLAOBISPO Alquilo aparta-
mentos totalmente amueblados,
con ascensor, calefacción. Precio
300 euros, incluida comunidad.
619748346
VILLAOBISPO C/ Miguel Her-
nández. Alquilo piso amueblado
de 4 hab, salón, cocina, baño.
Trastero. Cal. suelo radiante. Ideal
estudiantes. 685339432

ZONA ALBEITAR Alquilo pisos
con o sin muebles. Calefacción
central. 626396822
ZONA CATEDRAL Alquilo 2
pisos semiamueblados de 1 y 3
hab. 230 y 290 euros respectiva-
mente. Imprescindible informes.
609067337 ( de 1 a 4 ), 664714101
ZONA CATEDRAL Alquilo ático
de 2 hab, salón, cocina amuebla-
da, terraza con despensa. Traste-
ro. Ascensor. Cal. central.
987212072, 686378289
ZONA CRUCERO Alquilo aparta-
mento amueblado, 1 hab., salón,
cocina con despensa, baño y holl.
Servicentrales. Con ascensor. 310
euros. 686120404
ZONA EL EJIDO Alquilo piso amue-
blado, 2 hab., salón, baño amplio y
cocina con electrodomesticos. 350
euros incluida comunidad.
987261267, 686249735
ZONA HOSPITALES Piso amue-
blado.  A estrenar. Muebles nue-
vos. Plaza de garaje y trastero.
Cal. por contador. Ascensor. Sole-
ado. Todo exterior. Con jardines y
2 terrazas. 375 euros, incluida
comunidad. 987801340,
659637576, 630070158

ZONA MARIANO AN-
DRÉS Alquilo piso amue-
blado de 3 hab, cocina,
salón, baño y trastero.
987232241, 639841930

ZONA MARIANO ANDRES
Alquilo piso amueblado. Calefac-
ción de carbón. 679474240,
676600493
ZONA PADRE ISLA Alquilo piso
amueblado de 3 hab, baño, coci-
na, salita, calefacción individual
de gas. Sin gatos de comunidad.
Se pide nómina o pensión.
987802939
ZONA PADRE ISLA Alquilo piso
amueblado de 4 hab.Con ascensor
y calef. gas ciudad. Exterior.
Reformado. Soleado. 646741142,
659563062
ZONA PARQUE QUEVEDO
Alquilo piso amueblado. Sin gas-
tos. Soleado. 2 hab, salón, cocina
con armario empotrado y calefac-
ción individual, poco consumo.
Parqué renovado. Nómina. No ani-
males. 350 euros. 677815667
ZONA PUENTE CASTRO Alqui-
lo apartamento  amueblado. 300
euros comunidad incluida.
686942695. 634550097
ZONA SAN CLAUDIO Alquilo
piso amueblado. Reformado. 2
hab. 380 euros comunidad inclui-
da. 987251565, 615457715
ZONA SAN MAMÉS Alquilo
piso de 2 hab, salón, cocina amue-
blado, baño. Remodelado.
696740659
ZONA UNIVERSIDAD Villaobis-
po. Alquilo apartamento amuebla-
do, muy soleado, 1 hab-salón,
cocina, baño. Cal. central con con-
tador. 250 euros.  987307563,
679205992

ZONA UNIVERSIDAD Villaobis-
po. Alquilo apartamento amuebla-
do. 2 hab., salón, cocina, baño.
300 euros. 627126099

1.2
OFICINAS Y LOCALES

A 10 KM. LEÓN Se vende o alqui-
la nave de muebles de 1.200m2
por jubilación. Acondicionada de
lujo. Apta para otros negocios.
Pasando Onzonilla, N-630, ctra.
León-Benavente. 609218944
PICOS DE EUROPA Posada de Val-
deón. Vendo local con sótano. To-
tal 210 m2. Económico. 626396822
SAN MAMÉS Al lado parque.
Vendo o alquilo local de 70m2.
Acondicionado. Económico.
691846994
TROBAJO DEL CAMINO Vendo
finca rustica, cerca del pueblo, 18
áreas y 50 centiáreas. 2.350
euros. 616868366

OFICINAS Y LOCALES
ALQUILER

ALQUILO LOCAL ACONDICIO-
NADO para cualquier negocio.
30m2. Zona muy poblada.
630525317
ALTO DEL PORTILLO al lado de
Brico Depot y Ezpeleta. Alquilo
nave acondicionada, 250m2.
679480316, 987263404
C/ CAÑO BADILLO 17 bajo.
Alquilo local de 70m2 aproxima-
damente. 987211346, 699514921
C/ LOPE DE VEGA 1, 1º. Se alqui-
la oficina de 175 m2, divisible.
679242589, 987 224382
C/ PARDO BAZÁN Alquilo local
de 20m2 ideal para almacén, 100
euros. 617655211
CARRIZO DE LA RIBERA Se
alquila nave para cabras u ovejas
con sala de ordeño. 607305004
CÉNTRICO Zona Albeitar. Alquilo
local de 130m2. Con sótano de
30m2 opcional. 626396822
DOCTOR FLEMING 4 Edificio
Torre Crucero. Alquilo oficinas
con/sin mobiliario y sótano gran-
de propio para almacén. Económi-
co. 987804206, 686835706
EN BARRIO ROMANTICO alqui-
lo ó traspaso CaféBar. Totalmente
instalado para entrar a trabajar.
103 m2. Trastero, despensa inde-
pendiente, cocina, baños. 2 puer-
tas de entrada. 639469258

EN LEÓN. Se traspasa tien-
da de papeles pintados y
pinturas. Bien situada.
Buena clientela. 630293717

FINAL PADRE ISLA Alquilo local
de 14m2. Ideal para trastero o
cochera. Con vado permanente.
100 euros. 987074292,
620940361
OCASIÓN Alquilo o vendo loca-
les en zona San Mamés. 75m2,
95m2, 150m2, posibilidad de
240m2. Precio negociable.
669864948, 987216108
OCASIÓN! PELUQUERÍA Zona
San Mamés. Alquilo con opción a
compra. 60m2, totalmente insta-
lada. 3 sillones. 669864948
OCASION Alquilo pescadería en
LEON. Económica. Montada para
empezar a trabajar. Renta barata.
987220276, 647718392
POLÍGONO DE VILLACEDRÉ
Alquilo nave de 1000 m2
987257073, 610423454
SE TRASPASA TINTORERIA en
el centro de León. En pleno funcio-
namiento. 627452908
TRASTEROS Se alquilan en el
centro de León, 1 euro al dia.
619918662
TROBAJO DEL CAMINO Alqui-
lo local 106m2 acondicionado: luz,
agua, vado, wc, oficina. Muy eco-
nómico. 987802213, 687171967

VENTA O PERMUTA de local de
100m2 en c/ Rafael María de
Labra por piso o apartamento en
León. 679160831
ZONA INMACULADA Alquilo
oficinas amuebladas y con todos
los servicios. Disponibilidad inme-
diata. 678487158

SE NECESITA LOCAL particular,
extrarradio de León, Trobajo o cer-
ca de San Andrés. Con puerta de
cochera. Preferiblemente con luz y
agua. Económico

1.3
GARAJES

ÁLVARO LÓPEZ NÚÑEZ Se ven-
de plaza de garaje. Cerca de la
Junta. 17.000 euros. 696780872
AVDA. PADRE ISLA 32. Se ven-
de garaje. Tercera planta. 12.000
euros. 610983638
C/ CONCORDIA (esquina c/
Orozco). Se vende plaza de gara-
je. 7.900 euros. 987257684,
660058363
ERAS DE RENUEVA Se venden
dos plazas de garaje contiguas
en Reyes Leoneses 36. Venta
conjunta o por separado. Tel.
619913509

GARAJES
ALQUILER

AHORRESE LA HORA Alquilo
plaza de garaje en c/ Lope de
Vega. Económica. 987229532,
650204888
ALCÁZAR DE TOLEDO 7 Alquilo
2 plazas de garaje. Económicas.
610604082, 987260554
ALQUILO PLAZA GARAJE en
Edificio Europa. 676824737
AVDA. REINO DE LEÓN Alquilo
plaza de garaje, amplia y buena.
678142762
EN C/ANTIBIOTICOS. Se alqui-
la local de 230m2 con cochera.
Acondicionado, con calefacción.
987210270, 622242415
EN ZONA EJIDO Alquilo plaza
de garaje. 40 euros. 987261267,
686249735
PADRE ISLA Antiguo 18 de julio,
cerca de la Junta. Alquilo plaza de
garaje. 50 euros. 696780872

1.4
COMPARTIDOS

ALQUILO habitación centrica,
amplia y silenciosa . Con servicios
centrales de calefacción y agua
caliente. TV y frigorífico indivi-
dual. 647777484
BARRIO LA LASTRA Se ofrece
habitación con derecho a cocina.
645391860
C/ LA RUA, 24 3º Derecha. Alqui-
lo habitaciones a chicas que estu-
dien o trabajen. 663161813 (Vane-
sa), 660548850, 629625911,
987210387, Pedro José
C/ RAMIRO II, 14 Se alquilan
habitaciones. 200-250 euros.
619650165
CERCA CATEDRAL Alquilo habi-
tación a  hombre pensionista.
690622614
EL EJIDO C/Batalla de Clavijo.
Alquilo habitación para señorita.
Servicios centrales. Todos los gas-
tos incluidos, 120 euros.
647491195
ERAS DE RENUEVA Se necesita
chica no fumadora para compartir
piso. Cerca del Musac.
649384132
INMACULADA Centro. Alquilo
habitación con derecho a cocina,
salón. baño en piso para 3 perso-
nas, a Señora tranquila  de 60 a 65
años. Contrato de larga duración.
Ascensor. Tranquilo. Comunidad
incluida en precio.  606057653,
626556787
MARIANO ANDRÉS Zona hospi-
tales. Se alquila habitación con
televisión, pensión completa o
con derecho a cocina. Trato fami-
liar. Económico. 675101345
PROLONGACIÓN ORDOÑO II
Zona La Sal. Comparto piso. Habi-
tación y baño individual. Cocina y
salón compartidos. 657757415

OFERTA

OFERTA

OFERTA

DEMANDA

OFERTA

OFERTA
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Cuidado de enfermos
y personas mayores

en domicilios y hospitales
ayuda trabajo social s.l.

987 249 625Tels. 615 646 041

profesionalesprofesionales
guía de

CLASES
PARTICULARES
PRIMARIA - E.S.O.
F.P. - BACHILLER

(Todos los cursos 
y asignaturas)
INCLUYENDO

INGLÉS y FRANCÉS
987 09 22 46
617 28 22 44

anuncios sección 
enseñanza

Tel.

¡consúltenos!
tenemos los 

mejores precios

987 344 332

anuncios
sección

profesionales

Tel.

¡consúltenos!
tenemos los 

mejores precios
987 344 332

Atención individualizada

Conversación, E.S.O., 
Bachiller, Universidad, 
Escuela de idiomas, 
Cambridge
y profesionales

Zona Polígono 58,6 (La Chopera)

CLASES DE INGLÉS

ACABAS DE ENCONTRARLO: ANÍMATE! PRECIO ANTI-CRISIS. Inge-
niero con experiencia da clases individuales a domicilio. Primaria,
E.S.O., Bachiller, Informática, Universidad. TODAS LAS ASIGNATU-
RAS. ¡Resultados excelentes! 657676754

APOYO PROFESIONALES DOCENTES. Primaria, E.S.O., Bachiller,
Selectividad. TODAS LAS ASIGNATURAS. Matemáticas, física, quí-
mica, lengua, etc. Grupos de 1 a 4 alumnos. Mañanas y tardes. Clases
todo el año, verano inclusive. Más de 20 años de experiencia. Avda.
Independencia, 2 - Planta 2º (Plaza Santo Domingo) 987234738,
626242188

CLASES PARTICULARES Apoyo Escolar, Primaria, ESO y Bachiller.
Todas las asignaturas. A domicilio. Por profesora. 650320543

LICENCIADA EN QUÍMICA Da clases particulares de química, física,
matemáticas. Todos los niveles. Experiencia y buenos resultados.
652176751, 987004025

MATEMÁTICAS, FISICA Y QUIMICA: Licenciada imparte clases parti-
culares individuales. También clases sueltas para resolver dudas,
preparación recuperaciones, etc. ESO, Bachiller, Selectividad.
646275399

PROFESORA CON EXPERIENCIA da clases particulares de primaria y
E.S.O. Francés e inglés. Excelentes resultados. Horarios: mañana y
tarde. 617557231

Esta Navidad Regala

Presentando este cupón en nuestras oficinas

Sus dos últimos 
discos por 

... y los tres discos
por 

Avda. Alcalde Miguel Castaño, 1 - 1º Izda. (León)

Papá Quijano

18€18€

15€15€

Sólo

Sólo

Se alquila/traspasa

RESTAURANTE
ZONA JUNTA

Totalmente acondicionado 
para funcionar,

muy buenas condiciones

619 26 73 23

Antonio
Merino
García

antomeri@msn.com
987 05 89 55 • 682 59 90 04

MONTAJE DE
CARPINTERÍA EN GENERAL

Presupuestos sin compromiso

Puertas interiores, blindadas,
armarios empotrados y a medida,
muebles de cocina, parquet, etc.

CAMBIO BAÑERA POR PLATO DE DUCHA
Albañil autónomo. Incluido materiales y
retirada de escombro: desde 800 euros.
987172693, 618846711

MUDANZAS, PORTES Y MUEBLES DE IKEA.
Por profesionales del mueble. Precios eco-
nómicos. Presupuestos sin compromiso.
620855772

PINTURAS EN GENERAL Pintamos tu casa y
hacemos reformas en general. Máxima
rapidez, incluso en fin de semana. Presu-
puestos sin compromiso. Limpieza garanti-
zada. Disponemos de albañil y alicatados,
fontanero y escayolista. 660709141,
987220573

TEJADOS ALBAÑIL AUTÓNOMO Se arre-
glan goteras, se limpian canalones y se
reforman tejados. Trabajos para comunida-
des y particulares. Presupuesto sin com-
promiso. 618848709, 987846623

VALPOSADA SL .Reformas  y Construccio-
nes. Presupuesto sin compromiso. Rápìdo y
económico. 655370353
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URGE ENCONTRAR CASA honra-
da para alojarme, a pensión comple-
ta, comida, lavado, etc.) con ascen-
sor, calef. y agua caliente. Importante
trato familiar. Puedo pagar de 550 a
600 euros. Tengo 78 años.
664061766
ZONA  ESPACIO VIAS Alquilo hab.
en piso compartido, amplia, exterior,
amueblada, con zona de estudio, ba-
ño, TV, Wifi,. Servicios centrales. To-
das las comodidades. 619036503
ZONA EL CORTE INGLÉS Alqui-
lo habitación confortable con televi-
sión. Todos los servicios. Derecho
a cocina. 636278927
ZONA EL CORTE INGLÉS Alqui-
lo habitación confortable. 200 euros
gastos incluidos. Gente trabajadora.
654168626
ZONA ESPACIO LEÓN Alquilo ha-
bitación grande con televisión, de-
recho a cocina. Ideal para viajantes.
Prejubilados, trabajadores, conduc-
tores. Hombres. 680672014
ZONA PADRE ISLA Se alquila hab,
20m2, 2 camas, armario, estudio.
Ideal para 2 hermanos ó amigos. Ba-
ño a compartir. Con todos los ser-
vicios centrales. Piso 200m2.
619036503
ZONA PASEO SALAMANCA Al-
quilo 1 habitación con derecho a co-
cina. 655369038
ZONA QUEVEDO - PINILLA Piso
compartido. Alquilo 2  hab., 1 gran-
de por 175 euros y otra pequeña por
145 euros, comunidad incluida. To-
do reformado. 650234680,
987271084
ZONA SANTA ANA Se alquila 2
habitaciones con derecho a cocina.
1 doble 175 euros y otra sencilla 165
euros más gastos. Comunidad inclui-
da 987258004, 987319537

ZONA SANTA ANA Se alquila ha-
bitación con derecho a cocina. Ser-
vicios centrales. Persona responsa-
ble. 685339432

1.5
OTROS

LA VIRGEN DEL CAMINO Avda.
Padre Eustoquio. Se vende finca
de 6.000m con vivienda. Precio a
tratar. 645997534

URBANIZACIÓN LAS
LOMAS. Se vende finca
urbana. Superficie
626m2. 110.550 euros.
653583272

VILLADANGOS DEL PARAMO
Urbaniz.Camino de Santiago. Ven-
do parcela vallada de 900 m2 con
todos los servicios. 60.000 euros.
636872001, 987390386

iiiBUSCO EMPRENDEDORES
AS “trabajadoras y éticas” para
realizar actividad independiente,
sin horario, compatible con otras.
630629395
MUJER INTERNA necesito para
cuidar persona mayor a 45 km. de Le-
ón. con referencias. 675646600, Luis
PARADA DE TAXI Vendo en
León. 664036911

AUXILIAR AYUDA A DOMICI-
LIO Se ofrece para cuidar perso-
nas mayores en domicilios de
lunes a viernes. Mañanas ó
noches.  609863512
CHICA Busca trabajo de auxiliar
administrativo o lo que salga. No
tengo coche. Apdo. 1031 de León
CHICA CON EXPERIENCIA se
ofrece para trabajos de limpieza,
ayudante de cocina, cuidado de
enfermos y niños. Posibilidad para
desplazamientos. Externa ó inter-
na. 617621328
CHICA Española, 36 años, res-
ponsable se ofrece para cuidar
niños, personas mayores para
hacerles compañía. También hos-
pitales día y noche y limpiezas.
Mucha experiencia. Zona Astorga
y León. 687592245
CHICA Española, responsable y
con experiencia y titulo de Ayuda
a domicilio, busca trabajo en cui-
dado de personas mayores, o asis-
tenta o cualquier clase de trabajo.
Fines de semana incluidos.
600396163
CHICA EXTERNA se ofrece para
limpieza de hogar o plancha, cui-
dar personas mayores. Con expe-
riencia y recomendación.
688281517

CHICA Responsable se ofrece
para limpieza de ventanas, coci-
nas, azulejos, etc. Para pisos en
alquiler o con reforma. 676468938
CHICA Responsable se ofrece
para trabajar en casas, cuidado de
ancianos, camarera o similar.
Externa. Cuidado de personas en
hospitales y limpieza por horas.
679491879
CHICA Responsable y con expe-
riencia se ofrece para limpiezas
por horas de casas, comunidades,
cuidado personas mayores, etc.
690958995, 987177224
CHICA Responsable y trabajado-
ra se ofrece para cuidar niños o
personas mayores, limpieza, plan-
cha y cocina. Con buenas referen-
cias. 652293770
CHICA se ofrece para cuidar per-
sonas mayores en hospitales y
casas. 676787724
CHICA se ofrece para cuidar perso-
nas mayores. Interna. 631401467
CHICA se ofrece para labores de
casa o cuidado de personas mayo-
res. Flexibilidad de horario. Tam-
bién ayudante de cocina a media
jornada. 653127901
CHICA se ofrece para limpiezas
de casas, portales y oficinas por
horas. 687181935
CHICA se ofrece para limpiezas
de hogar, plancha, cocina, hacer
tapas en bares, cuidar ancianos y
enfermos, limpieza locales. Tam-
bién noches en hospitales y domi-
cilios. 987043822, 664165925
CHICA se ofrece para limpiezas,
cuidado de niños y ancianos en
domicilios y hospitales, camarera
o ayudante de cocina. Con reco-
mendación, 657507827,
669285964

CHICO SE OFRECE a trabajar co-
mo oficial de construcción, chófer
con todos los carnets, con CAP y TPC.
Con titulo de competencia profesio-
nal de transporte. 644779096
CHICO se ofrece para pasear perros,
limpieza de cristales, camarero, re-
ponedor en supermercados, peón de
albañil. 657507827, 673825358,
987236818
DIPLOMADA EDUCACION ES-
PECIAL Aux.enfermeria, Geria-
tria, drogodependencias. Cuidaria
personas con dichos problemas en
casa,hospitales. También recoger
niños en colegios y cuidarlos por
la tarde. Seria, responsable.
987237239, 679518415(Tardes
ESPAÑOLA RESPONSABLE
Busca trabajo en servicio domés-
tico, cuidado de niños o personas
mayores.  Con experiencia, coche
propio, disponibilidad de horario y
ganas de trabajar. 987106344,
627701833
ESPAÑOLA RESPONSABLE y
con experiencia, se ofrece para
cocinar, planchar, limpieza de ofi-
cinas y acompañar personas
mayores en hospitales o domici-
lios. 615194074
ESPAÑOLA 54 años, seria, res-
ponsable, gran experiencia traba-
jando. Busca empleo hostelería,
cuidar enfermos hospitales o
domicilio, limpieza y plancha. Por
horas. Abstenerse curiosos.
673309407, 683626517
ESPAÑOLA chica responsable,
formal, con experiencia, se ofrece
para cuidar, acompañar personas
mayores, enfermos, en domicilios
y hospitales, día, noche, fines
semana. También trabajaría inter-
na o externa. 600823433

PERSONA RESPONSABLE con
experiencia, se ofrece para servi-
cio doméstico o cuidado de niños
y personas mayores. Con referen-
cias. Total disponibilidad.
685114451
PERSONA RESPONSABLE se
ofrece para ayudante de cocina,
limpieza, cuidado de personas
mayores y niños. También fines de
semana. 651977409
SE PEINA A DOMICILIO Tam-
bién se ofrece para trabajar en
una peluquería en fines de sema-
na. 987090430, llamar por las
mañanas
SEÑOR SE OFRECE para traba-
jar de bricolaje y también hace
portes económicos. 666075869
SEÑORA CON EXPERIENCIA
se ofrece para limpieza, cuidado
de personas mayores y niños.
Por horas. Disponibilidad.
622790928
SEÑORA ESPAÑOLA, agrada-
ble, simpática, trabajaría cuidan-
do personas mayores como inter-
na ó fines de semana. Con expe-
riencia. En León y provincia.
660864860
SEÑORA Española, con coche, se
ofrece para tareas de casa, aten-
der a gente mayor en casa y hos-
pitales. Por horas por la mañana o
por la tarde. Con informes.
610042000
SEÑORA RESPONSABLE busca
trabajo. Trabajaria tanto interna
como externa. 647106583
SEÑORA RESPONSABLE Y
TRABAJADORA se ofrece para
cuidar personas mayores, limpie-
za, plancha, cocina. Interna ó
externa. Con buenas referencias.
678266475

SEÑORA Responsable, buenos
informes, experiencia se ofrece
por horas en servicio doméstico,
cuidado niños, pasear gente
mayor, hacerles compañía. Tam-
bién por la noche. 606194534.
Económico
SEÑORA RESPONSBLE se ofre-
ce para cuidar personas mayores
en domicilio. Con experiencia.
Urge. 651450242

SEÑORA se ofrece para limpieza
y plancha en casas, locales, bares
etc. También cuidado de personas
mayores, fines de semana.
670342100
SEÑORA se ofrece para trabajar
como ayudante de cocina. Tam-
bién cuidado de personas mayo-
res y niños, limpieza, etc. También
festivos. 616064877,651469130
SEÑORA se ofrece para trabajar
cuidando personas mayores , ha-
cer limpiezas del hogar. Interna. Dis-
ponibilidad horaria. 650188562
SEÑORA se ofrece para trabajar
en limpieza de casas, cuidado de
niños, personas mayores, restau-
rantes, cocinera, ayudante de
cocina. Con experiencia.
627254649
SEÑORA se ofrece para trabajar
en limpiezas, cocina, etc. Maña-
nas o tardes. Por horas. Jornada
completa. También cuidado de
personas mayores o enfermos y
noches. 627432329

3.2
BEBÉS

SILLA Completa de niña, se ven-
de. Nueva. Marca Jané Carrera
Pro. Económica. 687181935
VENDO SILLA BEBE paseo 15
euros. Otra de paraguas 5 euros.
MaxiCosi 6 euros. Enciclopedia
Labor 12 tomos, (cambio otro artí-
culo). Abrigos, botas mujer 2ª
mano, económicos. 651073575

3.3
MOBILIARIO

COLCHÓN Visco y aloe vera y
base con patas, 1,35x2m largo,
nuevo, 295 euros. Banco-baúl
madera tallado. Dormitorio
completo de roble mazizo
150x190. Mesa y sillas cocina.
627319729
DORMITORIO MATRIMONIO
1.35 cm. se vende, con mesitas y
cómoda con encimera de mármol,
armario 2.35 cm.largo, espejo
75x95, madera maciza y puertas
chapadas raiz de nogal. Herrajes
de bronce. 669648205
ENCIMERA DE GRANITO Con
fregadero, grifo, vitroceramica y
horno, se vende. Todo funcionan-
do. 100 euros. 603553069
MESA DE ROBLE Extensible
hasta 1,95m. se vende. Esquinas
redondeadas. Se regalan 3 sillas.
679468792

OFERTA

OFERTA

3
CASA Y HOGAR

DEMANDA

OFERTA

2
TRABAJO

OFERTA

CUIDADORES

Escuela
Infantil

644 196 514
varios turnos

busca

¡pruebe yverá!

N-630 Km 121 ‘EL RABIZO’
24640 LA ROBLA - LEÓN

www.autoscelada.es

987 570 393 
610 570 393 

Tels.

SEAT IBIZA 1.9 D
65 CV - AÑO 94 - 800€

CHRYSLER NEW YORKER 3.5 AUT.
210CV- FULL EQUIP - 4.350€

FORD SCORT 1.8 TD 75CV EE. DD. DA.
AIRBAG - AÑO 1998 - 1.800€

JAGUAR XF 2.7 D V6 PREMIUM LUXURY
207 CV - AÑO 2008 - 22.900€

CHEVROLET KALOS 1.4 16V SE
AIRE ABS AIRBAG - 94 CV - AÑO 2006 - 4.200€

OPEL ZAFIRA 1.9 CDTI ENJOY 
100 CV - 7 PL. -  AÑO 2007 - 8.900€

OPEL CORSA 1.3 CDTI ENJOY ECOFLEX
90 CV - AÑO 2008 - 7.200€

FORD FOCUS 1.6 TDCI
109 CV SPORT -  AÑO 2008 - 8.600€

CHYSLER CROSSFIRE 3.2
218 CV - AÑO 2005 - 11.600€

KIA CARNIVAL 2.9 CRDI 
185 CV - 50.000 KMS. -  AÑO 2007 - 10.600€

CITROEN C5 2.0 HDI PREMIER
136 CV - AÑO 2009 - 12.800€

MAZDA 6 2.0 CRDT
120 CV ACTIVE - AÑO 2002 - 4.200€

FORD MAVERICK 2.7 TD
100 CV -  AÑO 94 - 3.300€

HONDA HR-V 1.6 16V VTEC 125 CV 4WD
TECHO AIRE ABS - AÑO 2001 - 4.200€

NISSAN TERRANO 2.4I SÓLO 165.000 KM.
125 CV 5P -  MOD. 94 - 2.500€

RENAULT LAGUNA 1.9 DTI RXE
100 CV - AÑO 99 - 1.800€

SEAT IBIZA 1.2
12 V 64 CV - AÑO 2002 - 2.900€

RANGE ROVER 3.0 TD6 VOGUE
184 CV FULL - AÑO 2006 - 14.900€

AHORA
1.500€

AHORA
2.500€

¡OFERTON!
9.900€
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MUEBLE DE ENTRADA Mueble
salita, mesa, sillas, armario de 5
puertas, se venden. 987043528
SOMIER DE LAMINAS se ven-
de, de 90x190. 2 sillas de meta-
quilato y una mesa de TV.
695713635
VENDO MOSTRADOR colgado-
res, muebles, para una tienda de
ropa. Casi nuevo. Económico.
655896673

3.4
ELECTRODOMÉSTICOS

CALDERA DE CALEFACCIÓN
Gasoleo JAKA, se vende. Con
programador incorporado. Per-
fecto estado de funcionamiento.
Ideal para casa de dos vivien-
das. Económica. 648796808,
987200724
FRIGORÍFICO Estufa butano y
otra de carbón y leña, calentador,
lavadora, tresillo, cocina de gas,
somieres, colchones, muebles de
cocina, mueble bar, mueble baño.
987246235, 626616004
TERMO Para agua caliente eléc-
trico de 50 litros, se vende.
987220517, mediodía
VENTA TV CON TDT moderna,
50 euros. Cuchillos eléctricos 20
euros, sin estrenar. Máquina de
escribir Olivetti 50 euros. Más
equipo de música gratis.
646949049

3.5
OTROS

RECOGEMOS A DOMICILIO
Ropa, zapatos, bolsos, lenceria,
peluches, libros, Todo destinado a
comunidades mas necesitadas.
Fundación Henry Dunant.
987100774, 638828724

PARTICIPACIÓN DEPORTIVO
RECREATIVA Casa León “ Se
vende. Tiene piscinas, cancha
tenis y padel. Gimnasio. Cafeteria.
987800144
RIFLE HK Se vende, modelo
SLB2000 light, calibre 3006. como
nuevo. 850 euros. Y Visor de Bati-
da, marca Shilva. 1.5-4x26. 200
euros. 619056786
VIAJES Y TURISMO Si vas a
Sudamérica - Cataratas, glacia-
res, ballenas. No dudes en consul-
tarnos. Asesoramiento e informes
gratuitos.
reinodeleon@hotmail.com.
julioperezroble@yahoo.es

CALDERAS DE COBRE, YUGOS
noria y otros aperos antiguos, se
venden. 600421955
GRADA DE MUELLES de 11 bra-
zos, se vende. Buen estado. Con
rastra incluida. 607801821
LEÑA de Roble y Encina se ven-
de. 654466230, 676039882

MANZANAS Golden, Reineta y
Starking, se venden. Excelente
calidad. Buen precio. 676349427
SE VENDE HIERBA en alpacas pe-
queñas y paquetón. Buena calidad.
Zona Boñar. También arriendo pas-
tos de invierno y vendo corderos ce-
bados 25kg./vivo. 685339432
SE VENDEN MANZANAS rei-
neta, golden, etc.. En Marne. Pre-
cio de 0.80 a 1.40 euros/kg.
626275387
TABLONES de castaño de 5cm
se vende. 637757650
VENDO 2 TRILLOS de madera.
610321155
ZONA LA BAÑEZA Se venden
varios lotes de leña de encina en
pie, así como fincas con la misma
especie, 678142762

BOMBONA BUTANO Se vende
1 bombona de butano usada y
vacía. 15 euros. No negociable.
629633687

CAJA FUERTE Ferrimax 810
y 2 extintores de tienda, se
venden. Económicos. 
987238777 / 655538247
CAJAS REGISTRADORAS
Olivetti, seminuevas, 130
euros. MATERIAL de SONIDO e
ILUMINACIÓN para discoteca.
Precios de saldo. HONDA
CBR1000RR Fireblade. E. L.
Repsol 07,2000 km. 7.500
euros 655370353
CALDERA GASOIL roca 105cc
seminueva, soldadora Incosa nue-
va, cizalla terrazo Elba nueva, cor-
tadora de azulejos Rubi, teja anti-
gua Árabe. 625455707
CAMILLA DE AUTOMASAJE
Henartural, se vende. Con rodillo
piedras jade + calor infrarrojo: ali-
via toda clase de dolencias, reu-
mas, fribromialgia, insomnio, rela-
ja músculos, stress, ansiedad, etc.
Perfecto estado. A mitad de pre-
cio, 1.500 euros. 987093141
COMPRESOR ABC 5 caballos.
Se vende. 628224234
DOS CAJAS de chapa tipo
baúl, se venden. Medidas: largo
90cm x ancho 56cm x alto 49cm.
25 euros cada una. 987206453,
606108081

MAQUETA DE BARCO de San
Juan Nepomuceno, 2 baffles Sony
SS A209 nuevos, cubertería a estre-
nar, cristalería de Bohemia tallada y
juego de cuencos y copas térmicas.
635638802, tardes
SE VENDE NICHO en cemente-
rio de Trobajo del Camino. Nº 427.
628457088
SILLA DE RUEDAS ELÉCTRICA
se vende. En buen uso. 900 euros.
660818360

10.1
VEHÍCULOS

AUDI A4 Familiar, 2.5 TDI V6,
155cv, año 2001, rojo, climatiza-
dor, ESP, ASR, llantas de aleación.
etc. 4.900 euros. 667269942
BMW E39-525 TDS automático,
full equipe, año 98. Acepto cambio
por VITARA HDI, 5 puertas. MOTO
BMW R1150R, año 2002. ESCUTTER
Dailim NS2 de 125cc. 619056786
FORD FIESTA Vendo coche mode-
lo GHIA. 5 puertas. Gasolina, 1.25.
77.500 km. Buen estado. 649460380

FURGONETA ISOTERMO Renault
Trafic. Se vende.Buen estado. Pre-
cio a convenir. 636325459
HONDA SCOOPY 300I SHABS,
se vende impecable. 659956616
KIA SUMA II Vendo coche de 10
años. ITV pasada en noviembre.
Ruedas nuevas. 76.000 km. 1.650
euros. 659524269, 987257084
LAND ROVER corto, se vende.
Buen estado. Antiguo. 1200 euros.
628224234
SEAT IBIZA de 70 caballos.
Gasolina. 87.000 km.. Variso
extras. 607801821
SUZUKI BURGMAN 650 Execu-
tive edicion invierno, por no usar.
Siempre en garaje. Revisiones ofi-
ciales. Cofre, pantalla americana, es-
pejos escamoteables. Todos los ex-
tras. 11.964km. color gris. 617429897

VENDO COCHE CLIO blanco. De
gasolina, ITV al corriente. Buen
estado. Económico. 650 euros.
628585989

SE COMPRAN COCHES Pago
hasta 900 euros. Del año 99 en
adelante. Documentados. No
importa ITV o averías. 636907905

PLAZAS DE APARCAMIENTO
Bajo cubierto en recinto cerrado y
vigilado para CARAVANAS,
AUTOCARAVANAS, COCHES,
MOTOS, etc. A 6 min. de León.
Seguro multirriesgo incluido. Des-
de 25 euros/mes. Precios especia-
les para largar estancias.
629878585

RUEDA Completa de Mercedes
Benz 250, se vende. A estrenar.
Con llanta de aleación.
678142762

CABALLERO desea una relación
formal con Señora o Señorita. De
50 a 65 años. 609988969
CHICA 38 años, me gustaría
que me escribieran chicos/as
voluntarios de la Cruz roja para
una buena amistad o lo que
surja y conocernos personal-
mente. Apdo. 1031 de León

CHICA encantadora, guapisima,
rabiosamente sexy, seductora,
elegante. Recibo sola. Servicio
completo 626775178
CHICO de 43 años busca chica
para amistad o relación estable.
León. 687121667
ESPAÑOLA sexy, cariñosa, com-
pletísima. 24 horas. Hoteles, domi-
cilios, desplazamientos. 987263512,
659969399
MATRIMONIO Delicado salud, sin
hijos ni sobrinos, desea amistad con
una familia buena, como si fuera la
familia que no tenemos. Estamos muy
solos, por favor llamar. 987210242
MUJER si te sientes sola, con fal-
ta de amor y cariño y deseas con-
tacto esporádico o continuado con
seriedad, mándame teléfono al
apartado 645 León.

OFERTA

11
RELACIONES PERSONALES

OTROS

DEMANDA

OFERTA

10
MOTOR

OFERTA

9
VARIOS

OFERTA

6
CAMPO Y ANIMALES

OFERTA

5
DEPORTES-OCIO

OFERTA

OFERTA

LLÁMANOS NO TIENES QUE PERDER

¿ESTÁS SÓLA/O?. TUS AMISTADES ESTÁN COMPROMETIDAS. VEN A VISITARNOS TE INFORMAMOS
SIN COMPROMISO.ÚNICA AGENCIA EN LEÓN CON 20 AÑOS DE EXPERIENCIA SERIEDAD Y EFICACIA
HACIENDO AMIGOS, PAREJAS, ACTIVIDADES, CENAS, VIAJES, RUTAS DE MONTAÑA (AMPLIO GRUPO
DE PERSONAS ENTRE 40 Y 58 AÑOS) LLÁMANOS NOSOTROS TE PRESENTAMOS

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321

Alianzas

Victoria

Gran Vía de San Marcos,28
Entreplanta dcha.

Tel.: 987 222 008 • móvil:615 693 321
www.alianzasvictoria.es

Centro de Amistades 
y Relaciones Humanas

VIAJE GUIADO A
LAS EDADES DEL
HOMBRE EN
ARANDA DE
DUERO

(BURGOS) DEGUSTACIÓN DE SUS
VINOS RIBERA DE DUERO Y VISITA A
UNA BODEGA TÍPICA DE LA  ZONA. SI
ESTÁS SOLA/O? APUNTATE A HACER
AMIGOS, PAREJA. LLÁMANOS TE
INFORMAMOS SIN COMPROMISO

Profesora, 53 años, divorciada 1,65, rubia atractiva femenina, gran comunicadora vitalis-
ta. Le gustaría conocer un caballero interesante agradable.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Soltero, 38 años, funcionario, un chico atractivo moreno, ojos verdes, positivo, le gustan
las motos, la naturaleza el deporte. Es afectuoso y le gustaría encontrar una chica maja con
fines de pareja.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Divorciada, 46 años, trabaja en una tienda de ropa, es alta, cercana, de sonrisa facil.
Guapa, de carácter dulce. Piensa que la soledad es mala compañera, tiene amigas pero su
corazón esta libre. Valora en un hombre que sea un caballero.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Viudo, 70 años, jubilado de telefonica, buena presenci,a cortés, buen conversador. Le gus-
ta leer, el mar, viajar, una buena tertulia, visitar museos. Está buscando una señora similar
para estar acompañados los mejores años y poder compartir.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Médica, 29 años, soltera, 1,70 bella, alegre con carácter y dulzura. Sabe lo que quiere, tra-
bajadora cariñosa, practica deporte. Espera conocer un chico con personalidad y cultura.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Industrial, 42 años, un chico alto, moreno, seductor, 1,80, sincero y humano. Familiar
con sentido del humor, le gusta hacer senderismo viajar. Desea conocer una chica sencilla,
no importa de un pueblo de buenos sentimientos.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Viuda, 60 años, administrativa, una mujer elegante divertida con don de gentes. Le gustaría
conocer un hombre resuelto, comunicativo para empezar una amistad y si surge una pareja.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Prejubilado de banca, 53 años, divorciado 1,75, pelo castaño, educado, sincero.
Valora la ternura y el cariño, es una persona de vivir en pareja. El bricolaje y pintar son sus
aficiones, si estás sola como él llama nosotros te presentamos.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Soltera, 39 años, enfermera, morena, bonita figura, cariñosa, sensible, un poco timida
hasta conocer sus amigas estan en pareja y ella desea encontra un chico honesto educado
con fines de pareja. Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321

comercial@grupoelectron.com
www.grupoelectron.com 

Motosierra
PS32C/35

Oferta válida hasta el 28 de febrero de 2014

32 c.c.
1,35 Kw.
35 cm.
4,1 Kg.

199€

ABIERTO TAMBIÉN LOS SÁBADOS POR LA MAÑANA

Presión de neumáticos
y niveles de su vehículo

REVISIÓN GRATIS REVISIÓN GRATIS 
este mes 

en la carga del 
aire acondicionado15%

de descuento15%
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Cuatro
Carrie sigue obsesionada sobre el atentado que
hizo saltar por los aires el edificio de la CIA.
Embarazada, trata de buscar respuestas al
suceso de la mano de Saúl, convencido de que
el sargento no fue.

LA QUE SE AVECINA

Telecinco
Nuevos capítulos de la séptima temporada de 'La que se
avecina'. La comunidad más famosa de Telecinco llega con
novedades como la incorporación de la actriz María Adánez
al elenco de actores.

07.30 Buenos días, Castilla y León. 10.30 Es-
pacio abierto. 11.30 Cuanto te quiero. 12.30
Vamos a ver. 14.00 Nuestro campo bravo.
14.30 CyL TV Noticias Mediodía. 15.15 El
Tiempo. 15.30 CyL TV Noticias Mediodía.
16.30 Telenovela Abigail. 18.00 Vamos a
ver. 19.45 Rex. 20.30 CyL TV Noticias Tarde.
21.15 El Tiempo. 21.30 Por determinar.
22.00 Special Task Force. 

09. 30 Tiempo de viajar. 10.30 Vamos a ver.
12.00 Andas y varales. 13.00 Colonia Brigada
Criminal. 14.00 Nuestras Cortes. 14.30 CyL
TV Noticias. 15.15 Castilla y León TV Noti-
cias. 16.00 Cuanto te quiero. 17.00 Me vuel-
vo al pueblo. 18.00 Palabras a medianoche.
19.00 Colonia Brigada Criminal. 19.45 Rex.
20.30 CyL TV Noticias Tarde. 21.15 El pasa-
calles. 22.20 Jotas y mucho más. 

09. 30 Surcos. 10.00 Santa Misa. 11.00 El
pasacalles. 12.30 Liga Fertiberia de Fútbol In-
door. 13.00 Colonia Brigada Criminal. 14.00
Surcos. 14.30 CyL TV Noticias. 15.15 Castilla
y León TV Noticias. 16.00 Tiempo de viajar.
17.00 Special Task Force. 19.00 Colonia Bri-
gada Criminal. 19.45 Rex. 20.30 CyL TV No-
ticias Tarde. 21.15 Inventando CyL. 22.20
Special Task Force.

Sábado DomingoViernes

09.30 Policías en el corazón de la calle.
10.30 Noticias 8. 11.00 Programación local.
13.00 La dama de rosa. 14.00 Noticias 8.
14:30 Guerra de mujeres. 15.30 Noticias 8.
16.00 Programación local. 18.00 Como el
perro y el Gato. 19.30 Nada es para siem-
pre. 19.30 Policías en el corazón de la calle.
21.00 Noticias 8. 21.30 Programación local.
23.30 Noticias 8.

07.30 Documental. 08.30 Como el perro y el
gato. 09.00 Muévete en casa. 10.00 Docu-
mentales. 14.00 Somos de pueblo. 15.00
Tiempo de viajar. 16.00 Grana y oro. 17.00
Documental. 18.00 Cine: película por deter-
minar. 19.30 Cine: película por determinar.
21.00 Tiempo de viajar. 22.00 Palabras a
medianoche. 23.00 Cine: película por deter-
minar. 

07.30 Documental. 08.30 Como el perro y el
gato. 09.00 Muévete en casa. 09.30 Oxíge-
no. 10.00 Documentales. 11.30 A tortas con
la vida. 14.00 Somos de pueblo. 15.30 De-
portes de aventura. 16.00 Somos de pueblo.
17.00 Documental. 18.00 Cine: película por
determinar. 21.00 Tiempo de viajar. 22.00
Deportes de aventura. 22.30 Grana y oro.
23.30 Adelante reporteros.

Sábado DomingoViernes
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Televisión Española continúa inmersa en la
preparación de su programación navideña con
un programa:‘¡Feliz 2014!’. Un especial lleno
de música, humor y números visuales que
entretendrá a los espectadores las primeras
horas del nuevo año. Eva González y Juan y
Medio son los encargados de presentar esta
que se emitirá en fin de año. Nada más
comenzar el nuevo año, Televisión Española
apuesta por ‘¡Feliz 2014!’, un espectáculo
para toda la familia con la mejor música, el
humor más divertido y los números visuales
más sorprendentes. La cadena prepara, asi-
mismo, una variada programación.

Una gala para el 2014
Lunes, a las 22.30 h. en Antena 3

A pesar del impacto de haberse encontrado con
Marcus Logan en Portugal, y a riesgo de quedar
mal ante él, Sira debe seguir manteniéndose
centrada en la misión. Para su sorpresa, Marcus y
Manuel Da Silva parece que se conocen, y todo
parece indicar que podrían estar haciendo
negocios juntos. Sira intenta acercarse a Beatriz
Oliveira, la secretaria española de Da Silva, para
investigar más sobre sus negocios. A pesar del
peligro que representa para ella, Sira hará lo
posible para conseguir su apoyo.Esta nueva
alianza será de gran ayuda para Sira, pero
también hará que corra un grave peligro, ya que
está llegando al límite de su encargo.

Sira y Marcus, juntos
Diciembre en La 1

SÁBADO LUNES MARTES MIÉRCOLESVIERNES

TVE 1

LA 2

Antena 3

Cuatro

06.30 Telediario matinal. 09.00 Por de-
terminar. 10.00 Día de la Fiesta Nacio-
nal. 14.00 Informativo territorial. 14.30
Corazón. 15.00 Telediario 1. 16.05 El
tiempo. 16.15 Entre todos. 18.30 España
Directo. 20.30 Corazón 21.00 Telediario
2. 22.30 Cine por determinar. 00.00 Cine
por determinar. 01.55 La noche en 24 ho-
ras. 03.40 Es Música.

06.00 Noticias 24 horas. 09.30 Fabrican-
do Made in Spain. 10.20 Lo que hay que
ver. 11.20 Cine para todos. 14.00 Solo
moda en La 1. 14.30 Corazón. 14.30 Só-
lo moda. 15.00 Telediario. 16.00 La pelí-
cula de la tarde, por determinar.. 19.20
Cine de Barrio. 21.00 Telediario segunda
edición. 21.50 Uno de los nuestros. En-
tretenimiento. 23.00 Informe Semanal.
Reportajes.

06.00 Noticias 24 horas. 06.30 Teledia-
rio matinal. 08.30 Los desayunos de TVE.
10.05 La mañana de La 1.14.00 Informa-
tivo territorial. 14.30 Corazón. 15.00 Te-
lediario 1. 16.15 Entre todos. 18.30 Espa-
ña Directo. 20.30 Corazón 21.00 Teledia-
rio 2. 22.15 Programación a determinar.
23.45 Programación por determinar.
01.55 La noche en 24 horas. 03.40 Es
Música.

06.00 Noticias 24 horas. 06.30 Teledia-
rio matinal. 08.30 Los desayunos de TVE.
10.05 La mañana de La 1.14.00 Informa-
tivo territorial. 14.30 Corazón. 15.00 Te-
lediario 1. 116.15 Entre todos. 18.30 Es-
paña Directo. 20.30 Corazón 21.00 Tele-
diario 2. 22.30 Cine a deteminar progra-
mación. 00.00 Cómo hemos cambiado,
po r determinar contenido. 01.55 La no-
che en 24 horas.

06.00 Noticias 24 horas. 06.30 Teledia-
rio matinal. 08.30 Los desayunos de TVE.
10.05 La mañana de La 1.14.00 Informa-
tivo territorial. 14.30 Corazón. 15.00 Te-
lediario 1. 16.15 Entre todos. 18.30 Espa-
ña Directo. 20.30 Corazón. 21.00 Teledia-
rio 2. 22.30 Comando actualidad. 00.00
Españoles en el mundo. 01.55 La noche
en 24 horas. 03.40 Es Música.

06.00 Noticias 24 horas. 06.30 Teledia-
rio matinal. 08.30 Los desayunos de TVE.
10.05 La mañana de La 1.14.00 Informa-
tivo territorial. 14.30 Corazón. 15.00 Te-
lediario 1. 16.15 Entre todos. 18.30 Espa-
ña Directo. 20.30 Corazón. 21.00 Teledia-
rio 2. 22.30 Clásicos de La 1, por deter-
minar. 00.00 Programa por determinar.
01.55 La noche en 24 horas. 03.40 Es
Música.

07.00 Documental. 07.55 Biodiario.
08.00 Documental. 8.55 Biodiario. 09.00
Espacio empresa. 09.30 Aquí hay traba-
jo. 10.00 La aventura del saber. 12.00 Pa-
ra todos La 2. 13.55 Curro Jiménez, se-
rie. 14.50 Docufilia, por determinar.
15.30 Saber y ganar. 16.05 Documenta-
les. 19.30 Solo Moda.Espacio. 20.00 Pa-
raísos cercanos. 22.00 Cine por determi-
nar. 23.50 El documental de La 1. 

10.30 España en comunidad. 11.00 En
lengua de signos. 12.00 Pizzicato. 12.30
La fábrica de ideas de TVE. 13.00 Espa-
cio empresa. 14.00 Tendido Cero. 15.00
Por determinar. 15.35 Saber y Ganar fin
de semana. 16.20 Grandes documenta-
les. 17.10 Docufilia. 18.05 Los años del
nodo. 19.00 50 años de. 20.00 Rtve res-
ponde. 20.30 Documental. 21.25 Comi-
sario Brinetti.

08.00 Los conciertos de La 2. 10.00 Últi-
mas preguntas. 10.30 El Día del Señor.
12.00 Babel en TVE. 14.00 La luz y el mis-
terio de las catedrales. 15.35 Saber y ga-
nar. 16.20 Grandes Documentales.17.20
Docufilia. 18.05 Documental. 18.30 Con
una sonrisa. 18.50 Al filo de lo imposi-
ble. 20.00 Abuela de verano. 21.00 Pági-
na 2. 21.30 Redes 2.0. 22.00 Los jinetes
del Alba. 23.30 Documentos TV.

07.00 Mundo natural. 07.55 Biodiario.
08.00 El gran Serengueti. 08.55 Biodia-
rio. 09.00 Espacio empresa. 09.30 Aquí
hay trabajo. 10.00 La aventura del saber.
12.00 Para todos La 2. 13.55 La noche te-
mática. 14.35 Al filo de lo imposible.
15.30 Saber y ganar. 16.05 Documenta-
les. 19.05 Los Años del Nodo. 20.00 Pa-
raísos cercanos. 22.00 Cine. 23.40 La 2
Noticias.

07.00 Mundo natural. 07.55 Biodiario.
08.00 El gran Serengueti. 08.55 Biodia-
rio. 09.00 Espacio empresa. 09.30 Aquí
hay trabajo. 10.00 Otros pueblos. 12.00
Más que perros y gatos. 13.30 Curro Ji-
ménez, serie. 15.30 Saber y ganar. 16.05
Documentales. 19.30 Para todos La 2.
20.00 Paraísos cercanos. 22.00 Cine, por
determinar.  Versión Española. 23.40 La 2
Noticias.

07.00 Mundo natural. 07.55 Biodiario.
08.00 El gran Serengueti. 08.55 Biodia-
rio. 09.00 Espacio empresa. 09.30 Aquí
hay trabajo. 10.00 La aventura del saber.
12.00 Para todos La 2. 13.30 Curro Jimé-
nez. 14.30 Docufilia, por determinar.
15.30 Saber y ganar. 16.05 Documenta-
les. 19.00 Los Años del Nodo. 20.00 Pa-
raísos cercanos. 22.00 Cine, por determi-
nar. 23.40 La 2 Noticias.

07.00 Mundo natural. 07.55 Biodiario.
08.00 El gran Serengueti. 08.55 Biodia-
rio. 09.00 Espacio empresa. 09.30 Aquí
hay trabajo. 10.00 La aventura del saber.
12.00 Para todos La 2. 13.30 Curro Jimé-
nez. 14.30 Docufilia, por determinar.
15.30 Saber y ganar. 16.05 Documenta-
les. 19.00 Los Años del Nodo.. 20.00
Atención, por obras. 22.00 El documental
de La 2. 22.55 Con una sonrisa.

06.00 Las noticias de la mañana. 08.45
Espejo Público. 12.00 Karlos Arguiñano.
12.30 La ruleta de la suerte. 14.00 Los
Simpson: dos capítulos por determinar.
15.00 Noticias. 16.00 Amar es para
siempre. 17.15 El secreto de Puente Vie-
jo. 18.30 Ahora Caigo. 20.00 Atrapa un
millón. 21.00 Antena 3 Noticias. 21.55 El
Tiempo. 22.00 Cine por determinar. 23:40
Cine, por determinar.

06.00 Videos musicales. 07.00 Megatrix:
incluye varias series y programas de en-
tretenimiento.14.00 Los Simpson: dos
capítulos por determinar.  15.00 Noticias
Primera edición. 15.30 Deportes. 15.45
El tiempo. 16.00 Multicine: triple sesión
con películas por determinar. 21.00 An-
tena 3 Noticias segunda edición. 21.40
Deportes. 22.10 El Peliculón. 00.30 Pro-
gramación a determinar.

06.00 Videos musicales. 07.00 Megatrix:
incluye varias series y programas de en-
tretenimiento.14.00 Los Simpson: dos
capítulos por determinar.  15.00 Noticias
Primera edición. 15.30 Deportes. 15.45 El
tiempo. 16.00 Multicine: triple sesión
con películas por determinar. 21.00 Ante-
na 3 Noticias segunda edición. 21.40 De-
portes. 22.10 El Peliculón. 00.30 Progra-
mación a determinar.

06.15 Las noticias de la mañana. 08.55
Espejo público. 12.00 Karlos Arguiñano.
12.30 La ruleta de la suerte. 14.00 Los
Simpson: dos capítulos por determinar.
15.00 Noticias. 16.30 Amar es para
siempre. 17.30 El secreto de Puente Vie-
jo. 18.45 Ahora Caigo. 20.00 Atrapa un
millón. 21.00 Noticias. 21.45 El Hormi-
guero, con Pablo Motos. 22.30 El tiempo
entre costuras. 02.15 Gaming Casino.

06.15 Las noticias de la mañana. 08.55
Espejo público. 12.00 Karlos Arguiñano.
12.30 La ruleta de la suerte. 14.00 Los
Simpson: dos capítulos por determinar.
15.00 Noticias. 16.30 Amar es para
siempre. 17.30 El secreto de Puente Vie-
jo. 18.45 Ahora Caigo. 20.00 Atrapa un
millón. 21.00 Noticias. 21.45 El Hormi-
guero. 22.30 Vive cantando, serie. 00.15
Por determinar. 02.15 Gaming Casino.

06.15 Las noticias de la mañana. 08.55
Espejo público. 12.00 Karlos Arguiñano.
12.30 La ruleta de la suerte. 14.00 Los
Simpson: dos capítulos por determinar.
15.00 Noticias. 16.30 Amar es para
siempre. 17.30 El secreto de Puente Vie-
jo. 18.45 Ahora Caigo. 20.00 Atrapa un
millón. 21.00 Noticias. 21.45 El Hormi-
guero. 22.40 Por determinar. 00.15 Bue-
nAgente. 01.15 Los quién.

06.00 Las noticias de la mañana. 08.45
Espejo Público. 12.00 Karlos Arguiñano.
12.30 La ruleta de la suerte. 14.00 Los
Simpson: dos capítulos por determinar.
15.00 Noticias. 16.00 Amar es para
siempre. 17.15 El secreto de Puente Vie-
jo. 18.30 Ahora Caigo. 20.00 Atrapa un
millón. 21.00 Antena 3 Noticias. 21.55 El
Tiempo. 22.00 El club del chiste,. 22:40
Arrow, dos capítulos.

07.00 El zapping de surferos. 08.45 El en-
cantador de perros 09.45 Rush. 09.45
Alerta Cobra 12.30 Las mañanas de Cua-
tro. 13.55 Noticias Cuatro. 14.50 Depor-
tes. 15.45 Negocia como puedas. 18.30
Te vas a enterar. 20.00 Noticias Cuatro y
Deportes Cuatro. 21.00 Lo sabe no lo sa-
be. 21.30 Por determinar. Entretenimien-
to.00.30 Callejeros. 02.30 La línea de la
vida. 04.00 Shopping.

07.00 El zapping de Surferos. 09.00 Si
parpadeas. 09.30 Callejeros viajeros.
10.00 El encantador de perros. 12.00 Ca-
llejeros viajeros. 14.00 Noticias Cuatro.
16.45 Home Cinema. 18.00 Cine por de-
terminar 20.00 Noticias Cuatro y Depor-
tes Cuatro. 22.00 Cine Cuatro, por deter-
minar. 00.00 Cine Cuatro (por determi-
nar). 03.00 La línea de la vida. 04.00
Shopping.

07.00 El zapping de surferos. 09.00 El en-
cantador de perros, varios capítulos.
12.00 Callejeros viajeros. 14.00 Noticias
Cuatro. 16.45 Home Cinema. 18.00 Ho-
me Cinema, por determinar. 20.00 Noti-
cias Cuatro y Deportes Cuatro. 21.30 Ca-
llejeros Viajeros, doble capítulo. 23.45
Cuarto Milenio, con Iker Jiménez. 02.00
Cuarto Milenio, con Iker Jiménez. 04.00
Shopping.

07.00 El zapping de surferos. 08.45 El en-
cantador de perros 09.45 Rush. 09.45
Alerta Cobra 12.30 Las mañanas de Cua-
tro. 13.55 Noticias Cuatro. 14.30 Euro-
basket 2013. 16.30 Castle. Dos capítu-
los.20.00 Noticias Cuatro y Deportes
Cuatro. 21.30 Lo sabe no lo sabe. 22.30
Cine cuatro. 00.20 Diario de... a pie de
calle, con Mercedes Milá. 03.00 La línea
de la vida.

07.00 El zapping de surferos. 08.45 El en-
cantador de perros 09.45 Rush. 09.45
Alerta Cobra 12.30 Las mañanas de Cua-
tro. 13.55 Noticias Cuatro. 14.50 Depor-
tes. 15.45 Castle. Dos capítulos.20.00
Noticias Cuatro y Deportes Cuatro. 21.30
Lo sabe no lo sabe. 22.30 Por determi-
nar.. 00.00 Castle. 01.00 Castle. 01.45
Castle. 02.30 La línea de la vida. 04.00
Shopping.

07.00 El zapping de surferos. 08.45 El en-
cantador de perros 09.45 Rush. 09.45
Alerta Cobra 12.30 Las mañanas de Cua-
tro. 13.55 Noticias Cuatro. 14.50 Depor-
tes. 16.30 Castle. Dos capítulos por de-
terminar. 18.30 Te vas a enterar, con Je-
sús Gallego y Álvaro de la Lama. 20.00
Noticias Cuatro y Deportes Cuatro. 21.30
Lo sabe, no lo sabe, 22.30 Homeland,
dos capítulos. 00.00 NCIS.

07.00 El zapping de surferos. 08.45 El en-
cantador de perros 09.45 Rush. 09.45
Alerta Cobra 12.30 Las mañanas de Cua-
tro. 13.55 Noticias Cuatro. 14.50 Depor-
tes. 15.45 Castle. Dos capítulos por de-
terminar. 18.30 Te vas a enterar. 20.00
Noticias Cuatro y Deportes Cuatro. 21.30
Lo sabe, no lo sabe,con Juanra Bonet.
22.30 Mentes criminales, varios capítu-
los. 02.30 La línea de la vida.

Telecinco

LaSexta

06.30 Informativos Telecinco. 08.55 El
programa de Ana Rosa. 12.45 Mujeres,
hombres y viceversa. 14.15 Clasificación
Mundial de Motociclismo GP Holanda.
15.00 Informativos Telecinco. 16.00 Sál-
vame diario, presentado por Paz Padilla.
20.15 Pasapalabra. 21.05 Informativos.
22.00 Sálvame Deluxe. Entretenimiento.
02.00 Premier Casino. 05.00 En concier-
to. 05.30 Fusión sonora.

06.45 I Love TV. 07.45 Matinal de cine.
12.00 Mundial de Motociclismo GP Ho-
landa. 15.00 Informativos Telecinco, con
José Ribagorda. 16.00 Missing: Los tres
osos. 18.00 ¡Que tiempo tan féliz!.
21.00 Informativos Telecinco. 22.00 El
gran debate con Jordi González y Sandra
Barneda. Información y entretenimiento.
02.00 Premier Casino. 05.15 Fusión so-
nora.

06.45 I Love TV. 09.00 Matinal de cine.
11.00 Hay una cosa que te quiero decir.
15.00 Informativos Telecinco, con José
Ribagorda. 16.00 Cine en familia. 17.30
España, un nuevo desafío. 18.00 Qué
tiempo tan feliz, entretenimiento. 21.05
Informativos Telecinco. 22.00 Programa
por determinar. 00.00 Programa por de-
terminar. 02.15 Premier Casino. 05.15
Fusión sonora.

06.30 Informativos. 08.55 El programa de
Ana Rosa. 12.45 Mujeres, hombres y vi-
ceversa, con Emma García. 14.30 De
buena ley. 15.00 Informativos, presenta-
do por Ángeles Blanco. 15.45 Sálvame
diario. 20.15 Pasapalabra. 21.05 Infor-
mativos Telecinco, con Pedro Piqueras y
JJ.Santos. 22.00. C.S.I. Miami, varios
capítulos. 02.30 Premier Casino. 05.00
Fusión sonora.

06.30 Informativos. 08.55 El programa de
Ana Rosa. 12.45 Mujeres, hombres y vi-
ceversa, con Emma García. 14.30 De
buena ley. 15.00 Informativos, presenta-
do por Ángeles Blanco. 15.45 Sálvame
diario. 20.15 Pasapalabra. 20.55 Infor-
mativos Telecinco, con Pedro Piqueras y
JJ.Santos. 22.15. Tierra de Lobos, serie.
Nuevos capítulos. 02.30 Premier Casino.

06.30 Informativos. 08.55 El programa de
Ana Rosa. 12.45 Mujeres, hombres y vi-
ceversa, con Emma García. 14.30 De
buena ley. 15.00 Informativos, primera
edición. 16.00 Sálvame diario. Entreteni-
miento. 20.15 Pasapalabra. 21.00 Infor-
mativos Telecinco. 22.15 Programación
por determinar. 23.00 Programa por de-
terminar. 02.00 Premier Casino.

06.30 Informativos. 08.55 El programa
del verano. 12.45 Mujeres, hombres y vi-
ceversa, con Emma García. 14.30 De
buena ley. 15.00 Informativos, primera
edición. 15.45 Sálvame diario. Entreteni-
miento. 20.15 Pasapalabra. 21.00 Infor-
mativos Telecinco. 22.15 Programación
por determinar. 23.00 Programa por de-
terminar. 02.00 Premier Casino.

06.00 La Sexta En concierto. 07.45 Al ro-
jo vivo. 09.30 Crímenes imperfectos.
10.30 Crímenes imperfectos: Ricos y fa-
mosos. 11.30 Historias criminales. 12.25
Al rojo vivo. 14.00 Noticias Primera edi-
ción. 15.00 Jugones. 15.45 Así nos va.
17.05 Taxi. 17.45 Más vale tarde. 20.00
Noticias Segunda edición. 21.30 El inter-
medio. 22.25 Por determinar. 00.00 Cine
por determinar. 02.15 Astro TV. 

06.00 La Sexta En concierto. 07.45 Histo-
rias con denominación de origen. 08.15
Bestial. 09.00 Piso compartido. 09.45 Va-
ya casas. 11.15 ¿Quién vive ahí?. 14.00
Noticias. 15.00 Deportes. 15.30 Top
Trending Tele. 16.00 Cine por determinar.
18.30 El Club de la comedia. 20.00 Noti-
cias. 21.30 La Sexta Noche. 00.00 Cine
por determinar. 01.40 Programación por
determinar.

06.00 La Sexta En concierto. 07.45 Histo-
rias con denominación de origen. 08.15
Bestial. 09.00 Piso compartido. 09.45 Va-
ya casas. 11.15 ¿Quién vive ahí?. 14.00
Noticias. 15.00 Deportes. 15.30 Top
Trending Tele. 16.00 Cine por determinar.
18.30 El Club de la comedia. 20.00 Noti-
cias. 21.30 El Objetivo. 00.00 Cine por
determinar. 01.40 Programación por de-
terminar.

06.00 La Sexta En concierto. 07.45 Al ro-
jo vivo. 09.30 Crímenes imperfectos.
10.30 Crímenes imperfectos: Ricos y fa-
mosos. 11.30 Historias criminales. 12.25
Al rojo vivo. 14.00 Noticias Primera edi-
ción. 15.00 Jugones. 15.45 Así nos va.
17.05 Taxi. 17.45 Más vale tarde. 20.00
Noticias Segunda edición. 21.30 El inter-
medio. 22.25 Por determinar. 00.00 Cine
por determinar. 02.15 Astro TV. 

06.00 La Sexta En concierto. 07.45 Al ro-
jo vivo. 09.30 Crímenes imperfectos.
10.30 Crímenes imperfectos: Ricos y fa-
mosos. 11.30 Historias criminales. 12.25
Al rojo vivo. 14.00 Noticias Primera edi-
ción. 15.00 Jugones. 15.45 Así nos va.
17.05 Taxi. 17.45 Más vale tarde. 20.00
Noticias Segunda edición. 21.30 El inter-
medio. 22.25 Por determinar. 00.00 Cine
por determinar. 02.15 Astro TV. 

06.00 La Sexta En concierto. 07.45 Al ro-
jo vivo. 09.30 Crímenes imperfectos.
10.30 Crímenes imperfectos: Ricos y fa-
mosos. 11.30 Historias criminales. 12.25
Al rojo vivo. 14.00 Noticias Primera edi-
ción. 15.00 Jugones. 15.45 Así nos va.
17.05 Taxi. 17.45 Más vale tarde. 20.00
Noticias Segunda edición. 21.30 El inter-
medio. 22.30 The following. 00.00 Mién-
teme. 01.45 Astro TV.  

06.00 La Sexta En concierto. 07.45 Al ro-
jo vivo. 09.30 Crímenes imperfectos.
10.30 Crímenes imperfectos: Ricos y fa-
mosos. 11.30 Historias criminales. 12.25
Al rojo vivo. 14.00 Noticias Primera edi-
ción. 15.00 Jugones. 15.45 Así nos va.
17.05 Taxi. 17.45 Más vale tarde. 20.00
Noticias Segunda edición. 21.30 El inter-
medio. 22.25 Encarcelados.Reportajes.
02.15 Astro TV. 

06.00 Noticias 24 horas. 10.00 Comando
actualidad. 11.30 Cine para todos. 13.00
Cocina con Sergio.. 12.30 Programa por
determinar. 14.30 Corazón. 15.00 Tele-
diario primera edición. 16.00 Sesión de
tarde, por determinar.17.30 Sesión de
tarde (por determinar). 18.50 Por deter-
minar. 21.00 Telediario 2. El tiempo.
22.15 La película de la semana. 00.00
Especial cine. 

JUEVESDOMINGO
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Reserva ¡YA!
987 59 40 66

Belleza, Salud, Naturalezaud,, Naturaleza
Desde 1917

www.balneariocaldasdeluna.com

PRECIOS ANTI-CRISISPRECIOS ANTI-CRISIS
DESCUENTOS PARA GRUPOSDESCUENTOS PARA GRUPOS
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