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Los embalses del Duero ya superan el 84%
Los pantanos de la Cuenca del Duero ya están llenos al 84,1% de su capacidad. En los de
León destacan el de Barrios de Luna (90,6%), Villameca (87,5%) y Riaño (83,5%).   Pág. 3
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ULE: cita con más recortes
•Una situación complicada. La Universidad de León tiene previsto gastar este
año en personal 55,9 millones de euros y la Junta ‘sólo’ da 52,5. El rector tiene que
tomar medidas para reducir los gastos en ese desfase de 3,4 millones de euros.
Además, la ULE tiene fiscalizados todos sus movimientos financieros por el préstamo
que mantiene con la Junta por la deuda acumulada de más de 23 millones de euros.

•Ajuste de plantilla. No se renovarán los contratos de 30 trabajadores temporales en
sustitución de servicio de bajas o de liberados sindicales.Además, se recortará el número
de profesores asociados.También habrá una reorganización de centros, reasignación de
personas, incorporación de los liberados a sus puestos de trabajo y reducción de horarios.

•Ajuste de sueldos. Disminución de los complementos que perciben los trabajadores.
•Reducción del gasto. Limitación del gasto y negociación a la baja con una
reducción del 20% en el coste de los contratos de limpieza y mantenimiento. Pág. 3

Imputada la infanta Cristina Si el recurso de Anticorrupción no lo evita o no lo aplaza para el
mes de mayo, ya hay fecha para que la infanta Cristina declare como imputada en el ‘caso Nóos’ como “cómplice” o “coope-
radora necesaria”de los delitos de su marido, Iñaki Urdangarín,al que acusan de enriquecerse utilizando sus influencias como
miembro de la Familia Real con jugosos contratos con administraciones de Baleares y Valencia. La fecha señalada es el sába-
do 27 de abril. La infanta Cristina es ya el primer familiar directo del Rey a quien imputan un delito. De pareja de moda, Cristi-
na-Iñaki han pasado a ser el centro de todas las críticas.Un nuevo ‘calvario’ para una monarquía a la deriva desde hace meses.

UNIVERSIDAD DE LEÓN / EL 10 DE ABRIL SE CONOCERÁN TODOS LOS AJUSTES 



Semana (no tan) Santa
El sábado antes de Pascua se parapetó un
grupo de gente entre las calles Cardiles y Pla-
terías, en la intersección con la calle Pozo,
una hora antes de que pasara la procesión, y
decidieron que no dejaban pasar por allí a
nadie, ni siquiera para acceder por ejemplo
al cajero del banco que está a tres metros,
provocando desagradables altercados. Resul-
ta innecesario identificar a aquellos mirones
intransigentes, porque ellos mismos sabrán
de sobra que son estúpidos y cuando lean
esto lo único que lograremos será recordár-
selo. Esa es la anécdota particular, pero vaya-
mos a lo general: es jodidamente justificable
que un grupo, por muy numeroso que sea,
tenga licencia para invadir el espacio públi-
co e impedir el normal funcionamiento del

resto de la comunidad; y es difícilmente
defendible que la policía pagada por todos
esté al servicio de esa celebración. Da igual
el rito,estamos en un Estado laico firmemen-
te proclamado. Mañana podría el colectivo
musulmán, por ejemplo, elegir la plaza de
Santo Domingo para arrodillarse mirando a
la Meca y reclamar asistencia policial para
aislar esa explanada durante una semana, y
suponemos que tendrían todo el derecho.Así
sucesivamente. ¿Y en qué se convertirían las
ciudades? Los partidos de fútbol se disputan
en un estadio. Habrá que habilitar un lugar
específico para conmemorar sin jeringar,
más aún cuando a los festejos -sean de la
índole que sean- suele acudir mucho cafre.
Tanto da que sean hinchas o devotos.

JAVIER CUESTA. LEÓN.

El imperio de los sinvergüenzaas
Dicen los académicos de la Lengua que sin-
vergüenza es aquella persona que comete
actos ilegales en provecho propio,o que incu-
rre en inmoralidades.Es una buena definición,
pero yo añadiría que los sinvergüenzas nacen
corruptos, aprovechados y caraduras. Son
astutos, ladinos,muy ambiciosos y no entien-
den de moral,conciencia o escrúpulos.Llegan
a este mundo,observan cómo funciona el tin-
glado,aprenden las reglas de juego y el modo
de retorcerlas en su beneficio, disfrutan con
fruición su botín y pillaje y se van a la tumba
satisfechos de haber vivido.

En España estamos en la cola en muchas
cosas,pero en número de sinvergüenzas,no se
conoce rival.En nuestro suelo patrio, levantas
una piedra y aparece un sinvergüenza. Están

camuflados en todas partes:en las instituciones,
en los partidos políticos,en las entidades finan-
cieras,en el empresariado,en los sindicatos,en
los medios de comunicación,en las organizacio-
nes religiosas,en los profesionales y,por supues-
to,entre los ciudadanos corrientes y molientes.

Tanto se han multiplicado los sinvergüenzas
en nuestro país que ya alcanzan la categoría de
plaga.Una plaga de parásitos que,como tales,
viven a costa de la gente de bien depauperán-
dola y,en algunos casos,matándola;me estoy
acordando de los suicidios como consecuen-
cia de los desahucios.Sí,hastiados conciudada-
nos,nos domina la indecencia, la inmoralidad,
el cinismo y la estulticia.Lástima que esta senti-
na en la que han convertido este país no se
pueda limpiar con escoba,jabón y estropajo.
PEDRO SERRANO MARTÍNEZ. VALLADOLID.
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AMOS camino ya de los dos años del histórico
triunfo del PP en una fecha tan señalada como el

20-N y todo va de mal en peor.Recordarán la campaña
electoral y como los pesos pesados del PP presumían de
cualquier pasaje que les vinculara a León.Se trataba de
aniquilar los pequeños restos del ‘efecto Zapatero’que
había llevado al PSOE a los mejores resultados electorales
en León.Rajoy recordaba sus años de la infancia en León
y cómo cambiaba cromos en Botines; Soraya Sáenz de
Santamaría hablaba de sus inicios laborales como aboga-
da del Estado en León;y Mª Dolores de Cospedal evoca-
ba sus paseos de ñiña por Padre Isla.Y eso por citar sólo a
los tres pesos pesados del PP y del Gobierno.Parecía que
no había nada que temer con el ‘cambio’que prometía el
PP y que la larga lista de inversiones iniciadas por ZP
seguiría el curso previsto y no se convertirían en humo.

Pero qué va.En casi año y medio en el Gobierno el PP
apenas ha inaugurado el tramo de autovía denominado
Acceso Sur (tras 14 años de espera) y se han puesto en
marcha 8 kilómetros de autovía entre León y Puente

Villarente,que nadie se ha atrevido a inaugurar por la
vergüenza que supone la falta de continuidad de una
autovía de gran importancia.Más vergonzoso es aún con-
templar la abandonada plataforma del AVE entre León y
Valladolid,que sigue esperando vías y electricidad para
entrar en funcionamiento.Está terminada en un 90%,
pero Rajoy apuesta por el AVE a Galicia con cantidades
millonarias que no sólo serán muy difíciles de rentabili-
zar a largo plazo sino que están arrinconando proyectos
más necesarios y baratos de terminar y rentabilizar.La
tijera también llegó a la integración de FEVE,reduciendo
casi a la mínima expresión las obras; o al Palacio de Con-
gresos,retrasando sine die las aportaciones pendientes;
o a la Ciudad de la Energía,también con drásticos recor-
tes.Si a ello sumamos la desaparición de la minería, los
recortes en sanidad y educación y el escaso apoyo a la
agricultura...pues va  a quedar la provincia desolada.Y
por si la actitud del Gobierno fuera poco, la Junta ha
seguido el mismo camino de recortes que sólo condu-
cen al paro y a la despoblación. Hay crisis y hay que ajus-
tar, vale;pero queda dinero para invertir; sólo que se
invierta de forma demasiado arbitraria y descarada.

Jose Ramón Bajo · Director 
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VEL EJEMPLO COYANTINO.En
estos tiempos de crisis total y

continuos recortes llama la aten-
ción el ‘caso coyantino’. Juan
Martínez Majo,alcalde de Valen-
cia de Don Juan,presentó el mar-
tes 26 de marzo una ampliación
presupuestaria de 1,8 millones de
euros que eleva el presupuesto del
Ayuntamiento de Valencia de Don
Juan desde los 4,3 millones apro-
bados el pasado 29 de diciembre a
los 6,1 millones a los que el Pleno
del 26 de marzo dio el visto bueno
con el voto en contra del PSOE y
UPyD.Una torpeza política de gran
calibre porque los 1,8 millones
provienen del ahorro o remanente
de tesorería de los ejercicios 2004-
2011 por lo que para afrontar
dichas inversiones no hay que
recurrir a créditos bancarios al asu-
mirse con recursoso propios. Pero
es que,además,los 1,8 millones de
€ van para obras de gran relevacia
para la capital coyantina. Así se
acometerá  la ampliación de las ins-
talaciones del Complejo Polide-
portivo en 20.000 metros cuadra-
dos con una nueva lámina de agua
de 1.500 metros cuadrados con
olas y otros juegos acuáticos.La in-
versión será de 871.200 €. Otra
obra importante será la rehabilita-
ción del antiguo centro de salud
para convertirse en Centro del Ma-
yor (508.200 €).Además,se levan-
tará un recinto ferial permanente
en el Complejo de la Isla (242.000
€),se construirá un Espacio Joven
en la Casa de Cultura en la zona
que dejarán libre los jubilados
(108.900 €) y se realizarán nuevas
infraestructuras en el Polígono In-
dustrial (72.600 €). Lo dicho: un
ambicioso programa de inversio-
nes fruto de una buena gestión
que da más futuro a Coyanza.

Háganos sus confidencias en:
confidencial@genteenleon.com

LEÓN
CONFIDENCIAL Inversiones olvidadas
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EL APUNTE
Las vacaciones de Semana

Santa. Parece que,por fin,la Junta
en general y la Consejería de Edu-
cación en particular se ha hecho
eco del clamor social y en 2014 las
vacaciones de Semana Santa coin-
cidirán con los diez días de Pasión;
es decir,desde el Viernes de Dolo-
res hasta el Domingo de Pascua
optando por el periodo mínimo,
ya que es habitual que en las
comunidades con este sistema
vacacional lógico las vacacioines
comiencen al finalizar el jueves
anterior al señalado Viernes de
Dolores y se prolongan hasta el
Lunes de Pascua (eso sí, teniendo
en cuenta que hay siete comuni-
dades en que este día es festivo).
Este cambio de la Junta favorece a
la Semana Santa,al turismo y a la
conciliación familiar y laboral.

grupo@grupogente.es
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Capacidad

Precipitaciones
desde el inicio

del año 
hidrológico

l/m2
Actual Año

anterior

Media 10
años

anteriores

Variación
hm3

Pluv. lluvia
l/m2

Pluv. nieve
l/m2

Entrada
media
m3/s

Salida
media
m3/s
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León

Embalses

Barrios de Luna

Salamanca
Santa Teresa

Águeda

Palencia
Camporredondo
Compuerto

Requejada

Cervera

Aguilar

Burgos
Arlanzón

Úzquiza

Soria

Total
% del total

Ávila
Las Cogotas

Segovia
Linares del
Arroyo
Pontón Alto

Porma

Riaño

Villameca

2.771,1 2.329,4 1.457,2 2.116,8 150,1

84,1 52,6 76,4

496,0 425,6 315,9 379,7 8,6 24,6 - 125,7 111,5 386,9

22,0 16,3 11,9 15,7 -0,1 29,7 - 45,5 45,6 490,3

248,7 224,0 134,6 175,3 20,0 79,8 - 83,2 50,2 564,9

58,0 50,9 30,0 41,1 -0,1 24,4 - 35,8 35,9 293,9

7,4 7,4 6,0 7,1 -0,1 49,0 - 23,1 23,2 475,5

70,0 61,3 38,7 58,3 1,1 74,0 - 27,2 25,5 1.003,4

95,0 88,4 54,2 80,1 5,5 69,9 - 36,9 27,8 924,0

65,0 50,1 37,2 50,7 -1,2 38,5 - 20,4 22,4 643,9

10,0 5,8 3,1 7,1 1,5 73,0 - 9,0 6,5 833,1

247,0 175,9 60,5 164,6 24,4 41,7 - 43,4 3,1 564,9

308,0 279,2 138,6 235,1 8,0 57,5 - 64,3 51,0 782,8

22,0 22,0 13,6 21,3 -0,2 41,0 - 17,6 18,0 723,9

75,0 65,7 33,9 54,1 -0,4 31,0 - 22,4 23,0 613,5

59,0 52,6 24,8 35,3 2,3 20,5 - 14,6 10,8 270,8

317,0 242,1 160,6 250,5 27,3 68,6 - 47,8 2,7 1.019,4

651,0 544,6 390,2 526,6 53,9 74,9 - 93,8 4,7 1.037,4

20,0 17,5 3,4 14,2 -0,4 55,2 - 6,4 7,1 583,2

UNIVERSIDAD DE LEÓN / HABRÁ DESPIDOS PARA AJUSTAR

La ULE plantea nuevos
recortes para afrontar
el déficit de 3,4 milones 
El rector explicará el 10 de abril sus planes
para cuadrar las cuentas en tiempos de crisis
Gente
El rector de la Universidad de
León (ULE), José Ángel Hermida,
tiene ya la ‘tijera’ en marcha. El
reto:afrontar el déficit que supone
que este año haya previsto gastar
en personal 55,9 millones de
euros cuando la Junta sólo da para
esta partida 52,5 millones.La ULE
sólo tiene como ingresos la parti-
da que aporta la Junta y lo que se
recauda con las tasas,que por cier-
to este año han sufrido un incre-
mento más que notable.Y Hermi-
da ya ha dado a los sindicatos unas
pinceladas de por dónde ‘irán los
tiros’ de los recortes y que irán
plasmándose a partir de la reunión
del miércoles 10 de abril convoca-
da con un único punto en el orden
del día: ‘Situación Económica de
la Universidad de León’ y donde
expondrá la batería de medidas
pensadas para salir de esta difícil
situación.

La primera de las medidas que
ha trascendido es la de no renovar
a los 30 trabajadores temporales
que hay en comisiones de servi-
cos o cubriendo bajas o liberados
sindicales. Es decir; despido de
treinta trabajadores. Además, se
pedirá a los liberados sindicales
que se incorporen a sus puestos y
se buscará más ahorro redistribu-
yendo al personal y reduciendo el
horario de los centros y los com-
plementos que perciben los traba-
jadores de la ULE.También se pre-
vé la reducción del número de
profesores asociados.En principio

no se esperan despidos del perso-
nal fijo.

Otra de las medidas en las que
trabaja el rector es la reducción de
los gastos de los servicios de la
ULE como limpieza y manteni-
miento negociando nuevos con-
tratos con una rebaja del 20%.
Pero habrá más recortes y el rec-
tor no lo va a tener fácil porque
los sindicatos no se lo pondrán
fácil porque se han amortizado las
plazas de los que se han jubilado y
la ULE ya ha sufrido numerosos
recortes en sueldo y en derechos.

La situación económica de la
Universidad de León se ve agra-
vada por la asunción de nuevas
competencias como el Hospital
Clínico Veterinario y el férreo
control financiero que ejerce la
Junta debido al préstamo otorga-
do por la deuda de más de 23
millones de euros.

José Ángel Hermida, rector de la ULE.

Cuerda del Pozo

Los embalses del Duero, al 84,1% El último parte de la Confederación Hidrográfica del
Duero del jueves 4 de abril eleva el agua embalsada al 84,1% de su capacidad.Tras el marzo más lluvioso, en abril siguen
llegando las borrascas y en estos primeros días son frecuentes los chaparrones. De un año seco como 2012 hemos pasa-
do a un año lluvioso donde los ríos se desbordan causando estragos en decenas de lugares de Castilla y León y de Espa-
ña. En León, los embalses están a un nivel alto de llenado destacando Barrios de Luna, con el 90,6%.También Villameca
está cerca del lleno, con el 87,5%, y Riaño supera ya el 83,5%. Sólo el Porma está un poco bajo, pero con el 76,3% de su
capacidad. Las lluvias que se anuncian para este fin de semana continuarán complicando la situación, tanto por el riesgo
de inundaciones como por el daño que se está haciendo a la agricultura, ya que ni se puede acabar de recoger la cosecha
anterior, ni se puede sembrar la actual, ni abonar como es habitual lo ya sembrado por no poder entrar en las tierras.

Estado de los embalses de la CHD (a 4 de abril de 2013)
Volumen embalsado hm3 Datos semanales
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de 9,30 a 22,00 horas 

Farmacias
de Guardia

NOTA: El despacho de medicamentos en el servicio de Guardias de noche sólo se efectuará con receta médica.

León acogió la celebración de la Federación de Autismo de Castilla y León

DÍA MUNDIAL DE LA CONCIENCIACIÓN DEL AUTISMO. POR UNA SOCIEDAD SENSIBILIZADA E INCLUSIVA

La Plaza de San Marcelo, en la parte festiva, y el Salón
de Plenos del Ayuntamiento de León, en la parte ofi-
cial con la recepción del alcalde Emilio Gutiérrez, aco-
gieron los actos que la Federación Autismo Castilla y
León celebraron este año en la capital leonesa con

motivo del Día Internacional de la Concienciación del
Autismo que se celebra el 2 de abril. La Plaza de San
Marcelo se convirtió en una ‘marea azul’ con la que
mostrar de forma visible su programa ‘Si cuentas con-
migo,yo también te cuento’.El objetivo final es reivin-

dicar de forma clara a la Junta un plan estratégico
regional que englobe a las consejerías implicadas:
Educación, Sanidad e Igualdad; plan que Ya tienen
otras autonomías y cuyo objetivo es la detección pre-
coz del autismo, su tratamiento y la inserción social.

Gente
El concejal de Participación Ciu-
dadana, Javier Reyero, acompaña-
do por el concejal delegado del
barrio, Juan Pablo García Valadés,
visitó Puente Castro junto a la pre-
sidenta de la Asociación de Veci-
nos ‘Aljama’,Flory Fernández Cas-
tro.En el transcurso de la reunión
que mantuvieron previamente en
la Biblioteca, lOs representantes
de los vecinos solicitaron infor-
mación sobre el estado actual de
las obras para construir el vial que
unirá definitivamente Puente Cas-
tro con el barrio de La Lastra. El
también concejal de Patrimonio,
Juan Pablo García Valadés,explicó
que recientemente la concejala
de Urbanismo, Belén Martín-Gra-
nizo,ha presentado el nuevo pro-
yecto de esta obra,que incluye la
construcción de una rotonda, la
comunicación con la calle La Fle-
cha y la cubrición con un manto
de arena de los restos arqueológi-
cos para preservarlos de las incle-
mencias meteorológicas. La presi-
denta de Aljama se mostró satisfe-
cha con este proyecto “teniendo

en cuenta la situación económi-
ca,pero nosotros no renunciamos
a la conexión con la avenida de
San Froilán”.

REIVINDICACIONES...
Tanto Flory Fernández como el
resto de las asociadas presentes
en la visita también pusieron
sobre la mesa otras reivindicacio-
nes del barrio. Por ejemplo,

recordaron al Ayuntamiento el
proyecto del centro cívico y poli-
deportivo correspondiente al
polígono de viviendas desarrolla-
do por Viproelco; insistieron en
la construcción de una rotonda
en la avenida Alcalde Miguel Cas-
taño, a la altura del supermerca-
do Mercadona (aunque según los
informes técnicos no hay super-
ficie suficiente); o la necesidad

de asfaltar la principal vía de
Puente Castro, petición que
Javier Reyero trasladó a la Conce-
jalía de Obras.

Flory Fernández, por último,
solicitó al Ayuntamiento de León
su mediación con la Confedera-
ción Hidrográfica del Duero
(CHD) para limpiar de nuevo el
cauce del río Torío a su paso por
el barrio; y la revisión de los
colectores de la avenida San Froi-
lán ya que se han producido esca-
pes de agua en las últimas fechas.

...Y AGRADECIMIENTOS
Pero durante la reunión no todo
fueron peticiones. Flory Fernán-
dez también quiso agradecer al
Ayuntamiento de León las últi-
mas obras llevadas a cabo en el
barrio, como el arreglo del puen-
te; la retirada de los postes de luz
de la calle Cirujano Rodríguez; las
obras de mejora del cementerio
(asfaltado, más contenedores…),
el nuevo paso de peatones de
Alcalde Miguel Castaño, la poda
de los árboles de esta vía o el con-
trol de la escombrera.

Los vecinos de Puente Castro urgen al
Ayuntamiento la conexión con La Lastra
Sólo está en marcha un nuevo proyecto con la construcción de una rotonda, la
comunicación con la calle La Flecha y la cubrición de los restos arqueológicos

LEÓN BARRIO A BARRIO  / INSISTEN EN LA IMPORTANCIA DE CONECTAR CON LA AVENIDA DE SAN FROILÁN

Javier Reyero, Juan Pablo García y Flory Fernández visitaron comercios.

■ UN AMIGO DE LEÓN

Maximino Cañón

TRÁS nos queda la Semana
Santa que,como las previsio-

nes apuntaban, nos trajo agua,
como caída del cielo, nunca
mejor dicho. Fue buena para
apuntalar nuestras reservas,pero
como dice el refrán no se puede
estar en misa y repicando las cam-
panas a la vez y así,de esta mane-
ra, la mayoría de nuestras emble-
máticas procesiones se quedaron
a medias o tuvieron que dar la
vuelta y… otro año será.No obs-
tante la semana,además de Santa,
siendo milagrera pues aparte de
evocar al milagro de los panes y
los peces,pone en práctica otro
más terrenal cual es la llegada de
los hijos o hijas desde los lugares
más dispares de la geografía,
infundiendo ese calor de hogar al
volver a encontrarse en casa des-
pués de mucho tiempo, eso los
que han salido de aquí y tienen
trabajo el resto sigue llorando
esperando el milagro que propor-
cione un empleo y,si puede ser,
en este su León.Las calles estaban
llenas y hasta Genarín era bien vis-
to por los dineros que aportó,fun-
damentalmente a la hostelería,en
años de pocas alegrías en el cajón.
Vamos, que sin armar trifulcas,
como parece que ha sido esta
celebración en la noche Jueves
Santo,buenos son los euros que
originan el recuerdo de aquel
pellejero que,ni por lo más remo-
to iba a pensar que una vez muer-
to haciendo sus necesidades en la
calle en momentos de poco tráfi-
co,con el tiempo,y gracias a unos
entusiastas seguidores,encabeza-
dos por Maximino Barthe y Fer-
mín Carnero,iba a movilizar más
gente que el propio Cid Campea-
dor,en sus mejores momentos de
lucha contra el moro (que no con-
tra el morapio).En fin,que cuan-
do ha pasado casi una semana
desde la finalización de las proce-
siones hasta hoy, es tiempo de
pensar en el día a día y en lo que
nos queda por penar,esperando
que no sea mucho y que los
milagros, aunque no deseados
por todos, lleguen y nos hagan
sentir que las cosas van mejor.
Respetando al máximo las creen-
cias que en estas fechas despier-
ta la Semana Santa, no hay que
olvidar la sensación más querida
cual es la de la llegada de los
seres entrañables quienes,como
a toque de corneta,acuden cada
año (si las circunstancias lo per-
miten) a estar con los suyos  a
rememorar las costumbres se-
mana santeras que, como una
herencia irrenunciable, se trans-
miten de padres a hijos.

A

De los panes,
los peces y los

hijos

Para más información: www.genteenleon.com - www.gentedigital.es

■ Viernes 5 de abril

Pendón de Baeza, 4
Calle Ancha, 23
General Gutiérrez Mellado, 20
Avda. de Nocedo, 20

■ Sábado 6 de abril

León XIII, 3
Santa Ana, 22
Juan Ferreras, 6

■ Domingo 7 de abril

San Francisco, 15
Avda. Padre Isla, 54
Avda. de Antibióticos, 86

■ Lunes 8 de abril

La Rúa, 35
Avda. Padre Isla, 46
Conde de Toreno, 2
María Inmaculada, 42

■ Martes 9 de abril

Ordoño II, 41
Fray Luis de León, 24
La Serna, 14
Avda. Mariano Andrés, 18

■ Miércoles 10 de abril

San Pedro, 2
Avda. San Andrés, 9
Avda. San Juan de Sahagún, 23
Avda. República Argentina, 1

■ Jueves 11 de abril

Julio del Campo, 13
Avda. de Quevedo, 4
Barahona, 3

■ Guardias de noche 

de 22,00 a 9,30 horas

Ordoño II, 3
Burgo Nuevo, 13
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¿El ámbito de trabajo del óptico
se reduce a la óptica?
No,ahora mismo hay ópticos que
colaboran en Valladolid en el IOBA,
en el Instituto de la Visión,en Ovie-
do trabajan catorce ópticos con los
Vega. Hay colaboración con los
oftalmólogos.Puede haber alguno
en alguna ciudad que se queje de
que les quitamos clientes de los
que van simplemente a graduarse,
pero normalmente no pasa nada.
¿En qué consiste el convenio
del Colegio de Ópticos con el
SACYL?
En que el médico de Atención Pri-
maria te manda primero al óptico
para que te revise la vista.Antes te
derivaban al oftalmólogo.Quitan-
do personas diabéticas o personas
muy mayores que tengan proble-
mas de cataratas lo normal es que
ahora el médico de Atención Pri-
maria derive primero a las ópticas
que estamos en el convenio.
¿Están adheridos todos los
ópticos de la provincia de León
a este convenio?
En León yo creo que estamos prác-
ticamente todos.Tú vas al médico
de Atención Primaria y te da un lis-
tado con las ópticas adheridas al
convenio,a las que puedes ir para
hacerte la revisión.Y si vemos cual-
quier problema lo derivamos a su
médico y de ahí al oftalmólogo.
Cuando empezó el convenio,había
cincuenta ópticas de 72 en total.
Hoy están prácticamente todas.
¿La crisis también influye en
retrasar la visita a la óptica?
Hay mucho arreglo de gafas con la
crisis.Y se nota muchísimo.
¿La profesión de óptico regis-
tra mucho paro?
Empieza a haber.Hasta hace un par
de años no había prácticamente
nada. Ahora ya empieza a haber
algo de paro, ya empieza a haber
dificultad para encontrar trabajo.
Lo que sí es verdad es que aquí en
León ha venido mucho colegiado
gallego,porque allí debe de haber
más paro que aquí.
Parece que nos acordamos de
las gafas de sol cuando llega el
buen tiempo.
Son imprescindibles todo el año,
porque la radiación ultravioleta
machaca lo mismo en verano que
en invierno.Y los niños son, pri-
mordialmente, los primeros que
deberían cuidarse del sol,porque
los adultos tenemos el ojo ya
hecho y en los niños se está desa-
rrollando y puede tener más pro-
blemas.Cuanto menos protejamos,
antes empiezan las cataratas.

¿Es fiable comprar gafas por
Internet?
Siempre y cuando estén supervisa-
das por un óptico no tendría que
haber problemas. Comprar unas
gafas con graduación por Internet,
eso es como una lucha con las
gafas conocidas como gafas de far-
macia, las premontadas que ya vie-
nen hechas, que no dejan de ser
unas lupas. Siempre convendría
revisar la vista
por un óptico o
un oftalmólogo.
¿Y comprar
gafas de sol en
un mercadillo?
Eso también
puede ser bas-
tante problemá-
tico porque mu-
chas veces lo
que no llevan
son filtros.Aunque lleven el símbo-
lo CE no llevan el filtro adecuado.
Entonces, lo único que hacen es
oscurecer el ojo, te dilata la pupila
y los rayos ultravioleta entran más.
Lo único que hacen es oscurecer,
desprotegerte.Al final te perjudica.

¿Es necesario revisar la vista
para trabajar con pantalla de
ordenador?
La revisión es fundamental para
todos. Debería hacerse por lo
menos una vez al año, haya o no
haya problemas. Por lo menos
mirar. En algunas empresas a los
empleados les hacen obligatoria-
mente una revisión y esto tendría
que ser así para todo el mundo.

¿Hay lentillas
que regeneran
las células del
ojo?
Que corrigen la
miopía si las
usas por la no-
che, no es que
regeneren. Lo
que te pueden
es corregir la
miopía y estar

durante el día sin gafas.En vez de
usar lentillas durante todo el día,te
las pones por la noche, duermes
con ellas y lo que hacen es como
un aplanamiento de la córnea.
Durante el día te aguanta sin tener
que ponerte gafas.

¿Cómo está el sector en León?
¿Hay mucha competencia?
Mucha,demasiada,y muchas veces
vienen las cadenas que lo que
hacen es tirar los precios. Igual no
se valora lo suficiente la profesión
del óptico en ese sentido.
¿Tiende a desaparecer la óptica
tradicional?
Bajo mi punto de vista,al final que-
darán las grandes cadenas.Pienso
que cada labora-
torio de fabri-
cante de gafas
tendrá sus ópti-
cas y serán lo
que vendan. Lo
ideal es que la
profesión del
óptico se vaya
incorporando.
Muchas veces
primero te mira
la enfermera y después el oftalmó-
logo. Pues en vez de que sea la
enfermera, que te mire primero
un óptico y después ya se deter-
minará si hay que derivar o no al
oftalmólogo porque simplemente
es graduar,hacer la refracción...

¿Cuando acude una persona a
una revisión se ven muchas
patologías que requieren trata-
miento oftalmológico?
En León,con las personas mayores,
se ve mucho principio de cataratas.
Entonces ya hay que remitir al oftal-
mólogo para que lleve control,para
ver cuando se puede operar o no.
¿En temporada de alergia las
gafas son indispensables?
Es fundamental la gafa de sol para
evitar las alergias del ojo y que te
llore tanto.En cuanto a las lentillas,
los que las llevan tienen más pro-
blemas porque al irritar el ojo tie-
nen más problemas para ponerlas.
Por eso la persona que usa lentillas
siempre tiene que tener unas gafas
actualizadas para combinar.Cuan-
do está la época de alergias fuerte,
tampoco puedes ponerte lentillas.
¿Los niños a partir de qué edad
han de revisarse la vista?
Desde pequeñines.A los niños,de
momento, los ópticos no los
vemos porque hay que echar
unas gotas para dilatar la pupila y
eso, de momento, no podemos
hacerlo.Se está trabajando en ello
para poder los ópticos optome-
tristas echar la gotita para dilatar
la pupila.Ahora mismo empiezan
la edad escolar con tres años y
conviene revisar por si hay pro-
blemas, si se acerca mucho al
papel, si se acerca mucho a la
televisión para verla…. Son sínto-
mas de que puede haber algún
problema de visión y entonces
hay que revisar, ya sea por un
óptico o por un oftalmólogo.
¿Qué hace el colegio en la for-
mación continuada?
Normalmente hay cursos. Desde
que soy delegado intento hacer
uno al año en León. Desde Valla-
dolid  suele haber cada dos ó tres
meses uno. Son sobre ojo rojo,

patologías del
ojo, enfermeda-
des que pode-
mos ver en el
gabinete,uso de
lentillas… for-
mación en ge-
neral.Ahora va-
mos a hacer
una campaña
informativa que
saldrá en auto-

buses y marquesinas para  que se
conozca un poco más al óptico.
En las ópticas tendremos folletos
informativos que indican quién
es el óptico optometrista,un pro-
fesional en la asistencia sanitaria
de la visión.

SANIDAD EN LEÓN / LA PROVINCIA LEONESA SUMA UN TOTAL DE 72 ÓPTICAS Y 130 ÓPTICOS EN EJERCICIO

Ernesto El Colegio Profesional de Ópticos y Optometristas de Castilla y León está representado en
León por Ernesto Prada Presa. En esta provincia hay 72 ópticas, de las que casi el cien por
cien están adheridas al convenio con el SACYL según el cual el médico de Atención Prima-
ria deriva a los pacientes que requieran una revisión de la vista al óptico. Ernesto Prada
pide precaución a la hora de adquirir gafas en internet y otros lugares que no sean estable-
cimientos acreditados, ya que aunque lleven el distintivo CE puede que no sean seguras.

Ahora, con
la crisis,

hay mucho
arreglo de gafas
y se nota
muchísimo”

Comprar
gafas de sol

en un mercadillo
puede ser un
problema porque
no lleven filtro”

Texto: Anabel Martínez

“La revisión de la vista es
fundamental, debería
hacerse una vez al año”

EN
TR

EV
IS

TAPrada Presa
Delegado del Colegio Profesional de Ópticos y Optometristas en León
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ALZHEIMER/ EL OBJETIVO DEL ESPECTÁCULO ECUESTRE ES RECAUDAR FONDOS PARA LOS PROGRAMAS DE LA ASOCIACIÓN DE ALDEA

Anabel Martínez
El Centro Ecuestre Mirantes cele-
brará el próximo 18 de mayo en la
Plaza de Toros de León un espec-
táculo benéfico a favor de la Aso-
ciación de Alzheimer de La Aldea
del Puente. Manuel Mirantes,
director del citado centro,ha seña-
lado que el objetivo es recaudar lo
máximo posible entre las empre-
sas patrocinadoras para destinarlo
a los programas de dicha asocia-
ción.El espectáculo comenzará a
las cinco de la tarde y a lo largo de
dos horas catorce caballos lleva-
rán a cabo una actuación de doma
y dominio.Asimismo, otros equi-
nos se encargarán de pasear en
carruaje a enfermos de Alzheimer
y personas con discapacidad que
también asistirán al acto.

Las entradas pueden adquirirse
en la Asociación de Alzheimer,en
el Centro Ecuestre Mirantes (sito
en la Carretera Asturias),en el Cor-
te Inglés y a través de Internet.La

entrada será gratuita para niños
menores de doce años y de cinco
euros para el resto.

Además de la colaboración de
las empresas patrocinadoras,este
espectáculo ecuestre cuenta con
el respaldo de distintas personali-
dades leonesas,según ha señalado
Manuel Mirantes. Entre ellas, el
grupo Café Quijano o el ex árbitro
de fútbol Rafa Guerrero.Éste últi-
mo ha destacado la labor de la
Asociación de Alzheimer de Aldea
del Puente con los enfermos y
familiares que atiende, compro-
metiéndose además a reservar
desde la Federación una fila para
facilitar la asistencia de los socios
de Alzheimer. “La Aldea del Puen-
te va a estar ahí”,ha puntualizado.

Por su parte, Mercedes Nico-
lás, presidenta de la Asociación
de Alzheimer beneficiaria del
espectáculo ecuestre, ha agrade-
cido la participación del Centro
Ecuestre Mirantes, de la Asocia-

ción de Alzheimer de León y del
resto de personas y entidades
colaboradoras en la consecución
de este proyecto. Esta asociación
nació en el año 2003 y su ámbito
de actuación se circunscribe a
los ayuntamientos  de Valdefres-
no,Villamoratiel de las Matas,San-
tas Martas, Mansilla de las Mulas,
Mansilla Mayor,Gradefes,Cubillas
de Rueda y Villasabariego.

La presentación del espectáculo ecuestre tuvo lugar en el renovado Palacio del Conde Luna de León.

Centro de Día y Unidad de Respiro Familar
La  Asociación de Alzheimer y otras demencias de Aldea del Puente desarrolla tres
importantes programas que atienden en la actualidad a 28 personas: Quince en
el Centro de Día que está concertado con Servicios Sociales y tiene lista de espera,
seis en la Unidad de respiro familiar y otras siete en la unidad de Mansilla Mayor,
que comenzó a funcionar en 2011. Uno de los problemas a los que se enfrenta
esta asociación en su trabajo de atención a las personas afectadas de Alzheimer
y otras demencias seniles es la dispersión de la población. Cuenta con tres furgo-
netas para realizar las diferentes rutas y acercar a los usuarios a los centros.

Valencia de Don Juan celebra
la VI Semana del Mayor
El delegado de la Junta inaugura las jornadas el día 8

Gente
El alcalde coyantino,Juan Martínez
Majo, y la concejala de Servicios
Sociales, Mª Donata Álvarez de la
Varga,presentaron la programación
de la Semana del Mayor 2013 que
se llevará a cabo del 8 al 14 de abril.
Fruto del interés del Ayuntamiento
por este colectivo es la celebración
de la sexta edición de la Semana del
Mayor con la finalidad de hacer un
homenaje a estos coyantinos tan
importantes en capital coyantina.
El delegado territorial de la Junta en
León,Guillermo García Martín,será
el encargado de inaugurar la Sema-

na del mayor 2013,el lunes día 8,a
las seis y media de la tarde, en la
Casa de Cultura coyantina.A conti-
nuación tendrá lugar la apertura de
la exposición ‘Un consejo para el
futuro’,donde a través de cincuen-
ta fotografías los mayores coyanti-
nos compartirán su sabiduría ofre-
ciendo unas pautas para afrontar
con éxito el porvenir y con la char-
la sobre ‘Terapias no farmacológi-
cas’concluirá la primera jornada de
siete jornadas donde ha diseñado
un programa que abarca desde el
ocio, pasando por la cultura o la
salud hasta temas de actualidad.

Mª Donata Álvarez y Juan Martínez Majo, alcalde de Valencia de Don Juan.

Caballos a favor de la
Asociación de Alzheimer
de La Aldea del Puente
El Centro Mirantes celebrará el 18 de mayo en
la Plaza de Toros de León una gala benéfica
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POLÉMICA MUNICIPAL / RECUERDAN LA GESTIÓN DEL PSOE

El PP considera a Teresa Gutiérrez
incapacitada para dar lecciones de
cómo gestionar el Ayuntamiento 
El equipo de gobierno dice que la ahora procuradora es
cómplice del desastre de convocatoria de oposiciones a
bomberos y de los perjuicios ocasionados a los opositores
Gente
El equipo de gobierno considera a la
procuradora socialista y exconcejala
del Ayuntamiento de León, Teresa
Gutiérrez,“inhabilitada e incapacitada
para dar lecciones de cómo se debe
gestionar un municipio,tras la demos-
tración de ineficacia e ineficiencia que
ejerció el anterior equipo de gobierno
PSOE-UPL entre 2007 y 2011, que
entre otros logros dejó el Consistorio
con una deuda de 440 millones de
euros, los proveedores sin cobrar, los
vehículos de bomberos sin seguro,las
oposiciones sin consignación presu-
puestaria y la ciudad hecha un desas-
tre,tal y como sentenciaron los ciuda-
danos leoneses en las elecciones muni-
cipales de mayo de 2011”.

En una nota de prensa el equipo de
gobierno afirma que “los derechos de
los opositores a bomberos había que
haberlos defendido en 2010,cuando
Teresa Gutiérrez era concejala del
Ayuntamiento de León, realizando
una convocatoria de oposiciones
legal,con consignación presupuesta-

ria,cumpliendo la legalidad,y no tres
años después,desde un puesto de pri-
vilegio en las Cortes de Castilla y
León.Como la procuradora socialista
no se ha enterado todavía, hay que
recordarle que quien paralizó la opo-
sición de bomberos no ha sido el PP,si
no la presidenta del Tribunal,una fun-
cionaria del Consistorio, tras conocer
un informe de la Intervención muni-
cipal,que ponía reparos a la tramita-
ción administrativa del proceso”.

El PP añade que “también hay que
recordarle al secretario provincial del
PSOE,Tino Rodríguez, que el actual
equipo de gobierno del Ayuntamiento
de León trabaja con sentido común y
cumpliendo la legalidad,no como el
anterior alcalde socialista, que tras
dejar el municipio como un solar y per-
der los comicios locales,dimitió como
concejal en la oposición, se puso de
número uno en las elecciones al Con-
greso y después tuvo que dejar sus car-
gos y sus aspiraciones políticas cuando
se conoció el escándalo de su prejubi-
lación millonaria en Caja España”.

Javier Gómez, propietario de Camarote Madrid, en la calle Cer-
vantes de la capital leonesa (en la foto superior en el centro),
ha puesto en marcha el I Premio de Pintura Camarote Madrid
2013. El objetivo del nuevo premio está claro: “Pretende dar
una oportunidad a los artistas, especialmente a los jóvenes
que cada vez tienen menos caminos”. Se trata de un certamen
en el que pueden participar artistas de cualquier nacionalidad
que vivan en España y que tengan cumplidos los 18 años. El
premio, que se convoca indivisible y que no podrá declararse
desierto, será de 1.500 euros. Las obras serán de un formato
uniforme de 60 x 60 centímetros, pero tanto la técnica como
el soporte son completamente libres. Los interesados podrán
presentar sus obras del 15 de mayo al 15 de junio en Espacio
E, en la calle Azorín 22, de Trobajo del Camino, en horario de
10,30 horas a 13,30 horas. En la foto de la derecha, la artista
Vefonha Rodríguez con su obra en la que muestra su peculiar
versión de una bata de cola y que se expondrá en el popular
bar ‘Camarote Madrid’ durante el mes de abril.

Primer Premio de Pintura
Camarote Madrid 2013
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Hasta el 22 de abril Espacio León tie-
ne en marcha la campaña ‘Tu casa gra-
tis 1 año’en la que se premiará a uno
de los clientes del centro comercial
con un año de hipoteca o alquiler gra-
tis, hasta una cantidad máxima de
12.000 euros. Para participar en este
sorteo, los clientes deberán dirigirse
con los tickets de compra de más de 10
euros al stand ubicado en la Plaza de las
Estrellas,en la planta baja,e introducir
sus datos en el ordenador,que les adju-
dicará una participación por cada 10
euros de gasto.Es imprescindible que
los clientes,además de ser titulares de una hipoteca o contrato de
alquiler,conserven su ticket de compra,ya que en caso de resultar
ganadores,deberán presentarlo.La recepción de tickets finalizará el
día 22 de abril y el sorteo se realizará el día 24 de abril.El nombre del
ganador/a se dará a conocer a través de los medios de comunicación
y redes sociales.También se contactará con la persona agraciada por
vía telefónica.El horario de funcionamiento del stand es el siguiente:
De lunes a viernes, de 12:00 a 14:00 y de 17:00 a 22:00 horas.
Sábados y domingo 21 de abril,de 12:00 a 22:00 horas.
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Gente
El Hospital San Juan de Dios de
León es el único en la comunidad
autónoma en realizar intervencio-
nes con láser de Tulio:una nueva
intervención para operar hiperpla-
sia benigna de próstata. Fue el
pasado mes cuando el centro pri-
vado realizó la primera interven-
ción en León,con unos excelentes
resultados.El láser de Tulio es una
nueva técnica para operar la hiper-
plasia benigna de próstata. Esta
patología,aunque es de naturaleza

benigna, afecta a más del 40% de
hombres mayores de 50 años. El
Dr.Miguel Ángel Alonso Prieto es
el urólogo del Hospital San Juan de
Dios de León encargado de llevar
a cabo esta intervención cuya
principal ventaja es que reduce la
hospitalización del paciente,al evi-
tar el sangrado.Así,en vez de los 6
días de hospitalización que obli-
gan las técnicas clásicas,esta nue-
va técnica que sólo realizan 10
centros en toda España, permite
que el paciente pueda volver a su

casa en 24 horas.Tal y como afir-
ma el Dr.Alonso,esta técnica “per-
mite una mayor aplicación en
pacientes con un mayor riesgo
quirúrgico, o en aquellos que
están recibiendo terapia antiagre-
gante o anticoagulante”.

El paciente de la intervención
del pasado mes estuvo hospitaliza-
do 36 horas, y una vez retirada la
sonda vesical que llevó ese tiem-
po,se fue del centro “sin hematu-
ria y presentando una micción
espontánea y sin molestias”.

Cartel de la campaña.

CAMPAÑA DEL 1 AL 22 DE ABRIL

‘Tu casa gratis un año’ en Espacio León

BALANCE DEL EMPLEO EN EL MES DE MARZO

El paro baja en 4.838 personas en España,
pero León cuenta con 45 parados más

La ‘cola’del paro a nivel nacional bajó en marzo en 4.979 personas
hasta llegar a los 5.035.243 desempleados (el 0,10% menos) según
los datos publicados por el Ministerio de Empleo y Seguridad Social.
Con la bajada de marzo se rompe la racha de ascensos iniciada en
enero (de 132.055 personas) y que siguió en febrero (de 59.444),
pero no se consigue abandonar la cifra de los 5 millones de parados.
León fue ajena a esta tendencia bajista y el número de parados
aumentó en 45 personas, afectando ya a 48.984 personas, lo que
representa un aumento del 0,09%.En el dato interanual el incremen-
to del paro alcanza un 10,96%,lo que representa que 4.838 leoneses
han pasado a engrosar las listas del paro.De los 48.984 desemplea-
dos,24.947 son hombres y 24.037 mujeres,mientras que el paro
juvenil que afecta a los menores de 25 años alcanza a 4.955 leoneses,
de los que 2.744 son hombres y 2.211 mujeres),mientras que el res-
to de desempleados suponen un total de 44.029 personas.El paro ha
decrecido en agricultura,con 3 desempleados menos;en la construc-
ción,con 40 parados menos,y en servicios,con 113 personas menos
sin trabajo,mientras que crece en industria,con 160 nuevos parados,
y en la tasa de personas sin empleo anterior,con 41 nuevas altas.

E. Leclerc se ha convertido en una ludoteca en la Semana de Pascua.

OCIO PARA LOS NIÑOS APROVECHANDO LAS VACACIONES

Semana de Pascua infantil en E. Leclerc
E.Leclerc de León está celebrando la Semana de Pascua con un pro-

grama muy completo para niños, convirtiendo su centro en una
auténtica ludoteca con actividades de animación y espectáculos.Has-
ta el sábado 6 de abril,se suceden cada media hora talleres,exhibicio-
nes y actuaciones,en horario de 11:00 h.a 13:30 h.y de 17:30 h.a
21:00 h.,agrupadas por temáticas.Este viernes es el Día de los Malaba-
res y el sábado 6 el Día de la Feria de Abril. Desde E.Leclerc de León
comentan que  “hemos apostado por los más pequeños con activida-
des divertidas,a la vez que educativas y que desarrollan su imagina-
ción,como por ejemplo la globoflexia o talleres de marionetas”.

■ EN BREVESANIDAD / CON ESTA TÉCNICA EL PACIENTE ESTÁ EN CASA EN 24 HORAS

El Hospital de San Juan de Dios de León continúa con su modernización; el láser de Tulio es su última apuesta.

‘San Juan de Dios’ introduce el
láser de Tulio para la próstata
Es el único hospital de la comunidad en realizar intervenciones
con esta técnica para operar hiperplasia benigna de próstata

■ SENTIDO COMÚN

Miguel Ángel 
Díez Cano

ESDE el PAL-UL no tenemos dudas,y creo que
tampoco la ciudadanía leonesa,de reconocer

que nuestro alcalde ha tomado el mando de la ciu-
dad en el peor momento político desde hace muchí-
simos años.Tiene muchísimo mérito y valor estar al
frente de la institución municipal soportando e
intentando solventar los problemas que él no ha
generado,ideado ni planificado,pero que la ciudada-
nía le exige que lo resuelva sin que ello suponga
subir un solo euro los impuestos municipales de los
vecinos,profesionales,comerciantes,vehículos ....

Ante esta situación el alcalde y su equipo de
gobierno observan como la totalidad de los ingresos
municipales,se disipan y desaparecen para el pago
de capítulos de personal, intereses y devolución del
crédito ICO,contratado con toda la buena intención
del mundo para pagar a los cientos de proveedores
que sus facturas no se abonaban desde hace muchísi-
mos años poniendo en peligro la subsistencia de sus
empresas y negocios.Algunos anteriormente confun-
dieron el gasto y el pago.Los ciudadanos no pode-
mos reprochar a este equipo de gobierno que no
pueda ejecutar inversiones porque ello supondría un
mayor grado de endeudamiento que nadie está dis-
puesto a asumir a diferencia de las inversiones des-
bocadas y desproporcionadas que hemos visto la

pasada legislatura,donde para justificar su presencia
en la institución municipal se idearon y a veces se
ejecutaron inversiones con un grado de endeuda-
miento que habrá de soportar la ciudadanía durante
décadas y menos mal que,algunos proyectos,como
el tranvía, fueron frenados por los Juzgados de lo
Contencioso de León,porque su ejecución hubiese
incrementado la quiebra económica municipal.

Reconocido este valor, el PAL-UL reprocha al
alcalde el escaso ánimo de reivindicación y protesta
enérgica frente a sus compañeros del PP que ocu-
pan altos cargos de decisión a nivel autonómico y
nacional y que en ese afán de no molestar a sus supe-
riores políticos,consiente pasivamente las mutila-
ciones permanentes que sufre León a nivel local y
provincial,con continuos desprecios desde Pucela y
desde Madrid,no ejecutando inversiones muy avan-
zadas en León y provincia.El PAL-UL echa en falta su
implicación y apoyo al sector minero junto a otros
Alcaldes de cuencas mineras frente a la postura chu-
lesca del ministro Soria;en la potenciación del Par-
que Tecnológico de León; en la llegada de la Alta
Velocidad a León;en la continuación de la A-60 hasta
Santas Martas;en la oposición al desmantelamiento
del CEEI,e incluso,el escaso interés mostrado por
los problemas de empresas como Paradores.

D
Un capote y un reproche al alcalde de León
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La Diputación destina 90.000 euros
para obras urgentes en carreteras

CONSECUENCIAS DE LA NIEVE Y LA LLUVIA / LA INSTITUCIÓN VELA POR LA SEGURIDAD DE LOS CONDUCTORES

ESQUIADORES. Las estaciones de esquí de la pro-
vincia de León han recibido durante esta Semana
Santa a 20.379 esquiadores. San Isidro registró 15.098
visitantes, siendo el sábado día 30 el de mayor afluen-
cia de personas, con 2.867 usuarios. Por lo que se
refiere a Leitariegos, los usuarios fueron 5.281.

CAMPO. La Diputación ha aprobado la firma del con-
venio para impulsar la actividad de la Cámara Agraria,
a través del mantenimiento de la Lonja Agropecuaria
de Precios de los distintos productos que se generan y
comercializan en el campo de la provincia leonesa con
30.000 euros. También se aprobaron las subvenciones
a las Organizaciones Profesionales Agrarias para su

funcionamiento por un importe de 60.000 euros.
CARRETERAS. La Diputación ampliará el con-

trato de conservación y reparación de los firmes
de las vías de las zonas oriental y occidental por  783.500
euros. También se han aprobado las bases para la sub-
vención de equipamientos deportivos por 18.500 euros.

JÓVENES. La Diputación ha aprobado llevar a cabo
una extensa programación dentro de la Escuela provin-
cial de Animación Juvenil y Tiempo Libre (EPATIL) tam-
bién durante este año. Para la realización de estas actua-
ciones se destinará 43.000 euros. Los objetivos de la
Escuela pasan por facilitar la formación en el campo de la
animación y el tiempo libre a los jóvenes de la provincia.

El exceso de precipitaciones de los últimos meses ha provocado ya la
reparación de la LE-3621 en Valdeteja y la LE-7707 en Grajal de Campos

La presidenta de la Diputación de León,
Isabel Carrasco, ha firmado los convenios
con los representantes de los Obispados de León y
Astorga, que cuentan con un  importe total que
alcanza los 540.000 euros. Se trata de unos con-

venios a través de los que la Diputación pretende
apoyar las actuaciones que se realizan desde los
Obispados cuyo objetivo es el mantenimiento de

los templos y edificios parroquiales de
la provincia, la conservación y restaura-

ción de los Bienes Muebles y la realización de
pequeñas obras de mejora en los lugares en los
que son necesarias.

LA SEMANA DEL PALACIO DE LOS GUZMANES

La Diputación ha tenido que intervenir en otras ocasiones en carreteras como las del municipio de Oseja de Sajambre.

Juanda R.R.
La Diputación de León llevará a
cabo obras de emergencia en dos
carreteras de la provincia leonesa
que han sufrido incidencias debido
a la climatología de los últimos
meses. Estas carreteras son la LE-
3621 y la LE- 7707 y las obras que
se llevarán a cabo contarán con un
presupuesto total que alcanza los
90.000 euros.

Por lo que se refiere a la LE-3621
de LE-321 por Valdeteja a LE-315,
durante los primeros días del este
mes de marzo y debido a las últi-
mas lluvias y nevadas que cayeron
en esa zona, se ha producido un
fuerte asentamiento del terreno
que afecta a la calzada y que man-
tiene cortado uno de los carriles de
los dos que tiene esta vía.Esta situa-
ción genera un importante peligro
para los usuarios de la carretera.
Por ello será necesario construir un
muro de sostenimiento de escolle-
ra.Las obras,cuyo coste se estima
en unos 30.000 euros, ya se
encuentran en ejecución.

En la LE- 7707 de CL-631 (Grajal
de Campos) por Escobar hasta el
límite con la provincia de Vallado-
lid,existen varios tramos en los que
la excesiva humedad del terreno ha
generado importantes irregularida-
des en el firme de la vía,que afec-
tan gravemente a la seguridad vial.
Esta obra,considerada muy urgen-
te,tiene un presupuesto de 59.900
euros y ya se están haciendo los trá-
mites necesarios para su ejecución.

RELACIONES INSTITUCIONALES/RELIGIÓN

Convenio con los dos Obispados
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Artes
LUYMA

PUENTE V

ABIERTO TAMBIÉN LAS MAÑ

RANA
con mueble

Juego de la
FORJA
Todo en

199€

El mayor surtido
Los mejores precios

El mayor surtido
Los mejores precios

Gran surtido en juegos para chimenea

Tels. 987 31 23 

en detalles 
de bodas, de bodas, 
bautizos, 
conmemoraciones, etc...

¡¡¡¡¡¡ ¡¡El mayor surtido y
los mejores preciosEl mayor surtido y
los mejores precios
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auténticos de Pereruela   
y además cazuelas, potes, etc.

HORNOS

sanías
A - MANOLO

VILLARENTE

ÑANAS DE DOMINGOS Y FESTIVOS

BARBACOAS

Varios 
modelos

POZOS

Todos los tamaños
MESAS

¡¡Sorpréndase!! 
Todas 
garantizadas

14 - 617 488 644
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Invertidos 2,5 millones
en Pozuelo, Alija y San
Esteban de Nogales
La presidenta, Isabel Carrasco, visitó estos
tres municipios del suroeste de la provincia
Gente
La presidenta de la Diputación de
León, Isabel Carrasco, visitó los
Ayuntamientos de Pozuelo del
Páramo,Alija del Infantado y San
Esteban de Nogales,donde la ins-
titución provincial ha invertido
desde la pasada legislatura un
total de 2.505.000 euros.

Carrasco visitó en primer
lugar el Ayuntamiento de Pozue-
lo, donde mantuvo un encuentro
con sus representantes, quienes
le han transmitido sus principa-
les necesidades.La Diputación ha
invertido 706.509 euros en este
municipio.La presidenta recordó
alguna obra como la mejora del
enlace de la carretera de La Nora
a Alija del Infantado.

Tras la visita a Pozuelo,Carras-
co mantuvo un encuentro con
los representantes municipales
del Ayuntamiento de Alija del
Infantado, con quienes ha habla-
do sobre las obras que se han rea-
lizado y las que se van a poner en
marcha en el municipio.La Dipu-
tación ha invertido en este muni-
cipio desde la pasada legislatura
641.759 euros. Carrasco también
ha recordado algunas de las
actuaciones que se han realizado
en el municipio, como las desti-
nadas a la pavimentación del vial
que discurre desde el casco urba-
no de Alija hasta el Campo Santo,
una obra muy demandada por los

vecinos que fue ejecutada con-
tando con una subvención de
45.000 euros.

El alcalde de Alija agradeció a
Isabel Carrasco la ejecución de
otras actuaciones como las con-
ducciones de agua sanitarias y
fecales, que fueron apoyadas por
la institución para llevar a cabo
su renovación con 65.000 euros.
La institución provincial también
destinó 45.000 euros a la cons-
trucción del frontón de la locali-
dad leonesa de Naviazos.

SAN ESTEBAN
Por último, la presidenta visitó el
Ayuntamiento de San Esteban de
Nogales,donde la institución pro-
vincial ha invertido durante los
últimos años 1.155.808 euros.
Además, la Diputación ha realiza-
do actuaciones en las carreteras
que discurren por estas localida-
des por un valor de 484.000
euros.

La presidenta de la Diputación
recordó que la institución pro-
vincial mantiene el compromiso
con los municipios más peque-
ños de la provincia, donde conti-
núa incrementando los fondos
que se destinan al mantenimien-
to de los servicios básicos, como
el Plan de Cooperación Munici-
pal, que este año cuenta con casi
15 millones de euros,con los que
se realizarán 210 obras. La presidenta y los concejales de Alija del Infantado posan junto a la Casa Consistorial y el castillo el 2 de abril.

GENTE EN LEÓN · del 5 al 11 de abril de 2013 

14|Provincia Para más información: www.genteenleon.com - www.gentedigital.es

DIPUTACIÓN DE LEON / LOS MUNÍCIPES INFORMAN A LA MANDATARIA PROVINCIAL LAS NECESIDADES DE SUS AYUNTAMIENTOS

Sólo la compañía Good Fly quiere volar desde León
Sólo la aerolínea burgalesa Good Fly ha presentado ante el Consorcio del Aeropuerto de León pro-
puesta para hacerse con el contrato de vuelos de 2013,para lo que tendrá que realizar un mínimo de
214 servicios en siete rutas con un presupuesto máximo de 580.800 euros. Los destinos regulares
desde junio hasta octubre conectarán León con Alicante, Málaga y Palma de Mallorca. El Consorcio
ha planteado la ruta a Ibiza entre las estivales, dejando otras dos a criterio de la compañía.

INFRAESTRUCTURAS

Acacio Díaz Valdés, un testimonio más que gráfico
La Diputación presentó el libro ‘Acacio Díaz Valdés: un testimonio gráfico de Sahagún’, que ha
editado el ILC. Una obra que sirve de homenaje al ingenio, al padre del corresponsal en Sahagún
y su comarca Acacio Díaz Alonso. Presidió la presentación del libro el vicepresidente de la Diputa-
ción y delegado de cultura Marcos Martínez, que estuvo acompañado por el alcalde de la villa,
Emilio Redondo, Félix Pacho, periodista, escritor y autor de los textos, y Acacio Díaz Alonso.

SAHAGÚN

La presidenta de la Diputación, Isabel Carrasco, mantuvo un encuentro con los munícipes de Pozuelo del Páramo.
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DEPORTE BASE / LA OFERTA: NUEVE DEPORTES, PREDEPORTE Y ‘BABY-SPORT’

Éxito de participación en los
‘campus’ de Semana Santa

Las instalaciones deportivas municipales, llenas durante esta semana por los ‘campus’ deportivos. FOTO: CÉSAR

Fernando Pollán
Todo un éxito.Así ha sido la con-
vocatoria de este año de los cam-
pus deportivos de Semana Santa,
que se están celebrando estos
días en las instalaciones deporti-
vas municipales. Las previsiones
han sido sobrepasadas ya que
con 250 plazas ofertadas, al final
han sido 274 los niños inscritos

por lo que los organizadores han
tenido que ampliar los grupos de
atletismo y fútbol sala.

El concejal de Deportes, José
María López Benito, se mostraba
“muy satisfecho” por la buena
acogida de los campus ya que
“nosotros lo que hemos intenta-
do es, sobre todo, favorecer que
los padres leoneses puedan con-

ciliar la vida familiar y laboral
cubriendo el vacío que estos días
dejan las vacaciones escolares”.

Y es que los niños disfrutan de
las mañanas de esta semana prac-
ticando gimnasia rítmica, gimna-
sia artística, baloncesto, voleibol ,
bádminton, tenis de mesa, fútbol
sala,balonmano,atletismo,prede-
porte y ‘baby-sport’.

Las 250 plazas ofertadas por el Ayuntamiento de León se
quedaron cortas y hubo que ampliar en atletismo y Fútbol Sala

La II Edición de ‘Los 10 Km. Universitarios’, el 28 de abril
La segunda edición de los '10 Km universitarios Ciudad de León' se celebrará el domingo 28 de abril en un recorrido
urbano cuya salida y llegada será el Campus de Vegazana. La camiseta con el dorsal serigrafiado, un ‘’photocall’, pre-
mios y una zona infantil a cargo de Divernodia son novedades de este año. El concejal de Deportes del Ayuntamiento
de León, José María López Benito, elogió “la maestría y el buen hacer de Alejandro Vaquera, pues sólo eso es una
garantía de que cada año este evento deportivo pone el listón más alto”. La cuota de inscripción será de 10 euros, y
para los miembros de la comunidad universitaria, y personas desempleadas, de 8 y 3 euros respectivamente. La carre-
ra tendrá un cupo máximo de 1.000 atletas participantes, que deberán formalizar la inscripción antes del 20 de abril.

ATLETISMO

■ EN BREVE

Laura Loscos, del Club Kyoto, fue segunda en la categoría de 57 Kg.

Una medalla de oro (Jorge González,del Club Kyoto de León),dos
de plata (Laura Loscos, del Club Kyoto de León y David Fernández,
del Club Blume de Ponferrada), y dos de bronce (Zoe Vega del Club
Blume de Ponferrada y Eszter Vanda Borhi, del Club Kyoto de León),
fue la cosecha de los judokas leoneses,de categoría cadete,que parti-
ciparon en los Juegos Escolares de Castilla y León.

Los judokas leoneses triunfan en los
Juegos Escolares de Castilla y León

JUDO

Manolo Cadenas, entrenador del Reale Ademar.

El Reale Ademar ha
quedado fuera de la
Champions y de la Copa
del Rey en una semana,
además de cosechar una
derrota liguera, pero
sigue tercero en la clasi-
ficación de la Liga Aso-
bal. El cansancio acumu-
lado y la ‘tensión’por los
problemas extradeporti-
vos están empezando a
hacer mella en al equipo
de Manolo Cadenas. Por
otro lado, el proceso
electoral sigue su curso,
de cara a la elección, si
hay candidaturas, de la
nueva Junta Directiva el
18 de mayo.

El cansancio y lo extradeportivo
empiezan a pasar factura al Ademar

BALONMANO

Presentación de la Carrera Popular ‘Santo Toribio 2013’.

El domingo 7 de abril,dentro del programa deportivo de las fiestas
de Santo Toribio,Astorga se llenará de corredores con la ‘Carrera
Popular Santo Toribio 2013’, sobre un recorrido urbano de 10 kiló-
metros.Todo lo que se recaude con las inscripciones irá para la Aso-
ciación de Parkinson de Astorga.Ese mismo día tendrá lugar también
la prueba ‘Andarines 2013’,sobre 5 km.y con el mismo fin benéfico.

Todo Astorga correrá en favor de la
Asociación de Parkinson maragata

ATLETISMO / SANTO TORIBIO 2013 Y ‘ANDARINES’
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FÚTBOL / F. SALA / DOMINGO 7 DE ABRIL HORA CAMPOFÚTBOL / F. SALA / SÁBADO 6 DE ABRIL HORA CAMPO

■ ¿HAY ALGUIEN AHÍ?

Fernando Pollán

L Ayuntamiento de León ha
organizado, durante esta

semana, una serie de campus
deportivos,que han constituido
todo un éxito de participación.
Buena y amplia oferta de depor-
tes para los alumnos de Prima-
ria,y actividades lúdico-deporti-
vas para los alumnos de Infantil
(Predeporte y ‘Baby-Sport’).

José María López Benito,con-
cejal de Deportes,ha puesto de
manifiesto su satisfacción por la
buena acogida de estos campus
ya que “nosotros lo que hemos
intentado es, sobre todo, favore-
cer que los padres leoneses pue-
dan conciliar la vida familiar y
laboral cubriendo el vacío que
estos días dejan las vacaciones
escolares”.Y yo,personalmente,
le doy las gracias,porque me ha
venido bastante bien esta inicia-
tiva para intentar 'torear' de la
mejor manera posible esta nue-
va moda que se ha sacado de la
manga la Junta de Castilla y
León de poner las vacaciones de
Semana Santa… después de
Semana Santa.

Lo cierto es que nadie sabe
muy bien el porqué de esta deci-
sión.Unos dicen que porque así
el último trimestre no se hace tan
largo para los alumnos (¿?);otros,
los ‘malpensados’, que porque
hay ‘gente’ que se puede ir de
vacaciones a precios más baratos.
Pues a mí no me vale ninguna de
las dos. Pero ‘trastaleando’ por
internet, he encontrado la res-
puesta que da la Junta de Castilla
y León a una petición de informa-
ción hecha por un colectivo lla-
mado Valladolid Cofrade sobre el
porqué de esta decisión:“El ca-
lendario escolar para los centros
docentes de la Comunidad de
Castilla y León,correspondiente
al curso 2012-2013,en el que se
establece,entre otros aspectos,el
período de vacaciones de Sema-
na Santa (…),se elaboró tenien-
do en cuenta las aportaciones de
diferentes organizaciones sindi-
cales y agentes sociales.”

Acabáramos,hay sindicatos de
por medio.Pero lo que me mos-
quea son los ‘agentes sociales’.
¿Estarán incluidas en éstos las
AMPAS? Supongo que sí,pero,a
lo que se ve,con muy poco peso.
Porque no me entra en la cabeza
que los padres y madres den por
bueno este calendario de locos.
Pero claro,será que los padres y
madres no entendemos de esto y
los sindicatos,que son muy ‘espa-
bilados’,nos hacen ver la luz.

Señoras y señores sindicalis-
tas y ‘sindicalistos’: váyanse
ustedes a...

E

Semana Santa
deportiva… a la

fuerza para muchos

BALONMANO / SÁBADO 6 DE ABRIL HORA CAMPO

3ª DIVISIÓN NACIONAL
Cultural D. Leonesa, Sad Gce-Villaralbo         17:00 Estadio Reino de León            

1ª DIVISIÓN REGIONAL AFICIONADO 
C.D. La Bañeza F.C. C.D. Onzonilla           17:30 La Llanera-La Bañeza             

1ª DIVISIÓN REGIONAL CADETE 
C.D. Puente Castro F.C. C.D. Numancia Soria Sad, 17:30 Puente Castro-Artificial           

1ª DIVISIÓN REGIONAL INFANTIL 
C.D. Puente Castro F.C. C.D. Numancia Soria Sad, 16:00 Puente Castro-Artificial           

1ª DIVISIÓN REGIONAL FEMENINA 
C.D. Santa Ana Fútbol Sal Union Valdornesa C.D. 17:45 Cosamai         

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL AFICIONADO 
C.D. Ribera Carrizo     C.D. Arenas de Vega de Es 17:30 Carrizo de La Ribera               

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL AFICIONADO 
C.D. Bosco              C.D. de Fútbol  Atlético Pinilla 17:00 La Palomera-Artf.
C.D. Lliones F C        C. D. Caboalles de Abajo 17:00 Area Pte. Castro-Artf.
C.D. Toralense          C.D. Toreno              17:00 Toral de Los Vados                  
C. D. Matarrosa         C. D. Garaballes         17:30 Matarrosa del Sil                     

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL JUVENIL 
Cultural Y Deportiva León C.D. La Bañeza           11:00 Area Pte. Castro-Artf.

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL CADETE 
C.D. de Fútbol  Atlético Pinilla C.D. Onzonilla           12:00 Emilio Gonzalez                       
C.D. Casa de Asturias En C.D. Sahagún Promesas    16:30 Casa de Asturias                     

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL INFANTIL 
C.D. Fútbol Peña B      León C. F. 11:00 Mario Luis Norán                     
C.D. Cerecedo           C.D. La Virgen del Camino 12:00 Trobajo del Cerecedo              
C.D. Loyola             Cultural Y Deportiva León 12:00 Jesuitas                                   
C.D. Ejido              C.D. Bosco               18:00 La Palomera-Artf.

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL INFANTIL 
C.D. La Bañeza B        C.D. Astorga             12:00 Pldptv. Municipal                     
Sport del Bernesga      C.D. Fútbol San Andrés  B 12:00 Carbajal de La Legua              
C.D Recreativo de León C C.D. Sahagún Promesas    12:30 Mario Luis Norán                     
C.D. Ejido B            León C. F. B             16:00 La Palomera-Artf.
C.D. Huracán Z B        C.D. La Bañeza           17:00 Rafa Tejerina-Artf.
C.D. de Fútbol La Robla C.D. San Lorenzo         17:20 La Robla                                   

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL ALEVÍN 
C.D. Fútbol San Andrés  C.D. Casa de Asturias En 11:30 San Andrés                              
C.D. Bosco              C.D. de Fútbol  Atlético Pinilla 12:00 Bosco                                       

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL ALEVÍN 
C.D. La Bañeza C        C.D. Juventud Villaquilam 11:00 Pldptv. Municipal                     
C.D. Nuevo Recreo Industrial C.D. Bosco  C            11:30 Nuevo Recreo Indst.
U. D. Benavides         C.D. Fútbol San Andrés  B 11:45 Benavides                                
C.D. Divina Pastora Casa C.D. Fútbol San Andrés  C 12:00 Casa León                                
C.D. Juventud Villaquilam Sport del Bernesga C     12:00 Villaquilambre                         
C.D. Sahagún Promesas   C.D. Huracán Z B         12:00 Sahagún                                  
C.D. Loyola B           Peñacorada F C           13:00 Jesuitas                                   
C.D. Onzonilla          Sport del Bernesga       13:30 Vilecha                                     

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL BENJAMÍN 
León C. F. C.D. Loyola              12:00 C. H. F.
C.D. Casa de Asturias En C.D. de Fútbol  Atlético Pinilla 12:15 Casa de Asturias                     
C.D. La Bañeza          Puente Castro F.C. 12:30 Pldptv. Municipal                     
C.D. Fútbol San Andrés  C.D. Bosco               13:00 San Andrés                              
Veguellina C.F. C.D. San Lorenzo         13:00 Veguellina                                

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL BENJAMÍN 
C.D. Loyola B           C.D. Huracán Z C         11:30 Jesuitas                                   
U. D. Benavides         C.D. Huracán Z B         13:00 Benavides                                

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL INFANTIL 
C.D. Bosco  B           Cultural Y Deportiva León 18:00 Bosco                                       

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL BENJAMÍN 
C.D. Bosco              Cultural Y Deportiva León 18:00 Bosco  

LIGA ABF
BM Castro Urdiales Cleba León                       19:30 Pabellón Pachi Torre

BALONMANO / SÁBADO 13 DE MARZO HORA CAMPO

LIGA ASOBAL
Reale Ademar Fraikin BM Granollers 18:30 Palacio de los Deportes

3ª DIVISIÓN NACIONAL 
C.D. Atletico Astorga   Burgos C. F. 17:30 Eragudina                                

LIGA NACIONAL JUVENIL 
Cultural D. Leonesa, Sad C.D. Fútbol Peña   17:00 Area Puente Castro-Natural   

1ª DIVISIÓN REGIONAL AFICIONADO 
C.D. Huracán Z          S.D.Ponferradina Sad, B   17:30 Rafa Tejerina-Artificial             

1ª DIVISIÓN REGIONAL JUVENIL 
C.D. Ejido              C.D. S.Lorenzo de Zamora  17:00 La Granja-Natural                   

TERCERA DIVISION-FÚTBOL SALA       
C. F. S. La Bañeza      F.S. Alhambra de Guijuelo 18:00 Pldtvo La Bañeza                    
Cistierna F.S. C.D. Santa Maria          18:30 Pabellon Cistierna                   

1ª DIVISION REGIONAL FEMENINA SALA 
C.D. León United        C.D. Villares de La Reina 17:00 Pabellon Hispanico                  

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL AFICIONADO 
C.D. de Fútbol La Robla C.D. Laciana             17:30 La Robla                                   

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL AFICIONADO 
Atletico Astorga F.C. B C.D. de Fútbol Eria      15:15 Cosamai                                  
C.D. Atl. Mansilles     Atlético Paramés            17:30 Mansilla                                   

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL JUVENIL 
C.D. Cerecedo           U. D. Benavides          17:00 Trobajo del Cerecedo              

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL CADETE 
C.D. Ejido B            C.D. Fútbol San Andrés  B 11:30 La Granja                                 
C.D. La Virgen del Camino C.D. Juventud Villaquilam 12:00 Dominicos                               
U. D. Benavides         C.D. Cerecedo            12:00 Benavides                                
C.D. La Bañeza          C.D. de Fútbol La Robla  16:30 Pldptv. Municipal                     
C.D. Bosco              C.D. Nuevo Recreo Industrial 17:00 Bosco                                       
Atlético Paramés           León C. F. 17:30 Santa Mª del Paramo              
C.D. Ribera Carrizo     Cultural Y Deportiva León 17:30 Carrizo de La Ribera               

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL INFANTIL 
C.D. de Fútbol  Atlético Pinilla C.D. Huracán Z           12:00 Emilio Gonzalez                       
C.D. Fútbol San Andrés  Puente Castro F.C. B     17:00 San Andrés-Artf.
C.D. Casa de Asturias En Veguellina C.F. 17:45 Casa de Asturias                          

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL INFANTIL 
C.D. Onzonilla          C.D. de Fútbol  Atlético Pinilla 11:00 Vilecha                                     
C.D. Nuevo Recreo Industrial C.D. Juventud Villaquilam 11:30 Nuevo Recreo Indst.

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL ALEVÍN 
C.D. Fútbol Peña        C.D. La Bañeza           11:00 La Palomera-Artf.
C.D. Huracán Z          C.D. Loyola              11:00 Rafa Tejerina-Artf.
C.D. La Virgen del Camino Puente Castro F.C. 11:00 La Virgen-Piscinas                  
C.D. Ejido              Cultural Y Deportiva León 13:00 La Granja                                 
Veguellina C.F. C.D. San Lorenzo         13:00 Veguellina                                

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL ALEVÍN 
Cultural Y Deportiva León León C. F. B             11:00 Area Pte. Castro-Artf.
Sport del Bernesga B    C.D. Fútbol Peña B       11:00 Carbajal de La Legua              
C.D. de Fútbol  Atlético Pinilla C.D. Leonsur             11:15 C. H. F.
C.D. Cerecedo           Atlético Reino de León      12:00 Trobajo del Cerecedo              
C.D. Bosco  B           C.D. Ejido B             12:30 Bosco                                       
C.D. La Virgen del Camino C.D. Ejido C             16:30 La Virgen-Piscinas                  
C.D. San Lorenzo  B     C.D. Astorga B           17:00 La Palomera-Artf.
León C. F. Veguellina C.F. B        17:00 C. H. F.
C.D. La Bañeza B        Mansilla C.F. 17:30 Pldptv. Municipal                     

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL BENJAMÍN 
C.D. Fútbol Peña        Sport del Bernesga       12:30 La Palomera-Artf.
C.D. Ejido              Cultural Y Deportiva León 16:00 La Granja                                 

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL BENJAMÍN 
Atlético Reino de León     León C. F. B             11:00 Area Pte. Castro-Artf.
C.D. Bosco  B           C.D. Leonsur             11:00 Bosco                                       
C.D. Ejido C            C.D. Casa de Asturias En 11:00 La Granja                                 
C.D. Huracán Z          C.D. Sahagún Promesas    11:00 Rafa Tejerina-Artf.
C.D. Juventud Villaquilam C.D. de Fútbol  Atlético Pinilla 11:00 Villaquilambre                         
C.D. San Lorenzo  B     C.D. Fútbol Peña B       11:00 La Palomera-Artf.
C.D. Astorga            Puente Castro F.C. B     11:30 Cosamai                                  
C.D. Divina Pastora Casa C.D. Cerecedo B          11:30 Casa León                                
Veguellina C.F. B       C.D. Fútbol San Andrés  B 11:30 Veguellina                                
C.D. Nuevo Recreo Industrial C.D. Casa de Asturias En 12:00 Nuevo Recreo Indst.
Sport del Bernesga B    C.D. Onzonilla           12:30 Carbajal de La Legua              
C.D. de Fútbol  Atlético Pinilla C.D. Ejido B             13:00 C. H. F.
C.D. La Virgen del Camino Puente Castro F.C. C     13:15 La Virgen-Piscinas                  
C.D. La Bañeza B        C.D. Fútbol San Andrés  C 16:00 Pldptv. Municipal                     
C.D. Juventud Villaquilam C.D. de Fútbol La Robla  17:00 Villaquilambre                         

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL PREBENJAMÍN 
C.D. Casa de Asturias C.D. Fútbol Peña         11:30 Casa de Asturias  

FÚTBOL / F. SALA / MIÉRCOLES 10 DE ABRIL HORA CAMPO

Gente
El Ayuntamiento de Sahagún ya
tiene todo ultimado para la que
será la II Carrera Popular Saha-
gún Mudéjar que bajo el lema
‘10 kilómetros de deporte, 10
kilómetros de cultura’ se cele-
brará el domingo 21 de abril.Se
espera que en esta segunda

edición se superen los 500
corredores, ya que habrá dos
pruebas; una de carácter com-
petitivo de 10 kilómetros en
trazado mixto de urbano y pis-
ta de tierra ;y otra de 3 kilóme-
tros de carácter más festivo y
familiar. Además, de la parte
deportiva se busca promocio-

nar el gran patrimonio cultural
de Sahagún con un recorrido
por el Arco de San Benito, la
Plaza Mayor, La Peregrina, San
Lorenzo, San Tirso, San Loren-
zo... Las inscripcioines pueden
realizarse hasta el 18 de abril en
el Ayuntamiento y en
www.carrerasconencanto.com.

La II Carrera Popular Sahagún
Mudéjar se celebrará el 21 de abril
El lema es ‘10 kilómetros de deporte, 10 kilómetros de cultura’

ATLETISMO / FORMA PARTE DE LA COPA DIPUTACIÓN Y SUPERARÁ LOS 500 CORREDORES

Cartel anunciador de la carrera.

Para más información: www.genteenleon.com - www.gentedigital.es

AGENDA DEPORTIVA
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De bares y restaurantes...De bares y restaurantes...

Cantina Velázquez
C/ Velázquez, 16. Tel. 987 26 31 14.
Menú del día 9’50 euros: (5 primeros y 5 segundos a elegir).
Menú de noche 9’50 euros: (3 primeros y 3 segundos a elegir).
Sábados y festivos 11 euros.

Smart Food Sushimore
Centro Comercial León Plaza. Especialidad: gastronomía japonesa.
Los miércoles, Menu Solidario: Ocho piezas de sushi de máxima calidad a 1 euro.

Bar Gastronómico La Somoza
Avda/ Alcalde Miguel Castaño, 80. Tfnos: 987 200264; 630407964

Hostal Restaurante El Ruedo II
Café-Bar España
Plaza Mayor, 1 -24320-Sahagún.Tel. 987 78 18 34. www.restauranteelruedo.com
Comida casera y menú deldía. Especialidad en lechazo asado.

Cafetería Skorpios
Alcalde Miguel Castaño, 64. Tel. 987 200 067
Especialidad: ‘Patatas Skorpios’, tapas variadas y platos combinados. Menú del día 9
euros, con postre, bebida y café incluidos... Y LOS JUEVES el menú es... cocido leonés.

Bar Mario’s
Gordaliza del Pino. 987 78 40 72 y 620 99 26 62. Tapas variadas. Servicio propio de carnicería.

La Alberguería del Camino
C/ Concepción, 12. Mansilla de las Mulas. Tel. 987 31 11 93. Cocina leonesa.

Albergue Restaurante Domus Viatoris
Sahagún.www.viatoris.es. Tfno: 987 78 09 75.
Albergue, restaurante, lavandería, Wifi, bicicletas, videoconferencia,....

Bar Blanca
Gordaliza del Pino. Teléfono: 987 78 42 25. Tapas y raciones variadas. Chorizo y cinta de
la olla. Comidas y cenas por encargo.

Restaurante El Corte Inglés
Fray Luis de León, 21 Teléfono: 987 26 31 00   
Hasta el sçabado 6 de marzo, Jornadas Gastronómicas Gallegas, donde se podrá
degustar lo mejor de la cocina tradicional gallega con buenas carnes y pescados.

Bar Seaki
C/ Fuero, 11 (Pícara Justina). León. Teléfono: 987 17 23 60. www.seaki.com
Especialidad en tapas variadas y cóctel de Champán.

Restaurante Tranches
Calle Las Fuentes, 3-León. Tel: 987 21 24 65 
Comida casera.Menús para llevar.

Restaurante La Esponja
Plaza del Cid, 18 -León.Tel. 987 237 504.
Comidas y bebidas.

Vinoteca Toral
C/ Cuesta de las Carbajalas, 4 y Corta, 2. León. Tels. 987 207 738 y 987 205707.

Para anunciarse en esta sección llame al teléfono 987 344 332.
Precio por anuncio 6 €/semana.

menús

• LUNES: Caldo Gallego • MARTES: Lentejas Estofadas • MIÉRCOLES: Alubias Pintas con Repollo 
• JUEVES: Cocido Leonés (plato único) • VIERNES: Alubias Blancas Estofadas

Las legumbres de la semana:

1 al 5 de abril

PRODUCTOS DEL MES DE ABRIL Celebra la feria con Isamar

8 al 12 de abril

Corte en directo de Jamón
El mejor sabor y Degustación de rebujito

Caña del Lomo, Morcón, 
Chorizo, etc...

Aceitunas 
y Encurtidos

Rebujito • Manzanillas
Finos

Disponemos de menús sin sal

Feria de Abril en Isamar

Isamar Catering
‘invita’ a celebrar
la Feria de Abril
añadiendo a su
oferta de menús
y de plato único
‘dos en uno’
atractivas
sugerencias con
jamones ibéricos,
embutidos
ibéricos, frituras
andaluzas,
aceitunas, finos...

Celebraciones con encanto (bodas, comuniones, bautizos, despedidas...)
Salas para reuniones y comidas de empresa.
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Actividades
Culturales
Universidad
de León

AUDITORIO CIUDAD DE LEÓN

Rosa Barba
Un lugar para un
único individuo
Sala 1 y patios ¥ Hasta el 9 de junio 

Alejandra Riera
Vues partielles,vistas parciales
Laboratorio 987
Hasta el 16 de junio 

Apolonija Sustersic
Auditorium/Display
Proyecto vitrinas
Hasta el 16 de junio 

MUSAC

Avda. Reyes Leoneses, 24
Entrada 5 euros

museo de arte contemporáneo 
de castilla y león

FAMILIAR Y ESCOLAR

7 de abril
Teatro La Quimera de Plástico
No traje traje
6,50 € (abono familiar)
8 de abril
Teatro La Quimera de Plástico
No traje traje
Entrada escolar: 3 €
21 de abril
Concede Clown
Burrum, burrum
6,50 € (abono familiar) 
22 de abril
Concede Clown 
Burrum, burrum
Entrada escolar: 3 €

VENTA DE LOCALIDADES
• Auditorio Ciudad de León. ww.auditorioleon.es •
Centros ECI • www.elcorteingles.es • Tel 902 400
222.TAQUILLA:De Lunes a viernes desde las 16h,has-
ta 15 minutos antes. Sábados, domingos y festi-
vos, sólo los días del espectáculo. Más informa-
ción: 987 244 663 y www.aytoleon.es

Horario:
Adultos: 21:00 h. Familiar:19:00 h.

TEATRO

ABRIL

Lara Almarcegui
Parque fluvial
abandonado
Sala 2 ¥ Hasta el 13 de octubre

Geta Brãtescu
'The Artist's Studios'
Sala 4 ¥ Hasta el 28 de septiembre

ADULTOS

11 de abril
Morfeo Teatro Clásico
La sombra del Tenorio
11,50 € (abono adultos)
18 de abril
La Zaranda
El régimen del pienso
11,50 € (abono adultos)
26 de abril
Ballet Contemporáneo de Burgos
Pielescallar
11,50 € (abono adultos) 
3 de mayo
Iraya Producciones
Si supiera cantar, me salvaría.El
crítico
20,50 € (abono adultos)
18 de mayo
Concierto Recital
La música de las bicicletas
10 € (Fuera de abono)
14 de mayo
Royal Czech Ballet
El Lago de los Cisnes
27,50 € Fuera de abono

Domingo 7
Retrasmisión en directo
ORQUESTA FILARMÓNICA 
DE BERLÍN
Director Simon Rattle
Obras de Mozart
Teatro el Albéitar, 18 h.
Lunes 8
Retrasmisión en directo
ORQUESTA FILARMÓNICA 
DE BERLÍN
Director Howard Griffiths
Obras de M. Coskun, A. A. Saygun,
M. Ohana, M. Falla, W. A. Mozart y
M. Ravel
Teatro el Albéitar, 20 h.
Jueves 11
Flamenco Jazz
D’3
Jorge Pardo (saxos y flauta), Francis
Posé (contrabajo) y José Vázquez
‘Roper’ (Batería)
Teatro el Albéitar, 20.30 h.
Viernes 12
Domingo 14
Estreno de la obra
LA PATADA
Teatro El Mayal
Teatro el Albéitar, 20.30 h.

ABRIL
día 5 Ciclotónicos
día 12 Duchajas
día 19 Tembleke
día 26 4/24 Los Indomables
MAYO
día 3 FCH!!
Todos los viernes, 21 h.
Teatro Centro Don Bosco. San Juan Bosco, 11

‘Biblio-grafias’

Pepe Cáccamo

Poesia 3D

Hasta el 28 de abril de 2013
Lugar: Sala Provincia. Puerta de la Reina.
Horario: De martes a sábado de 11 a
14h. y de 18 a 21. Domingos y festi-
vos de 11 a 14h. Lunes cerrado.

Bruno Santín

‘Piedra, papel, tijera... 

y unas Polaroids’

Hasta el 5 de abril
Lugar: La Casona, Fundación Carriegos.
Suero de Quiñones, 8
Horario: de lunes a viernes de 10 a
14h. Jueves y viernes de 17 a 21h.

‘Declaración de Ruina’
Colectiva

Hasta el 19 de mayo
Lugar: Fundación Cerezales Antonino y
Cinia. Cerezales del Condado.
Horario: de martes a domingo de 12
a 14h. y de 16 a 19 h.

Homenaje a Eloy

Hasta el 29 de abril de 2013
Lugar: Centro Leonés de Arte.
Horario: De martes a sábado de 11 a
14h. y de 18 a 21. Domingos y festi-
vos de 11 a 14h. Lunes cerrado.

‘Memoria de la luz'
Manuel Martín

fotografía
Hasta el 7 de abril
Lugar: Museo de León, Pza. de Sto.
Domingo
Horario: De 10 a 14.00h. y de 16 a 19h.,
domingos y festivos de 10 a 14.00h.

exposiciones

Herminia de Lucas

Hasta el 8 de abril
Lugar: Biblioteca Municipal de Astorga 
Horario: De 18,30 a 20.30 h. de lunes
a sábados, y de 12 a 14h. domingos y
festivos.

Miguel Peidro

Hasta el 20 de abril
Lugar: Sala de arte Bernesga, Santa
Clara, 2. León
Horario: De lunes a viernes de 12 a
13.30 h. y de 18 a 21 h. Sábados de
12 a 14 h. 

Contabilidad por 
ordenador A3ECO

Plazas limitadas. Inicio en abril
Más información y reservas:
ACADEMIA REAL 46. 
José Bergamín, 3 
Villaobispo de las Regueras, León
Tel. 987 307 247
www.academiareal46.com
info@academiareal46.com

Los nueve secretos

Hasta el 19 de abril
Para sensibilizar sobre la necesidad de
conservar, restaurar y difundir nuestro
patrimonio. Estudiantes de 4º de
E.S.O., bachillerato y ciclos formativos
Más información: www.fundacion-
patrimoniocyl.es

Cuatro becas de 
investigación

Hasta el 19 de abril
Para los licenciados no doctores univer-
sidades de Castilla y León. La investiga-
ción debe ser de aspectos relaciona-
dos con el Patrimonio Cultural.
Más información: www.fundacion-
patrimoniocyl.es

Concurso de Vídeo-Relato

de CocaCola

Hasta el 15 de mayo
Destinado a alumnos de 2º de la ESO
Más información:
•concursojovenestalentos.cocacola.es
•Cristina Ventaja Tel. 914414791
cventaja@lateralmente.es
•Marta Baeza Tel 677 62 65 28
mbaeza@lateralmente.es

‘Cada lugar, una historia’

Hasta el 10 de junio
Concurso de fotografía. Visiones de
la relación entre las personas y el
patrimonio de Castilla y León 
Más información y bases: 
www.fundacionpatrimoniocyl.es 
y www.sercam.es.  

convocatorias

cursos

BAILES PARA MAYORES
ABRIL

DÍA LUGAR
7 MARIANO ANDRÉS
10 PARQUE DE LOS REYES
14 CRUCERO
21 MARIANO ANDRÉS.
24 PARQUE DE LOS REYES
28 CRUCERO

MAYO
5 PARQUE DE QUEVEDO
8 PARQUE DE LOS REYES
12 MARIANO ANDRÉS
19 CRUCERO
22 PARQUE DE LOS REYES
26 MARIANO ANDRÉS

GRATUITOS

Lugar: Salón de Actos del Instituto 
Leonés de Cultura
C/ Puerta de la Reina, 1

Hora:  19:30

Día 11. Dr. Francisco Salto. 

Día 18. Dra. Milka Villayandre. 

Día 25. Dr. Jesús Nieto.

Conceptos alternativos de identidad.

Los bancos de datos de la Real Academia Española: el Proyecto CORPES 
XXI (Corpus del español del siglo XXI).

Judíos y griegos en la Antigüedad: mitos e historias.

Abril

Acciones de Divulgación Científica 
y Cultural de la Facultad de Filosofía y Letras

CIENCIA Y CULTURA en la FACULTAD DE LETRAS

‘La Pasión en tu objetivo’

Fotografía

Hasta el 6 de abril
Tema: Semana santa de León. Un
máximo de tres fotografías de
20X25cm.
Premios: 1º:150€ en cheque regalo
del Corte Inglés e Inscripción como
socio de FOCUS para el año 2013. 2º:
75€ en cheque regalo del Corte
Inglés. 3º: 50€ en cheque regalo del
Corte Inglés
Más información y bases: 
www.focusleon.es
semanasanta@focusleon.es

V concurso de fotografía

‘Momentos’

Hasta el 27 de abril
Tema: momentos de la procesión de
los pasos. 
Más información: Bar-Restaurante
Camarote Madrid, Cervantes 8 •
Cofradía Dulce Nombre de Jesús
Nazareno, Santa Nonia, s/n •
www.jhsleon.com.

Carera ‘Andarines’

7 de abril
Hora: 10.45 h.
Salida y meta: Plaza Santocildes. 
Características: circuito de 5 km.
Con recorrido urbano. 
Precio: Donativo 2€ a favor de la
Asociación de Enfermos y Familiares
de Parkinson de Astorga 
Más información y reservas:
Departamento de Servicios Sociales,
Ayuntamiento de Astorga: de lunes a
viernes de 10 a 14 h. • Asociación de
Parkinson: lunes y jueves de 17 a 19h.
• Stand de ASEMAC (recinto ferial de
Sto. Toribio): durante todo el día 6 de
abril, en el horario de la feria. 

Ruta de las avutardas 
en los Oteros

7 de abril
Durante el recorrido se verá: El cor-
tejo de las avutardas, lafábrica del
queso de oveja Soterano, palomares,
iglesia mudejar y la ermita de San
Cristobal. Ruta de bocadillo.
Más información y reservas:
www.imperiumlegionense.es

XIII Concentración 

Nacional de Seat 600

6 y 7 de abril
Exposición de vehículos: Sábado 6
de 10 a 13.30 Villamañán y de 18 a
19.30 Valdebimbre. Domingo 7 de 11
a 13.30 Plaza Mayor de León y de 15
a 18h. Plaza de San Marcos

tiempo libre
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Solución del nº 347

Ortodoncia
Implantes
Cirugía Oral
Endodoncia
Periodoncia

Padre Javier de Valladolid, 3 - 1º Oficina C -León • Tel. 987 26 26 20

Centro Odontológico

El Rincón de la Salud

348

el sudoku

La Fundación de los Donantes en España

HAZTE SOCIO

INFÓRMATE en www.fundaspe.com/socios2013

¿Quieres hacer magia 
y convertir en VIDA 

Tu Ayuda?

Fundación Nacional

FUNDASPE

¡Te esperamos!

D E  M U S E O S  P O R  L E Ó N

MUSEO CATEDRALICIO-DIOCESANO
(Acceso por el Claustro de La Catedral). Plaza
de Regla, 4.León.Horario:de 9.30 a 13 y de 16
a 18.30 h.Sábados, de 9.30 a 13.30 h. 5 euros.

INSTITUTO BÍBLICO Y ORIENTAL
Plaza Santo Martino, 5. León. Horario: De mar-
tes a sábado de 10h.a14h.y de 17h.a 21h.Do-
mingo de 10h. a 14h. Cierra los lunes.

REAL COLEGIATA DE SAN ISIDORO
Plaza San Isidoro, 4. León. Horario de julio a
agosto: de lunes a sábado de 9 a 20 h., do-
mingos y festivos de 9 a 14 h. De septiembre
a junio: de lunes a sábado, de 10 a 13:30 h. y
de 16 a 18:30 h., domingos y festivos de 10 a
13:30 h.

MUSEO DE LEÓN (EDIFICIO PALLARÉS)
Plaza de Santo Domingo, 8. León. Horario: de
martes a sábados, de 10 a 14 h. y de 16 a 19h.
Domingos, de 10 a 14 h. Lunes cerrado.

CENTRO LEONÉS DE ARTE (CLA)
Calle Independencia,18.León.Horario:de mar-
tes a sábados,de 11 a 14 h.y de 18 a 21  h.Do-
mingos y festivos, de 11 a 14  h.

MUSEO DE VELA ZANETTI
Casona de Villapérez.C/ Pablo Flórez.León.Ho-
rario:Todos los días,de martes a sábados de 10
a 13 y de 17 a 20  h. Cierra los lunes.

EDIFICIO GAUDI ‘BOTINES’
Plaza de San Marcelo. León. Horario: de 19 a
21h.(laborables) y de 12 a 14  h. (festivos).

MUSEO SIERRA-PAMBLEY
Plaza de Regla,4.León.Horario:de martes a domin-
go,de 11 a 14 h.y de 17 a 20 h.Lunes cerrado.

MUSAC (MUSEO DE ARTE
CONTEMPORANEO DE CASTILA Y LEÓN)
Avda.Reyes Leoneses,24.León.Horario:de martes
a jueves:de 11 a 20 h.Viernes,de 11 a 21 h.Sábados
y domingos:de 10 a 21 h. Entrada:5 euros.

ARQUEOLÓGICO PROVINCIAL
Plaza de San Marcos, s/n. León. Horario: de
martes a sábado, de 10 a 14 y de 17 a 20  h.
Domingos de 10 a 14  h. Cierra los lunes.

MUSEO DE LA SEMANA SANTA
Iglesia de Santa Nonia. C/ Santa Nonia. León.
Horario: de 10.30 a 13.30  h. y de 16.30 a
19.30h. Abierto todos los días. Gratuito.

MUSEO DEL CHOCOLATE
C/ José Mª Goy, 5. Astorga. Horario: de 10 a
13.30 h. y de 16.30 a 20h. Todos los sábados
por la tarde permanece cerrado.

CATEDRAL DE ASTORGA
Plaza de la Catedral. Astorga. Horario: de 10 a
14 y de 16 a 20 h. (verano) y de 11 a 14 y de
15.30 a 18.30 h. (invierno).

MUSEO DE LA SIDERURGIA Y 
LA MINERÍA DE CASTILLA Y LEÓN
Ferrería de San Blas.Sabero.De martes a sábado de
10 a 14h.y de 17 a 20h.,domingos y festivos de 10
a 14h.y de 16,30 a 19,30h.,lunes cerrado. 2 euros.

MUSEO DE LAS CIENCIAS
NATURALES
La Virgen del Camino. de 10 a 19 h.

LOS CAMINOS.
PALACIO DE GAUDÍ
Astorga. Plaza Eduardo Castro, s/n. Horario: de
10 a 14 y de 16 a 20 h. Domingos cerrado.

MUSEO DE LA CULTURA ANTIGUA
C/ Fernández, s/n. Lorenzana. Horario: de 17 a
19 h.Hay también visitas los domingos,excep-
to en los meses de verano.

VILLA ROMANA DE NAVATEJERA
Ctra.de Cármenes,s/n.Navatejera.Horario:de 10
a 14 y de 16.30 a 20 h.Domingos,de 10 a 14 h.

MUSEO DE LA FAUNA SALVAJE
Valdehuesa-Boñar. Engloba museo entomoló-
gico, museo ornitológico, galería de arte, aula
interpretación, cafetería y tienda. Horario: de
martes a domingo,de 10 a 20 h.Lunes cerrado.

ALFAR MUSEO
Jiménez de Jamuz.Horario:todos los días de 10
a 14 y de 17 a 19  h.Cierra los lunes.Gratuito

MUSEO DE LA RADIO
Gil y Carrasco,7.Ponferrada.Horario:de 11 a 14
y de 16 a 19 h., de octubre a abril y de 17 a
20.30 h.,de mayo a septiembre.Festivos,de 11
a 14 h. Cierra los lunes.

MUSEO DEL FERROCARRIL
Ponferrada. Vía Nueva, 7.Horario: De 11 a 14 y
de 16 a 19  h., de octubre a abril y de 17 a
20.30 h., de mayo a septiembre. Domingos y
festivos, de 11 a 14 h. Los lunes, cerrado.

MUSEO DE LA PIZARRA
San Pedro de Trones.Horario: De 17.30 a 21 h.
Entrada gratuita.

MUSEO DEL VINO
Cacabelos. Horario: de 9 a 13 y de 15 a 19  h.
Cerrado fines de semana. Entrada gratuita.

MUSEO ETNOGRÁFICO DE LEÓN
Mansilla de Las Mulas. Horario: de 10 a 14 ho-
ras y de 16 a 19 horas, lunes cerrado. Entrada:
2 euros.

MUSEO TEXTIL
Val de San Lorenzo. Horario: Todas las tardes.
Entrada gratiuta.

MUSEO ROMANO
Astorga.De 11 a 14 y de 17 a 20  h.Domingos y fes-
tivos,cerrado por la tarde y los lunes todo el día.

ACTOS DE DONACIÓN DE SANGRE

Donación Permanente Centro de Salud de José Aguado
de lunes a viernes de 10 a 14h y de 17 a 21h.
LIDL Trobajo (Unidad Móvil)
Viernes 5 de abril de 10,30 a 13,30 y 17 a 20,30h.
Laguna de Negrillos (Consultorio Médico)
Lunes 8 de abril de 17 a 20,30h.
Facultad de Derecho (Sala de Juntas)
Martes 9 de abril de 10,30 a 13,30h.
Astorga (Centro de Salud)
Miércoles 10 de abril de 17 a 20,30h.
Escuela de Arte
Jueves 11 de abril de 10,30 a 13,30h.
Carrizo de la Ribera (Centro de Salud)
Jueves 11 de abril de 17 a 20,30h.

Odeon MMulticines Precio: laborables: 7,40 € • Sábados, festivos y víspera: 7,40 €.
Jueves (no festivos, ni víspera de fiesta) día del espectador: 6,60€

• Descuentos con el carné joven, universitario y mayores de 65 años

Cartelera de cine

Van Goggh Teléfono: 987 21 40 22. Precio: Laborables de lunes a jueves 6€. (Reducido
5,50€). De viernes a domingo 6,70€. Miércoles no festivos, día del
espectador 5€.

Parker 22.45 y 01.00* h.

Oz, un mundo fantástico 17.30 h.

Anna Karenina 22.30 h.

Los Croods 16.15** h.

Los Croods (HD) 18.20 y 20.20 h.

Los Croods (3D) 19.30 h.

The host 20.05, 22.35 y 00.55* h.

Por la cara 17.15 h.

Efectos secundarios 15.55**, 18.05, 20.20, 22.35 y 00.40* h.

Tesis sobre un homicidio 16.40**, 18.45, 20.45, 22.50 y 01.00* h.

Un amor entre dos mundos 15.50**, 18.00, 20.10, 22.20 y 00.35* h.

For Greator Glory 21.30 y 00.15* h.

Posesión infernal 16.35**, 18.30, 20.30, 22.25 y 00.30* h.

Los últimos días 16.30**, 18.35 y 20.40 h.

G.I. Joe: La venganza 16.00**, 18.15, 20.25, 22.40 y 00.50* h.
* Madrugada viernes y sábado/ ** Sábados y domingos/ 

(Espacio León)

Libros

Recopilación de los más cono-
cidos cuentos tradicionales,
contados de forma sencilla
para niños y en un atractivo
formato de regalo. Sin duda, la
mejor manera de irse a dormir
es después de haber escuchado
o leído un precioso cuento. Las
historias clásicas son una atrac-
tiva opción para este momento
en el que es habitual que los
pequeños soliciten a sus padres
la lectura de un cuento. Enfoca-
do hacia el fomento de la lectu-

ra en los más pequeños. Textos
cortos y sencillos con una pode-
rosa ilustración a todo color.
Imprescindible en todas las
bibliotecas caseras.

El gran libro de cuentos para antes 
de dormir. Tomo I y II

Ada García Fernández, Gustavo Mazali,
Fernando Noriega y Ángeles Peinador Arbiza

Editorial: Editorial Everest
Ilustración: Ángeles Peinador y
Fernando Noriega
ISBN:
Tomo I: 978-84-441-4917-2
Tomo II: 978-84-441-4918-9
Edad: >3
Nº páginas: 48
Encuadernación: Cartoné
Tamaño: 25 x 34,5 cm.
Precio: 16.95 euros (cada uno)

www.aguasdeleon.es

987 276 818

Los amantes pasajeros (HD) 18.40 y 20.30 h.

Anna Karenina (HD) 20.30 y 22.45 h.

The Croods (HD) 16.45, 18.35 y 20.30 h.

Efectos secundarios (HD) 17.30, 20.10 y 22.45 h.

Tesis de un homicidio (HD) 17.30, 20.10 y 22.45 h.

Un amor entre dos mundos (HD) 16.45, 18.35, 20.30 y 22.45 h.

Grandes esperanzas (HD) 20.30 y 22.45 h.

Los últimos días (HD) 16.45 y 18.35 h.

G.I. Joe (HD) 16.45 y 22.45 h.

Sueñode laLuzSueñode laLuz

Visitas nocturnas a la Catedral de León

Viernes y s bados, de 23,30 a 00,30 h  
Reservas: tel. 638 479 419 ¥ e-mail: proyectocultural@catedraldeleon.org
Entradas (6 , menores de 15 a os, gratis) en la plataforma, c/Cardenal Land zuri.

... y no te pierdas
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ANUNCIOS BREVES PERIÓDICO GENTE EN:

Barcelona: 915 412 078 - Madrid: 915 412 078

1.1
PISOS Y CASAS 

VENTA

A 30KM. DE LEÓN se vende casa
con corral y huerta. Ideal para
casa rural. 689180126
ADOSADO TROBAJO DEL CA-
MINO 187m2, 3 hab. con empo-
trados, comedor, cocina, baño,
aseo. Garaje para 2 coches.
210.000 euros. 649268031
AL PRINCIPIO PADRE ISLA Ven-
do o alquilo apartamento exterior, 1
hab, salón, cocina y baño. A estre-
nar. Plaza de garaje. 666265236
BARRIO LA SAL Se vende chalet
amplio, 5 hab, 3 baños, salón,
cocina. Garaje 2 coches, bodega
equipada. Soleado. 280.000
euros. 655042981
BATALLA DE CLAVIJO Piso de
95,5m2, 4 hab, salón, cocina, des-
pensa, 2 baños. Trastero. Ascen-
sor. Gas ciudad. Todo exterior.
138.000 euros. 605658960,
987235835
CÉNTRICO Plaza Cortes Leone-
sas. Se vende apartamento por
traslado. Servicios centrales.
Rebajado. 680191194
CERCA CATEDRAL. AL LADO
La Serna. 65m2. Para reformar. 5º
con ascensor, trastero, cocina
15m2. Gas ciudad hasta ventana.
Mucha luz. 80.000 euros, no nego-
ciables. No agencias. Opción local
individual. 629633687
DOÑA URRACA Vendo aparta-
mento 2 hab, salón, cocina ameri-
cana, terraza. 3º sin ascensor.
Soleado. Garaje. Trastero. 70.000
euros. No agencias. 987230809,
655848246

EL EJIDO Casa adosada de 3
plantas. 117m2, jardín, patio, 3
hab, baño, cocina, salón, despen-
sa. Reformada. 213.000 euros.
686343107
GIJÓN Céntrico. Vendo aparta-
mento de 53m2, a 10min. playa
San Lorenzo andando. Sin ascen-
sor. Distribución perfecta. 70.000
euros. 658478751
GORDALIZA DEL PINO Urge
vender casa. Buen precio.
987100977, 626425510
JORGE DE MONTEMAYOR 31
4ºA. Piso de 4 hab, 2 baños, coci-
na, salón grande. Dos plazas de
garaje. Trastero. Cal. gasoleo. 35
euros comunidad. 605198714
JOSÉ AGUADO Se vende piso
alto de calidad, 120m2. Sol,
mañana-tarde. Trastero. LOPE DE
VEGA Vendo apartamento de 2
hab. Precio interesante. Ambos
servicentrales. 690330083
JUNTO PARQUE SAN
FRANCISCO C/ Marqueses
de San Isidro. Piso de 67m2, 3
hab. Todo exterior. Soleado.
Cal. central. Rampa acceso
portal. Garaje. Participación en
locales. 105.000 euros.
987179522, 692225704
LA VIRGEN DEL CAMINO Avda.
de Astorga. Se vende apartamen-
to amueblado de 46m2, 1 hab.
Nuevo. Exterior. Terraza. Trastero.
60.000 euros. 649658797
MADRID A 200m Plaza Castilla.
Se vende primer piso de 63m2
aproximadamente. Muy bien
comunicado. zona tranquila. Para
reformar. Apto para oficinas.
650174995, 947214338
OPORTUNIDAD Se vende edifi-
cio para rehabilitar 3 viviendas y
local o nueva construcción 6
viviendas. A 150m del Palacio de
Congresos. Precio interesante.
987257684, 660058363

PARTICULAR CEMBRANOS A
10min. de León. Se vende chalet
independiente con calefacción,
piscina. 800m2 de terreno. Pozo.
180.000 euros negociables.
606173455
PASEO SALAMANCA Piso de 4
hab, 2 baños, cocina amueblada y
equipada, 2 terrazas. Cal. indivi-
dual de gas ciudad. Cochera y
trastero. 987043528
PRINCIPIO LA LASTRA Aparta-
mento grande, 83m2 útiles, coci-
na equipada, 2 hab, 2 baños. Exte-
rior, oeste. A estrenar. Garaje y
trastero. Sexta planta. Cal. cen-
tral. 185.000 euros. 619292029
RAMIRO VALBUENA Vendo/
alquilo apartamento de 2 hab,
salón, cocina, baño. Garaje. Apto
para oficinas, despachos, consul-
tas, etc. 609218944
SAN MARTÍN DE LA FALAMO-
SA. A 15km. de Carrizo de la Ribe-
ra. Se vende primer piso de
110m2 con local de 110m2 y patio
de 40m2. Se regala la finca parte
trasera de la casa. 679468792,
679468793. Precio negociable
TROBAJO DEL CAMINO Zona
Miguelez. Chalet adosado de 3
hab, salón, cocina, 3 baños,
buhardilla con vestidor, terraza
grande cerrada. Garaje y jardín.
655240163
VALENCIA DE DONA JUAN
Oportunidad. Se vende casa muy
soleada, con jardín, patio y bode-
ga. Avda. Juan Carlos I, 41. Precio
a tratar. Abstenerse agencias.
987106409, de 17 a 22 horas
VEINTISEIS DE MAYO Cerca
catedral. 67m2. Para reformar. 4º
con ascensor. Bien iluminado.
Trastero. Calefacción gasoil o gas
ciudad. Cocina con vitrocerámica
a estrenar. Local individual 25m2.
110.000 euros. 629633687. No
inmobiliarias

VENTA O PERMUTA de local de
100m2 en c/ Rafael María de La-
bra por piso o apartamento en León.
679160831
VILLAFAÑE Se vende casa con pa-
tio. Necesita arreglo. Vendo ordena-
dor completo, con impresora por 70
euros. 987238793, 638903598
VILLAOBISPOSe vende apartamen-
to a estrenar de 2 hab, 2 baños, salón,
cocina, terraza. Cal. central. Ascensor.
Excelente garaje y trastero. 678142762
VILLAQUILAMBRE Zona Ayunta-
miento. Apartamento 56m2 para en-
trar a vivir. Cocina totalmente equi-
pada. Plaza garaje. Trastero. Cal. gas
ciudad. Salón comedor 18m2.
666179085, de 18 a 20 horas
VILLASECA DE LACIANA Cen-
tro del pueblo. Se vende casa indi-
vidual con terreno por delante.
Económica, precio negociable.
Vendo carga-alpacas. 696555670,
987170589, 987483326

ZONA DE LOS OTEROS Jun-
to a Valencia de Don Juan. Se
vende casa de 200m2, patio y
zona de garaje. ¡OCASIÓN!
659936961
ZONA INMACULADA Vendo
apartamento para reformar.
678507520
ZONA SANTA ANA Piso de 3
hab, salón, cocina amueblada,
baño, despensa. Terraza cubierta.
Ascensor. Trastero. Con o sin mue-
bles. 95.000 euros. 616615954,
987261786

PISOS Y CASAS
ALQUILER

A 3KM DE LEÓN Alquilo chalet
adosado de 4 hab, salón, 3 baños,
cocina amueblada. Garaje para 3
coches. 987255294, 646621006

A 5 KM LEÓN Se alquila piso
amueblado. Calefacción eléctrica
de bajo consumo. 2 hab, salita,
cocina, baño. Autobús cada media
hora. 280 euros. Sin gastos de
comunidad. 987280831
A 5MIN ESTACIÓN RENFE Se al-
quila apartamento con o sin mue-
bles. 2 hab, baño, cocina de butano.
Económico. 606125669
AL LADO APARCAMIENTO CA-
TEDRAL Alquilo piso amueblado de
3 hab, salón, baño. Ascensor. Cal.
acumuladores. 370 euros comuni-
dad incluida. 987246235, 626616004
AL LADO DE CARREFOUR Alqui-
lo piso amueblado, 3 hab, salón, co-
cina con despensa, baño. Cal. cen-
tral, piso muy caliente. 615052776
AL LADO FERNÁNDEZ LADRE-
DA Alquilo apartamento amuebla-
do de 1 hab. Soleado. 350 euros.
616918926, llamar tardes
ALCALDE MIGUEL CASTAÑO Se
alquila piso amueblado, amplio, 3 hab,
2 baños completos. Cal. gas natu-
ral. Garaje opcional. No se admiten
animales. 679392508, 987258856
ALICANTE Cerca playa El Postigue.
Alquilo apartamento en primera
planta con ascensor, 2 camas y so-
fá-cama en salón. Temporadas, dí-
as, meses, fines de semana. Econó-
mico. 622152235, 965146816
ALQUILO VENDO cerca de San
Marcos apartamento reformado,
a estrenar. Amueblado. 2 hab,
salón, cocina, baño. Trastero.
ALQUILER: 400 euros comunidad
incluida. VENTA: 80.000 euros.
630889270 (posibilidad alquiler
con opción a compra
APARTAMENTOS AMUEBLA-
DOS DE 1 y 2 hab. A 10min. del
centro. Muy buen estado. Todo
exterior. Soleados. Terraza. Cal.
individual. Servicio autobuses. Sin
comunidad. Desde 250 euros.
606233143

AVDA. ANTIBIÓTICOS Alquilo 2
pisos nuevos, exteriores, solea-
dos, 3 hab y salón sin muebles,
300 euros, cocina amueblada.
Otro 3 hab, totalmente amuebla-
do, cocina americana, 350 euros
comunidad incluida. 609627491
AVDA. MARIANO ANDRÉS Alqui-
lo piso amueblado de 3 hab, salón,
cocina, baño, terraza, despensa. Muy
soleado. 987236727, 625551812
AVDA. REINO DE LEÓN Se alqui-
la piso amueblado de 3 hab, salón,
baño, cocina, 2 terrazas cerradas.
Comunidad incluida. 450 euros.
628041502
BARRILLOS DEL CURUEÑO
Alquilo casa con patio y huerta.
619555090, 987256435
BASTANTE CÉNTRICO Alquilo
piso con o sin muebles. Buena
orientación. 987254949
BENIDORM A 3min. de las 2 pla-
yas. Alquilo apartamento nuevo,
totalmente equipado, todo eléctri-
co. Aire acondicionado. Por quin-
cenas o meses. 679168690
BENIDORM Alquilo apartamento
cerca playa. Equipado, piscina, par-
king, tenis. Semanas, quincena,
meses. Económico. 653904760
C/ LA LUZ A 5min San Marcos. Al-
quilo o vendo apartamento vistoso
y renovado. Amueblado moderno.
Cal. central. Buen Precio. 677884670
C/ MIGUEL BRAVO, 10 Zona
Azucarera. Alquilo piso de 3 hab.
987211381, 690374198

C/ SAN MAMÉS Alquilo
piso amueblado de 2 hab
y salón. 320 euros.
696740659

CASA UNIFAMILIAR Se alquila.
3 hab amplios, salón y cocina, 2
baños, 2 terrazas cerradas. Garaje
y jardín. Cal. gasoil. 616189875,
987214866

CÉNTRICO Alquilo apartamento
amueblado, 2 hab. Muy soleado.
646693547, tardes
CÉNTRICO Alquilo apartamento
de 2 hab, salón-cocina con mue-
bles nuevos. Resto con o sin mue-
bles. 987205409, 987250041
CERCA HOSPITALES Alquilo
piso nuevo, amueblado, 2 hab,
salón, cocina, baño, terraza. Gara-
je y trastero. Cal. central por con-
tador. Muy soleado. 987254474,
696864498
CONDE GUILLÉN Alquilo pisos
amueblados, 2 y 3 hab. Soleados.
Cal. gas. 987208374, 679063182
CORTE INGLÉS Dúplex de 3 hab,
salón, cocina, 2 baños. Cal. cen-
tral. Económico. 987802213,
687171967
DOÑA CONSTANZA Aparta-
mento amueblado, equipado. 2
hab, salón, cocina, baño, trastero.
Gastos de comunidad y garaje
incluidos. Todo exterior, muy sole-
ado. 420 euros/mes. 987228122,
649343271
EL EJIDO Alquilo piso amuebla-
do, 4 hab, 2 baños. Gas ciudad.
sin gastos de comunidad.
618928485
EL EJIDO Cerca de la Catedral.
Alquilo piso amueblado de 3 hab,s
alón, cocina, baño, despensa y
trastero. 450 euros incluida comu-
nidad, calefacción y agua calien-
te. 609654920
EN TROBAJO DEL CAMINO
Alquilo apartamento exterior, 2
hab, salón-cocina americana.
Exterior. Cal. de carbón o con acu-
muladores eléctricos. 280 euros.
987302125, 652078018
ERAS DE RENUEVA Alquilo piso
nuevo a estrenar, cocina, salón, 4
hab, 2 baños. Plaza de garaje y
trastero. Orientación sur-oeste,
todo exterior. Con/sin muebles.
685339432

OFERTA

OFERTA
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INMOBILIARIA
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Alcalde Miguel Castaño, 1• León

987 28 63 55

-Puertas 
 acorazadas
-Cerraduras 
 de seguridad 
 antivandálicas
-Asesoramiento

Cámaras para 
el hogar
- CCTV
- IP
- INTERNET 
- Comunidades

- Hostelería 
- Comercio
- Naves
- Garajes

Alarmas 
(sin cuotas) 
- control de 
   accesos.
- Domótica 
- habitaciones 
   antipánico

Idiomas Música Dibujo y
Pintura

Yoga

Clases
e Apoyo

Bailes de
SalónInformática

www.apredizajealfageme.com
Avda. Agustinos, 39 • León 987 80 16 20



GENTE EN LEÓN · del 5 al 11 de abril de 2013 

Clasificados|21Para más información: www.genteenleon.com - www.gentedigital.es

ERAS DE RENUEVA C/ Padre
Gregorio. Alquilo piso de 3 hab,
salón, cocina, 2 baños. Todo exte-
rior. Amueblado de lujo. Garaje y
trastero. 609218944
ERAS DE RENUEVA Cerca Cen-
tro Comercial. Piso amueblado 3
hab, 2 baños, salón, cocina. 550
euros plaza garaje, calefacción y
comunidad incluida. 625694974
GUARDAMAR DEL SEGURA
Alicante. Alquilo apartamento de
2 hab, terraza. Amueblado y equi-
pado. Cochera opcional. Por quin-
cenas o meses. Enseño fotos.
987216381, 639576289
JOSÉ MARÍA FERNÁNDEZ Alqui-
lo piso completamente reformado,
4 hab, cocina, baño completo. Cal.
gasoleo. Soleado. 5º sin ascensor.
Sin gastos comunidad. 350 euros.
987255188, 692763671
LA VIRGEN DEL CAMINO Alqui-
lo apartamento amueblado. Tras-
tero. 270 euros más gastos de
comunidad. 686236349
LA VIRGEN DEL CAMINO C/ de
Astorga. Se alquila apartamento
amueblado de 1 hab. Todo exte-
rior. 350 euros. 649658797
LA VIRGEN DEL CAMINO Zona
Santuario. Alquilo apartamento
abuhardillado de 1 hab, salita,
cocina y baño. Totalmente amue-
blado. 198 euros. Imprescindible
nómina o similar. 655771569
LEÓN Semicentro. Alquilo piso
amueblado, 2 hab, salón, cocina
comedor, baño, despensa, 350
euros. También apartamento
amueblado, 1 hab, cocina, baño y
salón, 300 euros. Cal. gas natural
individual. Persona trabajadora.
987242708, 649002967
MARIANO ANDRÉS 83 Se alquila
piso amueblado de 3 hab, salón. Gas
ciudad. Ascensor. 350 euros comu-
nidad incluida. 987255294, 646621006
MARIANO ANDRÉS ALQUILO
piso amueblado de 4 hab, salón,
cocina, baño. Cal. central. 450
euros comunidad incluida.
987240675, 676466601
MIGUEL ZAERA A 5min. Cate-
dral. Se alquila piso amueblado, 3
hab. Cal. gas natural. Ascensor.
350 euros comunidad incluida.
639593041, 626131469
NAVATEJERA Alquilo aparta-
mento amueblado de 1 hab, coci-
na equipada. Muy soleado. Cal.
gasoleo con contador. 300 euros
comunidad incluida. 630673267,
987254103
NAVATEJERA Alquilo aparta-
mento amueblado, soleado, todo
exterior, 1 hab, salón y cocina
equipada. Cal. individual gas ciu-
dad. Buena plaza de garaje. No
agencias. 686959104, tardes
NAVATEJERA Alquilo ático
75m2. Completamente amuebla-
do. 1 hab. 2 terrazas. 350 euros.
Comunidad incluida. 645427692

NAVATEJERA Apartamento de 2
hab, cocina amueblada con elec-
trodomésticos, baño amueblado,
resto sin amueblar. Exterior. Sole-
ado. Ascensor, garaje, trastero.
430 euros comunidad incluida. No
agencias. 677405547, 610787890
NAVATEJERA Zona Casa Astu-
rias. Alquilo piso amueblado de 3
hab, cocina, salón, baño, aseo.
Seminuevo. Exterior. 420 euros
comunidad y garaje incluidos.
667762750
PADRE ISLA Alquilo piso amue-
blado de 4 hab, salón, 2 baños.
Sexto con ascensor. Soleado, todo
exterior. Cal. y servicios centrales.
987255294, 646621006
PAPALAGUINDA Alquilo aparta-
mento amueblado de 1 hab. Servi-
centrales. 380 euros comunidad
incluida. 687703366
PARQUE PLAZA DEL HUEVO A
200m de la estación. Alquilo piso
semiamueblado, 3 hab grandes,
salón 24m2, electrodomésticos
nuevos. Cal. gas. Soleado. 340 €
comunidad incluida. 691846994
PÁRROCO PABLO DIEZ Alquilo
piso muy soleado, 4 hab, 2 baños
completos, salón, cocina amue-
blada. Cal. gasoil. Muy bien situa-
do. 390 euros comunidad incluida.
987229706, 616134918
PARTICULAR ZONA CRUCERO
Piso amueblado, servicentrales,
ascensor, soleado, 2 hab, salón,
360 euros. Otro apartamento
amueblado, servicentrales, ascen-
sor, 1 hab, salón, cocina, 330
euros. 686120404
PASEO SALAMANCA Alquilo
apartamento de 1 hab, salón coci-
na americana, todos los electro-
domésticos, baño y trastero, cons-
trucción nueva. 650204888,
622323635, 987229532
PINILLA C/ Araduey. A 5min. de
La Junta. Alquilo apartamento
amueblado de 2 hab. Totalmente
reformado. Exterior. Cal. gas ciu-
dad. 3º sin ascensor. Soleado.
606560475
PINILLA Piso amueblado de 4
hab, cocina, 2 baños. Cal. indivi-
dual. Sin gastos de comunidad.
987229983, 636336679
PLAZA DEL ESPOLÓN Se alqui-
la piso amueblado. Ascensor.
Calefacción. 690345676
POBLADURA DEL BERNESGA
Alquilo piso de 2 hab, salón-coci-
na, baño. Cal. de gasoil. Con
cochera. 987280612, 650205795
POLÍGONO 10 Alquilo piso 4 hab,
2 empotrados, cocina amueblada
a estrenar, salón, 2 baños. Traste-
ro. 500 euros comunidad incluida.
696520094
POLÍGONO DE LA TORRE Alqui-
lo apartamento amueblado de
75m2, 2 hab, 2 baños, cocina,
salón, terraza. Con cochera. 545
euros/mes. 619792120

POLÍGONO LA TORRE C/ La Ala-
meda. Alquilo piso de 3 hab, arm.
empotrados, cocina, salón, 2
baños. Todo exterior y amueblado.
Trastero. 650 euros comunidad
incluida. 696520094
POLÍGONO LA TORRE Detrás de
la catedral. Alquilo piso de 3  habi-
taciones, salón, dos baños.
Cochera. Nuevo. 450  mas comu-
nidad. 669413456. 987249627
PRÓXIMO UNIVERSIDAD
Alquilo apartamento nuevo,
amueblado, cocina, gran salón, 1
hab con dos camas, arm. empotra-
do. Cal. central con contador.
Ascensor, cochera, trastero.
987254474, 696864498
RELOJERO LOSADA Alquilo
piso amueblado de 3 hab, cocina,
baño y trastero, 320 euros.  Vendo
librería 2,36m largo x 2,20m alto x
0,43m fondo. 615248433,
987230961
ROQUETAS DE MAR Almería.
Apartamento en primera línea de
playa. Lavadora, televisión, pisci-
na. Aire acondicionado opcional.
Días, semanas, quincenas, meses.
m a r i f e l i _ m @ h o t m a i l . c o m .
950333439, 656743183
SAN ANDRÉS Pueblo). Se alqui-
la casa-apartamento. Con patio.
649239511, 669565718
SAN MAMÉS ALQUILO piso
amueblado, cocina con electrodo-
mésticos nuevos, baño completo
con mampara, 3 hab, salón, 2
terrazas. Orientación sur. Exterior.
Ascensor. Cal. individual gas.
Garaje. 620403099
SIERRA PAMBLEY Zona Cate-
dral. Alquilo apartamento amue-
blado. 667539450
TROBAJO DEL CAMINO Alqui-
lo piso amueblado de 3 hab, salón,
cocina con despensa, baño com-
pleto. Cal. gasoleo. sin gastos de
comunidad. 285 euros.
987272513, 696865260
VILLA DE LLANES Asturias.
Alquilo apartamentos recien
estrenados. Todas las comodida-
des, aparcamiento. Muy cerca
playa, bares, sidrerías, supermer-
cados. En el lugar más hermoso y
con más ambiente de Asturias.
985402467, 639941979
VILLAFRANCA  Y FERNÁNDEZ
LADREDA Alquilo pisos total-
mente reformados, sin muebles. 3
hab, 2 baños, salón. 987261910,
661095879
VILLAOBISPO Alquilo aparta-
mento amueblado. Sin gastos.
Económico. 692959962
VILLAOBISPO Alquilo aparta-
mento de 2 hab. 619748346
VILLAOBISPO Alquilo piso
frente al Recreo Industrial.
Amueblado. 2 hab, salón, coci-
na, baño, 2 terrazas. Cochera y
trastero. Nuevo, equipado.
987251486, 687949858

VILLAOBISPO Alquilo piso nue-
vo, amueblado, muy soleado. 2
hab, salón, comedor, cocina, baño
y trastero. No se admiten anima-
les. 987307955, 647936497
VILLAOBISPO C/ Miguel Her-
nández. Alquilo piso amueblado
de 4 hab, salón, cocina, baño.
Trastero. Cal. suelo radiante. Ideal
estudiantes. 685339432
VILLAOBISPO El Portillo. Alquilo
piso amueblado, nuevo, 3 hab, 5
empotrados, salón, cocina, baño y
aseo. Cal. y agua central contador.
Garaje y trastero. 450 euros comu-
nidad incluida. No agencias.
669753535
VILLAOBISPO FEDERICO GAR-
CÍA LORCA cerca Universidad.
Alquilo piso amueblado 2 hab,
cocina, salón, baño. Cal. y agua
caliente gas individual. 410 euros
comunidad incluida. Garaje opcio-
nal. 656872802, 677729188
VILLAOBISPO JUNTO PILATES
Victoria. Alquilo piso amueblado y
soleado. 2 hab, terraza, garaje,
trastero. Agua caliente y cal. cen-
tral por contador. 639142792
VILLAQUILAMBRE Alquilo apar-
tamento amueblado en chalet con
jardín. 300 euros. 987228443,
654062667
VIRGEN DEL CAMINO Frente al
Santuario. Alquilo apartamento
totalmente amueblado, 55m2, 2
hab, salón, cocina, baño, aseo.
Nuevo, a estrenar. Plaza de garaje
y trastero. 629032553
ZONA ALBEITAR Alquilo pisos
con o sin muebles. Calefacción
central. 626396822
ZONA C/ ANCHA Alquilo aparta-
mento amueblado de 2 hab, 2
baños, salón. 987208374,
679063182
ZONA CATEDRAL Alquilo piso
de 2 hab, salón, cocina y baño.
Cal. gas ciudad. 987256681,
669544863
ZONA CATEDRAL Alquilo primer
piso amueblado de 60m2, 3 hab,
salón, cocina, baño. Trastero. Cal.
gas natural. Recién reformado. Sin
ascensor. 400 euros comunidad
incluida. No agencias. 660300259
ZONA CRUCERO Alquilo piso
amueblado de 3 hab, salón-come-
dor, cocina y baño. Cal. gas ciu-
dad. Garaje. Trastero. 987805858

ZONA EL EJIDO Alquilo piso
amueblado a gente trabajadora. 3
hab, salón, cocina, despensa,
baño. Todo parqué. Buena orien-
tación. 987214914, 617841881
ZONA EL EJIDO Se alquila
casa unifamiliar. 696809996,
987259567
ZONA HOSPITALES Alquilo piso
amueblado. A estrenar. 2 hab,
salón, baño, cocina, 2 terrazas.
Plaza de garaje. Servicios centra-
les, cal. por contador. 375 euros
comunidad incluida. 987801340,
630070158
ZONA JOSÉ MARÍA FERNÁN-
DEZ Alquilo piso de 2 hab. Total-
mente equipado. 380 euros.
987211439, 616820470
ZONA LA LASTRA Se alquila
apartamento grande de lujo, 2
hab, salón, cocina, 2 baños.
Amueblado. Hidromasaje, suelo
radiante, alarma. Con cochera.
606450950
ZONA MARIANO ANDRÉS AL-
QUILO Pisos sin muebles. 295-395
euros comunidad incluida.
987227076, 660737981
ZONA MARIANO ANDRÉS Cru-
ce de los Hospitales, c/ Demetrio
valero, 12. Alquilo piso amuebla-
do. Cal. gas ciudad individual.
620357915, 606664559
ZONA MARISTAS SAN JOSÉ
Alquilo piso amueblado de 3 hab,
salón, cocina, baño. Cal. indivi-
dual gas natural. 647519970
ZONA PLAZA DEL HUEVO
Alquilo piso semiamueblado de 3
hab, salón. Cal. gas ciudad. Plaza
de garaje. 350 euros. 987253476,
696125092
ZONA SANTA ANA Alquilo piso
con reforma a estrenar. 80m2, 3
hab, cocina y baño amueblados y
equipados. Muy luminoso. Ascen-
sor. Cal. central. Garaje opcional.
605062842
ZONA UNIVERSIDAD Alquilo
piso. 390 euros. 616545916

PISOS Y CASAS
ALQUILER

SEÑORITA Busca piso o aparta-
mento en alquiler. Zona centro. No
más de 300 euros. 647868949

ZONA POLÍGONO 10 o alrede-
dores. Se busca piso de 2 hab.
Amueblado. Máximo 300 euros.
670873348

1.2

OFICINAS Y LOCALES

A 10 KM. LEÓN Se vende o alqui-
la nave de muebles de 1.200m2
por jubilación. Acondicionada de
lujo. Apta para otros negocios.
Pasando Onzonilla, N-630, ctra.
León-Benavente. 609218944
BAR ESPECIAL Se traspasa. Con
todas las licencias y en funciona-
miento. 634139352
CAFETERÍA CAPRICHO Se ven-
de. Al 50% de su coste. Calle Moi-
sés de León. 619748346
PELUQUERÍA DE SEÑORAS se
traspasa por jubilación. Renta
baja. 627758062

SANTA MARÍA DEL PÁRA-
MO Céntrico, c/ Andrés de
Paz. Se vende local de
200m2 aproximadamente.
C/ Andrés de Paz. 987350078

ZONA CENTRO Urge traspasar
Kiosco recién reformado.
609180501

OFICINAS Y LOCALES
ALQUILER

150 EUROS Espacios y despa-
chos de trabajo en local comercial
a pie de calle. Centro de León.
Servicios gratuitos de impresora,
internet, etc. 629878585. Disponi-
bles 2 últimos puestos
A 5KM. VALENCIA DON JUAN
Se alquila cafetería. 637085373
C/ ASTORGA Esquina Quiñones
de León. Alquilo local de 100m2.
Totalmente exterior y acondicio-
nado con 2 baños. 666265236
C CAÑO BADILLO 17 bajo.
Alquilo local de 70m2 aproxima-
damente. 987211346, 699514921
C/ PARDO BAZÁN Cerca de San
Marcos. Alquilo local de 20m2.
Ideal para almacén. 100 euros.
617655211

CENTRO DE LEÓN Se alquila ofi-
cina. con todos los servicios,
agua, luz, calefacción. Muy eco-
nómico. 653960047, 987250035
CERCA DEL CRUCERO Alquilo
local con 2 baños. Totalmente
acondicionado. Carpintería de
PVC y con persianas metálicas.
987231697, 696940757
DOCTOR FLEMING 4 Edificio
Torre Crucero. Alquilo oficinas
con/sin mobiliario y sótano gran-
de propio para almacén. Económi-
co. 987804206, 686835706
FRENTE A ANTIBIÓTICOS
Alquilo local semiacondicionado.
Da para dos calles. 370 euros.
656906728
IBEAS DE JUARROS Burgos. Se
alquila panadería, obrador y des-
pacho. Más información llamando
al 630380800
OCASIÓN Alquilo o vendo loca-
les en zona San Mamés. 90m2,
150m2, posibilidad de 240m2.
Precio negociable. 669864948
OCASIÓN! PELUQUERÍA Zona
San Mamés. Alquilo con opción a
compra. 60m2, totalmente insta-
lada. 3 sillones. 669864948
PASEO SALAMANCA Se alqui-
la local de 150m2, exterior, sin
acondicionar. 666265236
POLÍGONO 10 Alquilo local de
60m2,a condicionado. Oficina y
baño. Buen aparcamiento.
987797410, 616579617
PUENTE CASTRO C/ Rosalia.
Edificio Sagitario. Alquilo o vendo
local de 153m2. 690602597,
639628572, 987171146
SANTANDER Cuatro Caminos.
Alquilo lonja de 400m2. Válido
para cualquier negocio. A mitad
de precio. 942230183
VILLAOBISPO Se alquilan loca-
les de ensayo para grupos musi-
cales. 636936564. 987258064
ZONA ALBEITAR Alquilo local
de 125m2 + 30m2 de sótano. Pro-
pio para cualquier negocio, inclu-
so restaurante. 626396822
ZONA CRUCERO Alquilo/vendo
local acondicionado de 120m2.
300 euros en alquiler. 65.000
euros en venta. 616579734,
987227535
ZONA INMACULADA Alquilo
oficinas amuebladas y con todos
los servicios. Disponibilidad inme-
diata. 678487158
ZONA UNIVERSIDAD Alquilo
local de 130m2, acondicionado
para cualquier negocio o almacén.
630327009, 987273220

1.3
GARAJES

ÁLVARO LÓPEZ NÚÑEZ Cerca de
la Junta. Se vende o se alquila pla-
za de garaje. 17.000 euros y 50 eu-
ros respectivamente. 696780872

AVDA. PADRE ISLA 30. Se ven-
den garajes. Muy económicos.
610983638, 617713375
C/ ARQUITECTO RAMÓN CA-
ÑAS Detrás de La Catedral. Se
venden varias plazas de garaje.
Fácil acceso. 15.000 euros nego-
ciables. 626711802

GARAJES
ALQUILER

C/ BARAHONA, 8 Alquilo plaza
de garaje amplia y sin rampa. Otra
plaza de garaje en la c/ Murillo, 3.
675517553, 987206110
CENTRO C/ Rodríguez del Valle.
Alquilo plaza de garaje en primera
planta. Edifico nuevo. 55 euros.
691846994
SEÑOR DE BEMBIBRE Alquilo
plaza de garaje con trastero ane-
xo. 652640647

1.4

PISOS COMPARTIDOS

ALQUILO HABITACIÓN con
derecho a cocina. 100 euros.
660091728, tardes
AVDA. LANCIA Alquilo habita-
ción en piso amplio de 3 hab.
Servicios centrales. 220 euros
todo incluido. 667269942, tar-
des
C/ MARIANO ANDRÉS 53 1ºC.
Alquilo habitación en piso com-
partido con otras 2 personas.
606935173
C/ SAN GUILLERMO Alquilo
habitación a chica/o estudiante
o trabajador/a. Servicios centra-
les y Wifi. 165 euros + gastos.
987222732, 657941826
CÉNTRICO Alquilo habitación
en piso compartido. Acogedora.
Cal. central. 619293101
CÉNTRICO Alquilo pisos amue-
blados de 2, 3, 4 y 5 hab. Ordoño
II, Pícara Justina, Lancia y Con-
desa. Soleados. Cal. individual y
centrales. Opción garaje. A par-
tir 150 euros. 658930562,
987272118, 629816063
CÉNTRICO PRÓXIMO a Corre-
os. Alquilo habitaciones en piso
amueblado y equipado. 250
euros/habitación gastos inclui-
dos. 670998471
CENTRO - INMACULADA
HABITACIÓN en piso compar-
tido a chica de 30 a 50 años, tra-
bajadora, tranquila y no fumado-
ra. Servicentrales. 250
euros/mes comunidad incluida.
606057653, 626556787
CHICA Comparte piso céntrico.
Cal. central. Buen precio.
619293101

OFERTA

OFERTA

OFERTA

OFERTA

OFERTA

DEMANDA

comercial@grupoelectron.com
www.grupoelectron.com

desinfectante ecológico

Desinfectante ecológico a base de peróxido de hidrógeno estabilizado

Desinfectante para el uso de piscinas, Huwa-San es el peróxido de hidrógeno más eficaz
y más estable en el mercado. Mejora la calidad bacteriológica del agua de manera significativa
y previene el crecimiento de algas.  Con Huwa-San O2 el agua se vuelve inodora y rica en oxígeno.

Propiedades
•No forma espuma

•No forma gases tóxicos/irritantes al entrar en contacto con ácidos/suciedad

•Inodoro e incoloro

•Biodegradable

•Completamente miscible con agua

•Mantiene su efecto desinfectante hasta con una temperatura de 95ºC

•Mantiene su efecto activo incluso cuandonohaycontaminación (efecto depósito)

Aplicaciones

•Adecuado para la eliminación de bacterias,
hongos,   virus,   esporas, algas y amebas

Medida de comprobación
• La concentración de  Huwa-San en el agua puede 
medirse mediante tiras de comprobación con escala de
color y totalmente automático con sistema fotométrico.

¡Agua más sana!
¡Por fin puedo bañarme 

sin cloro ni bromo!
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DOS HABITACIONES Muy boni-
tas se alquilan en piso compartido
nuevo, céntrico. A chicas trabaja-
doras o estudiantes. Precio muy
interesante, 145 y 152 euros.
987240539, 674848704
PADRE ISLA Quinto piso todo
exterior para compartir. Se alquila
habitación a mujer trabajadora.
Internet. 230 euros todo incluido.
Opción 2 plazas de garaje.
659131273, 987224307
PISO CÉNTRICO Zona Espacio
Vías. A 25m parada de autobús.
Alquilo habitaciones. Amplio,
soleado, totalmente equipado.
Cal. y agua caliente centrales. 3
baños. 619036503
PROLONGACIÓN ORDOÑO II
Zona La Sal. Comparto piso. Habi-
tación y baño individual. Cocina y
salón compartidos. 657757415
SAN FRANCISCO Alquilo habi-
tación amplia y económica para
trabajador o pensionista. Cal. y
agua caliente central. Televisión y
frigorífico individual. 647777484
VILLAOBISPO Se comparte piso
amplio. Habitación 12m2, escritorio,
televisión, Internet, teléfono. Posibi-
lidad plaza garaje mismo edificio.
Ambiente agradable. 175 euros más
gastos mínimos. 622222739

ZONA CRUCERO Alquilo habita-
ciones con derecho a cocina.
987805724, 626439404
ZONA DOCTOR FLEMING
Alquilo habitación a persona jubi-
lada o trabajadora. Pensión com-
pleta, sólo dormir o con derecho a
cocina (todas las posibilidades).
Trato familiar. 635131632
ZONA EL CORTE INGLÉS Al
lado Escuela de Idiomas. Alquilo
habitación confortable. 190 euros
gastos incluidos. Internet 50 ONO.
Gente responsable. 654168626
ZONA EL CRUCERO: Señorita
necesita chico/a para compartir
piso amplio, luminoso, tranquilo.
647868949
ZONA EL EJIDO Alquilo 2
habitaciones con derecho a
todos los servicios centrales. 2
baños. Cal. y agua caliente
centrales. 617214210
ZONA ESPACIO LEÓN Alqui-
lo habitación grande con tele-
visión, derecho a cocina. Ideal
para viajantes. Prejubilados,
trabajadores, conductores.
Hombres. 680672014
ZONA LA PALOMERA Alquilo
habitación. Ascensor. Salita de TV.
Derecha cocina. 150 euros.
625219635

ZONA SANTA ANA Alquilo
habitación con derecho a coci-
na. Individual 165 euros + gas-
tos. Doble, 180 euros + gastos.
987258004, 987319537,
654027403
ZONA SANTA ANA Se alquila
habitación con derecho a cocina.
Servicios centrales. Persona res-
ponsable. 685339432
ZONA SANTA ANA Se alquila
habitación en piso compartido.
Servicios centrales. 659484635

1.5

OTROS

FRESNELLINO DEL MONTE
Cerca de Valdevimbre se vende
finca de regadío de 14.000m2.
Frutales y la parte de arriba se
puede poner viña. Linda con casco
urbano. 987211545
SAN MIGUEL DEL CAMINO Se
vende bodega. Con luz y agua.
686750154
TORNEROS A 8KM DE León.
Vendo solar urbanizable de 1.020
con todos los servicios. Otros
terrenos de 700m2. También casa
semi-caída de 280m2. 647259362

URBANIZACIÓN LAS
LOMAS. Se vende finca
urbana. Superficie
626m2. 118.940 euros.
653583272

VILLADANGOS DEL PÁ-
RAMO Se vende finca de
regadío de 5.000m2, próxima
a la carretera. Muy económi-
ca. 697343492, 987243709

EMPRESA INSTALADORA
DE GAS Precisa personal
con o sin experiencia. Incor-
poración inmediata. Intere-
sados llamar al 648471396
ó 987001418. Imprescindible
traer curriculum o enviarlo
a gremapin@hotmail.com

AUXILIAR ADMINISTRATIVA
Con Bachiller Superior, carnet de con-
ducir e informática busca trabajo co-
mo auxiliar, dependienta de comer-
cio, reparto con furgoneta u otros
puestos de trabajo. 987222655
CHICA Busca trabajo de auxiliar ad-
ministrativo o lo que salga. No ten-
go coche. Apdo. 1031 de León
CHICA Busca trabajo de camare-
ra, cuidado de niños o personas ma-
yores, dependienta con experiencia,
azafata o similar. Disponibilidad ho-
raria. 620235875
CHICA con experiencia en personas
mayores se ofrece para trabajar en
casas, cuidando y acompañando ma-
yores, niños, bebés, limpiezas. Hos-
pitales, día, noches, festivos. Muy
responsable. 655148541

CHICA con experiencia se ofrece
para trabajar de secretaria o
administrativa, cuidado de niños,
personas mayores, enfermos o
discapacitados. Disponibilidad
inmediata. 605062842
CHICA de 33 años, Técnico en Edu-
cación Infantil, responsable y muy
cariñosa se ofrece para cuidar niños
por las tardes. 605788764
CHICA ESPAÑOLA SE ofrece
para realizar tareas domésticas,
cuidado personas mayores y cui-
dado enfermos en hospitales.
630633819
CHICA Española se ofrece para
trabajar realizando labores
domésticas, plancha, cuidado de
niños o personas mayores, resi-
dencias o trabajos similares.
650313063
CHICA Española, responsable se
ofrece para cuidar niños, personas
mayores para hacerles compañía.
También hospitales día y noche y
limpiezas. Mucha experiencia.
Zona Astorga y León. 687592245
CHICA Joven Busca trabajo de
dependienta con experiencia, cui-
dado de niños, personas mayores,
azafata o similar. Disponibilidad
horaria. Con coche. 663303399
CHICA Responsable se ofrece co-
mo ayudante de cocina, labores del
hogar. Interna o externa. 617188993
CHICA Responsable se ofrece
para limpieza de ventanas, coci-
nas, azulejos, etc. Para pisos en
alquiler o con reforma. 676468938
CHICA Responsable, trabajadora
y con experiencia se ofrece para
limpieza de bares, casas, cuidado
de niños, camarera. Urgente!
637355074
CHICA se ofrece para acompañar a
personas mayores, limpieza del ho-
gar, cuidado de niños. Buenas re-
ferencias. 987003343, 693446424
CHICA se ofrece para el cuidado
de ancianos ya sea a domicilio o
en hospitales. Responsable. Titu-
lada en geriatría y con experiencia
en geriatría y cuidado de personas
mayores. 665617364
CHICA se ofrece para labores de ca-
sa o cuidado de personas mayores.
Por horas. Flexibilidad de horario.
También ayudante de cocina a me-
dia jornada. 653127901
CHICA se ofrece para limpiezas
de hogar, plancha, cocina o para
cuidar ancianos, enfermos y
niños, limpieza de locales. Tam-
bién noches en hospitales.
987043822, 664165925

CHICA se ofrece para trabajar co-
mo ayudante de cocina, cuidado de
personas mayores o niños, granjas.
666631886
CHICA se ofrece para trabajar co-
mo camarera, cuidado de personas
mayores o niños, limpieza o simi-
lar. 637268635
CHICA se ofrece para trabajar co-
mo empleada de hogar. Externa, por
horas. Experiencia en plancha. Tam-
bién cuidado de personas mayores,
niños. También noches. 987179446,
695110139
CHICA se ofrece para trabajar co-
mo interna o externa. Ayudante de
cocina, camarera con 8 años de ex-
periencia. 651025844
CHICA se ofrece para trabajar en
limpieza o plancha. Por horas. Zo-
na Santa Ana. 636936564
CHICO Busco trabajo de repartidor,
mozo de almacén, peón o similar.
627543257
CHICO Con título de GERIATRÍA se
ofrece para cuidado de personas en
pisos y hospitales. 622565437,
622030820
CHICO Español de 41 años se ofre-
ce para cuidar chalets, poda de ár-
boles, etc. Experiencia en poda de
todo tipo, bodega y maquinaría. Tam-
bién para limpiezas. 626042854,
987240446
CHICO Español de 42 años se ofre-
ce para trabajar en mantenimien-
to, reparto, limpieza, pinturas o si-
milar. Tiene todos los carnets.
606233143
CHICO Responsable, serio, se ofre-
ce para trabajar como pastor ove-
jas, agricultor, ganadero, peón de
construcción, cuidado personas ma-
yores, ayudante cocina o similar.
627129386
CHICO se ofrece para labores de
limpieza de jardines. 675423881
CHICO se ofrece para trabajar en
limpiezas, cuidado de personas ma-
yores en domicilios y hospitales por
el día y por la noche. También como
interno. 671264269
CHICO Serio busca trabajo de re-
partidor. Con vehículo propio. Dispo-
nibilidad horaria. León y provincia.
674577934
COCINERA 42 años, con experien-
cia e informes, busco trabajo en cui-
dado de niños, personas mayores,
limpieza casas y locales. Por horas
o jornada completa. 987003019,
674577934
ESPAÑOLA se ofrece para lim-
pieza y plancha en casas, locales,
bares etc. 670342100

ESPAÑOLA MUJER 40 años se
ofrece para trabajar. Certificado
de minusvalía 37%. Preguntar por
Eva. 690661072
ESPAÑOLA Responsable y con ex-
periencia busca trabajo en servicio
doméstico o cuidado de personas
mayores o cualquier trabajo. Por las
mañanas. 631059366
LIMPIADORA PLANCHADORA
Se ofrece por horas o jornada de ma-
ñanas. Precio negociable. León y
pueblos de alrededor. 987795506
SEÑORA con experiencia se ofre-
ce para cuidado de personas, ayu-
dante de cocina y de camarera.
Por horas, fines de semana,
noches en hospitales. 697128102
SEÑORA con nacionalidad espa-
ñola y con referencias se ofrece
como asistenta de hogar o acom-
pañar a gente mayor. 677795650
SEÑORA Española se ofrece para
trabajos domésticos. Con infor-
mes y responsable. Por horas,
mañanas y tardes. 607704970,
987200648
SEÑORA Española, con coche, se
ofrece para tareas de casa, aten-
der a gente mayor en casa y hos-
pitales. Fines de semana y
noches. Con informes. 610042000
SEÑORA Responsable y con
informes se ofrece para tareas
domésticas: cocinar, planchar,
limpieza de oficinas, cuidado de
enfermos en hospitales por las
noches. Económico. 667762750.
679560183
SEÑORA se ofrece para cuidar
personas mayores, acompañarles
al médico. Interna o por horas.
631296259
SEÑORA se ofrece para labores
del hogar y cuidado de personas
mayores. 675973425, 987774700
SEÑORA se ofrece para trabajar
como ayudante de cocina, en lim-
piezas del hogar, hostelería, cui-
dado de personas, panadería. Por
horas. 620750127
SEÑORA se ofrece para trabajar
en limpieza de casas, cuidado de
niños, personas mayores, restau-
rantes, cocinera, ayudante de
cocina. Con experiencia.
627254649
TRABAJO DE INTERNA Casa o
también limpieza en restaurante,
ayudante de cocina. 674889010

DEMANDA

OFERTA

2
TRABAJO

OFERTA

Oposiciones

CLASES
PARTICULARES
PRIMARIA - E.S.O.
F.P. - BACHILLER

(Todos los cursos 
y asignaturas)
INCLUYENDO

INGLÉS y FRANCÉS
987 09 22 46
617 28 22 44

ACABAS DE ENCONTRARLO: ANÍMATE! Ingeniero con experiencia da cla-
ses individuales a domicilio. Primaria, E.S.O., Bachiller, Informática,
Universidad. TODAS LAS ASIGNATURAS. Económico. ¡Resultados excelen-
tes! 657676754
DIPLOMADA EN MAGISTERIO Con experiencia imparte clases particula-
res. A domicilio y en casa. 629844283, 987849869
MATEMÁTICAS: Licenciada imparte clases particulares individuales.
También clases sueltas para resolver dudas, preparación recuperacio-
nes, etc. ESO, Bachiller, Selectividad. 646275399
SE DAN CLASES de Matemáticas, física y química por Ingeniero Superior y
Licenciado en Matemáticas. Grupos reducidos. Cualquier nivel. Orientación
pedagógica. Inglés. Recuperaciones verano. Acceso universidad mayo-
res 25 años. 987261277, 608903407

Ley de Dependencia
Internas

Servicio inmediato 24h. 365 días al año

Cuidado de enfermos en 
hospitales y domicilio

Tel./Fax 987 211 008 • 658 787 728

Servicio de asistencia técnica de electrodomésticos

Estufas de queroseno

PRETTY FIRSTLINE SAUBER KNEISSEL
HOME CALEX BLUESKYAVENTAGG

electrodomésticos

Cuidado de enfermos
y personas mayores

en domicilios y hospitales
ayuda trabajo social s.l.

987 249 625Tels. 615 646 041

ALBAÑIL AUTÓNOMO Español con  mas de 30 años
de experiencia en el sector. Se hacen todo tipo de
trabajos de albañilería y reformas. Especialidad en
tejados, tabiques, alicatados.También provincia.
Presupuestos sin compromiso. 679468792, 987846979
AUTÓNOMO Realiza todo tipo de reformas en pi-
sos, comunidades, portales. Mármoles, granitos y ali-
catados. 654101560
C&S REFORMISTAS Albañilería en general. Tejados.
Cotegrán. Monocapa. Pladur. Estuco. Alisar. Pintura
en general. 622126066
MUDANZAS Y PORTES Económicos por montadores
de muebles. Se montan muebles de Ikea. 620855772
PINTOR Se hacen trabajos de pintura de interiores y
exteriores pisos, locales, comunidades y cajas de
escalera. Quitamos gotelé. Presupuestos sin com-
promiso. Impermeabilizaciones, goteras y retejados.
Muy económico. Rápido y limpio. 679031733
PINTURA Y DECORACIÓN Pisos y comunidades.
Alisados en reformas. Presupuesto en 24 horas.
650971759, 987232049. Antonio
PINTURAS EN GENERAL Pintamos tu casa y hace-
mos reformas en general. Máxima rapidez, incluso
en fin de semana. Presupuestos sin compromiso.
Limpieza garantizada. Disponemos de albañil y ali-
catados, fontanero y escayolista. 660709141, 987220573
SE HACEN TODO TIPO DE TRABAJOS METÁLICOS
Acero inox., acero cortén, hierro, latón, cobre. Puertas,
cancelas, barandillas, balcones, etc. Presupuesto
sin compromiso. 655779492
TEJADOS ALBAÑIL AUTÓNOMO Se arreglan gote-
ras, se limpian canalones y se reforman tejados.
Trabajos para comunidades y particulares.
Presupuesto sin compromiso. 618848709, 987846623

profesionalesprofesionales
guía de
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REFORMAS LÓPEZ

Móvil: 637 843 394

�Albañilería - Fontanería
�Pintura - Electricidad
�Carpintería - Tejados
�Fachadas - Pladur
�Rampas en portales
�Colocación de ventanas

en aluminio y PVC

Antonio
Merino
García

antomeri@msn.com
987 05 89 55 • 682 59 90 04

MONTAJE DE
CARPINTERÍA EN GENERAL

Presupuestos sin compromiso

Puertas interiores, blindadas,
armarios empotrados y a medida,
muebles de cocina, parquet, etc.

807 51 73 10
anuncios entre 

particulares

Centro
Estética

Necesita Personal
Sanitario y de 

Administración

674 443 499 
Llamar



3.1
PRENDAS DE VESTIR

ABRIGO DE MOUTON Y
GARRAS Talla 44, Pantalón caba-
llero de piel talla 44 y Pantalones
vaqueros a 2 euros tallas 36 a 42.
987802803, 678154839

3.2
BEBÉS

SILLA JANÉ de bebé con grupo
0, hamaca, bañera, se venden.
Junto o por separado. Todo 350
euros negociables. También ven-
do novelas de bolsillo a estrenar.
685534436
TRONA Mochila, cuna de viaje, etc,
se venden. También vendo sofá-ca-
ma nuevo. 659563062, 646741142

3.3
MOBILIARIO

DORMITORIO Completo con
cama 0,90m, cama-mueble de
1,10m, fregadero Roca cuadrado,
blanco y correpasillos, vestido de
Primera Comunión y nueces, se
vende. Muy económico.
678838754
HASTA 10 PUERTAS de Sapelly,
se venden. 3 de ellas con cristal.
Incluyen bisagras y jambas. Buen
estado. Medidas: 2m x 72cm. Pre-
cio: 35 euros/unidad. 987805610
MESA DE ROBLE Extensible
hasta 1,95m. se vende. Esquinas
redondeadas. Se regalan 3 sillas.
679468792
MUEBLE DE ENTRADA Mueble
salita, mesa, sillas, armario 5
puertas, se venden. 987043528
MUEBLES DE COCINA Grande,
se venden. Madera maciza.
676474603, 987255357
MUEBLES DE UNA CASA Se
venden todos los muebles de una
casa: salón, cocina con electrodo-
mésticos, baño, 10 puertas de
roble. Impecables. Mejor ver.
Escucho ofertas. 615351560
PUERTA BLINDADA con aper-
tura izquierda, se vende. Buen
uso. Económica. 675440093,
652893979
TRESILLO Seminuevo, se vende.
Económico. 987202659

REMOLQUE TIENDA RUTA
INESCA 3,50x1,72x0,86m. Avan-
ce porche, 2 dormitorios 1,20x2m
con somieres. 4-6 plazas. Salita
1,40x2,50m. Cofre baca aluminio.
Abrir cerrar sin clavar. Perfecto
estado. 1.980 euros. 699860303
VIAJES Y TURISMO Si vas a Su-
damérica - Cataratas, glaciares, ba-
llenas. No dudes en consultarnos.
Asesoramiento e informes gratuitos.
reinodeleon@hotmail.com. juliope-
rezroble@yahoo.es

CACHORROS AMERICAN PIT-
BULL TERRIER con 6 meses de
edad, negros con el pecho blanco,
orejitas en punta, cartilla sanitaria
y vacunados. Se enseñan fotos
por WhatsApp. 180 euros.
692055912

COLMENAS se venden.
987312319
COSECHADORAS TX34 CON 2
cortes (cereal y girasol) y New
Holland modelo 1540 se venden
en buen estado. Pocas horas.
Precio 25.000 euros por las dos.
666381061
EXTRACTOR DE MIEL se ven-
de. Acero inoxidable, manual,
completamente nuevo.
679351408
GRADA de 11 brazos, 4 motores
(dos de 2cv y dos de 3cv) y 8
tubos de 4” de 6m de largo, se
venden. 622436748
HEMBRA AMRICAN STAND-
FORD con 3 años de edad, muy
cariñosa, se enseñan fotos por
WhatsApp. 120 euros.
692055912
HUEVOS CASEROS, SE VEN-
DEN 686277923
JAULAS Para conejos se venden.
En buen estado. Económicas.
646122226
LEÑA de Roble y Encina se vende.
654466230, 676039882

PODA EN ALTURA Árbo-
les, setos, encima de
casas, vallas, etc. con
cuerdas. Presupuesto
sin compromiso. Autóno-
mo español. 619145226

REMOLQUE PARA MOTOCUL-
TOR se vende. Muy bueno. 350
euros. 606106581
TRACTOR SAME Se vende.
Doble tracción con pala.
669957426
VILLAMORATIEL Canal de Los
Payuelos. Vendo finca de regadío
de 15 hectáreas y en SANTAS
MARTAS vendo dos fincas: de 3 y
1,5 hectáreas de secano.
690330083
YUGOS Y TRILLOS calderas de
cobre y aperos de labranza para
decoración se venden. 600421955
ZONA LA BAÑEZA Varios lotes
de leña de encina en pie, así como
fincas con la misma especia, se
venden. 678142762

URALITAS Y CANALONES PVC
se compran. Y arados para tractor.
630525317

CHOLLO Vendo dos ACORDEO-
NES por 200 euros cada uno.
695198165

DOS ETAPAS DE POTENCIA Dis-
cos Lp’s de vinilo, cajas de altavoces
vacías, acordeón de 80 bajos y 37 te-
clas, se venden. 679167645
VIOLÍN Yamaha 4/4, se vende.
Buen estado. Poco uso. 280 euros.
656906728

BOMBONA BUTANO Se vende 1
bombona de butano usada y vacía.
15 euros. No negociable. 629633687
CALDERA GASOIL roca 105cc se-
minueva, soldadora Incosa nueva, ci-
zalla terrazo Elba nueva, cortadora
de azulejos Rubi, teja antigua Ára-
be. 625455707
CAMA HOSPITALARIA ARTICU-
LADA se vende. Seminueva. 1,05
de ancho. Completa: somier, colchón
antiescaras, barreras laterales y
triángulo incorporado. 667011014
MÁQUINA DE LAVAR COCHES a
presión, 5 cañones riego por asper-
sión, ruedas alicar estrechas
12x4x30, rodillo de moler terrones
para campo, se venden. 605462816
OPORTUNIDAD Vendo báscula
de frutería, plato, monedero, por-
taprecios y rollos. 400 euros. Tam-
bién vendo termo eléctrico peque-
ño, económico. 610190112

SILLÓN ANATÓMICO con ruedas
para discapacitados, se vende. Con
complementos. Como nuevo. A mi-
tad de precio, 360 €. 670876798,
987250246

10.1
VEHÍCULOS

ALFA ROMERO 145 d/a, e/e, rue-
das nuevas. OPORTUNIDAD. Muy
cuidado. 600 euros. 646815924
AUDI A4 Familiar, 2.5 TDI V6, 155cv,
año 2001, rojo, climatizador, ESP,
ASR, llantas de aleación. etc. 6.000€.
667269942
ESCARABAJO 1303 se vende. Te-
cho, pintura y ruedas nuevas. 4.000
euros negociables. 699250598,
987250307

TOYOTA AVENSIS D4D 2.2,
150cv, revisiones en regla.
Muy buen estado. Año 2007.
Con todos los extras.
627440279, 987800752

SE COMPRAN COCHES
Pago hasta 900 euros. Del año
99 en adelante. Documenta-
dos. No importa ITV o averías.
636907905

CADENAS DE NIEVEPara coche, se
venden. alemanas, de acero, marca
CENTRAX. Medidas: 175-14, 195/70-
14, 195/65-15, 205/55-16. Nuevas, fá-
cil montaje. 50 €. 667269942, tardes

CHICA 38 años, me gustaría que me
escribieran chicos/as, voluntarios de
Cruz Roja, para una buena amistad
o lo que surja y conocernos perso-
nalmente. Apdo. 1031 de León
CHICA de León busca conocer
gente entre 28 y 38 años que sea
de León capital para amistad, salir
al cine. SMS 639980469
CHICO de 39 años busca chica
para amistad y posible relación
estable. 608174739

CHICO 49 años, educado, senci-
llo, agradable, juvenil, me gusta-
ría conocer chicas para conversar,
pasear, salir de fiesta y si surge
para compartir una vida llena de
sueños e ilusiones. 622860010
DOS CHICAS Cachondas quieren
sexo. Una 130 de pecho y la otra
120. Dos chicas cariñosas, gua-
pas, discretas. Cariñosa y caribe-
ña. 622315420
HOLA CIELO morena, cariñosa,
latina, 90 pecho. Para rato agrada-
ble, relax, desconectar rutina, no
te arrepentirás. 626775178 Lunes
a viernes desde 16h. Fines sema-
na mañanas 
MATRIMONIO Delicado salud,
sin hijos ni sobrinos, desea amis-
tad con una familia buena, como
si fuera la familia que no tenemos.
Estamos muy solos, por favor lla-
mar. 987210242
SEÑOR 50 años, casado, se rela-
cionaría con señora. 651527184
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Todo tipo 
de Neumáticos

Servicio integral 
para tu automóvil

Parking propio

Lavado a mano

Mantenimiento 
para tu automóvil

Enfermera, 33 años, soltera, guapa, familiar, bonita melena, una chica con las ideas claras, de buen carác-
ter, sus amigas están en pareja, se siente sola. Si eres un chico leal, con deseos de pareja, podrás conocerla.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Mecánico industrial, 50 años, divorciado, atlético, alegre, sencillo, romántico, es un hombre de
pareja, le gustan las motos,  es leal y cree que el amor da esa ilusión especial a la vida

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321

Administrativa, 38 años, soltera, 1´67m., morena, coqueta, atractiva, un poco tímida al principio, de
buen carácter, disfruta en el campo. Si eres un chico sincero, con ganas de pareja estable podéis conoceros.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Viudo, 70 años, un hombre honesto, galante, un caballero. Empresario jubilado, económicamente solven-
te, ha viajado por toda España, vive solo. Quiere encontrar una señora para darle cariño y ternura.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Cocinera, 55 años, viuda, sencilla, hogareña, dulce, bella, sin hijos, vive sola hace tiempo, tiene amista-
des pero le falta esa persona especial que llene de cariño y comprensión su vida.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Empleado de banca, 42 años, soltero, 1´80m., un chico romántico, seductor, sencillo, le gusta el ar-
te, la lectura, actividades culturales. Valora el interior de las personas. Desea conocer una chica natural.
Sanitaria, 60 años, una mujer elegante, guapa, con mucho encanto, es sensible, vive sola, le gusta hacer sen-
derismo, el teatro, escapadas culturales. Espera conocer un hombre de buenos sentimientos.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Ingeniero, 37 años, soltero, 1´77M., moreno, con don de gentes, atractivo, educado, le gusta esquiar, la
música, el mundo del motor. Desea conocer una chica agradable con fines de pareja.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
Divorciada, 47 años, sin hijos, alta, con clase, femenina, trabaja en un centro de estética, valora la sin-
ceridad. Le gustaría conocer un hombre con sentido del humor y buen corazón.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321

INFÓRMATE

ÚNICA AGENCIA EN LEÓN CON 18 AÑOS DE EXPRIENCIA EN RELACIONES SOCIALES. GRUPOS
DE AMIGOS, PAREJA. ACTIVIDADES DE OCIO...SERIDAD, EFICACIA. ¡LLÁMANOS!

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321

Alianzas

Victoria

Gran Vía de San Marcos,28
Entreplanta dcha.

Tel.: 987 222 008 • móvil:615 693 321
www.alianzasvictoria.es

Centro de Amistades 
y Relaciones Humanas

MARAVILLOSO VIAJE DE FIN DE
SEMANA VISITANDO EL ROMANICO
PALENTINO "PARA PESONAS SIN
PAREJA". ESTAS SOLA/O? PONTE
EN CONTACTO CON NOSOTROS,
INFORMATE DE LAS ACTIVIDADES
QUE HACEMOS, ENCUENTRA PARE-
JA, GRUPO DE AMIGOS, DISFRUTA
EN COMPAÑIA LOS FINES DE SEMA-
NA, CENAS, BAILES, EXCURSIONES
A LA MONTAÑA, EXCURSIONES
TURISTICAS, CULTIURALES, ETC,
ETC. LLÁMANOS YA

¡¡PROMOCION PARA MUJERES!! EN NUESTRO 19 ANIVERSARIO, MUJER SI ESTAS SOLA, VI-
VES EN LEON O PROVINCIA Y TE ES DIFICIL HACER AMISTADES O ENCONTRAR PAREJA, APUN-
TATE …YA!!! NO IMPORTA LA EDAD NI LA SITUACIÓN ENCUENTRA. GRUPO DE AMISTAD, PA-
REJA, PARTICIPA EN LAS ACTIVIDADES  DE OCIO. ÚNICO CENTRO DE AMISTADES EN LEÓN
CON 19 AÑOS DE EXPERIENCIA Y EFICACIA. INFORMATE

Ctra. Nacional 630 • Km 121 ‘EL RABIZO’
Tel. 987 57 03 93 • 24640 LA ROBLA - LEÓN-

www.autoscelada.es

Todo tipo de vehículos desde 1.000 euros
Nuevas instalaciones en La Robla
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Celestino
Rodríguez

Secretario general
del PSOE de León

Rajoy vuelve a dar un revés a la línea
del AVE de León descabalgándola de
la lista de proyectos prioritarios.
Este hecho pone en evidencia el
ninguneo del Gobierno al PP leonés”

Secretario general
de la UPL y concejal
en el Ayuntamiento
de León.

Juan
Martínez
Majo

Alcalde de Valencia
de Don Juan

Los 1,8 millones de ampliación
presupuestaria para inversiones
provienen del ahorro generado entre
2004 y 2011. Es la ampliación más
importante en la historia de la ciudad”

Miguel Ángel
Díez Cano

En campaña electoral... todos eran
de León, Rajoy, Cospedal, Soraya,..
En el Gobierno nadie mira para esta
tierra. Es vergonzoso ver como el
Gobierno desprecia el AVE a León”

León se sigue muriendo con la sonrisa
del PP. Es indignante que por motivos
estrictamente personales se paralice el
AVE a León, ejecutado al 90%, y se prime
el de Galicia, más caro y en sus inicios”

Javier
Chamorro

Secretario general
del PAL-UL

La Banda de Tambores Empezaron casi en bromas ensayando en la bodega de nano y se ha
convertido en una tradición, tanto que ya no se entendería la procesión del Santo Entierro del Viernes Santo en
Gordaliza del Pino sin el ritmo que marca este grupo de tamborileros formados por personal masculino desde los
5 años de Víctor a los sesenta y pico años de varios de sus componentes. Es decir, veteranía, pero también cante-
ra. Este año se ha incorporado Senén,desde la vecina localidad de Las Grañeras, donde los tambores de Gordaliza
marcaron el paso en la procesión de Jueves Santo. Gordaliza y Las Grañeras unidas por la Banda de Tambores.

Volvieron al colegio y nos les pasaron listaHacía 50 años que estudiaron
en el Colegio Leonés y hoy, después de medio siglo y de casi una vida, se volvieron a ver en el Colegio que les her-
manó y que fue motivo del reencuentro gracias a la perseverancia de algunos miembros. En este encuentro des-
empeñó un papel entrañable, de nostalgia compartida, la visita que de la mano de David Belinchón, como repre-
sentante de aquella saga del ‘Leonés’ y haciendo de buen anfitrión, hizo aflorar los recuerdos en las todavía aulas
vigentes,que siempre estuvieron presentes en la memoria de aquellos jóvenes estudiantes y que,hoy,pasado tan-
to tiempo y tantas generaciones, sigue siendo santo y seña de la formación en nuestra ciudad. Cuánta vida existe
en las miradas de estos ‘jóvenes’ ex-alumnos… y lo que, a buen seguro, todavía les queda por ver. ¡Felicidades!

Qué se cuece en León ...

SU
BE

EL GALLO 
DE SAN ISIDORO

El portavoz socialista se ha opuesto de
forma reiterada a varias de las inversio-
nes que realizará este año el Ayunta-
miento de Valencia de Don Juan cifra-
das en 2,36 millones de euros. Especial-
mente crítico ha sido con las inversiones
en el nuevo edificio ferial permanente
en el Complejo de La Isla (242.000 €) y
la nueva piscina con olas y otros juegos
(871.000 € de inversión).Valencia de
Don Juan ha crecido gracias al turismo y
a convertirse en la capital de la industra
agroalimentaria del sur de León.El Poli-
deportivo es uno de los grandes atracti-
vos y en el verano de 2012 pasaron
179.010 visitantes. Los nuevos 1.500
metros cuadrados de espacios acuáticos
convertirán al Polideportivo en el mayor
centro de ocio familiar en Castilla y
León.Y PSOE y UPD votan en contra...

Juanín García
Jugador de balonmano del Barça

Jorge Mateos
Concejal del PSOE en Valencia de Don Juan

En el minuto 18:47 de la segunda mitad
del Granollers-Barcelona, Juanín ponía la
guinda a su actuación con su séptimo gol
en el partido y su número 2.000 en Liga
Asobal, donde es el máximo goleador de
la historia. Juanín García, leonés de 35
años, lleva en el balonmano profesional
desde 1996,al que accedió de la mano del
Ademar León. Llegó al Barça en la tempo-
rada 2005/2006 y acumula ya 943 goles.
Es el máximo goleador de la Liga Asobal y
de la Selección. Su palmarés a nivel colec-
tivo,de impresión:4 Ligas,4 Copas del Rey,
2 Copas Asobal, 1 Champions, 2 Recopas,
un oro y un bronce Mundial, una plata
Europea y un bronce Olímpico.
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