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Alcobendas - La Moraleja - San Sebastian de los Reyes

La procesion del Domingo
de Ramos marca el inicio
de la Semana Santa

La Virgen de la Piedad es la mas esperada por los alcobendenses.
El Cristo de los Remedios recorrera las calles y avenidas de Sanse eac.10
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Miles de vecinos en la procesion de El Encuentro en Alcobendas

Calidez e iluminacion

para tu hogar

Torrijas ‘premium’
o ‘en conserva’,
las recetas
innovadoras

Igualdad entre
la devociony
la tradicion

COMUNIDAD PAG. 14

Una ‘app’ para pedir
cita en el médico
desde el movil

Incorporard la citacién sucesiva,
lo que permitird agrupar las con-
sultas y facilitar dicha labor a los
servicios hospitalarios.
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‘Book-crossing’,
conciertos y talleres
para el Dia del Libro

Zdificio Tloreneia
San Agustin del Guadalix

Nueva promocion de pisos en venta
de 1, 2 y 3 dormitorios, con ascensor,
trastero y garaje opcional

&

2000

Telfs.: 91 841 87 66 - 629 111 050
www.vivienda2000.com
vivienda2000@vivienda2000.com
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REPORTAJE TRES GENERACIONES DE DEVOTQOS

Mari, Miguel y Aardn son abuela, hijo y nieto y siguen muy de cerca la figura de
Jesus « Antes de crearse la cofradia que custodia el Cristo, ellos ya ayudaban a prepararlo

"Nos hemos criado con el Nazareno”

JAVIER S. REYES
@Reyesmst

En Semana Santa, son muchas las
familias que se retinen en torno a
un Cristo o una Virgen para vene-
rarles y acompanarles durante las
procesiones. Sin embargo, con la
crisis de fe que hoy en dia experi-
menta la sociedad, se estd per-
diendo la tradicién cristiana a tra-
vés de la cual, generacion tras ge-
neracion, se ha querido tener un
compromiso con el santo. Pero
hay muchos descendientes que

ritas, sigue apoyando a la cofradia
que custodia la imagen realizan-
do diversos servicios. Su hijo Car-
los acompana a su madre todos
los dias alaiglesia a escuchar mi-
say avenerar la imagen a la que
sus familiares también rezan.

“TODO, GRACIAS A MI MADRE"

Otro de sus hijos, Miguel Bonilla,
fue uno de los primeros capata-
ces que tuvo la congregacion, des-
de su fundacién en 1992, ademas
de uno de los miembros de la pri-
mera junta directiva de la congre-

siguen conservando este modelo
de transmisién de fe cristiana a
Sus sucesores.

Mari Boti y su familia son un
ejemplo del paso de la tradiciéon
religiosa de generacién en gene-
racién. Durante toda su vida, Bo-
ti ha venerado a la imagen de Je-
sus Nazareno, ademas de a la pa-
trona de Mdstoles, Nuestra Seno-
ra de los Santos, a los que siempre
les ha pedido que le den salud y
que la protejan. “Desde que era
muy joven he ayudado en la Igle-
sia en varias actividades. Una de
ellas era preparar al Nazareno,
misién que tenfamos encomen-
dada una mujer y yo. Una de las
tareas que hacfamos era mante-
ner en perfecto estado la sabanilla
que antes el Cristo tenia en su al-
tar’, explica Mari a GENTE. Esta
mostolena, que actualmente si-
gue impartiendo catequesis en su
iglesia, ademads de ayudar en Cé-

Reafirmar los
valores del bautismo

Aunque esta familia sigue la li-
turgia cristiana de cerca, hay mu-
chas familias que sélo participan
durante esta Semana en la Igle-
sia. “Cuando les digo que levan-
ten el trono con el Nazareno,
pido que lo que sienten en ese
momento tan especial lo vivan
todos los dias del afio”, mani-
fiesta Miguel, que se dedica a
cuidar a su familia y mantener-
la dentro del camino de la fe.
"“Me alegro de que mis hijos si-
gan mis pasos. Al final, lo que yo
busco, es que ellos reafirmen los
valores que prometimos en su
bautizo que les inculcariamos”,
concluye Bonilla.

Toda la familia venera al Nazareno CHEMA MARTINEZ/GENTE

gacién. Hoy en dia, Bonilla sigue
siendo uno de los cuatros direc-
tores de trono que se encargan de
la coordinacién de los 40 costale-
ros que cargan las distintas iméa-
genes que procesionan durante
esta semana.

“Desde que era joven, antes de
existir la cofradia, yo ayudaba al
sacristan a bajar la imagen del co-
royla montdbamos en las
andas. Todo lo que yo ha-
goy he hecho por el Naza-
reno se lo debo a mi ma-
dre que, desde que éra-
mos muy pequeinos, nos
ha traido a que rezdramos
ante él. Nos hemos criado
con él’; dice Miguel mien-
tras mira con gran fervor
a su Cristo.

Pero, sin embargo, los
que empiezan a tomar el
relevo de Mari son sus
nietos, Aar6n, Moisés y
Maria de los Santos, hijos
de Miguel, que salen junto
a su madre en las proce-
siones de la Semana Santa
mostolefia, mientras que
su padre se encarga de di-
rigir a los costaleros.

“Cuando sea més ma-
yor, yo quiero ser como mi
abuela y como mi padre,
ser un poco de cada uno.
Admiro mucho lo que ha-
cen y me gustaria poder
seguir la tradicién en la fa-
milia, pero sobre todo me
gustaria ser capataz de
trono’, bromea Aarén
mientras coge en brazos a
su hermana Maria de los
Santos, la benjamina de la
casa, para que toque las
manos del Cristo que pro-
cesionard la noche del
Jueves Santo junto con La
Soledad por la calles de
Mbéstoles.

arece que estamos deseando escu-

char la palabra ‘vacaciones’ para

salir corriendo y alejarnos de nues-

tra ciudad. Y en realidad, crisis me-
diante, es lo que todos hacemos siempre
que podemos: poner tierra de por medio y
disfrutar de este tiempo de descanso fuera
de la regién. Creo que nos equivocamos
notablemente. El otro dfa, caminando por
la plaza de Cibeles, me quedé mirando a
dos turistas que se hacian fotos con la miti-
ca fuente de fondo y pensé que yo nunca
me habia hecho una en ese monumento de
la capital. Comencé a darle vueltas y cai en

OPINION

Quédate en Madrid

MAMEN CRESPO REDACTORA JEFE

la cuenta de que no me habia hecho fotos
ni ahi ni en ningtin otro lugar turistico de la
ciudad en la que trabajo y me paso la ma-
yor parte del dia. ;Por qué?, me pregunté, y
la respuesta fue dura: porque no valoramos
lo que tenemos y siempre buscamos en-
contrar lo mejor en otro sitio. No digo que

no haya que viajar. Me apasiona hacerlo, de
hecho, aunque sdlo sea por lo mucho que
te aporta conocer otras culturas y otras for-
mas de vivir. Sin embargo, ahora que la si-
tuacién no nos permite hacerlo tanto como
quisiéramos, deberfamos aprovechar para
disfrutar de lo que tenemos nosotros y que

seguro no conocemos tan bien como nos
empeflamos en creer. Con la Semana San-
ta, ocurre lo mismo. Siento verdadero amor
por Andalucia, por muchas razones, y me
escapo a sus ciudades y playas siempre que
puedo. No seré yo quien diga que sus pro-
cesiones no son maravillosas, pero también
lo son las de Madrid. Pasos como el Divino
Cautivo, la Macarena o el Cristo del Gran
Poder salen a las calles estos dias y las lle-
nan de fe y de arte. Creo que es hora de
comprobarlo y de disfrutarlas. Quédemo-
nos en Madrid.
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Maribel Medrano, de Sastreria Medrano, en su taller cHEMA MARTINEZ/GENTE

Veinte anos vistiendo la Semana
Santa de la Comunidad de Madrid

La crisis econdmica no ha afectado a las ventas
de los fabricantes de tunicas, capas y capirotes

MAMEN CRESPO
@mamencrespo

La Semana Santa madrileiia, tal y
como la conocemos hoy, existe
desde hace unos veinte anos, los
mismos que tienen los talleres de
‘Bordados Perales, una de las em-
presas mas grandes que sirve a las
hermandades de la regién la in-
dumentaria que visten los herma-
nos cuando procesionan. Para
ellos, la crisis econémica no ha
existido debido a que las prendas
que lucen los cofrades en las pro-
cesiones no se renuevan habitual-
mente. “La tdnica no es una ca-
miseta que hay que cambiar to-
dos los anos. Es una prenda inti-
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Avenida de Fuenlabrada 23 ,,,aﬂ
Tel. 91 609 28 12

ma de cada uno, que acompana
toda la vida. Mucha gente se en-
tierra con ella’; asegura Francisco
Perales, propietario de ‘Bordados
Perales, que tiene dos fabricas en
Espana: Fuenlabrada (Madrid) y
Ciudad Real, desde las que vende
a toda Espana y también al ex-
tranjero. “En esto no hay fronte-
ras’, anade.

PEDIDOS PERSONALIZADOS

Los pedidos comienzan allegar a
la vuelta de las vacaciones de ve-
rano y después de Navidad ya no
admiten ninguno, “porque no da
tiempo a hacerlo’ apunta Francis-
co. Son de dos tipos: los de her-
mandad de repeticién, aquellos

O

Francisco Perales, propietario de ‘Bordados Perales’
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en los que se encargan tunicasy
capas nuevas, bien para herma-
nos que se incorporan, bien por-
que se han estropeado o queda-
do pequenas; y las de hermandad
nueva. En este segundo caso se
confecciona toda la indumenta-
ria, porque se ha creado la cofra-
dia. “Todo es personalizado. La
hermandad llega con sus reglas o
estatutos, que llevan reflejado el
hdébito, el color y todos los deta-
lles, y hay que cumplirlos’, segiin
explica Francisco Perales.

Una sastreria
militar de la
capital viste

a los alabarderos

La confeccion se
encarga mucho antes
de Navidad para

que dé tiempo

La Hermandad de Nuestro Pa-
dre Jesus de la Salud y Maria San-
tisima de las Angustias (Los Gita-
nos), la Archicofradia Primaria
Nacional de la Real e Ilustre Es-
clavitud de Nuestro Padre Jesus
Nazareno, Medinacelij; y 1a Real e
Ilustre Congregacién de Nuestra
Senora de la Soledad y Desampa-
ro son algunas de las hermanda-
des que hacen sus pedidos a es-
tos talleres.

En la Sastreria Medrano, ubi-
cada en el distrito de Hortaleza,
también en los tltimos meses han
estado a tope preparando tinicas
y capirotes para Semana Santa. Lo
llevan haciendo desde 1926,
cuando estaban en el centro de la
capital. “Cosemos con mucha ilu-
sién’, asegura Medrano, su pro-
pietaria, que revela que en coser
una tnica tardan un dia y medio.

La Congregacion del Santisimo
Cristo de la Fe (Cristo de los Ala-
barderos), por su parte, encarga
suindumentaria a la Sastreria Al-
fonso Fernandez, que es provee-
dora del Cuarto Militar de la Casa
de Su Majestad El Rey.
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LA PARTICIPACION FEMENINA EN LA SEMANA SANTA MADRILENA

La Cofradia del Silencio fue la primera en la que un paso salié portado sélo por anderas « Se les
prohibio durante afos ejercer de penitentes, costaleras o incluso pertenecer a una congregacion

Mujeres sin peineta ni mantilla a la vista

PATRICIA COSTA
@PatriCosta

Sin mantilla, sin peineta, ropa os-
cura, rosario y vela en mano, uni-
forme requerido histéricamente
a la mujer para acompanar a un
paso religioso. Asi se dibuja su
perfil en la Semana Santa actual,
sustituyendo dicho vestuario por
otro mas adecuado para ejercer
de anderas, costaleras o peniten-
tes, funciones prohibidas hasta
hace no demasiado tiempo, al
menos en la capital. Angela Mu-
noz, consiliaria de la Cofradia del
Santisimo Cristo de la Fe, también
conocida como Cofradia del Si-
lencio, ya ha probado algunas de
ellas. “Hace unos 8 6 10 afios, en
esta cofradia se decidié que no-
sotras también podriamos salir
con un paso, y fue la primera de
Madrid en sacar ala Virgen porta-
da tinicamente por mujeres, por
anderas’, explica. Lamentable-
mente, el paso se estroped y, de-
bido ala falta de recursos parare-
cuperarlo, no pueden lucirlo aho-
ra en procesion.

Pero la prohibicién no se que-
da ahi, porque tampoco han po-
dido convertirse en penitentes, y
en las juntas de las hermandades
se encuentra cierta discrimina-
cién. “Antes casi no habia muje-
res en ellas, era todo cosa de
hombres y nosotras ejerciamos de
espectadoras, mientras que aho-
ra, por ejemplo, en esta cofradia
somos mitad y mitad en la Junta’,
anade Angela, concluyendo que,
al menos en su hermandad, la
mujer ocupa ya el lugar que se
merece: “No conozco el funciona-
miento de las demas cofradias,
pero en ésta le aseguro que tene-
mos totalmente el espacio que
queremos”.

LA SOLEDAD Y EL DESAMPARO

Desde Atocha, 87, donde se en-
cuentra la Iglesia del Santisimo
Cristo de la Fe que este Viernes
Santo saldrd en la procesién (19
horas), caminamos hasta la pa-
rroquia de San Ginés, en Arenal,
13. Entrando por la calle Borda-
dores, nos encontramos con Ma-
ria del Carmen Cédmara, Olga
Martin y Maria Teresa Moreno,
camarerasy anderas y dos de ellas
damas de Nuestra Sefora de la
Soledad y el Desamparo. Nada
mads verme, cubren la imagen en

Angela Muiioz, a la derecha, junto a otra hermana del Silencio cHeviA MARTINEZ/GENTE
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sefal de respeto. Juntas preparan
ala Virgen para el Encuentro del
préoximo 19 de abril (17 h.), vis-
tiéndole su ropa interior, las ena-
guas, una camisa pequefa, una
camisola y varios cancanes. “Es-
to lo hacemos sélo las mujeres,
pero aqui no hay discriminacion,
los hombres y las mujeres somos
uno, aunque si sé que en otras co-
fradias la cosa es diferente’, co-
menta Olga que, junto a Mari Car-
men, pertenece también al grupo
de anderas de Marfa Auxiliadora
de Parla. Un hébito negro, color
que presidira el resto de sus pren-
das (zapatillas, calcetines...), un
cinturén de cordén blanco y
guantes de idéntico color, aparte
de un tercerol que les cubriré el
rostro, conformardan su vestuario
para salir como penitentes en
procesion, en la capital.
Mientras colocan los comple-
mentos finales, entre ellos varias
medallas de la congregaciény un
rosario, Francisco José Perales,
camarista de la imagen, supervisa

Cristina Navazo es
la Unica Hermana
Mayor en las
cofradias del centro

El Concilio Vaticano Il
marco un antes

y un después

en su integracion

los trabajos. “Yo le doy sélo los to-
ques finales, la parte delicada es
cosa de ellas’, matiza,mostrando
el vestido con claveles bordados
que lucird la Virgen y en el que ha
invertido cuatro meses de trabajo.
“Creo que la mujer es el futuro de
la Semana Santa. Afios atras lo
fueron las bandas o los costaleros.
Ahora le toca tirar a ellas, pasando
de estar relegadas a ser participes
en todo, como capataz de paso,
hermana mayor...; subraya el bor-
dador, que viste este afio a un to-
tal de 65 virgenes, en puntos co-
mo Galicia, Barcelona o Huelva,
ademas de Leganés (la Soledad).

MARIANA MARTINEZ

Con Mariano Rivera, Hermano
Mayor de la Real Ilustre Congre-
gacion de Nuestra Senora de la
Soledad y el Desamparo, camina-
mos de nuevo hacia Atocha, en
esta ocasién hacia la Parroquia de
la Santa Cruz, a la altura del na-
mero 6. Y en el trayecto descubri-
mos que, de las once cofradias
principales que existen en la al-
mendra central, s6lo una esté pre-
sidida actualmente por una mu-
jer: la Cofradia de los Siete Dolo-
res. Sin embargo, “fue la de la So-
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Vistiendo a la Virgen de los Siete Dolores

Aunque Cristina Navazo, Hermana Mayor de los Siete Dolores, tiene siempre
la ultima palabra, un hombre viste a la Virgen en esta cofradia, acompaiia-
do de dos camareras. “Siempre se ha dedicado a esto, escribié incluso un li-
bro, tiene mucho gusto y disposicion. Cada vez hay mas hombres que cum-
plen esta funcion”, asegura Navazo, que ejerce este papel desde hace 2 aiios.

ledad la primera en tener una recuerda Rivera. No fue hasta el

mujer como Hermana Mayor, en
el siglo XVIII: Mariana Martinez.
Erala viuda de uno de los zapate-
ros, fue muy mal visto e incluso
hubo un pleito para destituirla’,
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Concilio Vaticano Il y hasta la re-
forma del Cédigo de Derecho Ca-
noénico, a principios de los 90,
cuando se reconoci6 que “hom-
bres y mujeres podian pertenecer

Il JOR

I,

a cofradias, algo no permitido
hasta entonces. La mujer tampo-
co podia participar en procesio-
nes, para no mezclarse con los
hombres. Afortunadamente, la
mujer ha cobrado un valor en las
congregaciones incluso mds im-
portante que el hombre’; afirma.

PARROQUIA DE LA SANTA CRUZ

Llegamos a nuestro destino final
para conocer a Cristina Navazo,
Hermana Mayor de los Siete Do-
lores, la tinica mujer que hoy en
dia lidera una cofradia en el cen-
tro de la ciudad, “tal vez porque
esta congregacién es mariana y
esto se ve con mejores 0jos, aun-
que realmente no creo que un
hermano mayor se pueda oponer
en estos tiempos a algo ast’) refle-
xiona. Aqui, “la limpieza del paso
se hace entre mujeres y hombres,
y ellos, por ejemplo, colocan el
paso porque su fortaleza es supe-
rior, es lo tinico en lo que son su-
periores’, bromea Navazo. “Las
mujeres se encargan de organizar
los actos, mantener la cera, los de-
vocionarios... Esto es dedicacion
nuestra’, aclara. Sin embargo, es
un hombre el que se dispone a
vestir a la Virgen. Momento de
marcharnos, en sefal de respeto,
por ellay por todas las mujeres.
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OPINION

Sal, y quédate

ANGEL DEL RiO CRONISTA DE LA VILLA

.

ace ya tiempo que no se
esperaba tanto de la Se-
mana Santa como este
ano. Las buenas cifras de
empleo en el mes de marzo, la re-
cuperaci6n del consumo y el buen
estado de las reservas hoteleras
para los préximos dias, pronosti-
can una Semana Santa de gran pa-
sién por viajar, de procesiones de
metal en las carreteras, y quiza de
algtn via crucis en determinados
lugares por culpa de los atascos. El
sector de la hosteleria, la restaura-
cién y el comercio en general, se
frota las manos ante lo que se pre-
sume como unas mini vacaciones
de gran movilidad. La playa, la
montana, el turismo rural, las ciu-
dades con mas tradicién procesio-
nal y aquellas que son destino tu-
ristico, esperan encontrarse de lle-
no con la realidad de la recupera-
cién, y no con un fantasma que se
siente, pero no se palpa.
La Comunidad de Madrid en su
conjunto retne todos los alicientes

DECLARADA DI

posibles para que se produzca el
efecto llamada del turismo. Tiene
una tradicién y una belleza en sus
actos religiosos que en nada tiene
que envidiar a los de otros lugares
de atesorada fama, con Pasiones vi-
vientes, representaciones litirgicas
populares, conciertos de musica sa-
cra, exposiciones y tamborradas.
Goza de una oferta gastronomica,
cultural, de compras y de ocio, in-
comparable. Nuestra region espe-
ra recibir esta Semana Santa una
avalancha de turistas nacionales y
extranjeros, pero también de turis-
mo regional propio, por lo que pa-
rece oportuno tirar del eslogan de
promocion turistica de la Comuni-
dady decir: “Sal, y quédate” Sal de
casa, pero quédate en las ciudades
y pueblos de Madrid a disfrutar una
Semana Santa, quiza desconocida
para muchos. Es una oportunidad
Unica para el maltrecho comercio,
sobre todo porque en estos dias, los
convocantes de manifestaciones se
van de costaleros a otras latitudes.
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Los madrilenos
vuelven a vivir
la Pasion de Cristo

‘Jesus del Gran Poder’ y la ‘Esperanza
Macarena' saldran el Jueves Santo

JAVIER S. REYES
@Reyesmst

Como todos los afios, miles de es-
panoles saldran a las calles du-
rante Semana Santa para poder
contemplar las imagenes que pa-
searan por las calles de las ciuda-
des. Madrid también sale a espe-
rar el paso de sus Cristos o Virge-
nes a los que tienen mucha devo-
cién. Desde el Miércoles Santo
hasta el Sdbado Santo, doce pro-
cesiones recorreran los barrios de
la capital. GENTE recomienda al-
gunas de las procesiones que lle-
nardn las calles madrilefias de si-
lencio, recogimiento y oracién.

El Miércoles Santo procesiona-
ré el popularmente conocido co-
mo ‘Cristo de los Gitanos’ y ‘Marfa
Santisima de las Angustias, dos ta-
llas realizadas por el escultor sevi-
llano Angel Rengel. La comitiva,
que partird de la parroquia de
Nuestra Sefiora del Carmen (ca-
lle del Carmen, 10) a las 20:30 ho-
ras, recorrera el centro de la ciu-
dad como viene haciéndolo des-
de el afio 2000.

JUEVES SANTO
El Jueves Santo, dia en el que los
cristianos recuerdan la Cena del
Senor, saldrén tres procesiones
desde distintos puntos de la ciu-
dad. Jesus el Pobre partira de la
Iglesia de San Pedro, en la calle
Nuncio, a las 19 horas, acompa-
nado de Maria Santisima del Dul-
ce Nombre.

También, a las 19 horas, ‘El Di-
vino Cautivo’ procesionara por el
barrio de Salamanca desde el co-

legio Calasancio de los Padres Es-
colapios. Esta talla debe su nom-
bre a una historia que se remonta
ala Guerra Civil. “Durante el con-
flicto, el colegio de San Antény el
Calasancio fueron cérceles. Algu-
nos de los que alli se encontraban
prometieron crear una cofradia
que honrara a un Cristo si salian
de alli con vida. Cuando salieron,
la crearon y le pusieron ese nom-
bre en relacién al cautiverio en el
que ellos habian estado’, explica
a GENTE José Carlos Sastre, Her-
mano Mayor de la cofradia.

A las 20 horas, ‘Jesus del Gran
Poder y Maria Santisima de la Es-

Un total de 13
procesiones llenaran
las calles madrilefnas
de silencio y oracion

‘El Cristo de los
Gitanos' saldra el
miércoles desde la
parroquia del Carmen

peranza Macarena saldran de la
Real Colegiata de San Isidro, re-
corriendo el barrio de los Aus-
trias. “Esta hermandad fue crea-
da por ilustres cofrades de Sevilla
que se vinieron a vivir aqui, y por
ello, también se trajeron la advo-
cacién de las dos tallas més vene-
radas alli, el Jestis del Gran Poder
yla Esperanza Macarena. Hoy, es-
ta formada por mas de 1.200 her-
manos de distintos sitios que si-

SALDRA DESDE EL PALACIO REAL
‘El Cristo de los Alabarderos’, el viernes

El Viernes Santo, a las 19 horas,
también procesionara por las ca-
lles de Madrid ‘El Cristo de los
Alabarderos, una talla que es por-
tada por 44 anderos. “Al principio,
la talla se llamaba Santisimo Cris-
to de la Fe. Elnombre popular de
esta imagen se debe a que desde
siempre este Cristo ha procesio-
nado escoltado por un piquete de

alabarderos’, explica a GENTE
Antonio Calahorro, capataz de es-
ta congregacién que tiene més de
800 hermanos. La imagen actual
fue realizada en 2007, ya que la ta-
lla que se hizo en 1940 se encon-
traba en malas condiciones. Ac-
tualmente, se encuentra en la
iglesia castrense, sede del colec-
tivo religioso.

i T
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La Esperanza Macarena ya esta en su paso RAFA V. HERRERO/GENTE

guen plasmando en la procesién
la tradicién de la Semana Santa
sevillana’, dice Enrique Guevara,
segundo teniente Hermano Ma-
yor de la cofradia.

VIERNES SANTO

Después de la celebracion de la
Pasién y Muerte del Sefior, las co-
fradias sacaran a pasear las tallas
que recrean las escenas que re-
cuerdan la muerte de Jesucristo.

La primera en salir serd la de
Jestis Nazareno de Medinaceli,
una talla del siglo XVII, desde la
iglesia de los Padres Capuchinos
(plaza de Jests, 2) a las 19 horas.
También, ese dia saldran otras
cinco procesiones desde las 19
horas. El sdbado, a las 8 de la ma-
nana, habra una procesién desde
la Iglesia de Jestuis de Medinaceli
y otra a las 16:30 horas desde la
parroquia de San Ginés.
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Actos litugicos
en la Comunidad

COLMENAR VIEJO
Pasion viviente

Mas de 250 vecinos representan
varias escenas de la Biblia que re-
cuerdan los ltimos momentos de
Jesucristo en la Tierra.

Sabado 12. 21 horas
Calle Colmena del Cura

TORREJON DE ARDOZ
Procesion del Silencio

La Semana Santa de este munici-
pio ha sido declarada de Bien de In-
terés Turistico Regional. En esta
procesion, procesionara la Her-
mandad de la Vera Cruz.

Miércoles Santo. 23 horas
Plaza Mayor

MORATA DE TAJUNA
Pasion de Jesus

Esta representacion es la Unica
que tiene concedida la bendicion
apostdlica para sus visitantes.

Jueves Santo al atardecer
Inicio en la calle de la Via

CHINCHON
La Pasion

Mas de 20.000 personas se congre-
gan la noche del Sbado Santo en
el pueblo madrilefio para contem-
plar la escenificacion del sufri-
miento y muerte de Jesus.

Sabado Santo al anochecer
Plaza Mayor

MAJADAHONDA
Quema del Judas

La procesion del Santo Encuentro
que culmina con la quema de Ju-
das es una tradicién que los maja-
riegos habian perdido y que recu-
peraron en 2013.

Domingo de Resurreccion. 11 horas
Plaza de la Constitucion

MOSTOLES

Procesion
del Encuentro

Declarada de Bien de Interés Turis-
tico Regional, se produce el reen-
cuentro de la Virgen de la Soledad
y Cristo Resucitado.

Domingo de Resurreccion. 10:30
Gta. de Cuatro Caminos

ROBLEDO DE CHAVELA

Dia del Judas

Vecinos y visitantes apedrearan el
Domingo de Pascua al ‘Judas de
Robledo’, que adoptara la imagen
del personaje que haya sido elegi-
do el més popular del afio.
Domingo de Pascua. 12:15 horas
Plaza del pueblo
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REPORTAJE GASTRONOMIA

Maestros pasteleros apuestan por afadir ingredientes adicionales
a la receta tradicional de este dulce arraigado en la Semana Santa

Torrijas ‘premium’ 0 ‘en
conserva’, recetas innovadoras

LAURA TORRADO
@gentedigital

La Semana Santa se acercay sutil-
mente va implantando su gastro-
nomia mas tradicional, entre la
que se encuentran las torrijas.
Lejos de querer apartarse de
ésta, algunos se atreven con la in-
novaciéon combinando la elabo-
racion de antano de este dulce
con nuevos ingredientes que re-
generan la antigua receta. Esto es
lo que este afio han hecho desde
‘Vait Pastelerias; donde han apos-
tado por las ‘Torrijas Premium, la
auténtica torrija combinada con
los destilados mads exclusivos del
mercado. “Querfamos unas torri-
jas con personalidad propia’; se-
nala Ricardo Clemente, maestro

pastelero, que asegura haber tra-
bajado durante horas con Pieter
de Vidts, experto en cicteles, pa-
ra “conseguir las mezclas adecua-
das” Asi, se han obtenido seis mo-
dalidades de torrijas distintas, sin
olvidar las basicas que elaboran
desde hace 25 anos. Entre las no-
vedades se encuentran la ‘Torrija
Golden Apple, elaborada con le-
che fusionada con zumo de man-
zana, lima y con un toque de
Johnnie Walker; o la ‘Torrija de
Baileys Chocolat, que anade a la

El pan, la leche y el
huevo siguen siendo
claves para elaborar
estas nuevas torrijas

Exposicion

'bOsque

Mucho mas gue madera

base tradicional chocola-
te belga con Baileys.

EL DULCE EN CONSERVA

Desde ‘Nunos Pasteleria,
también se apuesta por
nuevos sabores pero, en
este caso, el maestro pas-
telero, José Ferndndez,
propone imaginar las to-
rrijas como si se tratara de
conservas que pudieran
tomarse a lo largo de todo el afio.
Generalmente, este dulce es con-
cebido como un postre de consu-
mo inmediato y con la ‘Coleccién
de Torrijas 2014’ se quiere acabar
con esta filosofia, ya que las con-
servas inspiran la propuesta. En-
tre la oferta disponible se encuen-
tran las ‘Torrijas en Mermelada

Hasta el 23 de abril

Carpa instalada en la plaza |

de Limén, ‘Torrijas en Queso tipo
Petit Suisse’ o ‘Torrijas en Escabe-
che de Frambuesa o de Naranja.

PRIMERA RUTA DE LA TORRIJA

En honor a este producto, un total
de 26 pastelerias artesanas madri-
lefias van a participar este afio en
la I Ruta de la Torrija, promovida

Alcobendas

HMorana

il

Bl ALCOBENDAS
'.."lu-nh--.-d-u crudad

:K Obra Social "la Caixa”

Ricardo Clemente y Pieter de Vidts, creando torrijas en ‘Vait Pastelerias’

por la Asociacién Empresarial de
Pasteleria Artesana de la Comu-
nidad de Madrid y la empresa
Qué rico Espana. A partir de este
viernes, los establecimientos ad-
heridos, que elaborarén el dulce
de manera artesanal, ofreceran
sus versiones de los mismos has-
ta el préximo 30 de abril.

Viayor
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Madrid compite con los destinos
turisticos de costa en Semana Santa

Las previsiones de visitantes podrian mejorar si la meteorologia no acompana los dias de fiesta

A. BALLESTEROS
comunidad@genteenmadrid.com

Las previsiones son clarasy se re-
piten afo tras afo: Madrid no lle-
na en Semana Santa. De acuerdo
con la tendencia de los ultimos
anos, se espera una ocupacion
hotelera “bastante baja’, tal y co-
mo sefiala el presidente de la Aso-
ciacién Empresarial Hotelera de
Madrid (AEHM), Antonio Gil.

Aunque todavia es pronto para
dar una cifra, ya que “se estd com-
putando la peticién de informa-
cién porque cada vez las reservas
se hacen con menos tiempo’, la
ocupacion del lunes, el martes y
el miércoles estara “por debajo de
lo habitual, en torno al 52%’, ya
que “no habra4 visitantes por ne-
gocios’, como apunta Gil. En
cuanto a los dias festivos, el jue-
ves, el viernes y el sabado, los ho-
teles alcanzardn “un 72,2% de su
ocupacion, mas o menos lo mis-
mo que el afio pasado’, prevé el
presidente. La zona centro de la
capital, por su parte, podria llegar
al 90%.

CLIMA DE CONFIANZA

Sin embargo, si el buen tiempo no
acompana, puede que el pronds-
tico mejore. Y es que la principal
competencia para la capital du-
rante esta festividad religiosa son
los destinos de la costa, por lo
que, seguin Antonio Gil, “si la tem-
peratura no es muy buena’, Ma-
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La zona centro de la capital sera testigo de una mayor afluencia de turistas GenTe

La Comunidad elige la Costa del Sol

La Comunidad de Madrid se consolidé en 2013 como el segundo emi-
sor nacional de turistas a la Costa del Sol, con un 4% mas de estancias.
En concreto, se realizaron un total de 851.124 pernoctaciones. Asi, el afio
pasado se alojaron en dicho destino 267.569 madrilefos, casi 5.000 mas
que en 2012, lo que representa un aumento del 1,62%. A esta cifra ha-
bria que sumarle los visitantes que optan por alojamientos extrahote-
leros, casas en propiedad, o viviendas de familiares y amigos.

drid ganarfa puntos porque “es un
destino muy atractivo” La meteo-
rologia es uno de los factores que
inciden en el ndmero de visitan-
tes que reciba la regién esta sema-
na, pero no es el tnico. El “clima
de confianza” que, segtn el pre-
sidente de AEHM, se cierne sobre
los ciudadanos, haré que la ocu-
pacién hotelera para estas fechas
no esté por debajo de las previsio-
nes. De hecho, esta confianza se-

ré la responsable de que el turis-
mo nacional, “que es fundamen-
tal, se mantenga con respecto al
ano pasado, cuando registré un
descenso del 5%, augura Gil.

Desde dentro de Espana, los
ciudadanos que eligen la capital
para pasar la Semana Santa pro-
ceden, sobre todo, de Cataluna,
Andalucia y Galicia. En cuanto a
los turistas extranjeros,
desde AEHM aseguran
que los estadounidenses
ocupan el niimero uno,
seguidos de ingleses, ale-
manes, italianos y france-
ses.

LEJOS DE LO DESEABLE
Sin embargo, a pesar de
que el pronéstico apunta
aun equilibrio en compa-
racion con 2013, el turis-
mo “estd muy lejos de lo
que tiene que ser la capi-
tal” Asi de rotundo se ma-
nifiesta Juan Molas, presi-
dente de la Confederacién
Espafnola de Hoteles y
Alojamientos Turisticos
(CEHAT), al afirmar que
Madrid, “lamentablemen-
te, es una sorpresa’ Mien-
tras que a nivel nacional
las expectativas de visitan-
tes son las mejores desde
la crisis, para Molas “en la
regiéon hemos mejorado,
pero estamos lejos de lo
deseable”. Esa declaracién se apo-
ya en datos como que Madrid ter-
ming el ano pasado “con ocupa-
ciones cercanas al cincuentay po-
co por ciento de media, y ha teni-
do un enero y febrero terrorificos’.
Aun asi, las cifras dejan un hueco
para el optimismo y, como apun-
tan desde la CEHAT, “empezamos
a estar un poco satisfechos por-
que la recuperacion se esta em-
pezando a notar”.

PRESENTE EN 14 CIUDADES OFRECE UNA AMPLIA GALERIA FOTOGRAFICA Y CURIOSIDADES DE LOS PASOS

‘iCofrade’, la ‘app’ que monitoriza las procesiones

JAVIER S. REYES

Este ano, catorce ciudades de Es-
pafia podrén conocer las proce-
siones que saldran, sin moverse
de casa gracias a la aplicacion
movil ‘iCofrade! Esta app fue crea-
da en el ano 2011 para dar a co-
nocer a todos los usuarios las
procesiones de Malaga.

Después de la buena acogida
que tuvo durante los dos prime-
ros anos, la direccién también
anade los recorridos de la Sema-
na Santa cordobesa, y este aiio, la
de Madrid, entre otras ciudades.
“Esta aplicacién estd hecha para

que desde cualquier sitio puedas
saber de antemano lo que vas a a
ver’, explica a GENTE Javier Prie-
to, coordinador de Madrid y Sala-
manca.

La aplicacion, gratuita, se pue-
de descargar en cualquiera de las
plataformas de Android o IOS.
Hasta el cierre de esta edicidn, lo
habfan hecho més de 7.000 usua-
rios en menos de una semana.
“Cuando te descargas la app, te
ofrece descargar las distintas ciu-
dades que tenemos para que no

pese tanto la aplicacién. Cuando
abres una de ellas, encuentras re-

La aplicacion se puede descargar para Android e 10S

corridos, curiosidades sobre las
hermandades y cofradias, la his-
toria de los pasosy sus imégenes,
y una amplia galeria fotografica’,
anade Prieto.

INFORMACION AL MINUTO
Asimismo, Javier destaca la rapi-
dez con la que se actualiza la app
si hay algiin cambio de tltima ho-
ra o hay un error. “Al estar hecha
con la colaboracion de las her-
mandades de las ciudades, tene-
mos la ventaja de tener la infor-
macién al minuto. Si se retrasa
una procesion, si se cambia un re-
corrido, nosotros lo podemos mo-
dificar y el usuario lo ve al instan-
te cambiado. Ademads, también
actualizamos toda la informacién
a través de nuestro Twitter’, con-
cluye el coordinador.
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Miles de alcobendenses se preparan
para la muerte y resurreccion de Jesus

Tras meses de trabajo,
la Cofradia de Semana
Santa ultima detalles

ALCOBENDAS

SANDRA BRAVO
@sandrabravo_

La Semana Santa por fin ha llega-
do a Alcobendas. Coincidiendo
con su quince aniversario, la Co-
fradia de Semana Santa ultima
detalles para su momento mas
grande, cuando los pasos reco-
rran las calles de la ciudad.
“Arrancamos en septiembre y por
fin ha llegado el dia. Es algo que
acogemos con mucha ilusién, no
se puede explicar con palabras’,
explica el presidente y hermano
mayor, Antonio Medina.

Los actos religiosos comenza-
ran este viernes con el via crucis a
las 18:15 horas en la Parroquia de
San Pedro, después de la misa y
la conmemoracién de los Siete
Dolores y la bendicién a los nue-
vos cofrades.

Al dia siguiente, Domingo de
Ramos, tendra lugar la procesion,
que partira desde el colegio Pla-
za Castilla, atravesard las calles
Santiago Apéstol y la avenida
Marquesa Viuda de Aldama para
concluir en la mencionada parro-
quia.

Ya adentrados en la Semana
Santa, el Jueves Santo, desde las
19 horas, la iglesia viviré las cele-

La Cofradia de Semana Santa cuenta con siete pasos

braciones de la Cena del Senor. Al
finalizar, sobre las 20:30 horas, se
sacaran las imdagenes a las calles
de Alcobendas. Recorreran la ave-
nida de Marquesa Viuda de Alda-
ma, las calle libertad, Constitu-
cién, Orense y la avenida Mar-
qués de la Valdavia, para concluir

LaVirgen de la
Piedad es una

de las mas
queridas y esperadas

en la parroquia nuevamente. El
Viernes Santo, y tras la finaliza-
cién de los Oficios, las tallas, un
total de seis, volveran a salir de la
iglesia, siendo una de las més es-
peradas, La Piedad.

El Sabado Santo, el Senor resu-
citard durante la Vigilia Pascual,
que se llevard a cabo a las 23 ho-
ras. Antes, por la manana, alas 11
horas, habrd un rezo de Laudes.

DOMINGO DE RESURRECION
Por tdltimo, el Domingo de Resu-
rrecién llega una de las procesio-
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nes con mas expectacion entre los
vecinos, la del encuentro. Sobre
las 10.45 horas la Virgen partiréd
desde la misma iglesia, pasard por
las calle del Pilar, del Fuego, Ovie-
do y Constitucidn, para terminar
en la plaza del Pueblo.

Por su parte, Jests Resucitado
arrancara su recorrido desde la
misma plaza de la iglesia, cruzard
la avenida Marquesa Viuda de Al-
dama, Mariano Sebastian Izuel,
las Huertas, Triana, Céceres y Ca-
pitdn Francisco Sénchez, para
concluir en el encuentro.

B9LE FM
MADRID NORTE

ESCUCHA

S.S. DE LOS REYES

Semana Santa en
la Parroquia de San
Sebastian el Martir

En San Sebastian de los Reyes,
los actos litdrgicos arrancaran
con la procesién de ramos y mi-
sa solemne en la parroquia de
San Sebastian el Martir, donde
se llevard a cabo la bendicién
de los ramos.

La jornada del Jueves Santo
comenzara a media tarde con
la celebracién de la Cena del
Senory el Lavatorio de los pies.
Posteriormente, a las 21 horas,
tendrd lugar la procesion del
Santisimo Cristo de los Reme-
dios. A partir de las 24 horas,
habra turnos de vela al santisi-
mo durante toda la noche.

Al dia siguiente, el Viernes
Santo, tras la visita a los monu-
mentos, a las 12 horas, tendra
lugar el via crucis. Tras la cele-
bracién de los santos oficios, la
Pasion del Senor y la Adoracién
al Santisimo Cristo de los Re-
medios, serd el momento de la
marcha procesional. Las ima-
genes de El Nazareno, el Santo
Sepulcro y la Virgen de la Sole-
dad recorreran las calles de la
ciudad.

El Sabado Santo, tras la me-
ditacion y la paz, sera la cele-
bracién de la solemne vigila
pascual.

EL ENCUENTRO

Por ultimo, los fieles estan lla-
mados a la procesién del en-
cuentro alas 12:15 horas, cuyas
imégenes partiran nuevamen-
te desde la iglesia. Cierran los
actos la misa solemne, a las 13
horas.

r“_ll'-||_|T r _| - ._||. Il.'ll |_-|||~|

www.sermadridnorte.com

#  disponible en

@& App Store

dispanible en

*GDGSIE play

descargae




GENTE EN MADRID - DEL 11 AL 18 DE ABRIL DE 2014 PUBLICIDAD 11

EL MAS IMPORTANTE INSTITUTO DE F.P. ESPECIALIZADO EN FORMACION SANITARIA

(Consejeria de Educacion)

-

s

GEA DD SLPERMONT
DE RADNOTERAFTA

GRADD MEDIO CrRRALLWD MECID
ENALXILIAR EN EMERGENLIAS
E ENFERMERIA SANTARIAS

—

Institutostperior de Formacion Profesional Santaria
HE T s

e o

Mcis de 4.000m? de modernas instalaciones con laboratorios, =z GRADD SUMIRION

talleres, espacios de prdcticas, radiologia, biblioteca... PATOLOGICA

Equipo docente formado por profesionales en active del sector
sanitario.

Formacion prdctica. Aprenderds a usar las herramientas que se
emplean en el dmbito laboral.

ESta es tu oportunidad

MT 3 'E! _m mw i BUCODENTAL

ALCOBENDAS 91 1599957
Avd. Doctor Severo Ochoa, 53

formacion@fpclaudiogaleno.es - www.fpclaudiogaleno.es

MADRID - MURCIA - IBIZA - BILBAO - ALMERIA - VALENCIA - CORDOBA

GRADO SUPERIOR E'“‘L‘ﬁ-l"nl:-'l:m’-"ﬂ




12 ALCOBENDAS Y SAN SEBASTIAN DE LOS REYES

‘Bookcrossing’ y
excursiones para
el Dia del Libro

ALCOBENDAS

GENTE

Porque leer es una gran aventura
y quizd una de las experiencias
mas personales que nos acompa-
fan durante toda la vida, poten-
ciar espacios de encuentro con la
lectura llevando los libros a todos
los &mbitos es el reto de la cele-
bracién del Dia del Libro. Alco-
bendas se llenard de palabras gra-
cias alas lecturas, talleres, cuenta-
cuentosy certdmenes que duran-
te toda una semana, del 21 al 27
de abril se realizardn para ayudar-
nos a disfrutar del placer de leer.

Entre las actividades, destaca
la exposicién ‘Caligramas, una
muestra de trabajos del taller ‘Re-
cordando la escuela, que podran
verse en los diferentes centros de
mayores de la localidad.

Como siempre, el mismo dia
23 tendrd lugar el ‘bookcrossing,
donde se realizara una suelta de
libros por diferentes puntos.

También este mismo dia, a las
10 horas, estd programada una
excursion al Barrio de las Letras.
las inscripciones pueden hacerse
ya en el Universidad Popular.

CICLO DE CINE

Durante estos dias, también ten-
drén cabida otras disciplinas co-
mo la musica o el cine. De esta
manera, esté previsto que actue el
grupo ‘Scatologic Folks’ en el
Centro de Arte (25 de abril, 19 ho-
ras) y la proyeccion de la pelicula
‘Un monstruo en Paris’ en el Cen-
tro Pablo Iglesias (27 de abril, 12
horas).

CCOPE COMUNIDAD

2.0 FM

ALCOBENDAS
S.S. DE LOS REYES

TRES CANTOS
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AGENDA
CULTURAL

La fotografia ‘El idilio’, de Marta Soul, se expone en el Bulevar Salvador Allende

El Centro Cultural Blas de Otero
acoge la obra teatral ‘Antagonia’

‘El Bosque. Mucho mas que madera’ permanecera hasta el 23 de abril

muestra da a conocer mejor nues-
tros ecosistemas y su importancia
en el ciclo vital de las personas.
Otro de los atractivos cultura-
les de esta localidad ser el Centro

de Arte que acoge las exposicio-
nes ‘Variation’ en colaboracién
con la Fundacién ARCO'y ‘El Bos-
que iluminado’ de Fernando Ber-
mejo.

Para los que se decanten por el
teatro, la opcion es el Centro Blas
de Otero de San Sebastidn de los
Reyes, que ofrece un espectaculo
cada viernes. Asi, estd programa-
do un mondlogo de Tony Balach
este viernes, a las 21 horas y la
obra ‘Antagonia el viernes 25 a las
21 horas. El precio de la entrada
en ambos espectaculos es de 5
euros.

MUNICIPIOS

SANDRA B.
@gentedigital

Si dispone de tiempo libre porque
va a quedarse en casa en estas va-
caciones, no se preocupe, porque
tanto Alcobendas como San Se-
bastidn de los Reyes tienen pro-
gramadas varias citas de ocio que
no se puede perder. Una de ellas
es la exposicion ‘El bosque. Mu-
cho méas que madera’ que podra
verse hasta el 23 de abril. Instala-
da en una inmersa carpa en la
plaza Mayor de Alcobendas, la

El arte sale a las
calles de la ciudad

Una propuesta particular es la
que ofrece Alcobendas, los espa-
cios expositivos al aire libre. En
el de Bulevar Salvador Allende
se encuentra una exposicion
dedicada a la fotografa Marta
Soul, con un recorrido a sus
principales retratos. El de Valde-
lasfuentes, por otro lado, ofrece
recoge ‘Etiopia’, de Juan Manuel
Castro Prieto. Un proyecto com-
prometido con la causa de este
pais, siempre amenazado por la
guerra y la hambruna.

TAMBIEN PARA LOS JOVENES
Los mas jévenes por su parte, po-
drén pasarselo en grande en el
Centro Joven de Sanse. Los saba-
dos, a partir de las 18:30 se reali-
zaran distintos talleres de manua-
lidades, partidas de juegos de me-
sas o videojuegos; o sesiones de
musica.

Teatro

Bits. Tricicle

25 y 26 de abril, 20 horas.

Teatro Auditorio, Alcobendas.

El humor y los clics son imprevisibles, y si hay
alguien capaz de sequir su libre albedrio son
los bits, unos seres intangibles capaces de
cambiar de aspecto en milisegundos con el
Gnico fin de que el espectaculo no pierda el
hilo de la l6gica mas absurda.

Entrada: 20 y 25 euros.

La llamada

16 de mayo, 20 horas.

Teatro Auditorio, Alcobendas.

En esta historia Dios se le aparece a Maria
cada noche, y descubre que a él le encanta

Whitney Houston. Con Macarena Garcia y
Llum Barreda.

Entrada: 11y 14 euros.

Los hijos de Kennedy

16 de mayo, 20 horas.

Teatro Auditorio, Alcobendas.

Maribel Verdu, Emma Sudarez, Ariadna Gil, Fer-
nando Cayo, y Alex Garcia desde el escena-
rio y bajo la batuta de José Maria Pou, tien-
den una mano al espectador y le invitan a un
viaje en el tiempo por la década de los 60,
cuando todo estaba por hacer y todo era po-
sible.

Entrada: 15 y 20 euros.

Exposiciones

Cuando la sombra es otro
cuerpo

Hasta el 3 de mayo en el Centro Ci-
vico Anabel Segura, Alcobendas.

La artista Paola Romero muestra objetos
que son desmentidos por su propia sombra
y se transforman en elementos que cuentan
otras historias. La muestra puede visitarse
de lunes a viernes, en horario de 10 a 21
horas y, los sabados, de 16:30 a 20 horas.

Entrada libre.

Pliegos de cordel y otros
impresos populares

Hasta el 15 de mayo en el Caseron,
San Sebastian de los Reyes.

Coleccién privada de Pedro Castellanos. En
la primera planta del museo.

Entrada libre.

20%
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A la izqda., con Carlos Echeguren, jefe de Distribucion; a la dc

REPORTAJE PROGRAMA “4° ESO + EMPRESA

ha., con Mamen Crespo, redactora jefe, en la entrevista a Vetusta Morla RAFA HERRERO/CHEMA MARTINEZ/GENTE

Siete alumnos del cuarto curso de Educacién Secundaria han pasado una semana en GENTE
para conocer de primera mano el periodismo « Han hecho entrevistas, reportajes y fotografias

Periodistas y fotografos por una semana

A. BALLESTEROS
@gentedigital

El periodismo es su vocacién y la
semana pasada fue su primera to-
ma de contacto con el mundo de
la comunicacion. Antonio, Mari-
na, Cristina, Maria, Miguel Angel,
Noelia y Sandra son jévenes de
cuatro de Educacién Secundaria
que, gracias al programa ‘4° ESO +
Empresa’ de la Consejeria de
Educacién de la Comunidad de
Madrid, han conocido de primera
mano la profesién que elegiran
cuando comiencen la vida uni-
versitaria en un par de anos.
Desde el lunes 7 y hasta el jue-
ves 10 de abril, los chicos, que
proceden de los centros Isaac
Newton, Ramiro de Maeztu y
Ponce de Ledn, han realizado en
GENTE las actividades propias de
este mundo laboral. Sandray Mi-
guel Angel se han decantado por
la fotografia. Lo suyo es mirar a

EL DIA A DIA A cada uno de los jovenes se les asigné una serie de tareas. A la izquierda, Noelia edita las fotogra-
fias con ‘Photoshop’; arriba a la derecha, Maria y Cristina elaboran su reportaje sobre el disefio de cazadoras vaque-
ras; y abajo a la derecha, Sandra y Miguel Angel practican con las camaras de fotos del periédico.

través del objetivo de la cdmara,
y son los autores de algunas de las
imégenes que se han publicado
en esta edicion. Por su parte, An-
tonio ha intercalado sus primeros
pinitos en las paginas de deporte
con una entrevista al grupo mu-
sical Vetusta Morla que ha reali-
zado junto a Marina, mds intere-
sada en la parte de marketing.

EL PROCESO COMPLETO

Noelia se ha dedicado a la edicién
de las fotografias de varias pagi-
nas de este nimero y, ademas, el
jueves 10 de abril entrevistd, jun-
to con Mariay Cristina, al escritor
italiano Federico Moccia, que es-
tuvo en la redaccién de este pe-
riddico. Estas dos ultimas salieron
ala calle para hacer su primer re-
portaje de moda: las cazadoras
que Mila Garcfa, estilista, realiza
a mano con telas de Paris de los
anos 70.

Los chicos también han podi-
do conocer coémo funcionan los
departamentos de Maquetacion,
Publicidad y Distribucién de
GENTE, para comprender, de es-
ta manera, todo el proceso de ela-
boracion de un periddico, desde
la busqueda y seleccién de noti-
cias, pasando por la redaccién y
el disefio de sus péginas, hasta la
colocacién en los puntos de expo-
sicion de este gratuito.

LA COMIUNIDAD DE MADRID HA INVERTIDO 79 MILLONES EN LAS INFRAESTRUCTURAS EDUCATIVAS

El curso que viene abrira con siete nuevos centros publicos

GENTE

La Comunidad de Madrid estre-
nard el curso que viene siete nue-
vos centros publicos: cuatro cole-
gios de Educacién Infantil y Pri-
maria y tres institutos. Ademas, se
ampliaran otros 26, con lo que la
oferta publica se vera incremen-
tada con un total de 4.670 plazas

escolares. Los nuevos colegios
que se abrirdn el préximo curso
estardn situados en Arganda del
Rey, Colmenar Viejo, Navalafuen-
te y el distrito de Barajas de Ma-
drid, mientras que los institutos
se inaugurardn en Las Rozas, Le-
ganés y Daganzo. Desde la Con-
sejerfa de Educacién destacan el

esfuerzo del Gobierno regional
para poner a disposicién de los
madrilefios estas nuevas infraes-
tructuras educativas que cubren
la demanda de plazas publicas.
Para ello, el Ejecutivo de Ignacio
Gonzélez invertird este afio un to-
tal de 79 millones de euros en la
construccion, la ampliacién y la

mejora de los centros educativos
publicos de la region.

AUMENTAN LAS PLAZAS

La consejera de Educacion, Lucfa
Figar, visité las obras de amplia-
cién del colegio Maria Moliner de
la localidad madrilena de Villa-
nueva de la Canada el pasado dia

8 de abril. Dicho centro publico
es uno de los 26 que van a au-
mentar su oferta, y contard el cur-
SO que viene con siete nuevas au-
las de Educacién Secundaria mas
otras tres especificas. Esta amplia-
ci6n, ubicada en una parcela de
3.725 metros cuadrados adyacen-
te al actual centro, dotar4 a Villa-
nueva de la Canada de 210 plazas
mas para atender la demanda de
Secundaria, lo que ha supuesto
una inversién cercana a los
900.000 euros.
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Abierto el plazo
de solicitud de los
‘cheques guarderia’

MARINA UWALEKE
Desde el pasado 9 de abril esta
abierto el plazo para solicitar el
‘cheque guarderia’ para el proxi-
mo curso, y que se prolongara 20
dias hébiles a partir de dicha fe-
cha. El Gobierno regional desti-
naré 34 millones para estas ayu-
das de escolarizacién para ninos
de hasta 3 afios, que se concede-
rdn a través de un baremo de
puntuacion en funcién de la ren-
ta. Asi, los que menor renta per
cédpita tengan contaran con ma-
yor puntuacién. Tanto los con-
tratos tipificados como los fijos
discontinuos serdn considerados
de jornada parcial. La situacién
de excedencia voluntaria se es-
timara como no activo. La con-
diciéon de becario se tendra en
cuenta sélo si se estd dado de al-
ta en el Régimen de Seguridad
Social.

La cantidad de las becas serd
de 1.100 euros repartidos en 100
mensuales entre septiembre de
2014 yjulio de 2015. La ayuda al-
canzard los 160 euros en caso de
tener 5 puntos. El presidente del
Ejecutivo regional, Ignacio Gon-
zélez, senald que esta convoca-
toria pretende alcanzar las
31.000 ayudas para el curso que
viene.
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Una aplicacion permitira pedir
cita en el medico desde el movil

Sera posible gracias a una inversion de 13,6 millones destinados al CAP

GENTE
@gentedigital

Los ciudadanos madrilefios po-
dran solicitar citas en Atencion
Primaria y con los especialistas a
través de terminales maviles tipo
‘smartphone; con la ventaja de
poder registrar varios usuarios en
un mismo dispositivo. Ademas, se
incorporara la citacion sucesiva
en hospitales, lo que permitira
agrupar las consultas para prue-
bas diagndsticasy, de esta mane-
ra, facilitar dicha labor a los ser-
vicios hospitalarios.

La incorporacion de estas nue-
vas prestaciones serd posible gra-
cias alos 13,6 millones que el Eje-
cutivo regional va a destinar a la
actividad del Centro de Atencién
Personalizada (CAP) del Servicio
Madrilefio de Salud durante los
proximos dos anos, desde el 1 de
mayo del ejercicio actual hasta el
30 de abril de 2016. Este servicio
publico, que presta el grupo In-
dra, ha sido, desde su puesta en
marcha hace cuatro anos, un ele-
mento clave para agilizar los pro-
cesos de cita y facilitar la libre
eleccién de médico y hospital en
Atencién Especializada. Una nue-
va mejora en el servicio del CAP
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La citacion sucesiva permitira agrupar las consultas Gente

esla incorporacién de la platafor-
ma CRM, que facilitard a los
usuarios guias de actuacidn pre-
definidas segtin el tipo de consul-
ta, solicitud, peticién, trdmite o
canal, con el fin de ayudarles a
formular las preguntas.

ALTO iNDICE DE SATISFACCION

El ano pasado, el CAP gestiond
mas de 22 millones de tradmites en
citaciéon de Atencién Primaria,
Atencién Especializada y de Lista
de Espera Quirtrgica. Esta cifra
incluye los canales de llamada di-
recta, como el uso de los kioscos
digitales en los centros, la web y
el servicio de reconocimiento de

Se podran registrar
varios usuarios
desde un mismo
dispositivo

voz. Desde que se inicid la activi-
dad del CAP en 2010, se han
puesto en marcha varias medidas
operativas y tecnoldgicas que han
permitido mejorar el servicio yla
gestion de las citaciones. Asi, el
indice de satisfaccion de los usua-
rios se mantiene en niveles muy
altos: en Atencién Primaria se si-
tha en el 87,9% y en Atencion Es-
pecializada en un 90,10%.

|
OPINION

Aguirre y

SUS excesos

NINO OLMEDA
PERIODISTA

a presidenta del PP de Ma-

drid, Esperanza Aguirre,

sorprendi6 a todos cuando

conocimos de su incidente
con Agentes de Movilidad que la
pillaron dejando su vehiculo par-
ticular aparcado en el carril bus
de la Gran Via, mientras sacaba
dinero de un cajero. Este hecho
no hubiese tenido la mas minima
trascendencia porque cualquier
madrilefio a veces deja el coche
en lugares prohibidos. Pero lo
que vino a continuacién, una ca-
dena de excesos de Aguirre, mar-
c6 la diferencia. No sélo dejé el
coche donde mejor le vino, sino
que tuvo sus mas y sus menos
con los agentes, a los que llamé
machistas y de todo menos gua-
pos. Cuando creyé que el tiempo
que dedicaba a estos sefores de
las multas era excesivo, cogi6 su
carro y se largé con tanta furia
que derribé una moto de estos
sefniores. No sé6lo pasé de todo,
también se pase6 por los medios
de comunicacion explicando sus
excesos inexplicables. Después,
pidi6 perddn por sus “errores” y
calificé de “desproporcionado” el
ruido mediético. Estd bien que se
disculpe por su manera de actuar
tan excesiva y afirme que todos
somos iguales ante la ley, pero no
es verdad. Si un ciudadano que
aparca donde no debe, incluso en
plena Gran Via, pasa de la autori-
dad competente y ademas se fu-
ga, lo més normal es que hubiese
acudido la Policia Municipal para
invitar al excesivo conductor a vi-
sitar algin calabozo policial. La
prudencia no se alié con Aguirre,
quien ha recibido palos por todos
los lados, de la oposiciény de sus
colegas del PP, por actuar de for-
ma excesiva y poco civica.

EL PLAN AZUL PLUS REDUCIRA UN 70% LAS EMISIONES CONTAMINANTES DEL AEROPUERTO

Mas rutas y menos tasas en Barajas

A.B.

La Comunidad de Madrid ha al-
canzado un acuerdo con Iberia 'y
AENA para reducir las tasas en el
aeropuerto Adolfo Sudrez Ma-
drid-Barajas. Ademads, ha anun-
ciado que se pondran en marcha
17 nuevas rutas por parte de la
compaiifa. Mientras Iberia traba-

ja en la incorporacién de nuevos
destinos, la Comunidad y el
Ayuntamiento de Madrid colabo-
rardn en la promocion turistica de
estos nuevos mercados. El Ejecu-
tivo regional prevé alcanzar, ade-
mas, una reduccion del 70% de las
emisiones contaminantes del
complejo aeroportuario hasta

2020 a través del Plan Azul plus.
La atmésfera de Barajas supone
el 6% de todas las emisiones de la
region, por lo que reducir la emi-
sién de los gases del efecto inver-
nadero y los compuestos conta-
minantes es determinante para
mejorar la calidad del aire y para
el cambio climatico.
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La Comunidad de Madrid firma
la licencia unica de caza y pesca

Cuatro comunidades
apuestan por eliminar
las barreras interiores

L.TORRADO
@gentedigital

El presidente del Ejecutivo madri-
lefio, Ignacio Gonzélez, ha firma-
do con el ministro de Agricultura,
Alimentacién y Medio Ambiente,
Miguel Arias Canete, el protocolo
que haré posible que en el plazo
de un ano la Comunidad de Ma-
drid, Castilla La Mancha, Castilla-
Le6n y Extremadura cuenten con
una licencia de cazay pesca inte-
rautonémica que permite la prac-
tica en dichas comunidades con
un Unico permiso.

Cazadores y pescadores po-
dran solicitar la licencia en su co-
munidad de residencia, y las tasas
por la misma se pagardn en esa
region, simplificando los tramites
administrativos, gracias al conve-

95%DE EXITO

EN NUESTRAS DEMANDAS

Los presidentes y el ministro

nio que el miércoles firmaron
también los presidentes de Extre-
madura, Castilla-Ledn y Castilla
la Mancha, José Antonio Monago,
Juan Vicente Herrera y Maria Do-
lores de Cospedal, respectiva-
mente. Este acuerdo da respuesta
a una demanda histérica de los
practicantes de la caza y la pesca

i
i

que viven en Madrid y que, con
cada apertura de veda, necesita-
ban un permiso distinto para cada
comunidad. Se facilitan, ademas,
los trdmites burocréticos unifi-
cando criterios para tener la li-
cenciay se podrd controlar mejor
a los infractores.

EXPORTADORA DE CAZADORES
En la regién hay una gran aficién
ala cazayla pesca, y es exporta-
dora de cazadores y pescadores.
En la Comunidad hay en vigor
32.575 licencias de caza y 54.912
de pesca para la practica en los
cotos. En 2013, se expidieron
15.705 licencias de ambas. La re-
gioén cuenta con 765 cotos de caza
y 16 de pesca. Se estima que
150.000 madrilefios practican la
caza y 200.000 la pesca en otras
comunidades auténomas, espe-
cialmente en las colindantes. Asi,
la entrada en vigor de la licencia
interautondmica puede facilitar
trdmites burocraticos a esos mi-
les de pescadores y cazadores.

REPRESENTAMOS A MAS DE

5.000 AFECTADOS

ciados.com
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SALUD ABORDA EL ESTRES OXIDATIVO

La Paz presenta un compuesto
natural contra la menopausia

L. TORRADO
El Instituto de Investigacion Sani-
taria del Hospital Universitario La
Paz, IdiPAZ, ha patentado Meno-
yn, un compuesto natural para la
reduccion de los procesos adver-
sos asociados a la menopausia.
El complejo estd realizado a
base de extractos de plantas, vita-
minas y minerales, que por su es-
pecifica forma de extraccién y

efecto sinérgico al combinarse,
tiene un efecto beneficioso en los
sintomas inflamatorios y oxidan-
tes asociados a la menopausia.

El producto acttia y previene
sintomas antes, durante y des-
pués de la menopausia gracias a
un enfoque global que aborda al
mismo tiempo el estrés oxidativo,
la inflamacién y el déficit de es-
trégenos.

La compraventa de viviendas
retrocede un 30,4% en febrero

GENTE

La compraventa de viviendas en
la Comunidad bajé un 30,4% en
la regién durante el mes de febre-
ro con respecto al mismo mes del
ano anterior, registrando un total
de 3.776 operaciones, segun in-
formé el Instituto Nacional de Es-
tadistica (INE). En cuanto al na-

mero de fincas transmitidas ins-
critas en los registros de la propie-
dad durante el citado periodo, ca-
y6 un 9,4%, hasta las 14.174 fin-
cas, lo que significa un total de
274 por cada 100.000 habitantes.
De este total de fincas transmiti-
das en laregién, 555 fueron rusti-
casy el resto urbanas.

Arriaga Asociados
¢ Cree que la oferta de arbitraje

de Bankia es injusta?

GANADAS CERCA DE
200 SENTENCIAS
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En muchos casos la oferta que reciben los afectados
de Bankia es menor del 100% de lo invertido.
PODRIA RECUPERAR EL 100% DE SUS ﬁHURRﬂS’._
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REPORTAJE FINAL DE LA COPA DEL REY

La aficion del Real Madrid se prepara para viajar hasta la capital del Turia el préximo miércoles,
con motivo de la gran final ante el Barca « El club blanco recibié 19.350 entradas desde la RFEF

Otra peregrinacion blanca a Valencia

FRANCISCO QUIROS SORIANO
deportes@genteenmadrid.com

Mientras algunos hardn las male-
tas con destino a diferentes pun-
tos de la peninsula pensando en
el descanso que brindan los dias
de Semana Santa, miles de madri-
lefios cerrardn su equipaje el
miércoles previo a la Semana
Santa pero con un fin totalmente
diferente: desplazarse hasta Va-
lencia. Alli, como si de un vuelta
al pasado se tratara, Real Madrid y
Barcelona reeditardn la final de la
Copa del Rey que dio, en 2011, a
la aficién madridista una de las
grandes alegrias de los ultimos
anos. Con el deseo de que esa ex-
periencia se repita, muchos segui-
dores del club blanco ya cuentan
los dias que faltan hasta que el ba-
16n eche a rodar en Mestalla.
Cuando llegue ese instante,
para muchos seguidores comen-
zard la hora de la verdad, mien-
tras que para muchos otros se ha-
bra cumplido una parte de su tra-
bajo. Este es el caso de Alejandro
Lora, presidente de la Federacién
de Penas Madridistas de la Comu-
nidad de Madrid, quien se estd
encargando de canalizar el des-
plazamiento de todos los fans
merengues que han sido agracia-
dos con una entrada, una tarea
que, segin cuenta a GENTE, pa-
rece ser bastante ardua: “En pri-
mer lugar hay que partir de la ba-
se de qué vamos a hacer. En prin-

cipio buscar los autobuses, un
punto de salida y un punto de en-
cuentro, porque al ser un dia en-
tre semana hay que contar con
gente que ird en autobus, pero
también con otra que ird en su co-
che particular. Luego nos pone-
mos a buscar los autobuses y el
destino. Dejamos un teléfono de
contactoy una persona que se de-
dica a hacer las reservas, se van
llenando autobuses y va propor-
cionando nimero de asiento a
cualquier persona que quiere ir.
Una vez que tenemos la organiza-

“Es una final, pero
tiene que haber
buena armonia.
Que gane el mejor”

cién solemos mandar un correo
electrénico a las pefias que tene-
mos asociadas, aunque en este
caso también hemos abierto la
opcioén a otros aficionados del
club’, describe.

DEPORTIVIDAD ANTE TODO

Estda previsto que la expedicion
blanca parta el miércoles, a las 9
horas, desde el recinto ferial del
barrio de Vicélvaro y, aunque Lo-
ra duda de que pueda viajar con
el grueso de los aficionados, la
emocion del hincha se combina
con la responsabilidad que con-
lleva la organizacidn de este viaje:

“Es una mezcla de todo, efectiva-
mente. Hay una parte, que es la
preparacion del viaje, que quieres
que salga todo perfecto. Hicimos
uno pricticamente idéntico hace
tres anos y salié todo muy bien.
Luego cuando comienza el parti-
do lo vivo como un aficionado
mads, con un poquito mas de me-
sura. Es un partido importante,
pero son rivales deportivos, sin
mas. Tiene que haber una buena
armonia y que gane el mejor’, ar-
gumenta.

Precisamente ese recuerdo de
2011 hace que esta final se com-
pare con el precedente de tres
anos atrds. En este aspecto, Lora
lo tiene muy claro: “Lo tinico que
ha cambiado respecto a 2011 es el
entrenador. Este es un poco mas
mesurado que Mourinho y parece
que el clima estd un poco maés re-
lajado’; aunque para el presidente
de esta federacién “las declaracio-
nes de Xavi Herndndez lo han re-

“Desde las aficiones
estamos intentando
que la gente se tome
el partido con calma”

vuelto otra vez todo. No ha sido lo
mads acertado en un momento co-
mo éste. Creo que era mucho mas
facil salir a pedir perdén y decir
que fue inconscientemente lo que
paso a comentar que no pasé na-
da, cuando lo vio todo el mundo.
Desde las aficiones estamos in-
tentando que la gente se tome el
partido con calma y no es positivo
que un jugador salga armando un
incendio” Al margen de las polé-
micas, Alejandro Lora espera que
todo salga redondo e incluso se
atreve con un prondstico para es-
ta final: “3-2. Para el Real Madrid,
claro estd”

BALONCESTO ESTE DOMINGO SE MIDEN EL ESTUDIANTES Y EL REAL MADRID

En el derbi no cuentan los récords

ANTONIO PEREZ

Se acerca el derbi madrilefio entre
el Tuenti Movil Estudiantes y el
Real Madrid. El partido se jugara
este domingo 13 a las 19 horas.
Dentro de larivalidad habitual de
estos choques, en esta ocasion el
equipo de Txus Vidorreta tiene la
opciodn de ser el primer conjunto
en liga que gane al conjunto blan-
co. Para afrontar este objetivo
complicado, el Estudiantes tiene
la motivacién de haber ganado el
anterior encuentro y mantenerse
fuera de puestos de descenso. El
pasado domingo dio un paso muy

importante al ganar a La Bruixa
d’Or por 74-81, superando de es-
te modo a uno de sus rivales di-
rectos por la permanencia.

NUMEROS HISTORICOS

Por su parte el equipo de Pablo
Laso est4d haciendo la mejor tem-
porada de los ultimos afios, con
26 victorias y 0 derrotas, aunque
el ultimo partido lo gané al Caja-
sol solamente de 6 puntos.

Uno de los aspectos a favor con
los que cuenta el equipo colegial
es que el Madrid tiene que jugar
este viernes en la Euroliga contra

el Zalgiris en tierras lituanas,
mientras que el Tuenti Mévil Es-
tudiantes se ha centrado toda la
semana en preparar este encuen-
tro. Aunque la diferencia entre los
dos equipos es notable, las ulti-
mas estadisticas de los derbis sue-
len estar igualadas. El afo pasa-
do venci6 con comodidad el Real
Madrid (74-87), al contrario que
hace dos temporadas, cuando ga-
né el equipo estudiantil por 5
puntos. Entonces, al igual que
ahora, los blancos también se en-
contraban en la zona noble y el
Estudiantes en mala posicion.

FELIPE REYES, EL PROTAGONISTA Aunque en la actualidad es el capitan del
Real Madrid, el ala-pivot blanco se cri6 en la cantera del Estudiantes. Esta
temporada, Reyes esta destacando notablemente en el equipo de Pablo Laso,
dando un toque mas de morbo al derbi de este domingo.
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ENTREVISTA JOSE PABLO MIGUEL
Este policia local de Alcobendas participara en una prueba extrema
que se disputara en el desierto de Marruecos dentro de dos semanas

“La "Titan Desert’, mas que
una carrera, sera una aventura”

JAVIER SANCHEZ ORTIZ
@javisanchez3

Tiene 34 afios y el pendultimo dia
de carrera cumplira 35. José Pa-
blo Miguel, policia local de Alco-
bendas, se enfrentard desde el
proximo dia 27 de abril a la, hasta
ahora, mayor aventura de su vida:
la ‘Titan Desert’

Se trata de una prueba extre-
ma por el desierto de Marruecos'y
las montanas del Atlas, en la que
la bicicleta es la compariera de
viaje. La prueba comenzara con
una primera etapa de navegacién
“en la cual te dan algin punto y
debes orientarte para ir pasando
por ellos hasta la meta’, segtin co-
menta José Pablo. Una carrera ex-
trema que este madrilefio disputa
por primera vez. “Sélo llevo mon-
tando en bici algo mas de un afo

y medio, antes hacia otro tipo de
deportes’, asegura, pero a pesar
de ello, él se muestra preparado
parala aventura: “Durante los tl-
timos meses he estado entrenan-
do seis dias a la semana, entre dos
horas y media y seis horas. Ade-
mas, he contado con la ayuda de
Javier Fernandez Alba, presidente
de la Federacién Madrileiia de Ci-
clismo, que es quien me ha estado
entrenando’] dice.

Participar en esta carrera su-
pondra para José Pablo el poder
“comprobar que si uno quiere
puede llegar a conseguir los obje-
tivos que se proponga, por duros
que sean’, dice. Unas metas para
las cuales se ha estado entrenan-
do de una forma muy dura. “Los
entrenamientos estan siendo bas-
tante dificiles. Al principio, al ser
una novedad, es divertido, pero

FUTBOL TERCERA DIVISION

El Sanse se la juega durante
las vacaciones de Semana Santa

Js.

El fatbol de Tercera Divisién no
parard durante la Semana Santa.
La Unién Deportiva San Sebas-
tidn de los Reyes tendrd ante si
dos destacados encuentros en los
que se jugard el liderato de la ca-
tegoria.

La primera prueba de fuego
serd este fin de semana, cuando
visite al CF Internacional. Ambos
conjuntos estan en la lucha por lo

FUNDAL

Primer asalto para
el Alcobendas Rugby

J.s. El Alcobendas Rugby gané el
pasado fin de semana el primer
asalto por la final de su categoria
en un partido muy igualado fren-
te al Barcelona, donde predomi-
naron las defensas locales. El si-
guiente asalto serd en el Pais Vas-
co, este domingo 13 de abril.

mas alto y tan s6lo hay un punto
de diferencia entre ellos. El Sanse
esta segundo en la tabla con 66
puntos, y el Internacional se sitda
cuarto con 65. El otro reto sera
unos dias después, el 17 de abril
en casa ante el Unién Adarve que,
al igual que el rival anterior tiene
un punto menos que ellos. Final-
mente, y para completar el perio-
do vacacional, el Sanse se medira
a un rival menor, el Colmenar.

EN ALCOBENDAS

Las chicas del Voley,
campeonas

J.s.El conjunto femenino de voley
‘Proffesional Answer Alcobendas’
se alz6 con el campeonato juve-
nil de Madrid de voleibol por
quinto afio consecutivo. El torneo
se celebré en Alcobendas y les da
alas jugadoras el pase al campeo-
nato nacional de este afio.

con el paso de los meses se con-
vierte en agotador’, dice.

LO PEOR: EL CLIMA

La aventura, que durara seis jor-
nadas, tendré etapas de todo tipo.
“Habr4d dias en los que tengamos
que dormir en el Atlas a més de
2.000 metros de altitud’, apunta
José Pablo, que en total recorrerda
algo mds de 700 kilémetros para
completar la aventura. Lo mds
complicado, segtn él, seran las

condiciones “tan extremas del
tiempo y las distancias de las eta-
pas, ya que son todas de més de
100 kilémetros, llegando hasta los
150"

Y B

José Pablo Miguel, con su bicicleta

DEPORTES 17

Sin duda, todo un aventurero
que no busca ganar esta ‘Titan
Desert 2014, sino “poder acabar,
superar el reto y hacerlo de la me-
jor forma posible”.
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Conciertos, teatroyartepara ===

® y 4 ome® Los madrilenos que se queden en
disfrutar estosdias en familia .o
maés de las procesiones y los actos

religiosos, podran disfrutar de un

Durante las vacaciones de Semana Santa la capital se llena de sinfin de propuestas culturales

‘ . , entre cine, teatro, conciertos, mu-

numerosas propuestas culturales como la obra Testigo a cargo’, sicales y espectéculos infantiles
o o7 ’ y e . ’ i t d 1 f l .

la exposicion de Pixar o la musica de Elefantes o David de Maria Pl flautista do Hamelin! que

vuelve al Teatro Sanpol, es una de
las grandes apuestas para los més
pequenos durante los dias de fies-
ta. Una adaptacion del popular
cuento de los hermanos Grimm
en clave de teatro musical infantil,
que permanecera en cartel el sa-
bado 19, alas 17:30 horas y los do-
mingos 13 (12y 17:30 horas) y 20
(12 horas). Entradas a la venta en
El Corte Inglés desde 12’5 euros.
En el mismo lugar, y durante to-
doslos sabados, el ilusionista Ma-
nu Vera propone un juego de ma-
gia para toda la familia, donde la
habilidad y el ingenio sorprende-
rén a los espectadores. ‘Un arcoi-
ris de colores’ en el barrio de
Chamberi o ‘Pulgarcito’ en el Te-
taro Paraiso de Tetudn son otras
de las propuestas infantiles en
Madrid.

TEATRO
FUNCIONES EN LA CAPITAL

‘Testigo a cargo, la obra de Agatha
Christie, se sube al escenario del
Teatro Amaya durante estos dias
con un gran elenco de actores en-
cabezado por Manuel Galiana y
Paca Gabaldén. La representa-
cion estara en cartel hasta el pré-
ximo 1 de junio con un precio de
10 a 20 euros.

‘El flautista de Hamelin’ llega para el publico infantil Por su parte, la Sala Roja de los
Teatros del Canal de la Comuni-

TEATROS: SELECCION DE LOS MEJORES ESPECTACULOS DE LA SEMANA

TITANIUM®

DEL Z3 DE ABHIL AL 1 DE S

wai dr THL
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dad de Madrid presenta cuatro
Unicas funciones de ‘La Cenicien-
ta, interpretada por el Malandain
Ballet de Biarritz.

Ademas, en estos dias de tra-
dicién y pasion, los madrilefnos
podrén disfrutar de una de las tra-
diciones y pasiones mds arraiga-
das en la sociedad espanola: el
flamenco. El Ballet de Andalucia,
con Rafaela Carrasco en la direc-
cién artistica, rendird homenaje a
las grandes figuras del flamenco.
Serd en el Nuevo Teatro Alcalé de
martes a viernes a las 20:30 horas,
mientras que los sdbados a las 18
y 20:30 horas. Los domingo la re-
presentacién comenzard a las 18
horas.

EXPOSICIONES
GRANDES MUESTRAS

Aquellos que atin no hayan teni-
do la oportunidad de ver los Gue-
rreros de Terracota, ain estan a
tiempo. Son los dltimos dias de
esta exposicion de mas de 7.000
figuras de guerreros y caballos de
terracota a tamarfo real, que fue-
ron enterradas cerca del autopro-
clamado primer emperador de
China de la Dinastfa Qin, y que
pueden verse en el Centro Cultu-
ral de la Villa. Entradas de 4 a 10
euros. Otra de las muestras que
esta causando furor en la capital,
acogida, por primera vez en el
MoMA de Nueva York, y que llega
tras una itinerancia internacional,
es ‘Pixar. 25 afios de animacién’
La muestra hace un recorrido por
los titulos mas emblemaéticos del
estudio como ‘Toy Story, ‘Bichos,
‘Aviones’ De lunes a domingo, de
10 a 20 horas. El precio de la en-
trada: 4 euros.

Ademas, las grandes pinacote-
cas de Madrid como el museo

/




MUSEO ARQUEOLGGICO NACIONAL

Tras seis afios de obras, el Museo Arqueoldgico Nacional abre sus puertas. Los
madrilefios podran visitar sus nuevas instalaciones de manera gratuita hasta

el préximo 21 de abril.
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Thyssen o el Prado albergan las
exposiciones de Cézanne o de El
Greco, respectivamente.

CINE
SPIDER-MAN 2

En cuanto al séptimo arte, el pré-
ximo 17 de abril llega una de las
secuelas mdas esperadas, ‘The
amazing Spider-Man 2: El poder
del electro’ En esta entrega, Peter
Parker lleva una vida muy ocupa-
da, compaginando su tiempo en-
tre su papel como Spider-Man y
la persona que quiere, Gwen. No
ha olvidado la promesa que le hi-
zo al padre de Gwen de proteger-
la, manteniéndose lejos de ella,
pero es una promesa que simple-
mente no puede cumplir. Las co-
sas cambiardn cuando aparece en
escena un nuevo villano, Electro,
y un viejo amigo, Harry Osborn.

Otros titulos que permanece-
ran en la cartelera y que no se
puede perder es la taquillera
‘Ocho apellidos vascos, la irreve-
rente ‘Frances Ha, la divertida Rio
2 o ‘Capitan América 2. El soldado
de Invieno!

CONCIERTOS
DAVID DE MARIA 0 PABLO LOPEZ

Los melémanos tienen una cita
con los mejores directos. La in-
tensidad de David de Maria (Ar-
ganda del Rey, 12 de abril), la dul-
ce voz de Katie Melua (Hotel Au-
ditorium Madrid, 19 de abril), los
eclécticos Dorian (La Riviera, 24
de abril) y Elefantes (24 y 25 de
abril, Joy Eslava) se daran cita du-
rante estos dias en la ciudad.

Ademas, la primera edicién del
ciclo Madrid Inquieta, dedicado
a difundir la cultura musical, que
arranco en La Riviera, trae la mu-
sica de Kezhia Jones el 24 de abril
en la sala But con un precio de
entrada de venta anticipada de 25
euros; o de Ute Lemper, que llega
al Tetaro Nuevo Apolo el préximo
27 de abril.

LITERATURA Cuentacuentos, charlas, tertulias y debates

La Noche de los Libros se celebrara el 23 de abril

La Noche de los Libros, que este
ano alcanza su novena edicion,
se celebrara el miércoles 23 de
abril con tertulias, charlas, deba-
tes o cuentacuentos, segin ha in-
formado la organizacién en un
comunicado.

Este evento tendrd lugar con
el ‘Dia Internacional del Libro’ y

Las mejores novelas para estas vacaciones

La presentadora Ménica Carrillo se estrena en la literatura con la novela ‘Laluz de
Candela’ - Adivina quién soy’ es |a nueva provocativa historia de Megan Maxwell

SANDRA BRAVO
Durante estas vacaciones, los libros, sin duda
pueden ser unos grandes companeros de
aventuras. Muchas son las propuestas que
han lanzado las editoriales a lo largo de esta
temporada para todos los gustos y edades.
Por ejemplo, Planeta presenta entre sus nove-
dades la nueva novela de Amy Tan, ‘El valle
del asombro, que trasladaré a los lectores al
glamour del Shanghdi de 1912.

Otro libro que también nos hard viajar al
pasado es el de Premio Primavera 2014, ‘La
noche sonada’ (Espasa) de Maxim
Huerta. La nueva historia del
periodista se ubica en un pe-
quefio pueblo de la Costa Bra-
va, en 1980, que perma-
nece expectante an-

te la llegada de la mitica estrella Ava Gardner.
Otros periodistas que también se han lanzado
a la literatura y sus novelas han saltado a los
mas vendidos han sido David Cantero con ‘El
viaje de Tanaka’ y Ménica Carrillo con ‘La luz
de Candela’ (Planeta).

Por su parte, el amor continuara siendo
uno de los temas mas recurridos, donde des-
tacan libros como ‘La huida de Carol’ (Versa-
til) de Menchu Garceran, ‘Haré todo lo que

Las novelas distopicas arrasan
entre los titulos para jovenes

td quieras’ (Martinez Roca) de Iolanda Bata-
11é o ‘El secreto de mi marido’ (Suma) de Lia-
ne Moriarty o la suculenta historia de ‘Adivi-
na quién soy, la nueva novela de Megan
Maxwell.

GRANDES TiTULOS
Todos aquellos que quieran ir a lo seguro na-
da mejor que los mejores titulos de la tempo-
rada, que han conquistado ya a miles de lec-
tores como ‘La verdad sobre el caso Harry
Quebert’ (Alfaguara) de Joél Dicker, ‘Dispa-
ra, yo ya estoy muerto’ (Plaza & Janés) de
Julia Navarro, ‘Misién olvido’
(Temas de hoy) de Maria Due-
nas o ‘Lo que escondian sus
ojos’ (Esfera de los libros)

de Nieves Herrero.

Tras el éxito de ‘Los Juegos del Hambre’ muchos han sido
los autores que se han lanzado a la novela distdpica. Es-
tas historias se caracterizan por ubicarse en un futuro no
muy lejano donde la situacién es bastante desoladora. En-
tre ellos destaca la trilogia ‘Divergente’ (Molino), cuya pri-
mera parte se estrenard proximamente en cines y la ter-
cera, ‘Leal’, se ha publicado recientemente. Por su parte,
la dltima entrega de ‘Delirium’ de Lauren Oliver, ‘Re-
quiem’ (SM) traslada al lector a un sociedad donde el go-
bierno ha conseguido erradicar la que para ellos ha sido
la peor enfermedad que sufre la raza humana, el amor. En-
tre los autores espafioles destaca ‘Enlazados’ (Planeta)
de Carlos Garcia Miranda.

bajo el lema ‘;Me regalas un li-
bro? Te regalo un libro! Cientos
de actividades dardn ritmo a esta
jornada en toda la Comunidad
de Madrid con la participacién
de destacados autores y creado-
res del &mbito nacional e inter-
nacional. El ano pasado més de
100.000 personas participaron en

cerca de 500 actividades y se pre-
vé que este afio no sean menos.
Los visitantes podran acceder a
diferentes descuentos y llevarse
ejemplares firmados.

La programacién completa se
dara a conocer préximamente en
la web de la Comunidad de Ma-
drid, ‘www.madrid.org’

Telfs.: 910 817 562
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Massimo Dutti propone estos ‘looks’ para primavera

MODA Opciones para cumplir con el dicho popular
Latradicion mandapyla
primavera acompaia: estrena
ropa el Domingo de Ramos

ANA BALLESTEROS

‘El Domingo de Ramos, quien no
estrena, no tiene manos. Asi reza
el dicho popular que asegura la
buena suerte a quienes el primer
dia de la Semana Santa vistan al-
guna prenda nueva. Y como la
tradicién manda, y la primavera
acompana, qué mejor ocasién
para estrenar la ropa de esta
temporada.

Un clasico que se repite gene-
racion tras generacion es la len-
cerfa. Laropa interior es una op-
cion tanto para hombres como
para mujeres, asi como las me-
dias o calcetines que, ademas,
nunca sobran en el armario.

Si, por el contrario, lo que se
busca es una prenda que forme
parte del ‘look’ de este dia, las
tendencias atemporales son una
buena inversion. Para ellas, la
primavera estd hecha de colores
pastel como el rosa empolvado,
el azul celeste o el verde menta.
Ademas, los estampados de flo-

res o de rayas marineras vuelven
cada afo en diferentes versiones.
Ellos, por su parte, pueden optar
por una gran variedad de bési-
cos monocolor, sobre todo en
blanco y en negro. Los més atre-
vidos encontrardn también es-
tampados tropicales o de flores,
y, para aquellos que quieran sa-
car su lado mds formal, la pren-
da estrella serd el traje de color
azul o en tonos tierra. Para ellos y
para ellas es el momento de es-
trenar abrigos de entretiempo,
como una cazadora vaquera o
un ‘trench!

COMPLEMENTOS

Aunque la ropa es la protagonis-
ta de esta tradicion, los acceso-
rios se presentan como otra po-
sibilidad: zapatos, bolsos, relo-
jes, gafas de sol, cinturones, pa-
fiuelos para el cuello, corbatas, y
cualquier otro complemento
que responda a la necesidad o a
los caprichos de cada uno.

MERCADILLO Moda masculina, femenina y para nifios

Ciento y Pico Market ya esta aqui

GENTE
Un total de 26 firmas del sector
del arte, la moda y los comple-
mentos expondran sus creaciones
este fin de semana en la séptima
edicién del Ciento y Pico Market.
Diseno, artesania y creatividad
se dardn cita en un evento que
pretende poner al alcance de to-

dos los madrilefios una gran va-
riedad de propuestas y productos
‘handmade!’ La iniciativa preten-
de dar a conocer nuevas firmas y
diseniadores pero sobre todo, ser
el escaparate de un trabajo reali-
zado con mucho esfuerzo. Alli, los
visitantes podran encontrar tan-
to moda masculina como feme-
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Ruta gastronomica por los sabores
de la Semana Santa de Madrid

Potaje de vigilia o bufiueles de bacalao entre los platos a degustar

CRISTINA RODRIGO
@crisrodrigo83

Dados de torrija artesana con pin-
celada de cfae con leche y su cre-
ma helada, potaje de vigilia o 1&-
minas de bacalao en ensalada
con vinagreta de azafrdn y pino-
nes son algunas de las exquisite-
ces que podran degustar los ma-
drilenios durante la Semana Santa
en los diferentes restauranes de la
capital. Y es que uno de los ritos
que més seguidores suman estos
dias de fiesta es la gastronomia.
De aqui, que muchos fogones ya
se hayan puesto manos a la obra
para ofrecer a sus clientes los pla-
tos tipicos religiosos.

Por ejemplo, el establecimien-
to La Sopa Boba, situado en la sie-
rra madrilena, apuesta por una
cocina atrevida a base de bacalao
negro o guindaray helado de ha-
ba tonka acompafiado por panes
de Madre Hizo Pan y un licor de
regaliz de elaboracién propia.

EN EL CENTRO
Por su parte, La Maruca, en plena
calle de Velazquez, abre sus puer-
tas durante toda la Semana Santa,
desde las ocho de la manana has-
ta las dos de la madrugada, para
ofrecer un sinfin de posibilidades.
Se trata de un espacio tnico dise-
nado por el estudio de arquitec-
tura Zooco, donde ademas de co-
mer o cenar, se puede tomar una
copa. Entre sus especialidades
para esta festividad han elegido
buniuelos de brandada de bacalao
en tempura y leche frita.
También en uno de los barrios
mas de moda de la capital, Chue-
ca, el restaurante Oribu Gastrobar
propone una cocina de calidad,
combinada con la experiencia
maés casual y divertida de un bar.
Aqui los comensales podran de-

IPRY4

Imagen de la edicién anterior del mercadillo

Restaurante Canadio Madrid

Torrija infusionada
con leche yvainilla

En el ndmero 128 de la calle Ve-
lazquez, una de las mas concurri-
das de Madrid, han preparado
para Semana Santa un Potaje de
Vigilia y una torrija jugosa infusio-
nada en leche y vainilla Madagas-
car en pan de maiz con helado.
Todo ello dentro de un espacio
multifuncional, amplio y cémodo,
que permanecera abierto duran-
te todos los dias de fiesta, menos
el domingo que cerraran por des-
canso.

gustar su torrija de sobao pasie-
go, lemongrass y helado de yogur.

En otra de las zonas mas casti-
zas y culturales de Madrid, El Cal-
dero, situado en el barrio de Las
Letras, introduce a su ment habi-
tual de cocina tradicional murcia-
na, bacalao al ojo colorao y torri-
jas al estilo tradicional. Est4 abier-
to todos los dias de Semana San-
ta, excepto el domingo y lunes
noche. Por ultimo, los asistentes
al establecimiento Caniadio Ma-
drid, fiel al estilo y a la fislosofia
culinaria santaderina, podran de-
gustar una ensalada con cebolla
confitada y tomate Raff o buiiue-
los de merluza en tempura con
suave alioli.

nina, desde collares y tocados
hasta moda de méaxima calidad,
bisuteria de diferentes acabados,
encuadernacién de libros, com-
plementos, bolsos, corbatas, pa-
jaritas o ceramicas, o articulos pa-
ra ninos, entre otros.

El mercadillo estard abierto al
publico en la calle Velarde, 14, es-
te viernes 11 de abril de 17 a 22
horas; el sabado 12 de abril de 12
a 22 horas y el domingo 13 de
abril, de 12 a 20 horas. M4s infor-
macidn en la web Cientoypico.es.
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PUBLICIDAD

sProblemas de humedad en su vivienda?
En Acuasec tenemos la solucion

Averiguamos cual es la causa de la humedad para aplicar el tratamiento especifico y
resolver el problema, ya sean humedades por condensacion, capilaridad o filtraciones.

LA PRESENCIA DE
HUMEDAD
€n su casa pone en
peligro su bienestar,
¢ incluso la salud de
toda su familia

ACTUAR CONTRA LA
HUMEDAD: UNA TAREA
RESPONSABLE

Cuando observe mani-
festaciones en su vivienda
de salitre, manchas ne-
gras en la ropa, paredes
desconchadas, olor a hon-
gos...jEs el momento de
actuar! Cualquier proble-
ma de humedad que surja
en su casa debe ser toma-
do muy en serio, por eso
la mejor opcion es acudir
a un profesional especiali-
zado, ya que con frecuen-
cia los propietarios caen
en el error de intentar
resolver el problema por
si mismos, siendo nume-
rosos los fracasos, ocasio-
nandoles numerosos gas-
tos sin poder librarse del
problema.

MNuestros laboratorios :i:mp;l-: o la vangoardia

EL PROFESIONAL ESTU-
DA LAS CAUSAS DEL
PROBLEMA

El profesional localiza
el origen del problema y
lo trata para eliminar sus
efectos negatives. Aho-
ra bien, las causas de un
problema de humedad
pueden ser complejas:
subidas capilares, filtra-
ciones de origen pluvial,
condensacion, fuga en
una tuberia que no s¢ ha
percibido... La presencia
de humedad en su casa
pone en peligro su bien-
estar, ¢ incluso la salud
de su familia. Los hongos
v los dcaros constituyen
una grave amenaza para
los nifos. En breve, la hu-
medad puede realmente
convertirse en un proble-
ma de salud; asi pues, re-
currir a un profesional es
una necesidad, no un lujo.

LA HUMEDAD
amenaza tanto a la
estructura del edifi-
cio como a su conte-
nido y sus ocupantes

PROPIETARIO, ES SU VI-
VIENDA LO QUE ESTA
AMENAZADA

Usted tiene interés en
tomarse en serio el ries-
go que la humedad hace
correr a su casa. Un sim-
ple indicio tiene todas las
probabilidades de trans-
formarse en un problema
grave. Las manifestacio-
nes en superficie constitu-
ven con frecuencia el sin-
toma de un problema mas
profundo. La humedad,
va sea por capilaridades,
por filtraciones en las pa-
redes y revestimientos o
por condensacion, ame-
naza tanto a la estructura
del edificio como a su con-
tenido y a sus ocupantes:
pudrimiento de la car-
pinteria, deterioro de los
muchles, etc. Se exponen
simplemente a encon-
trarse una casa insalubre.

LA HUMEDAD, CAUSA
DE AFECCIONES RESPI-
RATORIAS GRAVES

Se han realizado es-
tudios cientificos sobre
adolescentes que sufren
afecciones respiratorias,
dando como resultado un
$3% de asmas, bronqui-
tis asmdticas y bronquitis
cronicas y un 87% de rini-
tis crdnicas, que alcanzan
a jovenes que viven en ha-
bitaciones demasiado ha-
medas. De un 20 a un 30%
de nosotros sufrimos aler-
gias respiratorias, jdos ve-
ces mis que hace 20 afos!,
Edouard Drouhet, jefe de

Problemas de humedades por capilaridad

Problemas de humedades por condensacidn

micologia en el instituto
di 1= Salud Pablica Louis
Pasteur, explica este au-
mento por nuestro modo
de vida: *Vivimos mis en
¢l interior, en casa o en e
despacho.  Des-
de los anos 60,
tendemos a un
exceso de ais-
lamiento para
no dejar esca-
par el calor y
ademads no se ai-
reasuficientements”,
# |nfarmacion

Hasta
30 afnos o

de m en cjecuta innume-
nuestros
trabajos

CASA HUMEDA,
AMBIENTE INSANO
Miles de personas han
solucionado sus proble-
mas de humedad gracias
a la intervencién de los
especialistas  de
ACUASEC. Cada
ACUASEC

rables obras con
éxito y sanea ca-
sas que, en olro
caso,  seguirian
siendo nocivas para la
salud de sus ocupantes.
MAS INFORMACION
EN EL TELEFONO
GRATUITO

900 809 939

WAL RO R GO0
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ren f e
902 320 320

EL TIEMPO

iGente TIEMPO LIBRE

Nueva App Renfe Ticket.
Compra tus billetes desde el mavil.

www.renfe.com

LA RECETA DE LA SEMANA:
Potaje de bacalao, garbanzos y espinacas

por el restaurante Velazquez 128

Para empezar, desalaremos el bacalao 24 horas y pondremos a remojo los
garbanzos en agua caliente con sal. Para el potaje, colocamos en la olla

a presién abundante agua, los garbanzos (escurridos), una cebolla y los

DEL11AL18 DEABRILDE2014 - GENTE EN MADRID

VIERNES SABADO r , . .
11 DE ABRIL v 12 DE ABRIL o dientes de ajo, asi como la hoja de laurel y la sal. Cuando empiece a her-
- R ) - 1 .-gb vir, cerramos la olla y lo dejamos 30 minutos a fuego lento. Mientras, la-  INGREDIENTES
ax: \ ax: \
ﬂm g’.‘? a ﬂm .C;P g vamos las espinacas, las hervimos y las escurrimos. En una sartén, dora- - 300 gr. de garbanzos en seco
3! ) Fe ) mos la cebolla picada, agregamos el bacalao, removemos y ahadimos el - 500 gr. de espinacas frescas
2 al O sofrito a la olla una vez estén cocidos los garbanzos. Damos unas vueltas - 400 gr. de bacalao desalado
i ) 'O a) ) con una cuchara e incorporamos las espinacas. Dejamos todo a fuego - 2 cebollas y 2 dientes de ajo
lento unos minutos y, tras retirarlo, echamos el huevo y servimos. - 1 hoja de laurel
) Velazquez 128 Calle Veldzquez, 128. Madrid. Teléfono 914 11 19 12. Horario de apertura: Delunes - 1 huevo batido
asdbadode 13.30ha16hyde21a23.30h. - Aceite de oliva virgen y sal
A -
DOMINGO ¥ &) LUNES r {;55
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| |
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3 M::( 8° QD - los embalses In,StruCCIones EhElzlr[a]efz]ils] Elrlsl i slelals
bylf del Canal de Isabel Il COMO JUGAR AL SUDOKU Lalelelnlefelalaln] Celofalalelcla]els
C‘P@ en la Comunidad Elajelililolalelo] QLiSiCieleiGlLlviE
] N [ A EAK HiH CARTN 4 1] 1 EARAE:
G ) de Madrid Complete el tablero de 82 casillas (dispuestas en 9 filas y columnas). Slelslilelelelcla] [Elelilslelelzlol:
k e \\\‘y Debera rellenar las celdas vacias con los nimeros que van del 0 al 9, de e, e
Ca nal ’ modo que no se repita ninguna cifra en cada fila ni en cada columna o lelilvlclslslalole] [lelelctslel:lils
@ de Isabel Il gestion cuadrado ERLLELELEGR AhGhEhrEnn

HOROSCOPO:

LA PREDICCION DE SEMANA SANTA

Aries

21 MARZO - 20 ABRIL
Profesidn: tendras un
brillo especial, aprovecha para
pedir lo que quieras. Amor: am-
pliards tu circulo, disfruta.
Suerte: en tuvida intima y pa-
trimonio.

%o

Libra

23 SEPT- 22 OCTUBRE

Profesién: respeta los
compromisos marcados, y cal-
ma. Amor: cenita romantica y
velada entrafiable. Suerte: en
los temas econdmicos y las fi-
nanzas.

Tauro

21 ABRIL - 21 MAYO
Profesion: tu seguri-
dad marcara el ritmo de tu
vida. Amor: un viajecito os
unira y disfrutaréis mucho los
dos. Suerte: en tus relaciones
de pareja.

Escorpio

23 0CT-22 NOV
Profesidn: consolida
lo seguro y no te lances a ciegas.
Amor: ya sabes lo que le gusta,
dale una sorpresa a esa persona.
Suerte: en tu fabuloso aspecto fi-
sico.

)

ﬁﬂ'p

WAL ERET sl o

Géminis

22 MAYO - 21 JUNIO
Profesién: la clave es
tu aspecto personal y la forma de
presentarte a los demés. Amor:
tu carifio te premiard. Suerte:
en tus quehaceres diariosy en la
salud.

QN

AN

Sagitario
{ 23 NOV-21DIC

Profesién: tu profesio-
nalidad te ayudard a mejorar en
lo laboral. Amor: una cenita ro-
mantica en tu hogar os ayudara
alos dos. Suerte: suefios profé-
ticos.

ESPACIO PATROCINADO POR:

~, Cancer

S 22 JUNIO - 22 JuLID
Profesién: la generosi-

dad en tu trato te resultara efec-

tiva. Amor: salida romantica y

plagada de detalles. Suerte: en

tu esparcimiento y tus roman-

ces.

fl

l% 22 DIC- 20 ENERO
Profesidn: es hora de

lanzar tus ideas de una vez por

todas. Amor: una cenita en ese

restaurante romantico, te ayuda-

rd. Suerte: en tus metas marca-

das.

Capricornio

m Leo
'@i 23 JULIO - 22 AGOSTO
" Profesion: se presen-
tan nuevas y buenas oportunida-
des en el entorno laboral. Amor:
tu vida intima se regenerara.
Suerte: con la familia y con tus
parientes.

Acuario
) 21 ENERO - 19 FEB
Profesidn: tus iniciati-
vas esta vez daran en el clavo.
Amor: unainvitacién a tu pareja
te ayudara un montdn en tu re-
lacién. Suerte: en tu entorno la-
boral.

625 666 045

) Victoria Velez Bidloga - Maturdpata (Col. 4331)

Virgo

JI\ 23 AGOSTO - 22 SEPT
Profesion: calma, de-

masiados temas que atender ala

vez. Amor: necesitas demostrar

ese carifo de una forma plena.

Suerte: en tus viajes y con tus

amigos.
= 20 FEB - 20 MAR

Profesién: cuentas con

profesionalidad y altruismo.

Amor: si te quieres a ti mismo,

todo marchara bien. Suerte: entu

experiencia y conocimiento enla

vida.

Piscis
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ANUNCIOS CLASIFICADOS 253

PARA INSERTAR UN ANUNCIO EN GENTE EN MADRID LLAME AL

91 548 02 63
91 541 20 78

BUSCAMOS

oepeNDIENTES i
620 240 454

SE solicitan vendedores. Llama
601284749.

1. INMOBILIARIA
1.2. Alquiler pisos
1.2.1. Oferta

2.2. Demanda

BUSCO trabajo como interna.

290- 350€. Apartamentos- es-
699123132.

tudios. 653919652.

350€. Alquiler piso 2 dormito-
rios. 653919653.

400<€. Alquiler piso 3 dormito-
rios. 653919654.

CENTRICO amueblado, 2 dormi-
torios. 375€. 914312880.

ESTUDIO amueblado. 290€.

ESPANOLA cocina, limpieza.
665840303.

MUJER rumana 40 afios, busca
empleo. Cuidado nifios, horas/ fi-
jo.632645113.

618279469. 4. ENSENANZA
TRES dormitorios. 400€.

914312880. 4.1. Formacion
1.4.Vacaciones 4.1.1. Oferta
1.4.1. Oferta

INGLES. Leganés. Econdmico
916873161.

GANDIA playa. Apartamento,
3 habitaciones, terraza, piscina.

655532534, '

6. INFORMATICA
2. EMPLEO 6.1. Reparaciones
2.1. Oferta 6.1.1. Oferta

AUXILIAR- VIGILANTES
(AMBOS SEXOS) CON- SIN
TITULO PRECISAMOS EM-
PRESA SEGURIDAD. CUAL-
QUIER NACIONALIDAD.
OFRECEMOS FORMACION
TITULO VIGILANTE - GRA-
DUADO EN ES0.914291416
1914291400.

EMPRESARIO NECESITA SE-
NORITA JOVEN, LIBERAL.
1200<€. 603433448.

EMPRESARIO OFRECE 200€
DIARIOS A CHICA / MUJER.
WHATSAPP. 636114221.

HAZTE SOCORRISTA. OB-
TEN CARNET PROFESIO-
NAL. 913690029. 914293000.

INFORMATICO a Domicilio.
671277949,

ANUNCIOS
CLASIFICADOS

\ |

\

LLAMA AHDAA AL
91 541 20 v

2.Empleo
3.Hogar

8. SERVICIOS
PROFESIONALES

8.2. Créditos
8.2.1. Oferta

CANCELAMOS deudas.
660230817.

WWW.INGRESOSEXTRASO-
RO.COM 918273901.

WWW.ORODEINVERSION.EU

8.3. Reformas
8.3.1. Oferta

COBRO |a voluntad. Angel, pin-
tor Espafiol. Experiencia. Limpie-
za. 651556230.

MOSTOLES Fontanero, cale-
factor. jEconomico!. 605370145.

9. VARIOS
9.1. Ocio
9.1.1. Oferta

COMPRO juguetes antiguos,
Albumes, Madelman, Scalex-
tric, trenes. 653017026.

9.2. Otros
9.2.1. Oferta

iNDICE DE SECCIONES
1.Inmobiliaria

6.Informatica

7.Motor

LIOS / OFICINAS). 70€ TAXI
INCLUIDO.VISA. 610093249.

ALQUILO HABITACIONES MA-
SAJISTAS. 671404895.

ANA madurita. Coslada.
642657212.

ANDREA. MASAJISTA SEN-
SITIVA. 639215971.

ARGENTINA. Jovencita.
653145608.

ARGENTINA. Masajes. Vista-
legre. 690877137.

CARABANCHEL. Morena ma-
sajista. 663447271.

4.Ensenanza
5.Animales

8.Serv. Profesionales

9.Varios

10.Terapias y masajes

11.Rela. Personales

La recogida de anuncios para la edicion de la semana serd hasta las 15:00 horas del Lunes. Gente en Madrid no se responsabiliza de la procedencia, ni de la veracidad de los anuncios breves, y se reserva el derecho de modificar
el emplazamiento de los anuncios breves asi como su publicacion o no en caso de no cumplir con las condiciones. // El coste de la llamada a los 807 es de 1,21€/min. desde red fija y 1,57€/min. desde red movil. V.. Incluido.

MADURITA. ESPECTACU-
LAR. SENSITIVA. 695310749.

MASAJE ESPECTACULAR,
SENSITIVO. 626779348.

MASAJE PROSTATICO.
619839215.

MASAIJE SENSITIVO.
619839215.

MASAJES 20.648740917.

MASAIJES Orientales. Sen-
suales. Avenida Albufera. 1 ho-
ra 70€, media 45€, 20 minutos
35€. Metro Portazgo. 603253020
/603252202.

CARLA. MASAJISTA PROFE-
SIONAL. HOTELES / DOMICI-
LIOS. 70€. TAXI INCLUIDO.
VISA. 600095042 913666960.

CAROLINA. MASAJE RE-
LAJANTE. METRO LISTA.
914023144

CARPETANA. Sofia. 690877137

MASAJES SENSITIVOS.
914023144.

MORENA. MADURITA.
SIMPATICA. MOSTOLES.
674268882.

MORENAZA, COMPLACIEN-
TE.MASAJE ESPECTACULAR.
680551167.

COSLADA. 24 horas.
691721054.

EMBAJADORES. Masajes sen-
sitivos. 914676996.
ESPANOLA. 18 afios. Sensiti-
vos. 632136928.

ESPANOLA. Masajes Vistale-
gre. 690877137.

FUENLABRADA masajes rela-
jantes. 912270887.

A San Judas Tadeo. Gracias por
los favores recibidos.

10. TERAPIAS
Y MASAIJES

10.2. Masajes
10.2.1. Oferta

iiESPANOLA!! Supermasajes.
Madurita sola. Avenida América.
608819850.

FUENLABRADA. Sevillana.
648607072.

FUENLABRADA. Gissel ma-
sajista. 603116970.

GABRIELA. 19 ANOS. ME-
JICANA. MASAJES DOMI-
CILIO. MADRID/ ALREDE-
DORES. ECONOMICOS. 24
HORAS. 618200378.

MOSTOLES SARA.
630565960.

MOSTOLES. Inauguracion cha-
let. 14 masajistas Jacuzzi. Visa.
Permanentemente. 675210038.

ORIENTALES. VENTAS.
688163007.

PAMELA. SENSUAL. RELAJAN-
TE. 602185436.

PINTO. Masajes tantricos.
630382625.

PINTO. Necesito sefioritas.
649209278.

PLAZA Castilla. Masajes rela-
jantes. 917339074.
QUINTANA. MASAJES SEN-
SUALES. 634867176.

SENSITIVO, RELAJANTE. GO-
YA. 914023144.

GETAFE. Asidticas. 688050173.

GRAN ViA. MASAJES.
915426871.

ALCALA Norte. Marta, masajista
profesional. 603277553.

ALCORCON. Quiromasajista
mulata. 649209278.

ALINA. MASAIJISTA. RELA-
JACION TOTAL.VOY DONDE
ESTES (HOTELES / DOMICI-

INAUGURACION. MASAJES
SENSUALES. PTA. ANGEL.50.
602684933,

JESSICA. Carpetana. Masajes.
690877137.

SOL. Diferentes nacionalidades.
Completo. 693684168.

TETUAN. Masajes relajantes.
911525859.

URGEN MASAJISTAS.
910021822.

10.2.2. Demanda

meas 803 Burgos 807 505 132

—_ .. Barcelona 915 412 078

13.Esoterismo § Lesn 807517 310

- Logroiio 807 505 794

S Palencia 807 505 781

8 santander 807 505 779

S valladolid 807517 023
NECESITAMOS srtas. 18- 25 50'10 LA VERDAD, SIN EN-
GANOS NI FALSAS PREDIC-

afos. Ambiente agradable. 24
horas. 665154735.

Y DESCUBRE TU DESTINO.

NECESITO sefioritas internas/
externas. 693684168.

Analia

Vi b w

CIONES. LLAMAME AHORA

FIJO: 1,21. MOVIL: 1,57.

806499924.
NECESITO SENORITAS v, nenrE Magia, 913264901,
MASAJISTAS 50% - 80%.
603433448, WWW.SABERELFUTURO.EU
NECESITO Sefioritas. 24h. VIDENTE AFRICANO
690877137. MAESTRO CAMARA
NECESITO sefioritas. e
separacion. Amuletos de suerte y rituales. Ayudo en atraccion
655230099. clientes, bares, tiendas y restaurantes. Elimina brujerfas, mal
de ojo. Ayudo a superar inseguridad, ansiedad e impotencia.
RAPIDEZ, EFICACIA Y GARANTIA. 910 325 386
WWW.SIPPOCAMARA.COM 659 563 591
E Metro Alvarad
11. RELACIONES altaxr%:gfan:m::na I c:art‘r,o C‘::?u:?n:sy
PERSONALES
2 AUTENTICO Maestro
11.1. El busca ella VI DENTE Mamadou
rﬁsue(live cuﬁllquier
lema
1 1 -1 -1 . Oferta A F R I CA N ngonerg;r)‘i)dez.
Amor, r?cupgralcién_de‘ paAr?ej?, amalrres_, ﬂatracc_ién
s Izamiento. rm in ncias,
HOMBRE 45 afios busca mu- gﬁ::?en:n Isgn:goacio: trgbaj:é,aes\uadass, az:r?QCuﬁg
. laci6 table. De 35/ 45 mal de ojo y maleficios. Potencio la sexualidad.
Jer, relacion estable. Ue : TRABAJO SERIOYEFICAZ ©O14 743 635
Carifiosa, romantica, pasional. RESULTADOSEN3A7DIAS 699 615 558
637788021 <> EMBAJADORES  P° Sta. Maria de la Cabeza 74. 6°b
nzHabead | e CAlANA &%
damana el amor
11.2.1. Oferta

MUJER 50 afios, atractiva, agra-
dable busco caballero honesto,
interesante para relacion esta-
ble. 626803439.

11.6. Agencias
matrimoniales

11.6.1. Oferta

¢CANSADO DE SUFRIR POR AMOR NO CORRESPONDIDO?
AMARRES RECUPERE LA FELICIDAD
En sélo 72 horas recupero a tu AMOR - DINERO
ser amado. Pensara en ti gia ESJSI’)‘IBOASJONSE%L(;J(?IOS
y noche. El o ella regresara en Lo
busca de pasion. Experta en 100 % EFECTIVO

uniones de pareja. Puedo 674 484 207

UNICIS. 911250115.
WWw.unicis.es

12. LINEAS 803
12.1. Ocio
12.1.1. Oferta

SOLO escucha. 803414270.1,21
fijos. 1,57 moviles.

13. ESOTERISMO
13.1. Videncia
13.1.1. Oferta

MAESTRO MADU

Amor, recuperacién de pareja, amarres, atraccion

pasional, romper ligaduras, quitar mal de ojo, impotencia

sexual, suerte en los negocios, trabajo, examenes, efc...
SOLUCIONA CUALQUIER TIPO DE
PROBLEMA POR DIFICIL QUE SEA.

B 914 691 041 - 627 362 086 L

RESULTADOS GARANTIZADOS 100 %. N
EFICACIA PROBADA. MAXIMO 7 I:IIASn METRO OPANEL

GABINETE DE VIDENCIA

48 ofios de experlencio. Dobodo
poro encontrar umo soluckén o
fodos sus problomas, Inckyendo
los cosos desespaeodas,

TADOS EN 1 SBEMANA
ﬁﬂﬂ GARAHTIZADOD

LEGANES masajes relajantes.
También domicilio. 622776037.

& matrimenic
& dure pero los

iflctin antes de
que sea tarde!

19 by | Tisco Sanda Ywnir die i Cobera, 12

i T e Aoces REWEE

NECESITAMOS sefioritas. Es-
panolas. 695856309.

Toda la infor

TAROT SINCERO DE CAR-

MEN. TIRADA DE CARTAS,

Gente

digital

acion

que necesitasy.

www.ge

"ﬂh

entedigital.e
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44 MAESTRO »*
« KARAN >

S i B sl [ li—
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EN SEMANA SANTA TE ESPERAMOS EN
NUESTROS TALLERES DE JARDINERIA
Y GASTRONOMIA

« Diviertete con las actividades al aire libre v 105 huertos urbanos

= Dhsfruta de talleres gastronomicos con dulces tipicos
de Semana Santa

= Participa en actividades de ocio grupales y comparte
nuestro estilo de viga activo

Promocion: Te regalamos por tu estancia un ongmal jardin vertical

Tengas o no un seguro de Sanitas
L —

SANITAS RESIDENCIAL LA MORALEJA ?
Ay. de la Vega. 20. ZB108 Alcobendas. Madrid

Para mas informacion:

902 559 127 sanitasresidencial com
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