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El Infantil de Hockey de Las Rozas despunta

La primera promocion del club ha jugado el campeonato nacional y se coloca
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Pozuelo tiende la mano a jovenes et wansporte
sin contacto para

embarazadas en riesgo de exclusion | toosiosadtos

La Comunidad amplié el pasado

El Ayuntamiento firma un convenio con la Fundacion Madrina para ofrecer apoyo legal, laboral, | dia 13 de mayo Ia tarjeta a todos
;g . . . s . los municipios de la region.
médico y material al colectivo « También pueden solicitarlo aquellas con menores a su cargo eac. 11
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Los eurodiputados
ganan mas que
Mariano Rajoy

Cobran mads de 8.000 euros bru-

tos mensuales, frente a los 6.500
del presidente del Gobierno.

n
D
(]
wd
[ 1
T w
S :
9
() 5
- =
= 2
=
@ E
()] =0 iGente TEMPOLIBRE  Pag. 16
v
Vetusta Morla:
“No vamos a cambiar
El Ayuntamiento anunciaré de forma oficial en el pleno del 16 de mayo  uniese todos los requisitos recogidos en el pliego. También se han ini- nuestro estilo por
que el concurso de los terrenos de la Ciudad del Fatbol, sede de lase-  ciado los trdmites para poner en marcha el proceso de adjudicacién di- e ial”
leccién espanola, ha quedado desierto después de que la tnica enti- recta ala RFEFE “taly como prevé la ley’, explica el Consistorio. La Fede- otro mas comercia

dad que concurrid, la Real Federacion Espaiiola de Fatbol (RFEF), nore-  racién deberd entonces subsanar los defectos de su oferta. PAG.10

Libros

A dve] Compra-Venta

R

==

¥ 4“ www.libros alcana.com

R ETGTTE CAYEL ERY AL LUEL R EL N Ccompramos libros v bibliotecas a domicilio
(.0 91.220.42.63 v 629.240.523 Hacemos envios nacionales e internacionales




2 COMUNIDAD

DEL 16 AL 23 DE MAYO DE 2014 - GENTE EN MADRID

Mas de 8.000 euros por decidir en la UE

Los diputados del Parlamento Europeo tienen un salario superior al de Mariano Rajoy,
aunque inferior al del presidente de la Comunidad y al de los alcaldes de Madrid y Alcobendas

LILIANA PELLICER
@gentedigital

Tienen en sus manos las directi-
vas que marcaran el 70% de nues-
tra legislacion, el presupuesto de
la UE y unos salarios millonarios
superiores al de Mariano Rajoy.
Un total de 54 espanoles entraran
el préximo 25 de mayo en el se-
lecto grupo de los eurodiputados:
un trabajo relevante, pero con ca-
lendario laboral reducido y gran-
des retribuciones.

Cada diputado del Parlamen-
to Europeo cobra al mes mas de
8.000 euros antes de impuestos,
lo que supone 1.505 euros mas
que el presidente del Gobierno,
2.200 euros més que un ministro y
5.200 euros mas que un diputado
‘raso’ de la circunscripcién de
Madrid, segin datos de la Euro-
camara y del Congreso.

96.000 EUROS AL ANO
Ya en el plano regional, el sueldo
de estos politicos, que reciben
96.246,36 euros anuales distribui-
dos en 12 pagas, también supera
al de todos los alcaldes de los
principales municipios madrile-
nos, excepto el de la madrilena
Ana Botella, cuya asignacidn as-
ciende a los 100.000 euros anua-
les, y el de Ignacio Garcia de Vi-
nuesa, primer edil de Alcobendas,
con 97.000 euros anuales.
Asimismo, se encuentra por
debajo de la retribucién del presi-
dente de la Comunidad, Ignacio
Gonzélez, que recibe anualmente
112.725 euros.

En concreto, la institu-
cién europea ha fijado pa-
ra 2014 una asignaciéon
mensual para sus diputa-
dos de 8.020,53 euros, que,
tras la aplicacién de un im-
puesto comunitario y el
pago de un seguro, se que-
da en un salario neto de
6.250,37 euros. Ademas,
segun fuentes de la institu-
cion, los Estados miem-
bros también pueden apli-
car retenciones nacionales.
“El sueldo basico esta esta-
blecido en el 38,5% del de
un juez del Tribunal de
Justicia Europeo, por lo
que los eurodiputados no
tienen la posibilidad de de-
cidir su propio salario’; ex-
plicaron fuentes europeas.

La mayor diferencia con
las retribuciones de los es-
panoles se aprecia con los
miembros de la Camara
Baja, que perciben una
“asignacidn constitucional
idéntica” de 2.813 euros
brutos al mes. Esta canti-
dad no incluye las indemnizacio-
nes o ayudas de transporte y alo-
jamiento, por lo que corresponde
al salario bruto de un diputado
‘raso’ de la circunscripcion de
Madrid, ni tiene en cuenta los
pluses que reciben por ostentar
un cargo en el Parlamento.

-

DIETAS Y AYUDAS

Sin embargo, la diferencia con el
eurodiputado aumenta todavia
mas si se anaden las dietas. A sus
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Los diputados
del Parlamento
Europeo no fijan
su propio sueldo

més de 8.000 euros de némina se
suman 4.299 euros al mes para
cuestiones como gestion de ofici-
na, teléfono, envios postales y
compra y mantenimiento de
equipos informaéticos. La Eurocé-

-

-l'.-i:--.'.

Un total de 54 espanoles formaran parte del PE tras Ias elecciones

mara asegura que las dietas “se
reducen a la mitad” si “no asisten
a la mitad de las sesiones plena-
rias en un ano parlamentario sin
la debida justificacion”

Ademas, los representantes
tienen pagados los gastos de via-
jes y reciben unas dietas diarias
de estancia, para pagar su aloja-
miento y alimentacién, cuando
asisten a sesiones plenarias en
Bruselas y Estrasburgo, de un to-
tal de 304 euros.

Intervencion de Arias Cainete

EN CONDE DUQUE

El PP celebra el
mitin central de su
campana en Madrid

El pasado sédbado tuvo lugar el
mitin central del PP de Madrid
en esta campaia, celebrado en
el centro cultural Conde Duque
ante unas mil personas. Duran-
te el mismo, el candidato del PP
a las elecciones europeas, Mi-
guel Arias Canete, defendié que
el Gobierno de Mariano Rajoy
ha vuelto a situar a Espafa en
la UE “en el sitio que le corres-
ponde” y la ha convertido en
“motor” del crecimiento econo-
mico europeo. También se refi-
ri6 a Alfredo Pérez Rubalcaba.
“Qué razén tiene, don Alfredo,
no somos lo mismo’, senald.
Asimismo, asegurd que tampo-
co en politica social son lo mis-
mo ya que el PP apuesta por la
creacion de empleo como me-
jor herramienta, para multipli-
car el nimero de cotizantes y
de contribuyentes y garantizar
ingresos.

1 pasado sébado, la ONG por la in-

fancia de la zona norte de Madrid,

Abenin, me entreg6 un reconoci-

miento para agradecerme la publi-
cacion de sus noticias en los medios de co-
municacién en los que he estado. Por ello,
en primer lugar quiero dar légicamente las
gracias a Abenin por este premio. Que te re-
conozcan siempre te alegra, pero que lo ha-
gan porque apoyas a la infancia, que es
nuestro futuro y el bien mds preciado que
tenemos, es una satisfaccion enorme. En
segundo lugar, quiero dar las gracias a Mar-
co Vargas, presidente de esta ONG, por el

OPINION
Gracias Abenin

MAMEN CRESPO REDACTORA JEFE

premio, pero sobre todo, por su labor en la
sociedad. Gracias, porque gente como tu es
la que mads falta nos hace en este mundo.
También gracias porque el sédbado, dia en
el que tuvo lugar la entrega de los reconoci-
mientos, pude encontrarme con los que
siempre serdn mis companeros, los que cu-

bren o han cubierto como yo en el pasado
la informacién de la zona norte de la Co-
munidad de Madrid. Con ellos empecé en
este mundo maravilloso de la informacién
local hace anos y gracias a eso hoy tengo
grandes amigos que también se merecen
este premio. Y, por ultimo, quiero dar las

gracias a los responsables de los medios de
comunicacion en los que trabajo en la ac-
tualidad y en los que he estado a lo largo de
estos anos, porque la oportunidad que me
han dado de formar parte de sus equipos
es la que me ha permitido escribir sobre
Abenin y defender y apoyar su labor en las
péginas y en las ondas. Ahora que hay 200
nifias secuestradas en Nigeria, en una terri-
ble situacién, me alegra saber que existen
personas que, sin recibir nada a cambio, si-
guen luchando cada dia por la defensa de
los derechos de los més indefensos.
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Parla, Madrid y Arganda, los municipios
con mas deuda viva por habitante

Al lado contrario se situan Colmenar, el
Unico que no tiene, Alcobendas y Fuenlabrada

MAMEN CRESPO
comunidad@genteenmadrid.com

Parla, la capital y Arganda son los
municipios grandes de la Comu-
nidad que tienen més deuda viva
por habitante, segin se pone de
manifiesto en el informe del Mi-
nisterio de Hacienda sobre Deuda
Viva de los Ayuntamientos, con
datos a fecha del 31 de diciembre
de 2013.

En concreto, el municipio del
sur de la regién arroja la cifra de
2.940,6 euros; seguido por Ma-
drid, con 2.193,7 euros; y la loca-
lidad del Este madrileio con
2.092,9 euros de deuda por habi-
tante. También se encuentran en-
tre las localidades que més deben
Alcorcén (1.616,47), Rivas
(1.556,4), Torrején de Ardoz
(1.464,4), Aranjuez (1.420) y Colla-
do Villalba (1.020,8).

En el lado contrario se sittian
Colmenar Viejo, que no tiene
deuda; Alcobendas, donde el total
por habitante asciende a 160,4
euros, y Fuenlabrada con 168,8
euros. También destacan entre las
localidades con las cifras més ba-
jas San Sebastidn de los Reyes
(179,7 euros/habitante), Tres
Cantos (184,4) y Majadahonda
(238,5).

DEUDA DE 9.593 MILLONES
El alcalde de Colmenar Viejo, Mi-
guel Angel Santamarifa, ha mani-

festado en declaraciones a GEN-
TE, que llevan muchos afios con
la cuentas saneadas y que pien-
san “seguir asi” “Aunque se criti-
can las politicas de austeridad y
lo de no gastar mas de lo que se
ingresa, el tiempo ha dado la ra-
z6n a que es la politica que fun-
ciona’; ha puntualizado.

La deuda viva a 31 de diciem-
bre de 2013 del conjunto de Enti-
dades Locales madrilefias se ele-
v6 a9.593 millones de euros, fren-
te alos 9.414 millones de 2012. En

Alcobendas y
Fuenlabrada estan
entre los municipios
con menos deuda

cuanto a la deuda viva del con-
junto de las entidades espanolas,
hay que destacar que alcanzd los
41.715 millones, frente a los
42.800 de 2012. Del total, 35.321
millones corresponden a los
ayuntamientos, 6.000 a las entida-
des provinciales e insulares y 394
al resto de entidades (mancomu-
nidades, entidades locales de 4&m-
bito inferior al municipio).

Si elimindsemos la deuda con
el Fondo de Financiacién del Pa-
go a Proveedores, la deuda viva se
situaria en 30,8 miles de millones
de euros, en torno al 3% del PIB
nacional.

Deuda viva: grandes municipios de Madrid

Municipio Deuda viva(*) Poblacion Deuda viva por
(31/12/13) (1/113) habitante (en €)
ALCALA 192.530 204.823 939,9
ALCOBENDAS 18.001 112.196 160,4
ALCORCON 274.434 169.773 1616,47
ARANJUEZ 81.978 57.728 1420€
ARGANDA 117.165 55.981 2092,9
BOADILLA 20.141 47.587 423,2
COLMENAR V. 0 46.955 0
C. VILLALBA 63.989 62.684 1020,8
COSLADA 38.751 91.425 423,8
FUENLABRADA 33.343 197.520 168,8
GETAFE 41.771 172.526 242,11
LEGANES 61.571 186.995 329,2
MADRID 7.035.765 3.207.247 2193,7
MAJADAHONDA 16.789 70.386 238,5
MOSTOLES 135.163 206.451 654,7
PARLA 369.448 125.634 2940,6
PINTO 32.725 46.870 698,2
POZUELO 30.854 84.474 365,2
RIVAS VACIAMADRID 121.608 78.133 1556,4
LAS ROZAS 39.324 91.806 428,3
SAN FERNANDO 26.955 41.226 653,8
SS. DE LOS REYES 14.756 82.090 179,7
TORREJON 181.242 123.761 1464,4
TRES CANTOS 7.727 41.896 184,4
VALDEMORO 99.795 71.578 1394,2
VILLAVICIOSA 21.050 26.982 780,1

*Cifras en miles de euros

FUENTE: INE, MINISTERIO DE HACIEDA Y ELABORACION PROPIA
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Elogio de la

granja escuela

ANGEL DEL RiO
CRONISTA DE LA VILLA

a granja escuela de Villanue-

va de Perales ha sido el esce-

nario de un lamentable epi-

sodio que ha costado la vida
a un nino de 6 anos, tras sufrir un
shock anafilactico. El pequeno era
alérgico a la lactosa y suftia de as-
ma. Los padres habian advertido de
esta circunstancia y los monitores
eran conocedores de la misma. Las
investigaciones esclarecerdn lo que
pasd, pero mientras tanto no se
puede poner en duda a estas insti-
tuciones, ni a los profesionales que
en ellas trabajan. Las primeras
granjas escuela se instalaron en
nuestra Comunidad mediadala dé-
cada delos afios setenta. Se trataba
de una iniciativa para dar oportu-
nidad al nifio urbano de mantener
un contacto directo con la natura-
leza. Esas generaciones, nacidas en
medio del desarrollismo urbano,
venian al mundo y crecian, dentro
de colmenas de cemento, construi-
das en ciudades dormitorio del
4rea metropolitana de Madrid, ale-
jadas de la naturaleza. Desde en-
tonces, cientos de miles los nifios
han pasado por las granjas escuela,
han tenido una experiencia de con-
tacto con la naturaleza, y se puede
contar con los dedos de una mano
elntimero de accidentes graves que
se han producido en estas instala-
ciones. La muerte de un nifio en la
granja escuela de Villanueva, es un
doloroso episodio que no puede
poner en cuestién el buen hacer de
este tipo de instituciones.

LO QUE ESTA
EN JUEGO

ES EL FUTURO.

EN LA BUENA
DIRECCION
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FORMACION INTEGRAL PARA EL CURSO 2014-2015
La Comunidad de Madrid incluira
educacion en emergencias

CEA

La Comunidad de Madrid serd la
primera en incluir formacién in-
tegral en educacién en emergen-
cias y prevencion de riesgos el
proximo curso escolar.

Nunca se esta suficientemente
preparado cuando ocurre una si-
tuacion de emergencia’; ha desta-
cado la consejera de Educacion,
Lucia Figar, explicando asf la ne-
cesidad de educar a los ninos pa-
ra que sepan reaccionar ante si-
tuaciones de riesgo.Es la diferen-
cia entre conservar o perder la vi-
da’, ha manifestado.

CONTENIDOS CURRICULARES

La consejera ha dicho que estos
nuevos contenidos curriculares se
incluirdn en las materias de Cien-
cias Sociales, con temario de in-
troduccién al socorrismo y prime-
ros auxilios, en Ciencias Natura-
les, donde se estudiard seguridad
personal y prevencién de riesgos,
y en Educacién Fisica, con el
aprendizaje de la prevencién y

Momento de la presentacion

primeros auxilios en relaciéon con
el deporte. Todos ellos se suman
al temario sobre emergencias in-
cluidos en la asignatura de Valo-
res Civicos y Sociales, la alternati-
va a la religién, que ya establece
la LOMCE. A las asignaturas se
anadirdn actividades comple-
mentarias y se impartirdn cursos
de formacién para maestros.

EDUCACION DESDE EL DIiA 16 DE JUNIO AL 4 DE JULIO

Los tramites para acceder ala
universidad empezaran en junio

GENTE

La preinscripcién para acceder a
las universidades publicas de la
Comunidad de Madrid se podra
realizar desde el 16 de junio al 4
de julio, para los alumnos que ha-
yan superado la Prueba de Acceso
ala Universidad.

Asi lo recoge una resolucion de
la Consejeria de Educacion, Ju-
ventud y Deporte publicada el pa-
sado lunes en el Boletin Oficial de
la Comunidad de Madrid
(BOCM). El plazo descrito es de

aplicacién tanto para estos estu-
diantes como para los que hayan
superado Selectividad en anos
anteriores, dentro y fuera de la re-
gion, a los ya titulados y a los
alumnos de FP de médulo 3 a ci-
clos formativos de Grado Supe-
rior.

También se fija la preinscrip-
cion en la fase de septiembre. Asi,
del 24 al 30 de ese mes serd el pla-
zo para todos los alumnos de las
seis universidades publicas de la
region.

El ‘wifi’ llegara de forma gradual
a todas las estaciones de Metro

GENTE

La extension de la red ‘wifi’ al Me-
tro de Madrid forma parte de un
programa de extension de la tec-
nologia que es gradual, tal y co-
mo explicé el portavoz del Go-
bierno regional, Salvador Victo-
ria, tras el Consejo de Gobierno
del pasado miércoles. Asi, indico

que comenzard con una expe-
riencia piloto y espera que sea
una realidad “lo antes posible”.
Victoria relaté que Metro lleva
tiempo trabajando en dicha ex-
tension, y que prueba de ello es
que en muchas estaciones, y tam-
bién durante el trayecto, se pue-
de hablar por teléfono mévil.

DEL 16 AL 23 DE MAYO DE 2014 - GENTE EN MADRID

Primeros datos positivos en diez
meses de compraventa de pisos

La region cierra
marzo con un 20,9%
mas de operaciones

ANA BALLESTEROS
comunidad@genteenmmadrid.com

Después de diez meses de des-
censos, la Comunidad de Madrid
cerré marzo con el mayor aumen-
to en las compraventas de vivien-
das que se ha producido en dicho
mes desde 2010. Asi, se registra-
ron un total de 3.941 operaciones
en el tercer mes de este afio, un
20,9% mas que en el mismo pe-
riodo del ano pasado, segun los
datos del Instituto Nacional de Es-
tadistica (INE).

En todo caso, Estadistica re-
cuerda que estos datos pueden
verse efectados por la Semana
Santa, que este afo se ha celebra-
do en abril y el ejercicio anterior
se celebré en marzo, por lo que
“conviene esperar al mes que vie-
ne para analizar los datos” Ade-
mas, hay que tener en cuenta que
los datos difundidos por el INE
corresponden a las compraventas
inscritas en los registros de la pro-
piedad procedentes de escrituras
publicas realizadas los meses an-
teriores al de referencia, y preci-
samente a esto se debe el aumen-
to del 20,9% en las operaciones
registradas en marzo de este afno.

EL MERCADO SE ESTABILIZA
Como senala Beatriz Toribio, por-
tavoz de Fotocasa, el afio pasado
en el mes de febrero se registrg
un repunte de la compraventa
porque “la gente se lanzé a com-
prar pisos porque se acababan las
ayudas fiscales” Por tanto, en
marzo se redujo la cantidad de
operaciones.

Los datos que acaba de publi-
car el INE “arrojan un poco de luz

Los precios de la vivienda han dejado de caer en picado cente

El perfil de los
compradores

Desde Fotocasa, Beatriz Toribio
destaca el “gran interés de los
inversores extranjeros en ciuda-
des como Madrid o Barcelo-
na”.Ademas, define el perfil de
los compradores en la region:
“Son, sobre todo, inversores
extranjeros y turistas internacio-
nales, ademas de ciudadanos es-
pafioles que tienen un dinero
ahorrado y, como no necesitan
financiacion, consideran que
Madrid es una buena zona para
invertir porque el precio de la vi-
vienda solo puede repuntar”.

al sector inmobiliario’, afirma To-
ribio, aunque “es muy pronto pa-
ra hablar de una recuperaciéon”.
Madrid “es un nticleo econémico
muy importante y, ademds, un
destino turistico muy demanda-
do, lo que hace que sea de las pri-
meras ciudades en las que se em-
pieza a sentir la recuperacion’,
asegura. Sin embargo, “no se pue-
de hablar de que esto se ha aca-
bado ni de un cambio de tenden-
cia’; senala la portavoz de Fotoca-
sa, “aunque si se puede decir que
el mercado se estabiliza” No hay
mas que ver que “antes no se ven-
dia ni una sola casa, no habia cré-
dito y los precios no dejaban de
caer’; explica Beatriz, “mientras
que, actualmente, esto esta cam-
biando”.

100.000 EUROS MAS DE FIANZA Y COMPARECENCIAS DIARIAS

El juez amplia las medidas cautelares a Flores

GENTE

El pasado lunes dia 12, el juez
Eduardo Lépez Palop acordé am-
pliar al empresario Miguel Angel
Flores las medidas cautelares. Asi,
le incrementé 100.000 euros de
fianza, de 200.000 a 300.000, y le
impuso comparecencias diarias
en el Juzgado dentro de la causa

en la que se investiga la muerte de
cinco chicas en la fiesta de ‘Ha-
lloween’ del Madrid Arena. El au-
to de ampliacién de medidas atn
no ha sido notificado por el ma-
gistrado, pero, una vez que esté
comunicado, Flores tendrd que
presentar la fianza en un plazo de
72 horas ante el Juzgado de Ins-

trucciéon niumero 51 de Madrid.
La prevision es que la familia del
empresario deposite la escritura
de un inmueble de su propiedad,
algo que permite la Ley, para ga-
rantizar el depdsito de los 100.000
de la fianza. De no abonarse di-
cha cantidad, Miguel Angel Flo-
res ingresaria en prision.
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ECONOMIA

El IPC sube un 0,7%
en abril y un 0,2%
en tasa interanual

GENTE

El Indice de Precios de Consumo
(IPC) de la Comunidad de Madrid
ha subido un 0,7% en abril res-
pecto al mes anterior y su tasa in-
teranual ha subido un 0,2%, se-
gtn informé el Instituto Nacional
de Estadistica (INE).

El grupo que ha registrado una
mayor subida en tasa interanual
es el de Ensenanza (4,2%); segui-
do de Bebidas Alcohélicas y Ta-
baco (2,5%); Vivienda (1,4%); Ho-
teles, Cafés y Restaurantes (0,9%);
Otros (0,7%); Alimentos y Bebidas
no Alcohdlicas (0,5%); y Vestido y
Calzado (0,3%). Sin embargo, el
indice ha bajado un 5,7% en Co-
municaciones; un 1,2% en Mena-
je; yun 0,6% en Ocio y Cultura.

DECISION DE LA AUDIENCIA

Sin efecto la
imputacion de
Lourdes Cavero

GENTE

La Audiencia de Malaga acordé
“dejar sin efecto la imputacién”
de la mujer del presidente de la
Comunidad de Madrid, Lourdes
Cavero, en el caso que se sigue so-
bre el atico que el matrimonio tie-
ne en la localidad malaguena de
Estepona. Sin embargo, acuerda
mantener su personacion en la
causa para ejercer su derecho de
defensa, al igual que ocurre con
la personacién de IgnacioGonza-
lez. Ademads, ordena que la inves-
tigacién continde en el Juzgado
de Instruccién ntimero 5 de Este-
ponay no vaya aun a la Audiencia
Nacional ya que considera que “es
precipitada” esa remisién a dicho
6rgano.

DEL 16 AL 23 DE MAYO DE 2014 - GENTE EN MADRID

A DOS REDACTORAS DE GENTE POR LA DIFUSION DE SU ACTIVIDAD EN LOS MEDIOS
ABENIN entrega sus reconocimientos solidarios

La ONG ABENIN (Ben por la infancia) de la zona norte de la Comunidad ha cumplido diez afios y, con ese
motivo, ha querido premiar la labor de los medios de comunicacién en la difusién de sus actividades. El s4-
bado 10, en un acto celebrado en La Esfera de Alcobendas, premid, entre otros periodistas, a laredactora je-
fe de GENTE, Mamen Crespo, y a la redactora de la edicién Alcobendas-Sanse, Sandra Bravo.

Tarjeta transporte sin contacto
para todos los adultos de la region

Se extiende a las zonas B y C tras llevar meses implantado en la capital

GENTE
@gentedigital

La Comunidad de Madrid amplié
el pasado dia 13 de mayo la tarje-
ta de transportes sin contacto a
los abonos normales en todos los
municipios de la regién, tras im-
plantarla totalmente en toda la
zona A (Madrid capital) y poste-
riormente extenderla a los abonos
para jévenes de las zonas By C.
Asi lo dio a conocer el pasado
martes el presidente del Ejecuti-
vo regional, Ignacio Gonzalez, du-
rante una visita a Buitrago de Lo-
zoya, donde entregé su nueva tar-
jeta al solicitante un mill6n, una
vecina de la localidad, que es,
ademas, la primera persona en

poseer este titulo normal para las
zonas By C.

Se prevé la emisién de cerca de
410.000 nuevas tarjetas de las zo-
nas B y C: 350.000 para los ya

Se prevé la emision
de 410.000

nuevas tarjetas
para las zonas By C

usuarios del abono normal y unas
60.000 correspondientes a nuevos
usuarios.

VENTAIJAS PARA LOS USUARIOS
El presidente regional destacé
que esta nueva tarjeta ofrece mu-

chas ventajas a los usuarios, co-
mo su tamafno reducido y que
permite una mayor agilidad en la
validacion, lo que supone una co-
modidad y un ahorro de tiempo
para los viajeros. Ademads, recal-
c6 que su periodo de validez es de
30 dias naturales, por lo que el
usuario puede planificar su com-
pra segin sus necesidades y tam-
bién ofrece la posibilidad de re-
cuperar el saldo en caso de extra-
vio. Asimismo, las caracteristicas
de este nuevo formato permiten
cambiar el perfil del usuario (Jo-
ven, Normal o Tercera Edad) o la
zona tarifaria del titulo sin necesi-
dad de cambiar la tarjeta ya que
los datos permanecen grabados
en el sistema.

|
OPINION

Asquerosa politizacion
de un asesinato

NINO OLMEDA
PERIODISTA

sabel Carrasco, presidenta de

la Diputacién de Leé6n y diri-

gente del PP, fue asesinada a

tiros recientemente. Momen-
tos después del crimen, dos mu-
jeres, madre e hija, fueron deteni-
das como presuntas responsables
de esto que parece ser una “ven-
ganza personal” Todas eran mili-
tantes del mismo partido y algu-
na de ellas habia trabajado en la
Diputacion de Le6n. Todos los
responsables politicos de uno y
otro lado condenaron el crimen 'y
mostraron sus condolencias con
la familia de la asesinada. Todo
perfecto. Pero como parece ser
que unos y otros quieren dejar
claro que no todos son iguales,
recurren a cualquier situacion
para dejar ver que en nada se pa-
recen los de un bando (PP) y los
del otro (PSOE). Eso quieren que
creamos los unos y los otros. To-
dos los partidos de la Asamblea
de Madrid acordaron guardar un
minuto de silencio en el Pleno en
recuerdo de la mujer asesinada.
El PSM sac6 un poco la patita 'y
reproch6 al PP que no apoyé un
minuto de silencio cuando falle-
ci6 el socialista Gregorio Peces
Barba. Dejé claro que “no todos
somos iguales” Una timida politi-
zacién de un crimen que no ten-
dria tanta atencion si la asesina-
da fuese una mujer sin cargos.
Otra cosa verdaderamente as-
querosa dentro de la politizacién
es querer justificar el crimen adu-
ciendo conflictos laborales entre
la asesinada y las presuntas ase-
sinas. También repugna relacio-
nar este caso en el descontento
ciudadano con la clase politica.
Un crimen de este tipo tiene ra-
zones que sélo entiende la mente
de un asesino.

GUIA DE DIRECTRICES PARA LAS PASTELERIAS DE LA COMUNIDAD DE MADRID

Refuerzo de la seguridad alimentaria

A. BALLESTEROS

Entre rosquillas tontas, listas y de
Santa Clara. Asi se present6 la
guia de ‘Directrices para el desa-
rrollo de un sistema de Anélisis de
Peligros y Puntos de Control Cli-
nico, que establece las pautas de
seguridad alimentaria en el sec-
tor de los pasteleros de la region,

que comprende a 3.600 estableci-
mientos. Belén Padro, viceconse-
jera de Ordenacion e Infraestruc-
turas Sanitarias, presentd esta
guia entre los dulces tipicos de
San Isidro y junto con el director
general de Ordenacién e Inspec-
cién de la Consejeria de Sanidad,
Manuel Molina, y el presidente de

la Asociacion Empresarial de Pas-
telerfa Artesana de la Comunidad
de Madrid, Salvador Santos. Este
documento pretende orientar a
los pasteleros para la preparacion,
la implantacién y el manteni-
miento de un sistema de autocon-
trol que cumpla con las exigen-
cias de la legislacion vigente.
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REPORTAJE CALLEJEANDO MADRID

Dieciocho meses de paseos en moto por toda la region con la camara
colgando del cuello han hecho posible el libro ‘Callejeando Madrid’,
una recopilacion de las mejores fotografias de Nacho Gil

Madrid posa para la camara

ANA BALLESTEROS
@anaballesterosp

Cada manana, una foto del ama-
necer a través del perfil de las Cua-
tro Torres da los buenos dias a to-
dos los seguidores de la cuenta de
Twitter de ‘Callejeando Madrid.
Detras del objetivo, y testigo de
esas imponentes vistas desde To-
rrelodones, estd Nacho Gil.

Lo que para él empezé como
una forma de “ver Madrid con la
mirada de un forastero’, se ha con-
vertido en un proyecto a lo grande
y, gracias a todos sus seguidores, el
libro ‘Callejeando Madrid’ ya es
una realidad. Dieciocho meses de
paseos por la capital en busca de
las mejores instantdneas se reco-
gen en un tomo que recibirdn pri-
mero los mecenas que han colabo-

rado en su elaboracién. El siguien-
te paso es recaudar los fondos ne-
cesarios para organizar una expo-
sicién.

LUGARES PROHIBIDOS

El se mueve siempre en moto y la
camara nunca se le olvida en casa.
Recuerda el dia en que empezd to-
do, cuando, sobre dos ruedas, llegd
a Ant6n Martin, se puso a caminar
por Lavapiés y comenzd a hacer fo-
tos. De todas las imagenes que to-
mo en esos primeros meses, hubo
una que supuso un giro: la luna lle-

“Laregion esta
siendo muy mal

promocionada
turisticamente”

na de mayo levantdndose detras de
las Cuatro Torres. La repercusion
que tuvo esta fotografia se refleja
en las mas de 10.200 personas que
han seguido su Twitter desde en-
tonces. A raiz de esto, Nacho ha te-
nido acceso a lugares casi prohibi-
dos para el resto de los madrilefios,
como “una azotea a la que me invi-
té un chaval joven que, sin vivir en
el edificio, tenia la llave”.

PROMOCION TURISTICA

El, como la mayoria, ha vivido en
Madrid “como el lugar en el que
vas a trabajar o donde sales con tus
amigos’, y lo que pretende es “dar
una visiéon amable de la ciudad”.
“Estamos acostumbrados a una
imagen casi agresiva de la capital’)
asegura, “y lo que la gente quiere
es conocer lo que no es tan conoci-

COMUNIDAD 7/

do” Nacho, a través de su cdmara,
reivindica el valor que tiene la re-
gién porque, desde su punto de
vista, “estd siendo muy mal promo-
cionada turisticamente”. Reclama
que “no hay una estrategia” detras
de la promocion que se hace de la
Comunidad, ya que “no se tiene en

Nacho Gil, autor de ‘Callejeando Madrid’ RAFA HERRERO/GENTE

cuenta la propia ciudad, que es en
si misma un atractivo turistico”.
“Hay mucho trabajo por hacer’,
afirma convencido, pero si con sus
fotografias consigue que la gente
sienta curiosidad y quiera salir a
descubrir la regidn, se da por satis-
fecho.
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Dimite el alcalde de Rivas, José Masa,
ante las desavenencias que vive IU

El ya exregidor dejo el baston de mando
en una multitudinaria comparecencia publica

PATRICIA M. MOLINERO
@patriciameco

Dimite el alcalde de Rivas Vacia-
madrid, José Masa, tras once anos
con el bastén de mando. También
ha renunciado a su acta de con-
cejal. Y su abandono es “irrevoca-
ble” Asi lo manifestd el exregidor
local el lunes, durante una multi-
tudinaria comparecencia publica
que estuvo coronada por los
aplausos, y a la que no faltaron
destacados lideres de IU, tanto de
la esfera regional como munici-
pal, entre ellos, el coordinador ge-
neral del partido en la Comuni-
dad de Madrid, Eddy Sénchez; la
diputada en la Asamblea autoné-
mica, Libertad Martinez; o el por-
tavoz de la formacién en Arganda
del Rey, Jorge Canto.

Y los motivos parecen claros:
desavenencias en el seno de la
formacién. “No quiero ser el al-
calde del desgobierno’, manifestd
Masa. El ya exprimer edil sélo
contaba con el respaldo de cinco
de los 13 ediles que hacen posi-
ble la mayoria absoluta del parti-
do en el Ayuntamiento. El pleno
del pasado dia 9 fue determinan-
te para tomar la decision, cuando
no recibié el apoyo de sus com-
paneros. “Senti vértigo’; anadio.

Aunque la escisién interna vie-
ne de lejos. La Cdmara de Cuen-
tas emitia un informe que eviden-
ciaba presuntas irregularidades

La militancia elegira
al nuevo mandatario

No transcurrian 24 horas cuan-
do la responsable de Presiden-
cia en la Administracion ripense,
Luz Matas, también anunciaba su
dimision. Deja, ademas, las areas
de Participacion, Cooperacion,
Desarrollo Econdmico, Empleo y
Formacion. Por otro lado, el que
fuera primer teniente de alcal-
de, Fausto Fernandez, asume
desde hace escasos dias el bas-
ton de mando, aunque el parti-
do ya ha anunciado que, tras la
pertinente Asamblea General
prevista para el dia 20 de mayo,
anunciara el nombre del nuevo
alcalde. “Los militantes tomaran
la palabra”, alegan desde IU.

en las arcas de la Empresa Muni-
cipal de la Vivienda y el Suelo
(EMV). La tensién entre ‘cuerdas’
iba en aumento y Masa opté por
cesar a la responsable de Hacien-
da, Ana Maria Reboiro. La opera-
cién se repitié con el segundo te-
niente de Alcaldey actual coordi-
nador general de IU en la locali-
dad, Pedro del Cura.

Pero las represalias también
llegaron desde la agrupacién que,
reunida en asamblea y con el 99
por ciento de los votos, reprobd la

José Masa en un momento de la rueda de prensa c.m/GENTE

"La crisis en este
Ayuntamiento
comienza y termina
con mi renuncia”

labor del exmandatario. “Algunos
tomaron, al pie de la letra, las fala-
cias vertidas pero, finalmente, el
Ayuntamiento quedd limpio’; ex-
plicé el exregidor en relacién al
polémico documento, aunque
termind por abandonar ante la

imposibilidad de dar continuidad
alaaccién del Ejecutivo. “La crisis
en este Consistorio comienza y
termina con mi dimision’, anadio.

“SATISFECHO"

A pesar de todo, Masa esta “satife-
cho” porque ha conseguido situar
aRivas Vaciamadrid en el mapa a
nivel nacional. Al menos, asi lo ar-
gumentd: “Creo que podemos
presumir de contar, hoy en dia,
con la mejor red de servicios pa-
blicos del pais”

DETENIDOS 464 INTEGRANTES DESDE COMIENZOS DE 2012

Nuevos dispositivos contra las bandas latinas

GENTE

La Policia Nacional pondrd en
marcha préximamente dispositi-
vos especiales preventivos en los
barrios, parques y zonas de ocio
de los grandes municipios madri-
lefios donde se suelen mover y
operar las bandas latinas para evi-
tar reyertas como las ocurridas el
pasado domingo en Vallecasy en
Semana Santa en Nuevos Minis-
terios.

Asi lo anuncid la delegada del
Gobierno en Madrid, Cristina Ci-
fuentes, tras acudir al acto de pre-
sentacién del nuevo presidente

de la Audiencia Provincial de Ma-
drid. La delegada mantuvo una
reunién con el jefe Superior de
Policia de Madrid, el jefe de la Bri-
gada Provincial de Seguridad Ciu-
dadana y el jefe de la Brigada de
Informacién, para analizar la si-
tuacién de las bandas latinas en
Madrid y seguir trabajando “in-
tensamente” para evitar su im-
plantacion.

LA MAYORIA SON MENORES

Los responsables de la Policia han
puesto de relieve la dificultad que
supone el hecho de que buena

En algunos casos reinciden

parte de los miembros de las ban-
das son menores, porque ello im-
pide su sancién desde el punto de
vista penal. Y es que la Fiscalia de
Menores suele poner en libertad y
en manos de la familia a este tipo
de detenidos, que en algunos ca-
sos reinciden. De hecho, la dele-
gada senal6 que se estdn anali-
zando las cdmaras de seguridad
para confirmar la relacién de inci-
dentes. La Policia Nacional y la
Guardia Civil han detenido en la
Comunidad a 464 personas per-
tenecientes a bandas latinas, des-
de principios de 2012.

EN BREVE

ALCORCON

Primer municipio con
Plan de Calidad de Aire

El Ayuntamiento de Alcorcdn ha presen-
tado de forma oficial el Plan de Calidad
del Aire del municipio, que cuenta con una
inversion de 700.000 euros y un plazo de
ejecucion de cuatro afios. Uno de los ejes
fundamentales sera la movilidad soste-
nible. Este es el primer municipio que
cumple con el requerimiento de la Comu-
nidad que ha dicho que todas las locali-
dades de mas de 100.000 habitantes tie-
nen que tener un proyecto medioambien-
tal propio de estas caracteristicas.

FUENLABRADA

Declaran los imputados
en el caso ‘Emperador’

Un policia nacional imputado por hacer
favores a los miembros de la red china de
blanqueo de capitales desarticulada con
la ‘Operacién Emperador’ ha admitido
ante el juez de la Audiencia Nacional, Is-
mael Moreno, que era accionista de una
empresa de seguros junto a uno de los
cabecillas de la trama, el empresario
Yongping Wu Liu, alias ‘Miguel el calvo’,
seguin informaron fuentes juridicas. El pe-
riodo de declaraciones, en el que han in-
tervenido seis policias, ha finalizado.

GETAFE

El trafico genera altos
niveles de ruido

El mapa de ruido encargado por el Ayun-
tamiento de Getafe concluye que los ve-
cinos soportan unos niveles de ruido ma-
yores que los de otras ciudades de las mis-
mas caracteristicas, debido principal-
mente a las carreteras importantes que
atraviesan la localidad, como la A-42, la
M-50, la M-406, la A-4 y la M-401. Por
tanto, durante este afio, el Ayuntamien-
to elaborara un proyecto para mejorar la
calidad ambiental con pantallas acusti-
cas o reorganizando el trafico.

PINTO

Cuatro trabajadores
municipales despedidos

El despido de cuatro trabajadores del
Ayuntamiento de Pinto ha provocado la
ruptura de relaciones entre el equipo de
Gobierno popular de la localidad y los tres
grupos de la oposicién (PSOE, PP y
MIA). La alcaldesa, Miriam Rabaneda,
sostiene que la medida se ha tomado por-
que estas plazas “se habian quedado sin
carga de trabajo”. El Comité de Empre-
sa ha anunciado que llevara este asun-
to hasta los tribunales.
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sProblemas de humedad en su vivienda?
En Acuasec tenemos la solucion

Averiguamos cual es la causa de la humedad para aplicar el tratamiento especifico y
resolver el problema, ya sean humedades por condensacion, capilaridad o filtraciones.

LA PRESENCIA DE
HUMEDAD
€n su casa pone en
peligro su bienestar,
¢ incluso la salud de
toda su familia

ACTUAR CONTRA LA
HUMEDAD: UNA TAREA
RESPONSABLE

Cuando observe mani-
festaciones en su vivienda
de salitre, manchas ne-
gras en la ropa, paredes
desconchadas, olor a hon-
gos...jEs el momento de
actuar! Cualquier proble-
ma de humedad que surja
en su casa debe ser toma-
do muy en serio, por eso
la mejor opcion es acudir
a un profesional especiali-
zado, ya que con frecuen-
cia los propietarios caen
en el error de intentar
resolver el problema por
si mismos, siendo nume-
rosos los fracasos, ocasio-
nandoles numerosos gas-
tos sin poder librarse del
problema.

=l

MNuestros laboratorios :i:mpr';: o la vangoardia

EL PROFESIONAL ESTU-
DA LAS CAUSAS DEL
PROBLEMA

El profesional localiza
el origen del problema y
lo trata para eliminar sus
efectos negatives. Aho-
ra bien, las causas de un
problema de humedad
pueden ser complejas:
subidas capilares, filtra-
ciones de origen pluvial,
condensacion, fuga en
una tuberia que no s¢ ha
percibido... La presencia
de humedad en su casa
pone en peligro su bien-
estar, ¢ incluso la salud
de su familia. Los hongos
v los dcaros constituyen
una grave amenaza para
los nifos. En breve, la hu-
medad puede realmente
convertirse en un proble-
ma de salud; asi pues, re-
currir a un profesional es
una necesidad, no un lujo.

LA HUMEDAD
amenaza tanto a la
estructura del edifi-
cio como a su conte-
nido y sus ocupantes

PROPIETARIO, ES SU VI-
VIENDA LO QUE ESTA
AMENAZADA

Usted tiene interés en
tomarse en serio el ries-
go que la humedad hace
correr a su casa. Un sim-
ple indicio tiene todas las
probabilidades de trans-
formarse en un problema
grave. Las manifestacio-
nes en superficie constitu-
ven con frecuencia el sin-
toma de un problema mas
profundo. La humedad,
va sea por capilaridades,
por filtraciones en las pa-
redes y revestimientos o
por condensacion, ame-
naza tanto a la estructura
del edificio como a su con-
tenido y a sus ocupantes:
pudrimiento de la car-
pinteria, deterioro de los
muchles, etc. Se exponen
simplemente a encon-
trarse una casa insalubre.

LA HUMEDAD, CAUSA
DE AFECCIONES RESPI-
RATORIAS GRAVES

Se han realizado es-
tudios cientificos sobre
adolescentes que sufren
afecciones respiratorias,
dando como resultado un
$3% de asmas, bronqui-
tis asmdticas y bronquitis
cronicas y un 87% de rini-
tis crdnicas, que alcanzan
a jovenes que viven en ha-
bitaciones demasiado ha-
medas. De un 20 a un 30%
de nosotros sufrimos aler-
gias respiratorias, jdos ve-
ces mis que hace 20 afos!,
Edouard Drouhet, jefe de

Problemas de humedades por capilaridad

Problemas de humedades por condensacidn

micologia en el instituto
di 1= Salud Pablica Louis
Pasteur, explica este au-
mento por nuestro modo
de vida: *Vivimos mis en
¢l interior, en casa o en e

CASA HUMEDA,
AMBIENTE INSANO
Miles de personas han
solucionado sus proble-
mas de humedad gracias
a la intervencion de los

despacho. Des-  Hagtg  especialistas  de
de los anos 60, i ACUASEC. Cada
tendemos a un 30 ﬂnﬂﬂ ano  ACUASEC
exceso de ais- cjecuta innume-
lamiento para de garantia en rables obras con
no dejar esca- NUESIros  gyito y sanea ca-
par el calor y u-huim sas que, en olro
ademas no seai- caso,  seguirian

reasuficientemente”,
# |nfarmacion

siendo nocivas para la
salud de sus ocupantes.
MAS INFORMACION
EN EL TELEFONO
GRATUITO

900 809 939

WAL RO R GO0



10 MADRID NOROESTE

DEL 16 AL 23 DE MAYO DE 2014 - GENTE EN MADRID

El Ayuntamiento declara desierto
el concurso de la Ciudad del Futbhol

El siguiente paso sera aprobar en un Pleno la adjudicacion directa al Unico licitador, la RFEF

LAS ROZAS

ANDREA LORENZO
noroeste@genteenmadrid.com

El concurso para la concesién de
los terrenos de la Ciudad del Fut-
bol de Las Rozas ha quedado de-
sierto. Lo anunciard el gobierno
local de forma oficial en el Pleno
del viernes 16, después de que la
Gnica entidad que concurri6 al
concurso, la Real Federacion Es-
paiiola de Fuatbol (RFEF), actual
gestora del complejo deportivo,
no reuniese con todos los requi-
sitos recogidos en el pliego.

En concreto, la Federacion no
ha cumplido con dos clausulas re-
ferentes a los planes de mejora de
las instalacionesy a la creacién de
puestos de trabajo. Para pasar la
primera fase era necesario sumar
un minimo de 1,5 puntos en cada
uno de estos apartados y, al no
presentar proyectos en este sen-
tido, la oferta de la RFEF obtuvo
‘0’ puntos.

"EN LA RECTA FINAL"
Durante el mismo Pleno se inicia-
ran los tramites para poner en
marcha la adjudicacién directa a
la RFEE “tal y como prevé la ley’,
segun recalco el Ayuntamiento,
para el que se entra ya en la “rec-
ta final” del “caso de la Ciudad del
Futbol’, que pasea por distintos
juzgados de la Comunidad de
Madrid desde hace mds de una
década y que ha sentado en el
banquillo al exalcalde, Bonifacio
de Santiago, y a varios concejales
por no cumplir con las sentencias
que obligaban a la Federaci6n a
devolver los terrenos.

Ademads, el Ayuntamiento ha
hecho hincapié en que unavez se

La Ciudad del Futbol, actualmente gestionada por la Federacion Espaiiola de Futbhol ¢ MARTINEZ/GENTE

Un cambio del PGOU
con polémica

En febrero, el pleno del Ayunta-
miento de Las Rozas aprobo la
modificacion del Plan General de
Ordenacion Urbanistica (PGOU)
para los terrenos de la Ciudad
del Futbol y los que se conocen
popularmente como ‘Kodak’. El
cambio contempla anadir
192.000 metros cuadrados de
zonas verdes al municipio, la
construccion de 720 viviendas y
aumenta los equipamientos pu-
blicos. La oposicion teme que se
trate de una ardid para “regalar
los terrenos a la Federacion”.

proceda a la adjudicacién direc-
ta, la RFEF debera subsanar los
defectos juridicos de su oferta y
cumplir escrupulosamente con
todos los requisitos.

La Federacién entiende que se
trata de un problema del Ayunta-
miento cuyo origen esté en la for-
ma en la que se procedi6 a gestio-
nar la cesion de terrenos. La opo-
sicién, especialmente combativa
a este respecto -en distintos gra-
dos segun el partido-, coincide en
que la Federacién no debe que-
darse a cualquier precio. Para los
socialistas la medida responde a
un deseo de adjudicar “a dedo’;
“con otro barniz administrativo
que les permita salir de la ratone-
ra legal en la que se han metido”
UPyD reclama responsabilidades

politicas a través de su portavoz
Cristiano Brown y ve con escepti-
cismo que se trate de “la recta fi-
nal” de esta polémica.

El Ayuntamiento defiende que
“la decisién de que la Federacion

La oposicion coincide
en que la Federacion
no debe quedarse a
cualquier precio

se ubicase en Las Rozas ha colo-
cado al municipio en el mapa
mundial” Ademds, argumentan,
hay varios rocefios empleados en
el complejo y los chavales de la
zona utilizan con frecuencia las
instalaciones.

La delincuencia
violenta baja en los
municipios grandes

NOROESTE

AGENCIAS
La criminalidad ha bajado en los
municipios de més de 50.000 ha-
bitantes en el primer trimestre de
2014, salvo en Pozuelo de Alar-
con, Torrejon de Ardoz, Rivas-Va-
ciamadrid y Alcorcén. El descen-
so mads significativo en el Noroes-
te madrilefo lo protagoniza Maja-
dahonda, donde se redujo un 15
por ciento. Aunque bajaron la de-
lincuencia violenta y los robos
con violencia e intimidacidn, el
tréfico de drogas y los hurtos su-
bieron mas de un 35 por ciento.
En Collado Villalba, el nimero
de delitos decrecié un 9,5 por
ciento, pero aumentaron los rela-
cionados con trafico de drogas y
con hurtos (de 187 trimestrales a
194). En Las Rozas aumentaron
considerablemente los robos con
fuerza en los domicilios (un 85,1
por ciento), aunque se registraron
59 delitos y faltas menos en total.
Las cifras totales de Pozuelo
son menos alentadoras, ya que el
incremento de delitos y faltas fue
més pronunciado (un 3,4 por
ciento mas), a pesar de que baja-
ron un 28 por ciento los robos con
violencia e intimidacién, y los ro-
bos en casas un 26 por ciento.

MISMA CIFRA DE HOMICIDIOS
La delincuencia violenta también
ha registrado un descenso del
13,1 por ciento en la Comunidad
de Madrid. Los indicadores del
Ministerio del Interior recogen
que el nimero de homicidios y
asesinatos dolosos se mantiene
en la misma cifra que el afio ante-
rior, aunque seflalan que ha au-
mentado un 5,6 por ciento los ro-
bos con fuerza en domicilios. Las
mayores bajadas lo registran la
sustraccion de vehiculos a motor
(17,7 %), trafico de drogas (15,2%)
y robo con violencia (15,1%).

CAMPAMENTOS MUNICIPALES LOS AYUNTAMIENTOS ABREN EL PLAZO DE INSCRIPCION

Originalidad para entretenerse en verano

NOROESTE

GENTE

A poco mas de un mes para que
comience el verano, los Ayunta-
mientos abren la convocatoria de
plazas de los campamentos de ve-
rano municipales. Uno de los més

llamativos es el ‘Urban Tech’ que
organiza Majadahonda. Los cha-
vales que consigan alguna de las
24 plazas disponibles (ante la de-
manda, el Consistorio ha tenido
que ampliar la oferta; el primer
grupo ya estd completo) podran
cursar los talleres de robdtica,
creacion de aplicaciones y de

blogs y ‘stop motion! El precio de
inscripcién es de 180 euros y se
desarrollaran del 14 al 25 de julio.

Pozuelo ofrece 3.000 plazas en
una amplia gama temaética de
campamentos, como el ‘Summer
School Pozuelo, con actividades
en inglés, y las Colonias Deporti-
vas, destinadas a ninos de entre 4

y 15 afos. Las preinscripciones se
pueden realizar en la web Pozue-
lodealarcon.org desde el 19 de
mayo al 23 de mayo.

En Villalba, los vecinos podran
apuntarse a partir del 12 de mayo
a alguno de los talleres programa-
dos, como iniciacién al yoga para
ninos, biodanza, photoshop, pe-
queteatro o curso de DJ. Las cla-
ses no son exclusivamente para
jovenes y desde el 26 de mayo
también podran inscribirse los no
empadronados.

~ 8 JB B

De Foxa, en un campamento
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Las jovenes embarazadas o con
hijos menores recibiran ayudas

El Ayuntamiento firma
un convenio con la
Fundacion Madrina

POZUELO

GENTE
noroeste@genteenmadrid.com

La alcaldesa de Pozuelo, Paloma
Adrados, firmé el lunes 12 un
convenio con la Fundacién Ma-
drina para prestar asesoramiento
legal, laboral, médico y material a
jévenes embarazadas o con hijos
menores que tengan dificultades
para afrontar su situacién.

Las mujeres que podran soli-
citarlo son aquellas que se en-
cuentren en estado de vulnerabi-
lidad, que el Ayuntamiento con-
sidera que son las que ademas de
estar embarazadas “no tienen
apoyo familiar, red social, estan
desempleadas y con pocos recur-
sos econdémicosy carecen de alo-
jamiento estable y similares”.

La Fundacién Madrina lleva a
cabo proyectos como el ‘progra-
ma madre, a través del cual acom-
panan a las mujeres cabezas de
familia con hijos menores a su
cargo y en situacion de dificultad
social, victimas de violencia o ex-
clusién socio-laboral. Intervienen
de forma inmediata a mujeres
gestantes y madres adolescentes
menores de 20 anos en situacién
de abandono o conflicto familiar.

VACACIONES EN PAZ

Por otro lado, esta semana se ha
firmado otro convenio, esta vez
una renovacion del que el Ayun-
tamiento ya tenfa con la asocia-
cién Bir Lehlu para que mas de 20
ninos saharauis del campamento
de Tinduf (Argelia) pasen el vera-
no con familias de Pozuelo.

El acuerdo contempla la ayuda legal a las jovenes Gente

Aumentan las familias que solicitan ayuda

El nimero de familias que han solicitado ayudas econémicas por naci-
miento y manutencion en Boadilla ha aumentado este afo. El Ayunta-
miento publico el jueves los beneficiarios y las cifras de este ejercicio:
se han concedido 1.017 de los 1.209 expedientes tramitados (el 21% a
familias numerosas y el 17 a familias numerosas de caracter especial).
La media concedida por unidad ha sido de 631 euros,aunque el 21% re-
cibira mas de 900 euros (el importe mas elevado en esta convocatoria

asciende a 3.866).

Gracias a ‘Vacaciones en Paz’
estos ninos conviven con los po-
zuelenos desde finales de junio
hasta finales de agosto. Ademds,
pasaran un reconocimiento mé-
dico para comprobar su estado de
salud y participaran en diferentes
actividades ladico-educativas. El

objetivo que se persigue afecta a
dos frentes: dar a los ninos saha-
rauis la posibilidad de disfrutar de
un verano alejados del duro de-
siertoy dar a conocer la causa sa-
haraui a la sociedad espanola “a
través de los mejores embajado-
res, los jovenes’; segtin Bir Lehlu.

Frrm e Proadeicted dw Condrein 0 Lok con ool Tt de Gt
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EL CONSISTORIO CAPTURA A LOS PECES PARA CONSERVARLOS

La Laguna del Carrizal se vacia
por las labores de limpieza

VILLALBA

GENTE

El Ayuntamiento de Villalba ha
iniciado el proceso de vaciado de
la Laguna del Carrizal para pro-
ceder a su limpieza. Esta opera-
cién no se realizaba desde hace

mas de 10 afos y, dado el estado
de suciedad y salubridad, el Con-
sistorio ha decidido despejar la
zona de todos los objetos que se
han acumulado durante este
tiempo, con la captura de los pe-
ces y su posterior suelta gracias a
la colaboracion del Club de Pesca
Rio Guadarrama de la localidad.

LA ASAMBLEA DA LA VICTORIA A RICARDO TERRON

IU elige a su cabeza de lista para
las elecciones municipales de 2015

VILLALBA

GENTE

Ricardo Terrén pasard de coordi-
nador de Izquierda Unida en Vi-
llalba a cabeza de lista en las pré-
ximas elecciones municipales de
2015. Con una sola candidatura,

el politico se ha hecho con la vic-
toria tras conseguir el 83% de los
votos de los militantes, frente a un
17% de abstenciones. “Hemos
querido dar impulso al partidoy a
nuestro coordinador, joven pero
muy implicado en las labores del
partido’, explica Isabel Hernanz,
portavoz del grupo municipal.

LR.N. Gestion Inmobiliaria ofrece:

- Gestion de ALOUNLER y VENTA de Inmuebles
- Puntualidad en el cobro de sus rentas

- Asesoria Juridica

- Reparacidn de averias y gestidn de incidendias

- Control de suministros y mantenimiento general
- Reformas y decoracion de inmuebles
- Departamento de Gestoria "/*V"
- Departamento finandiero "/£V0
(Financiacion hasta el 100%)

LRN.

*Consulteanos

TH. 91758 85 07 Movil 678 504 751

ul-l.ﬂ.-u-u—.u-n C/ Ferraz n* IEI'I:q 28008 MADRID
serviciosirmvan.es | wewirnvan.es | facebook.com/Inmobilisrial RN
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ELECCIONES EUROPEAS

La muerte de
Carrasco hiela
la campana

NOROESTE

La alcaldesa de Pozuelo, Pa-
loma Adrados, ejerci6 el vier-
nes 9 de anfitriona en el pri-
mer mitin de campana para
los candidatos Esteban Gon-
zalez Pons, namero dos en
las listas y Antonio Lopez-Is-
turiz, secretario general del
Partido Popular Europeo. El
municipio se convirtio asf en
una de las lineas de salida de
las europeas a nivel nacional,
con la presencia de la presi-
denta del PP madrilefio, Es-
peranza Aguirre, y del presi-
dente de la Comunidad de
Madrid, Ignacio Gonzalez.

La campana ‘popular’ se
paralizé el lunes por la tarde,
tras el asesinato de Isabel Ca-
rrasco, presidenta de la Dipu-
tacion de Ledn. El partido de-
cidi6 cancelar todos sus ac-
tos del martes, entre los que
estaba el paseo por la Gran
Via de Majadahonda de
Aguirre, y la candidata Pilar
del Castillo.

CIERRE DE CAMPANA

El candidato del PSM Borja
Cabezon, portavoz socialista
en Majadahonda, hace ‘tour’
por Espana y la Comunidad
de Madrid para rascar votos
y ha reservado su aparicién
en su municipio para el cie-
rre de la campana, en un acto
que se celebrara el 23 de ma-
yo. El viernes 16 se convoca
un en el Auditorio del Cen-
tro Municipal El Cantizal, en
Las Rozas, un debate con los
candidatos de UPyD Fer-
nando Maura (niimero tres)
y Yolanda Sanchez (n. 12).

DEL 16 AL 23 DE MAYO DE 2014 - GENTE EN MADRID

Voluntarios de todas las edades trabajan en las labores de desarrollo del centro

REPORTAJE VEINTICINCO ANOS DE CARINO E ILUSION POR UN PROYECTO

El Aula de Educacién Ambiental del municipio es hoy punto de referencia en Espana « Al edificio
sostenible CREAS acuden universidades y programas de formacioén para aprender e investigar

La ecologia en Pozuelo recoge sus frutos

MEDIO AMBIENTE

ANDREA LORENZO
noroeste@genteenmadrid

Resulta tentador comparar la evo-
lucion del Aula de Educacién Am-
biental de Pozuelo con una semi-
lla. En sus comienzos, hace 25
anos, era un solar abandonado a
los pies del parque forestal de la
localidad. Ha crecido, poco a po-
co, hasta convertirse en un vergel,
punto de referencia a nivel nacio-
nal como centro de formacion, in-
novacion, integraciéon y un largo
etcétera de vocablos terminados
en ‘on’ y que visten con clase el
curriculum de cualquier entidad.

Hoy cuenta con un mariposa-
rio, un hotel de insectos, diversos

espacios dedicados a huertos in-
fantiles, en familia y para volun-
tarios, un hospital de plantas (los
vecinos pueden dejar sus arboles
cuando estos estdn en ‘situacion
terminal’ o al irse de vacaciones),
un mariposario con la aspiracién
de convertirse en un centro de re-
cuperacién de especies en peligro
de extincion, una charca de anfi-
bios, jardines medievales, un eco-
museo... y el edificio sostenible
CREAS, que ha recibido numero-
sos premios.

UN CENTRO DE TODOS

Durante el paseo por sus més de
20 hectareas, Antonio Cano, una
de las almas que ha visto crecer el
proyecto desde su germen, sena-
la con espontaneidad distintas
zonas: “Esto nos lo ha puesto el

cr::E}F‘E COMUNIDAD

101.0 FM

centro comercial Cielo, aquello es
una iniciativa de los alumnos de
un master de la Universidad Rey
Juan Carlos, a plantar estos arbo-
les vino un grupo de Iberdrola”
Se trata de un lugar perfecto para
crear “sinergias’, una palabra que
repite Cano con frecuencia. Aqui
las desarrollan decenas de volun-
tarios que trabajan con las plantas
(“s6lo hay un jardinero’; aclara),
trabajadores de empresas como
Starbucks, Metro Ligero, BBVA,
Galp y Fujitsu en sus jornadas de
convivencia o de ‘coaching, estu-

Empresas como
Starbucks, BBVA,
Galp y Fujitsu acuden
a realizar actividades

diantes de formacién profesional
o universitaria, los escolares del
municipio, grupos con discapaci-
dad. También del Ayuntamiento,
“que ha permitido que esto crez-
ca, con una mente abierta y res-
palddndonos’, reconoce. Ese es el
valor que destaca y que precisa-
mente hace comparable este pro-
yecto a un ser vivo: siempre en
continua evolucion y creacidn.
“La gente siente este espacio co-
mo suyo. Son tantos miles de per-
sonas los que han pasado por
aqui y han hecho esto posible. Los
nifos empiezan desde que son
pequenos y van pasando distin-
tos cursos hasta que al final de su
ciclo educativo reciben un diplo-
ma. Luego vuelven, al cabo de
anos, y recuerdan: ‘iEsto lo he he-
cho yo!”, comenta.

Estar informado

POZUELO DE ALARCON
LAS ROZAS

BOADILLA DEL MONTE

TORRELODONES
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u 1 4 y otro en rumano’, explica la can-

Indla Martlnez pasea su fortuna tante. India, nombre artistico de
Jennifer Martinez, recuerda como

ANDREA LORENZO siempre ha tenido muchas amis-

noroeste@genteenmadrid.com Presenta su nuevo disco ‘Camino de la buena suerte’ en un concierto tades de otras culturas, “de ahi
“personal” « Flamenco, pop, ritmos latinos y culturas lejanas se fusionan que mi msica respire etnicidad:

En su camino por la buena suerte, A partir de las ocho, los pozue-
India Martinez hace una parada lefios podran disfrutar de una
en Pozuelo. Acaban de nominarla  de bolillos en su agenda para co-  cio MIRA Teatro. “Después del  autorfa. Sigue habiendo mucha  puesta en escena “sencilla y ele-
para los World Music Awards y = mentar a GENTE quéle esperaal  disco anterior en el que versioné  fusién, musica pop, latina... pero  gante, con una iluminacién espe-
con un disco de oro en la mano  publico en el concierto que dara  distintas canciones, en este tlti-  en el telén de fondo, el flamenco.  cial para poder implicarme direc-
por su ultimo trabajo hace encaje el sdbado 17 de mayo en el espa- mo me he dedicado de lleno ala  También hago un temaen francés  tamente con el ptblico”

AGENDA SUPERMERCADOS

CULTURAL

Las Rozas

MUSICA

e eertos 2 dos planos %mﬁmm %% (@#z«iaﬁs Del Fin Eﬁe Semana.

Los pianistas Pablo G® Lopez de la Osa y Ju- — -
lio César Setién interpretan piezas de Mo- - -
zart, Rajmaninov, J. S. Bach y Scriabin.

Sabado 17 de mayo a las 20 horas.
Entrada entre 4,50 y 9 euros.

TEATRO
Descubriendo a Eva
Teatro Municipal

La Asociacion Hécuba representa esta pieza
sobre una relacion que en principio parece
provechosa para todo el mundo, pero que se
convierte en una tormenta.

Viernes 16 y sabado 17 de mayo a las 20
horas. Entradas 4 euros.

Majadahonda

TEATRO
Otelo

Casa de la Cultura Carmen Conde

La historia de traicion y envidia escrita por Wi-
lliam Shakespeare llega a las tablas del tea-
tro majariego con la compafiia ‘Noviembre'.

Sabado 17 de abril a las 20:30 horas.
Entradas entre 12 y 15 euros.

Villalba

MUSICA Y TEATRO

Homenaje a Antonio Molina
Teatro Casa de la Cultura

Junto al hijo del artista, Micky Molina, Rafa
Garcel cuenta y canta la historia de Espaia
durante los afios en los que Antonio Molina
conquisté el mundo.

Viernes 16 mayo a las 19:30 horas.
Entradas entre 7 y 11 euros.

Boadilla del Monte

MUSICA

El Infante Don Luis y su corte
en Boadilla

Auditorio Municipal

Conferencia sobre el papel del Infante Don
Luis en el panorama politico del siglo XVIII.
Jueves 22 de mayo a las 20 horas.
Entrada libre.
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HOCKEY PATINES INFANTIL ‘A

El equipo ha conseguido el sequndo puesto en la Comunidad de Madrid y el sexto a nivel
nacional « Son la primera promocidn del club, que se abrié hace ocho afos en el municipio

El hockey se hace grande en Las Rozas

ANDREA LORENZO
noroeste@genteenmadrid.com

Tienen entre 14 y 16 anos y algu-
nos empezaron a patinar con cua-
tro, asf que las ruedas son una se-
gunda piel para ellos. Ocupan el
segundo puesto en la Comunidad
de Madrid y el sexto en Espaia
después de haber logrado clasifi-
carse para el campeonato nacio-
nal de su categoria (Infantil ‘A’) y
disputarlo el domingo 11. El sue-
o lo han construido solitos -son
la primera promocién del centro,
al contrario que el resto de equi-
pos de la regién, con mayor tradi-
ci6én- junto al incansable “Char-
ly” Todos, padres y jugadores,
nombran a Carlos Sanchez, prin-
cipal entrenador, con reconoci-
miento y admiracion, “porque si
esto funciona es gracias a éI".

ROJA, HAY MAS DE UNA
Los chavales estdn en ese punto
en el que la pasion se convierte en
cifras: “La seleccion espafiola lle-
va sin perder un partido desde
2003”; “Acumulan cinco campeo-
natos del mundo seguidosy siete
europeos”;“En Cataluiia hay mds
de 150 equipos” y una retahila de
datos que esbozan para ilustrar la
grandeza de su deporte. Y es que
libran dos batallas: una contra los
demas equipos para erigirse cam-
peones y otra junto al resto de dis-
ciplinas que no son el fitbol para
hacerse un hueco en el fervor co-
lectivo: ‘Roja’ hay mas de una.
Ellos defienden que se trata de
un deporte mucho mds comple-
to y rédpido. “Se necesita mucha
agilidad y destreza para manejar
el stick, bascular bien el peso so-
bre los patines, contraatacar so-
bre cuatro ruedas...; explica Javier

Los jugadores de Infantil ‘A’ jugan contra los ‘seniors’ de Las Rozas RAFA HERRERO /GENTE

Su portero, Merinero,
ha conseguido el
titulo al jugador

mas valioso

Pifiedo, uno de los jugadores. De-
dicados, entrenan cuatro veces a
la semana a partir de las nueve de
la noche “para poder estudiar”;
tres dedicadas al hockey y una de
acondicionamiento fisico.
“Muchas veces se celebran
campeonatos de hockey sobre pa-
tines en linea, aqui, en el centro, y
el publico acaba cambidandose de
campo para vernos entrenar’, co-
menta con un orgullo algo picaro

Jorge Cosin. Uno de sus jugado-
res estrellas es el portero Ivan Me-
rinero, que recibié en el campeo-
nato el titulo al jugador mads va-
lioso. Dicen que es el mejor de
Madrid “por su agilidad y por te-
ner una buena visiéon de juego. No
s6lo para goles, sino que crea jue-
go’, comenta Paco Alonso, uno de
los padres, que, quiza por el des-
conocimiento que en general se
tiene, en seguida matiza: “Aqui el
portero no puede parar la pelota
mads de cinco segundos’.

No se trata de un deporte ba-
rato. Cada ‘stick’ ronda los 60 eu-
ros y es normal que a esta edad
rompan tres o cuatro cada afno; en
categorias superiores, mas. Unos

No es un deporte
barato: los ‘sticks'
cuestan 60 euros y
los patines, 300

buenos patines se pueden encon-
trar a partir de 300 euros. Espini-
lleras, rodilleras, coderas... las
protecciones son otro elemento a
tener en cuenta, y no se puede ol-
vidar el terreno de juego: en cuan-
to hay unas gotas de lluvia, se
convierte en un componente peli-
groso. Por eso los padres estdn
“sedientos” de patrocinadores. Su
préximo reto, la Copa del Rey, cu-
ya final se juega en junio.

SEGUNDA EDICION

Dos recorridos en
la carrera ‘Ciudad
de Pozuelo’

GENTE

Pozuelo convoca a los corredores
a celebrar la segunda edicién de
la carrera popular de su munici-
pio, que contara con dos recorri-
dos, uno de 10 kilémetros y otro
de 5. Ademas, los asistentes po-
dran disfrutar durante toda la ma-
nana de diferentes actividades
deportivas, de ocio y musicales en
la zona de salida.

El grupo Kidsco y Cruz Roja
Pozuelo brindaran un servicio de
guarderia ylos mas pequenos po-
dran participar en carreras de
corta distancia. La cita tiene este
ano un fin solidario y en la ins-
cripcion los participantes tienen
la posibilidad de donar un euro a
Cruz Roja.

TRES HORAS DE PEDALEO

Villalba organiza
un Maraton de
ciclo indoor

GENTE
Villalba organiza un reto para
aquellos deportistas interesados
en pedalear sin parar durante tres
horas a ritmo de musica. Con un
DJ en directo, los participantes
disfrutaran durante la cita de sor-
teos y promociones, que se cele-
bra el sdbado 17, en el pabellén
‘Enrique Blas, desde las 18 horas
hasta las 21:30.

La inscripcién cuesta 15 euros
y, ademas de la entrada, los ciclis-
tas recibiran una ‘bolsa rider’
Amanda Gonzadlez, Javier de la
Flor, Emi Priego y Alfonso Jimé-
nez, los monitores que lideraran
este ‘pelotdn estatico, han prome-
tido “mucha cana y buena ener-
gia” durante toda la sesidn.

EL CLUB DE CICLISMO ROCENO SE INAUGURA CON UNA EXCURSION Y UNA FIESTA

‘Conunparderuedas’ es ya una realidad

GENTE

Después de ocho meses de duro
trabajo para hacer sélido el pro-
yecto, la escuela de mountain bi-
ke ‘Conunparderuedas, en Las
Rozas, se inaugura de forma ofi-
cial. El 18 de mayo los promoto-
res han organizado una fiesta pa-
ra celebrar el exito de la iniciativa

(en el tiempo que llevan abiertos
han doblado el nimero de alum-
nos) en la que padres e hijos po-
dran disfrutar de dos excursiones
de distinto nivel por el monte.
Una vez terminada la ruta, la di-
versién contintia en el recinto con
un castillo hinchable, animado-
res disfrazados, un piscolabis a

base de frutay cerveza, exhibicio-
nes y sorteos. A la cita también
acudiran el alcalde, José Ignacio
Fernandez Rubio, el concejal de
Deportes, Antonio Grande, la edil
de Cultura, Mercedes Piera, y el
presidente de la Federacién Ma-
drilena de Ciclismo, Javier Fer-
nandez Alba.

escuela c. MARTINEZ / GENTE
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Vetusta Morla
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El grupo llega a Madrid y Barcelona con varios conciertos para presentar su dltimo
disco ‘La Deriva’, en el que buscan la parte positiva a la situacidn que atraviesa Espana

“El pais esta dirigido pero no sabemos por quién”

MAMEN CRESPO COLLADA
@mamencrespo

n pais a la deriva.
Asi es como ve ‘Ve-
tusta Morla’ a Espa-
fla y precisamente
‘La Deriva’ es el titu-
lo de su nuevo disco. Sin embar-
go, por suerte, parece que al gru-
po de Tres Cantos (Madrid) no le
afecta la situacién actual. Los dias
29,30y 31 de mayo y 20 y 21 de
junio tienen conciertos en Madrid
y desde hace semanas cuelgan el
cartel de ‘No hay billetes!
£Qué nos vamos a encontrar en
‘La Deriva’?
Viene un poco derivado de la ur-
gencia, de un grito a todo lo que
estamos viviendo. ‘La deriva’ par-
te del punto en el que algo se
rompe, COmo una crisis, y co-
mienza un viaje maravilloso. No
pensamos en la deriva como algo
negativo, sino como una busque-
da de oportunidades, una bus-
queda espiritual, una transforma-
cién de lo que conocemos a lo
que desconocemos. No sabemos

donde nos puede llevar esa deri-
va, pero es algo positivo. El traba-
jo se compuso en muy poquito
tiempo, en tres o cuatro meses,
luego la grabacién ha llevado
mas, y es un disco mas directo, no
hay tantos arreglos, las letras no
son tan metafdricas. Hemos pres-
cindido de ornamentaciones pa-

“ Que los

ciudadanos cojan
el timén podria
ser una salida”

ra mostrar un trabajo mas duro.
Hay ironfa, rabia, incluso un poco
de humor.

En la cancién ‘La deriva’ hablais
de una salida, imagino que rela-
cionada con la situacién que es-
tamos viviendo. ; Creéis que hay
una salida?

Si. Siempre se ha dicho que las cri-
sis son buenas, pero uno mismo
tiene que saber darse cuenta de
qué lugar ocupa esta crisis, como

le afecta, y saber lidiar con todo eso
para salir adelante y luchar. Esto es
una carrera de supervivencia. Una
deriva no es pasar de un estado a
otro en un momento; es un perio-
do de transicién largo, no todo es
bueno, pero al final, si uno sabe
buscar, puede llegar a buen puer-
to.

:Realmente pensais que el pais
estd ahora mismo a la deriva?
El pais esté dirigido, pero muchas
veces no sabemos por quién. No
hay timén en el sentido general,
todo estd cambiando mucho en
diferentes aspectos. Por ejemplo,
en este mundo, ha cambiado la
manera de acceder a la musica,
yano hay voces Unicas, al final es
la gente la que esta guiando todo
eso y marcando las estéticas.

;La salida pasa por que los ciu-
dadanos cojan el timén?

Podria ser una salida. El disco
tampoco quiere ser una voz ni un
timoén a toda esta deriva, simple-
mente es un reflejo de lo que es-
tamos viviendo y sintiendo. Todo
el disco es un reflejo social, aun-
que hay muchas cosas personales

de cada uno, y momentos tam-
bién vitales en los que nos encon-
tramos.

Para vosotros esa parte negati-
va no existe. Las entradas para
vuestros conciertos en Madrid y
Barcelona se han agotado. ;C6-
mo habéis conseguido sortear
esta situacion?

“Nosotros no vamos
a cambiar nuestro
estilo musical por otro

mas comercial ”

Esto puede acabar en la pregunta
de ;cudl es la formula del éxito?.
Nosotros tenemos nuestra mane-
ra de hacer las cosas, ha habido
muchisimo trabajo, y nuestro tra-
bajo ha gustado.

A pesar de este éxito siempre
habéis dejado un hueco muy
grande para la solidaridad.

Si, nos llegan continuamente pe-
ticiones para colaborar y echar
una mano en diferentes causas, y

creemos que, igual que cada ciu-
dadano lo hace, ya sea partici-
pando en manifestaciones o dan-
do un dinero mensual a alguna
organizacion, nuestra manera de
hacerlo es a través de la musica.
Si podemos echar una manoy es-
to influye un poco en alguna cau-
sa interesante y justificable, lo ha-
cemos.

Habéis creado vuestro sello pro-
pio en el mundo de la musica.
;Esto tiene alguna férmula en la
actualidad?

Es bastante dificil. Son muchos
anos tocando y de frustracién de-
tras del dia que nos colocamos en
este mundo, en el sentido en que
nunca llegaba nada claro y defi-
nido que hiciera que el grupo pu-
diera editar un disco. Siempre
nos quedabamos a las puertas,
nunca hubo interés por parte de
ninguna discogréfica y nunca
surgi6 nada mas.

$:Coémo habéis cambiado a nivel
personal y profesional desde
vuestros inicios hasta ahora?
En muchos aspectos. Cuando
empezamos con el grupo vivia-
mos con nuestros padres en Tres
Cantos, y estdbamos terminando
de estudiar y empezando a traba-
jar. Ahora nos dedicamos integra-
mente al grupo, a hacer musicay
a mantener nuestro sello, que en
realidad son dos trabajos, porque
el sello discogréfico implica mu-
cho esfuerzo extra musical que
no tiene nada que ver con la par-
te creativa y la parte de tocar en
directo. Ademds, algunos somos
padres, tenemos familia, la situa-
cién ha cambiado mucho. Pero
seguimos manteniendo cosas
muy importantes como las ganas
de seguir tocando juntos y de ha-
cer musica.

Vuestra musica se caracteriza
por ser un poco alternativa.
s Estariais dispuestos a cambiar
de estilo para llegar a mas pu-
blico?

No. Y el razonamiento es que ha-
ciendo la musica que hacemos,
que es la que nos gusta, hemos
conseguido llegar a un gran pud-
blico. No es el publico més masi-
vo, pero es el que nos hace vivir
de ello, que es lo que nos hace
ilusién y nos gusta.

$Creéis que este tipo de estilo
llegara a tener mayor repercu-
sién?

No lo sé. Ahora es m4s accesible,
las nuevas tecnologias han abier-
to la puerta para escuchar musica
que no estd dentro de lo que es
maés comercial. Poco a poco pue-
de que si, que la gente vaya con-
sumiendo mas estas bandas que
no marcan.
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OPERA
‘Los cuentos de

Hoffmann’ llegan
alTeatro Real

GENTE

El Teatro Real de Madrid acoge
doce funciones tnicas de ‘Los
cuentos de Hoffmann, de
Jacques Offenbach, la ultima
produccién encargada por el
fallecido exdirectory consejero
artistico del coliseo madrileno,
Gerard Mortier. Sera desde este
sébado 17 de mayo hasta el pré-
ximo 21 de junio cuando se de-
sarrollara esta nueva version,
con libreto de Jules Barbier, ba-
sado en la obra de teatro homo-
nima de Jules Barbier y Michel
Carré.

EXPOSICION

Entrada conjunta
enelThysseny
en el Reina Sofia

GENTE

El Museo Nacional Centro de
Arte Reina Soffa (MNCARS) y el
Museo Thyssen ofreceran una
entrada conjunta a un precio
de 13 euros para las exposicio-
nes ‘Richard Hamilton, que se
verd en el Reina Sofia, y ‘Mitos
del pop; del Thyssen. Esta tiltima
se desarrollaré entre el 10 de ju-
nio y el 14 de septiembre, mien-
tras que ‘Richard Hamilton’ per-
manecerd en el Museo Reina
Soffa del 27 de junio al 13 de oc-
tubre. Para el Thyssen hay que
reservar previamente.

TIEMPO LIBRE
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‘Los Torreznos’ actuaran en el Centro de Arte Dos de Mayo CA2M

El Castillo de Manzanares El Real
ofrece entrada gratuita a su jardin

La capital propone numerosas actividades para el Dia de los Museos

CRISTINA RODRIGO
@Ccrisrodrigo83

‘Los vinculos creados por las co-
lecciones de los museos’ es el le-
ma bajo el que este afio se desa-
rrollardn numerosas actividades
para todos los publicos con moti-
vo del Dia Internacional de los
Museos, que llega este domingo
18 de mayo. Entre las propuestas
mas atractivas para los madrile-
nos esté el Castillo de Manzana-
res El Real, que ofrece entrada
gratuita tanto al monumento co-
mo al jardin renacentista; o el
Museo Picasso-Coleccién Euge-
nio Arias, que se suma con el es-
pectaculo de danza ‘Al compés de

Picasso’ con poemas de Alberti y
elementos audiovisuales. Se re-
presentard a las 12 horas en la
plaza donde se ubica el museo en
Buitrago de Lozoya.

Por su parte, el Centro de Arte
Dos de Mayo CA2M en Méstoles
ha preparado para este dia una
‘performance’ del colectivo Los
Torreznos bajo el titulo ‘La Eco-
nomia, donde los actoresy el pi-
blico mantienen un didlogo sobre
la responsabilidad del individuo.
Para acudir a esta actividad, que
comenzard a las 12:30 horas es
imprescindible inscribirse ante-
riormente en el teléfono 91 276 02
21 o en la propia recepecién del
centro cultural, situado a la altura

del namero 23 de la avenida de la
Constitucion.

17 DE MAYO

La Casa Museo Lope de Vega en
Madrid, en la calle Cervantes, 11,
adelanta un dia su programacion
para dar un concierto de musica
del siglo XVII en su jardin, inter-
pretado por artistas vinculados al
Real Conservatorio Superior de
Musica de Madrid. Este mismo
dia, el Museo casa Natal de Cer-
vantes, en Alcald de Henares,
ofrecerd el especticulo teatral
‘Viaje al Parnaso, con el que con-
memora el cuarto centenario de
la publicacién del escritor par-
tiendo del texto original.

TEATRO
‘Laviolacion
deLucrecia’y

‘Novecento’ se
subenaescena

GENTE

Llegan a la capital diversas
obras teatrales para todos los
publicos y todos los gustos co-
mo ‘La violacién de Lucrecia,
de William Shakespeare, que
lleva a escena Nuria Espert ba-
jo la direccién de Miguel del
Arco, hasta el préximo dia 1 de
junio en el Teatro de la Abadia
de Madrid. Una de las compo-
siciones mds dificiles de Sha-
kespeare, que narra el origen
de la reptublica en la antigua
Roma y en la que Espert muta
para dar vida a cada uno de los
protagonistas: Tarquino (el vio-
lador), Lucrecia (la violada) y
su marido. Por su parte, el actor
Emilio Gutierrez Caba interpre-
taré en el Teatro Ferndn Gémez
la obra ‘La mujer de negro, de
Susan Hill y Stephen Mallatratt,
que cuenta la historia de un
abogado de mediana edad que
alquila un teatro y contrata los
servicios de un actor profesio-
nal para que le ayude a recrear
un suceso ocurrido anos atras.
Serd hasta el 1 de junio.

‘NOVECENTO’

Por ultimo, el popular actor Mi-
guel Relldn se subird de nuevo a
las tablas de la sala dos del Tea-
tro Espanol vestido de trompe-
tista de jazz para narrar la histo-
ria de su mejor amigo, ‘Nove-
cento, una adaptacién de la no-
vela escrita por Alessandro
Baricco. Hasta el 29 de junio.

Fl [\ PrinCEsA
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Un recorrido gastronémico por el Madrid
mas castizo a través de su rabo de toro

Los restaurantes de la capital se llenan de tradicién taurina con menus desde 18 euros

SANDRA BRAVO
@sandrabravo

En San Isidro hay vida mds alla de
las rosquillas. Los restaurantes de
la capital madrilefia ofrecen du-
rante estos dias festivos en sus
mends el tradicional estofado de
rabo de toro, un delicioso manjar
que ningin madrilefio de pura
cepa se puede perder.

El recorrido comienza en las
alturas, en Espacio 33 (Paseo de
la Castellana, 259 D). El restau-
rante propone en su menu ejecu-
tivo este plato (38 euros mas IVA)
este plato acompanado con una
ensalada de San Isidro y de pos-
tre un bartolillo de chocolate con
bizcocho.

Con un toque valenciano es la
propuesta que trae el restaurante
Que si quieres arroz catalina
(Principal de Provincias, 9) hasta
el préximo 1 de junio, un arroz
meloso con rabo de toro.

Para disfrutar del ambiente
mads castizo, nada mejor que una
visita a Los Galayos (Plaza Mayor,
1). Hasta el 31 de mayo, el esta-
blecimiento lanza un menu espe-
cial compuesto por varios entran-
tes (paleta de jamon ibérico con
salmorejo, calamares y berenje-
nas con miel), el estofado de toro
y para terminar una muerte su-
prema con un postre a elegir entre
torrijas o milhojas. Su precio es de
27,50 euros con IVA incluido.

Con larga tradicién en la pre-
paracién del rabo de toro, nada

Algunos de los entrantes para San Isidro

El mend taurino

de Juanyta me mata es
la alternativa a los que
no les gusta el estofado

més que un cuarto de siglo, Pon-
zano, ubicado en la misma calle
Ponzano, 12, en pleno barrio de
Chamberi, también es una buena
opcidn. Las croquetas y la lasana
son algunos de los platos en los
que se incluye esta carne.

Otros espacios imprescindi-
bles, y que también mantienen en
sus menus el rabo de toro son
Treze (San Bernandino, 13) o La
Candelita (Barquillo, 30).

‘RISOTTO’ TAURINO

La ultima propuesta viene de la
mano del Juanyta me mata! (Die-
go de Ledn, 60), el inico que du-
rante estos dias dispondra de un
mend taurino pero que, sorpren-
dentemente, no lleva rabo de toro.
Por 18 euros nos propone varios

PARA PROMOCIONAR LOS TOROS El gremio del taxi apoya la tradicion

Los taxis llevan el programa de San Isidro

GENTE

La Comunidad de Madrid entregé
a la Asociacién Gremial del Taxi
la programacién de la Feria de
San Isidro para la promocion de
la fiesta taurina, que los taxis lle-
varan en su vehiculo hasta que
concluya.

El consejero de Presidencia y
Justicia y portavoz del Gobierno,
Salvador Victoria, en calidad de
presidente del Consejo de Asun-
tos Taurinos, acompafnado por el
torero Alberto Lamelas, hizo en-
trega de estos programas a Julio
Moreno Gonzalez, presidente de

la Asociacién Gremial de Auto-
Taxi de Madrid. “Creo que a los
toros se puede ir muy c6moda-
mente en taxi. Nos deja en la
puertay nos ahorramos los lios de
la circulacion de los coches par-
ticulares’; senial6 Victoria, alo que
anadié que “es el fomento de la
cultura de los toros con el taxi,
que también nos sirve de medios
de comunicacién de la fiesta de
los toros” Ademds, indicé que
son muchos los turistas y también
madrilefios que preguntan por
San Isidro en este mes taurino.
Por su parte, Alberto Lamelas afir-

mé que el gremio del Taxi tiene
que apoyar la fiesta de los toros y
la feria.

APOYO A UNA TRADICION

“El gremio del taxi es usado por
millones de personas todos los di-
as. Somos los que tenemos que
fomentar y dar publicidad a un
festejo tan tradicional como la de
los toros y especialmente en Ma-
drid la Feria de San Isidro ahora
en mayo’, expresoé. Por otro lado,
el presidente de la gremial se
mostré “encantado de poder pro-
mocionar una fiesta tan nuestra

Con arroz meloso

es la original
propuesta de Que si
quieres arroz Catalina

entrantes y un principal a elegir
entre ‘risotto’ con setas, chipiro-
nes a la parrilla u ‘onglet’ de ter-
nera a la brasa con pimientos del
piquillo. Ademds, invitan al co-
mensal a dos copas de vino o
aguay un carajillo.

Carteles taurinosde
la Feria de San Isidro

La Plaza de Toros de Las Ventas se
viste de luces para dar comienzo
alaFeria de SanIsidro 2014, que
se desarrollara hasta el 8 de junio.
La forman un total de 31 festejos,
24 corridas de toros, 3 novilladas
con picadores y 4 corridas de re-
jones. Todos los espectaculos
empiezan a las 19 horas.

Viernes 16 de mayo
Toros de Jandilla
Vegahermosa

Cartel: Miguel Abellan, David Fandila
‘El Fandi’ e Ivan Fandifio.

Sabado 17 de mayo

Toros de D. Fermin Bohdrquez

Cartel: Diego Ventura, Leonardo Her-
néndez, Andrés Romero (confirma al-
ternativa).

Domingo 18 de mayo
Toros de Couto de Fornilhos

Cartel: Luis A.Gaspar Paulita, Morenito
de Aranda y Sebastian Ritter.

Lunes 19 de mayo
Novillos de El Montecillo

Cartel: Francisco Espada (presenta-
cién en Madrid), Posada de Maravillas
(presentacién en Madrid) y Lama de
Gongora.

Martes 20 de mayo

Toros de El Ventorillo

Cartel: David Mora, Antonio Nazare y
Jimenez Fortes.

Miércoles 21 de mayo

Corrida de la Prensa
Toros de D. Juan Pedro Domecq

Cartel: Manuel Jesus El ’Cid, David Fan-
dila El Fandi y Juan del Alamo.

Miércoles 21 de mayo

Toros de Montalvo
Cartel: Finito de Cérdoba, Morante de
la Puebla y Alejandro Talavante.

Salvador Victoria, haciendo entrega del programa

como los toros en San Isidro”.
“Siempre ha sido una fiesta muy
especial y es una manera también
de poder trabajar més trayendo el
turismo a ver los toros. Lo vamos
a promocionar para que haya ma-

yor aficién’, dijo. Ademads, Moreno
aprovechdé para animar a todos
los turistas y madrilefios a utilizar
el taxi para ir a los toros. “Pueden
subir cuatro personas, sale mas
barato’, agrego.
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La esencia de Paris y de Madrid
en una cazadora vaquera Gnica

La disefiadora Mila
Garciaponesuselloa
prendas atemporales
hechas amano

ANA BALLESTEROS
@anaballesterosp

Un badil lleno de telas ‘vintage’ del
Paris de los anos 70 olvidado en
un desvan y un flechazo con un
tejido estampado de palmeras en
tonos grises. Este fue el detonan-
te que hizo que Mila Garcfa, bajo
la marca ‘La Chica del Pastel, co-
menzase a jugar con la moda.
Customizd la primera cazadora
vaquera con la tela de palmeras la
misma tarde en la que descubrié
el baul con los tejidos que su
abuela habia comprado en Fran-
cia: “Me parecieron muy especia-
les, pensé que tenfa que hacer al-
go con ellas, y asi empez6 todo”.
Cada vez que incluia este primer
disefio en alguno de sus ‘looks; la

Su primer disefio R. HERRERO/GENTE

gente no paraba de preguntarle
por la cazadora y por la posibili-
dad de tener una igual, y de ahi
surgi6 laidea de comercializarlas.

Mila, con estas cazadoras, pre-
tende “crear algo tnico” De he-
cho, nunca hace dos prendas

iguales, estd harta del “disefio en
masa” y hace cosas “para la gente
que busca algo distinto”.

PRENDAS CASTIZAS

Cuando las telas con las que aho-
ra trabaja se terminen, tiene claro
cudl es el siguiente paso. “Impro-
visaré’, asegura, aunque ya lo ha
hecho. ‘Madrid’ es el nombre de
su segunda coleccidn, y el ingre-
diente principal son los flecos del
mantdén de Manila. En ella refleja
“la energia y la imprevisibilidad”
de la capital espariola, con dise-
nos de colores vibrantes que pro-
meten sacar el lado més castizo
de la que es la prenda estrella del
entretiempo. Ambas colecciones
cuentan con modelos de cazado-
rasy de chalecos tanto para hom-
bre como para mujer de todas las
edades. Ademas, las prendas tie-
nen un valor aitadido, y es que
“todo se elabora a mano, con mu-
cho cuidadoy con la ayuda de un
taller de costureras de todala vida
y de mi madre”.

TIEMPO LIBRE

OPINION

iGente 19

BLANCA DE LAMO GUERRAS
PSICOLOGA Y TERAPEUTA DE PAREJA

Mds deseo

a semana pasada hablé en

esta columna del deseo, la

primera fase de la curva se-

xual y el paso necesario pa-
ra que haya placer. Es cierto que sin
deseo puede realizarse cualquier
relacion (hacer por hacer), pero, al
ser algo que no es obligatorio, creo
que el estado ideal es que el deseo
sea lo que nos lleve a una serie de
estrategias para excitarnos y satis-
facernos sexualmente. En ocasio-
nes el cuerpo no responde a la esti-
mulacion porque la mente esta en
otra parte, y es aqui donde quiero
meter la novedad: las fantasias son
la manera adecuada de conectar
cuerpo y mente para ponerlos a tra-
bajar en pro del placer.

Todos hemos tenido una fan-
tasfa, ynos hemos dado cuenta de
ello porque nuestra mente estaba
en otro sitio: leyendo los apuntes
nos hemos imaginado en una isla
con una copa al lado, trabajando
nos hemos visualizado ganando
el euromillén o prepardndonos
para una fiesta nos hemos visto

siendo la persona mas exitosa de
la misma.

:Qué caracteristicas tiene una
fantasia? La fantasia no tiene por
qué llegar a hacerse realidad. En un
momento dado, para aumentar el
deseo, puedes imaginar el cuerpo
de un hombre joven y musculado,
pero esto no significa que quieras
dejar a tu pareja para irte con ese
chico. La fantasfa no tiene por qué
ser una historia elaborada y pueden
ser flashes de una mirada, un olor o
una sensaciéon que nos cause un
efecto fisico y mental. Buscar deta-
lles en la fantasia es importante pa-
ra tener una referencia si en algin
momento tenemos que hacer uso
de la misma. Por ultimo, estara fe-
nomenal que mientras estéis tocan-
do vuestro cuerpo os imaginéis la
fantasia, porque asi, cuando que-
rais que venga una, sera mas facil o
incluso surgira de manera mas au-
tomatica.

www.psicologia-en-madrid.es
info@blancadelamo.es

95%DE EXITO

EN NUESTRAS DEMANDAS

€/ Balango | Boter, 22, .i.mu

WWW.aITiagaasociados.Ccom | ooz matant (BaRcELOK)

REPRESENTAMOS A MAS DE
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Calle los Aluches 34, 18
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TEATROS: SELECCION DE LA SEMANA
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LIBROS: SELECCION DE LA SEMANA

Secretos en
la oscuridad
Sadie Matthews

PUNTO DE FUGA

Provocativa y sofisti-
cada, emocionante y seductora, ‘Secre-
tos en a oscuridad’ le llevara de la mano
de Beth y Dominic por caminos que
nunca imagind, por placeres cautiva-
dores que siempre sofié.

La cocina

de La Moncloa
Julio Gonzélez de
Buitrago

ESPASA

El jefe de cocina del Palacio de Moncloa
durante mas de 30 afos, descubre a
los lectores la trastienda culinaria de
la Presidencia del Gobierno, la historia
gastrondmica de la democracia.
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CONCIERTOS: LAS MEJORES CITAS

VIDA Festival 2014

El nuevo festival de Vilanovaii la Geltrd,
el VIDA Festival 2014, ha cerrado el
cartel de su primera edicién confir-
mando a Rufus Wainwright como cabe-
za de cartel internacional junto alos ya
conocidos Lana Del Rey y M. Ward.

3,4, 5y 6 julio, Barcelona.

One Republic

La formacidn cantard temas de su ter-
cer album, ‘Native’, que contiene senci-
llos como ‘Love Runs Out’, ‘Feel Agail’,
‘Something | Need’, ‘If | Lose Myself’y
‘Counting Stars’. Serd como parte de la
gira mundial.

20 de noviembre, Palacio de los Deportes

David Carpio

David Carpio es la herencia de la sangre,
la de un arte transmitido oralmente de
generacién en generacion, con una
trayectoria profesional dilatada pese a
su juventud. ‘Mi verdad’ es el trabajo de-
but del cantaor.

16 de mayo, Casa Patas.

Lairade Godzilla se despierta

Tras su final en Breaking Bad, Bryan Cranston protagoniza la dltima
pelicula basada en el monstruo - Duris y Tautou, juntos de nuevo

SANDRA BRAVO
@sandrabravo

Aunque han pasado algo més de
sesenta anos desde que le vimos
por primera vez, su ira se mantie-
ne como el primer dia. ‘Godzilla’
llega esta semana a las salas.

Este nuevo ‘remake, dirigido
por Gareth Edwards, se centra en
los origenes del monstruo (en una
época anterior a la pelicula del
98), haciendo un repaso nostalgi-
co a las emblematicas peliculas
de la productora nipona Toho.

El argumento presenta en esta
ocasion a Joe Brody (Bryan Crans-
ton, ‘Breaking Bad’), un cientifico
que estd a punto de descubrir que
algo terrible y antinatural, se es-
conde tras la oleada de tsunamis
que llegan a las costas.

Completan el reparto el actor
japonés Ken Watanabe, Aaron
Taylor-Johnson (Kick-Ass 2) y las
actrices Elizabeth Olsen (‘Old
boy’), Sally Hawkins (‘Blue Jasmi-

La mascara
de Venus
Venus O’Hara

PLANETA

La mascara de Venus
son unas memorias sobre el descubri-
miento del cuerpo y el placer. La histo-
ria de una universitaria que dejara de
serinocente para dominar todas las re-
glas del juego sexual.

ne) y Juliette Binoche (‘Choco-
lat’).

AQUEL ERASMUS

Otro de los estrenos que llega es-
ta semana es la tercera parte de
‘L'auberge espagnole, traducida
en nuestro pais como una ‘Casa
de locos. Mucho tiempo después
de su curso de Erasmus en Espa-

Aniquilacion
Jeff VanderMeer
DESTINO

En un futuro no deter-
minado, el Area X es
un lugar remoto declarado zona de
desastre ambiental. La naturaleza sal-
vaje ha conquistado el lugar y su acce-
so estd prohibido. Todas las expedicio-
nes han fracasado.

na, Xavier esta casado y tiene dos
hijos, pero aun asi sigue encon-
trando la vida muy complicada.
Cuando su mujer se traslada a
Nueva York por razones de traba-
jo, incapaz de soportar la situa-
cidén, decide seguirla con los ni-
nos. ‘Nueva vida en Nueva York’
estd protagonizada Romain Du-
ris, Audrey Tautou y Kelly Reilly.

La princesa
Paca

Rosa Villacastin
PLAZA & JANES

La historia real de Fran-
cisca Sénchez, la que fue el gran amor
del poeta Rubén Dario, novelada por su
nieta Rosa Villacastin. Una arrolladora
historia de amor que rompié todas las
barreras de la época.
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El Museo del Traje exhibe ‘50 anos
de moda’ hasta el mes de septiembre

La exposicion muestra numerosas piezas de alta costura

GENTE
@gentedigital

El Museo del Traje de Madrid
presenta la exposicién ‘50 Anos
de Moda;, en la que se realiza un
recorrido por la historia de los tl-
timos tiempos de la moda espa-
fola. La muestra cuenta con pie-
zas desde clasicos de la alta cos-

un resumen de lo que ha sido la
costura espanola a lo largo del tl-
timo medio siglo. La componen
un total de 55 conjuntos y com-
plementos, muchos de ellos nun-
ca antes exhibidos, donde se ob-
servan prendas que dialogan con
la estética de carteles, revistas y
demads material gréfico, en los
que se evidencia la creciente es-
pecializacion de las publicacio-

tura, como Pedro Rodriguez o
Pertegaz, hasta representantes
mas actuales, como Sybilla o
Amaya Arzuaga. Todos los con-
juntos proceden de las coleccio-
nes con las que cuenta el Museo
del Traje, que es una de las mds
completas del mundo dedicadas
al prét-a-porter, ofreciendo asi,

Uno de los disefios de Amaya Arzuaga

CON EL CORAZON EN LA MANO

nes de moda.

Todos los conjuntos
proceden de las
colecciones propias
del Museo del Traje

Entre ellos, se incluyen tres
conjuntos donados por la prince-
sa de Asturias, Leticia Ortiz.

HASTA SEPTIEMBRE

La muestra, que parte de la déca-
da delos 60 para llegar a la actua-
lidad, permaneceré abierta al pa-
blico hasta el préximo 7 de sep-
tiembre en la Sala de Exposicio-
nes Temporales situada en la
planta baja del centro artistico, si-
tuado en la avenida Juan de He-
rrera, 2.

La inauguracidn corri6 a cargo
del comisario de la misma, Juan
Gutiérrez, responsable de Indu-
mentaria Contempordnea del
Museo del Traje.

TIEMPOLIBRE iGente 21

La practica del yoga favorece el equilibrio fisico y mental

BIENESTAR El yoga y el pilates estdan de moda

Liberar el estrés y la tension
através de lameditacion

GENTE
Deportistas de élite como Mi-
chael Jordan, Pau Gasol, LeBron
James y Kobe Bryant utilizan la
meditacién para hacer frente a
la presidn fisica y psiquica de la
alta competicién. En las jorna-
das previas a las grandes citas
deportivas, logran disminuir el
estrés para multiplicar el rendi-
miento fisico y mental que les
hace ser més fuertes para lograr
sus objetivos. “La meditacién es
un remedio eficaz para reducir
el estrés y como consecuencia la
presion arterial y la frecuencia
cardiaca y respiratoria, lo que in-
fluye directamente en el rendi-
miento’, explica el director técni-
co de GO fit, centros deportivos
que incluyen disciplinas como el
yogay el pilates.

De esta manera, para aliviar
tensiones acumuladas alo largo
de la semana y despejar la men-

te, incluir en el dia estas discipli-
nas ayudan a desconectar y
afrontar, de una manera mas re-
lajada, los problemas que surjan
en la vida cotidiana.

BENEFICIOS

El primero de ellos, el yoga, es
una de las materias que maés
ayudan a encontrar el equilibrio
fisico, psicolégico, mental y es-
piritual, lo que mejora la capaci-
dad de atencién y favorece al-
canzar las metas fijadas. Por su
parte, el ‘adaptiv pilates’ permite
llegar a esta armonia a través del
trabajo de fuerza y la movilidad
articular.

Una de las practicas recién
llegadas a este campo es el ‘stret-
ching’ que busca la relajacién a
través de la respiracién y la con-
ciencia corporal. Entre los bene-
ficios, reduce la fatiga y previene
lesiones musculares.

CINE

El verdadero nombre de la actriz
Nicole Kidman es Hokulani

El mundo ha conocido la verdadera identi-
dad de Nicole Kidman cuyo nombre de na-
cimiento seria Hokulani, seguin la propia
actriz, quien ademads ha confesado que no
es australiana sino que naci6 en Honolult.

HOLLYWOOD

Hugh Jackman reaparece tras
su segundo brote de cancer

El actor Hugh Jackman ha asistido a la pre-
sentaciéon de su dltima pelicula en Beijing
donde ha asegurado que, probablemente,
tendra mas tumores cancerosos de la piel
después de la eliminacién de este tltimo.

JUSTICIA

AnaTorroja condenada a pagar
1,4 millones de euros por fraude

La cantante Ana Torroja ha sido condenada
a pagar 1,4 millones de euros a Hacienda 'y
aun anoy tres meses de prision, que seran
sustituidos por una multa de 9.000 euros
por cometer un delito de fraude fiscal.

ANIVERSARIO

Rocio Carrasco celebra su 37
cumpleaiios con sus amigos

La hija de Rocio Jurado, Rocio Carrasco, or-
ganizé un almuerzo en uno de los restau-
rantes de La Moraleja para celebrar su 37
cumpleafios con los suyos, entre los que es-
taba su novio Fidel Albiac.
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LA RECETA DE LA SEMANA:
Torrijas de sobaos pasiegos

EL TIEMPO

COMUNIDAD DE MADRID

VIERNES », SABADO ™ por el restaurante Cafiadio
16 DE MAYO F x| 17 DE MAYO x|
. = Para comenzar, ponemos la leche a hervir y anadimos los ingredientes,
H Méx: 27° N4 H Méx: 26° A excepto el sobao. Una vez hervido, retiramos y tapamos con ‘papel film’
Min: 12 Sy Min: 12° SNy o un plato para que se infusione. Lo dejamos hasta que se enfrie. Mien-
tras tanto, cortamos los sobaos al gusto. Después ponemos una sartén
. b con aceite de oliva o de girasol (un dedo de altura) y cuando esté calien-  INGREDIENTES
te, aunos 80 grados, freimos los sobaos, que previamente hemos reboza- - 2 sobaos pasiegos El Macho
do en el liquido preparado y posteriormente por un huevo batido. Una - 1/41.de leche
vez dorados por las dos caras, secamos en un papel absorbente y reser- - 1/2 rama de canela
vamos para el emplatado. Se puede acompanar con unas natillasounhe- - 1 corteza de limén
lado de queso de La Jarradilla. - 1/2 copa de Orujo
b M i . d'- Restaurante Caiiadio Calle del Conde de PeRalver, 86. Madrid. * L huevo

Teléfono para reservas: 912 81 91 92. - 1/41. de aceite de girasol

“ Maéx: 27° (N
Min: 13° T P

" Maéx: 26°
Min: 11°

i SUDOKUS:
I-' I-O o O
(&)
G0 S o G2

4

JUEVES -
22 DE MAYD j &

Méx: 21° Q‘ O
3 Min: 9° b -

NIVEL DE AGUA EMBALSADA

92,27%

ivel medio de Instrucciones

del Canal de Isabel Il [:[']M[] JUGAR AL SUDOKU

{‘J oS ) 32 Ihiatgrrizunidad
o e ®)
O CanalY
) de Isabel Il gestién

HOROSCOPO:

LA PREDICCION DE LA SEMANA

Aries
g) 21 MARZO - 20 ABRIL

Profesidn: medita los
asuntos de pareja, antes de rea-
lizarlos. Amor: calma al hablar.
Suerte: en temas familiares. Sa-
lud: vigila el aparato locomotor y
las articulaciones.

Libra

23 SEPT-22 OCTUBRE

Profesién: es hora de
un cambio de imagen. Amor:
siempre hay soluciones. Suerte:
en tus metas. Salud: estado de
animo cambiante. Vigila la ali-
mentacion.

%o

Tauro

21 ABRIL - 21 MAYO
Profesidn: calmaen tu
dia a dia. Amor: piensa dos veces
antes de hablar. Suerte: con ami-
gos. Salud: molestias visuales y
dentales. Relaja los pensamien-
tos.

(s

Escorpio

23 0CT-22 Nov
Profesion: reposa las
ideas y consulta a la almohada.
Amor: el carifio lo cura todo. Suer-
te: viajes reales y en suefos. Dis-
fruta. Salud: el estado de 4nimo
es crucial. Corre y diviértete.

SOLUCIONES:

Complete el tablero de 82 casillas (dispuestas en 9 filas y columnas).
Debera rellenar las celdas vacias con los nimeros que van del 0 al 9, de
modo que no se repita ninguna cifra en cada fila ni en cada columna o

cuadrado.

ﬁﬂ'p

WAL ERET sl o

Géminis

22 MAYO - 21 JUNIO
Profesidn: la casa ne-
cesita arreglos. Amor: contac-
tos inesperados y flechazos.
Suerte: en la forma de presentar-
te alos demas. Salud: laclave es
beber agua natural.

QN

AN

Sagitario
{ 23 NOV-21DIC

Profesién: tiempo de
proyectos nuevos. Amor: mezcla
flechazo y razonamiento. Suer-
te: en tus inversiones y patrimo-
nio. Salud: la alegria disipa esos
malestares pasajeros.

ESPACIO PATROCINADO POR:

22 JUNIO - 22 JULIO
Profesidn: lentitud en
los acuerdos verbales. Amor: Un
poco de todo, disfruta. Suerte: en
tus intuiciones y visiones. Salud:
tu desafio es el ejercicio fisico,

ponte a ello.
22 DIC- 20 ENERO

D

Profesién: en temas
profesionales. Nueva organiza-
cién. Amor: imprevistos y capri-
chosos. Suerte: en tu dia a dia.

Salud: todo depende de tu esta-
do animico.

Capricornio

m Leo
'@i 23 JULIO - 22 AGOSTO
" Profesion: vigilalas fi-
nanzas. Amor: no tomes decisio-
nes sin pensar, calma. Suerte: en
proyectos personales. Salud:
atencidén a problemas visuales
y molestias de cabeza.

Acuario
% 21 ENERO - 19 FEB
Profesidn: atencidn a
las inversiones sin consultar
previamente. Amor: es clave tu
estado emocional. Suerte: buen
tiempo para el ocio. Salud: nece-
sitas comunicarte y distenderte.

625 666 045
) Victoria Velez Bidloga - Maturdpata (Col. 4331)

Virgo
JI\ 23 AGOSTO - 22 SEPT
Profesién: cuidaras
mucho tu aspecto fisico. Amor:
generosidad y apertura son la cla-
ve del éxito. Suerte: en tu profe-
sién y en tu entorno social. Salud:
es hora de un anélisis a fondo.

Piscis

20 FEB - 20 MAR
Profesién: probables
asociaciones con amigos. Amor:
altibajos emocionales. Suerte:
en temas familiares y del hogar.
Salud: levanta el 4nimo y diviér-
tete.
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ANUNCIOS CLASIFICADOS 253

PARA INSERTAR UN ANUNCIO EN GENTE EN MADRID LLAME AL

91 548 02 63
91 541 20 78

ACCIDENTES

DE TRAFICO ::

EXPERTOS

ASESORAMOS PARA LOGRAR LA MAXIMA
INDEMMIZACIGN POR TU ACCIDENTE

T B WED

C‘“Ed 1&2 244

1. INMOBILIARIA
1.2. Alquiler pisos
1.2.1. Oferta

290€. Estudio amueblado.
618279469.

3 dormitorios, luminoso. Equi-
pado. 916650988. 649080833.
375€. Céntrico amueblado, 2
dormitorios. 914312880.
400€. Tres dormitorios.
914312880.

ALQUILER, 350€. Piso 2 dor-
mitorios. 653919653.

ALQUILER. 400€. Piso 3 dor-
mitorios. 653919653.

APARTAMENTOS - estudios.
280€ - 350€. 653919652.

1.3. Habitaciones
1.3.1. Oferta

ALQUILO habitacion compar-
tida. Cama 8 euros. Arguelles.
915421888.

FUENLABRADA. Habita-
cion 200€ Gastos incluidos.
616811007.

1.4.Vacaciones
1.4.1. Oferta

GUARDAMAR. Apartamento
playa. Mes / Quincena. Econd-
mico. 616936928.

BUSCAMOS

DEPENDIENTES

PARA TIENDA DE DEPORTE _

l.n-'.'ﬂ.'-.rrll.-rh. stuaccidents. com

& Ressehvweiuascchlenic
P

2.Empleo
3.Hogar

iNDICE DE SECCIONES
1.Inmobiliaria

EMPRESA LIDER EN EL SECTOR
DE LAS TELECOMUNICACIONES
PRECISA:

15 ASESORES
COMERCIALES

PARA LA COIV!ERCIALIZACI(')N
DE FIBRA OPTICA EN EL
CORREDOR DEL HENARES

Personas dinamicas con ganas
de trabajar y compromiso,
con vocacion comercial.

Ademas necesitamos personas
que realicen funciones de
responsabilidad a corto plazo.
v ALTOS INGRESOS FIBRA 21

v NO SE REQUIERE
EXPERIENCIA

v FORMACION A CARGO
DE LA EMPRESA

© 640 293 097

MAR MENOR. ZONA SAN
PEDRO DEL PINATAR, LO
PAGAN. MUY CERCA DE
LA PLAYA DE LOS BARROS.
ALQUILO PISO POR QUIN-
CENAS O MESES DE VERA-
NO. 2 HAB, BANO Y ASEO.
609943016

MIRAMAR (Gandia). Aparta-
mento. 916951432.630650622.
NOJA. Cantabria. Apartamentos.
942630704. 626590663.

SANJENJO. Apartamento 2 ha-
bitaciones, ajardinado. Frente pla-
ya. Tardes. 607271916.

2. EMPLEO
2.1. Oferta

AUXILIAR-VIGILANTES (AM-
BOS SEXOS) CON- SIN TITU-
LO PRECISAMOS EMPRESA
SEGURIDAD. CUALQUIER
NACIONALIDAD. OFRECE-
MOS FORMACION TITULO
VIGILANTE- GRADUADO EN
ES0.914291416.914291400.

EMPRESARIO NECESITA SE-
NORITA LIBERAL. 1200€.
603433448.

SE solicitan vendedores. Llama
601284749.

2.2. Demanda

BUSCO trabajo. Interna/ Exter-
na. 602443649.

ESPANOLA cocina, limpieza.
665840303.

ESPANOLA cuida nifios, tareas
del hogar. 669059611.

TITULADA, se ofrece. Cuidado
ancianos. 697739495.

4. ENSENANZA
4.1. Formacion
4.1.1. Oferta

INGLES. Leganés. Econémico
916873161.

MATEMATICAS, clases parti-
culares. 916824229.609950972.

6. INFORMATICA
6.1. Reparaciones
6.1.1. Oferta

INFORMATICO a Domicilio.
671277949.

8. SERVICIOS

6.Informatica

7.Motor

8.3. Reformas
8.3.1. Oferta

ALBANILERIA, reformas econé-
micas. 916886760.627857837.

COBRO la voluntad. Angel, pin-
tor Espafiol. Experiencia. Limpie-
za.651556230.

4.Ensenanza
5.Animales

8.Serv. Profesionales

9.Varios

10.Terapias y masajes

11.Rela. Personales

La recogida de anuncios para la edicion de la semana sera hasta las 15:00 horas del Lunes. Gente en Madrid no se responsabiliza de la procedencia, ni de la veracidad de los anuncios breves, y se reserva el derecho de modificar
el emplazamiento de los anuncios breves asi como su publicacion o no en caso de no cumplir con las condiciones. // El coste de la llamada a los 807 es de 1,21€/min. desde red fija y 1,57€/min. desde red movil. |.V.A. Incluido.

ANDREA. MASAJISTA SEN-
SITIVA. 639215971.

ARGENTINA. Jovencita.
653145608.

ARGENTINA. Masajes. Vista-
legre. 690877137. 914617809

CARABANCHEL. Morena ma-
sajista. 663447271.

PINTO. Masajes. 630382625.

PLAZA Castilla. Masajes rela-
jantes. 917339074,
QUINTANA. MASAJES SEN-
SUALES. 634867176.

SARA. Masajes Vistalegre.
690877137.

MOSTOLES Fontanero, cale-
factor. jEconomico!. 605370145.
REFORMAMOS su vivienda,
total o parcialmente. Pintura,

puertas, ventanas,etc. Seriedad
y profesionalidad. 686293590.

9. VARIOS
9.1. Ocio
9.1.1. Oferta

COMPRO discos. 693615539.

COMPRO juguetes antiguos,
Albumes, Madelman, Scalex-
tric, trenes. 653017026.

10. TERAPIAS
Y MASAIJES

10.1. Terapias
10.1.1. Oferta

CARLA. MASAJISTA PROFE-
SIONAL. HOTELES / DOMICI-
LIOS. 70€. TAXI INCLUIDO.
VISA. 600095042.913666960.

CAROLINA. MASAJE RE-
LAJANTE. METRO LISTA.
914023144.

CARPETANA. Sofia.
690877137.

CHICA joven. Masajista. Rela-
jantes/ sensuales. 640297419.

EMBAJADORES. Masajes sen-
sitivos. 914676996.

ESPANOLA. 18 afios. Sensiti-
vos. 632136928.

FUENLABRADA masajes rela-
jantes. 912270887.

FUENLABRADA. Espaiiola.
648607072.

GABRIELA. 19 ANOS. ME-
JICANA. MASAJES DOMI-
CILIO. MADRID/ ALREDE-
DORES. ECONOMICOS. 24
HORAS. 618200378.

GETAFE. Asiaticas. 688050173.

CALLISTA / PEDICURA. 20€.
MASAJES RELAJANTES 20€.
JUAN BRAVO 65. METRO DIE-
GO DE LEON. 645195753.

VALLECAS. Masajes Terapéu-
ticos. 676707035.

10.2. Masajes
10.2.1. Oferta

iiESPANOLA, masajes natu-
ral!! 679559691.
iiESPANOLA!! Supermasajes.
Madurita. Atractiva sola. Aveni-
da América. 608819850.

30€. MASAJES SENSUALES

GRAN ViA. MASAIJES.
915426871.

LEGANES masajes relajantes.
También domicilio. 622776037.

LEGANES. Masajes. Casada.
30€. 631105066.

MADURITA. Carabanchel. Ma-
sajes. 690877137.

MADURITA. ESPECTACU-
LAR. SENSITIVA. 695310749.

MASAIJES 20. 648740917.

SOL. Diferentes nacionalidades.
Completo. 693684168.

TETUAN. Masajes relajantes.
911525859.

10.2.2. Demanda

NECESITO SENORITA.
686425490.

12.Lineas 803
13.Esoterismo

Burgos 807 505 132
.. Barcelona 915 412 078
$ Ledn 807517310
- Logroiio 807 505 794
S palencia 807 505 781
8 Santander 807 505 779
S Vvalladolid 807517 023

tamasa CAlANA &3 5
Chamana del amor
¢CANSADO DE SUFRIR POR AMOR NO CORRESPONDIDO?

AMARRES RECUPERE LA FELICIDAD

En s6lo 72 horas recupero a tu AMOR - DINERO
ser amado. Pensaré en ti dia TRABAJO SALUD

y noche. El o ella regresara en JEMEEA S0 SN
busca de pasion. Experta en 100 % EFECTIVO

St 674484107

hacer posible lo imposible.

NECESITO sefioritas internas/
externas. 693684168.

NECESITO sefioritas.
655230099.
PINTO. Necesito sefioritas.
649209278,

URGEN MASAIJISTAS.
910021822.

11. RELACIONES
PERSONALES
11.2. El busca ella
11.2.1. Oferta

HOMBRE 45 afios, busca mu-
jer, relacion estable. 35/ 45.
Carifiosa, romantica, pasional.
637788021.

11.6. Agencias
matrimoniales

11.6.1. Oferta

MASAJES Orientales. Sen-
suales. Avenida Albufera. 1 ho-
ra 70€, media 45€, 20 minutos
35€. Metro Portazgo. 603253020.
603252202.

PROFESIONALES MEDIAHORA.JAZMIN.MOS- MASAJES SENSITIVOS.
8.1.Abogados TOLES. 611327121. 914023144,

ALCALA Norte. Marta, masajista  MORENA. MADURITA.
8.1.1. Oferta profesional. 603277553. SIMPATICA. MOSTOLES.
ABOGADO: CIVIL, LABO-  ALCORCON. Quiromasajista 674,263882'
RAL,PENAL,ADMINISTRA- mulata. 649209278. MOSTOLES SARA.
TIVO, MERCANTIL. PRIME-  ALINA. MASAJISTA. RELA-  830565960.
RA CONSULTA GRATUITA.  JACIONTOTAL.VOYDONDE O'DONNELL. Masajistas sen-
689397188. ESTES (HOTELES/ DOMICI-  suales.653075825.910112899.

o LIOS/ OFICINAS). 70€ TAXI  0’DONNELL. Urgen sefioritas.

8.2. Créditos INCLUIDO.VISA.610093249.  653075825.910112899.

ALQUILO HABITACIONES ORIENTALES. VENTAS.
8.2.1. Oferta MASAJISTAS. 671404895.  688163007.
WWW.INGRESOSEXTRASO- ANA madurita. Coslada. PAMELA. SENSUAL. RELA-
RO.COM 918273901. 642657212. JANTE. 602185436.

UNICIS. 911250115.
WWW.unicis.es

13. ESOTERISMO
13.1.Videncia
13.1.1. Oferta

TAROT DE CARMEN TIRA-
DA DE CARTAS DEL TA-
ROT. RESPUESTAS DIREC-
TAS. CONSULTAS RAPIDAS.
SOLO LA VERDAD, SIN EN-
GANOS. FIJO: 1,21. MOVIL:
1,57. 806499924.

TAROT Estrella. 910117278.

VIDENTE desde nifia.
913264901.

& matrimonio
e dure pero lea

Actua antes de

que sea tarde!

Fraaro Sareda Ywnior i fim Cisbera, 12

b s i e marin o Moces EWEE

AUTENTICO M Maestg:
vl D E NT E re_sug\l;re]guagltnlier
AFRICANO "¢ iree

Amor, recuperacion de pareja, amarres, atraccion
pasional, endulzamiento. Alejar malas influencias,
suerte en los negocios, trabajos, estudios, azar. Quito
mal de ojo y maleficios. Potencio la sexualidad.
TRABAJO SERIO Y EFICAZ 914 743 635
RESULTADOSEN3A7DIAS @99 615 558
EMBAJADORES P° Sta. Maria de la Cabeza 74. 6°b

Amarres eternog. Pacfg
de amor en tu precencia.
Impotencia caxual
colucionada al inctante.
Lidmame o enviame u
emge para obfener una
videncia pactada.

910 325 025
625 602 858

48 agnos de experioncio. Dohgdo
pma encontiar wng soluciin 0
lodos sus problemes. Inchayendo
105 CO505 dosesporodos,

lEEULT-l-Dm EB SERLANA

100% GARANTIZADO

FACILIDADES DE PAGO

631 460 275

91 000 &8 05
- cran vi

Gente ...

¢ Toda la informacion de tu ciudad

i Actualizada diariamanie
¢ A tan sdlo un click

e

WWW. gl
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COMEDIA SE ESTRENARA EN OCTUBRE DE 2014

'50 Sombras El Musical’ llegara a Madrid

LAURA TORRADO
@gentedigital

serviosismo, ilusién,

uno de los temas principales del
espectaculo.

Tanto el director de la come-
dia, Jestis Sanz, como el produc-
tor de la misma, Carlos Lépez,

aseguran sentirse “muy conten-
tos”. “Pretende volver a recordar a
los personajes originales pero a
través de un género cémico. He-
mos querido hacer una parodia’,

asegur6 Sanz. No obstante, si-
guiendo la linea del libro, no se
pierde el erotismo, que queda re-
cogido en las letras de las diver-
sas canciones.

Un candidato durante el casting

y esperanza, son los
sentimientos que
compartieron la ma-

yor parte de los aspi-

rantes a conseguir un papel en la
comedia ‘50 Sombras El Musical!
A poco menos de nueves me-
ses para que llegue a la gran pan-
talla el primer largometraje de la
trilogia erética que ha vendido

Premiamos tu CONFIANZA

FINANCIACION

100%

| ]
més de 100 millones de copias en wrF. 1 ;"'_‘:! L ﬂ £ P s et s ey
todo el mundo, previsto para me- ks L 1 @ Al 1 plist i P = | TS
diados de febrero de 2015, el Tea- Q

tro Nuevo Apolo de Madrid lleva- T ' |
rd a las tablas el best-seller ‘50 i Ly L
Sombras de Grey, convertido en
musical. La nueva produccién, |
promovida por Summum Music, o
Som Produce y Arequipa Produc-
ciones, verd la luz en octubre de

este afo de forma absoluta en Es-
Dal 1 de Jullo hasta =l

i
pana. Por ello, un jurado com- . WAAE= | -
puesto por Jests Sanz, director 30 de Septiemibre de 2014

del musical, y Carlos Lépez, pro- Eafrmuncadn oo puiEshi G Glrcenn on obrn
ductor, entre otros, ya se ha en-
cargado de determinar el elenco
que compone la representacion,
asi como el Christian Grey de la
comedia, protagonista de los li-
bros.

3 dormitorios
234.00-15%=

198.900€+va

Del 1 de Abril hasta el
30 de Junio dﬁ!ﬂu

Estirmucicsn oy S ot on oben

15%

AMBIENTE REVOLUCIONADO

La primera novela de E.L. James,
‘50 Sombras de Grey, logré revo-
lucionar el género de la novela
erdtica femenina y no menos re-

4 dormitorios
200.000-15%=

246.500€va

PAGA 3.000€.+wva
AHORA

Y NO PAGUES MAS
HASTA LA ENTREGA

"l sisniny wilC [RIm Opesucres rTrakrnrise oo Conirmn [ o COrpETRaTi

\‘\‘ Confianza 100%
A

“Volver a recordar a
los personajes
originales a través de
un género comico”

GARAJE Y TRASTEROD
incluido en el precio.

CANTIDADES
AVALADAS

volucionado estaba el ambiente a
la espera del comienzo del casting
del que saldré el papel protago-
nista. “Estoy un poco nervioso
porque solo tengo experiencia en
teatro y es mi primera vez’, afir-
maba Juan Carlos, estudiante de
Arte Dramatico, que viaj6 hasta
Madrid desde Valencia. Por su
parte, David, llegado desde Zara-
goza, aseguraba estar tranquilo
durante la espera. “Creo que los
nervios van a comenzar cuando
se acerque el momento de subir-
me al escenario’, afiadio.
Durante la prueba, los partici-
pantes tuvieron que interpretar

Visitanos e informate
prorax.com

Oficina de Ventas
G Vienio, 10
Trea Camios

GENTEDIGITAL.ES
Puedes leer la version integra de esta
entrevista en nuestra pagina web
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