
Asesoramiento
personal

y profesional

Ordoño II, 13 - 2ºE • 24001 León • Tel. 669 575 539
www.centro-coaching. com • info@centro-coaching.com

entro
oaching

Pide tu cita
¡Pre-coaching gratuito!

Preparación 
de exámenes

Nutrición
y dietética
Ansiedad

Motivación

Asesoramiento
bancario
Fracaso
escolar

Técnicas
de estudio

Afrontamiento
de duelos

Cambios en
ciclos de vida

Guía
sentimental

Aplicamos
Programación

Neurolingüistica
(PNL)
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Más de 30 toneladas de solidaridad de los leoneses
Más de 2.500 personas acudieron al Palacio de los Deportes para
presenciar el partido Amigos de Rafa contra Amigos de Bustamante. Pág. 37

•Gente en León repasa los acontecimientos que han marcado el futuro de León en estos
diez últimos años. De los sueños inversores de la época de Zapatero a la crisis económica
más dura de la historia que ha traído ajustes y recortes impensables. CUADERNILLO ESPECIAL DE 28 PÁGINAS

años con la
buena Gente
de León

años con la
buena Gente
de León 10

persona
?10
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Cenas de grupos 

espacioleón
me gusta

¡NAVIDADES CON POCOYÓ!

ESTE
SÁBADO
ABRIMOS

‘León Gótico’ promociona la tarjeta ‘Soy de León’
El Centro Comercial Abierto ‘León Gótico’  difunde las ventajas de

utilizar su tarjeta con el objetivo de aumentar la fidelización. Pág. 4
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XXIII DÍA DE LA EMPRESA / SE CELEBRA EL VIERNES 28-N EN SAN MARCOS

Los socialistas Tino Rodríguez y José ManuelFernández participan con su
foto bebiendo leche en el último fenómeno viral promovido por la OPL.

Número 468 

Hemos clausurado la tem
porada.

Agradecemos el apoyore
cibido.

Volvemosaabrir enma
rzo.

Seguimos atendiendo reservas

Bodas, Comuniones y Celebraciones y en el mismo hotel987 781 88000
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celebrar
el 26 de noviembre cumplimos 5 años
y lo queremos

Ven a probar el ���������	�
�
de martes a viernes
4 platos + aperitivo 18€

IVA incluido

celebrar

ESTUFAS Y CALDERAS
de PELLET

AHORRE hasta un 50%
en su actual factura de calefacción

ESPECIALISTAS
EN BIOMASA

e-mail:

El Corte Inglés de León ofrece hasta el sábado 29 los platos típicos de
este maestro asador desde 1895 con el cochinillo como estrella.

El nuevo periódico se presentó por todo lo alto en el Hostal San Marcos logrando un apoyo masivo de la sociedad
leonesa. Cada viernes, 50.000 leoneses recibirán su ‘Gente’ de forma gratuita en el buzón.

NÚMERO 1 - AÑO 1 - DEL 3 AL 9 DE DICIEMBRE DE 2004 - DISTRIBUCIÓN GRATUITA 50.000 EJEMPLARES - SOLICITADO CONTROL

PUBLICIDAD

El Ademar encuentra en Yeray a un gran portero
Pág. 19

DEPORTES

El pacto de Amilivia y
De Francisco acabará
con el mandato de
Francisco Fernández

LEÓN Pág. 3

LEÓN  Pág. 6 y cuadernillo central de 4 páginas

La Fundación
Carriegos imparte
terapia ecuestre a
niños discapacitados

LEÓN Pág. 7

DEL 1 AL 468... Empezamos con Café Quijano como padrinos de esta apasionante aventura periodística. 468 números
después cumplimos 10 años con el ‘Empresario del Año’ y la XXV Copa Asobal.Pero esto sigue: Ya estamos en el nº 469.

GENTE EN LEÓN / EL PERIÓDICO LÍDER DE LOS VIERNES

Número 469 -  año 11 - del 5 al 11 de diciembre de 2014 - TELÉFONO ANUNCIOS CLASIFICADOS 807 51 73 10



Adolfo Alonso Ares,

VECINOS DE LA LASTRA.LEÓN.

PEDRO SERRANO. VALLADOLID.

El periódico Gente en León no se responsabiliza ni se identifica con las 
opiniones que sus lectores y colaboradores expongan en sus cartas y artículos.

.



CIUDAD ZGAT

13 HORAS AL DÍA, 6 DÍAS A LA SEMANA
¿NO TE PARECEN SUFICIENTES?

NO COMPRES EN DOMINGO 
NI EN FESTIVOS

GRACIAS

■ 



Nº. de Registro Sanitario
24-C251-0125

Farmacias
de Guardia

Gente

El Coto Escolar, una alternativa para la conciliación familiar.

■
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OBRA HOSPITALARIA 



mindfulness
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Pasa a la pág. 2

Tu tienda de vino
desde 1988
Consulta nuestras promociones semanales

Tu ti
desd
Consulta



Viene de la pág. 1
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*Oferta de hasta el 3% de bonificación consistente en una aportación de BCEISS (Banco de Caja España de Inversiones, Salamanca y Soria) al seguro de ahorro “Plan Fidelis” del que el cliente será beneficiario según condiciones de la póliza. Oferta para aportaciones y traspasos externos de importe superior a 10.000 € (provenientes de gestoras de fondos 
de pensiones distintas a Duero Pensiones E.G.F.P., S.A. y Caja España Vida Compañía de Seguros y Reaseguros S.A. o de planes de previsión asegurados gestionados por compañías distintas a Caja España Vida Compañía de Seguros y Reaseguros S.A. y Unión del Duero, Compañía de Seguros de Vida, S.A.). Para clientes y nuevos clientes a partir de 60 años,
compromiso de permanencia de hasta 5 años. Oferta válida hasta 31 de enero de 2015. Las promociones no son acumulables, el cliente tiene que elegir entre la bonificación (hasta un 3%) o los regalos del Programa Puntos y Regalos. Bases de la campaña disponibles en www.cajaespaña-duero.es o en cualquier oficina de Caja España-Duero.

Caja España Vida, Compañía de Seguros y Reaseguros, S.A., entidad gestora y promotora de los “Planes de Pensiones Futurespaña” y entidad aseguradora del seguro de ahorro “Plan Fidelis Caja España”. Duero Pensiones E.G.F.P., S.A., entidad gestora y promotora de los “Planes de pensiones Duero”. Unión del Duero, Compañía de Seguros de Vida, S.A.
aseguradora del seguro de ahorro “Plan Fidelis Duero”. Caja España Mediación, OBSV, S.A. inscrito en el Registro Especial de Mediadores de Seguros de la DGSyFP con el nº OV-0025 y domicilio en Salamanca, Plaza de los Bandos,15-17, es la entidad comercializadora de los “planes de pensiones Futurespaña” y de los seguros “plan Fidelis Caja España” y 
“plan Fidelis Duero”. Banco de Caja España de Inversiones, Salamanca y Soria es la entidad depositaria de los fondos a los que se adscriben los planes de pensiones.

Rentabilidades pasadas no garantizan rentabilidades futuras.

PERO LO IMPORTANTE
ES LO QUE PIENSES TÚ
Planifica tu futuro con nuestros Planes de
Pensiones. Con la confianza de tener las
mejores referencias de los expertos.

Para nosotros, la prioridad es estar a la cabeza
en servicio y condiciones para ti.

de bonificación
por tus aportaciones
o traspasos

Consulta condiciones en tu oficina o en cajaespaña-duero.es.
Bonificaciones y regalos desde 2.500 euros.

o consigue
Regalos*

LOS EXPERTOS VALORAN
NUESTROS PLANES DE PENSIONES
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Iltre. Colegio Oficial
de Farmacéuticos
León

Calle Renueva 20  24002 LEÓN
987 17 23 23 - 649 76 78 20

Cocina de mercado
Menú Degustación
Menú Diario
Carta

www.lacoplaleon.es
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www.hospitalsanjuandedios.com

• Disponemos de los más completos servicios sanitarios.

• Apostamos por la innovación.

• Optimizamos la gestión.

• Invertimos continuamente en la formación de nuestros profesionales,
   en el equipamiento más moderno y en la tecnología sanitaria.

• Creemos en la responsabilidad social corporativa y la sostenibilidad.

Somos el único hospital privado en Castilla y León que cuenta con este
reconocimiento.

tu salud, tú eliges

El Hospital San Juan de Dios de León
ha recibido el Sello de Excelencia Europea 500+
porque...



2004
2005

2006

20
10

2009

2008

2012

20
11

2013

2007



2004
2005

2006

20
10

2009

2008

2012

20
11

2013

2007

Otra década no prodigiosa

PARECE



PSOE, siempre con la gente
Siempre con León  

Homenaje del PSL-PSOE a los militantes más veteranos

Acto Joven celebrado durante la campaña de las úl�mas elecciones europeas

GENTE EN LEÓN · del 5 al 11 de diciembre de 2014  2004
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Os esperamos...restaurantebodegaregia OO

Consúltanos
presupuestos
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Cecina de chivo 
entrecallada con su longaniza
Ensalada de escarola con ajo

Ramón y Cajal, 5 – LEÓN
Teléfono: 987 071 376

www.averestaurante.com

Todos los martes

Todos los jueves

Botillo con androlla, 
repollo y cachelos. 

13,00  iva incluido

14,50  iva incluido

longaniziiiiiii a

,

dooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Pza. Cortes Leonesas, 8 - 2ºA
24003 León
Teléfono 987 20 61 70 
Móvil 617 402 418
www.pelucas-leon.com,

Especialistas en:
Sistemas de pelo natural y fibras
Hombre & mujer pelucas

Turbantes

100% Pelo NaturalExtensiones Cortina

Avda. Alcalde Miguel Castaño, 80 

   veguellina               

   ponferrada               

la bañeza león

nuevo centro en león

   astorga                          

   valencia de don juan 
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Descárgate León de Cerca

Monumentos        Museos        Rutas        Eventos
        Concursos        Gastronomía

Una aplicación que va más allá del turismo, más allá 
de la gastronomía, más allá del comercio.

Una herramienta de valor para el usuario, que te 
permitirá disponer de información sobre la ciudad

en la que vives o visitas, sus negocios,
productos y promociones.

Promociones
geoposicionadas Promociones

estándar Y MUCHO MÁS...

PRECIOS LOCOS

¡QT! permite solicitar taxis al momento
¡QT! permite realizar reservas de taxi
¡QT! es fácil, sencilla y rápida de usar
¡QT! informa al usuario de sus solicitudes
¡QT! permite consultar el histórico y
       repetir solicitudes habituales

No lo dudes. Descárgate gratis ¡QT!
    Solicita un taxi en apenas
                          unos segundos.

Solicita un taxi de manera
rápida y eficaz

con tu Smartphone

PPRECIOS LOCOS
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de km.

Gama Hyundai ix35: Emisiones de CO2 (gr/km): 139-182. 
Consumo mixto (l/100 km): 5,3-6,9.

Todo lo que siempre has querido tener en un ix35 a un precio que no te esperas. 

Con un equipamiento de otra

LERCAUTO
Tel.: 987 840 400 - Ctra. Le n-Astorga•Km. 5 - Trobajo del Camino
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Villa Historica
y Monumental

entro geografico del Camino de Santiago
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TRASPASO

Típico
Todo montado

Sidrería

Mesón
Restaurante

609 207 054
649 954 275

TELEFONOS

Económico

Tu tienda de vino
desde 1988
Consulta nuestras promociones semanales

Tu ti
desd
Consulta

Sopa castellana
Navajas a la plancha
Lechazo asado
Postre: canutillos

Vino: Prieto Picudo
café y chupito

C/ Las Bodegas, s/n (junto a la Plaza) MORATINOS (Palencia)
Tel. reservas 979 061 467



Plaza del Conde Luna, 39
Tel. 987 25 66 56

CARNICAS

MAXI IIMAXI II

Plaza del Conde Luna, PUESTOS 1 y 2
Teléfonos pedido 691 74 90 81 • 635 98 41 75 • 987 31 80 68

Jesús Panizo
Sangre Cocida
  Callos
 Asadura
Botillos

ESPECIALIDADES

Plaza del Conde Luna, 45-46
Tels. 987 25 57 03 • 615 960 874

S

A
B

ESPECIALIDADES

Plaza
T l 98

Plaza del Conde Luna, 12 • Tel. 987 25 55 91

para hostelería

AnaAna
Precios especiales

para hostelería
Precios especialesPPPPPPPPPPPPPPPPPPPrecios espePPPPPPPPPrecios espe

Casquería

CARNICERÍA

SERAFÍN

Tel. 987 20 69 90

CARNICER ÍA

ESCANCIANOE
M

B
U

T
ID

O
S
Q

U
E
SO

S

Mercado del Conde Luna 40-43
Tel. 987 257 044 • Movíl 646 763 753 • e-fidalgo@hotmail.com

Plaza del Conde Luna, 3
Tel. 987 25 46 52 - 675 097 021

LA FÁBRICA: 
C/Velázquez, 2 
Navatejera
LA TIENDA: 
Plaza del Conde 
47-48 León
Tels. 987 259 240 
 987 285 755

www.carnicassuarez.es

Plaza del Conde Luna, 22
Tel. 987 25 58 70

ALBINO LLAMAS
casquería

El CENTRO 
de tus mejores 
compras

Publicidad|47
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En horno: Precalentar el horno al180 grs., preparar un baño 
maria en el horno con un recipiente con agua, colocar los 
platos en una fuente muy importante que este tapada, y 
bajar el horno a 80 grados y el tiempo depende de la textura
de cada plato, pescados menos tiempo y carnes mas.
En microondas: calentar en periodos de 1 minuto 
y comprobar si esta a la temperatura deseada

Abierto todos los días del año

Publicidad|49
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Avda. Reyes Leoneses, 24

Actividades
Culturales
Universidad
de León

Auxiliadora Colchón 
Caballero, piano. 

Javier Higueras Torres,
piano

Isidro Tascón
‘Elixir’

Prado de Fata
‘El umbral de Oriente’
Multidisciplinar

Nadir
‘sobre seda’

‘León entre dos siglos’
Mauricio Peña
Fotoperiodismo

Juan Antonio Cuenca
‘Sensual Fruit 2.1’

León, cuna del 
parlamentarismo

exposiciones

Espacio Vías El Gaitero: Anticipada 10€/Taquilla 12€
Studio 54: Anticipada 15€/Taquilla 18€
Son Estella Galicia CHF: Anticipada 25€/Taquilla 30€
Musac: Entrada gratuita

Venta de ENTRADAS

‘Mariano Rodríguez’ 

jóvenes  investigadores

Concurso de Belenes

Reyes Papones

eventos

Clases magistrales
de violonchelo

III Concuso ‘Julián Jaular

Alonso’

Primer Certamen 
de Pintura  DO Tierra 
de León

II Concurso de
Microrrelatos ‘Lenteja de

Tierra de Campos’

convocatorias



Solución del nº 365

Quiropodias (callos, ojos de gallo...)
Tratamiento de uñas
Tratamiento de papilomas
Ortesis plantares
Especializada en pie diabético

C/Fray Luis de León, 31 - planta ss - León
nº registro sanitario: 24-C3-0143 987 263 100/660 904 292987 263 100/660 904 292

enen

366

MUSEO CATEDRALICIO-DIOCESANO
(Acceso por el Claustro de La Catedral). Plaza de Re-
gla, 4. León. Horario: de 9.30 a 13 y de 16 a 18.30 h.
Sábados, de 9.30 a 13.30 h. 5 euros.
INSTITUTO BÍBLICO Y ORIENTAL
Plaza Santo Martino, 5.León.Horario:De martes a sá-
bado de 10h.a14h.y de 17h.a 21h.Domingo de 10h.
a 14h. Cierra los lunes.
REAL COLEGIATA DE SAN ISIDORO
Plaza San Isidoro,4.León.Horario de julio a agosto:de lu-
nes a sábado de 9 a 20 h., domingos y festivos de 9 a
14 h.De septiembre a junio:de lunes a sábado, de 10 a
13:30 h.y de 16 a 18:30 h., domingos y festivos de 10
a 13:30 h.
CENTRO DE INTERPRETACIÓN DEL
LEÓN ROMANO Y CRIPTAS
ARQUEOLÓGICAS
CASONA DE PUERTA CASTILLO.De lunes a domingo
de 10 a 14h.,y de 17 a 20h.
RECORRIDOS DIDÁCTICOS Viernes de 17 h.Sábados,
domingos y festivos de 11 y de 17h.
ANFITEATRO (C/ CASCALERÍA) 18  y 12h.
CRIPTA ARQUEOLÓGICA DE PUERTA OBISPO(PLAZA
DE PUERTA OBISPO) 19 y 13h.
PALACIO CONDE LUNA
De lunes a viernes de10 a 20h.Sábados de 10 a 14h.y
de 17 a 21h.
MUSEO DE LEÓN (EDIFICIO PALLARÉS)
Plaza de Santo Domingo, 8.León.Horario:de martes a
sábados,de 10 a 14 h.y de 16 a 19h.Domingos,de 10
a 14 h.Lunes cerrado.

MUSEO DEL CHOCOLATE
C/ José Mª Goy,5.Astorga.De 10 a 13.30 h.y de 16.30 a
20h.Todos los sábados por la tarde permanece cerrado.
CENTRO LEONÉS DE ARTE (CLA)
Calle Independencia, 18. León. Horario: de martes a
sábados, de 11 a 14 h. y de 18 a 21  h. Domingos y
festivos, de 11 a 14  h.
MUSEO DE VELA ZANETTI
Casona de Villapérez.C/ Pablo Flórez, León.De lunes a
viernes, de 12 a 14h.y de 18 a 20  h.Sábados de 12 a
14h. Festivos cerrado.
EDIFICIO GAUDI ‘BOTINES’
Plaza de San Marcelo. León. Horario: de 19 a 21h. (la-
borables) y de 12 a 14  h. (festivos).
MUSEO SIERRA-PAMBLEY
Plaza de Regla,4.León.Horario:de martes a domingo,
de 11 a 14 h.y de 17 a 20 h.Lunes cerrado.
MUSAC (MUSEO DE ARTE CONTEMPORANEO DE
CASTILA Y LEÓN)

Avda.Reyes Leoneses,24.León. De martes a jueves:de 11
a 20 h.Viernes,de 11 a 21 h.Sábados y domingos de 10
a 21 h. Entrada:5 euros.
ARQUEOLÓGICO PROVINCIAL
Plaza de San Marcos, s/n. León. De martes a sábado,
de 10 a 14 y de 17 a 20  h. Domingos de 10 a 14  h.
Cierra los lunes.
MUSEO DE LA SEMANA SANTA
Iglesia de Santa Nonia.C/ Santa Nonia,León.De 10.30
a 13.30  h.y de 16.30 a 19.30h.Abierto todos los días.
Gratuito.

MUSEO DE LA RADIO
Gil y Carrasco,7.Ponferrada.Horario:de 11 a 14 y de 16
a 19 h.,de octubre a abril y de 17 a 20.30 h.,de mayo a
septiembre.Festivos,de 11 a 14 h.Cierra los lunes.
CATEDRAL DE ASTORGA
Plaza de la Catedral.De 10 a 14 y de 16 a 20 h.(verano) y de
11 a 14 y de 15.30 a 18.30 h.(invierno).
MUSEO DE LA SIDERURGIA Y 
LA MINERÍA DE CASTILLA Y LEÓN
Ferrería de San Blas.Sabero.De martes a sábado de 10 a
14h.y de 16 a 19h.,domingos y festivos de 10 a 14h.y de
16,30 a 19,30h.,lunes cerrado. 2 euros.
MUSEO DE LAS CIENCIAS NATURALES
La Virgen del Camino. de 10 a 19 h.
LOS CAMINOS. PALACIO DE GAUDÍ
Astorga. Plaza Eduardo Castro, s/n. Horario: de 10 a
14 y de 16 a 20 h. Domingos cerrado.
MUSEO DE LA CULTURA ANTIGUA
C/ Fernández,s/n.Lorenzana.Horario:de 17 a 19 h.Vi-
sitas los domingos, excepto en verano.
VILLA ROMANA DE NAVATEJERA
Ctra. de Cármenes, s/n. Navatejera. De 10 a 14 y de
16.30 a 20 h.Domingos, de 10 a 14 h.
MUSEO DE LA FAUNA SALVAJE
Valdehuesa-Boñar.Museo entomológico y ornitológico,
galería de arte,aula interpretación,cafetería y tienda.De
martes a domingo,de 10 a 20 h.
ALFAR MUSEO
Jiménez de Jamuz.Horario:todos los días de 10 a 14 y
de 17 a 19  h.Cierra los lunes.Gratuito

MUSEO ETNOGRÁFICO DE LEÓN
Mansilla de Las Mulas. Horario: de 10 a 14 y de 16 a
19 h. (1 noviembre -31 marzo) y de 10 a 14 y de 17
a 20 h. (1 abril - 31 de octubre). Entrada: 2 euros.
MUSEO ROMANO
Astorga.Horario: De 11 a 14 y de 17 a 20  h.Domingos y
festivos,cerrado por la tarde y los lunes todo el día.
MUSEO DEL FERROCARRIL
Ponferrada. Vía Nueva,7.Horario: De 11 a 14 y de 16 a 19
h.,de octubre a abril y de 17 a 20.30 h.,de mayo a septiem-
bre.Domingos y festivos,de 11 a 14 h.Los lunes,cerrado.
MUSEO DE LA PIZARRA
San Pedro de Trones.Horario: De 17.30 a 21 h.Gratuito.
MUSEO DEL VINO
Cacabelos. Horario: de 9 a 13 y de 15 a 19h. Ce-
rrado fines de semana. Gratuito.
MUSEO TEXTIL
Val de San Lorenzo.Horario: Todas las tardes.Gratiuto.
ALHAJAS EN LA VÍA DE  LA PLATA
La Bañeza.Calle Juan de Mansilla,10. De 10 a 14h.y de 17
a 19 h.Domingos y festivos de 11 a 14h.
CITBA (CENTRO DE INTERPRETACIÓN TIERRAS
BAÑEZANAS)

La Bañeza.C/ Fray Diego Alonso,9. Invierno,de martes
a sábado de 10 a 14 h y de 16 a 18 h. Verano,de mar-
tes a sábado:10 a 14 h.y de 17 a 19 h.Domingos y fes-
tivos de 11 a 14h. Lunes,cerrado
ENE (MUSEO NACIONAL DE LA ENERGÍA)
Ponferrada.Avenida de la Libertad,46.De 10 a 14.30 h.y
de 16 a 19 h.Lunes cerrado.3 euros y 1,5 euros reducida.

HAZTE SOCIO
¡Te esperamos!

¿Quieres hacer magia y convertir en VIDA
Tu Ayuda?

FUNDASPE
La Fundación de los Donantes en España

INFÓRMATE en www.fundaspe.com/socios2013

DobleV RADIOEuropa FM Cadena DIAL RNE-1 Onda CERO Radio Radio MARCACadena COPE RNE-3 CyL Radio Radio Cadena SER

de lunes a viernes



Avda. José Aguado 16 Bajo 
24005 León 

Tels. 987 100 977
 626 425 510

www.leondepueblo.com

¡¡Novedad!!¡¡Novedad!!
Casa con jardín 
a 14 km. de León

ref. 881

99.00099.000

Presentando este cupón en nuestras oficinas

Avda. Alcalde Miguel Castaño, 1 - 1º Izda. (León)

discos 
por

2222
Sólo4



EXPOSICIÓN
3000 M2

Cocinas

Toda la EXPOSICIÓN

¡¡¡A precio de fábrica!!!¡¡¡A precio de fábrica!!!

Limpiezas  integrales 
de tapiceria de cualquier tejido
Monovolumenes furgonetas 
y todo terreno ... consultar
Tratamiento certificado de ozono

Sin salir de la ciudad 
Sin que usted lo haga 
Con una amplia sala 
de espera con café, 
snacks y bebidas

40 años solo se cumplen una vez

Hasta el
de

enero
de

01

%%
descuentodescuento

en el programa

más completo

€€
minutosminutos

limpieza

interior - exterior
¡Ahora!¡Ahora!



Alquilo
plaza de garaje. 627611138

C/19
de Octubre. Se alquila plaza de ga-
raje para coche mediano. 30 euros.
También para motos. 677194536

19 de Octubre 17. Alquilo coche-
ra. Económica. Y otra en C/Padre
Risco. 987240323, 616938201

C/Santo Tir-
so. Alquilo cochera. Económica.
987227518

en piso compartido. TV, wiffi, sofá
cama, mesa estudio y limpieza de
zonas comunes. 675484504

RIOS. Se
necesitan chicas para compartir pi-
so. 122 y 125 euros, comunidad in-
cluida. Calef. gas ciudad. Gasto
aparte. 987572126, 679726427,
609285654

Se necesitan chicas
para compartir piso. Zona cines
Van Gogh. Todas las comodida-
des. Económico. 652839500,
656829548

Habitación amplia en
piso compartido. Seminuevo y
confortable. Con todos los servi-
cios y comodidades. Sin gastos
de comunidad. 627348020

Para compartir piso. Zona Corte
Inglés. 987282196, 609262559

Enfrente
Corte Inglés. Alquilo 2 hab. a
chicos-as estudiantes ó trabaja-
dores. Servicios centrales y todas
comodidades. 627611138,
987206348

Alquilo
habitación a Señor. Piso indepen-
diente. Servicios centrales. Abs-
tengase extranjeros. 630025025,
987253397

Alquilo habi-
tación en piso compartido, a chi-
ca ó matrimonio. 650105227

Alquilo habitación al lado
Escuela de Idiomas. Con TV,
Internet. Con derecho a coci-
na. 200 euros gastos inclui-
dos. Gente trabajadora.
601363474

Alquilo habitación con TV. Todos
los servicios. Derecho a cocina.
636278927

Alquilo 1 habi-
tación con derecho a todos los
servicios centrales. 2 baños. Cal.
y agua caliente centrales.
617214210

Cerca
Universidad.Alquilo habitaciones
en piso compartido. Bien equipa-
do con calefacción y agua calien-
te. 170 euros. 987232198,
695365616

Alquilo habitación amplia en
piso compartido. Solo chicas.
Ascensor, Internet, gas natu-
ral. 3ª planta. 987223909,
639268768

ESPACIO
VIAS. Alquilo hab. amplia en piso
compartido. Muy confortable,
tranquila y exterior. Con zona de
estudio, baño, TV, Wifi,. Servicios
centrales. Todas las comodida-
des. 619036503

C/Jovella-
nos (esq.Jaime Balmés).Alquilo 2
hab. en piso compartido(con 2
chicas estudiantes). Restaurado,
amueblado, servicentrales. Precio
a convenir. 650013820

habitación amplia en piso compartido.
Calef.,agua caliente,TV,individual.Pre-
cio interesante.664116511

Alqui-
lo habitaciones en piso comparti-
do. Servicios centrales y ascensor.
687013594

Se alquila
habitación con derecho a cocina.
Servicios centrales. Persona res-
ponsable. 616203708

Se alquila
habitación en piso compartido.
Servicios centrales. 659484635

A 7km. León. Se ven-
de finca urbana de 500m2 a 2
calles, con luz y agua, acceso
asfaltado. Y otra en VILLASABA-
RIEGO de 3.000m2. URGENTE.
666705187, 670251405

GORDALIZA DEL PINO.Al
lado de la Ermita. Se
vende solar urbano de
más 800m2. Con luz y
agua al lado. 605915752

GORDALIZA DEL PINO.
Se vende terreno urba-
no. 750 m2. Edificable.
983541113, 678888763

lado de Onzonilla). A
8 km. de León. Se vende finca de
1.500m2. Incluye casa con baño
y cocina-comedor (35m2 útiles).
Zona cultivo pequeño invernade-
ro, árboles frutales y jardín. Pozo
para riego. 676117240

Vendo
bodega y solar (950 m2).
645147815

Se
vende finca de recreo de
4.400m2, al lado de edificacio-
nes. Bien situada. Buen acceso. Y
otra en TENDAL de 2.000m2.
Ideales para fincas de recreo.
987257684, 660058363

panadería en pleno rendi-
miento. Mecanizada totalmente.
Solo interesados. 627478613

Ingresos tiempo total ó par-
cial. Solicitar entrevista.
686085587 (Merce)

Busca fon-
taneros autónomos para venta,
distribución, instalación de equi-
pos solares de agua caliente.
654423726

a señora, a
cambio de limpieza de piso. No
fumadora. 987213846

ingre-
sos a tiempo parcial ó completo.No
te pierdas esta oportunidad y so-
licita entrevista Sr. Luismi.
606298614. Nada pierdes por in-
tentarlo y puedes ganar mucho di-
nero. ¡¡¡Si yo puedo tú también

No
profesional. Buena presencia.
Para relación con Empresario.
Zona Guardo. Cercanias. Alta
gratificación. 659211979

informes se ofrece para
atender a personas mayores,
niños, labores del hogar. Con
vehículo y horario extensible.
656688077, 987301029

Para limpie-
za, cuidado de niños o ancianos,
plancha, cocina. Interna ó exter-
na. Con experiencia. 666191484

de
auxiliar administrativo o lo que
salga. No tengo coche. Apdo.
1031 de León

para
limpiezas de hogar, plancha, coci-
na, hacer tapas en bares, cuidar an-
cianos y enfermos, limpieza locales.
También noches en hospitales y do-
micilios. 987043822, 664165925

Se
ofrece para limpiar, planchar,
tareas del hogar. Cuidado de per-
sonas mayores y niños. Interna ó
externa. También enfermos en
Hospitales. 608366794

Se ofrece para trabajar
en peluquerías de jueves a sába-
do. 642523875

se ofrece
para realizar tareas domésticas,
cuidado personas mayores y cui-
dado enfermos en hospitales,
limpieza de locales, etc..
630633819

Se ofrece pa-
ra el cuidado de personas mayores
y niños, limpieza, tareas del hogar...
Con experiencia. Externa, por ho-
ras. 630178179

Se ofrece pa-
ra la limpieza o cuidado de perso-
nas mayores y niños.También para
confección de prendas.629945282

se ofre-
ce para tareas del hogar, cuidado
de niños y personas mayores,
ayudante de cocina, camarera,
limpieza de portales. Disponibili-
dad inmediata. 654954839

y con
experiencia se ofrece para limpie-
zas por horas de casas, comuni-
dades, cuidado personas mayo-
res, etc. 690958995, 987177224

y trabaja-
dora se ofrece para cuidar niños o
personas mayores, limpieza, plan-
cha y cocina. Con buenas referen-
cias. Externa ó interna. 652293770

Con
informes se ofrece para trabajar
por horas, haciendo tareas del
hogar. 630251833

Se ofrece
para tareas del hogar, planchar, co-
cinar, limpiar.También ayudante de
cocina.Y cuidado de personas ma-
yores y niños. 632280961

como ayu-
dante de cocina. Jornada com-
pleta. 662162282

para limpie-
za del hogar, planchar, cocinar,
cuidado de personas mayores y
niños. También cuidado de enfer-
mos en Hospitales y ayudante de
cocina. 632613775, 722714046

para traba-
jar en hostelería como ayudante
de cocina, camarera, limpieza.
Con experiencia y carné de mani-
pulador. También para cuidado
de niños. Externa. 677621014

para cuidar
personas en Hospitales. Interesados
consultar precios. 636299794 (Ju-
lio). En León. Y vendo fósiles

Como Aux.
de Geriatría,Aux. de Enfermería y
ayuda a domicilio. Coche propio.
650782559

chica responsable, for-
mal, con experiencia, se ofrece para
cuidar ó acompañar personas mayo-
res, enfermos, en domicilios y hospi-
tales, día, noche, fines semana.Tam-
bién trabajaría interna. 600823433

se ofrece para realizar
tareas domésticas, cuidado de per-
sonas mayores, enfermos en hospi-
tales, limpieza de locales, ayudan-
te de cocina, etc... 638665341

de 45 años se ofrece pa-
ra trabajar de interna, externa, ca-
marera y ayudante de cocina. 10
años de experiencia. También por
horas. 652576972

para ayudante
de cocina,cualquier trabajo de limpie-
za.Interna y externa.Cuidado de per-
sonas mayores y niños. 622053554

responsable
española para trabajar en labores
del hogar, cuidar personas mayo-
res. Mañanas y tardes. 607490911

con titulación para cuidar per-
sonas mayores y niños.Y enfermos
en Hospitales. También tareas del
hogar. Disponibilidad horaria.
606540183

para traba-
jar cuidando personas mayores , ha-
cer limpiezas del hogar. Interna o
por horas. Disponibilidad horaria.
650188562

para traba-
jar por horas en labores del hogar,
cuidado de niños y personas mayo-
res. También fines de semana.
671937421

Para tareas
del hogar, cuidado de personas ma-
yores y niños. Por horas, también fi-
nes de semana. Con coche propio.
Zona Sariegos, Azadinos, Carba-
jal, etc. 987280948, 656911895

Responsa-
ble. Para cuidar personas mayores
y niños, enfermos en hospitales, ta-
reas del hogar. Interna ó externa.
Disponibilidad horaria. Con expe-
riencia. 645816341

Se
ofrece para tareas del hogar, limpie-
zas, cocina, plancha. También cui-
dado de personas mayores y niños.
Interna, por horas, incluso fines de
semana. 688323912, 632057267

Se ofrece para tareas de casa,
atender a gente mayor en casa y
hospitales. Por horas, por la ma-
ñana o por la tarde. Con informes.
610042000

agradable,
simpática, trabajaría cuidando per-
sonas mayores como interna ó fi-
nes de semana. Con experiencia.
En León y provincia. 660864860

responsa-
ble, con buenas referencias, cocine-
ra profesional con carnet de ma-
nipulador de alimentos. Se ofrece
para trabajar en tareas domésticas,
planchar, cocinar. Experiencia cui-
dado personas mayores.
649783344

Responsable, cariño-
sa, trabajadora, titulación Au-
xiliar de Geriatría, buenos infor-
mes se ofrece por horas: tareas
domesticas, cuidado ancianos
en hospitales o domicilio. Bue-
na cocinera. 697270722,
987086654

Bus-
ca trabajo de Interna para cui-
dado de personas mayores y ta-
reas del hogar. Referencias y
experiencia. Preferiblemente en
León. 987357052, 638258091

Se ofre-
ce para trabajar como interna.Tam-
bién cuidado de personas mayores
y niños. 602172335

SE OFRECE para cuidar
personas mayores los fines de se-
mana, por  horas ó noches.
689943813

se ofrece para trabajar
cuidando personas mayores, niños,
limpieza.También en hospitales día
o noche. Interna o externa, por ho-
ras, fines de senmana. Con expe-
riencia, responsable. Disponibilidad
horaria. 664535218

de lomos de visón, se
vende. Largo. Auténtico. Talla
mediana/grande. Precio econó-
mico. 636660832, 987258368

|
Para más información: www.genteenleon.com - www.gentedigital.es

Cadena de
Producción

Fábrica
Busca

Ambos sexos

644 196 514

Personal

Atención individualizada

Conversación, E.S.O., 
Bachiller, Universidad, 
Escuela de idiomas, 
Cambridge
y profesionales

Zona Polígono 58,6 (La Chopera)

CLASES DE INGLÉS

guía de

Antonio 
Merino
García

antomeri@msn.com
987 05 89 55 682 59 90 04

MONTAJE DE
CARPINTERÍA EN GENERAL

Presupuestos sin compromiso

Puertas interiores, blindadas,
armarios empotrados y a medida,
muebles de cocina, parquet, etc.

C/Cabas, 5
Apartado 20

MAYORGA
(Valladolid)

Avda. Palanquinos s/n
esquina C/ Covadonga

VALENCIA DE DON JUAN
(León)

e-mail: oficina@electricidadburgosmyme.es

Electricidad
“BURGOS”

Presupuestos sin compromiso

Pintura
Sarmiento

Experiencia 35 años

627 512 669
667 560 527

Ley de Dependencia
Internas

Servicio inmediato 24h. 365 días al año

Cuidado de enfermos en 
hospitales y domicilio
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oficina 

...Un nuevo
Comienzo

CHICOS

CHICAS

Tel.: 987 049795. Móvil: 692 958 828.

Tel.: 987 049795. Móvil: 692 958 828.

Tel.: 987 049795. Móvil: 692 958 828.

Tel.: 987 049795. Móvil: 692 958 828.

Tel.: 987 049795. Móvil: 692 958 828.

Tel.: 987 049795. Móvil: 692 958 828.
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