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NUEVO CALENDARIO VACUNAL INFANTIL

Se incorpora la vacuna del
neumococo Yy se adelanta la del
Papiloma Humano a los 12 ailos

La Rioja se consolida como una de las comunidades auténomas con mayor
cobertura vacunal entre la poblacién infantil de 0 a 3 afios, ya que alcanza
una media del 98 por ciento Pig. 10
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La Rioja esidr la Comision SEDEC
a partir de septiembre del aino 2017

La Comision de Politica Social, Educacion, Empleo y Cultura (SEDEC) es el 6rgano encargado
de las areas de politica social, educacion, empleo y cultura. Sus competencias incluyen temas
como la politica de empleo, la politica social, la movilidad, la igualdad de oportunidades, la
educacion y la formacion, juventud y deporte, cultura, innovacion e investigacion o la Agenda
Digital, entre otros asuntos. Pag.9
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IMPULSO AL TEJIDO ECONOMICO SOCIAL LOCAL

Rajoy visita las obras del Palacio de Justicia

El presidente confirmoé el pasado miércoles que La Rioja
pasara a ser una zona de promocion economica. Formara
parte del sistema de incentivos regionales y tendra ayudas
financieras que,en forma de subvencion, el Estado concede
a la inversion productiva. Pag. 11

CONTINUIDAD PEATONAL Pag.3
Se finaliza la reforma
de la “Cuesta de Pavia”

La reforma del tramo de la
N-111 mejora la accesibili-
dad de Las Canas al facilitar
su comunicacion peatonal
con el centro de la ciudad

FIESTA DE CARNAVAL Pag.6

El desfile se celebrara
el 14 de febrero con
1.260 participantes

La Plaza de El Espolén aco-
gera la entrega de premios
en un acto presentado por
los ‘Pecos Riojanos'

iGente TIEMFO LIBRE  Pag 19

Boris Izaguirre:
“La corrupcion
ha debilitado

la credibilidad”
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CONFIDENCIAL

| viernes 13 de febrero a las 20

horas en el Centro Cultural
Ibercaja de la calle Portales 48,
se celebra el recital poético mu-
sical de San Valentin, organi-
zado por la Asociacién de Poetas
de La Rioja Baja y en colabora-
cién con el grupo Atempore. Par-
ticiparan Lucia Pipay los poe-
tas: Lourdes Cacho, lvan Men-
doza y Maria José Marrodan.

a Central Sindical Independien-

te y de Funcionarios (CSI-F),
sindicato mas representativo en
las administraciones publicas, ha
lanzado una campafa de reco-
gida de firmas a través de Chan-
ge.org, plataforma de peticiones
de referencia internacional, para
que Muface e Isfas (las mutualida-
des de funcionarios civiles y mili-
tares, que dan cobertura a cerca
de 2 millones de personas) garan-
ticen la continuidad asistencial
de pacientes con cancer y otras
enfermedades graves.

| Centro Cultural de Ibercaja

acogi6 el 10 de febrero la pre-
sentacion de la Ultima novela del
escritor riojano Javier Casis ‘Re-
greso a Baskerville Hall*.En es-
ta obra, Casis vuelve a recupe-
rar a Holmes ya que es un entu-
siasta y estudioso de la figura
de Sherlock Holmes a quien con-
sidera un personaje magico.

Haganos sus confidencias en:

confidencial@genteenlogrono.com

EDITORIAL

Tolerancia cero frente al maltrato

lacra social que no hace otra cosa que poner

en desventaja a la mujer. Las vejaciones cons-
tantes, las humillaciones en la calidez del hogar, o
en la frialdad de la calle, solos la pareja o en com-
pafia. Denunciar, tener valor de poner una denun-
cia, quizas de morder la mano que te da de comer,
no lo olviden, es la mano también del que se la
pone encima. La mano del que en vez de caricias
plasma bofetadas y pufietazos. En pleno siglo XXI,
damos la vida a hombres que se cree con derecho
a poseer. La posesion de personas se llama esclavi-
tud y la esclavitud se abolié hace mucho. Quien
bien te quiere te hara llorar quedo obsoleto. A
nadie a dia de hoy se le ocurre educar a sus hijos

R epulsa absoluta a la violencia de género, una

en ese tipo de valores, o si. Quien bien te quiere te
quiere libre. Quien bien te quiere no te hace dafo,
ni psiquico ni fisico. La ventaja que el macho domi-
nante, un término muy animal, ejerce sobre la hem-
bra, otro término animal, no es una realidad, esta
en la cabeza del macho,y de la hembra. Pero como
somos personas,y no animales,y nos distinguimos
de éstos en que nOsOtros pensamos, pensemos por
un momento que hombres y mujeres tenemos los
mismos deberes, las mismas obligaciones, y tam-
bién los mismos derechos.Y hablando de dere-
chos, 106 letrados prestaran asistencia juridica a
las victimas de violencia doméstica gracias al con-
venio del Gobierno de La Rioja con el Colegio de
Abogados.

LA TIRA DE HORMIGOS
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HOY:
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Psicdlogos de la barra en
constante evolucidn, merced a
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Almacenes
Maguregui

Almacenes Maguregui fue fundado por Roman
Maguregui a principios del siglo XX, siendo uno
de los mas afamados de nuestra ciudad en la pri-
mera mitad de dicho siglo. Segun reza en la publi-
cidad de la época su especialidad era la quincalla,
la paqueteria y la merceria. Tuvo tres estableci-
mientos en Logrofo, el principal que se dedicaba
a la venta al por mayor en el muro de las Escuelas
n° 3, actual Breton de los Herreros, otro en la calle
del Mercado n° 45 y el tercero en Sagasta n° 8,
estos ultimos eran de venta al detall. Fermin Magu-
regui, hermano de Roman fue también comercian-
te y banquero asi como presidente de la Camara
de Comercio e Industria de La Rioja.
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POLIGONO LAS CANAS NUEVA ACERA PEATONAL EN LA MARGEN ESTE DE LA N-111

La reforma de la “Guesta de Pavia”
mejora la accesibilidad a Las Gainas

Las obras de este tramo de la N-111 acaban de terminar y han sido
financiadas practicamente en su totalidad por el Ministerio de Fomento

Gente

La alcaldesa de Logrono, Cuca Ga-
marra, se traslado el pasado jueves
alaN-111 en su tramo urbano, en
concreto a la zona conocida co-
mo“Cuesta de Pavia”,que acaba de
ser remodelado gracias a la cola-
boracion establecida entre elAyun-
tamiento y el Ministerio de Fomen-
to.“Las obras han tenido como ob-
jetivo permitir la continuidad
peatonal desde el centro de la ciu-
dad hasta el parque industrial de
Las Canas;espacio de referencia pa-
ralaactividad economicay lugar de
trabajo para muchos logrofneses y
muchos mas en el futuro, cuando se
desarrollen todas las empresas que
se van a instalar en el poligono”, se-
falo la alcaldesa.

Con esta actuacion,que ha trans-
formado un tramo de carretera en
una calle mas,“Las Cafias, que tie-
ne en la accesibilidad una de sus

Visita a las obras de este tramo de la N-111.

principales caracteristicas, mejora
aun mas sus conexiones y, por tan-
to,su competitividad”.Asi,“se facili-
ta el acceso para las empresas ya
instaladas y las que estan en mar-
cha” pero,ademas,“sumamos un
elemento mas de atraccion para las
industrias que decidan instalarse

aqui;junto a una localizacion es-
tratégica cerca de las principales vi-
as de circulacion, precios realmen-
te competitivos respecto a territo-
rios limitrofes, facilidades de pago
y un poligono que cuenta con to-
dos los ultimos avances tecnologi-
cos”, resaltdo Gamarra.

EXPOSICION COFRADIA VIRGEN DE LA SOLEDAD

Visita a la exposicion el pasado jueves, dia de su inauguracion.

El Centro La Merced muestra el
manto de la Virgen de la Soledad

La CofradiaVirgen de la Soledad ce-
lebra su 50 aniversario con una ex-
posicion en el Centro Fundacion
Caja Rioja-Bankia La Merced en la
que muestra por primera vez el
manto procesional que laVirgen de
la Soledad luce todos los Viernes
Santo en Logrofo. Podra visitarse
hasta el 14 de marzo, de lunes a
sabado,de 18 a 21 horas.

El manto tiene unas dimensiones

aproximadas de 4 metros de ancho
por 5 metros de largo, y fue bor-
dado en oro por las RR. MM.Adora-
trices de Logrono. Esta elaborado
en terciopelo negro de Lyon y su
coste fue sufragado por el pueblo
de Logrofo en suscripcion popu-
lar convocada en el afio 1945.Bajo
los adornos del Manto las bordado-
ras cosieron pequeios papeles
con peticiones y oraciones.

PARTICIPACION CIUDADANA FACILITAR LA INTERVENCION DE LOS VECINOS EN LOS PROYECTOS DE LA CIUDAD

Logroiio ya cuenta con una Gomision
de Sugerencias y Reclamaciones

Canalizara las modificaciones del Reglamento de Participacion Ciudadana

Gente

El concejal de Participacion Ciuda-
dana, Angel Sainz Yangiiela, presi-
dio el pasado jueves en el Ayunta-
miento de Logrono la constitucion
de la comision de la Comision Es-
pecial de Sugerencias y Reclama-
ciones, con maxima representa-
cion de la ciudadania, que va a ca-
nalizar todas las modificaciones
del Reglamento de Participacion
Ciudadana con el objetivo de“faci-
litar la intervencion ciudadana en

los proyectos de ciudad”, dijo el
concejal.

Una comision que esta forma-
da por unas veinte personas:el con-
cejal de Participacion Ciudadana;
el director general de Participacion
Ciudadana;un técnico de la misma
unidad;dos representantes del Go-
biernoy dos de la oposicion;cinco
representantes de la Federacion de
Asociaciones deVecinos;un repre-
sentante del Consejo de la Juven-
tud; otro representante de cada

Dietetica y nutricion

Consejo Municipal; dos rerpesen-
tantes del Consejo Social de la Ciu-
dad; otro de la Universidad de La
Rioja y uno de la UNIR.

Durante la sesion,se entrego a
los integrantes de los textos que
van a ser objeto de revision y se ha
abierto un plazo de dos semanas
para que se realicen aportaciones.
Recibidas las mismas comenzaran
las sesiones de debate. El objeti-
vo es tener cerrado el documen-
to de trabajo en el mes de mayo.

Constitucion de la Comision Especial de Sugerencias y Reclamaciones.

CENTRO QUIROMASAJISTA
Exploracion, valoracion y seguimiento en:

dad

Novee=

livo

QUIROTERAPIAS, S.C.

C/ Lardero n® 41-Logrono
telf. 941 04 01 75

Masaje manual reductor

Relajacion cuerpo entero
Preparacion y dolencias deportivas

Reserva cita online en www.alivoquiroterapias.com
Horarlo de lunes a viermes de9a ldy 17 a2l h
Primer domingo de mesde 103 14 h
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PLATAFORMA ‘SMART CITY’
El Ayuntamiento de Logrofio volve-
rd a licitar la plataforma 'smart city’,
que prevé integrar en un Gnico ser-
vicio los actuales de control de trafi-
co, iluminacion, 010 y quejas y
sugerencias, después de que el Tri-
bunal Administrativo Central de
Recursos haya estimado el recurso
contra la adjudicacion municipal
presentado por una de las empre-
sas que se presentaron al concurso
inicial, la UTE SICE-CMT.

La adjudicacion inicial recay6 en la
UTE Telefénica-ETRALUX - EULEN
en el precio ofertado de 6,28 millo-
nes IVA incluido, con una baja del
4,4% sobre el presupuesto base de
licitacion.

Se va a licitar de una manera
rapida el contrato, revisando las
clausulas menos claras para los
solicitantes y que todos las puedan
cumplir. Asi, la prevision es que la
licitacion se haga de nuevo a finales

- 11 DE FEBRERO DE 2015 -

de marzo o principios de abril, y que
el concurso esté adjudicado en un
periodo de entre 6 y 9 meses.

El objetivo del contrato sigue
siendo valido, ambicioso, original y
con altisimo componente tecnoldgi-
co. La resolucion no va a afectar a
los servicios que incluye el contra-
to, es decir, control de tréfico, alum-
brado, 010 y quejas y sugerencias,
cuyos contratos seran prorrogados
0, en el caso concreto del 010, lici-
tado de nuevo por via de emergen-
cia si hace falta para que 10s servi-
cios sigan prestandose con norma-
lidad y continuidad.

No ha descartado el portavoz
municipal que, puesto que la obra
en el Colegio Universitario, sede de
la plataforma, estd ya terminada y
solo falta el equipamiento de mobi-
liario, tecnoldgico y de fibra Gptica,
que, una vez se pueda contar con
este aspecto, se pueda trasladar y
abrir parcialmente en esta nueva

GOBIERNDO
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LOCAL

Ayuntamiento de Logrono

sede algunos de los servicios, como
el control de trafico y el 010.

PROYECTOS DEFINITIVOS

Los arquitectos ganadores del con-
curso de ideas para la remodelacion
de la Glorieta del Doctor Zubia-Pla-
za de la Paz-Cien Tiendas asesora-
ran a los técnicos del Ayuntamiento
de Logrofio en la redaccion de los
proyectos definitivos para cada una
de estas zonas. La Junta de Gobier-
no Local ha aprobado una asisten-
cia técnica, por 35.000 euros, una
colaboracion que se iniciara este
mismo afio, con la primera parte del
proyecto, la Plaza de la Paz.

El objetivo es que el proyecto de
la Plaza de la Paz se haga en los pro-
ximos meses, para poder licitarse,
adjudicarse y poder comenzar las
obras a lo largo del afio 2015, por-
que en los presupuestos municipa-
les hay una partida de un millén de
euros con este fin.

En los afios 2016 y 2017, se lle-

varan adelante los proyectos
correspondientes a la Glorieta del
Doctor Zubia y a las Cien Tiendas,
siempre teniendo como punto de
partida la idea ganadora.

PRORROGA DE CONVENIOS

La Junta de Gobierno Local ha apro-
bado las prérrogas de tres conve-
nios . El primero, por 16.200 euros,
el que se mantiene con el Colegio de
Abogados de La Rioja para la ase-
soria juridica en los Centros Socia-
les de Lobete y de Casco Antiguo,
asi como en La Gota de Leche.

El segundo es un acuerdo con
FEAPS, para la gestion de pisos
tutelados, por 123.000 euros; y el
tercero con Arsido, por 23.700
euros, para insercion profesional de
personas con sindrome de Down.

AYUDAS A COMEDOR

Por Gltimo, la Junta de Gobierno
Local ha dado el visto bueno a la
addenda del convenio con Educa-
cion para las ayudas al comedor,
con una partida municipal de
130.000 euros, y un presupuesto
previsto por parte regional de
872.000 euros.

14 empresas
optan a ejecutar
la prolongacion
de la calle Francia

El 10 de febrero finaliz6 el plazo
para presentar ofertas para eje-
cutar el proyecto de urbaniza-
cion de la prolongacion de la
calle Francia; una apertura que
supondra la esperada conexion
de los barrios de Yagtie y Valde-
gastea. Un total de catorce
empresas optan a llevar a cabo
estos trabajos que seran adjudi-
cados en los proximos dias a fin
de que puedan comenzar en tor-
no a Semana Santa y estar asi
finalizados después del verano.

A la espera de conocerse las
propuestas de los licitadores, la
obra tiene un presupuesto de
salida de 536.172,45 euros y un
plazo de ejecucion de cuatro
meses. El proyecto consiste en la
urbanizacion de 200 metros de
calle que constituird una via de
conexion entre la futura rotonda
en la interseccion con avenida
de General Yagiie y la calle Sala-
manca -en el barrio de Yagiie- y la
calle Francia -en el sector Valde-
gastea-. Un acceso rodado que
sustituira al camino peatonal
actual muy utilizado en estos
momentos por los residentes de
la zona.

El alquiler de los patines y de los cascos es gratuito.

Sesion especial en la Pista de
Hielo con motivo de Carnaval

Logroio Deporte ha organizado
una sesion especial de patinaje so-
bre hielo en la Pista de Hielo mu-
nicipal del Complejo Deportivo
Municipal de Lobete con motivo
de las fiestas de Carnaval. Se cele-
brara el viernes, 13 de febrero,a
partir de las 20 horas y hasta las
21.30 horas. Se ha lanzado una
promocion de dos entradas por el

precio de una,la de menor impor-
te, para todo el que acuda disfraza-
do a la pista. Los precios para po-
der acceder a la pista de hielo son
de 3,8 euros para abonados adul-
tosy de 2,55 euros para abonados
menores de 16 anos. Para los usua-
rios el precio es de 7,6 euros pa-
ra los adultos y 5,1 euros para los
menores de 16 afios.

La Cara amiga

Elena Ocon Saenz obtiene el grado de doctora
por la Universidad de La Rioja con una tesis que
estudia la diversidad de levaduras no-Saccha-

romyces en la DOCa Rioja.

TEATRO BRETON  Sacsmicnose ogone
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PLENO CONSEJO MUNICIPAL DE LA INFANCIA'Y LA ADOLESCENCIA

La alcaldesa anima a los jovenes
a “ser parte activa de la ciudad”

El pleno abordé el calendario de actividades para jovenes para los
proximos seis meses, que quedara elaborado en los proximos dias

Gente

El Ayuntamiento de Logroio aco-
gio el pasado 10 de febrero una
nueva sesion del pleno del Con-
sejo Municipal de la Infancia y la
Adolescencia, una nueva herra-
mienta de participacion ciudada-
na que permite sumar la vision
de los nifios y jovenes a la gestion
municipal. Un consejo que con
su trabajo ha hecho a la ciudad me-
recedora de la distincion 'Logrofio,
Ciudad Amiga de la Infancia', por
UNICEF Espana.

Cabe recordar que para conse-
guir esta distincion, entre otras co-
sas, el Ayuntamiento de Logrofio
creo6 el Consejo Municipal de In-
fancia y Adolescencia y, posterior-
mente, aprobé el Plan de Infan-
cia y Adolescencia de Logrono
2014-2018, que sirve de guia pa-
ra desarrollar politicas infantiles en
proximos anos. El plan pretende
potenciar la sensibilizacion social
para con la infancia y la adolescen-

Consejo Municipal de la Infancia y la Adolescencia.

cia,de tal manera que adquiera ma-
yor entidad y visibilidad como co-
lectivo de poblacion con dere-
chos, deberes y necesidades es-
pecificas.

Logrofo cuenta con 27.878 ha-
bitantes menores de 18 anos, lo
que supone un 18,20% de la pobla-

cion total.Ahora, con el reconoci-
miento como Ciudad Amiga de la
Infancia,los objetivos municipales
son“llegar mas alla e implicar a los
jovenes en un proceso continuo
que no cese y que de como resul-
tados una ciudad del gusto de to-
dos”, explico Gamarra.

SERVICIO DE TRANSPORTE URBANO DATOS DE 2014
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La alcaldesa de Logrofio en un autobus urbano de la ciudad.

Casi 10 millones de viajeros

usaron el Transporte Urbano

El servicio efectué durante el afo pasado
9.903.936 viajes, un 2 por ciento mas que en 2013

Gente
Las lineas con mayor namero de
viajeros fueron:la 2 (Yagtie-Varea);
seguida de la 1 (Hospital San Pe-
dro-Lardero);la 3 (Las Norias-Villa-
mediana);la 10 (ElArco-Hospital
San Pedro) y la 4 (Palacio de Con-
gresos-Pradoviejo)

El servicio ha sido mejorado
segun el concejal de Movilidad,

Angel SainzYangiiela, gracias a un
plan de mejoras puesto en marcha
por la alcaldesa, con la inclusion
del pago con mévil, con la renova-
cion del 20% de la flota de autobu-
ses alo largo de la legislatura,la in-
corporacion de su propia red wi-
fi o la ampliacion del ‘bono-bus de
estudiante’a los dias festivos y a las
vacaciones escolares.

42.000 EUROS RECAUDADOS EN LA CARRERA DE LA MUJER

La UR y el CIBIR acogeran 2 hecas
de investigacion sobre el cancer

Las becas cuentan con un importe total de 112.000 euros y se
desarrollaran en el CIBIR y en la Universidad durante tres afios

Gente
El Centro de Investigacion Biomé-
dica de La Rioja y 1a Universidad de
La Rioja acogeran dos becas de
investigacion sobre el cancer fi-
nanciadas por la Asociacion Espa-
fola contra el Cancer en La Riojay
la recaudacion de la Carrera de la
Mujer.

La presidenta de la Asociacion
contra el Cancer, Divina Lopez,
ofrecio el pasado miércoles una

desayuno a todos los implicados
en el desarrollo de la Carrera de
la Mujer, que supuso alcanzar
42.000 euros de recaudacion.
Unidos a otros 70.000 euros
por parte de laAsociacion tendran
su fruto en dos becas de investiga-
cion. La primera de ellas correra
a cargo de Sonia Martinez, licencia-
da en Biologia por la Universidad
de Navarra que estudiara una tera-
pia en el cancer colorrectal en el

CIBIR.

Por su parte,Iris Bermejo,licen-
ciada en Quimica por la Universi-
dad de La Rioja, continuara un es-
tudio en la universidad riojana,
sobre vacunas anti-tumurales.

Cada beca tiene un presupues-
to de 56.000 euros repartidos en
tres anos: 18.000 el primero, otro
tanto el segundoy 20.000 euros el
tercero.

Al desayuno asistieron el conse-

Presentacion de las becas de la AECC.

jero de Presidencia, Emilio del Rio;
la alcaldesa de Logrofio, Cuca Ga-
marra, el consejero de Salud, Jose

MABCO TELECOM ..vicio sscnico

# Reparacion y liberacion de teléfonos moviles

# Informatica: Reparacion de hardware y software

# Electranica

#® Venta de accesorios para moviles y tablets

SCREEM

]

Ignacio Nieto,y la directora ge-
neral de la Fundacion Cientifica de
laAECC, Isabel Orbe.

" ol A =1" s L 3 o - - b 1 -' I _‘.{?
C/ Pérez Galdds 52, bajo 26002 Logroiioc 695 968 124 - 941 209 923 De lunes a sabado de 10a 14 y de 16:30 a 20:30 h.
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Desde
mi balcon

Para nevadas
las de antes

Desde que me hice mayor,
siempre recuerdo que cuan-
do nieva en Logrono, todo el
mundo de cierta edad termi-
na diciendo la frase:“para neva-
das las de antes, las que habia
cuando yo era nino”.Yo la ver-
dad es que no recuerdo nin-
guna que durara mas de tres di-
asy la nieve por las aceras,dos.
Por supuesto que ha habido ne-
vadas importantes en nuestra
ciudad como la de 1935 y otra
que hubo unos anos después,
pero fueron la excepcion que
confirma la regla. El afio que na-
ciyo,en 1950, también debio
de caer una buenay en pleno
mes de abril. Creo que tende-
mos a idealizar las cosas que vi-
vimos de pequeinos, magnifica-
mos los recuerdos bonitos y
nos olvidamos de los feos. Va
con el espiritu de superviven-
cia del género humano. Si fue-
ra al revés nos amargariamos la
vida continuamente. Cuando
yo tenia unos 8 afos cayo una
nevada buena, pero no dur6
mucho.Recuerdo que veiamos
nevar por la ventana de la clase
y todos deseabamos que siguie-
ra, para hacer un mufieco de
nieve en el patio y sobre todo
para ver si al dia siguiente se ce-
rraba la escuela, pero creo que
no fue asi. Si pudimos hacer un
muneco de nieve de tamano
natural en una campa que ha-
bia al lado del colegio, pero al
dia siguiente todos a clase. Es
verdad que en cuanto helaba
aprovechabamos cualquier
cuesta para hacernos un patin
helado y por supuesto las bata-
llas a bolazos de nieve eran €pi-
cas. Siempre habia algan gam-
berro que metia una piedra
dentro, pero si lo descubriamos
se llevaba una buena zurra.

Nevada en Logrono de 1935.

DEL 12 AL 16 DE FEBRERO FIESTAS DE CARNAVAL 2015

Para mas informacion: www.gentedigital.es/logrono

Un desfile de Carnaval, el 14 de
febrero, con 1.260 participantes

El programa podra ser consultado en la mascara editada para este ano,
en www.logrofio.es/carnaval y para teléfonos méviles en la app logrofio.es

Gente

El desfile de Carnaval se celebrara
el sabado 14 de febrero a partir de
las 19 horas y contara con un to-
tal de 1.260 participantes reparti-
dos en 11 comparsas, 5 con musi-
ca en directo y 6 con musica graba-
da, 1 carrozay 1 grupo. El desfile
discurrira por Capitan Gaona,Avda
de la Paz, Muro del Carmen, Muro
de la Mata, Breton de los Herreros,
Once de Junio, Portales, Fuente de
Murrieta,Avenida de Portugal y Mi-
guelVillanueva para terminar en El
Espolon.

Al término del desfile,la Plaza de
El Espolon acogera la entrega de
premios a los ganadores del des-
file.Un acto que estara presentado
por 'los Pecos Riojanos', dos acto-
res logrofieses que se han dado a
conocer a través de las redes socia-
les con una parodia de una can-
cion de 'Los Pecos' con tematica
logronesa.

El programa festivo se lleva a ca-
bo del 12 al 16 de febrero e incluye

Presentacion del programa de las fiestas de Carnaval.

actividades para todas las edades.

El 13 de febrero se celebrara la
fiesta de las ludotecas, bajo el le-
ma de las canciones infantiles.Sera
en el Polideportivo Las Gaunas, a
partir de las 18.30 horas.

Y el 14 de febrero, previo al des-
file, habra diversas actividades pa-
ralos mas pequefios.De 12a 14 ho-
ras en el Paseo del Espolon se ins-

talara el tragantda y a las 16.30 ho-
ras -hasta las 21.30 horas- se desa-
rrollara 'X fin es sabado' en el po-
lideportivo IX Centenario, con ta-
lleres de mascaras, coreografias y
concursos de disfraces. Por su par-
te, la Biblioteca Rafael Azcona aco-
gera a las 18.30 horas un taller de
mascaras prehistoricas.

El domingo, 15 de febrero,la Ban-

La accesibilidad ha sido uno
de los principios de este pro-
grama. El programa de es-
te afio cuenta con diferentes
pictogramas que sefialaran
las edades a las que van di-
rigidas las actividades infan-
tiles programadas con moti-
vo de Carnaval; la reserva
de espacios para personas
con movilidad reducida y los
actos que cuentan con intér-
prete de lenguaje de signos
(como la entrega de pre-
mios del desfile). “Nos mar-
camos como obijetivo lograr
una ciudad inclusiva, con
unas fiestas inclusivas, diri-
gidas a todas las personas,
fueran cuales fueran sus ca-
pacidades. Y lo hemos con-
seguido”, explico el conce-
jal Pedro Muro.

da Municipal de Musica de Logro-
fio ofrecera un concierto a las 20
horas en el Auditorio Municipal.

El 16 de febrero se celebrara la
fiesta de las personas mayores. Se-
ra en el polideportivo de Las Gau-
nas,a partir de las 17.30 horas e in-
cluye desfile de disfraces, concier-
to de pasodobles y disco fiesta de
carnaval.

CLUB DE ATLETISMO RIOJA-ANARES

MEDALLA DE ORO DE LA CIUDAD A LORENZO CANAS

La alcaldesa de Logrofio recibio el 6 de febrero a deportistas, cuerpo téc-
nico y directivos del Club de Atletismo Rioja-Afhares. El director técni-
co del Club mostro los trofeos conseguidos el pasado 1 de febrero en el
Campeonato de La Rioja de Clubes de Calahorra.

AUTOD s ESCUELA

IBANER

PEREZ GALDOS, 11

941 238 629
671311132

PROXIMO CURSO
CAP FORMACION
CONTINUA

SUPEROFERTA
EN PERMISO B

El pasado viernes 6 de febrero, el Ayuntamiento de Logrofio entregd
la Medalla de Oro de la Ciudad a Lorenzo Caiias Metola, una figura em-
blematica de nuestra gastronomia y precursor de una destacada ge-
neracion de chefs.

= 10% dto. para Carnat
Estudiante

u Celobra tu cumpleanios
con nosotros y tu menu
gratis. Presentando DNl y la
resorva.

m Café gratis con tu mend
de lunes a viernes

= Mani diario noche y dia: 10,50 €
= Parking clientes Gratuito

= Fin do aemana y feativas: 13,60 €
s Nifica de 5o 8 aflos: 4,95 €

s Nifiow menores do 5§ afios: Gratis

Avda, de Madrid, 5 - Logrono - Telf. reservas: 941 28 96 66

XXXX
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Publicidad|

Ampliado

hasta el 3 de marzo

CH

de descuento"

Reserva desde
solo 6OE™

Si el precio baja
te lo igualamos @

el anficips & sleciuar 2 meses antes de |a salida, {4) Tarjeta Regalo de E] Corte inglés de hasta 10 5 de descuento del valor g sofo crucens. Rogamos consulten ef valor de la tjeta en cads compaiia nivien y condiciones.{5) Mo aplicable sobre impones de tasas de embargue ni cualts de semvicio | propings. Finencinsien

=in imereses hasta B meses, Gasios oo gestidn financindos OF. Inereses subvencionados por Visjes El Cone ingles S.A Financiacion sujets a la aprobacion de Financiern Bl Core Inglés EFC, 5.4 Por compras supedforss a 300€. Recibo minmo de 30€ Del 12/4/2015 al 17272015, Ejemplos de financiacion 4 6 meses
sin imereses: fmporte 3008, 51 50Cmes, TIN 0%, TAE 10,714 pactos te gestion: S€ importe toial del crédito ideudado 08¢ Imparie 3000E, 501, 50€mes, TIN 0% TAE L03% gastcs de gestitn S impons ot del créditn | adeudn 2008€ Plazas imitadas. CONSLLTA NUESTRA AMPLIACION DE FINANCIACION CON

aplicablis solre las 1anlas miximas publicadas en catilogos 2015 g as compaiias nanvieras en determinades salidas, bugues y categorias, (2) S el preco de 1u crucern baja hasta 30 dias antes de la salide, e devalvemos la dilerencia, consulls condicsones. (T) No resmbolsables, pago deste G0E por persona o descontm
UNAS CONDICIOMES MUY VENTAJDSAS. Consulta condiciones, PCopansidn oompleta; TLasdo incluido, C1.C.MA 59, HERMOSLLA 1127 - MADRID

RESERVANDD HASTA EL 3 DE MARZQ. CONSULTA CONCICIONES DE LA PROMOCION ¥ COMPARIAS EN EL FOLLETD SEMANA DEL CRUCERD 2015, Precios desds pod persona en camarate dobée interor calegora classle. Gaswos de pestion (9 € paf resera) nd incluldos. (1) Descusnto por reserva anticipada

Costa Cruceros

Hesia 10% Tarjeta Rogalo de

El Conte Inglés » Todo Incluldo gratis «
Ninos gratis

Capitales Balticas
8 dias | 7 noches

Costa Favolosa
Salidas de mayo a fesie
agosto 1.19 9'E m

Vuelos y traslados incluidos « Tasas

de embargue incluidas
Cunda de sarvicin (8506 por pevsona / ol mo
inciidas),

Pullmantur

5% Tarjeia Regaio de El Corte Inglés
« Descuentos hasta un 55 « Espanol
i bordo » Nifios con descuento » Todo
incluido gratis

Sol de Medianoche (Circulo Polar)
8 dias | 7 noches

Bugue Empress

Salidas 30 de mayn, i
6,13y 20 de jurio 9991

Vuelos y traslados incluidos

Tasas de ombangie [A04E por parsana) ¥ cuota
e sendcio (724 por parsona) o inchixdas

Royal Caribbean

5% Tarjeta Regalo de El Corte Inglés «
20% de descuenio « Especial familias
+ Animacion Dreamwarks » Promocitn
vuelos

Mediterraneo e Islas Griegas

8 dias | 7 noches
Buque Rhapsody Of the Seas

desde
Salidas julio y agosto 699E PC

Tasas de embarque incluidas

Croty e sensco (3506 por persana £ dial no
inciufdas,

Celebrity Cruises

5% de Tarjeta Regalo de El Corte
Ingles « Hasta 400€ de dto, * Propinas
i behidas gratls » Promocion vuelos
« OTO para ¢l 3r y 4* pasajero « Hasta
5300 USD de crédito a bordo

Grecia, Montenegro y Turquia

desde Vencia

11 dias / 10 noches
Bugue Celebrity Constellation ®

Salidas agosto; 2, 9%, 1 49 9 sy
. € PC

16y 23*

Tasas de embarque incluidas
* Cambios en af imeranio. ROGAMOS COnEuitas,

Norwegian Cruise Line

3% de Tarjein Regalo de El Corte Inglés
+ Diversign con Bob Esponja » Elige
hasta 3 regalos: paguete de cenas
gratls, paguete de bebidas gratis o
hasta 5300 USD de crédito a bordo

Adriatico - Grecia y Turquia

B dias | 7 noches
Bugue Norwegian Jade

Salidas de abril &
ociubre

599 pc

Tasas de embarque incluidas
Cuta de senacio (S12US0 par persona £ dia)
no incluidas

Cuba Cruises
15%% de descuenio * Segundo pasajero
50% de descuento

Cuba

8 dias | 7 noches

Bugue Cristal

Salidas hines de enero o
al 23 de marzo 1.3 32:

Vuelos y traslados incluidos » Tasas

de embarque incluidas

Cunia o servicio (BE por persona / dia) no
inciuidlas,

Tarjeta Regalo de El Corte Inglés @

Hasta 1 0 A) dto.

Politours River Cruises

3% de Tarjeta Regalo de El Corie Inglés
+ Hasta un 0% de descuento de venta
anticipada « Fletamdento en exclusiva
con gustos y horarios par hispanos

« 4 vigitas; crucern nocturno y
especticulo folcldrico a bordo en
Budapest incluidos

Gran Crucero por el Danubio

8 dias | 7 noches
Bugue M.S. Swiss Crown 5 &

Salidas en espanol

Salldas de mayo a e
sepbembre 1-250E PC

Panavision

5% Tarjeia Regaio de El Corte Inglés «
Hasia 400€ de descuento » Regalo de
visitas

Crucero por el Rhin

8 dias | 7 noches
Bugue A Rosa Viva

Salidas de mayo a
septiembre

Salldas en espaiiol

1.200¢ c

6 Pago 6 meses
sin intereses®

902 400 454

viajeselcorteingles.es

VIAJES &Cﬁh‘nghh

Una sonrisa de ida y vuelta
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Par mas informacion: www.gentedigital.es

Tolerancia cero frente al acoso infantil
y juvenil en las aulas y fuera de ellas

La Guardia Civil lleva a la Fiscalia a 2 chicas de Haro por acosar a una compaiiera. Las jovenes, de 14 afos,
presuntamente perseguian dentro y fuera del colegio y a través de las redes sociales a su victima, de 13

Gente

En Espana, se estima que un 1,6
por ciento de los nifios y jovenes
estudiantes sufre por este fendme-
no de manera constante y que un
5,7 por ciento lo vive esporadica-
mente. Esta misma semana, efec-
tivos de la Guardia Civil de La Rio-
ja han procedido a imputar a dos
chicas de 14 afios la presunta auto-
ria de un delito contra la integridad
moral, por un caso de acoso es-
colar o 'bullying', llevado a cabo
contra otra menor de 13 aflos,que
estudiaba en el mismo centro edu-
cativo de Haro.

Como informo el pasado mar-
tes el Instituto Armado en una no-
ta de prensa, las actuaciones se ini-
ciaron a finales del mes de ene-
ro, cuando agentes del Equipo de
Policia Judicial de la Guardia Ci-
vil de Haro tuvieron conocimien-
to, mediante denuncia, de la pre-
sunta situacion de acoso escolar.

En esta situacion se encontraba
una joven de 13 anos, por parte de
otras dos compaieras de su mis-
mo colegio, mientras que el centro
escolar ya habia tomado medidas
preventivas al respecto y comu-
nicado los hechos a la familia de la
victima. El acoso consistia en cons-
tantes humillaciones y vejaciones
durante las clases, fuera del centro
y a través de diferentes redes socia-
les, provocando en la victima mie-
do en asistir al colegio, insomnio,

ansiedad, cambios de humor y ba-
jo rendimiento escolar.

Tras ser identificadas las dos me-
nores, los investigadores procedie-
ron a su toma de exploracion e im-
putacion en presencia de sus re-
presentantes legales.

Las diligencias ya han sido pues-
tas a disposicion de la Fiscalia de
menores.

RESPETO A LOS DEMAS

Hablamos con Maria Merino, ma-
dre y Psicologa infantil que nos ex-
plica que cada vez que en las no-
ticias aparece un nuevo caso de
acoso escolar,la sociedad se sobre-
saltay pide a los profesionales es-
trategias de actuacion y deteccion,
pautas para afrontar este problema
desde el centro escolar,desde la fa-
milia, guias de como tratar al aco-
sador/a,a la victima. Se activa la
alarma y muchos profesionales
coincidimos en que, tanto en €s-
ta como en otras problematicas,la
prevencion es fundamental.“Cuan-
do yo hablo de prevencion no me
refiero a programas especificos en
el centro que fomenten la convi-
vencia, el respeto, el civismo, la
tolerancia, la empatia...que tam-
bién.No me refiero a sensibilizary
formar al profesorado...que tam-
bién.No me refiero a pedir a las fa-
milias que estén alerta de las actua-
ciones y comportamientos de sus
hijos...que también. Cuando yo

TIPOS DE ACOSO ESCOLAR

hablo de prevencion me refiero a
que la sociedad entera trate con
amor a sus integrantes”, comenta
Merino. Como, acertadamente,
propone la psiquiatra Ibone Ol-
za, priorizando los cuidados a la in-
fancia, fomentando el desarrollo
de la empatia, con politicas glo-
bales que permitan a las familias
cuidar a sus hijos e hijas, favore-
ciendo la crianza amorosa, no se-
parando a los bebés temprana-
mente de las madres, sostenien-
do a las madres y reconociendo y
pagando su trabajo. Recordando
que la crianza es tarea de toda la
sociedad,y que la inversion que
conlleva nos beneficia a todos.

“Como madre intento inculcar
cada dia a mis hijos el respeto por
los demas, por lo parecidoy por lo
diferente, por lo que les gusta 'y
agrada mas y por lo que les gusta
menos, trato de hablarles y ense-
farles siempre con amor, con bue-
nas formasy palabras,como madre
agradeceré enormemente a las
profesoras/es de mis hijos que
‘pierdan’ horas de matematicas e
historia si la resolucion de un con-
flicto escolar requiere ese tiem-
po de asamblea y didlogo”, apun-
tala psicologa que cree firmemen-
te que quien recibe amor,aprende
a dar amor. “De esta forma esta-
remos previniendo el acoso esco-
lar y muchos otros problemas de
la sociedad”, finaliza Merino.

DESDE LA GUARDIA CIVIL SE
RECUERDA QUE DEBE HABER
"TOLERANCIA CERO"

CONTRA EL ACOSO ESCOLAR

Dentro del Plan Director para la Convivencia y
Mejora de la Seguridad en los centros educativos y
sus entornos, la Guardia Civil se desplaza a los
centros educativos con la intenciéon de concienciar
a los alumnos en la importancia de acabar con
conductas delictivas.

Asi, se apunta que la victima no esta sola: padres,
profesores y las fuerzas y cuerpos de seguridad
estan a su lado para frenar las situaciones de
acoso. Se indica que si se es victima de algun tipo
de acoso por parte de un companero, hay que
contarlo a un adulto y pedir ayuda.

Si como padre o profesor se detecta que un hijo o
alumno muestra cambios de humor, esta triste,
huidizo, finge enfermedades para no ir al colegio
o no tiene amigos, intentar hablar con él para
saber qué ocurre y como poder intervenir.

Si se es testigo de un caso de acoso no ser
complice, denunciarlo, el silencio engrandece al
acosador. Y, por ultimo, si se reciben archivos,
videos o fotos en las que se humilla a un
companero, o son de caracter intimo y privado, no
participar en su difusién y denunciarlo.

Fisico: consiste en la agresion directa a base de patadas,
empujones, golpes con objetos. También puede ser indirecto
cuando se producen dafios materiales en los objetos de la
victima o robos.

Verbal: es el mas habitual. S6lo deja huella en la victima. Las
palabras tienen mucho poder y minan la autoestima de la vic-
tima mediante humillaciones, insultos, motes, menosprecios
en publico, propagaciéon de rumores falsos, mensajes telefoni-
cos ofensivos o llamadas, lenguaje sexual indecente.

Psicologico: se realiza mediante amenazas para provocar
miedo, para lograr algun objeto o dinero, o simplemente para
obligar a la victima a hacer cosas que no quiere ni debe hacer.

Social: consiste en la exclusion y en el aislamiento progresivo
de la victima. En la practica, los acosadores impiden a la victi-
ma participar, bien ignorando su presencia y no contando con
él/ ella en las actividades normales entre amigos o com-
paferos de clase.

Un 1,6 por ciento de los estudiantes sufre bullying en el colegio.
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SEDEC COMISION DE POLITICA SOCIAL, EDUCACION, EMPLEO Y CULTURA / NAT COMISION DE RECURSOS NATURALES
H H H o y u |y
La Rioja presidira lIa Gomision SEDEC
H H
a partir de septiembre de 2017

El presidente del Ejecutivo riojano sefiala que la comunidad formara parte de las Comisiones
con competencias en empleo, educacion, proteccion social, desarrollo rural y turismo

Gente

El pleno del Comité de las Regio-
nes (CdR) abrio el pasado jueves
12 de febrero la nueva legislatura
y ha acordado que La Rioja forme
parte de las Comisiones SEDEC y
NAT, como habia solicitado "por-
que corresponden a la linea de
trabajo realizada durante los ulti-
mos anos y aglutinan los asuntos
de mayor interés para el desarro-
llo de la region".Ademas, segun el
acuerdo del pleno, el presidente
de la Comunidad de La Rioja pre-
sidira la Comision SEDEC a partir
de septiembre del ano 2017 y
hasta febrero de 2020. Sanz ha
recordado que la Comision de
Politica  Social, Educacion,
Empleo y Cultura (SEDEC) es el
organo encargado de las areas de
politica  social, educacion,
empleo y cultura. Sus competen-
cias incluyen temas como la poli-

Comité de las Regiones en Bruselas el pasado jueves 12 de febrero.

tica de empleo, la politica social,
la movilidad, la igualdad de opor-
tunidades, la educacion y la for-
macion, juventud y deporte, cul-
tura, innovacion e investigacion o

la Agenda Digital, entre otros
asuntos.

Entre las competencias de la
Comision de Recursos Naturales
(NAT) destacan el desarrollo

PEDRO SANZ SE REUNIO
CON ARIAS CANETE

Se reuni6 con el comisario euro-
peo de Cambio Climético y Energia,
para plantearle varias cuestiones de
interés para la region, entre las que
figuran el esfuerzo que esta reali-
zando La Rioja para reducir las emi-
siones de gases de efecto inverna-
dero, asi como para desarrollar el
Plan de Energia de La Rioja para
el periodo 2015-2025. Sanz ha se-
fialado que ya se ha elaborado un
documento, en colaboracion con la
UR, en el que se define el inventa-
rio del sistema energético riojano,
los consumos, los costes, los retos
y lineas estratégicas.

rural y la PAC, la produccion ali-
mentaria, la salud publica, la pro-
teccion de los consumidores, la
silvicultura, la proteccion civil y
el turismo.

Pedro Sanz forma parte del
Comité de las Regiones desde
1995 y a lo largo de estos anos
ha desarrollado un papel muy
activo. Entre 2000 y 2006 fue
miembro de la Mesa del CdR y
en 2004 fue elegido, en repre-
sentacion de Espana, vicepresi-
dente del CdR vy jefe de la Dele-
gacion espanola, cargos que ocu-
po hasta 2005 y 2006 respectiva-
mente. Entre el 2006 y el 2008
presidio la Comision NAT e
impulso la creacion del Intergru-
po Vino del Comité de las Regio-
nes, estructura que sigue presi-
diendo en la actualidad. El presi-
dente riojano ha conseguido,
ademas, que varios seminarios y

i

comisiones externas del Comité
se celebren en La Rioja. El ultimo
de ellos fue el seminario externo
de la Comision ECOS sobre con-
ciliacion de la vida familiar y
laboral, que se celebré en Logro-
o en marzo del 2014.

GARANTIA JUVENIL
El presidente del Ejecutivo rioja-
no ha considerado fundamental
que la Comision Europea res-
ponda positivamente a la solici-
tud, aprobada en el pleno del
jueves, de organizar un dialogo
estructurado con el Comité de
las Regiones y las asociaciones
territoriales con la finalidad de
evaluar juntos como marcha el
programa de Garantia Juvenil
Europea y su implementacion.
En este sentido, Pedro Sanz ha
destacado que el objetivo princi-
pal del Gobierno de La Rioja es
la lucha contra paro, con medi-
das especificas para determina-
dos colectivos, como los jove-
nes,"y es imprescindible que las
diferentes regiones de la Union
Europea podamos analizar, cono-
cer y compartir los efectos de la
aplicacion del programa de
Garantia Juvenil en nuestros
territorios". Ademas ha recorda-
do que La Rioja es la segunda
comunidad espafiola con la tasa
de paro de menores de 25 afios
mas baja del pais.

CAMPUS IBERUS SE ESTABLECE EN BRUSELAS CON OFICINA PROPIA
El presidente del Ejecutivo riojano sefiald que la implantacion del Campus en
la capital belga “contribuird a fortalecer la estrategia de internacionalizacion”.

AUTOR: EUSTAQUIO UZQUEDA PRADO
EDITORIAL: SININDICE

agrodio en el recuerdo

COLECCION DE “POSTALES Y PAPELES” DE TAQUIO UZQUEDA CON
55 IMAGENES DEL LOGRONO DEL PRIMER TERCIO DEL SIGLO XX
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El consejero de Salud y Servicios
Sociales, José Ignacio Nieto,y el
director general de Salud Publi-
ca y Consumo, José Miguel Aci-
tores, presentaron el pasado jue-
ves el nuevo calendario vacunal
infantil e informaron de la tasa de
cobertura vacunal en nuestra co-
munidad auténoma. Segun expli-
c6 Nieto, La Rioja se consolida co-
mo una de las comunidades auto-
nomas con mayor cobertura
vacunal entre la poblacion infan-
til de 0 a 3 afios, ya que alcanza
una media del 98%.

Respecto a las novedades que
incluye el calendario vacunal, Nie-
to destaco por un lado,la incorpo-
racion de la vacuna antineumoco-
cica conjugada tridecavalente y,
por otro, el adelanto de la vacu-
na contra el Virus del Papiloma
Humano (VPH) a los 12 afios (6°
de Primaria). Por lo que durante
el curso 2015 se vacunara a tres
grupos (6° de Primaria, 1° de ESO
y 2° de ESO),dado que hasta aho-
ra se venia poniendo a los 14
anos.

En cuanto a la vacuna contra
el neumococo, Nieto record6 que
su inclusion en el calendario va-
cunal fue acordada el pasado 14
de enero en el seno del Consejo
Interterritorial del Sistema Nacio-
nal de Salud, dando como fecha
tope para llevarla a cabo diciem-
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CALENDARIO VACUNAL SE ADELANTA LA VACUNACION CONTRA EL VPH A LOS 12 ANOS

La Rioja alcanza una cobertura vacunal
del 98 por ciento en niios de 0 a 3 anos

Somos una de las primeras comunidades en incorporar la vacuna del
neumococo tras la aprobacidn del Consejo Interterrorial de Salud

bre de 2016. En este sentido, el
consejero destac6 que el Gobier-
no de La Rioja ha decidido adelan-
tarse e incluir la vacuna en el ca-
lendario vacunal infantil para to-
dos los ninos nacidos desde el
pasado 1 de enero de 2015.Se cal-
cula que esta medida beneficia-
raa 3.500 nifios cada afio en nues-

Semanalmente
publicaremos
algunos puntos
de distribucion
dénde puede
encontrar su
periodico Gente
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tra comunidad autonoma. Hasta
ahora su aplicacion era voluntaria
y tenia un coste del 100% para
el usuario (en torno a 320 euros).
Para ello, el Consejo de Gobier-
no aprobo el pasado viernes un
gasto de 366.080 euros para la ad-
quisicion de 8.000 dosis, al precio
de 44 euros cada unidad. La vacu-
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na del neumococo se utiliza pa-
ra hacer frente a numerosas pato-
logias comunes locales en los ni-
flos, como son la otitis y la sinu-
sitis; y otras patologia sistémicas
menos frecuentes pero de ma-
yor gravedad de tipo 'enfermedad
invasora' como son: septicemia,
meningitis, neumonias bacterié-
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micas e infecciones osteoarticu-
lares); neumonias no bacteriémi-
cas y derrames pleurales parap-
neumonicos. Se administra en tres
dosis:a los 2 meses de edad,a los
4 mesesyalos 12 meses.En el ca-
so de La Rioja esta vacuna se vie-
ne administrando desde el ano
2011 aninos y desde 2013 a adul-
tos que estan incluidos en los de-
nominados grupos de riesgo. En-
tre otros casos,bebés prematuros
de muy bajo peso y personas con
enfermedades como insuficiencia
renal cronica avanzada,leucemia,
linfoma, sindrome nefrotico, in-
feccion por VIH o trasplantados.

RIESGOS DE LAS VACUNAS INFE-
RIORES A LOS BENEFICIOS

Tal y como explico el pasado jue-
ves en rueda de prensa el conse-
jero de Salud, hay que tener pre-
sente que “los riesgos de la vacu-
nacion siempre son inferiores a
sus beneficios”y que,en lineas ge-
nerales,“no es mejor padecer la
enfermedad que recibir la vacuna:
con la vacunacion adquirimos
proteccion ahorrandonos la enfer-
medad”. Su seguridad es muy al-
ta'y son los productos farmacéu-
ticos a los que se les exigen estan-
dares de seguridad mas altos:
todas las vacunas que en la ac-
tualidad se administran han de-
mostrado claramente su eficacia
y seguridad.
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Rajoy anuncia que se creara en La Rioja
una zona de promocion economica

“La colaboracion entre los Gobiernos de Espafa y La Rioja garantiza una inversion de
cien millones para importantes infraestructuras hidraulicas y de comunicacion”, Sanz

E.P.

El presidente del Gobierno de Es-
pana, Mariano Rajoy, anuncio el
pasado 10 de febrero que el Mi-
nisterio de Hacienda creard en La
Rioja una zona de promocion
economica, por lo que "pasara a
formar parte del sistema de incen-
tivos regionales".Ante ello, la co-
munidad riojana tendra "ayudas fi-
nancieras que, en forma de sub-
vencion, el Estado concede a la
inversion productiva".Con ello,se
"impulsara el tejido econémico so-
cial local, con proyectos generado-
res de empleo, tecnologicamente
avanzados y respetuosos con el
medio ambiente". Ello ha sefialado
que "es una buena noticia" que "no
puede caer en terreno mas fértil,
como es La Rioja".

El jefe del Ejecutivo central re-
alizo estas manifestaciones, tras
visitar Logrono, donde mantuvo
un encuentro institucional con el
presidente del Gobierno riojano,
Pedro Sanz,y junto a €l,1a alcalde-
sa de Logrono, Cuca Gamarra o el
delegado del Gobierno, entre otras
autoridades, recorrieron las obras
del nuevo Palacio de Justicia.

En su intervencion, Rajoy ase-
gur6 que su Ejecutivo "ha peleado
en Europa con éxito para que en
el nuevo mapa de ayudas regio-
nales, aprobado por la Comision
Europea, La Rioja forme parte del
sistema de ayudas de incentivos re-
gionales",algo que "hasta ahora no
ha ocurrido". Ello, ha sehalado que
supone que "61 municipios rioja-
nos'y mas de un cuarenta por cien-
to de su poblacion se veran bene-
ficiados en ayudas a sus empre-
sas para incentivar la inversion y la
creacion de empleo".

A partir de ahi, se creara la zo-
na de promocion econdémica, a
través de un Real Decreto, en la
que tanto los Gobiernos central
como autonomico, podran con-

Si no lo anuncias,

s
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Mariano Rajoy, acompafiado por el presidente de La Rioja, Pedro Sanz, la alcaldesa de Logrofio, Cuca Gamarra, el delegado
del Gobierno, el presidente del Parlamento y el consejero de Justicia, recorrid las obras del nuevo Palacio de Justicia.

ceder subvenciones a fondo per-
dido de un 10 por ciento de la in-
version a grandes empresas (de
mas de 250 trabajadores), de un
20 por ciento para las medianas
y del 30 por ciento para las pe-
quefas empresas.Ademas, en las
zonas prioritarias, el Gobierno de
Espafia podra incrementar hasta
en un 20 por ciento mas el por-
centaje de ayuda acordada segin
los criterios de valoracion de los
proyectos, respetando siempre
los topes maximos permitidos
por el Mapa de Ayudas.

AYUDAS POR LA CRECIDA DEL EBRO
Por otra parte, Rajoy se refirio a
las inundaciones que tuvieron lu-
gar en Calahorra y en Alfaro, por
las crecidas del rio Ebro, tras las
ultimas lluvias. En este sentido,
apunto que el Ministerio de Agri-
cultura, la Confederacion Hidro-

no lo vendes

grafica del Ebroy el Gobierno rio-
jano "ya estan trabajando para re-
parar las infraestructuras dafiadas
y dar soluciones de cara al futuro".

También se trabaja - anadio- pa-
ra "articular medidas especiales
para ayudar a los agricultores,
de lo que es una de las grandes
huertas de Espafa". Por ello,espe-
ra que "dentro de pocas fechas"
el Gobierno "pueda aprobar un
Real Decreto para dar tramite a
las ayudas de la forma mas rapida
y eficaz posible".

Ademas, el presidente del Go-
bierno indic6 que se licitara pro-
ximamente las obras en la carre-
tera de circunvalacion de la pre-
sa Soto-Terroba.

PALACIO DE JUSTICIA

Sobre el Palacio de Justicia,Rajoy
sefialé que el Palacio de Justicia
"va a ofrecer servicios pioneros a

Anuncios breves
entre particulares

Anuncios profesionales,
destacados y enseianza

la ciudadania y es un buen ejem-
plo de la apuesta por la moderni-
zacion, por las infraestructuras
y por la incorporacion de la
tecnologia" a la Justicia.

Ademas, dijo que tanto La Rio-
ja como la ciudad de Logrofo son
"referentes de bienestar ciudada-
no y de progreso social a los ojos
de todos los espanoles".

El presidente del Gobierno
anadio que por ello, los riojanos
"pueden felicitarse, porque hoy
en Espana y también en Europa
La Rioja se ha hecho acreedora
de un merecido prestigio que no
es casual, sino resultado de com-
patibilizar el desarrollo economi-
co,la calidad de vida, la fidelidad
a los origenes, la apertura a una
nueva economia, el dinamismo
de una sociedad emprendedoray
la sostenibilidad de unos servi-
cios publicos excelentes".

€

Para insertar un anuncio en la seccion de clasificados de Gente en Logroifio, puedeacudir personalmente a
Autoescuela Ibafiez en la calle Pérez Galdos 11, de lunes a viernes de 9:30 a 13:30 horas y de 16:00 a 20:00 horas
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Se revisara el
sistema de tasas
judiciales y
aumentaran los
beneficiarios de
la justicia
gratuita

El presidente del Gobierno
de Espafa, Mariano Rajoy,
ha confirmado que el Eje-
cutivo Central revisara el
sistema de tasas judicia-
lesy "aumentara el nime-
ro de beneficiarios de la
justicia gratuita". Todo
ello, para "acercar la jus-
ticia al ciudadano", ya que
"este Gobierno entiende
la justicia como politica so-
cial por derecho propio".
El jefe del Gobierno Cen-
tral ha recordado que la
Justicia "es un servicio ciu-
dadano", y también es un
"pilar del Estado de dere-
cho", ante "lo que esta-
mos incrementando las
garantias de los derechos
de los ciudadanos, y do-
tando al Estado de nuevos
instrumentos ante ciertos
delitos, como el odio; una
lucha mas eficaz contra la
violencia de género o la
implantacion de medidas
mas estrictas para comba-
tir la corrupcion en lo que
es un esfuerzo sin prece-
dentes en nuestra histo-
ria democratica”.

Rajoy ha anadido que "de
la Ley del Codigo Civil a
la de Enjuiciamiento Crimi-
nal, se trata de reformar
para que la justicia se
adapte a las necesidades
actuales de la sociedad"”.
En este punto, ha recorda-
do que préximamente se
aprobara la Ley Orgéanica
del Poder Judicial, que "re-
forzara el papel vertebra-
dor de la justicia".
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SALUD RESPONDE LOS AFECTADOS PUEDEN RECABAR MAS INFORMACION EN EL NUMERO DE TELEFONO 941 298 333

Pedro Sanz asegura
gue “Los farmacos
contra la Hepatitis
C llegaran a todos”

Los expertos pronostican que esta enfermedad
se habra erradicado en 2025 en toda Espana

Gente
El presidente del Gobierno regio-
nal, Pedro Sanz, defendio el pasa-
do martes la "transparencia" y "ho-
nestidad" del Servicio Pablico de Sa-
Iud de La Rioja en la administracion
de los nuevos medicamentos con-
tra la Hepatitis C.Asegur6 ademas,
que los tratamientos "llegaran a to-
dos aquellos que los necesiten".
Sanz explico los protocolos de
actuacion en este ambito,acompa-
nado por el consejero de Salud y
Servicios Sociales, José Ignacio
Nieto,y por los maximos responsa-
bles en esta materia del Hospital
San Pedro:los doctores Begona Sa-
cristan, jefa de Seccion de Aparato

Digestivo; José Antonio Oteo, jefe
del Departamento de Enfermeda-
des Infecciosas;José Ignacio Torro-
ba, jefe del Servicio de Farmacia
Hospitalaria,y Javier Pinilla, médico
especialista en Medicina Interna.
El presidente del Ejecutivo ase-
guro que "los pacientes estan de-
bidamente controlados y tratados
de acuerdo a los protocolos y las
indicaciones que puntualmente
establece el Ministerio de Sanidad,
Servicios Sociales e Igualad, sus or-
ganismos correspondientes y la
Comision Asistencial de Médicos,
que determina en cada caso el pro-
tocolo aplicable y el tratamiento
que procede a cada paciente en

Jornada informativa sobre los tratamientos de Hepatitis C en La Rioja.

“La Rioja siempre ha
estado en primera
linea en la
administracion de los
mejores tratamientos
en cuanto salen al
mercado”

funcion de sus circunstancias".
Por ello, rechazo las acusaciones de
"oscurantismo" en el protocolo de
administracion de los nuevos far-
macos y seleccion de pacientes y la-

mento que "algunos utilicen esta
enfermedad para hacer politica'y
criticar la accion del Gobierno".

A LAVANGUARDIA SANITARIA
Sanz senal6 que "en nuestra comu-
nidad contamos con excelentes
profesionales y subrayo que, "aho-
ra, como siempre, estaremos en
primera linea en la aplicacion de
los mejores tratamientos a los pa-
cientes riojanos,ya que siempre se
han administrado los tratamientos
en el momento en el que han sa-
lido al mercado".

De esta forma, recordo que ya
en 2012 "fuimos la primera co-
munidad en aplicar los firmacos

mas novedosos que aparecieron
entonces". En aquella ocasion, La
Rioja creo una Comision Asisten-
cial especificay trat6 a 120 pacien-
tes, con una tasa de curacion del
70% y un coste superior a los 2,5
millones de euros.

El presidente del Ejecutivo re-
gional preciso que en La Rioja han
iniciado el tratamiento con los
nuevos farmacos un total de 37 pa-
cientes,dos de los cuales yalo han
finalizado.Asimismo, se ha pues-
to en marcha un programa para
que los médicos de familia "'detec-
ten' a estos pacientes y los envi-
en alos especialistas hepat6logos".
Por ello, concluy6 que "estamos
a disposicion de cualquiera que si-
ga teniendo dudas sobre el pro-
tocolo a seguir y su aplicacion en
La Rioja, porque defendemos la
maxima transparencia y la admi-
nistracion mas justa y eficiente
de los medicamentos".

Los afectados por Hepatitis C
pueden recabar mas informacion
a través de Salud Responde, lla-
mando al 941 298333. Llamando al
citado numero telefonico, se reco-
gen los datos del paciente, son va-
lorados por los especialistas y,a
continuacion, un médico se pon-
dra en contacto con €l para infor-
marle de los pasos a seguir en ca-
da caso concreto.
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CONSEJO DE GOBIERNO ACUERDOS ALCANZADOS
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194.600 euros destinados a la gestion
de los Puntos de Encuentro Familiar

Es un servicio para la proteccion del menor en los procesos de separacion de sus progenitores

Gente

La Consejeria de Presidencia y
Justicia, a través de la Direccion
General de Justicia e Interior, ha
aprobado la autorizacion de un
gasto de 194.600 euros para
financiar la prorroga del contrato
de prestacion del servicio de ges-
tion de los Puntos de Encuentro
Familiar de Logrono y Calahorra
durante un afo. Se trata de un
presupuesto plurianualizado en
dos ejercicios: 137.841,67 euros
correspondientes a 2015 vy, el res-
to, 56.758,33 euros para el proxi-
mo afo 2016.

El Punto de Encuentro Fami-
liar se concibe como un lugar
neutral, imparcial y de caracter
subsidiario que hace posible el
cumplimiento del derecho fun-
damental del menor a mantener
la relacion con sus familiares,
donde se realizaran las visitas
tuteladas o entregadas y recogi-
das del menor con su progeni-
tor/a no custodio con el fin de
que las desavenencias o incum-
plimientos en el aspecto del
régimen de visitas no perjudi-
quen el desarrollo evolutivo del
menor, favoreciendo y garanti-
zando la seguridad y el bienestar
de éste, asi como del padre o
madre vulnerable.

En estos momentos se encuen-
tran en funcionamiento dos Pun-
tos de Encuentro Familiar, ubica-
dos en Logrofio y Calahorra.

Emilio del Rio, consejero de Presidencia y Justicia, en rueda de prensa tras el Consejo de Gobierno.

1,9 millones para el mantenimiento del CAPDP Santa Lucia de Fuenmayor

El Gobierno de La Rioja ha dado el visto bueno al gasto correspondiente a la prérroga del contrato del servicio de
mantenimiento integral del Centro de Atencion a Personas con Discapacidad Psiquica (CAPDP) Santa Lucia, de
Fuenmayor, por un importe global de 1.916.051,50 euros para el periodo comprendido entre el 16 de abril de este

afo y el 15 de abril de 2017.

Subvenciones para los consultorios de salud de La Rioja

El Consejo de Gobierno ha dado luz verde al gasto correspondiente a la convocatoria publica para este afio de las
subvenciones para el mantenimiento, equipamiento clinico y mobiliario general y obras menores de urgente refor-
ma y acondicionamiento de los consultorios de salud. El importe global asciende a 379.789 euros. La mayor parte
se destinara a los ayuntamientos (361.247 euros), mientras que el resto (18.542) sera para las entidades locales.
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Otros acuerdos

m Vacunas contrael o
neumococo parael ™
calendario infantil: El
Gobierno de La Rioja ha aproba-
do un gasto de 366.080 euros pa-
ra el suministro de vacunas anti-
neumocaocicas conjugadas tride-
cavalentes para el calendario
oficial de vacunaciones infanti-
les de La Rioja y para los grupos
considerados de riesgo. Para ello,
el Consejo de Gobierno ha acor-
dado hoy adquirir 8.000 dosis, al
precio de 44 euros la unidad. La
inclusion de la vacuna antineumo-
cdcica conjugada en el calendario
vacunal infantil fue acordada el
pasado 14 de enero en el seno del
Consejo Interterritorial del Siste-
ma Nacional de Salud, dando co-
mo fecha tope para llevarla a ca-
bo diciembre de 2016.

m Mejora de la travesia de
San Vicente : La Consejeria de
Obras Publicas, Politica Local y Te-
rritorial ha sacado a licitacion la
mejora de la travesia de San Vi-
cente de la Sonsierraen laLR-318
por un importe de 302.250 eu-
ros. El objetivo de esta actuacion
es mejorar la sequridad vial en el
tramo urbano de esta carretera re-
gional mediante la separacion
conveniente del trafico rodado y
el transito peatonal. Las empresas
disponen de plazo hasta el 4 de
marzo para presentar las ofertas
junto con la documentacion re-
querida en el Registro General
de la Comunidad Auténoma .

Esta actuacion permitira comple-
tar el acondicionamiento y me-
jora de las travesias de la localidad
después de que en 2007 se aco-
metiera la mejora de la travesia de
la LR-210 por un importe de
285.974 euros.

LA RIOJA CUARTA EN EL RANKING DE CCAA CON EL PRECIO DE LA VIVIENDA MAS ECONOMICO

El precio de la vivienda de segunda
mano desciende un -0,7 % en enero

Desde que alcanzo el precio maximo en marzo de 2007 (2.971
euros/m2) el precio de la vivienda ha descendido un -56,4 %

E.P.

El precio de la vivienda de segun-
da mano en La Rioja baja en el mes
de enero un-0,7 por ciento'y se si-
tha en 1.295 euros/m?2,segun in-
forma el portal inmobiliario foto-
casa.es. Este precio se encuentra
un -20,5 por ciento por debajo de
la media espaiola,que en enero es
de 1.629 euros/m2.

"Un mes mas se confirma que
el precio de la vivienda esta desa-
celerando su caida", explican los
expertos del portal inmobiliario fo-

tocasa.es. "El pesimismo en torno
al mercado inmobiliario espafiol se
ha moderado y eso se esta trasla-
dando a los precios. La falta de fi-
nanciacion ha sido una de las gran-
des barreras que ha tenido el sec-
tor durante estos ultimos afos y en
2014 hemos visto como una timi-
da apertura del grifo del crédito ha
hecho repuntar las compraventas.
Si esta tendencia se consolida en
2015y el ciudadano medio puede
acceder al crédito, el mercado in-
mobiliario lo notara", anaden des-

de fotocasa.es.

La Rioja ocupa la cuarta posi-
cion en el ranking de CC.AA, con
el precio de la vivienda mas econé-
mico por encima de Extremadura,
Murcia y Castilla-La Mancha.

En la parte alta de la tabla se en-
cuentran el Pais Vasco, Madrid y
Catalufia, con precios medios que
van desde los 2.871 euros/m2 en
el caso del Pais Vasco a los 2.059
euros/m2 en el caso de Cataluna.

La Rioja registro su maximo
historico en el precio de la vivien-

Actualmente se puede encontrar numerosas oportunidades de compra a precios

muy competitivos en el mercado riojano.

da de segunda mano en marzo de
2007, fecha en la que alcanzo6 un
valor de 2.971 euros/m2. Desde
entonces, la comunidad ha acu-

mulado un descenso de un -56,4
por ciento, el abaratamiento mas
acusado de todas las regiones es-
panolas.
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B ARTES PLASTICAS

EXPOSICION:
REINVENTAR EL PAISAJE

FECHA: HASTA EL 15 DE FEBRERO
LUGAR: SALA AMOS SALVADOR

La exposicion ‘Reinventar el paisaje’,
del artista riojano Enrique Blanco Lac
podra visitarse hasta el 15 de febrero
en la Sala Amés Salvador. La muestra
forma parte de un proyecto que con-
memora el centenario del nacimiento
de este pintor logrofés. La finalidad ha
sido reflejar la aportacion de Blanco
Lac (1914-1994) a la tematica paisa-
jista a través de una cantidad suficien-
te de obras del artista, pertenecien-
tes en su mayor parte a colecciones pri-
vadas, y por tanto, de dificil acceso para
el pablico.

yﬁa'\saje
Jancolac

EXPOSICION:
RETROSPECTIVA DEL ARTISTA
RIOJANO GERARDO
SACRISTAN (1907-1964)

FECHA: DEL 5 DE FEBRERO
AL 8 DE MARZO
LUGAR: MUSEO DE LA RIOJA

El Alumno de Maristas, se formé como
pintor en la Escuela de Bellas Artes
de San Fernando en Madrid, donde fue
discipulo de Romero de Torres y Zuloa-
ga, y en Paris, donde coincidié con Da-
li. Regreso a Logrofio en 1931y ex-
puso su obra por primera vez en el Cir-
culo Logrofés.

Su obra esta repartida por toda la ge-
ografia espafiola, sobre todo en La Rio-
jay Navarra, y en el sur de Francia. Ade-
mas, una parte muy notable de su
obra, por no ser realizada de encargo
y si a la libre creacién del artista, via-
j0 a Cuba adquirida por la familia Par-

tagas que en sus frecuentes viajes a Es-
pafa siempre visitaba el estudio del
maestro y adquiria todo lo nuevo que
habia podido pintar en ese tiempo.
Ahora, el Museo de La Rioja le dedi-
ca esta retrospectiva, aprovechando la
efeméride del 50 aniversario de su
muerte, lo que supondra el regreso
de su obra a La Rioja.

EXPOSICION:
'SOMOS, SOIS, ERES, SOY. 4
LECTURAS DE LO HUMANO

FECHA: HASTA EL 22 DE FEBRERO
LUGAR: MUSEO WURTH LA RIOJA

La exposicion 'Somos, sois, eres, soy.
4 lecturas de lo humano en la Co-
leccién Wiirth Espafa’ recoge obras
de Alexandre Arrechea, José Carlos
Balanza, José Manuel Ballester, Mi-
quel Barcelo, Tony Bevan, Naia del
Castillo, DDiArte, Esperanza d'Ors,
Mercedes Gonzalez de Garay, Curro
Gonzalez, Paolo Grassino, Koldobi-
ka Jauregi, Xavier Mascaro, Miquel
Navarro, Tony Oursler, Jorge Perianes,
Jaume Plensa, Kit Rank, Félix J. Reyes
y Ana Soler.

EXPOSICION:
'ARQUITECTURAS
EN LA RIOJA 2012-2013"

FECHA: HASTA EL 18 DE FEBRERO
LUGAR: COLEGIO OFICIAL DE
ARQUITECTOS DE LA RIOJA

Arquitecturas en La Rioja 2012-2013'
es una exposicion organizada por la
Fundacién Cultural de Arquitectos en
la Rioja (FCAR) que cada dos afios se-
lecciona las mejores obras arquitec-
tonicas de La Rioja. La muestra contie-
ne 34 obras de arquitectura, disefio de
interiores o urbanismo, de entre mas
del medio centenar que optaban a ello.

EXPOSICION:
'IMAGENES DEL FUTURO'

FECHA: HASTA EL 19 DE ABRIL
LUGAR: CASA DE LAS CIENCIAS

En la exposicion, los visitantes tendran
la oportunidad de acercarse a image-
nes en el espacio que daran la impre-
sion de ser objetos tridimensionales
cuando en realidad se trata de ima-
genes inmateriales y transparentes. La
muestra contara con hologramas de
diferentes tipos: de reflexion, que dan
la impresién de movimiento a los vi-
sitantes cuando estos se desplazan por
delante de ellos; hologramas estere-
ograficos, con presentaciones cilin-
dricas en cuyos centros se materializan
las imagenes, y dos grandes hologra-
mas de transmision, que son los mas
impresionantes, un cometa y el puen-

te de Tampa. Estos Gltimos producen
efectos sorprendentes sobre el pabli-
co porque la imagen es proyectada va-
rios meses delante del soporte.

H MUSICA

v,

CONCIERTO:
EL BARRIO

FECHA: 14 DE FEBRERO

LUGAR: PALACIO DE LOS DEPORTES
DE LOGRONO

HORA: 21:30 HORAS

PRECIO: DE 30 A 40 EUROS

Han pasado tres afios desde su ante-
rior publicacion, 'Espejos’, y José Luis
Figuereo Franco, El Barrio, vuelve a la
actualidad discografica con un nuevo
album, 'Hijo del Levante', editado por
Concert Music Entertainment. Para es-
te trabajo, el cantante gaditano se ha
tomado su tiempo, buscando nuevos
sonidos y componiendo temas mas
personales. Sin duda, es su disco mas
personal. Es un punto y aparte donde
refleja muy bien lo que quiere sery ha-
cia donde quiere ir. Una coleccion de
15 canciones en los que aborda situa-
ciones de la vida cotidiana. El primer
single es 'He vuelto'.

B TEATRO

‘LA MUJER DE NEGRO'

FECHA: 14 DE FEBRERO

LUGAR: TEATRO BRETON. LOGRONO
HORARIO: 20.30 HORAS

PRECIOS: DE 13 A 20 EUROS

Emilio Gutiérrez Caba dirige y protago-
niza junto a Ivan Massagué 'La mujer
de negro', un drama adaptado por Ste-
phen Mallatratt sobre la novela de Su-
san Hill,que combina la intensidad del
teatro en vivo con el mundo del cine

negro.

HAEL

GIRA
DE AMOR & DESAMOR

Rafael presentara el 13 de marzo en Riojaforum los temas
de su ultimo trabajo, 'De amor y desamor’, en el que rein-
terpreta una seleccion de sus mejores canciones romanticas,
grabadas junto a la Orquesta Sinfonica de RTVE. Los precios
en platea son 67 euros para las ocho primeras filas y 62 pa-
ra las restantes, mientras que en anfiteatro son 50 euros.

David Morales presenta 'Lorca muerto por amor'. La co-
reografia se centra en la Ultima relacién amorosa del po-
eta andaluz y que pudo ser la razén de que no huyera de

Espafia. En el Teatro Breton el 13 de febrero a las 20.30
horas. Precio de la entrada de 15 a 22 euros.

El Biribay Jazz Club acoge el 14 de febrero a las 22.30 horas
el concierto de la banda navarra Reina Republicana, que
presenta su nuevo album, 'El despertar'. Abriran los tam-
bién navarros Almanaque Zaragozano. Precio de la en-
trada, 5 euros.
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A cien dias, dudas en Madrid

El PSOE suspende de sus funciones a la direccion del PSM « La Comisidn de Listas, para seguir
el proceso oficial, decidira si Gdmez es el candidato idéneo o no para las proximas elecciones

MAMEN CRESPO
@mamencrespo

Mientras el todavia candidato del
PSM ala Presidencia de la Comu-
nidad de Madrid, Tomas Gomez,
presumia de formar parte del tini-
co partido que tenia a todos sus
candidatos confirmados para las
elecciones auténomicas y muni-
cipales de mayo y mostraba su
preocupacion por “los que no sa-
ben a quién quieren poner” y “no
saben qué hacer’, su formacién a
nivel nacional preparaba su salida
del PSOE. Asi lo puso de mani-
fiesto el miércoles, ante una gran
expectacion mediética, el secre-
tario de Organizaci6n de los so-
cialistas, César Luena, al anunciar
la decisién de la Comisién Per-
manente de la Ejecutiva Federal
de su partido de suspender de sus
funciones a la direccién del PSM'y
a sus drganos de control y de
nombrar una gestora para llevar
el partido en Madrid, presidida
por Rafael Simancas.

Los motivos, “una serie de in-
formaciones que afectan a asun-
tos como el conocido tranvia de
Parla, la ‘Operacién Ptnica’ y las
dificultades orgénicas por las que
atraviesan agrupaciones tan im-
portantes como las de Leganés,
Parla o Aranjuez’, en palabras de
César Luena.

DEFENSA EN LOS TRIBUNALES

Esta decision no afecta directa-
mente a la candidatura del PSM a
la Presidencia de la regi6n. Sin
embargo, el PSOE va a convocar
en los préximos dias a la Comi-
sién Federal de Listas para que
evalde la idoneidad o no de To-
més Gomez como candidato, ya
que es el 6rgano competente para
ello. No obstante, parece que esta
claro lo que ocurrirg, ya que Lue-

Tomas Gomez y Pedro Sanchez, antes de que el ultimo tomase esta decision

na apuntaba el miércoles que “es
obvia la opinién y la idoneidad
sobre la candidatura de Tomds
Goémez” Sin embargo, aniadia que
habia que respetar el proceso es-
tipulado por el partido para estas
situaciones.

El tranvia de Parla,

la ‘Operacion Punica’
y dificultades
organicas, los motivos

Lejos de acatar la decision de
la direccion Federal, los socialis-
tas madrilefios han dado un paso
adelante y han decidido defender
sus derechos como militantes an-
te el partido y ante los tribunales

si hiciera falta, tal y como anun-
ciaba en la sede del PSM en Ma-
drid el pasado miércoles la secre-
taria de Organizacion de la forma-
cion, Maru Menéndez. “Vamos a
seguir adelante, llevamos muchos
anos trabajando para liderar el
cambio en Madrid’, puntualizé.

DEBILIDAD DEL LiDER

Por su parte, Tomas Gémez qui-
so dejar claro que se enterd de la
decisién de su partido por los me-
dios de comunicacién y cargé
contra el secretario general del
PSOE, Pedro Sanchez, del que
destacé que por “la debilidad de
su liderazgo” se haya subido “al
caballo del desgaste que ha ela-
borado la derecha” en la Comu-
nidad de Madrid. Asimismo, ase-

gur6 que se trata de “un inmenso
error que tiene consecuencias de-
sastrosas para el partido y para
los procesos electorales "
También avanzé que no sevaa
retirar tras esta decisién apuntan-
do que “esto estd muy lejos de ha-

Gomez ha pedido
una reunion del
Comité Federal para
evaluar la decision

berse acabado. Probablemente,
acaba de empezar” De momento,
Gémez ha pedido una reunién
del Comité Federal del PSOE para
que todos los dirigentes puedan
valorar la decision tomada.

PSOE

Las declaraciones
de los candidatos
seran publicas

GENTE

El PSOE publicard las declaracio-
nes de bienes y actividades de to-
dos sus candidatos a las autoné-
micas y para los Ayuntamientos
de més de 20.000 habitantes, para
demostrar que “ninguin socialis-
ta” pretende “enriquecerse” con
la politica.

Seguin ha anunciado este lunes
la secretaria de Ciencia, Partici-
pacioén y Politica en Red, Mar{a
Gonzalez Veracruz, una vez sean
aprobadas oficialmente las can-
didaturas, se haran publicas las
declaraciones a través del Portal
de Transparencia del partido.

Se trata, ha dicho, de “un paso
mas hacia la transparencia” y en
el objetivo de “cambiar la politi-
ca, cambiando el PSOE” primero.
A estas declaraciones se afiadirdn
también las de todos los parla-
mentarios y se suman a las ya pu-
blicadas de la Ejecutiva Federal y
las direcciones de los Grupos Par-
lamentarios.

OPCIONAL PARA LOS PEQUENOS
Ferraz mostrard las de los cabeza
de lista en las auton6micas y en
los municipios de més de 20.000
habitantes. Las localidades de
menor tamano podran sumarse
también a esta iniciativa, tal y co-
mo, de hecho, la direccién espera
que suceda.

Con estas medidas, ha subra-
yado, los espafoles pueden saber
lo que tiene “cualquier socialista
que entra en politica” y lo que po-
see “cuando sale” “Ningtn socia-
lista viene a la politica a enrique-
cerse y asi lo vamos a garantizar
con este portal’, ha recalcado.

Gonzélez Veracruz ha insisti-
do en que en politica hay que “dar
ejemplo” y ha explicado que quie-
ren “cambiar el partido para ga-
rantizar” que también lo van a
“hacer desde los gobiernos”.

Mariano Rajoy, presidente del Gobierno, en el Congreso

CONGRESO MARIANO RAJOY RECHAZA LAS CRITICAS DE CAYO LARA

“Pinta un pais que yo no conozco”

GENTE

El coordinador general de Iz-
quierda Unida, Cayo Lara, denun-
cié el pasado miércoles los “dra-
mas” que han provocado las poli-
ticas econémicas del PP esta le-
gislatura y exigié al Gobierno un
plan de lucha contra la pobrezay
otro de empleo para los parados

de larga duracidn, asi como dero-
gar la reforma laboral. Por su par-
te, el jefe del Ejecutivo, Mariano
Rajoy, enumerd varios datos eco-
ndémicos que, a su juicio, eviden-
cian que Espana va a “mejor”.
“Nos ha pintado usted un pais
que sinceramente sefior Lara yo
no conozco. Oyéndole parece que

vivimos en el peor pais del mun-
do, en el que las cosas van peor,
donde hay més paro, mds proble-
masy la gente tiene mds dificulta-
des’; espetd Rajoy al diputado de
IU, que interrumpio la pregunta
para entregar al presidente una
camiseta reivindicativa sobre los
trabajadores de Bosal.
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Pau y Marc, frente a frente, en un partido del presente curso

BALONCESTO FIN DE SEMANA DEL ‘ALL-STAR'

Los hermanos Gasol haran historia al ser titulares en el partido de las
estrellas « A nivel colectivo e individual, tanto Pau como Marc tienen
motivos para ser optimistas de cara al resto de la presente temporada

Una fiesta en familia

F. Q. SORIANO
@franciscoquiros

A comienzos del siglo XXI, el ba-
loncesto espanol seguia mirando
desde la distancia todo lo que
acontecia en la NBA. La irrupcion
de Fernando Martin en la liga
norteamericana en el ano 1986 no
tuvo la continuidad deseaday ca-
torce anos después, los jugadores
de la ACB seguian viendo como
una utopia el hecho de codearse
con los mejores del mundo. Sin
embargo, pocos meses después
Pau Gasol rompi6 la racha, dan-
do paso a una etapa fructifera en

LIGA ACB El Barcelona se vera las caras con el FIATC Joventut

la que otros internacionales espa-
fioles como Sergio Rodriguez, Jo-
sé Manuel Calderdn, Jorge Garba-
josa, Rudy Fernandez, Ricky Ru-
bio, Juan Carlos Navarro, Serge
Ibaka, Victor Claver, Nikola Miro-
tic o Marc Gasol, han hecho que
muchos aficionados sigan con
mas atencion si cabe los encuen-
tros al otro lado del Atlantico.
Ese habito de trasnochar ten-
dré todavia més adeptos en la ma-
drugada del domingo al lunes dia
16. La razo6n es un hecho histoéri-
co, no sélo dentro del baloncesto
nacional, sino también en lo que
al ambito de la NBA se refiere. Por

primera vez, dos hermanos for-
mardn parte de los quintetos titu-
lares del partido de las estrellas,
el plato fuerte del fin de semana
del ‘All-Star’

UN ANTECEDENTE

Para encontrar un caso similar
habria que remontarse a comien-
zos de la década de los afios 70,
cuando los gemelos Van Arsdale
también se vieron las caras como
representantes de dos equipos de
ambas Conferencias, Cincinnatiy
Phoenix. Concretamente, estos
hermanos disputaron los partidos
de los anos 1970 y 1971, aunque

Interesante jornada antes de la Copa del Rey

Ajenos a tanto glamour, los equi-
pos de la competicién espanola
afrontardn una nueva jornada, la
21, de la fase regular de la Liga
ACB. Esta fecha cobra especial re-
levancia, ya que a la vuelta de la
esquina estard la Copa del Rey de
Gran Canaria, por lo que todos los
equipos intentaran llegar a una de
las grandes citas de la temporada

con la moral reforzada tras una
nueva victoria.

Ellider sigue siendo el Unicaja
Madlaga, un conjunto que defen-
dera esa condicion en la cancha
del Gipuzkoa Basket (domingo, 12
horas). Los vascos tomaron aire la
semana pasada tras imponerse en
la cancha del MoraBanc Andorra,
con una actuacion estelar de Da-

ni Diez, autor de 32 puntos. Preci-
samente, el exequipo de Diez, el
Real Madrid, sigue siendo segun-
do en la tabla. Los blancos afron-
taran una salida complicada (do-
mingo, 18 horas) a la cancha del
irregular Valencia Basket, mien-
tras que el Barcelona también ju-
gard a domicilio en la pista del
FIATC Joventut.

en ninguno de los dos casos ocu-
paron un sitio en el cinco inicial.

Por contra, Marcy Pau Gasol si
se han ganado un puesto gracias a
las votaciones populares. El pivot
de Memphis Grizzlies ve recom-
pensada de este modo la gran
temporada que estd firmando,
tanto a nivel individual como co-
lectivo. La franquicia de Ten-
nessee tiene uno de los mejores
balances de victorias-derrotas
dentro de la Conferencia Oeste, y
Marc Gasol estd contribuyendo
notablemente a esta marcha con
unos numeros espectaculares,
promediando mas de 18 puntosy
8 rebotes por partido.

Tampoco le van nada mal las
cosas a su hermano Pau. El salto
desde Los Angeles hasta Chicago
le ha venido de maravilla al juga-
dor de Sant Boi, quien ademas se
ha visto beneficiado por el hecho
de estar en una Conferencia enla
que la competencia es sensible-
mente menor en lo que al juego
interior se refiere. Sus nimeros
guardan ciertas similitudes con
los de Marc Gasol, ya que firma

Una lista ilustre
para la guinda al
gran espectaculo

El Madison Square Garden sera
escenario durante todo el fin de
semana de varios actos enmar-
cados dentro del ‘All-Star
Weekend'. El partido de ‘rookies’
y los concursos de mates y tri-
ples seran los aperitivos de un
fin de semana con un colofén de
altura. Junto a Pau Gasol, la
Conferencia Este saldra de inicio
con John Wall, Kyle Lowry, Le-
Bron James y Carmelo Anthony.

Por su parte, el equipo de la
Conferencia Oeste, los jugadores
mas votados han sido Stephen
Curry, Anthony Davis, Marc Ga-
sol, Blake Griffin y Kobe Bryant,
aunque estos dos tltimos estan
lesionados y dejaran su hueco
para Lillard y Cousins.

una media de 18,3 puntos y 12,1
rebotes por encuentro.

PREMIO MAYOR

Después de varios afios compi-
tiendo en la NBA, los hermanos
Gasol pueden dejar una estampa
para la historia, ya que el propio
Pau confirmé dias atrds que van
a pedir al resto de jugadores que
les dejen protagonizar el salto ini-

Los gemelos Van
Arsdale ya jugaron
en los anos 70, pero
ninguno fue titular

cial. Sin embargo, lejos de creer
que han tocado techo, los jugado-
res espafoles ya piensan en retos
mucho mayores. Salvo catastrofe,
tanto Memphis Grizzlies como
Chicago Bulls estardn en los ‘play-
offs’ por el titulo, en lo que seria
el primer paso para la guinda de
este pastel con sabor familiar: ver-
se las caras en una final con el
anillo de la NBA en juego.
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A VUELTAS CON LA PELOTA

El Gobierno riojano colabora
con el Club Ciclista Logrones

El convenio supone una aportacion de 46.600 euros al Club Ciclista para
la organizacion de la 55° edicion que se celebrara el domingo 5 de abril

Gente

El consejero de Presidencia y Jus-
ticia, Emilio del Rio,y el presiden-
te del Club Ciclista Logroiiés, Da-
vid Francisco Sanchez Pacheco,
presentaron el pasado10 de fe-
brero el convenio de colabora-
cion entre el Gobierno de La Rio-
jay dicha entidad deportiva con
el objetivo de apoyar econémica-
mente la celebracion de la 55°
edicion de la Vuelta Ciclista a La
Rioja que tendra lugar el domin-
g0, 5 de abril.

En la 54° edicion participaron
12 equipos y 96 corredores pro-
cedentes de 15 paises diferentes.
Fue el corredor australiano, Mi-
chael Matthews, del equipo Ori-
ca GreenEdge, el ciclista que se
proclamo vencedor de esta ron-
da riojana que tuvo salida y me-
ta en Logrofo con un recorrido
rapido de 164,7 kilometros.

Del Rio senal6 que “esta com-
peticion supone cada afio la pro-

Presentacion del convenio en rueda de prensa.

mocion y la proyeccion de La Rio-
jay,ademas, se trata de una ocasion
excepcional para disfrutar en vivo
de nuevo de un deporte tan vis-
toso y sacrificado como es el ciclis-

eres’

LOGRONO - Programa Deportivo Municipal 2014-2015
Consulta las plazas libres en

mo que representa una forma mas
sana de entender la vida”.

El consejero sefalé que en La
Rioja hay actualmente mas de 350
licencias federativas de ciclismo

“Algo se muere en el alma cuan-
do un amigo se va...” reza una tris-
te y bella sevillana que se populari-
z0 en todo el pais tras la desapari-
cion televisiva del entrafiable
“Chanquete”en la obra maestra de
las series realizada por Antonio
Mercero “Verano Azul”. La noticia
de la retirada del deporte profe-
sional por parte de Aritz Lasku-
rain, atormenta tanto mi alma pe-
lotazale como el recuerdo de aquel
“Pancho” corriendo por la playa de
Nerja con un grito desgarrado y
que congel6 el corazon de todos
sus amigos estivales de cuadrilla en
la ficcion y de toda Espaia, con su
anuncio de “Chanquete a muerto”.
Una inoportuna y maldita lesion de
cadera ha apartado definitivamen-
te de los frontones al talentoso za-
guero de Soraluze, que disput6 su
altimo choque entre los grandes en
el Adarraga el pasado 24 de sep-
tiembre de 2013, el quiréfano fue
finalmente el altimo paso para el
guipuzcoano y del que afortunada-
mente sali6 restablecido para po-
der desenvolverse con normalidad
en la vida cotidiana, pero sin la ga-

Domingo Gonzalez

Adios Lasku

rantia suficiente para afrontar de
nuevo su carrera pelotazale. Una vi-
da como pelotari que se ha visto
truncada de repente pero que no
quita ni un apice la categoria que el
Plasencia de lasArmas alcanz6 den-
tro de las dos paredes verdes, Las-
kurain fue campeon de Segun-
da por parejas en 2004, dos afios
después de su debut un 9 de julio
de 2002 en el Astelena y logro has-
ta en 3 ocasiones el subcampeona-
to de Primera por duetos,su palma-
rés se ve adornado ademas con dos
titulos del Villa de Zarautz en 2008
y 2011 y las finales de 2007 en el
mismo torneo costero guipuzcoa-
no y de Lekeitio en 2006 y San Se-
bastian en 2011.Su empresa Aspe
le reconocio tu trayectoria con un
homenaje el pasado 4 de enero en
la“Catedral” eibarresa pero segu-
ro que la despedida que mas ha
agradecido Laskurain es la que
le han tributado sus companeros
de fronton esta misma semana por-
qué ya se sabe y lo repetimos en
la tonada:“Algo se muere en el alma
cuando un amigo se va”... adios
Lasku, hasta siempre amigo.
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www.logronodeporte.es

Por Teléfono:
«En el 010 ( lamadas desde Logrofin)
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Por Internet:
wwwlogronicdeporte.es

Presencial:
Solo actividades especificas para mayores de 65 afos.
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¢ Gomo trahajar los abdominales?

Para lograr un abdomen bien definido hay que conseguir un correcto equilibrio entre
tono muscular y grasa corporal, de nada sirve tonificar si no trabajamos con la grasa

Lifeform

Unos abdominales bien definidos
es quizas uno de los aspectos que
mas interesa y a su vez mas con-
troversia genera entre los aficiona-
dos y profesionales de la actividad
fisica debido a su importancia fun-
cional para cualquier actividad de-
portivay sobre todo debido al gran
reclamo que supone un abdomen
plano y tonificado.

Todos hemos hecho alguna vez
los clasicos abdominales, encogi-
mientos tradicionales.Son idoneos
para conseguir hipertrofiar (aumen-
tar el tamaio del musculo), pero s6-
lo trabajan las capas mas superficia-
les del abdomen, recto anterior, por
lo que se descuidan los musculos
mas profundos del tronco, produ-
ciéndose una descompensacion de
la musculatura de la region poste-
rior del tronco que deriva en diver-
sas lesiones como pueden ser lum-
balgias, pubalgias, hiperlordosis. ..
ademas si los realizamos de forma
inadecuada estamos comprome-
tiendo mucho la espalda a nivel cer-
vical y lumbar.

El trabajo abdominal debe ir en-
caminado al fortalecimiento de to-
da la pared abdominal, trabajar el
CORE, que es lo que se conoce co-
mo abdominales funcionales,es de-
cir,no nos limitarnos a realizar mo-
vimientos analiticos sino diversos
movimientos orientados a nuestra
modalidad deportiva que impli-
quen a gran parte de la muscula-
tura del tronco (trabajo de diferen-
tes cadenas muculares), asi conse-
guiremos un mejor tono muscular,
control postural e incluso un incre-
mento de nuestro rendimiento. Es-
te trabajo puede realizarse a tra-
vés de diferentes tipos de trabajo
abdominal, como son el hipopre-
sivo y el isométrico (explicados
en las ilustraciones).

Cada método de trabajo incide so-
bre un determinado musculo/s de
la pared abdominal, por lo que no
hay un mejor que otro, todos los
métodos anteriormente descritos
son complementarios, en la varie-
dad esta el éxito,solo hay que tener
claro cual utilizar en funcion de
las caracteristicas de la personay de
sus objetivos.

Entrenamiento Personal

CESAR CRESPO ALVAREZ
JORGE JIMENEZ MATUTE
Licenciados en Actividad Fisica y Deporte
www.lifeform.es

TRABAJO ABDOMINAL HIPOPRESIVO:

Consiste en realizar una apnea respiratoria (realizar 3 respiraciones y en la Ultima espiracion soltar todo el ai-
re, “meter” la tripa todo lo que se pueda y aguantar la contraccion durante unos 10“-15") y adoptando diferen-
tes posiciones; es el método que mas trabaja el transverso, el musculo mas profundo del abdomen.

,‘F‘, i o '-""J‘..'_', R _"_- M T g
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TRABAJO ABDOMINAL ISOMETRICO:

Consiste en adoptar una determinada postura y desde esa posicion mantener la contraccién muscular, no existe
movimiento, no hay descanso y activa el total de la musculatura abdominal. Contraindicado para Hipertensos.

¢COMO CONSEGUIR LA “TABLETA DE CHOCOLATE"?

La musculatura abdominal se
compone de los musculos que
pasamos a definir desde el mas
profundo a los mas externos o
superficiales.

TRANSVERSO:

Musculo situado en la
zona mas interna y se
encarga de comprimir y
tensar el abdomen y
sostiene las visceras
abdominales, funciona a
modo de faja.

OBLICUO
MENOR/INTERNO

Se encarga de la
rotacion y flexion
lateral del
tronco.

OBLICUO
EXTERNO/MAYOR

Mismas funciones
que el Oblicuo menor,
pero en una linea
mas superficial del
abdomen

RECTO ANTERIOR
DEL ABDOMEN:

Se encarga de
la flexion
del tronco.
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Boris Izaguirre
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El ‘showman’ venezolano acaba de publicar ‘Un jardin al norte’ (Planeta),
una novela sobre la vida de Rosalinda Fox, que esta teniendo una gran acogida

“He vivido una débil crisis de los 50,
pero no hay que tener miedo a las cosas”

MAMEN CRESPO COLLADA
@mamencrespo

asta la publicacion
de ‘El tiempo entre
costuras, de Maria
Duenias, poco se sa-
bia de Rosalinda
Fox, el personaje real que inspiré
la novela. Sin embargo, quedé en
un segundo plano del que el es-
critor venezolano Boris Izaguirre
la ha rescatado en su nuevo libro,
con el que ya ha alcanzado un
gran éxito. Este dulce momento
se ha visto empafnado por el re-
ciente fallecimiento de su madre
dias antes de Navidad, la prime-
ra mujer extraordinaria que cono-
cié en la vida.
sPor qué Rosalinda Fox?
Porque es una mujer que tiene el
espiritu de un héroe, y en un mo-
mento como éste, en el que hay
tantas razones desalentadoras,
conviene contar con una persona
valiente, audaz, adelantada a su
tiempo, totalmente independien-

te que, pese a tener que estar ju-
gando con los condicionamientos
de su época, siempre consigue ser
ella misma. Esto hace que le vea
como un ejemplo de dnimo y de
seguir hacia delante.

;Crees que has hecho honor
realmente a lo que ella fue?
Muchisimo mas. He inventado

“ La apariencia

puede decir lo que
quieres que tu vida
sea, no lo que es”

una Rosalinda que estoy seguro
de que, si viviera, ella misma me
habria dado las gracias.
Coincide la publicacion del libro
con la muerte de tu madre. ;Hay
una sensacion agridulce en este
éxito?

Me da pena que mi mamé no
pueda leer el libro. A pesar de que
tuve todo el tiempo para poder

despedirme de ella e irnos segu-
ros de que no nos dejabamos na-
da, me da pena que no se haya
podido adentrar en la vida de Ro-
salinda y encontrar cosas comu-
nes. Ella fue la primera mujer ex-
traordinaria que yo conoci. Era
bailarina en una época en la que
no estaba ni considerado una
profesion. El hecho de que no es-
té me da una nueva seguridad,
porque ella nos dejé preparados
para su marcha.

:Te has planteado que con esta
historia se haga una serie de te-
levision?

No. Yo he estado en los dos lados:
un guién es una labor de equipoy
una novela es de una sola perso-
na. Cuando escribes no puedes
pensar en cudl serd su futuro.
Arranca la novela con reflexio-
nes sobre la apariencia. ;Qué es
parati?

A mi la apariencia me ha acom-
panado en la parte mas dificil de
mi vida, que ha sido la parte pua-
blica. El gran secreto de Rosalinda

es que la apariencia puede decir
de ti lo que quieres que tu vida
sea, no lo que tu vida es. Solo el
amor conoce su verdadera ima-
gen, el resto es un juego.
s;Alguna vez has temido que al-
gunos de tus trabajos empaifien
tu faceta de escritor?

No. Por ejemplo, a mi me encanté

“No creo que tenga que
sentir arrepentimiento
por cosas que

he hecho ”

conocer mas a Belén Esteban en
el proceso de escribir su libro, fue
una terapia muy importante. No
creo que yo tenga que sentir éxito
o arrepentimiento por las cosas
que he hecho.

Tu apariencia dice que eres un
hombre elegante. ;Es innato?
No creo, porque la elegancia in-
nata es aburridisima. Uno tiene

que aprender a hacer. Mas impor-
tante que la elegancia es el estilo,
que se trabaja todos los dias.
Llama mucho la atencion que
hayas escrito la novela en pri-
mera persona, siendo una mu-
jer la protagonista.

Y, ademads, una mujer como ella.
Fue muy precozy luego muy lon-
geva, es una de sus grandes con-
tradicciones. Siempre pensé que
la gente que era muy precoz crefa
que la vida iba a durar hasta los
37, pero cuando ves que dura 60
anos mas piensas, ;para qué qui-
se todo tan pronto? Ella no se hi-
zo esa pregunta. Esto me hizo
pensar que la novela tenfa que te-
ner la velocidad con la que Rosa-
linda vivia, y eso no hay otra ma-
nera de hacerlo que en primera
persona. Esa mecanica nos hizo
ser muy complices. Me converti
en una mente femenina.

3 Te sientes mas cémodo como
escritor que en el resto de cola-
boraciones?

Creo que el escritor es un solita-
rio, y todo el mundo, en el fondo,
estd mas comodo en soledad. La
compania es una imposicién y la
soledad es una realidad.

Si mafiana te llama una cadena
diciéndote que vuelve ‘Cronicas’
con los mismos personajes, ;di-
rias que si?

Si volviera el programa seria co-
mo ‘Star Treck; que hay actores
mas jévenes haciendo los mismos
papeles. No podria volver con no-
sotros.

La actualidad politica espaiiola
estda marcada por la llegada de
Podemos y por la corrupcion
politica. ;Qué opinas de esta
realidad?

La corrupcion, al final, ha co-
rrompido la credibilidad que le
ofrecemos a los partidos politicos
tradicionales. Al surgir una nue-
va fuerza, la angustia y la duda
creadas por la corrupcién se vuel-
can ahi, porque es la inica que le
ha hecho ver alos partidos que no
podian seguir manteniendo esa
impunidad. Hay un intento de so-
lucién, probablemente porque
vienen elecciones, y eso me gusta
menos, porque no deja de ser la
misma trampa. Se lo podrian
plantear como una madurez, que
es lo que exige el pais.

Cerca de los 50 dicen que todo
el mundo se replantea su vida.
He tenido una débil crisis de prin-
cipios de los 50: quiero tener el
cuerpo de una persona de 18, sa-
lir como una de 25... Pero eso lo
he superado, no hay que tener
miedo a las cosas, que es lo que
le pasa a Rosalinda Fox. Creo que
tengo la misma valentia que ella.



GENTE EN LOGRONO - Del 13 al 19 de febrero de 2015

iempo libre

Y

Famosos en el ‘front row’ de la Mercedes Benz Fashion Week Madrid

DESFILES Numerosos rostros acudieron a la MBFWM

Nieves Alvarez o Juana Acosta
vieron los defiles desde el ‘front row’

GENTE

Numerosos rostros conocidos qui-
sieron ver de primera mano todos
los detalles de las propuestas que
se han presentado en la Mercedes
Benz Fashion Week Madrid. Por el
‘front row’ de la pasarela han pa-
sado desde incondicionales de la
moda como Malena Costa, Nieves
Alvarez, Raquel S4nchez Silva,

Carmen Lomana o Juana Acosta
hasta estrellas internacionales
como Michael Bublé. Mario Va-
querizo y Alaska, junto a Rosi de
Palma y Bibiana Ferndndez tam-
bién fueron otros de los persona-
jes que se dejaron ver en los des-
files. Boris Izaguirre o Marc Clotet
demostraron que la moda también
es para los hombres.

EL PERSONAJE DE LA SEMANA PoR ANA BALLESTEROS

pac de Gran Via.

1 o L0 primero que haces al
o levantarte. Volver a acos-
tarme, ylo llevo a rajatabla, siem-
pre pongo el despertador cinco
minutos antes de lo que debo
para poder dormirme otra vez. Y
cuando me levanto, por fin, ya voy
tarde al sitio y no puedo pensar.

o Tu estado de d4nimo mas
@ comun. El estrés, como el
Conejo Blanco de Alicia.

o El defecto que menos te

o gusta de ti. Tengo tantos
que escoger uno es ser injusto con
los demas.

o Lavirtud que mas te gus-
e ta. La incontinencia ver-
bal.

Dani Mateo

El mismo se sorprende de sus diez afios de carrera. Para celebrar-
los, ha rescatado los mondlogos de todo este tiempo y los ha lle-
vado al teatro en ‘Dani Mateo desencadenado’, un ‘show’ que es-
tard Gnicamente los dias 13, 14 y 15 de febrero en el Teatro Com-

o Una locura
e que hayas he-
cho por amor. Casar-
me, jte parece poco?

6 » Un lugar don-
e de te perde-
rias. Tokio, es el sitio
ideal para perderse y

para perder la cabeza y acabar dis-
frazado de coneja.

o Algo que nunca falta en tu

e maleta. Espray pimienta
para echérselo a los ojos al azafa-
to de la compania que te dice
que la maleta no pasa como equi-
paje de mano (bromea).

8. Una época en la que te
® hubiera gustado vivir. La

Para mas informaciéon: www.genteenlogrono.com - www.gentedigital.es

época del Imperio Romano, con
los emperadores.

o Personaje con el que te
o sientas identificado. Pe-
ter Sellers en ‘El guateque’

1 o Un lema. Di que si a

e todoy arrepiéntete lue-
go. Tiene que ver con todo lo que
es mi vida, si no, no podria hacer
monologos.

CHEMA MARTINEZ /GENTE

FUENTES

Agencia Estatalde Meteorologfa

COMO JUGAR AL SUDOKU

Complete el tablero (subdividido en 9 cuadrados) de 81 casillas (dispuestas en 9
filas y 9 columnas), rellenando las celdas vacias con nimeros que van del 1al 9,
de modo que no se repita ninguna cifra en cada fila, columna o cuadrado.

Confederacion Hidrografica del Duero

Viernes. Cielos despejados la mayor parte de la jornada.
~  Temperaturas minimas de 4 °C y maximas de 13 °C. Vientos del
" suroeste de 10 a 15 km/h

Sabado. Chubascos por la tarde. Temperaturas sin cambios
apreciables con méaximas en torno a 11°C y minimas en torno a 5 °C.
Vientos del oeste de 10 a 15 km/h.

Domingo. Chubascos matinales. Temperaturas sin cambios
apreciables con maximas en torno a 11°C y minimas en torno a 4 °C.
Vientos del noroeste de 15 a 25 km/h.

Lunes. Chubascos por la tarde. Temperaturas sin cambios
apreciables con maximas en torno a 11°C y minimas en torno a 5 °C.
Vientos del noroeste de 10 a 15 km/h.

Martes. Cielos cubiertos con precipitaciones la mayor parte de la
jornada y probabilidad de nieve por la noche. Temperaturas minimas
en torno a 2°C y maximas en torno a 7°C. Vientos moderados.

Miércoles. Cielos parcialmente cubiertos con alta probabilidad de
precipitaciones. Temperaturas minimas en torno a 2°C y maximas
entorno a 8°C. Vientos flojos a moderados.

Jueves. Cielos despejados la mayor parte de la jornada.
«.  Temperaturas minimas de 2 °C y maximas de 10 °C. Vientos del
' suroeste de 10 a 15 km/h
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COLOREA

Algunos de los
Persona'es de
*Hora de
Aventuras” se
han escondido
en esta pagina.
Coloréalos
cuando les
encuentres.

. "
STRAWBERRY

PEACH

Descubre que las diferencia entre estas
dos imédgenes de carnaval.

JUEGA Y APRENDE

Busca los nombres en inglés de las frutas que aparecena la
izquierda. Fijate bien en sus letras y veras como no es tan dificil.

MANKOVKTITIFNLX
FP CCBANANAFF
Y P POLPS IJEeEW
BLECERQPADEZ<Z
Z EAOMCD FG6DPY
RFCNOPJMRRBDTI
LT HUNJE GY &6RN
WWITTQY AKCNY
SBYQTFBFRIES
D MSTRAWBERRY
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Reciclay diviértete
creando cosas bonitas
con envases

Es enorme la cantidad de envases que tiramos a
la basura sin pensar en que podemos darles un
nuevo uso. En menos de media hora, podemos
convertir un paquete de patas fritas en un bote
de exposicion. ; Me acompanas? jEmpezamos!

VAMOS A UTILIZAR UN ENVASE CON TAPA. LO PRIMERO, DESPUES DE LIMPIAR EL PASAMOS NUESTRAS MEDIDAS AL PAPEL Y
ALGUN PAPEL BONITO, TIJERAS Y ENVASE, POR DENTRO Y POR FUERA, LO CORTAMOS CON UNAS TIJERAS O UN
PEGAMENTO O CINTA DE DOBLE CARA, Y MEDIMOS EL LARGO Y EL CONTRONO DEL CUTER. SI CORTAMOS CON CUTER,
UNA REGLA. RECIPIENTE. PROTEGEMOS LA MESA CON CARTON.

CON PEGAMENTO, O CINTA DE DOBLE CARA YO HE DECIDIDO QUE SEA UN BOTE PARA PEGAMOS LAS LETRAS AL BOTE Y ABRIMOS,
EN MI CASO, PEGAMOS EL PAPEL QUE GUARDAR LAS PILAS GASTADAS Y HE CON EL CUTER, UN AGUJERO PARA PODER
ACABAMOS DE CORTAR A LO LARGO Y RECORTADO LETRAS DE UNA REVISTA VIEJA METER LAS PILAS SIN NECESIDAD DE ABRIR LA

ANCHO DEL BOTE. PARA FORMAR LA PALABRA PILAS TAPA



ANUNCIOS BREVES PERIODICO GENTE EN:

Avila: 807 505 783*
Burgos: 807 505 132*
Le6n: 807 517 310*
Logrono: 807 505 794*

Palencia: 807 505 781*
Santander: 807 505 779*
Segovia: 807 505 789*
Valladolid: 807 517 023*

*Coste maximo de la llamada 1,21 eur/min. desde la red fija y 1,57 eur/min. desde la red mévil, IVA incluido.

Barcelona: 915 412 078 - Madrid: 915 412 078
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nuncios breves

Para INSERTAR un anuncio en la seccion de clasificados de
Gente en Logroiio llame al teléfono 807 505 794*

*Coste méximo de la llamada 1,21 eur/min. desde la red fija y 1,57 eur/min. desde la red mévil, IVA incluido.

IBANEZ

También puede poner su anuncio personalmente en la AUTOESCUELA IBANEZ sita en
C/ Pérez Galdos, 11 bajo, DE LUNES A VIERNES de 09:30 a 13:30 h. y de 16:00 a 20:00 h.
Recogida de anuncios para la edicion de la semana, hasta las 13:00 horas del miércoles.

Sdlo entre particulares 2 <€, durante una semana.
Trabajo Demanda Profesionales 6 €. Ensefianza 6 €

Gente en Logrofio no se hace responsable de la procedencia, ni de la veracidad de los anuncios breves.
Gente en Logroiio se reserva el derecho de modificar el dia de publicacion, el emplazamiento de los
anuncios breves, su publicacion o no y la redaccion de los mismos.
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OPORTUNIDAD
VENTA

CASA MOVILNUEVA

(406 4710

1.1 INMOBILIARIA PISOS
Y CASAS VENTA OFERTAS

AVENIDA DE COLON Piso de 3
hab, calefaccion, ascensor. Todo
exterior, amueblado, gran trastero,
altura. Solo 99.000 euros. Rulan in-
mobiliaria. Tel. 941102940

AVENIDA DE LA PAZ Aparta-
mento exterior con balcon, terra-
7a, ascensor. Para entrar a vivir. So-
lo 60.000 euros. Rulan inmobilia-
ria. Tel. 941102940

FARDACHON Piso de 3 habita-
ciones, bafio, aseo, trastero, gara-
je. Todo exterior. Bonitas vistas. Pa-
ra entrar a vivir. Solo 140.000 eu-
ros. Rulan inmobiliaria. Tel.

941102940 Jorge sados llamar al Tel. 652821504 al Tel. 696726155.
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GENERAL URRUTIA Estupenda
unifamiliar en esquina, 60 m2 por
planta, gran jardin, zona privada,
bodega preparada, terraza en &ti-
co. Impecable. Para entrar a vivir.
Solo 380.000 euros. Rulan inmo-
biliaria. Interesados llamar al Tel.
941102940

MONTESORIA Unifamiliar con
atico acondicionado, jardin priva-
do con terraza, garaje, merende-
ro. Preciosa y amplia zona comdn
con piscina. Para entrar a vivir. So-
lo 248.800 euros. Rulan inmobi-
liaria. Tel. 941102940

VIGON Piso de 3 hab, calefac-
cién central, ascensor, parquet,
balcén, muy luminoso. Impeca-
ble. Solo 80.000 euros. Rulan
inmobiliaria. Interesados llamar
al Tel. 941102940

1.3 INMOBILIARIA PISOS
Y CASAS ALQ. OFERTAS

ALQUILO BAJO 194 m2 en pa-
saje Gran Viia— Repiblica Argen-
tina. Tel. 693403736

ROQUETAS DE MAR Almeria,
alquilo apartamento primera i
nea playa. Lavadora, TV, piscina
y aire acondicionado opcional. Di-
as, semanas, quincenas, me-
ses. marifeli_m@hotmail.com.
Tel. 950333439 y 656743183

1.7 INMOBILIARIA

LOCALES, NAVES Y

OFICINAS ALQUILER
OFERTAS

TRASPASO PELUQUERIA CEN-
TRICA por cambio de ciudad.
8000 euros negociables. Intere-

Tarot
Ana

EN EL RESIDENCIAL
CAMINO DE SANTIAGO

(AVENIDA DE BURGOS)
15.000 EUROS

652091832

MABCO TELECOM
AEPARACION ¥ LIBERACION
DF TELEFONOS MOVRLES

TG
D€ HARDVWARE ¥ SOFTWIARE
ELECTRONICA
VENTA DE ACCESORIDS PARA
MOVILES ¥ TABLETS

C/ PEREL GALDOS, 52

1.13 COMPARTIDOS
OFERTA

EN BURGOS Zona Nuevos Juz-
gados. Si eres mujer y quieres vi-
viren un ambiente agradable y tran-
quilo !!lldmame!!! Alquilo habi-
tacion en piso confortable y eco-
némico. Servicios centrales. Sonia.
Interesados llamar por las tardes

lia

1.14 OTROS OFERTAS
VENDO FINCAS Ctra. de Soria
Albelda y Nalda. Finca con casi-

ta. Tel. 646241089

2.1 TRABAJO OFERTA

Se buscan 4 comerciales ven-
ta publicidad. Contrato mer-
cantil + comisiones. Contra-
to laboral cumpliendo ob-
jetivos. Enviar curriculum rio-
japlan@gmail.com

2.2 TRABAJO DEMANDA

CHICA BUSCA TRABAJO de
limpieza, ayudante de cocina o de-
pendienta. Tiempo completo, por
horas, externa. Tel. 631228208

CHICA BUSCA TRABAJO ser-
vicio doméstico interna o por
horas.Tel. 678357640

CHICA SE OFRECE para trabajar
en cuidado de nifios o personas
mayores. Interna o externa. Tel.
603398972

Precio méximo: R
1,57 duraimin
IS5 A Apdo da

SENORA BUSCA TRABAJO de
limpieza, cuidado de personas ma-
yores o nifios. Interesados llamar
al Tel. 637013402

SENORA CON EXPERIENCIA y
referencias busca trabajo limpie-
za, plancha, cuidado de personas
mayores, enfermos en hospitales,
noches. Interesados llamar al Tel.
637057584

SENORA responsable se ofrece
para trabajar en limpieza o cuida-
do de personas mayores. Por ho-
ras. Interesados llamar al Tel.
632530088

5.1 DEPORTES-0CIO
OFERTA

SE VENDE BICICLETA de mon-
tafia Ghost 3000 Edition. 9 velo-
cidades. Talla L. Poco uso, mon-
tada con cuenta kilémetros, man-
cuernas de aluminio, 2 porta bi-
dones, pedales autométicos y bol-
sa. 475 . publicado en www.mi-
lanuncios.com. Interesados lla-
mar al Tel. 656884032

. e

'min. Red
ayores 18 afos,

- Mudrid 28080

6.1 CAMPO Y ANIMALES

VENDO MULA MECANICA Pas-
cuali 21 cv con arranque eléctrico
y motoazada de 6,5 cv. Tel.
626582350

9.2 VARIOS DEMANDA

ABRE AHORA EL TRASTERO
Compro: Medallas, espadas, uni-

Contacta
(806 51 42 75| A

jLlanas sbkora

Cervte
o il

Harla y crieds

MASTA

Seroin

Precko Maame: Red Fpa 1.271 swrofmin Red Mdwil

1.5 euramin.  IV&

ncluide.  Mayores 18 afos

ATE 3.A Apdo. de corfeos 18070 - Madond ZB080

formes, banderas y cosas milita-
res. Postales, pegatinas, calenda-
rios, libro antiguo, albunes de cro-
mos y papeles antiguos. Chapas
publicitarias y todo tipo de antiglie-
dades. Tel. 620123205

10.1 MOTOR OFERTA
EN BURGOS QUAD SHINERAY

XY 200 ST II. Se vende por no uti-
lizar. Gasolina, pocos kilémetros,

cuatro velocidades y marcha atras.
Mas informacién. Precio 700 eu-
ros. Tel. 656349740

SI ERES ESPANOLA no fumas,
no tienes vicios ni estudios como
yo. Tenemos el mismo perfil para
compartir ideas. Yo tengo 67 afios.
Dame un toque y te llamo. Tel.
622616900

BROCANTE 53

Compra - venta y depdsito de antigiiedades
2" mano, oportunidades y regalo
Decoracion y restauracion

/ Calvo Sotelo, 53 685 90 14 05
26003 Logrono 6176101 73
brocanteS3@autlook.es 941 54 52 82
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"DISECCION DE UN CORAZON HUMANO" Y "VESTIDO DE NOVIA"

ganadorasde' TransformARTE"

SE PODRAN CONTEMPLAR EN LA
EXPOSICION QUE PERMANECE
ABIERTA HASTA EL 26 DE FEBRERO EN
CAJA RIOJA-BANKIA GRAN VIA

Las obras “Diseccion de un co-
razon humano”, del madrilefo
Angel Bustamante Collado, y
“Vestido de novia”, de la vizcai-
na lanire Sagasti, son las ganado-
ras del séptimo certamen “Trans-
formARTE", convocado por la
Fundacién Caja Rioja que premia
las obras de arte realizadas con
materiales reciclados. Se podran
contemplar en la exposicion que
permanece abierta hasta el 26 de
febrero en el Centro Fundacién
Caja Rioja-Bankia Gran Via, de lu-
nes a sabado, de 18 a 21 horas.

Angel Bustamante ha resulta-
do ganador del certamen “Trans-
formARTE", con la obra “Disec-
cion de un corazén humano”, re-
alizada en roca de silex, con
hierros y llaves. El autor recibira
800 euros.

El segundo premio ha recaido
en lanire Sagasti por su obra
“\estido de novia”, elaborada
con una funda de colchon, una
almohada, una botella de vidrio,
un libro, un reloj de plastico, una
copa de cristal y un paquete de
tabaco vacio. Recibird 400 euros.

El jurado de esta séptima edi-
cion de “Transformarte” ha esta-
do formado por los artistas Car-
los Corres y Carlos Lopez Garri-
do, asi como por Arturo Colina,
director general de la Fundacion
Caja Rioja.

En esta edicion, cuya exposi-
Cion se cuelga por primera vez en
Logrofio, se exponen 31 obras
procedentes de La Rioja, Navarra,
Alava, Vizcaya, Madrid, Catalu-
na, Jaén, Toledo, Cadiz, asi como
de otros lugares de Espafia.

C/Republica Argentina, 4
bajo (pasaje de Gran Via, 23)
LOGRONO. info@globalfides.es

F D E

www.globalfides.es
Telf. y fax: 941 20 82 30
s Movil: 633 40 22 44

Todas las semana:
Gente una seleccion Q¢
ofertas del mercado |

PISOS - CASAS - LOCALES -

COMPARTIDOS - VEN
TRASPASOS - FINC

;Estas buscando piso

nas encontrari[s en
n de las mejores
nmobiliario

NAVES - OFICINAS - GARAJES

TAS - COMPRAS
AS RUSTICAS

?...

-ALQUILERES

1er TRAMO CASCAJOS. OCASION!!
APARTAMENTO 72 M2 UTILES.

2 HAB CON ARM.EMP, SALON, COCINA
EQUIPADA, 2 BANOS. TODO
EXTERIOR. OR.SUR. 2 BALCONES.
TRASTERO. Z.P.CON PISCINA.

IMPECABLE. SOLO 120.000 €

Vara de Rey 44

info@inmobiliariaherreros.es
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GRAN VIA. PISO 96 M2. 3 HAB.
SALON CON AMPLIO BALCON EXTERIOR,
COCINA TOTALMENTE EQUIPADA, BANO.
ALTURA ASCENSOR. V/ ALUMINIO
CLIMALIT, P/ SAPELLY, CALEFACCION,
ARM. EMPOTR. PARA ENTRAR A VIVIR.
OPCION GARAJE. 135.000 €

CENTRO-AYUNTAMIENTO.
PISO 90 M2. 3 HABITACIONES,
SALON, COCINA EQUIPADA,

2 BANOS. EXTERIOR. ASCENSOR.
PLAZA DE GARAJE + TRASTERO.
SOLO 110.000 €

ARCO. OCASION!!! APARTAMENTO
2 HABITACION, SALON,
COCINA EQUIPADAYY BANO.
ALTURA. TODO EXTERIOR. GARAJE
+ TRASTERO + Z.PRIVADA
PISCINA. SOLO 83.000 €

CLUB DEPORTIVO. PISO 85 M2 3
HAB. SALON,AMPLIA COCINA
EQUIPADAY BANO HIDROM.
ULTIMO.EXTERIOR. 2 BALCONES.
GARAJE + 2 TRASTEROS Z.
PRIVADA PISCINA. SOLO 160.000 €

AYUNTAMIENTO. PISO DE 4 HAB,
SALON, AMPLIA COCINA EQUIPADA,
BANO. ALTURA, EXTERIOR Y
ASCENSOR. CALEF. GAS CIUD.
V/ALUMINIO.TRASTERO BAJOCU-
BIERTA. MEJOR VER. SOLO 83.000 €

JORGE VIGON. OCASION!!
PISO exterior de 3 habitaciones,
salon, cocina equipada y bafio.

Calefaccion de gas ciudad
individual. Ascesnor a piso llano.

mejor ver!! Solo 70.000 €

AVENIDA DE LA PAZ:

Al
Tel: 941 24 02 91 ERREROS

Fax: 941 26 06 70 SERVICIOS INMOBILIARIOS

Ventas - Traspasos - Alquileres - Tasaciones

APARTAMENTO EXTERIOR CON BALCON, TERRAZA, ASCENSOR.
PARA ENTRAR A VIVIR. SOLO 60.000 €

www.inmobiliariaherreros.es
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ZONA AYUNTAMIENTO.
4 Dorm., Amueblado,
Altura, Muy Soleado y

Luminoso, Ascensor y Portal
Nuevo. CHOLLO.
45.000 € (7.487.370 Ptas.)
Ref.: 11308

LABRADORES JUNTO A
GRAN VIA. 3 Dorm., Bafioy
Aseo, Cocina Equipada,
Exterior, 2 Terrazas, Despensa
Amplia, Reformado, Trastero,
Garaje, Ascensor. BUENAZONA.
150.000 € (24.957.900 Ptas.)
Ref.: 11202

APARTAMENTO JUNTO A
GRAN VIA. 2 Dorm.,

2 Baros, Amueblado, Vivienda
Reformada con Mucho
Encanto, Edificio y Portal
Rehabilitados, Ascensor. CALLE
PEATONAL. 95.000 €
(15.806.670 Ptas.) Ref.: 11113

CASCAJOS JUNTO A VARA
DE REY. 3 Dorm., 2 Banos,
Cocina Equipada, Todo
Exterior, Altura, Trastero,
Garaje, Piscina. HUECOS MUY
AMPLIOS. 169.000 €
(28.119.234 Ptas.) Ref.: 10750

APARTAMENTO AVDA. DE
LA PAZ. 2 Dorm., Cocina
Equipada, 2 Arm. Emp.,
Terraza, Muy luminoso,
Ascensor, Para Entrar a Vivir.
BUENA EDIFICACION. 70.000 €
(11.647.020 Ptas.) Ref.: 8273

ADOSADO VILLAMEDIANA.
3 hab + Atico Acondicionado,
2 Banosy 2 Aseos, Cocina
Equipada, Jardin privado (100
m2), 2 Garajes, Merendero,
Piscina. 210.000 € .
MUY INTERESANTE.
(34.941.060 Ptas.) Ref.: 11315

C/Belchite, 1 bajo
26003 - Logroiio

Telf.: 941 102 940
Gloria: 672 371 381

AVENIDA DE COLON: Piso de tres
habitaciones, calefaccion,
ascensor, todo exterior, amueblado,
gran trastero, altura. SOLO 99.000 €

CASCO ANTIGUO: Ddplex de tres
habitaciones, bafio, aseo, todo
exterior. Impresionante reforma.
Algo muy especial en pleno centro.
SOLO 186.550 €

MONTESORIA: Unifamiliar con atico
acondicionado, jardin privado con
terraza, garaje, merendero. Preciosa
y amplia zona comun con piscina.
Para entrar a vivir. SOLO 248.800 €

Visi: 672 371 383

info@rulaninmobiliaria.com

JORGE VIGON:

GENERAL URRUTIA: Estupenda
unifamiliar en esquina, 60 metros
por planta, gran jardin, zona
privada, bodega preparada, terraza
en 4tico. IMPECABLE. Para entrar a
vivir. SOLO 380.000 €

Vivienda de tres habitaciones,
calefaccion central, ascensor,
parquet, balcon, piso muy luminoso.
Impecable. SOLO 80.000 €

FARDACHON: Piso de tres
habitaciones, bafio, aseo, trastero,
garaje. Todo exterior. Bonitas vistas.
Para entrar a vivir. SOLO 140.000 €




