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Carmona se compromete a reabrir
la Escuela de Jardineria de Entrevias

El candidato del PSM a la Alcaldia visitd el 17 de febrero el distrito va-
llecano. Sobre el terreno denuncié el abandono que sufren vecinos y do-
taciones publicas, como el Auditorio de El Pozo o el Parque Forestal. El
diputado, ademads, puso en valor la accién del movimiento ciudadano.

|
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Los populares
salen a la calle para
recuperar votos

de la abstencion
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Alcaldes, concejales y diputados
explicarén a los ciudadanos me-

Villa de Vallecas solicita medidas contra el ruido ferroviario | dinte encuentros directos sus | [ bbb
medidas y escuchardn sus criti- A las operadas

La Junta Municipal ha pedido a Adif que realice un estudio para poner en marcha diferentes actuaciones que | cas. Todavia se desconocen los les veo cara
mitiguen los efectos del paso continto de trenes por el distrito a través de las vias que unen Madrid con | candidatos de Madrid y Valencia,

Guadalajara. En concreto, consideran necesaria la implantacién de medidas correctoras en las callesde Fe- | y la incdgnita puede alargarse de OperadaS"
lipe Alvarez, travesia de Sierra de Guadalupe y avenida de Santa Eugenia. PAG.12 | hasta el mes de marzo.
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El uso de ‘smartphones’ es cada vez mas habitual entre los menores d
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REPORTAJE PREVENCION, IDENTIFICACION Y TRATAMIENTO DEL ‘CIBERBULLYING’

Se calcula que el 5,9% de los menores espafioles son victimas de este tipo de violencia.
El Hospital de La Paz aborda este asunto en la primera guia para profesionales de la salud

"El ciberacoso también mata”

F. Q. SORIANO
@franciscoquiros

En pleno siglo XXI, no cabe duda
de que las redes sociales y las
aplicaciones como ‘WhatsApp’ se
han convertido en una via comin
de contacto. Sin embargo, este au-
ge de la comunicacién tiene un
lado oscuro, una cara ‘B’ que en
muchos casos permanece en un
segundo plano para la sociedad.
Las estadisticas oficiales dicen
que el 40% de los menores espa-
noles, de entre 9 y 13 afios, cuen-
tan con perfiles en algunas redes
sociales, a pesar de que estd fijada

una edad minima para su uso.
Esos mismos registros hablan de
otro dato més preocupante: la ta-
sa de incidencia directa del cibe-
racoso (‘ciberbullying’ en inglés)
es del 5,9%. Sin embargo, algunos
profesionales sanitarios alertan
de que este porcentaje puede ser
mayor. “De todos los riesgos que
pueden encontrar los menores en

El diagnéstico
precoz es clave para
evitar enfermedades
como la depresion

Internet, el ciberacoso es el me-
nos frecuente en general, pero es
muy importante detectarlo. Den-
tro del ciberacoso es mas frecuen-
te el ‘ciberbullying; es decir, el
acoso entre menores. Las estadis-
ticas hablan de un 6% de casos,
pero en la consulta nos hemos
movido en torno al 10-12%”. Esta
afirmacion la realiza Maria An-
gustias Salmerén, pediatra del
madrilefio Hospital Universitario
de La Paz y coordinadora de la
primera guia sobre este asunto
para profesionales sanitarios.
Sobre este aumento del cibe-
racoso, Salmerén recuerda que

comenzaron a notar un repunte a
partir de 2012: “Habia pacientes
que venian a la consulta aqueja-
dos de dolores de cabeza, de es-
témago y de falta de suefio, inci-
dencias tipicas en los adolescen-
tes. A raiz de esto, empezamos a
hacer preguntas relacionadas con
el uso de nuevas tecnologias y de
si se sentian acosados, y comen-
zamos a encontrarnos con mu-
chos mas casos’, describe.

TRATAMIENTO

Mas alla de los dafnios morales y/o
fisicos, esta pediatra pone el acen-
to en detectar el problema cuanto

La educacion, la
llave para prevenir

Como sucede en otros temas re-
lacionados con la adolescencia,
como la educacion sexual, la pre-
vencion tiene un papel funda-
mental. “Se trata de integrar en
la educacion de los hijos el
tema de las nuevas tecnolo-
gias, es como ensefiar a un nino
como debe cruzar la calle”, re-
flexiona Maria Angustias Salme-
rén, para quien los padres deben
entender y asumir que “al mar-
gen del colegio, ellos juegan un
papel principal en el proceso
educativo del menor; el cibera-
coso les atafe directamente”.

antes, para evitar males mayores.
“El diagnéstico precoz se logra a
través de las preguntas al propio
paciente. A los adolescentes, si no
les preguntas las cosas, no te las
van a contar. Toda esa informa-
cién hay que incluirla en la histo-
ria clinica. La parte del tratamien-
to es clave para evitar los riesgos
de una enfermedad severa como
la depresién e incluso puede lle-
var al suicidio. En otros paises ya
lo han incluido como un asunto
de salud publica, o sea que hay un
programa nacional’, afirma.

Siguiendo con esta tesis, la
doctora Salmerén asegura que “el
ciberacoso también mata” y que
los profesionales sanitarios deben
abordar esta cuestion “porque na-
die debe morir por algo que se
puede evitar” Un primer paso vie-
ne dado desde la consulta de Pe-
diatrfa: “Damos a los padres unas
medidas inmediatas, tratando de
separar al acosador de la victima.
Esto pasa por eliminar su contac-
to de todas las redes’, resume.

OPINION

ra de las que no crefa que la realidad

pudiera llegar a superar la ficcidon,

pero parece que me equivoqué. Debo

empezar diciendo que no he ido to-
davia a ver la pelicula ‘Cincuenta sombras de
Grey, aunque tengo previsto hacerlo en los
préximos dias, sobre todo, porque esté inspi-
rada en un libro que ha marcado un antes y
un después en nuestro pais y también fuera
de él. No me negardn que, antes de que el se-
nor Grey apareciera en nuestras vidas, no era
habitual hablar de algunas experiencias se-
xuales abiertamente en cualquier circulo
que se preciara. Ahora, tras la pelicula, no solo

La realidad supera la ficcion

MAMEN CRESPO REDACTORA JEFE

se conversa sobre ellas, sino que también, se-
gun parece, aumenta su practica. Esto esta
avalado por los datos de ventas que han re-
gistrado, en los ultimos dias, sectores como
los delalenceriay el bricolaje. Y aqui es don-
de me he dado cuenta de que la realidad es
capaz de dejar completamente de lado la fic-

cién. Ha aumentado notablemente la venta
de batas de seda y de camisones, y yo no pue-
do evitar quedarme aténita. ; De verdad es ne-
cesario ver una pelicula o leer un libro para
saber qué prendas son las que te hacen estar
sexy y cuales no? Parece ser que para muchas
mujeres era necesario pasar este fin de sema-

na por el cine para decir adids a su tan que-
rido pijama. Pero no queda la cosa ah{. Tam-
bién se han incrementado las ventas de slips.
;Ellos también necesitan ver al rico empre-
sario en la gran pantalla para renovar estas
prendas? Sinolo veo, nolo creo. Y, por si fue-
rapoco, en Reino Unido se han incrementa-
do las compras de cuerdas, bridas o cintas.
Dentro del dormitorio, cada uno sabra lo que
hace, pero no nos olvidemos de que en 2013
una mujer perdié la vida a manos de su pa-
reja copiando a Grey. En la ficcién no mue-
re nadie. Que la realidad no cambie el guién.
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PLAN RENOVE
OE MAQUINARIA

La Comunidad de Madrid subvenciona

con hasta 14.000 euros la comprade
maquinaria nueva.
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MAMEN CRESPO
@mamencrespo

La polémica surgida en
los ultimos dias en el PSM
tras la decision de la Comi-
sion Gestora de no convo-
car elecciones primarias
para elegir al nuevo candi-
dato ala Presidencia de la
Comunidad qued6 zanja-
da el pasado miércoles
cuando en las primeras
agrupaciones locales que
celebraron su asamblea se
optd por la votacidn, bien
mediante mano alzada
(caso de Fuencarral), bien
debatiendo (caso de Cara-
banchel ) o bien dando
un nombrey su identifica-
cién (agrupacion de Cen-
tro). Se cumpli6, por tanto,
la promesa del presidente
de la Gestora, Rafael Si-
mancas, de llevar a cabo
un proceso “participati-
vo” y “democrético’; aunque sin
primarias.

En concreto, desde el miérco-
les y hasta este viernes, los repre-
sentantes de las distintas agrupa-
ciones locales mantienen reunio-
nes con sus militantes para pro-
poner un nombre a la Gestora,
que este sdbado estudiara todas
las opciones para elevar una de
ellas ala Comision Federal de Lis-
tas del PSOE, que sera quien la
apruebe.

ZEROLO, SIN APOYOS

Entre los nombres que suenan
est4 el del exministro Angel Gabi-
londo, aunque Pedro Zerolo, con-
cejal del Ayuntamiento de la capi-
tal, también ha mostrado interés.
Ha reiterado que “presenta” una
“candidatura’; en la que ofrece
“fuerza, determinacidn, ilusién,
optimismo y experiencia profe-

i . -
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Pedro Zerolo y Angel Gabilondo son los nombres que suenan tras la retirada de Amparo Valcarce

Sin primarias, pero con voz

Este sabado, la Comision Gestora del PSM dara a conocer su
propuesta de candidato a la Presidencia de la Comunidad.
Los militantes han votado y opinado en sus asambleas

sional” Ademads, ha destacado que
“un proceso democratico es im-
portante en un partido, siempre
que haya transparencia”.

Por su parte, Angel Gabilondo
ha sugerido que esta dispuesto a li-
derar la lista del PSM a la Comu-

Centro, Fuencarral,
Carabanchel y

Fuenlabrada apuestan
por el exministro

nidad si asi se lo piden los militan-
tes, algo que considera “decisivo’,
y el partido. “No es que uno se le-
vante por la manana diciendo que
quiere ser candidato, es que los de-
maés te miran, y cuando los demas
te miran, yo no soy de los que sa-
len corriendo. Miro también a los
ojos y afronto el desafio’, ha sefna-
lado.

Al cierre de estas lineas, se ha-
bian celebrado asambleas en quin-
ce agrupaciones de las 129 que tie-
ne el PSOE en laregiéony, en la ma-

yoria, se habia apostado por Gabi-
londo. Por ejemplo, en tres de las
més grandes de la capital, Fuenca-
rral, Carabanchel y Centro, arrasé
frente a Zerolo. También apoyaron
mayoritariamente al exministro
en Fuenlabrada.

Angel Gabilondo

ha logrado

la mayoria de apoyos
en las asambleas

El nombre que nadie
dio fue el de Amparo Val-
carce, ya que la que fuera
delegada del Gobierno en
Madrid durante dos afnos
de mandato de José Luis
Rodriguez Zapatero 'y dipu-
tada en la Asamblea en la
actualidad, se bajaba de
la carrera por ser candida-
ta el miércoles por la ma-
Nana, a pesar de haber
anunciado el domingo que
se postulaba para ello. El
motivo: que no se hayan
convocado elecciones pri-
marias. “He pedido que se
convoque un proceso en el
cual cada militante, en
urna abierta, pueda expre-
sar su voto. Se me ha con-
testado que no. En este
caso, no participaré’, mani-
festo.

GRUPO EN LA ASAMBLEA

Por otro lado, tras la mar-
cha de Tomds Gomez ha habido
que reorganizar el Grupo Socia-
lista en la Asamblea. La Comisién
Gestora ha propuesto al diputado
regional Manuel Franco como
nuevo portavoz en sustituciéon de
Go6mez, que renuncio a su esca-
fio el pasado viernes.

Segun fuentes cercanas al pro-
ceso, el secretario general del
PSOE, Pedro Sanchez, habria dado
el visto bueno a esta propuesta,
que también incluye a Modesto
Nolla como portavoz adjunto, en
sustitucién de Rosa Alcalg, y a
Victoria Moreno como secretaria
general, en lugar de Franco.

Fuentes del PSOE han remarca-
do que, con esta nueva direccion,
sOlo se cambiarian tres nombres,
que pasan a ocupar, precisamen-
te, los tres huecos que han dejado
Tomés Gémez, Maru Menéndezy
Rosa Alcala.

PODEMOS PROCESO INTERNO DE ELECCION

El oficialista Alegre gana la Secretaria regional

GENTE
El secretario de Participacién de
Podemos y candidato de Claro
que Podemos, Luis Alegre, se ha
convertido en secretario regional,
aunque a una estrecha distancia
de Miguel Urbén, la apuesta de
‘Podemos Ganar Madrid’ y cofun-
dador de la formacion.
Concretamente, Alegre, afin al
lider nacional de su partido, Pablo
Iglesias, ha conseguido 8.155 apo-
yos, el 49,8 por ciento del total,
mientras que Urbén ha logrado
7.266, el 44,4 por ciento. El resto se
lo han repartido los otros candida-

tos minoritarios y el voto en blan-
co. Han participado 16.349, el 27,1
por ciento de los 60.153 inscritos
en Podemos en la Comunidad de
Madrid.

No obstante, en la votacién al
Consejo Ciudadano, indepen-
diente a la de la Secretaria Gene-
ral, la candidatura no oficialista
ha conseguido colocar a 16 de sus
hombres y mujeres de una lista de
34, casi la mitad.

Tras conocerse los resultados,
Urban ha afirmado que “ha gana-
do la pluralidad, ha ganado Pode-
mos” No obstante, ha destacado

PODEMOS

BT

da—blen o

Luis Alegre, secretario regional de Podemos

que su lista ha logrado 16 perso-
nas en el Consejo Ciudadano. “La
gente ha votado un Podemos plu-
ral e integrador que defienda las
diferentes almas de Podemos, he-
mos ganado todos’, ha apuntado.

“Estoy muy orgulloso del pro-
ceso y la candidatura, ahora toca
seguir’, ha continuado el cofuda-
dor del partido, quien se ha com-
prometido a trabajar “contra el
marquesado de la corrupcién y
para echar a la mafia”

Fuentes de la candidatura han
explicado que estos resultados su-
ponen “un antes y un después” en
Podemos, ya que por primera vez
“se han superado” las llamadas
‘listas planchas; es decir, que se
ha evitado que un mismo equipo
cope la mayor parte de los pues-
tos de un Consejo Ciudadano.

« HEINEE BN
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VOX

Santiago Abascal
se presenta a
la Presidencia

GENTE

El presidente de Vox, Santiago
Abascal, anuncid la semana pasa-
da que se presentara a las prima-
rias para ser candidato de su par-
tido a la Presidencia de la Comu-
nidad de Madrid en las préximas
elecciones regionales. “Espero
que haya otras candidaturas, con-
curriré con mucho gusto para dar
una alternativa a los ciudadanos
descontentos de esta regidn, que
siempre me ha acogido tan bien’,
sefal6 Abascal. Ademas, recono-
ci6 que el objetivo a largo plazo
de su partido es “desmontar” el
Estado autondémico. Asfi, ha pues-
to sobre la mesa la exigencia de
su formacién de una reforma
constitucional.

COMUNIDAD Y AYUNTAMIENTO

Primarias de
C's para elegir
sus candidatos

GENTE

El Comité Ejecutivo de Ciudada-
nos (C’s) convocé el pasado mar-
tes el proceso de primarias para
elegir a los candidatos al Ayunta-
miento y a la Comunidad de Ma-
drid de cara a las elecciones au-
tondmicas del préximo 24 de ma-
yo. De este modo, el dia 23 con-
cluiré el proceso. Entre los que se
han postulado estdn Ignacio
Aguado como candidato a la Co-
munidad y Jaime Trabuchelli y
Begona Villacis parala Alcaldia de
la capital. Segtin ha informado la
formacion, “para ser candidato al
nuamero uno de la lista es necesa-
rio obtener, segun el reglamento
de primarias, un namero de ava-
les igual al 10% de los afiliados”.

DEL 20 AL 27 DE FEBRERO DE 2015 - GENTE EN MADRID

Gonzalez y Aguirre en el Comité Ejecutivo Nacional del PP celebrado el pasado lunes

El PP intentara recuperar los votos
perdidos acercandose a la gente

Los populares manejan encuestas que dicen que podran gobernar en Madrid

MAMEN CRESPO
@mamencrespo

Los populares son conscientes de
que una buena parte de sus vo-
tantes se quedo en casa en las pa-
sadas elecciones europeas. Con el
fin de que no se repita esta situa-
cién en los comicios municipales
y autonémicos del 24 de mayo,
van a llevar a cabo una serie de
acciones, basadas en el contacto
directo con el ciudadano.

Segun dio a conocer el lunes
Carlos Floriano, director de cam-
pana del PP, tras la reunién del
Comité Ejecutivo Nacional de su
partido, la intencién es que los
candidatos de los populares con-
voquen a todos los vecinos en los
municipios pequeios, o en los
barrios o distritos en las localida-
des mas grandes, a efectos de es-
cuchar las criticas que tengan que
hacer ala gestién que se ha lleva-
do a cabo en estos anos y su opi-

Impresoras 3D y kits de robética
para todos los IES de la region

GENTE

Todos los Institutos de Educacién
Secundaria (IES) de la regién ten-
drén, a partir del préximo curso,
impresoras 3D, kits de robdtica 'y
el equipamiento informético ne-
cesario para la nueva asignatura
de programacidn. Asi lo anuncié
el presidente autonémico, Igna-

cio Gonzdlez, durante una visita
al centro regional de innovacién
y formacion Las Acacias, y recor-
dé que la Comunidad invertira
cuatro millones para la dotacién
de este material tecnolégico y pa-
ra extender en todos los institutos
de la regién acceso ultrardpido a
internet de 100 megas.

nién sobre las cosas que se hayan
hecho bien.

Esta es una de las dos instruc-
ciones que recogen dos circulares
enviadas por Floriano a los direc-
tores de campafia de los munici-

Sin candidatos
en la Comunidad

La informacion mas esperada es-
tos dias es la referente a los can-
didatos que encabezaran las
listas del PP a la Comunidad de
Madrid, a la Alcaldia de la capi-
tal y a las alcaldias de los distin-
tos municipios de la region. Sin
embargo, ‘Génova’ no se pronun-
cia al respecto. De hecho, seguin
las palabras de Mariano Rajoy,
existe la posibilidad de que los
dé a conocer el proximo mes de
marzo.

pios y comunidades auténomas.
La segunda, consiste en hablar
con los votantes del PP que opta-
ron por la abstencién en las euro-
peas para que trasladen las razo-
nes que les llevaron a ello, y para
que desde el PP se les explique
por qué se han hecho determina-
das cosas, que pueden no enten-
der, y cudles son los proyectos de
futuro para su barrio o ciudad.

ENCUESTAS

Por otro lado, en el Comité Ejecu-
tivo Nacional, presidido por Ma-
riano Rajoy, el presidente del Go-
bierno se hizo eco de las encues-
tas. Trasladé a los suyos que, de
acuerdo con sus datos internos, el
PP sigue siendo la primera fuer-
za. Ademads, el PP maneja infor-
macidn interna relativa a la Co-
munidad de Madrid y al Ayunta-
miento de la capital, que sitia a
la formacién como ganadora y
con posibilidades de gobernar.

OPINION
La tormenta
perfecta

ANGEL DEL RiO
CRONISTA DE LA VILLA

1 panorama politico en

nuestra Comunidad esta

bajo los efectos de lo que

podriamos llamar “tormen-
ta perfecta’; una ciclogénesis explo-
siva centrada en la parte mas occi-
dental, es decir, en la izquierda del
mapa politico. Tania Sdnchez aban-
dona Izquierda Unida, después de
fracasar en su intento de llegar a
acuerdos con Podemos, y después
de irse para crear un nuevo partido,
IU autoriza a negociar pactos con
Podemos, quien a su vez concurrird
con Ganemos alas elecciones en el
Ayuntamiento de Madrid. Por lo
que se refiere al Partido Socialista
madrileno, la gestora de salvacién
regional y la direccién nacional, es
decir, el PSOE, siguen confiando
publicamente en la honorabilidad
del defenestrado Tomdas Gémez, y
como primera medida de “confian-
za), le cambian la cerradura de la se-
de de Callao, quizd para evitar ten-
taciones melancdlicas. Y una pre-
gunta en el aire: ;y si el nuevo can-
didato a la Comunidad no mejora
los resultados de Gémez en 20117?.
Puede ser el principio del fin del
“reinado” de Pedro Sanchez, que
pasaria a la historia como “el Bre-
ve’, como pasé LuisI, con apenas
7 meses de reinado.

La tormenta perfecta descarga
con gran profusién de ruido y apa-
rato eléctrico sobre la izquierda en
Madrid, desunida, confundida, de-
sorientada. Pero estoy seguro que
esaizquierda, PSOE, IU y Ganemos,
llegara a acuerdos para unirse, si
con ello arrebata gobiernos al PPy
acaba con la hegemonia popular
que dura mas de veinte afnos. En
politica, las amistades peligrosas
pueden convertirse en amigos pa-
ra siempre, o lo que dure el roman-
ce interesado.

EL JUEZ ANDREU HA INTERROGADO A 27 EXCONSEJEROS DE CAJA MADRID ESTA SEMANA

Declaran los imputados por las ‘tarjetas B’

GENTE

El lunes pasado comenz6 con la
declaracidn, con la condicién de
imputados, de 27 antiguos miem-
bros del Consejo de Administra-
cién de Caja Madrid, integrada en
Bankia desde 2011, por el uso que
hicieron de las ‘tarjetas black;
opacas al fisco, en las que carga-

ron en gastos personales por valor
de 15,2 millones de euros entre
2003 y 2012. Entre los que se so-
metieron a las preguntas del juez
Andreu se encontraban el exdiri-
gente de Izquierda Unida, José
Antonio Moral Santin; dos voca-
les del PSOE, el exdiputado regio-
nal Ramoén Espinar y el exalcalde

de Méstoles, José Maria Arteta; el
expresidente de la CEOE, Gerar-
do Diaz Ferran; y el expresidente
de CEIM, Arturo Fernandez. Este
ultimo, justificé ante el juez de la
Audiencia Nacional los gastos que
realiz6 en sus propios restauran-
tes con la ‘tarjeta black’ diciendo
que “son més baratos y son mios”.
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Un paso mas en el proyecto
de la Ciudad de la Justicia

Luz verde a la licitacion
de los pliegos que
regulan el contrato

GENTE
comunidad@genteenmadrid.com

La Comunidad dio luz verde la se-
mana pasada alalicitacién de los
pliegos de prescripciones técnicas
y administrativas que regulan el
contrato de concesién del pro-
yecto de la Ciudad de la Justicia,
avanzando asi un paso mas hacia
el mismo. Ademas, segiin anuncié
el consejero de Justicia y portavoz
del Gobierno regional, Salvador
Victoria, la publicacién de la con-
vocatoria del concurso publico en
el Boletin Oficial de la Comunidad
de Madrid (BOCM) tendrd lugar en
los préoximos dias, siguiendo el
calendario anunciado por el pre-
sidente del Ejecutivo regional, Ig-
nacio Gonzélez. A partir de la pu-
blicacion en el BOCM, los licitado-

Salvador Victoria

res interesados tendrén 15 dias
para solicitar las aclaraciones que
consideren oportunas y un total de
45 dias para presentar sus ofertas.
Por esta razon, estd previsto que en
abril se comiencen a abrir las pro-
puestas de los mismos.

www.h3administradores.com

WL

:H3

ADMINISTRADORES DE FINCAS

9L4 340 575
Avda, del Mediterrineo, 9-2°D 28007 - Madrid

DISPONEMOS DE TELEFOND URGENCIAS 34 hotas
Oz 00 22 17

En la adjudicacién de la obra,
que serd con criterio abierto, se
tendran en cuenta, entre otros as-
pectos, las propuestas de reduc-
cién de plazos en la ejecucién del
proyecto y las condiciones de ac-
cesibilidad para personas con dis-
capacidad en el complejo, requi-
sito fundamental para lograr el
objetivo de un proyecto practicoy
cercano.

ASPECTOS A VALORAR

También, se valorara la calidad
de los materiales de construccion
y del mobiliario urbano y de los
edificios, asi como la eficiencia
energética, tanto de las construc-
ciones como de las zonas comu-
nes, y las propuestas en materia de
seguridad, limpieza y manteni-
miento. Ademads, los licitadores
interesados tendran que acreditar
su solvencia econdmica y financie-
ra, asi como la técnica y profesio-
nal. La consesi6n administrativa
durard 30 anos y se contabilizara
desde el dia de la adjudicacion.
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Ignacio Gonzalez, durante su visita a la sala de Rehabilitacion

EN EL HOSPITAL GREGORIO MARANON
Nace el primer programa de
Rehabilitacion Cardiaca Infantil

GENTE

Los nifios con cardiopatias con-
génitas graves podran recuperar
su funcién cardiovascular a través
de un entrenamiento controlado
y seguro gracias a un programa de
Rehabilitacién Cardiaca Infantil,
puesto en marcha por primera
vez en Espafa en el Hospital Gre-
gorio Marandn. El presidente de
la Comunidad, Ignacio Gonzdlez,

CACION INFANTIL

JORNADA
PUERTAS ABIERTAS

visité el pasado miércoles las ins-
talaciones del centro hospitalario.
La sala de Rehabilitacién Infantil
cuenta con cintas para correr, bi-
cicletas, videoconsolas y material
de gimnasia para que los ninos
puedan entrenar. Todo ello bajo
vigilancia médica para controlar
en todo momento las constantes
de los pacientes y ajustar el entre-
namiento sin que haya riesgo.
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OPINION

Sin candidatos

NINO OLMEDA
PERIODISTA

n las elecciones autond-

micas de mayo se decidi-

rd la composicion de la

Asamblea de Madrid, que
serd la que decida qué candidato
sera el proximo presidente de la
Comunidad de Madrid. Sélo
UPyD cuenta ya con cabeza de
cartel: Ramén Marcos, apoyado
en primarias por los afiliados al
partido magenta. IU tenfa candi-
data elegida en primarias, Tania
Sanchez, pero se ha quedado sin
ella por abandono de la ya exdi-
putada que ha preferido nadar
en otras aguas que ella piensa
que son mas poderosas, mas bra-
vas. La coalicién, que puede de-
saparecer del mapa parlamenta-
rio si no sabe encontrar el equili-
brio entre lo que parece nuevo y
lo que es realmente caduco, ten-
drd que poner otro nombre en su
cartel electoral. E PSM, que tenia
a Tomas Gémez, también elegido
en primarias, tendrd que buscar
otro nuevo tras la decisién del
PSOE de disolver los drganos de
direcciéon atados a su secretario
general y eterno aspirante a todo.
Tampoco se conocen los candi-
datos de Podemosy Ciudadanos,
que suenan como nuevas marcas
parlamentarias, ni del PP, que tie-
ne candidatos pero en la cabeza
de Mariano Rajoy, al que algunos
quieren hacer una radiografia pa-
ra saber qué hay en su cerebro.
Habra candidatos, seguro, antes
de mayo, pero a dia de hoy, no
hay nada de nada.

DEL 20 AL 27 DE FEBRERO DE 2015 - GENTE EN MADRID

Un viaje por doscientos municipios

Residuos radioactivos recorreran toda Espana hasta llegar el Almacén Temporal Centralizado
de Villar de Cafias « Greenpeace alerta de los peligros, mientras Enresa garantiza la sequridad

LILIANA PELLICER
@lilianapellicer

Cientos de camiones cargados con
residuos radioactivos viajaran por
las carreteras espaiiolas en los pro6-
ximos meses, atravesando 210 mu-
nicipios, camino de Villar de Canas,
Cuenca, donde descansaran en el
futuro Almacén Temporal Centra-
lizado (ATC).

Cuarenta transportes al ano,
tres al mes, en seis itinerarios por
vias transitadas y cerca de pobla-
ciones como Fuenlabrada, Mésto-
les, Pinto, Rivas Vaciamadrid,
Fuente del Fresno, Paracuellos del
Jarama, Torrejon de Ardoz, Argan-
da del Reyy Alcald de Henares, en-
tre otros, seguin la ruta establecida
desde las plantas atémicas que fi-
gura en la Memoria del Estudio de
Impacto Ambiental de Enresa, la
empresa publica de gestién y admi-
nistracion del ATC, todavia en fase
de construccion.

PREOCUPACION DE GREENPEACE
“Son muchos miles de kilos de re-
siduos altamente peligrosos vy,
aunque los embalajes cumplen
las normas de la Organizacion In-
ternacional de la Energfa Atomi-
ca, estos requisitos no garantizan
la seguridad en caso de acciden-
te, advierte la portavozde Gre-
enpeace, Raquel Montén, quien
muestra su preocupacién por que
los municipios afectados no han
sido informados y muchos resi-
duos atravesaran Madrid, lo que
ve “inquietante” por su densidad
de poblacion.

De hecho, municipios como
Rivas han confirmado a GENTE
que no han recibido ningtn tipo
de comunicacidn oficial.

Las 6.700 toneladas que, segtin
calculos de los ecologistas atrave-
saran Espana, viajaran en contene-
dores “diseniados para resistir cual-
quier eventualidad, medios de
transporte dotados de diversos sis-
temas de seguridad y conductores
altamente especializados’, explica
Enresa.

Los bidones soportan caidas
desde nueve metros, desde un me-
tro sobre un punzoén de acero,
temperaturas de 800 grados duran-
te media hora, inmersiones a dife-
rentes profundidades e, incluso, el
impacto de unalocomotora a mas
de 130 kilémetros por hora.

Sin embargo, para Greenpaece,
“el riesgo cero no existe” y recuer-
da que en Estados Unidos se han
contabilizado 58 accidentes en
traslados. Un punto que matiza
Enresa: “En el mundo se han rea-
lizado més de 30 millones de kil6-
metros de transportes de residuos
de alta actividad. No se ha produ-
cido incidente radioldgico algu-
no” A esto se une la experiencia de
la empresa, que asegura no haber
registrado problemas relevante en
los cerca de tres millones de kil6-
metros por los que han discurrido
residuos de baja y media actividad.

En cuanto a los itinerarios esco-
gidos, fuentes de la empresa publi-
ca explicaron que este tipo de
transporte estd obligado por ley a
circular porlared de itinerarios de
mercancias peligrosas, tal y como

El ATC se esta construyendo en Villar de Caias

Los ecologistas
piden que se eleven
los estandares

de seguridad

Los bidones resisten

temperaturas de
800 grados y caidas
desde nueve metros

aparece en el BOE del 7 de febre-
ro de 2015y el procedimiento en el
RD 97/2014.

Estas garantias no son suficien-
tes para la organizacion ecologis-
ta, que pide que cada planta nu-
clear tenga su propio almacén
temporal individualizado en sus
instalaciones, asi como elevar los
estandares minimos de seguridad
de los bidones. Ademas, Greenpea-
ce anuncia que informard por car-
ta a los ayuntamientos afectados.

BALANCE DE LOS ULTIMOS CUATRO ANOS

El sector de la noche presenta
su ‘Carta abierta al futuro
alcalde o alcaldesa de Madrid’

GENTE

Madrid necesita recuperar “el es-
piritu de la movida” como ejem-
plo de la convivencia, la creativi-
dad y la modernidad, lo que de-
beria permitir que la capital vol-
viera a ocupar la situacién de
privilegio internacional que le co-
rresponde, defendiendo su estilo
de vida y también sus bares, sus
tapas, su gastronomia, su musi-
ca, su vida nocturna y su apuesta
pos un ocio de calidad. Asf opina

la Plataforma de Asociaciones
por el Turismo, el Ocio, la Hoste-
lerfa y la Cultura de la Comuni-
dad de Madrid que, después de
hacer un balance de los cuatro l-
timos anos de legislatura, consi-
deran que ha llegado el momen-
to de denunciar la situacion.

‘LA NOCHE ES TUYA'

De cara a las préximas eleccio-
nes, pretenden abrir el debate a
todos los partidos politicos para

P

Los empresarios de la noche quieren mejorar su situacion

que puedan conocer todo el
complejo proceso que han vivido
las pymes del sector servicios y
han creado la campana ‘La noche
es tuya, defiéndela, con el fin de

calar con un mensaje que lleve a
los partidos a abordar en sus pro-
gramas electorales las propuestas
necesarias para acometer “una
de las asignaturas pendientes de

la ciudad y superar el clima de
desencuentro, acoso y arbitrarie-
dad” al que se enfrentan estas pe-
quenas empresas.

El elemento central de la
campana pretende ser la ‘Carta
abierta al futuro alcalde o alcal-
desa de Madrid, cuyo objetivo
inicial es superar las 100.000 fir-
mas para hacer llegar un mensa-
je a quien se siente al frente del
Ayuntamiento de la capital des-
pués de las elecciones de mayo,
pidiendo que “acabe con la ab-
surda situacién actual en la que
las pymes reciben el ataque per-
manente y la obstaculizacién ad-
ministrativa”

La difusién de este mensaje se
hard a través de més de 1.000 es-
tablecimientos hosteleros yloca-
les de ocio y otras plataformas.
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Carmona se compromete a reabrir
la Escuela de Jardineria de Entrevias

El candidato socialista a la Alcaldia puso en valor la labor del movimiento vecinal de la zona

PUENTE DE VALLECAS

MIGUEL HERNANDEZ
este@genteenmadrid.com

El diagnéstico de la oposicién y
del movimiento vecinal sobre la
situacidén actual de El Pozo del Tio
Raimundo y Entrevias, ubicados
en el distrito de Puente de Valle-
cas, coincide. Estos barrios sufren
el abandono de la Administracién
municipal y necesitan de forma
urgente la puesta en marcha de
diferentes actuaciones. El candi-
dato del PSOE a la Alcaldia de la
capital, Antonio Miguel Carmona,
denunci6 su mal estado en la visi-
ta que realizé el pasado 17 de fe-
brero a esta zona de la capital.

El diputado regional hizo su
primer alto en el camino en la Es-
cuela de Jardineria de Entrevias
que permanece cerrada desde
2012, a pesar de que constituyo
un proyecto de formacién impul-
sado por el Ministerio de Empleo
y por el Ayuntamiento de Madrid.
“Era un centro que formaba a jo-
venes y que les preparaba para
una salida laboral y ahora no que-
da nada de esto en todo el barrio.
Este es el evidente desinterés del
PP por apoyar a los jéovenes ma-
drilenos’, criticé. Al respecto, se
comprometié a promover la rea-
pertura de estas instalaciones si
fuera elegido alcalde, “porque
ayuda a los jévenes a prepararse
para una salida laboral”

Antonio Miguel Carmona, con los voluntarios del Comedor Social de El Pozo

Carmona se desplazd poste-
riormente a las inmediaciones del
centro tecnolégico de Mercama-
drid, proyectado en la antigua ca-
rretera de Vicélvaro a Villaverde
-frente al Centro de Formacion
Profesional Ratl Vazquez-, don-
de pudo comprobar que existe as-

El diputado regional
denuncio el
abandono general de
Puente de Vallecas

falto y valla “pero la obra sigue sin
ejecutarse a pesar de que fue uno
de los proyectos estrella de Ruiz-
Gallardén e iba a revitalizar eco-
némicamente la zona”

AUDITORIO DE EL POZO

Por otro lado, el candidato hizo
hincapié en el deterioro del Audi-
torio del Pozo, en las deficiencias
detectadas en calzadas y aceras
que complican la movilidad de
los vecinos y subrayé que el Par-
que Forestal “presenta una deja-
dez absoluta”. "El PP se ha empe-

fiado en convertir Puente de Va-
llecas en un distrito de segunda
categoria, mientras los socialistas
precisamente estamos empena-
dos en lo contrario’; explico.

Por dltimo, Carmona asevero
que El Pozo del Tio Raimundo es
un ejemplo de “cémo los madrile-
fos se pueden organizar, de aque-
llo que eran chabolas a edificios’,
y elogié a sus vecinos por ser
“unos luchadores” Como ejemplo
puso sus proyectos de escolariza-
cién y de impulsar la participa-
cién de los ciudadanos.

Madrid Sur crea
‘la despensa
solidaria’

PUENTE VALLECAS

M. H.

Bajo el lema ‘Colabora con la
despensa solidaria, por un
barrio solidario y unido, la
Asociaciéon de Madres y Pa-
dres de Alumnos del Colegio
Javier de Miguel y la Red de
Solidaridad Popular (RSP) de
Vallecas, con la colaboracion
de la Asociacién de Vecinos
Madrid Sur, han puesto en
marcha una campafa de re-
cogida de alimentos, produc-
tos de limpieza e higiene y
también de ropa para desti-
narlo a las familias mas nece-
sitadas del barrio.

Los responsables de esta
iniciativa llevan a cabo su la-
bor principalmente en las
puertas de los supermerca-
dos. Por otro lado, las aporta-
ciones de ropa se pueden
realizar en el local de la RSP
en El Pozo (Avenida de las
Glorietas, 14) que abre los
miércoles de 18 a 20 horas.

ASOCIACION VECINAL
Ademads, en los locales de la
Asociacién Vecinal Madrid
Sur (calle de Javier de Miguel,
92) hay una caja permanen-
te para depositar las donacio-
nes de alimentos, especial-
mente leche y huevos, y otros
articulos de primera necesi-
dad. Los interesados pueden
entregarlos de lunes a jueves,
en horario de 10:30 2 13:30 y
de 18:15 a 20 horas.

SERAN GESTIONADAS POR ASOCIACIONES DE VECINOS DURANTE DOS ANOS PRORROGABLES A OTROS DOS

Adjudicadas 12 parcelas para huertos urbanos

MEDIO AMBIENTE

M. H.

Doce asociaciones de vecinos de
los distritos de Centro, Barajas,
Hortaleza, Fuencarral-El Pardo,
Moncloa-Aravaca, Retiro, Villa de
Vallecas, Vicélvaro y Villaverde
gestionan ya de forma gratuita
otras tantas parcelas de zona ver-
de destinadas al desarrollo de
huertos urbanos. El Ayuntamien-
to de Madrid formalizé la sema-
na pasada la cesion oficial de es-
tos terrenos dentro del Programa

municipal de Huertos Urbanos
Comunitarios de la Ciudad de
Madrid.

RECUPERAR ESPACIOS VERDES

Segun fuentes municipales, esta
iniciativa tiene como objetivo
apoyar el asentamiento de los
huertos existentes y el desarrollo
de nuevos, fomentar el intercam-
bio de experiencias y promocio-
nar espacios formativos y de con-
vivencia vecinal, y recuperar es-
pacios verdes no desarrollados
que impliquen una responsabili-
dad de buen uso y participaciéon

por asociaciones sin &nimo de lu-
cro. Ademés de la cesidn gratuita
de uso durante dos afios prorro-
gable a otros dos, las parcelas tie-
nen un vallado perimetral, aco-
metida de agua e instalacion de
arqueta con programador de elec-
trovalvulas para el riego eficiente
por goteo, acondicionamiento y
aporte de tierra vegetal y abonos
asi como la instalacién de un pa-
nel informativo en cada una de
las parcelas. También se ha insta-
lado una caseta para el almacena-
miento de aperos en cada parcela.

Ademas, el Ayuntamiento ges-
tionara el control de plagas y, en
funcidn de la disponibilidad, su-
ministrara plantas para el cultivo
y tablones para la delimitaciéon de
bancales y construccién de mobi-
liario para el huerto.
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Un acto de protesta vecinal

Recaudan fondos
para denunciar
los malos olores

VILLA DE VALLECAS

M. H.

La Asociacién de Vecinos PAU En-
sanche de Vallecas ha puesto en
marcha una campana de recau-
dacién de fondos para interponer
una demanda colectiva contra el
Ayuntamiento de Madrid por los
malos olores que, aseguran, su-
fren a diario en su barrio. Los resi-
dentes explican que pretenden
recaudar los fondos necesarios
para sufragar los gastos juridicos
(equipo de abogados) y técnicos
(estudio olfatométrico) que supo-
ne la denuncia.

“El problema de la contamina-
cién odorifera no es exclusivo del
Ensanche, se extiende a otros ba-
rrios y municipios como Santa
Eugenia, Congosto, Rivas o Geta-
fe y es generado por una instala-
cién que gestiona la basura de to-
dos los habitantes de la ciudad de
Madrid’, critican los residentes.

Plantilla de altura para estrenar
el Instituto Atlantico de Aznar

Adscrito a la Rey Juan
Carlos, se centrara en
politica y liderazgo

EDUCACION

P. COSTA
centro@genteenmadrid.com

“Los jovenes mas brillantes de las
nuevas generaciones suelen ver la
politica con desprecio, desdén y
horror (...) Pero la politica es el
instrumento fundamental de una
sociedad para avanzar en igual-
dad, en justicia..”” Asi se pronun-
ci6 el Nobel de Literatura, Mario
Vargas Llosa, en la presentacion
del Instituto Atlédntico de Gobier-
no (IADG), en el que participa co-
mo miembro de su Consejo Ase-
sor. Se trata de un centro de ense-
flanza universitaria superior fun-
dado para el estudio y el
aprendizaje de conocimientos es-
pecializados sobre las politicas
publicas, el funcionamiento ins-
titucional y las relaciones interna-
cionales en el &mbito atlantico. En
él se impartird un Mdster en Go-
bierno, Liderazgo y Gestién Pu-
blica, a partir de septiembre; ade-
mads de cursos especializados en
materias como la ciberseguridad.
El expresidente del Gobierno, Jo-
sé Maria Aznar, lidera este proyec-
to, adscrito a la Universidad Rey
Juan Carlos. En él se hablaré de
“la misma politica que ha permi-
tido saltos histéricos indiscutibles
en algunos paises latinoamerica-

LA ELIPA EN UN PISO ‘'OKUPADO’ PROPIEDAD DE BANKIA

Desalojan a una familia con dos
menores y un bebé de 21 dias

CIUDAD LINEAL

M. H/E. P.

Tres miembros de una familia y
tres ninos de 4, 6 y un bebé de 21
dias de edad fueron desalojados
la semana pasada por una orden
judicial, segun fuentes de la Plata-
forma de Afectados por la Hipo-
teca (PAH) de Madrid. Elvira, su
hermana, su marido y sus hijos vi-
vian en un piso ‘okupado’ perte-
neciente a Bankia, situado en el
namero 45 de la calle German Pé-

rez Carrasco, en el barrio de Eli-
pa, en Ciudad Lineal, argumen-
tando que no tenfan dinero para
alimentar a toda la familia, ya que
en su casa s6lo entraban 900 eu-
ros mensuales. Pese al apoyo de
una veintena de activistas de la
plataforma, el desalojo fue final-
mente ejecutado.

Dias antes Elvira acudid junto
a activistas a las oficinas de Ban-
kia en la calle de Alcalé para ne-
gociar alguin tipo de solucidn so-
cial, aunque finalmente sus de-
mandas no fueron satisfechas.

MSTITUTO

\TLA

Un momento de la presentacion

Vargas Llosa:

“La politica es
fundamental para
avanzar”

nos y sin la cual otros han desa-
rrollado dramaticos caminos de
regresion inocultables’, subrayd
el presidente de honor del PP.

29 HOMBRES, 4 MUJERES

Aparte de Aznar, algunos de los
miembros del Consejo Académi-
coy Social del IADG, formado por
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29 hombres y una minoria de
cuatro mujeres, son el expresi-
dente de México, Ernesto Zedillo;
la directora de la Real Academia
de Historia, Carmen Iglesias;
exministros como Abel Matutes,
José Pedro Pérez-Llorca, Ana Pa-
lacio o Josep Piqué; y empresarios
como Javier Monzén (Indra). Al
acto, que se desarroll6 en la Casa
de América, asistieron también la
vicepresidenta del Gobierno, So-
raya Sdenz de Santamaria; la mi-
nistra de Fomento, Ana Pastor; y
la alcaldesa de Madrid, Ana Bote-
1la, entre otros.

PROTESIS SOBRE
IMPLANTES

1.900¢
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Asesoramiento
gratuito en
centros deportivos

VICALVARO

M. H.

El Ayuntamiento de Madrid puso
en marcha el pasado 15 de febre-
ro un programa de asesoramiento
deportivo personalizado de ca-
récter gratuito en los centros de
Valdebernardo (Vicalvaro), Alu-
che (Latina) y Plata y Castanar
(Villaverde). Se trata de un pro-
yecto piloto que, segun fuentes
municipales, se extender4d al resto
de los distritos de la ciudad.

Esta iniciativa tiene como ob-
jetivo resolver las dudas técnicas
de los usuarios con respecto a la
actividad deportiva que realizan,
incluyendo, en casos concretos,
un protocolo de atencién para de-
rivarlos a los servicios de medici-
na deportiva.

MAYORES DE 16 ANOS

Elinico requisito es ser mayor de
16 anos. El acceso a este servicio
podré realizarse de varias mane-
ras, dirigiéndose a las taquillas de
los polideportivos para solicitar
una consulta con el Asesor De-
portivo, a través del teléfono o de
correo electrénico.

El programa va dirigido a per-
sonas que tienen dudas sobre los
contenidos de las actividades de-
portivas, a aquellos que el ejerci-
cio fisico les ha sido prescrito por
sumeédico, a quienes se interesan
por una actividad en la que no
existen plazas disponibles y de-
sean encontrar una alternativa, o
incluso, a padres que quieren una
consulta deportiva especial en re-
lacién con sus hijos.

IMPLANTE
+CORONA

s i 4

699¢
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La Policia elimina
un punto de venta
de estupefacientes

VILLA DE VALLECAS

M. H/E.P.

Agentes de la Policia Nacional de-
tuvieron el pasado 16 de febrero
a tres miembros de una familia
presuntamente dedicados a la
venta de droga y a la eliminacién
de un punto de venta de estupefa-
cientes al “menudeo” en el entor-
no de Valdemingémez. Segun
fuentes policiales, los arrestados,
dos mujeres y un hombre, distri-
buian las sustancias estupefacien-
tes en un moédulo prefabricado
que habian instalado de forma
ilegal en una parcela de la Caitada
Real Galiana, en el distrito de Villa
de Vallecas.

En la operacién, donde se pro-
cedié también al derribo de la vi-
vienda, se incautaron mdés de
1.900 euros en efectivo proceden-
tes del menudeo, 41 gramos de
herofna en rocay cinco gramos de
cocaina, asi como diversos ttiles
para el tréfico de drogas. Los de-
lincuentes vendian la droga a tra-
vés de una ventanilla.

SALUD PUBLICA
Las investigaciones se iniciaron a
finales de 2014, cuando los agen-
tes observaron como en la citada
parcela se estaba desarrollando
un delito contra la salud publica.
El elevado transito de “clien-
tes” que acudian hasta la vivien-
da, muchos de los cuales consu-
mian sus dosis en los alrededores
del modulo prefabricado, asi co-
mo la incautacién de diversas
cantidades de drogas a las perso-
nas que abandonaban el lugar,
confirmé las sospechas de los
agentes. El clan familiar contaba
con una sola puerta de acceso co-
mo medida de seguridad para
evitar ser sorprendidos. Los dete-
nidos han ingresado en prisién
provisional por orden del Juzga-
do de Instruccién 27 de Madrid.
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VICALVARO

‘Caminar por
Madrid’, hasta
septiembre

La concejala de Vicalvaro,
Carmen Torralba, mantuvo la
semana pasada un encuentro
con los participantes del pro-
grama municipal ‘Caminar
por Madrid’ que se desarro-
lla en Vicélvaro, desde el pa-
sado mes de septiembre y
que se mantendrd hasta el
préximo junio. El objetivo de
esta iniciativa es promover la
actividad fisica como hdbito
que permita mejorar la salud
y alcanzar un bienestar fisico
y emocional.

La Junta solicita a Adif medidas que
palien el ruido del tren en el distrito

El Pleno ordinario de febrero, celebrado la semana pasada, aprobd una mocién en este sentido

VILLA DE VALLECAS

MIGUEL HERNANDEZ
este@genteenmadrid.com

La Junta Municipal de Villa de Va-
llecas solicitard a Adif (Adminis-
trador de Infraestructuras Ferro-
viarias) que realice un estudio pa-
ra adoptar las medidas correcto-
ras que sean necesarias de cara a
a mejorar la calidad acustica de
las calles de Felipe Alvarez, Tra-
vesia de Sierra de Guadalupe y
avenida de Santa Eugenia. Asi lo
aprobo el Pleno ordinario de fe-
brero de este distrito que se cele-
bro la semana pasada.

Las zonas afectadas reciben el
impacto de las vias de ferrocarril
que discurren en superficie por el
distrito, incluidas en el Mapa Es-

tratégico del Ruido y el Plan de
Accidn de los grandes ejes ferro-
viarios -aprobado en 2013 por el
Ministerio de Fomento-,como zo-
nas en las que actualmente se su-
peran los objetivos de calidad
acustica.

Segun fuentes municipales, de
acuerdo con las atribuciones que
se establecen en la Ley 37/2003,
de 17 de noviembre, del ruido, la
competencia para la elaboracién,
aprobacion y revisién de los ma-
pas estratégicos del ruido y de los
planes de accidén, corresponde a
la Administracién General del Es-
tado, en este caso al Ministerio de
Fomento a través del Administra-
dor de Infraestructuras Ferrovia-
rias (Adif). Estos planes de accién
tienen por objetivo tratar las cues-
tiones relativas al ruido y a sus
efectos, incluida su reduccidn si

Nuevas dotaciones
deportivas de barrio

Por otro lado, el distrito va a au-
mentar su oferta para la practi-
ca de deportes de raqueta. Se-
gun adelanta el propio concejal
vallecano, Manuel Troitifo, San-
ta Eugenia contara con tres cua-
tro nuevas pistas de padel tras
la ampliacion de la instalacion
deportiva municipal ya existen-
te. Ademas, en el Ensanche esta
prevista una nueva instalacion
deportiva que contaria con pis-
cina cubierta y hasta 12 pistas de
deportes de raqueta. El con-
curso para la construccion y
gestion se convocara en los
proximos dias.

fuese necesario. El concejal de Vi-
lla de Vallecas, Manuel Troitifo,
senalé que el Ayuntamiento de
Madrid mantiene contactos per-
manentes con Adif a fin de solu-
cionar los problemas de ruido re-
lacionados con el trafico ferrovia-
rio en el municipio.

REIVINDICACION HISTORICA

Los barrios de Santa Eugeniay de
laUVA de Vallecas son los princi-
pales afectados por la circulacién
de convoyes en la linea que co-
necta Madrid con Guadalajara.
Sus vecinos reclaman desde hace
anos una apuesta decidida por
mitigar los efectos del tren en su
dia a dia, mds all4 de la instala-
ciéon de mamparas que, a su jui-
cio, contribuyen a reducir la con-
taminacion acustica, pero que no
solucionan sus problemas.

La planta situada en el distrito de San Blas-Canillejas

LOS PROXIMOS DIAS 24, 25 Y 26 FEBRERO, TRAS APLAZAR LOS PAROS DEL 18 Y DEL 19

Trabajadores de Bimbo iran a la huelga

SAN BLAS-CANILLEJAS

M. H.

Los sindicatos mantendran los
paros previstos para los dias 24,
25y 26 de febrero en la planta Las
Mercedes de Bimbo, situada en
San Blas-Canillejas, tras la reu-

nion de mediacién celebrada en
el Instituto Laboral de Madrid. El
portavoz de CC OO, Tomés Casla,
asegura que aun es mucho lo que
separa a ambas partes. Los traba-
jadores piden que, en caso de
traslado forzoso a otro centro de
trabajo, se mantengan las condi-
ciones establecidas en el conve-

nio. Ademas, solicitan que se re-
duzca el nimero de afectados en
los departamentos auxiliares, que
se garantice la estabilidad de em-
pleo y una mejora en las indemni-
zaciones, y que se incrementen
las condiciones econémicas de
salida para las jubilaciones, asf
como las bajas incentivadas.

« HEINEE BN
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Moratalaz quiere
mas actuaciones
en El Vandel

PARTICIPACION

M. H.
El Consejo Territorial de Morata-
laz abordd, en su reunién de la se-
mana pasada, la posibilidad de
extender el ambito de aplicacion
del Plan de Barrio de los Poligo-
nos Ay Cy El Ruedo a la zona de
El Vandel, situado en el distrito.
Los representantes de los grupos
politicos municipales y del tejido
asociativo en este foro de reuniéon
mostraron su parecer favorable al
considerar que en este espacio se
aprecian algunas necesidades si-
milares y que precisan una actua-
cion especial. A partir de ahora,
su solicitud ird a la Comision de
Seguimiento del Plan de Barrio
para su aprobacionyy, si asi fuera,
para un futuro aumento de la do-
taciéon econdémica actual.
Ademas, en el Consejo los pre-
sentes recibieron informacién
pormenorizada sobre el Plan In-
cluye 2014-2016, que tiene como
objetivo de recoger y sistematizar
medidas que garanticen cubrir las
necesidades de las personas con
discapacidad. El programa muni-
cipal esta articulado en torno a
cinco areas de intervencidn dife-
rentes: formacién y sensibiliza-
cion, participacion activa de las
personas con discapacidad, acce-
sibilidad, empleabilidad y presta-
ciones sociales.

PROGRAMA VOLUNTARIOS

Por otro lado, se realiz6 también
una presentacién sobre el ‘Pro-
grama Voluntarios por Madrid’
del Area de Gobierno de Familia,
Servicios Sociales y Participacién
Ciudadana. El mismo gestiona la
prestacion de un servicio de inte-
rés general cuyos destinatarios
son los vecinos interesados en
formar parte de proyectos de par-
ticipacién ciudadana promovidos
por el Consistorio.

e e g

Los colegios publicos de la zona seran el escenario de mas de la mitad de las actuaciones

Educacion y convivencia, ejes
principales del Plan de Barrio

El programa municipal pondra en marcha 29 acciones entre 2015y 2018

ENSANCHE DE VALLECAS

MIGUEL HERNANDEZ
este@genteenmadrid.com

El Ensanche de Vallecas ha sido
una de la seis zonas de la capital
elegidas recientemente por el
Ayuntamiento y por la Federaciéon
Regional de Asociaciones de Ve-
cinos de Madrid (Fravm) para po-
ner en marcha un programa es-
pecial en aras de conseguir el ree-
quilibrio territorial en el periodo
comprendido entre 2015y 2018.
La delegada de Familia y Ser-
vicios Sociales, Dolores Navarro,
y el presidente de la Fravm, Na-
cho Murgui, rubricaron un docu-
mento que articula el plan entor-
no a 29 actuaciones diferentes en
el barrio de Villa de Vallecas.
Educacién e Infancia es la
principal prioridad como lo
muestra el hecho de que mas de

Una semana de encuentro entre culturas

La celebracién de una semana de encuentro entre culturas, con activi-
dades, tanto de ocio, como gastrondmicas de las diferentes comunida-
des es una de las cuatro actuaciones que se desarrollaran entre 2015
y 2018. Ademas, se creara un punto de encuentro intercultural con el ob-
jetivo de promover la participacion activa de las mujeres en la vida co-
munitaria. Por otro lado, se mantendra el Servicio de Dinamizacion Ve-
cinal y se conmemorara el dia contra el racismo y por la tolerancia.

la mitad de las actuaciones van
dirigidas a mejorar la situacién
actual de este colectivo. Entre
ellas destacan los programas para
reforzar el éxito escolar y de pre-
vencién del absentismo escolar a
través del desarrollo de actuacio-
nes de refuerzo educativo en los
CEIP Rodriguez Sahagin y Loyo-
la de Palacio. Ademas, en estos
colegios publicos habrd campa-
mentos urbanos y escuela de pa-
dres y madres. De igual modo, se

pondré en marcha una iniciativa
para evitar las adicciones.

MUJER E IGUALDAD

La intervencion directa en recreos
en los IES para favorecer la inte-
raccién con jévenes en su propio
medio, desarrollando actividades
de prevencién y fomentando la
participacién y escucha de sus
demandas sera la principal ac-
cién para fomentar la igualdad
entre sexos en el barrio.
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AGENDA
CULTURAL

Puente de Vallecas

Teatro
CC A. Sanchez. C/ Risco Peloche, 14

El Grupo de Teatro La Cola del Pavo pone en
escena ‘Mapa 582', un espectaculo com-
puesto por diez textos breves mas o menos in-
dependientes, que invitan al espectador a tran-
sitar por los personajes, temas e incluso
eventos comunes. Entrada gratuita.

Viernes 20 de febrero, a las 19 horas.

‘Escenas de teatro breve’
CC El Pozo. Av. Glorietas, 19-21

El Grupo teatral Arriba el Telon, con una gran
trayectoria sobre los escenarios de la Comu-
nidad de Madrid, presenta su Ultima funcion.
Una hora para compartir momentos de humor
y de risa. Acceso libre.

Sabado 21 de febrero, a las 19 horas.

Villa de Vallecas
Cine
CJ Sitio mi recreo. Real Arganda, 39

Maratén de cine de Quentin Tarantino. Se pro-
yectaran tres de sus obras mas iconicas: ‘Re-
servoir Dogs’, ‘Pulp Fiction' y ‘Django’. Entra-
da libre hasta completar aforo.

Sabado 21 de febrero, a las 12 horas.

"Hiperbaélico cine’
CJ Sitio mi recreo. Real Arganda, 39

El artista Oscar Cerda presenta en ‘Hiperbé-
lico Cine’ su obra, dibujos realizados a boli con
una tematica centrada en el cine, actores, ac-
trices y directores. De lunes a domingo de 9
a 21 horas. Acceso libre.

Hasta el 28 de febrero.

Vicalvaro
Exposicion
CC Valdebernardo. I. Prieto, 21

Muestra de pintura y escultura del colectivo
'Grooves and Wave'. Acceso gratuito.

Hasta el 28 de febrero.

Moratalaz

Ciclos Reyes de Espaia

CC El Torito. Av. Moratalaz, 130
Conferencia sobre Carlos Ill. Entrada libre.

Miércoles 25 de febrero, a las 18:30

La muestra ‘Africa, un segundo
de esperanza’ llega a Vallecas

CULTURA

L. JIMENEZ

La sala de exposiciones del cen-
tro sociocultural Francisco Fatou
alberga, hasta el préximo 28 de fe-
brero, la muestra ‘Africa, un se-
gundo de esperanza’ Esta inicia-

tiva retne 42 fotografias realiza-
das en el continente africano por
la fotdégrafa vallecana Amparo
Alonso. La artista ha dedicado
parte de su vida personal y profe-
sional a promover la mejora de la
situacién de personas que se en-
cuentran en riesgo de exclusiéon
social. Ademas de fotégrafa, Alon-

so es licenciada en Ciencias Eco-
némicas y Empresariales y coope-
rante. Desde mayo de 2006, es
responsable del drea de coopera-
cién internacional de Africa para
Caritas Espana.

La exposicion tiene también
una vertiente musical. El cantau-
tor Miguel Angel Marin ‘Migueli’
actuard, en diferentes ocasiones,
interpretando varios de sus temas
en el salén de actos del espacio
cultural situado en la calle de Ma-
nuel Vélez, nimero 10.

Una de las imagenes que conforman la exposicion
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FUTBOL PRIMERA DIVISION

El Rayo visitara este domingo el estadio del Athletic con la intencion de aprovechar las dudas
del equipo de Valverde - Baena puede regresar a la lista de Paco Jémez tras cumplir su sancion

Los ‘leones’ ya no son tan fieros

FRANCISCO QUIROS
deportes@genteenmadrid.com

Visitar el Nuevo San Mamés era
sinénimo de apuros en la pasada
temporada. El Athletic Club, de la
mano de Ernesto Valverde, firmé
un curso espectacular, ganandose
por derecho propio la posibilidad
de disputar la Liga de Campeo-
nes. Sin embargo, varios meses
después la euforia ha dejado paso
a un periodo de dudas. En estos
momentos, tras 23 jornadas dis-
putadas, los rojiblancos sélo han
sumado 24 puntos, lo que les ha-
ce mirar mas haciala zona de pe-
ligro que a los puestos europeos.
A estas alturas de la pasada cam-
pana, el Athletic ocupaba la cuar-
ta plaza gracias a un bagaje mas
positivo: 44 puntos.

Esa incertidumbre, sumada a
la posible distraccién que supone
la eliminatoria de la Europa Lea-
gue ante el Torino, invita al Rayo
Vallecano a visitar tierras bilbai-
nas con la certeza de que sumar
algin punto no es ninguna uto-
pia. Las estadisticas alimentan el
optimismo de los hombres de Pa-
co Jémez, ya que este domingo
(17 horas) sobre el césped se ve-
ran las caras un equipo que acu-
mula el mismo ntimero de derro-
tas en casa (5) que los triunfos
que han logrado los franjirrojos
como visitantes. Ademas, las di-
némicas de ambos conjuntos son
bien distintas, ya que mientras el

WATERPOLO

La M-86 vibro
con la seleccion
masculina

P. M. La mitica piscina madri-
lena acogié6 el pasado martes
un encuentro correspondien-
te ala cuarta jornada de la Li-
ga Mundial de waterpolo. En
él, la seleccién espainola mas-
culina se vio las caras con la
campeona de Europa, Serbia,
que hizo valer su condicién
de favorita en un segundo
tiempo espectacular. Tras lle-
gar al descanso en desventa-
ja (5-4), Serbia acab6 impo-
niéndose por 9-15.

Athletic tuvo que conformarse la
semana pasada con sacar un em-
pate del campo del Granada, el
Rayo brindaba una nueva alegria
a sus aficionados derrotando por
2-0 al Villarreal.

BUEN GESTO

Tras ese buen resultado, habra
que ver si Paco Jémez mantiene el
mismo once inicial o si, por el
contrario, lo modifica para dar
entrada a Raul Baena, una de las
piezas clave en el centro del cam-
po, que se perdio el ultimo parti-
do liguero por sancién.

Lo que no cambiard es la ver-
tiente solidaria del equipo de Va-
llecas. El pasado jueves dia 19 se
celebrd el Dia contra la Homofo-
bia en el Deporte, por lo que las

Los futbolistas
portaran cordones
de color arcoiris
contra la homofobia

asociaciones que forman la Fede-
racion Estatal de Gais, Lesbianas,
Transexuales y Bisexuales contac-
taron con varios clubes de Liga
para que les apoyen a través de un
gesto: cordones arcoiris en las bo-
tas. Una vez mas, el Rayo mostra-
ré su lado més solidario, apoyan-
do una iniciativa para luchar con-
tra la homofobia en el mundo del
fatbol.

Muniain, una de las piezas clave del Athletic

Partido complicado para el Femenino

A pesar de haber caido en la ultima jornada por 2-0 en su visita al cam-
po del Espanyol, el Rayo Vallecano sigue dentro de los ocho primeros cla-
sificados en la maxima categoria femenina. Este domingo (12:15 horas),
las chicas que dirige Laura Torvisco recibiran en la Ciudad Deportiva a
uno de los ‘gallitos’ del torneo, el Valencia, que ocupa actualmente la
tercera posicion. En el choque de ida, las rayistas lograron un punto.

P. MARTIN
Dos semanas después, el AR Con-
cepcion-Ciudad Lineal volvera a
jugar un encuentro de la Divisién
de Honor masculina de waterpo-
lo. El cuadro madrileno que dirige
Antonio Hernéndez volvera a ac-
tuar como local en la tarde del s&-
bado (15:30 horas) para intentar
sumar algin punto que le permi-
ta tener esperanzas de no perder
la categoria al final del curso.

En esta ocasidn, el rival sera el
Poble Nou-Engyniers, un equipo
que se mueve por la zona templa-

BALONCESTO

Una victoria, el
mejor antidoto
para la malaracha

F. Q. SORIANO
El mes de febrero se le esté atra-
gantando al Distrito Olimpico
Plenilunio. El conjunto de Ciudad
Lineal encajé su segunda derrota
consecutiva con motivo de la visi-
ta ala cancha del pentltimo clasi-
ficado, el UCAM Jairis, que rom-
pi6 los prondsticos con un ajusta-
do 75-71. A pesar de las diferen-
cias en la tabla, la igualdad fue la
ténica reinante durante todo el
partido y ambos equipos tuvieron
que jugar dos tiempos suplemen-
tarios para decidir el ganador.
De poco sirvieron los 20 pun-
tos aportados por Daira Varas,
quien estuvo bien secundada por
Celia Maria Menéndez, autora de
15 tantos. El problema para las
chicas de Juanma Ruiz estuvo en
la aportacién desde el banquillo,
que se resumié en 10 puntos.

NUEVA CITA

Tras ese inesperado tropiezo, el
Distrito Olimpico Plenilunio in-
tentard volver a la senda del triun-
fo este sdbado (18:45 horas) apro-
vechando que jugara nuevamen-
te ante sus aficionados. El calen-
dario da wuna estupenda
oportunidad a las chicas de Juan-
ma Ruiz de reencontrarse con su
mejor version, ya que el equipo
que tendra enfrente en el pabe-
1I6n Circular sera el colista del
grupo B de la Liga Femenina 2, el
Syngenta Almeria. El cuadro an-
daluz sélo ha sumado tres victo-
rias en la presente temporada,
aunque la tltima de ellas llegé la
jornada pasada.

WATERPOLO DIVISION DE HONOR MASCULINA
El AR Concepcion-Ciudad Lineal
recibe al Poble Nou-Engyniers

da de la clasificacién y que en la
primera vuelta ya se impuso a los
madrilefios por un claro 13-3.

Quienes no tendran actividad
este fin de semana son las inte-
grantes del conjunto femenino
que disputa la Divisién de Honor.
Tras la dura derrota encajada la
semana pasada ante el lider, el CN
Sabadell Astralpool, por 2-34, las
jugadoras que dirige Astrid Alva-
rez volverdn a disputar un en-
cuentro del torneo de la regulari-
dad el préximo dia 28 en la pisci-
na de la Escuela Zaragoza.
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La reconocida actriz acaba de recalar en el Teatro Rialto de Madrid con la obra
‘Buena gente’, mientras reivindica mas papeles para las actrices maduras

“Las mujeres de mi edad son poco interesantes
porgue los hombres prefieren a las de treinta”

MAMEN CRESPO COLLADA
@mamencrespo

s una mujer de teatro
y, por eso, ahora esta
feliz interpretando a
Margarita, una madre
soltera de 60 afios con
una hija con discapacidad. Acom-
panada de un elenco de primer
nivel, en el que se encuentran ac-
tores de la talla de Juan Ferndn-
dez o Pilar Castro, espera pasar
muchos meses en Madrid con
‘Buena gente; una de las mas pre-
miadas de Broadway.
El titulo invita a ir a ver la obra,
aunque solo sea por la falta que
hace ahora encontrarse con
buena gente.
Es verdad, es muy bonito, un gran
titulo y muy atractivo. A ver quién
es la buena gente y qué hay que
hacer para serlo, porque todos lo
sabemos, aunque algunos se
comportan mal una y otra vez y
piensan que lo estdn haciendo
muy bien. Sobre todas estas cosas
reflexiona la obra. También sobre

la suerte y la falta de ella, sobre el
esfuerzo y sobre las oportunida-
des. Esta obra es muy interesan-
te, emocionante y divertida al
mismo tiempo.

Después de tantos afios de ca-
rrera y de tantos éxitos, cuatro
premios Goya incluidos, ;hay
nervios por estar en la capital,
en Madrid?

La verdad es que no. Estoy tan a
gusto y me siento tan bien hacién-

“ Alas operadas,

les veo carade
operadas. La cirugia
no me convence”

dola, que estoy en la gloria. Mi an-
terior obra de teatro fue un mo-
ndlogo, por lo que estaba yo sola
en escenay era una presion muy
grande y una responsabilidad
enorme. Aqui me dejo llevar por
mis companeros, es un trabajo
muy placentero.

$Como esta siendo la respuesta
del publico?

De momento, la acogida ha sido
muy buena. La gente se rie mu-
cho, sale feliz.

:Se van a sentir identificados
con tu personaje?

Si, todas las mujeres de mi edad
van a entender muy bien a Mar-
garita. Es una mujer corriente ala
que le pasan cosas que, de un
modo u otro, nos ocurren a todas
las mujeres.

Lo que le pasa a Margarita con
60 afios, jtambién lo sientes ti
con tu profesién? A partir de un
momento determinado, jlas
mujeres tienen menos papeles
como actrices?

Si, las mujeres de mi edad son po-
co interesantes para los hombres
en la vida. Y los que escriben los
guiones son hombres, y les gus-
tan las mujeres de treinta. Yo no
me puedo quejar, el trabajo no me
ha faltado nunca, pero es verdad
que para el cine las puertas estan
muy cerradas. Se hacen muy po-
cas peliculas en Espafa y en las

que se hacen los protagonistas
son jovenes. Ni siquiera hay se-
cundarios buenos de mujeres de
mi edad. Y si los hay, son hom-
bres, porque los hombres de cin-
cuenta siguen siendo interesan-
tes. Pueden dirigir un banco, un
hospital e incluso el Gobierno,
pero las mujeres no.

$Como ves la cirugia estética?
Yo estoy aceptando verme con
mis anos. Si lo de la cirugia estu-

“Han hundido el PSOE
y tienen que mirarse
a simismos y ver

qué ha pasado ,,

viera bien inventado, lo haria, pe-
ro no lo estd, porque yo a las ope-
radas les veo cara de operadas, no
me acaba de convencer.

Te habrian dado muchas veces a
elegir, pero, entre cine, teatroy
television, jcon qué te queda-
rias?

Con el teatro. Como me decia mi
madre cuando yo era mds joven:
“Nena, el teatro no te abandonara
nunca’ Y es verdad. Llevo diez
anos haciendo teatro sin parar, y
muy feliz. El puiblico del teatro es
incomparable. Si no lo has vivido
es dificil de explicar, pero es un in-
tercambio de energia precioso.
$Como te sientes mas comoda:
con un papel comico o drama-
tico?

Como decia Oscar Wilde, “lo facil
es morir, lo dificil es la comedia”.
La comedia es lo mas dificil, por-
que hay que hacerla totalmente
en serio para que provoque risa.
Tener facilidad para la comedia es
una cosa innata, nadie te ensefia a
creerte una realidad.

Acabas de recibir un premio en
Valladolid valorando la parte c6-
mica de tu carrera. ;Los recono-
cimientos siguen ilusionando
después de aiios de éxitos?

Si, los premios son un reconoci-
miento, recibes carifio y 4&nimo
de la gente de tu profesion y del
publico. Es como un “sigue ade-
lante”.

Imagino que, aunque el cine lo
tienes a un lado, disfrutaras del
éxito que esta teniendo dltima-
mente el espaiiol.

Todos los anos hay tres o cuatro
peliculas espaiolas que son un
éxito de taquilla, pero eso no es
suficiente para mantener toda
una profesion.

$Qué mas hace falta?

Muchas cosas. Para empezar, qui-
tar el 21% de IVA de las entradas,
y que el Gobierno realmente tra-
baje con distribuidores y produc-
tores para ayudar a la cultura. No
les interesa, se ve que no les gusta
ni el cine ni el teatro ni nada. Los
politicos del PP, por alguna razén,
se mantienen al margen.

Estos politicos puede que no ga-
nen las préximas elecciones y
que su lugar lo ocupe un nuevo
partido, que no sera el PSOE.

El PSOE lo han hundido. Tienen
que mirarse un poco a si mismos
y ver qué estd pasando, porque si
no, a ver a quién votamos las per-
sonas de izquierdas. Yo, ahora, a
Podemos. Es algo distinto y se
merecen una oportunidad, pero
de aqui a las elecciones todavia
queda.

$Como ves el futuro de nuestro
pais?

La esperanza no hay que perderla
nunca. Los espanoles nos queja-
mos mucho, pero hacemos poco.
No sé si es que todavia tenemos
en el subconsciente la Guerra Ci-
vil y el miedo a que eso vuelva a
producirse y, por eso, no salimos
ala calle.

« HEINEE BN
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Teatro para aquellos que quieran
jugara manejar la economia mundial

Llega ‘Banqueros vs. Zombis’ al Teatro Galileo para solucionar la crisis

ANA BALLESTEROS
@anaballesterosp

:Qué pasaria si una persona que
no puede devolver un préstamo
se transforma en zombi para tra-
bajar 24 horas al dia, siete dias a
la semana? Lo harfa sin caer en-
fermo, sin derechos y, muy im-
portante, sin cuestionar el siste-
ma, con el fin de pagar a sus
acreedores lo més rapido posible.
Es lo que en la obra ‘Banqueros
vs. Zombis’ se conoce como
‘zombificacién por deuda, que
parece ser la soluciéon definitiva
ala crisis econémica que asola al
mundo desde 2007 y que estara
sobre el escenario del Teatro Ga-
lileo hasta el 4 de abril.

Pero el juego no acaba aqui.
En mitad de la funcidn, llega una
noticia inesperada: van a sacar la
deuda zombi a Bolsa, una inver-
sién suculenta en la que nunca
habra pérdidas. Es entonces don-
de entra el componente més no-
vedoso de la representacion, y es
que el puablico, mediante el uso
de una apliacién moévil, podré
comprar o vender dicho produc-
to financiero.

INFLUIR EN LA TRAMA

A través de la tecnologia de
Appgree, una aplicacién para mo-
vil, ordenador y tablet, el ptiblico
podra interactuar con el especta-
culo tomando decisiones que in-
fluirdn en la trama, de tal mane-
ra que ‘Banqueros vs. Zombis’ es
la primera funcidn de teatro en la

CUATRO FERIAS ARCOMadrid, Art Madrid, JustMad y Flecha

La obra integra audiovisuales con actores CHEMA MARTINEZ/GENTE

El pablico, a través
del mévil, podra
cambiar el rumbo de
los acontecimientos

que se puede cambiar el rumbo
de los acontecimientos desde el
movil.

Se han instalado tres pantallas
en el Teatro Galileo para integrar
audiovisuales con tecnologia y

actores en vivo de la talla de Car-
los Hipélito, Emilio Buale, Silvia
Marsé y Pepe Viyuela, ademés de
Carmen Mayordomo, Martijn
Kuiper, Antonio Lafuente, Borja
Luna, Felipe Andrés, Cachito
Noguera y Angel Mauri. Sin olvi-
dar a todos aquellos que se acer-
quen al teatro para jugar a mane-
jarlos hilos de la economia mun-
dial. Y es que si gestionar la crisis
fuese asi de divertido, ja lo mejor
ya se habria salido!

TIEMPO LIBRE
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EL RESTAURANTE DE LA SEMANA

Interior del restaurante Treze

Trece razones por las que
elegir el restaurante Treze

En la calle General Pardiias, 36, cerca de Goya

A.BALLESTEROS

Sieres de los que tiene una lista de
sitios a los que ir, en GENTE que-
remos ampliarla con Treze:

. Estdsituado en la calle Ge-
. neral Pardinas, 36, muy cer-
ca de la calle Goya.

. El ambiente es selecto, ro-

. mantico, tranquilo, infor-
mal, de moda, familiar y cosmopo-
lita. Se adapta a todo.

, Ofrece menti del dia, ment
. degustacion y menu para
grupos.

. Eltrece es un ntimero para
. tentar ala suerte.

. Elservicio de los camareros
. esexcelente.

. La cocina con ingredientes

. mediterrdneos se presenta
como alta cocina, de mercado y
tradicional renovada.

Madrid, epicentro del Arte Contemporaneo

GENTE

La Comunidad de Madrid se con-
vertird la semana que viene en el
epicentro del Arte Contempora-
neo a nivel internacional, alber-
gando una oferta cultural de cua-
tro ferias y més de 150 exposicio-
nes que atraeran a mas de 200.000
visitantes procedentes de todo el
mundo. La consejera de Cultura,
Ana Isabel Marino, explicé que,
en apenas una semana, “se gene-
rardn unos ingresos de 100 millo-
nes de euros” en la economia ma-
drilefa, ya que este tipo de turista
gasta una media del 30% mas que

el turista convencional. El motivo
de este importante movimiento
turistico y econémico serd la cele-
bracion de ARCOMadrid, Art Ma-
drid y JustMad, del 25 de febrero
al 1 de marzo, y de Flecha, hasta el
dia 12.

PLATAFORMA DE ENCUENTRO

ARCOMadrid es el encuentro ar-
tistico mas importante de Espana
y uno de los més relevantes del
mundo, al que se suman las otras
tres ferias y las mas de 150 exposi-
ciones repartidas en galerias, mu-
seos y centros de arte de institu-

B

Tias =

La pasada edicién de ARCOMadrid

. Elrestaurante esta recomen-

. dado para comidas, cenas,
celebraciones de empresas o par-
ticulares.

. Es de esos lugares que cui-
. dan hasta el mas minimo
detalle de la decoracion.

. Aunque lo ultimo que ape-
. tece es mirar el mavil, tiene
‘Wifi’ disponible.

1 . Para que nadie se de-

« sespere buscando dén-
de dejar el coche, hay un aparca-
miento muy cerca del restaurante.

1 1 . La cocina del chef Saul
. Sanz es una razén mas
que de sobra.

1 . Se admiten reservas,
« para que no haya sorpre-
sas.

1 . Hay que probar el pulpo
« rustido y ahumado.

ciones publicas y privadas. En la
veterana ARCOMadrid, que orga-
niza Ifema, participarén 216 gale-
rfas de 30 paises junto a mds de
100 profesionales del arte. Esta
edicién profundiza en el descu-
brimiento de artistas y en el co-
nocimiento de su obra, ademés
de servir de plataforma de en-
cuentro entre profesionales y co-
leccionistas de todo el mundo.
Colombia, que este afo serd el
pais invitado, asiste con 10 gale-
rias.

Art Madrid tendrd lugar en
CentroCentro Cibeles, JustMad se
celebrard en el Colegio de Arqui-
tectos de Madrid y Flecha, la mas
antigua después de ARCO, per-
manecerd abierta del 12 de febre-
ro hasta el 8 de marzo en el Cen-
tro Comercial Arturo Soria Plaza.
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El cuerpo del verano se prepara en invierno

Para no ir con prisa, en GENTE hemos seleccionado cuatro tratamientos de
cara al periodo estival + Uno de rostro, dos anticelulitices, y otro reafirmante

A.BALLESTEROS
@anaballesterosp

Cuando todavia la gente pasea
con abrigo y con la bufanda en-
vuelta dejando ver apenas los ojos,

parece que el verano queda muy
lejos. Sin embargo, cada cosa tie-
ne su tiempo, y para que luego no
presione la prisa, en GENTE he-
mos seleccionado cuatro trata-
mientos para preparar el cuerpo

para el periodo estival. El primero
de ellos, para el rostro, es un trata-
miento anti-alergénico para cuan-
do empiecen a aparecer los prime-
ros rayos de sol. El segundo, para
decir adids definitivamente a la ce-

lulitis perdiendo hasta 4 centime-
tros por sesion. El tercero, infiltra-
ciones de sicilio organico contra la
flacidez en los brazos. Y, por ulti-
mo, que no falte un buen gel anti-
celulitico.

SICILIO ORGANICO El sicilio es uno de los

ANTI-ALERGENICO Desde la firma cosmética
Silea proponen el tratamiento facial Kevat
para cuidar la piel frente a las alergias e irrita-
ciones tipicas del cambio de estacién

DERMOLIPOLASER Se trata de un nuevo |3-
ser lipolitico con el que se destruye la grasa
localizada sin necesidad de quiréfano. En el
centro Boris y Saky (Clara del Rey, 11)

reafirmantes més eficaces. El tratamiento de
sicilio orgdnico para la piel envejecida se rea-
liza en el Instituto Kors (Andrés Mellado, 3)

ANTICELULITICO Esta crema
en gel de Mary Kay combina

4cido glicélico, cafeina, acei-
te de argan y otros extractos

- @lariojaturismo

yIAJAR A LA RIOJANA

S I BE VACACIONES
Y NO SENTIRTE UN TURISTA

LA RIOJA

e

La megor forma de conocer La Rioja o8 preguntar a wn riajamo, b mepor
forma de comparritho es subir rus foros con ¢l hashmg #viajaralariojana

www.vigjaralariojana.com

« HEINEE BN
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CON EL CORAZON EN LA MANO

iSORPRESA!
Lady Gaga se casa
con Taylor Kinney

San Valentin ha sido la fecha es-
cogida por Lady Gagay su pare-
ja, Taylor Kinney, para dar a co-
nocer al mundo sus planes de
boda. Lo han hecho a través de
Instagram donde han colgado
una foto de un anillo en forma
de corazén. “El me ha dado su
corazén en San Valentin, y he di-
cho que ST, asegur6 Gaga.

EN APUROS

La Pantojavendera
objetos de Paquirri

Isabel Pantoja estd pensando en
deshacerse de algunas perte-
nencias personales de Paquirri
para tener liquidez econdmica.
Asi se ha comunicado en el pro-
grama de Ana Rosa donde el pe-
riodista Antonio Rossi ha asegu-
rado que la venta la esté gestio-
nando Agustin, el hermano de la
tonadillera.

EL PERSONAJE DE LA SEMANA POR ANA BALLESTEROS

Daniel Guzman

Es bastante inquieto y siempre tiene algo entre manos, pero aho-
ra se le ha juntado todo. Ademds de llevar un afio en el Teatro Figa-
ro con la obra ‘Los miércoles no existen’, el actor esta los miérco-
les en el Teatro Lara con ‘Recortes’, un texto que habla sobre los re-
cortes en dependencia y en salud mental. Por otro lado, est& termi-
nando ‘A cambio de nada’, la pelicula que ha dirigido y que se estre-
nard en mayo después de nueve afios de trabajo.

Lo primero que haces al le-

e vantarte. Abrir los ojos, es-

tirarme y, lamentablemente, mirar
mi teléfono.

o Tu estado de dnimo més
e comun. Alegre, soy bastan-
te positivo.

El defecto que menos te

® gusta de ti. Soy muy cabe-
z6n y me trae muchos problemas,
no sé dénde estd el limite. Tam-
bién, que hablo antes de pensar.

o Lavirtud que més te gusta.

e La capacidad de trabajo
cuando algo me gusta. Soy incan-
sable trabajando.

o Un lugar donde te perde-
o rias. En cualquiera que no

TIEMPO LIBRE

conozca.

» Algo que nun-

o ca falta en tu
maleta. No soy de ma-
leta, soy de mochila.
Nunca faltan un cua-
derno y un boli, siem-
pre necesito algo para
escribir, aunque creo
que no hay nada in-
dispensable.

? o Una épocaenla que te hu-
® biera gustado vivir. Me gus-
taria revivir mi adolescencia.

Un lema o una filosofia de
e vida. Deja hacer.

o Unlibro indispensable. ‘El
e extranjero, de Albert Ca-

iGente 19

mus, o ‘El amor dura tres anos, de
Frédéric Beigbeder.

1 o Un sueiio que te falte

e por cumplir. Conocer
todo el mundo, perderme duran-
te un ano cada semana en un pais
diferente.

1 1 ° Un miedo. Perder la sa-
@ lud.
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TEATROS: SELECCION DE LA SEMANA
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Extranos en el
tren nocturno

Emily Barr
Maeva

Un intrigante y tenso
‘thriller’ psicolégico con evocaciones a
una de las peliculas mas populares de
Alfred Hitchcock, una apasionante no-
vela sobre cémo nuestros errores nos
acompanan.

Las pequenas
mentiras

Laura Balagué
Ediciones B

La trama de ‘Las pe-

quefias mentiras’ se inicia con el des-
cubrimiento del cadaver de Cristina Sa-
siain, una muijer de la alta sociedad do-
nostiarra, en el interior de una lujosa pe-
leteria.
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CONCIERTOS: LAS MEJORES CITAS

Mister Marshall

El nuevo proyecto de Mister Marshall es
tan particular como atipico. Se trata de
un disco dividido en tres partes. MUsi-
ca llena de sensibilidad y de una cier-
ta crudeza que se acentda todavia
mas en vivo.

Teatro del Barrio / 5 de marzo

Sidonie

Sidonie realizard un repaso a sus gran-
des clasicos y los temas de su nuevo
disco, ‘Sierra y Canadd’. Uno de los
grupos dorados del indie nacional que
estrena disco en el mejor momento de
su carrera.

Joy Eslava/ 2?7 de marzo

El Viaje de Elliot

En apenas dos afios se ha convertido
en una de las grandes promesas del pop
nacional. Su nuevo single es ‘Nunca es
tarde’, publicado también en inglés,
que forma parte del nuevo album de la
banda.

Sala Silikona / 28 de marzo

‘El librode la vida’, la visita

El cineasta mexicano Jorge R. Gutiérrez debuta con un film de dibujos
animades, apadrinado por su compatriota, el ilustre Guillermo del Toro

JOSE MARIA ARESTE
@decine21

Apadrinado por Guillermo del
Toro en la produccion, el mexica-
no Jorge R. Gutiérrez, con amplia
experiencia animadora en televi-
sién, debuta en el largo con una
historia ampliamente arraigada
en las tradiciones culturales de su
pais. La trama se enmarca en la
visita de unos nifios a un museo,
actividad que a priori se presenta
para ellos como un tremendo
aburrimiento. Pero la guia logra
captar su atencion contandoles
una historia de amor.

RESPUESTA MEXICANA

Se dirfa que Del Toro, respaldan-
do a su pupilo Gutiérrez, ha con-
cebido un film que seria como la
respuesta mexicana a los titulos
de Tim Burton ‘Pesadilla antes de
Navidad’y ‘La novia cadéver, que
también incursionaban con hu-
mor, originales disefios goticos y

Protestar
en Espana
1900-2013
Rafael Cruz
Alianza Editorial

La protesta en los inicios del siglo XXI
en Espana forma parte de una historia
de la que se ocupa este ensayo. Se ha-
bla de ciento trece afos con su gran va-
riedad de contextos politicos.

canciones, el mundo de los muer-
tos. La idea es alejarse de los t6-
picos de Halloween y mostrar la
tradicién de visitar los cemente-
rios el dia de difuntos para rezar
por los seres queridos.

El riesgo, por supuesto, tal y
como ocurria en los filmes de
Burton, es que los nifios no aca-
ben de enganchar con el aborda-
je de temas macabros. Por ello,

Uno mas uno
Jojo Moyes
Suma

Una novela romantica,
cautivadora y nada
convencional sobre dos almas perdidas
que se encuentran en las mas extrafias
circunstancias. La autora de ‘Yo antes
de ti’ volverd a cautivar a sus lectores
con una historia emocionante.

Gutiérrez usa el recurso de los ni-
nos que escuchan la narracién de
un cuento. La importancia de po-
ner el corazén a la hora de hacer
las cosas es un elemento domi-
nante, al igual que la familia.

PUEDES VER EL TRAILER DE ESTA PELICULA EN:

decine2l.com

Will Grayson,
Will Grayson

JohnGreeny
David Levithan

Nube de Tinta

Dos de los autores de literatura juvenil
mas destacados del panorama interna-
cional se unen en esta reflexién sobre
la amistad y la identidad con humor que
tiene una original estructura.

« HEINEE BN
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Atencidon Personalizada a Pensionistas

El Centro Social del Audifono nace con
una clara voluntad de apoyo a los mas
desfavorecidos. Conozca cual es su
principal razon de ser.

Macsd con la inlencion de acencar ta ultima tecnologlia
en matera auditiva a aquellos seciores die la pobla-
cidn gue enen mas dificultades para accader a alla,
Principalmente orentan su oferta hacia os pensionis-
tas, pero agquellas personas que acraditen escasos
FECUrsos acondmicos lambién pueden beneficiarsa
de las venlajas que ofrecen,

Las grandes ventajas que puede tener
un pensionista de Madrid que se dirija
al Nuevo Centro Social del Audifono.

Como se ha comentado anteriormente, el Centro
Soclal del Audifono siempre plensa en las necesida-
des de las personas de edad avanzada. Para ello
han dispuesto la tecnologla mas avanzada a Precios
Subvencionados. Da esta manara sa adaptan a las
posibilidades econdmicas del pensionistia sin reba-
jar la calidad del producto. A esios Precios Subven-
cionados le han afadido una gamnti&"da 5 afios
fotalmenia gratuita que proporciona la tranquilidad
necasara al paciente.

Ademas de la excelente garantia de
5 anos, completan la oferta con un
segurd Gratuito de 5 afios. Descubra
todo lo que cubre este seguro adicional.

La intencion bdsica do oste mgum*ns gue &l pensio-
nista no tenga impravisios econdmicos. En el Centro
Social del Audifono siempre piensan en las dificulta-
des de esie secior de poblacidn para Negar a fin de
mes, y por ello, el segura’que acompaia la compra
subvencionada de un audifono bene ampla coberiura,

VENTAJAS PARA EL PENSIONISTA

» Precios subvencionados.

« 5 afios de Garantia.

* Segurd Gratuito contra robo, perdida y
rotura.

* Facilidades de pago a su madida.

as decir, pmla&& eontra pardida, rofura v robo, Si
unen la garantia'y el segurd’ Gratuitos, el pensionista
disfruta de la Saled Auditiva gua merece y con ks
tranquilidad de tener cublertos los posiblas impre-

vistos,

Mas Ventajas para los pensionistas
de Madrid. Bajos precios, seguridad
y facilidades de pago.

“El Centro Social del Audifono llega a
Madrid para ayudar al pensionista”

El Centro Social del Audifono dispone de tres centros en Madrid donde el pensionista
y aquellas personas que acrediten escasos recursos econémicos, podran beneficiarse
de excelentes ventajas en precio, garantias y formas de pago.

En este punto han pensado especialmente. En el
Centro Social del Audifono son muy consclenies de
las dificuliades de la 3 edad, por lo que han dispues-
to una sere de medidas muy ventajosas en el pago,
para gue el pensionisia pueda disfrutar hoy de |a
calidad auditiva que merece, pagando poco a poco,

En Televisidn se habld del Estudio
Auditivo que los pensionistas pueden
realizar Gratis en el Nuevo Centro
Social del Audifono.

En el Ceniro Social del Audifono buscan que el pen-
slonista no lenga ningdn freno a la hora de compro-
bar su calidad auditiva. Para ello ponen todos sus
medios disponibles para comprobar [a salud auditiva
del paciente sin que ello genens ningun cosbe, &5 un
astudio tolalmente Gratuito, por lo que pueden acer-
carse al Centro Social del Audifono v beneficiarse de
asle estudio,

ATENCION AL CLIENTE
wwrw Centrosoclaldelavdifone. es

Info@centrosocialdelsvdifono. e !
TELEFOND ATENCION AL CLIENTE

902 353550

CENTRO SOCIAL

RL_ DEL AUDIFOMNO

> CJ Doctor Calero 38. 28832,

CENTROS EN MADRID Y TOLEDO

> Paseo de las Acaclas, 4. Local 28005, Madrid. Telf: 81 508 22 31
= Avda, Felipe |1, 6. Bajo Izgda. 28000, Madrid. Telf: 91 435 37 82

' a - Madrid. Tell: 91 839 71 55
= C! Burdeos 1. Local . 45005. Tolado. Tell: 925 25 8T 28
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iGente TIEMPO LIBRE

DEL 20 AL 27 DE FEBRERO DE 2014 - GENTE EN MADRID

INGREDIENTES

- Caldo de verduras: tomate, puerro,
zanahoria, apio y cebolla

- Masa de polenta: 250 g. de polen-
ta, 500 ml. de leche entera, 300 ml.
de caldo de verduras, sal

- Relleno: 125 g. queso Gouda, 45 ml.
de caldo de verduras, tomate seco

SOLUCIONES:

EL TIEMPO LA RECETA DE LA SEMANA:
COMUNIDAD DE MADRID . .
Sandwich de polenta
VIERNES SABADO
20 DE FEBRERD - 21 DE FEBRERO " por El Mendrugo
&) A
- - ¥ Hervir en un cazo laleche con el caldo de verduras previamente hecho. Re-
ﬂm WO Min: 10 @) tirar del fuego, afiadir la polenta y volver a calentar un poco sin que hier-
Q : pal va, porque sino se quedard demasiado dura. Cuando tenga la textura id6-
@ &) &) nea, volcarla sobre un papel sulfurizado y, colocando otro encima, estirar-
O ¢ > la con la ayuda de un rodillo dejdndola fina como la tapa de un libro. Des-
e | & ]
d ) ) oS pués, se corta en trozos cuadrados. Para el relleno, se parte el queso Gouda
en dados, se introduce en un robot de cocina junto con el caldo de verdu-
C".p (&) rasy se hace una pasta. A dicho resultado se le afiade el tomate seco pica-
do de forma homogénea. Para hacer el sandwich, se saca un cuadrado de
DOMINGD LUNES polenta y se marca en la plancha por los dos lados, se corta en dos trian-
22 DE FEBRERO = 23 DE FEBRERO - gulosy se rellena con la crema de queso.
*** L O' Restaurante El Mendrugo Calle Colmenares, 5, Madrid, tIf. 91 412 60 23
Méx: 12° Méx: 16°
Min: 2° Min: 4°
1\ \ 1\ \
) SUDOKUS:
O )
o
MARTES MIERCOLES
24 DE FEBREROD = 25 DE FEBRERD .
o a)
Max: 13° W Méx: 14° .
et AW M 1+ _
s S
Al alie
: & P : QD
O O
‘;EE!EEBRERU - NIVEL DE AGUA EMBALSADA
) 0
- > 81,37%
5 ! Nivel medio de o
b A Nivel medio Instrucciones
Ry~ del Canal de Isabel Il A
By eienalde et CGMO JUGAR AL SUDOKU
de Madrid . A
) ) Complete el tablero de 82 casillas (dispuestas en 9 filas y columnas).
) C I \\\‘y Debera rellenar las celdas vacias con los nimeros que van del 0 al 9, de
and - modo que no se repita ninguna cifra en cada fila ni en cada columna o
O de Isabel Il gestion

HOROSCOPO:

LA PREDICCION DE LA SEMANA

g Aries

g) 21 MARZO - 20 ABRIL
Profesidn: Debes ce-
nirte a la realidad. Amor: El amor
llama a tu puerta si te comprome-
tes. Suerte: En tus relaciones. Sa-
lud: La profesion desestabiliza

tu animo.

Libra

23 SEPT- 22 OCTUBRE

Profesion: Tu reto es
actuar con empatia. Amor: La
pasion es la fuente de todo.
Suerte: Con tu radiante aspecto.
Salud: Debes vigilar las articula-
ciones.

Tauro

21 ABRIL - 21 MAYO
Profesién: Pon pasién
y energia positiva yresulta mas
facil todo. Amor: Necesitas esta-
bilidad profesional.Suerte: En
tus ocupaciones diarias. Salud:
Mejoria notable.

Escorpio

23 0CT-22 Nov
Profesidn: Nada como
el trabajo bien hecho. Amor: La
responsabilidad es la clave. Suer-
te: Sigue tus corazonadas. Salud:
Es importante que bebas sufi-
ciente agua.

(s

cuadrado.

ﬂ'ﬂ'p.

WAL REral Com oo

“-s, Géminis

T 22mav0- 21 JuNi0
Profesién: Hay que de-

finir la linea que persigues. Amor:

Todo depende de ti. Suerte: Entus

diversiones y fortunas. Salud: Tie-

nes que vigilar la circulacién

sanguinea.

Sagitario
{ 23 NOV-21DIC

Profesion: Es impor-
tante que bebas agua. Amor: Ne-
cesitas tener mas iniciativa.
Suerte: Proyectos nuevos. Salud:
Todo marcha bien y notas mejo-
ria.

ESPACIO PATROCINADO POR:

- Cancer

Y 22 JUNIO - 22 JuLID
Profesién: Tus iniciati-

vas son la clave. Amor: Todo lo

que des vuelve aumentado. Suer-

te: Momento especial en familia.

Salud: Vigila los cambios emocio-

nales.

=

(%‘ 22 DIC- 20 ENERO
Profesidn: Es tiempo

de nuevas expectativas. Amor:

Todo dependera de ti. Suerte:

Organiza tu profesién. Salud:

Evita que tu salud incida en tu

profesién.

Capricornio

m Leo
'@i‘ 23 JULIO - 22 AGOSTO
Profesién: Iniciativay
brio son las claves fundamenta-
les. Amor: Altibajos emociona-
les. Suerte: Tiempo de expandir
y contactar. Salud: Tiempo para
sentirse muy bien.

Acuario
% 21 ENERO - 19 FEB
Profesién: Iniciativay
generosidad son la clave. Amor:
Momento de consolidacién.Suer-
te: Es momento de que funcione
tu experiencia. Salud: Depura tu
organismo.

625 666 045

) Victoria Velez Bidloga - Maturdpata (Col. 4331)

Virgo
JAL 23 AGOSTO - 22 SEPT
Profesion: Necesitas
iniciar todo con planifica-
cién.Amor: Tiempos revueltos,
paciencia. Suerte: La economia
resulta favorecida. Salud: Mantén
alto tu estado animico.
Ne¥ 20FEB-20MAR
Profesién: Importan-
cia de marcar tus iniciativas.
Amor: Si actas con generosidad,
todo ird bien. Suerte: En temas

patrimoniales. Salud: Molestias
articulares.

Piscis

“
-
B



GENTE EN MADRID - DEL 20 AL 27 DE FEBRERO DE 2015

ANUNCIOS CLASIFICADOS 23

1. Inmobiliari 7. Oci 13. Finan

2 Empl::oa a 8 g:lzd 12 Var?usms 91 548 02 63 n 91 541 20 78 Gente en Madrid no se responsabiliza de la proce-
. - ' P . A dencia ni de la veracidad de los anuncios breves, y
. Ensefianz; . Servici 15. Relacion o i

2 Cai: aHna o gos;fo:r:éstica 12 MZ::-:s es También puede poner su anuncio personalmente en: calle Gran Via 57. 9°A. 28013 Madrid. se reserva el derecho de modificar el emplazamiento
- Vs y Hog: - O - ) (Metro Plaza Espafia) en horario de 9:00 a 17:00 h. (Lunes a Jueves). Viernes de 9:00 de los anuncios breves, asi como la publicaciéon o no

5. Animales 11. Misica 17. Lineas 803 a 14.00 h. La recogida de anuncios para la edicion de la semana sera hasta las 14:00 h. en caso de no cumplir las condiciones

6. Deportes 12. Motor 18. Esoterismo del martes, o remitiendo un email a la siguiente direccion: gente.clasificados @gmail.com. :

807 517 310*
807 505 794*
: 807 505 781*

Santander: 807 505 779* +E| coste de la llamada a los 807 es de
Segovi 5 789* 1.21 €/min. desde la red fija, y de 1.57
Vallado 517 023* €/min. desde la red movil. l.v.a. i

Descargue esta edicion, y todas las nacionales en PDF: "POF
www.gentedigital.es/edicion-impresa/

incluido.
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1. INMOBILIARIA
1.2. ALQUILER PISOS

OFERTA

CIiffordAucklang

SERVICIOS FINANCIEROS - JURIDICOS
iii FINANCIACION URGENTE
PARA AUTONOMOS, EMPRESAS
Y PARTICULARES !!!

SOLO CON LAS ESCRITURAS DE UNA
VIVIENDA U OTRA PROPIEDAD CON POCA
HIPOTECA O NINGUNA.

- MAXIMAS FACILIDADES -
= 91 533 29 61

www.cliffordauckland.es

290€- 375€. Estudios/ aparta-
mentos. 914312880

400€. Tres dormitorios.
914312880

APARTAMENTOS- estudios.
280€- 350€. 653919652.

PISO 3 dormitorios. 400€.
653919653.

URGEL. Piso 2 dormitorios
380€. 657836904

VALLECAS, estudio. 290€.
657836904.

1.5. HABITACIONES

OFERTA

ALQUILO habitacion en Prin-
cesa 45. Argielles. Econdmi-
ca. 915421888.

FUENLABRADA. Habitacién
200€ Gastos incluidos.
616811007.

DEMANDA

MADRID. Busco personas pa-
ra compartir piso. Zona Callao.
C/Miguel Moya. 609835835.

OFERTA

ASESORES Independientes.
918273901.

AUXILIAR- VIGILANTES (AM-
BOS SEXOS) CON- SIN TITU-
LO PRECISAMOS EMPRESA
SEGURIDAD. CUALQUIER
NACIONALIDAD. OFRECE-
MOS FORMACION TITULO VI-
GILANTE- GRADUADO ESO.

AVON. Vendedores
646565613.

CENTRO comercial necesita,
vendedores tienda, reponedo-
res, cajeras, personal reparto
furgoneta- camion, personal
mantenimiento, teleoperado-
ras, limpieza. 601233132.

EMPRESARIO NECESITA SE-
NORITA CARINOSA, LIBE-
RAL. 1200€. 603433448.

OPORTUNIDAD INGRESOS.
910701521

DEMANDA

BUSCO trabajo como interna.
699123132.

ESPANOLA cocina, limpieza.
665840303.

3. ENSENANZA
3.2. IDIOMAS

INGLES. Leganés. Econdémi-
c0. 916873161.

7.1. VARIOS
DEMANDA

COMPRO juguetes antiguos,
Albumes, Madelman, Scalex-
tric, trenes, playmobil.
653017026.

COMPRO libros hasta 1€.
656344294,

8. SALUD
8.1. TERAPIAS

OFERTA

VALLECAS. Masajes Terapeu
ticos. 676707035.

9. SERVICIOS
9.2. REFORMAS

OFERTA

MOSTOLES Fontanero, cale-
factor. jEconomico! 605370145.

10. INFORMATICA
10.1. REPARACIONES

OFERTA

INFORMATICO a Domicilio.
671277949,

12. MOTOR
12.1. COCHES

OFERTA

PARTICULAR vende TOYOTA
CELICA {j41.500 km!! 1.800cc
/110CV. A.C. Matricula WZ. Sin
siniestros. Excelente estado.
4.000€ negociables.
663567717.

15. RELACIONES

15.1. EL BUSCA ELLA

BUSCO chica guste bdsm. for-
mar pareja amistad.

628450953.

EMPRESARIO busca mujer,
amistad, matrimonio hasta 45

afos. 654096133.

HOMBRE 45 afios, busca mu-
jer. Relacion estable. Llamame

637788021

OFERTA

{IGABRIELA!!. 19 ANOS. ME-
JICANA. MASAJES DOMICI-
LIO. MADRID/ ALREDEDO-
RES. ECONOMICOS. 24
HORAS. 618200378.

ADRIANA. Particular. Quinta-
na. 639215971.

ALCOBENDAS. JOVENCITA.
633793598,

ALCORCON. CASADA.
602852865.

Gente digital

Toda la informacion de tu ciudad
» Actualizada diariamente
A tan solo un click

RRIER I e =
i.:w{f:qﬂ.nr':!'f-&_f :“ t*{_f:.é

ALCORCON. Quiromasajista
mulata. 649209278.

ALINA. MASAJISTA. RELA-
JACION TOTAL. VOY DONDE
ESTES. HOTELES/ DOMICI-
LIOS/ OFICINAS. 70€. TAXI
INCLUIDO. VISA. 610093249.

ARGENTINA. Madurita.
690877137.

ASIATICAS Leganés.
665110395.

ASIATICAS. GETAFE.

688050173

CARLA. MASAJISTA PROFE-
SIONAL. HOTELES/ DOMICI-
LIOS. 70€. TAXI INCLUIDO.
VISA. 600095042, 913666960.

CASA nueva. Tetuan. Masajes
orientales. 608326726.

DISFRUTA. RELAJATE.
914676996.

DOMINICANA. Masajes. Vis-
talegre. 690877137/ 914617809

ELENA. DISCRETA. MOSTO-
LES. 603246661.

ESPANOLA. ALCORCON.
631082050.

ESPANOLA. Fuenlabrada.
604104833.

FUENLABRADA. Espafiola.
648607072.

FUENLABRADA. Gissel ma-
sajista. 603116970.

JAZMIN. Vistalegre.
690877137.

LEGANES masajes relajantes.
También domicilio. 622776037.

LEGANES. Masajes. Casada.
30€. 631105066.

MADURITA. Carabanchel. Ma-
sajes. 690877137

MADURITA. Supersensitivo..
651765405.

MADURITA. Zona Sur. Tam-
bién domicilios. 649295157.

MARTA. Independiente.
660175109.

MASAJES. 30. Princesa.
604101473,

ORIENTALES 7 CHICAS. AV-
DA. ALBUFERA 28028 MA-
DRID. METRO PORTAZGO.
603253020/ 603252202.

Pinto. Masajes profesionales.
630382625.

PLAZA CASTILLA. MASAJES
RELAJANTES. 917339074,

URGEN masajistas. Clara del
Rey. 662290923.

DEMANDA

NECESITO sefioritas. Altos in-
gresos. 655230099

18. ESOTERISMO

18.1. VIDENCIA

OFERTA

CLARIVIDENTE, baraja espa-
fiola, tarot egipcio. Trabajos pa-
ratodo. Seriedad. 630256135.
681230419.

MARIA Sanacion. Magia blan-
ca. Abre caminos. 913264901.

REENCARNADA

SACERDOTIZA
HECHICERA DEL AMOR

MAESTRA
DE AMARRES
- MILAGROSOS

HACE POSIBLE

amal] LO IMPOSIBLE

Si tu pareja no te quiere, te desprecia
o te ha abandonado no dejes que
tu relacién sentimental se destruya.
El Vudu Blanco puede dominar el amor
mas dificil, sin tener ningun efecto negativo,
recuperando el deseo y la pasion.

FONO CONSULTA GRATIS 24 H.

677 131 129

SOLO ACEPTO EL PAGO SI ESTAS CONFORME
CON MITRABAJO

Samanta pacta con poderosos espiritus.
Soluciones personalizadas para cada caso.

Si eres practicante de magia, tarotista,
vidente... y has hecho un rifual que te ha
salido mal, contdctame, rectifico trabajos
mal hechos por otros.

ALUTENTICO VIDENTE AFRICAMND
4 MAESTRO »*
«+ KARAN >
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21 9S85 88 832 - 800 B0E STE

AUTENTICO o Maest(rio
VI DENTE re_sugmguagyier
AFRICANO "5 o

Amor, recuperacion de pareja, amarres, atraccion
pasional, endulzamiento. Alejar malas influencias,
suerte en los negocios, trabajos, estudios, azar. Quito
mal de ojo y maleficios. Potencio la sexualidad.

TRABAJO SERIO Y EFICAZ 914 743 635

RESULTADOSEN3A7DIAS 99 615 558
EMBAJADORES P° Sta. Maria de la Cabeza 74. 6°b

GRAN VIDENTE
YM UM

FAMILIARES. QUITAR MAL DE 0J0 Y MALEFICIOS. POTENCIAR
LA SEXUALIDAD. CASOS DESESPERADOS.
RESULTADOS RAPIDOS GARANTIZADOS 100% DE 3 A7 DIAS
CALLE LUIS FEITO
632 740 754 - 677 669 095

METRO CARPETANA RECIBO TODOS LOS DIiAS DE 8:00 A 20:00 H.
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Gente

PABLO VIORA LIDER DE LAGARTO AMARILLO

“Con este disco nos hemos superado”

ANA BALLESTEROS
@anaballesterosp

stoy mintiendo de ver-

dad’ (2012) les dejé el

listén muy alto. Fue el

titulo que les catapulté

al panorama nacional y
que les dio tantas alegrias con te-
mas como ‘Culpable’ Ahora, cin-
co meses después de lanzar su
quinto trabajo y con la seguridad
de haber superado ese liston, es-
tan orgullosos de leer en las redes
sociales que “Lagarto Amarillo no
defrauda”

“No s6lo hemos conseguido
mantener el nivel, sino que nos
hemos superado’; asegura Pablo
Mora, vocalista, autor y lider de la
banda, que comenzara la gira de
presentacion del disco que lleva
el nombre del grupo el préximo
26 de febrero en Salamanca. “El
grupo se merecia tener un disco
con sunombre, es un premio’, ex-
plica Pablo sobre ‘Lagarto Amari-
llo; su quinto trabajo, que se ha
grabado entre Espana, México y
Argentina, se ha producido en
Florencia y se ha masterizado en

“Hemos tenido la
suerte de trabajar
a la carta con quien
hemos querido”

Nueva York. “Hemos tenido la
suerte de trabajar a la carta con
quien hemos querido, con Ludo-
vico Vanogne en México, en Flo-
rencia hemos mezclado con Fa-
brizio Simoncioni... No hay nin-
gun disco sonando en Espana co-
mo este’, cuenta el musico.

EL MUNDO IDEAL

El segundo ‘single’ de ‘Lagarto
Amarillo, ‘Mi mundo ideal, suena
ahora en todas las radios. Pablo
Mora confiesa que su mundo
ideal es “aquel en el que mis can-
ciones llegan, gustan y sirven a la
gente’, y opina que, el contexto ac-
tual, “cada uno tiene que vivirlo
como pueda” De hecho, él no cree
que “la cosa vaya tan mal’, porque
“cada dfa veo en la tele paises que
estan peor que nosotros, en gue-
rra, por ejemplo”. Asi, piensa que
“el pafs nos necesita, necesita que
estemos positivos y que hagamos
cosas” Ahora, su plan mas inme-

GENTEDIGITAL.ES
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diato es la gira que arrancara el
dia 26y, en medio de todo ese rit-
mo frenético, el grupo lanzara
nuevo ‘single, que todo apunta a
que serd ‘Cuenta hasta diez! Ade-

mas, estan pensando ya en grabar
cosas nuevas para sacar algo a fi-
nales de afo, y en 2016 esperan
cruzar el charco para hacer con-
ciertos en México y en Argentina.

GRAN LiQuIDACION POR JUBI LAClON
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