
Número 483 -  año 12 - del 13 al 19 de marzo de 2015 - TELÉFONO ANUNCIOS CLASIFICADOS 807 51 73 10

Diez presenta “una candidatura
socialista preparada para gobernar”
El candidato del PSOE hizo pública su lista paritaria y anunció un
programa “justo, solidario, con futuro para y por los leoneses y con
búsqueda de oportunidades para la generación de empleo”. Pág. 3w
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Antonio Silván a la Alcaldía de León, Juan Martínez Majo a la
Alcaldía de Valencia de Don Juan y la Presidencia de la
Diputación y Goyo Chamorro a la Alcaldía de San Andrés del
Rabanedo fueron presentados por todo lo alto en una ‘gala’
celebrada el miércoles 11-M en el Hotel Conde Luna Pág. 10

El ‘tridente’ del PP

24-M / EL PP PRESENTA CANDIDATOS; EL PSOE YA TIENE CANDIDATURA

El presidente del PP de León, Eduardo Fernández, presentó a los candidatos Chamorro, Silván y Martínez Majo.
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Diez ya tiene compañeros de viaje
El candidato socialista a la Alcaldía de León presenta una lista “intachable, solvente,
que no accede desde puertas giratorias y que viene a atender los intereses generales”

24-M... EL PSOE / DIEZ FUE EL PRIMER CANDIDATO Y TAMBIÉN EL QUE PRIMERO HIZO LA CANDIDATURA

Gente

LOS 26 DE DIEZ... El candidato del PSOE a la Alcaldía de León hizo pública su candidatura completa el miércoles 11-M. Estos son los compañeros/as elegidos.

Misako abre tienda en Espacio León Este sábado 14M abrirá sus puertas en la planta
baja de Espacio León el rótulo número 100: Misako, dedicado a la venta de bolsos y complementos.
Misako ofrece un concepto comercial distinto, con tiendas atractivas, cálidas y acogedoras, adaptadas a
cada franja de edad y estilo de vida y momento de uso. Los precios de los productos de Misako son ase-
quibles.Además, cuenta con el valor añadido de que cada semana presentan tres colecciones de bolsos.

HOMBRES Y MUJERES DE DIEZ
1. José Antonio Diez Díaz

2. Susana Travesí Lobato

3. Luis Miguel García Copete

4. Evelia Fernández Pérez.

5. Carmelo Alonso Sutil

6. Vera López Álvarez.
7. Vicente Canuria Atienza.
8. Adela Borge García.

9. Carlos Díez Fernández.

10. Pilar Herrero Torres.

11. Jesús Pérez Pérez.

12. Inmaculada Alonso Corral
13. Juan Requena Vázquez.

14. Celeste López Casares.

15. Faustino Sánchez Sanmartino.
16. Nuria Mayo Martínez.

17. Paul Peter Ebong.
18. Cristina Gil González
19. Álvaro Pola Gutiérrez.

20. Ana Álvarez Fernández.
21. José Luis Bermejo Sánchez.

22. Marta Díaz García.
23. Manuel San Juan Pastrana.

24. Beatriz Ardoy Santamarta.

25. Vicente González Álvarez.
26. Tatiana Gutiérrez Suárez.
27. José Giménez Martín.

JUNTAS VECINALES
Luis Ángel Alonso García
Bernardo Sánchez Prieto.

Federico Fidalgo García.
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Cepedano abrió la Semana Santa

SAN ANDRÉS DEL RABANEDO / PREGÓN Y CERTAMEN DE BANDAS

El XIX Certamen de Bandas de Música de Semana Santa ha sido, junto con el
pregón, el pistoletazo de salida a la Pasión en el tercer municipio de la pro-
vincia. El pregón fue pronunciado por Javier Cepedano, presidente de la Fele,
y se desarrolló en la Iglesia Parroquial de San Andrés Apóstol. El acto sirvió
también para la presentación del cartel de la Semana Santa 2015.EL XIX
Certamen de Bandas de Música volvió a llenar el Pabellón César Álvarez.

El pregón de la Semana Santa de León,el 21

LA PASIÓN DE LA CAPITAL

Jesús Fernández González, leonés y obispo auxiliar de Santiago de Compos-
tela, ofrecerá el pregón de la Semana Santa de León en un acto que tendrá
lugar en el Auditorio Ciudad de León el sábado 21 de marzo a partir de las
20.00 horas. El acto contará con la participación de la Unidad de Música de
la Academia Básica del Aire y el Grupo Vocal ‘CantArte’. La primera proce-
sión de la Semana Santa de León será ‘La Dolorosa’ el viernes 27.

La Plaza de San Marcelo acogerá la I Feria del
Dulce de Semana Santa del 20 al 22 de marzo

LOS SABORES DE LA PASIÓN / NUEVO PUNTO DE ENCUENTRO PARA LA SEMANA SANTA DE LEÓN UN AMIGO DE LEÓN

Maximino Cañón

E

José Antonio
Diez Díaz,

un candidato
de altura

Viernes 13 de marzo
San Pedro, 2
Avda. San Andrés, 9
Avda. República Argentina, 1
Avda. San Juan de Sahagún, 23
Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41
Avda. Reyes Leoneses, 14

Sábado 14 de marzo
Julio del Campo, 13
Avda. de Quevedo, 4
Barahona, 3

Nocturno de 22 a 9.30h
Avda. San Ignacio de Loyola, 58 
Ordoño II, 41

Miércoles 18 de marzo
Avda. de Nocedo, 20
Avda. Alcalde Miguel Castaño, 60
Avda. de los Reyes Leoneses, 13

Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41
Avda. Reyes Leoneses, 14

Jueves 19 de marzo
Avda. Reyes Leoneses, 23
Moisés de León, Bloque 28
Gran Vía de San Marcos, 6

Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41
Avda. Reyes Leoneses, 14

Domingo 15 de marzo
La Torre, 3
Avda. Fernández Ladreda, 11
Avda. de San Mamés, 62

Nocturno de 22 a 9.30h
Avda. San Ignacio de Loyola, 58 
Ordoño II, 41

Lunes 16 de marzo
Antonio Gamoneda, 3
Villa Benavente, 25
Condesa de Sagasta, 34
San Juan Bosco, 15
Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41
Avda. Reyes Leoneses, 14

Martes 17 de marzo
Calle Ancha, 3
Avda. Reyes Leoneses, 14
Avda. Alcalde Miguel Castaño, 36
Plaza de la Pícara Justina, Letra A
Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41
Avda. Reyes Leoneses, 14

del 13 al 19 de marzo de 2015 • de 9,30 a 22,00 horas Farmacias de Guardia

Nº. de Registro Sanitario 24-C251-0125

Paseo de Quintanilla, 6
(Zona Palomera) 24007-León 

¡

¡

NUEVA DIRECCIÓN

NOTA: El despacho de medicamentos
en el servicio de Guardias de noche
sólo se efectuará con receta médica.

Para más información: www.genteenleon.com - www.gentedigital.es

Participarán una decena de empresas del sector de León, Salamanca, Soria y Madrid

Sara Gómez y Julio
Cayón y Manuel Ángel
Fernández presentaron
la I Feria del Dulce de
Semana Santa.
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C/ SAN AGUSTÍN, 2 - 24001 LEÓN - TEL. 987 24 44 98

La Cámara de Comercio
convoca el VI Certamen de
Escaparates de la ‘Pasión’
Los interesados tienen hasta el 20-M para inscribirse
en la sede (Padre Isla, 30) o en la web camaraleon.com
Gente

Gente

Luis del Olmo elevará la Plegaria a
la Virgen del Camino el domingo 22

SEMANA SANTA / PLEGARIA A LA PATRONA DE LA REGIÓN LEONESA

Luis del Olmo en su pregón de la 20ª Feria de los Productos de León celebrada en octubre de 2013 en el ‘León Arena’.
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SANIDAD EN LEÓN / APUESTA POR LAS TÉCNICAS MÍNIMAMENTE INVASIVAS QUE EVITAN LA HOSPITALIZACIÓN DEL PACIENTE

Tomás Elosua, especialista en Coloproctología y Laparoscopia Avanzada, en uno de los quirófanos de la Obra Hospitalaria Nuestra Señora de Regla.

La Unidad de Coloproctología de Nuestra Señora
de Regla, abanderada de la cirugía anorrectal

OBRA HOSPITALARIA 

Aborda las técnicas más punteras en cirugía de hemorroides y fístulas y, tras la puesta en marcha
del Servicio de Reanimación, realiza cirugía laparoscópica avanzada en cánceres colorrectales

Apuesta por la Cirugía Mayor Ambulatoria
La Cirugía Mayor Ambulatoria (CMA) es una de las apuesta de la Unidad  de
Coloproctología y Laparoscopia Avanzada de la Obra Hospitalaria Nuestra
Señora de Regla. Permite que el paciente sea dado de alta el mismo día de
la operación o acortar sus hopitalización a 24 horas. Tomás Elosua ha seña-
lado que el 95% de las intervenciones de vesículas, hernias y procesos ano-
rrectales (principalmente hemorroides, fístulas y fisuras) se realizan con Ci-
rugía Mayor Ambulatoria, destacando además que en este tipo de cirugía
en ‘Nuestra Señora de Regla’ “no hay lista de espera”. En el caso de las ve-
sículas siempre se utiliza cirugía laparoscópica; en herminas, laparoscópica
o cirugía abierta tradicional. Por lo que respecta a las hemorroides, THD y
Banding Hemorroidal, cuyo período de recuperación se acorta a dos o cuatro
semanas. No obstante, todo los tratamientos son personalizados.

THD con Eco Doppler
La Desarterialización Hemorroidal Transanal, conocida por sus siglas THD, se
realiza a través de un Eco Doppler. Éste permite localizar las seis ramas dis-
tales de la arteria rectal inferior. La intervención consiste en ligarlas y reco-
locar los paquetes hemorroidales en su lugar mediante una pexia (levanta-
miento mediante sutura). Se practica en una zona del canal anal que no tiene
terminaciones nerviosas y sin seccionar tejidos, por lo que la sensación de
dolor del paciente es nula. El tratamiento postoperatorio puede requerir sólo
la administración de paracetamol. Y al no ser necesario cortar ningún tejido
el riesgo de complicaciones posteriores a la cirugía, como incontinencia fecal
o la estenosis anal, también se reduce drásticamente.
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Gente

SUBVENCIONES DEL PARQUE NACIONAL DE PICOS DE EUROPA / OFENSIVA SOCIALISTA

El PSOE pregunta a Gobierno y Junta dónde
están los 750.000 euros comprometidos
para Valdeón y Sajambre en 2011 y 2012
Las obras para las que iban destinadas las ayudas no se han ejecutado aunque
los proyectos fueron aprobados por unanimidad hace más de tres años

El PP ‘tumba’ en
Comisión las
reclamaciones
de los afectados
por el Parque
Natural de
Babia y Luna
Los vecinos instan a
Silván a recapacitar, tener
en cuenta las demandas
y a convertir la ley en
“una oportunidad de
futuro, no en un lastre”
Gente

Los socialistas Óscar Álvarez y Mariano Rojo reclaman la ejecución de las ayudas concedidas para Posada y Oseja.



del 13 al 19 de marzo de 2015

León|9Para más información: www.genteenleon.com - www.gentedigital.es

■ UNO AL MES, COMO… LO OTRO

P Llevárselo calentito
Javier Cuesta

El Teléfono de la Esperanza de
León programa nuevos cursos
con la meditación como novedad
El plazo de inscripción para participar en las actividades del
segundo trimestre de esta ONG finaliza el viernes 27 de marzo
J.D.R.



del 13 al 19 de marzo de 2015 

10|León Para más información: www.genteenleon.com - www.gentedigital.es

CRÓNICAS DEL PUEBLO

María Dolores Otero

E

Crónicas
inacabadas

Gente

24-M.... EL PP / ‘GALA’ MULTITUDINARIA PARA PRESENTAR A SILVÁN, MAJO Y CHAMORRO

Silván aspira a la Alcaldía de León con
“renovación, centrismo y moderación”
El todavía consejero de Fomento y Medio Ambiente asegura que su proyecto
es “realista, abierto e integrador” y quiere convertirse en “revulsivo e ilusión”

El Partido Popular de León presentó las candidaturas de Antonio Silván (Ayuntamiento de León), Juan Martínez Majo
(Diputación, además de la Alcaldía de Valencia de Don Juan) y Goyo Chamorro (Ayuntamiento de San Andrés) en una
‘gala’ celebrada en una sala del Hotel Conde Luna repleta de altos cargos, alcaldes, concejales y simpatizantes.
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El rector de la ULE, José Ángel Hermida, clausuró la V Semana del
Joven Emprendedor. “El carácter se forja en la edad escolar”, afirmó.

V SEMANA DEL JOVEN EMPRENDEDOR

El Colegio Peñacorada se convierte durante
una semana en una Escuela de Negocios

Luis José Cillero (izq.) con otros participantes en el I Foro USA-León.

UNIVERSIDAD / I FORO USA

Jóvenes de prestigiosas universidades
americanas participaron en el Foro USA-León

EN BREVE

Una placa de homenaje a Antonio Pereira a la puerta de su casa
El alcalde de León, Emilio Gutiérrez, acompañado del consejero de Fomento,Antonio Silván, el rector de la ULE, José Ángel
Hermida, el subdelegado del Gobierno, Juan Carlos Suárez Quiñones, entre otros, presidió el acto de homenaje al escritor
Antonio Pereira, con el descubrimiento de una placa situada en la que fue su casa en la Avenida de la Facultad 19,en la que
reza ‘En esta casa vivió y escribió gran parte de su obra el poeta y narrador Antonio Pereira’.Al acto también asisitió Úrsula
Rodríguez.Antonio Pereira ganó su primer premio en 1947, del Ayuntamiento de León, y en 1949 se estableció en León.

HOMENAJE / EL POETA Y NARRADOR NACIDO EN VILLAFRANCA DEL BIERZO FALLECIÓ EL 25 DE ABRIL DE 2009
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Gente

4ª Feria del Stock de León, 3 días de
precios increíbles en el ‘León Arena’
Se inaugura el viernes 13 y se prolongará hasta el domingo 15

DE FERIA EN LA PLAZA DE TOROS / 80 STANDS OFRECERÁN SUS PRODUCTOS

Cerca de 80 expositores participan este fin de semana en la IV Feria del Stock con importantes descuentos.

■ APUNTES DE UNA  ALCALDESA

Ana Isabel Ferreras

P
Comercio rural

UNIVERSIDAD

La ULE edita el primer manual cualificado de
manipulador de productos fitosanitarios

La vicerrectora del Campus,Vicoria Seco, y el concejal, Juan Pablo García.

REAL ACADEMIA DE BELLAS ARTES SAN FERNANDO DE HENARES

Margarita Morais, portavoz de los académicos

EN BREVE
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La Diputación dota con 2,5 millones el
IV Plan de Empleo para 508 contratos 

EMPLEO / LA JUNTA DE CASTILLA Y LEÓN SUBVENCIONA A 177 MUNICIPIOS PARA CONTRATAR A 737 DESEMPLEADOS

El Pleno aprobó dinamizar el empleo local con estas contrataciones
temporales durante 3 meses que podrían ser hasta 1.016 a media jornada
Juanda R.R.

Representantes de la Junta y la Diputación presentaron el 12-M el ‘Plan de Estímulos para el Empleo 2015’.

Nuevos edificios públicos en Villeza y Vallecillo
El presidente de la Diputación, Emilio Orejas, inauguró el martes 10 de marzo la Casa Consisto-
rial y de Cultura de Vallecillo, una obra que ha tenido un coste de 75.000 euros y a la que la insti-
tución provincial ha destinado 60.000 euros.También inauguró la Casa de Cultura de la pedanía
de Villeza, donde la Diputación ha invertido 32.000 de los 43.000 euros que ha supuesto la obra.
La Diputación ha invertido más de 300.000 euros durante los últimos años en este municipio.

CULTURA

“Nuestro reconocimiento y respeto para todas ellas”
“Recordamos los actos de valentía y de determinación de las mujeres, que han llegado a desempeñar
un papel extraordinario en la historia. Mujeres anónimas, celebres, valientes y comprometidas con la
igualdad de oportunidades,que han superado barreras y que han luchado y reivindicado para todas, la
consecución de derechos fundamentales. Nuestro reconocimiento y respeto para todas ellas”. Es parte
del manifiesto leído por el presidente de la Diputación,Emilio Orejas,el Día Intenacional de la Mujer.

DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER/8 DE MARZO

LA SEMANA DEL
PALACIO DE LOS
GUZMANES

Provincia|13
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Las excelentes condiciones de las pistas
y el buen tiempo animan a esquiar

La Diputación ha decidido alargar la temporada 14-15 en San Isidro y
Leitariegos, además de anunciar nuevas inversiones que convierte estos

dos enclaves deportivos en puntos de encuentro de máximo nivel

ESQUÍ / LOS MEJORES FINES DE SEMANA DE LA TEMPORADA HAN LLEGDO POR FIN CON MÁS DE 16.000 USUARIOS REGISTRADOS

El presidente de la Diputación, Emilio Orejas, visitó recientemente San Isidro y posó con los niños y discapacitados que participaban en los programas de la Campaña de Nieve 2015.

Un programa muy
especial

El presidente de la Diputación ha
visitado a los participantes de la
nueva edición del programa espe-
cial ‘Una semana en la nieve’ que
se desarrolla en San Isidro y que
está destinada a personas con dis-
capacidad intelectual que son
atendidas en los tres Centros ges-
tionados desde la institución pro-
vincial que son Cosamai, Nuestra
Señora del Sagrado Corazón y
Santa Luisa. El presupuesto total
con el que cuenta esta actividad es
de 5.300 euros, en los que están
incluidos el alojamiento, la manu-
tención, los forfaits y las clases de
esquí y raquetas. Este año partici-
parán 38 discapacitados y 10 cui-
dadores, repartidos en 3 semanas
de lunes a viernes. La Diputación
adaptó uno de los apartamentos
ubicados en la Estación, que
cuenta con 14 plazas, para alber-
gar a este tipo de personas.

Otro fin de semana para gozar de la nieve
Durante el fin de semana pasado las estaciones invernales leonesas recibieron
16.832 usuarios. San Isidro contabilizó 12.084 esquiadores. Ese fin de semana
fue uno de los mejores de los últimos años, favorecido por la gran cantidad y ex-
celente calidad de nieve, con un tiempo soleado y luminoso, que hizo las delicias
de esquiadores y visitantes, que disfrutaron de 31 pistas, incluidas las de fondo y
un total de 32 kilómetros esquiables con la novedad del boarder/sky cross por el
que se deslizaron pequeños y adultos, además del parque exterior de juegos in-
fantil del Centro Lúdico.Mientras que Leitariegos recibió 4.748 usuarios,ofrecien-
do un 89% de área de pistas esquiable, 6,3 Kilómetros de los 7 que cuenta,
además del Snowpark que ha permanecido abierto.Y el fin de semana previo al
incio de la Semana Santa se presenta en similares condiciones, ideales para dis-
frutar de la nieve que se resistió este año a aparecer hasta pasadas las fiestas na-
videñas, pero que cuandolo hizo fue con todas las ganas.

Los Grupos de Rescate e intervención
en Montaña de la Guardia Civil
(GREIM) de la Cordillera Cantábrica
han llevado a cabo recientemente dife-
rentes prácticas en la Estación Invernal
Valle de Laciana-Leitariegos.Esas prác-
ticas finalizaron con un simulacro de
rescate en avalanchas, en el que parti-
cipó también personal de la Estación.

El objetivo de este tipo de actuacio-
nes es abordar técnicas de búsqueda

de personas bajo la nieve utilizando di-
ferentes dispositivos de emergencia
para conocer la posición exacta de la
persona, así como otras técnicas de
paleo estratégico, sondeo y búsqueda
con perros adiestrados.

Precisamente estos días de gran
acumulación de nieve existen riesgos
de aludes, aunque no especialmente
en las estaciones de esquí, al menos
no en sus pistas acondicionadas.

El GREIM realizó un simulacro de rescate
en avalanchas en Leitariegos
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LA BAÑEZA / XV FERIA DEL STOCK PARA EL SÁBADO 21 Y EL DOMINGO 22 DE MARZO

Juanda R.R.

La Feria de Stocks de La Bañeza celebra
dos ediciones al año: una a principios
de la primavera y otra a finales del mes
de agosto, pero siempre utilizando
como emplazamiento la Plaza Mayor.

Los comerciantes bañezanos, con la ayuda del
Ayuntamiento, sacarán de nuevo a la calle sus
puestos con infinidad de artículos variados de
fuera de temporada y a unos precios irresistibles

Vuelven las gangas
a la Plaza Mayor



“En CRA hacemos
una política basada
en la transparencia,
la buena gestión y
el sentido común”

“En CRA hacemos
una política basada
en la transparencia,
la buena gestión y
el sentido común”
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Ana Isabel Ana Isabel Ferreras inicia una nueva aventura política en CRA,Ciudadanos Rurales Agrupados.Dos legisla-
turas como alcaldesa en las listas del PSOE (la primera de ellas, 2007-2011, también diputada provincial)
hace ya meses que abandonó un PSOE al que incluso se postuló para ser la secretaria provincial.Ahora irá
como candidata en unas nuevas siglas y una forma de hacer política más pegada al ciudadano, CRA,
para presentarse “allí donde encontremos gente dispuesta a asumir esta forma de hacer política y que
esté dispuesta a trabajar en equipo anteponiendo los intereses de los ciudadanos a los suyos propios”

“Ninguna
política activa

mira realmente por
los intereses de los
vecinos de las zonas
rurales”

“Vamos a
contar cómo

nos engañan y cómo
impiden que ese
dinero nunca llegue a
sus destinatarios”

Texto: Juanda R.R.

EN
TR

EV
IS

TAFerreras
Alcaldesa de Gradefes y promotora de la nueva formación política CRA
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Gente

Gregorio Chamorro, entre Antonio Silván y Juan Martínez Majo, en la ‘gala’ del PP que
le confirmó como candidato a alcalde del Ayuntamiento de San Andrés del Rabanedo.

Victorina Alonso quiere revalidar la mayoría en el Consistorio maragato.

ASTORGA / ELECCIONES MUNICIPALES

El PSOE respalda a Victorina Alonso como
candidata, pero con gestora en la Agrupación

José Luis Martínez Matilla, actual alcalde de Carrizo de la Ribera.

CARRIZO DE LA RIBERA / ELECCIONES MUNICIPALES

Relevo en la candidatura socialista ante el
rechazo del actual alcalde a repetir

EN BREVE

Gregoria Cavero Domínguez, pregonera de la Semana Santa 
El Ayuntamiento de Mansilla de las Mulas ya ha organizado el programa de Semana Santa que arrancará el 21 de
marzo con el pregón, a las seis de la tarde, a cargo de Gregoria Cavero Domínguez, licenciada y doctora en Historia
por la Universidad de Oviedo y profesora de Historia Medieval de la Universidad de León. Una de los actos recupera-
dos en Mansilla es el Rito de las Tinieblas, que el 28 de marzo llegará a su VI edición. Se desarrollará en el Museo
Etnográfico a partir de las cinco de la tarde, para continuar a partir de las ocho en la iglesia de Santa María.

MANSILLA DE LAS MULAS / EL PREGÓN, EL 21 DE MARZO Y RITO DE LAS TINIEBLAS, EL DÍA 28

Chamorro: “Gancedo gastó el Plan
E en parques y no en colectores”
Una avería en el servicio de Aguas de la calle Alfageme
enfrenta de nuevo a PSOE y PP por el estado de la red

SAN ANDRÉS / EL ALCALDE DICE QUE ES COMPETENCIA DE LA EMPRESA CONCESIONARIA
MINERÍA

Los mineros de ‘La Vasco’ vuelven a la carga
Los manifestantes protestaron a las puertas del PP de la capital.
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Gente

PLAN ESTATAL DE VIVIENDA EN CYL / LA INVERSIÓN SE REALIZARÁ HASTA EL AÑO 2017

El Plan Estatal de Vivienda destina 38
millones a rehabilitar áreas urbanas

El consejero de Fomento y Medio Ambiente, Antonio Silván, realizó el anuncio en la jornada sobre la ITV en edificios.

El Consejero de Fomento anuncia la aprobación del área de regeneración urbana León Oeste
comprendido por los barrios de Pinilla, La Vega, La Sal, Armunia y Trobajo, al que se
destinarán más de 6 millones para mejorar la calidad de vida y el entorno de 440 viviendas

La Junta pone
en marcha un
banco de leche
materna para
neonatos
Gente
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DECISIÓN DEL TRIBUNAL SUPREMO

Investigarán la filtración que
permitió la huida de Plazaola
Gente

Carlos Lesmes, presidente del TS.

ÍNDICE DE PRECIOS DE CONSUMO

La inflación sube un 0,2% en
febrero por los carburantes
Gente

ELECCIONES

PP y Ciudadanos
evitan prometer
una sanidad
pública universal
Gente

Gente

Esperanza Aguirre y Cristina Cifuentes.

POCAS SORPRESAS EN LA ELECCIÓN DE LOS CABEZA DE LISTA AUTONÓMICOS

El PP comienza la precampaña
El partido apuesta por el continuismo y sólo estrena candidatos en Madrid, Valencia, Murcia y
Canarias. Cifuentes y Aguirre se convierten en la baza para conservar la ‘joya’ de los populares
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■ ¿HAY ALGUIEN AHÍ?

Fernando Pollán

C

Jugando con fuego,
te puedes quemar

Fernando Pollán

BALONMANO / LA CANTERA DEL CLUB ADEMARISTA DOMINA EL XII TORNEO ‘SAN JOSÉ’

El Naturhouse no se dejó soprender
por un Abanca Ademar muy peleón 
El conjunto de Dani Gordo mandó durante muchos minutos en el marcador,
pero una vez más se vio lastrado por errores puntuales y fallos de ‘7 metros’

Los errores propios 'condenan' otra vez a un Abanca Ademar que rozó la victoria ante el Naturhouse La Rioja.

Cerca de 7.000 ‘runners’ tomarán León 
El pasado 10 de marzo, el concejal de Deportes del Ayuntamiento de León,
José Mª López Benito, presentó la VII Media Maratón ‘Ciudad de León’,
que recorrerá las principales calles de nuestra ciudad el próximo domingo
22 de marzo. En cuanto a la previsión de participantes, se estima la presen-
cia de 1.500 corredores en la Media Maratón de más de 21 kilómetros y de
5.500 personas en la carrera popular corta, sobre 2,7 kilómetros.

RUNNING / VII MEDIA MARATÓN ‘CIUDAD DE LEÓN’

Clemente y Miriam imponen su ley
La II Liga de Campeones ‘León, Cuna del Parlamentarismo’ celebró su corro
final el pasado 10 de marzo.Ana Fernández, Miriam Marcos, Paula Fernán-
dez, David Acevedo, Víctor Llamazares, Clemente Fuertes y Abel I. Cabero,
fueron los campeones por categorías. Como novedad, en esta edición
todos los campeones se enfrentaban entre sí en busca del campeón abso-
luto. Clemente Fuertes y Miriam Marcos se alzaron con este título.

LUCHA LEONESA / II LIGA ‘LEÓN, CUNA DEL PARLAMENTARISMO’

Deportes|21
Oferta de la Cultural: 5 partidos por 30 ó 50 euros La dirección de la Cultural
insiste en su empeño de llevar más público al Estadio Reino de León. Para ello ha lanzado un
abono especial a un precio excepcional para los cinco últimos partidos (Valladolid B -este
domingo 15-M-, Ferrol, Marino, Langreo y Astorga) de 30 euros en los fondos y de 50 euros en
Tribuna de Preferencia. La Cultural todavía tiene opciones de meterse en el play off de ascenso.
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AGENDA DEPORTIVA
FÚTBOL / F. SALA / SÁBADO 14 DE MARZO HORA CAMPO FÚTBOL / F. SALA / SÁBADO 14 DE MARZO HORA CAMPO FÚTBOL / F. SALA / DOMINGO 15 DE MARZO HORA CAMPO

3ª DIVISIÓN NACIONAL 
C.D. La Virgen del Camino Real Ávila C.F. Sad      16:30 Los Dominicos-La Virgen     

LIGA NACIONAL JUVENIL
Cultural D. Leonesa. Sad   Burgos Unión Dptva. 16:30 Area Pte. Castro-Natural   
C.D. Puente Castro C.F. B Atlético Bembibre        16:00 Puente Castro – Artificial    

1ª DIVISION REGIONAL CADETE
Cultural D. Leonesa. Sad    Real Ávila C.F., Sad     16:30 Area Pte. Castro-Artificial 
C.D. Puente Castro F.C. U.D. Sta. Marta Tormes   12:30 Puente Castro – Artificial  
Gª Segoviana CF Peña 13 00 Nueva Segovia 

1ª DIVISION REGIONAL INFANTIL
Cultural D. Leonesa. Sad    Real Avila C.F., Sad     16:30 Area Pte. Castro-Natural3    
C.D. Puente Castro F.C      U.D. Sta. Marta Tormes   11:00 Puente Castro – Artificial  
Gª Segoviana CF Peña 13.00 M. Gutiérrez 'Chocolate' 

SEGUNDA DIVISION B – FUTBOL SALA
C. F. S. Cistierna        Noia F. S. 18:00 Pabellón de Cistierna 

TERCERA DIVISION - FUTBOL SALA
C. F. S. La Bañeza         F. S. Salamanca          18:00 Pabellón La Bañeza  

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS 
C.D. Toralense C.D. Laciana 16:30 La Mata de Toral
C.D. Caboalles de Abajo C.D. La Virgen del Camino B 16:30 Los Quiñones

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS
S.D. Ponferradina S.A.D. B C. D. Garaballes 18:30 Compostilla V. del Bosque
C.D. Sahagún Promesas C.D. Berciano Villadepalos 17:00 Municipal de Sahagún
Santa Ana F.S. C.D. Huracan Z 16:30 Cosamai

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL JUVENIL 
C.D. Onzonilla Atlético Astorga F.C. 17:00 Polideportivo de La Vega
C.D. Nuevo Recreo Industrial C.D. Casa de Asturias León 17:00 Nuevo R. Industrial
Sport del Bernesga C. y D. Leonesa S.A.D. B 16:30 Villapresica
C.D. Loyola León C.F. 16:30 Jesuitas

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL JUVENIL 
C.D. Bosco Boñar C.F. 17:00 Bosco
U.D. Benavides C.D. Fútbol San Andrés B 17:00 Municipal de Benavides
C.D. de Futbol La Robla C.D. Ejido B 16:30 I. D. Jose Manuel García
C.D. Juventud Villaquilambre Atlético Paramés 16:45 Villaobispo

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL CADETE 
C.D. Ejido C.D. Cuatrovientos 11:30 La Granja
Atlético Bembibre S.D. Ponferradina S.A.D. 12:00 El Barco 2
C.D. Santa Marta C. y D. Leonesa S.A.D. B 17:00 Campus Universitario
C.F. Atlético Pinilla C.D. Astorga 17:00 Emilio Gonzalez
C.D. Fútbol San Andrés Puente Castro F.C. B 16:30 Era San Andres-Artificial

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL CADETE GRUPO A - JORNADA 15 (APLAZADOS 08-02)
C.D. de Futbol La Robla C.D. Ejido B 12:00 I. D. Jose Manuel García
Atlético Paramés C.D. La Bañeza B 17:00 Stª Mª del Paramo

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL CADETE GRUPO B 
C.D. Casa de Asturias  León C.D. Fútbol San Andrés B 12:30 Casa de Asturias
C.D. Loyola C.F. Atlético Pinilla B 12:00 Jesuitas

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL INFANTIL 
León C.F. C.F. Atlético Pinilla 12:00 C. H. F.-Artificial
C.D. La Bañeza C.D. Nuevo Recreo Industrial 16:30 Polideportivo de La Bañeza

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL INFANTIL GRUPO A 
C.D. La Bañeza B C. y D. Leonesa S.A.D. B 18:15 Polideportivo de La Bañeza
C.D. Bosco B León C.F. B 11:00 Bosco

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL INFANTIL  GRUPO B 
C.F. Atlético Pinilla B U.D. Benavides 12:00 Emilio González
C.D. Juventud Villaquilambre C.D. Onzonilla 12:00 Villaobispo
C.D. Astorga B Atlético Paramés 11:30 Cosamai
C.D. Ejido B C.D. La Virgen del Camino B 17:00 La Granja

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL ALEVIN 
C.D. Nuevo Recreo Industrial C.D. San Lorenzo 11:00 Nuevo R. Industrial
Veguellina C.F. C.D. Fútbol San Andrés 16:00 Municipal de Veguellina
C.D. Huracan Z C.F. Atlético Pinilla 12:00 Rafa Tejerina-Artificial
C.D. Ejido C.D. Casa de Asturias  León 15:45 La Granja
C.D. Fútbol Peña C.D. Divina Pastora Casa León11:00 La Palomera-Artificial

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL ALEVIN GRUPO A
Sport del Bernesga B C.D. San Lorenzo B 13:00 Villapresica
C.F. Atlético Pinilla C C.D. Astorga B 17:00 C. H. F.-Natural
Atlético Reino de León C.D. Fútbol San Andrés C 12:30 Puente Castro-Artificial
C.D. Loyola B C.D. Coyanza 12:00 Jesuitas
C.D. Juventud Villaquilambre C.D. de Futbol La Robla B 17:00 Villaquilambre

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL ALEVIN GRUPO B 
C.D. La Bañeza B Cistierna F.S. 16:30 Polideportivo de La Bañeza
C.D. Ejido B C.D. Loyola 13:15 La Granja
C.D. La Virgen del Camino U.D. Benavides 13:00 La Virgen-Piscinas-Artf.
León C.F. B C.F. Atlético Pinilla B 16:30 C. H. F.-Natural
C. y D. Leonesa S.A.D. B Real Aero Club de León 11:00 Puente Castro-Artificial

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL ALEVIN GRUPO C 
Atlético Reino de León B León C.F. 11:00 Puente Castro-Artificial

1ª DIVISION PROVINCIAL BENJAMIN 
C.D. La Virgen del Camino C.D. Huracan Z 11:00 Piscinas-La Virgen-Artf.
C.D. Fútbol Peña León C.F. 12:30 La Palomera-Artificial

2ª DIVISION PROVINCIAL BENJAMIN GRUPO A 
C.D. Astorga U.D. Benavides 12:30 Cosamai
Real Aero Club de León C.D. Divina Pastora Casa León11:00 Aero Club
C.D. Fútbol Peña B C.D. Ejido 12:30 La Palomera-Artificial

2ª DIVISION PROVINCIAL BENJAMIN GRUPO B 
C.F. Atlético Pinilla B C.D. de Futbol La Robla 11:30 C. H. F.-Natural
C.D. Bosco Puente Castro F.C. C 11:00 Bosco

2ª DIVISION PROVINCIAL BENJAMIN GRUPO C 
Veguellina C.F. B C.D. Fútbol Peña C 11:30 Municipal de Veguellina
C.D. San Lorenzo C C. y D. Leonesa S.A.D. B 12:30 La Palomera-Artificial
C.D. Ejido B C.D. de Futbol La Robla B 11:00 La Granja
C.D. Bosco B C.D. La Virgen del Camino C 12:30 Bosco
C.D. Astorga B C.D. Casa de Asturias  León C 11:00 Cosamai

1ª DIVISION PROVINCIAL PREBENJAMIN GRUPO A 
C.D. Cerecedo B C. y D. Leonesa S.A.D. B 12:00 El Coto
Puente Castro F.C. C.D. Ejido 18:15 Puente Castro-Artificial
C.D. La Virgen del Camino C C.D. Fútbol San Andrés B 16:00 Piscinas-La Virgen-Artf.

1ª DIVISION PROVINCIAL PREBENJAMIN  GRUPO B 
C.D. Ejido B C.D. Casa de Asturias  León B 18:00 La Granja

1ª DIVISION PROVINCIAL PREBENJAMIN GRUPO C 
C. y D. Leonesa S.A.D. Sport del Bernesga 12:30 Puente Castro-Artificial
C.D. San Lorenzo C C.F. Atlético Pinilla B 17:00 La Palomera-Artificial
C.D. La Virgen del Camino C.D. Fútbol San Andrés 17:30 Piscinas-La Virgen-Artf.

1ª DIVISION PROVINCIAL PREBENJAMIN GRUPO D 
C.D. Casa de Asturias  León C.D. Loyola 12:00 Casa de Asturias
C.D. Juventud Villaquilambre C.D. Onzonilla 12:00 Villaquilambre
C.F. Atlético Pinilla C C.D. de Futbol La Robla 13:15 C. H. F.-Natural

2ª DIVISIÓN NACIONAL B 
Cultutral D. Leonesa R. Valladolid Sad, B    17:00 Estadio Reino de Leon             

3ª DIVISIÓN NACIONAL 
La Bañeza Futbol Club C. D. La Granja          17:00 La Llanera- La Bañeza       

DIVISION DE HONOR JUVENIL
C.D. Puente Castro C.F. C. D. Leganes 12:15 Puente Castro – Natural       

1ª DIVISION REGIONAL AFICIONADO
Club Dtvo. Ejido      R. C. Benavente         11:30 La Granja                      

1ª DIVISION REGIONAL JUVENIL
C. D. Veguellina F. C. C. D. Helmantico         17:00 Veguellina                     

1ª DIVISION REGIONAL FEMENINA
Femenino Trobajo del Camino C. D. Laguna Promesas    12:00 Rafa Tejerina-Artificial   
Santa Ana F. S. Leon Futbol Femenino     12:00 Cosamai – Astorga          

DIVISION HONOR JUVENIL – FUTBOL SALA
C. Puertas Deyma F.S. C. D. Segovia Futsal A 18:00 C. Santiago-Trob. Camino

1ª DIVISION REGIONAL FEMENINO-FUTBOL SALA
C.D. F.S. Femenino Leon    C.D. Segosala            12:00 Pabellon Estadio Hispánico    

1ª DIVISION REGIONAL CADETE-FUTBOL SALA
C. F. S. La Bañeza       C.D. F.S. San Jose       16:00 Pabellón La Bañeza                  
C. Puertas Deyma F.S. C. D. Segovia Futsal A 11:00 C. Santiago-Trob. Camino

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS 
C.F. Atlético Pinilla C.D. Atlético Mansillés 17:00 Emilio Gonzalez
C.D. Toreno C.D. Arenas de Vega de Espinareda 17:00 El Campón
C.D. Bosco C. D. Santovenia Valdoncina 17:00 La Palomera-Artificial
C.D. Dehesas C.D. de Futbol La Robla 17:00 La Marcela
C.D. Fabero C.D. Naraya de Halterofilia 17:00 Municipal de Fabero
Atlético San Francisco C. D. Matarrosa 11:30 Puente Castro-Natural

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS
C.D. Lliones F.C. Boñar C.F. 15:00 Puente Castro-Natural
C.D. de Fútbol Eria C.F. Villamañán 16:30 El Humeral
Atlético Paramés C. y D. Leonesa S.A.D. B 17:00 Stª Mª del Paramo

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL JUVENIL 
C.D. Fútbol San Andrés C.D. Laciana 16:30 Era San Andres-Artificial
S.D. Ponferradina S.A.D. B C.F. Atlético Pinilla 16:00 Compostilla V. del Bosque

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL JUVENIL 
C.F. Atlético Pinilla B Veguellina C.F. B 12:00 Emilio Gonzalez
C.D. La Virgen del Camino C.D. Sahagún Promesas 11:30 Los Dominicos
C.D. Cerecedo C.D. La Bañeza 12:00 El Coto

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL CADETE 
Veguellina C.F. C.D. La Virgen del Camino 11:30 Municipal de Veguellina
C.D. Fútbol Peña B C.D La Morenica 12:30 Mario Luis Moran

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL CADETE GRUPO A - JORNADA 15(APLAZADOS 08-02)
León C.F. Sport del Bernesga 13:15 C. H. F.-Artificial
C.D. Nuevo Recreo Industrial C.D. Bosco 17:00 Nuevo R. Industrial
Atlético Reino de León C.D. San Lorenzo 12:30 Mario Luis Moran

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL CADETE GRUPO B 
C.D. La Bañeza C.D. Cerecedo 12:00 Polideportivo de La Bañeza
León C.F. B C.D. Sahagún Promesas 11:00 C. H. F.-Artificial
C.D. Onzonilla C.D. Juventud Villaquilambre 17:00 Polideportivo de La Vega

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL INFANTIL 
Puente Castro F.C. B Veguellina C.F. 16:00 Puente Castro-Artificial
C.D. La Virgen del Camino C.D. Ejido 16:30 Los Dominicos
C.D. Loyola Sport del Bernesga 16:30 Jesuitas
C.D. Fútbol Peña B C.D. San Lorenzo 11:00 Mario Luis Moran
C.D. Astorga C.D. Fútbol San Andrés 17:00 Cosamai

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL INFANTIL GRUPO A 
C.D. Sahagún Promesas Sport del Bernesga B 17:00 Municipal de Sahagún
Atlético Reino de León C.D. Fútbol San Andrés B 11:00 Mario Luis Moran
2ª División Provincial Infantil Grupo B 
C.D. Coyanza C.D. Bosco 16:30 Valencia de D. Juan
C.D. San Lorenzo B C.D. Casa de Asturias  León 16:00 La Palomera-Artificial

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL ALEVIN 
C. y D. Leonesa S.A.D. C.D. La Bañeza 11:00 Puente Castro-Artificial
Puente Castro F.C. C.D. Cerecedo 11:00 Puente Castro-Artificial

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL ALEVIN GRUPO A 
C.D. La Virgen del Camino B C.D. Cerecedo B 13:00 Piscinas-La Virgen-Artf.
C.D. Nuevo Recreo Industrial B C.D. Onzonilla 12:15 Nuevo R. Industrial

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL ALEVIN GRUPO B 
Puente Castro F.C. C C.D. Sahagún Promesas 18:30 Puente Castro-Artificial

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL ALEVIN GRUPO C 
C.D. Juventud Villaquilambre B C.D. Bosco 17:00 Villaquilambre
C.D. La Virgen del Camino C C.D. Casa de Asturias León B 11:00 Piscinas-La Virgen-Artf.
C.D. Fútbol San Andrés B Puente Castro F.C. B 17:30 Era San Andres-Natural
C.D. Astorga Veguellina C.F. B 17:00 Cosamai
C.D. Fútbol Peña B C.D. Ejido C 11:00 La Palomera-Artificial

1ª DIVISION PROVINCIAL BENJAMIN 
C. y D. Leonesa S.A.D. C.D. La Bañeza 12:30 Puente Castro-Artificial
C.D. Juventud Villaquilambre C.D. San Lorenzo 11:30 Villaquilambre
Veguellina C.F. C.D. Fútbol San Andrés 13:00 Municipal de Veguellina
C.D. Casa de Asturias  León C.F. Atlético Pinilla 12:00 Casa de Asturias
Puente Castro F.C. C.D. Loyola 17:30 Puente Castro-Artificial

2ª DIVISION PROVINCIAL BENJAMIN 
C.D. Ribera Carrizo C.D. Nuevo Recreo Industrial 13:00 La Bolenga
C.D. Fútbol San Andrés B C.D. La Virgen del Camino B 13:00 Era San Andres-Natural
Atlético Reino de León Puente Castro F.C. B 11:00 Puente Castro-Artificial
Sport del Bernesga C.D. Loyola B 12:00 Villapresica

2ª DIVISION PROVINCIAL BENJAMIN GRUPO B
C.D. Casa de Asturias León B C.D. La Bañeza B 17:00 Casa de Asturias
C.D. Onzonilla Cistierna F.S. 12:30 Polideportivo de La Vega
C.D. Sahagún Promesas C.D. San Lorenzo B 12:30 Municipal de Sahagún

2ª DIVISION PROVINCIAL BENJAMIN GRUPO C 
León C.F. B C.D. Coyanza 11:00 C. H. F.-Natural

1ª DIVISION PROVINCIAL PREBENJAMIN GRUPO A 
C.D. Fútbol Peña U.D. Benavides 12:30 La Palomera-Artificial
Veguellina C.F. C.F. Atlético Pinilla 16:00 Municipal de Veguellina

1ª DIVISION PROVINCIAL PREBENJAMIN GRUPO B 
C.D. Fútbol San Andrés C Real Aero Club de León 11:00 Era San Andres-Natural
C.D. Ribera Carrizo C.D. Cerecedo 11:00 La Bolenga
C.D. La Virgen del Camino B C.D. San Lorenzo 16:00 Piscinas-La Virgen-Artf.

1ª DIVISION PROVINCIAL PREBENJAMIN GRUPO C
C.D. Nuevo Recreo Industrial C.D. Fútbol Peña B 12:00 Nuevo R. Industrial
León C.F. C.D. La Bañeza 13:15 C. H. F.-Natural

1ª DIVISION PROVINCIAL PREBENJAMIN GRUPO D 
Atlético Reino de León Puente Castro F.C. B 12:30 Puente Castro-Artificial
C.D. Bosco C.D. San Lorenzo B 12:15 Bosco

BALONCESTO /  SÁBADO 14 DE MARZO HORA CAMPO

LIGA EBA
ULE ALN Fundación B. León CB Chantada 20:30 Palacio de los Deportes

LIGA EBA
Baloncesto Venta de Baños Agustinos E-Leclerc 12:45 PM Marta Domínguez

BALONMANO /  SÁBADO 14 DE MARZO HORA CAMPO

LIGA ABF
Mecalia At. Guardés Carobels Cleba León 19:00 Pab. A Sangriña

El CN León consigue tres medallas de plata
Constancia y superación, junto a una buena dirección técnica, son los ingredientes para que los nada-
dores del CN León, Claudia Gallego,Víctor Antoñón y Jesús González, en compañía de Miguel Gonzá-
lez Negró, uno de sus entrenadores, lograsen una excelente actuación  en el XXXV Campeonato de
España de Natación Infantil de Invierno, celebrado en Cádiz del 26 de Febrero al 01 de Marzo, consi-
guiendo un total de tres medallas de plata, que refrendan la actuación de lo conseguido en el pasado
Campeonato de Verano en Barcelona.

NATACIÓN / CTO. DE ESPAÑA DE NATACIÓN INFANTIL DE INVIERNO

Mediavilla y Laura Sánchez, triunfadores en Sariegos
Sariegos vivió la segunda edición de su Cross el pasado 8 de marzo, carrera puntuable para el Circuito
Chorco. La carrera volvió a cautivar a los casi 200 corredores que se dieron cita de la salida para disfru-
tar de un recorrido atractivo para correr y en una mañana perfecta para las carreras populares. Rubén
Mediavilla y Laura Sánchez, los campeones de la primera edición del Circuito Chorco, fueron quienes se
llevaron la victoria en una prueba que salía de Pobladura del Bernesga para acabar en Sariegos, des-
pués de recorrer los caminos forestales de las dos localidades.

CROSS

FÚTBOL / F. SALA / DOMINGO 15 DE MARZO HORA CAMPO
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menús

Postre menús diarios a elegir (Todos los días) 

BEBIDAS TÍPICAS

(D.O. Bierzo)
y exquisita presentación

16 al 20 de marzo
Primeros platos

Segundos platos

Sopas y Cremas

9 al 13 de marzo
Primeros platos

Segundos platos

Sopas y Cremas

RECOMENDACIONES DEL MES

Celebre San Patricio en Isamar

BODEGA RECOMENDADA
DEL MES

BACALAO COCINADO

DULCES TÍPICOSDULCES TÍPICOS

precios
especiales

BEBIDAS TÍPICA

SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS

ESPECIAL Día del PADRE

Regala

Originalidad

De bares y restaurantes...De bares y restaurantes...Especial ‘Día del Padre’ en Isamar
Cada mes de marzo hay una fecha muy
especial: 19 de marzo, ‘Día del Padre’ e Isa-
mar, además de su amplia propuesta gastro-
ómica, propone regalar originalidad como
cata de cecina, cesta de ginebras, estuches
especiales de vino y otras muchas sugeren-
cias... Pero en marzo es tiempo de Cuaresma
y en Isamar se apuesta por el bacalao, el pla-
to estrella de esta época que concluye con la
Semana Santa. En Isamar el bacalao se ofre-
ce cocinado al ajo arriero, al estilo Isamar, al
pil pil, muselina ajo tostado, lagareiro o

escarrat de bacalao.Además ofrece bebidas
típicas de elaboración propia como la limo-
nada de vino tinto y la limonada de sidra... y
dulces típicos como las teresitas, la torrija de
vino, la torrija de sobao pasiego y la Torrija
Isamar, de sabor único y diferente. Otra acti-
vidad del mes es San Patricio (17 de marzo)
con una selección de cervezas a precios
especiales. La bodega del mes es Peique, de
la Denominación de Origen Bierzo. Y pen-
sando en la Semana Santa Isamar recomien-
da los platos especiales ‘los papones’.

Ramón y Cajal, 5 – LEÓN
Teléfono: 987 071 376

www.averestaurante.com

Semana Gastronómica 
Del Bacalao
Tortilla de bacalao con pimientos del Padrón.
Buñuelos de bacalao con allí oli ligero.
Soldaditos de Pavía con ensalada y salsa de miel y mostaza.
Empanada de bacalao y pasas.
Arroz con bacalao y coliflor (mínimo dos personas).

Bacalao al estilo de Mansilla.
Bacalao a la Vizcaína.
Bacalao al ajo arriero Leonés.
Cocochas de bacalao al pil-pil.
Callos de bacalao con graten 
de patata.

Del 13 al 22 de marzo de 2015

Reserva de mesas
Teléfono. 987 071 376

Nueva cocina • Nueva cartaNueva cocina • Nueva carta

Velázquez
C/ Velázquez, 16. Tel. 987 26 31 14.
Menú del día: 7,50
Plato único más bebida y postre (3 a elegir)
Cenas de Grupo desde 10 (canapés de bienvenida, ensaladas, entre-
meses, langostinos, tortillas, quesos, postre, bebida y cafés)

Molino de Javi
C/Fray Luis de León, 20-Bajo. Al lado de El Corte Inglés. 24005-León. Tel: 652 625 680.
Cocina abierta desde la 11.30 horas hasta las 00.30 horas.
Disfrute de nuestros platos especiales desde 5 hasta 6 con una consumición de bebida.
Menú de día y de noche: 15 primeros, 15 segundos, pan, bebida, postre o café. De lunes a
sábados, ; medio menú, . Domingos y festivos, el menú y el medio menú.
Consulte menús para grupos, desde .
Gran variedad de tapas en canapés, acompañados de aceitunas.
Plato de jamón ibérico de bellota, 100 gramos 5 .
Plato de lomo ibérico con queso curado 100 gramos 5 .
Gran variedad de raciones, platos combinados, sandwichs, bocadillos...
No esperéis a que os lo cuenten. Venir a comprobarlo. Os esperamos.

La Parada de Edu
C/ Obispo Almarcha, 43. Teléfono 987 001 528 - 657 941 269.
Desayunos: 2 . Platos combinados: 5,50 .
Comidas o cenas de grupo: Ensalada, tabla de embutidos, tortilla de patatas, lomo
con patatas y huevo o calamares con patatas ali-oli, postre, pan, agua, vino y café:
12 . Plato del día 6,50 (Ej. garbanzos con callos, agua o vino, pan y postre)

Seaki
C/ Fuero, 11 (Pícara Justina). León. Teléfono: 987 17 23 60. www.seaki.com
Especialidad en tapas variadas y cóctel de Champán.

Skorpios
Alcalde Miguel Castaño, 64. Tel. 987 200 067
Especialidad: ‘Patatas Skorpios’ (mañana y tarde), tapas variadas y platos combinados.
Desayunos y meriendas. Menú del día a 10 euros con dos platos más postre, bebida
y café incluidos...Y los jueves, COCIDO LEONÉS. Menús diarios para llevar.

Blanca
Gordaliza del Pino. Teléfonos: 987 78 42 25 - 670 30 49 09.
Tapas y raciones variadas.Chorizo y cinta de la olla. Comidas caseras por encargo.
Especialidad: Pollos de corral y huevos guisados a la cazuela.

Orlys
Avda. Alcalde Miguel Castaño, 3. 24005-León. Tels. 987 205 204.
Desayunos, chocolate con churros, pinchos, platos combinados,
raciones y bocadillos.

El Corte Inglés
Fray Luis de León. Planta Sexta de El Corte Inglés de León. Teléfono: 987 26 31 00.
Un nuevo diseño vanguardista, vistas espectaculares de la capital leonesa, cafete-
ría, restaurante, platos combinados... y el mismo trato y la calidad de siempre.

El Ruedo II España
Plaza Mayor, 1 -24320-Sahagún.Tel. 987 78 18 34. www.restauranteelruedo.com
Comida casera y menú del día. Especialidad en lechazo asado.

Tranches
Calle Las Fuentes, 3-León. Tel: 987 21 24 65. Comida casera. Raciones. Menús para llevar.



del 13 al 19 de marzo de 2015

24|Gastronomía Para más información: www.genteenleon.com - www.gentedigital.es

gastrobar
restaurante

RESTAURANTE CERVECERÍA

Restaurante - Bar

Bodega
EL CASTILLO
DE MORATINOS

Bodega
EL CASTILLO
DE MORATINOS

67 • lunes cerrado •

especialidad en

Calle Renueva 20  24002 LEÓN
987 17 23 23 - 649 76 78 20

Cocina de mercado
Menú Degustación
Menú Diario
Carta

www.lacoplaleon.es

Gente

I Jornadas del Queso de CooVees en
el Restaurante Serrano de Astorga
Hasta el domingo 15 y con un menú degustación por 35 euros

JORNADAS GASTRONÓMICAS / QUESOS ‘LA PAISANA DEL ESLA’ Y ‘VALDERRODIL’PASTELERÍA / ACADEMIA DE GASTRONOMÍA LEONESA

José y Bea, de la Coooperativa CooVees, y Jesús Prieto Serrano en la presentación de las jornadas.

Tercera posibilidad para
ganar en León el Concurso
Nacional de Torrijas
Tres modalidades para participar el 16 de marzo en
San Marcos: torrija tradicional, salada o innovadora
Gente
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Actividades
Culturales
Universidad
de León

CONCIERTOS

Pedro Bonet, chelo
Belén González,  piano

Samuel Tirado, piano

José de León
‘Desde China’

Vicente Soto
‘Sur, mapas de piel y carne’

Julia Gallego Valdés
‘Paisaje de la memoria’
pintura

Elda

Arangüena

Concha Sáez
‘Des-enfoques’

exposiciones

14 de marzo a las 18:00 h.
15 de marzo a las 12:00 h.
Venta de entradas, 5
2 horas antes en taquilla y en
Betty Pop (Juan Madrazo, 14)
C/ Corredera, 1  987 221 303 

A partir de cuatro años

Don Juan Tenorio

Continuidad de los parques

Requiem de Mozart

En un lugar del Quijote 

El triangulo Azul

Al otro lado del viento

El Nombre

Harket (Protocolo)

Nocturnos con niebla

La Bella Durmiente

Tamaño Familiar

Primavera en punto

Entre pícaros anda el juego

EL Carnaval de los animales

Hay un gallo en tu Tejado

La Ramita de Hierbabuena

Al otro lado del viento

El ruiseñor del emperador

San Antonio y el diablo, la muerte
y otros fantoches

Mr. Barti

El bosque de Grimm

Hay un gallo en tu Tejado

Tropos 
Teatro

‘El abuelo Teo’
Teatro San Francisco

Amancio González

‘El flautista’

Ramón Isidoro

‘Intuición’

Carlos Cuenllas

‘Máquinas Poéticas’

VIConcurso Internacional 
de Fotografía Sobre 
Humanización Asistencial 

VIII Jornadas Culturales 
de la Montaña Oriental
de León

eventos

Rastrillo Solidario

III Premio de Pintura 
Camarote Madrid 2015

convocatorias
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Complete el tablero de 82 casillas (dispuestas en 9 filas y columnas).
Deberá rellenar lasceldasvacíascon losnúmerosquevandel0al9, de
modo que no se repita ninguna cifra en cada fila ni en cada columna o
cuadrado.

Instrucciones
CÓMO JUGAR AL SUDOKU

SOLUCIONES:

SUDOKUS:

HORÓSCOPO:
LA PREDICCIÓN DE LA SEMANA

Aries
21 MARZO - 20 ABRIL
Profesión:Retoma las

conversacionesconcompañeros
y socios. Amor: Trata a tu pareja
con más sensibilidad. Suerte:
Fíjate en las finanzas. Salud:
Mejoría.

Libra
23SEPT-22OCTUBRE
Profesión: Tu formade

hablaresmuy importante.Amor:
Lacalidezyelamorteabrirán las
puertas a todo. Suerte: Habrá
cambios positivos. Salud: Ma-
yor equilibrio.

Tauro
21 ABRIL - 21MAYO
Profesión: Si ayudas

a los demás, todo te resultará
mejor. Amor: Habrápasiónyno-
vedades. Suerte: Tranquilidad y
atención. Salud: Mayor equili-
brio.

Escorpio
23 OCT - 22 NOV
Profesión: Podrás re-

solverunproblemadehacetiem-
po. Amor: Es un buen momento
para la pasión y el romance.
Suerte: Evita gastos innecesa-
rios. Salud: Mejoría.

Géminis
22MAYO - 21 JUNIO
Profesión:Tushabilida-

des creativas estarán exalta-
das. Amor: Pasión y amor. Suer-
te: Presta atención ymantén la
calma. Salud: Bebe suficiente
agua.

Sagitario
23NOV - 21 DIC
Profesión:Planificatus

metasconalegría. Amor: Pasión
y romance en tus relaciones.
Suerte: Equilibra tus acciones.
Salud: Tenotarásconunamayor
vitalidad.

Cáncer
22 JUNIO - 22 JULIO
Profesión: Planifica

las bases de tu empresa. Amor:
Tendrás altibajos emocionales.
Suerte: Habrá novedades y ac-
ción. Salud: Notarás unamejo-
ría, pero intenta respirar.

Capricornio
22DIC - 20 ENERO
Profesión: Necesitas

organizar de forma eficiente tu
empresa. Amor: Vitalidad y ale-
gría. Suerte: Cambiosgrandesy
significativos. Salud: Camina y
respira con atención.

Leo
23JULIO -22AGOSTO
Profesión: Es el mo-

mentode laexpansióny lapubli-
cidad. Amor:Necesitasseriedad
y responsabilidad. Suerte: Cam-
biosgrandesybeneficiosos. Sa-
lud: Vigila el aparato intestinal.

Acuario
21 ENERO - 19 FEB
Profesión: Atención a

tu escala de valores. Amor: Pa-
sión y vitalidad. Suerte: Cam-
bios beneficiosos. Salud: Aní-
mate y tenmomentos de diver-
sión.

Virgo
23 AGOSTO - 22 SEPT
Profesión:Organiza tu

economía. Amor: Tranquilidad y
todo irámejor.Suerte: Tesentirás
afortunado. Salud: Unbuenma-
saje te ayudará y te sentirás
mejor.

Piscis
20 FEB - 20MAR
Profesión: Es el mo-

mento de pedir un préstamo.
Amor: Transforma tu actitud y
todo mejorará. Suerte: Ten en
cuenta a los demás. Salud: Cui-
da tu aparato intestinal.

LARECETADE LA SEMANA:

SteakTartare
por El cielo deUrrechu

INGREDIENTES
· 250 gr. de solomillo de ternera
· 5 gotas de salsa Perrins
· 2 yemas de huevo
· 5 gotas de tabasco
· 5 gotas de angostura
· Pepinillos y alcaparras
·Mostaza de Dijón

Picar el solomillo a cuchillo en daditos diminutos o ‘bruneoise’. Por otro
lado, picar también las alcaparras, los pepinillos y un poco de perejil.
Mezclar la carne en un bol junto con los encurtidos picados y ajustar el
punto de sal y pimienta. Después de esto, añadir cinco gotas de tabasco,
cingo de salsa Perrins y cinco de angostura. En un recipiente apartemez-
clar 10 gramos demostaza deDijón con un buen chorro de aceite de oli-
va e incorporar lamezcla al bol con el resto de los ingredientes. Para ter-
minar, añadir una de las yemas ymezclar bien. Corregir nuevamente de
sal y pimienta. Emplatar el steak tartare con la ayuda de unmolde y, por
último, utilizar la segunda yema para decorar.

Restaurante El cielo deUrrechu Centro Comercial Zielo, local 217. Avenida de Europa, 26,
Pozuelo de Alarcón, tel. 91 709 32 85

DobleV RADIOEuropa FM Cadena 100 Cadena DIAL Kiss FM RNE-1 Onda CERO Radio Radio MARCA RNE-5Cadena COPE 40 Principales RNE-3 CyL Radio
esRADIO

Radio
Intereconomía RNE-Clásica Cadena SER

Viernes 13 de marzo

Max.  10º
Min.   0º

Sábado 14 de marzo

Max.  8º
Min.   -1º

Total provincia____1.037,8 hm3

Villameca _______________17,0 hm3

80,1%

Barrios de Luna _____246,4 hm3

Porma__________________245,5 hm3

Riaño___________________528,9 hm3

Nivel de agua embalsada

% del total

Jueves 19 de marzo

Max.  12º
Min.   3º

Domingo 15 de marzo

Max.  10º
Min.   -1º

Lunes 16 de marzo

Max.  12º
Min.   -2º

Martes 17 de marzo

Max.  8º
Min.   0º

Miércoles 18 de marzo

Max.  8º
Min.   1º

INGREDIENTES
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Ortodoncia
Implantes
Cirugía Oral
Endodoncia
Periodoncia

Centro Odontológico

CENTRO DE TERAPIAS
Reiki • Reflexología • Osteopatía
Quiromasaje • Drenaje Linfático
Reiki • Reflexología • Osteopatía
Quiromasaje • Drenaje Linfático

Telf. 639 351 840

El Rincón de la SaludCartelera de cine

Odeon MMulticines Precio: laborables s, fes s y víspera:
s no fes s día del es 6,6 Carné

s s de 6 s 6,6

Van Goggh 9 s s s 6
s 6 s no fes s

Teatro San FranciscoSan Francisco
Cine clásico

C/ C 9
s

(Espacio León)

MUSEO CATEDRALICIO-DIOCESANO
(Acceso por el Claustro de La Catedral). Plaza de Re-
gla, 4. León. Horario: de 9.30 a 13 y de 16 a 18.30 h.
Sábados, de 9.30 a 13.30 h. 5 euros.
INSTITUTO BÍBLICO Y ORIENTAL
Plaza Santo Martino, 5.León.Horario:De martes a sá-
bado de 10h.a14h.y de 17h.a 21h.Domingo de 10h.
a 14h. Cierra los lunes.
REAL COLEGIATA DE SAN ISIDORO
Plaza San Isidoro, 4.León.Horario de julio a agosto:de
lunes a sábado de 9 a 20 h.,domingos y festivos de 9 a
14 h.De septiembre a junio:de lunes a sábado, de 10 a
13:30 h.y de 16 a 18:30 h., domingos y festivos de 10
a 13:30 h.
CENTRO DE INTERPRETACIÓN DEL
LEÓN ROMANO Y CRIPTAS
ARQUEOLÓGICAS
CASONA DE PUERTA CASTILLO.De lunes a domingo
de 10 a 14h.,y de 17 a 20h.
RECORRIDOS DIDÁCTICOS Viernes de 17 h.Sábados,
domingos y festivos de 11 y de 17h.
ANFITEATRO (C/ CASCALERÍA) 18  y 12h.
CRIPTA ARQUEOLÓGICA DE PUERTA OBISPO(PLAZA
DE PUERTA OBISPO) 19 y 13h.
PALACIO CONDE LUNA
De lunes a viernes de10 a 20h.Sábados de 10 a 14h.y
de 17 a 21h.
MUSEO DE LEÓN (EDIFICIO PALLARÉS)
Plaza de Santo Domingo, 8.León.Horario:de martes a
sábados,de 10 a 14 h.y de 16 a 19h.Domingos,de 10
a 14 h.Lunes cerrado.

MUSEO DEL CHOCOLATE
Avenida de la Estación nº 12-16De 10 a 13.30 h.y de 16.30
a 20h.Sábados por la tarde permanece cerrado.
CENTRO LEONÉS DE ARTE (CLA)
Calle Independencia, 18. León. Horario: de martes a
sábados,de 11 a 14 h.y de 18 a 21  h.Domingos y fes-
tivos, de 11 a 14  h.
MUSEO DE VELA ZANETTI
Casona de Villapérez.C/ Pablo Flórez, León.De lunes a
viernes, de 12 a 14h.y de 18 a 20  h.Sábados de 12 a
14h. Festivos cerrado.
EDIFICIO GAUDI ‘BOTINES’
Plaza de San Marcelo. León. Horario: de 19 a 21h. (la-
borables) y de 12 a 14  h. (festivos).
MUSEO SIERRA-PAMBLEY
Plaza de Regla,4.León.Horario:de martes a domingo,
de 11 a 14 h.y de 17 a 20 h.Lunes cerrado.
MUSAC (MUSEO DE ARTE CONTEMPORANEO DE
CASTILA Y LEÓN)

Avda.Reyes Leoneses,24.León. De martes a jueves:de 11
a 20 h.Viernes,de 11 a 21 h.Sábados y domingos de 10
a 21 h. Entrada:5 euros.
ARQUEOLÓGICO PROVINCIAL
Plaza de San Marcos, s/n. León. De martes a sábado,
de 10 a 14 y de 17 a 20  h. Domingos de 10 a 14  h.
Cierra los lunes.
MUSEO DE LA SEMANA SANTA
Iglesia de Santa Nonia.C/ Santa Nonia,León.De 10.30
a 13.30  h.y de 16.30 a 19.30h.Abierto todos los días.
Gratuito.

MUSEO DE LA RADIO
Gil y Carrasco,7.Ponferrada.Horario:de 11 a 14 y de 16
a 19 h.,de octubre a abril y de 17 a 20.30 h.,de mayo a
septiembre.Festivos,de 11 a 14 h.Cierra los lunes.
CATEDRAL DE ASTORGA
Plaza de la Catedral.De 10 a 14 y de 16 a 20 h.(verano) y de
11 a 14 y de 15.30 a 18.30 h.(invierno).
MUSEO DE LA SIDERURGIA Y 
LA MINERÍA DE CASTILLA Y LEÓN
Ferrería de San Blas.Sabero.De martes a sábado de 10 a
14h.y de 16 a 19h.,domingos y festivos de 10 a 14h.y de
16,30 a 19,30h.,lunes cerrado. 2 euros.
MUSEO DE LAS CIENCIAS NATURALES
La Virgen del Camino. de 10 a 19 h.
LOS CAMINOS. PALACIO DE GAUDÍ
Astorga. Plaza Eduardo Castro, s/n. Horario: de 10 a
14 y de 16 a 20 h. Domingos cerrado.
MUSEO DE LA CULTURA ANTIGUA
C/ Fernández,s/n.Lorenzana.Horario:de 17 a 19 h.Vi-
sitas los domingos, excepto en verano.
VILLA ROMANA DE NAVATEJERA
Ctra. de Cármenes, s/n. Navatejera. De 10 a 14 y de
16.30 a 20 h.Domingos, de 10 a 14 h.
MUSEO DE LA FAUNA SALVAJE
Valdehuesa-Boñar.Museo entomológico y ornitológico,
galería de arte,aula interpretación,cafetería y tienda.De
martes a domingo,de 10 a 20 h.
ALFAR MUSEO
Jiménez de Jamuz.Horario:todos los días de 10 a 14 y
de 17 a 19  h.Cierra los lunes.Gratuito

MUSEO ETNOGRÁFICO DE LEÓN
Mansilla de Las Mulas. Horario: de 10 a 14 y de 16 a
19 h.(1 noviembre -31 marzo) y de 10 a 14 y de 17 a
20 h. (1 abril - 31 de octubre). Entrada: 2 euros.
MUSEO ROMANO
Astorga.Horario: De 11 a 14 y de 17 a 20  h.Domingos y
festivos,cerrado por la tarde y los lunes todo el día.
MUSEO DEL FERROCARRIL
Ponferrada. Vía Nueva,7.Horario: De 11 a 14 y de 16 a 19
h.,de octubre a abril y de 17 a 20.30 h.,de mayo a septiem-
bre.Domingos y festivos,de 11 a 14 h.Los lunes,cerrado.
MUSEO DE LA PIZARRA
San Pedro de Trones.Horario: De 17.30 a 21 h.Gratuito.
MUSEO DEL VINO
Cacabelos. Horario: de 9 a 13 y de 15 a 19h. Ce-
rrado fines de semana. Gratuito.
MUSEO TEXTIL
Val de San Lorenzo.Horario: Todas las tardes.Gratiuto.
ALHAJAS EN LA VÍA DE  LA PLATA
La Bañeza.Calle Juan de Mansilla,10. De 10 a 14h.y de 17
a 19 h.Domingos y festivos de 11 a 14h.
CITBA (CENTRO DE INTERPRETACIÓN TIERRAS
BAÑEZANAS)

La Bañeza.C/ Fray Diego Alonso,9. Invierno,de martes a
sábado de 10 a 14 h y de 16 a 18 h. Verano,de martes
a sábado:10 a 14 h.y de 17 a 19 h.Domingos y festivos de
11 a 14h. Lunes,cerrado
ENE (MUSEO NACIONAL DE LA ENERGÍA)
Ponferrada.Avenida de la Libertad,46.De 10 a 14.30 h.y
de 16 a 19 h.Lunes cerrado.3 euros y 1,5 euros reducida.

HAZTE SOCIO
Tu Ayuda?

¡Te esperamos!

INFÓRMATE en www.fundaspe.com/socios2013

¿Quieres hacer magia
y convertir en VIDA

La Fundación de los Donantes en España

Fundación Nacional

FUNDASPE

Chappie 16:15**, 18:15, 20:30, 22:45 y 00:20*h.
La Conspiración de noviembre 18:20, 20:25, 22:30 y 00:35*h.
Desterrado 16:30**y 20:20h.
Caballeros del Zodiaco 16:10** y 18:30h.
Perdiendo el norte 16:15**, 18:15, , 20:20, , 22:20 y 00:20*h.
El Francotirador 18:00, 20:00, , 22:40 y 00:30*h.
50 Sombras de Grey 18:00, , 20:15, , 22:35 y 00:50*h.
Kingsman 18:00, , 20:25, , 22:45 y 00:40*h.
Samba 22:15h.
Ex-Machina 16:00**h.
Annie 16:10**h.
Big Hero 6 16:00**h.
Bob Esponja 16:30** y 18:25h.
El Libro de la vida 18:05h.
Isla Mínima 20:20h.
La Mujer de negro 2 20:35 y 22:30h.
Paddington 16:15**h.
Teoría del Todo 22:20h.
*Madrugada viernes y sábado/ ** Sábados y domingos

ACTOS DE DONACIÓN DE SANGRE

El mago de Oz (Victor Fleming, 1939) 9 de abril 20.30 h.

Kingsman. Servicio secreto 22.45* h.
Perdiendo el norte 16.45, 18.35, 20.30 y 22.45* h.
Calvary 17.30, 20.30 y 22.45* h.
Selma 17.30, 20.10 y 22,45* h.
En tercera persona 20.10 h.
Samba 18.35, 20.30 y 22.45* h.
50 sombras de Grey 17.30, 20.10 y 22.45* h.
El francotirador 17.30, 20.10 y 22.45* h.
Ida 18.30 h.
El libro de la vida 16.45 h.
Bob Esponja: un héroe fuera del agua 16.45 h.
Chappie 17.30, 20.10 y 22.45* h.
*La sesión de noche a partir del domingo empieza a las 22.30h.

Libros

Correos presentó en su oficina
principal de la capital el libro
Marca España, que recoge los
siete sellos de la serie filatélica
Marca España, más otros 18
relacionados con esta temática
y que apoyan los valores hispa-
nos. El libro contiene 192 pági-
nas distribuidas en siete capítu-
los, con textos escritos por per-
sonajes conocedores de cada
una de las materias que desta-
can los sellos como Víctor Gar-
cía de la Concha, José María
Álvarez ‘Peridis’ y Carlos Espino-
sa de los Monteros entre otros.
El libro está ilustrado con 120
fotografías y su encuadernación
se ha realizado en tapa dura y
con un estuche protector.

Esta edición, que consta de
5.000 ejemplares, es una verda-
dera joya por su presentación y
contenido y se puede adquirir en
todas las oficinas de Correos al
precio de 40 euros (38 euros para
los abonados al Servicio Filatéli-
co). Para Correos esta cuidada
edición será un medio más para
difundir la Marca España a la vez
que sirve para presentar la filate-
lia desde un enfoque más amplio
al del propio coleccionismo, con
temas actuales y en soportes lla-
mativos tanto para los filatelistas
como para el público en general,
sin olvidar que los sellos son un
excepcional soporte de difusión
de acontecimientos y avances de
la sociedad, promocionan nues-
tra cultura y ayudan a la concien-
ciación colectiva para luchar con-
tra las lacras que amenazan el
bienestar y el progreso.

El primer sello de esta nue-
va serie se puso en circulación el
25 de marzo de 2014 y reprodu-
cía un logotipo de Marca Espa-
ña. A él se sumaron otros seis

que fueron apareciendo hasta el
principio del verano. Cada uno de
ellos difunde diversos aspectos que
definen y diferencian España y que
se han asociado a cada una de las
letras de la palabra España. Entre
estos sellos destaca el dedicado al
Puente Fernández Casado sobre el
embalse de Barrios de Luna.

La E de Empresa destaca la
actividad que de las empresas
españolas fuera de las fronteras.
La S de Sol representa la potencia
de España como tercer destino
turístico del mundo. La P de Patri-
monio difunde una muestra del
patrimonio que posee como
monumentos, fiestas, entornos
naturales, gastronomía,.. La A de
Arte remarca la aportación de
España a todas las artes (pintura,
escultura, moda...). La Ñ, como
signo distintivo del idioma espa-
ñol, resalta su importancia inter-
nacional, tanto por los millones de
hablantes que lo comparten como
por la riqeza de la literatura hispa-
na. Y por último la A de Avance
refleja los avances de empresas
españolas en I+D+i en ámbitos
tan variados como la medicina,
nanotecnología, telecomunicacio-
nes o infraestructuras.

Marca España

Edita: Sociedad Estatal Correos y
Telégrafos, S.A.
ISBN: 978-84-88841-08-7    
Precio: 40 euros (38 para los abo-
nados al Servicio Filatélico)

Donación Permanente Centro de Salud de José Aguado
s a viernes

Carrizo de la Ribera (Consultorio Médico)
Viernes 13 de 16
Centro de Salud de José Aguado

San Román de la Vega (Consultorio Médico)
s 16 de 16

San Justo de la Vega (Consultorio Médico)
s 16 de 19

Caja España (Instalaciones)
s

Escuela Oficial de idiomas (Salón de actos)
s 9

Cimanes de la Vega (Unidad Móvil)
s 6

Villademor de la Vega (Unidad Móvil)
s 9

Toral de los Guzmanes (Unidad Móvil)
s 19 de 16

Villamañán (Unidad Móvil)
s 19
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1.4.Pisos compartidos
1.5.Otros

2. Empleo
3. Casa & hogar
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3.4. Electrodomésticos
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ANUNCIOS BREVES PERIÓDICO GENTE EN

1.1
PISOS Y CASAS

40 KM. DE LEON Se vende casa
y fincas para rehacer. En la mon-
taña de Omaña.Vendo silla de rue-
das plegable como nueva por 85 
negociables. 627433002
A 15KM LEON.VILLAFAÑE jun-
to al Puente Villarente). Se vende
casa con patio y árboles frutales.
Económica. 987238793
A 30KM. DE LEÓN Se vende ca-
sa de piedra,para dividir interior.Con
huerta y patio.Y otra huerta con es-
tructura para construir. 689180126
ARMUNIA. AVDA. ANTIBIÓTI-
COS 68 Se vende casa.
675947400, 658969196
BARRIO LA SAL. SE vende chalet
amueblado, 300m2 útiles, 5 hab, 3
baños, salón, cocina equipada, te-
rraza, patio. Muy soleado. Garaje 2
coches. Bodega equipada.
280.000 . 655042981
BATALLA DE CLAVIJOVendo piso
de 95,5m2,4 hab,salón,cocina,des-
pensa, 2 baños.Trastero.Ascensor.
Gas ciudad.Todo exterior. 105.000

. 605658960, 987235835
BERCIANOS.A 25KM.LEÓNVen-
do casa dos plantas, ladrillo, teja-
do nuevo, varias ventanas nuevas,
322 m2 por planta (divisible en dos).
35.000 negociables.629292254
C/CRUZ ROJA 6Vendo apartamen-
to. 54m2, todo exterior. 1 hab., sa-
lón, cocina amueblada con electro-
domésticos y baño.Terraza, trastero
y garaje. 987070449, 625275075
C/MARCELO MACIAS 1. Zona
C/Fernández Ladreda. Se vende pi-
so reformado. Para entrar a vivir.
Económico. 649145013
C/PARAMO LEONES 32-40 Zo-
na Pinilla). Vendo piso amuebla-
do.Todo exterior. 4 hab., salón, co-
cina, baño, aseo, terraza y trastero.
Opcional plaza garaje. 65.000 .
687584373, 687584372

CHALET ECOLOGICO EN VI-
LLAVENTE.250m edificados
en parcela de 4.000m. Co-
chera para 3 coches, pisci-
na,barbacoa,bodega,me-
rendero, 3 hab., 2 baños,
salón con chimenea.Todo
amueblado.Para entrar a vi-
vir.Energia solar.248.000 .
610570393

OCASION Se vende casa para
reformar. 3 viviendas y local ó
nueva construcción 6 viviendas.
A 150m del Palacio de Congre-
sos. 169.000 . 987257684,
660058363

PARTICULAR. Excelente piso vis-
tas La Condesa. 4 hab., salón, co-
cina amueblada,armarios empotra-
dos,baño,aseo.Exterior.Orientación
sureste. Trastero 16m2. 2 ascenso-
res. Para entrar a vivir. Opción gara-
je. 987273302, 647145767
PINILLA Vendo piso sin amue-
blar. Todo exterior. Muy soleado.
3 hab., salón, cocina, baño, aseo,
terraza y trastero. Económico.
987213846

POR TRASLADO. BONITO
APARTAMENTO. Seminue-
vo. Muy económico. Últi-
mo piso, exterior, buenas
vistas, soleado. 2hab.,
2baños, salón, cocina, te-
rraza, trastero, plaza ga-
raje. Amueblado. Ctra.
Santander (pasando Nue-
vo Recreo). 669996089

SAHAGÚN Se vende casa con 2
viviendas.Acceso a calle Ferrocarril.
Da a 2 calles. Con 200m2 de espa-
cio. Económica. 987257526,
699537583
SAN FELIZ DE TORIOA 10min Le-
ón. Chalet adosado 195m2, 3 hab,
2 empotrados,2 baños, cocina equi-
pada, gran salón, buhardilla. Gara-
je 2 coches, jardín. Estado impe-
cable. 145.000 . 682872205
SOBRADELO 3 km de Barco de
Valdeorras. Vendo piso de
110m2 16.500 . 722461087.
CASTROCONTRIGO:Alquilo/ven-
do piso. 3 hab.,salón cocina, ba-
ño, terraza cerrada, cocina cale-
factora y trastero, 47.000 .
639732082
TROBAJO DEL CAMINO Vendo
dúplex. Muy soleado, con buenas
vistas. En frente de Urbaniz. Ata-
laya. 100m2 y escalera de cara-
col. 636173540
URBANIZACION LAS PARADI-
NAS Vendo chalet individual de
esquina, 345m2, 600m2 parcela.
4 hab., 3 baños, garaje, bode-
ga.....Muy bonito. 350.000 
negociables. No inmobiliarias.
661833403
VALENCIA DE DON JUAN C/San
Miguel 3. Se vende piso de 70m2
útiles, con cochera y pequeño tras-
tero. 2 hab., salón, cocina con des-
pensa y baño. 45.000 .
679422411, 987240999. Emilio
VALLA DEL FERNAR Principio
montaña León. Alquilo/vendo ca-
sa de piedra y madera,
restaurada,amueblada. 4 hab, 2 sa-
lones grandes. Porche, patio con
barbacoa, sala caldera. Ideal para
negocio ó gran familia. 620249491
VILLAOBISPO Se vende
apartamento a estrenar de 2
hab, 2 baños, salón, cocina,
terraza. Cal. central. Ascensor.
Excelente garaje y trastero.
678142762

ZONA DEL CURUEÑO Casa de
piedra 2 plantas con amplio pa-
tio. Muy soleada. Precio a convenir.
También solar urbano de 400m2
cerca de la casa. 661719345
ZONA EL EJIDO Vendo casa de
4 hab, 2 baños, patio y garaje.
659346424

ZONA FERNÁNDEZ LA-
DREDA Vendo ático 77m2
con 40m2 terraza (casi to-
do cubierto). Excelentes
vistas. 696932112

ZONA LANCIA. Se vende piso,
110m2. Servicios centrales. Cocina
amueblada, salón-comedor, sali-
ta, 2 dormitorios (armarios empo-
trados), baño,2 terrazas.150.000 .
649903949, 629155269.
ZONA SANTA ANAVendo piso de
3 hab, salón, cocina amueblada,ba-
ño con ventana,despensa.Terraza cu-
bierta. 3º con ascensor. Trastero.
80.000 .616615954,987261786

PISOS Y CASAS
ALQUILER

A 13KM. LEÓN Alquilo 2 vivien-
das amuebladas y bien equipa-
das con electrodomésticos. Con
calefacción. Autobuses a todas
horas. Una 198 y otra 295 .
Solo españoles. 635692324
A 8KM. DE LEÓN Alquilo casa
planta baja, amueblada, patio tra-
sero. También apartamento en el
mismo lugar. Cal. gasoil. sin gastos
de comunidad. 636020522
ALCALDE MIGUEL CASTAÑOAl-
quilo piso amueblado. Todo exte-
rior. 606723114, 987201036
ALQUILO APARTAMENTO Villa-
obispo. Amueblado, 2 hab., 2 ba-
ños, cocina con electrodomésticos
y salón. Nuevo.Ascensor y calefac-
ción. 350 comunidad incluida.
650320543
ALQUILO PISO NUEVO Próximo
al INTECO. Amueblado. 4 hab. (5
camas), cocina con electrodomés-
ticos, salón, 2 baños. Piscina, pis-
ta Padel, cochera. 650013820

ALQUILO APARTAMENTOS.
Económicos.Amueblados.
Todos los servicios. Quin-
cenas, meses, año.
609207054, 649954275

ALQUILO PISO.FERNANDEZ LA-
DREDA Amueblado, buen estado,
calef. central. 4 hab., salón, baño
y aseo. 500 todo incluido.
686526562. 616689304
ALQUILO PISOS RECIEN RE-
FORMADOS Económicos. En
Glorieta de Pinilla. 606841863
ALQUILO VARIOS APARTAMEN-
TOS AMUEBLADOS Muy bonitos.
León y alrededores. Desde 250 .
También vendo pisos con finca re-
cién reformados. 667625660
ALQUILO VENDO cerca de San
Marcos apartamento reformado, a
estrenar.Amueblado. 2 hab, salón,
cocina, baño. Trastero. ALQUILER:
375 comunidad incluida.VENTA:
75.000 . 630889270 (posibilidad
alquiler con opción a compra
ARDONCINO Alquilo adosado
170m2 utiles, garaje 45m2, 3 hab,
cocina amueblada,armarios empo-
trados y suelo radiante.Zonas comu-
nes.350 (IVA Incluido).650635342
ASTURIAS. EN VILLAVICIOSA
Alquilo piso de nueva construc-
ción. 3 hab., salón, cocina, 2
baños, 2 terrazas. Estupendas
vistas. Semana Santa, puentes y
verano. 985892416, 660550069
AVDA. JOSÉ AGUADO 50 5º.
Alquilo piso nuevo, sin amueblar.
2 hab, salón, 2 baños, jacuzzi,
cocina amueblada, 3 empotra-
dos. Orientación suroeste. Ascen-
sor. Garaje, trastero. Cal. gas ciu-
dad.Terraza cerrada. 605578405
AVDA.MARIANO ANDRESAlqui-
lo piso amueblado(duplex). 3 hab.,
cocina equipada, salón,2 baños, te-
rraza, trastero.130m2.Calef.gas ciu-
dad contador individual. 580 co-
munidad incluida. 647229450
AZADINOS al lado campo Golf).
Alquilo apartamento amueblado.
1 hab. Soleado, nuevo. Cal.
gasoil. Poco gasto. Plaza de gara-
je opcional. 250 . 653828317

BENIDORM A 3min. de las 2 pla-
yas.Alquilo apartamento nuevo, to-
talmente equipado, todo eléctrico.
Aire acondicionado. Por quincenas
ó meses. 679168690,987312091
BENIDORMAlquilo apartamento cer-
ca playa. Equipado, piscina, parking.
Semanas, quincenas y meses. Mar-
zo 330 ,1ª julio 600,26-31 julio 380,
1ª y 2ª agosto 750 , 1ªsept. 500 ,
octubre y sig. 390 . 653904760
BENIDORM Zona Levante.
Apartamento primera línea pla-
ya. Para 4 plazas. Parking y pisci-
na. Por temporadas, meses, quin-
cenas, semanas. Económico.
987260057, 696903462
C/ZAPATERIAS 14. Alquilo piso
amueblado. 5 hab., salón, coci-
na, baño. Calef. individual gas
ciudad. 987257073, 616547516
CATEDRAL - EL EJIDO. Alquilo
apartamento amueblado de 1
hab. Con ascensor. Servicios cen-
trales de calefacción y agua
caliente. 645358160
CÉNTRICO Alquilo piso. Amue-
blado con calef.individual. 2 dor-
mitorios, salón, cocina amuebla-
da y baño. 350 . 664714101,
987288470 (de 13 a 16 horas
CENTRICO. LA SERNAAlquilo pi-
so nuevo amueblado, 3 hab, salón,
cocina y 2 baños. 695032792

CENTRO DE LEÓN. C/Era
del Moro. Se alquila
casa con jardín, huerta.
Cochera para 2 coches.
609207054, 649954275

CERCA DE LA JUNTA Alquilo
piso amueblado de 3 hab, salón,
cocina, baño. Cal. gasoleo indivi-
dual. 987220629, 653057148
CERCA SAN MARCOS C/ Par-
do Bazán. Alquilo piso de 2 hab,
salón, cocina, baño.Terraza.Todo
exterior. 2º sin ascensor. Sin cale-
facción. 240 . Sin comunidad.
617655211
ERAS DE RENUEVA Alquilo
apartamento amueblado, 2 hab.,
salón, cocina, baño y plaza gara-
je. 685697700

ERAS DE RENUEVA Alquilo
piso nuevo a estrenar, cocina,
salón, 4 hab, 2 baños. Plaza de
garaje y trastero. Orientación sur-
oeste, todo exterior. Con/sin
muebles. 616203708
GRAN VIA SAN MARCOS Ven-
do/alquilo piso 78m2. Exterior,
soleado. 4 hab., baño, cocina
amueblada. Servicios centrales.
Ascensor. 615252324
GUARDAMAR DEL SEGURA.
ALICANTEAlquilo apartamento de
2 hab, salón, terraza. Amueblado
y equipado. Cochera opcional. Por
quincenas o meses. Enseño fotos.
987216381, 639576289
JUAN DE LA COSA Se alquila
apartamento amueblado. 60m2.
2 hab, salón, cocina equipada,
baño, muy soleado 400 .
676801422
MARIANO ANDRES Alquilo
piso amueblado. 3 hab., salón,
cocina, despensa, terraza. Calef.
gas ciudad. 250 . 690191416,
987273385, 987249715
MARIANO ANDRES Alquilo
piso totalmente amueblado.
3 hab., salón, cocina con
electrodomésticos y baño.
Calefacción gas natural,
ascensor y plaza de garaje.
380 incluida comunidad.
987261267, 686249735
MARIANO ANDRÉS Se alquila
apartamento amueblado nuevo.
2 hab, 2 baños, cocina equipada,
terrazas, ascensor, garaje. 400 .
676801422

NAVATEJERA Alquilo apar-
tamento nuevo, totalmen-
te amueblado, soleado.
Cal. central. Con cochera.
Frente bus. 330 /mes.
635362850, llamar tardes
preferentemente

NAVATEJERA Atico duplex
semiamueblado. 109m2 y
29m2 de terraza. Soleado. Con
Garaje. 500 comunidad
incluida. Abstenerse inmobilia-
rias. 675916556

NAVATEJERA. C/ANTONIO
CERDÁ Alquilo apartamento
amueblado. 2 hab., baño y aseo.
Garaje. Al lado FEVE, colegios,
supermercados, etc. 380 
comunidad incluida. No inmobi-
liarias. 661833403
OCASIÓN! EL EJIDO Alquilo
piso amueblado de 4 hab, salón,
2 baños, cocina. Recién reforma-
do. 987257526, 699537583
OPORTUNIDAD!! SE ALQUILA
BONITO piso amueblado de 3 hab.
Cal. gas natural.Con electrodomés-
ticos. Exterior.Al lado de la Chan-
tria. 340 incluida comunidad. Só-
lo españoles. 635692324
OPORTUNIDAD Alquilo piso
amueblado. Zona Universidad-
Hospitales. Ascensor. 330 
comunidad incluida. 630525317
PEDREÑA Junto a Somo. Canta-
bría. Se alquila casa nueva con
jardín privado. Semana Santa y
meses de verano. Más informa-
ción en el teléfono de contacto
687855162
PLAZA CORTES LEONESAS Se
alquila piso. 3 hab., 2 baños,
cocina, salita y salón con terraza
a la plaza. 400 más comuni-
dad. 987202848, 630053368
POLÍGONO X Alquilo piso gran-
de y soleado. Por habitaciones ó
completo. Calef. individual de
propano. 620384423
PUENTE CASTROAlquilo piso se-
miamueblado,pequeño.607753186
RIBADESELLA. ASTURIAS Al-
quilo apartamentos y vivienda
bonita. Totalmente equipados.
Muy bien situados. Para pasar
puente Semana santa. Buen pre-
cio. 985860433
ROQUETAS DE MAR Almería.
Apartamento en primera línea de
playa. Lavadora, TV, piscina. Aire
acondicionado opcional. Días,
semanas, quincenas, meses.
mar i fe l i_m@hotmai l . com.
950333439, 656743183
SAN CLAUDIO 4º, amueblado con
ascensor, 3 hab, salón, cocina con
despensa, baño, 2 terrazas una
abierta y otra cerrada. 375 comu-
nidad incluida. 657216159
TROBAJO DEL CERECEDO
Alquilo piso de 3 hab. También
locales desde 100 . 637561231
VILLABLINO Ctra. de Asturias.
Se alquila apartamento amue-
blado. 2 hab., 2 baños y trastero.
Precio a convenir. 987100900
VILLAOBISPO C/ Miguel Her-
nández. Alquilo piso amueblado
de 4 hab, salón, cocina, baño.
Trastero. Cal. suelo radiante. Ide-
al estudiantes. 616203708
VILLAOBISPO Alquilo piso nue-
vo, amueblado, 2 hab, cocina, 2
baños, 2 terrazas, salón comedor.
Muy luminoso, todo exterior. Pla-
za de garaje. 450 comunidad
incluida. 650840420

VILLAOBISPO Alquilo piso nue-
vo, amueblado, muy soleado. 2
hab, salón, comedor, cocina,
baño y trastero. 987307955,
647936497
ZONA ALBEITAR Alquilo pisos
con o sin muebles. Calefacción
central. 626396822
ZONA ALBEITAR Se alquila
piso amueblado. Soleado.
987202364
ZONA CATEDRAL Alquilo apar-
tamento semiamueblado de 3
hab. Precio 280 . 664714101,
987288470 (de 12:00 a 14:00
ZONA CATEDRAL Se alquila
piso. 2 hab., salón, cocina, baño,
calef.central. 669544863
ZONA CENTRO Alquilo aparta-
mento amueblado. Nuevo. 360 .
619344097, 626001677

ZONA CRUCERO. Alqui-
lo apartamento amue-
blado de 2 habitacio-
nes. Al lado de la Plaza
del Huevo. 3 hab. Eco-
nómico. 619267323,
609467857
ZONA EL EJIDO Alquilo aparta-
mento amueblado de 2 hab.,
salón. Trastero. Ascensor. Buen
estado.370 . 692174098
ZONA EL EJIDO Se alquila piso
amueblado de 3 hab. Reformado.
Soleado. 290 gastos incluidos.
659563062
ZONA PADRE ISLA Alquilo 2
pisos amueblados, de 2 y 4 hab,
salón, cocina y baño. Calef. de
gasoil con contador. En buenas
condiciones. 987227518,
617232771
ZONA UNIVERSIDAD Villaobis-
po). Alquilo apartamento amue-
blado. 2 hab., salón-cocina y
baño. Calef. central con contador.
250 comunidad incluida.
616778992

OFERTA

OFERTA

1
INMOBILIARIA

Avda. José Aguado 16 Bajo 
24005 León 

Tels. 987 100 977
 626 425 510

www.leondepueblo.com
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¡¡Ocasión!!¡¡Ocasión!!
Casa con patio 
zona de Sahagún

Limpiezas  integrales 
de tapiceria de cualquier tejido
Monovolumenes furgonetas 
y todo terreno ... consultar
Tratamiento certificado de ozono

Sin salir de la ciudad 
Sin que usted lo haga 
Con una amplia sala 
de espera con café, 
snacks y bebidas

Avda. José María Fernández 58 – bajo-
Horario. De 9 a 14 h. y de 15.30 a 21h. 
de lunes a viernes. De 9 a 15 h. sabados. 
Teléfonos      
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interior - exterior
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ZONA UNIVERSIDAD. Al-
quilo apartamento total-
mente amueblado. 1 hab,
salón,cocina, baño. Cal.
central contador indivi-
dual. 250 comunidad in-
cluida. 687171967

ZONA VILLAOBISPO Rotonda
Universidad.Apartamento amue-
blado de 2 hab, baño. Año 2007.
Garaje y trastero. 400 comuni-
dad incluida. Abstenerse inmobi-
liarias. 676430834

ALQUILER

PEÑISCOLA Se alquila bunga-
low y chalet amueblados. Al lado
Playa, complejo deportivo con
piscina y tenis. Para Semana San-
ta y los meses de verano.
964473796, 645413145

1.2
OFICINAS Y LOCALES

A 10 KM. LEÓN. VEN-
DO/ALQUILO NAVE de
muebles de 1.200m2
por jubilación. Acondi-
cionada de lujo. Apta
para otros negocios.
Pasando Onzonilla, N-
630, ctra. León-Bena-
vente. 609218944

JUNTO A CATEDRAL Vendo Bar
Musical (pub).Totalmente acon-
dicionado. Muy económico.
627565684
SE TRASPASA CAFETERÍA PAS-
TELERÍA funcionando, por no
poder atenderla. 651939569
TRASPASO BURGUER Zona
Universidad-Bº S. Mamés. Fun-
cionando. 987233549,
987307105

TRASPASO PELUQUERÍA
CABALLEROS. Clientela
fija y demostrable.
Inmejorable zona. 17
años funcionando. Por
traslado. 616184690

ZONA LA CATEDRAL Vendo pe-
luquería completamente equipa-
da y en funcionamiento. 64.000 .
626076531, 669753616

OFICINAS Y LOCALES
ALQUILER

AL LADO SAN FRANCISCO
C/S. Francisco 12. alquilo local de
85m2. 606728973, 692163142
ALQUILO BAR Bº Húmedo. Pla-
za San Martín. Totalmente inso-
norizado. 85m2. 609703410

BARRIO HÚMEDO. Tras-
paso Mesón-Restauran-
te-Sidreira. Económico.
Típico. Todo montado.
609207054, 649954275

C/ PARDO BAZÁN Alquilo local
de 20m2 ideal para almacén, 90

. 617655211
C/RELOJERO LOSADA. Alquilo
local de 100m2. Da a 2 calles.
Acondicionado. 300 .
987210272, 622242415
CÉNTRICO Zona Albeitar. Alqui-
lo local de 130m2. Con sótano
de 30m2 opcional. 626396822
CENTRO. C/RODRÍGUEZ DEL
VALLE. Alquilo local de 50m2 en
planta sótano. Acondicionado.
125 incluida luz. También tras-
tero pequeño 20 . 691846994
CENTRO. TRASPASO RESTAU-
RANTE Totalmente equipado.
Buen precio. 606366618
DAOIZ Y VELARDE Alquilo local
20m2. Renta 75 mensuales.
Con vado. 987261267,
686249735
JUNTO CATEDRAL Alquilo Bar
Musical (PUB). Totalmente acon-
dicionado. Muy económico.
627565684
MIGUEL ZAERA, 11 Alquilo
local de 87m2, luz, vado, doble
trapa eléctrica. 318 /mes.
608386173
OPORTUNIDAD EN EL CRU-
CERO Alquilo Bar Restaurante La
Concha. Todo equipado para
ejercer su actividad. Precio inte-
resante. 987220623
PLAZA CONGRESO EUCARISTI-
CO Alquilo pequeño local acondi-
cionado. Nuevo. 675913872

PLAZA DEL HUEVO C/Demetrio
Monteserín 7. Alquilo local acon-
dicionado. 63m2. 650335390
POLÍGONO DE VILLACEDRÉ
Alquilo nave de 500 m2
987210270, 622242415
SE ALQUILA NAVE de 550m2.
Bien acondicionada. Con jardín.
En Santa Olaja de la Ribera
(c/Mayor 2)610604082,
987260554
TRASPASO TIENDA DE PER-
FUMES ropa, bisutería. C/Alcal-
de Miguel Castaño 1. Buen mar-
gen en productos. También está
en marcha la tienda online. Tene-
mos liquidación total.
647194276
ZONA CENTRO Alquilo despa-
chos amueblados. Con mobiliario
y con todos los servicios de ofici-
na ( luz, agua, internet, impreso-
ra, sala de reuniones, IBI, calef,
etc.). Disponibilidad inmediata.
678487158
ZONA SANTA ANA Alquilo
local totalmente acondicionado
de 100m2 más sótano. Económi-
co. 987202872, 696197983
ZONA UNIVERSIDAD Alquilo
local de 130m2, acondicionado
para cualquier negocio o alma-
cén. 630327009, 987273220

1.3
GARAJES

C/CAMPANILLAS 24. Vendo
plaza de garaje grande.
987220629, 653057148
PADRE ISLA C/ Joaquín Costa (pe-
atonal), 3. Vendo/alquilo plaza de
garaje de 11m2 por 12.000 , as-
censor. ASTORGA c/Santiago (pe-
atonal), vendo/alquilo trastero de
2,98 alto x 2,28 ancho x 4,10 lar-
go. 639732082

GARAJES
ALQUILER

ALCÁZAR DE TOLEDO 7 Alqui-
lo 1 plaza de garaje. Económica.
610604082, 987260554
ALQUILO PLAZA DE GARAJE
Edificio Agustinos. Vigilante a
todas horas. 609703410
AVDA. REINO DE LEÓN Y C/Pá-
ramo.Alquilo plazas de garaje, am-
plias y buenas. 678142762
C/ALFONSO IX Zona de la Píca-
ra. Alquilo plaza de garaje
amplia. 654139595
C/ANTIBIOTICOS 82. Se alquila
local de 230m2. Acondicionado,
con calefacción. 500 .
987210270, 622242415
C/LA PUENTECILLA (esquina
Alcalde Miguel castaño). Alquilo
cochera. 45 . 619533527
C/MURILLO 11.Alquila plaza de
garaje amplia. 615052776
PADRE ISLA Antiguo 18 de julio,
cerca de la Junta. Alquilo plaza de
garaje. 45 . 696780872
ZONA CORTE INGLES Alquilo
plaza de garaje. 627611138,
987206348

1.4
COMPARTIDOS

A 10 MINUTOS UNIVERSIDAD
Alquilo hab. exterior con terraza ce-
rrada. Piso compartido por 1 chica
y 1 chico. Lado Oficina Correos. Sa-
lón, cocina con electrodomésticos.
180 . 987237239, 699757821

ALQUILO HABITACIONES En
piso compartido de 3 personas.
De 30 a 50 años. Céntrico. Todas
comodidades. Servicios centrales
y ascensores.Tranquilo. No fuma-
dor@. No animales. 606057653,
626556787
AVDA. PADRE ISLA Se alquila
habitación en piso compartido.
Muy confortable. Con todas
comodidades y servicios centra-
les. Preferiblemente chico, traba-
jador ó estudiante. 627800543
BARRIO EL EJIDO Se alquila 1
habitación en piso compartido.
Sólo chicas. Buena zona. Exterior.
165 Calef. incluida y agua fría.
696715284
C/ MURILLO Frente Parque Los
Reyes. Se alquila habitación para
chica en 4º piso compartido.
Amueblado, soleado. Ascensor.
Servicios centrales. 628213399
CÉNTRICO Se necesita chica para
compartir piso.Zona cines Van Gogh.
Todas las comodidades. 120 más
gastos. 652839500, 656829548
EL EJIDO Pasar por C/Batalla de
Clavijo 42-7º A. Alquilo habita-
ción para señorita. Servicios cen-
trales. Todos los gastos incluidos,
120 . 987072533, 667386113
HABITACIÓN AMPLIA con vis-
tas al Parque San Francisco.Agua
caliente y calef. central, TV, frigo-
rífico individual, etc. 647777484
MARIANO ANDRÉS Zona hos-
pitales. Se alquila habitación.
Pensión completa ó con derecho
a cocina. Trato familiar. Económi-
co. 675101345
SAN MAMES. ZONA UNIVER-
SITARIA Alquilo habitación en
piso compartido. Solo chicas.
987223909, 639268768
SE COMPARTE PISO Zona La
Chantría. Nuevo con todas las
comodidades. Tv en habitación.
691042423
ZONA CENTRICA Se alquila
habitación. 150 . 619650165
ZONA CHANTRIA Enfrente Corte
Inglés.Alquilo 2 hab. a chicas estu-
diantes ó trabajadoras.Servicios cen-
trales y todas comodidades.
627611138, 987206348
ZONA DE LA PALOMERA
Alquilo habitación en piso com-
partido. Sólo mujeres. Entre 18 y
40 años. Calef. central incluida en
precio. 987231088, 676922874,
665137095

ZONA EL EJIDO Alquilo habita-
ción amplia y luminosa, en piso
compartido. 200 gastos inclui-
dos. También tiene Internet (no
incluido en el precio).
651748657
ZONA LA PALOMERA Cerca
Universidad. Alquilo habitacion
en piso compartido. Bien equipa-
do. Con calefacción de gasoil y
agua caliente. 160 . Chicas.
987232198, 695365616
ZONA POLÍGONO X Se necesi-
ta chica para compartir piso. Ser-
vicios centrales. Internet.
649921784
ZONA SANTA ANA Se alquila
habitación en piso compartido.
Servicios centrales. 659484635

1.5
OTROS

A 6KM DE LEON Vendo finca.
987258172
CTRA. LEON-CARRIZO A 16km
León. Vendo finca vallada
15.500m2 aprox. 23.000 .
GENESTACIO DE LA VEGA (Quin-
tana de Marco): solar urbano,
centro pueblo, 381m2. 4.700 .
619925247

GORDALIZA DEL PINO. Al
lado de la Ermita. Se ven-
de solar urbano de más
800m2. Con luz y agua al
lado. 605915752

GORDALIZA DEL PINO. Se
vende terreno urbano.
750 m2. Edificable.
983541113, 678888763

URBANIZACIÓN LAS LOMAS
Se vende finca urbana. Superficie
626m2. 105.000 . 653583272
VILLANUEVA DEL ÁRBOL Se
vende finca de recreo de
4.400m2, al lado de edificacio-
nes. Bien situada. Buen acceso. Y
otra en TENDAL de 2.000m2.
Ideales para fincas de recreo.
987257684, 660058363

BUSCO FINCAS RUSTICAS en
renta. Preferiblemente zona Orbi-
go ó Páramo. Con riego automa-
tizado. 654562464

AVON BUSCA VENDEDORAS
Sé tu propia jefa. Gana dinero.
Sin compromiso. Pide tu cita.
628550513

LABORATORIO ESPAÑOL
DE PRODUCTOS con Aloe
Vera. Busca en León 5
distribuidores/ as.Altísimas
comisiones. 606920023

SE BUSCA COMERCIALES o si-
milar). Oportunidad de negocio.
Tiempo completo ó parcial. Solici-
tar entrevista. 686085587 (Merce)

AUXILIAR AYUDA A DOMICI-
LIO Con experiencia. Se ofrece
para cuidado de personas mayo-
res, acompañamiento, noches,
compras, tareas hogar. Total dis-
ponibilidad horaria. 658118760
CHICA BUSCA TRABAJO de
auxiliar administrativo o lo que
salga. No tengo coche. Apdo.
1031 de León
CHICA BUSCA TRABAJO para
limpiezas de hogar, plancha, coci-
na, hacer tapas en bares, cuidar
ancianos y enfermos, limpieza
locales. También noches en hos-
pitales y domicilios. 987043822,
664165925
CHICA CAMERUNESA Hace
trenzas sueltas y pegadas, exten-
siones y alisado de pelo. Econó-
mico. 631569716
CHICA CON EXPERIENCIA se
ofrece para trabajar de ayudante
de cocina, cocinera, limpieza.
673455649

CHICA CON EXPERIENCIA Se
ofrece para tareas del hogar
(lavar, planchar, cocinar, etc), cui-
dado de personas mayores y
niños. Interna ó externa. También
fines de semana. 631294148
CHICA Responsable se ofrece
para cuidar niños y para realizar
tareas del hogar. Con experien-
cia. 650074094
CHICA RESPONSABLE se ofre-
ce para tareas del hogar, cuidado
de niños y personas mayores.
Interna. Disponibilidad inmedia-
ta. 654954839
CHICA RESPONSABLE Se ofre-
ce para limpieza de casas, cuida-
do de personas mayores y niños.
También enfermos en hospitales.
De confianza. Por horas, externa,
fines de semana. 669570962
CHICA SE OFRECE para cuida-
do de personas mayores y niños.
También tareas del hogar. Por
horas. 631569716
CHICA SE OFRECE para tareas
del hogar (limpiar, cocinar, plan-
char), cuidado de personas
mayores y niños. También como
ayudante de cocina, hoteles.
Externa, por horas. 697337381
CHICA se ofrece para trabajar
como ayudante de cocina, lim-
pieza de Hoteles, cuidado de
personas mayores o niños.Tam-
bién en Hospitales. Interna o
externa. También noches.
678299846

CHICA SE OFRECE para traba-
jar en hostelería como ayudante
de cocina, camarera, limpieza.
Con experiencia y carné de mani-
pulador. También para cuidado
de niños. Externa ó interna.
677621014
CHICA se ofrece para trabajar en
limpieza, cuidado de personas
mayores o niños. También en
granjas de ovejas. Interna o
externa. 687300215
CHICA se ofrece para trabajar en
servicio doméstico, limpiezas por
horas. También cuidado de per-
sonas mayores. 652613271
ESPAÑOLA RESPONSABLE
Busca trabajo en servicio domés-
tico, cuidado de niños o personas
mayores. Con experiencia, coche
propio, disponibilidad de horario
y ganas de trabajar. 987106344,
627701833
ESPAÑOLA SE OFRECE para
cuidar niños o personas mayores,
limpieza, plancha, cocina y ayu-
dante de cocina. Con buenas
referencias. Externa. Disponibili-
dad horaria. 652293770
MUJER ESPAÑOLA se ofrece pa-
ra realizar tareas domésticas, cui-
dado personas mayores y cuida-
do enfermos en hospitales, limpieza
de locales, etc.. 630633819
SE OFRECE CHICO PARA TRA-
BAJAR. Hostelería, construcción
ó cualquier tipo de trabajo. Res-
ponsable. 628857416

SE OFRECE SEÑORA para
trabajar cuidando personas
mayores , hacer limpiezas del
hogar. Interna o por horas.
Disponibilidad horaria.
650188562
SE OFRECE SEÑORA Para cui-
dado de personas mayores y
niños. También tareas del hogar.
680729767
SE OFRECE SEÑORA Respon-
sable. Para cuidar personas
mayores y niños, enfermos en
hospitales, tareas del hogar.
Interna ó externa. Disponibilidad
horaria. Con experiencia.
645816341

SE SACAN ESCOMBROS,
en grandes y pequeñas
cantidades. Incluso
fines de semana y festi-
vos, sótanos, etc.
627104325

SEÑORA DE 45 AÑOS Se
ofrece para tareas del hogar
(planchar, cocinar, limpieza..),
cuidado de personas mayores y
niños. Externa, por horas.
602304623
SEÑORA ESPAÑOLA CON
COCHE Se ofrece para tareas
de casa, atender a gente mayor
en casa y hospitales. Por horas,
por la mañana ó por la tarde.
Con informes. 610042000
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INFÓRMATE en:

     Un nuevo 
comienzo

GABINETE MATRIMONIAL Y AMISTAD

Te montamos la fiesta donde quieras, 
tu discoteca móvil al mejor precio 
para que tu boda sea un éxito.
Te ofrecemos música para la ceremonia, 
coctel, banquete y nuestros mejores Dj 
para que tus invitados no paren de bailar

€ 
desde

220€ 
desde

220
OTROS SERVICIOS: 

Hinchables, 
photocall, 

karaoke, 
candy bar 

e iluminación 
led decorativa

Pide presupuesto sin compromiso: - info@macropartybus.com • whatsapp: 606618996

w
w

w
.d

is
co

m
ac

ro
pa

rt
yb

us
.c

om

, Te montamos la fiesta donde quieras, OOTROS SERVICI

ASESORÍA

para atención clientes

674 227 535

Necesita

ASESORES



SEÑORA ESPAÑOLA se ofrece
para trabajos domésticos. Tam-
bién cuidado de personas mayo-
res y niños. Con informes y res-
ponsable. Por horas, mañanas y
tardes. 656695332, 987200648
SEÑORA MEDIANA EDAD Se
ofrece para cuidar niños y perso-
nas mayores. Con experiencia y
muy buenos informes.
639451329
SEÑORA RESPONSABLE Bus-
ca trabajo de Interna para cuida-
do de personas mayores y tareas
del hogar. Referencias y experien-
cia. Preferiblemente en León.
987357052, 638258091
SEÑORA RESPONSABLE Bus-
co trabajo para hacer tareas del
hogar, cuidado de personas
mayores y niños. Externa, por
horas. Fines de semana también.
Con informes. 602034851
SEÑORA RESPONSABLE. Se
ofrece para cuidar niños, ancia-
nos y tareas domésticas. Con
referencias. 696256089
SEÑORA SE OFRECE para cui-
dar personas mayores y niños,
hacer tareas del hogar. También
noches en Hospitales. Externa ó
interna. Vivo en León.
605467478
SEÑORA SE OFRECE para tare-
as del hogar (planchar, cocinar,
limpiar), cuidado de personas
mayores y niños. Externa, por
horas. 632374455
SEÑORA se ofrece para trabajar en
limpieza de casas, cuidado de ni-
ños, personas mayores, restauran-
tes, cocinera, ayudante de cocina.
También Gerocultura en residencias
ó centros de día. 627254649

SEÑORA Busca trabajo cuidan-
do personas mayores, niños, lim-
piezas, plancha, cocina, hostele-
ría o similar. Externa, por horas.
631546668
SEÑORA Se ofrece para trabajar
como interna ó externa, por
horas, fines de semana. Cuidado
de personas mayores ó niños,
ayudante de cocina.También lim-
pieza. Con buenas referencias.
646453705
TITULADA AUXILIAR DE
GERIATRIA Se ofrece para ayu-
da a domicilio. Desde 380 /mes.
697270722, 987086654

3.1
PRENDAS DE VESTIR

ABRIGO DE LOMOS de Visón,
se vende. Largo. Auténtico. Talla
mediana/grande. 1.800 .
636660832, 987258368

SEMANA SANTA. Vendo
capa de la Hermandad Je-
sús Divino Obrero. Altura
hasta 1.50 cm.651689787

VENDO 3 TRAJES NEGROS
Nuevos. Sin estrenar. 1 de la talla
50 y 2 talla 46. Pura lana virgen.
Económicos. Mejor verlos.
617461887
VENDO TÚNICA DE ADULTO
De la Cofradía de las Angustias y
Soledad. 150 . 660290103

NECESITO VESTIDO DE
COMUNIÓN Para niña de 9
años. 669024252

3.2
BEBÉS

SILLA PASEO JANE Modelo
bastón, plegable Y PARQUECITO.
Lo s 2 45 . También varios JUE-
GOS Educativos infantiles y
mayores. 619925247

3.3
MOBILIARIO

CANCILLA HIERRO DE FORJA
pintada de negro, en buen esta-
do, con 2 hojas, ancho total 3.10m
y 2,3m alto. Con cerraduras, visa-
gras. Especial para fincas ó chalets.
987248144, 689663763
DORMITORIO DE MATRIMO-
NIO armario 4 puertas con espe-
jos por fuera, comodín, mesitas,
somier, 185 . MESA oficina 5
cajones (1 archivador) de madera
y aluminio, 80 . 722461087
MESA COCINA EXTENSIBLE 4
sillas, lacado blanco, 85 . Nórdi-
co plumón nuevo, 100 . Mesa y
4 sillas madera maciza nuevo,
200 . Colchón con patas
1,35mx2m 275 . 627319729
MESA COMEDOR CRISTAL
ALARGADA se vende. 1 año. De
casa y jardín. Mejor verla (precio-
sa) 2.010 negociables. Y MUE-
BLE SALÓN aparador, 1 año de
uso, 1.200 . 722461087

VENDO SOFÁ 3 PLAZAS 200eu-
ros. Regalo 2 butacones.
605514654
VENTAS VARIAS zapatero, 2
estanterias grandes, 2 mesas
estudio, mueble salón apilable
con 2 vitrinas, 4 estantes de
pared, 2 estanterias. Muy econó-
mico. 647233557

3.4
ELECTRODOMÉSTICOS

ARCON CONGELADOR 60cm
ancho,84cm alto,80cm largo).Tam-
bién Máquina de coser eléctrica
nueva, de 4 bobinas que sobrehi-
la y hace dobladillos. Cafetera BAR
seminueva. Maniquí. Y Banco ab-
dominales. 615022714
CORTA FIAMBRES Marca
Fagor. 30 . 616444517
FRIGORÍFICO Se vende en per-
fecto estado, 50 . Y pantalla
TCT 15 pulgadas. Se regala orde-
nador. 676844030

3.5
OTROS

COMPRO BOTES DE CRISTAL
De envasar. De cualquier tama-
ño. También garrafones de cris-
tal. 677815667

GOLF, DRIVER, MADERAS,
HIERROS hibridos, wedgers,
putters, bolsas y bolas. Se vende
como nuevo. Todo a buen precio.
987257684, 660058363
MONO DE ESQUIAR entero, se
vende. Color rojo. Puesto 4 veces
(para hacer el curso). Talla gran-
de. 60 . 619925247
VIAJES Y TURISMO Si vas a Su-
damérica - Cataratas, glaciares, ba-
llenas. No dudes en consultarnos.
Asesoramiento e informes gratui-
tos. reinodeleon@hotmail.com. ju-
lioperezroble@yahoo.es

COMPRO COLECCIONES DE
CALENDARIOS de bolsillo.
638723340

APEROS AGRICOLASTractor John
Deere 2450 con pala, remolque
basculante capacidad 6.000kg, 2
pares     cartolas para el remolque,
grada 11 brazos, brazos fijos, con
grada y rulo de hierro montado de-
trás grada. 696959043
GRADA de 11 brazos. Arado
giratorio de 2 vertederas de
VIDAL. Bomba sumergible de 3
cv. Trillo de alubias de Puente,
depósito 1.000 kg. 1 trailla y pala
tractor. Económicos. 622436748
LEÑA de Roble y Encina se ven-
de. 654466230, 676039882
VENDO TEJAS VIEJAS 0,18
céntimos/unidad. 645734546
VENDO VIÑEDOS De distintas
medidas, con planta de excelente
calidad y producción. 678142762
ZONA LA BAÑEZA Se venden
varios lotes de leña de encina en
pie, así como fincas con la misma
especie, 678142762

SE BUSCAN VOCES para coro
mixto. Ensayos fines de semana.
628711030
VENDO VIOLONCELLO 3/4 Sten-
tor. 618362729, 987210333

EQUIPO DEPURACIÓN DE
PISCINA Seminuevo, en perfec-
to estado. Compuesto por: bom-
ba absorción, cepillo para fondo,
mango telescópico, manguera de
8m. 987248144, 689663763

10.1
VEHÍCULOS

MITSUBISHI CARISMA Gasoli-
na. 151.000 km. En buen estado.
1.800 cc. Ruedas nuevas y discos
delanteros nuevos. 2.500 
negociables. 615010266
OPEL ASTRA Se vende del 2001,
con 3 puertas,de gasolina.215.000
km. 1.200 . 661910825
PARTICULAR VENDE BMW
330D diesel, paquete M, full
equipe, 12.600 .AUDI A4 QUA-
TRO s-line, full equipe 9.400 .
BMW 330XD “M” familiar
6.900 . 619064114
RETROMIXTA GURIA 720B
matriculada. Buen estado. 2
cazos de surcos. 7.100 .Y MER-
CEDES TD300, clase S, 170cv
2.350 . 639732082

SE COMPRAN COCHES Pago
hasta 900 . Del año 99 en ade-
lante. Documentados. No impor-
ta ITV. 636907905

CHICA DE 39 AÑOS Me gusta-
ría que me escribieran pandillas
de chicos/as para salir por ahí de
tarde a tomar café, jugar a jue-
gos en el bar y salir por la noche.
Apdo. 1031 de León
LEONESA sexy, cariñosa, com-
pletísima. 24 horas. Hoteles,
domicilios, desplazamientos.
987263512, 659969399
MUJER DE 43 AÑOS Soltera y
sin hijos. Me gustaría conocer
gente para salir, viajar. También
Hombre para relación seria y
estable con edad entre 45-55
años. 633425485
NATALIA MUÑEQUITA Besu-
cona, francés natural. Todos los
servicios. 631428489
SEÑOR 63 AÑOS En buena
posición busca mujer, de entre 50
y 60 años, para relación formal.
678660231
SEÑORA DE 60 AÑOS Le gus-
taría encontrar una amiga para sa-
lir los fines de semana. Para ir de
copas, cine, pasear. 625607343
SOLITARIO 78 AÑOS Buena
situación. Busca mujer de 45 a
60 años. Cariñosa y responsable.
618480132

OFERTA

11
RELACIONES PERSONALES

DEMANDA

OFERTA

10
MOTOR

OFERTA

9
VARIOS

OFERTA

8
MÚSICA

OFERTA

6
CAMPO Y ANIMALES

DEMANDA

OFERTA

5
DEPORTES-OCIO

OFERTA

OFERTA

OFERTA

OFERTA

DEMANDA

OFERTA

3
CASA Y HOGAR

807 51 73 10
anuncios
entre
particulares
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Oposiciones

ACABAS DE ENCONTRARLO: ANÍMATE! PRECIO ANTI-CRISIS. Ingenie-
ro con experiencia da clases individuales a domicilio. Primaria, E.S.O.,
Bachiller, Informática, Universidad.TODAS LAS ASIGNATURAS. ¡Resul-
tados excelentes! 657676754
CLASES PARTICULARES. Apoyo Escolar, Primaria, ESO y Bachiller.
Todas las asignaturas. A domicilio. Por profesora. 650320543

Atención individualizada

Conversación, E.S.O., 
Bachiller, Universidad, 
Escuela de idiomas, 
Cambridge
y profesionales

Zona Polígono 58,6 (La Chopera)

CLASES DE INGLÉS

pr
of
es

ion
ale

s
g

u
ía

 d
e

C/Cabas, 5
Apartado 20

MAYORGA
(Valladolid)

Avda. Palanquinos s/n
esquina C/ Covadonga

VALENCIA DE DON JUAN
(León)

e-mail: oficina@electricidadburgosmyme.es

Electricidad
“BURGOS”

Establecimientos donde llega Porque queremos llegar a mucha Gente,
una persona, un periódico

LEÓN
Aeropuerto
Ermita, S/N
Alimentación Lobato
Avda. Mariano Andrés, 9
Alogic (Sistemas Informáticos)
Jaime Balmes, 8
Alos Informática (Dynos Informática)
Reyes Leoneses, 13
Artesa
Ordoño II, 27
Asesoría Villasol
Barahona, 13 Bajo
Auto Escuela Marín
Astorga, 59. La Virgen del Camino
Ayuntamiento de León
Avenida de Ordoño II, 10
Ayuntamiento San Andrés
Picones S/N
Bar La Venezolana
Santo Toribio de Mogrovejo, 76
Bar Restaurante Las Cumbres
Corredera, 22
Bar Somoza
Alcalde Miguel Castaño, 80
Bar-Restaurante-Hostal Tranches
Calle Las Fuentes, 3
Brico Depot
Alto del Portillo N-601 Km 322
Brico León
Pendón de Baeza, 26
Café Bar El Cauce
Paseo Salamanca, 27
Café Bar Favela Chic
19 de Octubre, 17
Café Bar La Frontera
Padre Isla, 130
Café Bar Los Somos
Cormión, 4
Café Bar Vértice
Avda. Reino de León, 9
Café Pasaje
Ordoño II, 33
Café Tetuán
Avda. Mariano Andrés, 83
Cafetería Dorleta
Paseo de La Facultad, 47
Cafetería Family I
Peña Labra, 2 

Cafetería Leclerc-Agua Fría 
Trobajo del Camino 
Cafetería Malibú
Calle Batalla de Clavijo, 29
Cafetería Piscis
Avenida San Mamés, 34
Cafetería Skorpios
Alcalde Miguel Castaño, 64
Campus Universitario
Cárnicas Ponga
Señor de Bembibre, 2
Carnicería de Potro Carlos J. Suárez
Avda. Mariano Andrés, 66
Carrefour
Alcalde Miguel Castaño, 95
Casa de Cultura Villaobispo de 
Las Regueras
La Fuente, Villaobispo de Las Regueras
Casa León
Carretera de Caboalles, 313-319.
Centro Comercial Espacio León
Avda. País Leonés
Centro Comercial León Plaza
Avda. de Peregrinos
Centro Comercial León Plaza
Avda. Reyes Leoneses, 10
Centro de idiomas
Jardín de San Francisco S/N 
Centro de Información Juvenil 
Joaquina Vedruna, 12 Bajo
Centro Juvenil Don Bosco
C/ San Juan Bosco, 11
Centro Leonés de Arte
Burgo Nuevo, 23, 1º Izquierda
Centro Veterinario Riosol
Obispo Almarcha, 24-Bajo 
Cervecería La Cantina 
de Velázquez
Velázquez, 16
Cervecería El Molino de Javi
Fray Luis de León, 20
Clínica Altollano
Navatejera
Clínica Fresenius
La Serna, 92-94.
Clínica San Francisco
Marqueses de San Isidro, 11
Clínica Veterinaria Palomera
Victoriano Crémer, 19

Clínica Veterinaria Valpedrosa
República Argentina, 3
Coquett Peluquería
Avda. José María Fernández, 12
Croassantería Villaobispo
Truchillas 13 (Plazoleta)
Dimapa León
Doctor Fleming, 7
Diputación de León 
Plaza de San Marcelo, 6
Don Latino 
Mariano Andrés, 135
Droguería Perfumería Faby
Conde Ansúrez, 6
Dynos Trobajo
Avda. Párroco Pablo Díez, 265
Edificio Europa
Avda. Reyes Leoneses, 14
El Cafelito
Las Fuentes, 26
El Rincón Leonés
Paseo de Salamanca, 77
Electricidad Berjón
Virgen de Velilla, 5 Bajo.
Estación de Autobuses
Avda. Ingeniero Sáenz de Miera, S/N
Farmacia García Estébanez
Avenida de Antibióticos, 86
Fele
Avda. de La Independencia, 4-6
Feve
Avd,a Padre Isla, 48
Flex Somni
Padre Javier de Valladolid, 5
Florenpubli
Avda. Fernández Ladreda, 23 Bajo
Floristería Antoni
Avda. de Quevedo, 35
Foticos
Avda. de La Facultad Veterinaria, 5 Bajo
Fremat Centro
Asistencial
Paseo Condesa de Sagasta, 10
Frutería Luan
Batalla de Clavijo, 62
Golosinas Tirnanog
Puerta Castillo, 3
Grupo Municipal del Psoe
Plaza San Marcelo

Herbolario Azahar
Paseo de Salamanca, 81
Hermanos Alegría
Relojero Losada, 29 Bajo
Hipermercado E.Leclerc
Avda. Pablo Párroco Diez, s/n
Hogar del Transeunte
Panadero, 5
Hospital Nuestra Señora de Regla 
Cardenal Landázuri, 2
Hospital San Juan de Dios
San Ignacio de Loyola, 73
Hostal Posada Regia 
Regidores, 9-11 
Hostal San Marcos
Plaza San Marcos, 7
Hotel Husa-San Antonio Abad
Altos de Nava S/N
Hotel Quindós 
Avda. Gran Vía de San Marcos, 38 
Inteco
Avda. Jose Aguado, 41
Isamar Catering
Alférez Provisional, 2
Kiosco Churrería
Colada, 7
Kiosko Keka
Asturias, 16
La Barbería Antigua 
Avda. Doctor Fleming, 8
La Casa del Jamón
Bermudo III, 1
La Cocina de Sampiro
Sampiro, 16
La Despensa de María
Fray Luis de León, 6
La Parada de Edu 
Bar Cafetería
Obispo Almarcha, 43
La Romana 
San Claudio, 6
León de Pueblo
Avda. José Aguado,16
Librería Globo
Avda. Mariano Andrés, 141
Limpieza The Clean House
Anunciata, 35 Bajo
Locutorio La Palmera
Avda. José María Fernández, 30

Mas Oído
San Agustín, 2
Mat-Maeg
Ruiz de Salazar, 24
Mesón Alhambra
Roa de La Vega, 23
Mesón Caballero
Paseo Salamanca, 47
Mesón Leonés La Costa
Párroco Pablo Díez, 63
Mesón Restaurante Los Amigos
Pendón de Baeza, 1
Monfer
Fernández Ladreda, 60
Multitienda
Lucas de Tuy, 12
Oficina Turismo. Ayuntamiento 
Plaza San Marcelo
Oro León
Avda. Padre Isla, 15
Panadería Agustín Díez
Real 34, Villaobispo de Las Regueras 
Papelería Trazo
San Juan de Sahagún, 18
Parafarmacia-Herboristería
La Asuncion
Peña Vieja, 2 
Parafarmacia-Herboristería La Torre
El Sabinar, 4 (Sector La Torre)
Peluquería Isabel González
Fray Benardino de Sahagún, 2
Peluquería Jesús
Plaza Odón Alonso, 3
Peluquería Mixta Patricia F. Diez
Guzmán El Bueno, 47 Bajo
Peluquería San Marcos
Plaza de San Marcos, 6
Plaza de Abastos, punto de 
informacion del Ayuntamiento
Plaza Conde Luna 
Productos Zoosanitarios 
Cipriano de La Huerga, 12
Qmcomo
Centro Comercial Espacio León 
(Avda. País Leonés, 12)
Quesos y Más…
Calle Pérez Galdós, 1
Reformas Europa
Avda. de San Mamés, 19 

Renfe
Calle Astorga 
Reparación de Calzado 
y Cerrajería Rojess
Batalla de Clavijo, 42
Reparación de Calzado Zapatero
Moises de León, 50
Resonancia Magnética León 
Policlínica Santa Ana 
Avda. Llanos de Nava, S/N
Restaurante Cafetería El Fogón de Isi
Avda. Párroco Pablo Díez, 308
Restaurante Lacopla
Renueva, 20
Rv-31
Cabrera, 4 Bajo
Sanyres
Avda. de España, 40-42
Sindicato Ugal
Valcarce, 3
Sol Tatto 
San Juan de Sahagún, 24
Solis Baños
Avda. José Aguado, 8
Taller Kilómetro 121 Bestdrive  
Lucas de Tuy, 19 
Talleres Julio y Antonio
Cabrera, 11 - 13
Tanatorio de León Serfunle
Avda. de Peregrinos, 14
Universidad de León
Paseo de La Facultad
Uso
Santa Clara, 2 Entreplanta Izquierda
Viajes Olas y Nieve
La Alameda, 11 (Sector La Torre)
Vinoteca Casares
Avda. República Argentina, 8
Vídeo Club Technovideo
Las Eras, 11 (La Virgen del Camino)
Yanda Interiorismo 
Alcalde Miguel Castaño, 76
Zapaexpress 
País Leonés, 4 

VALENCIA DE DON JUAN
MANSILLA DE LAS MULAS

SAHAGÚN
PUENTE VILLARENTE

ALBAÑIL. Realiza todo tipo de trabajos, alicata-
dos de cocinas y baños; tejados, goteras y ca-
nalones; comunidades portales de mármol.Pisos
y locales comerciales. Fontanería, pintura y elec-
tricidad. 987233348, 626966724
MANTENIMIENTO DE JARDINES Se hacen traba-
jos de desbroce de solares, podas de setos, ro-
sales y árboles frutales, caminos, fincas, rie-
gos. Se hacen trabajos de albañilería, se azu-
lejan baños y cocinas. Económico. 679031733
MUDANZAS, PORTES Y MONTAJE MUEBLES DE
IKEA. Por profesionales del mueble. Precios eco-
nómicos. Presupuestos sin compromiso.
620855772
PINTOR Se hacen trabajos de pintura de interio-
res y exteriores pisos, locales, comunidades y
cajas de escalera.Quitamos gotelé.Presupuestos
sin compromiso. Impermeabilizaciones de te-
rrazzas, goteras y retejados, etc. Muy econó-
mico. Rápido y limpio. 679031733
PINTURA Y DECORACIÓN Pisos y comunida-
des. Alisados en reformas. Presupuesto en 24
horas. 650971759, 987232049. Antonio
REFORMAS RODRIGUEZ. Reformas en general.
Albañilería en general. Reparación de tejados
nuevos y viejos y canalones. Retejamos.
Fontanería y electricidad. Pladur y cotegran.
Pintura. Dibujos de rótulos y murales. Terrazas
e impermeabilizaciones. 642210971 642687448
TEJADOS.ALBAÑIL AUTÓNOMO. Se arreglan go-
teras, se limpian canalones y se reforman te-
jados. Trabajos para comunidades y particula-
res. Presupuesto sin compromiso. 618848709,
987846623 (whatsaap). www.reformasvillasol



Plaza del Conde Luna, 39
Tel. 987 25 66 56

CARNICAS

MAXI IIMAXI II

Plaza del Conde Luna, PUESTOS 1 y 2
Teléfonos pedido 691 74 90 81 • 635 98 41 75 • 987 31 80 68

EMBUTIDOS SELECTOS
QUESOS DE GRAN CALIDAD
ARTESANOS Y ECOLÓGICOS

Carnicería • Charcutería 
Gourmet • Carne de Buey

Jesús Panizo
Sangre Cocida
  Callos
 Asadura
Botillos

ESPECIALIDADES

Plaza del Conde Luna, 45-46
Tels. 987 25 57 03 • 615 960 874

S

A
B

ESPECIALIDADES

Plaza
T l 98

Plaza del Conde Luna, 12 • Tel. 987 25 55 91

para hostelería

AnaAna
Precios especiales

para hostelería
Precios especialesPPPPPPPPPPPPPPPPPPPrecios espePPPPPPPPPrecios espe

Casquería

CARNICERÍA

SERAFÍN

Tel. 987 20 69 90

CARNICER ÍA

ESCANCIANOE
M
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S

Mercado del Conde Luna 40-43
Tel. 987 257 044 • Movíl 646 763 753 • e-fidalgo@hotmail.com

Plaza del Conde Luna, 3
Tel. 987 25 46 52 - 675 097 021

LA FÁBRICA: 
C/Velázquez, 2 
Navatejera
LA TIENDA: 
Plaza del Conde 
47-48 León
Tels. 987 259 240 
 987 285 755

www.carnicassuarez.es

Plaza del Conde Luna, 22
Tel. 987 25 58 70

ALBINO LLAMAS
casquería

El CENTRO 
de tus mejores 
compras
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SU
BE

EL GALLO 
DE SAN ISIDORO

El equipo de gobierno de la Diputación
de León cesó a ‘Suso’ de sus funciones
de interventor aprovechando que el 24
de febrero venció su comisión de servi-
cio. No habrá más prórrogas, como en
tiempos de Carrasco, y ha vuelto a su
plaza en propiedad de viceinterventor.
Jesús López está imputado en la ‘Ope-
ración Púnica’ por los delitos de nego-
ciaciones prohibidas a funcionarios,
malversación de caudales públicos y
fraude en la contratación pública que
podrían ser constitutivos de penas de
más de dos años de cárcel. Depositó
una fianza de 30.000 euros para garan-
tizar su libertad provisional.Todo un lío.

Juan Martínez Majo
Candidato a la Presidencia de la Diputación

Manuel Jesús López Sánchez
Ex interventor en la Diputación

Es sin duda el político del PP más prepa-
rado para ser presidente de la Diputa-
ción de León. Comenzó en su pueblo a
los 19 años como secretario de la Junta
Vecinal de Velilla de la Reina, continuó
ocho años -1987 a 1995- en la oposi-
ción como concejal en su Ayuntamiento
(Cimanes del Tejar, en el que mandaba
la socialista Montserrat Álvarez) y lleva
19 años y 9 meses como alcalde de
Valencia de Don Juan. Por si fuera poco
fue diputado provincial con tres presi-
dentes del PP: José Antonio Díez (1999-
2003), Javier García Prieto (2003-2007)
e Isabel Carrasco (2007-2011). En 2011
la presidenta le desterró del Palacio y
tuvo que buscar acomodo en las Cortes
de Castilla y León.Ahora tiene la opor-
tunidad de volver por la puerta grande y
‘coronar’ su gran gestión en Coyanza.

BA
JA

Alcalde de San
Andrés y candidato
del PP a la Alcaldía
de San Andrés. 

Candidato del PSOE
a la Presidencia de
la Junta de Castilla
y León

Candidata del PP al
Ayuntamiento de
Madrid

Procuradora del PSOE.
Candidata del PSOE a
la Alcaldía de
Carrocera

LA CONEXIÓN Francisco J. Martínez Carrión

L

Menos meter miedo y más
diálogo y negociación 

Pablo Iglesias y Podemos son el ‘demonio’ de 2015; el Rivera
de Ciudadanos, tan educado y neoliberal, el Suárez de los 70.

Alto del Portillo, Tel. 987 218 232

servicio oficial Tu taller
multimarca

Automoviles JJ Carolina Motor
Tel. 987 218 232Tel. 987 218 230


