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600 parados más en el primer
trimestre y 3.500 menos
respecto a hace un año
La Rioja mantiene un diferencial muy notable en relación con la tasa de paro, que alcanza
el 17,58%, unos 6 puntos menos que la media nacional. Junto con Navarra y País Vasco
es una de las comunidades con menor tasa de paro. Pág. 8

PROYECTO CULTURAL Y ARTÍSTICO ‘CASA DE LAS MUSAS’

La ‘Casa de las Musas’ abrirá sus puertas como centro de creación artística con el objetivo de
acercar el talento y la creatividad a los logroñeses. El ayuntamiento va a ceder un local en la
plaza del Parlamento para poner en marcha este centro de creación artística.70 metros cuadrados
que servirán como lugar de encuentro para artistas de todas las disciplinas. Pág. 3

La creación artística tendrá su
hueco en Logroño

ENCUESTA DE POBLACIÓN ACTIVA (EPA)

UBICADO EN LA ‘PAJARERA’ Pág.3 

El jueves  abrió el
punto de lectura del
Parque del Carmen

Un espacio donde leer y
disfrutar de la naturaleza en
el centro de la ciudad

LA ENTIDAD CUENTA CON 65 VOLUNTARIOS

El Teléfono de la Esperanza nació en La Rioja en noviembre
de 2004 y desde entonces ofrece ayuda desde el teléfono
941 490606 a personas que viven situaciones de conflicto
personal o interpersonal que les hacen sufrir Pág. 6

La Asociación Teléfono de la Esperanza
estrena sede en la calle Duquesa de la Victoria

ELECCIONES AUTONÓMICAS Pág.10 

Diez candidaturas
concurren a las elecciones
al Parlamento riojano

El BOR ha publicado el listado
definitivo de los candidatos al
Parlamento de La Rioja
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EDITORIAL

E
l día 23 de abril fue elegido como Día Interna-
cional del Libro ya que coincide con el falleci-
miento de Miguel de Cervantes,William Sha-

kespeare y Garcilaso de la Vega.En La Rioja, en una
región en la que se escribió por primera vez en cas-
tellano, y en donde el vino es una seña de identi-
dad, literatura y vino se dan la mano con la campa-
ña 'Un libro y un Rioja,el placer de la cultura',orga-
nizada por la Asociación de Librerías de La Rioja.Se
realizan descuentos del 10% por la compra de
libros y se regala una botellita de vino de Rioja, en
colaboración con el Consejo Regulador de la
Denominación de Origen Calificada Rioja. El 23 de

abril es una ocasión perfecta para comprar y rega-
lar libros, pero también los demás días del año.
Cualquier día es una excusa maravillosa para rega-
lar o regalase un libro porque, a mi juicio, pocas
cosas hay tan enriquecedoras como pasar las horas
entre sus páginas. Durante la lectura se activan
regiones cerebrales que propician procesos de
imaginación a partir de los acontecimientos de la
narración y vienen a la mente recuerdos y confron-
taciones con experiencias personales. Este es solo
uno de los beneficios de leer. Los demás, pueden
descubrirlos por ustedes mismos si abren un libro
y empiezan a leer.

Feliz día del libro todos los días

El periódico Gente en Logroño no se responsabiliza ni se identifica con las opiniones 
que sus lectores y colaboradores expongan en sus cartas y artículos Periódico controlado por .
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Los periodistas Jalis de la Serna
y Alejandra Andrade, actual-

mente reporteros del programa
'En tierra hostil', protagoniza-
rán el próximo miércoles, 29 de
abril, a las 20 horas en la Casa de
los Periodistas, un encuentro
dentro del ciclo 'Dos generacio-
nes de periodistas hablan' que
organiza la APR con motivo de su
primer centenario y en el que
en las últimas entregas ha conta-
do con la colaboración de la UR.

El Grupo de Teatro Crítico Uni-
versal (TECU) de la Universi-

dad de La Rioja estrena el viernes,
24 de abril, a las 21,15 horas,
en la Sala de Cultura de Quel, su
montaje de la obra 'El pelo de
la dehesa', de Manuel Bretón de
los Herreros.

El modisto y maestro de diseño
cordobés Elio Berhanyer apa-

drina la cuarta edición de la Pa-
sarela "Ciudad de la Verdura",
que se celebrará mañana viernes,
24 de abril, en la carpa del Silo de
Calahorra a partir de las 20,15
horas.Dieciocho modelos exhibi-
rán reproducciones de Balen-
ciaga confeccionados con ver-
duras de Calahorra y creadas por
los alumnos de segundo curso
del Grado de Moda de la Es-
cuela Superior de Diseño de
La Rioja.

Háganos sus confidencias en:
confidencial@genteenlogrono.com

LOGROÑO
CONFIDENCIAL

Logroño en el Recuerdo Colección “Postales y Papeles”de Taquio Uzqueda

Taller de
Concha Zuazo
La presente foto costumbrista puede fecharse hacia
1918 en una vivienda de la plaza del Mercado,
cuando Concha Zuazo, a la muerte prematura de su
padre, tuvo que erigirse en cabeza de familia con
tan solo 18 años, algo por otra parte nada
excepcional en aquella época donde no había
seguridad social ni subsidio de desempleo y cada
uno tenía que sobrevivir con sus propios medios, la
mayor de las veces, escasos.Con sus conocimientos
en sastrería,pues ya había trabajado en la
prestigiosa Sastrería y Sombrerería Pueyo,
regentada por la modista Gabina Allo, la ayuda de su
madre Romualda a la máquina de coser y una
vecina que hacía de planchadora, sacó aquel taller
adelante que como puede apreciarse estaba
instalado en una habitación de su vivienda.
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Gente
La alcaldesa de Logroño,Cuca Ga-
marra,mantuvo el jueves un en-
cuentro con los responsables de la
Asociación Casa de las Musas, a
la que el Ayuntamiento va a ce-
der un local en la plaza del Parla-
mento para poner en marcha un
centro de creación artística.Un es-
pacio de 70 metros cuadrados que
servirá como lugar de encuentro
para artistas de todas las discipli-
nas,un recinto en el que crear y ex-
poner sus obras,un ámbito abier-
to para acercar el talento y la cre-
atividad a los logroñeses.

Partiendo de este local,el pro-
yecto ambiciona a crecer y ganar
espacio para el desarrollo de nu-
merosas actividades relacionadas
con el arte.

La asociación fue fundada ha-
ce dos años de la mano de jóvenes
artistas que juntaban así sus esfuer-
zos para impulsar la creación artís-
tica en Logroño y hacerlo desde
un centro de las características del

que ahora comienza su camino en
la ciudad. Cuenta actualmente
con 370 socios y presentó su pro-
yecto en el último festival Arte-
facto,además de formularlo como
una de las propuestas más deman-
dadas en los pasados Presupuestos
Participativos del Ayuntamiento.
La “Casa de las Musas”cuenta con

el respaldo de numerosos colec-
tivos y particulares vinculados o
no al Arte.

El centro no tendrá ánimo de
lucro y servirá de plataforma pa-
ra darse a conocer,crecer en so-
cios,buscar apoyos y financiación
para sus proyectos y desarrollar to-
do tipo de iniciativa creativa.

Un espacio de cultura, cooperación, transparencia y uso colectivo indicado
para las personas que deseen aportar a la actividad artística y cultural

CULTURA CENTRO DE CREACIÓN ARTÍSTICA

La ‘Casa de las Musas’ abrirá sus
puertas en la plaza del Parlamento

Encuentro con los responsables de la Asociación Casa de las Musas

'Logroño.es' recibe el
premio 'Smart Cities 2015' 
Gente
El concejal de Nuevas Tecnologí-
as,Miguel Sáinz,recogió el miérco-
les en Madrid el premio 'Smart
Cities 2015' que cada año otorgan
la Fundación Socinfo y la revista
Sociedad de la Información a los
mejores proyectos relacionados
con las tecnologías de la informa-
ción y comunicación aplicadas en
los servicios al ciudadano.

En concreto, la aplicación 'Lo-
groño.es' ha sido premiada en la
categoría de proyectos Smart Ci-

ties.Desde su puesta en marcha,
en diciembre de 2012,esta aplica-
ción,se ha convertido en una refe-
rencia informativa para los logro-
ñeses en su día a día.La utilizan pa-
ra moverse por la ciudad y
disfrutar de las actividades que
ofrece,además de ser la mejor tar-
jeta de presentación de Logroño
para quienes acuden hasta la capi-
tal riojana.

La aplicación es una iniciativa
desarrollada por la firma logro-
ñesa Get-app.

El concejal Miguel Sáinz recogió el premio en Madrid.

NUEVAS TECNOLOGÍAS FUNDACIÓN SOCINFO

Gente
Coincidiendo con la celebración
del Día del Libro,el Ayuntamiento
de Logroño abre el Punto de Lectu-
ra del Parque del Carmen,ubica-
do en la 'pajarera'.

El objetivo de este espacio es dis-
poner de un lugar donde leer y dis-
frutar de la naturaleza,al tiempo

que supone un empuje a la dinami-
zación del Parque del Carmen.

En esta fase estará abierto del
23 de abril al 31 de julio.El hora-
rio es de 11 a 14 y de 17 a 20 horas,
de lunes a viernes;y de 10 a 14 ho-
ras,los sábados.

Entre semana se ofrece la opor-
tunidad de leer la prensa, libros y

para los niños,cuentos,dibujar o
pintar,puzzles y algún juego didác-
tico.

Los sábados se dedicará un es-
pacio para los niños con talleres:
lectura dramatizada de cuentos,
crear tu propio cuento,cuentos in-
teractivos,manualidad,reciclaje de
objetos,de 12 a 13.30 horas

23 DE ABRIL PUNTO DE LECTURA UBICADO EN LA 'PAJARERA'

Abre sus puertas el punto de
lectura del Parque del Carmen

La candidata a la Alcaldía de Logroño por el PP, Cuca Gamarra, se ha comprometi-
do a acometer en la próxima Legislatura las obras de reforma del proyecto Glorieta-
100 Tiendas-Plaza de la Paz. La finalidad de esta actuación es mejorar la conexión
de estas zonas entre sí,y también, con el Casco Antiguo de Logroño. También aco-
meterá la reforma de Vara de Rey, entre Duquesa de la Victoria y Duques de Nájera.

REUNIÓN CON REPRESENTANTES DE LA ASOCIACIÓN DE VECINOS EL CARMEN



PRESTAMO PARA FINANCIAR
DIVERSAS INVERSIONES 
La Junta de Gobierno Local ha
aprobado el expediente para con-
tratar un préstamo destinado a
financiar diversas inversiones en la
ciudad durante este año, por un
importe de 8.117.000 euros. Ten-
drá una duración de 10 años, 2 de
cadencia y los 8 siguientes de
amortización.
El límite de endeudamiento estable-
cido para los ayuntamientos se
sitúa en el 75% de los ingresos
corrientes de 2014 y que el Ayunta-
miento de Logroño, aún con la soli-
citud de este préstamo, está muy
lejos de este límite ya que su deuda
viva se sitúa en el 49%.
Las inversiones que se acometerán
con estos 8 millones de euros,
actuaciones incluidas en los presu-
puestos municipales de este año
serán:la construcción de una nueva
comisaría, la glorieta Doctor Zubía-

100 Tiendas, la Plaza de la Paz, la
Plaza de Méjico, la construcción de
la nueva estación de autobuses, el
Camino de Santiago entre El Arco y
La Grajera, la Casa del Cuento, la
reformas en las piscinas del Cortijo
y graderío en el campo de fútbol de
La Estrella, la reformas en el
cementerio y en la Casa Consisto-
rial, las ayudas a la rehabilitación en

edificios del Casco Antiguo, coope-
ración al desarrollo, y la adquisición
de hardware para seguir avanzando
en la Administración electrónica.

PROYECTOS ENCARGADOS
La Junta de Gobierno ha aprobado
el encargo de tres proyectos: la
Casa del Cuento, la  reurbanización
de Vara de Rey desde la intersec-

ción con Duquesa de la Victoria has-
ta Duques de Nájera, y la remodela-
ción de la Plaza de Méjico
La Casa del Cuento se ubicará en el
Parque de Gallarza de Logroño y el
proyecto ha sido encargado a la
Dirección General de Arquitectura y
Rehabilitación. El objetivo de esta
iniciativa es poner al alcance de los
más pequeños de la ciudad una
biblioteca especialmente pensada
para ellos y dotada de la tecnología
más puntera para acercarles de una
forma lúdica y didáctica al mundo
de la lectura.Se estima una inver-
sión de unos 2,5 millones de euros.
Igualmente se ha aprobado el
encargo de otros dos proyectos a
los técnicos municipales, la reurba-
nización de la calle Vara de Rey des-
de la intersección con Duquesa de
la Victoria hasta Duques de Nájera,
y la remodelación de la Plaza de
Méjico.Los anteproyectos de ambas
actuaciones ya han sido redactados
mediante asistencia técnica y supo-
nen una inversión aproximada de
2.975.721 la reurbanización de Vara
de Rey y de 693.712 euros la Plaza
de Méjico.

CONVENIOS DE COLABORACIÓN
La Junta ha autorizado la firma de
tres convenios de colaboración.
Uno de ellos la prórroga del conve-
nio con el Consejo de la Juventud de
Logroño para el desarrollo de sus

actividades.
También se ha aprobado el conve-
nio con el Gobierno riojano para el
desarrollo de los actos que se orga-
nicen para conmemorar este año el
Día de La Rioja. El Ejecutivo regio-
nal destinará 3.800 euros al Ayunta-
miento para el desarrollo de las acti-
vidades culturares que se realicen.
El tercero de los convenios aproba-
dos es con la Consejería de Agricul-
tura, Ganadería y Medio Ambiente
para el apoyo en la promoción de la
investigación y desarrollo tecnoló-
gico vitivinícola, desarrollados por
el Instituto de Ciencias de la Vid y
del Vino. 

ASOCIACIONES DE VECINOS
La Junta de gobierno local del
ayuntamiento ha aprobado la con-
cesión provisional de las subven-
ciones municipales destinadas a
las asociaciones de vecinos de la
ciudad. Tanto las destinadas a
financiar las actividades y funcio-
namiento como las destinadas a
inversión.Las destinadas a la finan-
ciación de sus actividades suman
en total 85.000 euros que se desti-
nan a 22 asociaciones de la ciudad.
Además, también se ha aprobado
la concesión provisional de las
subvenciones para las asociacio-
nes de vecinos destinadas a inver-
sión. Son un total de 18 ayudas
que suman 50.000 euros.

Para más información: www.genteenxxxxxxxxxxxx.com - www.gentedigital.es
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- 22 DE ABRIL DE 2015 -

El concejal de Alcaldía y Deportes, Javier Merino, junto con el vicepresidente
de Logroño Deporte,Felipe Royo,visitaron el lunes la gira Megacracks organiza-
da por Inter Movistar y que se desarrolla en el Centro Deportivo Municipal de Lo-
bete.Un programa que conjuga deportes con la educación en valores.

UNOS MIL ESCOLARES LOGROÑESES PARTICIPARON EN LA GIRA MEGACRACKS

La portavoz accidental del Equipo de Gobierno, Mar San Martín.

La concejal de Familia y Política Social, Paloma Corres, recibió el lunes a los
alumnos franceses de Dax y Libourne, ciudades hermanadas con Logroño,que
están participando en el intercambio con escolares logroñeses. Estos intercam-
bios escolares se realizan desde hace 35 años.

DEL 4 AL 11 DE ABRIL,  134 ALUMNOS LOGROÑESES VISITARON LAS CIUDADES FRANCESAS

La alcaldesa de Logroño,Cuca Ga-
marra,participó el pasado martes
en la presentación del libro "Tal-
co y Bronce", galardonado con
el VIII Premio Logroño de Nove-
la;un premio que convoca anual-
mente el Ayuntamiento de Logro-
ño, la Fundación Caja Rioja-Ban-
kia y la editorial Algaida.

En el acto, organizado por la
Fundación Caja Rioja-Bankia,par-
ticiparon también el vicepresiden-
te de la Fundación,Ernesto Gordo;
Migue Angel Rodríguez Matellanes
en representación de Algaida y el
autor del libro,Montero Glez.

Montero Glez
presenta ‘Talco y
Bronce’, Premio
Logroño de Novela

FUNDACIÓN CAJA RIOJA-BANKIA
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Viendo la exposición sobre
Emilio García Moreda en la Sa-
la Amós Salvador me vinieron
a la memoria recuerdos que ya
tenía olvidados, o mejor debie-
ra decir almacenados en algún
cajón de la cabeza y que sus
impresionantes cuadros me hi-
cieron abrir. Conocí a Emilio de
la mano de Vicente Gallego
cuando yo estudiaba en la Es-
cuela de Arte, o sea que ten-
dría menos de la mitad de los
años que tengo ahora. Solían
juntarse a última hora de la tar-
de en la tienda de marcos y
molduras de Vicente. Cuando
la cerraba se iban a tomar unos
vinos. Yo me iba con ellos y les
oía embelesado hablar, sobre
todo, de pintura. Recuerdo a
Emilio pedir con mucha sorna:
“un mostito para el niño” que
era yo, ya que por aquel enton-
ces el que suscribe no bebía vi-
no. En verano se juntaba a la
comitiva el pintor Graña. Juntos
organizaron la primera “Expo-
sición colectiva de pintores y es-
cultores riojanos” en Nalda,
que luego dio pie al “Mazaco-
te de Barro” de Alberite. Yo era
el pinche. Al morir temprana-
mente  Emilio en su pueblo na-
tal le hicieron un parque con es-
culturas que donaron sus co-
legas, y tuve el honor de diseñar
el monolito donde se colocó
el relieve que su amigo Gallego
donó. Asimismo diseñé y ma-
queté un impresionante libro
que esta Comunidad Autóno-
ma realizó sobre su obra en los
años ochenta. Emilio García
Moreda fue un pintor que rom-
pió moldes en una comunidad
provinciana, artísticamente, co-
mo la nuestra. Creó lo que el
llamaba “la cuarta dimensión”.

MAQUETA PARA EL MONOLITO .

Eustaquio Uzqueda

Desde mi

BALCÓN

Moreda

Gente
La alcaldesa de Logroño,Cuca Ga-
marra, visitó el pasado miércoles
la nueva sede de la Asociación
Teléfono de la Esperanza ubicada
en la calle Duquesa de la Victo-
ria 12.

En su visita,la alcaldesa ha resal-
tado “la importante labor que los
integrantes de esta entidad reali-
zan a diario en la ciudad, escu-
chando a todo el que simplemen-
te necesita alguien con quien
charlar y al que contar sus proble-
mas. El trabajo desinteresado de
sus voluntarios, ofreciendo una
voz amiga, tiene un gran valor e
importancia puesto que ayuda a
estas personas a superar situacio-
nes personales complicadas”, ha
señalado la alcaldesa.

Gamarra ha explicado que el
Ayuntamiento de Logroño apo-
ya a esta entidad a través del pro-
grama 'Aprender a vivir',con una
subvención de 12.000 euros. Se
trata de un programa de desarro-

llo personal que trabaja factores
como el impulso de habilidades
para mejorar el manejo de nues-
tras vidas,dinámicas grupales pa-
ra mejorar la comunicación y el
aprendizaje de habilidades socia-
les y relacionales.

El Teléfono de la Esperanza na-
ció en La Rioja en noviembre de

2004 y desde entonces ofrece
ayuda desde el teléfono 941
490606 a todo el que pueda nece-
sitarla, generalmente personas
que viven situaciones de conflic-
to personal o interpersonal que
les hacen sufrir.

Los voluntarios de la asociación
ayudan a estas personas a superar

La entidad, que cuenta con 65 voluntarios, trabajará en la calle Duquesa de la Victoria 12. El
ayuntamiento apoya a esta entidad a través del programa 'Aprender a vivir', con 12.000 euros

TELÉFONO: 941490606 ALGUIEN CON QUIEN CHARLAR Y AL QUE CONTAR LOS PROBLEMAS

La Asociación Teléfono de la
Esperanza estrena nueva sede

estas situaciones de crisis de for-
ma anónima y gratuita,a través de
la escucha por teléfono, de en-
trevistas con profesionales o de
espacios de trabajo grupal para
crisis específicas.

ABIERTO TODOS LOS DÍAS DEL
AÑO, 24 HORAS AL DÍA
El Teléfono de la Esperanza está
abierto todos los días del año,24
horas al día;además,desde la aso-
ciación, también se ofrecen ta-
lleres, cursos, conferencias y jor-
nadas y actividades de sensibiliza-
ción. Asimismo, se organizan
programas de formación de vo-
luntariado para poder llevar a ca-
bo esta labor de apoyo social.

El Teléfono de la  Esperanza en
La Rioja atiende en sus oficinas de
Logroño unas 2.200 llamadas al
año, y unos 300 casos de mane-
ra presencial a través de diferen-
tes servicos.

En la actualidad, la entidad
cuenta con 65 voluntarios.

Gamarra visitó la nueva sede de la asociación.

Gente
La alcaldesa de Logroño,Cuca Ga-
marra,y la presidenta del Consejo
de la Juventud de Logroño Ciu-
dad, Marta Abellán, informaron
el miércoles de la prórroga del
convenio de colaboración que
mantiene el Ayuntamiento de Lo-
groño con esta entidad.

El Ayuntamiento de Logroño
destinará este año 22.770 euros,
con los que el Consejo de la Ju-
ventud costeará el sueldo de un
técnico con un contrato de 30 ho-
ras semanales,los gastos de funcio-
namiento y material de la sede del
Consejo (C/ Sagasta,21) y para el
desarrollo del programa de activi-
dades.

La alcaldesa ha subrayado que “el
Ayuntamiento de Logroño tiene un
compromiso con la juventud lo-
groñesa,fundamento del futuro y
del progreso de nuestra ciudad”.

Entre las actividades que está
desarrollando el Consejo de la

Juventud durante este año figuran
las charlas sobre prevención de al-
coholismo 'El alcohol,mitos y pe-
ligros',en colaboración con la Fe-
deración Riojana de Alcohólicos
en Rehabilitación,y sobre la disca-
pacidad,transmitiendo una visión
realista y cercana de cómo viven

su día a día los jóvenes discapa-
citados.

La actividad principal del Con-
sejo de la Juventud durante el ve-
rano es el concurso musical Con-
cert Ebro,que tiene como obje-
tivo dar a conocer a grupos
jóvenes de Logroño.

Se prorroga el convenio con
el Consejo de la Juventud

CONVENIO DE COLABORACIÓN 22.700 EUROS PARA LOS JÓVENES

Además de organizar actividades, el Consejo de la Juventud de Logroño, como
viene haciendo en los últimos años, colabora con organismos y asociaciones 

Paloma Corres, Cuca Gamarra y Marta Abellán en rueda de prensa.

Gente
El presidente del Banco de Ali-
mentos de La Rioja, José Manuel
Pascual Salcedo, recibió en sus
instalaciones,en la mañana del 22
de abril, a los artistas y colabora-
dores participantes en la activi-
dad 'Arte x Alimentos' realizada
en el Centro de Arte y Diseño
Aguado entre el 19 de febrero al
7 de marzo.“Con el dinero de la
venta de las obras,4.800 euros,ha-
blamos con el gerente del Carre-
four Las Cañas, Javier Plasencia,
pues cada vez que se realiza una
Operación Kilo en sus instalacio-
nes ellos duplican lo que siempre
se consigue,para ver si se podía
hacer lo mismo en esta ocasión.
El gerente dio su aceptación y
por ello a los 5.681 kilos de ali-
mentos conseguidos, debemos
sumar el doble,por lo que defini-
tivamente Arte x Alimentos ha tra-
ído a nuestros almacenes 11.362
kilos de alimentos”,comentó Jo-
sé Manuel Pascual Salcedo.

El Banco de
Alimentos consigue
11.720 kilos por la
exposición ‘Arte x
Alimentos’

SOLIDARIDAD
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Gente
Según reflejan los datos publica-
dos por el Instituto Nacional de
Estadística en la Encuesta de Po-
blación Activa,La Rioja ha aumen-
tado en 600 personas el número
de parados,ha disminuido en 700
la población ocupada y ha mante-
nido igual su población activa con
respecto al trimestre anterior.

En comparación a hace un año,
el número de trabajadores para-
dos bajó en La Rioja en 3.500 per-
sonas en el primer trimestre de
2015 respecto al mismo trimestre
del año anterior,lo que supuso un
descenso del 11,47%.

Se sitúa la cifra total de desem-
pleados en 27.100 personas, y la
tasa de paro riojana, en un
17,58%,dos puntos menos que la
registrada hace un año.

Además, cabe destacar que La
Rioja se sitúa como la tercera co-
munidad con menos paro,con un

diferencial de más de seis pun-
tos con respecto al conjunto na-
cional cuya tasa se sitúa en un
23,78%.

Por sexos,también se mantiene
La Rioja por debajo del conjun-
to nacional tanto en hombres
(14,67% La Rioja frente al 22,74%
de España) como en mujeres
(21,06% frente al 24,98% del con-
junto nacional).

Paralelamente, el número de
ocupados ha crecido en 1.500
personas en el último año, un
1,2% más,situándose en 126.900
trabajadores.La suma de los traba-
jadores ocupados y parados que
conforma la población activa as-
ciende a 153.900 personas, un
1,3% menos que el año anterior,
es decir, 2.000 personas menos.

Con respecto a la tasa de acti-
vidad riojana,se ha situado en un
59,24%, en niveles similares a la
nacional que ha sido de 59,45%.

VALORACIÓN DEL PRESIDENTE
Pedro Sanz ha destacado que, de
los datos de la EPA, se despren-
de que la comunidad riojana "es
la tercera con menos paro" de Es-
paña, así como que "estamos a
seis puntos" en desempleo con la
media nacional.

Sanz ha valorado los datos de
la EPA del primer trimestre del
año, en un acto en la FER. El jefe
del Ejecutivo regional ha resaltado
que "tenemos dos puntos de pa-
ro menos que el año pasado",que
se traduce en 3.500 desempleados
menos que en 2014,que es un da-
to "positivo" de la "tendencia en
cuanto a creación de empleo y la
disminución del paro".

Sanz ha indicado que estos da-
tos "nos llevan a seguir trabajan-
do en la misma dirección,en bus-
car el crecimiento en la activi-
dad económica y por tanto de
creación de empleo".

El paro subió en 600 personas en
La Rioja en el primer trimestre

ENCUESTA DE POBLACIÓN ACTIVA LA POBLACIÓN ACTIVA ES DE 153.900 PERSONAS

La tasa de paro se sitúa en el 17,58 por ciento, siendo la tercera comunidad
con menos paro de España, 6 puntos menos que la media nacional

E.P.
La obra 'Hombres buenos',de Ar-
turo Pérez-Reverte,en la editorial
Alfaguara, 'La Templanza', de Ma-
ría Dueñas, en Planeta Libros, y
la colección infantil 'Diario de
Greg',de Jeff Kinney son las obras
preferidas por los lectores rioja-
nos,según una consulta realizada
a la Asociación de librerías de La
Rioja,y acaparan el interés de bue-

na parte de los lectores de nues-
tra Comunidad Autónoma.

Con motivo de la celebración
el jueves del Día del Libro, la Aso-
ciación de Librerías de La Rioja re-
alizó descuentos del 10% por la
compra de libros y regala una bo-
tellita de vino de Rioja,en colabo-
ración con el Consejo Regulador
de la Denominación de Origen
Calificada Rioja.

RECOGIDA DE LIBROS USADOS
Por otra parte,la Asociación de Li-
brerías de La Rioja,integrada en la
FER,y el Banco de Alimentos de la
Rioja han unido sus fuerzas para
desarrollar una campaña de reco-
gida de libros usados,hasta el 26
de abril dirigida principalmente a
las personas que tienen menos re-
cursos para poder acceder a la
lectura.

'Hombres buenos', 'La Templanza', y 'Diario
de Greg', los preferidos por los riojanos

DÍA DEL LIBRO ‘LOS LIBROS SON ALIMENTOS PARA EL CUERPO Y PARA LA MENTE’

La Fundación Gas Natural Fenosa
asesora a pymes sobre exportación

Gente
El presidente del Ejecutivo riojano,
Pedro Sanz,subrayó el jueves “que
los datos sobre comercio exterior
nos indican que las empresas rioja-
nas conocen las oportunidades que
les puede aportar el mercado exte-
rior,pero para que obtengan la má-
xima rentabilidad y aprovechen las
oportunidades que ofrece expor-
tar,tienen que hacerlo de manera
continuada”.Por ello,el objetivo del
Gobierno riojano en este ámbito es
que las empresas exporten de ma-
nera regular,con mayor volumen
de ventas y de forma más rentable
y eficiente,para que sean más com-
petitivas y generen empleo.Para
avanzar hacia este fin los esfuerzos
se centran en dotar a las empre-
sas riojanas de una dimensión que
les permita competir en el ámbi-
to internacional,así como en la pro-
fesionalización y optimización de
la gestión de la exportación a través
de programas de seguimiento.

Así,“en este año 2015 al progra-
ma de subvenciones de comercio
exterior se une la convocatoria de
la Agenda de Fortalecimiento Em-

presarial,que promueve programas
integrales de la empresa,que inclu-
yen su planificación en Internacio-
nalización a varios años vista”seña-
ló Sanz.

Sanz ha hecho estas declaracio-
nes en la Jornada Primera Expor-
tación en La Rioja 'Un reto asumi-
ble para cualquier pyme' en la que
ha estado acompañado por el con-
sejero de Industria, Innovación y
Empleo,Javier Erro y el director ge-
neral de la Fundación Gas Natural
Fenosa,Martí Solà.

Sanz ha felicitado a la Fundación
Gas Natural Fenosa por poner en
marcha el Programa Primera Ex-
portación,destinado a formar y ase-
sorar de forma gratuita a las py-
mes en su primera exportación y
por contribuir a impulsar la inter-
nacionalización de las pymes en La
Rioja.“Este programa reforzará el es-
fuerzo de las pymes riojanas y del
Gobierno de La Rioja,a través de su
políticas de ayudas y servicios a la
internacionalización,por abrir nue-
vos mercados y ampliar nuestra
proyección internacional”señaló
Sanz.

Jornada organizada por la Fundación Gas Natural Fenosa.

“Las empresas riojanas exportan, pero tienen
que hacerlo de forma regular”, Pedro Sanz

PROGRAMA PRIMERA EXPORTACIÓN 

GENTE EN LOGROÑO · del 24 al 29 de abril de 2015

8|La Rioja



GENTE EN LOGROÑO · del 24 al 29 de abril de 2015

La Rioja | 9Para más información:  www.gentedigital.es/la-rioja

Gente
El jurado de Reportero Escolar ha
reconocido como Mejor Periódico
al realizado por el grupo Agusti-
news del Colegio Cooperativa San
Agustín de Calahorra,en la cate-
goría de 1º y 2º de ESO;y al del gru-
po ‘La Cigüeña Noticiera’del IES
Gonzalo de Berceo de Alfaro,en
la categoría de 3º y 4º.

El premio a Mejor Noticia,ha re-
conocido a “Es la unión del perro
y el cazador”,una original entrevis-
ta a un cazador sexagenario y ‘eco-
lógico’,realizada por el grupo ‘To-
más y Valiente 1’del IES Tomás y Va-
liente de Fuenmayor. La Mejor
Noticia en la categoría de 3º y 4º de
ESO ha correspondido a “La Niña
Swaroski”un emocionante repor-
taje sobre una joven bailarina ca-
larragurritana con la enfermedad
de los huesos de cristal.Su autor fue
el grupo “Capicúa”del IES Valle Del
Cidacos de Calahorra,de 4º de ESO.
El premio al Mejor contenido au-

diovisual,fue a parar al grupo “El In-
formador”IES Virgen Del Vico de
Arnedo y de 1º de ESO.Sus mejores
vídeos “Los mejores precios”y “Al-
to voltaje en Arnedo”.Y en la segun-
da categoría al “Equipo Actimel”del
colegio San José-Maristas de Logro-
ño,por su vídeo reportaje “La Coci-
na Económica”.

Por último,el Premio UNIR al Me-
jor reportaje proyecto solidario
reconoció el trabajo del grupo

“Fuentedulce”del Colegio Nuestra
Señora de la Piedad de Nájera.Su re-
portaje,“Nájera se oscurece”so-
bre los temporeros de la vendimia
fue destacado por su gran sensibi-
lidad.Por otro lado,el grupo “Co-
lor News”de la Salle- El Pilar de Al-
faro ganó en la segunda categoría
por su “Entrevista al grupo SEIN”,
un grupo teatro formado por esco-
lares que amenizan en una residen-
cia de ancianos.

El certamen consistía en elaborar un periódico digital por equipos y han
participado 450 alumnos de la ESO, 91 grupos, 32 profesores y 20 centros 

ENTREGA DE PREMIOS UNIR Y DIARIO LA RIOJA

Reportero Escolar reconoce a los
mejores periodistas escolares  

Foto de familia de organizadores y premiados de Reportero Escolar.

Premios al compromiso
con la integración laboral
Gente
La Obra Social 'la Caixa' ha abier-
to la convocatoria para la presen-
tación de candidaturas a la VII
Edición de los Premios Incorpo-
ra, dirigidos a empresas riojanas
comprometidas con la integra-
ción laboral de colectivos desfa-
vorecidos.

Las empresas podrán presen-
tar su candidatura en el siguiente
enlace:www.incorpora.org.

Entre los criterios de selección

que se seguirán están el número
de contrataciones de personas
desfavorecidas respecto al con-
junto de la plantilla, el perfil de
los trabajadores integrados y la
duración media de los contratos.

Las cuatro modalidades esta-
blecidas son: Pequeña empresa
(menos de 50 empleados),Media-
na empresa (entre 50 y 250 em-
pleados), Gran empresa (más de
250 empleados) y Premio espe-
cial.

El programa Incorpora se dirige a personas en riesgo de exclusión social.

PREMIOS INCORPORA OBRA SOCIAL 'LA CAIXA'



Oficialmente publicados los candidatos
a formar parte del Parlamento riojano

ELECCIONES AUTONÓMICAS CANDIDATOS A LA PRESIDENCIA DEL GOBIERNO

Gente
Un total de diez candidaturas concu-
rren a las elecciones al Parlamento rio-
jano del próximo domingo 24 de mayo
de 2015.

Las candidaturas que se presentan al
Parlamento de La Rioja, publicadas
en el BOR, son las del Partido Popu-
lar (PP), Ciudadanos-Partido de la Ciu-
dadanía (C's), Unión, Progreso y De-
mocracia (UPyD), Partido Socialista
Obrero Español (PSOE), Partido Co-
munista de los Pueblos de España (PC-
PE),Podemos,Partido Riojano (PR+),

y Cambia La Rioja-IU-Equo (CR-IU-Equo).
A ellas se unen también las del Partido

Animalista contra el Maltrato Animal
(PACMA) y Partido Escaños en Blanco
(EB).

La lista del PP está liderada por Pe-
dro Sanz;la del PSOE,por Concepción
Andreu;la del PR+,por Miguel Gonzá-
lez de Legarra; la de UPyD, por Emi-
lio Sáez de Guinoa; la de C's,por Die-
go Ubis; la de Podemos, por Germán
Cantabrana;la de CR-IU-Equo,por Die-
go Mendiola.

Ástor García lidera la lista del PCPE;Es-
tefany Carolina Silva,la del PACMA;y Luis
María Martín Montejo,la de EB.

Nacida en Calahorra el 10 de marzo de 1967, es li-
cenciada en Ciencias Biológicas, técnico superior
de Riesgos Laborales, y licenciada en Enología . En
2011 accedió como diputada al Parlamento regio-
nal. Concurrió en el número 9 de la candidatura pre-
sentada por el PSOE, la tercera encabezada por Fran-
cisco Martínez Aldama.Entró a formar parte de la co-
misión ejecutiva del PSOE en La Rioja en 2012 con
César Luena como nuevo secretario general.

Concepción Andreu
CANDIDATA A LA PRESIDENCIA DEL GOBIERNO POR EL PSOE

Nacido en Logroño el 23 de agosto de 1962. Es di-
plomado en Consultoría Medioambiental. En 1991
fue elegido secretario general del partido y tras el
VI Congreso del PR (1995), presidente de la forma-
ción regionalista.
Desde el año 1991 es diputado en el Parlamento
de La Rioja, siendo reelegido en todas las legislatu-
ras posteriores, y desde 2001 portavoz del Grupo
Mixto.

Miguel González de Legarra
CANDIDATO A LA PRESIDENCIA DEL GOBIERNO POR EL PR+

Es natural de Aguilar del Río Alhama y tiene 47
años. Ha desarrollado su vida profesional en el cam-
po de la banca. Está afiliado a Unión Progreso yDe-
mocracia desde 2007. 
Emilio Sáez de Guinoa fue el candidato elegido
en el proceso de primarias del partido que se ce-
lebró el año pasado para representar a UPyD en
el Parlamento regional, con un apoyo del 88 por
ciento.

Emilio Sáez de Guinoa
CANDIDATO A LA PRESIDENCIA DEL GOBIERNO POR UPYD 

Tiene 38 años y es natural de Navarrete. Diplo-
mado en Empresas y Actividades Turísticas y téc-
nico en comercio exterior, entre otras titulacio-
nes, en la actualidad trabaja como encargado del
aparcamiento del CIBIR. Nunca había estado afi-
liado a ningún partido político y decide dar el pa-
so porque se siente comprometido con el cam-
bio, tanto en lo político como en las instituciones,
en lo social y en lo económico.

Diego Ubis
CANDIDATO A LA PRESIDENCIA DEL GOBIERNO POR CIUDADANOS

Nacido en Logroño, tiene cuarenta años y es autó-
nomo y emprendedor. 
El descubrimiento de un presunto fraude en las pri-
marias autonómicas ha provocado que la ejecutiva
estatal haya apartado a los catorce primeros nom-
bres de su lista para las elecciones y así, Cantabrana,
líder de Podemos, sustituye al exsecretario general
Raúl Ausejo, implicado en las presuntas irregularida-
des.

Germán Cantabrana
CANDIDATO A LA PRESIDENCIA DEL GOBIERNO POR PODEMOS

Es el más joven de los candidatos. Tiene 28 años y es
ingeniero técnico de Obras Públicas. Concejal de
Izquierda Unida en el Ayuntamiento de Santo Do-
mingo de la Calzada, es la cabeza de lista de la
nueva candidatura autonómica de Cambia La Rio-
ja, coalición formada por Izquierda Unida, Equo y
personas independientes. Trabaja como profesor del
programa PROA en el IES Valle del Oja de Santo
Domingo de la Calzada.

Diego Mendiola
CANDIDATO A LA PRESIDENCIA POR CAMBIA LA RIOJA

Nació el 27 de diciembre de 1953 en Igea y es pro-
fesor de Educación General Básica y de Pedagogía
Terapéutica. Fue en 1989 cuando ocupó su primer
cargo en el Gobierno de La Rioja, como director
general de Bienestar Social. En 1995 fue elegido pre-
sidente del Gobierno de La Rioja, cargo que ocupa
en la actualidad. Ha ganado por mayoría absoluta las
cinco citas electorales a las que se ha presentado co-
mo candidato. 

Pedro Sanz Alonso
CANDIDATO A LA PRESIDENCIA DEL GOBIERNO POR EL PP
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Cada convocatoria electoral es una llamada a la responsabilidad dado que
del resultado de los comicios depende el futuro de la Comunidad Autónoma

33 DIPUTADOS SON
LOS QUE

INTEGRARÁN EL
PARLAMENTO DE LA
RIOJA DURANTE LA

LEGISLATURA



Gente
El presidente del Partido Popular
de La Rioja y candidato a la Presi-
dencia de La Rioja,Pedro Sanz,afir-
mó en la presentación de la candi-
datura del Partido Popular al Parla-
mento Regional,que “presento a
los mejores,porque sólo los me-
jores pueden mejorar La Rioja que
es nuestro objetivo y nuestra ocu-
pación en el día a día”.“Una can-
didatura de Comunidad,armónica
y equilibrada,que combina expe-
riencia y renovación, que repre-
senta a la toda la sociedad riojana
y el equilibrio territorial”,añadió.

“Todos los riojanos y todos los

municipios pueden verse repre-
sentados en esta candidatura,des-
de Logroño como capital hasta los
más pequeños,y todos los secto-
res de la sociedad:educación,sani-
dad,agricultura, industria,comer-
cio,autónomos,estudiantes o amas
de casa”,señaló el presidente.

Pedro Sanz realizó estas decla-
raciones el 18 de abril,en el trans-
curso de una rueda de prensa en
la que prresentó la Candidatura del
Partido Popular al Parlamento de
La Rioja para las Elecciones del
próximo 24 de mayo,acompaña-
do de todos sus integrantes.

Una candidatura, renovada en
torno a un 42% con respecto a la
de 2011,pero que,para Sanz,com-
parte adjetivos con aquella.Así, la
calificó de “ganadora, solvente y
competitiva,ya que da un impulso
positivo para un objetivo priori-
tario que es el crecimiento y la cre-
ación de empleo. Quienes me
acompañan son personas capaces
y de gran valía,comparten la ambi-
ción de un proyecto político,el del
Partido Popular”.

El presidente del Partido Popu-
lar de La Rioja agradeció pública-
mente el compromiso de todos los
que han participado y participan
en el proyecto del Partido Popular
y ha subrayado que “nos presen-
tamos y salimos a ganar las Eleccio-
nes,a conquistar una nueva mayo-
ría que garantice la estabilidad que
ahora más que nunca necesita-
mos”.“Hay otros que salen a que
no ganemos.No tienen otro obje-

tivo ni otro programa.Sólo buscan
un pacto de perdedores que no
van a conseguir.Nosotros vamos a
por todas, con mucha humildad
pero también con mucho trabajo
y más que el que hemos realizado,
si cabe,hasta ahora”,afirmó.

Señaló que pedirá la confianza
de los riojanos en base a tres ele-
mentos fundamentales:el balance
de gestión, el patrimonio huma-
no y político que supone este plan-
tel de candidatos y nuestro Progra-
ma de Gobierno.“Con el esfuer-
zo y el sacrificio colectivo hemos
superado la crisis,dejamos la crisis
pero no dejamos atrás a nadie,por-
que nuestra preocupación son los
riojanos con nombres y apellidos
y sus circunstancias”,destacó.

“Estamos en la etapa de la conso-
lidación del crecimiento y la
apuesta por la creación de empleo
para mejorar nuestros servicios y
hacer una comunidad más compe-
titiva”, señaló.En este sentido, si-
tuó como objetivo fundamental
“colocar a La Rioja entre las 60 re-
giones más desarrolladas de Eu-
ropa y, sobre todo,buscar esa es-
tabilidad que es clave para el desa-
rrollo,como hemos visto en esta
nueva etapa con un proyecto que
va a seguir bajando los impuestos.
La estabilidad política nos ha dado
prosperidad,bienestar y desarro-
llo.Por eso,es bueno dar continui-
dad a políticas que han funciona-
do y que no destruyen lo que tan-
to nos ha costado construir”,
finalizó el presidente del PP.

“Presento a los mejores, porque sólo los
mejores pueden mejorar La Rioja”, Sanz

EL PP PRESENTA SU CANDIDATURA AL PARLAMENTO DE LA RIOJA QUE BUSCA SU SEXTA VICTORIA

Foto de familia de los candidatos del Partido Popular al Parlamento de La Rioja encabezados por el presidente del partido y candidato a la Presidencia, Pedro Sanz.

Pedro Sanz sale a conquistar una nueva mayoría.

CANDIDATURA DEL PP 
1. Pedro Sanz Alonso 
2. Concepción Arruga Segura 
3. Carlos Cuevas Villoslada 
4.Ana Lourdes González García 
5. José Ignacio Ceniceros González 
6. Regina Laorden Paniagua 
7. Carmen González-Cuevas Sevilla 
8. José Luis Pérez Pastor 
9. Luis Martínez Portillo Subero 
10. Jesús Ángel Garrido Martínez 
11. Pedro Manuel Sáez Rojo 
12. Félix Vadillo Arnáez 
13. Noelia Moreno Hernández 
14.Yolanda Preciado Moreno 
15. Raquel Sáenz Blanco
16. Álvaro Hugo Azofra Ramos 
17. Emilio del Río Sanz 
18. José Luis Sanz Alonso 
19. Noemí Manzanos Martínez 
20. Mª Esther Agustín Sacristán 
21. Catalina Bastida de Miguel 
22. Juan Antonio Elguea Blanco 
23. Rosa Ana Zorzano Cámara 
24.Víctor Manuel Rada Resano 
25. Eva Hurtado Gómez 
26. Oscar León García 
27.Alberto Peso Hernáiz 
28.Angélica Elosua Capellán 
29. Esteban Pérez Diez 
30.Ana Parra Negueruela 
31. Óscar Marín Ruiz 
32. Diego Bengoa de la Cruz 
33. Mª Carmen Duque Palacios 
1 sup. Nuria Oyarbide Pérez 
2 sup. Raúl Riaño García 
3 sup. María Paz Hierro Sola

La creación de empleo, mejorar los servicios, ser más competitivos y situar a La Rioja
entre las 60 regiones más desarrolladas de Europa son algunos de los objetivos del PP

El PP presenta una candidatura renovada un 42% con respecto a la de 2011.PEDRO SANZ
AFIRMA QUE EL PP
SALE A GANAR LAS
ELECCIONES, A
CONQUISTAR UNA
NUEVA MAYORÍA 

“OTROS SALEN A
QUE NO GANEMOS
Y NO LO VAN A
CONSEGUIR. SÓLO
BUSCAN UN PACTO
DE PERDEDORES“
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Ciudadanos está al alza a ni-
vel nacional. ¿Pueden ser la
sorpresa de estas elecciones?
Detectamos en la calle que la gen-
te pide y tiene ganas de cambio.
Me están parando ciudadanos que
no conozco y me dicen que quie-
ren que se produzca un cambio en
Logroño. No sé si vamos a ser la
sorpresa,pero creo que vamos a
ser muy importantes.
¿Qué demandan los logroñe-
ses?
Los ciudadanos quieren que no
sigan los mismos,quieren cambio,
otra forma de hacer política.Eso es
lo que nosotros estamos ofrecien-
do.Queremos hacer las cosas de
otra manera.Un cambio sensato.
Yo estoy en la tercera vía,en la li-
bertad e igualdad,en la regenera-
ción del Ayuntamiento,y en la re-
generación económica de la ciu-
dad. Eso es lo que la gente está
detectando. Macroeconómica-
mente, las cifras nos dicen que el
PIB ha crecido,pero a costa de em-
pleos precarios,y el 90% de los tra-
bajos son temporales.No sé si eso

es una recuperación. Nosotros
abogamos,desde el punto de vista
económico,por otro tipo de cosas.
Abogamos por potenciar el em-
prendimiento y la innovación.El
otro día presentamos un ejemplo
de empresa público-privada con
fondo de capital riesgo para to-
dos los proyectos de innovación
porque son los que generan real-
mente puestos de trabajo de cali-
dad.Queremos regenerar demo-
cráticamente el ayuntamiento por-
que no hay transparencia.
Somos el instrumento de salida
que la gente estaba esperado.Esta-
mos viendo que el cambio es posi-
ble, la gente quiere cambio,y nos-
otros vamos a darle ese cambio.
¿Y cómo van a desarrollar
ese cambio?
Tenemos un equipo potente y un
proyecto excelente que la gente
está detectando.
Hábleme de ese proyecto.
¿Qué tipo de medidas quie-
ren llevar a cabo?
En servicios sociales,por ejemplo,
queremos hacer una ventanilla

única para Logroño. Cuando la
gente necesita ayuda,porque están
desahuciados,o no pueden pagar
la luz, o están cobrando 400 eu-
ros y no pueden pagar el alquiler,
van a Cáritas o a los servicios socia-
les de base.Se recorren Cáritas,los
servicios de base del Ayuntamien-
to de Logroño,los servicios de ba-
se de la comunidad,y lo que que-
remos es que todo se junte en un

mismo sitio.Que la comunidad au-
tónoma transfiera los servicios so-
ciales a la ciudad de Logroño.Son
propuestas factibles y reales que
no conllevan un coste.También que-
remos cambiar los tipos de ayudas.
Lo importante no es que se de un di-
nero,lo importante es que se de el
servicio que cada uno necesite.
¿Qué opinión tiene sobre la
gestión actual del Ayunta-

miento de Logroño?
La alcaldesa de Logroño es mi al-
caldesa y no es ninguna enemiga,
simplemente es una persona que
piensa distinto que yo.La gestión
que ha hecho deja mucho que de-
sear.El último caso es la gestión del
soterramiento que dejan hipoteca-
das las inversiones durante 8 años
en el ayuntamiento.Tenemos que
pagar 80 millones de euros mas los
intereses.Durante los últimos me-
ses están cerrando contratos a 4
años con las empresas.Esto tendría
que estar totalmente prohibido
por ley. Si tú no sabes si vas a es-
tar en el ayuntamiento al año que
viene,cómo puedes cerrar estos
contratos.
¿Se atreve a configurar el
próximo Ayuntamiento de
Logroño?
Es muy complicado y temerario.
A mí me gustaría que fuese un
ayuntamiento muy plural.Me voy
a lanzar: el PP sacará 11 conceja-
les; el PSOE, 6; nosotros, 5 o 6; y
hasta los 27 entre Cambia Logro-
ño,UPy D,y el PR+.

“La gente quiere cambio,y nosotros vamos a dárselo”

Julián San Martín en la Plaza del Ayuntamiento de Logroño.

Julián El profesor de Economía Julián San Martín, de 51 años, es el candidato de Ciudadanos (C's) a la Alcaldía de Logroño.
Admite que están preparados para la alcaldía y apuesta por un ayuntamiento muy plural.San Martín

Texto: Rosa PisónCandidato a la Alcaldía de Logroño por Ciudadanos

¿Cómo ha vivido la destitu-
ción de Raúl Ausejo y su con-
siguiente nombramiento co-
mo secretario general? 
Realmente ha sido una sensación
agridulce. Por una parte, estaba
muy ilusionado por representar a
los riojanos en el Parlamento.Por
otra parte, la forma en la que ha
sido,no es especialmente agrada-
ble.Lo que sí que es cierto es que
este ha sido el único partido que a
un mes de las elecciones ha tenido
la valentía de,cuando ha visto algo
mal en su funcionamiento,atajar-
lo y enmendarlo.En otros partidos,
probablemente,lo hubiesen ocul-
tado. Me llena de orgullo perte-
necer a un equipo que cuando
promete algo, lo cumple.
¿Este hecho les perjudicará
o les beneficiará?
Si nos perjudica,es una buena in-
versión.Prefiero limpieza que cua-
tro votos más.Veo que la gente en
la calle pide  limpieza y transparen-
cia y se quejan cuando se hace al-
go mal y no se toman las medidas
oportunas.Nosotros hemos actua-

do y lo que queremos es hacer ver
a la ciudadanía que no queremos
que nada funcione mal. Si conse-
guimos que ese mensaje llegue,
nos puede beneficiar el hecho de
que hemos demostrado que lo que
ofrecemos en nuestros discursos
es cierto.La gente está muy desvin-
culada de la política porque ve que
les prometen unas cosas en los
programas,pero que se queda en
agua de borrajas,que se dice en La
Rioja.
¿Con qué expectativas se pre-
senta a la Presidencia del Go-
bierno de La Rioja?
Lo que buscamos es un cambio en
la política. Lo que deseamos es
ganar, ser el partido más votado.
Si no se puede conseguir, por lo
menos conseguir que haya una
pluralidad suficiente en el Parla-
mento como para que la transpa-
rencia sea una bandera.Que nadie
pueda tomar decisiones unilate-
rales,que sepamos en qué se gasta
nuestro dinero,que se tenga que
pactar y no se haga todo a dedo,
y trasladar las decisiones a nues-

tros conciudadanos.
¿Cuáles son los ejes funda-
mentales en su programa?
Los principales puntos son lograr
un rescate ciudadano y recupe-
rar los derechos sociales.Tenemos
gente que se ha preocupado por
salir a la calle y ver qué es lo que le
preocupa a la gente.Estamos muy
implicados con el tema laboral que
es el principal problema que nos

azota.También queremos hacer es-
pecial hincapié en la educación,ya
que cada vez es más negocio y me-
nos servicio social.
¿Con qué propuestas?
Tenemos varias propuestas,pero
todavía estamos trabajando en el
programa electoral por el proble-
ma que ha habido con el cambio
de dirección.
¿Qué reclaman los riojanos?

Casi todo el mundo se preocupa
por el trabajo,por recuperar el em-
pleo y evitar que el paro juvenil
sea exageradamente alto.
¿Cómo ve la situación actual
en nuestra comunidad?
El problema de La Rioja es que
es una región en la que se vive
muy bien y esto adormece un po-
co a la sociedad. La gestión no
está siendo buena. La gente vive
bien,pero se podría vivir mucho
mejor.
¿Qué opina de la desvincu-
lación de Podemos de Cam-
bia Logroño?
Estábamos muy ilusionados en
participar en una candidatura en
la que una asamblea ciudadana to-
mara decisiones, pero Izquierda
Unida, pese a saber que se nos
apartaba porque no podíamos ha-
cernos competencia a nosotros
mismos,ha decidido crear una can-
didatura en La Rioja prácticamen-
te con el mismo nombre.Ellos sa-
bían que esto nos desvinculaba del
proyecto y han valorado más sus
intereses que los de la ciudadanía.

“Deseamos ganar, ser el partido más votado”

Germán Cantabrana, antes de la entrevista, frente a la sede de Podemos.

Germán Germán Cantabrana González tiene cuarenta años y es autónomo. El nuevo candidato y secretario general
de Podemos sustituye al exsecretario general Raúl Ausejo, implicado en presuntas irregularidades.Cantabrana

Texto: xxxxxxxxxx
Candidato autonómico de Podemos en La Rioja
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Gente
El Gobierno de La Rioja ha apro-
bado la aplicación del Fondo de
Contingencia,incluido en los pre-
supuestos de la Comunidad Autó-
noma para 2015,para financiar el
Plan de acción para paliar los da-
ños ocasionados en las explota-
ciones e infraestructuras agrarias
de La Rioja por las últimas creci-
das.

El Plan riojano incluye seis líne-
as de ayuda, que sumadas a las
estatales,permitirán cubrir el cos-
te del arreglo de infraestructu-
ras de particulares y de titularidad
municipal,además de indemnizar
los daños ocasionados en bienes
de producción y cultivos.
1. Ayudas a explotaciones agríco-
las o ganaderas que hayan teni-
do daños por inundación en sus
infraestructuras o bienes de pro-
ducción.
2. Ayudas a  titulares de explota-
ciones que hayan tenido daños en
sus producciones.
3.Ayudas para financiación de in-
tereses de préstamos.
4.Ayudas a los ayuntamientos pa-
ra reparación de caminos y otras
infraestructuras.
5. Reparación de daños en infra-
estructuras de riego de comuni-
dades de regantes.
6.Ayudas para la reparación ur-
gente e inaplazable de daños en
los diques de contención.

Se usará el Fondo de Contingencia para
financiar los daños de las crecidas
Se han recibido 320 solicitudes de ayuda por los daños causados por el desbordamiento del
Ebro y sus afluentes, de las cuales 260 corresponden a particulares y 60 a Ayuntamientos

otros
Acuerdos

� Infraestructuras deporti-
vas: El Gobierno de La Rioja des-
tinará 508.632 euros a la cons-
trucción de infraestructuras de-
portivas en los municipios de
Azofra, Estollo y Sojuela, dentro
del plan del Gobierno riojano pa-
ra promocionar el deporte.

�Desprendimietos:El Gobier-
no ha aprobado destinar 202.367
euros a la contratación para este
año de un servicio que permita re-
forzar las intervenciones de ur-
gencia en los desprendimientos
registrados en la red de carreteras
regionales en 2015 y 2016.

�Residuos sanitarios: El Con-
sejo de Gobierno ha autorizado un
gasto de 127.402,2 euros para
prorrogar el contrato del servicio
de gestión de residuos asimilables
a urbanos y sanitarios no especí-
ficos de los centros dependientes
del Servicio Riojano de Salud.

� Autoempleo: La Conseje-
ría de Industria, Innovación y Em-
pleo dedicará 700.000 euros a la
convocatoria para este año de las
ayudas a las organizaciones sin
ánimo de lucro para la puesta en
marcha de programas y activida-
des de orientación profesional pa-
ra el empleo y asistencia para el
autoempleo.

�Ayudas de movilidad: 512
universitarios riojanos que estu-
dian fuera de la comunidad reci-
birán ayudas complementarias de
movilidad

� Seguros agrarios: El Go-
bierno convoca las ayudas para la
contratación de seguros agrarios
por un importe de 2,1 millones.

CONSEJO DE GOBIERNO | ACUERDOS ALCANZADOS
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Emilio del Río, consejero de Presidencia y Justicia, en rueda de prensa tras el Consejo de Gobierno.

1 millón para el centro especializado
para personas con discapacidad Áncora
El Consejo de Gobierno ha autorizado un gasto de
1.029.381,67 euros para la prórroga del contrato de
gestión de servicio público en la modalidad de con-
cesión del centro especializado para personas con
discapacidad Áncora, de Calahorra, gestionado por
ARPS. La prórroga hace referencia al periodo compren-
dido entre el 1 de octubre de 2015 y el 30 de sep-
tiembre de 2016.

1,1 millones destinados a la adquisición
de material para realizar endoscopias
El Consejo de Gobierno ha autorizado un gasto de
1.172.867,5 euros para la prórroga del contrato de su-
ministro de stents y diverso material fungible para
realizar endoscopias del aparato digestivo, en el  Ser-
vicio Riojano de Salud, por un periodo de 30 meses.
El gasto se plurianualizará de la siguiente manera: 2015
(234.573,5 euros); 2016 (469.147 euros) y 2017
(469.147 euros).

Un total de 790 escolares de 17
centros de Logroño reclamaron el
martes en la capital riojana el de-
recho a la educación en todo el
mundo,en un acto celebrado en
el Auditorio Municipal,enmarca-
do dentro de la Semana Mundial
por la Educación.Bajo el lema 'Yo
voto por la educación. ¿Y tú?', la
iniciativa ha sido organizada en
Logroño por la ONG Entrecultu-
ras y FEAPS,dentro de una campa-
ña que ha celebra desde el 20 al
26 de abril en más de un centenar
de países.

Casi 800 escolares
reclaman el
derecho a la
educación en todo
el mundo

SEMANA POR LA EDUCACIÓN

El presidente de La Rioja, Pedro Sanz, subrayó el lunes “la clara apuesta por las nuevas tecnologías y la innovación” de los responsables de
'Riojaselecto', una explotación agraria de Zarratón destinada al cultivo de tomate en invernadero que emplea el sistema hidropónico. A dife-
rencia del cultivo tradicional, este modelo se fundamenta en la plantación de este producto hortícola en una solución de nutrientes, en vez
de en el suelo, con el fin de obtener mejores rendimientos y mejorar su calidad. Sanz felicitó a los dos jóvenes emprendedores riojanos, los in-
genieros técnicos agrícolas y hermanos Marcos y Álvaro Jesús Pérez Llanos, por la puesta en marcha de esta explotación.

RIOJASELECTO APUESTA POR LAS NUEVAS TECNOLOGÍAS Y LA INNOVACIÓN EN UNA EXPLOTACIÓN AGRARIA DE ZARRATÓN



¿Con qué expectativas y
perspectivas se presenta a
las elecciones municipales?
Nuestras perspectivas son entrar
en el Ayuntamiento de Logroño.
Es verdad que ahora la política es
muy volátil y las circunstancias
son muy difíciles, pero nosotros
hemos estado haciendo nuestro
trabajo y confiamos en que de
frutos.
A nivel nacional no es el me-
jor momento de UPyD.
¿Cree que les afectará?
Indudablemente,lo nacional nos
influye para bien y para mal. Los
resultados que hemos ido obte-
niendo en La Rioja,siempre supe-
riores a los nacionales, venían
avalados por el partido a nivel na-
cional.
¿Cómo ve al situación actual
de la gestión del Ayunta-
miento de Logroño?
En primer lugar hay que recono-
cer que la crisis ha sacudido fuer-
temente a todo. El presupuesto
del Ayuntamiento de Logroño
quedó muy mermado con la cri-

sis. Nuestra impresión es que se
ha estado durante los primeros
años en 'standby' y se ha acumu-
lado la gestión en este último
año. En estos últimos meses, por
ejemplo,se ha sacado la Ordenan-
za de Transparencia, algo que se
podía haber hecho al principio
de la legislatura porque no cues-
ta dinero.
¿Cuáles son los ejes funda-
mentales en los que se ba-
sa su programa?
Un caballo de batalla nuestro es
la transparencia. Creo que, co-
mo partido, hemos demostrado
que somos transparentes. Pro-
ponemos evaluar las políticas pú-
blicas y hacer un seguimiento re-
al de si realmente son efectivas.
También es fundamental para
nosotros el respeto institucional.
No entendemos el enfrentamien-
to que hay en el Ayuntamiento de
Logroño.Sería más razonable que
prevaleciera el entendimiento en
las administraciones e intentar
buscar consenso,por ejemplo,en
aquellas inversiones que van a hi-

potecar a distintas administracio-
nes.
¿Qué demandan los ciuda-
danos de Logroño?
Nosotros hicimos la campaña 'Tu
opinión cuenta' a pie de calle,por
los barrios de Logroño, para co-
nocer de primera mano las opi-
niones, necesidades y sugeren-
cias de los ciudadanos. Nos cen-
tramos en cuestiones más de
barrio.A la gente le importa más

que se hagan reformas que mejo-
ren su vida diaria y no edificios
emblemáticos cada legislatura pa-
ra orgullo de los logroñeses.Abo-
gamos por una ciudad armónica.
Se trata de concentrar el gasto en
lo que es vital para la ciudad,
mientras que lo que parece es
que ahora vale más el lucimiento
del ayuntamiento que las nece-
sidades del ciudadano.Debemos
responder a las necesidades de

los vecinos y priorizar en lo que
sí que es necesario.
¿Se atrevería a configurar el
próximo ayuntamiento?
Pues no, y por una razón. La úl-
tima encuesta de hace un mes o
mes y medio daba un reparto en
concejalías que ahora no se man-
tendría.En cuestión de dos meses
las cosas han cambiado radical-
mente. Queda un mes para las
elecciones y las cosas están cam-
biado muy rápidas.

No entendemos el
enfrentamiento que
hay en el Ayunta-
miento de Logroño.
Sería más razonable
que prevaleciera el
entendimiento en las
administraciones”

“Confiamos en que nuestro trabajo dé frutos”

José Ángel Argüeso, candidato a la Alcaldía de Logroño.

José Ángel Natural de Cartagena, está casado y es padre de dos hijos. Trabaja actualmente como técnico de
formación. Desde junio de 2014 es coordinador del Consejo Local de UPyD Logroño.Argüeso

Texto: Rosa PisónCandidato a la Alcaldía de Logroño por Unión Progreso y Democracia

¿Con qué intención y expec-
tativas se presenta a las elec-
ciones autonómicas?
La intención es cambiar las políti-
cas que se han hecho en el conjun-
to de la comunidad y,prácticamen-
te, en todos los municipios de la
comunidad autónoma. Entende-
mos que estas políticas que se han
llevado a cabo benefician a una mi-
noría muy concreta de amiguetes
y empresarios muy cercanos a la
órbita del poder político y,muchas
veces,no se distingue la diferencia
entre el poder público y el poder
de lo privado.En cuanto a mis ex-
pectativas,pongo el ejemplo del
cuento de la tortuga y la liebre.
Nosotros somos la tortuga:tranqui-
la,paciente,sin prisa,pero con un
ritmo constante.Entendemos que
la liebre se vea ya con la carrera ga-
nada, se van a dormir y,nosotros,
que no tenemos nada ganado,pe-
ro tampoco damos nada por per-
dido,al final,el día 24 de mayo la
candidatura de Cambia La Rioja va
a dar una sorpresa muy grande  y
más de uno se va a echar las manos

a la cabeza viendo que hemos con-
seguido romper las mayorías abso-
lutas del PP.
Con esta candidatura conjun-
ta han apostado por la unión
de fuerzas.
Cada uno por su lado no es sufi-
ciente. Podemos hacer un buen
trabajo cada uno por su lado,pe-
ro unidos somos mucho más fuer-
tes y mucho más eficaces.Este es
el momento de ir unidos,de ceder
determinadas posturas y de buscar
aquello en lo que estamos de
acuerdo,que es el 95 por ciento
del programa y de las ideas.
¿ Cuáles son los ejes funda-
mentales de su programa?
La participación democrática co-
mo garantía contra la corrupción,
el despotismo,contra los tratos de
favor y el abuso de poder. Otro
de los ejes muy importantes es el
desarrollo sostenible. Hay que
apostar por crear industria y em-
pleo porque la situación de paro
es dramática,pero siempre desde
una óptica de la ecología política
ya que no puedes hipotecar tu fu-

turo.La tercera pata del banco se-
ría defender absolutamente todo
el conjunto de servicios públicos,
los servicios que garantizan el
bienestar de la ciudadanía como
son la educación,la sanidad,el ac-
ceso a la energía,el bienestar so-
cial, y la atención a los mayores.
¿Cómo ve la situación actual
de la comunidad?
Hay una Rioja oficial,la que sale en

las fotos y nos vende el mensaje
de 'Estamos mejor que la media'.
Luego está La Rioja real donde hay
desahucios,donde hay bolsas im-
portantes de exclusión social,un
paro muy importante, un mon-
tón de problemas en los servicios
sanitarios y en la educación.Hay
que elegir: o nos quedamos con
la careta, con la chapa y pintura;
o realmente somos conscientes de

los problemas e intentamos resol-
verlos.Los actuales responsables
prefieren obviar ese sector de po-
blación porque son gente que no
tiene visibilidad y no les suponen
un problema.Nosotros reivindica-
mos a toda esa gente normal.A la
gente que tiene problemas para
llega a fin de mes, a la que tiene
problemas para encontrar una vi-
vienda,a la gente joven que están
en el extranjero porque no hay
tenido oportunidades en nuestra
región.
¿Qué es lo que demandan los
riojanos?
La gente lo que demanda son co-
sas sencillas como garantizar los
derechos y aplicar políticas que les
permitan tener una vida digna.La
gente pide cosas fundamentales.
¿Qué opina sobre la decisión
de Podemos de desvincular-
se de Cambia Logroño?
Entiendo que es un error por par-
te de ellos porque, con desdén,
han decidido que no quieren ce-
der absolutamente en nada y no
quieren ser generosos.

“Cambia La Rioja va a dar una sorpresa muy grande”

Diego Mendiola, tras la entrevista, en la sede de Izquierda Unida .

Diego Tiene 28 años y es ingeniero. Trabaja como profesor del programa PROA en el IES Valle del Oja de Santo
Domingo de la Calzada. Es concejal de Izquierda Unida en el Ayuntamiento de Santo Domingo de la Calzada.Mendiola

Texto: xxxxxxxxxx
Candidato a la Presidencia de La Rioja por Cambia La Rioja, coalición formada por Izquierda Unida, Equo y personas independientes.
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---------------------------------------
�ARTES PLÁSTICAS

EXPOSICIÓN:
ART FACES

FECHA: HASTA EL 13 DE SEPTIEMBRE
LUGAR:MUSEO WÜRTH,AGONCILLO

La exposición 'Art Faces.Retratos de ar-
tistas en la Colección Würth' ofrece un
recorrido por la historia del arte del
siglo XX a través de los rostros de
aquellos artistas que la hicieron posi-
ble. La muestra contiene 168 imágenes
de 39 fotógrafos desde el fauvismo
hasta el arte conceptual que están
acompañadas de 30 obras de arte ori-
ginales de artistas fundamentales del
siglo XX como Pablo Picasso, Jean Arp,
Joan Miró, Max Ernst, Eduardo Chilli-
da, Andy Warhol o Louise Bourgeois,
entre otros.

----------------------------------------------------------------------------------------------------

EXPOSICIÓN:
'PLAYROOM'

FECHA: HASTA EL 7 DE MAYO
LUGAR: ESPACIO SANTOS OCHOA

La exposición 'Playroom' es una selec-
ción de los últimos trabajos de Oneida
Pascual sobre el mundo infantil, en los
que hay niños jugando, leyendo o en-
frentándose a leones.
No son niños de ahora, sino de cuando
ella era niña y no había móviles, ni to-
das las tardes estaban ocupadas por
deberes.Las ilustraciones hablan de un
tiempo donde había hermanos para ju-
gar, veranos para hacer castillos en la
playa y lo más era ser astronauta.
Diseñadora desde sus inicios profesio-
nales,el interés de la logroñesa Oneida
Pascual, licenciada en Bellas Artes, por
abarcar más campos del mundo artísti-
co la llevó a crear Por Amor Al Arte.

EXPOSICIÓN:
G. MOREDA

FECHA: HASTA EL 14 DE JUNIO
LUGAR: SALA AMÓS SALVADOR

Exposición de la obra abstracta más
importante y personal del pintor rio-
jano Emilio García Moreda (1934-
1983), que abrió la puerta a la abs-
tracción y el camino a la contempora-
neidad en la pintura riojana. En
concreto, la muestra recoge 35 cua-
dros del artista de Alberite pertene-
cientes a las fases 'Espacio físico' y '4ª
dimensión', desarrolladas en 1977-
1980 y 1981-1983.
Moreda es considerado como el pin-
tor más representativo de la vanguar-
dia artística riojana.A su legado artís-
tico hay que sumar su trabajo como
docente de otros creadores como De-
metrio Navaridas o José Antonio Mar-
tínez Porras. Inició su formación en la
Escuela de Artes y Oficios de Logroño,
tras el estudio de la figuración clási-
ca, en la Escuela de Bellas Artes de
Madrid, comenzó en 1964 una her-
mosa y valiente etapa expresionista
en torno a personajes marginados en
sórdidos ambientes que le haría des-
embocar en 1967 en el arte abstrac-
to de la época por él titulada 'Abstrac-
ción matérica'.

----------------------------------------------------------------------------------------------------

EXPOSICIÓN:
'SI CIERRAS LOS OJOS, NO NOS
PROTEGES'

FECHA: HASTA EL 24 DE ABRIL
LUGAR: AYUNTAMIENTO DE LOGROÑO

La Asociación de Informadores Gráfi-
cos de Prensa y Televisión de La Rioja
(AiG Rioja) y el Ayuntamiento de Lo-
groño organizan la exposición 'Si cie-
rras los ojos, no nos proteges', que se
suma a los actos programados en el
mes de marzo de apoyo a la mujer. Se
trata de una exposición de catorce
imágenes de gran formato de unos
ojos que 'vigilan' atentamente la ac-
tividad del patio de operaciones del
Ayuntamiento para reivindicar una ac-
titud activa de todos ante la violencia
de género.

------------------------------------------
SEMANA DEL LIBRO

BIBLIOTECA RAFAEL AZCONA

FECHA: 24 DE ABRIL

La Bilbiloteca Rafael Azcona celebra la
Semana del libro.
De 11 a 11.45 horas, bebeteca, abier-
ta al público general.
De 18.30 a 19.30 horas, tendrá lugar el
taller ‘Hospital de libros’, dirigido a
niños de 5 a 8 años. En esta actividad
se podrán intercambiar y reparar libros
usados y que estén estropeados.
De 17 a 18 horas, club de lectura pa-
ra adultos. Las inscripciones para todas
las actividades son gratuitas (por te-
léfono en el 941 245 811 o de for-
ma presencial).

------------------------------------------
� TEATRO

‘EL TESTAMENTO DE MARÍA’

FECHA: 25 DE ABRIL
LUGAR: TEATRO BRETÓN DE LOS
HERREROS DE LOGROÑO
HORA: 20.30 HORAS 
PRECIO: DE 7 A 18 EUROS

La obra 'El testamento de María', ba-
sada en la novela del irlandés Colm
Tóibín, escrita para Meryl Streep y re-
presentada en Broadway por Fiona
Shaw, nos llega con la voz y figura de
Blanca Portillo, a las órdenes de Agus-
tí Villaronga. Es un monólogo comple-
jo y con muchos matices que dista mu-
cho de esa imagen celestial que se nos
ha ofrecido de la Virgen.
La Virgen María, ya en la vejez y a pun-
to de morir, revive, como si de un cú-
mulo de flash-backs se tratara, mo-
mentos de su vida.Hermosos algunos,
terribles otros. Y los recrea desde su
exilio en Éfeso, como si en sus solita-
rias y largas noches de vieja diera for-
ma a esos fantasmas del pasado y con
ellos nos descubriera la mujer que re-
almente es,no la mujer que toda la hu-
manidad ha querido hacer de ella.

El Museo del Torreón de Haro alberga la exposición 'Enrique Blan-
co Lac (1914-1994)' hasta el próximo 5 de julio. Con esta mues-
tra, el Museo del Torreón da continuidad a los actos de conme-
moración del centenario de este pintor riojano, nacido en 1914
y perteneciente a la generación de los llamados renovadores
de la pintura del siglo XX en La Rioja

El Centro Cultural Ibercaja La Rioja acoge el 24 de abril a las 20
horas   el concierto del cuarteto Amor Fino, formado por Serguey
Zavalin (tenor), Olga Guseva (mezzosoprano), Alexander Zavalin (pia-
no) y Teo Leónov (violín y piano). Su repertorio está compuesto
por variedad de géneros tanto en voz como en música de piano.

El Centro Cultural Caja Rioja-La Merced alberga la exposición 'Mi-
radas, mirando, pintando' de  Almudena Vélaz organizada por la
Asociación de Amigos del Plus Ultra.La muestra podrá visitarse
de lunes a sábado hasta el 2 de mayo en horario de 18 a 21 horas.

GENTE EN LOGROÑO · Del 24 al 29 de abril de 2015
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EXIGEN SU RETIRADA EN LA CONFERENCIA SECTORIAL 

Cinco comunidades plantan 
a Wert por las reválidas
Gente
Los responsables de Educación
de Andalucía,Asturias, Canarias,
Cataluña y País Vasco manifesta-
ron el pasado martes su recha-
zo "absoluto" al borrador de re-
al decreto por el que se estable-
cen las características de las
evaluaciones finales de Prima-

ria, ESO y Bachillerato y exigie-
ron al Ministerio de Educación
su retirada. Antes de la Confe-
rencia Sectorial de Educación,
explicaron que el ministerio
pretende "uniformizar", "homo-
geneizar", "controlar" a "todas"
las comunidades, e "invadir" sus
competencias. Conferencia sectorial

ESCALADA DE DESENCUENTROS

España llama a consultas 
al embajador en Venezuela
Gente
El Gobierno español decidió el
pasado miércoles llamar a con-
sultas a su embajador en Cara-
cas, Antonio Pérez-Hernández,
en señal de protesta por la esca-
lada de "declaraciones intolera-
bles" contra España por parte
del presidente venezolano, Ni-

colás Maduro, y de otras institu-
ciones, anunció el ministro de
Asuntos Exteriores y de Coope-
ración, José Manuel García Mar-
gallo. La decisión se toma des-
pués de que la Asamblea Nacio-
nal venezolana declarara perso-
na non grata al expresidente
del Gobierno Felipe González.

ELECCIONES

El PP es el partido
que más listas
presentará a 
las municipales
Gente
El PP es el partido que más lis-
tas presentará a las elecciones
municipales del próximo 24 de
mayo, poco más de 7.300 candi-
daturas, según informaron fuen-
tes de la formación. Le sigue el
PSOE, con un total de 7.200 lis-
tas y, a más distancia, Izquierda
Unida (1.943) y UPyD (407).

El pasado lunes 20 de abril
finalizó el plazo para que parti-
dos políticos, coaliciones y
agrupaciones electorales pudie-
ran registrar sus listas a los co-
micios en las juntas electorales
de zona. Esas candidaturas que-
darán definitivamente procla-
madas el día 28 de este mes.

En España se van a elegir
8.122 Alcaldías y el PP es el que
más candidaturas presenta, por
encima de las 7.300, una cifra
un poco menor que en los co-
micios municipales celebrados
con anterioridad.

Patricia Costa
El alumno de 13 años que pre-
suntamente mató a un profesor
en el instituto Joan Fuster de
Barcelona abre de nuevo el de-
bate en torno a la necesidad de
reformar la Ley de Responsabi-
lidad Penal del Menor, que de
momento libra de ser imputa-
bles a aquellos que no alcancen
los 14 años. Afortunadamente,
los datos de la Fiscalía General
del Estado indican que desde
2008 ningún menor de 14 años
cometió un asesinato.

"No soy partidiaria de modi-
ficar la edad, de que existan
centros de seguridad para ni-
ños de 10 años, como ocurre en
Inglaterra", explica María José
Ridaura, psicóloga de la Funda-
ción Amigó. "Lo que necesitan
los niños como el menor de
Barcelona es un centro y un tra-
tamiento específico”, analiza Ri- Alrededores del Joan Fuster

daura, que apuesta por la pre-
vención. "Con una detección
temprana, la situación se en-
mienda y se soluciona", afirma.
Con ella coincide Jesús Gamiz,
psicólogo de la Asociación Íme-
ris, que trabaja la conflictividad
en familias con adolescentes,
en Granada y Cádiz.

Concretamente, Ímeris cuen-
ta desde 2007 con una inter-
vención específica para aque-
llos menores de 14 años que
han protagonizado algún delito.
"La mayoría de los casos son pe-
queños hurtos, lesiones, peleas
y casos de violencia filioparen-
tal", apunta Gamiz. "El 90% de
los delitos cometidos por jóve-
nes menores de 14 son poco
graves, por lo tanto, no veo con-
veniente que se modifique la
ley. Lo que se necesita es una
respuesta socioeducativa", con-
cluye.

ASESINATO DE UN PROFESOR EN EL INSTITUTO JOAN FUSTER DE BARCELONA

“Necesita una respuesta concreta”
El presunto crimen cometido por un joven de 13 años pone sobre la mesa la Responsabilidad
Penal del Menor · Los psicólogos priorizan y solicitan centros y tratamientos específicos



Gente
La II Maratón y Media Maratón Adi-
das Ciudad de Logroño se celebra-
rá el próximo 13 de septiembre.

Las inscripciones para participar
ya pueden realizarse en la página
web de la carrera,http://www.ma-
ratonlogrono.es/2015/inscripcion.

Javier Merino, concejal de Al-
caldía y Deportes,ha felicitado a
los organizadores, Ferrer Sport
Center,por la organización de la
segunda edición de esta carrera.
“Gracias a su trabajo Logroño con-
tó el año pasado por primera vez
con una maratón que fue un éxito
de participación,con 1.500 corre-
dores.La afición al running va cre-
ciendo cada día en nuestra ciudad
y contar con pruebas como ésta
supone un gran aliciente para
nuestros corredores que les anima
a superarse y marcarse nuevos re-
tos deportivos”.

El consejero de Presidencia y Jus-
ticia, Emilio del Río,ha señalado
la importancia de que esta segun-

da edición vuelva a estar abande-
rada por deportistas del más alto
nivel como es el caso de Joseba Be-
loki.

Asimismo, del Río ha asegura-
do que “este tipo de iniciativas son,
sin duda, el mejor vehículo para
promocionar tanto la marca 'La
Rioja' como la marca 'Logroño',
porque,que una prueba de este ni-
vel se celebre en nuestra comu-
nidad,supone una importante pro-
moción turística de nuestra tierra”.

Se celebrará al mismo tiempo
la maratón,con una distancia regla-
mentaria de 42.195 metros;la me-
dia maratón,con una distancia re-
glamentaria de 21.097 metros;y,
como novedad,se ha incluido una
carrera de 10.000 metros.

La salida y la meta de la carrera
se ubicará en el Paseo del Espolón.

Además,el sábado 12 de septiem-
bre,se celebrará una Mini-Maratón
solidaria por Cruz Roja,en la que
podrán participar los más peque-
ños y correr en familia.

FERIA DEL DEPORTE
Durante el fin de semana se ins-
talará una Feria del Deporte en la
que  los corredores y acompañan-
tes podrán conocer lo último del
deporte y del running.Las princi-
pales marcas del mundo del run-

ning estarán presentes para dar a
conocer sus productos,novedades
y tendencias del mundo del run-
ning a los corredores y deportistas.
Se realizarán exhibiciones,demos-
traciones y actividades en torno
a las marcas.

PREMIOS
Maratón:

» A los tres primeros/as de la ge-
neral (masculino y femenino)

» A los tres primeros/as de cada
categoría (masculino y femenino)

» A los tres primeros/as atletas
de la Comunidad Autónoma de La
Rioja (masculino y femenino)

» A los tres primeros/as atletas de
Logroño (masculino y femenino) 

» Al atleta de más edad (mascu-
lino y femenino)

» Al club más numeroso

Media Maratón:

» A los tres primeros/as de la ge-
neral (masculino y femenino)

» A los tres primeros/as de cada
categoría (masculino y femenino)

» A los tres primeros/as atletas
de la Comunidad Autónoma de La
Rioja (masculino y femenino)

Las inscripciones para participar ya se han abierto y pueden
realizarse en la página web de la carrera www.maratonlogrono.es

13 DE SEPTIEMBRE SEGUNDA EDICIÓN DE LA MARATÓN 'ADIDAS CIUDAD DE LOGROÑO'

Logroño prepara su segunda
maratón y media maratón

LOGROÑO CONTÓ
EL AÑO PASADO

POR PRIMERA VEZ
CON UNA

MARATÓN, CON
1.500 CORREDORES

Presentación de la prueba en rueda de prensa.

EL SÁBADO 12 DE
SEPTIEMBRE, SE

CELEBRARÁ UNA
MINI-MARATÓN
SOLIDARIA POR
LA CRUZ ROJA

Deportes |17
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El fantasma del ‘Tamudazo’ regresa
en plena recta final del campeonato

FÚTBOL PRIMERADIVISIÓN
El Barcelona visitará a sus vecinos del Espanyol en un derbi que puede marcar la carrera por el
liderato · Tampoco lo tendrá sencillo el Real Madrid, que jugará en el campo del Celta de Vigo

F. Q. SORIANO

@franciscoquiros

Antes de que el Atlético de Ma-
drid hiciera saltar la banca el año
pasado, e incluso con anteriori-
dad a los récord centenarios de
puntos de Madrid y Barça, hubo
un tiempo en el que la Liga, al
menos en lo que a la lucha por el
título se refiere, no llegaba sen-
tenciada a las últimas jornadas.
Un claro ejemplo de ello es lo que
aconteció en la campaña 2006-
2007, cuando azulgranas ymadri-
distas se presentaron en el penúl-
timo encuentro con una ligera
ventaja para los jugadores que en-
tonces entrenaba Fabio Capello.
A falta de pocos minutos para el
final de sus partidos, el Barcelona
ganaba 2-1 al Espanyol, mientras
que el Madrid caía por el mismo
resultado en Zaragoza, una com-
binación que permitía a los culés
depender de sí mismos de cara a
la última jornada. Pero todo ese
escenario cambió de golpe en
apenas un minuto. Un tanto de
VanNistelrooy en La Romareda y,
sobre todo, el gol de Raúl Tamudo
en el Camp Nou, dejaban al Ma-
drid como líder.

Ese emocionante final de cam-
peonato podría reeditarse este
curso. Caprichos del destino, los
dos ‘grandes’ del balompié espa-

El Barcelona pasó una dura prueba ante el Valencia, con goles de Suárez y Messi

Logró un valioso empate en el campo delVillarreal, pero el Córdoba dio
en la jornada anterior un nuevo paso hacia la Segunda División. El con-
junto blanquiverde es colista con 20 puntos, ocho menos que el Depor-
tivo, el equipo que ahora delimita la zona de permanencia. Con el ob-
jetivo de reducir esa desventaja, el Córdoba jugará como local este vier-
nes (20:45 horas) con el Athletic. Un tanto dramático se presenta otro
choque de la jornada:Almería-Eibar (domingo, 17 horas).

Sin margen de error para el Córdoba
ñol vuelven a opositar para hacer-
se con el título de campeón y, en
ese pulso a dos bandas, afronta-
rán este fin de semana una jorna-
da con ciertos paralelismos a
aquella de 2007. El derbi barcelo-
nés vivirá un nuevo episodio en el
estadio del Espanyol, mientras
que el Real Madrid deberá jugar
en el campo de un conjunto tan
complicado como el Celta, que
está haciendo gala de un gran jue-

go y que aún sueña con lograr un
billete para la Europa League.

DOS FRENTES
Después de sus esfuerzos en la
vuelta de los cuartos de final de la
Liga de Campeones, los dos can-
didatos al título deberán centrar-
se de nuevo en el torneo domésti-
co. El Barcelona romperá el hielo
visitando en la tarde del sábado
(16 horas) al Espanyol, por lo que
cuando el Real Madrid salte al
césped de Balaídos (domingo, 21
horas) ya conocerá el resultado de
su principal opositor.

Pero la atención para los afi-
cionados no se limita a la lucha
por el primer puesto. Atlético de
Madrid, Valencia y Sevilla han
puesto en las últimas jornadas al-
go de picante a la carrera por el
acceso a la Liga de Campeones. El
hecho de estar en el mejor esca-

parate posible y la excelente fuen-
te de ingresos que supone parti-
cipar en ese torneo, harán que es-
tos tres equipos apuren sus opcio-
nes hasta el final. Demomento, el
Atlético de Madrid, que recibirá
el sábado al Elche, parte con cier-
ta ventaja, aunque no puede des-
cuidarse ante el empuje de anda-
luces y valencianistas que, en es-
ta jornada, se medirán al Rayo y
al Granada, respectivamente.

La pelea por
acceder a la Liga de
Campeones también

está emocionante

Cornellá se postula
como una de las

salidas más difíciles
para el Barcelona
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La Puerta de la Historia
El mérito ya es enorme y por todos bien conocido, Álvaro
Untoria se ha convertido en el cuarto pelotari riojano tras
Titín III, Capellán y Merino II en clasificarse para disputar
una final de Parejas de Primera categoría dentro del mundo
profesional. El de Nájera se encuentra ahora mismo en el
umbral, en el quicio justo enfrente de una puerta a la que sólo
llegan unos pocos y que sólo los elegidos para la gloria son
capaces de atravesar. El zaguero riojano ha agarrado con fuer-
za la aldaba que pende de esa puerta y está llamando intensa-
mente, Untoria quiere entrar en la historia y quiere hacerlo
como los toreros en las grandes tardes de gloria, por la Puerta
Grande. Al najerino ya le han dado cita para atravesar del
mundo de los mortales al de los dioses, del deportista profe-
sional al de los ídolos, de la tierra al Olimpo, este domingo a
partir de las 6 de la tarde en el frontón Bizkaia de Bilbao. A su

lado como valedor, compañero y padrino el riojano va a contar
con Bengoetxea VI, el heredero de una saga pelotazale que
debe ser la llave perfecta con la descerrajar esa Puerta hacia
la Historia para Álvaro Untoria. Pero la tarea no será ni
fácil, ni sencilla guardando ese vórtice hacia la leyenda está el
último escollo, Berasaluze II-Zubieta un dueto espectacu-
lar que combina a la perfección la solidez del zaguero navarro
con la magia y las diabluras capaces de hacer por el vizcaíno
en ataque a la hora de apuntillar el tanto. Bengoetxea y
Untoria deberán saltar a la cancha desde la tranquilidad del
trabajo bien hecho y bajo el respeto del potencial del rival,
pero para tumbar esa Puerta de la Historia ambos tendrán
que volver a enarbolar las señas de identidad que les han
aupado hasta esta final la compenetración, el espíritu de sacri-
ficio, el trabajo, la confianza mutua, el esfuerzo, la concentra-
ción y la ambición de ganar por primera vez para ellos las Txa-
pelas de Oro de la competición por duplas, demostrando que
son la mejor Pareja del Campeonato. Mucha Suerte !!!.

A VUELTAS CON
LA PELOTA
Domingo González
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la novia. ¿Ya se puede decir al-
go?
El vestido lo he diseñado junto a
RosaClará. Ellameha aconsejado
muy bien. Esta semana he tenido
una prueba, la primera.
Te veomuy ilusionada, imagino
que el novio estará igual.
Sí, por supuesto. Ahoramismo es-
támuy concentrado con el balon-
cesto, pero pasamosmucho tiem-
po hablando de la boda y estamos
muy ilusionados.
Eres de Lanzarote, pero te vas a
casar en Mallorca. La boda
siempre suele ser en la ciudad
de la novia y, en este caso, has
cambiado.
Es por un tema logístico. Tenemos
más gente que vive en Mallorca
que en Canarias, y casi toda la fa-
milia de Rudy es de Barcelona, así
que es mucho más fácil trasladar
a 200 invitados a Mallorca que a
Lanzarote.
¿Rudy está colaborando en los
preparativos o te lo ha dejado
todo a ti?

Yo tengo más tiempo libre y tam-
bién me gusta más. Preparar una
boda es algomuchomás femeni-
no, elegir la decoración, las flo-
res… Ese tipo de cosas me las ha
dejado amí.
El verano de 2015, ¿va a ser el
verano de tu vida?
Ojalá. Tengo muchísimas ganas
de disfrutar de estos momentos
únicos que no se van a repetir
nunca. Tanto a nivel profesional
como personal, 2015 está siendo
muy bueno y ha empezado con
mucha fuerza y energía.
Para terminar, ¿cómo te cui-
das?, ¿qué haces para estar tan
estupenda siempre?
Ser feliz es fundamental. Aparte,
como muy bien, llevo una dieta
muy equilibrada y, además, he
empezado a hacer mucho más
ejercicio que antes. He comenza-
do a hacer yoga, a correr, y tengo
una entrenadora personal que
viene a casa tres veces por sema-
na.

MAMEN CRESPO COLLADA
@mamencrespo

E ste verano va a ser
uno de losmejores de
su vida, ya que el pró-
ximo mes de julio
contraerámatrimonio

con el jugador del RealMadrid de
baloncesto, Rudy Fernández. En
medio de los preparativos de la
boda, ha presentado enMadrid la
colección de calzado para este ve-
rano de la firma Merkal. Está en-
cantada con esta colaboración, ya
que, además de ser una enamo-
rada de los zapatos, ha disfrutado
enormemente haciendo las fotos
de la campaña en su tierra natal,
Lanzarote. Helen dirá sí a su no-
vio y también dice sí a este vera-
no, ya que el lema de la campaña
es ‘Sí, quiero verano’.
¿Cómo te sientes en tu colabo-
ración con estamarca?
Muy bien. Estoy encantada. Ade-
más, las fotos de la campaña se
hicieron en Lanzarote, enmi isla,
y me encanta la colección, sobre
todo, las sandalias romanas y las
botitas de verano. Me siento muy
identificada con la marca.
¿Qué lugar ocupan los zapatos
en tu vida?
La verdad es que es una especie
de obsesión.Me encantan. Tengo
el armario lleno. No sé ni cuántos
pares tengo. Siempremehan apa-
sionado.
Las modelos estáis siempre su-
bidas a los tacones. No sé si eres
de las que, cuando está fuera de
la pasarela, sigue subida a ellos,
o de las que, en cuanto puede,
busca algo plano y cómodo.
Al principio sí que eramuy de ta-
cón, y no me importaba que me
doliesen los pies o que fuesen in-
cómodos, pero, amedida que van
pasando los años, me decanto
más por la comodidad y por la sa-
lud demis pies.
Enpocomenos de tresmeses, el
4 de julio, es tu boda, ¿ya tienes
zapatos?

Sí, y el segundo par de zapatos,
que es el más cómodo, para bai-
lar, me lo va a confeccionar
Merkal, y van a ser unas cuñas de
esparto con un toque metálico.
Ya estamos mirando el diseño.
¿Y los principales? ¿Aún no los
tienes o no lo quieres contar?
No los tengo porque me los va a
regalar una amiga. Le he dicho
los que me gustan y me los va a
comprar ella.
Aunque tienes 33 años, llevas
más de 16 sobre las pasarelas.
¿Qué balance haces de este

tiempo?
La verdad es que muy
bueno. He conocido a
gente maravillosa, he
podido viajar por todo
el mundo, he aprendido
varios idiomas… Siento
que he crecido mucho
como persona y, aun-
que parece una profe-
sión un poco superficial
y frívola, he podido dis-
frutar de cosas que a lo
mejor con otro tipo de
vida no hubiese podido
hacer.
¿Tu físico ha sido lo
único que te ha servido
para triunfar o ha ha-
bidomás cosas?
No. Yo creo que es fun-
damental tener los pies
en la tierra, la cabeza
bien amueblada y ser
una personamuy profe-
sional y muy constante,
porque en esta profe-
sión lasmodas cambian
y tú tienes que seguir tu
estilo y saber encajar en
cualquier mercado. No
es fácil, sobre todo, tie-
nes que tener mucha
fuerza de voluntad.
¿Con qué te quedas de
estos años?
Principalmente, con los
países que he conocido.
He podido vivir en Aus-
tralia y en Estados Uni-
dos, y en ciudades como
Nueva York, Miami, Mi-
lán o París. Viajar se ha
convertido también en
una pasión para mí,
además de ser una he-
rramienta de trabajo.
Decíamos antes que
queda poquito para tu
boda, ¿lo tienes todo
preparado?
Casi todo, quedan muy
pocos detalles por ulti-
mar.
Lo que siempre quiere
saber todo elmundo es
cómo será el vestido de

El vestidode
novia lohediseñado
juntoaRosaClará,
quemehaaconsejado”
“

“Rudyyyopasamosmucho
tiempohablandode laboda”

Helen Lindes
Lamodelo acaba de presentar la colección primavera/verano de
una conocidamarca de zapatos, mientras ultima los preparativos
de su enlacematrimonial, que se celebrará el4de julio

“Tengomuchasganas
dedisfrutar de

losmomentosqueno
sevana repetir”
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Sudoku

eltiempo
EN LOGROÑO  

[ 7 días ]

Viernes
24 abril

Sábado
25 abril

Domingo
26 abril

Lunes
27 abril

Martes
28 abril

Miércoles
29 abril

Jueves
30 abril

Máx Min Máx Min Máx Min Máx Min Máx Min Máx Min Máx Min

24º 17º 23º 15º 22º 15º 22º 15º 23º 15º 22º 14º 21º 12º

Vientos 7 km/h SE Vientos 11 km/h SE Vientos 11 km/h S Vientos 7 km/h S Vientos 11 km/h S Vientos 11 km/h S Vientos 11 km/h S

Soluciones

Aguilar Suma 
Planeta 

Anagrama 
Plaza&Janés 

Cama
incendiada
Maná
Warnerr Music

El grupo de pop-rock mexicano
vuelve con su noveno álbum de es-
tudio, que incluye su canción con
Shakira, ‘Mi verdad’, que batió ré-
cords de visitas en youtube.

DISCOS: SELECCIÓN

Handwritten
ShawnMendes
Island

El joven cantante
ha convertido su cuenta de YouTu-
be en una de las más seguidas.
Además, su primer single ‘Life of
the party’ es ya todo un éxito.

Crecimos
juntos
Violetta
Disneyy Recordss 

El disco contiene canciones inéditas
de la serie de Disney en la que la can-
tante es protagonista, así como ver-
siones de sus mejores temas.

TOCANDO FONDO

‘Lasombradel
actor’, deLevinson
Adaptación de ‘La humillación’,
novela de Philip Roth con es-
tructura de tres actos, que des-
cribe la decadencia de un actor,
SimonAxler, obligado a ingresar
en un psiquiátrico. Irregularmi-
rada al mundo de los actores
muy pagados de símismos, que
ha tenido la mala pata de llegar
a los cines poco después de
‘Birdman’, netamente superior.
Ni Al Pacino ni la correcta direc-
ción de Barry Levinson pueden
sobreponerse a un plantea-
miento cansino y retorcido.

JOSÉMARÍAARESTÉ
@decine21

Debut como director de Russell
Crowe -también protagonista- en
el centenario de la batalla de Ga-
llípoli, bien recogida en el filmho-
mónimo de Peter Weir.

El neozelandés se inspira en
hechos reales para seguir las tri-
bulaciones del granjero australia-
no Joshua Connor, que ha perdi-
do a sus tres hijos en la GranGue-
rra, lo que ha hecho enloquecer a
su esposa, embargados ambos
por la pena. Tras otro suceso des-
graciado, Joshua decide cumplir
la promesa hecha a su mujer de
viajar a Estambul para averiguar
cómo cayeron sus vástagos, en-
contrar sus restos en el campo de
batalla y traerlos de vuelta a casa.

HECHURAS CLÁSICAS
Sorprende gratamente esta histo-
ria de hechuras clásicas e impre-
sionante marco a lo David Lean,

primero Australia, luego Turquía,
que sirve para mostrar que el do-
lor también existe en el lado oto-
mano, lo constata el protagonista
en la pensión donde se aloja, ahí
le atiende una viuda de guerra
con un niño.

Drama, aventuras, romance y
cine histórico y bélico se dan bien
la mano, y se agradece la visión
del lado turco -lo que obviaba el

Gallípoli deWeir-. Los flash-backs
en las trincheras se introducen
bien, y en el caleidoscopio de per-
sonajes arquetípicos llama la
atención el oficial otomano en-
carnado por Yilmaz Erdogan.

Enterrara losmuertos
Russell Crowe debuta como realizador con ‘Elmaestro del agua’, un drama
que también protagoniza conOlgaKurylenkoy Jai Courney, entre otros

PUEDES VER EL TRAILER DE ESTA PELÍCULA EN:

Aguilar Suma 
Planeta 

Anagrama 
Plaza&Janés 

Warner Music

Disney Records 

Enterrara losmuertos
DISCOS SELECCIÓN CINE ESTRENOS
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JUEGA Y APRENDE
Busca los nombres en inglés de las frutas que aparecen a la
izquierda. Fíjate bien en sus letras y verás como no es tan difícil.

CRUZADA
Averigua el nombre de

los personajes y
escríbelos en su lugar

correspondiente

DIFERENCIAS
Busca las diferencias entre los dos dibujos y colorea

Espacio infantil para que losmás pequeños de la casatambién puedan disfrutardel periódico Gente

COLOREA
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TÉCNICA DE CARRERA
Tener una adecuada técnica de carrera es muy importante para cualquier tipo de corredor, ya que

le permite conseguir una mayor eficiencia en sus zancadas y minimiza el riesgo de lesiones 

EJERCICIOS PARA MEJORAR
LA TÉCNICA DE CARRERA:

� Andar de puntillas: Andar sobre nuestras puntas
sin apoyar los talones, 1º puntas hacia adelante, 2º
puntas hacia afuera y 3º puntas hacia adentro.

� Andar con los talones: Andar sobre nuestros
talones elevando las puntas de los pies todo lo que
podamos, evitar la retroversión de la pelvis (cadera
hacia atrás). 1º punta del pie hacia adelante, 2º punta
del pie hacia afuera y 3º punta del pie hacia adentro.

� Impulsos de tobillos: Sin flexionar las rodillas
impulsarnos sólo con la punta de los pies.

� Zancadas de gemelos: Lo mismo pero ir dando
zancadas largas, sólo con el impulso de los gemelos y
apoyando sólo la punta de los pies.

� Skipping medio: elevar rodillas ligeramente, no
más de 60º, con mucha frecuencia de brazos.

� Skipping: Correr elevando las rodillas.

� Flexo-Extensión de rodilla exagerada
(Skipping a 1 pierna): 1º 1 pierna y luego la otra.

� Elevacion glúteos: Correr elevando los talones a los
glúteos y moviendo los brazos hacia delante y hacia atrás.

� Elevaciones de talón a glúteo alternativo: 1º
1 pierna y luego la otra.

� Elevaciones alternativas de talón y Rodillas:
Con una pierna elevo rodilla y con la otra el talón hacia
el glúteo, sin dar excesiva zancada. (repetir el ejercicio
cambiando el movimiento de las piernas).

� Skipping adelante: Realizar elevaciones de rodilla
pero en vez de llevar los pies debajo del cuerpo llevarlos
hacia adelante.

� Correr “mal”: 1) Brazos pegados al cuerpo; 2)
Cabeza mirando al suelo; 3) Pasos excesivamente cortos
y excesivamente largos.

* Los ejercicios se hacen en rectas llanas, de terreno
blando y sin baches de unos 50m. 3 series de cada
ejercicio y la vuelta a trote suave.

TÉCNICA BÁSICA
DE LA CARRERA:

FASE 1: APOYO/CAÍDA 

� El pie aterriza adelantado con respecto al
cuerpo, pero no excesivamente ya que eso nos
haría perder velocidad.

� Rodilla ligeramente flexionada, evitando así que
el pie permanezca mucho tiempo en contacto con
el suelo. Cuanto más corta sea la carrera y por lo
tanto mayor velocidad llevemos, menor debe ser
el tiempo de apoyo del pie con la superficie.

� El otro pie estará elevado y recogido debajo del
glúteo para favorecer la flexión de la cadera.

FASE 2: IMPULSO

� Importancia de un buen impulso con los
metatarsos (antepie).

� La pierna libre colabora lanzándose hacia
adelante y hacia arriba.

FASE 3: VUELO O RECUPERACIÓN 

� El pie pierde contacto con el suelo por la punta del
pie.

� En la fase de vuelo hay una pérdida de
velocidad, por lo que hay que forzar la vuelta al
suelo del pie.

� El centro de gravedad no debe elevarse
demasiado (no ir dando saltos).

� Cuerpo vertical y a mayor velocidad y menor
distancia algo inclinado hacia delante.

� Brazos en ángulo recto y balanceo para
equilibrar el cuerpo de adelante-atrás.

� Cabeza en la misma línea vertical del cuerpo y
mirando al frente.

Para más información: www.genteenlogrono.com - www.gentedigital.es
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CESAR CRESPO ÁLVAREZ
JORGE JIMÉNEZ MATUTE
Licenciados en Actividad Física y Deporte
Entrenadores Personales ACSM
www.lifeform.es



1.1 INMOBILIARIA PISOS
Y CASAS VENTA OFERTAS

AVENIDA DE LA PAZ Aparta-
mento exterior, con balcón, ascen-
sor, reformado. para entrar a vivir.
solo 55.000 euros. Rulan inmobi-
liaria. Tel. 941102940

C/ Múgica. Se vende piso amue-
blado 3 hab, salón, calefacción
individual, baño con ventana.
5º piso con ascensor. 25 euros
gastos de comunidad. Tel.
619124999 / 941221860

CASCAJOS Ocasion. Piso semi-
nuevo 95m2. 3 hab, salon, cocina
equip, 2 baños. Todo exterior.
arm.emp. buenas calidades.
garaje+trastero. 179.000 euros. In-
mobiliaria Global.  Tel.  941208230

CENTRO-ESTACION Ocasión!
piso 3 habitación, salón, cocina
equip, baño. s/parq, v/alum, p/ro-
ble, calefaccion gas. Para entrar a
vivir. Amueblado. 53.000 euros. In-
mobiliaria Global.  Teléfono
941208230

CENTRO-PEATONAL piso de
cuatro habitaciones, 2 baños, ex-
terior, balcón, ascensor, calefac-
ción. Para entrar a vivir. Solo 130.000
euros. Rulan inmobiliaria. Intere-
sados llamar al teléfono  941102940

CENTRO Ocasión. Piso de 3 hab,
salon, cocina equipada y baño.
v/alum, calef. Ascensor. Para en-
trar a vivir. Plaza de garaje. 80.000
euros. Inmobiliaria Global.  Tel.
941208230

FARDACHON piso de 3 habita-
ciones, baño, aseo, trastero, gara-
je. Todo exterior. Bonitas vistas.  Pa-
ra entrar a vivir. Solo 140.000 eu-
ros. Rulan inmobiliaria. Tel.
941102940

GENERAL URRUTIA Estupenda
unifamiliar en esquina, 60 m2 por
planta, gran jardín, zona privada,
bodega preparada, terraza en áti-
co. Impecable. Para entrar a vivir.
Solo 380.000 euros. Rulan inmobi-
liaria. Interesados llamar al Tel.
941102940

GRAN VIA Piso de 96 m2. 3 hab,
salon de 2 ambientes, amplia co-
cina equipada y baño. Altura y ex-
terior. balcon. Todo reformado.
135.000 euros. Inmobiliaria Global.
Tel.  941208230

JORGE VIGON piso de tres habi-
taciones, calefacción central, as-
censor, parquet, balcón, muy lumi-
noso. Impecable. Solo 80.000 eu-
ros. Rulan inmobiliaria. Tel.
941102940

JORGE VIGÓN Próximo a Gran
Vía. Venta de piso 90 m2 exterior.
Buena altura. 3 hab, salón, cale-
facción y agua caliente central. Por-
tal sin barreras. Tel. 626587147

JUNTO P.CARMEN. PISOde 95
m2. 3 hab (antes 4) salon, amplia
cocina con office, 2 baños. Exte-
rior. balcon,. s/parq, v/alum, p/sa-
pelly, calef. Ascensor p.ll. 149.000
euros. Inmobiliaria Global.  Tel.
941208230

MONTESORIA unifamiliar con
ático acondicionado, jardín priva-
do con terraza, garaje, merendero.
Preciosa y amplia zona común con
piscina. para entrar a vivir. solo
248.800 euros. Rulan inmobiliaria.
Tel. 941102940

MURILLO Vendo casa 3 meren-
deros, agua, luz. Convertible en vi-
vienda.Tel. 693403736

REP. ARG parque Gallarza. Apar-
tamento 80 m2. salon 2 ambien-
tes, cocina equip, 2 hab, gran baño.re-
formado. Mucha altura, balcon. Vis-
tas espectaculares. Opción a ga-
raje. 125.000 euros. Inmobiliaria
Global.  Tel.  941208230

VENDO PISO Mqs. de Murrieta.
230 m2, primero reformado para
vivienda y despacho profesional.
Terraza 40 m2. Tel. 619758986

1.3 INMOBILIARIA PISOS
Y CASAS ALQ. OFERTAS

ALQUILO APARTAMENTO en
Benidorm 4-5 personas. Playa Le-
vante. Gran piscina. Tel. 941228920
– 666872932

ALQUILO ESTUDIO ZONA CAS-
CAJOS Totalmente amueblado.
Preferentemente chica española.
Tel. 608755027

CANTABRIA. NOJAAlquilo apar-
tamento en urbanización particu-
lar, 1ª línea playa, totalmente equi-
pado y amueblado. Gran jardín y
piscina. Tel. 942630704 / 626590663

IBIZA Alquilo bonito apartamen-
to de una habitación con terraza
y piscina comunitaria. Máximo 4
personas. Ideal familias o parejas.
Zona Es Canar. A 1 min. de la pla-
ya. Tarifas en
naiarapardo@gmail.com. Tel.
692595476

NOJA. CANTABRIAAlquilo apar-
tamento, bien amueblado, 2 hab,
salón, terraza y garaje. Bien situa-
do, próximo 2 playas. Semanas,
quincenas o meses. Tel. 942321542
ó 619935420

PEÑISCOLA se alquilan bunga-
low y chalet, amueblados. Al lado
de la playa, complejo deportivo con
piscina y tenis. Para Semana San-
ta y meses de verano. Tel. 964473796
/ 645413145

ROQUETAS DE MAR Almería,
alquilo apartamento primera línea
playa. Lavadora, TV, piscina y aire
acondicionado opcional. Días, se-

manas, quincenas, meses. marife-
li_m@hotmail.com. Tel. 950333439
y 656743183

ZONA SANTA POLA Bungalow
adosado con terraza jardín, amue-
blado, 2 habitaciones, salón, coci-
na, cerca playa y Náutico. Días,
puentes, vacaciones. Económico.
Tel. 942321542 ó 619935420

CANTABRIA. NOJAAlquilo apar-
tamento en urbanización
particular.Con piscina,

1.7 LOCALES, NAVES Y OFI-
CINAS ALQUILER OFERTAS

SE ALQUILA LOCAL insonoriza-
do.100 euros. Tel. 690049383

TRASPASO PELUQUERÍA cen-
trica, por cambio de ciudad. En ple-
no funcionamiento. El precio esta
en 3.300 euros negociables. Tel.
652821504

1.9 GARAJES OFERTAS

VENDO GARAJE en Las Chiribi-
tas. Tel. 693403736

1.16 OTROS ALQUILERES
OFERTAS

ZONA LARDERO Alquilo finca
con caseta 25 m2 con luz.. 150 eu-
ros. Tel. 601361790

2.2 TRABAJO DEMANDA

CHICA BUSCA TRABAJO de
limpieza, camarera, ayudante de
cocina, externa. Con experiencia.
Tel. 631228208

CHICA BUSCA TRABAJO inter-
na o por horas. Tel. 678357640

CHICA RUMANAmuy seria y res-
ponsable busca trabajo limpieza,
cuidado de niños. Externa o por ho-
ras. Tel. María 617266454 /
642162542

CHICA SE OFRECE para trabajar
servicio doméstico, cuidado de per-

sonas mayores, enfermos, niños.
Por horas, noches, interna, fines de
semana. Años de experiencia. Tel.
686731767

URGENTE Señora necesita traba-
jar como interna. Servicio doméstico,
cuidado de personas mayores, niños,
ayudante de cocina … Con experien-
cia. Tel. 941512575 / 608755027

2.3 TRABAJO OTROS

CERTIFICADO EFICIENCIA
ENERGÉTICA para vender y/o
alquilar vivienda, local y nave.
Coste: 80  Piso y 140  Chalet.
Registro en Industria, estudios
mejoras de eficiencia inclui-
dos. INGETT Profesionalidad.
Tel. 616710265

GESTORÍA FISCAL-CONTA-
BLE. 30 años de experiencia.
Ahora también en Logroño. Es-
tudios ahorro fiscal-viabilidad.
Gestión integral personaliza-
da. Subvenciones. IRPF. Cons-
titución empresas. Módulos.
Etc. Desde 20 euros. Consultar
sin compromiso. Tel. 630108597

Pintor autónomo, más de 30
años en Logroño. Económico,
rápido, limpieza. Ofertas en ali-
sado de gotelé. Tel. 679828182

Pintor profesional desde 1970.
Rápido, limpio, económico. Tel.
941241828 /639825786 / 619802863

7.1 INFORMÁTICA OFERTA

9.1 VARIOS OFERTA

CALESA enganche de un caballo.
Todo en madera. Clásico. Perfecto
estado. Se vende en Burgos. Tel.
608481921

SEVENDEN EN BURGOS obje-
tos y muebles antiguos y objetos de
colección modernos y antiguos de
toda clase (libros, mesas, cromos,
juguetes.... etc...) interesados llamar
por las mañanas  de 13 a 15  y por
las tardes de 18 a 20 alteléfono
619007459. 

9.2 VARIOS DEMANDA

ABRE AHORA EL TRASTERO
Compro: Medallas, espadas, uni-
formes, banderas y cosas milita-
res. Postales, pegatinas, calenda-
rios, libro antiguo, albunes de cro-
mos y papeles antiguos. Chapas
publicitarias y todo tipo de antigüe-
dades. Tel. 620123205

10.1 MOTOR OFERTA

CHEVROLET ÉPICA 2.0 LTX 24V
6 cilindros Gasolina. 83.000 Km.
Amplio maletero, climatizador, or-
denador abordo, radio CD y blue-
tooth, asientos cueros calefacta-
dos, control velocidad/tracción, es-
pejos eléctricos. Totalmente nue-
vo. 6.400 euros. Tel. 653869119

MERCEDES V280 AUTOCARA-
VANA Cuero. Automático. ABS.
SRS. Tempomatic. Aire. Suspen-
sión. Cama. Frigorífico. Fregadero.
Ducha. WC. Mesa. Cortinillas. Pa-
ra verlo. En Burgos Precio 10.000
euros. Tel. 608481921

VENDO FORD RANGER 2.5 td-
ci 4x4, año 2008, km 175.000, po-

tencia (cv)143, doble cabina abier-
ta, diesel, carrocería Pickup, asien-
tos 5, color exterior blanco, interior
negro, neumáticos nuevos, bola
enganche, radio cd, a.a, llantas alu-
minio. Precio 11.500 euros. Tel.
656884032

11. RELACIONES PERSO-

NALES

Agencia  matrimonial  Amistad
& Pareja. Entrevista  y perfil  gra-
tuitos. A&P. Tel. 945 25 88 82

Roberto 58 años, viudo, sin hi-
jos , me siento solo, desearía
conocer señora sin cargas fa-
miliares para rehacer mi vida.
Telf. 945258882 www.amistady-
pareja.es

TELÉFONO

HORAS

24
807 505 794

1. Inmobiliaria
1.1.Pisos y casas
1.2. Locales-naves-oficinas
1.3.Garajes
1.4.Pisos compartidos
1.5.Vacaciones
1.6.Otros

2. Empleo
3. Casa & hogar

3.1.Prendas vestir

3.2.Bebés
3.3.Mobiliario
3.4. Electrodomésticos
3.5.Varios

4. Enseñanza
5. Deportes-ocio
6. Campo-animales
7. Informática
8. Música
9. Varios
10. Motor
11. Relaciones personales

Índice

Anuncios breves
Ávila: 807 505 783*
Burgos: 807 505 132*
León: 807 517 310*
Logroño: 807 505 794*

Palencia: 807 505 781* 
Santander: 807 505 779*
Segovia: 807 505 789* 
Valladolid: 807 517 023*

*Coste máximo de la llamada 1,21 eur/min. desde la red fija y 1,57 eur/min. desde la red móvil, IVA incluido.

ANUNCIOS BREVES PERIÓDICO GENTE EN:

Barcelona: 915 412 078 - Madrid: 915 412 078

Para INSERTAR un anuncio en la sección de clasificados de
Gente en Logroño llame al teléfono 807 505 794*

Gente en Logroño no se hace responsable de la procedencia, ni de la veracidad de los anuncios breves.
Gente en Logroño se reserva el derecho de modificar el día de publicación, el emplazamiento de los

anuncios breves, su publicación o no y la redacción de los mismos.

*Coste máximo de la llamada 1,21 eur/min. desde la red fija y 1,57 eur/min. desde la red móvil, IVA incluido.

Sólo entre particulares 2 €, durante una semana. 
Trabajo Demanda Profesionales 6 €. Enseñanza 6 €

También puede poner su anuncio personalmente en la AUTOESCUELA IBÁÑEZ sita en
C/ Pérez Galdós, 11 bajo, DE LUNES A VIERNES de 09:30 a 13:30 h. y de 16:00 a 20:00 h.
Recogida de anuncios para la edición de la semana, hasta las 13:00 horas del miércoles.
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ORACIÓN AL ESPÍRITU SANTO

ESPÍRITU SANTO:Tú que me acla-
ras todo,que iluminas todos los ca-
minos para que yo alcance mi ide-
al, tú que me das el don divino
de perdonar y olvidar el mal que
me hacen y que en todos los ins-
tantes de mi vida estás conmigo,
yo quiero en este corto diálogo agra-
decerte por todo y confirmar una
vez más que nunca quiero separar-
me de ti por mayor que sea la ilu-
sión material,deseo estar contigo y
todos mis seres queridos en la glo-
ria perpetua.Gracias por tu miseri-
cordia para conmigo y los míos.
La persona deberá rezar esta Ora-
ción tres días seguidos sin decir el
pedido,dentro de tres días será al-
canzada la gracia por más difícil
que sea.Publicar en cuanto reciba
la gracia.Agradecerte la gracia
alcanzada:R.C.



PISOS - CASAS - LOCALES - NAVES - OFICINAS - GARAJES

COMPARTIDOS - VENTAS - COMPRAS -ALQUILERES 

TRASPASOS - FINCAS RÚSTICAS

¿Estás buscando piso?...

Todas las semanas encontrarás en

Gente una selección de las mejores

ofertas del mercado inmobiliario

Vara de Rey 44
Tel: 941 24 02 91
Fax: 941 26 06 70

Ventas · Traspasos · Alquileres · Tasaciones

info@inmobiliariaherreros.es
www.inmobiliariaherreros.es

PISO EN EL ARCO.
3 Dormitorios, 2 Baños,
Todo Exterior, Altura,

Terraza (6 m2), Trastero,
Garaje, Piscina.

A ESTRENAR. 140.000 €
(23.294.040 Ptas.) Ref.: 11450

APARTAMENTO EN
PORTILLEJO. 2 Dorm., Baño y
Aseo, Cocina Equipada, Todo
Exterior, 2 Arm. Emp., Garaje

Amplio, Trastero, Piscina. MUY
BUEN PRECIO. 119.000 €

(19.799.934 Ptas.) Ref.: 11472

ZONA UNIVERSIDAD.
3 Dormitorios., Amueblado,

Exterior, Calefacción,
Ascensor Nuevo, Finca

Rehabilitada. PARA ENTRAR
A VIVIR. 68.000 €

(11.314.248 Ptas.) Ref.: 11398 

CASCAJOS. 85 m2, 2 Dorm.
(Posibilidad de 3 Dorm.), 2

Baños, Amueblado, Exterior,
3 Arm. Emp., Trastero,

Garaje, Piscina. REFORMADO.
145.000 € (24.125.970 Ptas.)

Ref.: 11350

LOS LIRIOS, TORRES ISCHIA,
2 Dorm., 2 Baños, Amueblado,
Exterior, Terraza, A.A., Trastero,

Garaje, Piscina de Verano y
Climatizada. EXCELENTE

EDIFICACIÓN. 120.000 € 
(19.966.320 Ptas.) Ref.: 10785

AVDA. DE LA PAZ FRENTE AL
RECTORADO. 112 m2 Útiles, 4

Dorm., 2 Baños, Cocina
Equipada, Altura, Terraza (7
m2), Bonitas Vistas. Ascensor.
URGE VENTA. 120.000 € 

(19.966.320 Ptas.) Ref.: 11390 

C/República Argentina, 4
bajo (pasaje de Gran Via, 23)
LOGROÑO. info@globalfides.es

www.globalfides.es
Telf. y fax: 941 20 82 30

Móvil: 633 40 22 44

CASCAJOS.OCASION! PISO
SEMINUEVO 95M2. 3 HAB, SALON,

COCINA EQUIP, 2 BAÑOS. TODO
EXTERIOR. ARM.EMP. BUENAS

CALIDADES. GARAJE+TRASTERO.
179.000 €

JUNTO P.CARMEN. PISO DE 95 M2.
3 HAB (antes 4) SALON, AMPLIA
COCINA CON OFFICE, 2 BAÑOS.
EXTERIOR. BALCON,. S/PARQ,
V/ALUM, P/SAPELLY, CALEF.
ASCENSOR P.LL. 149.000 €

VILLAMEDIANA. PISO DE 95 M2.
3 HABITACIONES, AMPLIO SALON,

GRAN COCINA, 2 BAÑOS. TODO
EXTERIOR.2 BALCONES. ASCENSOR.

P.LL. TRASTERO. PARA ENTRAR A VIVIR.
SOLO 90.000 €

CENTRO. OCASIÓN. PISO DE 3
HABITACIONES, SALON, COCINA

EQUIPADA Y BAÑO. VENTANAS DE
ALUMINIO, CALEFACCIÓN. ASCENSOR.

PARA ENTRAR A VIVIR. PLAZA DE
GARAJE. 80.000 €

GRAN VIA. OCASIÓN. VIVIENDA
DE 96 M2. 3 HABITACIONES, SALON
DE 2 AMBIENTES, AMPLIA COCINA
TOTALMENTE EQUIPADA Y BAÑO.

ALTURA Y EXTERIOR. BALCON.
TODO REFORMADO. 135.000 €

REP. ARG./PARQUE GALLARZA.
APARTAMENTO 80 M2. SALON 2

AMBIENTES, COCINA EQUIP, 2 HAB,
GRAN BAÑO.REFORMADO. MUCHA

ALTURA, BALCON. VISTAS ESPECTACU-
LARES. OPCION A GARAJE. 125.000 €

CENTRO-ESTACION.
OCASIÓN! PISO 3 HAB,

SALON, COCINA EQUIP, BAÑO.
S/PARQ, V/ALUM, P/ROBLE,
CALEFACCION GAS. PARA

ENTRAR A VIVIR.
AMUEBLADO.53.000 €

C/Belchite, 1 bajo
26003 - Logroño

Telf.: 941 102 940 
Gloria: 672 371 381
Visi: 672 371 383

info@rulaninmobiliaria.com

OPORTUNIDAD UNICA. Sólo 12 magníficos chalets
unifamiliares junto a Villa Patro. Materiales y acabados

personalizados. Zona común con piscina. DESDE 188.500 €
INFORMESE SIN COMPROMISO

MONTESORIA: Unifamiliar con ático
acondicionado, jardín privado con

terraza, garaje, merendero. Preciosa
y amplia zona común con piscina.

Para entrar a vivir. SOLO 248.800 €

CENTRO-PEATONAL: Piso de cuatro
habitaciones,dos baños,exterior,

balcón, ascensor,calefacción. Para
entrar a vivir. SOLO 130.000 €

GENERAL URRUTIA: Estupenda
unifamiliar en esquina, 60 metros

por planta, gran jardín, zona
privada, bodega preparada, terraza
en ático. IMPECABLE. Para entrar a

vivir. SOLO 380.000 €

AVENIDA DE LA PAZ:
Apartamento xterior, con balcón,

ascensor, reformado. PARA ENTRAR
A VIVIR. SOLO 55.000 €

JORGE VIGON: Piso de tres
habitaciones, calefacción central,
ascensor, parquet, balcón, muy

luminoso. Impecable. SOLO 80.000 €

FARDACHON: Piso de tres
habitaciones, baño, aseo, trastero,

garaje. Todo exterior. Bonitas vistas.
Para entrar a vivir. SOLO 140.000 €

El pasado 23 de abril, Taquio Uzqueda presentó ‘Cuento
Riojano’ en la Trapería de Klaus. Este cuento con ilus-
traciones de Uzqueda, de la editorial Siníndice ya dispo-

nible en las librerías, tiene una historia un poco peculiar. El
mismo Uzqueda lo encontró escrito dentro de una revista
antigua.”No ha sido la primera vez que dentro de una
revista o un libro antiguo me he encontrado algún pa-
pel con sorpresa”, admite el artista. Su hallazgo fue un
par de hojas escritas a máquina y dobladas en cuatro
partes. Las hojas estaban muy ajadas y el escrito ha-
bía pasado por una máquina de escribir antigua y
sin mucha tinta en el rodillo de impresión, pero se le-
ía perfectamente este cuento. “No sé quién lo escri-
bió, ni si el que lo escribió fue el mismo que lo guar-
dó en un ejemplar de ‘La Rioja Industrial’ de mediados del
siglo pasado, que es donde yo me lo encontré”, cuenta Taquio. Al fi-
nal del cuento, el autor, firmaba como ‘El Autol’. “Espero que les haga tanta
gracia como a mí, creo que, aunque no sea una gran obra literaria, es una gran
obra del ingenio riojano. Por lo que vamos a pensar que lo escribió un rioja-
no o alguien buen conocedor de nuestra región”, finaliza Taquio.
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Cuento Riojano
TAQUIO UZQUEDA NOS
TRAE A ESTAS PÁGINAS UNA
INGENIOSA NARRACIÓN
QUE VA PASANDO REVISTA
A LOS PUEBLOS DE
NUESTRA TIERRA EN
CONTINUO JUEGO CON LOS
DOBLES SENTIDOS Y
EVOCACIONES QUE
PUDIERAN PROPICIAR ESOS
NOMBRES DENTRO DE UN
DISCURSO NARRATIVO.

José Luis Pérez Pastor.
Director General de Cultura
del Gobierno de La Rioja

ILUSTRACIONES DE TAQUIO UZQUEDA


