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CENTRO DE LA CULTURA DEL RIOJA EN LOGRONO

El turismo experiencial ya tiene sede
en el corazon del Gasco Antiguo

El Centro de la Cultura del Rioja abrira al publico el proximo 28 de mayoEn el centro

se ofrecera exposicion permanente y temporales en torno al vino y la gastronomia,

enotienda y Wine&Bar, y un punto de informacion turistica y para peregrinos pag.3

VISITA A LA RIOJA DEL PRESIDENTE DEL GOBIERNO Y DEL PP

Rajoy demanda mismos derechos
y oportunidades para todos

Mariano Rajoy acompanado del candidato a la Presidencia del Gobierno de La Rioja,
Pedro Sanz,y la candidata a laAlcaldia de Logrono, Cuca Gamarra, visito el pasado jueves
el centro de ASPACE en la capital riojana, en el que mantuvieron un encuentro con

responsables del CERMI.
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ENTREVISTA

Cuca Gamarra

Candidata a la Alcaldia
de Logroiio por el PP
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un Logroio
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CONFIDENCIAL

CAB Rioja celebra el viemes,

22 de mayo, una Gran Ga-
la Solidaria destinada a recau-
dar fondos que permitan la con-
tinuidad de la Asociacion asi co-
mo de sus espectivos programas
de ayuda. Esta iniciativa, dirigida
por Perfecto Uriel, contara con la
participacion voluntaria de varios
grupos de danza y musica que
actuaran en el Cine Doga de
N3jera.

197,9% de los alumnos de

Segundo Ciclo de Educacién
Infantil de la zona Unica de Lo-
grofo, Larderoy Villamediana se
escolarizaran en el centro elegi-
do en primera opcién, segin
los datos provisionales de la Con-
sejeria de Educacion, que espera
poder elevar este porcentaje al
98,5% con la inclusién de nue-
vas lineas o0 aumentos puntuales
de ratio solicitados voluntaria-
mente por los centros.

La Consejeria de Salud y Ser-
vicios Sociales del Gobiemo de
La Rioja y la Sociedad Riojana
de Medicina de Familia y Comu-
nitaria, a través de su grupo de
abordaje del Tabaquismo, han
organizado del 25 al 31 de ma-
yo proximos la XVI Semana Sin
Humo.

Haganos sus confidencias en:

confidencial@genteenlogrono.com

EDITORIAL

La opcion que nos representa

mayo y hasta las 20 horas del mismo dia las

urnas de los distintos colegios electorales de
La Rioja estaran a disposicion de los ciudadanos de
la comunidad para que ejerzan su derecho al voto.
En las elecciones al Parlamento, tiene derecho al
voto un censo total de 247.442 ciudadanos. En
total, se han habilitado 483 mesas electorales distri-
buidas en 254 colegios en toda la comunidad. 177
mesas estaran ubicadas en Logrofo y el resto, 306,

D esde las 9 de la manana del doming dia 24 de

se repartiran por el resto de municipios de La Rioja.

Ejercer el derecho al voto para poder asi elegir a los
representantes de la rex publica es muy importante

LA TIRA DE HORMIGOS

EMPLEOS RARUNOS

LY este modelo
en la talla 44?7
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“"ELCLIENTE MISTERIOSO"

La labor de estos profesionales es hacerse pasar por clientes normales para evaluar de forma
objetiva los productos y la calidad del servicio ofrecido en un negocio.
Requisitos basicos: tener pinta de tio normal y buen nivel de expresion escrita.

Pues creo que algo
queda en el almacen pero,
teniendo en cuenta lo que

cede el pino con la humedad
¥ lo que suelen encoger
nuestros clientes, le puedo

asegurar gue un par
de semanas después
de estrenarlo, esa talla
14 le sentara como
un guante...

0 sea, que no
va a ir a mirar...

Pues va a
Ser que no...
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Es el dia del mes de mayo en
el que se celebran las elecciones
autonémicas y municipales.

Envie sus cartas a Gente en
Logroio, al correo electronico:
director@genteenlogrono.com
Los textos o las fotos , que deberan
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Logrono en el Recuerdo

LOGROXNO - Puenite de piedra

Puente de Piedra

El actual Puente de Piedra se inaugura en junio de
1884, con un proyecto de Fermin Manso de Zuiiga.
Sus siete arcos sustituyeron a los doce del antiguo
puente, el cual estaba parcialmente derruido por una
gran riada del Ebro en enero de 1871.Ya
anteriormente, en 1850 se habian derruido las tres
torres que lo flanqueaban. Se cree que su antigliedad
data de finales del siglo X, cuando Alfonso VI otorga el
Fuero de Logrono y desvia el Camino de Francos o
Camino de Compostela por nuestra ciudad, para que
le sirviera de frontera con los reinos arabes que
existian en la peninsula. Hay que destacar un hecho
heroico ocurrido en 1336 en la guerra del rey de
Castilla con el de Navarra: que el capitan Ruiz Diaz de
Gaona con un punado de logroneses lo defiende,
impidiendo la entrada del enemigo en la ciudad.
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CULTURA EL CENTRO PERMANECERA ABIERTO AL PUBLICO LOS 365 DIiAS DEL ANO

El Gentro de la Gultura del Rioja
ahrira al publico el 28 de mayo

Ofrecera exposicién permanente y temporales en torno al vino y la gastronomia,
enotienda y Wine&Bar, punto de informacion turistica y para peregrinos

Gente

El presidente del Gobierno de La
Rioja, Pedro Sanz,y la alcaldesa
de Logrofio, Cuca Gamarra, parti-
ciparon el pasado jueves en la pre-
sentacion del Centro de la Cultum
del Rioja que abrira sus puertas
al publico el proximo jueves 28 de
mayo. En su visita estuvier on
acompafados por representan-
tes de la empresa Grupo Sapje Os-
ga, adjudicataria de la gestion 'y
promocion de este centro.

El centro permanecera abierto
al publico los 365 dias del afio en
horario de domingo a jueves des-
de las 7 hasta las 23 horas (16 ho-
ras al dia) y viemes y sabados de
7 a 1 horas (18 horas al dia).En
total abrira 6.048 horas al afio.

Laalcaldesa destac6“el potencial
de este centro que queremos con-
vertir en referente turistico de la
ciudad y en instrumento de dina-
mizacion comercial de nuestro
centro historico. Un centro que
nos ayudara a avanzar en los ob-
jetivos que nos hemos mawcado de

livo

QUIROTERAPIAS, S.C.

Visita al Centro de la Cultura del Rioja en el Casco Antiguo de Logroio.

.
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cara al futuro para promover el de-
nominado turismo experiencial en
Logrono.Los visitantes que se acer-
quen a Logrofio encontraran en el
Centro de la Cultura del Rioja la
puerta para adentrarse en nues-
tra forma de vivir, nuestra cultura
y tradiciones, gastronomia y nues-
tro vino”.

En la visita a las instalaciones del
Centro,Pedro Sanz reconocio que
“esta iniciativa supondra un paso
importantisimo en la potenciacion
del turismo enologico de nuestra
region 'y que este espacio singu-
lar se convertira en uno de los nu-
cleos de referencia internacional
de la cultura del vino de Rioja” Es-
te espacio, junto con el Calado de
San Gregorioy el Espacio Lagares,
compondran el triangulo de oro
del enoturismo de la ciudad de Lo-
grono”, anadio.

El proyecto ejecutado por la em-
presa adjudicataria incluye el Mu-
seo delVino con exposiciones per-
manentes y temporales, una ofici-
na de informacion turistica, punto

0o o 00 0 0

de informacion al peregrino, acti-
vidades de dinamizacion turistica
y salas de catas profesionales.Asi
como el servicio de vinobar que
contara con personal profesional
para el asesoramiento del vino y
enoteca.

“Este es un nuevo ejemplo de co-
laboracion publico-privada para
poner en marcha proyectos que
contribuyan al desarrollo y al cre-
cimiento de Logrofio”, seiial6 Ga-
marra.

El Centro de la Cultuma del Rioja,
enclavado en el comzon del Casco
Antiguo de la ciudad,ocupa una
superficie de mas de 3.000 metos
cuadrados distribuidos en cuatro
plantas y combina la arquitectura
vanguardista con la del Renaci-
miento.

En la web del centro, www.cen-
trodelaculturadelrioja.es se puede
encontrar toda la informacion so-
bre el centro,ademas de comprar
las entradas para acceder al mismo
o para las actividades que se rea-
licen.

Beneficia a la relajacion
Ayuda a ser mas optimista
Fortalece el corazon
Provoca una sonrisa
Aumenta la autoestima y vitahdad Dia:
Reduce el estrés y la ansiedad
Disminuye la tristeza y la depresion
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La candidata ‘popular’ presenté las medidas en la sede del PP.

Gamarra bajara impuestos a
familias, empresas y autbnomos

Gente

La candidata a laAlcaldia de Lo-
grono por el Partido Popular, Cu-
ca Gamarra, ha explicado que las
industrias ya implantadas en Logro-
fio veran reducido el 50% del Im-
puesto de Actividades Economicas
(TIAE). Por su parte,las empresas
que amplien sus instalaciones o
bien aquellas que se instalen en la
ciudad, se ahorraran el 30% del Im-
puesto sobre Construcciones, Ins-
talaciones y Obras (ICIO).

Los comerciantes seran otros
de los grandes beneficiados por las
ventajas fiscales que recoge el Pro-
grama del PPSe mantendra la boni-
ficacion del 50% del pago del IBI
por parte de los establecimientos
minoristas -del mismo modo que
continuara para los centros espe-
ciales de empleo-,asi como tam-
bién la rebaja del 50% en el IAE a
la implantacion de nuevas activida-
des, empresas con pérdidas y cen-
tros especiales de empleo.

Gamarra ha anunciado que los
comerciantes que decidan abrir un
puesto en el Mercado de Abastos
“no tendran que pagar el canon
de alquiler durante el primer afo”.

El PP también ha planteado in-
centivos fiscales para los jovenes
autonomos. De este modo, los em-
prendedores que abran un negocio
conseguiran una exencion del IBI
del local durante el primer afio de

CENTRO QUIROMASAIJISTA, DIETETICA Y NUTRICION

Taller de

28 de mayo de 2015
Hora: e 18 a 1930 horas
Lugar:
T

(] .'JI:.‘ |LJ" 191

O/ Lardero 41 -hajo LOGRONO
Q41 04 01 75 (reservas)
Inscripciones hasta <l din 26052015

actividad. Del mismo modo,obten-
dran la cobertura de la tarifa de 50
euros para asumir el coste de la
Seguridad Social.

Gamarra ha asegurado que las
familias numerosas mantendran
la bonificacion del 30% en el Im-
puesto de Bienes Inmuebles (IBD)
para las de categoria general,y del
50%, para las familias numerosas de
categoria especial. Ademas, se ha
comprometido a que estas fimilias
mantengan la reduccion de la tasa
de agua (en tomo a un 20%.en fun-
cion de los tramos).

También contempla otorgar unos
beneficios fiscales que fivoreceran
fundamentalmente a la ter cera
edad como una bonificacion del 95
por ciento en el impuesto de plus-
valias, en caso de herencia, cuan-
do la vivienda vaya destinada a resi-
dencia habitual.Se aplicara una re-
duccion del 95% en el Impuesto de
Construcciones Instalaciones y
Obras en los tmbajos de adaptacion
delinterior de viviendas cuando se-
an ejecutados para solventar pro-
blemas de movilidad.

Los contribuyentes podran aco-
gerse al ‘fraccionamiento a la car-
ta’que permitira pagar los tributos
municipales en los plazos que ca-
da contribuyente desee.

Por otra parte,se pondra en mar-
cha un plan de lucha contra el
fraude.
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SENDERO EN LA MARGEN DERE-
CHA DEL EBRO

La Junta de Gobierno ha aprobado
la licitacion de la asistencia técnica
para la redaccion del proyecto de
adecuacion de un sendero en la
ribera de la margen derecha del rio
Ebro y su integracion en el Camino
Natural del Ebro (GR-99). Se ha
aprobado un presupuesto para esta
asistencia técnica de 72.600 euros y
se establece un plazo de siete
meses para entregar el proyecto.

El sendero, de 20,5 kilometros, par-
tira del Soto de los Americanos has-
ta el Cortijo.

La ejecucion de este sendero permi-
tird mejorar la conservacion y lim-
pieza de la margen derecha del
Ebro. Ademas este corredor servird
como zona de encuentro social,
esparcimiento, mejora paisajistica,
e integracion urbana del rio Ebro. Se
pondra plenamente en valor el rio
Ebro a su paso por el término muni-

JUNTA DE

- 20 DE MAYO DE 2015 -

El portavoz del Equipo de Gobierno, Miguel Sainz, present6 el mapa del sendero.

GOBIERNDO
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Ayuntamiento de Logroiho

cipal de Logrofio, y sus enlaces con
los parajes naturales del Soto de los
Americanos y La Sabuquera, ade-
mas de disfrutar por completo de la
galeria natural que es la propia mar-
gen del rio recorrida por un camino
peatonal totalmente respetuoso con
los valores naturales existentes.
Igualmente se potenciaria el recla-
mo turistico que suponen los restos
del Puente Mantible y la peculiari-
dad del trazo del Ebro en la zona del
meandro de El Cortijo con sus rapi-
dos y sus zonas con grandes lastras
tan diferentes al resto del trazado
del rio en este entorno.

TRANSPORTE URBANO

Se ha aprobado una nueva entrega
acuenta de 127.802 euros para fini-
quitar el déficit de explotacion del
transporte urbano en 2014. Asi
como aprobar un gasto de
2.500.000 euros incluidos en el pre-
supuesto de este afo que se entre-
garan a cuenta en 2015 en tres par-
tes, junio, septiembre y noviembre.

INTERVENCION SOCIOEDUCATIVA

La Junta de Gobierno ha aprobado
el expediente de contratacion para
la intervencion socioeducativa con
menores en el Casco Antiguo, se

autoriza un gasto de 149.371 euros
y el contrato tiene una duracion de
dos afios. La intervencion socioedu-
cativa con menores se desarrolla en

los centros de servicios sociales. Se
realiza una intervencion preventiva
a través de una relacion directa con
los menores y la orientacion a
padres e hijos.

CE§ION PLANTA BAJA A LA ASOCIA-
CION DE VECINOS LOS LIRIOS

La Junta local ha aprobado la cesion
de una planta baja en la calle Tudela
16-18-20 a la Asociacion de Veci-
nos Los Lirios del Iregua. El periodo
de cesion es de cuatro afios, prorro-
gable por acuerdo de las partes.

SUBVENCIONES A ASOCIACIONES
La Junta de Gobierno ha aprobado
la concesion definitiva de las sub-
venciones municipales destinadas a
las asociaciones de vecinos de la
ciudad. Tanto las destinadas a
financiar las actividades y funciona-
miento como las destinadas a inver-
sion. Las destinadas a la financia-
cion de sus actividades suman en
total 85.000 euros que se destinan a
22 asociaciones de la ciudad. Las
ayudas estan destinadas a fomentar
la participacion de los vecinos en la
gestion pablica.

CAMARA DE COMERCIO

Aprobado el convenio de colabora-
cion por 30.000 euros con la Cdmara
de Comercio para la gestion conjunta
de actividades que incentiven la eco-
nomia e internacionalizacion en 2015.

UPYD PROPONE UNA LINEA DE BUS CIRCULAR Y UNA TARJETA CIUDADANA PARA LOGRONO

RUBEN ANTONANZAS, CANDIDATO DEL PARTIDO RIOJANO, SE CENTRARA EN EMPLEO

El candidato del Partido Rio-
jano a la Alcaldia de Logrofio,
Rubén Antofianzas, ha anun-
ciado que su accién de Gobier-
no, en caso de ganar las elec-
ciones, se sustentara, principal-
mente, en " crear empleo, echar
a los corruptos y apoyar a las
familias". Antofanzas ha ase-
gurado que lo mas "gratifican-
te" de la carrera hacia el 24
de mayo que se ha encontrado
hassido el "contacto con los ve-
cinos". Lo ha dicho en una vi-
sita a los trabajadores de Mer-
ca Rioja.

El candidato de UPyD a laAl-
caldia de Logrofio, José Angel
Arglieso, propone una nueva li-
nea de autobus urbano circular
y la puesta en marcha de una
tarjeta ciudadana para circular
por la capital, que incluya el pa-
go de otros servicios municipa-
les, como Logrofio Deporte. Ar-
glieso ha considerado que Lo-
grofno "es una ciudad perfecta
parael desarrollo integral de un
modelo intermodal de transpor-
te por sus caracteristicas tama-
fio y disefio, con un modelo de
movilidad sostenible vertebrado
en torno a tres grandes 'b':bus,
bicicleta y bonificacion”.
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URBANISMO PROPUESTAS DEL PP PARA EL CENTRO DE LOGRONO

Gamarra anuncia la revitalizacion
urbana del centro de Logroino

El plan de actuaciéon contempla desde la Plaza Méjico yVara de
Rey a Plaza de la Paz, Glorieta del Doctor Zubia y CienTiendas

Gente

La candidata a laAlcaldia de Logro-
fio por el Partido Popular, Cuca Ga-
marra, ha anunciado que llevara
a cabo “un conjunto de actuacio-
nes que supondra una suma de
oportunidades para lograr un nue-
vo centro de ciudad pam todos los
logrofieses”. Ha afadido que todas
las intervenciones que se lleva-
ran a cabo “han sido muy estudia-
das,son técnicamente viables y es-
tan garantizadas economicamente
en lo que se refiere a la inversion
financiera”.

Gamarra ha anunciado, en pri-
mer lugar, que la reforma de la Pla-
za de La Paz se licitara después del
verano.También se comenzara la
reurbanizacion de la Plaza de Mé-
jico en el mismo plazo.Seran dos
piezas fundamentales de la“trans-
formacion integral” del centro que
se acometera en la proxima Le-
gislatura y que también contempla
la remodelacion de Vara de Rey asi
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Recreacion de la zona de juegos infantiles en la

Plaza de la Paz.

como de La Glosieta-incluida la re-
habilitacion del instituto Sagasta-y
el paseo de las CienTiendas,con la
adecuacion de antiguo polidepor-
tivo Maristas como Centro Depor-
tivo como “motor de actividad”
de la zona.

PLAZA DE LA PAZ

El proyecto en la Plaza de la Bz con-
templa la mejora de las zonas ajaxli-
nadas; el traslado de la ludoteca 'El
Trenecito',actualmente situada en
Gran Via; la construccion de un pa-
seo peatonal hacia Gran Via,anexo
al edificio del Banco de Espana;la
restriccion del transito de wehiculos
en la plaza;y la mejora de los juegos
infantiles. Este proyecto también be-
neficiara a los comercios de Gran
Viay MiguelVillanueva que tengan
salida a la Plaza de la Bz.1a candida-
ta ha asegurado que la reforma de
este espacio “sera una pieza desta-
cada en la transformacion de todo
el centro de la ciudad”.

Recreacion desde las laminas de agua en la
Glorieta del Doctor Zubia.

GLORIETA DEL DOCTOR ZUBIA

El plan prevé, en la glorieta, la re-
novacion completa del pavimento
y el mantenimiento de los jadlines
historicos que dan a la calle Mu-
ro de Cervantes.Ademas, Gamarra
ha detallado que“se van a incorpo-
rar dos estanques,a modo de lami-
nas de agua,que cambiaran la pers-
pectiva del entomo entre las calles
Portales y Muro de la Mata.El pro-
yecto también plantea cambiar el
sentido de circulacion de los via-
les de la Glorieta.

Este plan para la recuperacion
integral de la zona llevara apare-
jada la reforma del Paseo de las
CienTiendas, cuyo proyecto esta-
ra redactado a finales de 2015,pa-
ra que se puedan iniciar las obras
en 2016. Cuca Gamarra ha suma-
do a esta actuacion la ya anuncia-
da construccion del Centro Depor-
tivo Municipal 'CienTiendas', que
sustituira al antiguo polideportivo
del Colegio Maristas. Junto a este

Cuca Gamarra, en el paseo de las CienTiendas, durante la presentacion de los

proyectos del PP para el centro.

nuevo recinto, que supondra un
impulso para el baloncesto local,
se levantara una plaza publica de
1.700 metros cuadrados.

PLAZA DE MEJICO

La construccion de la nueva Esta-
cion de autobuses“comenzara a fi-
nales de este afio”.El soterramien-
to del ferrocarril ha provocado, se-
gun Gamarra, que la Plaza de
Méjico gane “en centralidad y vi-
sibilidad”. Por eso,ha considerado
que ha llegado el momento de su
renovacion”.

VARA DE REY
Una de las arterias principales de
la ciudad, Vara de Rey, cambiara
su fisonomia, mejorando su as-
pecto residencial y comercial.
Las obras consistiran en la ha-
bilitacion de una mediana cen-
tral,la renovacion de aceras, el in-
cremento de la iluminacion y la
construccion de una nueva ro-
tonda en Pio XII con Pérez Gal-
dos. Ademas, se convocara un
concurso de ideas para buscar
una actuacion de renovacion ur-
bana de la calle San Anton.

Recreacion de la nueva rotonda a la altura de la

estacion de autobuses en Vara de Rey.

Gente
Cuca Gamarra,candidata a laAlcal-
dia de Logrono por el Partido Po-
pular, ha asegurado que en la pré-
xima Legislatura“apostaremos por
un nuevo modelo de politica so-
cial en el que impulsaremos poli-
ticas innovadoras en las que la fa-
milia va a ser nuestra prioridad”.
Gamarra ha afirmado que“el apo-
yo a las familias va a ser el eje pin-
cipal sobre el que vamos a arti-
cular nuestra politica social”. En
este sentido, se aplicaran medidas
para garantizar la atencion social,

la vivienda, la cultura y el ocio.
“Aplicaremos para ello la Innova-
cion Social basada en la implica-
cion y colaboracion de toda la so-
ciedad”, ha explicado.

Igualmente ha mostrado su in-
tencion de propiciar un “Logro-
o cohesionado, mas inclusivo,
que permita la igualdad de opor-
tunidades para todos”y ha afnadi-
do que sus propuestas sociales
se van a adaptar a la“actual reali-
dad social y a los diferentes tipos
de familias existentes”.

Entre sus propuestas para la

proxima legislatura destacan la
puesta en marcha el Consejo Mu-
nicipal de la Familia; un Carné de
Familias Numerosas, con des-
cuentos; un Registro especifico
de hogares monoparentales;
avanzar hacia la educacion gra-
tuita de 0 a 3 anos;bonificar el
impuesto de plusvalias hasta el
95% en caso de heencia para re-
sidencia habitual;la apertura de
la Casa del Cuento,la nueva Es-
cuela de Musica y tes ludotecas;
y mantener el uso educativo del
IES Sagasta.

Gamarra propone a la familia como centro de la accién politica en Logr ofio.
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CONCEPCION GAMARRA RUIZ-CLAVIJO (NACIDA EN
LOGRONO EL 23 DE DICIEMBRE DE 1974). ES
LICENCIADA EN DERECHO ECONOMICO. LLEGO A LA
ALCALDIA TRAS OBTENER EL PARTIDO POPULAR LA
MAYORIA ABSOLUTA EN LAS ELECCIONES DE 2011.

Cuca Gamarra

Candidata del PP a la Alcaldia de Logrofo

Lt

Cuca Gamarra, candidata a la Alcaldia de Logroiio por el Partido Popular, en el barrio de Valdegastea tras la entrevista.
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“El PP es el unico que presenta
un proyecto de ciudad solido
para sequir creciendo”

Rosa Pison

A un par de dias de que se
abran las urnas, ;qué sensa-
ciones tiene?

Tengo buenas sensaciones por-
que somos el tnico partido poli-
tico que presenta un equipo de
gente preparaday un proyecto de
ciudad sélido para que Logrofio
siga creciendo.

Haga un balance de esta le-
gislatura que termina.

Ha sido una legislatura en la que
hemos cumplido la palabra que
dimos a los logrofieses. Hemos
sido un equipo de personas traba-
jadoras y honestas que nos hemos
dejado la piel en conseguir dar
la vuelta al ayuntamiento para
que la ciudad recuperara su es-
tabilidad politica,econoémicay so-
cial. También hemos conseguido
que Logrofio siga cr eciendo,
transformandola con muchas me-
joras. En un momento complica-

do de crisis econdémica, hemos
conseguido que Logrofo esté cre-
ando empleo y que tengamos un
futuro en el que los logrofieses
podemos tener derecho al opti-
mismo. Ese optimismo se materia-
liza en la posibilidad de que Lo-
grono siga creciendo.

é¢De qué objetivo cumplido
esta mas orgullosa?

Hay muchas pequeias cosas de
las que estoy orgullosa. Estoy or-

€€

NOS HEMQOS DEJADO
LA PIEL EN DAR LA
VUELTA AL
AYUNTAMIENTO Y
RECUPERAR LA
ESTABILIDAD POLITICA,
ECONOMICA'Y SOCIAL”

gullosa, sobre todo, de que haya
continuado toda la obra del so-
terramiento,ya que en el esto de
ciudades espaiiolas que tenian un
soterramiento en marcha se ha
paralizado.También me siento
muy orgullosa de que Logrono
sea hoy una ciudad que tiene es-
tabilidad politica frente al biparti-
to del Partido Socialista y del Par-
tido Riojano de los cuatro afos
anteriores. Logrofio es una ciudad
en la que,ademas, su equipo de
gobierno del Partido Popular, ha
trabajado de una maner constan-
te sin dar ningun quebradero de
cabeza a los logrofieses. Me sien-
to también muy orgullosa de que
Logrono esté creando empleo ya
que en el ultimo afio se ha educi-
do el paro en 2.000 personas.To-
davia hay mucho por hacer,y hay
que seguir trabajando para que las
personas que todavia no han en-
contrado empleo lo encuentren.
¢Qué ofrece el PP, a diferen-

cia de otros partidos, para
ser la opcion en la que debe-
rian confiar los logroiieses?
Desde el Partido Popular, lo que
les planteamos a los logrofieses es
un equipo de personas que esta
dispuesto a seguir tabajando, mu-
cho y duro, por seguir saliendo
adelante. Les planteo un equipo
de personas ilusionadas, trabaja-
dorasy con experiencia que quie-
ren a esta ciudad y se wn a seguir

66

ESTOY ORGULLOSA DE
QUE CONTINUE EL
SOTERRAMIENTO, EN
EL RESTO DE CIUDADES
DONDE ESTABA EN
MARCHA SE HA
PARALIZADO"

66

VAMOS A SEGUIR
TRABAJANDO EN LA
GRATUIDAD DE LA
EDUCACIONDEO A 3
ANOS Y EN EL
APOYO A TODAS LAS
FAMILIAS”

dejando la piel estos proximos
cuatro afios. Somos el tnico par-
tido que tenemos un proyecto
que es un plan basado en pro-
puestas ciertas, solventes, estudia-
das y reflexionadas, para que Lo-
grofio siga creciendo.Ademas, du-
rante estos cuatr o afios de
gobierno,hemos generado recur-
sos economicos para que las in-
versiones que planteamos pue-
dan ser una realidad.

éCémo va a garantizar el
bienestar de los ciudada-
nos?

Vamos a seguir avanzando en el
crecimiento social. El Logrono
que quiero para mis vecinos es un
Logrono en el que se cece social-
mente. Nos marcamos unos ob-
jetivos de avance social y lo que
les puedo decir a los ciudadanos
es que lo importante es salir ade-
lante y que no quede nadie atras.
Para ello,vamos a seguir trabajan-
do en la gratuidad de la educacion
de 0 a 3 afos a tavés de la ayu-
da directa a la familia con la chi-
quibeca. Se incrementara la ayu-
da a la familia con la creacion de
un Consejo Municipal de Fami-
lia para articular, desde una pers-
pectiva integral de familia, todas
las politicas municipales,y asi
apoyar, todavia mas, a las familias
numerosas, monoparentales, o fa-
milias de acogida. También les
planteo a los logrofieses que ese
crecimiento social lo acompanare-
mos con crecimiento economico.
¢Y como va a luchar por el
empleo?

Planteo medidas economicas de
apoyo especificas como bajadas
de impuestos a autbnomos.Medi-
das de apoyo también a la indus-
tria como una oferta de suelo in-
dustrial competitivo y bajadas de
impuestos a la industria local pa-
ra que sigamos generando un
contexto favorable para la inver-
sion en la ciudad.

éQué le demandan los logro-
ileses a pié de calle?

Los logroneses demandan una po-



Gamarra, en un paque de la capital, asegura que Logrofio es la mejor ciudad para vivir.

litica cercana, seria y responsa-
ble. Eso es lo que yo les ofrezco
con mi programa electoral. Una
politica de tu a ta con personas
que sabemos tomar decisiones.
A partir del 25 de mayo, lo que
hace falta es gente con capaci-
dad de tomar decisiones acerta-
das para que Logrofo siga avan-
zando.

¢Con qué medida abriria la
proxima legislatura?

La primera medida seria bajar los

i
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EL 24-M, LOS
LOGRONESES OPTAN
ENTRE LA ESTABILIDAD
POLITICA DEL PP O LA
INESTABILIDAD DE UN
PACTO ENTRE EL
RESTO DE PARTIDOS”

impuestos al tejido econémico:
a los autonomos y a la industia.
En el caso de no lograr la
mayoria absoluta. ;Cémo se
plantearia el nuevo escena-
rio?

Esto es lo que deciden los logo-
fieses el 24 de mayo.Optan entre
la estabilidad politica que pemi-
ta que sigamos creciendo, o un
pacto entre el resto de fuerzas
politicas cuyo unico proyecto
politico es que el Partido Popu-

Para mas informacion: www.gentedigital.es/logrono

En clave
personal

Soy una persona reflexiva y
muy dinamica.

No salgo de casa sinlas llaves.

Acabo de terminar de leer
el ultimo libro de Lorenzo Silva.

La ultima pelicula que he vis-
to fue hace tanto tiempo que
no me acuerdo.

Dedico mi tiempo libre a es-
tar con mis amigos, mi familia,
y a hacer deporte.

Mirincon favorito de Logroiio
es cualquiera desde el que se
vean las torres de La Redonda.

lar no gobierne en la ciudad.
éSe atreve a configurar el
proéoximo Ayuntamiento?
No creo que sea apropiado. El
proximo Ayuntamiento sera el
que decidan los logrofieses el 24
de mayo.

Pida el voto a los logroiie-
ses.

Les pido su confianza pam seguir
creciendo juntos como hemos
hecho en estos cuatro altimos
anos.También les doy las gracias
por el esfuerzo que,entre todos,

Unrecuerdo imborrable es
el primer banderazo que di
como alcaldesa de Logroiio.

Mi mayor virtud es que
nunca digo algo que sé que
no voy a hacer.

Mi mayor defecto es que
soy excesivamente perfeccio-
nista.

Tengo la mania de esperar
a antes de acostarme pan le-
er los periddicos en internet.

Lo que mas valoro de una
persona es su sinceridad.

Logroiio es la mejor ciudad
para vivir.

Un buen lider politico
debe de ser reflexivo, serio
y sincero.

hemos hecho para salir adelante.
Logrono es una ciudad llena de
oportunidades en la que tene-
mos mucho por hacer.Les pido a
los ciudadanos que reflexionen
y analicen los hechos de la poli-
tica que hemos desarrollado es-
tos afos y, en base a esa estabi-
lidad politica, que decidan.La es-
tabilidad politica es un elemento
necesario para afrontar el futuro.
No les voy a defraudar y su con-
fianza la utilizaré en el benefi-
cio de todos.

MAS SABOR A
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VISITA DEL PRESIDENTE DEL GOBIERNO CENTRAL AL CENTRO DE ATENCION DE ASPACE EN LOGRONO

Rajoy marca como prioridades el empleo, el
Estado del Bienestar y las personas en dificultad

Con motivo de la visita del presidente del Gobierno, Mariano Rajoy, Pedro Sanz y Cuca Gamarra entregaron a
los representantes del CERMI los programas electorales autonémicos y municipales en braille y en lectura facil

Gente

El pasado jueves, el presidente del
Gobierno Central y del Partido
Popular, Mariano Rajoy, intervi-
no en un acto de campana electo-
ral, en el Centro de Atencion de
ASPACE en Logrofio, donde, tras
visitar las instalaciones, mantuvo
un encuentro con representantes
de discapacidad de La Rioja. Ra-
joy comenzo6 su intervencion ase-
gurando que para un Gobierno
los objetivos prioritarios son "cre-
ar empleo, mantener el Estado del
Bienestar y ayudar a las personas
en situacion de mayor dificultad".

En su intervencion, el jefe del
Ejecutivo de la Nacion,destaco
la importancia que tiene el em-
pleo, tanto a nivel econémico co-
mo social, e insistio en el reto de
alcanzar los 20 millones de tm-
bajadores para 2019.

Ahora, prosigui6 el presidente
del PP,al crearse mas empleo,mas
personas cotizan y tributan, por
lo que "se puede dedicar mas re-
cursos a politicas sociales",y por
ello "se mantiene el Estado del
Bienestar" tanto en sanidad, edu-
cacion, dependencia o el siste-
ma de pensiones.

En cuanto a "proteger a perso-
nas en situacion de mayor vulne-
rabilidad",y "garantizar los dere-
chos" de estos ciudadanos,y lo-
grar "igualdad en der echos y
oportunidades", el jefe del Eje-
cutivo central record6 una serie
de iniciativas puestas en marcha
por su Gobierno como el Plan
deAccion de Personas con Disca-
pacidad 2014-2016, el Proyecto
de Ley del Tercer Sector y el del
Voluntariado.

La candidata a laAlcaldia de
Logrono, Cuca Gamarra, que

|
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Rajoy, acompanado de Sanz y Gamarra, visito el Centro de Atencion ASPACE y mantuvo un encuentro con representantes del CERMI.

abri6 el acto de campana,mos-
tré su apuesta por“un Logrofio
mas inclusivo, un Logrofio con co-
razén y un Logrofio que no re-
trocede”. Gamarra aseguro que
para que Logrofo siga avanzando

“el Partido Popular dispone de un
equipo preparado,responsable, co-
nocidoy que ha tmbajado durante
cuatro afos por esta ciudad”.

Por su parte, el presidente del
Partido Popular de La Rioja y can-

T

Los candidatos entregaron sus programas en braille a representantes del CERMI.

didato a la Presidencia de la co-
munidad autonoma, Pedro Sanz,
aseguro que “La Rioja apuesta por
lo social y en ese camino segui-
remos sin dejar a nadie atras,co-
mo hemos hecho en los altimos

“ELRETO DE
CUALQUIER EJECUTIVO
ES GOBERNAR PARA
LAS PERSONAS, LO QUE
REQUIERE BUENAS
POLITICAS”, SANZ

"QUEREMOS UN
LOGRONO MAS
INCLUSIVO, CON MAS
CORAZON Y QUE NO
RETROCEDA”,
GAMARRA

anos”.Pedro Sanz sefnalé que“tra-
bajamos para que las dos cams de
La Rioja,la economica y la social,
estén al mismo nivel para tener
una comunidad mas libre y con
igualdad de oportunidades”.

MABCO TELECOM ..vicio sscrico

# Reparaciony liberacion de telefonos moviles

# Informatica: Reparacion de hardware y software

#® Electronica

# Venta de accesorios para moviles y tablets

Mapco elecomMmEyanoo.co

C/ Pérez Galdds 52, bajo 26002 Logroiio 695 968 124 - 941 209 923

De lunes a sabado de 10 a 14 y de 16:30 a 20:30 h.
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jAnticipa tu reserva!

Y disfruta de nuestras ventajas:
Hasta

50%

Yages.verano

de descuento

© © [o

Ninos Mejor precio Pago hasta
gratis garanizado 10 meses

PROMOCION VALIDA RESERVANDO HASTA EL 2 DE JUNIO, Precios por persana y estancia en habitacin doble (excepio indicado), validos para determinadas fechas de ks meses publicados. Hasta 50% de descuento, segun establecimiento, va aplicada. Niflos gratis solo en hotel. Gastos de gesticn
por neserva (BE nacional; 9€ internacional) no incliidas. Consulta condiciones di ¢5las promocones y planes de inanciacidn en el catdlogo *Ya es verano en Viajes Bl Cone Inglés 2015°, Plazas limitadas. A: solo Alofamienio; AD: Alojarnienio y Desaimna, MP: Madu Pensiin, PC: Pensidn Complata;

Ti: Todo Incluido. C LC MA 52, HERMOSILLA 112 - MADRID

Madrid Musical ELRey Ledn 1 nocheena
Hotel + Entrada 1715,

Trcluye: 1 onitracka on platea o club,

Pefiiscola - Castellon 1 noche en MP
Gran Hotel Peiiiscola ****

Junio Julia Afgosto

dasde s [t ]

48¢ 77¢ 64

1 nifio gratis

Roquetas de Mar-Almeria 1 noche enMp
Hotel Hesperia Sabinal "***

Junig Julio Anosto

apaie =50 [l

39¢ 51c 61c

Primer nifio gratis, segundo 50%

Incleny. 1 Acvest pof rsond ¥ estanciy of Spa

Benicassim - Castellon 1 noche en MP
Hotel Intur Orange “***
Mayo Junio ¥ julio Afgosto
dasde [ [ade ]
47¢ 54¢ 65¢
1 nifio gratis - Pex Mp
Archena - Murcia 1 noche en AD
Balneario de Archena - Hotel **"*
Ma'_.ru ¥ Junio Julin y Agosto
dagie
45 48
7x6 noches

Inchare: acceso oo a fas prscings Termatum y 2 circedo el
Bl por (i y estanci

El Puerto de Santa Maria - Cadiz 1 noche en Mp

Hotel Puertobahia & Spa ***
Mayo y junio Julig Agosto

m“l m?li m94ﬁ

1er nifio 50%, 2° gratis « Pc x Mp « Tué noches
Enrrada al casing y caja de ving con 2 bolelas,

Denia - Alicante 1 noche en AD

Hotel Denia Marriott La Sella Golf
Resort & Spa *****
Junio Julio Agosto

50 59 64

ler nifio gratis, 2° al 50%. 5x4 noches ¢ 7x6 noches.

Chiclana de la Frontera - Cadiz 1 noche en Mp
Hotel Spa Valentin Sancti Petri ****

57 78 99

PcxMp

Salou - Tarragona 1 noche en MP

Magnolia Hotel**** Hotel solo adultos
Junia Julio Agosto

deace e
68¢ 83 74
ke 1 i Fom ESICks SLpBROms: & B noches fa una perond
Los Belones, Cﬂlﬁgﬂ'ﬂ ~Murtia 1 noche en MP
Hotel La Manga Club Principe Felipe *****

Mayo, junig, julic y agosto am.-llgi
1 Nifio Gratis * Crédito en el hatel

1 noche ena

Estepona - Malaga

Marriott's Playa Andaluza 3LL
Apartamento 2 dormitorios vista jardin

Junio Jullio Aqosto
desge

196 196 316«

Estancia odiigaona de 7 noches con enivada obigaiona en sdbado
Precios por apartanenio y noche,

Madeira B dias | 7 noches en AD X

Hotel Savoy Gardens ****
Julio Agosto

deade 636€ orade 745'5

Vuelo directo salidas sabados y lunes
fnciuye: vuelo en clase wntsi desce Madng, irastacos v fasas sreas.

Repiiblica Dominicana - Playa Bavaro X
9 dias | 7 noches en i
Grand Bahia Principe Turquesa *****

0 Hlﬁm“n familiar

el 96 Jun rﬂ:ﬁt

Inciuye: welo desde Madnd on dlase junsta, aslados p lasas
adveas. Procucto de Saffour.

Crucero de bailes de saldn y ritmos latinos

Msc Divina - Msc Cruceros 8 dias | 7 nochies
Barcedorna, Napoles, Chwlivecchia - Rorma, La Spesia - Flonencia /
Prea, Canngs, Palmia o Modorc, Baveolong

Salida 26 de agosto
Chabina mdenod Cabina axiniid Cakwria baloin

945 1.045¢ 1.095¢

Solo para clientes de Viajes El Corte Ingles
Tasas de embargue (180 € por persona) v cuota de serwol, a
R Bordo (8, 508 por persdi i nochc)

El horario
mas amplio y comodo
Consdltalo en viajeselcorteingles.es

902 400 454

viajeselcorteingles.es

viAJES €2Covie fngts

Una sonrisa de ida y vuelta
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EDUCACION EL PP DESTINARA EL 25% DEL PRESUPUESTO DE EDUCACION A ATENDER LA DIVERSIDAD

‘“Pedimos el voto a los riojanos para avanzar
hacia la excelencia educativa”, Pedro Sanz

El Partido Popular propone flexibilizar el pago de matricula de la UR conforme a las
necesidades del alumno y aprobar un nuevo Plan de Fnanciacion que garantice la excelencia

Gente

El presidente del Partido Popular
de La Rioja y candidato a la Presi-
dencia de la Comunidad Autono-
ma, Pedro Sanz, ha solicitado a los
riojanos “el voto util, el voto para
el Partido Popular,comprometido
con la educacion como un factor
fundamental, para seguir desarro-
llando un programa educativo que
en La Rioja siempre se ha distingui-
do por su calidad. En ese camino
queremos continuar para pasar de
la calidad a la excelencia”.

Sanz ha presentado las propues-
tas del Partido Popular de La Rioja
en materia educativa,“un ambicio-
so programa en materia educativa
sustentado en tomo a tres pilares:
libertad de eleccion, mejora de la
calidad e igualdad de oportuni-
dades”.

Sanz ha subrayado algunas de las
medidas recogidas en el Programa
de Gobierno 2015-2019, entre

i
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ellas,“destinar el 25% del presu-
puesto de educacion a la atencion
ala diversidad, para obtener el ma-
ximo rendimiento del alumno”.
Del mismo modo,ha sefalado que
se ampliara el programa de becas
de comedor escolar“hasta llegar

Sanz presentd las propuestas del Partido Popular de La Rioja en materia educativa.

al 25% de la poblacion con menos
recursos economicos”.

Ha anunciado la renovacion de
2.000 estaciones de trabajo anua-
les en los centios publicos,la con-
solidacion de la Plataforma de Ges-
tion Educativa RACIMA y el desa-

rrollo de RACIMA FAMILIAS,“co-
mo instrumento eficaz de comu-
nicacion entre los padres y los cen-
tros educativos”.

Del mismo modo, ha puesto el
acento en la puesta en marcha del
Programa La Rioja-Eur opa de
aprendizaje de idiomas, “para
alumnos de secundaria y bachille-
rato en otros paises de la Union
Europea financiado integramen-
te por el Gobierno de La Rioja”.
También “se incrementara el nu-
mero de centros educativos de in-
fantil y primaria, sostenidos con
fondos publicos, con bilingiiismo
en inglés hasta llegar a 30 centos
al final de la legislatura”.

NUEVAS INFRAESTRUCTURAS
En cuanto a nuevas infraestruc-
turas, ha anunciado la puesta en
marcha del CEIP La Estacion deAr-
nedo;la conclusion de los CEIP de
Cenicero y Medrano;la construc-

SE PONDRA EN
MARCHA UN
PROGRAMA PARA EL
APRENDIZAJE DE
IDIOMAS EN LA UE
DIRIGIDO A ALUMNOS
DE PRIMARIA'Y
SECUNDARIA

cion de los CEIP de Agoncillo, Ca-

salarreina, Najera, Pradejon, Rincon

de Soto y Uruiiuela; la reforma in-

tegral del IES Sagasta de Logrono;

asi como la ampliacion de los CEIP
de Albelda de Iregua,Arrubal, San-

to Domingo de la Calzada yVilla-

mediana de Iregua.

FORMACION PROFESIONAL

Se extendera la FP Dual con nue-
vos ciclos formativos en Energias
Renovables,Imagen y Sonido,y
Enologia, este ultimo bilingtie.

En materia universitaria, ha su-
brayado que se“flexibilizara el pa-
go de la matricula de la UR conér-
me a las necesidades de familias
y alumnos”,entre otras propuestas
que se suman al“refuerzo de las
becas de excelencia”, al fomento
de la colaboracion de la Universi-
dad y el tejido empresarial o el
apoyo a la Hrmacion e internacio-
nalizacion del profesorado.

MATERIA FISCAL NUEVAS REBAJAS FISCALES PARA LA PROXIMA LEGISLATURA

El PP propone una ‘tarifa cero’
para los nuevos autonomos

Sanz pide el voto para tener un gobierno estable que ofrezca
seguridad, crecimiento y empleo, bajando los impuestos

Gente

El Partido Popular de La Rioja“tie-
ne un proyecto claro y estable pa-
ra esta Comunidad. Sabemos lo
que hay que hacer y qué camino
hay que recorrer para generar mas
oportunidades y ese camino es el
de bajar impuestos, para que los
ciudadanos tengan mas recursos
econdémicos para consumir € in-
vertir”. Asi lo ha asegurado el can-
didato a la Presidencia de la Comu-
nidad, Pedro Sanz.

Sanz asegura que su partido ha-
ce“una apuesta clara por tener una
Administracion con un Gobierno
estable que es el que ofrece segu-
ridad y confianza en el futuro”.

Entre las propuestas del Parti-
do Popular para generar mas y me-
jor empleo, destacan nuevas re-
bajas fiscales para la proxima legis-
latura que se suman a la politica de
bajada de impuestos del PP que ha
generado, desde 1995, un ahorro
fiscal a los riojanos de 600 millo-

PROPONE LA ELIMINACION
COMPLETA DEL IMPUESTO
DE PATRIMONIO Y
DEDUCCIONES HSCALES
PARA FAMILIAS EN EL
MEDIO RURAL

nes de euros.Asi, una media de
140.000 riojanos se benefician al
afo de las deducciones fiscales im-
pulsadas por el Gobiemo Regional
del Partido Popular que hacen de
La Rioja la Comunidad donde me-
nos impuestos se pagan.

En esta linea, el Partido Popu-
lar de La Rioja propone “comple-
tar la eliminacion del impuesto de
patrimonio”y aprobar una 'tarifa
cero' en la cuota de la Seguridad
Social para nuevos emprendedo-
res durante el primer ailo. Del mis-

mo modo, con el objetivo de fa-
vorecer el asentamiento en el me-
dio rural y mejorar la conciliacion
de la vida familiar y laboral,se apro-
bara una nueva deduccion de

1.200 euros anuales por cada hi-
jo de 0 a 3 anos de familias que fi-
jen su residencia en municipios de
menos de 1.000 habitantes, que
también se beneficiaran de una de-
duccion del 50% en los gastos de
las escuelas infantiles o del per-
sonal al cuidado de los nifios.

A su vez,se pondra en marcha una
nueva deduccion por rehabilita-
cion de vivienda habitual en el
mundo rural,que permitira ampliar
del 2 al 7% el porcentaje de deduc-
cion de las cantidades invertidas.

Sanz ha apuntado también que
se facilitara el acceso a la vivien-
da a las fimilias con menores ingre-
sos a través de ayudas al alquiler
o deducciones fiscales adecuadas
a la renta y composicion familiar,
priorizando los casos de ejecu-

Pedro Sanz junto a varios miembros de la candidatura autonémica.

ciones hipotecarias, personas ma-
yores'y situaciones de especial vul-
nerabilidad. Del mismo modo, en
cuanto al alquiler con opcion de
compra, se establecera una deduc-
cion en el Impuesto délransmisio-
nes Patrimoniales en el caso de
la compra final de la vivienda.
Los jovenes es otro de los co-
lectivos que se beneficiaran de
las nuevas rebajas fiscales con la re-
duccion de impuestos en caso de
creacion de nuevas empresas du-
rante los dos primeros anos.Ade-

mas, se impulsara la equiparacion
del acogimiento familiar y la filia-
cion para determinar el minimo por
descendientes en materia fiscal.

“PRESUPUESTO BASE CERO"
Pedro Sanz ha avanzado la pro-
puesta de disenar las cuentas pua-
blicas con “Presupuesto base ce-
ro”, para identificar las necesida-
des antes de elaborar las cuentas,
evitando tomar de referencia las
cuentas del aflo anterior y priori-
zando el gasto.
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EL PSOE PLANTEA UN "AMBICIOSO" PLAN EN EMPLEO Y FORMACION

"No estoy dispuesta a que perdamos
una generacion de jovenes", Andreu

Gente

La candidata del PSOE a la Presidencia de
La Rioja, ConchaAndreu, ha asegurado que
"no estoy dispuesta a que peramos una ge-
neracion de jovenes riojanos", para los que
ha planteado un "ambicioso" plan en em-
pleo y formacion.

Para ello, Concha Andreu ha propuesto
medidas conjuntas como el Plan de Pi-
mera oportunidad, "con un programa de
practicas remuneradas para jovenes univer-
sitarios y de FP";un Erasmus laboral,que in-
cluiria "ayudas a la contratacion en practi-
cas de jovenes desempleados en empre-
sas del exterior"; o el desarrollo iniciativa
europea "Garantia juvenil".

Ha sumado otras propuestas, como los
Programas "R", de "retencion del talento y
retorno juvenil, que nadie que esté desarro-

llando su talento debe de dejamosy los mas
de mil jovenes que se fueron debemos es-
forzarnos en recuperarlos"; becas de in-
ternacionalizacion;y ayudas al aprendiza-
je de idiomas en el extranjero.

Ademas, ha apuntado un Programa Em-
pleoVerde;"Emprende y aprende",con mas
facilidad para crear empresas;acompanar a
las empresas en sus dos primeros afios de
vida; premiar el talento joven;y un conve-
nio de orientacion profesional e integracion
laboral con la Universidad de La Rioja.

Por ultimo, ha mostrado la necesidad
de contar con "alianzas de coopencion con
ayuntamientos y agentes sociales,empresa-
riales y entidades financieras"."Es momen-
to de que las entidades financiems cola-
boren después de toda la ayuda recibida",
ha asegurado.
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CONVERTIR LA UR EN EL VERDADERO CORAZON ECONOMICO

El PR convertira a la UR en el
motor del talento y la ciencia

Gente

El candidato al Parlamento de La Rioja y

presidente del Partido Riojano, Miguel

Gonzalez de Legarra, ha destacado que el

Partido Riojano volvera a convertir a la

Universidad de La Rioja en el motor del ta-
lento, el conocimiento y la ciencia en nues-
tra Comunidad Autonoma. Los regionalis-

tas han lamentado que la Universidad ha-

ya sido marginada en estos afnos por Bdro

Sanz y se le haya recortado la autonomia

que siempre debe tener. Han recordado

que los recortes han superado el 20% en

esta legislatura.

REBAJA EN LAS TASAS UNIVERSITARIAS
Miguel Gonzalez de Legarra ha apostado
por “la rebaja de las tasas universitarias
de forma notable,ya que la subida aplica-

da ha sido desproporcionaday esto provo-
ca la huida de muchos universitarios por
no poder pagar las tasas”. Gonzalez de
Legarra ha apostado por“convertir la UR
en el verdadero corazon econémico e in-
novador de la Comunidad, la universidad
debe ir de 1a mano del Gobieno para bus-
car fortalezas economicas, logisticas y un
planteamiento serio de region”. El candi-
dato regionalista ha anunciado que“devol-
vera a la Universidad lo que el PP le ha qui-
tado:autonomia, recursos y financiacion”.

El Partido Riojano ha lamentado que mu-
chos dirigentes del PP que “hoy estan en
otras empresas privadas resaltaron en su
dia que La Universidad de La Rioja e una
Universidad de pueblo”y ha advertido que
“lo siguen pensando y estan actuando en
consecuencia”.

DESPLIEGUE TECNOLOGICO

Ciudadanos utilizara las TICs
para crear empleo y bienestar

Gente

El candidato de Ciudadanos al Gobiemo
de La Rioja,Diego Ubis, ha presentado jun-
to a David Vallejo, namero 3 de su lista,
las propuestas de Ciudadanos en materia
tecnologica. David Vallejo, Ingeniero de Te-
lecomunicaciones ha manifestado que "La
Rioja necesita un impulso tecnologico pa-
ra devolver las instituciones a los ciudada-
nos, crear empleo cualificado y poten-
ciar la educacion y la sanidad".

Vallejo ha declarado que "aunque las
tecnologias de la informacion (TICs) lle-
van muchos anos con nosotmws, el Gobier-
no de La Rioja no esta explotando todas
sus capacidades". Ciudadanos quiere apro-
vechar estas herramientas para apoyar los
3 ejes fundamentales del programa auto-
noémico.

En primer lugar,Vallejo se ha referido
a la regeneracion politica con "un portal
de verdad, en el que el trabajo del Go-
bierno de La Rioja se pueda consultar con
todo nivel de detalle por los riojanos".

En segundo lugar, el candidato se ha
referido al empleo, "invirtiendo decidi-
damente en el desarrollo del tejido empre-
sarial con base tecnolégica". Y con "la cre-
acion de un centro de teletrabajo virtual,
de forma que el gobierno tienda los puen-
tes necesarios entre las grandes empre-
sasy los profesionalesTIC de la Rioja,apor-
tando ayuda a nivel administrativo, juri-
dico, fiscal, etc".

En educacion, Ciudadanos quiere poten-
ciar la "formacion en tecnologia en los co-
legios, para fomentar su uso y desarrollar
las posibilidades creativas de los alumnos".

POTENCIAR LA AGRICULTURA LOCAL

Cambia quiere que La Rioja sea
territorio libre de transgénicos

Gente
Cambia La Rioja y Cambia Logrofio han
anunciado su intencion, si ganan las elec-
ciones, de que La Rioja sea "territorio li-
bre de transgénicos". Ademas, quieren apos-
tar por productos ecologicos y locales.
Los alimentos transgénicos son aquellos
que han sido producidos a partir de un or-
ganismo modificado mediante ingenieria
genéticay al que se le han incorpoado ge-
nes de otro organismo para producir las
caracteristicas deseadas.

A esto ha unido potenciar las huetas tra-
dicionales;y una agricultora local de cir-
cuito corto de produccion. En este senti-
do, ha sefialado que,actualmente, "casi
toda la agricultura ecolégica se va fuera de
La Rioja".

Otras propuestas de la formacion son

Bancos de Semillas Locales;contar con fon-
dos propios del Gobierno riojano,y no
de la Union Europea;y un rejuvenecimien-
to del sector agrario.

También, un Plan para la Horticultura
(la produccion de alcachofa, por ejemplo,
ha bajado un cincuenta por ciento,segun
sus datos) y un Obsewatorio Riojano de la
CadenaAlimenticia que proteja al produc-
tor.También, un Plan para la Apicultura.

Por su parte, el candidato a la Presiden-
cia por Cambia La Rioja,Diego Mendio-
la, ha sefialado su intencion de que "los
agricultores puedan vivir del fruto de su
trabajo, y no de estar esperando las ayu-
das". Desde Cambia Logrofio,Andrés Ba-
rrio ha apostado por que "ninguna per-
sona que pida un huerto urbano se quede
sin él".

Pedro Sanz

P> | POPULARES

Trabajar.

Hacer.
Crecer.

Solo es posible con tu voto.
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Pedro Sanz

Candidato del PP a la Presidencia de La Rioja

Pedro Sanz, candidato por el Partido Popular a la Presidencia de La Rioja, nos recibi6 en la sede del Partido.

“Ofrecemos estabilidad y

sequridad para consolidar una
recuperacion que llegue a todos”

Rosa Pison

A un par de dias de que se
abran las urnas, ;qué sensa-
ciones tiene?

Tengo muy buenas sensaciones
porque el Partido Popular ha ido su-
mando apoyos dia a dia y econ-
forta constatar que los riojanos va-
loran la gestion que venimos reali-
zando y que, con su esfuerzoy
sacrificio -que quiero reconocer
una vez mas-, nos ha permitido sa-
lir de 1a crisis y empezar a crecer.
Haga un balance de esta legs-
latura que termina.

En esta legislatura que termina,La
Rioja ha vuelto a demostar una ma-
yor resistencia ante la ciisis y un ma-
yor crecimiento en la fase de re-
cuperacion gracias a la politica pie-
supuestaria y economica que
hemos llevado a cabo y al esfuer-
z0 de los riojanos que, insisto, agra-
decemos y queremos devolverles
con las medidas que proponemos

en el programa electoral. Creo que
esta legislatura se ha caracteriza-
do por la eficacia en la gestion de
los recursos publicos, que nos ha
permitido cumplir los objetivos
de estabilidad presupuestaria sin su-
bir los impuestos y mantener a La
Rioja como referente de calidad en
los servicios publicos esenciales
(sanidad, educacion y servicios so-
ciales)y con unos indicadoes eco-
noémicos que nos sitian en el gru-

({1

MI PRINCIPAL OBJETIVO
ES SEGUIR CREANDO
EMPLEO Y, PARA ELLO,
DESARROLLAREMOS
LA AGENDA DEL
FORTALECIMIENTO
EMPRESARIAL"

po de cabeza de las comunidades
auténomas; especialmente en tasa
de paro (con un 15,47% frente al
18,92% de la media nacional);tasa
de cobertura con nuevo récord de
exportaciones, porcentaje de em-
presas innovadoras y crecimiento
economico,dado que todas las pre-
visiones indican que somos la re-
gion con mayor crecimiento en
2014,un 2,4%,y la que mas cecera
en 2015,un 4,1%.

éDe qué objetivo cumplido es-
ta mas orgulloso?

De haber conseguido garantizar la
sostenibilidad y 1a calidad del sis-
tema de bienestar y de proteccion
social en estos anos de dificultades,
dando respuesta a las necesidades
de las familias que han sufrido con
mayor intensidad los efectos de la
crisis econodmica y manteniendo las
rebajas impositivas que han situado
aLa Rioja como la comunidad don-
de menos impuestos se pagan.
¢Qué ofrece el PP a diferencia

de otros partidos, para ser
1a opcién en la que deberian
confiar los riojanos?

El resultado de las politicas que
hemos venido desarrollando en los
ultimos anos. Nuestra gestion nos
avala y garantiza a los riojanos que
cumplimos nuestros Compromisos:
hemos sido capaces de tansformar
La Rioja y hemos demostrado que
es una comunidad fiable, solvente
y que paga en tiempo y forma por-

€6

NUESTRA GESTION Y
LOS COMPROMISOS
CUMPLIDOS NOS
AVALAN. PRIORIZAMOS
POLITICAS QUE
GARANTIZAN EL
BIENESTAR DE LA RIOJA”

PEDRO SANZ ALONSO (IGEA, LA RIOJA, 27 DE DICIEMBRE
DE 1953), MAESTRO DE EDUCACION PRIMARIA. ES
PRESIDENTE DE LA RIOJA DESDE 1995, SIEMPRE CON
MAYORIA ABSOLUTA. ACTUALMENTE, ES EL PRESIDENTE
AUTONOMICO ESPANOL MAS VETERANO EN EJERCICIO.

€€

LA RIOJA HA VUELTO
A DEMOSTRAR UNA
MAYOR RESISTENCIA
ANTE LA CRISISY UN
MAYOR CRECIMIENTO
EN LA FASE DE
RECUPERACION”

que sabemos gestionar los recursos
publicos con eficacia y piiorizando
las politicas que son esenciales pa-
ra garantizar el bienestar y la calidad
de vida de los rojanos.Ademas, el
Partido Popular es el tinico que ofe-
ce estabilidad y seguridad porque
plantea propuestas serias y realistas
para consolidar la recuperacion eco-
nomica y lograr que llegue a todos
los hogares,y emprender la senda
del crecimiento con mas empleo
y oportunidades.

¢C6mo va a garantizar el bien-
estar de los ciudadanos?
Como lo hemos hecho hasta aho-
ra,realizando una gestion eficiente y
eficaz del dinero publico, que prio-
riza el gasto social y las politicas que
inciden en la competitividad de las
empresas y,al mismo tiempo,apues-
ta por una bajada de impuestos paa
dinamizar la economia y fivorecera
las familias y a los emprendedores.
Y como va a luchar por el em-
pleo?

Facilitando la formacion y cualifica-
cion de los trabajadores desemple-
ados, con itinerarios individuales,
pero también de los ocupados por-
que nuestro objetivo es generar em-
pleo de calidad y fivorecer también
la formacion de los equipos direc-
tos de las empresas para que reali-
cen una gestion cada vez mas efi-
caz; favoreciendo la competitividad
de las empresas riojanas para que
puedan generar nuevos puestos de
trabajo, fomentando la internacio-
nalizacion y la generacion de pro-
yectos de I+D+I y su aplicacion en
los sectores productivos riojanos.
éQué le demandan los rioja-
nos a pié de calle?

Que continue trabajando para cre-
ar empleo y para mantener,y si es
posible mejorar,la calidad y las pies-
taciones sanitarias, sociales y edu-
cativas;que mejoremos el estado de
algunas carreteras regionales y ca-
minos rurales, el suministro de agua
y los regadios; que siga defendien-
do los intereses de La Rioja en todos
los foros que sea necesario.



o

éCon qué medida abriria la
préxima legislatura?

Mi principal objetivo es continuar
creando empleo y, para ello,
desarrollaremos la Agenda del
Fortalecimiento Empresarial cuya
convocatoria se publico en abril
y que contribuira a avanzar en la
reindustrializacion de La Rioja
porque establece la maxima in-
tensidad en las diferentes lineas
de ayuda de 1aADER, ademas de
asesoramiento personalizado, pa-
ra las empresas con planes estra-
tégicos que conlleven compromi-
sos a medio plazo de cecimiento
en empleo, facturacion, impulso
de su labor exportadora o de in-
novacion.

En el caso de no lograr 1a ma-
yoria absoluta. ;Cémo se
plantearia el nuevo escena-
rio?

Es un escenario que no me plan-
teo porque estoy seguro de que
los riojanos no fallaran al Partido
Popular y continuaran apostando
por un proyecto fiable, que ha da-
do resultado,lo que hemos hecho
hasta ahora nos avala,y demostra-
do ser garantia de futuro y pro-
greso para La Rioja.

éQué opina sobre los nuevos
partidos que se presentan
por primera vez en la comu-
nidad?

Lo cierto es que no teng formada
una opinion porque no tengo muy

66

APOSTAMOS POR UNA
BAJADA DE IMPUESTOS
PARA DINAMIZAR LA
ECONOMIA'Y
FAVORECER A LAS
FAMILIAS Y A LOS
EMPRENDEDORES”

claro cual es su poyecto de Comu-
nidad ni a corto ni a medio o larg
plazo y, en algunos casos,no sa-
bemos ni quién es el lider

& easygas

el repostaje inteligente

easygasgroup.com

Para mas informacion: www.gentedigital.es/la-rioja

é¢Lamentaria que el Partido
Riojano saliese del Parlamen-
to?

Aceptaré la voluntad de los rioja-
nos respecto al Partido Riojano y a
todas las demas fuerzas politicas
que concurrimos a estas eleccio-
nes autonoémicas.

éSe atreve a configurar el
proximo Parlamento?

De lo que estoy convencido es de
que los riojanos volveran a otor-
gar al Partido Popular la mayo-
ria absoluta para construir un go-
bierno sélido que,formado por
un equipo competente, ofrezca
estabilidad y confianza y cum-
pla sus compromisos como ha
hecho hasta ahora.

En clave
personal

La politica para mi es un
servicio publico y una parte
fundamental de mi vida.

Me presento a la Presiden-
cia del Gobierno porque
tengo un proyecto sélido y un
equipo competente para con-
tinuar mejorando La Rioja.

Admiro a mi padre porque
supo transmitirnos, con su
ejemplo, valores esenciales
como el compaierismo, la vo-
luntad de servicio, la capaci-
dad de trabajo y también la
alegria de vivir.

La Rioja es mi pasion.

Mi lema en la vida esavan-
zar hacia delante, sin olvidar
mis raices, con objetivos am-
biciosos porque lo tnico im-
posible es aquello que no in-
tentas.

Lo verdaderamente im-
portante es, ademas de la
salud y la familia, poder dor-
mir con la tranquilidad de sa-
ber que estoy trabajando por
mi tierra.

Disfruto con mis nietas.
Me relaja salir a pasear.

Me emociona la cantidad de
riojanos que, de forma volun-
taria y desinteresada, traba-
ja por los demas.

Me gustaria que todos los
riojanos y riojanas tuvieran un
empleo y voy a seguir tiaba-
jando con este objetivo.

Sufro con la adversidad ajena.

Mi peor defecto esser un
maniatico del orden.

Mi mayor virtud esla ca-
pacidad de trabajo.

easygas A Corufa easygas Gijon
9 A Corufia) (Asturias)

easygas Vigo easygas Manzanal

(Pontevedra) {Ledn)

easygas Santander easygas Galdakao
[Cantabrial [Bizkain)

easygas Mungia easygas Hondarribia
(Buzkaia) (Gipuzkoa)

Ganamos en PRECIO
y también en CALIDAD.
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Se extiende a 2015 la ayuda por hijos a cargo
a las familias perceptoras de rentas minimas

Se ha decidido mantener esta ayuda porque los ciudadanos con mayor riesgo de

exclusion son los ultimos en percibir la mejoria que esta experimentando la economia

Gente

El Consejo de Gobiemo ha acor-
dado extender durante 2015 el
complemento de pobreza infantil
establecida en la disposicion adicio-
nal del decreto 28/2014,de 27 de
junio, por el que se establecia una
ayuda extraordinaria por hijos a car-
go a las familias perceptoras de ren-
tas minimas de insercion, es decir,
del Ingreso Minimo de Insercion
(IMD) y de laAyuda de Inclusion
Social (AIS). Se trata de un com-
plemento en favor de los percepto-
res de las prestaciones de insercion
social con menores a su cargo, no
consolidable, que se percibe por
una sola vez.A este complemento
pueden acceder quienes perciban
o hayan percibido el IMI o elAIS
que tengan menores de 18 anos a
su cargo.

El importe se fija en funcion del
numero de menoresa su cargyy se
incrementa en los casos de fimilias
monoparentales, atendiendo al si-
guiente desglose:

- Familias con un hijo a su car-
20:300 euros (400 euros si es mo-
noparental).

- Familias con dos hijos a su car-

Emilio del Rio, consejero de Presidencia y Justicia, en rueda de prensa tras el Consejo de Gobierno.

1,6 millonespara contratar el
mobiliario para el Palacio de Justicia

El consejero de Gobierno ha aprobado destinar

Programa de becas de formacion
sobre internacionalizacion

o
g,

m Bilingliismo: Se ha autori-
zado, a la Consejeria de Educacion,
un gasto de 193.319,28 euros pa-
ra contratar un servicio de ayudan-
tia lingtiistica en inglés para los
centros educativos que desarrollen
experiencias de bilingliismo en la
region durante el préximo curso.

m Caminos rurales e infra-
estructuras agrarias: Se re-
gulan las bases de las ayudas pa-
ra la creacion o mejora de infra-
estructuras agrarias de caracter
municipal. Con esta medida del
Programa de Desarrollo Rural de
La Rioja 2014-20, el Ejecutivo re-
gional pretende mantener y refor-
zar la red de caminos rurales pa-
ra facilitar la calidad de vida y
las condiciones de trabajo para
los agricultores. Los beneficiarios
son ayuntamientos, agrupaciones
de municipio o mancomunidades
que dispongan de ordenanzas
municipales para la consenacion
de caminos y otras infraestruc-
turas que condicionan en gran
medida el desarrollo de los secto-
res agrario y forestal.

m Ordenacién de bosques
en zonas rurales: La Conseje-
ria de Agricultura, Ganaderia y
Medio Ambiente destinara este
afio 270.500 euros a subvencio-
nar acciones de desarrollo y orde-
nacién de los bosques en zonas

rurales que comprenden desde
restauracion de riberas y zonas
salinas a la plantacion de chopos
tratamientos selvicolas y contra
plagas en bosques, o la construc-

El Gobierno de La Rioja ha aprobado destinar 384.900
euros a la nueva convocatoria del programa de becas de
formacién sobre internacionalizacion, cuyo objetivo es
formar a profesionales que contribuyan a consolidar la
labor exportadora de las empresas riojanas y servir de

£0:400 euros (500 euros si es mo-
noparental).

- Familias con tres o mas hijos a su
cargo: 500 euros (600 euros si es

1.621.145,90 euros para la contratacion del suministro
de mobiliario con el objetivo de equipar el nuevo
Palacio de Justicia.El presupuesto total se divide en
4 |otes diferentes. Las empresas interesadas podran

monoparental). presentar ofertas para uno o varios lotes, pero el nexo de unidn entre las empresas y los paises donde es- . ora de vias |
En 2014, 1.076 familias pudie- importe de la oferta sera independiente para cada tén ubicados los becarios, proporcionando informa- clon'y mejora de vias forestales.
ron beneficiarse de esta ayuda. lote. cion sobre dichos mercados.

Desde mi

BALCON

San Isidro
Labrador

Hace afios, ya unos cuantos, la festividad de
San Isidro Labrador era un dia grande en Lo-
grofo. No recuerdo si llegd a ser fiesta ofi-

cial, pero si habia vaquillas en la plaza de to-
ros, comida de hermandad y baile por la tar-
de, en la sala de fiestas que tenia el cine
Avenida, financiado por la Hermandad de

Labradores. En mi colegio ceo recordar que

hasta alguin ano nos dieon fiesta por la tar-
de. Y es que de cuando yo les hablo, hace

ya mas de medio siglo.

Logrofo entonces era un pueblo grande.
Las huertas empezaban un poco mas alla de
la Gran Via y los terrenos de la actual pla-
za de Toros eran las huertas mas fértiles que
tenian los huertanos de nuestra ciudad. Por
entonces habia una tradicién que se per-
di6 con el tiempo aqui en la ciudad, pues en
los pueblos se seguia haciendo y era el sa-
caral santo a las afueras del pueblo para que
bendijera los campos. Aqui se sacaba has-
ta la entrada del puente de Hiero. Como
les digo, esta tradicion se pedid y hace unos
anos un grupo de cofrades de la \irgen
de la Esperanza, secundados por algunos la-
bradores, decidieron reiniciar el rito. Asi que
todos los afios sacan a San Isidio de la igle-
sia de Santiago y lo llevan en pocesion has-
ta la entrada del puente de Hierro para
gue bendiga nuestros campos, pero ahora
le acompafa la patrona de la ciudad, la
Virgen de la Esperanza. Después hay una co-
mida de hermandad en un sitio emblemati-
co logronés como es el café-estaurante Mo-
derno. Esperemos que esta tradicion se
mantenga por muchos anos.

vy I¥ &
SAN ISIDRO BENDICIENDO LOS CAMPOS.
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B ARTES PLASTICAS

EXPOSICION:
ART FACES

FECHA: HASTA EL 13 DE SEPTIEMBRE
LUGAR: MUSEO WURTH, AGONCILLO

La exposicion 'Art Faces. Retratos de
artistas en la Coleccion Wiirth' ofre-
ce un recorrido por la historia del
arte del siglo XX a través de los ros-
tros de aquellos artistas que la hicie-
ron posible.

La muestra contiene 168 imagenes
de 39 fotdgrafos desde el fauvismo
hasta el arte conceptual que estan
acompanadas de 30 obras de arte ori-
ginales de artistas fundamentales del
siglo XX como Pablo Picasso, Jean Arp,
Joan Mird, Max Ernst, Eduardo Chilli-
da, Andy Warhol o Louise Bourgeois,
entre otros.

EXPOSICION:
RETROSPECTIVA DEL PINTOR
ENRIQUE BLANCO LAC

FECHA: HASTA EL 5 DE JULIO
LUGAR: MUSEO DEL TORREON

Muestra bajo el titulo 'Enrique Blanco
Lac (1914-1994)', una retrospectiva de
este pintor que supuso una aportacion
fundamental al arte producido en La
Rioja en la segunda mitad del siglo XX.
Se exhiben sus primeros trabajos pa-
ra conocer la evolucion de su obra,un
referente del paisajismo que oscila
entre lo figurativo y lo abstracto'.

EXPOSICION:
G. MOREDA

FECHA: HASTA EL 14 DE JUNIO
LUGAR: SALA AMOS SALVADOR

Exposicion de la obra abstracta mas
importante y personal del pintor rioja-
no Emilio Garcia Moreda (1934-1983),
que abrid la puerta a la abstraccion y
el camino a la contemporaneidad en la
pintura riojana. En concreto, la mues-
tra recoge 35 cuadros del artista deAl-
berite pertenecientes a las fases 'Espa-

cio fisico' y '4° dimension', desarro-
lladas en 1977-1980 y 1981-1983.
Moreda es considerado como el pintor
mas representativo de la vanguardia
artistica riojana. A su legado artistico
hay que sumar su trabajo como docen-
te deotros creadores como Demetrio
Navaridas o José Antonio Martinez
Porras. Inicié su formacion en la Es-
cuela de Artes y Oficios de Logrofio,
tras el estudio de la figuracién clasi-
ca, en la Escuela de BellasArtes de
Madrid, comenzo en 1964 una her-
mosa y valiente etapa expresionista
en torno a personajes marginados en
sordidos ambientes que le haria des-
embocar en 1967 en el arte abstrac-
to de la época por él titulada 'Abstrac-
cion matérica'.

EXPOSICION:
'MUSICACONCIENCIA'

FECHA: HASTA EL 30 DE AGOSTO
LUGAR: CASA DE LAS CIENCIAS

La exposicion esta compuesta por
carteles informativos que detallan
la relacién de la masica con las dis-
ciplinas cientificas y otros que plante-
an preguntas y respuestas sobre te-
mas muy curiosos:;Por qué suena
mejor nuestra voz sin cantamos en
la ducha? ;Como escuchan las ser-
pientes? ¢Por qué son diferentes las
voces de los hombres y las mujeres?
¢ Qué efectos tiene la contaminacion
acustica?

También integran la muestra un am-
plio conjunto de instrumentos musica-
les, aparatos, sustancias y materiales y
un gran nimero de experimentos que
se distribuyen por las salas y que con-
vierten a esta exposicion en una espe-
riencia totalmente interactiva.

EXPOSICION:
X ANIVERSARIO FUNDACION
GARCIA FAJER

FECHA: HASTA EL 4 DE JUNIO
LUGAR: CENTRO FUNDACION CAJA
RIOJA BANKIA GRAN ViA

La Fundacion Garcia Fajer celebra su
décimo aniversario con la exposicion
'2005-2015:Ten Years of Smart Music',
que hace un recorrido visual con ima-
genes y videos por la trayectoria in-
ternacional de la fundacién y pone en
valor el legado de Fancisco Javier Gar-

cia Fajer (Nalda, 1730-Zaragoza,
1809), el mejor compositor espafiol del
siglo XVIIL.

MUSICA
NOA

LUGAR: TEATRO BRETON DE LOGRONO
FECHA: 23 DE MAYO

HORA: 20.30 HORAS

PRECIO: DE 15 A 22 EUROS

La cantante israeli presenta su nuevo
disco, 'Love Medicine'. Aplaudida en es-
cenarios de todo el mundo, Achinoam
Nini, Noa, es la mas reconocida voz
de Israel, tanto por sus conciertos como
por sus grabaciones discogréficas.

B TEATRO
'SE DE UN LUGAR'

FECHA: 20 DE MAYO

LUGAR: TEATRO BRETON DE LOS
HERREROS DE LOGRONO

HORA: 21.30 HORAS

PRECIO: 10 EUROS

La obra 'Sé de un lugar' es la primera
incursion teatral del actor, director y
guionista cinematografico lvan Mora-
les, protagonizada por Anna Alarcén
y Xavi Séez. Se trata de una pequefa
historia de amor, dos personas que
se necesitan pero al mismo tiempo ni
pueden ni quieren estar juntas.

Es una comedia muy bien ligada con
un montaje que garantiza un encuen-
tro intimo entre actores, escenogra-
fia y publico, para disfrutar del teatro
de cerca y sentirlo.

Para mas informacion: www.gentedigital.es/la-rioja

Lolita Flores protagoniza, en el Teatro Bretén, 'La plaza del
diamante', de Merce Rodoreda, dirigida por Joan Ollé. La
obra es una cronica fiel de la Barcelona de posguerra y de c6-
mo marcé este periodo histoérico a sus habitantes. La re-
presentacion es el viernes 22 de mayo a las 20:30 horas.

DILENO

a las drogas

La Federacion Riojanade Asociaciones de Alcohdlicos en
Rehabilitaciéon organiza todos los lunes y miércoles de
mayo, hasta el dia 27, en el Centro Cultural Ibercaja La
Rioja una tertulia abierta que lleva por titulo 'Mayo sin
alcohol ni adicciones'.

Riojaforum acoge, el 23 de mayo a las 20.30, el Concier-
to de la Orquesta Sinfénica Estatal Nueva Rusia (Novaya Ros-
siya State Symphony Orchestra), bajo la batuta de Yiri
Bashmet. Interpretaran 'Harold in Italy', Op. 16, de Hector
Berlioz, y la Sinfonia n°® 2 en mi menqgrOp. 27, de SergeiRach-
maninov. El precio de las entradas es de 25 y 32 euros.
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Il ENCUENTRO DE BLOGGERS #MARATONLOGRONO 22 Y 23 DE MAYO

Debate sobre la relacion del
running con las redes sociales

Al encuentro asistiran profesionales del deporte como Joseba Beloki,
ex ciclista profesional, y Pablo Villalobos, maratoniano profesional

 ENCUEE/RO
OC =

Gente

ELII Encuentro de Bloggers #Mara-
tonLogroio se celebrara en el Cen-
tro de La Cultura del Rioja en Lo-
grofio el 22 y 23 de mao y reu-
nira a grandes periodistas del
deporte,deportistas profesionales
y bloggers reconocidos del mun-
do del deporte y del running pa-
ra hablar y debatir sobre algo que
hoy dia esta de plena actualidadia
relacion entre el mundo del depor-
te en general y del mnning en par-
ticular con el mundo de los blog-
gers y las redes sociales.

Sera un encuentro dinamico
donde los profesionales que se
den cita en Logrofio podran de-
batir contando con las opiniones
de todos los intemautas que quie-
ran participar de forma activa a tra-
vés del hashtag del encuentro
#MaratonLogrofio.

Asimismo, todos los participan-

[7 CARRERAS

Presentacion del Il Encuentro de Bloggers #MaratonLogrofio.

tes usaran sus redes sociales, con
miles de seguidores, para dar a co-
nocer el encuentro, sus opinio-

nesy lo que estan haciendo en Lo-

grofo esos dias.
También sera un encuentro de

L]
Logra"':fﬂd eporte

mgll.ugw

RUNNERS

LOGROND
2015

repercusion para La Rioja y el tu-

rismo, ya que se hablara de depor-
te pero en un entorno muy nues-
tro,con visitas a bodegas catas, ce-
nas con gastronomia riojana,y
entrenamientos entre vinedos.

231KM

Desde hace ya unas cuantas ediciones el
siempre llamado Campeonato de Segun-
da ha venido a denominarsede Promo-
cion, eufemismos aparte estos torneos
paralelos a los de Primera categoria se ca-
racterizan ahora por dejar fuera de ellos
a pelotaris veteranos con mucha expe-
riencia pero sin fulgor de las grandes
estrellas, en detrimento de los mas jo-
venes y recién llegados. En la prestigio-
sa NBA liga americana de las principa-
les figuras del baloncesto mundial,los
mas noveles, los novatos, los como
ellos denominan “rookie” pelean a lo
largo de la temporada por ser el mejor de
entre todos ellos, galardén honorifico por
el que ha luchando el espafiol de los
Chicago Bulls Nikola Mirotic todo es-
te afio y que finalmente ha recaido en
Andrew Wiggins de los Minnesota
Timberwolves. Dos riojanos Victor Es-
teban y Miguel Merino se han clasifi-
cado para semifinales del manomanis-
ta de Promocion y pelearan por ob-
tener este prestigioso titulo, haciéndose
acreedores de quitarse de la espalda
esa “L" que como la Direccion General

A VUELTAS CON LA PELOTA

Domingo Gonzalez

De promocion

deTréfico nos obliga a todos a llear du-
rante unos meses hasta que acreditamos
cierta experiencia al volante. El de Ezca-
ray se vera las caras este sabado en el La-
britante Mendizabal lll, el riojano ya lo
vencio en la pasada edicion aunque por
la minima y sufriendo, la magnifica tem-
porada del mayor de los Esteban hace
esperar que su pase a la final sea mas
sencillo incluso, parte de favorito pero no
debera de confiarse ante el correoso de-
lantero guipuzcoano. Merino I tiene una
papeleta complicada a resolver este do-
mingo en Eibar, la revelacion del torneo
Iker Irribarria sera su escollo para vol-
ver a disputar una final, que ya alcanzé
en 2011.El de Villar de Torre cuenta ade-
mas con el handicap de ser el nico za-
guero superviviente de una competi-
cién marcada por la tirania de los de-
lanteros, pero corazén y garra le sobran
al riojano para depararnos lo que vol-
veria a ser un nuevo éxito de la pelota
de nuestra tierra, que ambos Victor y
Merino optasen a una nueva txapela
dentro del campo profesional,en este ca-
sola del Manomanistade Promocion.

Il Duatlon Ciudad de Logrofio
Carrera Nocturna Ciudad de Logrono
VIl Carrera Campus Universidad de La Rioja

Garrera de la Familia
I Garrera Popular El Arco
Il Carrera de la Mujer

KNIV 1/2 Maratdn de La Rioja

Hali Run

Il Garrera La Noche mas Deportiva
Il Maraton y 1/2 Maraton Adidas Ciudad de Logrono

Il Subida al Aguila
Xl Carrera Tres Parques

VIDuatlan Cros de Valdegastea
IV Carrera Popular Ferrer Sport Center

Il Carrera de ka Integracian

Carrera Virgen de la Esperanza

XXl San Silvestne

AGEPTAS EL RETO?

GOMPLETA EL CUPON, CONGIGUE EL DIPLOMA DE RUNNER OBTEN TU GUPON RUNNER EN LOS COM LDBETE, LA RIBERA Y LAS GAUNAS
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FUTBOL PRIMERA DIVISION

El campeonato de Liga llegara a su fin este sabado con dos de las tres plazas de descenso atin
por definir « Otro de los focos de atencion estara puesto en la pelea por jugar torneos europeos

Sonrisas y lagrimas

FRANCISCO QUIROS SORIANO
@franciscoquiros

Nueve meses de competiciény 37
jornadas disputadas no han sido
tiempo suficiente para que algu-
nos de los equipos que militan en
Primera Divisién hayan alcanza-
do sus objetivos. Como los malos
estudiantes, varios conjuntos han
dejado los deberes para el dltimo
dia, asomdndose al abismo que
supondria acabar la temporada
perdiendo la categoria o, en otros
casos, quedarse sin billete para
jugar las competiciones europeas.
Eso si, uno de los platos princi-
pales, el de conocer el nombre del
campedn, ya quedo resuelto la se-
mana pasada, aunque el menu
aun reserva alicientes para todos
los gustos. Un tanto descafeinada,
pero con varios comensales invi-
tados, la pelea por la tercera po-
sicién y por meterse en la Europa
League pondran el picante en seis
de los diez encuentros. En el resto,
el drama del descenso promete
dejar con un sabor amargo a dos
de los conjuntos implicados. Sal-
vo el Real Madrid-Getafe y el Le-
vante-Elche, todos los choques
arrancaran a las 18:30 horas.

CARAY CRUZ

Esas dos luchas tan distantes se
concentraran en el encuentro de
Los Carmenes, donde el Granada
apurard sus opciones ante un
Atlético de Madrid al que sélo le

vale la victoria para asegu-
rarse la tercera plaza, un
premio que evitaria a los
rojiblancos tener que pa-
sar por la siempre incé-
moda fase previa de la Li-
ga de Campeones. Mas
angustiosa es la situacién
del conjunto nazari, aun-
que desde lallegada de Jo-
sé Ramon Sandoval al
banquillo ha enderezado
su rumbo, dependiendo
de si mismo para lograr
una permanencia que,
meses atrds, se presenta-
ba como una verdadera
quimera.

Peor suerte ha corrido
otro equipo andaluz, el
Cérdoba, que lleva varias
jornadas compitiendo con
la certeza de que el préxi-
mo curso jugaré en la di-
visién de plata. En esta tl-
tima jornada, los blanqui-
verdes visitardn a otro de
los equipos que ascendie-
ron el pasado verano, la
Sociedad Deportiva Eibar.
El conjunto armero arran-
c6 de forma inmejorable
la campaiia, pero ahora
debe ganar al Cérdoba y
esperar un tropiezo del Granada
o del Deportivo para continuar en
Primera Division.

Los hombres de Garitano tie-
nen a su favor varios factores: el
hecho de jugar como locales, la

[t

El Eibar y el Cérdoba jugaran un partido dramatico en Ipurua

circunstancia de medirse a un ri-
val que ya no se juega nada y, so-
bre todo, la coincidencia de que
tanto el Granada como el Depor-
tivo se vean las caras con equipos
de la entidad del Atlético de Ma-

drid y del Barcelona, respectiva-
mente. Precisamente, el conjun-
to azulgrana tendrd la ocasion de
celebrar el titulo con sus aficiona-
dos en un partido que puede ser-
vir para despedir a Xavi.

FORMULA 1

Los motores
vuelven a rugir
en Montecarlo

P. MARTIN

Dentro de la previsibilidad en la
que parece haberse instalado el
Mundial de Férmula 1, hay un
Gran Premio que escapa a cual-
quier prediccién. Las calles de
Mboénaco albergardn durante este
fin de semana una de las carreras
mas espectaculares de la tempo-
rada o, al menos, la més glamou-
rosa. Una vez mas, los miembros
de Mercedes, Lewis Hamilton y
Nico Rosberg, parten como gran-
des favoritos, aunque el piloto bri-
tanico ha lanzado un serio aviso
en los dias previos: “Moénaco es el
mayor desaffo del aio”.

La estrategia y la posible apari-
cién del ‘safety car’ pueden mar-
car el devenir de una prueba en
la que, de nuevo, la sesion de cla-
sificacién del sabado jugara un
papel fundamental, ya que los
adelantamientos en pista son mas
bien escasos.

EN OTRA LUCHA

Dentro de esas dudas, Fernando
Alonso espera que, por fin, su b6-
lido pueda disfrutar de unas me-
joras que le permitan luchar por
entrar en la zona de puntos. De
hecho, el asturiano se mostré op-
timista recientemente, aseguran-
do que “en Mdnaco, el coche ira
mejor”. Sin embargo, los expertos
vaticinan que el motor de los
Honda pasard una prueba muy
exigente, teniendo en cuenta que
el contraste entre las subidas y ba-
jadas y la alternancia de acelera-
ciones con frenadas pondrén a
prueba la fiabilidad.

TENIS ROLAND GARROS

En busca de la tierra prometida

F. Q. SORIANO

Por primera vez en su carrera, Ra-
fael Nadal llegard a una de las
grandes citas de la temporada,
Roland Garros, con el zurrén de
trofeos practicamente vacio. El ti-
tulo de Buenos Aires constituye la
Unica alegria que se hallevado re-
cientemente el tenista balear, una
circunstancia anémala si se tiene
en cuenta que su nombre ha es-
tado presente en los cuadros de
varios Masters 1000 sobre su su-
perfice predilecta, la tierra batida.
Ni Madrid ni Roma fueron siné-
nimo de triunfos y la caida hasta

el séptimo puesto del ‘rdnking’ de
la ATP pone en serias dudas la
condicién de Nadal para hacerse
con Roland Garros. El Abierto de
Parfs vivird una nueva edicién a
partir de este fin de semana, con
la mirada puesta en Novak Djko-
vic. El jugador serbio ha demos-
trado tanto en Montecarlo como
en Roma que puede ser una de las
alternativas mas fiables a Rafa Na-
dal, erigiéndose en un firme can-
didato para levantar la Copa de
Los Mosqueteros el préximo 7 de
junio. En el caso de lograrlo, Djo-
kovic completaria su enorme pal-

marés, pasando a ser uno de los
pocos tenistas del actual circuito
(junto a Nadal y Federer) que ha
ganado los cuatro torneos que
componen el ‘grand slam!

OTRAS OPCIONES
Pero si por algo se ha caracteriza-
do Roland Garros en los tltimos
afos, al margen de los nueve en-
torchados de Rafa Nadal, es por
las buenas actuaciones de los ju-
gadores espafoles.

David Ferrer, quien tuvo el ho-
nor de jugar la final dos afos
atras, vuelve a presentarse como

Rafa Nadal buscara su décimo titulo en Paris

una de las bazas de la ‘Armada;
que también mira con cierto opti-
mismo al cuadro femenino. Ahi,
la canaria Carla Sudrez aspira a
dar continuidad a su excelente

temporada, en la que ya aparecen
tres finales, la tltima de ellas la
del Masters 1000 de Roma, dispu-
tada el pasado domingo ante la
rusa Maria Sharapova.
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Alvaro Urquijo

El lider de Los Secretos se queja de la necesidad de que haya
un éxito nuevo cada cierto tiempo y valora al publico, con el
que se encontrardn en una gira que iniciaran en Santiago el dia 21

“La cancidn es la gran herida
gue ha provocado Internet”

MAMEN CRESPO COLLADA
Emamencrespo

112 de mayo se pusoa
la venta su nuevo dis-
co, ‘Algo prestado; un
titulo que avanza que
las canciones las han
cogido de otros musicos. Son te-
mas de sus grupos preferidos.
Ellos, que han sido idolos de mu-
chas generacliones, versionan
ahora. Eso si, con la duda de si ha-
bri alguien que en el futuro tome
prestados sus temas. Pase lo que
pase, lo que es seguro es que el
ptiblico nunca dejard de tararear
temas como 'Pero a tu lado; "Déja-
me' o ‘La calle del olvido!
;Como es este disco?
Es un homenaje a la cancidn, a
nuestros origenes, Empezamaos a
hacer versiones pensando que iba
aser mas rpido v resulta que nos
ha llevado casi dos anos.

3 Ha sido mas dificil que compao-
ner un disco completo?

Si. A la mitad de la grabacidn,
cuando teniamos que empezar a
hacer los coros, a meter las tilti-
mas voces y a mezclar, nos dice la
compania: “Oye chicos, que la
mitad de las canciones todavia no
estdn autorizadas’ Y nos han di-
cho que no en varias ocasiones
una vez hecha la adaptacion.
iPor qué habéls elegido este
momento para coger prestadas
estas canciones gue habéis
adaptado?

Porque nos parecid que era una
buena idea. Nos empezamos a

“ La musica sola

no es interesante para
estar en un programa
de gran audiencia”

gustar a nosotros mismos hacien-
do versiones. Es algo que hemos
hecho desde los comienzos. ¥ te
soy sincero, el primer disco, si lo
miras, no dura mas de 30 minu-
tos, asi que en directo teniamos
que rellenar con versiones, y no
ibamos a cantar en inglés noso-
tros que apostdbamos por la mi-
sica en castellano. Ya en los anos
80, Los Secretos tenia mas de la
mitad del 'show’ de versiones.

Estdis haciendo un homenaje a
vuestros héroes musicales de los
anos 70, mientras que antes de
comenzar la entrevista comen-
tabas que no hay un relevo ge-
neracional a los grupos de vues-
tra época. jCrees que deniro de
unos afos alguien podra hacer
un dlbum como este versionan-
do a los grupos de vuestro mo-
mento?, ;y quién podria ser?

No es que no haya un relevo, es
que es coma si Ul antes tuvieses

un paguete muy unido y
ahora estuviera disperso.
Nosotros entendemos que
las canciones tienen que
gustar a la gente, no solo
representar un movimien-
to o una intencidn. Sé que
hay buenos trabajos por
ahi, aunque no tengo los
nombres en la cabeza. Pe-
ro creo que la cancion es
la gran herida en estas ul-
timas dos décadas con el
mundo de Internet, la mi-
sica tan inmediatay la ne-
cesidad de tener un éxito
nuevo cada cierto tiempo
y que tenga una duracion
muy corta, Crea que, hoy
en dia, la informacion que
se le estd dando a la gente
usuaria de la musica no es
la que deberia tener para
poder valorar las cancio-
nes buenas. Yo dejé de
preguntar a nuestros fans
qué otra miisica escucha-
ban por miedo, por algu-
nas respuestas que me de-
jaron anonadado. Ade-
mis, ahora mucha gente lo que
guiere es ser famosa, no hacer al-
go bien,

i Piensas que a esto contribuyen
los programas de television?
No me estoy metiendo con los
programas, pero sé de gente que
ha dejado la carrera porque pen-
saba que podia ser famoso en co-
sa de guince dias y ser un Bisbal
de la vida. ¥ mira que yo no consi-
dero que una carrera lo sea todo,
creo mds en los oficios, porque
puedes llegar a ser un buen ci-
neasta sin haber estudiado Co-
municacion Audiovisual. Pero la
falta de contenido culwral en las
programaciones comerciales es
una de las cosas que tenemos que
solucionar. Y es algo que cambia-
rd, porque la gente empezara a
aburrirse de lo superficial,

iTe veremos en un programa
como miembro del jurado, se-
leccionando artistas?

Depende de lo que me paguen.
Mo, es una broma. Yo creo que no.
De hecho, nos han rechazado de
los programas a los que van odos
los que tienen algo que ensefar.
Como no somos tan personajes ni
estamos de moda, la musica por
si sola no es lo suficientemente
interesante comao para ir a un pro-
grama de primera linea de gran
audiencia, En 1991 tuvimos 21 te-
levisiones en dos meses, Con el
ultimo disco hemos hecho una, y
tuvimos gque lucharlo mucho.
Habia planeado preguniarte si
echabas de menos la época do-
rada de los afios 80 y 90 por el

tema econdémico, pero voy a
cambiar la pregunia. ;jAforas la
forma de promocionar, la mane-
ra de los medios de acoger la ca-
lidad?

5i. Ahora vas a un programa de
radio y te hacen tocar y dices, va-
le, pero ponme un micréfono
bueno, v que alguien que entien-
da mire el sonido. Soy un poco
nostilgico en ese sentido parque
en aquella época la miisica estaba
de moda y teniamos el triple de
trabajo. Ademis, ahora los gasios
son los mismos, pero los ingresos
S0 una sexta parte. Tienes que
trabajar mucho en directo para
compensar lo que te han quitado
Internet y el mal uso de la cultura
que se ha hecho, porque ningiin
Gobierno en este pais ha abraza-

“Me daigual pagarel
21% de IVAy que me
roben si defienden

la cultura ',

do la cultura como una raiz fun-
damental,

Hablando de gobiernos. El do-
mingo hay elecclones municipa-
les y antondmicas y parece que
la mayor preocupacion que tie-
nen los grandes partidos es que
se van a acabar las mayorias ab-
solutas, ;Qué te parece esie pa-
norama?

Me propuse no hablar de politica,
ni del IVA cultural, v ser positivo,
pero es dificil en un momento co-
mo el actual. Me da igual pagar el
21% de IVA, me da lgual que me
roben si defienden la culiura y los
valores buenos de la humanidad.
No quiero un planeta en el que lo
que prime sea la macroeconomia
y el crecimiento de unos pocos.
Yo no soy comunista, 50y capita-
lista, porque la vida te obliga a ser
capitalista. Pero soy muy solida-
rio, y la cultura es gratis. Una can-
cldn te cuesta muy poco compa-
rado con la factura del teléfono,
Vais a estar el 3 de julio en el Pa-
lacio de los Deportes de Madrid,
que probablemenie se llene.
1Qué le debéis al pablico v qué
habéis hecho bien para seguir
llenando espacios como éste?
He seguido por Internet a miisi-
cos que hemos versionado y to-
dos estin en activo, No es que no-
sotros hayamos hecho nada espe-
cial, es que algo habrin hecho
mal los que no estdn. Lo normal
2§ ue, mientras siga gustandote
la muisica, necesites al priblico. No
es mis que la ldgica v trabajar pa-
ra hacerlo cada dia mejor.
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DISCOS SELECCION

Perfecto
Eros Ramazzortti { n
Universal Music

Elitaliano regresa al

sonido de los 90 de su carrara
musical con este nuevo disco que
contiene grandes piezas como Vi-
vela', "Tras veinte afios’, o 'El tiem-
po no atiende a razones’.

Revulsiu L~
La Pegatina klm
Warner Music ] & '
‘Revulsiu’ es el ti-

tulo que ha escopido La Pegatina
para bautizar a su quinto disca,
Comao primer single del dlbum,
lanzan ‘Heridas de guerra'.
Forever man

Eric Clapton

Warner Music

‘Farever man’ abarca
tres décadas de la carrera en soli-
tario del vocalista y compositor.
Relne por primera vez sus mejores
grabaciones de estudio,

CINE ESTRENOS

La nieta mestiza

Elirregular Mike Binder dirige a Kevin Costner y a Octavia Spencer
en ‘Lo mejor para ella’, un drama sobre la custodia de una menor

JOSE M* ARESTE
Edecinezl

‘Lo mejor para ella’ es una pelicu-
la de la que da mejor idea su tiu-
lo orginal, ‘Black or White' (blan-
co 0 negro’), juego de palabras
con ¢l color de la piel v el mani-
queismo de no distinguir los grises
a la hora de juzgar situaciones.

Sigue a Elliot, que tras enviudar
por un accidente mortal de su es-
posi, deja tempomlmente su traba-
jo para cuidar de su nieta mestiza
Eloise, fruto de la relacidn de su hija
-fallecida al dar a luz- con Jess,
hombre negro de vida desarregla-
da.

DESAJUSTES FAMILIARES

Mike Binder, guionista y director
de carrera irregular, entrega una
cinta sobre desajustes familiares
no hiperbrillante -le falta un her-
vor-, pero gue da qué pensar, pues
hahla de sacrificio y egoisma, y de
adicclones fatales, sin dejar de se-

falar -y aqui el rirulo espafiol da
en el clavo- que al tomar decisio-
nes hay que pensar en los mas fri-
giles, los nifios.

Produce Kevin Costner, tam-
bién protagonista como el abuelo
de la nifia, la cara de una moneda
en cuyo reverso estarfa el padre,
al que da vida Anthony Mackie; el
desdén que siente el primera ha-
cin el segundo por sus evidentes

problemas es marizado por quien
sabe que también se enfrenta a
sus propios demonios, La abuela
negra, interpretada por Octavia
Spencer, es quizd un personaje
miis predecible.

PUEDES YER EL TRAILER DE ESTA FELICULA EN:

decine2l.com

SOMBRA DEL PASADOD

‘Cazaalasesino’,
con Sean Penn

Anos después de liguidar a un
politico en El Congo, Terrier
busca rehabilitarse rabajando
en una ONG en Africa, pero
unos tipos intentan lHguidarle,
Un auténtico despropdsito de
pelicula, que acumula topicos,
personajes pésimamente dibu-
jados ¥ trucos de guién que no
ulilizaria ni un principiante. Es-
td hien que trate de denunclar
los abusos que se producen en
Africa, y se agradece el enorme
esfuerzo de produccidn. Pero el
resultado es inconsistente.
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COLOREA

por ndmeros

Sopa de
LETRAS

PRESTA MUCHA
ATENCION A
TODAS ESTAS
LETRAS. ALGUNAS
DE ELLAS FORMAN
EL NOMBRE DE
LOS 6 ANIMALES
QUE APARECEN

EN LA LISTA DE
ABAJO.

iENCUENTRALOS!

1. TIGRE
2. ELEFANTE
3. LEON

4. RATON
5. BUHO

6. ABEJA

del periodico Gente
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"ACTRATON
BOFE IBRO
ERBLRVON
JALACDLL
AZDOUDUE
OOVABUHDO
QNTAODNN
LCUEMRLD
ENLICBI A
AMTACDRDO

WRELEFANT

Espacio infantil para que loS
mas pequefios de la casa
también puedan disfrutar
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DIBUJA UN
COCODRILO
en 6 pasos

PARA DIBUJAR UN
COCODRILO COMO
ESTE Y OTROS
MUCHOS ANIMALES
MAS, TAN SOLO
NECESITAS PAPEL,
LAP1Z, GOMA,
SACAPUNTAS, UN
PELIN DE PACIENCIA
Y SEGUIR LOS
PASOS QUE INDICAN
LAS IMAGENES.

CONSEJOS:

Haz trazos flojitos para
que al final del proceso
puedas borrar
facilmente las lineas
sobrantes.

Puedes mejorar tu
dibujo si lo repasas con
un rotulador y lo
coloreas.

Si hay algo que no
entiendes o tienes
problemas con alguno
de los pasos, pide a tus
papas que te ayuden.

Si no te ha quedado muy
bien iNO TE RINDAS!
inténtalo tantas veces
como necesites hasta que
te salga bien. jANIMO!
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EJERCICIO CONTRA LA OBESIDAD

Lifeform

¢QUE ES Y COMO SE DETERMINA
LA OBESIDAD?

El sobrepeso y la obesidad se de-
finen como una acumulacion ex-
cesiva de grasa que es perjudicial
para la salud y que puede conlle-
var la aparicion de diversas patolo-
gias como la diabetes, 1a hiperco-
lesterolemia o la hipertension ar-
terial

Con frecuencia se utiliza el in-
dice de masa corporal (IMC) pa-
ra identificar el sobrepeso y la obe-
sidad; este indicador establece una
relacion entre el peso y la talla del
individuo. Se calcula dividiendo el
peso,en kilos, entre el cuadrado de
la talla en metros (kg/m?2).

Pero para ser mas exactos y de-
terminar de donde procede esa
masa corporal hay que fijarse en el
indice de cadera-cintura ICC) que
nos va a indicar la acumulacion de
grasa en la zona central, lugar don-
de se hace mas peligrosa esta acu-
mulacién de tejido adiposo.

En mujeres, un resultado normal
que no implique riesgos debe os-
cilar entre 0’71y 0’85 cm.En hom-
bres, el resultado debe encontrar-
se entre 0’78 y 0’94 cm.Valores su-
periores indicarian obesidad
abdominovisceral,lo que implica
un riesgo de padecer enfermeda-
des cardiovasculares.

En cuanto al porcentaje de gra-
sa total del cuerpo, en hombres
deberia estar como mucho en un
20% del total de peso y en mujer
en un 30%, a partir de estas cifras
estariamos hablando de sobrepe-
SO y riesgo para la salud

La obesidad se ha convertido en
un problema de salud publica ya
que desde 1980, se ha duplicado la
poblacion que padece obesidad
en todo el mundo y los datos ac-
tuales son preocupantes ya que en
2013, mas de 42 millones de nifnos
menores de cinco afos tenian so-
brepeso,y en 2014, el 39% de las
personas adultas a partir de 18
afos tenian sobrepeso,y el 13%
eran obesas.

¢QUE CAUSA LA OBESIDAD?

La causa fundamental del sobrepe-
so y la obesidad es un desequili-
brio entre las calorias consumidas
y las gastadas, principalmente de-
bido a que se ha producido,a nivel
mundial: por un lado, por un au-
mento en la ingesta de alimentos
hipercaldricos que son ricos en
grasas, sal y azucares y pobres en
vitaminas, mineralesy otros micro-
nutrientes esenciales y; por otro la-
do, por un descenso en la practica

El indice de masa miscular (IMC)
se utiliza a menudo para identificar
el sobrepeso y la obesidad.

El IMC se calcula dividiendo el
peso, en kilos, entre el cuadrado de

la talla en metros (IMC=kg/m?).

TABLA DE iNDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

CLASIFICACION IMC (Kg/m2) RIESGO
Normal 18.5-24.8 Promedio
Sobrepeso 25-29.9 Aumentado
Obesidad Grado | 30-34.9 Moderado
Obesidad Grado |I 35-39.9 Severo
Obesidad Grado Il Mas de 40 Muy Severo

Fuente: OMS (Organizacion Mundial de la Salud)

de actividad fisica como resultado
de una vida cada vez mas seden-
taria,como resultado de largas ho-
ras de jornada laboral, la comodi-
dad de los transportes publicos y
los avances tecnologicos

ACSM (American collegue of
Sport Medicine) considera seden-

taria a toda persona que no reali-
ce,al menos, 30" de ejercicio fisi-
co 5 dias a la semana.

¢QUE RIESGOS CONLLEVA LA
OBESIDAD?

La obesidad influye activamente
en la aparicion de diabetes, enfer-

medades cardiovasculares (cardio-
patias y accidentes cerebrovascu-
lares) que en 2012 fueron la prin-
cipal causa de defunciony en tras-
tornos del aparato locomotor (en
especial la osteoartritis, enferme-
dad degenerativa de las articulacio-
nes) y algunos canceres como el
de endometrio, mama y colon.

Las expectativas son preocupan-
tes ya que segun la OMS, (organi-
zacion mundial de la salud) Euro-
pa se enfrentara a una crisis de
obesidad "de enormes proporcio-
nes" en 2030... pero por suerte
la obesidad es evitable

¢{COMO COMBATIR LA
OBESIDAD?
No existe ningin método magico,
ni ninguna dieta milagrosa.La me-
jor manera, tanto para prevenir la
obesidad como para reducirla, es
una adecuada relacion entre acti-
vidad fisica y alimentacion sana 'y
equilibrada.

Diversos estudios sobre la activi-

Antes de empezar cual-
quier programa de entre-
namiento, mas si padecemos
obesidad, debemos ponernos
en contacto con nuestro médi-
co para que, mediante las
pruebas oportunas, aconseje o
contraindique la practica de
actividad fisica. Una vez que
obtenemos la aprobacion del
profesional médico:

1° Debemos empezar por re-
alizar actividad fisica de inten-
sidad media-baja (andar en bi-
ci, pasear, patinar...) siempre
evitando un impacto excesivo
sobre las articulaciones (rodi-
llas y tobillos)

2° Mas adelante se puede em-
pezar con trotes suaves, duran-
te periodos cortos de tiempo,
e ir poco a poco incrementan-
do el tiempo de ejercicio y pos-
teriormente la intensidad.

3 Una vez que nuestro cuerpo
va adaptandose a estas prime-
ras pautas de ejercicio fisico, de-
bemos empezar a introducir tra-
bajos HIIT, asi como tonificacion
muscular (fundamental para
una adecuada variacion de la
composicion corporal, ya que
adelgazar no deberia ser sélo
perder peso, sino perder porcen-
taje graso sin perder excesiva
masa muscular)

dad fisica han demostrado que pa-
ra una mayor “quema” de acidos
grasos hay que realizar ejercicio
cardiovascular a una intensidad ba-
ja-media. (40%-60% FC.Maxima)

Actualmente las teorias se van
modificando y resulta también
muy efectivo el trabajo a intensida-
des mas elevadas como el trabajo
intervalico, los llamados HIIT
(High Intensisive Interval Trai-
ning), principalmente porque ele-
van nuestro EPOC (consumo post-
ejercicio) y ayudan a aumentar
nuestro metabolismo basal (ener-
gia que nuestro cuerpo necesita
para sus funcionas basicas)

CESAR CRESPO ALVAREZ

JORGE JIMENEZ MATUTE
Licenciados en Actividad Fisica y Deporte
www.lifeform.es
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Anuncios breves

Para INSERTAR un anuncio en la seccidn de clasificados de
Gente en Logroiio llame al teléfono 807 505 794*

*Coste maximo de la llamada 1,21 eur/min. desde la red fija y 1,57 eur/min. desde la red mévil, IVA incluido.

IBANEZ

Solo e

Trabajo

escura  También puede poner su anuncio personalmente en la AUTOESCUELA IBANEZ sita en
C/ Pérez Galdds, 11 bajo, DE LUNES A VIERNES de 09:30 a 13:30 h. y de 16:00 a 20:00 h.
Recogida de anuncios para la edicion de la semana, hasta las 13:00 horas del miércoles.

particulares 2 €, durante una semana.
anda Profesionales 6 €. Ensefianza 6 €

Gente en Logroiio no se hace responsable de la procedencia, ni de la veracidad de los anuncios breves.
Gente en Logroiio se reserva el derecho de modificar el dia de publicacion, el emplazamiento de los
anuncios breves, su publicacion o no y la redaccion de los mismos.

HORAS

807 505 794

= — 3.2.Bebés
I n d I ce 3.3. Mobiliario
3.4. Electrodomésticos
1. Inmobiliaria 3.5. Varios
1.1.Pisos y casas 4. Ensenanza
1.2. Locales-naves-oficinas 5. Deportes-ocio
1.3.Garajes 6. Campo-animales
1.4.Pisos Fompartidos 7 Informatica
1.5. Vacaciones 8. Musica
1.6. Otros N
2. Empleo 9. Varios
3. Casa & hogar 10. Motor
3.1. Prendas vestir 11. Relaciones personales

OPORTUNIDALD

28.000 €

C 606 447 147

1.1 INMOBILIARIA PISOS Y
CASAS VENTA OFERTAS

CANTABRIA se vende casa mon-
tafiesa, con vistas al mar-monta-
fia, a 1 Km. de la playa, 5 habita-
ciones, 3 bafios. Solicitar informa-
cién en el teléfono 636740781

Ocasion Unica. Venta Albelda
/ Ctra. de Soria. Unifamiliar se-
minuevo. 4 plantas 4 hab, sa-
l6n, 2 cocinas, merendero, 4
baiios, calefaccion gas, gara-
je para 2 coches, terraza, pis-
cina, amplios jardines. Amue-
blado. Impresionantes vistas.
Tel. 630163941

SALOU Vendo o alquilo en vera-
no. Estudio céntrico con vistas al
mar. Tel. 626755504

Vendo o cambio por piso.
Unifamiliar en Albelda,
Ctra de Soria. 4 plantas, 4
hab,4 bafios. Impresionan-
tes vistas. Tel. 630163941

VENDO Nieva Cameros. Casa pa-
ra denuir, pudiendo mantener muros
de piedra. 90m?2 x 3 plantas. A50m
delaiglesia. 17.000 euros, no nego-
ciables. También 17 fincas riisticas
de 21.350m? total. 30000 euros, to-
do junto.Tel. 609419969. Gabino

1.3 INMOBILIARIA PISOS
Y CASAS ALQ. OFERTAS

A 12 KM de Finisterre. Se alquila
apartamento nuevo. En 1% linea de
playa, 2 hab, salén-cocina y ba-
fio. Totalmente equipado, con ga-
raje. Zona muy tranquila, ideal pa-
ra el descanso. Muy buen precio.
Para semanas, quincenas o me-
ses. Tel. 981745010 / 652673764
/652673763

CANTABRIA alquilo casa mon-
tafiesa, mar-montafia, a 1 Km. de
la playa, en el centro del pueblo,
para vacaciones, 5 habitaciones
dobles. Semanas, meses, etc. To-
das las comodidades. Tel. 636740781

CANTABRIA Noja. Alquilo apar-
tamento en urbanizacién privada,
1% linea playa, totalmente equi-
pado, amplio jardin y piscina. Tel.
942630704

IBIZA Alquilo bonito apartamen-
to de una habitacion con terraza y
piscina comunitaria. Maximo 4 per-
sonas. Ideal familias o parejas.
Zona Es Canar. A 1 min. de la pla-

ya. Tarifas en naiarapardo@gail com.
Tel. 692535476

NOJA. CANTABRIA Alquilo apar-
tamento, bien amueblado, 2 hab,
salon, terraza y garaje. Bien situa-
do, préximo 2 playas. Semanas,
quincenas o meses. Tel. 942321542
0619935420

PENISCOLA se alquilan bunga-
low y chalet, amueblados. Al lado
de la playa, complejo deportivo con
piscina y tenis. Para Semana San-
tay meses de verano. Tel. 9644737%
/645413145

ROQUETAS DE MAR Almeria,
alquilo apartamento primera linea
playa. Lavadora, TV, piscina y aire
acondicionado opcional. Dias, se-
manas, quincenas, meses. marife-
li_m@hotmail. com. Tel. 950333439
y 656743183

SANTANDER. SARDINERO Al-
quilo piso verano. A 10 minutos
playa Sardinero caminando. Para
405 personas. Bien equipado. Con
aparcamiento. Por semanas, quin-
cenas 0 meses. Parade BUS a la
puerta. Tel. 653053741

VINAROS Castellén. Alquilo cha-
let nuevo, muy cuidado, para tem-
porada de verano por semanas o
quincenas. De 2, 3 0 5 habitacio-
nes. Con o sin piscina. Tel. 964453678
antoniocs27@yahoo.es

ZONA CANTABRIA Suances. Al-
quilo piso cerca playa, 2 habitacio-
nes, salén-comedor, cocina equi-
pada, terraza, ascensor, parking pri-
vado. Tel. 646093712 6 983245369

ZONA SANTA POLA Bungalow
adosado con terraza jardin, amue-
blado, 2 habitaciones, salén, coci-
na, cerca playa y Nautico. Dias,
puentes, vacaciones. Econémico.
Tel. 942321542 6 619935420

1.9 GARAJES
OFERTAS

SEALQUILA
PLAZA DE GARRIE

EN EL RESIDENCIAL
GAMINO DE SANTIAGO

(AVENIDA DE BURGOS)
30 EUROS/MES

652091832

EN EL RESIDENGIAL

CAMINO DE SANTIAGO

(AVENIDA DE BURGOS)
15.000 EUROS

652091832

Tar-:::-t 11

1.14 OTROS OFERTAS

VENDO ANCAS Ctra. de Soria. Una
delasfincasconcasita. Tel. 646241089

1.16 OTROS ALQUILERES

SE ALQUILA HUERTA de 800 m2
a2 kmdel Espoldn. Buen riego. 100
euros. Tel. 690049383

2.2 TRABAJO DEMANDA

CHICA BUSCA TRABAJO Co-
mo interna, externa o por horas.
Tel. 678357640

SE OFRECE SENORA para cui-
dado de personas mayores. Eco-
némico. Tel. 608122710

3.1 PRENDAS DE VESTIR

CEREMONIA Vestido talla.5 cha-
queta y zapatos talla.27. Traje ta-
la.24 y zapatos talla.20, color beig/fo-
jo. Impecable. Un solo uso tinto-
rerfa, ya limpio). Todo econémico.
Fotos whatsapp. Tel. 696964259

TRAJES NINO talla.18y talla.24,
vestido talla.6 Trasluz, vestido y
abrigo Benetton talla. 24. Nuevos.
Envio fotos whatsapp. Todo eco-
némico. Tel. 696964259

3.3 BEBES OFERTA

HAMACA PLANETA FELIZ Fis-
her-Price 18 kg. Mantas juego Chic-
co e Imaginarium. Triciclos. Barre-
ra escalera. Cambiador bafiera Ja-
ne. Cuna viaje. Sabana fantas-
ma. Nuevo o en muy buen estado.
Fotos whatsapp. Todo econémico.
Tel. 696964259

5.1 DEPORTES0Q0 OFERTA

ROLLER PRINCESS Caravana
5 plazas con avance, todo comple-
10, con parcela en camping en San-
tander. Mas informacién en el te-
|éfono 947231538 6 677235933

6.1 CAMPO Y ANIMALES

VENDO MULA MECANICA
AGRIA 18 cvy motoazada diesel
Agria 10 cv. Perfecto estado. Tel.
626582350

Almacén de
Piensos
Javier Pérez
Accesorios zoo sanitarios.

Perros, gallinas, pajaros. ..

Pol. Cantabria
C/ Las Cafias, 4 (Frente a Seur)

Tel. 679 490 365

7.1 INFORMATICA
OFERTA

MABGO TELECOM
FERMAACION ¥ |IBERACIN
O THLEFONOS MOVILES
PECFATICA FEFRRADON

9.1 VARIOS
OFERTA

CALESA enganche de un caballo.
Todo en madera. Clésico. Perfecto
estado. Tel. 608481921

VENDO MAQUINA DE MASA-
JE en buenas condiciones. 85 eu-
ros. Tfno. 941226545. Nela

VITRINA FRIGORIFICA 25m.y
vitrina frigorifica 2,10 m. vendo a
precio  econdémico. Ideal
charcuteria/camicerfa. Tel. 696856571

9.2 VARIOS DEMANDA
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i

lqy

</ Gabriel
806 506 891

ABRE AHORA EL TRASTERO
Compro: Medallas, espadas, uni-
formes, banderas y cosas milita-
res. Postales, pegatinas, calenda-
rios, libro antiguo, albunes de cro-
mos y papeles antiguos. Chapas
publicitarias y todo tipo de antigie-
dades. Tel. 620123205

10.1 MOTOR OFERTA

MERCEDES V280 AUTOCARA-
VANA Cuero. Automético. ABS.
SRS. Tempomatic. Aire. Suspension.
Cama. Frigorffico. Fregadero. Ducha.
WC. Mesa. Cortinillas. Para verlo.
Precio 9.850 euros. Tel. 608481921

Vendo ciclomotor Yamaha afio
2008. 1200 Km. Perfecto esta-
do, por no usar. Tel. 671311132

Agencia matrimonial Amistad
& Pareja. Entrevista y perfil gra-
tuitos. A&P. Tel. 945 25 88 82

Roberto 58 aiios, viudo, sin hi-
jos , me siento solo, desearia
conocer sefiora sin cargas fa-
miliares para rehacer mi vida.
Telf. 945258882 www.amistady-
pareja.es

SOY UNA CHICA de 23 afios. Me
gustarfa conocer gente nueva pa-
ra salir. Tel. 941216177

e
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las, vendes,
intereampias

pises, casas, parcelas,
gUrajps, naves, locales..?

LGt
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Contacta

iLlansa akoyral

Servte
como L

Harls § caueda

Marts

Compra - venta y depdsito de antigiiedades
2" mano, oportunidades y regalo
Decoracion y restauracion

{/ Calvo Sotelo, 53 6859014 05
26003 Logrofio 617610173
brocanteS3@outlook.es 941 54 52 82

COMPRAMOS
EFECTOS MILITARES,

MEDALLAS, ESPADAS, UNIFORMES,
DOCUMENTOS, ETC.

TODPO TIPO PR BUTIGUEDADES
SERIEDAD Y PAGOS AL CONTADO

620 12 32 05
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H
N &

imRim{}=re-

ANUNCIATE EN

GENTE

941 24 §§ 10
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COLECCION PREMIOS ALTADIS DE ARTE CONTEMPORANEO

ALTADIS

inaugura la sala de exposiciones del Ayuntamiento

La Colecciéon Premios Altadis de Arte Contemporaneo inaugura la nueva sala de expo-
siciones del Ayuntamiento de Logrofio. La exposicion incluye un total de 29 trabajos
de pintura, fotografia, escultura, videos e instalaciones de reputados artistas espa-
foles y franceses reconocidos con los galardones que esta compafia convocd entre
los anos 2000 y 2007.

Los premios Altadis de Arte Contemporaneo estuvieron en curso entre los afos
2000y 2007 con el objetivo de ayudar a la internacionalizacion de artistas emergen-
tes espanoles y franceses, paises en los que la empresa tiene presencia.

El horario de apertura de la exposicién sera los dias laborables de 18 a 21 horas
y los festivos de 12 a 14 horas.

NUEVA SALA DE EXPOSICIONES

La nueva sala de exposiciones esta ubicada en la planta sétano del edificio consistorial,
dandole asf el uso propuesto por el arquitecto Rafael Moneo en el proyecto original.
El nuevo espacio expositivo cuenta con una superficie total de 433,68 metros cua-
drados. Se ha habilitado un vestibulo principal de 11,90 metros cuadrados y otro de
acceso a escaleras de 28,15 metros cuadrados; ademas de tres almacenes, un cuar-
to de instalaciones y vestibulo de emergencia.

Este nuevo espacio se suma a la sala de exposiciones de 200 metros cuadrados con
la que cuenta el Ayuntamiento en la planta baja.

C/Republica Argentina, 4
bajo (pasaje de Gran Via, 23)
LOGRONO. info@globalfides.es E D E s

www.globalfides.es
Telf. y fax: 941 20 82 30
Movil: 633 40 22 44

3 Estas buscando piso?...

VARA DE REY JUNTO AL ESPOLON!
100 M2 UTILES, 4 HAB., SALON,
COCINA EQUIP, 2 BANOS. MUCHISIMA
ALTURAY EXTERIOR. BALCON. 2
ENTRADAS. BUENISIMA FINCA. PLAZA
DE GARAJE. MEJOR VER. SOL0 240.000 €

MURRIETA JUNTO G. VIA. PISO 110
M2. 4 HAB CON ARM. EMP, SALON,
AMLIA COCINA EQUIP, 2 BANOS.
ALTURA. EXTERIOR. BALCON. S/PARQ,
V/ALUM, P/SAPELLY. BUENA FINCA.
SOLO 180.000 €

Todas las semanas encon’frargus en
tonte una seleccion de las W}e.jor.es
ofertas del mercado inmobiliario

CINAS - GARAJES

REP. ARG/GRAN VIA. PISO 129 M2.3
HAB. DOBLES, AMPLIO SALON, GRAN
COCINA EQUIPADA, 2 BANOS
COMPLETOS. MUCHA ALTURA.
ASCENSOR. GARAJE+TRASTERO BUEN
EDIFICIO. MEJOR VER. SOLO 220.000 €

GRAN VIA. APARTAMENTO 90M2. 2
HAB, 2 BANOS, COCINA'Y SALON.
MUCGHA ALTURAY EXTERIOR.
S/PARQ, P/SAPELLY CALEFACCION.
TRASTERRO BAJOCUBIERTA. SOLO
175.000 €

-
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VARA REY. PRECIOSO PISO EN

RESIDENCIAL 150 M2 -
120M2. 3 HAB CON ARM.EMP,

SAS - LOCALES - NAVES - OFl

0OS - CA SALON, AMPLIA COCINA RIOJAFORUM. CASCAJOS. PISO SEMINUEVO 95M2.
i RTIDOS - VENTAS - COMPRAS -ALQUILERES OFFICE, 2 BANOS. VIVIENDA 120 M2 4 HABITACIONES, | | 3 HAB CON ARM. EMP, SALON, COCINA
COMPA S RUSTICAS TOTALMENTE REFORMADO. ARMARIOS EMPOTRADOS, SALON, | | EQUIP, 2 BAROS. TODO EXTERIOR.BUE-
TRASPASOS - FINCA GARAJRE+2 TRASTEROS+ ZP. COCINA EQUIPADA, 2 BAROS. TODO NAS CALIDADES. IMPECABLE.
EXERIOR. GARAJE + TRASTERO + GARAJE-+TRASTERO+Z PPISCINA.
RS LRI LU ZPPISCINA. SOLO 235.000 € 175.000 €
OFERTA DE LA SEMANA Vara de Rey 44 ‘

ool

| i!:':l ! .'“‘ I i' I

info@inmobiliariaherreros.es
www.inmobiliariaherreros.es

LOCAL TOTALMENTE ACONDICIONADO AL LADO DE
AVENIDA DE LA PAZ, ASEQS, VESTUARIO,OFICINA.
572 METROS. MUY BUENA DISTRIBUCION. SOLO 170.000 €

Tel: 941 24 02 91 HERREROS
g

Fax: 941 26 06 70 SERVICIOS INMOBILIARIOS

Ventas - Traspasos - Alquileres - Tasaciones

C/Belchite, 1 bajo
26003 - Logroiio

Telf.: 941 102 940
Gloria: 672 371 381
Visi: 672 371 383

info@rulaninmobiliaria.com

MARQUES DE LA ENSENADA:
Estupendo piso de 3 habitaciones,
2 bafios,ascensor, calefaccion

individual exterior. Todo reformado.
IMPECABLE. SOLO 127.000 €

FARDACHON: Piso de tres
habitaciones, bafio, aseo, trastero,
garaje. Todo exterior. Bonitas vistas.
Para entrar a vivir. SOLO 140.000 €

ZONA OESTE: Piso de tres
habitaciones, calefaccion individual,
exterior. Segundo sin ascensor. Para

entrar a vivir. SOLO 39.000 €

PORTILLEJO: Apartamento
luminoso, calefaccion individual,
bafio y aseo, garaje,trastero,
exterior. Piscina. IMPECABLE.
SOLO 104.000 €

CENTRO-PEATONAL: Piso de
cuatro habitaciones,dos
bafios,exterior, balcon,
ascensor,calefaccion. Para entrar a
vivir. SOLO 130.000 €

AVENIDA DE LA PAZ:
Apartamento exterior, con balcon,
ascensor, reformado. PARA ENTRAR
AVIVIR. SOLO 55.000 €

ZONA GONZALO BERCEO.
3 Dorm., 2 Baios (uno en suite),
Cocina Equipada Amplia,
Altura, Aire Acondicionado,
Reforma muy Bonita, Ascensor
y Portal Nuevos. MUY

CENTRICO. 129.000 €
(21.463.794 Ptas.) Ref.: 11354

ZONA VARA DE REY
Vivienda de 3 Dormitorios,
Cocina Equipada,
Arm. Emp., Exterior, Altura,
Ascensor y Portal Nuevos.
BONITA DISTRIBUCION.
63.000 € (10.482.318 Ptas.)
Ref.: 11271

ZONA LOBETE.

2 Dormitorios., Cocina
Equipada, Todo Exterior,
Terracita, 2 Arm. Emp.,
Trastero, Vivienda
Reformada. IMPECABLE.
65.000 € (10.815.090 Ptas.)
Ref.: 9122

ATICO-DUPLEX LARDERO.
3 Dorm., 2 Bafios y Aseo,
Cocina Amuebl., Todo
Exterior, 2 Terrazas (23y 15
m2), Trastero, Posib. de
Garaje, Piscina y Padel. A

ESTRENAR. 122.659 €
(20.408.740 Ptas.) Ref.: 11507

PORTILLEJO.
Vivienda de 2 Dormitorios,
2 Bafios, Piso Amueblado,

Balcon, Todo Exterior,
Trastero, Muy Bonito.
MUY BUEN PRECIO.
93.000 € (15.473.898 Ptas.)
Ref.: 11515

PARQUE SAN MIGUEL.

2 Dorm., Cocina Equipada,
Exterior al Parque, Balcény
Terraza de 16 m, Huecos
muy Amplios, Trastero 20 m,
Garaje. PARA ENTRAR A VIVIR.
114.000 € (18.968.004 Ptas.)
Ref.: 9881




