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‘No nos quedaremos callados si los
politicos incumplen sus promesas”

Enrique Villalobos, nuevo presidente de la Fravm, lanza un mensaje a los diferentes partidos

acerca de cual sera el papel del colectivo ciudadano en el nuevo orden politico madrilefio  eac.1
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La construccmn de pisos en el Parque de Ingenieros, para septlembre

Asociacién Vecinal Asveyco, que colabora con la empresa Larcovi en
la promocién de los pisos situados en la calle Santo de la Isidra, asegu-
ra que las obras se iniciaran en septiembre. Mientras tanto, Sepes ha ad-

Tras una larga espera para conseguir la financiacion y la posterior recep-
ci6n municipal de la urbanizacion en abril, sélo falta la licencia para
empezar la edificacién de las primeras 80 viviendas del nuevo barrio del

Parque Central de Ingenieros, situado en el distrito de Villaverde. La PAG. 11

judicado ya las nueve parcelas restantes de este desarrollo.
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Carmena: “"No hay
paralizacion alguna
de proyectos”

La alcaldesa considera una “fri-
volidad” tomar tal decisién sin
estudiar cada expediente.

COMUNIDAD PAG.5

Agua y sombra,
armas contra
las olas de calor

Sanidad aconseja tomar liquidos
y comidas ligeras para evitar los
efectos de las altas temperaturas.

iGente TIEMPO LIBRE

Amelia Bono:
“Nunca hablo
ni de religion
ni de politica”

(’_'er_.

GRAN INAUGURACION

ERES DE (ERY o DE

@

Pide tus invitaciones para cerveza, mojito o copa

Prima con bola progresiva de 100€ comenzandd-a las 17:00h en bola 50.
Primas de S0€, 100€ vy mas, todas las horas. Viernes partidas especiales.
Sdabado, langostinos v vino blanco con prima progresiva de 150€ comenzando a las 22:00h.

JUEVES LATINO CON SALTENAS Y FRITADA

EINGD USERA: C/ Dolores Barranco 52 - 28026 Madnd.
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CAMPAMENTO URBANO PARA MONTAR'Y VOLAR DRONES

ConMasFuturo organiza esta actividad en Madrid, dirigida a nifios y
ninas a partir de 11 afos « Busca fomentar el bilingliismo tecnolégico

Propuestas sofisticadas para el
verano de nuevas generaciones

PATRICIA COSTA
@PatriCosta

Javier Rumbo comienza su clase
repartiendo sensores, leds, placas
y otros componentes de Arduino,
la plataforma de hardware libre
que sostendra su campamento de
drones en el colegio Santamarca

de Madrid. En el aula, una decena
de ninos (ninguna nifia) de unos
11/12 afos, se preparan para pro-
gramar entrando en Bitbloq y
manteniendo conversaciones en
las que muchos adultos se perde-
rian. Forman parte de una nueva
generacion que exige propuestas
sofisticadas para invertir su tiem-

po libre, sus talleres de verano. Y a
esta nueva necesidad responde
ConMasFuturo.com, una iniciati-
va que busca fomentar y transmi-
tir el valor del bilingiiismo tecno-
légico entre los mds jovenes, en-
senando desde la diversién.

“El plan para hoy es aprender
las partes del dron, y también a
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programar motoresy los
led de comunicacién.
Después montaremos el
dron e intentaremos vo-
larlo con la programa-
ci6on que hemos prepa-
rado’; sintetiza el maes-
tro de robdtica.

Habilidades, todas
ellas, que pretenden fo-
mentar vocaciones tec-
nolégicas, mejorar la in-
teligencia, la ldgica, las
notas, la asertividad o la
creatividad, “pero siem-
pre disfrutando muchisi-
mo’, apunta Antolin Gar-
cia, fundador de Con-
masfuturo.com. “Utiliza-
mos tecnologias ‘Do it
yourself, con piezas de
impresoras 3D o de Ar-
duino que puedes cons-
truir o comprar y luego se
ensamblan bajo la direc-
triz de un profesor que
conoce todos los princi-
pios de ingenierfa. Esolo mezclas
con drones pequenos, que caben
en la palma de la mano, para que
los nifios practiquen los principios
de vuelo; o con otros que permiten
grabar o programar rutas a través
de GPS’, anade.

SUS EXPECTATIVAS

Mientras Javier reparte cables pa-
ra conectar los led y las resisten-
cias al Arduino y empezar a pro-
gramar, los alumnos comentan
entre ellos las expectativas de un
campamento de verano que la
mayoria ha elegido. “Quiero
aprender a pilotar mejor los dro-
nes, porque no se me da muy
bien. Hemos hecho pruebas para
mantenerlos en el aire, también
carreras y aterrizajes en espacios
pequenos, como una mesa’, resu-
me Alfonso, uno de los nifnos. “A
mi, hasta ahora, lo que més me ha

Proyecto educativo
Camp Tecnolégico

Otra propuesta es la formulada
por Camp Tecnoldgico en Ma-
drid. Sus campamentos para ni-
fios, nifias y adolescentes, de en-
tre 5y 17 aiios, incluyen talleres
de robética con Lego y roboética
con Arduino. Ademas, presentan
como novedad ‘Inventor Lab’,
una serie de cursos tecnoldgi-
cos (de 7 a 13 aiios) en los que
se tocaran tecnologias como
Scratch, Makey, mOway, Lego
Midnstorm o Crumble. También
talleres de disefo de videojue-
gos 3D con Unity, talleres con ro-
bot Arduino para alumnos de 13
a 17 afos; y cursos en inglés so-
bre el desarrollo de videojuegos
en 2D. Mas informacion en la
web Camptecnologico.com.

gustado ha sido el proyecto mas
grande que hemos hecho, una
pistola laser’; opina Juan, su com-
paiiero de pupitre, con una son-
risa de oreja a oreja.

Pero, para cara, la que mues-
tran sus padres cuando se acer-

El taller pretende
despertar vocaciones
y mejorar la ldgica o
la creatividad

can al final de la clase. “Esas ca-
ras son impagables, cuando les
ensefiamos el prototipo que ha
hecho su hijo, ylos mas pequenos
se quedan henchidos de orgullo’,
concluye Antolin Garcfa.

Toda la informacién sobre los
campamentos en la web Conmas-
futuro.com.

Imes de julio es muy duro porque to-

dos los que estamos trabajando, que

somos una gran mayoria, tenemos la

mirada puesta en agosto. Pasamos
los dias ultimando las reservas de hotel, casa
o camping, comentando con los compaiie-
ros el lugar al que nos vamos a ir y planifi-
cando con la pareja, los amigos o la familia
(cada uno con la compania que haya elegi-
do) lo que vamos a hacer una vez lleguemos
al tan anhelado destino. Vemos las vacacio-
nes muy cercay eso convierte en muy difi-
cil no pensar en ellas. Ademas, por si fuera
poco, la televisién no deja de mostrar imé-

OPINION

Ya no puedo mas

MAMEN CRESPO REDACTORA JEFE

genes de playas abarrotadas con los vera-
neantes de julio. Pero, este afo, a esa agonia
propia del mes, se une el calor que estamos
sufriendo y que a mi me tiene desesperada.
No me digan que no se sienten mas cansa-
dos que nunca, entre otras cosas, porque las
altas temperaturas que se registran por las

<P
noches les impiden dormir bien; o que es-
tan maés irascibles que en otros momentos
del afo. Estoy segura de que todos sufrimos
los efectos de este calor que a mi me tiene
completamente aburrida, y eso que me en-
canta esta estacién, mas que nada, porque
no tardas nada en vestirte, ya que casi no tie-

nes que ponerte ropa, y eso significa que
puedes ganar unos minutos de suefio. Cla-
ro, en un julio normal, porque en este estas
deseando levantarte. Pero también me gus-
ta el verano porque puedo disfrutar de una
terracita a Gltima hora de la tarde, bien con
companeros, bien con los amigos. Pero
como ni siquiera refresca, tampoco es posi-
ble estar al aire libre acompanada de un vi-
nito. Quedan todavia tres semanas para
que llegue el tan ansiado agosto, y yo solo es-
pero que bajen las temperaturas porque ya
no puedo maés.
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Precios
irresistibles

Pago hasta
10 meses
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COSTAS

Bemdorm | Alicante P
Hotel Port Fiesta Park ***
48¢

Dol 11 ol 31 e pubc
1= nifeo gratis, 1 50% descuento

Miami Playa | Tarragona M

Hotel Pino Alia™*"
53¢

Hiksta @l 17 o i

I nisrdon frareria T g

Sotogrande | Cadiz MP

Hotel Almenara """
Habitacitn doble wuperior

74e

%% despusnto para estancias de minimo 4 noches
e damingo & jiseves « 1™ ffio gratm I° consulis

Haxsta el 23 de julio

Consulta otras ofertas,
fechas y destinos en tu
delegacion mas cercana

COSTAS PORTLIGAL
Sesimbra 1 nochas en AD
Hotel Do Mar **"

Anassn ?S'E Segliembee 65€

1 mivhry gravtis + 10 % de descuseeo walicla del 3408 al 3009

CARIBE

Republica Dominicana |
Playa Bavaro

Holel Riu Maiboa ****

9 dias | 7 moches en TI N

Salida 14 0 pbo ?9 O'E
Sahdas 21, 23, 26y 28 de julo 39 OE
s e

P i e i O ikl Sl ey Sidrh R Ruc

% dias | 7 meschay wa TI

Sahdns 17, 20, 22y 24 de jubo 990

P e LS O P ¢ S O D PROORLORY Je Gt

Mexico | Rviera Maya
Hotel Riu Lupita *****

902 400 454

viajeselcorteingles.es

ISLAS

Tenerihe | Lo Crstianos 7 nochesen AD
Primeselect Los Alisios ***

Apariamenlo site 1 dormilorio £ peridinas

ek 10 8 24 e i e 550‘: Ahorra hasta 30°%

Lanzarote | Puerio Calero 7 nochesenaD N

Hotel Hespena Lanzarote *****
12 e bty 15 g jiisa

715¢ 745¢

Habilackom wiska mar

o0 e ibicy

815¢

Mallorca | Playa de Palma 7 nochesenpt N

Hotel Cristobal Colon ***

Dl 15 al 31 a8 il -?BUE 1= mArHo grate

viAJES €2Csrie fngta®s

Uina sonrisa de ida y vuelm
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El deber del socorrista es el salvamento, no la supervision

REPORTAJE CONSEJOS PARA EVITAR ACCIDENTES EN EL AGUA
El ahogamiento es la sequnda causa de mortalidad infantil accidental - Socorristas, vallados en
las piscinas, supervision y tener al menor a mano son las claves para pasar un verano sin sustos

Un bano de responsabilidad

LILIANA PELLICER
@gentedigital

Ellargo de un brazo. Esa es la dis-
tancia de seguridad que los pe-
diatras recomiendan para evitar
ahogamientos de menores. Algo
tan sencillo como tener a los ni-
fios a mano. Dos personas murie-
ron el pasado fin de semana en la
Comunidad de Madrid, un menor
de dos anos y un hombre de 30,
en un negro balance que inaugu-
ra la temporada.

En 2013, segun los datos del
Instituto Nacional de Estadistica,
2.208 personas, de los que 87
eran menores de 19 anos, falle-
cieron por ahogamiento, sumer-

sién y sofocacién accidental. De
hecho, el agua es la segunda cau-
sa de mortalidad infantil acciden-
tal, después de los siniestros en
las carreteras.

Para evitar estos accidentes,
que causan directamente 450 de-
cesos anuales segtin la Asociaciéon
Espanola de Pediatria (AEP), los
baiistas y los padres deben extre-
mar sus precauciones y, en espe-
cial, la supervisién del nifio en

Los pediatras
proponen una

normativa comiin
para las piscinas

cualquier entorno acuético, in-
cluido un cubo de agua. “Se en-
tiende como vigilancia adecuada
cuando la distancia es inferior a
lalongitud del brazo del cuidador,
es decir, tenerlos al alcance’, ex-
plica el Comité de Seguridad y
Prevencion de Lesiones no Inten-
cionadas en la Infancia de la AEP
en el texto ‘Recomendaciones so-
bre prevencién de ahogamientos”

A esto anaden la presencia de
un socorrista, aunque el Ministe-
rio de Sanidad insiste en que su
deber es el salvamento no la su-
pervision, asi como el cercado
completo de la piscina y ensefiar
a los menores a nadar. Ademads,
tanto los pediatras como Sanidad

recuerdan que un menor puede
ahogarse en tan sélo dos centime-
tros de agua, por lo que reco-
miendan vaciar cualquier reci-
piente después de su uso.

En cuanto a los adultos, los pe-
diatras aconsejan el entrenamien-
to en maniobras de Reanimacién
Cardiopulmonar y una normati-
va de seguridad comun para las
piscinas que incluyan la prohibi-
cion de tirarse cabeza y la obliga-
cion de senalizar la profundidad.
Ademas, ponen el acento en que
alcohol y natacién no es una bue-
na combinacién, ya que el 25% de
los fallecimientos por ahoga-
miento en adolescentes esté aso-
ciado ala bebida.

DELEGACION DEL GOBIERNO

Discrecion sobre
las vacaciones
para evitar robos

GENTE

La Delegacién del Gobierno en
Madrid ha pedido que se incre-
mente el controly la seguridad de
los domicilios para evitar robos y
ha aconsejado no realizar comen-
tarios en lugares publicos, bares
o redes de comunicacién social
sobre las rutinas diarias, viajes o
patrimonio.

Estas son algunas de las reco-
mendaciones que se ofrecen den-
tro del ‘Plan de Verano’ que im-
pulsa la institucién, “ya que las
salidas hacen que los hogares se-
an objeto de delitos de robos con
fuerza o intimidacién que pueden
evitarse con actuaciones de segu-
ridad pasivasy activas”.

ALARMAS Y PERROS

En el caso de las medidas pasivas,
la delegada del Gobierno en Ma-
drid, Concepcién Dancausa,
aconseja seguir las recomenda-
ciones de la Guardia Civil adop-
tando prevenciones “fundamen-
tales” como la instalacién de un
sistema de alarma o la utilizacién
de animales de compaiifa como
sistema complementario de ésta,
entre otras.

En cuanto a las medidas acti-
vas, recomienda el cierre con lla-
ve de las puertas “aunque los su-
jetos duenos se encuentren den-
tro’; con el objetivo de evitar la en-
trada por el procedimiento del
“resbalén’, asi como el cierre de
puertas y persianas antes de irse a
dormir ya que, aunque “no impi-
den, obstaculizan y alertan del
ruido”

BALANCE AUMENTAN LAS VICTIMAS MORTALES TRAS ONCE ANOS DE DESCENSOS

Trafico intensifica los controles en las carreteras

GENTE
La Direccién General de Tréfico
realizara controles en todos los
municipios madrilefios para ins-
peccionar si los vehiculos se en-
cuentran en un estado de mante-
nimiento adecuado. Concreta-
mente, prestaran especial aten-
cién a “todos los elementos de
seguridad del vehiculo’; como los
neumdticos, frenos, luces y sena-
lizacidn, tal y como explicé el or-
ganismo.

La decisiéon responde a la
“preocupacion” de los responsa-
bles de Tréfico debido a la anti-

T

Los fallecidos se incrementaron un 0,4% en 2014

gliedad media de los vehiculos
que circulan por las carreteras es-
panolas (13,2 anos) y la reduccién
que han registrado los talleres de
las actividades de mantenimiento
de los vehiculos, debido a la cri-
sis econdmica.

CRECE LA MORTALIDAD

Esta medida, que se pone en mar-
cha en medio de la campana de
verano, en la que se esperan 16
millones de desplazamientos en
la Comunidad, se anunci6 un dia
después de hacerse ptblico que,
tras once afos de descensos, las

victimas mortales en las carrete-
ras aumentaron un 0,4% en 2014
en el conjunto del pafs, segin los
datos facilitados por Maria Segui,
directora general de Trafico, enla
presentacion del informe ‘Las
principales cifras de siniestralidad
2014 Este incremento se enmarca
en un contexto de mayor numero
de desplazamientos de largo re-
corrido (1,6% maés) y lanza dos
datos interesantes: la caida del 6%
de los accidentes en vias interur-
banas y suaumento del 8% en las
urbanas.

La Asociacién Estatal de Victi-
mas de Accidentes de Trafico yla
plataforma Stop Accidentes acha-
caron estos datos a un “exceso de
confianza” de la DGT y conside-
ran que deberia tomar nuevas
medidas o recordar las existentes.

« HEINEE BN



GENTE EN MADRID - DEL 10 AL 17 DE JULIO DE 2015

Tsunami de calor

Las altas temperaturas pueden provocar deshidratacion, calambres,
agotamiento o, incluso, la muerte « El Ministerio de Sanidad
aconseja evitar la exposicion al sol e ingerir comidas ligeras y liquidos

LILIANA PELLICER
@lilianapellicer

M4s que una ola de calor parece
que vivimos un eterno tsunami.
Las alertas sanitarias se encade-
nany las provincias pasan del na-
ranja al rojo y viceversa sin dar un
respiro a los espanoles, que bus-
can con escasos frutos esa esqui-
va corriente de aire.

Es en estos dias cuando las al-
tas temperaturas pueden conver-
tirse en el peor enemigo de la sa-
lud. Deshidratacién, calambres,
agotamiento, golpes de calor e,
incluso, la muerte son las conse-
cuencias que, segtn la Asociacion
Espaiiola de Pediatria de Aten-
cién Primaria (AEP), puede tener
enfrentarse al verano sin tomar
precauciones.

SEVERAS REPERCUSIONES

“Pese a que no tienen el cardcter
espectacular ni la violencia re-
pentina de otros peligros, como
los ciclones tropicales o las creci-
das, sus repercusiones pueden ser
severas’, explicaron recientemen-
te la Organizacién Meteorolédgica
Mundial y la Organizacién Mun-
dial de la Salud en un comunica-
do conjunto, en el que acababan
con las esperanzas de un soplo de
aire fresco con una prediccién:
probablemente las olas de calor
aumentaran su frecuencia, dura-
cion e intensidad.

Por ello, es esencial proteger-
se de las altas temperaturas como
se haria con una nevada o un tor-
nadoy seguir diez recomendacio-
nes del Ministerio de Sanidad,
Servicios Sociales e Igualdad.

Lo mds importante es que, a
pesar de que cualquier persona
puede sufrir los efectos del calor,

son los bebés, ninos, mayores y
personas con enfermedades los
mas vulnerables y, por tanto, a
quienes hay que vigilar més estre-
chamente.

BEBER SIN SED
Beber agua o liquidos con fre-
cuencia, aunque no se sienta sed
y con independencia de la activi-
dad fisica que realice, es esencial,
al igual que no abusar de las bebi-
das con cafeina, alcohol o gran-
des cantidades de aztcar, ya que
pueden hacer perder mas liquido
corporal.

También es importante ingerir
comidas ligeras y regulares, ricas
en agua y sales minerales como

Las olas de calor
seran mas frecuentes,
intensas y duraderas,
segun la OMS

Es importante prestar
especial atencion

a bebés, nifios,
mayores y enfermos

ensaladas, frutas, verduras y zu-
mos. Precisamente sobre la ali-
mentacion, la AEP aconseja, para
evitar intoxicaciones o infeccio-
nes intestinales si se come fuera
de casa, tomar productos recién
preparados, beber agua embote-
llada y evitar platos con huevo,
que se deterioran con una mayor
facilidad.

Asimismo, el Ministerio de Sa-
nidad recomienda vestir con ro-
pa ligera de colores claros, cu-
briendo la mayor superficie de

piel posible yla cabeza, permane-
cer el mayor tiempo posible en lu-
gares frescos, a la sombra o clima-
tizados, evitar la exposicion al sol
y refrescarse cada vez que se ne-
cesite. Ademas, insiste en reducir
la actividad fisica y evitar practi-
car deportes al aire libre en los
momentos mas calurosos del dia
(de 12 a 17 horas).

Para evitar accidentes, hay que
recordar que no se puede dejar a
ninguna persona, especialmente
nifios o ancianos, en un vehiculo
estacionado y cerrado.

Por ultimo, es necesario con-
sultar al médico ante sintomas
que se prolonguen mas de una
hora y que puedan estar relacio-
nados con las altas temperaturas,
asi como mantener las medicinas
en un lugar fresco, ya que el calor
puede alterar su composicién y
sus efectos.

COMUNIDAD 5

Sanidad recomienda vestir con ropa de colores claros

SIHAS TENIDO
UN ACCIDENTE,
TE ASESORAMOS

GRATIS

CONSULTANOS:
91 435 14 78 | 660 06 96 73

C/ Villanueva 28 1 Doha = 280011, Madrid

91.547.25.25 - 665.50.84.41
CIVIL - PENAL - MERCANTIL
LABORAL - ADMINISTRATIVO

AREZ ABOGADOS

Equipo legal y médico
especializado en accidentes
de trafico y laborales.

EF ENS

Indemnizacion
por Accidente

Flaza de Espafa. C/Princesa

§
yo

http:/'www.areZabogados.com
1

tips/werw lacebook.com/areZabogados
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OPINION

La buena mesa

ANGEL DEL RiO
CRONISTA DE LA VILLA

a estampa del rey Juan Car-

los, comiendo huevos estre-

llados con los presidentes

de Gobierno de Espafia, en
Casa Lucio, ha dado la vuelta por
todas las portadas de periddicos e
informativos. En el corazén del
viejo Madrid, en la Cava Baja, una
buena imagen de concordia insti-
tucional en momentos claves de la
vida publica espafola.

A la politica madrilena le ven-
dria bien este tipo de encuentros
tan informales como serios en su
contenido. Me atrevo a proponer
que el Rey emérito, ahora que
anda maés sobrado de tiempo, se
siente ala mesa con los presiden-
tes de nuestra Comunidad: Le-
guina, Gallardén, Aguirre, Gonzé-
lezy Cifuentes; y que se haga otra
sentada gastronémica con los al-
caldes de la capital: Barranco,
Manzano, Gallardén (que doblaria
comida), Botellay Carmena. Eso si,
en vez de repetir los inigualables
huevos estrellados de Lucio, que
hagan ejercicio de casticismo y se
metan en la calle de Embajadores,
donde se encuentra la freiduria
maés popular de gallinejas, entresi-
jos, tiras, negras y chorretes. Nada
se pierde por intentarlo, y es segu-
ro, que se ganaria en concordia e
imagen de “todos por Madrid”.

Por cierto, en el encuentro de
Cristina Cifuentes con el rey Feli-
pe VI, como nueva presidenta re-
gional, podria haber invitado al
monarca -no sé silo ha hecho- a
que visite oficialmente nuestra
Comunidad, visita que ya hizo
siendo Principe de Asturias. A ve-
ces, teniendo la realidad tan cerca,
viviendo dentro de ella, no se tie-
ne todo el conocimiento de la
misma, y en nuestra region hay zo-
nas que deberia visitar el Rey.
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Durante la reunion que mantuvieron la Comunidad, los sindicatos y la patronal cHEvA MARTINEZ/GENTE

Cifuentes, los sindicatos y CEIM
trabajaran juntos por el empleo

Abriran una mesa de dialogo para luchar contra el paro en la Comunidad

ANA BALLESTEROS
@anaballesterosp

Todos coinciden: “Se ha empeza-
do arecuperar el didlogo social en
la Comunidad de Madrid” La reu-
nién que tuvo lugar el pasado
miércoles entre la presidenta del
Ejecutivo autondmico, Cristina
Cifuentes; la consejera de Econo-
mia, Empleo y Hacienda, Engra-
cia Hidalgo; el presidente de
CEIM, Juan Pablo Lézaro; y los se-
cretarios generales de CC OO y
UGT en Madrid, Jaime Cedrun y
Carmelo Ruiz, respectivamente,
fue “fructifera” para todos ellos.
En ella, llegaron a una primera
coincidencia para trabajar en la
que es una de las necesidades
mds urgentes de la region: el em-
pleo.

Asi, este mes se creard una me-
sa de didlogo con técnicos de la
Comunidad, de los sindicatos y
de la patronal, cuyo objetivo es

Una sensacion
de aproximacion

El secretario general de UGT en
Madrid, Carmelo Ruiz, destaco
de esta reunion que, ante la au-
sencia de dialogo con anteriores
gobiernos, “con esta nueva ad-
ministracion tenemos una sen-
sacion diferente, al menos de
aproximacion”. Ademas, Cifuen-
tes ofrecié a los grupos de la
oposicion que se sumen a un
pacto por el empleo, igual que
les propuso otros por la regene-
racion, la educacion y la sanidad.

poner en marcha, con la mayor
agilidad posible, las medidas que
conlleven la generacién de em-
pleo, prestando atencién a las
personas y a los colectivos mds
desfavorecidos en este &mbito. En

este sentido, hicieron hincapié en
la preocupacién por los jévenes,
los parados de larga duracién, los
mayores de 45 anos, las mujeres
y las personas desempleadas con
algun tipo de discapacidad.

APORTAR PROPUESTAS

Con el objetivo de elaborar un
plan de empleo “de verdad’, han
senialado que, en primer lugar, se
analizardn todas las medidas que
se han llevado a cabo en la Comu-
nidad en materia de empleo; des-
pués, se verd “dénde se ha falla-
do”; y, por ultimo, desde el grupo
de trabajo se aportaran propues-
tas para desarrollar medidas que
“de verdad generen trabajo”.

La mesa de didlogo, que se re-
unird una vez por semana, ten-
dra en cuenta temas como la for-
macion, el turismo o las pymes,
y trabajard con mesas comple-
mentarias que se formardn en
septiembre.

|
OPINION

Cambio o recambio
pero lento

NINO OLMEDA
PERIODISTA

I resultado de las pasadas

elecciones fue una patada

en la mesa del puzle elec-

toral existente, dominado
por un PP que ignoraba a la opo-
sicidn, integrada por los socialis-
tas y los desaparecidos IU y
UPyD. Los populares perdieron
mucho pero no todo, el PSM co-
gi6 algo de oxigeno, Podemos en-
tré con fuerza y Ciudadanos llegd
con una timidez decisiva que po-
sibilité a Cristina Cifuentes ha-
cerse con la Presidencia. Ya esta-
mos en julio ylo que para unos es
el cambio y para otros, recambio,
continuidad estética con lo ante-
rior, no termina de materializarse.
Todo va lento, muy lento, y no
por culpa de nadie sino de la rea-
lidad normativa. El Consejo Con-
sultivo, integrado por exmandata-
rios y otros ‘notables’ elegidos por
los que mandan, va a desapare-
cer. Este acuerdo tiene que ha-
cerse del mismo modo que
cuando se cred, es decir, a través
de una ley. La tramitacién lleva
su tiempo. Se eliminara tarde o
temprano, pero tienen en mente
poner en marcha un estatus de
expresidentes. De lo que no han
dicho nada es del estatus de
exlimpiadoras, exfruteros o exa-
mas de casa. Tardard en llegar la
apertura de los comedores esco-
lares o el pluralismo a Telema-
drid, pero est4 asegurado que el
mes de julio serd hébil desde el
punto de vista parlamentario. Se-
guro que amds de un diputado se
le ocurre recordar los males del
paroy demds desgracias de la cri-
sis y en pleno verano se celebra
mas de un Pleno para refrescar
nuestras memorias. Lo que esta
pasando (cambio o recambio), va
pero muy lento.

Felipe VI apuesta por una
politica cercana a los ciudadanos

GENTE

El Rey de Espafia coincide con la
presidenta de la Comunidad,
Cristina Cifuentes, en la nueva
forma de hacer politica, basada
en una mayor cercanfa con los
ciudadanos. Esta fue una de las
conclusiones que adelanté esta
altima tras ser recibida en au-

diencia por Don Felipe el pasado
dia 3, con quien mantuvo un en-
cuentro “muy agradable, intere-
sante y con mucho contenido” De
esta manera, Cifuentes indicé
que el Rey ofrecid la colaboracién
de la Casa Real “para cualquier
cosa que necesiten los madrile-
nos” La presidenta, por su parte,

avanz6 al monarca los principa-
les proyectos que desarrollara a lo
largo de la legislatura, centrados
en politicas sociales y teniendo
como prioridad la creacién de
empleo.

Al mismo tiempo, hablaron de
la situacién de la Comunidad de
Madrid, de la nueva estructura
del Gobierno y de las iniciativas
recogidas en el programa electo-
ral que se llevaran a cabo, desta-
cando la importancia de hacer
politica social.
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EL plazo de matriculacion se retrasara unas semanas

APROBADO EN CONSEJO DE GOBIERNO

La Comunidad rebajara un
10% las tasas universitarias
para el curso 2015-2016

GENTE

La Comunidad de Madrid rebaja-
rdun 10% las tasas universitarias
para el curso 2015-2016, segiin in-
formo el pasado jueves la presi-
denta Cristina Cifuentes.

Tras analizar un informe del
consejero de Educacién, Rafael
Van Grieken, sobre precios publi-
cos de estas tarifas universitarias,
el Consejo de Gobierno acordé
reducirlas un 10% para el curso
que viene, lo que va a suponer
“tener que retrasar algunas sema-
nas el plazo de matriculacion”.

La decisién de rebaja de tasas,
segun explic6 Cifuentes, “se ha
tomado ya” y estd en marcha el
procedimiento subsiguiente, que
supone la modificacién de un
decreto de 2014 y pedir una serie
de informes del Consejo de Uni-
versidades de Madrid y una serie
de informes técnicos preceptivos
para hacer efectiva la rebaja de
tasas.

Ya en el Consejo de Gobierno
del pasado 2 de julio, Cristina Ci-
fuentes adelant6 que las tasas

universitarias no subirfan el pré-
ximo curso. Esto atiende, al mis-
mo tiempo, a una peticién del
Partido Socialista de Madrid
(PSM), que solicit6 al Gobierno
madrileno reducirlas, con el ob-
jetivo de paliar los problemas fa-
miliares, seglin se recoge en una
Proposicién No de Ley (PNL) pre-
sentada en el Parlamento madri-
lefo, con el argumento de permi-
tir “un acceso mas igualitario a la
educaciéon como elemento de
compensacién social”.

PETICION DEL PSM

En dicha peticidn, los socialistas
madrilefos instaban a “situar las
tasas universitarias al nivel del
curso 2010-2011” con politicas a
medio plazo.

Y es que, en la Comunidad de
Madrid, las tarifas de la universi-
dad se han incrementado un
117,3% del 2008 al 2013, segtn el
estudio ‘La Universidad Espafola
en Cifras 2013-2014’ de la Confe-
rencia de Rectores de las Univer-
sidades Espaiiolas (CRUE).
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La Administracion regional
adelgaza quitando altos cargos

Menos viceconsejeros y
directores para ahorrar
dos millones de euros

MAMEN CRESPO
@mamencrespo

La Administracién regional se ha
sumado a la ‘operacién bikini’ y
ha adelgazado notablemente, pe-
ro no solo de cara al verano. Y es
que todo apunta a que reducir las
estructuras va a ser la ténica a
partir de ahora en los gobiernos.
En concreto, la presidenta de
la Comunidad de Madrid, Cristi-
na Cifuentes, ha reducido un 16%
los altos cargos, al pasar delos 115
que habfa en la anterior legislatu-
ra, a 97. También ha suprimido
una consejeria, tres viceconseje-
rfas, ocho direcciones generales,
una secretarfa general técnica y
otros cinco organismos y entes
publicos, que son la Agencia Anti-
droga, cuyas competencias asu-
me la Direcciéon General de Salud
Publica; el Instituto Madrileno de
la Familia y el Menor, que se inte-
gra en el Servicio de Bienestar So-
cial, que pasa a llamarse Agencia
Madrilena de Atencion Social; el
Instituto Madrilefio del Deporte y
Centro de Medicina Deportiva,
competencias asumidas por la
Direccién General de Juventud y
Deporte; y el Instituto de Realoja-
miento e Integracién Social
(IRIS), que se ha integrado en el
Instituto de la Vivienda de Madrid
(IVIMA), que pasa a llamarse
Agencia de Vivienda Social de la
Comunidad de Madrid.

AGRICULTURA Y DISCAPACIDAD

Esta rebaja supondrd un ahorro
de mas de dos millones de euros.
“Esta reduccién obedece a un
compromiso electoral del PPy al
acuerdo suscrito con Ciudadanos

La sede del Gobierno regional CHEMA MARTINEZ/GENTE

VICECONSEJEROS

Hacienda y Empleo
MIGUEL ANGEL GARCIA MARTIN

Economia e Innovacion
ROCIO ALBERT LOPEZ-IBOR

Medio Ambiente
MIGUEL ANGEL RUIZ LOPEZ

Sanidad
MANUEL MOLINA MUNOZ

Politicas Sociales y Familia
BELEN PRADO SANJURJO

Educacion, Juventud y Deporte
CARMEN GONZALEZ FERNANDEZ

Transportes y Vivienda
JESUS VALVERDE BOCANEGRA

Presidencia y Justicia
ENRIQUE RUIZ ESCUDERO

mediante el que adoptamos un
compromiso de reduccién de la
Administracién en general’, expli-
c6 Cifuentes el martes en rueda
de prensa, tras la celebracién de
un Consejo de Gobierno extraor-
dinario, donde aprob¢ la nueva
estructura.

Por otro lado, la presidenta ha
creado nuevas direcciones gene-
rales, entre las que se encuentran
la Direccién General de Agricul-
tura y Ganaderia; la Direccién Ge-
neral de Salud Publica, que asu-
me las competencias de la Agen-
cia Antidroga; la Direccién Gene-
ral de Atencion a Personas con
Discapacidad; y la Direccién Ge-
neral de la Familia y el Menor.

Por ultimo, hay que destacar
que se ha creado la Oficina de
Cultura y Turismo de la Comuni-
dad de Madrid.

LA PRESIDENTA REGIONAL ANUNCIA LA SUSPENSION DE LA ADJUDICACION

Nuevo frenazo a la Ciudad de la Justicia

GENTE

El proyecto de la Ciudad de la Jus-
ticia vuelve a quedarse en punto
muerto. La presidenta de la Co-
munidad de Madrid, Cristina Ci-
fuentes, anunciaba este jueves en
la rueda de prensa posterior al
Consejo de Gobierno que han de-
cidido suspender el procedimien-

to de adjudicacién de la Ciudad
de la Justicia, si bien “no esta pa-
ralizado’, matizo.

Ala espera de saber cuando se
daran nuevos pasos para que esta
infraestructura tenga actividad, el
propio consejero de Presidencia,
Justicia y portavoz del Gobierno,
Angel Garrido, recordé que antes

de la Ciudad de la Justicia “hubo
un intento denominado Campus
de la Justicia, con un objetivo si-
milar’, pero que “quedé formal-
mente disuelto” Segun los célcu-
los del Gobierno regional, unas
25.000 personas pasarian a diario
por estas instalaciones, entre ciu-
dadanos y trabajadores.

El edificio seguira sin tener uso por el momento r o /GENTE

« HEINEE BN
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Carmena descarta la paralizacion
de los grandes proyectos urbanisticos

La alcaldesa pide
calma a los inversores
en un desayuno

AYUNTAMIENTO

P.C.
centro@genteenmadrid.com

“No hay paralizacién ninguna” en
los grandes proyectos urbanisti-
cos previstos. Asi de rotunda se
mostro este jueves Manuela Car-
mena, alcaldesa de Madrid, en un
desayuno informativo, apuntan-
do que serfa una “frivolidad” to-
mar una decisién “sin haber con-
siderado el estudio del expedien-
te’, y que se debe analizar cada
proyecto “con mucho detalle”.
También mostré su interés por “la
participacién de la empresa pri-
vada”y calmo a los inversores pi-
diéndoles “que no tengan preocu-
pacion. Hay muchas posibilida-
des porque lo pensado todos jun-
tos puede tener caracteristicas
mejores. Es lo bueno del debate”.

Lo que esta claro es que, al
margen de la deuda municipal,
seran los proyectos urbanisticos
quienes acaparen la atencién de
laregidora en estos primeros me-
ses al frente de Cibeles, con espe-
cial atencién a Chamartin, plaza
de Espana, Canalejas y Campa-
mento. Con respecto al primer ca-
so, laregidora se ha comprometi-
do a estudiar el plan ante el presi-
dente de Distrito Castellana Nor-
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Vista area de Distrito Castellana Norte

Canalejas
seguira adelante

Rita Maestre, portavoz munici-
pal, aseguro el pasado lunes que
el Ayuntamiento no parara la re-
forma de Canalejas y que man-
tiene conversaciones con la
constructora OHL para que el
proyecto se adecue al modelo de
ciudad que promulga Ahora Ma-
drid, y no sélo “a la especulacion
y el turismo en el centro” de la
capital. La Comision de Patrimo-
nio de la Comunidad paralizé las
obras el pasado enero.

te (DCN), Antonio Béjar. Tras la
reunién de ambos, el pasado 24
de junio, éste reconoci6 su espe-
ranza en que “el Plan Parcial, una
vez analizado por el nuevo equipo
de Gobierno del Ayuntamiento,
pueda ser aprobado en un proxi-
mo Pleno” Por su parte, el PSOE
establece como condicién que su
desarrollo implique “coste cero” y
C’s pide equipamientos.

LOS PLANES DE WANDA

En cuanto al futuro de plaza de
Espaiia, el grupo Wanda aclaraba
recientemente que la reforma de
la plaza es una “iniciativa exclu-
sivamente municipal’, e indepen-
diente de la remodelacién del edi-
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ficio Espana, “el tinico proyecto
urbanistico puesto en marcha por
Grupo Wanda en la capital hasta
el momento”. La compaiia de
Wang Jianlin también se ha inte-
resado por la operacién Campa-
mento, un proyecto que “debe ser
revisado’, segin Carmena, pero
que no rechaza, al afectar a “ba-
rrios de Madrid que se encuen-
tran enormemente maltratados”.
El PSOE, por su parte, exige man-
tener el 60% de VPO.

Otro interrogante gira en torno
al centro comercial de Madrid
Rio, aprobado por los populares.
Mientras se estudia el expedien-
te, las maquinas trabajan ya en
este solar.

PETICION DEL COMERCIO

La APR de Opera
podria no entrar
en marcha en agosto

Dejando a un lado los asuntos
urbanisticos, que contempla-
rian también otros puntos
como la ampliacién del Berna-
béuy, la quinta torre de Villar Mir
o la operacién Mahou-Calde-
16n, el Area de Prioridad Resi-
dencial que entraria en vigor en
Opera a partir del 1 de agosto,
podria retrasarse. El motivo no
es otro que la presunta presion
ejercida por los comerciantes
de la Plaza Mayor en su ultima
reunion con la alcaldesa, al po-
ner sobre la mesa cémo les
afectaria el cierre parcial de la
circulacién en la zona, un as-
pecto que estudiara el Consis-
torio. En este sentido, la Coordi-
nadora de Asociaciones de
Vecinos del Distrito Centro ha
instado esta semana al Ayunta-
miento “a que de una vez por
todas ponga en marcha la en-
trada en vigor” de la APR, y le
exige que tome las medidas
precisas para que la zona cum-
pla con la normativa europea
sobre limpieza del aire.

CUESTIONES FINANCIERAS
Sobre la deuda, la regidora ma-
drilefia rechazd, nada mas ser
investida, la creacion de un
banco publico municipal, una
de las medidas del programa de
Ahora Madrid; y mostr6 su in-
tencién de “llegar a acuerdos
con las entidades acreedoras,
de algtn tipo de compensa-
cién, veremos a ver (...) Se pue-
den buscar alternativas de qui-
tas, lo iremos viendo”.




GENTE EN MADRID - DEL 10 AL 17 DE JULIO DE 2015

El Parque Central de Ingenieros
arranca en el mes de septiembre

MADRID SUR 11

HABRA CAMBIOS EN LOS DISTRITOS DEL SUR DE LA CAPITAL

La calles de Madrid con nombres
franquistas pasaran a la historia

Con el inicio de las
obras de la primera
promocion de viviendas

VILLAVERDE

MIGUEL HERNANDEZ
sur@genteenmadrid.com

El comienzo de la construccién
de las primeras viviendas del nue-
vo barrio del Parque Central de
Ingenieros, en el distrito de Villa-
verde, parece tener ya una fecha
concreta. El Ayuntamiento de Ma-
drid recepciond la urbanizacién
de los viales surgidos de las ceni-
zas del antiguo cuartel del Ejérci-
to de Tierra el pasado mes de
abril. Y la prevision de inicio de
las obras de la primera de las pro-
mociones serd el mes de septiem-
bre, adelantan a GENTE desde la
Asociacién de Vecinos Asveyco,
que colabora con el grupo Larco-
vi en la promocién de las casas en
régimen de cooperativa en la par-
cela aledana a la calle del Santo
de la Isidra. “Una vez conseguida
la financiacién, que ha sido muy
dificil en tiempos de crisis, sélo
queda pendiente que el Consis-
torio otorgue la consiguiente li-
cencia de construccién’, explica
Luis Vara, presidente del mencio-
nado colectivo vecinal. En uno de
los dos terrenos adjudicados a
Larcovi hace cinco anos se levan-
taran 80 pisos que estaran termi-
nados en un plazo de 18 meses,
para la primavera de 2017. “Nos
queda conseguir la financiaciéon
para desarrollar la otra parcela,
mads grande, donde se hardn mas
de 200 viviendas’, agrega el porta-
voz ciudadano.

Ademds, la semana pasada la
Entidad Publica Empresarial de
Suelo (Sepes) adjudicé a Plain-
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Algunos vecinos pasean por los nuevos viales c. M /GENTE

Un nuevo barrio de
vivienda protegida

Todas las casas que se levanten
en tendran algun tipo de protec-
cion. En concreto, segun informa
Sepes, el 50% sera Vivienda de
Proteccion Publica de precio li-
mitado, un 25% de precio basi-
coy el 25% restante, en régimen
de alquiler. Ademas, las calles
tendran nombre de zarzuelas
como ‘El lucero del alba’, ‘El
asombro de Damasco’, ‘El San-
to de la Isidra’, ‘La calesera’, ‘La
picara molinera’ o ‘La taberne-
ra del puerto’.

field S.A. las nueve parcelas res-
tantes de las 12 contempladas en
este &mbito para uso residencial
con algun tipo de proteccion, por
44,93 millones de euros.

1.200 VIVIENDAS

El proyecto, que se desarrollard en
nueve fases, contempla una in-
version de 200 millones de euros
para levantar mas 1.200 viviendas.
400 en régimen de alquiler, con
garajes y trasteros, y acondicionar
zonas comunes y deportivas, y los
locales comerciales. Las obras se
iniciardn a comienzos de 2016 y
los primeros pisos estarfan termi-
nados en la primavera del 2017.
En octubre de este afio, habra un
punto de informacién en la zona.

Villaverde, la zona mas
barata para vivir en la capital

VIVIENDA

M. H.

Villaverde contintia siendo el dis-
trito con las viviendas nuevas mas
baratas de la capital. Asi se des-
prende del informe Semestral de
Mercado de Vivienda Nueva co-

rrespondiente a los primeros seis
meses de 2015 realizado por ST
Sociedad de Tasacién. El valor
medio del metro cuadrado en es-
ta zona se situé en los 1.800 eu-
ros, por delante de Villa de Valle-
cas que, con 2.132 euros, fue el se-
gundo distrito con precios mas
bajos. Unas cifras que contrastan

con las de Salamanca (4.667 eu-
ros/metro cuadrado) y Chamber{
(4.436) que encabenzan el ran-
king de viviendas més caras en la
capital. Todos los distritos regis-
traron subidas en el precio medio
en los seis primeros meses de
2015. Moncloa-Aravaca sufrié el
incremento mas acusado con un
avance del 9,9%, seguido de Cen-
tro (6,6%) y Chamberi (6,5%).

El precio medio de la vivienda
nueva en Madrid creci6 un 4,2 %
en el primer semestre.

CARABANCHEL-LATINA

M. H.

La portavoz del Ayuntamiento de
Madrid, Rita Maestre, asegurd
que el compromiso del Consisto-
rio es dar cumplimiento a la Ley
de la Memoria Histérica en el ca-
llejero de la ciudad. Adelanté el
pasado 6 de julio que se cambia-
rén aquellos nombres de vias y es-
pacios de la urbe, dentro de un

modelo participado, que no res-
pondan a esta normativa.

Esta actuacion afectara a dife-
rentes calles del Sur de la ciudad.
Tienen, por tanto, sus dias conta-
dos los viales de General Millan
Astray, General Romero Basart o
General Fanjul o la denominacién
del Parque Carlos Arias Navarro,
en el distrito de Latina. O calles
como la Travesia del General
Franco o el paseo de Muiioz
Grandes, en Carabanchel.
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ENRIQUE VILLALOBOS PRESIDENTE DE LA FRAVM

La nueva cara del movimiento vecinal adelanta que no se va a quedar callado si los politicos no
cumplen sus promesas « Afirma que la ‘ley mordaza’ supone volver a una era preconstitucional

"Nuestro reto es extender el asociacionismo
por todos los municipios de la Comunidad”

ENTREVISTA

MIGUEL HERNANDEZ
@miguelher73

Se muestra ilusionado con la nue-
varesponsabilidad estrenada ha-
ce apenas una semana. Enrique
Villalobos (Madrid, 1963), forma-
dor y vecino del Ensanche de Va-
llecas, confiesa que para €l es un
reto presidir la Fravm (Federacién
Regional de Asociaciones de Ve-
cinos de Madrid) hasta 2017. Lle-
ga con el propdsito de caminar
por la senda abierta por el dimiti-
do Nacho Murgui, ahora concejal
del Ayuntamiento de Madrid, pe-
ro aportandole su propia impron-
ta “auna entidad grande y que tie-
ne distintas realidades”.

$Qué objetivos se marca?

Ante un nuevo panorama politi-
co, tenemos que conseguir que
las administraciones aborden si-
tuaciones de emergencia, como
desahucios y familias que pasan
hambre. Ademaés, debemos apor-
tar todo lo que sea posible para
que Madrid sea una ciudad par-
ticipativa y necesitamos un ree-
quilibrio territorial, para dotar a
todos los barrios y municipios de
todas esas cosas que no tienen,
derivadas de la crisis.

Y anivel interno?

Vamos a mejorar la comunica-
cién, queremos hacer realidad la
vieja demanda de una escuela ve-
cinal y vamos a impulsar una red
de profesionales (abogados, ar-
quitectos, técnicos, etc.) que pue-
dan ayudar a los vecinos.
:Como cambia el movimiento
vecinal con el avance de los par-
tidos progresistas?

Habrd movilizaciones si es nece-
sario. La federacién no se va a
quedar en casa ni callada si las
administraciones y los politicos
incumplen sus promesas. El dine-
ro no cae del cielo, pero si que se
puede gestionar de otra manera.
Queremos que se use para arre-
glar los verdaderos problemas
que tiene la gente.

$Qué opinion le merece la deno-
minada ‘Ley Mordaza’ que en-
tré en vigor el 1 de julio?

Lefa un mensaje que me envi6 un
amigo que lo define perfectamen-

te. Ese dia que entrd en vigor de-
biamos retrasar el calendario 40
anos atras. La ‘Ley Mordaza’ nos
ha llevado a una situacién casi
preconstitucional. Va a afectar a
las demandas ciudadanas, si no,
no lo habrian hecho. Si no nos
queda mas remedio, nos enfren-
taremos a una norma injusta.
$Por qué momento pasa el aso-
ciacionismo?

El movimiento vecinal es muy he-
terogéneo. La mayor parte de la
poblacién en la Comunidad tiene
mas de 45 anos y eso tiene un re-
flejo en las asociaciones. Sin em-
bargo, con eso no nos contenta-
mos. Hay mas gente, nifos, jéve-
nes... desde el 15-M a acd hay
mads participacién, pero nos falta
mas enlace con personas de en-
tre 18 y 25 anos. Ahi tenemos un
reto importante. Otro serd, sin du-
da, extendernos por toda la Co-
munidad de Madrid, porque la
mayor parte de las asociaciones
son de la capital. Hay grandes ciu-
dades y otras més pequenas en
las que todavia no estamos y ne-
cesitamos hacer un esfuerzo.

¢ Es suficiente el anuncio del

“Hay que acabar

con los desahucios y
evitar que las familias
pasen hambre”

“Madrid necesita ser
reequilibrada, que
sus proyectos estén
dirigidos a la gente”

Ayuntamiento de estudiar la re-
version de la venta de viviendas
publicas a fondos de inversion?
No, aunque lo considero como un
primer paso. Vamos a necesitar
una implicacién absoluta por par-
te del Gobierno municipal, en es-
pecial en el tema de la Emvs, pero
también con la gente que vive en
un piso del Ivima. Se estan dando
situaciones de desahucios, de lan-
zamientos injustos y de dejadez
por parte de los Servicios Socia-
les. Ha habido un desentendi-
miento continuado, y hablo de la
institucion, no de los profesiona-

una util seleccion de residuos pa-
ra que no haya que gestionar todo
de golpe en Valdemingémez.
Ustedes han defendido la remu-
nicipalizacién de servicios co-
mo la limpieza o la basura.
Los datos nos dicen que sale mu-
cho mads barato. En Leé6n, por
ejemplo, se ha ahorrado dinero a
través del servicio de limpieza. No
creemos que sea de la noche ala
mafana, pero si se puede hacer.
;La apertura de los comedores
escolares en verano llega

CHEMA MARTINEZ /GENTE

les. Luego tendrén que venir otras
cosas a través de los recursos mu-
nicipales o de acuerdos con ban-
cosy otras fuentes.

El nuevo plan general continia
pendiente de aprobacion. 3C6-
mo seria “su” Madrid?

Madrid necesita ser reequilibra-
da, que sus proyectos estén diri-
gidos a la gente y no a turistas o
grandes empresarios. Necesita-
mos una mejor inversién en los
distritos y hablo también del Cen-
tro. La ciudad tiene muchas vi-
viendas vacias, no puede ser que
se construya hasta el infinito y

mads allg, y que tardemos més de
una hora en llegar al trabajo. Las
empresas no son nuestras enemi-
gas, pero no se puede construir
una torre de 28 plantas y que no
haya un colegio.

Casos como el del vertedero ile-
gal de Valdemingémez y el de
los malos olores en el Ensanche
cuestionan la politica municipal
en materia medioambiental.
Necesitamos una politica de resi-
duos cero. No puede ser que, si
una cosa no se puede reciclar, se
construya. Tenemos que ir cami-
nando progresivamente hacia

tarde?

Son situaciones inacepta-
bles y constatan el fracaso
de este modelo. Desde la
Fravm hemos impulsado
la firma de una carta con-
tra el hambre (salvo el PP
todos lo rubicaron) en la
que se ponen todos los
elementos sobre la mesa
que es urgente abordar. Si
retomamos politicas co-
mo las de educacién y
ocio saludable, en las que
con campamentos urba-
nos se hace una mezcla de
distintos tipos de pobla-
cién que se estan educan-
do en comtn, podriamos
tener las necesidades cu-
biertas. Seria una buena
solucion para el futuro.
Los distritos de la perife-
ria contintiian con eleva-
das cifras de desempleo.
Hacen falta politicas no
s6lo mas ambiciosas, sino
en las que cada parte haga
su trabajo. O empezamos
apensar que Somos un to-
do, o al final nada tiene
solucién, porque no va a
venir por una decisién es-
tatal. Queremos que estén
enlamismalinea el Ayun-
tamiento, la Comunidad y
los empresarios. Tienen
que mojarse en esto y ha-
go un llamamiento claro
al empresariado. Es in-
concebible que exista la
FP dual y apenas esté im-
plantada.

Para terminar, jqué va-
loracion hace de los pri-
meros dias de Gobierno
de Ahora Madrid?

Ha sido un cambio brutal en las
formas. Antes tenfas que estar
mendigando reuniones. Ahora
tienen que venir los cambios rea-
les y estamos a disposicién de
ayudar en lo que sea posible. Me
preocupa que, por haber adelga-
zado la administracién, prescin-
diendo de asesores, no se puedan
hacer cosas urgentes. No estamos
viendo una desatencion, pero cre-
emos que deben tener a su dispo-
sicion todas las herramientas pa-
ra hacer funcionar una ciudad
que estd sin norte.

« HEINEE BN
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Una de las actividades de los campamentos del pasado aio

Un verano de actividades para
fomentar la convivencia vecinal

‘SanCris al sol’ contempla un programa variado para los escolares

VILLAVERDE

MIGUEL HERNANDEZ
sur@genteenmadrid.com

Campamentos urbanosy de vera-
no, ludoteca, talleres, actividades
educativas interculturales, en-
cuentros intergeneracionales, tea-
tro... Un variado abanico de pro-
puestas fomentardn la conviven-
cia en San Cristébal de los Ange-
les en los meses del torrido
verano. Un buen ntimero de co-
lectivos de este barrio de Villaver-
de han sumado fuerzas para ha-
cer realidad ‘SanCris al Sol, un
proyecto de intervencién comu-
nitaria intercultural promovido
por el Ayuntamiento de Madrid,
la Obra Social de La Caixa y la
Asociacién Educacién, Cultura y
Solidaridad (ECyS).

Entre las 11 iniciativas, gratui-
tas y a precios reducidos, cabe

destacar el espacio infantil cultu-
ral, el campamento organizado
por la Junta de Villaverde en los
locales adjuntos al colegio publi-
co Navas de Tolosa que se desa-
rrollard a lo largo de todo el pe-
riodo no lectivo con comida, acti-
vidades ludicas, piscina y salida.
La Asociacién de Vecinos La
Unidad de San Crist6bal promue-

La Casa de San
Cristobal ofrece
iniciativas de apoyo
escolar en agosto

ve una iniciativa similar, de forma
semanal y con actividades Iidicas
y educativas relacionadas con el
MedioAmbiente y la promocién
del reciclaje en el centro cultural
del barrio. Su objetivo, inculcar a
los més pequeiios el mejor cuida-
do del entornoy de la naturaleza.

La proxima cita serd del 13 al 17
de julio. El tiempo libre de las tar-
des del verano es para el juegoy la
creatividad de la mano de (ECyS).
En su local de la calle de Paterna
habr4 talleres, gymkanas y juegos.
También una salida de cuatro di-
as con actividades en un entorno
natural, lalocalidad manchega de
Cézar, del 16 de 20 de julio.

EL VERANO EN CASA
Por su parte, la Casa de San Cris-
tébal organiza un campamento
en julio y actividades de apoyo es-
colar en agosto. En el primero de
ellos, los mas pequenos podran
conocer el arte circense, conver-
tirse en chef de cocina y trabajar
sus cinco sentidos para fomentar
la creatividad, el ingenio, la auto-
nomia y el trabajo en equipo, a
través de la lectura y el juego.

El segundo tendré lugar del 3
al 28 de agosto para ninos de 7 a
12 anos de edad.

EL PSOE DENUNCIA LA SITUACION ACTUAL EN LOS POLIDEPORTIVOS MUNICIPALES

Sillas de discapacitados en mal estado

USERA

M. H.

La agrupacién socialista de Use-
ra ha remitido una carta a la nue-
va concejala del distrito, Rommy
Arce, solicitdndole que solucione
los problemas que, a su juicio, ge-

neran las sillas para discapacita-
dos que se encuentran en mal es-
tado en los polideportivos de Or-
casur, San Fermin y Orcasitas.
En concreto, demandan el co-
rrecto mantenimiento del ele-
mento situado en Orcasur, a la par
que piden una dotacién de simi-
lares caracteristicas para el barrio

de San Fermin y que se investigue
si en el Orcasitas existe una silla
que no se estd utilizando. El PSOE
considera que los residentes que
maés necesidades tienen no pue-
den esperar a la constitucién de
los grupos municipales para tra-
tar estos asuntos en el Pleno de la
Junta de Usera.

MADRID SUR 13

AGENDA CULTURAL

Usera

Samba
Parque L. Manzanares

El espectaculo Escuela de
Samba RaKaTui de la Asocia-
cion Cultural La Kalle consis-
te en una muestra de los rit-
mos mas representativos
practicados en Salvador de
Bahia (Brasil), que son el re-
sultado de la fusion de bai-
les provenientes de Africa y
su interpretacion hecha en
Brasil. Acceso libre.

Viernes 10 de julio, 21 h.

Carabanchel

Teatro
Plaza de Oporto

En ‘Ellas bailan solas’, dos an-
gelicales viejecitas a bordo de
su silla de ruedas automati-
cas recorren atonitas las ca-
lles, andan como perdidas
pero en realidad se han fuga-
do de la residencia donde vi-
vian. Se acabo lo de ser un
trasto arrinconado, aun les
quedan muchos suefios por
cumplir. Entrada gratuita.

Domingo 12 de julio, 20 h.

Villaverde

Circo

Parque Ciudad
de los Angeles

La Compaiiia Yaguette Filete
presenta su obra "Humor a la
cara’. Un espectaculo para
todos los publicos lleno de
tonterias y payasadas que
ofrece un abanico de técnicas
donde se entremezcla, el cir-
o, el humor y la improvisa-
cion teatral, todas ellas en
clave de clown. Acceso libre.

Martes 14 de julio, 19 h.
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Momento de un entrenamiento en las pistas de Fuencarral A. RODRIGUEZ/GENTE

REPORTAJE ‘BLIND TENNIS'

La Ciudad de la Raqueta acoge la primera academia de tenis para
ciegos en la Comunidad - Ya cuenta con 50 alumnos en toda Espaia

El tenis no se ve, se siente

FRANCISCO QUIROS SORIANO
@franciscoquiros

Paco Verdu pasé casi toda su ju-
ventud dedicado en cuerpo y al-
ma al judo, pero al dejar la alta
competicion decidi6 probar otra
disciplina. “Comencé en el tenis
de una forma casual, pero para mi
fue una droga, me enganché rapi-
damente’, recuerda. Esa nueva
aficién, sumada al impacto que le
produjo, en sus tiempos de juez
de judo, la deportividad y la no-
bleza con la que se empleaban las
personas con discapacidad visual,
le llevo a aunar, junto a Fernando
Ortega, ambos factores, dando
como resultado ‘Sound Tennis; la
primera academia en Espana de
‘blind tennis’ (tal y como se cono-
ce a este deporte adaptado). Des-

de hace unas semanas, Madrid se
ha sumado a unared en la que ya
estan ciudades como Valencia o
Mélaga. El desembarco en la ca-
pital s6lo se puede entender con
el apoyo de la Fundacién Emilio
Sanchez Vicario, cuyo respaldo se

“Salvo la pelota y las
dimensiones de la
pista, es un partido
de tenis normal”

deja notar en aspectos como el
uso de las pistas de la Ciudad de
la Raqueta.

“Esto surge a través de un ‘cli-
nic’ en Singapur. Habia una exhi-
bicién de ‘blind tennis, nos en-
cantd y decidimos traerlo a Espa-

na’, destaca Paco Verdu, quien
cuenta el laborioso trabajo que
implicé poner en marcha esta
academia: “Antes de comenzar a
trabajar en la pista, disefiamos
una metodologia de entrena-
miento propia, para lo cual estu-
vimos en contacto con la federa-
cién japonesa y con representan-
tes del ‘blind tennis’ en Inglate-
rra. Luego comenzamos a buscar
jugadores hasta llegar a los 50 que
tenemos ahora, lo cual es una
barbaridad, porque no es el mis-
mo ratio que en otro deporte. La
idea es crear una competicién a
nivel nacional’; adelanta.

ESCASAS DIFERENCIAS

Entrando en las particularidades
de esta disciplina, Verda resume
que “la tnica diferencia es el uso

de una pelota de espuma que
dentro lleva un nticleo sonoro. Se
permiten tres botes para dar tiem-
po al jugador a ubicarse. La pista
es un poco mas pequena y tiene
un relieve tactil. El resto es todo
igual, incluida la puntuacién” Pe-
ro antes de llegar a la pista, los
alumnos dedican muchas horas
al entrenamiento y es ahi donde
surge uno de los grandes proble-
mas con los que se enfrenta esta
fundacién: “Todas las actividades
que realizamos son gratuitas, pe-
ro debes pagar monitores, mate-
rial... La parte de recursos econé-
micos es importante, por ello pe-
dimos mds subvenciones y tam-

“Los participantes
transmiten una gran
energia y capacidad

de superacion”

bién que la gente se una a
nosotros y colabore” Al margen
de esto, invita a todos los aficio-
nados a acercarse a disfrutar con
este deporte, sobre todo por la
“energiay la capacidad de supera-
cién” que transmiten.

BALONMANO

La cantera del Base
Villaverde sigue
siendo un ejemplo

F.Q.

La XXII edicién del Torneo Nacio-
nal Cangas del Narcea congrega
hasta este sébado dia 12 alos me-
jores jugadores nacionales de ba-
lonmano de categorias inferiores.
Como no podia ser de otra mane-
ra, las selecciones madrilenas es-
tan teniendo su cuota de protago-
nismo en tierras asturianas, con-
tando con la presencia de varios
jugadores del Base Villaverde. En
concreto, los elegidos han sido Al-
ba Guerras Mesa, del infantil fe-
menino, y Javier Rodriguez More-
no, Adridn Martinez Cruz, Jeffery
Amos Omoigui y Jorge de la Fuen-
te Lago, que compiten con el
combinado infantil regional, a pe-
sar de estar alin en su primer afo.

NATACION

Destacada
representacion del
Madrid Moscardo

GENTE

La mitica piscina Bernat Picornel
de Barcelona acoge durante estos
dias la 103 edicion del Campeo-
nato de Espana Absoluto de Vera-
no yla 37 del junior.

Real Canoe vuelve a ser el club
de los 212 que participan que
acude con mayor representacion.
Son 42 en total los nadadores y
nadadoras de ambas categorias
con los que viaja el equipo ca-
nofista, por delante de Mairena Al
jarafe (31), Terrassa (27) o Saba-
dell (26). Madrid Moscardé tam-
bién lleva una numerosa ‘arma-
da’ con 25 deportistas. Los cam-
peonatos finalizardn este domin-
go 19:30 horas con la entrega de
las ultimas medallas.

El Villaverde y el Carabanchel
siguen reforzando sus plantillas

F. Q. SORIANO

El mercado de fichajes sigue de-
parando noticias mas alld de las
contrataciones ‘galacticas’ de la
Primera Divisién. El periodo esti-
val también estd siendo aprove-
chado por los clubes de Preferen-
te para ir configurando sus planti-
llas, algo que esté siendo especial-

mente notable en el Villaverde y
el Real Carabanchel. El conjunto
de Boetticher ha anunciado que
Francisco Sendarrubias, mas co-
nocido como Paco Senda, sera su
nuevo entrenador, quien tendré a
sus 6rdenes a Moha, un central
procedente del filial del Parla que
el ano pasado ya visité el campo

Kiko, nuevo delantero del Carabanchel

del Villaverde, aunque para de-
fender los intereses del conjunto
negriazul. En el apartado de ba-
jas, el cuadro blanquiverde ha
perdido a Eloy y a Moro, quienes
han fichado por el Atlético de Pin-
to y el CD Grifién.

Otro jugador que ha dejado el
club es Vera, nueva incorporacién
del Carabanchel. El conjunto de
La Mina también se ha hecho con
los servicios de Kiko, exdelantero
del Moscardo, el guardameta Vic-
tor y Sdnchez, ex del Pinto B.

« HEINEE BN
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iGente

Amelia Bono

SUPLEMENTO DE
TIEMPO LIBRE

www.gentedigital.es/iGente/

La hija de José Bono comparte las ideas de su padre y asegura
que, si no lo hiciera, su progenitor la habria convencido - Nole
obsesiona la moda, pero le gustan las rebajas y salir de compras

“No hablo ni de politica ni de religién
para no hacer dano a nadie”

MAMEN CRESPO COLLADA
@mamencrespo

a disfruta del verano
en Ibiza, la isla balear
en la que recala cada
ano para pasar las va-
caciones con su fami-
lia, pero la semana pasada hizo
un alto para inaugurar en Madrid
las terrazas del Centro Comercial
Moda Shopping. Este verano vi-
sitard también Marbella y su tni-
co objetivo es descansar y disfru-
tar de estos dias con su marido,
Manuel Martos, su familia y sus
amigos.
sEres de las que prefiere disfru-
tar del verano al aire libre o de
las que apuesta por el aire acon-
dicionado para librarse de las
altas temperaturas?
Ahora hace mucho calor, y a pri-
mera hora, no se suele salir. Pero
venir a este centro sobre las seis
de la tarde con tus amigas, con es-
te tindem de moda y gastrono-
mia, que cuando terminas las
compras te puedes tomar un vi-
nito, esta muy bien.
Entiendo entonces que con
quien realmente lo pasas bien es
con amigas en esos ratos de ocio
del verano.
Si, si es ocio si. A la familia la ten-
go todos los dias, pero para venir
de compras y tomar algo, prefiero
amis amigas.
:Qué sueles pedir cuando vas a
una terraza a tomar algo?
Un vino blanco con hielo. Me
gusta muy frio.
Asi que no compartes eso de que
los que beben vino blanco o ro-
sado son los que no entienden
de vino.
Pues entonces no entenderé (ri-
sas).
:+Te has cuidado este invierno
para estar perfecta ahora en bi-
kini?
Yo siempre lo digo, eso de empe-
zar un mes antes la operacion bi-
kini... Yo soy constante, me gusta
cuidarme todo el afno. Me encan-
ta correr, salir en bici... Y como

SOy muy activa y muy nerviosa,
me viene fenomenal.

;Te sigues cuidando en verano
o te permites algun capricho
que otro?

Es cuando menos me cuido. En
verano entre aperitivos, comidas,
que bebes més vinos... Hay mas
desorden.

+Qué es para ti lo mejor de las
vacaciones?

Disfrutar de mi familia, todos jun-
tos, sin colegio, sin trabajo.
Tienes tres nifos y, ademas, es-
tudiaste Magisterio de Educa-
cion Infantil.

Me encantan los nifios.

“ He leido el

libro de mi madre pero
prefiero guardarme
lo que le he dicho”

“ATonyAcostala
sigo considerando mi
cunada. La separacion

es cosa de dos ”

s+ Te animaras a ir a por la nifia?
Mi fabrica creo que solo sabe ha-
cer ninos. Pero estoy encantada,
me siento la reina, me cuidan mu-
cho. Y me gustan los chicos. Se-
guramente vaya a por otroy, si
viene la nina, pues encantada.
Eres muy familiar, ademas vie-
nes de una familia numerosa,
sois cuatro hermanos.

Si, somos muy pina.

La Reina Letizia dijo hace unos
dias que “la palabra suegra nun-
ca ha sonado mejor’, en referen-
cia ala Reina Sofia. Esto se pue-
de extrapolar a ti, porque tienes
una fantastica relacidon con tus
suegros.

Si, con los dos, maravillosa.

Y a Tony Acosta, exmujer de Ja-
cobo Martos, el hermano de tu
marido, ;la sigues consideran-

do tu cuiiada a pesar de lo que
ha ocurrido?
Si, claro. Eso es una cosa entre
ellos dos.
De divorcio, precisamente, ha-
bla tu madre en su libro. No sé
silo hasleido y qué le has dicho
aella.
Lo he leido, y lo que le he dicho
prefiero guardarmelo para mi.
:Te ha gustado al menos?
Si, yo la apoyo. Si quiere contar su
experiencia, me parece muy bien.
Tu padre también ha publicado
recientemente un libro sobre su
vida politica. ;Compartes sus
ideas?
Si, y si no, me hubiese convenci-
do.
Te pareces mucho a él, aunque
a ti no se te ha visto posicionar-
te mucho a nivel politico.
Nunca hablo ni de religién ni de
politica, eso es mejor guardarselo.
$Por qué has decidido evitar es-
tos temas?
Para no hacer dano a nadie y para
no molestar.
Entiendo, por tanto, que dedi-
carte a la politica no esta entre
tus prioridades.
No. Nunca puedes decir nunca,
pero yo te lo digo.
Te dedicas al mundo de las jo-
yas. Tienes con tu madre fran-
quicias de la firma Tous. ;Qué
importancia tienen para ti las
joyas en un ‘look’?
En verano, sobre todo, tienen su
punto. Las piedras, sobre a todo a
las rubias, nos sientan fenomenal.
Si vas con un vaquero y una ca-
miseta basica y te pones un buen
pendiente o un buen collar, te le-
vanta el ‘look’ Yo no era mucho
de joyas hasta que empecé a tra-
bajar con Tous.
Ya han empezado las rebajas.
¢ Te obsesiona la moda?
No, nada. Obsesién no, pero me
gusta.
¢Hay algo que tengas en mente
para comprar en rebajas?
Si, un bolso, pero no sé, siempre
digo lo mismo y luego nunca voy
a por ello.

$Con qué prendas te sientes mas
comoda en tu dia a dia?

Con bésicos. Zapatillas y vaque-
ros cuando estoy con los nifos.
Me subo al tacén cuando salgo
con Manu (su marido) a cenar,
pero cada vez menos, porque en
el dia a dia es imposible.

sPor qué prendas apuestas este
verano?

Como siempre, por los banado-
res, bikinis y vestidos playeros. En
definitiva, por la comodidad.

CHEMA MARTINEZ/GENTE

¢Disfrutas tirandote en la arena
yjugando con los nifios?

Si, pero también disfruto sentadi-
ta viéndoles. Yo soy de estar mu-
cho con ellos.

$Coémo vas a pasar el verano?
Estamos ya en Ibiza. Yo me he ve-
nido solo para este evento, pero
regreso, y pasaremos unos dias
mas. Luego volveremos, que Ma-
nu y yo tenemos trabajo. Y des-
pués bajaremos a Marbella hasta
el final del verano.

« HEINEE BN
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Relajacionysaluda
cinco horas de Madrid

En Ourense, Caldaria propone programas
y ofertas para cuidar la salud este

verano, disponibles para todos los publicos

A.B.
@gentedigital

Una escapada destinada a la sa-
lud yla relajacién es otra alterna-
tiva vacacional para este verano.
A cinco horas de Madrid, en la
provincia de Ourense, encontra-
mos un templo para cuidar el
cuerpo y la mente de la mano de
los hoteles y balnearios Caldaria.
En el entorno idilico de los pue-
blos Arnaia, Laias y Lobios, Cal-
daria ofrece programas indicados
para prevenir los trastornos de la
vida sedentaria, como la tension
muscular, los dolores articulares,
la dificultad para conciliar el sue-
no, los trastornos circulatorios o
el cansancio generalizado.

Desde el programa
‘Ourense, A Provincia Ter-
mal, la Diputacién de Ou-
rense subvenciona estas
estancias de salud, que
pueden ser reservadas
tanto por personas empa-
dronadas en la provincia
(incluido el territorio de la
Eurociudad Chaves-Ve-
rin), como por interesados
en esta promocién de
otras ciudades de Espana.

Dicho programa consta
de dos opciones. La primera, ‘Ter-
malismo Saludable; consta de ac-
tividades de ocio y bienestar diri-
gidas a personas mayores de 50
afnos, y se puede reservar con des-
plazamiento en tren desde 40 ciu-

dades espanolas o con desplaza-
miento por cuenta propia. La se-
gunda opcioén, ‘Cultura Termal,
estd dirigida a mayores de 18 afos
y contempla la estancia de una
noche de fin de semana.

TIEMPO LIBRE

Ademés, Caldaria dispone de
dos ofertas de verano, ‘Dias Azu-
les’ y ‘Verano Arnoia, disponibles
para todos los puiblicos y con op-
cion de reservar paquetes de tres
o cinco noches, incluyendo el ac-

LOS TRES MIEMBROS del jurado de MasterChef son los prescriptores de la nueva campana de Varilux

Samantha, Pepe Yy Jordi se comen la vida por los ojos

A.B.
Cudntas veces habremos escu-
chado, desde la infancia, eso de
que no hay que comer por los
ojos. Ahora, la prestigiosa marca
de lentes progresivas de calidad
del grupo Essilor, Varilux, cambia
los esquemas con su nueva cam-
pana bajo el lema ‘Cémete la vi-
da por los ojos; cuyo fin es animar
asus clientes a disfrutar de la vida
sin limites, mds alla de los proble-
mas de vista cansada.

Para ello, cruza la linea de la
gastronomia para contar con tres
prescriptores de lujo: Samantha

Samantha, Pepe y Jordi, en la presentacion de la campaiia de Varilux

Vallejo-Ndjera, Pepe Rodriguez y
Jordi Cruz, los tres miembros del
jurado de MasterChef.

RECETAS DE VERANO

Samantha, Pepe y Jordi tienen un
insaciable apetito por la vida. Los
tres son partidarios de “ver el lado
bonito de las cosas’, de “ver el va-
so medio lleno” y, en definitiva,
de “ponerle actitud” a la vida.
Ahora, les toca comerse el vera-
no, y si bien Jordi asegura que lo
que se comerd serd “un buen cu-
rro’, para Samantha y para Pepe
es tiempo de descansar. Asi, este

iGente 17

PARAISO TERMAL: La
salud es el principal va-
lor de Caldaria, y traba-
jan cada dia para que
esto se vea reflejado en
las propiedades terma-
les de sus aguas y en
las condiciones de sus
balnearios, todos ellos
situados en entornos
privilegiados de la pro-
vincia de Ourense

ceso libre a las termas de agua mi-
nero medicinal y el desayuno bu-
fet. Ambas ofertas serdn vélidas
hasta al 30 de septiembre y con
plazas limitadas en funcién de la
disponibilidad.

dltimo va a aprovechar para “dis-
frutar de todo eso que no hago el
resto del ano”.

Y mientras, para despertar el
apetito de los lectores de GENTE,
nos han propuesto dos recetas
que nos vamos a comer con los
ojos y con la boca. Samantha
apuesta por “una ensalada de
bulgur, buenisima, con pasas, pis-
tachos, un poco de cebolla roja,
un poco de curry, orejones, servi-
da muy fria y con perejil picado
por encima. Se alifia con aceite y
vinagre balsdmico y ya est4, riqui-
simay sanisima’ Por su parte, Jor-
di sugiere cambiar el pan por las
fresas en el gazpacho: “Asi, el vi-
nagre realza el sabor de las fresas’.
Con la maxima de Varilux, llega
una época para saborear la vida
(y estas recetas) al maximo.
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PIES LISTOS PARA EL VERANG

En GENTE hemos seleccionado varios productos y tratamientos
para que luzcan bonitos y cuidados durante la época estival.
Exfoliar, hidratar y unas ufas con color son algunas de las pautas

A.BALLESTEROS /S. CARMONA dos, en GENTE hemos seleccionado varios productos
@anaballesterosp / @SophieCarmo y tratamientos para preparar los pies de cara a los lar-

gos dias estivales. Después de seguir estas pautas, no
Llevan meses escondidos dentro de los calcetinesy  querrds quitarte las sandalias, pero te aconsejamos
botas, pero, con la llegada del calor, los pies cobran es-  que incorpores estos rituales a tu rutina de belleza tam-

Inspirado en la pecial protagonismo. Para que luzcan bonitos y cuida-  bién cuando llegue el invierno.

o o7 o

tradicion asiatica

El tratamiento ‘Belleza
de pies’ de Caroli
Health Club (Hotel
Miguel Angel, ca-
lle Miguel Angel,
29) activa la
micro circula-
cién yla hi-
dratacion
mediante
masajes.

Color en las uiias Linea especifica Lima eléctrica
La firma Essie apuesta por tonos vi- La linea ‘Foot Works’ de Avon cuenta con pro-  PediSilk se convertird entu
brantes inspirados en los dias mas ca- ductos como la crema para las plantas de nuevo aliado de belleza. Dis-
lurosos, en las noches llenas de diver- los pies efecto almohadillado, la de noche pone de dos rodillos y dos
sién y en la refrescante playa. renovadora y otra para talones agrietados. velocidades.

Tratamientos en
centros de belleza

En Mi Calle de Nueva York (calle
Barquillo, 39) ofrecen el tratamien-
to con oro fermentado ‘Beauty
Gold’ de la mano de Omorovicza.
En The Beauty Concept (calle de
Chile, 10), nutren, regeneran, hi-
dratan y refrescan los pies con
su método embellecedor.

L =y

"3".1-"1 _ - Rutina basica
LA h.- — para el dia a dia:
exfoliar e hidratar

Para el cuidado de los

pies en casa, encontra-
mos tatamientos especi-
ficos como los de la firma
francesa Yves Rocher, que
propone un exfoliante o un
gel frio anti-fatiga con men-
ta refrescante.

i

Palabra “En verano, las chanclas no deberian | “Durante la ducha, hay que usar la piedra
ser parte del uniforme habitual contralas | pdmez para prevenir las durezas. También

de experto altas temperaturas, ya que producen | hay que hidratar los pies con crema cada
unas en garra”. dia, hay que ser constante”.

D>

Miguel Canovas (Podélogo de Copoma) Patri Jorge [’El Blog de Patricia’)

« HEINEE BN
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EL RESTAURANTE DE LA SEMANA

Si Mihura levantarala cabeza...
se retorceriade larisa

‘Milagro en casa de los Lopez’ llega a |a Terraza del Teatro Galileo

ANA BALLESTEROS
@anaballesterosp

“Miguel Mihura se va a revolver
en su tumba, pero de la risa” Asi
presenta Nuria Gonzalez ‘Milagro
en casa de los Lopez, obra que
protagoniza junto a Carlos Cha-
marroy que se podra disfrutar so-
bre el escenario de la Terraza del
teatro Galileo (calle Galileo, 39)
hasta el 29 de agosto.

Nuria dard vida a la sefiora L6-
pez, “un ser despreciable en esen-
cia, pero que esta tan loca que da
mucha risa verla” “Y ademas se

hace querer, y te lo digo yo, que
soy su marido’, apunta Carlos, que

encarnard al senor Lopez sobre el
escenario.

El director de la obra, Manuel
Gancedo, recupera en esta adap-
tacién al Mihura més enigmatico
y absurdo con una historia carga-
da de humor fresco y elegante, sin
perder el ingenio verbal que ca-
racteriza la obra del escritor. Asi,
sobre el escenario al aire libre del
Galileo, veremos a esta curiosa

Gonzalez y Chamarro
encarnan a una pareja
que lleva diez afos
sin salir de casa

pareja que lleva diez afos sin salir
de casay que en la misma frase se
dicen “te quiero, pero no te trago’.
Eso si, “usan la dialéctica, no lle-
gan a las manos’, aclara Carlos
Chamarro.

MEJOR QUE EN CASA

Para el actor, no hay mejor plan
para este verano: “La funcién es a
eso de las diez de la noche, que ya
no hace tanto calor. Quien no es-
té en la playa, tiene que venir a
vernos” Y es que, ademas, duran-
te la obra, se puede tomar una co-
pa e incluso cenar. “Se estd mejor
que en casa, que esta recalenta-
da’; sentencia Nuria.

El interior del restaurante Lakuntza

Lakuntza, cocina vasco-navarra
basada en la sencillezy en
los produtos de temporada

GENTE

Un espacio adaptado a las nue-
vas tendencias sin perder la filo-
sofia de calidad, servicio atento y
discreto y gusto por el producto
de origen y temporada en su es-
tado mas natural. Asi es Lakunt-
za (General Diaz Porlier, 97), un
asador donde las mejores verdu-
ras de Navarra, los pescados sal-
vajes traidos directamente de
Ondarroa y las piezas de carne
de reses de pequenos producto-
res son la base de una cocina
que apuesta por el “menos es
mdés” y cuyos platos se sirven

también en barra.

PARA PALADARES INQUIETOS

Entre sus propuestas destacan el
solomillo de buey con cebolla
poché o el taquillo de bacalao
sobre falso pisto. Una carta pen-
sada para los “paladares mas in-
quietos” a los que les gusta pro-
bar de todo y que cuenta, ade-

Uno de los platos de la carta

més, con pescados del Norte y
con cortes de buey gallego ela-
borados a la parrilla con carb6n
de encina.

Para terminar, conviene dejar
sitio para probar uno de sus pos-
tres artesanos y tradicionales de
minuciosa elaboracién.
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TEATROS: SELECCION DE LA SEMANA
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LIBROS: SELECCION DE LA SEMANA

Banderillas
negras

Jose Maria Pont
Kailas

En esta “novela irreve-
rente”, policia, justicia y clase politica
se ven envueltos en un lio como la re-
cientemente clausurada plaza de toros
de Barcelona: monumental. Todo con el
proceso catalan de trasfondo.

Querido Word
Cristina Gonzaélez
Suma

Kate, una mujer soltera
y peculiar, acaba de ser
contratada como desarrolladora de
software y decide empezar a escribir
un diario en su ordenador. En su primer
dia de trabajo conoce a Simon, que se
convierte en una obsesion para ella.

LT LT
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Viejo, pero no obsoleto

En busca del éxito perdido, Arnold Schwarzenegger vuelve a
una de las franquicias que le convirtieron en una celebridad

JOSE M? ARESTE
@decine21

En 2029, los rebeldes capitanea-
dos por John Connor estdn a pun-
to de vencer a las maquinas de
Skynet. Pero antes de tomar el nui-
cleo, logran enviar un Terminator
a 1984 con la meta de que Sarah
Connor nunca conciba a John.
Para desbaratar tal plan, el propio
John envia a ese ano al sargento
Kyle Reese, ignorante de que le
toca engendrar a su remitente.

Pero lejos de encontrar a una
damisela en apuros, se encuentra
con otra linea temporal en la que
Sarah sabe ya mucho del peligro
de los Terminators.

RECUPERACION DE LA SAGA

Terminada, al menos de momen-
to, su andadura politica, Arnold
Schwarzenegger ha decidido re-
tomar en serio su carrera actoral,
y nada mejor para ello que la re-
cuperacién de una de sus sagas

Mataraun L
ruisenor :
HarperLee 5
Ediciones B

O

El clasico del siglo XX,
ahora en una lujosa edicién de bolsillo
maxi. Harper Lee estd de plena actua-
lidad por el redescubrimiento de una no-
vela inédita, una de cuyas tramas dio
origen a ‘Matar a un ruisefior’.

mads exitosas con ‘Terminator Gé-
nesis. Alan Taylor -forjado en las
series, ha intervenido en Juego de
tronos, y ha demostrado su capa-
cidad de manejar una megapro-
duccién como ‘Thor: El mundo
oscuro’- se pone tras la cdmara,
manejando un guién de Patrick
Lussier y Laeta Kalogridis, recién
llegados a las historias postapoca-
lipticas de robots. El resultado es

I W R

Una novela provocado-

ray sensual, ambientada en el Paris del
Siglo de las Luces y del libertinaje, so-
bre el despertar sexual de la marque-
sa de Sade, escrita con la elegancia de
Mireille Calmel.

La marquesa
de Sade
Mireille Calmel
Grijalbo

digno, aunque no memorable.
Hay esfuerzo por entregar una
historia que se inserta bien en el
universo Terminator, aunque al-
guno dird que la palabra “refrito”
para describirlo es tentadora.

PUEDES VER EL TRAILER DE ESTA PELICULA EN:

decine2l.com

Dime que
me quieres
Fabiana Peralta
Zafiro

Cuando Paul y Domini-
que se conocen en la presentacién de
la nueva coleccién Saint Clair, la atrac-
cion es instantanea y, aunque se nie-
guen a reconocerlo, se daran cuenta de
que en el amor no existen limites.

« HEINEE BN
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EL PERSONAJE DE LA SEMANA PoR ANA BALLESTEROS

Mika

‘Talk about you’ es el nuevo single de Mika y, para él, no hay
mejor apertura de puertas para su Gltimo disco, ‘No place
in heaven’ (Universal Music). Dicha cancién, cuyo sonido
tiene influencias de los 60, relfeja un poco la “personalidad
obsesiva” del artista y habla de “rupturas”, porque, a su jui-
cio, es “mas facil” hablar de este tipo de temas que escri-

bir una cancién de amor. Asegura que, de no haber sitio en
el cielo, como reza el titulo de su nuevo dlbum, no le impor-
taria: “Viviria cada momento como si fuera mi dltimo dia”.
Este trabajo se parece mas a los inicios de Mika, casi por
“accidente”, explica el cantante, que ha tratado de reflejar
en él sumanera de ser.

o Qué es lo primero

e que haces al levan-
tarte. Me lavo los dientes. Y
trato de despertar a mi pe-
110, que tiene cuatro anos y
es mas vago que yo. Le ten-
go que tirar de las orejas.

Tu estado de animo

e mas comun. Ham-
briento, no sélo de esto-
mago, también de mente.

° El defecto que me-
@ nos te gusta de ti.
La tozudez.

o Lavirtud que mas te

e gusta. Que soy tole-
rante. También que sé en-
contrar la luz en las situa-
ciones dificiles, incluso en
las mas oscuras.

Una locura que ha-

® yas hecho por amor.

Correr detras de un coche

a las ocho de la manana
durante dos manzanas.

» Algo que nunca falta en tu

e maleta. Un banador. Toda
mi ropa es horrorosa, y muchas
veces he ido en bafador por la
ciudad. Con camiseta, eso si, no
s6lo en banador.

o Una época en la que te
o hubiera gustado vivir.

Ahora, s6lo ahora. No tengo nos-
talgia del pasado. Aunque creo
que a todo el mundo, en secreto,
le hubiese gustado estar en el
‘boom’ latinoamericano.

o Un personaje con el que te
o sientas identificado. Win-
nie the Pooh.

CON EL CORAZON EN LA MANO

i{SORPRESA!

Nieves Alvarez
anuncia su separacion

La modelo ha puesto punto y fi-
nal a su relaciéon con su marido
Marco Severini. Lo ha anuncia-
do a través de la revista jHOLA!,
donde ha asegurado que “no hay
terceras personas”

ENLACES

HelenLindes se casa
con Rudy Fernandez

Eljugador de baloncesto y la mo-
delo han cumplido por fin su
suefio de casarse. La boda se ce-
lebr6 el fin de semana pasado en
Mallorca y la pareja ya ha puesto
rumbo a su luna de miel.

9 o Un lema o una filosofia
@ de vida. Winnie the Pooh,
también.

1 0 » +Qué escuchas cuan-
@ do necesitas ponerte
de buen humor? Escucho Nirva-

nay bebo cerveza, siempre fun-
ciona.

EMBARAZOS

Sofia Mazagatos
espera una hina

A sus 40 anos, Sofia Mazagatos
estd embarazada de su primer hi-
joyha desvelado que el bebé que
espera es una ninay que “el em-
barazo esté siendo una experien-
cia maravillosa”

ALBERTO GIL/GENTE
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LA RECETA DE LA SEMANA:

DEL10AL 17 DEJULIO DE2015 - GENTE EN MADRID

‘Crostini’ de salmén noruego ahumado

GREDIENTES

12 lonchas de salmén noruego
ahumado

- 12 rebandas de pan de ‘baguette’
- 12 lonchas de queso curado

- 12 cucharadas de queso crema
cebollino fresco

SOLUCIONES:

VIERNES
ZONAS DE comoi 10 DE JULIO " por Norge
MADRID —— Somoslerra -\.
Colmenar Vi - Esta semana GENTE te propone la elaboracién de una de las mejores re-
" olmenar Viejo 5 , .
Villalba _ Aol de Min: 20° cetas de salmo6n noruego. Lo primero que hay que hacer es precalentar
- Made T Henares sl el horno a 200 grados. Después, se cortaran las rebanadas de ‘baguet-
an Martin " E 2 . . . .2 z
de Valdeiglesias | d’*g;g‘y’a te’ y se untaran con un poco de aceite de oliva. A continuacién, habra
Getafe 3 que dejarlas hornear durante 3 minutos aproximadamente. Cuando
Aran,-uez\ 1 estén bien doradas, se anadira una ldmina de queso semicurado en
lonchas y una lamina de salmén noruego ahumado en cada ‘crostini’
Uno de los ultimos pasos de la receta serd anadir una cucharada de
queso crema encima. Por dltimo y antes de servir, se espolvoreara cebo-
- llino picado.
SABADO DOMINGO
11 DE JULIO - 12 DE JULIO "
! 1 Mardenoruega.es Plaza de Coldn, 2, Madrid. Teléfono: 91 344 17 88
Méx: 37° Méx: 38°
1 Min: 22° Min: 23°
[Tgd by SUDOKUS:
LUNES MARTES
13 DEJULIO - 14 DE JULIO =
H Méx: 39° Max: 39°
Min: 23° Min: 23°
Y\ \ 7\ \
MIERCOLES JUEVES
15 DE JULIO - 16 DE JULIO e
-) )
Méx: 39° Méx: 39° W o
b A Instrucciones
"\ \ T\ COMO JUGAR AL SUDOKU
B O Complete el tablero de 81 casillas (dispuestas en 9 filas y columnas).
) ) Debera rellenar las celdas vacias con los nimeros que van del 1 al 9, de
modo que no se repita ninguna cifra en cada fila ni en cada columna o
O O cuadrado.

HOROSCOPO:

LA PREDICCION DE LA SEMANA

%  Aries

)y 21 MARZO - 20 ABRIL
Profesion: Choque de
fuerzas opuestas. Amor: Favore-
cidos todos los compromisos.
Suerte: Mejora en el drea econé-
mica. Salud: Optimismo que be-

neficia tu forma de sentirte.

Libra

23 SEPT- 22 OCTUBRE

Profesién: Entusias-
mo y mucha genialidad te ayuda-
ran. Amor: Ponte en su lugar y
todo se arreglard, ya veras. Suer-
te: En tus dones ocultos Salud:
Te sentirds con mas energia.

(s

Tauro
21 ABRIL - 21 MAYO

Profesién: Equilibra los
polos opuestos. Amor: Flechazo
amoroso. Suerte: Tu presencia se
hace sentir. Disfruta. Salud: Ten
cuidado con alimentos grasos y
poco nutritivos.

Escorpio

23 0CT-22 Nov
Profesidn: Por fin un
merecido descanso tras tanto tra-
bajo. Amor: Mucha energia y vita-
lidad. Suerte: Con tu pareja. Sa-
lud: El equilibrio animico es tu
mejor regulador.

ﬂ'ﬂ'p.

WAL REral Com oo

w Géminis
’@x\ 22 MAYO - 21 JUNIO
Profesién: Iniciativas
de mucha relevancia. Todo es po-
sitivo. Amor: Madurez y confian-
za son prueba de fuego. Suerte:
Suefios proféticos. Salud: Mo-
lestias psicosomaticas.

Sagitario
{ 23 NOV-21DIC

Profesion: Buena or-
ganizacion. Amor: No te lances a
todo. Escucha antes. Suerte:
Equilibrio en tu orden y rutina. Sa-
lud: Purifica el aire que respiras
y la alimentacidn.

ESPACIO PATROCINADO POR:

~ Cancer
S 22 JUNIO - 22 JULIO
Profesion: Dirige tu
atencidn hacia un mismo fin.
Amor: No entres al combate direc-
to. Suerte: Proyectos en mar-
cha. Salud: Importante que pu-
rifiques el organismo.

A Capricornio
l% 22 DIC- 20 ENERO

Profesidn: El genio es
necesario ante todo. Fijate. Amor:
Necesitas madurar tus emocio-
nes. Suerte: Tiempo de ocio y di-
versién. Salud: Mejoria animica
y fisica.

2~ Leo
X
~@ 23 JULIO - 22 AGOSTO

Profesion: Imagina-
cién y creatividad seran tu téni-
ca. Amor: La fidelidad y confian-
za seran tu prueba. Suerte: Entu
profesién movimiento. Salud:
Retencidn de liquidos.

Acuario
) 21 ENERO - 19 FEB
Profesion: Rienda suel-
ta ala creatividad. Pero con cal-
ma. No te estreses. Amor: Favo-
rable y positivo. Suerte: Tu hogar
serd tu centro de equilibrio. Sa-
lud: Mejoria y vitalidad.

625 666 045

) Victoria Velez Bidloga - Maturdpata (Col. 4331)

Virgo
23 AGOSTO - 22 SEPT

/AE\\\G\
Profesidn: Planes en

marcha serdn un regalo que
agradeceras. Amor: Es impor-
tante la empatia. Suerte: Apren-
deras algo que te ayudara. Salud:
Vigila el sistema urogenital.

Piscis

20 FEB - 20 MAR
Profesién: Madura las
ideas y confluirdn en algo bene-
ficioso para todos. Amor: Idilio a
la vista. Atencidn. Suerte: Nuevos
amigos y diversiones. Salud: Te
sientes mas vital y alegre.

“
-
B



GENTE EN MADRID - DEL 10 AL 17 DE JULIO DE 2015

ANUNCIOS CLASIFICADOS 23

ente

Anuncios clasificados

EL EXPERTO PUEI]E AYUDﬂHT

1. Inmobiliaria 7. Salud
2. Empleo 8. Ocio
3. Ensefianza 9. Musica

4. Casa y Hogar
5. Animales
6. Deportes

: 807 505 783*

11. Motor
12. Servicios

Burgos: 807 505 132*

10. Informatica

Avi Ledn: 807 517 310*
Barcelona: 915412078 Log
Palenc

13. Finanzas
14. Varios

15. Relaciones
16. Masajes
17. Lineas 803
18. Esoterismo

807 505 794*
07 505 781*

DOMINGD
18 HORAS

i MWHEWMIMHMEMPMMWMM

FALTA DE

LLIENTES

| KECL

PERD P

RESULTADOS 100%: GARANTIZADOS - CONSULTA GRATIS

PSD. SANTA M* DE LA CABEZA, 12 - ATOCHS (5181 53026 18 (S 608 233170 E1 felmuyordesatio

1. INMOBILIARIA
1.2. ALQUILER PISOS

OFERTA

APARTAMENTO amueblado
300€. 653919652.

PISO 2 dormitorios. 380¢€.
657836904.

PISO 3 dormitorios. 400¢€.
653919653.

1.4. VACACIONES

OFERTA

BENALMADENA Santa Pola.
Estudio- Apartamento- bunga-
low. Econémico. 913692265.
600657842.

LOPAGAN. Playa. 5 camas. 2
aseos. 600€ julio, 400€ sep-
tiembre. 915271108.

SANJENJO. Apartamento 2 ha-
bitaciones, ajardinado. Frente
playa. Tardes. 607271916.

OFERTA

AUXILIAR- VIGILANTES (AM-
BOS SEXOS) CON- SIN TITU-
LO PRECISAMOS EMPRESA
SEGURIDAD. CUALQUIER
NACIONALIDAD. OFRECE-
MOS FORMACION TITULO VI-
GILANTE - GRADUADO ESO.
914291416.

BUSCAMOS 12 jovenes que
quieran ganar 65 € diarios. Pro-
motores. 655514638.

EMPRESARIO NECESITA SE-
NORITA INTERNA. CARINO-
SA, INDEPENDIENTE. 1200€.
603433448.

INSATISFACCION LABORAL.
Oportunidad de trabajo inme-
diato. 637111520.

SELECCIONAMOS 12 promo-
tores, asesores. Pagos sema-
nales. No necesaria experien-
cia. 655514638 hoymadrid@
hotmail.es

DEMANDA

BUSCO trabajo como interna.
699123132.

ESPANOLA cocina, limpieza.
665840303.

4. ENSENAN
4.1. FORMACION

OFERTA

GRADUADO ESO, UN SOLO
CURSO. TITULO OFICIAL.
PRESENCIAL / DESDE CASA.
SIN EXAMENES FINALES.
ABIERTO PLAZO MATRICU-
LA. 913690029. 914291400.

4.2. IDIOMAS

OFERTA

INGLES. Leganés. Economi-
co. 916873161.

8. OCIO

8.1. JUGUETES

OFERTA

COMPRO juguetes antiguos,
Albumes, Madelman, Scalex-
tric, trenes, playmobil.
653017026.

10. INFORMATICA

10.1. REPARACIONES

OFERTA

a Domicilio.
671277949.

12. SERVICIOS

12.1. REFORMAS

OFERTA

ALBANILERIA, reformas eco-
némicas. 916886760.
627857837.

MOSTOLES Fontanero, cale-
factor. jEconoémico! 605370145.

15. RELACIONES
. AMISTAD

OFERTA

CHICO 46 afios, desea cono-
cer amigos, salir, tomar algo,
discoteca. Seriedad.
699151208.

15.2. EL BUSCA ELLA

OFERTA

CHICO Guatemala, 44. Cono-
ceria chica Europea. Latina.
Hasta 38. 602827518.

HOMBRE de 42 afios, busca
mujer que se quiera enamorar.
Llamame. 637788021.

MUSICO busca joven atractiva
para relacion seria. 618853567.

OFERTA

jiCARLA!!. MASAJISTA PRO-
FESIONAL. HOTELES/ DOMI-
CILIOS. 70€. TAXIINCLUIDO.
VISA. 600095042. 913666960.

30€ MEDIA HORA. MOSTO-
LES. CHICAS NUEVAS.
611327121.

Gente ...

=

[

=]

Toda la informacion de tu ciudad
Actualizada diariamente
A tan solo un click

Segovi
Vallad

ALCORCON. AMIGUITAS.
632258948.

ALCORCON. Quiromasajista
mulata. 649209278.

ALINA. MASAJISTA. RELA-
JACION TOTAL. VOY DONDE
ESTES. HOTELES/ DOMICI-
LIOS/ OFICINAS. 70€. TAXI
INCLUIDO. VISA. 610093249.

ARGENTINA. Madurita.
690877137.

CASADA. Alcorcon
634011027.

CASANDRA. Quintana. Com-
pletita. 631492956.

CUBANA Mulata. masajista.
660968628.

DISFRUTA. RELAJATE.
914676996.

ESPANOLA (sola). Superma-
sajes. Avenida América.
608819850.

FUENLABRADA. Espafiola.
648607072.

FUENLABRADA. Gissel. Ma-
sajista. 603116970.

GABRIELA. 19 ANOS. MEJI-
CANA. MASAJES DOMICILIO.
MADRID/ ALREDEDORES.
ECONOMICOS. 24 HORAS.
618200378.

GETAFE. ASIATICAS.
688050173.

GETAFE. Masajistas.
914240449.

HOTELES / DOMICILIOS.
633793598,

JAPONESAS. Pozuelo.
688591032.

JOVENCITA. 24 horas. Valdea-
cederas. 620326543.
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*El coste de la llamada a los 807 es de
1.21 €/min. desde la red fija, y de 1.57
807 517 023* <€/min. desde la red movil. IVA incluido.

91 548 02 63 - 91 541 20 78

También puede poner su anuncio personalmente en: calle Gran Via 57. 9°A. 28013 Madrid.
(Metro Plaza Espafa) en horario de 9:00 a 17:00 h. (Lunes a Jueves). Viernes de 9:00
a 14.00 h. La recogida de anuncios para la edicion de la semana sera hasta las 14:00 h.
del martes, o remitiendo un email a la siguiente direccion: gente.clasificados @gmail.com.

Santander: 807 505 779*
807 505 789*

LATINA. Pacifico. Ofertdn.
661378758.

LATINAS. Masajistas. Getafe.
910115879.

MADURITA. Supermasajes
651765405.

MASAJISTAS. Domicilios.
645044727

MASAJISTAS. Vistalegre.
690877137/ 914617809

NATALI. Particular. Quintana.
639215971.

NICOL. ALCOBENDAS.
633793598.

ORIENTALES 7 chicas. Avda.
Albufera. 28028. Madrid. Me-
tro Portazgo. 603253020/
603252202.

PINTO. Masajes profesionales.
Mulata. 630382625.

PLAZA CASTILLA. MASAJES
RELAJANTES. 917339074.

DEMANDA

ALCORCON. Necesito sefiori-
ta masajista. 649209278.

ALQUILO HABITACIONES.
671404895.

NEC

PROFESOR Dielani, vidente
médium. soluciona cualquier
problema amor, negocio, impo-
tencia sexual, mal ojo, trabajo.
Resultado garantizado 100%

URGEN sefioritas. 654434147.

18. ESOTERISMO
18.1. VIDENCIA

TAROT Isabel. 630262493.

Gente en Madrid no se responsabiliza de la proce-
dencia ni de la veracidad de los anuncios breves, y
se reserva el derecho de modificar el emplazamiento
de los anuncios breves, asi como la publicacion o no
en caso de no cumplir las condiciones.

Descargue esta edicion, y todas las nacionales en PDF:
www.gentedigital.es/edicion-impresa/

Gal

BOG 506 B9
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L91 541 ."I

AUTENTICO — Weestro
VIDENTE .Mamadoy,
AFRICANO i

Amor, recuperacion de pareja, amarres, atraccion
pasional, endulzamiento. Alejar malas influencias,
suerte en los negocios, trabajos, estudios, azar. Quito
mal de ojo y maleficios. Potencio la sexualidad.
TRABAJO SERIO Y EFICAZ
RESULTADOS EN 3 A 7 DIAS
<@ EMBAJADORES

914 743 635
699 615 558
P° Sta. Maria de la Cabeza 74. 6°b

La Bruja

C%gflgll;?a cnalana del amor

¢CANSADO DE SUFRIR POR AMOR NO CORRESPONDIDO?
AMARRES RECUPERE LA FELICIDAD

AMOR - DINERO
TRABAJO SALUD

En s6lo 72 horas recupero a tu
seramado. Pensaré en ti dia
y noche. El 0 ella regresara en IS bEEA S0 AL

busca de pasion. Experta en 100 % EFECTIVO
uniones de pareja. Puedo

hacer posible lo imposible. 674 484 207

REENCARNADA

SACERDOTIZA
HECHICERA DEL AMOR

MAESTRA
DE AMARRES
- MILAGROSOS

HACE POSIBLE

amall LO IMPOSIBLE

Si fu pareja no te quiere, te desprecia
o te ha abandonado no dejes que
tu relacién sentimental se destruya.
El Vudu Blanco puede dominar el amor
mas dificil, sin tener ningun efecto negativo,
recuperando el deseo y la pasién.

FONO CONSULTA GRATIS 24 H.

677 131 129

SOLO ACEPTO EL PAGO SI ESTAS CONFORME
CON MI TRABAJO

Samanta pacta con poderosos espiritus.
Soluciones personalizadas para cada caso.

Si eres practicante de magia, tarotista,
vidente... y has hecho un ritual que te ha
salido mal, contdctame, rectifico trabajos

mal hechos por otros.
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FREESTYLE DANY TORRES /MAIKEL MELERO / PILOTOS

De Madrid al cielo

FRANCISCO QUIROS SORIANO
@franciscoquiros

ascos en lugar de mon-

teras y monos en susti-

tuciéon de trajes de lu-

ces. La plaza de toros de

Las Ventas ya esta pre-
parada para acoger uno de sus
eventos mas importantes del afo,
el ‘Red Bull X-Fighters, que guar-
da muchos paralelismos con el
mundillo taurino, empezando por
el nombre del evento, derivado de
su principal patrocinador, el cual
tiene como emblema a un toro.
Con todos estos condicionantes,
Madrid estaba llamada a conver-
tirse en una de las ciudades de re-
ferencia para un espectaculo en
el que, recordando a la Feria de
San Isidro, el arte y el riesgo aca-
ban ddndose la mano.

Para la edicion que se celebra-
ré este viernes en el coso madrile-
o, el cartel incluye a dos figuras
nacionales, Dany Torres y Maikel

Dany Torres

“En Madrid hay mas
presion, no queremos
defraudar al publico”

Maikel Melero

“Cada vez que salimos
al ruedo ni se escucha
el ruido del motor”

Melero. El primero de ellos reco-
noce que, “hasta el dfa de hoy, s6-
lo he pisado la plaza para subir-
me en una moto’, aunque tanto él
como su compafnero comparten
el hormigueo propio que viven los
toreros en el patio de cuadrillas
poco antes de salir al ruedo.
“Siempre tenemos presion, pero
Madrid es especial, queremos
darlo todo y tenemos que arries-
gar mds, porque es donde menos
queremos defraudar al publico’,
reconoce Torres.

EXPECTATIVAS

Elhecho de estar entre los 12 me-
jores de esta arriesgada discipli-
naya es un reconocimiento para
los dos pilotos, pero tantoDany
Torres como Maikel Melero se
muestran ambiciosos y suefian
con firmar alguna faena para el

GENTEDIGITAL.ES

Puedes leer la version integra de esta
entrevista en nuestra pagina web

recuerdo. “La expectativa es darlo
todo, luchar por estar lo més arri-
ba en el podio y también divertir-
nos con la aficién que llena la pla-
za’, afirma Dany. Por su parte,

Maikel describe la sensacién tini-
ca que se vive al competir en Ma-
drid. “Cada vez que salimos y no
escuchamos siquiera el ruido del
motor, nos pone el vello de punta,

asi que estamos ya con ganas de
que empiece esto’, comenta.

Como cualquier torero que lle-
ga a la monumental, el deseo de
ambos es salir a hombros por la
puerta grande, una experiencia
que ya ha saboreado Torres en un
par de ocasiones. “Es algo magni-
fico, quiero repetir’, concluye. Se
acabaron los preparativos. jSuer-
te, maestros!

ocaredent

Clinica
Dental

Este VERANO
que nada borre
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Dokt tu sonrisa
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Implantes

“ 299€

‘ Ortodoncia
Infantil y Adultos
a precios muy
competitivos
L
Presupuesto
y diagndstico
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CAREDENT VILLAYERDE BAJD
Gl Juan José Martinez Seco, 32
28021 Villaverde Bajo (Madrid)

= Villaverde Bajo - Cruce Tell.: 917 971 955

CAREDENT GENERAL RICARDOS
Cl General Ricardos, &0
28019 Madnd

= Lrgsl

Taif.: 914 716 923
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