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Campamento y
Canalejas, en el
primer encuentro de
Cifuentes y Carmena

Los planes urbanisticos en estos
puntos de la capital fueron algu-
nos de los temas que abordaron
la presidenta regional y la alcal-
desa, durante su primera toma de
contacto formal. Ambas dirigen-
tes acordaron mantener reunio-
nes monogréficas.

El cariiio, la mejor medicina en el Hospital de La Paz

El centro, elegido recientemente como el mejor hospital ptiblico de Espana, incluye dentro de los actos con-
memorativos de su 50 aniversario el proyecto ‘Unidos por la vida; diez encuentros entre pacientes de hace
varios afos y otros que atraviesan la misma situacién en la actualidad. El resultado es un libro, un video y una
exposicion fotografica que se puede contemplar en el vestibulo del Hospital Materno-Infantil. PAG. 10
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EL PP ULTIMA UN CAMBIO EN LA LEY ELECTORAL LOCAL

Si se hubiera aprobado antes el 24-M, Méstoles tendria hoy un ejecutivo popular y municipios
como Madrid, Getafe o San Sebastian de los Reyes habrian vivido una segunda vuelta

Una reforma para que ganar sea gobernar

LILIANA PELLICER
@lilianapellicer

Tras perder gran parte de su po-
der territorial a pesar de haber si-
do la lista mas votada, el Partido
Popular recupera una antigua
propuesta que ya contemplaba en
su programa: una reforma electo-
ral local que permita gobernar a
quienes logren mds apoyos.

La formula empleada pasa por
una prima mayoritaria en el caso
de que se consiga el 35% de los
apoyos y exista una diferencia to-
davia por concretar con respecto
a la segunda fuerza; y la realiza-
cion de una segunda vuelta entre
todos los partidos que hayan con-
seguido un porcentaje minimo de
votos.

OTRO MAPA POLITICO

Con esta reforma, el mapa politi-
co madrileno tras el 24-M habria
sido diferente. En municipios co-
mo Mostoles, donde el PP obtuvo
el 36% de los votos, el poder no
habria recaido en el PSOE e IU, si-
no que los populares habrian
mantenido la Alcaldia por la pri-
ma mayoritaria. Sin embargo, la
situacién mds habitual que se ha-
bria vivido en la Comunidad ha-
bria sido la segunda vuelta. Los
ciudadanos de Madrid, Alcala, Ar-
ganda, Coslada, San Sebastidn de
los Reyes, Alcorcén, Leganés, Ge-
tafe, Parla, Pinto y Valdemoro, en-
tre otros, habrian tenido que pa-

sar de nuevo por las ur-
nas, por lo que es dificil
prever cudl seria el resul-
tado final.

Por el momento, la
iniciativa no ha sido ni si-
quiera terminada. A pe-
sar de que el vicesecreta-
rio de Organizacién del
PP, Fernando Martinez
Maill6, indicé que esta
misma semana su gru-
po parlamentario pre-
sentaria este proyecto, el
portavoz popular en el
Congreso, Rafael Hernan-
do, concretd que la pro-
posicién de ley llegard a
la Camara baja la proxi-
ma semana, ya que toda-
via tienen que perfilar
detalles como el periodo
de tiempo entre las dos
votaciones o si se podrian
realizar encuestas, entre
otros aspectos.

Tanto Maill6 como
Hernando sefialaron que
la intencién de su partido
es conseguir el mayor
consenso con el resto de
formaciones, aunque es-
tas conversaciones no in-
cluirdn a Podemos y Ciu-
dadanos y no se realiza-
rdn como paso previo a presentar
la propuesta.

La mayoria de la oposicidn cri-
tica esta reforma por el momento
elegido, a escasos meses de las ge-

nerales. El secretario general del
PSOE, Pedro Sanchez, acusé al
presidente del Gobierno, Mariano
Rajoy, de hacer “un ejercicio de hi-
pocresia’; porque el PP hallegado

La propuesta se presenta a pocos meses de las elecciones generales

varias veces al poder sin ganar en
las urnas. IU, por su parte, criticé
una ley que pretende que la mayo-
ria no sea “fruto de los votos, sino
de la ingenieria electoral”.

Este rechazo es un indicativo
del escaso recorrido que podria
tener esta propuesta en el Con-
greso, ya que el PP asegur6 que
no la aprobaria en solitario. “Lo
que no vamos a hacer es usar la
mayoria absoluta para imponer
un modelo’, afirmé Hernando
tras la Junta de Portavoces, aun-
que recordd que ya se debatid es-
ta iniciativa el pasado verano con
los socialistas, con los que final-
mente acordaron retrasarlo hasta
después de las municipales del
24-M.

POCO TIEMPO

Otro aspecto es el tiempo. Con las
generales a la vuelta de la esqui-
na, es poco probable que haya
margen para sacarla adelante, a
pesar de que desde el PP se insis-
te en que la legislatura no ha ter-
minado. Sin embargo, en un prin-
cipio, no podré debatirse en el
Pleno hasta septiembre, lo que
complica los plazos.

Eso si, iinicamente con el de-
bate de totalidad, en el que se vo-
ta si se da o no tramite al texto, los
populares conseguirian el objeti-

Este debate se abordé
el pasado verano,
pero se retrasé hasta
después del 24-M

La proposicion de ley
llegara al Congreso
de los Diputados

la préxima semana

vo de que el resto de grupos, en
especial el PSOE, se retratara por-
que, como destacé Hernando, la
intencién de su partido es “ver
qué posicidn tiene cada grupo”.

a memoria es fragil, pero hay dias de

los que uno recuerda perfectamente lo

que estaba haciendo a pesar del paso

del tiempo. Es el caso del 13 de julio de
1997. Seguramente la fecha como tal no les
diga nada, pero corresponde al momento en
el que la banda terrorista ETA asesiné a Mi-
guel Angel Blanco. Yo estaba en casa, era solo
una adolescente, esperando que se cum-
pliera el plazo marcado por los terroristas,
pero puedo asegurar que nunca imaginé
que el final seria el que fue. A raiz de ese mo-
mento aprendi que no todo el mundo es bue-
no. Podria decirse que perdi la inocencia, aun-

OPINION

Momentos que no se olvidan

MAMEN CRESPO REDACTORA JEFE

que también conoci lo que era verdadera-
mente nuestro pais. Miles y miles de perso-
nas en la calle con una misma voz, la de la
condena. Hoy, 18 afios después, tengo claro
que nos quitaron a Miguel Angel, pero que
nos dieron lo més grande que podemos tener
como pafs, la seguridad de que juntos somos

g

<
muy fuertes. Los atentados del 11-M también
han quedado grabados en nuestra memoria,
pero también muchas cosas mds, que son
buenas, y que, en Espaiia, van ligadas al de-
portey, especialmente al fitbol. Todos recor-
damos, cémo para olvidarlo, lo que estdba-
mos haciendo cuando Andrés Iniesta meti6

el gol que nos dio el Mundial y, c6mo no, el
beso que dio la vuelta al mundo entre el por-
tero de la seleccidn, Iker Casillas, y Sara Car-
bonero. Entonces, todo eran alabanzas para
el jugador, que esta semana se ha despedido
del club de su vida, el Real Madrid, visible-
mente emocionado. ;Ya no interesa? Puede
ser, y me parece bien que si es asi prescindan
de €, pero hay maneras de hacerlo y creo que
esta no ha sido la correcta. Hay momentos
que no se olvidan por su relevancia y este pue-
de ser uno de ellos. Estoy segura de que pa-
sard factura al club blanco.
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La alternativa a la carretera de
Burgos sera por fin una realidad

Fomento encargara un
estudio informativo
sobre la variante

MAMEN CRESPO
@mamencrespo

Era una promesa electoral de
Cristina Cifuentes y ya estd en
marcha el procedimiento para
que pueda cumplirla. Evitar los
atascos que se registran cada dia
enla A-1 a través de una alternati-
va es uno de los objetivos que se
ha marcado el Gobierno regional,
que va a contar con el apoyo del
Ministerio de Fomento.

En una reunién celebrada el
pasado lunes, la ministra del ra-
mo, Ana Pastor, y la presidenta re-
gional, Cristina Cifuentes, anun-
ciaron que el proyecto se pondra
en marcha de forma inmediata,
tras la realizacién de un estudio
informativo que va a encargar Fo-
mento. No obstante, no se conoce
ningun detalle de dicha alternati-
va, salvo que serd gratuita, tal y
como dio a conocer en un acto
durante la precampana la propia
Cifuentes.

Segun han apuntado fuentes
del Gobierno regional a GENTE,
ahora se celebrardn encuentros
entre los representantes de las dos
administraciones para perfilar
por dénde pasard el proyecto.

RADIAL 1Y M-50

Cifuentes agradeci6 a la ministra
este estudio, con el que comenza-
ra el procedimiento de contrata-
cién y los primeros pasos para
realizarla.

Hay que recordar que ya Espe-
ranza Aguirre, siendo presidenta
de la Comunidad de Madrid,
plante6 una alternativa a esta au-
tovia, la Radial 1, un proyecto que

Atascos en la A-1 CHEMA MARTINEZ/GENTE

Apoyo a la Operacion Chamartin

En la reunion, la ministra de Fomento y la dirigente autonémica también
abordaron la importancia de la Operacion Chamartin, mostrando su apo-
yo, ya que “supondra un importante desarrollo para Madrid, que tiene
que salir adelante, también con la implicacion del Ayuntamiento de la
capital”, segun dijo Cifuentes. De momento, la alcaldesa, Manuela Car-
mena, se ha mostrado abierta a estudiar esta operacion. El portavoz del
PSOE en el Ayuntamiento, Antonio Miguel Carmona, se ha posicionado

a favor de este proyecto urbanistico.

tumbé el Tribunal Consti-
tucional, al considerar
que la Comunidad de Ma-
drid habia invadido com-
petencias del Estado.

Otra idea que quiso
materializar Aguirre y que
tampoco sacé adelante
fue el cierre de la M-50 en-
tre Boadilla del Monte y
San Sebastian de los Re-
yes. Sobre esta obra, fuen-
tes de la Consejeria de
Transportes aseguran que
no se ha hablado, aunque
resaltan que es “compe-
tencia del Estado”.

CERCANIAS A BARAJAS
Por otro lado, en el en-
cuentro, Ana Pastor se
comprometié a conectar
por Cercanias el centro de
la capital y el aeropuerto
de Barajas, una infraes-
tructura que estara fun-
cionando antes de final de
ano, una vez que termine
en septiembre la obra ci-
vil.

De esta forma, la esta-
cién de Atocha estara co-
nectada con el aeropuer-
to, a través de una lanza-
dera, en tan solo veinte
minutos. Asimismo, se
sincronizaran los horarios
para que los viajeros del
tren de alta velocidad puedan rea-
lizar, mediante un ascensor que
se estd construyendo en dicha es-
tacion, la conexién con la nueva
linea de cercanias, que no tendra
paradas.

Cifuentes calificé de “satisfac-
torio” el encuentro porque “existe
una predisposicion absoluta del
Ministerio a abordar cuanto an-
tes todos los compromisos adqui-
ridos con los madrilenios en la
campana electoral”.

OPERACION SALIDA

Consejos basicos
de seguridad vial
en las carreteras

GENTE

Coincidiendo con la Operacién
Salida de la segunda quincena de
julio, la Comunidad de Madrid re-
cuerda a todos los conductores
que tengan previsto salir de viaje
que sigan unos sencillos consejos
de seguridad vial para reducir el
riesgo de accidentes, en unos dias
en los que se registra una especial
intensidad de circulacién en las
carreteras.

En concreto, se recomienda
extremar la prudencia la volante,
evitando distraerse durante la
conduccién, por ejemplo, para
atender una llamada o un mensa-
je de teléfono, la radio o el GPS.
También es fundamental no inge-
rir alcohol ni drogas, ya que redu-
cen la capacidad de conducir, y
utilizar siempre el cinturdén de se-
guridad. Ademds, los nifios deben
viajar siempre en sillas infantiles
homologadas.

12 MILLONES DE VIAJES

Por otro lado, es importante res-
petar los limites de velocidad,
mantener la distancia de seguri-
dad y descansar, como minimo,
cada dos horas.

Una conduccién responsable
reduce el riesgo de accidentes, es-
pecialmente en dias en los que se
incrementan los desplazamientos
entre los grandes ntcleos urba-
nos y las zonas de costa o las se-
gundas residencias. Por eso, el
Gobierno regional aconseja pres-
tar mucha atencién durante los
desplazamientos largos y extre-
mar la precaucién también en los
cortos.

Este verano esta previsto que
los madrilenos realicen méas de 12
millones de desplazamientos, lo
que supone un incremento de
400.000 con respecto al afio pasa-
do, de los que més de 5 millones
se llevaradn a cabo en julio.

CAMPANA DE VERANO LA CONSEJERIA ALERTA DE LA DISMINUCION DE LOS NIVELES

Aumenta el calor, bajan las donaciones

REDACCION

Semana Santa, Navidad y el vera-
no son las tres franjas del ano en
las que las reservas de los bancos
de sangre de la Comunidad de
Madrid registran sus niveles mas
bajos. Lallegada de la epoca esti-
val ha hecho que las reservas de
determinados grupos lleguen a

cotas preocupantes, disparando
las alertas. Por eso, desde el Cen-
tro de Transfusién de Sangre se
pide un esfuerzo a los madrilenos
a pesar de las altas temperaturas
que dificultan a los ciudadanos
salir de casa, ya que en estos mo-
mentos los grupos ‘0-’ y ‘A-’ se en-
cuentran enrojoy el ‘A+’ en ama-

rillo y la tendencia “es a la baja”
Desde este organismo, pertene-
ciente a la Consejerfa de Sanidad,
se recuerda que los interesados
pueden acudir a su hospital de re-
ferencia o a la unidad mévil mas
cercana. Los tinicos requisitos im-
portantes son ser mayor de edad y
pesar mas de 50 kilos.

L —

Los accidentes de trafico afectan al banco de sangre

« HEINEE BN
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Cifuentes y Carmena, durante la reunion que mantuvieron en la Real Casa de Correos

Una primera toma de
contacto sin entrar en detalles

Cifuentes y Carmena abordaron asuntos como Canalejas o0 Campamento

MAMEN CRESPO
@mamencrespo

Una primera toma de contacto en
la que no se entrd en detalles de
ninguin asunto concreto. Es lo que
mantuvieron el pasado martes la
presidenta de la Comunidad de
Madrid, Cristina Cifuentes, y la
alcaldesa de la capital, Manuela
Carmena, en la Real Casa de Co-
rreos, sede del Gobierno regio-
nal. No obstante, en la reunién
acordaron convocar més encuen-
tros a partir de ahora, bien entre
ellas, bien entre miembros de sus
equipos, para ver cada 4rea de
forma monogréfica, haciendo es-
pecial hincapié en infraestructuras,
transportes o vivienda.

La alcaldesa explicé que, des-
de la perspectiva de la Alcaldia,
les interesaba abordar temas

“muy puntuales’; como la Oficina
de Mediacién de la Vivienda, que
ha arrancado esta semana, o al-
gunos otros, como la colonia ex-
perimental de Villaverde, que tie-
nen “una gran problemadtica” y
que necesitan de la colaboracién
de la Comunidad para solventar-
se. Se trata, segin apunté Carme-
na, de “ir buscando soluciones
para estos y otros temas’.

Entre los asuntos que se trata-
ron en el encuentro, destacan el
proyecto de Canalejas que, segin
Cifuentes, a la alcaldesa le parece
que “esta avanzando” y que las

Las dos dirigentes
acuerdan mantener
reuniones
monograficas

cuestiones que apuntaban a su
paralizacion “se estdn solventan-
do” Carmena revelé que también
se hablé de “manera muy gene-
ral” del plan para Campamento,
pero anadié que el Ayuntamien-
to lo estd estudiando y tiene que
ver cudles son los objetivos mas
importantes y tener en cuenta
cuestiones como la afectacion a
barrios vecinos.

La presidenta de la Comuni-
dad de Madrid, Cristina Cifuen-
tes, asegurd, tras la reunioén, que
se comprometieron “a trabajar
con lealtad institucional y, sobre
todo, buscando el interés de los
madrilefos, tratando de llevar a
cabo proyectos en comun y tra-
tando de mejorar la situacién de
determinados sectores de Madrid
que necesitan el trabajo conjun-
to de ambas instituciones”.

CARMENA ROTUNDA Cifuentes considera que hubiera sido negativo para la ciudad

No habra tasa turistica ni para los cajeros

La alcaldesa de Madrid, Manuela
Carmena, aprovech¢ la rueda de
prensa posterior a su encuentro
con Cristina Cifuentes para des-
mentir que el Ayuntamiento de
Madrid vaya a establecer una tasa
turistica y otra para los cajeros en
la ciudad, como anunci6 un dia
antes su concejal de Economia y
Hacienda, Carlos Sanchez Mato.
“No tengo previsto en modo algu-

no la imposicién de ningtin tipo de
tasa turistica de ninguna caracte-
ristica’; apuntd.

Aunque en lareunidn no trata-
ron este asunto, Cifuentes aprove-
ché para manifestar que le “alegra”
que no se establezca el impuesto
porque en estos momentos seria
“una circunstancia muy negativa
que podria disuadir a determina-
das personas a venir a Madrid”.

Por otro lado, las dos dirigentes
coincidieron en el deseo de “sal-
var” la Real Fébrica de Tapices de
la capital porque es una “joya’,
después de que se haya iniciado la
solicitud de un concurso de acree-
dores al haberse agotado el plazo
legal parala resolucién de la deu-
da que arrastra la Fundacion, que
ha provocado que sus trabajadores
lleven meses sin cobrar.
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OPINION
Cifuentes
paga peaje

ANGEL DEL RiO
CRONISTA DE LA VILLA

asabiamos que a Cristina

Cifuentes no le iba a salir

gratis el apoyo que le pres-

t6é Ciudadanos para poder
ser investida presidenta de la Co-
munidad de Madrid. Intufamos
que C’s iba a ser un prestamista in-
teresado, que sin llegar a la usura
extrema, pasaria factura, tacita a ta-
cita.

Cifuentes ya empieza a pagar el
peaje de gobernar en minoria, de
haber sido apoyada en su investi-
dura por un partido que no ha
querido comprometerse en las ta-
reas de gobierno, y que tiene las
manos libres para condicionar de-
cisiones, para actuar como go-
bierno ala sombra. A Ciudadanos
se le ha ocurrido pasar pégina,
pero hacia atrés, y pedir que se cree
en la Asamblea regional una comi-
sién de investigacién sobre casos
de corrupcion en nuestra Comu-
nidad, algunos de los cuales ya es-
tdn circulando por la via judicial,
que es la tinica via con capacidad
de investigacién arbitral y recursos
tangibles para llegar a término.
C’s le pide al nuevo gobierno re-
gional, una investigacién que en
buena parte puede afectar al ante-
rior. ;Ha exigido lo mismo en An-
dalucia? Tela para cortar hay, si se
quiere cortar un buen traje.

El PP se muestra en contra de
crear esa comision, pero los de Ig-
nacio Aguado cuentan con aliados
en el resto de partidos, y habré co-
mision de investigacién. Advierto
algo de oportunismo politico, al
hacer coincidir los trabajos de esa
comision, con la campana electo-
ral de las generales. Por otra par-
te, Cifuentes se ha convertido en la
nueva “lideresa” a batir, tras el
protagonismoy el apoyo recibido
en la Conferencia Politica del PP.

DEL 17 AL 24 DE JULIO DE 2015 - GENTE EN MADRID

La Comunidad garantiza la
comida de 5.500 ninos este verano

Los alumnos ya se estan incorporando a los comedores de los centros

ANA BALLESTEROS
@anaballesterosp

Con las vacaciones estivales ya
empezadas, el consejero de Edu-
cacion de la Comunidad, Rafael
Van Grieken, detalld el pasado
martes el plan de apertura de los
comedores escolares de laregion,
una iniciativa que se ha desarro-
llado “lo mas rapido posible, pero
dando pasos sobre seguro’, te-
niendo en cuenta que hace poco
mads de dos semanas que se cons-
tituyeron las consejerias.

Asi, el titular de Educacion ex-
plicé que, desde el jueves 16 de
julio, hasta 5.500 nifios se irfan in-
corporando a los comedores de
160 centros publicos. Sin embar-
go, en lugar de abrir nuevos cole-
gios, la Comunidad ha aprove-
chado aquellos que ya tenian or-
ganizado un programa de activi-
dades para estos meses, a las
cuales también se incorporaran
los alumnos que se beneficien de

Madrid no se suma a esta medida

El Ayuntamiento de Madrid, por su parte, ha decidido seguir trabajan-
do en su linea y no sumarse al plan de la Comunidad. De la misma for-
ma lo han hecho Majadahonda, San Sebastian de los Reyes, Villalbilla,
Casarrubuelos, Daganzo, Torrelodones, Alpedrete, Hoyo de Manzanares
y Moralzarzal. A pesar de esto, el Ejecutivo de Cristina Cifuentes tiene
previsto prestar atencion a los distritos con mayores necesidades de la
capital, como Puente de Vallecas, Usera o Carabanchel, donde se abri-
ran institutos para dar solo comida si fuera necesario.

este programa con el objetivo de
“no estigmatizar”.

HASTA EL 8 DE SEPTIEMBRE

Para llegar a este punto, el Ejecu-
tivo regional ha trabajado con los
ayuntamientos y, al universo de
los ninos que tenian beca de co-
medor, se han sumado los que no
eran beneficiaros de dicha ayuda
pero si susceptibles de incorpo-
rarse a esta medida, tomando co-
mo base la Renta Minima de In-

Cifuentes, partidaria de limitar
a 8 anos el mandato de alcaldes

GENTE

La presidenta de la Comunidad
de Madrid, Cristina Cifuentes, ha
afirmado que no le parece mal li-
mitar a ocho anos los mandatos
de alcaldes en municipios gran-
des y de lideres de otras institu-
ciones. “Sin entrar en casos con-
cretos, son los vecinos quienes

deciden, pero no me parece mal
en municipios grandes y en otras
instituciones la limitacién de
mandatos en cargos publicos’, ha
explicado.

La dirigente popular se ha
comprometido, ademds, a limitar
el mandato del presidente y de los
consejeros a ocho anos, un “tiem-

po suficiente para poder desarro-
llar un proyecto politico”

Para los municipios muy pe-
quefios en los que los ediles no
tienen retribucién o no hay “per-
sonas llamadas a la misién de ser-
vicio publico, quiza deberia ser
diferente’, ha apuntado. Eso si, ha
remarcado que “bajo ningtin con-
cepto” se debe vincular la limita-
cién de mandatos con supuestas
actuaciones de algunos alcaldes
que “hayan podido realizar una
mala gestion”.

sercion y las circunstancias fami-
liares.

Estos 5.500 niflos de hasta 12
anos de toda la region se benefi-
ciaran de este plan hasta el 8 de
septiembre, cuando comienza el
curso escolar. Para ello, la Comu-
nidad ha invertido 4 millones de
euros, y en los ayuntamientos
mads pequenos, donde “no es efi-
ciente” abrir un colegio, se cubri-
ré este servicio llevando un cate-
ring.

|
OPINION

Ningun parecido
con lo anterior

NINO OLMEDA
PERIODISTA

e celebr6 el primer pleno

de la Asamblea de Madrid

y desde antes del inicio de

la sesion algo nuevo y dis-
tinto se percibia en el ambiente
del Parlamento de Vallecas. Los
portavoces de todos los grupos
comentaron en los pasillos la re-
baja de las tasas universitarias un
10%, aprobada ese mismo dia por
el Gobierno. A todos les parecié
bien, con matices. El PP alabd la
medida, Ciudadanos dijo que es-
te cambio es fruto del acuerdo de
investidura y PSM y Podemos se
felicitaron por la rebaja aunque la
consideraron corta porque los
aumentos anteriores todavia se
dejan sentir. Es la primera vez
que la oposicién apoya algo razo-
nable y no como en los pasados
tiempos de mayoria absoluta del
PP, que apretaba tanto el lazo a
sus oponentes que estos escu-
pian sobre todo lo hecho como
accién de rebeldia. El préximo
pleno, el 23 de julio, por primera
vez se celebrara por la manana.
En la mente de muchos estan los
plenos que terminaban a las dos
de la madrugada y que agotaban
a todos. No se acababan con es-
tos plenos de noche porque la pe-
ticién era de la oposicién y el PP,
ni agua a nadie y menos a quie-
nes les ponian verde desafiando
su autoridad prepotente. Todos
se han puesto de acuerdo en re-
formar el Reglamento de la
Asamblea para conseguir que se
abra a los madrilenos, que propi-
cie el debate sereno y la confron-
tacion de ideas y que sea el centro
de las demandas y preocupacio-
nes vecinales. Pues eso, que no
hay nada parecido con lo ante-
rior, con lo que sucedi6 los pasa-
dos afos.

El IPC sube un 0,2% en junio
empujado por Ocio y Vivienda

GENTE

El Indice de Precios de Consumo
(IPC) de la Comunidad de Madrid
subié un 0,2% en junio con res-
pecto al mes anterior, y su tasa in-
teranual se incrementé un 0,1%,
segun datos del Instituto Nacio-
nal de Estadistica (INE). En tasa
mensual, los sectores que tuvie-

ron un mayor incremento en el
precio fueron Ocio y Culturay Vi-
vienda (0,8%), Alimentos y Bebi-
das No Alcohdlicas (0,6%), Mena-
je (0,3%) y Bebidas Alcoholicas y
Tabaco (0,1%). Vestido y Calzado
descendié un 0,8%, Transporte
un 0,1% y Hoteles, Cafés y Restau-
rantes otro 0,1%.

« HEINEE BN
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Dos proyectos para llegar a
la Secretaria General del PSM

Sara Hernandez y Juan Segovia han presentado las propuestas que
tienen para el partido « La militancia votara el préximo 26 de julio

SARA HERNANDEZ

“Quiero hacer que el

Partido Socialista sea el faro
de la izquierda en la region”

La alcaldesa de Getafe y candidata a la
Secretaria General del PSM, Sara Her-
nandez, expuso su candidatura el pa-
sado lunes bajo la premisa de hacer del
Partido Socialista “ese partido fuerte y
renovado que todos ansiamos y que sea
el faro de la izquierda en la regién”
Ademas, present6 la web Consara-
sumamos.es, donde la candidata expo-
ne sus propuestasy aspira a recoger las
iniciativas de todos los simpatizantes.
Entre los ocho compromisos que estan

ANA BALLESTEROS
@anaballesterosp

reflejados en di-
cha web, Her-
nandez destaco
el municipalis-
mo, las Casas del Pueblo, la participa-
cién y la transparencia.

Asimismo, destaco que a ella le gus-
ta “ser solo la portavoz, quiero que sea
la militancia quien escriba el discurso”.
Asi, el objetivo de su candidatura es
“ganarse cada dia la confianza de un
comparnero mas’.

/

'
! “Dijimos que
n queriamos revo-
e lucionar el parti-

do, y ahora va-
mos a explicar en qué consiste esa revo-
lucién”. Asi comenzaba Juan Segovia a
desarrollar cuédles serdn las lineas que
promovera de cara al 26 de julio. Su prin-
cipal objetivo es trabajar para ganar las
elecciones generalesy, tanto él como su
equipo, se comprometen a emplearse a
fondo para hacer a Pedro Sanchez pre-

Sus companieros les han avalado y
ya son candidatos oficiales. Sara
Hernandezy Juan Segovia tienen
ahora poco més de una semana
para convencer a la militancia del
PSM de que son la mejor opcién
para ocupar la Secretaria General
del partido, al menos, hasta el

La importancia de la Brillanteria en A y A Coleccionistas

Pone a su disposicion un nuevo servicio de Tasacion Gratuita de Brillantes asi como la Compra-Venta
y certificacion de los mismos a través del IGE, Instituto Gemoldgico Espaiol

A v A Coleccionistas, empresa dedi-
cada hace mds de veinte afos al
sector de joveria vy antigledades,
afrece servicios de compra-venta de
alhajas de época, que abarca desde
;|.e;-|"-r||.'r1|:-. FHI|1II|iIrI."'i CLIRARED I:I:I'I.'I:II.IiLh
vimtage que siguen muy a ln moda
en la actualldad ecomo  también
i::.!..'.'n Basackas ¥ .ili!.'l'ﬂ:ll.l:l.h il |'|:rrr|1i1:|
estilo del ellente,

Actualmente, el secior de la joveria
ha sufrido unos cambios aparejados
con la slivacién aciual econdmica
e hm_,' prresenta |'ﬂ-|1.'||"|.'|. S
cmbargo, hay un sector en el cual las

pl.'lhﬂli:!.‘l- I'I.:Ill l.'filllll‘th'.-il.ljﬂ A InleTe-
sarse por las piczas antiguas ¥ de
valores éploos, como asf también el
seclor de La brillanteria,

En ocasiones, la joveria antigua se
revaloriza en el mercado debido su
escased ¥, por ¢l contrarfo, a la abun-
dancia de joyvas modernos en el
mercado, No obstante, hay una gran
diversidad de precios dependiendo
de la antigiedad de la pieza. En
cuanto al mundo de los brillantes, se
denota un crecimiento leve pero
bt i (LR |:|rr|||1i'I|-||1|r. A ¥ A
Coleccionista vio la oportunidad de
desarrollo en este sector ¥ puso su
atemcicn y su expertis para atender
las necesidades de los clientes de
esbe mundo tan apasionanie,

Cabe destacar gue el tratamiento de
a1 I:I:il.':.".'l.'«u de esle secior escondde los
milageres gue nos brinda la naturale-
za, dado que trabajar sobre un
diamante no solo hi.gl:ilil._':t lujen
glamour v suntuosidad, sino que
par sUs cancteristiicas fislcas es una
de los minerales mis preciados del

mundo. Los experios de |a geologia
han desarmmollade métodos v diferen-
tes tipos de técnicas para clasificar
los diamanies v olms gemis

Hov por hoy, el uso mis comiin de
los diamantes son las gemas usadas
comao adorno, gue nos remonta o by
antigitedad. ¥ en cuanto al uso de
las picdras preciosas Contindan muay
presentes en la actualidad, donde
relucen en momentos imporiantes v
de ocasiones especiales,

Em & ¥ A colecconisias egiamaos en
proceso de poner en marcha wn
nueve servicio a disposicidn del
cliente, siendo la fabricacion de
jovas a su propio gusto en el acto.n
travids de la incorporacidn de Impre-
soras en 3L Esta es una magquin
capaz de realizar impresiones de
disefios en 30, eresando |1i:,!..".'th S TR
miéiricas a partir de un disefo hecho
por ordenador. Comuinmenie s¢ ha
utilizado en la  matricera o la
pre-fabricacldn de pleras o compo-
nentes, &1 seciores como [ fArgui-
tectura ¥ ol disefio industrial.

Infarmacidn avalada

A ¥ A Coleccionistas
loyeros

Creneral Pardifias, B85
Tl 91 564 0 42

préximo congreso ordinario. Am-
bos quiren renovar el PSM, pero
por caminos diferentes.

La candidatura de Sara nace
por peticién del ‘aparato, y la de
Juan fruto de la reflexién de los
compaieros. Ella apuesta por
compatibilizar la Alcaldia y la Se-
cretaria General, y él por una de-
dicacién 24 horas. A continua-
cién, las lineas de sus propuestas.

“El 6rgano esta obsoleto, el
cambio y la revolucion significan
cambiar la estructura interna”

sidente. Después, aspira a convertirse en
“el abanderado que necesita el PSM’,
para lo que quiere poner fin al sistema
de avales, acabar con los pactos entre Ca-
llao y Ferraz y que la militancia elija
quién quiere en los escanos. Considera
que el 6rgano estd obsoleto y que no esta
cumpliendo las funciones para las que
fue creado, y apuesta por la transparen-
cia absoluta contra la corrupcién. Ade-
mas, estd dispuesto a debatir con Sara
Hernandez.
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SALUD

El 112 acumula
157 expedientes
por la ola de calor

GENTE

El 112 de la Comunidad de Ma-
drid acumula ya 157 expedientes
gestionados relacionados con la
ola de calor en la regién desde
que esta se iniciara el pasado 25
de junio, segin han informado
fuentes de dicho organismo.

En concreto, el pasado lunes,
el 112 gestiond 6 expedientes,
ninguno de ellos de gravedad. Del
total de expedientes gestionados
desde el inicio de la misma, solo
dos revestian gravedad y requirie-
ron el traslado sanitario debido al
grado de deshidratacién que pre-
sentaban.

‘PLAN DE CHOQUEF'
Desde el 112 han recordado los
consejos de salud publica para
hacer frente a la ola de calor, a lo
largo de la cual se recomienda no
hacer deporte al aire libre duran-
te las horas centrales del dia, per-
manecer el mayor tiempo posible
en lugares con sombra o aire
acondicionado, mantenerse per-
manentemente hidratadoy, en el
caso de los nifios y los mayores,
darles de beber cada media hora.
Ademads, la Comunidad ha
puesto en marcha un ‘Plan de
Choque’ para afrontar esta ola de
calor, entre cuyas medidas cabe
destacar que los profesionales de
Atencidén Primaria realizardn de
manera preventiva un seguimien-
to de las personas mayores con
enfermedades crénicas, tanto en
su casa como en las residencias,
para controlar su estado de salud
ante las altas temperaturas.
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Ecologistas pide la complicidad ciudadana

Los niveles de ozono han alcanzado cifras nunca vistas en los dltimos dias « Exigen retricciones
de trafico contra la contaminacion, y que los madrilefios no las tomen como un capricho

PC.
centro@genteenmadrid.com

El pasado 11 de julio, las 14 esta-
ciones que miden el ozono en la
capital superaron los niveles per-
mitidos (més de 180 microgramos
por metro cibico de aire durante
una hora), y el lunes fueron 12.
Ademads, las 23 estaciones de la
red autonémica sobrepasaban
dos dias antes el umbral de pro-
teccién a la salud (concentracién
de ozono superior a 120 pg/m3,
de media en 8 horas), 14 de ellas
los dias 11y 13 de julio. “Estamos
ante una situacion extraordinaria’,
explica Juan Garcia, miembro de
la comisién de Urbanismo y
Transportes de Ecologistas en Ac-
cién en Madrid.

Desde el pasado dia 13, ambas
redes de medicién (24 en la capi-
tal y 23 en la Comunidad) han re-
cogido datos tinicamente compa-
rables “a los registrados durante
la ola de calor de 2003. Son nu-
meros desorbitados, si los com-
paramos con Catalufia o con Por-
tugal’, anade. Unos datos que
preocupan a Ecologistas, que pide
tanto a la ciudadania como a las
tres administraciones que se los
tomen en serio y pongan en mar-
cha medidas a largo y a medio
plazo. “Los madrilefios no deben
tomarse las restricciones de trafi-
co como un capricho o una impo-
sicion, es algo que atafie a todos.
Necesitamos su complicidad’,
puntualiza Garcfa. Como ejem-
plo, sittia los casos de Hamburgo,
que para 2026 se propone elimi-

nar el trafico en un 40% de la su-
perficie metropolitana; Copenha-
gue, que plantea emisiones cero
de 02 en 2030; o Pontevedra, que
ha reducido la velocidad en la
ciudad hasta los 30 kilémetros ho-
ra. “Hay que ir hacia medidas de
este tipo’; subraya el experto, ins-
tando al Ministerio de Fomento a
que intervenga en lo que a reduc-
cién de velocidad se refiere; y pi-
diendo “medidas globales y
acuerdos” entre las tres adminis-
traciones.

Mientras tanto, establece dos
recomendaciones a los residentes
en la capital y en la regién: no ha-
cer ejercicio fisico en exteriores a

La confederacion
reclama medidas
globales de las tres
administraciones

Pone como ejemplo
los casos de
Hamburgo o

Pontevedra

partir de las once de la mafanay
evitar el despilfarro energético.

DATOS DE 2014

El Informe Estatal de Calidad del
Aire 2014, presentado reciente-
mente por Ecologistas en Accién,
revela que cerca de 45 millones de
personas respiran aire contami-
nado en Espana. En cuanto a la

45 millones de personas respiran aire contaminado en Espaia

ciudad de Madrid, los contami-
nantes de mayor incidencia fue-
ron el diéxido de nitrégeno y el
ozono troposférico. Sobre este til-
timo, mas de la mitad de las esta-
ciones sobrepasaron las 75 supe-
raciones (lo permitido en 3 anos),
destacando los datos contabiliza-
dos en las estaciones de Casa de
Campo, Barajas Pueblo, El Pardo

y Tres Olivos. Con respecto al res-
to de la region, el ozono fue tam-
bién uno de los contaminantes de
mayor incidencia, e igualmente
mas de la mitad de las estaciones
superaron los limites en 75 oca-
siones. La Sierra Norte, Cuenca
del Alberche y la Cuencia del Ta-
juna se llevaron los peores nime-
ros en este estudio.

ENCONTRADO EN UN CONTENEDOR EN MEJORADA DEL CAMPO

La tutela del bebeé pasara a la Comunidad de Madrid

GENTE

El bebé recién nacido que fue ha-
llado el pasado miércoles en un
contenedor subterraneo en Me-
jorada del Campo permanecia al
cierre de estas lineas ingresado en
el Hospital del Henares (Coslada)
y, en el momento que sea dado de
alta, su tutela pasaréd a la Comu-
nidad de Madrid, segin han ex-
plicado fuentes de la Consejeria
de Asuntos Sociales. El protocolo
establece que, cuando un bebé u
otro menor es encontrado en si-
tuacion de abandono, tiene que
ser trasladado “de urgencia a los

Dos agentes de la Guardia Civil encontraron al bebé cuarpiA civiL

servicios médicos correspondien-
tes que realizan la primera aten-
cién inmediata” Una vez que esta
atendido, estabilizado y descarta-
das situaciones de riesgo vital, lo
normal es que el hospital remita
un informe con una “breve des-
cripcién” de los hechosy el infor-
me médico del menor al Area de
Proteccién del Menor de la Co-
munidad.

LA MADRE, DETENIDA

La madre del bebé fue detenida
en la manana del pasado jueves,
segun informé la Delegacién de

Gobierno en una rueda de prensa
en la Jefatura Superior de Policia
de Madrid. La mujer, de naciona-
lidad colombiana, negé en un
principio los hechos, aunque aca-
bé reconociéndolos. Tiene otros
tres hijos mds, con los que vivia
en las proximidades del contene-
dor donde arrojé al bebé. El pa-
dre parece no tener relacién con
lo sucedido y se ha quedado a
cargo de los tres hijos.

Fuentes policiales explicaron
que pudieron dar con la madre
por los enseres que habia dentro
de la mochila en la que se encon-
tré al bebé, como un biberdn, que
les dirigié al Hospital del Hena-
res. Tras revisar los nifios que ha-
bian nacido recientemente dieron
con el pequeno, que nacio el pa-
sado 30 de junio.

« HEINEE BN
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REPORTAJE PROYECTO DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PAZ

Dentro de los actos de su 50 aniversario, el centro pone en contacto a pacientes antiguos
con otros actuales « La experiencia se plasma en un libro, un video y una exposicion fotografica

Unidos en la esperanza y por la vida

SANIDAD

FRANCISCO QUIROS
norte@genteenmadrid.com

Cada ano, el Hospital Universita-
rio La Paz registra cerca de 9.000
ingresos de ninos y adolescentes,
unas 5.000 intervenciones quirtr-
gicas, mas de 140.000 consultas
externas y 43.000 urgencias pe-
diatricas. Detrds de esas frias ci-
fras hay muchas historias, ejem-
plos de lucha y superacion, tanto
en pacientes como en familiares,
que ahora son contados en el pro-
yecto ‘Unidos por la vida’ Esta ini-
ciativa, enmarcada en el Plan de
Humanizacién del centro y en las
actividades conmemorativas de
su 50 aniversario, ha servido para
celebrar diez encuentros en los
que han estado presentes pacien-
tes de ayer y hoy, junto con sus
padres y profesionales de los ser-
vicios pediétricos. Este proyecto
se ha plasmado en un libro, un vi-
deo y una exposicion fotografica
que puede visitarse en el vestibu-
lo del Hospital Materno-Infantil.

Pilar es la madre de Alba, una
nifla que sufre hemiparesia iz-
quierda. Para ella, dejar a su hija
en La Paz es un motivo de tran-
quilidad, porque “sabes que van
aresponder y que van a hacer to-
do lo posible por que todo vaya
bien”. Es precisamente esa faceta
humana la que distingue al cen-
tro en el trato a los pacientes. “De
lo que més orgullosos nos senti-
mos es de lo que precisamente no
ha cambiado, del carino, del trato
que tenemos con los padres y los
nifnos. Somos casi parte de su fa-
milia y eso es lo que esperamos
que den continuidad las nuevas

b

J._i

La muestra puede contemplarse en el vestibulo principal del hospital Materno-Infantil

El mejor hospital publico de Espaiia

El Hospital Universitario La Paz esta de enhorabuena. La pasada sema-
na el centro obtuvo un nuevo reconocimiento, esta vez en forma de di-
ploma, que le acredita como el mejor hospital publico de Espaiia. El es-
tudio ha sido realizado por el Instituto de Investigacion de Mercados Ana-
lisis e Investigacion y financiado por el Monitor Empresarial de Repu-
tacion Corporativa (Merco). El informe analizé 14 servicios hospitalarios
y pone de manifiesto la prevalencia de la sanidad publica en la mayo-
ria de las categorias. Para el estudio se recogen opiniones de profesio-
nales y pacientes y se incluyen los mejores centros publicos y privados.

generaciones’, argumenta Araceli
Reoyo, supervisora de Cirugia Pe-
diatrica. Para constatar que esa
sensacién también la tienen los
padres de los pacientes, estos en-
cuentros han supuesto el mejor

termdémetro posible. “Queremos
conocer la vision de los padres de
hace 30 6 20 afios con la de los ac-
tuales, para ver no sélo cémo ha
cambiado la medicina en si, sino
también para comprobar el trato

PROPUESTA DE LA ASOCIACION CULTURAL ‘BARAJAS, DISTRITO BIC'

En busca de un nuevo nombre para la plaza

BARAJAS

F Q.

Varios puntos de Madrid podrian
cambiar de nombre en un breve
espacio de tiempo, incluyendo al-
gunos emplazamientos de los dis-
tritos de la periferia. A colacién de

la idea del nuevo equipo de Go-
bierno municipal, la asociacién
cultural ‘Barajas, distrito BIC” ha
solicitado que la actualmente lla-
mada Plaza de los Hermanos Fal-
c6y Alvarez de Toledo pase a de-
nominarse Plaza Mayor de Bara-
jas. La propuesta, que ya estd re-
gistrada en la Junta Municipal del

distrito, responde a la idea de que
“se deberfa apostar por un nom-
bre que no constituya un motivo
de polémica entre los vecinos, al
tiempo que ponga en valor la im-
portancia histdrica y arquitectd-
nica de este espacio’, segtin argu-
menta el portavoz de esta asocia-
cién, David Carrascosa.

de los profesionales con los pa-
cientes’, describe Javier Gobas
Garmallo, subdirector gerente del
hospital, quien considera que “la
humanizacién va a seguir, para
dar un ambiente més pediatrico”.

TRABAJO CONSTANTE

El gran objetivo es que los ninos
ingresados se sientan como en ca-
sa. En ese proceso de intentar
normalizar la situacién hay varias
estrategias, como no usar unifor-
me para evitar el llamado temor
a la bata blanca, pero otras tam-
bién pasan por la opinién del pa-
ciente. “Afos atrds hicimos una
encuesta y un nino nos dijo que
crefa que al hospital le faltaba un
tobogan. Creo que algtn dia lo
tendrd’; vaticina el doctor Gorbas.

Valdebebas ya
piensa en sus
primeras fiestas

HORTALEZA

REDACCION

Cine de verano, juegos de es-
puma para ninos, musica,
barbacoa, barra al aire libre,
torneo de padel o campeona-
to de mus. Todos estos ingre-
dientes y algunos més atn
por definir conformaran el
programa de las primeras
fiestas de Valdebebas, unos
actos que estan siendo pre-
parados y organizados por
los miembros de la asocia-
cién de vecinos.

Las fechas previstas para
estos festejos son las del fin
de semana entreel 11yel 13
de septiembre. Hasta enton-
ces, el colectivo vecinal tiene
bastante trabajo por delante
en aspectos como la organi-
zacion del torneo de padel.
Se estd solicitando la colabo-
racién de los presidentes de
las comunidades para que
permitan utilizar las instala-
ciones de sus urbanizacio-
nes. Quienes estén interesa-
dos en colaborar con esta ini-
ciativa pueden solicitar a sus
presidentes que den su con-
sentimiento firmando un
anexo y envidndolo a la di-
reccion presidencia@avval-
debebas.es.

FECHAS A TENER EN CUENTA
Para todos aquellos que quie-
ran mostrar sus habilidades
con las palas, se abrird un
proceso de preinscripcion, en
el que se deberd enviar un
correo electrénico a la direc-
cién deportescultyambien-
te@avvaldebebas.es. La com-
peticién tendré lugar los dias
10y 11 de 18 a 21:30 horas y
el dia 12 de 9:30 a 13:30 y de
17:30 a 20.

-
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Plaza de los Hermanos Falco y Alvarez de Toledo
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La mitad de los pisos protegidos
de Arroyo del Fresno, en venta

Un estudio arroja que los nuevos barrios tiran de la construccion en Madrid

VIVIENDA

MIGUEL HERNANDEZ
@miguelher73

La mayor oferta de vivienda nue-
va de Madrid capital se concentra
en los nuevos desarrollos urbanis-
ticos del Norte, Sur y Este (Arroyo
del Fresno, Montecarmelo, Las
Tablas, Sanchinarro, Valdebebas,
El Canaveral, Ensanche de Vallecas
y PAU de Carabanchel). Un estudio
de mercado elaborado reciente-
mente por Foro Consultores Inmo-
biliarios arroja que los ritmos de
venta de pisos en estas zonas han
vuelto a niveles de 2003, al vender-
se de media casi cinco unidades
mensuales por promocién, cuan-
do en los anos de crisis apenas se
vendia una en el mismo periodo.
Los responsables del informe ase-
guran que el stock actual de vivien-
das es de 781 en régimen libre y
989 protegidas, una cantidad que
se agotaria en seis meses sino sa-
lieran nuevas promociones.
“Para promover hay que crear
suelo porque si se espera a que se
agote, en dos afos puede no salir
nada al mercado’, dice Luis Corral,
consejero de Foro Consultores.

PRECIOS MEDIOS

Otra de las conclusiones es que el
mayor porcentaje de vivienda libre
en venta, el 55%, esta en El Cana-
veral (Vicalvaro), el desarrollo que
mas tarde se ha comercializado,
mientras que Arroyo del Fresno
(Tetuédn) cuenta con el mayor pro-
medio, el 49%, de inmuebles con
algun tipo de proteccién pendien-
te de adquisicién. Los responsa-
bles del informe destacan la evo-
lucién del mercado en el Ensanche
de Vallecas. Dicen que en 2007 ha-
bia casi 3.000 viviendas libres en

CHAMARTIN

Una de las promociones de Montecarmelo Gente

Los pisos con
proteccion cuestan
mas que los libres
en El Canaveral

venta. Ahora, tan s6lo quedan 166.

En cuanto a los precios, en al-
gunas promociones de El Cafave-
ral, el valor de vivienda libre esta
por debajo de los pisos de protec-
cién publica. El coste medio de las
primeras se sittia en los 151.705 eu-
ros por los 160.592 euros de las se-
gundas en este barrio. Segtn el es-
tudio, esto indica que el mdédulo de
vivienda protegida se ha quedado
desfasadoy que el promotor de vi-
vienda libre se ha adaptado mejor.

En los nuevos barrios el precio
medio de la vivienda libre ronda
los 2.163 euros por metro cuadra-
do, mientras que el baremo de la
protegida es de 1.512 euros.

La zona mds exclusiva es Arro-
yo del Fresno donde una vivienda
libre cuesta de media 415.076 eu-
ros y una protegida, 328.621. Le si-
gue Valdebebas (Hortaleza), con
valores que oscilan entre los
340.332ylos 195.654 euros, depen-
diendo de la tipologia. Por su par-
te en el PAU de Carabanchel un
piso libre cuesta 213.073 y uno
con proteccién, 141.054. Las vi-
viendas més baratas estdn en el
Ensanche vallecano. Un inmueble
protegido vale 107.248 euros de
media, porlos 171.637 de uno libre.

MADRID NORTE 11

AHORA MIADRID EXIGE QUE ACABE LAS OBRAS EN PLAZO

Toque de atencion a Dragados
por el Paseo de la Direccion

TETUAN

GENTE

Las obras del Paseo de la Direc-
cién vuelven a ser protagonistas.
La formacién politica Ahora Ma-
drid exige a Dragados, la conce-
sionaria de estos trabajos, la cons-
truccion del segundo edificio de
realojo dentro de los plazos pre-

vistos en la prérroga, segtin expli-
c6 el concejal de Desarrollo Urba-
no Sostenible, José Manuel Calvo,
una exigencia que se pone sobre
la mesa casi una década después
del inicio del proyecto. “A la em-
presa se le ha exigido el cumpli-
miento del convenio. Le quedan
16 meses antes de que finalice la
prorroga. Se le pide que ejecute el
bloque de realojo’; asegurd.

Las lineas universitarias de la
EMT se marchan de vacaciones

TRANSPORTE

AGENCIAS

La EMT suspende las lineas uni-
versitarias hasta el 31 de agosto
con motivo de la finalizacién del
curso académico por el periodo
de verano. Se mantendréan en fun-
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cionamiento, aunque con un ho-
rario reducido, las lineas A y H
que llegan al campus de Somosa-
guas desde Moncloa y Aluche,
aunque esta segunda no circulara
los sébados. Entre el 2 y el 13 de
septiembre, las rutas universita-
rias A, E, E Gy H volveran a circu-
lar, pero con un menor servicio.

C/ Francos Rodriguez, 79
Fargue Dehesa de la Villa
L. 9145030 18

91 !54?!25125 e 665150!34!41
CIVIL - PENAL - MERCANTIL
LABORAL - ADMINISTRATIVO

Cae unaramaen
Paseo de La Habana

G. G.Sin dafos personales, pero
con la luna de un coche rota. Asi
se saldé la caida de una rama de
un arbol el pasado lunes en Paseo
de La Habana, perteneciente al
distrito de Chamartin. Tras el su-
ceso, los bomberos podaron algu-
nas ramas del arbol afectado.

DEFEN

AREZ ABOGADOS

Plaza de Espafia. C/Princesa

hitp:/ www.a re2abo gados.com
f

hitps:www.lacoebook.com areZabogados
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ELIMINE LA HUMEDAD
DE SUS PAREDES

No deje que se deteriore su patrimonio

MURPROES T 900 30 11 30

LA SOLUCION DEFINITIVA www.murprotec.es
A LOS PROBLEMAS DE HUMEDAD

LIDER EURDPED EN TRATAMIENTOS ANTIHUMEDAD DESDE 1954
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De izquierda a derecha, Carmen Casesmeiro, Marta Higueras y Javier Garbayo

Una oficina pionera en Madrid
para esquivar los desahucios

Higueras estrena un recurso gratuito y voluntario de mediacion hipotecaria

VIVIENDA

P.C. GRANDE
centro@genteenmadrid.com

Nueva oportunidad para esquivar
la pérdida de viviendas. Este
miércoles abria sus puertas en la
capital la nueva Oficina de Inter-
mediacién Hipotecaria, un servi-
cio publico, gratuito y voluntario
del Ayuntamiento, que por un la-
do estudiara la capacidad econé-
mica de cada personay, por otro,
elaborard un informe de vulnera-
bilidad. Con ambos documentos
se desarrollard un programa per-
sonalizado para mediar con las
diferentes entidades. “A los ban-
cos les pediremos que paralicen
los procedimientos durante un
mes para que nos dé tiempo a
mediar y, cuando no se alcance
un acuerdo, se buscara una solu-
cién habitacional’, explicé Marta

70-80% de
resultados positivos

Segun Javier Garbayo, director
de Signum, recursos como la re-
cién estrenada Oficina de Inter-
mediacion Hipotecaria, pueden
alcanzar un 70-80% de resulta-
dos positivos, “aunque todo de-
pende de la situacion de moro-
sidad, o de si el proceso ha en-
trado ya en los tribunales”,
aclara. Lo mas complicado, en la
mayoria de los casos, reside en
"discernir los puntos de mayor
interés para las entidades finan-
cieras”, anade.

Higueras, delegada de Equidad,
Derechos Sociales y Empleo.

En su visita a las instalaciones,
ubicadas en la calle Fray Luis de
Ledn, 15 (Arganzuela), Higueras

present6 a Carmen Casesmeiro,
consejera técnica del drea, y una
de las personas al frente de este
nuevo recurso municipal, quien
matizé que “se tendrd en cuenta
que el tope del crédito solicitado
no supere los 300.000 euros”. Pre-
viamente, los interesados debe-
ran pedir cita previa a través del
010, del teléfono 915298210, en la
web Madrid.es/citaprevia o en las
oficinas de Atencién al Ciudada-
no. El horario de la Oficina ird de
9 a 17 horas, de lunes a viernes.

EXPERIENCIA INTERNACIONAL
Este servicio vendrd prestado por
funcionarios y expertos en inter-
mediacion con entidades finan-
cieras de la Fundacién Notarial
Signum. Javier Garbayo, su direc-
tor, destac6 que se trata de “un
servicio pionero a nivel nacional,
pero que estd dando muy buenos
resultados en otros paises, como
EE.UU,, Alemania o Italia”.

GASTRONOMIA LA IX EDICION SE CELEBRARA ESTE FIN DE SEMANA EN AZCA

MadrEAT apuesta por la cocina en directo

TETUAN

F. Q. SORIANO

La plaza de AZCA volvera a con-
vertirse este fin de semana en un
enorme restaurante improvisado
en el que se pueden encontrar 58
apuestas diferentes, abarcando

un amplio abanico que compren-
de desde la cocina internacional
hasta la més refinada reposteria.
En esta novena edicidn, que
arrancara este viernes dia 17y se
extenderd hasta la tarde del do-
mingo 19, hay un hueco destaca-
do para la ‘showcooking, es decir,
demostraciones en directo a car-

go de chefs como Alejandro Mon-
tes, de Mama Framboise, la maes-
tra crepera Kim Hervet de
Trisk’an, o Jesus Almagro, gana-
dor del Bocuse D’or 2007.

El mercado estara abierto del
viernes 17 al domingo 19, de 12 a
18 horas, con la ampliacion el sa-
bado hasta la medianoche.

MADRID NORTE 13

AGENDA CULTURAL

Barajas

Taller familiar
‘La estufa fria’

Domingo 19 de julio
Parque Juan Carlos |
11:30 horas

Esta actividad, destinada
para familias con nifos/as de
3 a5 afios, se basa en una lu-
doteca acuatica. Duracion
aproximada de 90 minutos.

Gratuito

Danza ‘Zapatos
en el aire’

R i Gatle

Domingo 19 de julio
Parque Juan Carlos |
20 horas

La compaiia La Furtiva ani-
ma la tarde del domingo
con su nuevo espectaculo.
Entrada gratuita

Chamartin

Teatro:
‘Murmuraciones

de Cena de Pajaros’
Sabado 18 de julio

Museo Nacional de CC
Naturales // 22 horas

Noche de teatro a cargo del
grupo Los Hedonistas con
degustacion de cerveza arte-
sana. Incluye la visita guiada
al almacén de aves y a la ex-
posicion Biodiversidad.

Entradas: 16 euros

Concierto: Ensemble
Orquesta Opus23
Sabado 18 de julio
Fundacion Olivar de
Castillejo // 20 horas

La actuacion se engloba en el
ciclo Los Jardines del Olivar.

Entradas: 6 euros

R e

ESTUDIOS DE
FORMACION PROFESIONAL
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FERNANDO MORIENTES ENTRENADOR DEL CF FUENLABRADA

El técnico de Sonseca ha firmado con el conjunto azulén por dos temporadas - Tras jugar
en clubes como Real Madrid, Liverpool, Valencia y Mdnaco, acoge el reto con “mucha ilusién”

“La Segunda B es una competicion muy

complicada y espero poder estar a la altura’

MARCOS BAILE
fuenlabrada@genteenmadrid.es

Fernando Morientes arranca su
etapa en el club azul6n. Tras dos
anos entrenando al Juvenil B del
Real Madrid, le espera el reto de la
Segunda Divisién B.

:Por qué se decidié por un con-
junto como el CF Fuenlabrada?
La idea, después de entrenar en
juveniles, era dar un pasito hacia
adelante y creo que la Segunda B
y el grupo de Madrid era una pro-
puesta interesante. Este es un
equipo que, aunque econdémica-
mente no llegue a las pretensio-
nes de un club de Primera, tiene
mucha ilusién, con gente con ga-
nas de aportar ideas. Fue facil.
:Coémo ve al equipo de cara a la
préxima temporada?

El equipo va a sufrir modificacio-
nes, muchos jugadores se irdn y
vendran nuevos, por lo que nece-
sitaremos un periodo de adapta-
cién. Para eso estamos disefian-
do la pretemporada, para cono-
cernos y amoldarnos a la meto-
dologia de entrenamiento.

:Ve necesario reforzar algun as-
pecto concreto del equipo?
Esta la direccién deportiva traba-
jando en ello. Tendremos alguna
reunién para verlo, pero tenien-
do en cuenta que tenemos unas
limitaciones econémicas. Quere-

FCERO

Madrid MHorte

100, 1 FM
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> Mdrid Norte

mos crear un equipo lo mas ho-
mogéneo posible.

:Ha pedido algin jugador en
particular?

David Tejero, el nuevo portero, es
una peticién mia. Es un jugador
al que conozco de mi etapa en ju-
veniles y era una incorporacién
interesante para sumarlo a la fi-
cha. Hemos hablado de un par
més, aunque no voy a dar nom-
bres, por lo que pueda pasar.
Tras entrenar al Juvenil B del
Real Madrid, ;C6mo ve la com-
peticion de Segunda B?

Es una competicion muy compli-
cada y todos los equipos pueden
ganar y perder en cualquier cam-
po. El grupo 2, con los de Madrid
y Pais Vasco, es muy competitivo.
Aqui nos podemos encontrar de
todo y espero estar a la altura.
Coincidira en los banquillos con
su excompaiiero Zidane, ;c6mo
afrontara ese choque?

Serd algo més emotivo con Zida-
ne en el banquillo, porque hemos
sido comparferos y amigos y he
pertenecido a esa casa muchos
anos. Pero no habrd nada ma4s, se-
ré otro rival a superar.

$Qué metas se plantea con el CF
Fuenlabrada?

Los retos nos los iremos poniendo
seguin avancemos. Ahora mismo
no tenemos el equipo cerrado, va-
mos a depender de todas las ne-

Onda

lunes a viernes 12:30-14:00

gociaciones que tenemos en mar-
cha. Hay que ser optimistas y me-
jorar lo conseguido.

sTiene un estilo de juego defini-
do, una filosofia a seguir?

No tengo un estilo marcado. De
cada entrenador he cogido lo me-
jorylo intento llevar a mi manera
de pensar y de ver el fatbol, pero

)

al final dependo de los deporis-
tas. Pienso en una filosofia prota-
gonista en el juego.

$Qué le aportara al equipo?
Con 18 afios de carrera, son mu-
chas las situaciones vividas. Al fi-
nal da igual que juegues en Ma-
drid, Liverpool o Fuenlabrada,
son las mismas situaciones.

FUTBOL PREFERENTE

La AD Esperanza
mantiene el
bloque del ascenso

F.Q.

Sin miedo al debut en Preferente
y con jugadores jévenes que apor-
ten frescura. Esas son las apues-
tas de la Agrupacién Deportiva
Esperanza de cara a la préxima
temporada, en la que el club de
Hortaleza jugara en la segunda
categoria del fatbol regional tras
su ascenso desde Primera Aficio-
nados. La directiva ha optado por
mantener el bloque del curso pa-
sado y, de momento, sélo ha ce-
rrado tres incorporaciones: el
portero Monde y dos defensas co-
mo Rubén y Nacho.

POLIDEPORTIVO

Yolanda Rodriguez
se reune con varios
clubes del distrito

GENTE

Tras la celebracién de pasadas
elecciones municipales, el distrito
de Hortaleza cuenta con una nue-
va concejala. Se trata de Yolanda
Rodriguez, quien semanas des-
pués de tomar posesion de su car-
go decidié mantener una reunién
con representantes de clubes de
la zona. El encuentro tuvo lugar
en las instalaciones de la Junta
Municipal y en él estuvieron pre-
sentes directivos de entidades co-
mo el XV Rugby Hortaleza, que
trasladaron la necesidad de con-
tar con un Club Social.

FUTBOL TERCERA DIVISION

El Adarve se basa en la continuidad

F. Q. SORIANO

Cuando las cosas funcionan, es
mejor no tocarlas. Esta maxima
tan futbolera se ha convertido en
la piedra angular del nuevo pro-
yecto del Unién Adarve de cara a
la temporada 2015-2016. Después
de haber disputado una nueva fa-
se de ascenso a Segunda Divisiéon
B, el cuadro del barrio del Pilar
confia plenamente en el grueso
de su plantilla, empezando por el
técnico, Victor Cea, quien segui-
ré en el banquillo de la Vereda de
Ganapanes, a pesar de haber te-
nido varias ofertas para cambiar

Cea seguira en el club

de aires. A sus drdenes estaran va-
rios jugadores nuevos, como Jan-
do, un defensa central al que co-
noce bien el entrenador rojinegro,
tras haber coincidido en el juve-
nil del Alcobendas Sport.

ALTAS Y BAJAS
Junto a Jando y al refuerzo ya
anunciado de Olmedo, el Uniéon
Adarve se ha hecho con los servi-
cios de Cristian, un mediapunta
procedente del Colmenar.

Por otro lado, Alberto y Mon-
tejo han causado baja al fichar por
el Pozuelo y el Aravaca.
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Mis de 400 alamnos de los Institutos Saperiores de FIP* Sanitaria Claudio Galeno, enfre ellos miembros de las Fuereas Armadas, s¢ han graduado en 2015

D Claudio Galeno celebra una graduacion de

35

Con ln finalizacidn del curso
2014715, el Institmo Superior
de FP Sanitaria Clwdio Ga-
leno ha celebrado la grods-
ciom de mis de 400 alumnos.
La ceremonin, a la que asis-
ticron alrededor de un millar
de personas, estuvo presidida
por el director pencral de
Formacidn Profesional  del
Ministerio de Educacién v
Cultura, Angel de Miguel
Cosas, v contd, asimismo, con
ln presencia de ofras destaca-
das personalidades del dmbito
militar ¥ de emcrgencias,

En su intervencidn inaugu-
ral, ¢l conscjero delegado de
los Institutos Claudio Galeno,
Francisco Javier Pujante, hizo

matricula de honor presidida por el MEC

hincapié¢ en que “el objetivo
final es la mtensa y permancn-
be blsqueda de la identidad
profesional para que, desde
ella, se imicie la [ucha por
aportar algo positive o lo so-

P OFERTA FORMATIVA CON GARANTIA DE EXITO

ciedad™, Y es que la vocacion
de futuro de los distintos

Mais de 650 empresas ofrecen
emples @ e3ios alumnos iras
finalizar sus estudios

El Instiudo Superiar  de FP
Sanitarin Closdio Galeno s
i referenie en la educaciba
reglada privada de nuwestro
pals. Con méds do 22,000 me-
e cusidmdos repartidos cn-
e sus sedes de Madnd,
Murcia ¥ Valemcin, esla en-
tidsd cucnin con kes instals-
chomcs, bos labaronos ¥ los
st e

miis felevantes del seclor
educativo espafial. Su oferts
formativa se compone da
grado medio (Aux. de Enfor-
meria). grado superior (Ans-
tomia Falologeca, Laboralo-
rio de Dingndstico, Priesis
Dental, Higiene Bucoden-
tal, Imagen parn ¢l Dingnists-
co ¥ Badsoterapia), dobles
tibalng ks y postgrados,

Instituins que conforman el
Girupo Docente Clandio Cale-
no dentro de la geografia
espafiola supone una garaniia
para los nuevos alumnos que
quigrnn acceder a la Forma-

cion Profesional de ln ruma
sanitarin. Asi o demuestran
s instalaciones -con labora-
torios de dltima tecnologia- ¥
=u modelo educative  hasado
en ki excelenci formitiva.

La graduacidn también fue ¢l
cscaparate para recordar la

lLaboratorios de dltima
gencracion para apostar
por la formacion prictica

proveccion  internacional de
esie grupo docente que, gra-
cias a las Becas Galenum, cada
afie ofrece o sus alumnos
recién tilados la oporunidad
de realizar pricticas exiracu-
mriculares en el extranjero.

APRENDE UNA PROFESION CON GARANTIA DE EXITO

INSTITUTO SUPERIOR DE FORMACION PROFESIONAL SANITARIA CLAUDIO GALENO

LABORATORIOS DE PRACTICAS EN EMPRESAS BECAS INTERMACIONALES ! ACCESO HRECTO A BOLSAS DE TRARAJD LARORATORIO DE IDIOMAS
ULTIMA GEMERACIHOMN DE PFRIMER NIVEL GALEMUM i “‘,l LA UNIVERSIDALD HACIOMALES E gl i Framie/Aumin Nl
= INTERMACIOMNALES
13
Madrid - Murcia - Valencia e P Tek 91 159 99 57
Grados Medio y Superiored PREMBO A LA MEJOR INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA SANITARIA wiww.fpclavdiogalenc.es
Consejeria de Educacion, Unihversidad y Empleo IV PREMIOS A TU SALUD- formadion@fpcdavdicgalenours
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Itziar Miranda

La actriz se ha quedado sin vacaciones porque estara
trabajando en el Festival Internacional de Panticosa - Esta
encantada con el éxito de la serie que emite Antena 3

“Si pudiera firmaria cinco
o diez temporadas mas
de Amar es para siempre”

MAMEN CRESPO COLLADA
@mamencrespo

i hay unos seguidores
fieles en la television,
esos son, sin duda, los
de Itziar Miranda, que
la han apoyado en los
diez anos que lleva interpretando
a Manolita en ‘Amar es para siem-
pre, un proyecto que considera un
lujo. Sobre el secreto de su éxito,
Itziar tiene claro que esta en que
la gente se siente muy identifica-
da con los personajes. A pesar de
que lleva una década en la serie,
no estd cansada, porque le encan-
ta el proyecto que, ademads, le ha
permitido ser mama y hacer tea-
tro sin parar. Y seguird subida a
las tablas este verano, por lo que
se quedara sin vacaciones. Prota-
gonizard ‘La historia del soldado’
en el Festival de Panticosa (Hues-
ca), dedicado a la musica clésica.
Diez afios en ‘Amar es para
siempre’ ;3 Qué significa este éxi-
to para ti?
Es un lujo porque, de momento,
seguimos. Acabamos de firmar
una temporada mas. Es maravi-
lloso por el reparto. Ademas, los
actores que trabajamos en ella te-
nemos la suerte de que ha pasado
media profesién por la serie y,
gracias a ello, he hecho grandes
amigas.
;:Do6nde radica el secreto del éxi-
to de la serie y de los persona-
jes, que son queridisimos por
parte del ptblico?
Creo que la gente se siente muy
identificada con nosotros. Somos
cotidianos, no nos pasan grandes
dramas, sino que vivimos situa-
ciones similares a las de nuestros
abuelos y nuestros padres. Y lo
contamos con tanto amor que
creo que, por eso, a la gente le en-
gancha tanto. Yo me emociono
con los guiones porque me ima-
gino a mis abuelos y a mis padres,

CHEMA MARTINEZ/GENTE

porque estamos ya en los anos 60.
Es imposible no llevarlo a lo per-
sonal porque estamos contando
la historia de nuestro pafs, de
nuestras raices.

Inmanol Arias ha dicho que esta
cansado de ‘Cuéntame’ porque
son muchos aiios, catorce, y
quince temporadas, pero que
hay que comer. ;A ti te ocurre lo
mismo con la serie?

No. A mi cada vez que me pre-
guntan si me canso digo que no.
Me encanta la serie y, ademads, me
ha permitido ser madre y hacer
teatro sin parar durante 10 anos,
con personajes muy diferentes.
Estoy encantada y felizmente can-
sada, pero fisicamente, y
como mucho. Firmaba
cinco y diez temporadas
més ahora mismo.

:Qué proyectos tienes en
mente?

El Festival de Panticosa,
que se celebrara del 26 de
julio al 2 de agosto, donde
voy a estar el 26 y 27 de ju-
lio con ‘La historia del sol-
dado, de Igor Stravinsky,
un espectdculo musical
en el que también estan
Nacho Rubio, Maria José
Hipdlito, Amelia Ochan-
diano, Do Garcia Este-
ban y Raquel Castro. La
direccidn escénica es de
Amelia Ochandiano.
;Hay algo mas pendiente
para los préximos me-
ses?

Si. Quiero llevar la musica
clasica a los ninos y a la
gente joven. Nos gustaria
traer la obra ‘La historia
del soldado’ a Madrid.
Ademads, tengo mi libro,
que lo presento en octu-
bre con la editorial Edel-
vives. Son cuentos infan-
tiles con un personaje que
he creado. No he tenido
prisa porque es un pro-
yecto que he mimado mu-
cho. Van a ser cuatro li-
bros y esperamos sacar
cuatro cada ano si funcio-
na. Son cuentos sobre
mujeres emblemadticas en
la historia por alguna ra-
z6n. Vamos a hablar de las
mujeres, que se ha habla-
do muy poco de ellas. A
los hombres que han des-
tacado por algo se les co-
noce. A las mujeres, no
tanto.

s Tienes preparado ya el
verano?

La verdad es que he aca-
bado de grabar la serie
pero me he metido en es-

te proyecto y me voy a pasar el ve-
rano en el festival de Panticosa.
Recomiendo a los lectores que
vengan porque es un planazo, ya
que alli hay también un balnea-
rio. Es un festival internacional
donde esté Teresa Berganza dan-
do clases.

;Cudles son tus vacaciones
ideales?

Muy lejos de aqui, cuanto més le-
jos mejor. Y sin cobertura, donde
nadie te pueda molestar, avisan-
do con antelacién de que no vas a
tener movil.

3Se disfrutan mas las vacaciones
cuando uno ha trabajado todo el
invierno?

Yo las disfruto mucho més cuan-
do he trabajado; cuando no, tengo
un sentimiento de culpa. Los ac-
tores no tenemos vacaciones.
Cuando las tenemos, la mayor
parte de las veces es porque esta-
mos en paro, y mira que yo llevo
diez afos en la serie y sé que vuel-
vo después de descansar. Por eso,
creo que en este tiempo he disfru-
tado mds de mis vacaciones que
nunca.

“ Mis vacaciones

ideales son
muy lejos y sin
cobertura en el movil”

“Mimaletaes
muy ligera, aunque
siempre va cargada

de libros ”

;Tumaleta es de las que va muy
llena?

No, soy de maleta muy ligera, a
pesar de que tengo a mi hija. No
sé como lo hago. Igual es que he
aprendido con tanta gira, pero mi
maleta es enana. Eso si, cargada
de libros, porque no tengo libro
electrénico, que es lo que me ma-
ta en los aeropuertos. Mi chico
siempre lleva la maleta més gran-
de, que es algo muy raro.
$Cuadles son tus imprescindibles
para las vacaciones?

Soy de vestiditos, por eso mi ma-
leta es muy ligera, porque los ves-
tidos de verano no pesan nada.
Me llevo tres y para la playa me
los pongo con chanclas y para sa-
lir con unos zapatos de tacén.
3:Coémo te cuidas en verano?

Yo, sobre todo, con las cremas so-
lares. Protejo mucho la piel. Die-
tas y gimnasio no, mi hija es mi
gimnasio.

« HEINEE BN
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Heladerias de ayeryde hoy

El consumo de helados realizados de forma artesanal, con
ingredientes ecologicos y naturales, aumenta en la capital

SOFiA CARMONA / CRISTINA RODRIGO
@SophieCarmo / @crisrodrigo83

Las altas temperaturas que esté registrando Madrid
este verano son la excusa perfecta para degustar ca-
da dia helados de mil y un sabores. En la region, exis-

Mistura Ice Cream La Romana

Las materias primas y el método de
elaboracién con una plancha de hie-
lo, son los rasgos diferenciadores de
sus productos. C/ Ciudad Rodrigo, 6.

Este local atna tradicién e innova-
cién para ofrecer helados frescos,
cremosos Y sabrosos.

Paseo de la Habana, 27 (Madrid)

ten multitud de heladerias artesanales en las que los
sabores y técnicas mas tradicionales conviven con
ingredientes ecoldgicos y aromas exdticos aptos pa-
ra todos los publicos. En GENTE hemos elaborado
una guia con locales modernos y clésicos en los que
hacer frente a los calores estivales.

Alboraya

Realizan 36 sabores de helados pro-
pios, aunque uno de sus productos
estrella es la horchata con ‘far-
tons’. C/Alcal4, 125 (Madrid)

TIEMPO LIBRE
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Sani Sapori, el paraiso de los celiacos

Ubicado en uno de los barrios mas castizos de la capital, este estableci-
miento cuenta con una amplia variedad de helados y sorbetes sin lactosa y
elaborados con leches vegetales (de arroz, soja o ‘teff) especialmente in-
dicados para alérgicos y veganos. Del mismo modo, sus sabores son muy
originales como el ‘baobab’, el sésamo o el ‘mastic’. C/ Lavapiés, 31 (Madrid)

IBERICAR MOVIL, S.L. - fverida Cudad de Barcelons
Tel: 91 5338501 - Avda

= fvpnida
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The Power to Surprise
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andatisfia, Kmb
20 de la Castellana, 141
« Calle Carretilla, 2. 28522 Rivas Vaciamadrid, Madrid
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3,2,1..VACACIONES

A pesar de que el tan deseado mes de agosto esta a la
vuelta de la esquina, todavia es posible ponerse a punto para
recibir el sol con la piel y el pelo en las mejores condiciones

Por Mamen Crespo (@mamencrespo)

Alisado brasilefio y tratamiento capilar

) L Limpieza facial
El alisado brasilefio de Aquarela Peluqueros protege el pelo

de los efectos del verano y permite lucirlo liso en la playa. Una limpieza de cutis es la mejor forma de preparar la piel de la cara para el verano. El
Ademas, en Black and White by Alma Luzén tienen un tra- Instituto Kors, junto a Jade Organic Beauty, tiene varias en su carta de tratamientos.
tamiento capilar preventivo con productos de Moroccanoil. Limpieza, tonificacidn, peeling e hidratacién son imprescindibles para que la piel reciba
Aquarela: C/Antonio Toledano, 25. Tel: 91 574 06 71 todos los beneficios de los productos que se le apliquen después.

B&W by Alma Luzén: Gral. Pardiiias, 47. Tel: 91 462 41 04 Instituto Kors: C/Andrés Mellado, 3. Tel: 91 544 70 56

Fresh Indulgence, bronceado

A Plantacaraala antes de ponerse al sol
sudoracion excesiva . o ”
Si el trabajo diario no te ha permitido tomar el
Peelingcorporal de azicar y aceite de macadamia La novedosa tecnologia sol niun d!’a todavia, no te preocupes, porque
JetPeel 3V, con la que cuenta puedes evitar llegar con la piel blanca a tu

El Instituto Kors, junto a Jade Organic Beauty, cuenta con esta exfo- la Clinica Elite Laser de Madrid, per- destino vacacional, gracias a Fresh Indulgen-
liacién corporal que deja la piel suave y uniforme. El azdcar aporta ] mite el tratamiento de la hiperhidrosis o sudora- ce, el nuevo bronceado instantaneo, hecho
un efecto calmante y anti-edad sobre la epidermis, reforzando sus cidn excesiva, tanto facial como corporal, de forma con productos naturales y sin olor.
defensas naturales. segura, indolora y econdmica. Montserrat Quirés:

Instituto Kors: C/Andrés Mellado, 3. Tel: 91 544 70 56 Elite Laser: Paseo de las Acacias, 61.Tel: 91 560 01 11 C/Santa Hortensia, 54.Tel: 91 515 30 66

« HEINEE BN
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g,ProbIemas de
HUMEDAD?

En ACUASEC tenemos la solucion

Pida su diagnéstico
COMPLETO Y GRATUITO

900 809 939

acua
/‘I‘mmmﬂftuh humedaod %

Www.acuasec.com
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Don Quijote
de laMancha
Andrés Trapiello
Destino

Andrés Trapiello, escri-
tor y experto en Cervantes, nos sorpren-
de con una ambiciosa edicién de uno
de los mayores hitos de la literatura uni-
versal, El Quijote, adaptada al castella-
no actual.

El champan, frio
y lavenganza,
caliente

Eduardo Ladron
de Guevara

Espasa
Una historia de amor diferente que
desencadenara en un ‘thriller’. Y es que,

en la venganza, las mujeres también
son diferentes.
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‘Del reves’, viaje alucinante

Pixar conjuga de forma sobresaliente la risa y el llanto en su mejor trabajo
de los dltimos aiios, protagonizado por las emociones que guian a una niiia

JOSE M? ARESTE
@decine21

Casi dos anos han pasado desde
que Pixar entregara ‘Monstruos
University. El largo tiempo trans-
currido hizo pensar a algunos que
los tiempos de la desbordante
creatividad del estudio animado
habian pasado. ‘Del revés’ viene a
desmentir tal apreciacion, pues se
trata de una cinta imaginativa y
arriesgada.

Parte de la idea de que las ac-
ciones de las personas las guia en
su interior un centro de mando,
donde operan como un equipo las
emociones personificadas en Ale-
gria, Tristeza, Ira, Miedo y Asco.
Ocurre con la nifia Riley, que con
sus padres se muda desde Minne-
sota a San Francisco.

EL FILO DE LA NAVAJA

Pete Docter (‘Up, ‘Monstruos
S.A!), director y guionista secun-
dado por compafieros como Ro-

GREY
E.L.James
Grijalbo

E.L. James nos ofrece
una nueva perspectiva
de la historia de amor que ya ha sedu-
cido a millones de lectores en todo el
mundo, contada ahora en primera per-
sona a través de los ojos del irresisti-
ble Christian Grey.
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naldo Del Carmen, se mueven
mas que nunca en el filo de la na-
vaja, pues dar vida a lo que hay
dentro de una persona, lo que
configura su forma de ser, inteli-
genciay voluntad, y quelellevaa
actuar, a sonar, a refr, a llorar, pa-
rece una mision imposible.

Y, sin embargo, ese manojo de
personajes que operan dentro de
Rileyy sus semejantes -mostrados

La cocina ‘fit’

de Vikika

Verdnica (Vikika) Cost

Arcopress L (COCA 1ot
L)

Los abdominales tam-
bién se hacen comiendo. ¢ Quieres
cambiar tu cuerpo y mejorar tu estilo
de vida? Vikika Fitness te propone un
plan de entrenamiento personal a
base de fitness, nutricién y vida sana.

"
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A Topmius

a escala menor en otros seres hu-
manos, como los padres-, no re-
sultan ridiculos o increibles, sino
entrafiables, y el espectador reco-
noce que, en muchas ocasiones, se
mueve por esas emociones.

PUEDES VER EL TRAILER DE ESTA PELICULA EN:

decine2l.com

En tus brazos
Maya Banks
Terciopelo

Segunda entrega de la
Saga Devereaux. Arial,
abandonada desde que era un bebé y
criada por una pareja en un lugar privi-
legiado, ha vivido atrapada entre el
lujo y la soledad, pero esta vida estd a
punto de dar un giro de 360 grados.

« HEINEE BN
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CON EL CORAZON EN LA MANO

iSORPRESA! El actor y la hija de la Duquesa, juntos

José Coronado y Eugenia
Martinez de Irujo,
la pareja del verano

CRISTINA RODRIGO
@crisrodrigo83

;Quién nos lo iba a decir?. Des-
pués de que el mundo se quedara
atdénito con la relacién entre Ma-
rio Vargas Llosa e Isabel Preysler,
las revistas del corazén sorpren-
den con una nueva exclusiva. José
Coronado y Eugenia Martinez de
Irujo, jjuntos!. jHola! ha publica-
do las primeras imégenes de la
pareja, que ya se ha convertido en
el ‘boom’ del verano. Atras queda
la tristeza de la hija de la Duquesa
de Alba por la pérdida de su ma-
dre. Eugenia ha recuperado la ilu-
sién y la sonrisa gracias al actor
con el que se le ha podido ver pro-
tagonizando numerosas escenas
romanticas por las calles de Ma-
drid, en sus paseos en motos o en

cenas en las terrazas de
la capital.

FELICIDIDAD

De hecho, Coronado,
quien ha acudido es-
ta semana al estreno
de la pelicula ‘Sélo
quimica, ha confe-
sado que esta “fe-
liz’, aunque no ha
querido desvelar
mas detalles sobre
su vida privada. Eso
si, ha aclarado que a
él se le conquista “con
buen corazén y hu-
mor” Esta es la primera
relacién que se le cono-
ce a Eugenia Martinez de
Irujo después de que ter-
minara con Gonzalo Mir6.

e
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Sara Carbonero deja
su trabajo por Iker

La presentadora de deportes de
Telecinco ha confirmado que
deja su trabajo para seguir a su
novio y padre de su hijo, Mar-
tin, hasta Portugal. El guarda-
meta, tras 25 afos en el club
blanco, ha fichado por el Opor-
to, ciudad a la que se trasladara
con toda su familia. Sara Car-
bonero ya se ha despedido de
sus amigos.

IHJ.A DE EXPERIENCIAS QUE HAIIELH r-.uu.

gDilea tu vida que
illegan nuevos
ca p:tulns para

1

Ven a escribirios aguil. ; Donde mejor
Que en la comunidad que 18 ofrace
mas Bienas Patrimonio Mundial?
Castilla y Ledn, El Museo més grande
del mundo astd vivo.

sallavieon.com

W Teylesvida

'f Castilla v Leon a3 vida "ill-"‘l’

I. I | "-.|:'r'I|:-r.'.':|:I.'|

i Junta de
Cagtilla y Ledan
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LA RECETA DE LA SEMANA:
Huevos fritos con tartar de atin rojo
VIERNES . ~
17 DEJULIO a por Granja Malasana
Fa)

Mx: 36° i,
Min: 25° L

Esta semana GENTE te propone la elaboracién de un sabroso plato con
huevos y attn rojo. Para ello, lo primero que hay que hacer es cortar el

Madrig-~ —— Alcald de . . . .z
- Henares er - atin en cubos que se reservaran en nevera. A continuacion, se pelany
an Martin I i 7 . . .
de Valdeiglesias | Arganda oS cortan las patatas en ldminas finas y se pochan a fuego lento como si
Getafe i, fueran para hacer una tortilla durante 20 minutos aproximadamente.
Avanjuez | ! ) S Después, se frien los huevos en abundante aceite haciendo que salga  INGREDIENTES
puntilla a la clara. Para preparar el tartar, se debe alifar el atiin con sal- - 50 gr. de lomo de atun rojo
) sa de sojay montar el plato con patata. La base se pondré bien escurrida - 2 huevos de corral
con los huevos fritos y sal Maldon encima. El tartar alrededor. Se reco- - 100 gr. patata agria
, mienda romper los huevos y mezclarlos con todos los ingredientes. - 5cl. salsaroja
SABADO DOMINGO ite de oliva vi
18 DE JULIO - 19 DE JULIO - - aceite de oliva virgen
'® ;| j o"-’- Granja Malasaiia, puesto del Mercado San lidefonso, calle Fuencarral, 57, Madrid. - sal Maldon
-, ) -,
Méx: 35° e Méx: 37° T
& Min: 23° o i & Min: 22° i
‘.g,.b - AU
|<?j ! Q i
O
O
LUNES MARTES
20 DE JULID = 21 DE JULIO -
U ]
i s
H Méx: 38° ¥ i Méx: 40° ¥ s
Min: 24° i & Min: 24° sy I
SNy SN
. . O
I- I-
O
MIERCOLES JUEVES
22 DE JULIO = 23 DEJULIO -
" e
. iF < iF
e e Méx: 38° T . SOLUCIONES:
% Min: 24 i 3 Min: 23 N .3 Instrucc|ones
agell - = aggal " = z
irif A brif COMO JUGAR AL SUDOKU
E™ ,'é' Complete el tablero de 81 casillas (dispuestas en 9 filas y columnas).
) Debera rellenar las celdas vacias con los nimeros que van del 1 al 9, de
modo que no se repita ninguna cifra en cada fila ni en cada columna o
(&) cuadrado.

HOROSCOPO:

LA PREDICCION DE LA SEMANA

%2 Aries

)y 21 MARZO - 20 ABRIL
Profesién: Posibles ex-
travagancias. Amor: Cambios y
actitudes extremas. Suerte: Tiem-
po de organizar nuevos proyec-
tos. Salud: Vigila el sistema vas-
culary los accidentes fortuitos.

Libra
23 SEPT-22 OCTUBRE

Profesién: Sensibili-
dad y mucha constancia seran
tus claves. Amor: Necesitas una
tregua. Suerte: En tus diversio-
nes y ocio. Salud: Ligera mejoria
y mayor felicidad.

)

Tauro
21 ABRIL - 21 MAYO

Profesién: La empatia
es tu gran aliada. Amor: Importan-
cia de mantener el equilibrio.
Suerte: Resplandeceras en todo.
Salud: Debes mantener el nivel de
relaxy calma.

Escorpio
23 0CT- 22 NOV

Profesion: Es tiempo
de organizar mejor todo. Amor:
Lanzate a ello. Estas de enhora-
buena. Suerte: En tu hogar y re-
modelacion del mismo. Salud:
Cuida tu sistema respiratorio.

v v
Z

ﬁ"ip.

WAL ERET sl o

@-ﬁ\\ Géminis
’@\ 22 MAYO - 21 JUNIO
Profesién: Empuje y
nuevos proyectos. Amor: Guiate
por tu sensibilidad. Suerte: Sabi-
duriay gran aprendizaje. Salud:
Necesitas envolverte en momen-
tos de paz y de tranquilidad.

Sagitario
{ 23 NOV-21DIC

Profesion: Energia y
precisién. Amor: Debes tener se-
guridad en tus sentimientos.
Suerte: Tiempo de salir con amis-
tades. Salud: Organiza tu tiempo
y redundard en tu salud.

ESPACIO PATROCINADO POR:

Profesidn: Necesitas

mucha calma en el ambiente.
Amor: No te enredes en discusio-
nes indtiles. Suerte: Si ordenas tu
patrimonio. Salud: Necesitas
buenos hébitos alimentarios.
|

22 DIC - 20 ENERO

Profesién: Empatia y

trabajo bien hecho, es la clave.
Amor: Escucha lo que necesita tu
corazén. Suerte: Tu economia es
positiva. Salud: Molestias va-
rias pero no significativas.

Capricornio

22 Leo
4
~@ 23 JULIO - 22 AGOSTO

Profesidn: Tu mejor re-
puesta es el trabajo esmerado.
Amor: Tu idilio necesita los pies en
la tierra. Suerte: En tus relaciones
con socios Y con la pareja. Salud:
Cuida las articulaciones.

Acuario
Vs 21 ENERO - 19 FEB

Profesién: Pon en préc-
tica lo que realmente quieres.
Amor: No tientes tu buena racha.
Suerte: Brillards como nunca.
Salud: Todo es favorable y te
sientes bien.

625 666 045
) Victoria Velez Bidloga - Maturdpata (Col. 4331)

Virgo
JI\ 23 AGOSTO - 22 SEPT
Profesién: Planifica-
cién y originalidad serdn las cla-
ves. Amor: Debes confiar en el ca-
rifio que ofreces. Suerte: Tus ac-
tividades diarias serdn alegres.
Salud: Posibles inconvenientes.

Piscis

20 FEB - 20 MAR
Profesién: La constan-
cia es lo que mas te ayudara.
Amor: Se consolida y se optimi-
za. Suerte: Tuintuicidn te guiard
por el camino correcto. Salud: Ne-
cesitas relax y vida sana.

“
-
B
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ANUNCIOS CLASIFICADOS 23

1. Inmobiliaria 7. Salud 13. Finanzas Gent Madrid biliza de |

2. Empleo 8. Ocio 14, Viarios 5 = 5 7 < ente epd aI rid no .Ze c:edspclmsa iliza de ba proce-

3. Ensefianza 9. Misica 15. Relaciones ) ) . B ] st UL LN R GBI E LTI

4.CasayHogar 10. Informatica 16. Masajes También puede poner su anuncio personalmente en: calle Gran Via 57. 9°A. 28013 Madrid. se reserva el derecho de modificar el emplazamiento
| - | (Metro Plaza Espanfa) en horario de 9:00 a 17:00 h. (Lunes a Jueves). Viernes de 9:00 de los anuncios breves, asi como la publicacion o no

5. Animales 11. Motor 17. Lineas 803 a 14.00 h. La recogida de anuncios para la edicion de la semana sera hasta las 14:00 h. en caso de no cumplir las condiciones.

6. Deportes 12. Servicios 18. Esoterismo del martes, o remitiendo un email a la siguiente direccion: gente.clasificados @gmail.com.

ila: 807 505 783* Ledn

Avi 07 517 310*
Barcelona: 91 54120 78 Logr:

807 505 794*
: 807 505

Santander: 807 505 779* | coste de la llamada a los 807 es de
Segovia: 807 505 789* 1.21 €/min. desde la red fija, y de 1.57
Vallado 807 517 023* €/min. desde la red movil. IVA incluido.

Anuncios clasificados

Pale|

EL EXPERTO PUEDE AYUDJIHT

Burgos: 807 505 132*

DOMINGO
18 HORAS

maum&nmmmmmmumrmmmmm

PS0. SANTA M* DE LA CABETA, 12 - ATOCHA (581 530 26 18 [©608 233170 ] /eimayordesafio

1. INMOBILIARIA

1.1. VENTA PISOS

OFERTA

VENDO CASA PARA REFOR-
MAR Y BODEGA. 200 M2.
12.000€. VALDEANTE. ZONA
ARANDA DE DUERO. BUR-
GOS. 657097806.

1.2. ALQUILER PISOS

OFERTA

APARTAMENTO amueblado
300€. 653919652.

PISO 2 dormitorios. 380€.
657836904,

PISO 3 dormitorios. 400€.
653919653.

1.4. VACACIONES

OFERTA

BENALMADENA - Santa Po-
la. Estudio - Apartamento- bun-
galow. Econdmico. 913692265.
600657842.

GUARDAMAR. Apartamento
playa. Quincena. 616936928.

OFERTA

EMPRESARIO NECESITA SE-
NORITA INTERNA. CARINO-
SA, INDEPENDIENTE. 1200€.
603433448.

INSATISFACCION LABORAL.
OPORTUNIDAD DE TRABA-
JO INMEDIATO. 637111520

DEMANDA

BUSCO trabajo como interna.
699123132.

ESPANOLA cocina, limpieza.
665840303.

ESPANOLA, desearia traba-
jar. Limpieza, cuidado nifios/
mayores. 657181812.

4. ENSENANZA
4.1. FORMACION

OFERTA

GRADUADO ESO, UN SOLO
CURSO. TITULO OFICIAL.
PRESENCIAL/ DESDE CASA.
SIN EXAMENES FINALES.
ABIERTO PLAZO MATRICU-
LA. 913690029. 914291400.

4.2. IDIOMAS

OFERTA

INGLES. Leganés. Econdmi-
co. 916873161.

8. OCIO

8.1. JUGUETES
DEMANDA

COMPRO JUGUETES SCA-
LEXTRIC MADELMAN NAN-
CY PLAYMOBIL TRENES.
609147175.

10. INFORMATICA

10.1. REPARACIONES

OFERTA

INFORMATICO a Domicilio.
671277949.

12. SERVICIOS

12.1. REFORMAS

OFERTA

ALBANILERIA, reformas eco-
némicas. 916886760.
627857837.

MOSTOLES Fontanero, cale-
factor. jEconomico! 605370145.

15. RELACIONES
15.2. EL BUSCA ELLA

OFERTA

fiol, soltero. Buena presencia,
piso propio, trabajo estable.
Busca sefiora Espafiola, madu-
ra 50 afios, buena presencia,
atractiva para matrimonio.
626099600.

DIVORCIADO 53 afios, busca
chica entre 30/45 afios, sin im-
portar nacionalidad para rela-
cion seria. 650469435.

EMPRESARIO busca mujer,
amistad, matrimonio hasta 45
afios. 651858134.

HOMBRE de 42 afios, busca
mujer que se quiera enamorar.
Llamame. 637788021.

MUSICO busca joven atractiva
para relacion seria. 618853567.

OFERTA

jiCARLA!l. MASAJISTA PRO-
FESIONAL. HOTELES/ DOMI-
CILIOS. 70€. TAXIINCLUIDO.
VISA. 600095042, 913666960.

Gente digital

30€ MEDIA HORA. MOSTO-
LES. CHICAS NUEVAS.
611327121,

ALCORCON. AMIGUITAS.
632258948.

ALCORCON. Quiromasajista
mulata. 649209278.

ALINA. MASAJISTA. RELA-
JACION TOTAL. VOY DONDE
ESTES. HOTELES/ DOMICI-
LIOS/ OFICINAS. 70€. TAXI
INCLUIDO. VISA. 610093249.

ARGENTINA. Madurita.
690877137.

CAROL. Sensual. Carabanchel.
690877137.

CASADA. Alcorcon.
634011027.

CENTROAMERICANAS / Es-
pafiolas. 675904724,

ESPANOLA (sola). Superma-
sajes. Avenida América.
608819850.

FUENLABRADA. Espafiola.
648607072.

FUENLABRADA. Gissel. Ma-
sajista. 603116970.

GABRIELA. 19 ANOS. MEJI-
CANA. MASAJES DOMICILIO.
MADRID/ ALREDEDORES.
ECONOMICOS. 24 HORAS.
618200378.

GETAFE. Masajlstas
914240449.

HOTELES/ DOMICILIOS.
633793598.

JOVENCITA. 24 horas. Valdea-
cederas. 620326543.

LATINAS. Masajistas. Getafe.
910115879.

MASAJISTAS. Domicilios.
645044727.

MASAJISTAS. Vistalegre.
690877137. 914617809.

MOSTOLES Tu morena ma-
sajista regres¢. 674268882.

MOSTOLES. Tu morena ma-
sajista regreso. 674268882.

NICOL. ALCOBENDAS.
633793598.

ORIENTALES 7 chicas. Avda
Albufera. 28028. Madrid. Me-
tro Portazgo. 603253020.
603252202.

PINTO. Masajes profesionales.
Mulata. 630382625.

PLAZA CASTILLA. MASAJES
RELAJANTES. 917339074.

DEMANDA

ALCORCON. Necesito sefiori-
ta masajista. 649209278.

NECESITO sefioritas. Altos in-
gresos. 655230099.

PARA comienzo inmediato, se
necesita una chica mayor de
edad para trabajar como ma-
sajista. 602826010.

URGEN sefioritas. 654434147.

Analia

AUTENTICO o Maes'ao
VIDENTE ....avcaGoue
AFRICANO "o

Amor, recuperacion de pareja, amarres, atraccion
pasional, endulzamiento. Alejar malas influencias,
suerte en los negoclos trabajos, estudios, azar. Qulto
mal de ojo y mr i Potencio la

TRABAJO SERIO Y EFICAZ 914 743 635
RESULTADOSEN3A7DIAS @99 615 558

<> EMBAJADORES P° Sta. Maria de la Cabeza 74. 6°b
La Bruja

dhamasa CHIAIANA & %o

¢CANSADO DE SUFRIR POR AMOR NO CORRESPONDIDO?
AMARRES RECUPERE LA FELICIDAD
AMOR - DINERO
TRABAJO SALUD
ESTUDIOS - NEGOCIOS
100 % EFECTIVO

6744841207

En slo 72 horas recupero a tu
ser amado. Pensara en ti dia
y noche. El o ella regresara en
busca de pasion. Experta en
uniones de pareja. Puedo
hacer posible lo imposible.

REENCARNADA

SACERDOTIZA
HECHICERA DEL AMOR

MAESTRA
DE AMARRES
- MILAGROSOS

amal'l HACE POSIBLE

LO IMPOSIBLE

Si tu pareja no te quiere, te desprecia
o te ha abandonado no dejes que
tu relacién sentimental se destruya.
El Vudu Blanco puede dominar el amor
mas dificil, sin tener ninguin efecto negativo,

recuperando el deseo y la pasion.

FONO CONSULTA GRATIS 24 H.

677 131 129

SOLO ACEPTO EL PAGO S| ESTAS CONFORME
CON MI TRABAJO

Samanta pacta con poderosos espiritus.
Soluciones personalizadas para cada caso.

Si eres practicante de magia, tarotista,
vidente... y has hecho un ritual que te ha
salido mal, contdctame, rectifico trabajos
mal hechos por otros.
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s Toda la informacion de tu ciudad
Actualizada diariamente
s A tan solo un click
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GABINETE DE ODONTOLOGIA FERNANDO SORIA

Belleza dental
al instante,
sin ortodoncia

Con las carillas de porcelana Veneer Esthetic
Plus, quitarse diez anos de encima parece una
utopia, pero es una realidad mucho mas
cercanade lo que imaginamos.

im agujas ni bisturd v sin dolor,
£3 posible rejuvenecer nues-
lra s0Nrisa con unas encias
samas ¥y unos dientes blan-
cos y blen contorneados. La solucidn
perfecta para conseguir la Sonrsa 10
gue todos anhelamos. El docior Fer-
nandoe Soria, creador de las Carillas
Veneer Esthetic Plus, destaca sus
indudables ventajas en la siguiente
entrevista:
— 24 gquién van dirigidas las Carillas
Veneer Esthetic Plus?
—Estas carillas, gue consisten en
unas finas ldminas de porcelana,
del grosor de una lente de contacio
estin indicadas para todas ague-
llas PErsSOnas que quleran mejorar
Li SOAFISA, en eSpecial, para casos
de dientes manchados, separados o
apinados. envejecidos o con restau-
rACIones antiguas.
—¢5e pueden colocar en todos los
Casns7?
=[Para determinar si un paciente
puede colocarse carillas de porce-
lana ¢ pecesano que realicemos un
Eftudio Estético Dentolfacial Digital,
consisienie en un andlisis exhaostivo
tanio del rostro como de los dientes,
encias v labos, @ traviés de reglsinos
[otogriaficos ¥ modelos de estudio
Esto nos permitird evaluar las modi-
ficaciones QU S0 MECESANEAs Ibevar
cibo &n cada pecienie para restiiurle
el canon de la Sonrisa 10
=g Cwiiles son los componentes de
una Sonrisa 107
—Exislen universilmenle una sene
de reguisitos que convierten nuestra
S0Nrisa en una Sonrisa 10, que son: la
forma, color. proporcidn v alineacidn
iridimensional de los dientes v o
armania de éstos con respecio a sus
tejidos blandos (encias) v al soporte
de los mismos, gue son los labios. Es
decir, labios, encias v dienies,
= Coma e ¢l métoda?
=Hablamos de un tratamiento mi-
nimamenie invasivo que I.'Iﬂ-di'l."l'l'll.'l g
leFimnar Lan Solo &n URa Semana
Fara ¢llo necesilaremos 3 sesiones:

1) Rexlizacitn del Estudio Estético
Rentofacial Mgital para establecer
ciriles son las carencias de la sonrisa.
determinando la forma. el color v el
tamafio de los dientes y &l equilibrio
con lag encias

2} Preparacion del diente de forma
minimamente invasiva, puliendo la
superficie del diente sin desgastarlo,
¥ la loma de impresiones para con
feccionar las carillas

) Colocacitn v cementado de las
Carillas Yeneer Esthetic Plus
—gCudles son las ventajas frente a
ol oS sislemas?
=E| itratamienio con Canllas Veneer
Esthetic Mus ofrece resultados esté-
LIC{xS hl.'|r|:lr-u:l'!||J1'."|'|1|.='h. PTG también
multiples ventajas a nivel de salud
dental, va que no tiene efectos colate-
rales ni secundarios; resulia indolo-
ro, par o que $@ reallza Sin Anesiesi
o inbroduce kas canllas dentro de [a
encia, por lo que elimina o riesgo de
inflamacidn de las mismas v de ca-
res, Eslas canllas 2on igual de resis-
rentes que &l esmalle ¥ no cambian
de color con el tiempo, a diferencia
de las carillas de composite, e incor-
poran una union v adhesidn quimica
perfiecta con el diente v el esmalie

evitando que se despeguen

—i(uwé beneficios obtiene un pa-
ciente al colocarse estas carillas?
=Mingun tralamienio de estélica
dental, en la actualidad, mejora tan
radicalmente la sonrisa de una perso-
na como las Carillas Venesr Esthetic
Flus, obteniendo ventajas inmedia-
tis a nivel de salud. va que devuebven
la masticacidn y el placer de comer
cualdguiér tipn de allmenio; venlijas
estélicas, consiguiendo un impor-
tante cfecto de rejuvenecimiento de
la sonrisa; ¥ ventajas psicoldgicas v
sociales, ya que aumentan la segu-
ridad ¥ confianza en uno mismo, ¥
mejoran la vida sentimental, social
v laboral. El sentirse a guste con una
milEmG es un aspecto fundamental en
la autoestima

Venlajas
wEstas carillas son igual
de resistentes gue el
esmalte v no cambian
de color con el tiempos
{Doctor Fernando Soria)

DVE INTERES
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GABINETE D ODONTOLOGIA
FERNANDNG SORLA
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