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bonopeque y el bonobus

= Manu diario noche y dia: 10,50 €
s Parking cliontes Gratuilo

= Fin do samana y festivos: 13,50 €
& Ninos de 5 a 8 anos: 4,95 €

= Nifios mencres de 5 aflos: Gratis

- Talf. rasarvas: 841 28 96 66
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La Rioja, con una tasa del 16,39%, es la
tercera comunidad con menos paro, casi seis
puntos por debajo de la media nacional

La region cuenta con 130.700 trabajadores ocupados
y 25.600 parados. Por sexos, también se mantiene
por debajo de las medias nacionales, con una tasa
de paro masculino del 14,07% (frente a la media
nacional de 20,96%) y una tasa de paro femenina
del 19,11% (24,01% en la media nacional).

PROXIMOS

MERCANCIAS
VIAJEROS

iGente TIEMPO LIBRE Pag. 19

"Parece que voy
al Sahara en vez
de a la playa”

Laura Sanchez
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CONFIDENCIAL

G ustavo Bueno ofrece la
conferencia 'Critica al prin-
cipio antroépico desde el ma-
terialismo filosofico' el viernes,
24 dejulio, alas 19,30 horas, con
la que se clausura el Curso de Ve-
rano de Filosofia ‘Hombre y Cos-
mos'. El curso esta organizado
por la Universidad de La Rioja,
la Fundacion Gustavo Buenoy el
Ayuntamiento de Santo Domin-
go de la Calzada.

| pasado mes de mayo, el Go-

bierno de La Rioja abond las
facturas a sus proveedores en
una media de 4,03 dias, lo que
supone un descenso del 79,76%
con respecto a abril, y se situa
muy por debajo de la media de
las comunidades que fue de
45,20 dias, y por debajo del limi-
te de 30 dias que establece la Ley
de Morosidad.

Villoslada de Cameros aco-
ge el 25 de julio una jorna-
da en la que se desarrollaran
dos actividades: a las 19 ho-
ras en la Plaza del Espolén de Vi-
lloslada habra un taller artisti-
co ‘Crea tu Tétem’, gratuito y
para todas las edades. A las
20.30 horas el Casino de Villos-
lada acoge la inauguracién de
la exposicion del artista GEJO,
dentro del proyecto de Com-
plot!, ‘Buscando Paredes'.

Haganos sus confidencias en:

confidencial@genteenlogrono.com

EDITORIAL

Nos leemos en septiembre

unos dias de vacaciones para muchos de los

trabajadores espanoles, y el periddico Gente
en Logrofio también se va de vacaciones hasta el
proximo 4 de septiembre. Nos vamos de vacacio-
nes con demasiado buen tiempo y con una muy
buena noticia.Y es que, segun los datos ofrecidos
el pasado jueves por el Instituto Nacional de Esta-
distica, el paro bajo en nuestra region en 1.500 per-
sonas en el tercer trimestre del aflo y La Rioja se
mantiene como la tercera comunidad con menos
paro del pais, casi seis puntos por debajo de la
media nacional. Nos vamos con una entrevista con

El ansiado mes de agosto esta al caer. Llegan

LA TIRA DE HORMIGOS

podamos contar.

el presidente de la comunidad en la que deja bien
claro que apuesta por el dialogo entre los partidos
politicos para llegar a acuerdos en pro de los rioja-
nos. Un presidente que parece que va a traer aire
fresco a nuestra comunidad y del que todos los
lideres politicos de la oposicion coinciden en ase-
gurar que es un hombre dialogante. En un mes en
el que las noticias suelen llegar con cuenta gotas y
en la que medio pais esta paralizado debido a las
vacaciones, esperamos que la cosa no se tuerza
demasiado y podamos comenzar el otofio con bue-
nas noticias y que desde el periodico Gente se las

iiSaludos,
Buen Salvaje!!
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élas Hin:'li del
Rey Saloman, si
nos hace ud.
el favor?

Pues justo
detras de los
Montes Ngomo
Bumba, que en
nuestra lengua
significa "Donde
Muere el Turista

Dominguero™...

\

EL TURISMO ES UN GRAN INVENTO...

Buenas perspectivas para ese sector basado en pasarse 350 dias al afio contando un viaje
-cuanto mas raro y mas lejos, mejor- de dos semanas.
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La Reja
Dorada

Baldomero Espartero, conde de Luchana, duque de
laVictoria y principe de Vergara, militar y politico
espanol nacio en Granatula, Ciudad Real,en 1793 y
murio en Logrofo en 1879.Hijo de un carretero
de La Mancha, adopt6 el segundo apellido de su
padre pues su nombre completo era Baldomero
Fernandez Alvarez Espartero. Cuenta la leyenda
que iba a cortejar a su novia, dofa Jacinta Martinez
de Sicilia,a casa de sus padres, ricos hacendados
logrofieses y ataba el caballo en la reja existente en
dicha casa, a la cual el pueblo le puso el
sobrenombre de “la reja dorada”, nombre con la
que ha llegado hasta nuestros dias.
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CONCEJALIA DE TRANSPORTE URBANO, TRAFICO Y VIAS URBANAS

La integracion de las nuevas
tecnologias, Smart City y las mejoras
en vias y transporte, como objetivos

La hoja de ruta en esta legislatura girara sobre el completo
desarrollo del Plan de Movilidad Urbana Sostenible (PMUS)

Gente

El concejal de Transporte Urba-
no,Trafico yVias Urbanas, Francis-
co Iglesias, presento el jueves las
lineas generales de su area para la
legislatura en la Plaza de Euro-
pa, junto a la futura nueva esta-
cion de autobuses.

El objetivo general y prioritario
serd la apuesta por la integracion
de las nuevas tecnologias en ca-
da contrato que se realice.“Apos-
tamos firmemente porque todas
las licitaciones que se aprueben
lleven mejoras en aspectos tecno-
logicos, dentro de unos criterios
concretos de valoracion”, expli-
c6 el concejal.Asimismo la pla-
taforma Smart City sera el nexo
de union de los diferentes ele-
mentos que afecten al funciona-
miento diario de la ciudad como
el trafico, el transporte o la regula-
cion semaforica, piezas fundamen-
tales del proyecto desde su inicio.

Otro de los objetivos clave den-
tro del area sera la armonizacion y
adecuacion normativa.“Es necesa-
rio refundir, revisar,actualizar o ade-
cuar las normas existentes en docu-
mentos de facil uso para los técni-
cos, tanto municipales como
externos,y por supuesto de facil en-
tendimiento para los vecinos”, ha
comentado Francisco Iglesias.

Lahoja de ruta de esta Concejalia
girara sobre el desarrollo del Plan
de Movilidad Urbana Sostenible,
el PMUS, cuyo documento final da-
ta del ano 2013 y se mantiene en
continuo desarrollo. Este Plan se-
ra la herramienta que aglutine el de-
sarrollo urbano en esta etapa.“El ob-
jetivo es desarrollarlo y extender-
lo hasta el alo 2019. En lineas
generales,en este Plan se plasmaran
hitos tan importantes para Logrofio
como un nuevo Plan Director de
Transporte Urbano,un Plan de Po-
tenciacion del Transporte Publico,

Planes de Movilidad para peato-
nes y ciclistas, Planes de ordenacion
del trafico,estructura viaria, estacio-
namiento, entre otros”, remarco el
concejal.

Por su parte, la recuperacion de
las campanas de asfaltado sera una
prioridad, tanto en los viales princi-
pales como en los secundarios que
soporten una intensidad de trafi-
co importante.

PRINCIPALES ACTUACIONES
Recogiendo las sugerencias del
PMUS, se pondra en accion el Plan
de Potenciacion del Transporte con
las siguientes actuaciones: reorde-
nacion de las lineas de autobus en
el entorno de las estaciones de fe-
rrocarril y autobuses, el Sector Pi-
querasy Grandes Centros de Atrac-
cion;un ajuste de la oferta segin
el periodo horario del dia;y la me-
jora de la informacion, vigilancia y
localizacion en las paradas.

Francisco Iglesias avanzo, entre otras cosas, mejoras en transporte.

Otras mejoras en el transporte pa-
saran por finalizar la colocacion
de paneles informativos digitales en
las paradas asi consideradas, la me-
jora de la informacion estatica de
las paradas y la implantacion del bo-
nobus de familias numerosas y el
bonopeque (hasta 10 afios) asi co-
mo finalmente mejoras de las actua-
lizaciones web y APP existentes.

Se procedera a realizar varias ac-
tuaciones en la estacion de auto-
buses como la mejora de la informa-
cion que se emite y de la senaliza-
cion existente e instalacion de
punto de informacion ciudadana y
de recarga de tarjetas de transporte.

En cuestiones relativas al trafico
resalto la realizacion y puesta en
marcha de un Plan Director deTra-

fico Urbano, el cual detecte los pro-
blemas y permita abordar solucio-
nes que faciliten el trafico de Lo-
grofio y permitan adecuar y me-
jorar las situaciones cotidianas de
los vecinos.

En vias urbanas,se haran interven-
ciones a corto plazo,como las nue-
vas paradas de autobus deTirso de
Molina,la adecuacion del tramo Ca-
dena-Herrerias y la remodelacion
de un tramo de la acera de la calle
Poniente.Y en estudio esta la reali-
zacion de las paradas de autobus de
la estacion de ferrocarril.

Por ultimo, se acometeran obras
de remodelacion, mantenimiento,
adecuacion y mejora del Puente de
Piedra y del puente Praxedes Ma-
teo Sagasta.

A vueltas con el edifio de GCorreos

La portavoz del Grupo Municipal
del PSOE en el Ayuntamiento de
Logrono, Beatriz Arraiz, califico el
jueves de "extrema" la situacion
que vive el edificio de Correos en
la Plaza de San Agustin de Logrofio.

Arraiz declar6 que este "em-
blematico edificio del centro" se
encuentra con problemas desde
que fue abandonado por Correos.

"No hay solucion" para el edifi-
cio. No obstante, ellos proponen
un "acuerdo entre el Ayuntamien-
to y las administraciones para dar-
le un uso administrativo o cultural
al edificio".

Desde el Partido Popular ase-
guraron que el edificio de Correos
sera enajenado en esta legislatu-

U

ra,consiguiendo asi "rehabilitar un

patrimonio emblematico para la
ciudad y dandole una actividad que
sirva de motor econémico para el
CascoAntiguo".Aunque la primera
licitacion quedara desierta, "nos
consta que continuan las conversa-
ciones con agentes interesados en
comprar el edificio e implantar alli
una iniciativa", finalizaron desde
el PP en un comunicado.

¢/ Duques de Najera, 41

el descanso y td

"

bed’s Logrono

941 214 584
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BECAS INFANTILES

La Junta de Gobierno Local ha apro-
bado la adjudicacion definitiva de
las ayudas econémicas al estudio
para libros y material didactico para
Educacion Infantil.

Se trata de 983 ayudas concedidas
por un importe de 49.150 euros, al
ser cada una de ellas de 50 euros. El
curso pasado se concedieron 858
ayudas, 125 menos que este afio.
Como novedad este curso se ha
incrementado el umbral de renta
hasta los 7.000 euros anuales con
el fin de poder llegar a mas familias.
El abono de las ayudas se realiza-
ra mediante la entrega de un vale,
que deberdn recoger en el Servi-
cio 010 y serd canjeable en cual-
quier libreria de la ciudad por el
importe de la cuantia concedida a
los beneficiarios.

SECTOR Ri0 BATAN
En materia de urbanismo, se ha

JUNTA DE
Ayuntamiento de Logrono

- 22 DE JULIO DE 2015 -

GOBIERNDO

LOCAL

El portavoz del Equipo de Gobierno, Miguel Sainz, en rueda de prensa.

aprobado el pago final a la Junta de
Compensacion del Sector Rio
Batén, que en conjunto ha supuesto
un desembolso de 376.310 euros

en diversos pagos para hacer frente
a los costes de urbanizacion, direc-
cion de obra y coordinacion de
seguridad y salud de la fase I.

El Ayuntamiento satisface de esta
forma las obligaciones asumidas en
la urbanizacion de este sector, que
consta de dos fases. La primera
fase, que esta todavia en ejecucion,
comenzo con la urbanizacion de los
accesos a las nuevas piscinas de
Varea.

PISCINAS DE EL CORTIJO

El Ayuntamiento de Logrofio ha
licitado la contratacion de las obras
de reforma y reparacion del vaso y
las playas de las piscinas munici-
pales del barrio El Cortijo por un
importe de 89.500 euros y la inten-
cion es acometer la obra una vez
finalice la temporada de verano.
Las de El Cortijo son una de las tres
piscinas municipales al aire libre
que hay en la ciudad, junto a las de
Las Norias y las de Varea. El afio
pasado registraron 24.584 accesos
durante la temporada de verano.
Su horario es de 11 a 21 horas.
Dispone de dos piscinas, campo de
futbol playa y voley playa, espacio
ajardinado para solarium y bar-
cafeteria.

CASA DE LA DANZA

Finalmente, la Junta Local ha apro-
bado prorrogar el convenio de cola-
boraci6n con la Asociacion En Esce-
na para el funcionamiento de la
Casa de la Danza. El Ayuntamiento
destinara este afio 14.173 euros,

misma cantidad que en afios ante-
riores. El objetivo de este convenio
es dinamizar la Casa de la Danza,
inmueble situado en la calle Ruavie-
ja, 25,27y 29.

CONSEJO DE LA CAPITALIDAD

Por otra parte, la Junta de Gobierno
ha designado a los tres concejales
que representaran, junto a la alcal-
desa, al Ayuntamiento de Logrofio
en el Consejo de la Capitalidad.
Estos tienen que pertenecer al
Equipo de Gobierno, seglin marca
la Ley 2/2015, de 23 de marzo, del
Estatuto de capitalidad y han sido
nombrados Pedro Séez Rojo, con-
cejal de Desarrollo Urbano Soste-
nible y Promocion Econdmica;
Mar San Martin, concejal de Trans-
parencia, Hacienda y Administra-
cién Publica; y Paloma Corres,
concejal de Familia e Igualdad de
Oportunidades.

Esta previsto que este mes se con-
voque la primera reunion del Con-
sejo de Capitalidad con el propdsi-
to de aplicar la Ley de Capitalidad,
aprobada el pasado mes de marzo
en el Parlamento de La Rioja. Este
organo colegiado, que simboliza el
espiritu de colaboracién entre
ambas administraciones, contara
con tres representantes de cada
administracion, ademas del presi-
dente de La Rioja y la alcaldesa de
Logrofio.

NUEVA INCORPORACION

Pedro Serna es el
nuevo vicerrector de
Desarrollo
Académico y
Profesorado de UNIR

La Universidad Internacional de La
Rioja,incorpora a su claustro a Pe-
dro Serna Bermudez como vice-
rrector de Desarrollo Académico
y Profesorado y decano de la Fa-
cultad de Derecho.

Pedro Serna es doctor en De-
recho y licenciado en Filosofia
por la Universidad de Navarra.En
el proximo curso académico for-
mara parte de UNIR como pro-
fesor director, categoria equiva-
lente a la de Catedratico de Uni-
versidad en la Universidades
Privadas espafolas.

niR

MISA EN HONOR A SANTA MARGARITA

Ll
P~ gy

La alcaldesa de Logrofio, Cuca Gamarra, participd el pasado lunes en
la misa que el barrio de El Cortijo celebra anualmente en honor a Santa
Margarita en la iglesia parroquial del barrio.

LA FOTO DE LOS LECTORES

Maria del Carmen Anguiano nos envia esta fotografia tomada en el co-
legio instituto Sagasta el 10 de marzo de1941

TEATRO BRETON  #avrmerto e ogrore

Buena gente.

de David Lindsay-Abaire

Version y direccion: David Serrano

VERONICA FORQUE, JUAN FERNANDEZ
PILAR CASTRO, SUSI SANCHEZ, DIEGO PARIS
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EXPOSICION ACCION PSORIASIS

Inauguracion de la exposicion el pasado 20 de julio.

'Lo que la piel esconde' en la
Plaza del Mercado de Logroio

La psoriasis afecta en Logrofio a alrededor de 3.400
personas y en la comunidad a mas de 7.300 personas

Gente

La exposicion, organizada por
Accion Psoriasis, con la colabo-
racion de AbbVie, el Ayuntamien-
to de Logrofo y el Colegio Ofi-
cial de Farmacéuticos de La Rio-
ja pretende sensibilizar sobre
esta enfermedad y esta ubicada
en el Plaza del Mercado hasta el
24 de julio en horario de 10 a
21horas.

Los visitantes pueden descubrir
a través de seis figuras que repre-
sentan a pacientes con psoriasis,
lo que esta enfermedad escon-
de bajo la piel a través de capas
superpuestas que describen lo
que padecen.

Junto a la visita, un profesio-
nal sanitario ayudara a resolver
cualquier duda en torno a la en-
fermedad.

POLICIA DE BARRIO ACTUALMENTE HAY 91 AGENTES

Se preve consolidar la Policia de
Barrio con otra Comisaria Gentro

Esta legislatura se vigilara mucho el aparcamiento en doble fila ya que
"puede ser muy cdmodo para nosotros pero muy peligroso para el trafico”

pOLICIA LOCAL T
—

Gente

El concejal de Seguridad Ciudada-
na,Voluntariado y Festejos, Miguel
Sainz, anuncio el martes medidas
en Interior con la consolidacion
del modelo de Barrio abriendo
una nueva Comisaria Centro y mo-
dernizando la policia local.

Sainz explico que a dia de hoy
hay 91 agentes de policia de ba-
rrio respecto a los 24 de la pasa-
da legislatura y que hace poco se
incorporaron 10 mas que estan en
practicas.

Aseguro6 que van a abrir una
nueva Comisaria Centro uniéndo-
se a las del Este y la del Norte y
que desean que haya mayor cola-
boracion ciudadana con la policia
a través de las redes sociales .

El concejal comunic6 que en
las zonas comerciales se va a con-
tinuar con los censos,que a dia de
hoy son 700 comercios,y van a in-
troducir codigos vidi en los es-
caparates para tener mayor infor-
macion.

En ambitos de seguridad vial co-
menté que van a mantener las
charlas de educacion civica en
la ESO y las de educacion vial.
Ademas asegur6 que van a im-
plantar por fin el programaAgen-
te Tutor en los institutos ya que
cuentan con 2 agentes formados.

Sainz hizo hincapie en que se

58

El concejal de Seguridad Ciudadana, Voluntariado y Festejos, Miguel Sainz.

COMISARIA DE BARRIO

vigilara mucho el aparcamiento
en doble fila ya que "puede ser
muy comodo para nosotros pero
muy peligroso para el trafico",las
paradas en zonas de carga y des-
carga y los aparcamientos de mi-
nusvalidos. "Hay que ser mas es-
tricto en eso", declar6 Miguel
Sainz.

CENTRO DE LA CULTURA DEL RIOJA '‘NOCHE EN EL MUSEOQ'

El CCR abrira sus puertas por la noche
los viernes y sabados de este verano

E.P.
El Centro de la Cultura del Rioja
abrira sus puertas en horario noc-
turno durante los viernes y sabados
de verano "para ensefar el museo
de una forma muy especial y ro-
deada de misterio", en la actividad
'Noche en el Museo', como sena-
laron en un comunicado los res-
ponsables de la instalacion.

Ast, los viernes y sabados de ju-
lio y agosto todo el que quiera vi-

DECORACION

33 ANOS DE EXPERIENCIA NOS AVALAN.
PRESUPUESTOS SIN COMPROMISO.

sitar el Centro podra vivir Ia 'Noche
en el Museo',a un precio de 3 euros
la entrada. Podra conocerse de no-
che el lugar donde nacio el vino
de Rioja, el origen de la historia mas
profunda en torno al Rioja.Sera po-
sible descubrir a la luz de las estre-
llas el Museo del Vino, en los sota-
nos de un edificio del siglo XVI,
antiguo Palacio de Yanguas, rodea-
do de misterio y de historias incre-
ibles que el visitante podra descu-

COORDINACION DE GREMIOS

Albafilleria

Pintura

Fontaneria
Electricidad
Papeles Pintados
Escayola

Pladur

Parquets Flotantes

Pérez Galdds, 24 - Telf. 941 25 02 93

brir s6lo los viernes y sabados de ve-
rano a las 22 horas.

La visita 'Noche en el Museo' co-
menzara a partir de las 22.15 horas,
con la proyeccion 'La Cuapula del
Rioja',y, a partir de las 22.30 ho-
ras,habra una visita guiada especial
al Museo, con la visita al Museo del
Vino; el recorrido por la ruta his-
torica y patrimonial del Palacio de
Yanguas;y la parada en el calado del
siglo XVI donde naci6 el Rioja.

Sinolo
anuncias,
no lo
vendes

Fachada del Centro de la Cultura del Rioja.

Anuncios profesionales,
destacados y ensenanza

Anuncios breves

entre particulares & €

db

Para insertar un anuncio en la seccion de clasificados de Gente en Logrofio, pueds acudir personalmente a

Autoescuela Ibafiez en la calle Pérez Galdds 11, de lunes a viernes de 9:30 a 13:30 h. y de 16:00 a 20:00 h.
RECOGIDA DE AMNLUNC
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6 Entrevista

José Ignacio Ceniceros

Presidente del Gobierno de La Rioja

Para mas informacion: www.gentedigital.es/la-rioja A

NACIDO EN VILLOSLADA DE CAMEROS EL 11 DE
MAYO DE 1956. ESTA CASADO Y TIENE UNA
HIJA.HA SIDO PRESIDENTE DEL PARLAMENTO DE LA
RIOJA DESDE 1999 Y EL PASADO 3 DE JULIO DE
2015 FUE INVESTIDO PRESIDENTE DE LA RIOJA.

El presidente de La Rioja, José Ignacio Ceniceros, en el Palacete minutos antes de realizar la entrevista.
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EL EMPLEO NO LO
CREAMOS LOS
GOBIERNOS, PERO S
QUE TENEMOS QUE
PONER LAS
CONDICIONES
NECESARIAS PARA
QUE LO CREEN LOS
EMPRESARIOS”

€€

VEO FACTIBLE LA
REFORMA DEL
ESTATUTO PORQUE
SINO SE HA HECHO
YA HA SIDO POR ESA
POCA SINTONIA QUE
HABIA ENTRE LOS
GRUPOS
PARLAMENTARIOS”

“Los ciudadanos han dicho que tenemos
que dialogar mas y en esa labor estamos”

De presidente del Parlamen-
to a presidente de La Rioja.
¢Como se le quedé el cuerpo
al escuchar su nombre como
propuesta para presidir la re-
gion?

El cuerpo se me quedo bien, pero
al principio no te das cuenta de
la gran responsabilidad que tienes
que asumir. Es cierto que la diferen-
cia de estar presidiendo una Cama-
ra Legislativa a presidir un Gobier-
no es muy notable. La responsabi-
lidad es mucho mayor de la que
tenia, pero lo asumi con mucha ilu-
sion y, sobre todo, con muchas ga-
nas de trabajar por y para los rio-
janos.Vi que contaba con el gran
respaldo de los diputados que con-
forman el Grupo Populary la in-
mensa mayoria de los riojanos que,
al fin'y al cabo,apostaron por nues-
tro partido en las ultimas eleccio-
nes autonomicas.

o o~

é¢Fue una decision muy medi-
tada? ;Pensoé en algun mo-
mento en decir que no?

No lo medité. El presidente Sanz
nos dijo a 10 personas de la direc-
cion del partido que habia decidi-
do no continuar e inmediatamen-
te me sefialaron a mi 'y, cuando yo
vi que habia unanimidad, dije que
adelante.A partir de ahi vino todo
lo demas. Se anuncio a los medios
de comunicacion, se prepar6 el De-
bate de Investidura,tomé posesion,
y formé el gobierno.Ahora lo que
deseo es empezar a trabajar ya,que
es para lo que estamos.

éQuién fue esa persona que
dijo su nombre?

Tampoco viene a cuento.Una per-
sona propuso mi nombre, pero to-
dos los que estaban alli estaban
de acuerdo. El mismo presidente
Sanz dijo que si José Ignacio quie-
re,y hay unanimidad, pues adelan-

te. De todos es sabido que quien
habia liderado la candidatura pa-
ra presidente del Gobierno de La
Rioja era Pedro Sanz.Yo en las ne-
gociaciones que mantuve con Ciu-
dadanos, siempre negociamos pen-
sando que el que iba a ser presiden-
te iba a ser él. Aunque era una
decision que Sanz habia tomado la
misma noche electoral, no nos lo
habia dicho a nadie.

Osea que es falso que Ciuda-
danos tuvo algo que ver en
la renuncia de Pedro Sanz.
Ciudadanos nunca puso ningan
nombre encima de la mesa. Siem-
pre han apostado por la renova-
cion en los gobiernos, pero nun-
ca puso nombres encima de la me-
sa. El presidente lo tenia asi
decidido y asi fue. Fue una sorpre-
sa para todos.

Lleva muy poco en el cargo,
pero ;se siente comodo?

Si, para mi es todo nuevo porque
nunca he estado en tareas ejecuti-
vas. Mi discurrir de la vida politi-
ca ha sido siempre en el poder le-
gislativo y todo esto es nuevo. Me
siento comodo e ilusionado con
los equipos que hemos conforma-
do que veo también muy ilusiona-
dos. Hemos conformado unos
equipos que van en consonancia
con los tiempos nuevos que nos to-
can Vvivir.

La semana pasada dio a cono-
cer los ocho consejeros que le
acompaiiaran durante esta le-
gislatura. ;Cémo se toma ca-
da una de estas decisiones,
tanto de los que entrar a for-
mar parte de su gobierno co-
mo de los que salen?

Las decisiones de formar el Con-
sejo de Gobierno las tomé yo. Si
que es cierto que escuché mucho
y lo contrasté con gente.A ellos

se lo comuniqué unas horas antes
de anunciarlo.Tenia clara la estruc-
tura que queria para mi Gobierno
y qué disefo y consejerias queria.
Hoy hemos conocido el se-
gundo escalén del Gobierno
de La Rioja que contempla
6 altos cargos menos que en
la anterior legislatura.

Lo que ha sido el segundo nivel, ha
sido una labor mas de los conse-
jeros.Aqui somos un equipo y les
quise dejar la responsabilidad de
formar sus equipos.Creo que se ha
conformado un buen grupo de
personas profesionales capaces y
con mucha ilusion para trabajar
por La Rioja.

¢Es muy exigente ser presi-
dente de la comunidad?

Si que es exigente, sobre todo en
estos primeros dias que han reque-
rido muchas reuniones y muchas
horas de suefio quitadas al cuerpo.



A Para mas informacion:

ESTOY VIENDO QUE
ESA MANO TENDIDA

DEBATE DE
INVESTIDURA LA
HAN COGIDO LOS
DEMAS
PORTAVOCES”

A usted, a diferencia de Pedro
Sanz, es facil verle, por ejem-
plo, por 1a calle Laurel. ;Se-
guira saliendo como un ciu-
dadano mas?

Pero a Pedro Sanz también se le ve-
ia porque yo he estado varias veces
con €L.Yo si que voy a seguir salien-
do porque, entre otras cosas, me
gusta la calle Laurel. En mi etapa de
estudiante,a finales de los 70,yo era
un asiduo porque era donde nos
juntabamos todos.A mi mujer la co-
noci en la calle Laurel. Cada vez me
gusta mas y hay que reconocer que
ya no es solo la calle Laurel, sino
la calle San Juan,y todos los ale-
danos. El ambiente es bueno y yo
me encuentro muy comodo.A al-
gunos si que les sorprende que el
presidente del Gobierno vaya por

www.gentedigital.es/la-rioja

alli, pero ;por qué no? Lo que tene-
mos que hacer es la vida que ve-
niamos haciendo. No quiero cam-
biar de vida, ni de amigos, ni de cos-
tumbres.

é¢Le para ahora mas la gente
que cuando era presidente
del Parlamento?

Si,1a gente me da muchos animos
y me dice que lo voy a hacer muy
bien.Antes iba por la calle y yo
pienso que esa misma gente tam-
bién me conocia, pero no me decia
nada.Ahora veo esa ilusion'y me sa-
tisface mucho. No sé cuanto dura-
ra esto, pero es bonito.

El Parlamento de La Rioja es-
ta representado por cuatro
fuerzas politicas. Los porta-
voces de cada una de ellas
destacan de usted que es una
persona dialogante. ;Qué
destaca usted de cada uno
de los grupos parlamenta-
rios?

Cada grupo parlamentario es dis-
tinto, pero el espiritu de todos en
esta legislatura no es igual que el de
otras legislaturas. Los ciudadanos
han dicho que tenemos que dia-
logar mas y en esa labor estamos.
Los grupos tenemos que hacer un
esfuerzo y yo el primero, que tam-
bién soy parlamentario y tengo la
responsabilidad de dirigir la comu-
nidad. Estoy viendo que esa ma-
no tendida que ofreci en el Debate

ES FACIL LLEGAR A
ACUERDOS PORQUE
SI REVISAMOS

LOS PROGRAMAS
ELECTORALES DE
CADA PARTIDO,
COINCIDIMOS EN
MUCHO"

de Investidura la han cogido los de-
mas portavoces. Después de las
elecciones no se empezo muy bien
porque hubo grupos que dijeron
que al Partido Popular ni agua.A mi
me extrano que no quisieran ni ha-
blar, pero fuimos capaces de tender
la mano y sentarnos con un gru-
po politico que si quiso negociar
con nosotros y llegar a acuerdos
para esta comunidad.A Ciudadanos
le estoy muy agradecido.Tanto el
Partido Socialista como Podemos
lo han repensado y ahora estan en
otra sintonia y a mi me agrada que
los politicos nos sentemos con to-
da tranquilidad y podamos acordar,
dentro de que cada uno tenemos
nuestra ideologia. Es facil llegar a
acuerdos en esta comunidad por-
que, si revisamos los programas
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electorales de cada formacion po-
litica, coincidimos en mucho.
Usted llevaba muchos aiios
como presidente del Parla-
mento. ;Ve factible esa refor-
ma del Estatuto de Autono-
mia en esta legislatura? ;En
qué consistira esa reforma?
La veo factible porque, durante es-
tos anos, si no se ha hecho ha si-
do por esa poca sintonia que habia
entre los grupos parlamentarios. En
esta legislatura creo que podemos
llegar a acuerdos como la refor-
ma del Estatuto que es obligada,en-
tre otras cosas, porque, por ejem-
plo,si todos estamos de acuerdo en
que los diputados no estén afora-
dos, pues tendremos que cambiar
el Estatuto. Si estamos de acuerdo
en que la limitacion de mandatos
de un presidente sean dos legisla-
turas, tenemos que cambiar el Esta-
tuto. Esa reforma debe ser mucho
mas amplia y nos tenemos que po-
ner de acuerdo.

¢En la anterior legislatura no
hubo acuerdos?

En la anterior legislatura, un ter-
cio de las leyes que se aprobaron
fueron por unanimidad. Pasa que
muchas veces los desencuentros
tiene mas reflejo en los medios que
los encuentros.

Parece que nos espera una le-
gislatura con mucho dialo-
€0 y oposicion constructiva.
Yo apuesto por ello,asegurarlo no
depende solo de mi. En lo que a
mi me corresponde, estoy seguro
que si.

Vayamos al futuro.Al 2019
concretamente. ;Qué Rioja
ve?

Veo una Rioja cada vez mas em-
prendedora,con mucha mas gente
trabajando que es uno de los ob-
jetivos de mi Gobierno.Una comu-
nidad dinamica y con menos pa-
rados.El trabajo es un objetivo prio-
ritario, es donde vamos a volcar
nuestro empeno.

éCon qué tipo de medidas van
a luchar por este objetivo?
Tenemos que desarrollarlas a lo lar-
go de estos afios.Por supuesto pon-
dremos acento en el fortalecimien-
to de nuestra economia. Si nues-
tra economia es fuerte, la creacion
de empleo sera una consecuencia.
El empleo no lo creamos los go-
biernos, pero si que tenemos que
poner las condiciones necesarias
para que lo creen los empresarios.
Ahi estaremos con medidas que se
iran desarrollando a lo largo de es-
tos meses.

¢Como le han dejado a usted
la comunidad?

Bien.Tenemos una deuda que ahi
esta, pero que es una deuda so-
portable.Es una comunidad que se
ha transformado en estos 20 ulti-
mos afos y esto es algo que quiero
agradecer a mi amigo y comparie-
ro Pedro Sanz .La ambicion de to-
do politico tiene que ser el mejorar
y en esa labor estamos.

é¢Le ha dado algun consejo su

Entrevista

antecesor en el cargo, Pedro
Sanz?

Yo admito consejos de todo el
mundo. Con Pedro tengo buena
amistad y todos los consejos que
€l me dé seran bien recogidos.
El tiene la experiencia suficien-
te para aconsejar y yo escucho
mucho y me gusta hablar con to-
do el mundo para formarme lue-
go mi opinion.

¢Como se han tomado en su
pueblo que no pueda ser al-
calde de Villoslada porque
es presidente del Gobierno
riojano?

En Villoslada de Cameros estan
encantados porque, en un pue-
blo pequefio como es el mio, un
vecino ha llegado a presidente
de su comunidad.Todavia me si-
guen felicitanto por la calle cada
vez que subo.

EN CLAVE
personal

Describase en tres
palabras.
Un riojano normal.

¢A qué dedica su tiempo
libre?
Me gusta hacer senderismo.

Un lugar para desconectar.
El parque natural Sierra de
Cebollera.

El lugar donde se siente
mas usted mismo.
Villoslada.

¢Controla las nuevas
tecnologias?
Estoy al dia.

¢Tiene alguna mania?
No tengo ninguna mania.

¢Cual es su mayor virtud?
La sinceridad y ser amigo de
mis amigos.

¢Su peor defecto?
Tengo muchos asi que no
voy a decir ninguno.

¢Cuadl ha sido el momento
mas feliz de su vida?
Cuando fui padre.

¢Como le gustaria ser
recordado?

Como una persona que ha
trabajado por su comunidad
y que ha tratado de llevarse
bien con todo el mundo.

¢A quién admira?

A mi padre, que ya no Vive,
lo admiraba mucho y lo sigo
recordando mucho.
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LA TASA DE PARO SE SITUA EN EL 16,39%, LA TERCERA MEJOR DE ESPANA, CASI 6 PUNTOS POR DEBAJO DE LA MEDIA

La ocupacion sube 3.800 personas en el
ultimo trimestre con 1.400 parados menos

La cifra total de ocupados en nuestra comunidad alcanza las 130.700 personas,
mientras que el nimero de desempleados se situa en 25.600 parados

Gente

El paro en La Rioja bajo en 1.400
personas en el segundo trimes-
tre de 2015,1o que supone un des-
censo del 5,32 por ciento con res-
pecto al trimestre anterior, con
lo que el numero total de desem-
pleados se situd en la region en
25.600 parados.

La tasa de paro se situa en el
16,39 por ciento, segun los datos
de la Encuesta de Poblacion Acti-
va (EPA) hecha el jueves publica
por el Instituto Nacional de Esta-
distica (INE).

En los ultimos doce meses el
volumen de desempleados bajo en
la Comunidad en 2.200 personas,
el 7,77 por ciento, mientras que el
namero de ocupados subi6 en
1.200,1o que supone un aumen-
to porcentual del 0,90 por cien-
to en relacion con el mismo tri-
mestre del ano anterior.

n I
“zo nl

Semanalmente
publicaremos
algunos puntos
de distribucion
donde puede
encontrar su
peridgdico Gente

F

La tasa de paro femenino se sittia en el 19,11 por ciento.

De abril a junio, la cifra de ocu-
pados subi6 en 3.800 personas en
relacion con el trimestre anterior,
lo que supone un incremento del
3 por ciento de forma que la ci-
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SAGHA
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fra total de ocupados alcanza las
130.700 personas.

Segun los datos de la EPA, la
poblacién activa en La Rioja es de
156.300 personas,lo que supone

AVENIDA DE BURGOS 165
AVENIOA DE COLON &6
AVENIDA DE LA PAZ 11
AVEMIDA DE LA PAI 32
AVENIDA DE LA PAT 35
AVENIDA DE LA PAZ 47
AVENIDA JORGEN VIGOM 10
AVENIDA PORTUGAL 19
BELCHITE 1

BENEFICIENCIA 15 [ESD. ME
CALVD SOTELD 38
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CHILE 1

CIGUENA 36

CLAVIIO 57

DOCE LIGERD 35

DUOUES DE MAJERA 41
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EL HOMND 16 (ESO. AVOA. WAVARILA)
ESCUELAS PIAS 18

GENERAL
GRAM ViA 12
CRANM VIA 20
GRANM ViA 23

GRAM VLA 26
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un 2,4 por ciento mas que en el
trimestre anterior. En los altimos
doce meses, sin embargo, el volu-
men de activos bajo en 1.000 per-
sonas, lo que representa un des-
censo del 0,63 por ciento.

La tasa de paro masculino se si-
tuod en el 14,07 por ciento en La
Rioja, casi 7 puntos por debajo de
la media nacional, que se situ6 en
el 20,96 por ciento,y 6 décimas
menos que en el anterior trimes-
tre.La tasa del paro femenino fue
del 19,11 por ciento, en torno a
dos puntos menos que entre ene-
ro y marzo, frente al 24,01 por
ciento de la media nacional.

Por lo que respecta ala tasa de
actividad regional alcanzoé el
60,10 por ciento, algo superior
ala del ultimo trimestre y tam-
bién algo por encima de la media
nacional, que se situ6 en el 59,79
por ciento.
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RAPIDA ACTUACION

La Guardia Civil
rescata al
conductor de un
vehiculo en llamas
en Casalarreina

Dos agentes de la Guardia Civil
destinados en el Puesto de Casa-
larreina, procedieron el pasado
dia 19 de julio a rescatar a un
varon de 29 afios, vecino de Ha-
ro, cuando se encontraba en el
interior de un vehiculo en lla-
mas, tras haber sufrido un acci-
dente de circulacion. La rapida
actuacion de los agentes evito lo
que podria haber sido una tra-
gedia,segun informo el jueves el
Instituto Armado.
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EL REY FELIPE VI RECIBE A JOSE IGNACIO CENICEROS EN EL PALACIO DE LA ZARZUELA

Geniceros invita al Rey a visitar el
Instituto de las Giencias de la Vid

El presidente de La Rioja destaco ante el Rey que se esta viviendo un
“tiempo nuevo" y que hay que estar "mas cerca” de los ciudadanos

E.P.

El presidente del Gobierno de La
Rioja,José Ignacio Ceniceros,des-
taco el miércoles ante el Rey Fe-
lipe VI que ahora es "un tiempo
nuevo" en el que hay que estar
"mas cerca" de los ciudadanos pa-
ra "resolver sus problemas", tal y
como lo ha hecho el Rey duran-
te "este afo intenso" de reinado.

Asi lo expreso el presidente au-
tonomico ante los periodistas a su
salida del Palacio de La Zarzuela
donde han hablado tanto de la si-
tuacion politica de La Rioja y del
pais como de los "momentos que
hemos estado atravesando".

En la audiencia que duro cer-
ca de una horay fue "distendida"
y "amable",segun el presidente au-
tonomico, también se establecie-
ron futuras citas como una recep-
cion con la Fundacion San Millan
de la Cogolla,a la que el Rey se
comprometio seguir presidiendo
hasta que la Princesa de Asturias
"crezca un poco mas". Ceniceros

El Rey Felipe VI y el presidente riojano, José Ignacio Ceniceros.

informo que este encuentro se ha-
ra en el Palacio de La Zarzuela.
Por otro lado, invité al Jefe del
Estado a visitar e inaugurar "si es
posible" el edificio del Instituto de
las Ciencias de 1aVid y del Vino. Ce-
niceros dijo que prefiere que la vi-
sita sea "el proximo otofio o a fina-
les de aio",aunque ha afirmado
que se hara cuando Don Felipe
pueday "la agenda se lo permi-

ta".Aun asi,indic6 que el monarca
se mostrd "encantado de poder es-
tar una vez mas en La Rioja".

El jefe del Ejecutivo regional
subray6 que esta primera reunion
con el Rey como presidente del
Gobierno de La Rioja ha "sido un
momento historico" aunque ya
le conocia de "las numerosas vi-
sitas que ha hecho junto a Dofia
Letizia a La Rioja".

1 DE JULIO~12 DE SEPTIEMBRE

Mas de 500 monumentos
abiertos solo para ti.
Programa "Abrimos”,
descargatelo y ven.
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Reunion de la presidenta del Parlamento con representantes del CERMI.

Desde el Parlamento se trabaja
por normalizar la discapacidad

Gonzalez trasladara a la Mesa del Parlamento la
creacion de un grupo de trabajo sobre discapacidad

Gente

La presidenta del Parlamento de La
Rioja,Ana Lourdes Gonzalez Gar-
cia,va a trasladar a la Mesa de la Ca-
mara la creacion de un grupo de
trabajo sobre discapacidad.Asi se
lo adelanto6 el miércoles a la pre-
sidenta del CERMI en La Rioja 'y
al secretario general de la entidad,
con quienes mantuvo una reunion.
Este 6rgano constituird una plata-

forma comun de debate al que se
trasladen necesidades y propues-
tas “con el fin de conseguir la nor-
malizacion de las personas con dis-
capacidad”.La presidenta de la Ca-
mara recalco que el Parlamento
“tienen el firme compromiso de
otorgar la visibilidad que se me-
rece este colectivo,de trabajar jun-
tos para superar barreras y de favo-
recer su inclusion”.
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Presentacion de la web y la memoria en rueda de prensa.

La Cocina EconOmica presenta
web para acercarse a la gente

En 2014 se atendieron a 2.514 personas y el
comedor social repartio 108.296 raciones

Gente
La Cocina Economica, que cuen-
tan con 32 trabajadores mas 190
voluntarios, presento el pasado
22 de julio su nueva pagina web
en la que pretende acercarse mas
ala gente y que conozcany com-
partan su labor.

Javier Gracia, miembro de la
Junta Directiva de Cocina Econo-
mica responsable de Comunica-

cion,aseguro que esta web es "vi-
sual e intuitiva" para ser facil de
manejar,ademas otorga gran pro-
tagonismo a los 5 proyectos que
llevan a cabo y a la "colaboracion
y donativos" ya que son funda-
mentales para la organizacion.
Ademas, tratan de acercar la la-
bor social a todos los logrone-
ses y riojanos con esta web que
esperan "modificar a diario".

&>

easygas

el repostaje inteligente

easygasgroup.com

Para mas informacion: www.gentedigital.es/la-rioja A

EL PLAZO SE CIERRA EL 31 DE AGOSTO

Universidad de La Rioja.

La UR abre plazo para las Becas

de Iniciacion a la Investigacion

Hay dieciocho becas, doce para estudiantes de grado
y seis para matriculados en masteres universitarios

Gente
El objetivo de esta convocatoria es
iniciar a los estudiantes universita-
rios en las tareas de investigacion
bajo la direccion y supervision de
un profesor que participe en algun
proyecto de investigacion nacional
o europeo, residido en la Univer-
sidad de La Rioja o el Instituto de
Ciencias de l1aVid y el Vino ICVV).
Los interesados en optar a esta

convocatoria no deben estar en
posesion o en disposicion legal de
obtener el titulo académico de gra-
do o de master universitario.

En cambio, deben haber supe-
rado al menos el 50% de los cré-
ditos o asignaturas totales de la ti-
tulacion por la que presenta la so-
licitud exclusivamente en el caso
de los candidatos que opten a una
beca para estudiantes de grado.

El Bus Joven se
reanudara el
sabado 25 de julio
con destino a las
fiestas de Cervera

Los jovenes de 18 a 30 afios de
edad que estén en posesion del
carné joven tendran un 20% de
descuento en los billetes de ida y
vuelta al adquirir la plaza, exclu-
sivamente, a través de la web del
IRJ: www.irj.es. Los usuarios del
carné joven podran adquirirla
hasta las 13 horas del dia del ser-
vicio.A partir de ese momento,
e independientemente de si es-
tan o no en posesion del carné jo-
ven, todos los usuarios deberan
abonar la tarifa regular de la linea
correspondiente. Los autocares
tendran su parada en la estacion
de autobuses de Logrofio y en ca-
da localidad se realizaran en las
paradas habituales de autobus.La
salida de los autocares sera a las
23 horas y el regreso al dia si-
guiente a las 7 horas.

Por ultimo, hay que destacar
que las siguientes salidas del Bus
Joven se produciran para poder
asistir a las fiestas de Alfaro (15
de agosto), Calahorra (29 de
agosto) y Logrofio (19 de sep-
tiembre).
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Cruceros maritimos

Brisas del Mediterraneo
desde Barcelona B dias | 7 noches en TI

Buque Sovereign Pullmaniur
Todo incluido gratis « Mino gratis o con grandes descuentos

Sabados de julio 8 OCIUBre ... e 3 99€

T ol armlamque (190€ por paeson) yocisla o Seevicm [ T26
[ Do)

Capitales Balticas 8dias] 7 nochesen Tl :

Buque Empress Pullmantur

Toda incluldo gratis - Vuelos (desde Madrid y
Barcelona) y traslados incluidos

Del 1 de agosto al 5 de septiembre ... see 7 99€

Tassas ok ernvirue (204E por peviona) ¥ clida dee Senacm [72E
o P sork)

Fiordos Noruegos 8dias| 7 naches en T ;W

Buque Empress Pullmantur

Toda incluido gratis - Vuelos (desde Madrid y
Barcelana) y traslados incluidos

Del 25 de julio al 22 de agosto .......... et 849€

Tazhas o embangue (A0EE por (essona) ¢ cacls e senicin [T2E
OV piErson)

Consulta otras ofertas,
fechas y destinos en tu
delegacion mas cercana

Pago hasta
10 meses

GENTE EN LOGRONO - del 24 de julio al 4 de septiembre de 2015

Publicidad|

" 300¢

al reservar s vacaoiones

Mediterraneo Oriental
desde Venecia 8 dias | 7 noches en PC

Bugue Morwegian Jade  Norwegian Cruise Line
5% de regalo » Tazas de embarque incluidas

Del 15 de agosio a 26 de septiembre e 5 2 6E

Cuala de senicny (USD 1353 por persong v dia) no inciundos.

Mediterraneo Occidental
desde Barcelona

Buque Norwegian Epic MNorwegian Cruise Line
5% de regalo - Tasas de embarque incluidas

Del 26 de julio al 13 de septiembre .. sese 7 54€

Cluam de senacin (LISD 13,55 por persona i dia) no incloidos

8 dias | 7 noches en PC

Capitales Balticas
desde Copenhague

Buque Morwegian Star Morweglan Cruise Line
5% da regalo - Tasas de embargue incluidas

Del 28 de agosto al 6 de septiembre . s 8 14€

Cuom e senacio (LUSD 13,55 por persona p oia) mo incitndos

10 dias | 9 noches en PC

902 400 454

viajeselcorteingles.es

v compral @ mepor TV oé la hstoria

LG OEED TV

“The best prrformng TV you can ey todey™

S Lo PR Sl s K

gl 5 LR DL T s 8

Cruceros fluviales

Danubio Azul 8 dias | 7 noches en PC 9%
Bugue A-Rosa Riva Panavisian
Vuelos desde Madrid - Paguete de bebidas gratis
Dl 26 de piio al 9 de agosn

Camarole doble calegoria A

Tasas o aproaeyin (12300 por persona) ¥ cuoi o sSaci (enire
5€ vy 8€ por persona ¥ oia) o inclsinkes

Desde Passau (Munich) o Budapest
1.325¢
Incluye & visitas

Gran Crucero
por el Rhin 8 dias | 7 noches en PC M

Bugue A-Rosa Aqua Panavision
Vuelos desde Madrid - Paquete de bebidas gratis
Desde Amsterdam o Basilea

Del 25 de julio al 15 de agosto, 1 325
Camarute doble categona A N E
Incluye 5 visitas

Thgas de asropueno (120C€ por persona) ¥ cUot o senicn (enine
o€ ¥ B por persona ¥ di) No Mchaoas

Rodano y Saona 8 dias | 7 noches en PC
Bu%le Amadeus Symphony  Politours River Cruises
P

Salidas desde Lyon
Del 27 de agosto al 8 de octubre 1 3 7 8€
Cabina cubierna principal ........ o0 slee

Incliiye 3 visitas

VIAJES E!Ghleb\g!n‘b

Una sonrisa de ida y vuelta
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Desde mi

BALCON

Operacion
3.001

Leia el otro dia en un medio de
comunicacién local que la
U.D. Logrofiés (que yo siempre
he pensado que deberia decir-
se Logrofesa) pero a lo que
vamos, pues que en su cam-
pafia de captacion de socios
querian llegar a los 3.000. Y
me dije, como pasa el tiem-
po 'y como volvemos a lo mis-
mo. Ahora mismito les expli-
co. Cuando mi querido y re-
cordado amigo Fernando
Villamor se hizo con las rien-
das del Club Deportivo Logro-
fiés alla por el ano 1983, sien-
do su presidente Joaquin Ne-
gueruela, o sea un poco
después del jurésico, una de
las primeras cosas que hizo
fue nombrarme responsable
de publicidad y relaciones pu-
blicas, ja mi! que no habia ido
en mivida al futbol. Fijense
gue aunque me vivi de nifio
frente del campo de las Gau-
nasy el entretenimiento prin-
cipal de los nifios de mi ba-
rrio era colarnos los domingos
en el campo de futbol, yo en
cuanto lo hacfa, como ya ha-
bia cumplido el objetivo, me
iba por la puerta principal,
“como un sefor”.Y como en
el primer partido contra el
Arosa no sacamos ni para pa-
gar al arbitro y a los linieres y
tuvo que poner la pasta el se-
fior Bermejo, el constructor,
para que no nos denunciaran,
ideamos una campafna de
captacion de socios y no fue
otra que "el socio 3.001". Y
resulta que 30 afios después,
estamos igual o peor. Segui-
mos queriendo conseguir que
3.000 ciudadanos se hagan
socios del Logronés y ademas
han contratado a Eraso, igual
que nosotros, aunque igual no
es el mismo. Aquel tiene que
estar un poco mayor, pero me
enteraré y se lo cuento.

DIRECTIVA C.D.L. 1983

Para mas informacion: www.gentedigital.es/la-rioja A

SE HAN ELIMINADO CUATRO DIRECCIONES GENERALES Y TRES SUBDIRECCIONES GENERALES

El nuevo Gobierno tendra 39 altos
cargos, 6 menos que el anterior

La reduccion de altos cargos supondra un ahorro de 2,5 millones de euros a lo largo de los proximos
cuatro afos que se destinaran a medidas que permitan mejorar las politicas sociales y econémicas

E.P.

El presidente del Gobierno de La
Rioja,José Ignacio Ceniceros,dio a
conocer el lunes la nueva estruc-
tura del Ejecutivo regional que, se-
gun destaco, "consta de 39 altos
cargos, seis menos que al inicio de
la anterior Legislatura”.

Una reduccion que supondra
"un ahorro de 2,5 millones de eu-
ros" alo largo de los proximos cua-
tro anos. Este dinero "lo destina-
remos a medidas que permitan
mejorar las politicas sociales y eco-
noémicas y que redundaran en un
mayor bienestar a los riojanos",su-
brayo el mandatario riojano.

"El aumento de una Conseje-
ria no ha supuesto un incremen-
to de altos cargos sino todo lo con-
trario", recalco Ceniceros, quien
explico que se han eliminado cua-
tro direcciones generales y tres
subdirecciones generales,ademas
de mantener siete secretarias ge-
nerales técnicas como el Ejecutivo
anterior.

Por otra parte,la Gerencia del
Instituto Riojano de laVivienda de
La Rioja sera asumida por la Direc-
cion General de Urbanismo y Vi-
vienda y se han suprimido las Ge-
rencias del Servicio Riojano de
Salud y de la Fundacion Hospital
de Calahorra, cuyo trabajo pasa a
manos de la Secretaria General
Técnica de la Consejeria de Salud.

"Esta estructura responde a
nuestro compromiso de construir
un Gobierno agil y eficaz, que per-
mita racionalizar el gasto publico
y mejorar la atencion y la asisten-
cia que tienen derecho a recibir
los ciudadanos", ha asegurado el
presidente del Ejecutivo riojano.

Asimismo, indicé que los nue-
vos consejeros han trabajado de
forma intensa desde su toma de
posesion para conformar "equipos
profesionales, competentes, mo-
tivados e ilusionados y con la vo-
luntad de trabajar para dar respues-
ta a las demandas y a las necesida-
des de los riojanos y para ganarse
su confianza con su trabajo".

Con esta nueva organizacion
"queremos contribuir a simplificar
el funcionamiento de la Adminis-
tracion para hacerla mas cercana a
los riojanos", sefialo Ceniceros.

El nuevo Gobierno de La Rioja
"ya esta trabajando con una priori-
dad en mente: el empleo; vamos
a trabajar dia y noche para que al
final de la Legislatura las cifras de
desempleo sean mucho mejores",

Gobierno de La Rioja

El presidente del Gobierno de La Rioja, José Ignacio Ceniceros.

asegur6 Ceniceros, que también
destaco como cuestiones esencia-
les el refuerzo de las politicas so-
ciales, educacion,salud y servicios
sociales,y la regeneracion politica.

LA ESTRUCTURA

En conjunto la estructura del nue-
vo Gobierno de la IX Legislatura
cuenta con 39 altos cargos -fren-
te alos 45 anteriores-.Son, en con-
creto, 8 consejeros -por 7 anterio-
res-; 24 Direcciones Generales,
frente a las 28 anteriores; 7 Secre-
tarias Generales Técnicas,igual nu-
mero;y,tras un periodo transitorio
necesario por tramites burocrati-
cos, ninguna Subdireccion Gene-
ral, por las 3 anteriores.

Ocuparan estos nuevos car-
gos, como detallo Ceniceros,"19
caras nuevas, incluyendo a los
cinco nuevos consejeros".Ade-
mas, se cuenta con Juan Ramon
Rabade como director del Area
de Salud del Servicio Riojano de
Salud (SERIS); con Javier Aparicio,
para seguir al frente de la Fun-
dacion Rioja Salud y con Javier
Urefia, que también contintia co-
mo gerente de la Agencia de De-
sarrollo de La Rioja.

En estos tres ultimos casos,
se da la circunstancia,como espe-
cifico el presidente, de que no
se incluyen dentro de los altos
cargos,ya que forman parte de la
composicion de sus correspon-
dientes Consejerias, y no son
nombrados por el Consejo de Go-
bierno.

PRESIDENCIA

Pedro Azagra, hasta ahora jefe de
Gabinete de la Consejeria de Obras
Publicas,sera el nuevo jefe de Gabi-
nete de Presidencia, junto con la
consejera Begona Martinez.

En este departamento,ademas,
se crea una nueva Direccion Gene-
ral de Accion Exterior, que atin no
cuenta con un nombre para ocu-
parla.

ADMINISTRACION PUBLICA

Y HACIENDA

Junto al consejero Alfonso Domin-
guez, continuaran casi todos sus
cargos:Angela Carnicero como se-
cretaria técnica; Francisco Rojas,
en la Oficina de Control Presu-
puestario; Rafael Lorés, en Servi-
cios Juridicos;José Lorenzo, en
TICs;y Jesus Manuel Medina,como
interventor. Como nueva incorpo-
racion aparece Begoiia Lema, has-
ta ahora directora de Gestion de
Personal en el SERIS, para ocupar
la Direccion General de Funcion
Publica.Vacante queda aun la Di-
reccion General de Tributos.

SALUD

La Consejeria de Salud, con Maria
Martin al frente, sigue contando
con José Maria Corcuera en la Se-
cretaria General Técnica'y con Car-
men Sienz en Prestaciones y Far-
macia.Se incorpora en Salud Publi-
ca y Consumo Rosa Lopez
Garnica,anterior directora del Ser-
vicio de Universidades, Calidad y
Formacion del Gobierno de Navarra.

POLITICAS SOCIALES, FAMILIA,
IGUALDAD Y JUSTICIA

Con el consejero Conrado Esco-
bar, siguen como secretaria gene-
ral técnica Elisa Torrecilla; Cristina
Maiso, en Justicia e Interior;y Car-
men Corral, en Servicios Sociales.
La concejala de Calahorra y ante-
rior subdirectora de Accion Social,
MariaTeresa Antofianzas, se incor-
pora en la Direccion General de
Deporte y del Instituto Riojano de
la Juventud.

EDUCACION, EMPLEO

Y FORMACION

Junto al consejero José Abel Bayo,
repite Alberto Galiana en Educa-
cion, mientras que entran Beatriz
Ramirez en la Secretaria Gene-
ral Técnica y, en Empleo, Cristi-
na Salinas, que fue directora ge-
neral de Accion Exterior entre
2003y 2011.

DESARROLLO ECONOMICO

E INNOVACION

Con Leonor Gonzalez Menorca al
frente, solamente cuenta con un
cargo que repite, Julio Herreros,
al frente de la Direccion General
de Innovacion, mientras que José
Manuel Murillo, ligado a la adminis-
tracion regional, sera secretario ge-
neral técnico y Eduardo Rodriguez
Osés, que proviene del mundo uni-
versitario, sera director general de
Cultura y Turismo.

AGRICULTURA GANADERIA

Y MEDIO AMBIENTE

Ifigo Nagore contara de nuevo
con Florencio Larrea como secre-
tario general técnico; Miguel Ur-
biola,en Medio Natural;y José Ma-
ria Infante, en Calidad Ambiental, a
la que se sumaAgua.Y como incor-
poraciones, Maria Jesus Miflana
se coloca enAgricultura y Ganade-
ria y Daniel del Rio, en Desarro-
1lo Rural. Todos ellos,como ha des-
tacado Ceniceros, son funciona-
rios de la Consejeria.

FOMENTOY

POLITICA TERRITORIAL

Antonino Burgos solo mantiene
en su puesto a la secretaria ge-
neral técnica,Ana Isabel Lazaro
mientras que incorpora a Carlos
del Valle en Obras Publicas y
Transportes, Diego Bengoa en Po-
litica Local y Carlos Alonso -hasta
ahora, gerente del IRVI- en Urba-
nismo y Vivienda, en la que se
suman estas funciones.
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Agenda

Exposiciones
artisticas

[-] Exposicion: 'Art Faces.
Retratos de artistas en la
Coleccion Wiirth'

FECHA: HASTA EL 13 DE SEPTIEMBRE
LUGAR: MUSEO WURTH, AGONCILLO

La exposicion 'Art Faces. Retratos de ar-
tistas en la Coleccion Wiirth' ofrece
un recorrido por la historia del arte del
siglo XX a través de los rostros de aque-
llos artistas que la hicieron posible. La
muestra contiene 168 imagenes de 39
fotdgrafos desde el fauvismo hasta el
arte conceptual que estan acompafia-
das de 30 obras de arte originales de ar-
tistas fundamentales del siglo XX como
Pablo Picasso, Jean Arp, Joan Mird, Max
Ernst, Eduardo Chillida, Andy Warhol
o Louise Bourgeois, entre otros.

RETRATOS DE ARTISTS
ARTISTAS PORTRAITS
ENLAINTHE
COLECCION WURTH
WURTH COLLECTION

(-] Exposicion:
Arissa. La sombray el
fotografo 1922-1936

FECHA: HASTAEL 1 DEAGOSTO DE 2015
UBICACION: SALA AMOS SALVADOR

La exposicion, comisariada por Ra-
fael Levenfeld y Valentin Vallhonrat,
retine mas de 120 fotografias en
blanco y negro en la segunda itine-
rancia de esta antoldgica dedicada
al fotdgrafo catalan en Espafa -la
primera muestra se exhibié en el Es-
pacio Fundacion Telefonica en vera-
no de 2014y la primera itinerancia
tuvo lugar en el Centre de Cultura
Contemporania de Barcelona, de no-
viembre de 2014 a abril de 2015.

[-] Exposicion de carteles
informativos sobre miusica
y ciencia: '"Masicaconciencia'

FECHA: HASTA EL 30 DEAGOSTO DE 2015
LUGAR: EN LA CASA DE LAS CIENCIAS

iSile me sena !
muadoii an Tisica. g e
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La exposicion esta compuesta por car-
teles informativos que detallan la rela-
cion de la masica con las disciplinas
cientificas y otros que plantean pregun-
tas y respuestas sobre temas muy cu-
riosos:; Por qué suena mejor nuestra
voz sin cantamos en la ducha? ; C6-
mo escuchan las serpientes? ; Por qué
son diferentes las voces de los hombres
y las mujeres? ;Qué efectos tiene la
contaminacion actstica? También inte-
gran la muestra un amplio conjunto de
instrumentos musicales, aparatos, sus-
tancias y materiales y un gran nime-
ro de experimentos que se distribu-
yen por las salas y que convierten a es-
ta exposicion en una esperiencia
totalmente interactiva.

[-] Exposicion: 'Alma de
caligrafia china, base y
esencia del arte'

FECHA: HASTA EL 31 DE JULIO DE
2015 LUGAR: SALON CULTURAL DE
BODEGAS RIOJANAS EN CENICERO

La La joven artista Verdnica Domin-
go Alonso expone su original co-
leccion de obras "Alma de caligrafia
china, base y esencia del arte" has-
ta el préximo 31 de julio en el sa-
[6n cultural de Bodegas Riojanas en
Cenicero. Es el fruto de un trabajo de
investigacion de la cultura china, cu-
ya filosofia y tradicion legendaria in-
tenta atrapar a través de su pintura.
Lo que propone con su trabajo es
una forma de creacién en la que la
caligrafia china, tan cercana a la pin-
tura abstracta, actie como base,
alma y esencia del movimiento que
configura el trazo. Este escenario,
a caballo entre Oriente y Occiden-
te, hunde sus raices en épocas ante-

riores para beber de su savia y bro-
tar con una nueva fuerza creadora
de imagenes impactantes y hermo-
sas que alcancen las profundida-
des del alma de quién las contemple.

Actividades
infantiles

[-] Taller para nifios
'llusiones y percepciones’

LUGAR: LA CASA DE LAS CIENCIAS
FECHA: 24 DE JULIO HORA: 12 HORAS

La La Casa de las Ciencias organi-
za el taller 'llusiones y percepcio-
nes', dirigido a nifios de 9 a 12 afos,
que experimentaran con las ilusio-
nes opticas.

La entrada es libre, pero es necesa-
rio reservar previamente en el 941
245943,

Otras
propuestas

[-1 Muestra del sector
agroecoldgico riojano

FECHA: TODOS LOS SABADOS HAS-
TAEL 26 DE DICIEMBRE. LUGAR: PLA-
ZA ONCE DE JUNIO DE LOGRONO

Logrofio acoge todos los sabados
una muestra agroecoldgica en la que
esta representado todo el sector eco-
l6gico riojano: verduras, hortalizas
y frutas de temporada, legumbres,
miel, vino, aceite, frutos secos, hue-
VOs, queso, pan y pastas.

Alcanza la cima 1.
de la Torre  ©F¢

de la lelesia de Santiazo el Real
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Hasta el 25 de octubre se abre una nueva edicion de
las visitas a la torre de la iglesia de Santiago el Re-
al, que ofrece una vista de la ciudad inmejorable ya que
la torre tiene acceso hasta la cubierta. El nUimero maximo de
personas por visita esta establecido en 20. Las entradas, al
precio de 1 euro, se pueden adquirir on line o presencialmen-
te en la Oficina de Turismo. De junio a finales de octubre,
los jueves por la noche -a las 22 horas- y los sdbados por la
mafnana -a las 11 horas- comenzaran en la puerta de San-
tiago los recorridos guiados.

El viernes 24 de julio, a las 21.30 horas en la Biblio-
teca Central de La Rioja, el cantante logrofiés Isaac Mi-
guel presenta en acustico su disco 'Nuestra odisea', com-
puesto, producido y arreglado por él, que cuenta con
diez canciones. El album reune la originalidad genui-
na de Isaac con temas que van desde el amor a la iro-
nia o la melancolia. Las letras son cercanas, y hablan
de temas mundanos y universales.
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EL PARO CAE EN 296.000 PERSONAS

El empleo registra su
mejor dato en una decada

411.800 trabajos se crearon en el segundo trimestre, todos en el sector
privado y a tiempo completo, la mayoria temporales y para servicios

Gente
El paro bajo en 295.600 perso-
nas en el segundo trimestre del
ano respecto al trimestre ante-
rior, un 5,4% menos, registran-
do asi su segundo mayor des-
censo desde que estall6 la cri-
sis en 2008, segun datos de la
Encuesta de Poblacion Activa
(EPA) publicada por el Instituto
Nacional de Estadistica (INE).
Tras este recorte del desem-
pleo, el namero total de para-
dos alcanzo la cifra de
5.149.000 personas y la tasa ba-
jo 1,4 puntos, hasta situarse en
el 22,37%, su menor nivel des-
de el tercer trimestre de 2011.
Entre abril y junio de este
ano se crearon 411.800 emple-
0s (+2,3%), el mayor incremen-

to trimestral de la ocupacion
desde el segundo trimestre de
2005. Hay que tener en cuenta
que estos meses suelen ser bue-
nos para la ocupacion gracias a
las contrataciones en el sector
turistico y la hosteleria para la
Semana Santa y el verano.

DESCIENDE EL PUBLICO
Todos los trabajos creados en-
tre abril y junio pertenecian al
sector privado, que registroé un
repunte de la ocupacion de
412.200 personas (+2,8%),
mientras que el publico descen-
dio en 400 personas (-0,01%).
En el segundo trimestre, to-
dos los sectores economicos
crearon empleo, especialmente
el sector servicios, con 291.700

nuevos puestos de trabajo
(+2,2%). Le siguen la industria,
con 64.800 nuevos empleos
(+2,6%); la construccion, que
cred 32.300 puestos de trabajo
(+3%); y la agricultura, que ga-
no6 23.000 ocupados (+3,2%).

Por su parte, el desempleo
solo subi6 entre quienes busca-
ban su primer empleo (+4,1%),
mientras que bajo en el resto:
los de larga duracion bajaron
en un 5,4%; los servicios, en un
6,4%; la industria, en un 14,8%;
la agricultura, en un 10,3%,y la
construccion, en un 7,9%.

El numero de asalariados
creci6 en 368.400 personas
(+2,5%), de los que la mayoria,
307.600, tenian contrato tem-
poral, un 9% mas que en el tri-

Para mas informacién: www.gentedigital.es

| — P

Fatima Bafiez, ministra de Empleo y Seguridad Social

mestre anterior,y 60.800 disfru-
taban de un contrato indefini-
do, un 0,55% mas que en el pri-
mer trimestre. De este modo, la
tasa de temporalidad escal6 ca-
si 1,5 puntos, hasta el 25,09%.

Todo la ocupacion creada en
este periodo fue a tiempo com-
pleto (+430.200, un 2,9% mas),
ya que el empleo a tiempo par-
cial bajo en 18.500 personas
entre abril y junio (-0,65%).

OTROS SECUESTROS SE HAN RESUELTO POSITIVAMENTE EN EL PASADO

Tres periodistas, desaparecidos en Siria

Garcia-Margallo
asegura que hay
plena actividad para
lograr la liberacidn

Gente

El ministro de Asuntos Exterio-
res y de Cooperacion, José Ma-
nuel Garcia-Margallo, afirmo el
pasado miércoles que hay "ple-
na actividad" para encontrar a
los periodistas espafoles que
desaparecieron en Siria y pidio
"tranquilidad" al recordar que
en el pasado se produjeron

otros que finalmente se resol-
vieron de forma positiva.

CONTACTO CON EMBAJADAS
El ministro senal6 que su depar-
tamento esta en contacto per-
manente con la Embajada de Es-
pafia en Ankara, que es la que
lleva las operaciones, dirigidas
por el Centro Nacional de Inte-
ligencia (CND).

Igualmente, ha habido con-
tactos con las embajadas de "to-
dos los paises amigos", segun
Garcia-Margallo, que también
ha hablado con el enviado es-
pecial del secretario general de

A\ , - _B

José Manuel Garcia-Margallo, ministro de Asuntos Exteriores

la ONU en Siria, Staffan de Mis-
tura, sobre la situacion de Anto-
nio Pampliega, Angel Sastre y
José Manuel Lopez.

El ministro insistio en pedir
"maxima discrecion y respeto”
para los tres periodistas, como
reclamaron sus familias. "Todos
los precedentes son buenos",
subrayo, agregando que en es-
tos casos "dependes mucho de
los movimientos de la parte
que ha secuestrado", pero que
"se esta haciendo todo lo posi-
ble" y espera que se resuelva.

Garcia-Margallo dijo que este
suceso se ha llegado a conocer
en Espafia a raiz de su publica-
cion en un periddico arabe, pe-
ro que "ha habido muchos que
se han resuelto sin que hayan
pasado a los periddicos".

MABCO TELECOM ..ricio tscnico

# Reparaciony liberacion de telefonos moviles
# Informatica: Reparacion de hardware y software

% Electronica

# Venta de accesorios para moviles y tablets

7

C/ Pérez Galdds 52, bajo 26002 Logroiio 695 968 124 - 941 209 923 De lunes a sdbado de 10 a 14 y de 16:30 a 20:30 h.
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ENTRE LAS NOVEDADES DEL PROGRAMA MUNICIPAL DEPORTIVO PARA 2015-2016 DESTACA LA ACTIVIDAD CONCILIA'YY ACTIVIDADES A LA CARTA

Logrono Deporte oferta 22.069 plazas, 322
mas con respecto a la temporada pasada

Se va a crear un sistema via WhatsApp para atender las quejas, dudas o sugerencias de los abonados

Gente

La Programacion Municipal Depor-
tiva organizado por elAyuntamien-
to de Logrono a través de Logro-
fio Deporte ofertara 22.069 plazas,
322 mas que en la temporada pasa-
da,lo que supone un incremento
de un 1,5%.El indice de ocupacion
de la oferta deportiva la temporada
pasada fue del 82% asi que“se ha
trabajado en realizar una oferta lo
mas ajustada a la demanda real de-
tectada y manteniendo en defini-
tiva una oferta completa que de ser-
vicio y oportunidad a todos los ciu-
dadanos y colectivos”, explico
Javier Merino, presidente de Logro-
o Deporte.

20.000 HORAS DE
EJERCICIO FISICO
PROGRAMADAS

Se va a crear un sistema para aten-
der las quejas, dudas o sugerencias
de los abonados mediante la im-
plantacion del servicio especial
de telefonia (WhatsApp).

El libro con el programa defini-
tivo llegara a 70.000 hogares lo-
grofieses a partir del 15 de agosto.
Ademas, el programa es "de los mas
interesantes y conseguidos de los
ultimos afios", resaltdo Merino.

El objetivo es acercar el deporte a
todos los logrofieses y que puedan
compatibilizarlo con la vida laboral
y la familia, por lo que se han abier-

Presentacion de la Programacion Municipal Deportiva a cargo de Javier Merino, acompaiiado de Francisco Iglesias.

to 22.069 plazas. Dentro de estas
plazas existen 7.274 para los ni-
nos y ninas de la comunidad y
1.557 paralas personas mayores de
65 anos.

En total se va a contar con 33 ins-
talaciones y 145 monitores que ayu-
daran a realizar los distintos ejerci-
cios. Este programa cuenta con no-
vedades como servicios de
ludoteca para que los padres pue-
dan hacer deporte y tener cuidados
alos hijos y la creacion de cursos de
skate y la Escuela Municipal de Vo-
leibol.La gran novedad esta tempo-
rada son las actividades a la carta

que “permitira a los abonados y
usuarios hacer su propia programa-
cion on-line, semanalmente en fun-
cion de su interés entre distintas ac-
tividades y de su disponibilidad fa-
miliar y laboral, una demanda
historica que por fin se puede aten-
der”, segun explico el concejal .
Merino destaco que este progra-
ma va dirigido a "las personas que
tienen como habito diario el ejerci-
cio fisico" y que van a poder ele-
gir las actividades que quieren re-
alizar y en que horario. El objetivo
principal es "conseguir que las fa-
milias hagan deporte juntas".

Formas de
INSCRIPCION

TELEFONICA

Para las llamadas desde
Logrofio: inscripcion telefonica
en el 010.

Para llamadas desde fuera de
Logrofio o teléfonos maviles:
Inscripcion en el 941 27 70 01.

INTERNET
En la web de Logrofio Deporte.
www.logrofiodeporte.es

PRESENCIAL

Exclusivamente abierta a los
mayores de 65 afos, quienes
junto a las otras dos formas de
inscripcion tendran también la
opcién de hacerlo via
presencial

FECHAS DE INSCRIPCIONES POR ACTIVIDAD

ABONADOS:

- 18-22 agosto: solicitud de inscripcion en las ACTIVIDADES CONCILIA.

- 25 Agosto: ACTIVIDADES ESPECIFICAS 32 EDAD.

- 27 Agosto: ESCUELAS MUNICIPALES Y ACTIVIDADES DE AGUA ANUAL.
- 1 septiembre: BAILES-ACTIVIDAD MUSICAL.

- 3 septiembre: ACTIVIDADES SUAVES Y DE RELAJACION

- 8 septiembre: ACTIVIDADES EN PISTA, SALA O AIRE LIBRE ANUAL

- 10 septiembre: TODOS LOS CURSILLOS.

USUARIOS:
- 15 septiembre: TODAS LAS ACTIVIDADES

LOGRONO DEPORTE SE SUMO AL XV MEMORIAL DE FUTBOL 'ERNEST LLUCH' ORGANIZADO POR ARFES

El torneo se celebro el
sabado 4 de julio en la
pista multisport del
Complejo Deportivo
Municipal de Las Norias
y reunio a seis equipos, uno
de ellos el Club ARFES Rioja
integrado por personas afec-
tadas por enfermedad men-
tal. Los otros cinco equipos
de deportistas sin discapaci-
dad fueron Vinalsa,
Portaverde, Fundacion Fila 0,
Diero Multiservicios y Judas
Priest.

QUINTO OPEN INTERNACIONAL DE LA RIOJA DE TENIS EN SILLA DE RUEDAS

BV
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Las instalaciones de Las Norias acogieron del 9 al 12 de julio
la quinta edicion del Open Internacional de La Rioja de tenis en
silla de ruedas, en la que participaron un total de 30 jugadores. El te-
nista madrilefio Roberto Chamizo fue el ganador de la competicion.
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CONSEJOS Y RECOMENDACIONES: Daniel Rodriguez, fun-
dador de Personal Running, proyecto que ofrece entrenamien-
tos presenciales, ‘online’ o mixtos, matiza que lo recomendable

es evitar las horas punta de mas calor, “entre las 12 y las 20 ho-
ras” para los ejercicios. Explica que “lo ideal es a primera hora
de la manana o por la noche”. Es conveniente también cuidar

Para mas informacion: www.genteenlogrono.com - www.gentedigital.es

FOTOS: CARLOS CORTES

la alimentacion no ingiriendo acidos grasos ni excesivos carbohi-
dratos si no va a haber un ejercicio posterior, pero si proteinas,
tal y como indica este triatleta y entrenador personal.

LAS VACACIONES... NO SON UNA EXCUSA

Desde Personal Running, empresa creada por tres licenciados en actividad fisica y deporte, aconsejan seguir
con la ‘operacion bikini’ también durante estos dias de relax en la playa o el pueblo « El ‘running’,
la natacion y el ciclismo deben estar presentes en nuestra rutina de ejercicios diarios

CON VISTAS AL MAR

as vacaciones en la playa pueden

resultar especialmente atractivas

para los amantes del ‘running’ Da-

niel Blanco, coach de Personal

Running, habla de los beneficios
de correr en la orilla, en la arena o dentro
del mar. Trotar descalzos y en contacto con
el medio es altamente beneficioso, aunque
la duracién de las sesiones debe ser menor
alade unanormal yse aconseja cambiar el
ritmo periddicamente.

NADAR SIN MIEDO

Otro deporte para practicar en la costa es la
natacion. Un ejercicio que trabaja todos los
musculos del cuerpo y ayuda a mejorar la
capacidad pulmonar. Hay que prestar aten-
cion a ciertos peligros como la fuerza de las
olas o las corrientes marinas.

POR SOFIA CARMONA (@SophieCarmo)

EN PLENA NATURALEZA

tro de los destinos més desea-

dos eslamontana. El ciclismo

es el deporte mas recomenda-

do, ya que permite disfrutar del

buen tiempo a la vez que estar
en contacto con la naturaleza. Es una acti-
vidad que se puede mantener durante un
tiempo maés prolongado. Su caracter aerd-
bico pero de bajo impacto permitira tonifi-
car la musculatura de cuadriceps, femoral,
gemelo y gltteo.

A BUEN PASO

Otra opcidn interesante es realizar sende-
rismo. Es un ejercicio aerébico que previe-
ne enfermedades cardiacas y, aunque la ru-
ta no sea complicada, el constante movi-
miento ayuda a perder grasa corporal. Ade-
mas, su practica mejora el optimismo.

Siempre con proteccion

El deporte al aire libre tiene que ir de la
mano de una buena proteccion solar.Te re-
comendamos la gama UV Sport de Garnier
Delial, en spray, leche y bruma protectora.

EN LA CIUDAD

ara los que prefieran destinos ur-

banos también existe la posibili-

dad de entrenar. Daniel Rodri-

guez recomienda correr: “Cual-

quier ciudad tiene su punto de
encanto, y que mejor manera de conocerlo
que adentrandose en sus parques, calles y
avenidas que sobre tus zapatillas. Ademads,
ocupan muy poco espacio en la maleta” Es
aconsejable también olvidar el transporte
publico y recorrer los lugares mas impor-
tantes a visitar a pie. De este modo se cono-
ce mucho mejor el destino.

SIEMPRE EN CONEXION

Ante la duda sobre si seguir haciendo de-
porte en vacaciones desde Personal Run-
ning explican: “Ahora es cuando tenemos
mas tiempo para hacer lo que nos gusta’”
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LA INSCRIPCION ES LIBRE Y GRATUITA UNION DEPORTIVA LOGROKIES

El sabado tienes una cita para
correr por un tramo del Gamino

Con un recorrido de 15 kilémetros, se pretende un
reconocimiento del "Camino" a su paso por Logrofio con
motivo del dia de Santiago

Félix Revuelta visito el pasado jueves el Mundial 82 para conocer
a la plantilla de la Unidn Deportiva Logrofiés

Gente

El sabado 25 de julio a las 9 ho-
ras al inicio de la pasarela peatonal
del parque del ebro habra una
quedada con inscripcion gratuita
para que el que quiera se acerce
a hacer running.

Se iniciara con un calentamien-
to juntos hasta el parque San Mi-
guel, desde alli cada uno a su rit-
mo, hasta llegar a la fuente del hos- ey L , = y
pitalero del Camino de Santiago, o ! P ligaita i -, f i e =2
donde se realizaran unos estira- R g |
mientos y se esperara a todos los UUEDADA E[]HHEI][]HES [
participantes y de alli vuelta a Lo- RFE F

grono de nuevo por el camino de FDH E I_ _—-—|---"

Santiago hasta el parque de San

Miguel,donde terminara est: - o oz 0 z .

ge, condle TenminaTs esa que El Presidente de la Federacion Riojana de Fitbol, Jacinto A.
dada.En esta primera edicion,con i )
motivo del dia de Santiago, se pre- Alonso, nombrado Presidente del CEDIF, Organismo responsable de

tende un reconocimiento del "Ca- - los cursos de formacion de la RFEF
tende un reconocimicnto del 95 DE JULIO, LOGRORG

CENTRO DE ESTUDIOS, DESARROLLO E INVESTIGACION DEL FUTBOL (CEDIF)

o
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Atle Ronningen, Noruega

Mijail Vallejo, Ecuador

Janos M. Schmidt, Hungria
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Olga Nazarova, Rusia

LAS MEJORES FOTOGRAFIAS
TAMBIEN SE HACEN CON SMARTPHONES

De forma contraria a lo que la mayoria de la gente piensa, la camara de los
teléfonos moviles es mas que suficiente para conseguir unos buenos
resultados en las imagenes si se siguen algunos consejos fundamentales

POR JAVIER CASTILLA (@javi_castilla)

ualquier persona puede convertirse en un buen foté-

grafo sin mds ayuda que la de un smartphone como el

que ahora mismo llevas en tu bolsillo. Y si no, que se lo

pregunten a los finalistas de la categoria de fotografia

movil de los Sony World Photography Awards y sus in-
creibles imégenes.

Las cdmaras de los teléfonos moéviles han pasado a convertirse
en una prioridad a la hora de elegir smartphone, y con mucha ra-
z6n. La comodidad de poder llevarlo siempre con nosotros es ini-
gualable y cada vez tienen mas resolucién y mejores 6pticas. Sin

embargo, todavia hay muchas personas que desconocen algunas
reglas bésicas para hacer buenas fotografias porque, como siempre,
no basta solo con tener el medio, sino que hacen falta conocimien-
tos.

Lo principal es valorar que hacer una fotografia no consiste tini-
camente en apretar un botén, y mucho menos en pulsarlo decenas
de veces para acabar con la galeria llena de imédgenes iguales y mal
encuadradas. Si sigues los consejos que te proponemos, te daras
cuenta de que no tener una cdmara réflex no sirve de excusa para
decir que con el teléfono mdvil no se pueden hacer buenas fotos.

Consejos practicos

DE ACERCARTE.

B Los teléfonos moviles tienen obje-
tivos angulares que funcionan mejor cuanto
mas nos acercamos a lo que queremos cap-
tar. Es una prioridad centrarte en lo impor-
tante de la imagen y evitar que entren otros
elementos prescindibles. Hay que intentar
no utilizar nunca el zoom digital ya que, a
diferencia del dptico de las camaras com-
pactas y réflex, empeora muchisimo la cali-
dad.

1 NO TENGAS MIEDO

FUENTE DE LUZ.

B Sin iluminacion, no hay imagen.
Antes de hacer una foto, recuerda mirar de
donde viene la luz para aprovecharla.
Cuanta mas incida sobre lo que quieres fo-
tografiar, menos ruido habra —asi es como
se llaman los granos que aparecen en las
imagenes oscuras—. También puedes hacer
un contraluz para producir efectos intere-
santes.

3 BLOQUEA EL ENFOQUE

2 BUSCA LA MEJOR

Y LA EXPOSICION.

B No dejes nada al azar. Evita que la
iluminacién y el punto que has enfocado
cambien pulsando sobre la pantalla con un
dedo durante unos pocos segundos. Puedes
hacerlo cuando encuentres el punto exacto
de enfoque para el que quieres hacer una
fotografia y no quieras perder la ilumina-
cion que has conseguido con cualquier mo-
vimiento.

Y SE ORIGINAL.

B La versatilidad que ofrece un
smartphone se puede aprovechar para ha-
cer fotografias desde puntos de vista dife-
rentes a los que estamos habituados a ver.
Desde el suelo, a través de algtin hueco,
alargando el brazo hasta una zona de dificil
acceso, etc. La creatividad de cada uno sera
decisiva para conseguir imagenes impac-
tantes.

4 APROVECHA EL TAMANO

ANTES DE HACER
LA FOTO, OBSERVA.

B Nunca olvides que lo que vas a
hacer es capturar un momento concreto.
Llenar la galeria con imagenes exactamente
iguales no tiene sentido. Cuida el fondo,
busca la mejor luz posible y acércate para
que lo que quieras fotografiar llene el en-
cuadre. No abuses de la comodidad del
smartphone para apretar el boton sin mirar
la pantalla.

No te olvides de limpiar la lente

B de vez en cuando y mas ahora
que llega el verano y, con él, la arena y el
agua. Intenta buscar puntos de apoyo, so-
bre todo, cuando sea de noche para conse-
guir una imagen lo mas nitida posible y
poco borrosa. Utiliza aplicaciones de edi-
cion de imagen para mejorar los resultados
obtenidos antes de compartirlas.

6 OTROS CONSEJOS.
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LAURA SANCHEZ MODELO, ACTRIZ Y EMPRESARIA

La onubense asegura que en verano utiliza protectores para el pelo y para la piel y
que no se magquilla « Pasara sus vacaciones entre Huelva, su tierra natal, y Tenerife, y en
compaiiia de su hija Naia y de su pareja y socio en su firma de moda, David Ascanio

"El sol es mi gran enemigo, por eso,
voy siempre con sombrero y gafas”

MAMEN CRESPO COLLADA
@mamencrespo

s una de las modelos
mdés reconocidas y
queridas de nuestro
paisy ahora, ademas,
una de las empresa-
rias con mas éxito,
después de haber logrado posi-
cionar en lo mas alto, en momen-
tos tan dificiles como los actuales,
la firma Bloomers & Bikini, que
comparte con su pareja, David
Ascanio. Hace unos dias han da-
do un paso mads presentando su
primera coleccion de gafas.
$Cuadl es el balance del tiempo
que llevas con la marca?
Son ya cuatro temporadas, tres
anos. El balance es maravilloso,
creciendo. Eso si, con muchisimo
trabajo. Empezd como a ver qué
pasa, y se ha convertido en una
empresa.
Ahora habéis presentado una
coleccion de gafas.
Cada afo intentamos sacar algin
producto nuevo, y las gafas sur-
gieron de una conversacion en la
playa, de una sobremesa relajada,
como surgen casi todos los pro-
yectos. Una de mis mejores ami-
gas de Huelva de toda la vida es
una gran Optica, y ella fue quien
dijo que queria hacer gafas con-
migo. Y yo, si hacia, las hacia con
ella. Tenemos dos socios épticos,
que son los que controlan las cali-
dades, porque nuestra prioridad
siempre es la calidad y, después,
el disefo.
$Qué prendas del resto de la co-
leccion elegirias para este vera-
no?
Ha habido una prenda que se va a
convertir en un clasico porque
nos ha durado en el almacén un
visto y no visto, que son las tini-
cas ‘kaftanes’ de algoddn. Las hay
en tres colores y el 15 de julio ya
no tenia reposicion para las tien-
das, estan agotadisimas. Se repe-
tird como clésico.
Tu socio es tu pareja, David As-
canio. ;Es facil?
Si. Es facil cuando se es una bue-
na pareja. Si estuviéramos discu-
tiendo todo el dia, imaginate lo

que serfa trabajar juntos, algo in-
viable. Somos buenos socios,
buenos convivientes, y el pero
que tiene es que no desconecta-
mos, no sabemos.

Os lleviis el trabajo a casa.

Si. Nos acostamos con el tema, y
nos levantamos con lo mismo. Pe-
ro cuando el trabajo nace de no-
sotros, es mucho mads divertido.
$Vas a pasar con él las vacacio-
nes?

Si, claro.

¢Donde te vamos a ver?

En mi casa, que es Huelva, y en
Tenerife. Después, como todos los
anos, haremos una escapada de
cinco dias o una semana a un sitio
perdido que no conozcamos nin-
guno de los dos. Aunque después

“Somos buenos
socios y buena pareja.
Lo malo es que

no desconectamos”

“Pasaré el verano en
Huelva y en Tenerife
y haré una escapada
a otro lugar”

“El préximo proyecto
es el desfile de
MFShow el préximo
7 de septiembre”

de tanto viaje es dificil encontrar
un lugar donde no hayamos esta-
do ninguno.

+Qué tiene Huelva?

Huelva es mi casa. Es mds, hemos
montado un chiringuito de playa
en Punta Umbria. Es también mi
luz, mi gente y mi color. No sé si
podria volver a vivir alli continua-
mente por trabajo, pero si fuera
por ganas, viviria.

s;También ira tu ‘peque’ con vo-
sotros?

No tan ‘peque’ Lleva ya su prime-
ra temporada de vacaciones con-
migo. Ahora se va con su papi, y
volverd en agosto.

CHEMA MARTINEZ/GENTE

Hablas de buena convivencia
con David, pero hay estudios
que dicen que después del vera-
no es cuando mas divorcios se
producen, porque las parejas no
se soportan después de estar to-
do el dia juntos.

Qué va, nosotros nos peleamos
mucho mds cuando estamos se-
parados. Discutimos por teléfo-
no mucho mads que en persona.
Somos de convivencia muy facil.
Yo creo que las personas, cuan-
do ya hemos tenido varias rela-
ciones, sabemos lo que quere-
mosy educamos la relacién des-
de el principio. Es mucho
mas facil.

s Te cuidas especialmen-
te en verano, o te descui-
das?

Me cuido. Para mi el sol es
mi gran enemigo. Me gus-
ta estar morena, pero este
moreno es ya de varios di-
as de playa. Yo siempre
voy con sombrero y gafas,
parece que voy al Sahara
en vez de ala playa.

¢ También proteges el pe-
lo o solo la piel?

Todo. Y he empezado a
cuidarme desde que cum-
plilos 30.

Y anivel de dieta y ejerci-
cio, jen verano te relajas
un poco mas?

En verano nos relajamos,
pero es cierto que estoy
enganchada al padel-surf,
y en esta época es cuando
lo puedo practicar.
Elresto del aiio, ;qué ha-
ces para estar asi de es-
tupenda?

Sentadillas y piso el gim-
nasio cuando puedo.
:Dejas el maquillaje de
lado en estos dias vera-
niegos?

En los dias veraniegos y en
invierno. Maquillaje, el
justo y necesario para tra-
bajar.

$Qué no falta nunca en
tu maleta?

No me faltan las prendas
de Bloomers&Bikini ni un
buen libro.

$Qué ‘looks’ son esencia-
les para los dias y para
las noches de verano?
Para dia, siempre pareo o
vestido de algoddn, som-
brero, gafas y sandalias.
Para la noche, vestido cor-
tisimo y cunas.

¢Hay proyectos en mar-
cha de cara ala vuelta de
vacaciones?
Presentamos desfile en
Madrid Fashion Show el 7
de septiembre.

:Con qué sueiia Laura
Sanchez?

Con irse de vacaciones.
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HOROSCOPO

PREDICCION ESPECIAL VERANO 2015

ARIES
21 MAR - 20 ABR

%o

an’

\% Accion: Planifica mo-
mentos especiales pa-

ra ti. Amor: Témate

tiempo, pero decidete. Suerte: En mo-

mentos romanticos y de diversion.

Salud: Lo importante es el descanso.

GEMINIS
22 MAY - 21 JUN

Accion: Tus proyectos
toman forma. Amor: Es
tiempo de mimarte y
ocuparte de ti. Suerte: En tus reunio-
nes familiares. Salud: Buenos paseos
y nadar, seran bienvenidos.

r’@%
e
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LEO
23JUL - 22 AGO

AN

Accién: Preparate para
la nueva tecnologia.
Amor: Tu dedicacion es
lo importante. Suerte: Organizando
con tiempo tu gasto e inversion. Sa-
lud: Ejercicio y paseos son la clave.

LIBRA
23 SEP-22 OCT

Accion: Es tiempo de

dedicarte a tu pareja.

Amor: Ponte en su lu-
gar, veras como es mas facil. Suerte:
En la tranquilidad. Salud: Tiempo de
movimiento y de relax.

SAGITARIO
23NOV - 21 DIC

( (\ Accion: Dedicate sola-
mente a disfrutar y a
evadirte. Amor: Giro

radical, presta atencion. Suerte: Si

eres el eje y centro de las reuniones.

Salud: Epoca inmejorable. Disfruta.

ACUARIO
21 ENE - 19 FEB

\ i\ Accién: Tus nuevos
il contactos te ayudaran.
Amor: Novedades y
pasion. Que disfrutes. Suerte: Si sabes
organizar tus bienes y patrimonio. Sa-
lud: Gafas para protegerte del sol.

TAURO
) 21 ABR - 21 MAY
ks
Y Accion: Sigue tus cora-

zonadas, te guiardn.
Amor: Aventura a la
vista. Suerte: En el ocio. Salud: Todo
gira alrededor de tus emociones. Y si
las sobrellevas, todo ira bien.

CANCER
22 JUN - 22 JUL
o

Accion: Planifica tu
profesion con tiempo.
Amor: No te compli-
ques y da segundas oportunidades.
Suerte: En la diversién con amigos.
Salud: Nadar beneficia la espalda.

.

\Q

VIRGO
23 AGO - 22 SEP

Accion: Tu bagaje y ex-
periencia son tu fuerte.
Amor: Debéis llegar a
acuerdos, participando. Suerte: En el
tiempo dedicado a ti. Salud: Atencion
a pequefios golpes y caidas.

v y ESCORPIO

Mg~/ 230CT-22NOV

N

"’%"’ Accion: Es el momento
€S de disfrutar del dia a

dia. Amor: No entres al
trapo. Es mejor dialogar con calma.
Suerte: En tus planes y proyectos. Sa-
lud: Tranquilidad ante los imprevistos.

CAPRICORNIO

f/ 22 DIC - 20 ENE
]

MV~ Accion: Sienta la base
de tu futuro. Amor: El
compromiso es nece-

sario para ofrecer lo que sientes.

Suerte: En aprender y en nuevos cam-

pos. Salud: Te sentirds como un roble.

PISCIS
20 FEB - 20 MAR

| TN

y

(.‘ L))

& .')? Accion: Organiza tu
patrimonio y econo-
mia. Amor: Busca com-

partir y no quieras cambiarlo todo.

Suerte: Con la pareja. Salud: Tus hom-

bros necesitan nadar y armonizarse.

PREDICCION DE:

VICTORIA VELEZ BIOLOGA - NATUROPATA (Col. 4331)
Tel.: 625 666 045

SUDOKUS:

Para mas informacion: www.genteenlogrono.com - www.gentedigital.es
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ERRORES

Estos dos
dibujos
tendrian que
ser iguales.
Busca los

7 errores
que los
diferencian.

APRENDE JUGANDO 352 nersis
EN INGLES qué numero va en
_ cada papeleta
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Tiempo libre|21
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BEETHOVEN - VERDI - SCHUMANN - MOZART - CHOPIN - BACH

N YO =<+ (M =

COLOR A CON NUMEROS

Colorea el dibujo siguiendo el cédigo de colores y descubre
lo que se esconde en la imagen.
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22| Hazlo tu con tus manos

Para mas informacion: www.genteenlogrono.com - www.gentedigital.es

X/
Seguimos decorando ‘ 4\
rincones en casa con muy

POCO presupuesto

Vamos a hacer un macetero o portavelas con trapillo y un |
tubo de cobre. También se puede utilizar cuerda blanca de

algodoén y una rama si nos tenéis tubos de cobre. ;Me

acompanas? Empezamos.

VAMOS A UTILIZAR UNA BOBINA DE LO PRIMERO, CORTAMOS EL TUBO DE DESPUES, CON UN TROZO DE TRAPILLO
TRAPILLO, UN TUBO DE COBRE Y CORTA COBRE A LA MEDIDA DE 10 015 QUE INSERTAMOS POR EL TUBO,
TUBOS Y UNAS TIJERAS CENTIMETROS HACEMOS UN ASA

oooooooooooooo 6 ©0ccccccccccoe
CORTAMOS 4 TIRAS LARGAS DE TRAPILLO METEMOS UNA O DOS ANILLAS Y, COMO NOS QUEDARAN CUATRO NUDOS Y, PARA
QUE DOBLAREMOS A LA MITAD Y LAS SE VE EN LA IMAGEN, VAMOS HACIENDO FINALIZAR, SOLO NOS QUEDA HACER UN

ANUDAREMOS AL TUBO NUDOS CON CADA DOS CUERDAS NUDO CON TODAS LAS CUERDAS



ANUNCIOS BREVES PERIODICO GENTE EN:

Avila: 807 505 783*
Burgos: 807 505 132*
Ledn: 807 517 310*
Logroino: 807 505 794*

Palencia: 807 505 781*
Santander: 807 505 779*
Segovia: 807 505 789*
Valladolid: 807 517 023*

*Coste maximo de la llamada 1,21 eur/min. desde la red fija y 1,57 eur/min. desde la red mévil, IVA incluido.

Barcelona: 915 412 078 - Madrid: 915 412 078

Para INSERTAR un anuncio en la seccion de clasificados de
Gente en Logrono llame al teléfono 807 505 794*

*Coste maximo de la llamada 1,21 eur/min. desde la red fija y 1,57 eur/min. desde la red mévil, IVA incluido.

IBANEE

También puede poner su anuncio personalmente en la AUTOESCUELA IBANEZ sita en
C/ Pérez Galdos, 11 bajo, DE LUNES A VIERNES de 09:30 a 13:30 h. y de 16:00 a 20:00 h.
Recogida de anuncios para la edicion de la semana, hasta las 13:00 horas del miércoles.

Sdlo entre particulares 2 €, durante una semana.
Trabajo Demanda Profesionales 6 €. Ensefianza 6 €

Gente en Logrofio no se hace responsable de la procedencia, ni de la veracidad de los anuncios breves.
Gente en Logrofio se reserva el derecho de modificar el dia de publicacion, el emplazamiento de los
anuncios breves, su publicacion o no y la redaccion de los mismos.

HORAS

807 505 794
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nuncios breves

-4 - 3.2.Bebés
I n d I ce 3.3. Mobiliario
3.4. Electrodomésticos
1. Inmobiliaria e
1.1.Pisos y casas 4. Ensefanza
1.2. Locales-naves-oficinas 5. Deportes-ocio
1.3. Garajes 6. Campo-animales
1.4.Pisos _compartidos 7. Ffarmndiies
1.5.Vacaciones 8. Musica
1.6. Otros ;
2. Empleo 9. Varios
3. Casa & hogar 10. Motor
3.1. Prendas vestir 11. Relaciones personales
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1.1 INMOBILIARIA PISOS Y
CASAS VENTA OFERTAS

SOMO. SANTANDER Se vende
apartamento de 2 habitaciones, sa-
16n, cocina, bafio y terrazas. A 50
metros de la playa. Llamar al telé-
fono de contacto 660781557

VENDO Nieva Cameros. Casa pa-
ra derruir, pudiendo mantener mu-
ros de piedra. 90 m2 x 3 plantas.
A50m de laiglesia. 17.000 euros,
no negociables. También 17 fincas
risticas de 21.350 m2 total. 30.000
euros, todo junto.Tel. 609419969.
Gabino

AGONCILLO. Parcela
urbana de 500 n?
con casa de adobe
de 100 n*x 3 plantas

en calle Gonzalo de
Berceo.80.000 €

Tel. 677114062

1.3 INMOBILIARIA PISOS Y
CASAS ALQ. OFERTAS

A12 KM de Finisterre. Se alquila
apartamento nuevo. En 1% linea de
playa, 2 hab, salén-cocina y bafio.
Totalmente equipado, con garaje.
Zona muy tranquila, ideal para el
descanso. Muy buen precio. Para
semanas, quincenas o meses. Tel.
981745010/ 652673764 / 652673763

A 2KM DE SAN Vicente de la Bar-
quera. Cantabira. Alquilo vivienda
de 3 hab, salén, cocina y bafio. En
plena naturaleza. Para fines de se-
mana, puentes y vacaciones. Precio
50 euros/ dfa. Tel. 658244306 /
942214891

ALICANTE, SANTA POLA Al-
quilo bungalow a 100 metros de dis-
tancia de playa Lisa. Dos dormito-
rios dobles, saldn, terraza y jardin.
Urbanizacién con piscina y pistas de
tenis. Tel. 947239807 6 617319392

ALICANTE Arenales del Sol. Alqui-
lo bungalow adosado, bien equipa-
do, cerca playa, 3 dormitorios, tera-
7a, garaje, piscinas, pistas deporti-
vas, zona infantil y jardines comuni-
tarios. Septiembre 485 euros/quin-
cena. Tel. 947054569 6 636766914

ASTURIAS cerca San Vicente de
la Barquera y Llanes (Colombres).
Mar/Montafia. Alquilo apartamen-
to nuevo, cémodo, 4/6 personas, ga-
raje, jardines comunitarios, pueblo
todos servicios. 50 euros/dfa. Tel.
636766914

BENIDORM Alquilo apartamento
con piscina y parking. Quincena de
agosto 600 euros. Tel. 689623226 y
965864882

BENIDORM. ALQUILO aparta-
mento. 4 /5 personas. Playa Levan-
te. Gran piscina. Septiembre. Tel.
941228920 / 666872932

BENIDORM Particular, alquila apar-
tamento nuevo. A 3 minutos de las
dos playas. Totalmente equipado,
todo eléctrico, aire acondicionado.
Por quincenas o meses. Libre Oc-
tubre. Tel. 679168690 / 987312091

BURGOS CAPITAL Céntrico C/ Ju-
lio Saez de la Hoya. Alquilo piso 4°
exterior, reformado, 3 habitaciones,
saldn, cocina y bafio, totalmente
amueblado, portal reformado y as-
censor cota cero. Vistas inmejora-
bles. Interesados llamar al Tel.
947239807 6 617319392

CANTABRIA A5 km de San Vicen-
tede laBarquera. Alquilo casa de
campo con capacidad 4-6 personas.
Fines de semana, quincenas o me-
ses. www.corraldelmedio.es. Muy
buen precio. Tef. 942712049

CANTABRIA Noja. Alquilo aparta-
mento en urbanizacién privada, 1°
linea playa, totalmente equipado,
amplio jardin y piscina. Tel. 942630704

CASTELLON. VINAROS Alquilo
chalets muy cuidados.temporada de
verano. Libres, de 2 hab para 2° quin-
cena de agostos, de 3 hab (iltima se-
mana de agosto y de 5 hab para sep-
tiembre. Con o sin piscina. Tel.
964453678. antoniocs27@yahoo.es

CASTELLON. VINAROS Alquilo
chalets nuevos y muy cuidados. Dis-
ponible chalet de 3 hab. Ultima se-
mana de Agosto y Septiembre y cha-
let de 2-5 hab. para Septiembre. Con
ossin piscina. €l. Teléfono 964453678
6608551738 correo electronico an-
toniocs27@yahoo.es

COLUNGA. ASTURIAS Playa y
montafia. Alquilo precioso aparta-
mento nuevo. 2/4 plazas. Semanas,
quincenas o meses verano. Total-
mente equipado. Urbanizacién con
piscina, padel, tenis. No mascotas.
Tel. 637201130

COMILLAS. SANTANDER Alquilo
apartamento. Planta baja con jardiny
garaje. Juntoa la playa. Tel. 676153347

COSTA DEL SOL Alquilo aparta-
mento. Muy cerca de la playa an-
dando, parking. Para segunda quin-
cena de agosto y primera de sep-
tiembre. Tel. 610251281

CUCHIA Y PEDRENA A 10 minu-
tos de Santander. Se alquila piso de
nueva construccién. 2 hab, garaje
cerrado, terraza, piscina y jardin. A
700 m. de la playa. Semanas, quin-
cenas 0 meses. Econémico. Posibi-
lidad de venta. Tel. 629356555

GUARDAMAR DEL SEGURA Ali-
cante. Alquilo apartamento de 2 hab,
salén, temaza. Amueblado y equipado.
Cochera opcional. Por quincenas 6 me-
ses. Ensefiofotos. 987216381, 633676289

ISLALLANA Alquilo piso 4 habita-
ciones, 3 bafios, jardin, asador. Cer-
ca del nuevo parque. Quincenas o
meses. Tel. 941248264 / 697679672

LAREDO Agradable apartamento,
cémodo, bien equipado, 2 hab, sa-
16n. Preciosas vistas. Se alquila mes
de Agosto por 1.580 euros o prime-
ra quincena por 870 euros. Tel.
625371444

LOGRONO Alquilo bonito aparta-
mento, nuevo, céntrico zona de re-
creo piscina trastero. Otro en Pinoy
Amorena todo exterior 3 dormitorios
salon. Recién reformado. Muy buen
piso. Tel. 941208501 / 685125766

MOGRO. CANTABRIA Alqilo cha-
let con piscina, junto playa, urbani-
zacion privada. Por semanas, quin-
cenas 0 meses. Tel. 979720377 6
616814616

NOJA. CANTABRIA Alquilo apar-
tamento, bien amueblado, 2 hab, sa-
16n, temaza y garaje. Bien situado, pré-
Ximo 2 playas. Semanas, quincenas
omeses. Tel. 942321542 6 619335420

NOJA. CANTABRIA Alguilo habi-
taciones a 500 metros playa. Con
Bafio, frigorifico y television. Tel.
679052861

NOJA. CANTABRIA Alquilo piso
en primera linea de playa. 3 hab, ba-
fio, aseo, salén-comedor, cocina y
terraza. Tel. 679052861

PENISCOLA se alquilan bungalow
y chalet, amueblados. Al lado de la
playa, complejo deportivo con pisci-
nay tenis. Para Semana Santay me-
ses de verano. Tel. 964473796 /
645413145

ROQUETAS DE MAR Almeria, al-
quilo apartamento primera linea pla-
ya. Lavadora, TV, piscina y aire acon-
dicionado opcional. Dias, semanas,
quincenas, meses. marifeli_m@hot-
mail.com. Tel. 950333439 y 656743183

SANTANDER Alquilo piso en cen-
tro ciudad, 1° linea de bahia, muy so-
leado y con espectaculares vistas.
3hab, 2 bafios, salén-comedory te-
mraza. Totalmente equipado. Verano.
Fotos por whatsapp. Tel. 639436476

SOMO. SANTANDER Alquilo apar-
tamento, bien equipado de 2 hab. Con
garaje. 2° quincena de agosto y sep-
tiembre. Tel. 942339233/ 606152080

SANTANDER Avda de los Castros.
3minutos Sardinero Cerca universi-
dades y centro. 3 habitaciones, sa-
16n, cocina, 2 bafios. Totalmente equi-
pado. Alquilo para curso 2015/16.
Tel. 649452550

TORREVIEJA bungalow. 2 hab, sa-
16n, bafio, aseo, terraza y 2 piscinas
con jardin. Posibilidad garaje. A 100
metros de la playa. Septiembre
por semanas y quincenas. Llamar al
teléfono 660328851

ZONA CANTABRIA Suances. Al-
quilo piso cerca playa, 2 habitacio-
nes, salén-comedor, cocina equipa-
da, terraza, ascensor, parking priva-
do. Tel. 646093712 6 983245369

ZONA GUINDALERA Alquilo apar-
tamento, completamente amuebla-
do, cocina equipada, 2 bafios, 2 hab,
piscina, garaje y trastero. 4230 eu-
ros, todo incluida. Tel. 619369519

ZONA SANTA POLA Bungalow
adosado con terraza jardin, amue-
blado, 2 habitaciones, saldn, cacina,
cerca playa y Nutico. Dias, puen-
tes, vacaciones. Econdmico. Tel.
942321542 6 619935420

1.9 GARAJES
OFERTA

SEALQUILA
PLAZA DE GARAIE
EN EL RESIDENCIAL
CAMINO DE SANTIAGO
{AVENIDA DE BURGOS)
30 EUROS/MES

{AVENIDA DE BURGOS)
15.000 ELFROS

1.13 COMPARTIDOS

BURGOS CAPITAL préximo Plaza
San Agustin. Alquilo piso amuebla-
do. Todo exterior, 3 hab, salén, coci-
nay bafio. Servicios centrales. Ide-
al chicas estudiantes curso 2015/2016.
Tel. 947240474 6 675913548

2.2 TRABAJO DEMANDA

CHICA BUSCA TRABAJO en ser-
vicio doméstico, cuidado de nifios 0
ancianos. Intema, extema, noches,
horas. Con experiencia y disponibi-
lidad. Tel. 632860028

CHICA BUSCA TRABAJO por ho-
ras servicio doméstico, acompafiar
personas mayores. Tel. 678357640

SENORA CON EXPERIENCIA bus-
ca trabajo como intema. Tel. 666228175

3.1 PRENDAS DE VESTIR
OFERTA

CAZADORA DE PIEL talla L. La
vendo por 125 euros. Tel. 637076385

3.7 ELECTRODOME STICOS
OFERTA

VAPORETA LADY VAP seminue-
va con plancha incluida. Vendo por
200 euros. Tel. 637076385

6.3 CAMPO Y ANIMALES
OTROS

CAZADORES se precisan socios
coto a 16 Km. de Burgos. Codomiz,
perdiz, liebre, conejo, paloma, corzo
y jabali. Tel. 687441138

7.1 INFORMATICA

9.1 VARIOS OFERTA

CAMARA PENABLE de 12 m2
aproximadamente Seminueva, en
perfecto estado. Muy buena oca-
sion. Tel. 644410837

9.2 VARIOS DEMANDA

ABRE AHORA EL TRASTERO
Compro: Medallas, espadas, unifor-
mes, banderas y cosas militares. Pos-
tales, pegatinas, calendarios, libro
antiguo, albunes de cromos y pape-
les antiguos. Chapas publicitarias y
todo tipo de antigtiedades. Tel.
620123205

10.1 MOTOR OFERTA

NISSAN QASHQAI 1.5 DCI Acen-
ta. 110 cv. Color blanco. Como nue-
vo. Impecable. 80.000 Km. Compra-
do Junio/2011. Tel. 649452550

11. RELACIONES PERSONALES
Agencia matrimonial Amistad

& Pareja. Entrevista y perfil gra-
tuitos. A&P. Tel. 941041122

Roberto 58 afios, viudo, sin hi-
jos , me siento solo, desearia
conocer sefiora sin cargas fa-
miliares para rehacer mi vida.
Telf. 941041122 www.amistady-
pareja.es

11.2 RELAGIONES PERSONALES

CHICO 45 ANOS simpatico, alto
de buen ver. Conocerfa chica atrac-
tiva, simpdtica. No importa edad.
Para compartir aficiones deporte ci-
ne, para convivir. Dispongo de piso
propio, gastos a medias. Tel.
637924680. Javi
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BROCANTE 53

Compra - venta y depdsito de antigiiedades
2" mano, oportunidades y regalo
Decoracion y restauracion

C/ Calvo Sotelo, 53 68590 14 05
26003 Logrofio 617610173
brocanteS3@outlook.es 941 54 52 82

DESINFECCION EN TODAS SUS FORMAS
Roedores » Desinsectacion (Cucarachas, Hormigas, Chinches, Avispas...)
Tratamientos de la madera (Carcoma, Termitas y Otros Xilofagos)

+ Control preventivo de la legionella » Control de aves (Palomas)

INTERVENCIONES
S RAPIDAS Y EFICACES
0%
COMPRAMOS

EFECTOS MILITARES,

MEDALLAS, ESPADAS, UNIFORMES,
DOCUMENTOS, ETC.

T0DO TIPO PR ANTIGUEDEADES

SERIEDAD Y PAGOS AL CONTADO
4620 12 32 05

CONTROL & R
DE f' (/SanMatias, 7-Bajo
PLAGAS 941 26 36 57

www.sistemasbio.com
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FERIA DE ARTESANIA Y VINO EN

Fuenmayor celebra, entre el 24 y el 26 de julio, la 24 edicién de su
Feria de Artesania y Vino. En su vigesimocuarta edicién, la feria es
un referente indiscutible en nuestra region. La Feria de Artesaniay
Vino de Fuenmayor es la decana de las ferias y es una cita obligada
en el calendario estival riojano.

El viernes 24 comenzara la Ruta de Pinchos a partir de las ocho de la tarde.
Se podra degustar un pincho acompafado de un vino por 1,70 euros.

El sdabado 25 por la mafnana, por 3 euros, se podran conocer bodegas rio-
janas antiguas o modernas, de grandes dimensiones o familiares, con un ti-
po de elaboracion u otro. La Ruta de Pinchos se pondra en funcionamiento
a la hora de comer para seguir ofreciendo sus vinos y sus tapas durante to-
da la jornada. Ya por la tarde, la plaza de Félix Azpilicueta sera el escenario
de talleres de disefio de botellas, una cata comentada y la entrega de pre-
mios del | Concurso de Pinchos Amigos de Fuenmayor.

El domingo 26, Fuenmayor sera una fiesta de artesania. Los artesanos ins-
talaran sus puestos y pondran a la venta una amplia gama de productos:
desde flores, bisuteria, jabon, botas y camisetas hasta reposteria, anchoas, foie,
quesos, embutidos y miel. Al mismo tiempo, el vino sera protagonista en los
stands de bodegas instalados en las calles del pueblo para catar y comprar. Por
6 euros, el participante recibird una copa y cinco tickets de cata, o si lo pre-
fiere por siete euros podra adquirir la copa, un porta-copas y cinco tickets. Asi-
mismo, el publico familiar disfrutara de talleres infantiles artesanos y una
degustacion popular ofrecida por la Sociedad Gastrondmica La Malaria. Igual-
mente, durante la manana del domingo, la Asociacion Espafiola contra el Can-
cer (AECCQ) realizaré una cuestacion solidaria.

La feria esta organizada por el Ayuntamiento de Fuenmayor con la
colaboracion de la Consejeria de Agricultura, Ganaderia y Medio Ambiente.
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ESTAS BUSCAI\IDO PISO. o

Todas las semanas encontraras en

una seleccion de las mejores ofertas del mercado inmobiliario

PISOS - CASAS - LOCALES - NAVES - OFICINAS - GARAJES COMPARTIDOS - VENTAS - COMPRAS -ALQUILERES - TRASPASOS - FINCAS RUSTICAS

OFERTA DE LA SEMANA
FARDACHON. APARTAMENTO EQUIPADO EXTERIOR CON
AIRE ACONDICIONADO.

ESTUPENDO PRECIO SOLO 106.000 EUROS.
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C/Belchite, 1 bajo
26003 - Logroiio

AVENIDA DE LA PAZ: Estupendo
piso de 3 habitaciones, 2 bafios,
ascensor, calefaccion individual,

PORTILLEJO: Apartamento
luminoso, calefaccion individual,
bafio y aseo, garaje,trastero,

Telf.: 941 102 940
Gloria: 672 371 381

trastero, exterior. Todo reformado.
IMPECABLE. SOLO 190.000 €

exterior. Piscina. IMPECABLE.
SOLO 104.000 €

Visi: 672 371 383

info@rulaninmobiliaria.com

GENERAL URRUTIA: Magnifica
unifalmiliar, garaje para dos coches,
merendero,tres habitaciones, dos
aseos, dos bafios, atico, terraza y
jardin. Piscina.IMPECABLE.
SOLO 380.000 €

CENTRO-PEATONAL:

Piso de cuatro habitaciones,dos
bafos,exterior, balcon,
ascensor,calefaccion. Para entrar a
vivir. SOLO 130.000 €

ZONA OESTE: Piso de tres
habitaciones, calefaccion individual,
exterior. Segundo sin ascensor. Para

entrar a vivir. SOLO 39.000 €

JORGE VIGON: Piso de tres
habitaciones, exterior, calefaccion
central. SOLO 80.000 €

C/Repiblica Argentina, 4
bajo (pasaje de Gran Via, 23)
LOGRONO. info@globalfides.es
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CENTRO. APARTAMENTO 92 M2 TOTALMENTE

REFORMADO. 2 HAB, SALON 2 AMBIENTES, AMPLIA
COCINA EQUIPADA'Y BANO. P/LACADAS, S/PARQ,
CALEF. GAS, V/ALU, EXTERIOR.BALCON ASC.P.LLANO.

PRECIOSO!! SOLO 115.000 €
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Z. ARCO. PRECIOSO
DUPLEX 2 HAB., SALON,
COCINA EQUIP. DISENO Y

BANO. S/ PARQUET,

V/ALUMINIO CLIMALIT,

P/ROBLE. TODO EXTERIOR
ARM. EMP. PLAZA DE
GARAJE+ TRASTERO+Z.P.

PISCINA. 109.000 €

CENTRO. PISO 110 M2.
3 HABITACIONES,
ARMARIOS, EMPOTRA-
DOS, SALON, AMPLIA
COCINA CON OFFICE , 2
BANOS. S/PARQ, V/ALUM,

CALEF. EXTERIOR.BALCON.

ASCENSOR PLLA.
SOLO 120.000 €

www.globalfides.es

Telf. y fax: 941 20 82 30

Movil: 633 40 22 44

EXCLUSIVO
RESIDENCIAL LARDERO.
2 HAB. SALON, COCINA
EQUIPADA, 2 BANOS.
S/PARQ, V/ALUM,
P/ROBELE. 2 TERRAZAS.
ZONA PRIVADA CON
PISCINA CLIMATIZADA,
SQUASH, GIMNASIO.
GARAJE Y TRASTERO.
TAN SOLO 99000 €

SAGASTA. PISO 98M2 . 3
HABITACIONES DOBLES,
SALON, GRAN COCINA
EQUIPADA Y BANO.
EXTERIOR CON 4
BALCONES. S/PARQ.
P/SAPELLY CALEF. GAS
CIUDAD, DESPENSA-
TRASTERO. SOL0 99.000 €



