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Causapie: “Por supuesto
que seguiremos apoyando
a Manuela Carmena”

La portavoz del PSOE en el Ayuntamiento de Madrid adelanta en una
entrevista cuales son sus planes para este recién estrenado 2016 .o

La eleccion de Patxi Lopez inaugura la politica de pactos

El socialista Patxi Lopez fue elegido presidente del Congreso de los Diputados el pasado miércoles gracias a
un acuerdo entre el PSOE y Ciudadanos con el que comienza una legislatura que estard marcada por la bus-
queda de consensos. Serd el Rey Felipe VI el encargado de proponer un candidato para la sesién de investi-
dura, una decisién para la que no cuenta con un limite temporal definido. PAG. 2
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Aire y calles limpias, entre los
principales retos de Carmena

El Ayuntamiento de Madrid se enfrenta a grandes desafios en 2016, co-
mo eliminar la suciedad, aprobar y aplicar el nuevo protocolo de con-
taminacion, y solucionar los problemas de BiciMad, la Operacién Cas-
tellana Norte o el edificio Espana, entre otros.
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Ahora Madrid
plantea la
prohibicion de los
circos con animales
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Arganzuela aprueba una mocién

en la que insta a su eliminacion, Toni A a:
mientras que el equipo de Go- 0 costa:
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denanza, que se elaborard de ma- pOI'IgO més nerviosa
nera participativa. Empresas cir-
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censes consideran que atenta ante un estreno

contra el empleo.
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La bancada socialista felicita a Patxi Lopez, tras su nombramiento como presidente del Congreso

Comienza la legislatura de los pactos

DEL 15 AL 22 DE ENERO DE 2016 - GENTE EN MADRID

lismo, que no quiere que las co-
sas cambien. Hoy tiene que haber
muchos ciudadanos que han vo-
tado al PSOE muy decepcionados
al ver su partido pactando otra
vez con el PP, diciendo una cosay
haciendo la contraria’, destacd
Iglesias.

SANCHEZ LO NIEGA

Sin embargo, el socialista Pedro
Sanchez niega la posibilidad de
un acuerdo con Mariano Rajoy,
porque no tiene la “capacidad de
didlogo” que necesita Espana y

El Rey no tiene un

limite temporal para

elegir al candidato

a la Presidencia

porque ahora “lo mas sensato es

que haya un cambio progresista
reformista”.

Por su parte, Albert Rivera, que
desde un primer momento se ha

El socialista Patxi Lopez se hace con la Presidencia del Congreso gracias a un acuerdo entre
PSOE y Ciudadanos « Sera el Rey Felipe VI quien proponga el candidato a jefe del Ejecutivo

LILIANA PELLICER
@lilianapellicer

La legislatura ha echado a andar
con un pacto, como no podia ser
de otra manera, y con una nove-
dad: no seré el partido mas vota-
do el que ostente la Presidencia
del Congreso. Esta responsabili-
dad recay¢6 en Patxi Lopez, elegi-
do el pasado miércoles por un
acuerdo entre el PSOE y Ciudada-
nos que permitié su nombra-
miento en segunda votacidn.

El pacto, al que no se sumaron
ni Podemos ni el PP, si ha contado
con la abstencién de los popula-
res, que optaron por no presentar
un candidato alternativo ante la

EL POPULAR PiO GARCIA-ESCUDERO fue elegido presidente del Senado
por mayoria absoluta, al contar con el respaldo de su grupo, que tiene 145
senadores de los 266. Podemos se queda sin representante en la Mesa.

certeza numeérica de que no po-
dria salir elegido. Este giro ha des-
pertado las alertas sobre un posi-
ble pacto PP-PSOE-C’s, en la linea
de la propuesta popular.

De hecho, el mismo dia de la
constitucion de las Cortes, Maria-
no Rajoy reiterd su oferta al en-
tender que las urnas les han man-
dado el mensaje “muy nitido” de
“entenderse y compartir para
afrontar los grandes retos que tie-
ne Espana”.

También el lider de Podemos,
Pablo Iglesias, vio con preocupa-
cion el acercamiento a la forma-

mostrado favorable a pactar con
todos los partidos, excepto con
Podemos por su postura ante el
independentismo cataldn, insis-
ti6 en que, si Pedro Sédnchez se
convierte en jefe del Gobierno,
Patxi Lopez deberia abandonar la
Presidencia, al entender que la
Cémara y la Moncloa estén diri-
gidos por partidos diferentes.
Por el momento, las formacio-
nes cuentan con un amplio mar-
gen para sus negociaciones. Una
vez creados los grupos parlamen-
tarios, se constituira la Junta de
Portavoces, que preparara la se-
sién de investidura. A partir de
ahi, Felipe VI abrird una ronda de
consultas, para la que no tiene es-
tablecido un limite temporal, con

cién naranja y Pedro Sanchez.
“Hoy estamos viendo un nuevo
bunker, un tripartito del inmovi-  no.

los distintos portavoces para pro-
poner al presidente del Gobier-

uando comienza un afio nuevo nos

ponemos decenas de retos por de-

lante que queremos cumplir y su-

pongo que nuestros politicos hacen
lo mismo, pero estoy segura de que este ano
se han propuesto uno que es esencial para
que el pais pueda seguir caminando yno es
otro que ser capaces de dialogar, negociary
llegar a acuerdos. Dificil, ;verdad?, perono
imposible como ya se ha puesto de manifies-
to después de que PSOE y Ciudadanos ha-
yan consensuado que Patxi Lopez sea pre-
sidente del Congreso. Primer acuerdo de una
legislatura que acaba de echar a andary que

OPINION

Un tiempo nuevo, un ano nuevo | .

MAMEN CRESPO REDACTORA JEFE

se prevé complicada, precisamente, por esa
fragmentacion del Parlamento, que provo-
ca que los pactos sean casi una obligacion.
Afortunadamente para los ciudadanos,
nuestros propoésitos para el 2016 no son
una obligaciodn, sino la ruta que nos hemos
marcado para el periodo que acaba de co-

menzar. Depende de nosotros llevarlos ade-
lante o dejarlos en un mero propésito de Ao
Nuevo. Al fin y al cabo, los tinicos perjudica-
dos con nuestras decisiones seremos noso-
tros mismos. ;O le va a influir a alguien que
hagamos bien la dieta o que vayamos al gim-
nasio un dia més o menos? Definitivamen-

te no. Sin embargo, que los partidos no in-
tenten por todos los medios alcanzar el
reto de que Espaiia pueda ser gobernada con
estabilidad, nos afectara a todos. Solo espe-
ro que sean conscientes de la trascendencia
de sus decisiones, primero ahora, cuando les
tocard investir presidente del Gobierno, y,
después, alo largo de cuatro afios, en los que
tendrédn que trabajar duro para sacar adelan-
te cada proyecto. Ha comenzado un tiempo
nuevo, que coincide con un afo nuevo.
Hacer de ello una Espana no nueva pero si
mejor estd en manos de los politicos.
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4 COMUNIDAD

ANA BALLESTEROS
@anaballesterosp

Ya lo dijo la presidenta de la Co-
munidad de Madrid, Cristina Ci-
fuentes, en su discurso de fin de
ano: “Lalucha contra el paro ha de
ser nuestro reto colectivo, al que
me sumo personalmente con mi
deseo para 2016: trabajo para los
461.636 madrilenos que atin con-
tintian en paro”. Sobre el papel, los
presupuestos regionales para el
ano que acaba de entrar contem-
plan la creacién de 118.000 nue-
vos puestos de trabajo y un incre-
mento del 3,1% del PIB madrile-
no.

Pero el Ejecutivo de Cifuentes
no tiene deberes solo en materia
de empleo, ya que muchos de los
puntos de su programa de Go-
bierno tendran que cumplirse en
este ejercicio. Asimismo, dentro
de los Presupuestos Generales de
la Comunidad para 2016 también
hay cifras a destacar en gestiones
que se llevaran a cabo a lo largo
de los préximos doce meses.

PRISMA

Se creard una mesa de trabajo
conjunta con la FMM para impul-
sar la puesta en marcha del nue-
vo Plan de Inversiones. Entre las
novedades del mismo, destaca
que los municipios de menos de
2.500 habitantes quedaran exen-
tos de la aportacién que hasta
ahora realizaban al Plan.

CANADA REAL

Un comisionado impulsard la
transformacién urbanistica y la
integracién social de los vecinos
de la Cafiada Real Galiana. Ade-
mas, serd el interlocutor entre to-
das las administraciones y enti-
dades implicadas con el fin de
trabajar por el futuro de esta anti-
gua via pecuaria.

TURISMO

Se ha aprobado una Mesa Trans-
versal del Turismo con el fin de
actuar simultdaneamente en todos
los ambitos que puedan contri-
buir a incrementar los atractivos
de Madrid en sus diferentes face-
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El Ejecutivo regional impulsara dos leyes para reducir el nimero de diputados de la Asamblea

El empleo, un compromiso colectivo
y personal de Cifuentes para 2016

El futuro de la Cafiada Real y un pacto por la Sanidad también estan marcados en la agenda

‘Plan de Regeneracion Democratica’

El Ejecutivo regional va a impulsar dos leyes con las que quiere reducir
diputados en la Asamblea, establecer listas abiertas, eliminar el afora-
miento y cambiar la circunscripcion electoral de la Comunidad. Cifuen-
tes ha anunciado que va a poner en marcha de manera “inmediata” un
‘Plan de Regeneracion Democratica’ con el que, ademas de lo anterior,
se establecera la incompatibilidad entre la condicion de diputado y con-
cejal o alcalde y entre la de viceconsejero y diputado autonémico.

tas, como el ocio, la cultura o la
gastronomia, entre otros.

SANIDAD

En este 4rea, destaca el incre-
mento del 135% en la partida des-
tinada a los medicamentos de al-
to impacto, que asciende hasta
los 59,2 millones, y el aumento de

Salud Publica, como consecuen-
cia de la amplicacién del calen-
dario vacunacional. Asimismo,
en 2016 se va a trabajar en alcan-
zar un pacto por la Sanidad que
apueste por el futuro, por la cohe-
sién y por la coordinacion, la co-
laboracion, la equidad y la soste-
nibilidad del sistema sanitario

publico madrilefio. En dicho pac-
to se apostard por el didlogo con
los profesionales, los pacientes y
sus familiares, los sindicatos y los
grupos politicos.

EDUCACION

La Comunidad seguird exten-
diendo la ensenanza bilingiie
que, por primera vez, llegara a la
Formacién Profesional. Se incre-
mentaran un 16% las becas y ayu-
das para la ensenianza no univer-
sitaria, con un aumento de las
ayudas de comedor que permiti-
ré llegar a los 100.000 beneficia-
rios. También se abrirdn colegios
en periodos no lectivos con un
Programa al que se destinardn 2
millones de euros y que benefi-
ciard a 12.625 alumnos de la re-
gion.

TRANSPORTES

Las tarifas de transporte publico
sigun congeladas. En Metro, se
contrataran 360 conductoresy se
ampliard el nadmero de trenes. En
carreteras, se priorizard en mejo-
rar la seguridad vial suprimiendo
puntos negros y garantizando la
seguridad de motoristas.

POLITICAS SOCIALES

El importe destinado a la Renta
Minima de Insercion se incre-
menta un 28,1%. Se garantizaran
los ingresos basicos a 28.000 fa-
milias en situacion de necesidad.

IMPUESTOS

Se mantiene el compromiso del
Gobierno regional de que Madrid
sea la Comunidad con los im-
puestos mds bajos de Espana.

EL JUICIO DEL MIADRID ARENA COMENZO EL PASADO MARTES

“No era mi competencia controlar el aforo”

GENTE

El juicio por la tragedia del Ma-
drid Arena, donde murieron cin-
co adolescentes, comenzé el pa-
sado martes. El principal acusa-
do, Miguel Angel Flores, solo con-
testd a las preguntas planteadas
por el Ministerio Fiscal y por su
propia defensa. Asi, lo confirmé a

la Fiscalia el que fue propietario
de Diviertt, la empresa “de hoste-
lerfay espectaculos” que organizé
la fiesta de Halloween donde se
produjo la tragedia.

Por otra parte Flores, reproch6
al Ayuntamiento, y concretamen-
te ala empresa municipal Madri-
dec, responsable del pabelldn,

que “jamés” le mostraran un Plan
de Autoproteccién y senal6 que
pensaba que el edificio tenia li-
cencia municipal, para acabar
acusando a los responsables mu-
nicipales que “lo hicieron mal” y
que le obligaron a él “a hacerlo
mal” Sobre el exceso de aforo el
acusado declar6 que “no es su

Flores entrando a los juzgados

competencia controlarlo. Yo ten-
go que coordinar la seguridad con
Seguriber, pero yo no tengo mas
competencia .

Flores ademads afirmé que él
“no se imaginaba que el edificio
no tenfa licencia” Preguntado por
la fiscal sobre si le pasaron las
normas del evento, el promotor
asegur6é que cumplen con todas
las normas de montaje y riesgos
labores y que, en definitiva, “siem-
pre han cumplido con todas las
caracteristicas del contrato”

« HEINEE BN
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OPINION

A regenerar toca

NINO OLMEDA _—
PERIODISTA

ntes de que la Asamblea

de Madrid saliese del le-

targo navideno, la presi-

denta regional, Cristina
Cifuentes, se presentdé ante los
periodistas con la sorpresa del
roscén de Reyes en las manos: un
Plan de Regeneracién Democra-
tica. En principio, es una buena
noticia porque supone el recono-
cimiento de que algo o mucho
olfa o sigue oliendo a podrido en
el funcionamiento de nuestra de-
mocracia. Si regenerar es “dar
nuevo ser a algo que degene-
16, restablecerlo o mejorarlo’, se
entiende que la intenci6n de la
mandataria madrilena es acabar
con algunos de los privilegios de
la clase politica y dejar que el aire
fresco entre en el sistema, y tam-
bién nuevas opiniones y criterios
que antes el bipartidismo no te-
nian ni en cuenta. Habra que mo-
dificar el Estatuto de Autonomia
y varias leyes para eliminar los
aforamientos, limitar los manda-
tos a dos legislaturas, reducir el
numero de diputados, variar la
circunscripcién electoral, esta-
blecer listas abiertas y evitar la
acumulacién de cargos publicos
mediante un sistema de incom-
patibilidades. Dura y ardua tarea
que no empieza bien porque la
oposicion considera que se ha
enterado por la prensa de algo
que es de todos y no solo del Go-
bierno. Ciudadanos, sostén del
Gobierno de Cifuentes, ha apro-
vechado la ocasién para decir
que todo se debe a su presion y
garantizarse su minuto de gloria
en los informativos. Acabar con
los privilegios de los diputados y
sus ventajas respecto al resto de
ciudadanos es siempre una satis-
faccion y regenerarse es siempre
mejor que degenerarse.
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Los precios de los servicios
basicos daran un respiro en 2016

La luz, el gas o los
peajes experimentaran
ligeras bajadas

LUNA HERNANDEZ
@gentedigital

Desde el 1 de enero, el precio de
algunos servicios bésicos como la
luz, el gas o los peajes han bajado
en un contexto general de baja in-
flacién, después de que el IPC se
haya situado en el 0% en el ulti-
mo mes del afno, segun el dato
adelantado por el Instituto Nacio-
nal de Estadistica (INE).

Una buena noticia para los
bolsillos de los madrilefios, ya que
se prevé que en el 2016 los sala-
rios sigan congelados o experi-
menten ligeras subidas poco sig-
nificativas, tanto en el sector pu-
blico como en el privado, segin
el Ministerio de Economia.

En concreto, el Ejecutivo ya de-
cidié congelar por sexto afio con-
secutivo el Indicador Publico de
Rentas de Efectos Multiples
(Iprem) en los Presupuestos Gene-
rales del Estado (PGE) para 2016,
aunque ha optado por subir un 1%
el Salario Minimo Interprofesional,
hasta 655,08 euros al mes. En la
misma linea, el sueldo de los em-
pleados publicos subird un 1% el
ano que viene, tras anos de conge-
lacién, aunque las pensiones se in-
crementaran sélo el minimo del
0,25% que fija la ley.

REBAJA DE LA LUZ

Por su parte, el sector energético
ha tenido un comienzo de ano
tranquilo, ya que sus usuarios ve-
ran cémo los precios experimen-
tan una ligera bajada durante los
primeros meses de 2016. De he-
cho, el recibo de la luz se reducira
un 0,7% en enero con respecto a
diciembre y el del gas caerd cerca

Uno de los peajes de la Comunidad de Madrid

Estabilidad en el transporte

En cuanto al transporte, los peajes de las autopistas R-3, Madrid-Argan-
da del Rey; R-4, Madrid-Ocaiia; y R-5, Madrid-Navalcarnero se incremen-
taron un 1,34% a partir del 1 de enero, mientras que las tarifas de las
autopistas de pago dependientes del Estado disminuiran un 0,6% de me-
dia. Renfe también ha anunciado que se mantendran los precios de fi-
nales de afio.Y en cuanto a las tasas aéreas, no se congelaran tal y como
propuso Aena y experimentaran una reduccion del 1,9%.

de un 3% en comparacién con la
dltima revisién trimestral. Estas
bajadas se produciran gracias a la
rebaja que ha aprobado el Go-
bierno en la parte regulada de las
dos tarifas, que llevard a una re-
duccién media del 2,8% en el reci-
bo de la luz para los consumido-
res domésticos con respecto a

enero de 2015y de un 3% para los
consumidores de gas.

Por su parte, el precio medio
de los peajes de lared de autopis-
tas dependientes de la Adminis-
tracién bajara un 0,6% en 2016, lo
que supondra su primer descenso
en al menos los dltimos quince
anos.

OPINION

Doce interrogantes

ANGEL DEL RiO
CRONISTA DE LA VILLA

asaron las 12 uvas; el re-
loj de Sol, que cumple
150 anos, dio las 12 cam-
panadas, y el calendario
nos puso hace unos dias, 12 me-
ses por delante, y también 12 in-
terrogantes de enjundia para que
vayamos administrando.

1. ;Habré pacto PP-PSOE-C,s
para gobernar Espana? El cine fic-
cién a veces puede responder a la
realidad.

2. ;0 habré pacto PSOE-resto
de la izquierda? Los naufragios
personales pueden acabar en sal-
vamentos de pelicula.

3. ;Seré presidente Rajoy? Se-
ria el primer ganador de unas
elecciones generales que no es in-
vestido en la historia.

4. ;Lo sera Sanchez? Seria el
primero sin haber ganado.

5. ;Habra nuevas elecciones
generales? No hay cosa peor.

6. ;Serd Sanchez candidato a la
secretaria general del PSOE? De-
pendera del panorama general.

7. ;Habréd nuevo Congreso del
PSOE de Madrid? Los damnifica-
dos por Sanchez, intentardn de-
salojar a Sara Hernandez.

8. ;Sera Cifuentes presidenta
del PP de Madrid? No, si Rajoy
quiere volver a la antigua férmula
de presidente sin cargo.

9. ;Entrard el PSOE en el go-
bierno de Carmena? A saber...

10. ;Seguira siendo Carmena
alcaldesa de Madrid? Puede que
la derrote la nostalgia de la tran-
quilidad perdida en la conforta-
ble mecedora de la jubilacién.

11. ;Habré pacto de gobierno
PP-C,s en la Asamblea regional?
Depende de cémo soplen los
vientos alisios peninsulares.

12. ;Sera Espana un pafs fia-
ble? Este es el reto més importan-
te y la interrogante mas incierta.

Uno de los aparcamientos disuasorios de la region

LA MAYORIA DE ESTOS ESTACIONAMIENTOS SON GRATUITOS Y APENAS ESTAN OCUPADOS

Aparcamientos disuasorios, la alternativa

GENTE

La web del Consorcio de Trans-
portes publicé hace unos dias un
mapa interactivo en el que los
usuarios pueden consultar las
ubicaciones de la red de aparca-
mientos disuasorios asociados al
transporte publico, con més de
22.500 plazas disponibles, de las

cuales el 80% son gratuitas. Asi-
mismo, la aplicacién “Mi Trans-
porte’; que proporciona informa-
cién en tiempo real sobre los dife-
rentes modos de transporte en la
Comunidad, ha incorporado to-
da la informacidn relativa a los
aparcamientos disuasorios de la
region.

Asi, Madrid cuenta con 45
aparcamientos disuasorios repar-
tidos en 29 municipios de la re-
gion. Abiertos al publico 24 horas,
365 dias al ano, se encuentran ge-
neralmente situados junto a inter-
cambiadores y estaciones de
transporte publico, tanto ferrovia-
rias como de autobuses.

« HEINEE BN
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Twitter reune a alcaldes y concejales
de la region por la unidad de Espana

El primer edil de Alcorcén, David Pérez, es el precursor de esta iniciativa que ha aumentado
su numero de seguidores tras la investidura de Puigdemont como presidente de Cataluia

MAMEN CRESPO
@mamencrespo

El movimiento independentista
promovido en algunos ayunta-
mientos de Cataluiia por el nuevo
presidente de la regién, Carles
Puigdemont, el pasado mes de
octubre, cuando todavia era pri-
mer edil de Gerona, ha tenido su
respuesta en la Comunidad de
Madrid. Asi, por esas fechas, el al-
calde de Alcorcén, David Pérez,
abri6 el perfil de Twitter @alcal-
desxlaunidad, que naci6 con el fin
de que los primeros ediles de Es-
pafa pusieran su bastén de
mando al servicio de la unidad
del pais. En ese momento, se su-
maron los regidores populares de
Boadilla del Monte, Antonio Gon-
zalez Terol; de Pozuelo de Alar-
con, Susana Pérez Quislant; de
Brunete, Borja Iglesias; de Las Ro-
zas, José de la Uz; y de Humanes,
José Antonio Sanchez, entre otros.

TAMBIEN LOS CONCEJALES

Sin embargo, tras la investidura
de Puigdemont el pasado do-
mingo como presidente de Cata-
luna, el movimiento promovido
por Pérez ha vuelto a coger oxi-
geno y a estos alcaldes se han
unido decenas de concejales del
PP en la Comunidad de Madrid,
que han puesto su labor como
ediles en sus municipios al servi-
cio de la unidad de Espana.

Hay que recordar que alrededor
de 400 regidores catalanes alzaron
sus bastones de mando el pasado
15 de octubre durante la declara-
ci6én del entonces presidente de la

Responden a los

400 regidores que
apoyaron a Artur Mas
con sus bastones

Generalitat en funciones, Artur
Mas, ante el Tribunal Superior
de Justicia de Catalufia por la con-
sulta del 9N. “Me parece que uti-
lizaron un simbolo del pueblo
para algo que no comparte todo el
mundo’, ha manifestado David
Pérez en declaraciones a GENTE.

ABIERTO A TODOS LOS PARTIDOS
Asimismo, el alcalde de Alcorcon
ha defendido que son mas los re-

El alcalde de Alcorcon, David Pérez, precursor de la iniciativa

gidores que apuestan por la uni-
dad del pais. “Por eso se me ocu-
rri6 poner nuestro bastén de
mando al servicio de Espana’, ha
explicado, a diferencia de la posi-

Pronto contaran con
pagina de Facebook y

no descartan reunirse
0 concentrarse

cién que adoptaron los primeros
ediles catalanes durante la com-
parecencia de Artur Mas.

De momento, solo son alcal-
desy concejales del PP los que se
han sumado a esta iniciativa. Sin
embargo, Pérez espera que lo ha-
gan los de todos los partidos po-
liticos. “ Todos los que se han ad-
herido hasta ahora son del PP,
pero esta abierto a cualquieray a
mi me gustaria que entraran los
de otras formaciones’, ha sefa-
lado el alcalde de Alcorcon.

MAS PASOS EN EL FUTURO

El perfil de Twitter es solo el prin-
cipio de esta accidn, que contara
préoximamente con pagina en Fa-
cebook. Ademads, David Pérez no
descarta una reunién o concen-
tracion si se suman muchos al-
caldes y concejales y se ven en la
necesidad de ello.
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“Por supuesto que seguiremos
apoyando a Carmena como alcaldesa”

La portavoz del PSOE en el Ayuntamiento, Purificacion Causapié, desvela sus planes para 2016

ENTREVISTA

MIGUEL HERNANDEZ
@miguelher73

El grupo municipal socialista, pe-
se a ser la tercera fuerza en el he-
miciclo de Cibeles, sigue teniendo
la llave de la gobernabilidad en
Madrid capital. Su portavoz, Pu-
rificacién Causapié, asegura a
GENTE que su intencién es seguir
apoyando el Gobierno de Ahora
Madrid “de forma duradera’.
“Por supuesto que seguiremos
apoyando a Manuela Carmena
como alcaldesa, siempre que ha-
ya politicas de fomento del em-
pleo, sociales, de ruptura de la de-
sigualdad y de inversién en los
distritos’, explica la edil desde su
despacho de la calle Mayor. “Ha-
bra una buena sintonia y un buen
acuerdo siempre que se priorice

aquello que prioriza el grupo so-
cialista que tiene que ver con la
atencién adecuada a los ciudada-
nos a través de unos servicios pu-
blicos adecuados’) agrega.

Causapié se muestra orgullosa
del papel que ha desempenado el
PSOE en la aprobacion de las
cuentas municipales de 2016,
donde ha incluido diferentes en-
miendas. “Hacemos acuerdos
puntuales con Ahora Madrid,
igual que con otros grupos del
Pleno. Hasta ahora, hemos respal-
dado la investidura y estos pre-
supuestos que eran los que noso-
tros queriamos’, explica.

PROPUESTAS Y NO SILLONES

Acerca de una posible entrada de
‘sus’ concejales en el actual equi-
po de Gobierno del Ayuntamien-
to, taxativamente dice que “no es-
td en su agenda” “Es algo que ha
estado siempre en el debate pu-
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La concejala, en su despacho de la calle Mayor cHEMA MARTINEZ /GENTE

blico. En este momento no esta-
mos planteando tal cuestion’; ar-
gumenta.

Menos cémoda se muestra
cuidndo habla del papel de su
compafiero Antonio Miguel Car-
mona, que ocupd la portavocia
hasta el pasado agosto. “Como
miembro del grupo municipal no
funciona de forma paralela, es
uno maés y trabajamos de forma
coordinada’; afirma.

ELECCIONES
Sobre los resultados de las gene-
rales no le duelen prendas en re-
conocer que fueron “malos, pero
que los municipales estuvieron
aun peor” Y hace autocritica. “La
gente no nos ve como una alter-
nativa real en la ciudad de Ma-
drid, pues eso es lo que tenemos
que construir a través de pro-
puestas que enganchen a la ciu-
dadania con el PSOE’, dice.
Acerca de la legislatura recién
iniciada a nivel nacional, anhela
que “un Gobierno de izquierdas
en este pais y que Pedro Sdnchez
sea el futuro presidente gracias a
una alianza de fuerzas de izquier-
das” “Seria muy importante y re-
forzaria el trabajo en esta ciudad y
en la Asamblea de Madrid, no
tengo ninguna duda’; agrega.
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OBJETIVO INCUMPLIDO: La ciudad contintia sucia a pesar de los esfuerzos
del Ayuntamiento, que alcanzé un acuerdo para paralizar los ERTES y llevar
mas barrenderos a las calles. Algunas de las préximas acciones podrian ser
no aceptar nuevos ERTES y retomar las limpiezas intensivas.

DEL 15 AL 22 DE ENERO DE 2016 - GENTE EN MADRID

Madrid entra en 2016
pendiente de la limpieza
y de la calidad del aire

Los retos son acabar con la suciedad y la contaminacién,
cambiar el callejero y definir los grandes proyectos urbanisticos

OBJETIVOS

LILIANA PELLICER
@lilianapellicer

Manuela Carmena comienza el
ano afrontando retos similares a
los que dejé inconclusos en 2015,
muchos de ellos, relacionados con
el Area de Medio Ambiente. Elimi-
nar la suciedad de las calles y re-
ducir los altos niveles de contami-
nacién, unidos al cambio progre-
sivo de los nombres de las calles
con alusiones franquistas son los
objetivos mas relevantes del equi-
po de Ahora Madrid en 2016, que
también tendra que profundizar en
algunos de sus pilares ideoldgicos,

91.547.25.25-665.50.84.41
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como la participacién ciudada-
na, la descentralizacién de la ges-
tién yla politica de transparencia.

URBANISMO:

GRANDES PROYECTOS

El Ayuntamiento tendrd que afron-
tar el futuro de algunos de los
grandes proyectos urbanisticos de
la capital, por el momento parali-
zados, como Distrito Castellana
Norte o Mahou-Calder6n.

EDIFICIO ESPANA

Ante el reciente rumor del posible
abandono de Wanda del edificio
Espana ante las dificultades técni-
cas, el Consistorio se verd en la ne-
cesidad de intentar renegociar
con el grupo chino o buscar una al-
ternativa.

MEDIO AMBIENTE:

LIMPIEZA

Elaumento de la actividad comer-
cial por las navidades, el descen-
so del nimero de barrenderos por
las vacaciones y por un nuevo Ex-
pediente de Regulacién Temporal
de Empleo (ERTE) y la caida de la
hoja por los fuertes vientos de los
ultimos dias han empeorado la
situacion de suciedad. El Consis-
torio madrilefio tendra que buscar
soluciones definitivas al problema,
que podrian pasar por la resolu-
cién de los contratos con las adju-
dicatarias, una posibilidad que
apuntd la propia alcaldesa. “Toda-
via no estan conseguidos los obje-
tivos de Madrid como ciudad lim-
pia’; reconocié la delegada de Me-
dio Ambiente, Inés Sabanés.

CONTAMINACION

El Ayuntamiento debe aprobar el
nuevo Protocolo, que endurecera
las condiciones de activacién. Ade-
mas, debera decidir si transformar
la almendra central en Area de
Prioridad Residencial, lo que supo-
ne la prohibicién del acceso de
vehiculos al centro; y diseniar una
estrategia que favorezca una mo-
vilidad més sostenible.

BICIMAD

Este ano el equipo de Manuela
Carmena tendrd que afrontar la
posible quiebra de Bonopark, la
empresa adjudicataria del servicio

municipal de alquiler de bicicletas,
BiciMad, que sufre pérdidas de
alrededor de 300.000 euros al mes,
lo que podria llevarla a un concur-
so de acreedores, segin informo el
coordinador general de Medio
Ambiente, José Antonio Diaz Laza-
1o, el pasado mes de octubre. Ade-
mads, habré que solucionar la mul-
titud de robos y actos vandalicos
que sufre el servicio. Por otra par-
te, el Consistorio ya ha anunciado
en diversas ocasiones la posibili-
dad de ampliar el alquiler a los dis-
tritos de la periferia.

MEMORIA HISTORICA:
CAMBIAR EL CALLEJERO

Las calles con referencias fran-
quistas irdn desapareciendo pro-
gresivamente del callejero de la ca-
pital durante los préximos meses.
Los Plenos de las Juntas de distri-
to ya estan aprobando resolucio-
nes en este sentido y proponiendo
denominaciones para estas vias.

TRANSPARENCIA:

CONCLUIR LA NORMATIVA

La Ordenanza de Transparencia
debera concluirse y aprobarse du-
rante 2016. Actualmente se ha
ampliado el plazo de presenta-
cién de propuestas para el borra-
dor hasta el 31 de enero.

PARTICIPACION:

LOGRAR EFICACIA

El Consistorio tendra que encon-
trar la férmula para lograr eficacia
en su toma de decisiones y re-
daccién de proyectos y ordenanzas
sin abandonar su compromiso
con la participacién ciudadana.

DESCENTRALIZACION:
PRESUPUESTOS PARTICIPATIVOS
Los distritos tendran que hacer las
primeras cuentas participativas
entre enero y junio de este afo,
para que queden plasmados en los
presupuestos municipales para
2017.

ECONOMIA:
REMUNICIPALIZACIONES

Este afio Linea Madrid y la funera-
ria volveran en su totalidad a ma-
nos municipales, en lo que pueden
ser un anticipo de otras remunici-
palizaciones en otros servicios.

« HEINEE BN
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Seis anos con limites
ilegales de contaminacion

Las medidas puestas en marcha por el Ayuntamiento no tuvieron
impacto en los niveles de NO2, segln Ecologistas en Accion

MEDIO AMBIENTE

LILIANA PELLICER
@lilianapellicer

La contaminacién del aire por
diéxido de nitrégeno (NO2) y por
ozono de Madrid aument6 en
2015 y super6 por sexto afo con-
secutivo los limites legales esta-
blecidos por la Uni6n Europea,
segun se desprende del informe
anual sobre la calidad del aire de
la capital de Ecologistas en Ac-
cién.

Segun este estudio, se rebasa-
ron el valor limite anual y horario
de NO2 en 13 y 8 estaciones res-
pectivamente, mientras que otras
12 superaron el valor limite oc-
tohorario de ozono troposférico.
Ademads, aunque no se excedie-

UN BUEN PROPOSITO PARA EL NUEVO ANO

Son muchos oS axcesos
qua =8 hacen durante la
Navidad con respecto a la
aimantacidn, ¥ en enaro,
pnto con los buenos de-
se0s para el Afo Muevo
vienan los busnos propd-
SitDE para empazar una
vida més sana.

Sea cual sea la dista que
hagamos tenemos  gue

tener en cuwenta gque el
objativo es llagar a tenar
una alimentackin adecua-
da junte con un estilo de
vida saludable y esa serd

ron los niveles legales de particu-
las en suspension, silas recomen-
daciones de la Organizacién
Mundial de la Salud.

“La evolucién negativa con
respecto a anos precedentes res-
ponde en buena medida a las
condiciones meteorolégicas’, ex-
plicé Juan Barcena, responsable
de calidad del aire de la organiza-
cién.

Los ecologistas valoraron muy
positivamente la aplicacién, por
primera vez, del protocolo de
contaminacion, aunque lo consi-
deraron insuficiente, ya que no se
ha apreciado un impacto enla ca-
lidad del aire como consecuencia
de la limitacién de velocidad en
la M-30 o de la prohibicién de
aparcar en la zona azul. No obs-
tante, reconocieron que poner en
marcha las medidas ha sido “un

la clawe para sentirnos me-
jor, dar a nsestros dias una
miajor calidad de vida vy,
como ya estd comproba-
do cienificamente, tener
la posibidad de una vica
mis |longeva.

Pero, jcudles son las ba-
ses de esta alimentacién
saludabla?

1.- Dieta mediterrdnea:
frutas. werduras, hortalizas

gran paso adelante” “Se recono-
ce el problema y se ponen en
marcha medidas que las autori-
dades nunca habian hecho. Ade-
mas, consideramos importante la
respuesta de la ciudadania, que a
pesar de avisar a las once de la
noche, tuvo una buena acogida’,
anadi6 Barcena.

En cuanto al nuevo protocolo,
el responsable de calidad del aire
anticip6 que sera “insuficiente”
para cumplir los valores limites
anuales legales, aunque asegurd
que tendra alguna incidencia. Por
ello, indicé que el Ayuntamiento
tendra que abordar nuevas medi-
das como “disminuir la entrada y
salida de tréfico de la capital,
construir carriles VAO, establecer
aparcamientos disuasorios, no
hacer una nueva carretera, redu-
cir la velocidad en las ciudades y

MADRID CENTRO 11
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revertir el deterioro del transpor-
te publico”.

El informe de Ecologistas en
Accién recuerda que, en estos
momento, Madrid tiene abierto
un expediente de infraccién que
podria terminar en una “cuantio-
sa multa” todavia sin expecificar.

Ademés de las consecuencias
econdmicas de no cumplir con la

Cartel de la M-30 que recuerda reducir la velocidad

legalidad en este sentido, la orga-
nizacién destacé las consecuen-
cias sanitarias ya que, segin da-
tos de la Agencia Europea del Me-
dio Ambiente, 33.200 espanoles
fallecen cada afo a causa enfer-
medades respiratorias, y vascula-
res y de canceres agravados o pro-
vocados por los altos niveles de
contaminacidn del aire.
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Cibeles estudia
prohibir los circos
con animales

El Consistorio plantea una nueva ordenanza,
que se hara de manera participada

MEDIO AMBIENTE

LILIANA PELLICER
@lilianapellicer

El Ayuntamiento de Madrid estu-
dia prohibir los circos con anima-
les en una nueva ordenanza que
trabajard de manera participada
con la ciudadania. Si prescindir
de camellos y ocas en la Cabalga-
ta de Reyes fue toda una declara-
cién de intenciones, una mocion
recientemente aprobada por el
Pleno de la Junta de Distrito de
Arganzuela fue el primer paso en
esa direccion. En el documento,
presentado por Ahora Madrid el
pasado miércoles, se insta a que

se “desarrolle un texto legal de de-
rechos de animales en el que se
valore la prohibicién de emplear
animales en espectaculos circen-
ses o su exhibicion en cautividad
en instalaciones itinerantes o cen-
tros comerciales”

Mientras esto se debatia, dos
circos se manifestaban por consi-
derar que la propuesta “atenta
contra el trabajo de muchas fami-
lias’, indic6 un portavoz del circo
Gottani. “Nosotros tenemos los
animales en perfectas condicio-
nes, con todas la leyes europeas
cumplidas’, subrayd.

NUEVA ORDENANZA
Este serd uno de los temas que se
aborden en el proceso de elabo-

DEL 15 AL 22 DE ENERO DE 2016 - GENTE EN MADRID

Inés Sabanés, en la presentacion de las fiestas de San Anton

racion de la nueva ordenanza,
que pondra al dia la actualmente
en vigor con “una visién respe-
tuosa del bienestar animal” y me-
diante un “proceso participado
con todos los sectores y las aso-
ciaciones protectoras’, segun in-

en primera instancia
v apilaciin
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formo Inés Sabanés, delegada del
Area de Medio Ambiente, duran-
te la presentacion de las fiestas de
San Anton.

Este nuevo texto no tratara la
tauromaquia, ya que es compe-
tencia de la Comunidad.

CENTRO

Las fiestas de San
Antdn incluiran seis
puntos de adopcion

Las fiestas de San Antdn, patron
de los animales, que comenza-
rén este viernes con el pregén
de la escritora Elvira Lindo (17
horas en la parroquia de San
Anton), seran mas participadas
que nunca e incluirdn seis pun-
to de adopcién animal en el
centro de la ciudad, y se desa-
rrollaran hasta el domingo 17.

Los actos centrales de San
Antén tendrédn lugar en la igle-
sia del mismo nombre, ala que
acudiré arzobispo de Madrid,
Carlos Osoro, donde celebrara
una misa y bendecird a algunos
animales. Ademds, habra mads
de 30 actividades como talleres
infantiles, charlas, conferencias
y mesas informativas.

Entre las opciones no falta-
ran las tradicionales Vueltas de
San Antdn, el 17 de enero a las
17 horas, ademads de la venta de
panecillos y del desfile de mas-
cotas el mismo dia alas 13 ho-
ras en la plaza de Chueca.

BARRIO DE LAS LETRAS HASTA EL 24 DE ENERO

Gastronomia y literatura se
funden en una ruta de la tapa

CENTRO

GENTE
Un total de 35 locales del Barrio
de Las Letras ofreceran hasta el
préximo dia 24 de enero una ‘tapa
literaria’ acompanada de una cer-
veza para conmemorar el IV cen-
tenario de la muerte de Cervan-
tes, informo La Vifia en un comu-
nicado.

‘Caminante no hay Camino,
‘Sancho Panza, ‘Fortunatay Jacin-

RETIRO

La Rosaleda estara
cerrada hasta mayo

La Rosaleda de los Jardines del
Buen Retiro se encuentra cerrada
al publico hasta mayo por obras
de recuperacion, mientras que el
Parterre lo estara de forma inter-
mitente durante hasta marzo. En-
tre las actuaciones destaca la re-
novacioén del sistema de riego.

ta’ o ‘La Vida es Sueno’ son algu-
nos de los nombres de las 35 ta-
pas que estaran disponibles en
Gastroletras, este evento que fu-
siona gastronomia y literatura.
Mientras tanto, en las calles, li-
brerias y otros establecimientos
se desarrollardn actividades que
incluyen exhibiciones de esgrima,
cuentacuentos infantiles y de
adultos, animaciones representa-
das por actores y visitas guiadas a
diferentes puntos literarios en el
Barrio de las Letras de Madrid

CENTRO

Embajadores acoge
La buena vida

El mercado ecolégico dominical
La buena vida se traslada desde el
Barrio de las Letras hasta el solar
ubicado en la calle Embajadores
ndmero 18, en el marco de una
iniciativa del Ayuntamiento de
Madrid para reactivar los solares
municipales en el distrito Centro.
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‘RUNNING" MEDIDA MUNICIPAL

El Ayuntamiento elabora un calendario
pionero para organizar las carreras populares

Cibeles se calza
las zapatillas

FRANCISCO QUIROS SORIANO
deportes@genteenmadrid.com

Miles de personas participando en
una carrera que invaden algunas
de las arterias principales de Ma-
drid como el Paseo de la Castella-
na. Esta estampa es sobradamen-
te conocida por los vecinos del
centro de la capital o por algunos
de los visitantes que han transita-
do por estas calles a primera hora
de la mafana de un domingo, en
otro sintoma de la creciente moda
de las pruebas populares.

Pero mas alld de la vertiente de-
portiva y lidica, estos eventos te-
nian una cara B. La organizacién
de cada carrera conlleva un pro-
ceso que, en muchos casos, afec-

ta a la vida de la ciudad, con cor-
tes de trafico incluidos. Por eso, el
Ayuntamiento de Madrid ha deci-
dido tomar cartas en el asunto, pu-
blicando un calendario que tiene
como objetivo racionalizar, orga-
nizar y coordinar estas pruebas
atléticas. Para definir este listado,
el Consistorio consulté a los orga-
nizadores, quienes aportaron sus
sugerencias, tanto en lo que se
refiere a la disposicién del calen-
dario como en los requisitos nece-
sarios.

CAMBIO IMPORTANTE

Aqui aparece una de las grandes
novedades: la aprobaciéon de un
manual que regira las condiciones
que deben cumplir estas carre-

e Sy Y —

El madrileiio lideraba la clasificacion

ABANDONO POR AVERIA MECANICA

La mala suerte vuelve a cebarse
con Carlos Sainz en el Dakar

FQ.

Un dia. Ese es el corto periodo de
tiempo en el que Carlos Sainz pu-
do saborear el liderato del rally
Dakar en la categoria de coches.
De nuevo, un problema mecénico
impidi6 que el madrilefio pudiera
hacerse con el triunfo en esta
prestigiosa prueba.

A pesar de este triste abando-
no, el comienzo de la semana fue
positivo para Sainz, quien se au-
paba a lo mas alto de la clasifica-
cién general tras la celebracién de

la novena etapa, por delante de su
compaiiero de equipo Peterhan-
sel. Sin embargo, todo se torcié en
la décima jornada, cuando un
problema en la caja de cambios
de su Peugeot le obligaba a dejar
antes de tiempo la carrera.

Sainz reconoci6é su “decep-
cion” por tener que abandonar,
pero asegur estar “contento” por
lo que habfa disfrutado en el ‘raid’
Ademas, el madrileio también
dio las gracias “una vez mas a to-
da la gente por el carino”

El maraton de Madrid, un clasico

ras. Algunas de ellas estdn pensa-
das para preservar los derechos de
los ‘runners; mientras que otras
van dirigidas a reducir las moles-
tias al resto de ciudadanos. Asi, por
ejemplo, serd requisito necesario
para la correspondiente autoriza-
cién, la suscripcién de un seguro
de responsabilidad civil o presen-

tar las solicitudes con tres meses de
antelacion. Por otro lado, dentro de
las recomendaciones destaca la
propuesta de establecer un precio
maximo de inscripcion de 9 euros
para las carreras de 10 kiléme-
tros, entendiendo que para el res-
to de distancias los precios seran
proporcionales.

DEPORTES
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Carreras destacadas
en este nuevo ano

6 DE FEBRERO
Raid Villa de Madrid

Esta prueba alcanza su VI edicion
y se celebrard en el Parque del Oes-
te y la Casa de Campo.

3 DE ABRIL

Medio Maraton

de Madrid

El parque del Retiro volvera a ser
la meta de una carrera que, en su

XXVII edicion, varia ligeramente
sus fechas.

24 DE ABRIL

Rock ‘'n’ roll Madrid
Maraton & 1/2

La prueba por excelencia del

calendario madrilefio incluye tres
distancias.

29 DE MAYO
Carrera del agua

Otra de los eventos que alina
deporte y solidaridad. El punto
de partida sera Plaza de Castilla,

¢ A1n no tiene el bonito Calendario
de la Familia sobre su mesa?

=i Ud. es de aquellos que aman a su familia y
desea que esia nstifucion sea forlificada y
vuelva ser el centro de gravedad de nuestra
sociedad, téngalo a la vista.

=i a usted e gustan las flores para alegrar y
embellecer la vida colidiana, &l calendarno de
5.0.5 Familiia, l& encantara.

£ Quiere recordarse del santo y a quién debe felicitar por su onomastica
cada dia? Este almanague le sera de gran utilidad.

Una licida y penetrante frase en cada mes le ayudara
a considerar y querer mas la familia.

jPida hoy mismo su calendario de 2016 a S.0.5. Familia!

Se lo enviaremos de regalo. (Uno por familia, dentro de Espaha).
Teléfono: 81 BB2 T8 23 - Fax: 91 6801 78 2B
Comreo: Pl Reyes Magos, 2 -1°B - 28007 MADRID

E-mail: sesfamilia@sosfamilia.es -

Web: www.sosfamilia.es

El snvio gratultc del calendaris as posible gracias a la genssosicdad de miles de socos de la
antidad que desean reairar y fonabecer &l ol de 1a famiia cristana an nuesstng socedad. Ouen
reciba o calsndano tendrd la operiunidad de conocer mds esia gran y urgenis obra de been social
y unirss a ella La privacidad de sus dalos esth protegida por la LOTARD de 1311271999,
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FUTBOL PRIMERA DIVISION

La FIFA castiga al Real Madrid y al Atlético sin poder fichar hasta el verano de 2017 « Esta
jornada, los rojiblancos visitan a la UD Las Palmas, mientras que el Madrid recibe al Sporting

Vecinos hasta en las sanciones

FRANCISCO QUIROS SORIANO
deportes@genteenmadrid.com

Lo que hasta este pasado jueves
era s6lo una sospecha ha termi-
nado por convertirse en una reali-
dad. Tanto Real Madrid como
Atlético de Madrid han sido casti-
gados por el Comité Disciplinario
de la FIFA sin poder acudir al
mercado de fichajes hasta el ve-
rano de 2017. La sancion se pro-
duce, segtn el organismo que rige
el fatbol mundial, por “haber in-
fringido la normativa vigente so-
bre traspasos y altas internacio-
nales de futbolistas menores de
18 anos’, es decir, el mismo moti-
vo que, en su dia, impidié al Bar-
celona reforzarse con nuevos fut-
bolistas.

Por tanto, no habra grandes fi-
chajes el préximo verano, ni actos
de presentacién. Los cromos de
estos dos equipos de la capital no
variardn respecto a la presente
temporada, salvo que suban a ju-
gadores del filial o recuperen a
futbolistas que tienen cedidos en
otros clubes, como por ejemplo el
joven Marco Asensio, que actual-
mente juega en el Espanyol.

NOVEDADES

Eso si, la resolucién permite a
madridistas y colchoneros firmar
nuevos nombres en este mercado
invernal, que permanecerd abier-
to hasta el préximo dia 31. En es-
te &mbito cobran atin més sentido

Zinedine Zidane se estrené en el banquillo del Santiago Bernabéu

las incorporaciones que ha reali-
zado el Atlético de Madrid en las
altimas semanas. Los centrocam-
pistas argentinos Kranevitter y
Augusto Ferndndez ya estdn a las
o6rdenes de Simeone, proceden-
tes del River Plate y el Celta de Vi-

La alternativa pasa
por recuperar

a jugadores que
ahora estan cedidos

go, respectivamente. Por su par-
te, el Real Madrid no ha presen-
tado novedades en este capitulo
de altas, aunque tras conocerse
esta decisidn no estd descartado
que el club que preside Florentino
Pérez acuda al mercado, pensan-
do a corto y largo plazo.

Este castigo ha dejado en un
segundo plano la actualidad que
atraviesan ambos conjuntos. El
Atlético cerr6 la primera vuelta li-
guera como lider del campeonato
tras su importante victoria en el

REFORMAS DANIEL

Reformas integrales - Diseino de cocinas y banos

Picado y alicatado, solada,
esescomben, fontanena en
cobre y PYG, plgueta

de 1" caldad

CUARTO DE BANO] LCOCINA

Picado y alkcatado, solada,
desescombrg, fontanena en
cobire y PYE, plaqueta
de 1" caixdad

1910 euros

SOLADTS » KLUCATADOS » FONTARERIA + CALEFALCION » PINTURA
+ ELECTRICDAD + ESLATOLA = MUECBUES DE COCIHA

REFORMAMOS TODA SU CASA

por 18900 euros

dlusinio modeds Europes, Climall y persiana birmica,
Faria blndads becolor, Pueras mcizas (medslas
modemos a slegl, Tarima AC-5, Pinbura jcolor,
Mlicatados y sctados de cocina y bafa,

Eleschricidad jmodslo Simdn 3T),

Fontaneria on poliunsiano, Calelaccidn complets
icakdern y rckadongs inc kiders|,

Sanitaris y griferia (Roca), Blano de obra inclulda.

INCLUNDO TODOS LOS MATERIALES 1* CALIDAD

9l 236 37 14 - 678 87 37 96 o

campo del Celta de Vigo. A la es-
pera de lo que suceda en el parti-
do que tiene aplazado el Barcelo-
na ante el Sporting, los rojiblan-
cos defenderdn su condicién de
primeros clasificados, empezan-
do por el choque de este domingo
(18:15 horas) en el campo de la
Unién Deportiva Las Palmas.

Un poco antes (16 horas), el
Real Madrid recibira al Sporting
de Gijén con el objetivo de repetir
las buenas sensaciones mostra-
das en el debut de Zidane.

BALONCESTO

Un partido de
polos opuestos en
el Canal de Isabel

P. MARTIN

Uno mira con cierto temor a los
puestos de descenso y el otro sue-
na con jugar los ‘play-offs’ por el
titulo. Este sdbado (19:30 horas)
el decimosexto capitulo de la Liga
Femenina 2015-2016 de balon-
cesto llevard hasta el pabellon Ca-
nal de Isabel IT uno de esos parti-
dos que puede servir para resol-
ver varias de las incognitas que
existen en los dos extremos de la
clasificacién.

El CREF {HOLA! recibira al
quinto clasificado de la competi-
cion, el Gernika Bizkaia, un equi-
po que intenta meterse de nuevo
en los puestos que dan acceso a
las eliminatorias por el titulo. Pa-
ra ello, el cuadro vasco necesitara
revertir la situacion actual, ya que
ha perdido su puesto de privile-
gio tras encadenar dos tropiezos
de forma consecutiva. Tampoco
les van mucho mejor las cosas a
las integrantes del CREE a quie-
nes el 2016 no les ha dejado bue-
nas noticias, con dos derrotas.

OTRO DISGUSTO

El dltimo tropiezo de las chicas
que dirige Antonio Pernas se pro-
dujo el pasado sabado en la can-
cha del Conquero Huelva Wagen.
En ese partido, el CREF pagd muy
caro su flojo arranque de encuen-
tro, ya que llego al final del primer
cuarto con una desventaja de 22-
6. Lyndra Weaver fue la mejor por
las visitantes, quienes ahora se
quedan en la clasificaciéon con
una sola victoria de margen res-
pecto al descenso.

BALONCESTO LIGA ACB

Las alarmas se encienden en el
seno del Movistar Estudiantes

FQ
A falta de dos jornadas para el fi-
nal de la primera vuelta en la Liga
ACB, uno de los representantes
madrilefios, el Movistar Estudian-
tes, ve peligrar seriamente su con-
tinuidad en la categoria. Un ba-
lance de tres triunfos y doce de-
rrotas condena al equipo colegial
a compartir con el RETAbet.es
GBC el puesto de ‘farolillo rojo!
La crisis del Estudiantes se
agravo el pasado domingo tras la
derrota encajada en el Barclay-
card Center ante el equipo con el

que ahora estd empatado en la
clasificacién. En estos momentos,
los madrilefios estan con dos vic-
torias de desventaja respecto a un
grupo de tres equipos que mar-
can la permanencia: Baloncesto
Sevilla, Iberostar Tenerife y CAI
Zaragoza. Un poco més arriba, en
la décima plaza, esta instalado el
préximo rival de los jugadores
que dirige Diego Ocampo, el
UCAM Murcia, un equipo que se
jugara sus opciones de estar en la
Copa del Rey en el choque de es-
te domingo (13 horas).
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Los consumidores, mas alegres
en la primera semana de rebajas

Los establecimientos reciben mayor afluencia de clientes que
en anos anteriores y se preveé que las ventas aumenten un 5%

CRISTINA RODRIGO
@crisrodrigo83

Las rebajas son una buena oportu-
nidad para adquirir productos a un
precio mas barato. Y esta vez, los
consumidores parecen mas ani-
mados a ello que en estos tltimos
anos de crisis. De hecho, en la
primera semana de descuentos
los comerciantes hablan incluso de
lo que ya han denominado las
primeras rebajas de la recupera-
cién. “Atin es pronto para poder
hablar de resultados. Lo que si
nos trasladan nuestros comer-
ciantes es una mayor afluencia
de consumidores que en anos an-
teriores, que a su vez, se muestran
mas predispuestos a comprar.

Confiamos en que sea el arranque
en positivo de un ano decisivo
para el consumo y el comercio’,
aseguré a GENTE el presidente
de la Confederacion Espanola de

El gasto medio por
persona en rebajas
sera de entre unos

70y 85 euros

Comercio, Manuel Garcfa-Izquier-
do Parralo. “La confianza del con-
sumidor se sittia en maximos des-
de el estallido de la crisis y esto se
nota. Hemos visto més alegria en
nuestras calles y comercios en la
campana de Navidad y Reyes, y

aunque aun nos queda mucho
por recuperar, es un balén de oxi-
geno que permite a los comer-
ciantes afrontar con optimismo
el inicio de las rebajas’, afiadio.
Garcias a ello, se estima que las
ventas podrian mejorar en torno a
un 5% respecto a las efectuadas en
las rebajas de 2015, lo que podria
suponer una facturacién aproxi-
mada de unos 4.200 millones de
euros. “Las rebajas suponen el 20
0 25% de la facturacién anual’, ex-
plic6 Garcia Izquierdo Parralo.

¢OUE COMPRAMOS?

Principalmente los articulos que se
estan adquiriendo en este periodo
son los relacionados con el equi-
pamiento de la persona como cal-

REBAJAS &
HEBAJASI_ :

e |

Escaparate de rebajas CHEMA MARTINEZ/GENTE

zado, textil, deporte, complemen-
tos, electronica, pequenio electro-
domeéstico y también articulos re-
lacionados con el hogar y la deco-
racion. Todo ello con descuentos
del 30 y el 50%. Un porcentaje
que podria llegar hasta el 75% de

rebaja en algunos productos, se-
gun coment6 Garcia Izquierdo.
Asi, el gasto medio por persona se
estima sea algo superior al de
2015, pudiendo situarse entre los
70y hasta 85 euros, dependiendo
de la comunidad.
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Toni Acosta

Este sdbado, 16 de enero, estrena en Matadero de Madrid |a obra
‘La Estupidez’ del argentino Rafael Spregelburd « En television
sigue triunfando en Cuatro a diario con la serie ‘GYym Tony’

“Educo a mis hijos para que
sepan gue la fama de su madre
y de su abuelo viene del trabajo”

MAMEN CRESPO COLLADA
@mamencrespo

omo un nifo el dia
de Reyes al ver los re-
galos debajo del ar-
bol. Asi reaccioné To-
ni Acosta el pasado
lunes al ver colocado el cartel de
la obra que estrena este sabado
en la puerta principal de Matade-
ro de Madrid, un momento del
que GENTE fue testigo. La actriz
estd encantada con esta funcién,
dirigida por Fernando Soto y pro-
ducida por FeelGood, compania
de Manuela Velasco y Fran Perea,
actor con el que comparte cartel.
Tras separarse de su marido, si-
gue sintiendo una profunda ad-
miracién y carifio por sus exsue-
gros, Raphael y Natalia Figueroa,
con los que comparte valores y de
los que escucha consejos.
$Como han sido los dias previos
al estreno?
Son un poco locura y muy mégi-
cos, pero muy placenteros tam-
bién. El domingo pasado, que
quisimos hacer un pase para des-
pedirnos del espacio en el que es-
tdbamos ensayando y venirnos al
Matadero, fue un dia fantastico.
Con una trayectoria de tantos
afios como la tuya, ;sigue ha-
biendo nervios ante un estreno?
M4ds. Siempre hay un momento
en el proceso en el que me pre-
gunto: ;quién me mandaria me-
terme en esto?, sobre todo en tea-
tro. En el cine y en la tele lo veo
mas claro, mds del dia a dia. En
teatro supone siempre un reto
mas grande, porque tienes que
enfrentarte otra vez al publicoy a
la critica en Madrid, que de algu-
na manera te afecta. Yo me pongo
mas nerviosa cada vez, o mas res-
ponsable, no sé cémo llamarlo.
Pero yo sé por los grandes que es-
to te sigue pasando todala vida, y
es bueno que pase.
Has dicho en alguna ocasi6n
que te encanta la ilusién con la
que Raphael contintia después

CHEMA MARTINEZ/GENTE

DEL 15AL 22 DEENERO DE 2016 - GENTE EN MADRID

de tantos afios. Supongo que te
refieres a él. Esa ilusion, jcrees
que se termina perdiendo con el
paso del tiempo?

No la he perdido, y espero no per-
derla, porque, si no, me dedicaria
a otra cosa. Tampoco puedo des-
velar mucho lo que es ‘La Estupi-
dez’ para que la gente tenga ga-
nas de venir a verlo. Pero si puedo
decirte que nunca he hecho una
cosa tan dificil ni tan arriesgada
ni tan de equipo. Yo me enamoré
del proyecto y de la filosofia con
la que FeelGood tira para adelan-
te. Y, lo mismo que hay miedo,
hay muchas ganas de compartirlo
y de ver si de verdad va a llegar al
publico el mensaje de lo que esta-
mos haciendo.

Hablas de la dificultad del pro-
yecto y supongo que es, entre
otras cosas, porque te toca inter-
pretar varios personajes.

Si, es que es complicadisimo. Pe-
ro no solo por el hecho en si. Es
que esta funcion estéd pensada pa-
ra cinco actores. No es que el di-
rector decidiera ahorrar, es que
esta obra estd creada para que es-
te recorrido que empieza la actriz
pase por esos personajes, y yo soy
la Gnica que tiene cuatro perso-
najes, mis compaferos tienen
cinco. Fernando Soto, el director,
nos compara mucho con un cir-
co, porque en el circo todo fun-
cionaylos trapecistas no podrian
hacer su salto sin red, si no estu-
vieran tan protegidos y apoyados.

“ Cadavez me

pongo mas nerviosa
0 mas responsable
ante un estreno”

En esta obra se habla de ambi-
cién y de codicia y tu eres el
ejemplo de que es posible llegar
sin pisar a nadie.

Yo voy pasito a pasito, mes a mes,
ano a ano. Pero luego resulta que
cuando vas a una entrevista y sa-
can tu curriculo dices: no estd mal
la mochila. Ademas, siento que
hay una recompensa del buen ha-
cery del querer formar equipo. El
equipo es fundamental, y yo soy
buena jugadora de equipos.
s:Educas a tus hijos en estos va-
lores de trabajo?

Si, sobre todo porque no quiero
que confundan la fama. Ellos vi-
ven con una madre ala que reco-
nocen por la calle y un abuelo
que es el mas grande de Espana.
Quiero siempre darles a entender
que eso viene siempre por el tra-
bajo, por los madrugones, por
memorizar el texto. Ellos me ven
currando, que no confundan, que
es una fama de trabajar y de ma-
drugar.

Cuando viniste de Canarias a
Madrid, con una carrera de De-
recho bajo el brazo, ;imaginaste
que esto iba a salir asi?

Mi padre una vez me dijo un pi-
ropo muy bonito: “Yo no queria
que te fueras, porque sabia que lo
ibas a conseguir” Soy muy tenaz
y muy voluntariosa. Tenia claro
hacia dénde ir y mi objetivo eran
los escenarios. Queria ser actriz
de teatro, lo otro ha ido saliendo, y
es lo que de verdad me ha dado
la popularidad. Doy las gracias
cada dfa por esto.

sPides consejo?

Tengo gente que me aconseja
bien a mi alrededor, aunque a ve-
ces me dejo guiar por mi intui-
cién. Por ejemplo, hablo mucho
con Natalia Figueroa, que incluso
suele leer las funciones, pero tam-
bién con personas de fuera del
medio como mi hermana Patri
que, sin tener nada que ver con
esto, llama de la nada y me da sus
ideas. Soy buena escuchando.
Hablas de Natalia, hablas de
Raphael, y lo normal es que la
gente tras una separacion deje
de tener relacion con sus sue-
gros.

Nos lo hemos currado. Tenemos
muchas cosas en comun, desde la
profesion a los valores. Desde el
principio lo tuvimos claro.

F120 de diciembre tuvimos elec-
ciones generales, pero no tene-
mos Gobierno. ;Qué te gustaria
que hiciera el nuevo Ejecutivo?

“Tengo mucho en comun
con mis suegros,
desde la profesién

alosvalores ”

Me gustaria que con temas im-
portantes como Cultura, Sanidad
o Educacién se haga equipo, sea
quien sea el que gobierne. A mi
que tengan que pactar me parece
muy bueno porque van a tener
que escuchar varias opiniones,
siempre y cuando se tengan en
cuenta realmente.

$Qué le pides a 2016, tanto a ni-
vel personal como profesional?
A nivel personal voy a pedir una
barbaridad, que es un poco més
de tiempo. Ya me he puesto ma-
nos a la obra para ello, sobre to-
do, con los nifios. Para la culturay
para este pais, pido que se baje el
21% de IVA, lo pido como una ne-
cesidad, y no solo para mi gremio,
porque creo que hay algunos au-
tonomos que estan de verdad
ahogados con ello, porque no
puedes considerar un lujo ir a la
peluqueria. Quiero también que
se llenen los teatros, porque es tan
bueno... Hace pensar, hay refle-
xién, lo que pasa es tan tnico...

« HEINEE BN
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¢PROBLEMAS DE HUMEDAD EN SU VIVIENDA?
EN ACUASEC TENEMOS LA SOLUCION

Averiguamos cudl es la causa de la humedad para aplicar el tratamiento especifico y resolver el problema,
ya sean humedades por condensacion, capilaridades o filtraciones.

'I.
-ri?r h

-

> En ml casa hay humedad,
{puede ser un problema?
Las manifestaclones en su-
parficke de la humedad son
un Indicko de un problema
mids profundo. Deteriora los
miuebles y |a carpinteria, des-
concha las paredes, provoca
manchas negras en la ropa y
mial alor.,. También Iwgllmu-
naras causadas por [a hume-
dad que no 5& ven: hongos,
dcaros. Puede cauiar probile-
mas de salud y provocar aler-
lll,..:;l;hr‘l todo en el caso de
nifios.

> Mis hijos tenen problemas
respiratorios, ftendrd que
ver enlonces con esto?
Fuede deberse a gue viven
en un amblente demasiado
himeda, Segln estudios
cientificos sobre adolescen-
tes, los que dusrmen en ha-
bitaciones con problemas de
humedad tHenen mds de un
B0 de posibilidades de
sufrir asma, brongultis ¥ fini-
tis. En este caso, hay que
acudir a un técnico.

= iz perjudicial un excesivo
aislamionto?

Actualmente tendemos en
exceso cerrar ba casa para no
dejar escapar &l calor, ¥ &10
propicia que ocurran proble-
mas de humedad.

> Por gué aparecen man-
chas negras en las paredes y
en la ropa?

La aparicién de salitre, man-
chas negras en la ropa, vaho
en las ventanas y mal olor en
una ui::n:hl iu!hlen sar indi-
cativo de que exivien proble-
mas de humedad, que tam-
bien detericran el eipacio
fisico de la casa.

ﬂ A . >NUESTROS EXPERTOS RESPONDEN:

» j0de problemas de salud
wede causar la humedad?
n relacienadoas, sobre
::ﬁ“' CRarmp, sincaits, Sifcul
&1 p4mMA, [Ny
hr:n resplrar, I:runquhi:
rin Tlenen que wer con
proliferacidn de dcaros y
hongos. Una casa con g+
mas de humedad es, definiti-
vamente, una casa insalubre,

* Mizs padres Henen uns
bodega pere nunca la impar-
meabifizaron, total ahi no
wive nadhe.

Fues mal heche, ¥ segura-
menté & vérdn |88 conse-
cuencias en un hmam En
forma de problemas de hu-
medad. Las bodegas, sétanos
¥ garajes que estin en contac-
o con la Herra ¥ gue no e
tratan adecuadamente reci-
ben filtraciones, que afectan
a los muros y los

daflar seriamente.
* Tengo problemas con la
urs de In pared, [T
un indiclo habl de que
hay humedad capilar, e decir,
la que viens de los cimigntos
¥ tube par

las paredes. As-
chende a lrlw&-.l de las juntas
de mortero,

un::: se debe gue se des-
ks rdealos?

En mitsma; humedad por ca
pilaridad. EI agua lleva :nmlr
go sales gue cristalizan en la
superficle, degradando el
revodo y los escayolados. Es
frecuente que &n ew0d calol

lﬂnnir:; ht“ I
p LT sales
acaban atrayendo mas hume-
dad. PFara evitar & mnﬂillr
este tipo de fenomencs,
mejor es acudir 3 un técnico
gue informe acerca de las ca-
rﬂlﬂiﬂ:ﬁ de un caso part-
cular,

» Jbud mlturs pusds slesnzar
:lu gumﬂid de los cimien-
%
nde del grosor del mura,
durulhn de plntura, de los
poros de la pared v de olras
varias circunstancias. Aungue
narmalmente no alcanza mis
de dos metros, en ME
tremas, por ejemplo cua
Is pared Hm una cublerts
puede [legar a
m;mmnmun

» Me ha aparecida moho en
las deudl e wl
motivo?

El moho aparece debide a
que ediste una Infeccidn por

de codonia de
stos rnlifmn
a la humedad por con=

densacién, es dfildr. :'H;I"I-
que aparece en il paredes y
techos, Seguraments  hay
hmhlin vaho en las venta-
nas, malos obores y dificultad
para calentar |a casa.

» £Y que problemas pusden
acarrear los hangos?
Ademds de ser estéficamente
dables, las coloniss
de causar
serios par| of para la salud
de los ocupantes de la vivien-

da. En concreto, pusden pro-
Imll-:lnr de manera directa en-

coma B4ma i si-
I'H.Iﬂ'HI ademds de problemas
rliplmmlul y dolores de
cabera.

1.1[!}!mﬂmlmuiﬂuﬂn-

nan

Cada tipo de I'h.l'l'mdﬂl [~
n;u ubsfe un disg-

ustive para ver a

m de humedad nos en-
lizadas In‘l::?:u":‘;:;:mu
acameter la obra con éxito,
Por g0 &5 méjor ponerie en
manas de profesionales.

17

Pida su diagnostico
COMPLETO Y GRATUITO
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El detox, tu aliado después de las fiestas

Bien sea para eliminar los excesos de las navidades o como propésito del nuevo
ano, en GENTE te proponemos cuatro opciones para poner a punto el organismo

ANA BALLESTEROS
@anaballesterosp

Que levante la mano aquel que en
uno de esos banquetes navidenos
no haya pensado que ya compen-

sard en enero con algo de verdu-
ra; o quien no se haya marcado
como propdsito de Ao Nuevo
cuidarse un poco mas por dentro
y por fuera. Para que esto no caiga
en saco roto, en GENTE hemos

LiEna

seleccionado cuatro formas de
empezar a limpiar el organismo
para eliminar las toxinas y depu-
rar el cuerpo de los excesos de las
fiestas. El objetivo de estos planes
‘detox’ es que sean el inicio de un

estilo de vida saludable que se
mantenga durante el resto del
ano. Todos ellos se pueden llevar
a cabo de manera maés intensa en
fehcas senaladas, bien sea ahora
para recuperarse de una alimen-

tacién mads descontrolada, antes
de un evento importante para
sentir el cuerpo més ligero o de
cara al verano para ayudar a la fa-
mosa ‘operaci6n biquini’

ACTIVIDAD FiSICA

Eso si, en ningtin caso estos com-
plementos sustituyen a una dieta
sanay equilibrada, y, para que su
efecto sea mayor, deben ir acom-
panados de una actividad fisica
diaria (por ejemplo, caminar, el
menos, cuarenta minutos).

BRUNCH SALUDABLE

La propuesta de Zumosol
en el hotel Santo Mauro

Todos los domingos entre las 12 y las 16
horas en el madrilefio hotel AC Santo Mau-
ro (calle Zurbano, 36), se podra disfrutar
de un brunch detox y antiox a un precio de
39 euros por persona con las dos nuevas
variedades de frutos rojos de Zumosol:
uva tinta, fresa y arandanos; y uva tinta,
frambuesa, mora y granada, que serviran
de complemento a platos exquisitos.

LA BELLEZA QUE SE BEBE

Enversion zumo
paramejorar la piel

Beauty&Go Detox ayuda a estimular el
metabolismo y favorece la eliminacién de
toxinas, serd tu mayor aliado para recupe-
rar tu piel si has descontrolado tu alimen-
tacién (a la venta en El Corte Inglés, PVPR
2,45€/ud). Por su parte, Via Nature Detox
contiene pera, manzana y Aloe Vera (PVPR
2,80€/ud). Se recomienda consumir una o
dos bebidas al dia durante dos semanas.

THE GREEN SHELTERS SKINNYMINT
Escapadas organicas Apuntate al ‘teatox’
para limpiar el organismo enun plande 28 dias

Apuntate a los retiros organicos de
www.thegreenshelters.com. Una manera
de eliminar la sobredosis de toxinas del
cuerpo y de la mente a través de un plan
que combina alimentacidn, ejercicios y
tratamientos en entornos tan idilicos
como los Alpes franceses. Recuperaras el
bienestar y volveras renovado y cargado
de energja.

La depuracién con té, o ‘teatox’, en un pro-

grama de dos pasos es la férmula de

SkinnyMint. La mezcla ‘Morning Boost’ au-
menta la energia a lo largo del dia y ayuda
al control del apetito, mientras que ‘Night
Clenase’, que se consume en noches alter-
nas, purifica el cuerpo de manera natural.
Después de navidades, escoge el plan de

28 dias.

Centros

Twentynails

Nouveau Lashes

Estamos en:

Expertos en extensiones de pestafas
y cuidado de tus unas

Avda. Menéndez
Pelayo, 53 (Retiro)

Cigarreras s/n
(Acacias)

www.twentynails.com
www.nouveaulashes.es

NOUVEAU

L ASHES®S
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ALDEAS
INFANTILES 505

3
-

il

Todo 1 ﬁno ara cu:c:lar*a cie m

Este aflo hemos preparado un
nuevo calendano de
Aldeas Infantiles SOS,
con cientos de divertidas pegatinas

posi-its y un marcapaginas, al
precio de 11€

jEntra, comparte, colaboral!

Tléfono: 902 522 099  Ewail pedidos@chvistmasaiorg  CHRISTMI LS

Gracias a todas las personas que colaboran con nosotros, podremos seguir desarrollando el
programa de becas comedor destinado a garantizar que menores en situacion vulnerable puedan
disfrutar durante todo el curso escolar de una alimentacion adecuada.
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Renoir, EIBosco y
Wifredo Lamdanla
bienvenidaal 2016

Por Cristina Rodrigo (@crisrodrigo83)

DEL 15AL 22 DEENERO DE 2016 - GENTE EN MADRID

El afio comienza con un calendario repleto

de propuestas de ocio entre las que destaca la llegada
de estrellas internacionales como Bryan Adams o Iron
Maiden. Entre los carteles de teatro estaran Sofocos
Plus o Lluvia Constante

ik

= ‘ﬁi ;

=

Las obras de Ulises Carrion 0 Rémy Zaugg, las apuestas del Reina Sofia

La obra del mexicano Ulises Carrién, la pri-
mera exposiciéon monografica en Espana
del artista suizo Rémy Zaugg y la pintura
mestiza de Wifredo Lam serdn algunas de
las apuestas del Museo Nacional Centro de

EVENTOS

Fitur y Madrid Fusion 2016 inician
la agenda de ferias y congresos

Arte Reina Soffa (MNCARS) para este afio
2016. Asi, del 15 marzo al 10 octubre en el
Edificio Sabatini, la retrospectiva dedicada
a Ulises Carrién explorard los aspectos po-
lédricos de su obra artistica e intelectual.

La agenda de ferias y congresos
para el 2016 viene repleta. La pri-
mera gran cita serd a finales de es-
te mes con Fitur, uno de los even-
tos mas destacados a nivel turisi-
tico mundial. Como de costum-
bre sera en Ifema del 20 al 24 de

enero. Pero no serd la tinica fecha
marcada en el calendario. Unos
dias después, del 25 al 27 de ene-
ro llegard unos de los eventos gas-
tronémicos mas aclamados al Pa-
lacio Municipal de Congresos,
Madrid Fusién 2016.

Esta misma sala acogerd la muestra sobre
Wifredo Lam, el iniciador de una pintura
mestiza que unia modernismo occidental
y simbolos africanos o caribenos. Serd del 5
abril al 15 agosto.

VCENTENARIO

El Prado celebrara el centenario
o _o
de El Bosco con una exposicion
La exposicion sobre el V Centenario de El Bosco
ylamuestra sobre uno de los pintores franceses

mas destacados del Siglo XVII, Georges de La Tour,
se podran visitar en el Prado este afio.

Museo del Prado. De mayo a septiembre

RENOIR

El Thyssen albergara la mayor
retrospectiva del artista

Una de las muestras estrella del 2016 en el Mu-
seo Thyssen-Bornemisza girara en torno a la fi-
gura del pintor impresionista Pierre-Auguste Re-
noir con un recorrido por mas de 70 obras.

Museo Thyssen-Bornemisza. A partir del 18 de octubre
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TEATRO

CLANDESTINO, ADULT CABARET
Un circo ambulante con impactantes niimeros

Charo y Antonio son los propietarios de un circo ambulante que, debido a dife-
rentes adversidades, esta a un paso de cerrar. Ellos van a evitar con todas sus
fuerzas que esto ocurra, y se disponen a realizar una Ultima funcién por todo lo
alto. Artistas internacionales, impactante nimeros y humor seran la clave.

Gran Teatro Principe Pio. Del 9 de enero al 20 de febrero

CONCIERTOS ARTISTAS INTERNACIONALES

LLUVIA CONSTANTE

Las vidas de los protagonistas cambiara para siempre

Dos jovenes policias, Rodo y Dani, interpretados por Rober-
to Alamo y Sergio Peris-Mencheta, amigos desde la infancia,
se enfrentan en pocos dias a una serie de hechos que afec-
tardn a sus vidas para siempre. No sélo su amistad es pues-

Teatro Bellas Artes. Del 13 de enero al 14 de febrero

SOFOCOS PLUS

Adios al falso mito de la histeria
hormonal al alcanzar el medio siglo
Fabiola Toledo, Elisa Matilla, Teté Delgado y Ana Obregén lle-
gan con una comedia que promete liberar a las mujeres del

falso mito de la histeria hormonal una vez alcanzado el me-
dio siglo y que convertird a los hombres en sus cémplices.

Teatro La Latina. Del 20 de enero al 27 de marzo

ta a prueba, también su escala de valores, su sentido del ho-
nor y su lealtad. Los dos personajes dardan al publico su par-
ticular definicién de lo que es la familia, asi como de las cues-
tionables decisiones morales que toman en su nombre.

NI CASTAS NI PURAS 2.0

° 3 y
Dos grandes divas intentaran sacar
adelante sus espectaculos y sulocal
Castigo y Purificacidn intentan sacar adelante su local y sus
espectdaculos a pesar de que no estan pasando por el me-

jor momento. Como grandes divas que son disfrutaran tor-
turando con sus historias a sus dos empleadas.

Teatro Quevedo. Del 16 de enero al 20 de febrero

BRYAN ADAMS EROS RAMAZZOTTI ANASTACIA MUSE IRON MAIDEN JUSTIN BIEBER
Elrockvuelve a Elitalianopresenta | Laartistarepasara Doble cita con los Regresalabanda Lasuperestrella
sonar en Madrid ‘Perfecto WorldTour’ | susgrandeséxitos | fans madrilehos de heavy metal trae nuevos éxitos

Uno de los grandes nombres del
rock pasara por la capita para
presentar su ‘Get Up Tour’. Ade-
mas en esta cita no faltaran sus
grandes ‘hits’.

Palacio Vistalegre Arena. 28 enero

El cantante italiano regresa a Es-
pafa con ‘Perfecto World Tour’,
donde el pablico podra disfrutar
de solos de guitarra y piano
del artista.

Barclaycard Center. 18 de febrero

La cantante estadounidense
repasara todos sus grandes
éxitos en ‘The Ultimate Collection
Tour 2016'. El concierto esta
programado para el 9 de abril.

Palacio Municipal de Congresos

La banda britanica tendrd una
doble cita con el pablico madri-
lefio esta primavera. Muse dard
aconocer su nuevo trabajo con
‘Drones World Tour’.

Barclaycard Center. 5 y 6 de mayo

Tras cinco afios de pardn, Iron
Maiden regresa con su nuevo
trabajo, que entrd directo al
ndmero 1 de la lista de ventas
en Espaiia: ‘The Book of Souls’.

Barclaycard Center. 13 de julio

La superestrella aterriza de
nuevo en Madrid con sus éxitos
de siempre y otros nuevo reco-
gidos en su nuevo dlbum como
‘What do you mean’ y ‘Sorry’.

Barclaycard Center. 23 noviembre
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COMUNIDAD DE MADRID T d I p
artarde saimon
VIERNES
ZONAS DE comosi 15 DE ENERO . por La Cuchara
MADR'D —— Somosierra .*;*I-\:
ComenarViei - ol La primera receta que te propone GENTE en este 2016 es un plato ligero
" olmenar Viejo 9 | . , .
Villalba >N AIcaIédeJ n— Min: 6° ) &) para depurar los excesos de las navidades. Ademads, es muy sencillo de
S i Henares e elaborar. Lo primero que hay que hacer es cortar el salmén en cubitos.
an Martin v " . . .
de Valdeiglesias | g;?;re‘ga También el tomate, el aguacate, las alcaparras y el cebollino. A continua-
Getafe N O cién, se mezclan todos los ingredientes con el aceite. Una vez que todo es-  INGREDIENTES
Avanjuez | ! ta unido, se agregard la mostaza y la salsa de soja. Se mezcla bien. Aho- - Salmén
raya sdlo falta emplatar. Para que quede una buena forma de tartar, ha- - 1tomate
bra que ayudarse con un aro de acero para cocinar donde se introduci- -1 aguacate
rany aplastardn un poco todos los ingredientes. Completar con semillas - Cebollino
SABADOD DOMINGO de sésamo por encima y servir con pan sueco. .Mostaza
16 DE ENERO . 17 DE ENERO " - Soja, aceite, sal y pimienta
d d Restaurante La Cuchara, calle Conde de Pefialver, 82, Madrid. Teléfono: 913 093 405 - Pan sueco para acompanar
Msx: 8° Méx: 9° P
3 Min: 0° < 3 Min: 1° - di>)
- ()
s - S
/S &  SUDOKUS:
o O )
)
LUNES MARTES
18 DE ENERO . 19 DE ENERO .
s 4
a Msx: 13° a Méx: 10° "
Min: 1° . Min: -1° .
in o . Q in ) . Q
> A
SO 3
¥ O- ! O-
O _— o~
S O
MIERCOLES JUEVES
20 DE ENERO = 21 DE ENERO -
€, S
Max: 11° r Méx: 11° v
LBl { e { . SOLUCIONES:
i . Min: -2 : Instrucciones
g = e o z
K- brif COMO JUGAR AL SUDOKU
" %3 § Complete el tablero de 81 casillas (dispuestas en 9 filas y columnas).
) ) Debera rellenar las celdas vacias con los nimeros que van del 1 al 9, de

HOROSCOPO:

LA PREDICCION DE LA SEMANA

%  Aries

)y 21 MARZO - 20 ABRIL
Accidn: Es el momen-
to de la publicidad. Amor: Habla
con calma y paciencia. Suerte: En
los encuentros con amigos y fa-
miliares. Salud: Atencién a posi-

bles golpes o caidas.

Libra
23 SEPT- 22 OCTUBRE

Accién: Ahora aprende-
ras a un ritmo trepidante. Amor:
No te excedas en tu verborrea.
Suerte: Disfruta de viajes. Salud:
Cuida las articulaciones y moles-
tias musculares.

Tauro
%C5Y 21 ABRIL- 21 MAYO

Accién: Mueve tus in-
versiones y no las estanques.
Amor: Es hora de reconciliaciones
tras los desacuerdos. Suerte: En
temas econémicos. Salud: Puri-
fica el organismo.

Escorpio
23 0CT- 22 NOV

Accidn: Favorecidos los
encuentros romanticos. Amor:
Tu responsabilidad y seriedad
dan en el clavo. Suerte: En tus ca-
pacidades innatas. Salud: Todo
esta favorable.

v v
Z

modo que no se repita ninguna cifra en cada fila ni en cada columna o

cuadrado.

ﬂﬂ'p.

WAL REral Com oo

%.@ Géminis
S0 22 MAYO - 21 JUNIO

AN
Accién: En tus actua-

ciones y presentacién. Amor:
Con empatia todo es afortunado.
Suerte: Serds el centro de todo.
Salud: Importancia de una vida
sana y con ejercicio.

Sagitario
{ 23 NOV-21DIC

Accién: En todo lo que
se relaciona con la pareja. Amor:
Flechazo a primera vista. Suer-
te: En temas societarios. Salud:
Importancia de purificar el orga-
nismo y hacer ejercicio.

ESPACIO PATROCINADO POR:

~ Cancer
S 22 JUNIO- 22 JULIO
Accién: Sigue tu instin-
to desde la primera impresion.
Amor: Hace falta mas paciencia
en todo. Suerte: Tus suefios se-
ran premonitorios. Salud: Altiba-

jos emocionales.
7,

(%‘ 22 DIC- 20 ENERQ
Accién: Interesante el

dia adia. Amor: Con carifio y em-

patia todo se logra. Suerte: Tus

contactos diarios seran la clave.

Salud: Cuidado con pequefios

contratiempos.

Capricornio

,ﬂ&\» Leo
'@i 23 JULIO - 22 AGOSTO
Accidn: Podrés orga-
nizar proyectos que tienes en
mente. Amor: Es mejor llegar a
acuerdos. Suerte: En asuntos
con amigos. Salud: Evitazonas y
bebidas demasiado frias.

‘ Acuario
% 21 ENERO - 19 FEB

Accién: La originalidad

serd tu mejor baza. Amor: Es ne-

cesario realizar ajustes. Suer-

te: En juegos de azar y diversio-

nes. Salud: Importancia de la

alimentacién sana.

625 666 045

) Victoria Velez Bidloga - Maturdpata (Col. 4331)

Virgo
//‘l‘\\\\ 23 AGOSTO - 22 SEPT
Accién: En tus movi-
mientos en sociedad y altas es-
feras. Amor: No es bueno ideali-
zar en exceso. Suerte: En tu pro-
fesién. Salud: Vigila el aparato
respiratorio y los pulmones.

Piscis

20 FEB - 20 MAR
Accién: Es hora de sen-
tar las bases. Amor: Tu mejor
disposicion es la fuente de todo.
Suerte: En el hogary con la fami-
lia. Salud: Es importante realizar
todo con tiempo y con calma.

. O
f@;
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Gente

Anuncios clasificados

DOMINGO
18 HORAS

1. Inmobiliaria 7. Salud

2. Empleo 8. Ocio

3. Ensefianza 9. Musica

4. CasayHogar 10. Informatica
5. Animales 11. Motor

6. Deportes 12. Servicios

Avila: 807 505 783*

Burgos: 807 505 132*

RESULTADOS 100% GARANTIZADOS -

ENDEI
MALA
HEFRES
ENE AEDALDES

00 | CAMINGS CERRADDS
ERTE | DESEMPLEADO 1IN
IM | TRASTORNDS

all DAGNDSTI

DE LLUNES A EF:I-HH-W!- LAS 00H (HISPAMOAMERICA TV)

OE LUNES & DOMINGD & LAS O0H (RADDND CORATON TROPICAL- 1021 FM)
P50, SANTA " DE LA CARETA 12

1. INMOBI

1.1. VENTA PISOS
OFERTA

VENTA. La Manga. Dos apar-
tamentos, con 2 dormitorios,
bafio, piscina, parking.
637245335. 637245335.

1.2. ALQUILER PISOS

OFERTA

ESTUDIO amueblado 300€.
653919652.

PISO 2 dormitorios. 410€.
653919653.

PISO 3 dormitorios. 450€.
653919652.

1.3. HABITACIONES

OFERTA

ABRANTES. Alquilo habitacién
exterior, economica.
660736642.

MOSTOLES. Alquilo habita-
cién. Chicos. 642734573.

OFERTA

EMPRESARIO NECESITA. SE-
CRETARIA PARTICULAR. JO-
VEN INDEPENDIENTE. SA-
BIENDO INFORMATICA. 600€.
603433448.

INGRESOS EXTRAS
918273901.

SE BUSCAN VENDEDO-
RES DEL EUROBOLETO PA-
RAMADRID Y PROVINCIA IN-
TERESADOS LLAMAR AL
915423371,

Ak 90 0 D (e 0 T e

DEMANDA

BUSCO trabajo como interna.
699123132.

ESPANOLA cocina, limpieza.
665840303.

3. ENSENANZA
3.1. FORMACION

OFERTA

MATEMATICAS, clases parti-
culares. 916824229.
609950972.

3.2. IDIOMAS

OFERTA

INGLES. Leganés. Econémi-
co. 671438043.

8. OCIO
8.1. JUGUETES

DEMANDA

COMPRO JUGUETES ANTI-
GUOS, ALBUMES, MADEL-
MAN, SCALEXTRIC, TRENES,
PLAYMOBIL. 653017026.

ANUNCIOS
CLASIFICADOS

Pisos, empleo,
animales, muebles,
reformas, coches...

915412078
91 548 02 63

jANUNCIATE YA!

ATOCHA %) 51

Leon: 807 517 310*
Barcelona: 91 5412078 Logroiio: 807 505 794*
Palencia: 807 505 781*

EL EXPERTO PUEDE AYUDARTE

13. Finanzas
14. Varios

15. Relaciones
16. Masajes
17. Lineas 803
18. Esoterismo

CONSULTA GRATIS

MAL DE tud
NI

o599 26 10 B 6 58 41 42 [ reimsyordesaniossp

10. INFORMATICA
10.1. REPARACIONES

OFERTA

INFORMATICO Domicilios.
671277949.

11. MOTOR
11.1. TURISMOS

OFERTA

VILLALBA. Vendo Ford Mon-
deo V6 Berlina, 2500 24V Du-
ratec. 130.00 Km. Muy buen es-
tado. 2900€. 918512159.

12. SERVICIOS
12.1. REFORMAS

OFERTA

tor espafol. Expenenma
639006668.

MOSTOLES Fontanero, cale-
factor. jEconémico! 605370145.

15. RELACIONES
15.2. EL BUSCA ELLA

OFERTA

BUSCO chica guste bdsm. For-
mar pareja amistad.
628450953.

CHICO 44 afios, conoceria chi-
ca atractiva Latina / Marruecos.
Hasta 38 afios. Estable.
662506882.

CHICO de 43 afios, busca chi-
ca, zona Sur para relacion es-
table. 657050051.

CHICO de 43 afios, busca chi-
ca, zona Sur para relacion es-
table. 657050051

CHICO marroqui 30 afios. Re-
lacién esporadica con mujeres.
672540974.

GERMAN, soltero 66 afios, bus-
ca mujer 50/ 60. Relacion es-
table. 639948920.

HOMBRE 44 afios, busca mu-
jerrelacion estable. Carifiosa,
romantica, pasional. Tengo
whatsapp. Lldamame.
637788021.

OFERTA

iiCARLA!!. MASAJISTA PRO-
FESIONAL. HOTELES/ DOMI-
CILIOS. 70€. TAXIINCLUIDO.
VISA 600095042 913666960

jiNATI ! 30. Media hora. Lega
nes 656950668. Whatsapp.

ALCORCON. Quiromasajista.
649209278.

ALINA. MASAJISTA. RELA-
JACION TOTAL. VOY DONDE
ESTES (HOTELES/ DOMICI-
LIOS/ OFICINAS). 70€ TAXI
INCLUIDO. VISA. 610093249.

Santander: 807 505 779*
Segovia: 807 505 789*

CHICO. Masajista Quintana.
631789659

ESPANOLA (sola). Superma-
sajes. Avenida América.
608819850.

FUENLABRADA. Espafiola.
648607072.

FUENLABRADA. Gabriela.
Masajista. 681185206.

GABRIELA. 19 ANOS. MEJI-
CANA. MASAJES DOMICILIO.
MADRID / ALREDEDORES.
ECONOMICOS. 24 HORAS.
618200378

GUADALAJARA. Orientales.
676366287.

JOVENCITA. MASAJISTA,
SENSUAL. 672295071.

LEGANES. Casada.
603160692.

MADURITA. MASAJISTA SEN-
SITIVA. 631492956.

MORENA. Méstoles.
674268882.

NUEVAS Masajistas 19/ 40. El
Carmen. 910088116.

ARGENTINA. Madurita. Vista-
legre. 660968628.

ASIATICAS Leganés
665110395.

ATOCHA. Masajes 20.
648740917.

CAMPAMENTO. Espafiola con
clase. Sensitivos. 617096488.

CANARIA. Sensual. Caraban-
chel. 690877137.

CAPITAN Haya. Especiales.
604101473,

TETUAN. Relajantes.
911525859.

DEMANDA

BUSCO CHICA. MASAJISTA.
602127467.

PINTO. Necesito sefiorita.
630382625.

18. ESOTERISMO
1. VIDENCIA

OFERTA

VIDENTE desde nifia. Hace
magia blanca, quito magia ne-
gra, sanacion, abre caminos,
amarres. 660344303.

dillan

REENCARNADA

SACERDOTIZA
'HECHICERA DEL AMOR

Si tu pareja no te quiere, te desprecia
o te ha abandonado no dejes que
tu relacién sentimental se destruya.
El Vudu Blanco puede dominar el amor
mads dificil, sin tener ningun efecto negativo,
recuperando el deseo y la pasiéon.

MAESTRA
DE AMARRES
MILAGROSOS
HACE POSIBLE
LO IMPOSIBLE

FONO CONSULTA GRATIS 24 H.

677 131 129

SOLO ACEPTO EL PAGO S| ESTAS CONFORME
CON MI TRABAJO

Samanta pacta con poderosos espiritus.
Soluciones persondlizadas para cada caso.

Si eres practicante de magia, tarotista,
vidente... y has hecho un ritual que te ha
salido mal, contdctame, rectifico frabajos

mal hechos por otros.

91 548 02 63 - 91 541 20 78

También puede poner su anuncio personalmente en: calle Gran Via 57. 9°A. 28013 Madrid.
(Metro Plaza Espana) en horario de 9:00 a 17:00 h. (Lunes a Jueves). Viernes de 9:00
a 14.00 h. La recogida de anuncios para la edicion de la semana sera hasta las 14:00 h.
del martes, o remitiendo un email a la siguiente direccion: gente.clasificados @gmail.com.

*El coste de la llamada a los 807 es de
1.21 €/min. desde la red fija, y de 1.57
Valladolid: 807 517 023* €/min. desde la red mévil. IVA incluido.

Gente en Madrid no se responsabiliza de la proce-
dencia ni de la veracidad de los anuncios breves, y
se reserva el derecho de modificar el emplazamiento
de los anuncios breves, asi como la publicacién o no
en caso de no cumplir las condiciones.

Descargue esta edicion, y todas las nacionales en PDF: "PbF
www.gentedigital.es/edicion-impresa/
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CAPAS SESENA FUNDADA EN 1901

Una capa de modernidad

ANA BALLESTEROS
@anaballesterosp

us capas han abrazado los

hombros de personalida-

des tan dispares como

Luis Bufiuel, Hemingway,

Hilary Clinton, Michael
Jackson o los Reyes Juan Carlos y
Soffa. Ademas, el pasado 31 de di-
ciembre vimos a otro de los incon-
dicionales de la firma, Ramén Gar-
cia, tomarse las doce uvas con una
capa cldsica que ya se ha converti-
do en su uniforme de fin de afio. In-
cluso podemos encontrar a un Pa-
blo Picasso que estd, segiin cuen-
tan, enterrado con su capa.

Y es que todos estos nombres
tienen un denominador comun:
Sesena. Fundada por Santos Sese-
fnaen 1901 en un Madrid en el que
comenzaban a desaparecer las sas-
trerias, la casa lleva desde enton-
ces perfeccionando un icono de
elegancia y modernidad, la capa.
Fue con su hijo Tomds con quien
el fundador de la casa abrio su se-
gunda tienda en 1927, un peque-
o local que destaca por su color
burdeos en la calle de la Cruzy que
esla que actualmente se conserva.
Otra de las contribuciones de To-
més fue crear, junto a otras perso-
nalidades, la Fundacién de Amigos
de la Capa de Madrid.

Al morir las dos primeras gene-
raciones de Sesefia, la viuda de To-
mads, Conchita Diez, se queda a

Pablo Picasso esta
enterrado con

su capa Sesena,
segun cuentan

cargo del negocio y elige al menor
de sus hijos, Enrique, para que le
ayude. Asi, en el ano 65 introducen
los primeros modelos de capas pa-
ra mujer.

NUEVOS MODELOS

Hoy en dia, el negocio familiar esta
en manos de Marcos Seseia, la
cuarta generacion, cuya apuesta es
renovar la imagen de la casa co-
menzando con la colaboracién
capsula para mujer que creé en co-
mun con la disefiadora espanola
Marina Conde, de La Condesa. Pe-
1o esta renovacion no se detiene en
lo anterior, sino que apunta mas
alld. Siguen utilizando materiales
como los panos de Béjar y la lana
merina, e incorporan tejidos como
el mohair, el cashmere o el
jacquard. “Porque no nos vamos a

anclar’, asegura Marcos, quien nos
resume en veinte minutos més de
un siglo de historia convencido de
que han llegado hasta hoy “con
nuevos proyectos, ilusiones y con

el deseo de hacer muchas capas’
Ademas, “estamos haciendo mo-
delos muy interesantes para un
sector de la poblacién més joven,
mas afin a la moda’; explica. Y es
que, aunque la clésica sigue siendo
una prenda muy distintiva y ele-
gante, el resto de capas pueden lle-
varse incluso con deportivas. Un
nuevo estilo sin perder la esencia
de Sesena.
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VENTA DIRECTA DE FABRICA A LOS MEJORES PRECIOS

Estamos en: n GRATUITO en ambas tiendas
SAN SEBASTIAN DE LOS REYES Salida, 19 A-I
Camino del Monte 8 esq. Camino de lo Cortao ABIERTD

(detris de Mercedes-Benz) Tell.: 91 651 67 46 TODOS LOS nins
SAN AGUSTIN DE GUADALIX YT YT s
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Si lo desea consulte o compre por internel:
www.expodisiraznorte.com

www.disiraceszentral.com
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