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C/ Comandante Zorita, 2 • León -al lado del Albéitar-

365 días De 8:30 a 22:30h.

lavar?
¿ ué puedo 

Mantas • Edredones
    Nórdicos • Cojines
        ••• y por supuesto...
                         TODA TU COLADA

LAVA en
minutos

desde

SECA en
minutos

desde

15
ABIERTO
DESDE

EL SÁBADO 
16 DE ENERO

Alto del Portillo, Tel. 987 218 232

servicio oficial Tu taller
multimarca

Automoviles JJ Carolina Motor
Tel. 987 218 232Tel. 987 218 230

CALIDAD Y BUEN PRECIO

SILLAS: 49€ OREJEROS: 115€
SOFÁS: 250€ CABECEROS: 75€

RELAX: 290€ MODULARES: 450€

REBAJAS

1273 m²
2 aseos 

Acondicionado
como concesionario de coches 

Calefacción de gas 
Gastos de comunidad 69€ 

Esquina a dos calles 
2 vados 

Tiene una parte en bruto (700m²) 
Orientación Noroeste

Calefacción
Salida de humos

Excelente ubicación

!!OPORTUNIDAD¡¡
Se vende Local comercialSe vende Local comercial
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849.000€

616 43 43 96

en Puente Castro

Soluciones Legales para su economía
Consulta GRATUITA y acciones sin coste

C/ Alférez Provisional, 2 - 4ºC
605 55 38 87

‘CASO CARRASCO’ / EL JUICIO COMIENZA EL MARTES 19-E

La acusación de la Fiscalía defenderá que Montserrat, su hija Triana y la policía
Raquel Gago prepararon un crimen contra Isabel Carrasco extraordinariamente bien
planificado que precisió de las tres acusadas. Pide para cada una de ellas 23 años de
cárcel, una indemnización de 75.000 euros para Loreto, la hija de Carrasco, y otros
75.000 euros para Jesús, la pareja, y 25 años de alejamiento de estas dos personas

Un crimen ejecutado con
la sangre fría de un sicario 

Págs. 10 y 11
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LA TIRA DE HORMIGOS

EL GAMONAL DE LODARES

Sr. presidente de la  Asociación de
Amigos de la Montaña:

Somos un cuarteto de hijos del
pueblo de Lodares,que movidos y en
defensa de quien ya no quiere saber
nada, le apartaron para que no die-
se ninguna clase de guerra, y así
poder hacer y deshacer.

Sr. presidente, se fueron a man-
char hasta en una pequeña placa
pagada y requetepagada y falsea-
da con nombres y papeles banca-
rios, lo ultimo que se le ocurre a un
ser humano y habiendo cotizado
uno de ellos hasta los 86 años.

Sr. presidente en su 1ª etapa si
mal no recordamos estuvo 8 años;
había un total de 215 a 220 socios
a 2.000 pesetas, dinero libre de
todo, pues con lo que paga el Ayun-
tamiento de Boñar y las limosnas
sobra para sufragar los gastos de la
fiesta, pues de aquella las limosnas
no eran  pobres ni pocoas.

Sr. presidente, los estatutos mar-
can 2 años de mandato y usted lleva
muchos más, y su respuesta siempre
es que no hay quien se presente ni lo
haga; tampoco había quien hiciera lo
que hay hecho y se hizo; gracias a
quien se lo pagaron como se lo paga-
ron; con menos dinero del que le die-
ron a quien supo quejarse; pues la del
refrán: quien no llora no mama.

Sr. presidente, según las realida-
des, la Virgen tardó 15 ó 16 años en
aparecer. La rescataron D. Florencio
y el Sr. Matías. La entregaron sin
papeles ni palabras a la asociación y
luego por llevarla a Reyero para pre-
servarla de lo malo, se la acomula-
ron por robo. Como para reír o lllorar.

Señor presidente: 15 años dan
de sí para hacer y deshacer así que
esperemos no siga más con esas
manías pues si no se marcha habrá
que buscar quien le tome las cuen-
tas de todos estos años, ya que aquí
no hay gente más que para dar con-
sejos. Sr. presidente: el Gamonal no
es de la asociación, de la Virgen
tampoco y el dinero de Boñar tam-
poco. Así que mire a ver de qué va
a vivir aunque tarde.

UN CUARTETO DISPUESTO A TODO.

JAVIER CUESTA

L

MOCIÓN DE CENSURA EN SANTA
MARINA DEL REYBelén Alonso,con-
cejala de Ciudadanos en Santa Marina
del Rey desde el 24-M de 2015- podría
ser la nueva alcaldesa si prospera la
moción de censura firmada por Ciu-
dadanos (3), PP (2) y UPL (1) contra el
alcalde socialista Francisco Javier Álva-
rez (5).Será una decisión muy dura pa-
ra el PP si tiene que apoyar a una ‘ex’.
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ANA ISABEL FERRERAS

MIS APUNTES

AUSENCIAS Y FRÍO

H

Gente

El PSOE pide un Gobierno progresista
tras los 4 años de retroceso de Rajoy

POLÍTICA I “Sólo Pedro Sánchez tiene un proyecto de cambio beneficioso para esta provincia”

Tino Rodríguez, secretario general del PSL-PSOE, en la rueda de prensa del 13 de enero en la sede socialista.
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EVOLUCIÓN DEL PARO EN CASTILLA Y LEÓN 2011-2015 
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CAÍDA DE LA AFILIACIÓN A LA SEGURIDAD SOCIAL
EN CASTILLA Y LEÓN 2011-2015

Calle Renueva 20  24002 LEÓN
987 17 23 23 - 649 76 78 20

Cocina de mercado
Menú Degustación
Menú Diario
Carta

www.lacoplaleon.es

llaaccooppllaa
r e s t a u r a n t e

Tino Rodríguez afirma que “las políticas del Partido Popular han castigado especialmente
a la provincia de León generando 1.308 parados más y 11.400 afiliados menos”

León es la provincia de Castilla y León donde
más ha subido el paro en la pasada legislatura,
1.308 desempleados más; cerrando 2015 con
40.709 personas inscritas en las listas del paro.
El número de desempleados sin ningún tipo

de prestación continúa incrementándose has-
ta alcanzar ya los 22.366.
La alarmante destrucción de empleo a lo lar-
go de la última Legislatura del Partido Popu-
lar deja a nuestra provincia con 11.400 afi-
liados a la Seguridad Social menos.
La brecha entre hombres y mujeres se mantie-
ne con 19.474 parados leoneses frente a
21.235 leonesas sin trabajo.
El desempleo se ha incrementado un 137%
en el campo leones desde que Rajoy llegó al
Gobierno, el doble que la media de Castilla y
León y cuatro veces más que la media del
conjunto del país.
León sigue siendo la provincia con mayor núme-
ro de parados en el sector industria de la Comu-
nidad Autónoma (4.279) manteniéndose en caí-
da libre el número de afiliados en el Régimen
Especial de la Minería del Carbón (839) 
Con el Gobierno de la derecha hemos pasado a
ser la provincia con mayor número de parados
en el sector Construcción de toda la Comuni-
dad Autónoma.
Desde la llegada de Rajoy al Gobierno, León ha
sido la provincia de Castilla y León que más
empleo ha destruido en el sector servicios
(4.850/24%) 7 puntos más que la media auto-
nómica y 20 puntos más que la media nacional.

LEGISLATURA DE PARO EN LEÓN
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Sábado 16 de enero
Antonio Gamoneda, 3
Villa Benavente, 25
Condesa de Sagasta, 34

Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
Jorge de Montemayor, 19

Miércoles 20 de enero
Avda. de Roma, 4
Platerías, 5
Avda. José Aguado, 32

Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
Avda. Reyes Leoneses, 14

Jueves 21 de enero
Cervantes, 3
Fray Luis de León, 24
Santa Clara, 12

Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
Avda. Reyes Leoneses, 14

Domingo 17 de enero
Calle Ancha, 3
Avda. Reyes Leoneses, 14
Avda. Alcalde Miguel Castaño, 36

Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
La Rúa, 35

Lunes 18 de enero
Avda. de Nocedo, 20
Avda. de los Reyes Leoneses, 13
Avda. Alcalde Miguel Castaño, 60

Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
Avda. Reyes Leoneses, 14

Martes 19 de enero
Conde de Toreno, 2
Avda. Reyes Leoneses, 23
Gran Vía de San Marcos, 6

Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
Avda. Reyes Leoneses, 14

Nº. de Registro Sanitario 24-C251-0125

Paseo de Quintanilla, 6
(Zona Palomera) 24007-León 

¡

¡

NUEVA DIRECCIÓN

Farmacias de Guardia NOTA: El despacho de medicamentos
en el servicio de Guardias de noche
sólo se efectuará con receta médica.

Gente

‘El cosmos de piedra’ interpreta los 38
medallones de la fachada de San Marcos
Eduardo Aguirre y Luis Ramos analizan en el libro el poder de una forma literaria y visual

CULTURA I El Ayuntamiento edita mil ejemplares de la obra sobre las imágenes de piedra

Eduardo Aguirre, Antonio Silván y Luis M. Ramos en la presentación del libro.

MAXIMINO CAÑÓN

UN AMIGO DE LEÓN

DEL LEGENDARIO
PRÍAMO A PEDRO
FERNÁNDEZ DE
FUENTECALADA
Los medallones de San Marcos,en el zó-
calo inferior de la fachada principal, fue-
ron realizados desde el siglo XVI hasta
el XVIII. Las 38 imágenes representan a
Príamo,Paris,Hércules,Héctor,Alejandro
Magno, Julio César, Judith, Isabel la
Católica,Lucrecia,Aníbal,Judas Macabeo,
Rey David,Josué,Carlomagno,Bernardo
del Carpio,Alfonso II el Casto, Fernán
González,Augusto, Carlos V,Trajano, El
Cid, Fernando el Católico, Felipe el
Hermoso, Príncipe Juan, Felipe V, Juan
Pacheco,Don Alonso,Beltrán de la Cueva,
Álvaro de Luna, Infante Don Enrique,
Lorenzo Vázquez Figueroa, Fernando
Osorio,Don Fadrique,Alonso de Guzmán,
Gonzalo Ruiz de Girón, Pelay Pérez
Correa, Sancho Fernández de Lemos y
Pedro Fernández de Fuentecalada.

C

RASTRILLLO SOLIDARIO EN EL CENTRO DEL CRUCERO
La concejala de Familia y Servicios Sociales del Ayuntamiento de León,Au-

rora Baza, ha visitado el rastrillo que ha organizado la asociación Solida-
rios por León en el Centro Cívico del Crucero. Solidarios por León es una aso-
ciación de ayuda social, sin ánimo de lucro,de reciente creación (en noviem-
bre de 2015) con el fin de ofrecer alternativas a las personas que se
encuentran en situación de pobreza, exclusión social o soledad.

ASOCIACIONES / DE ‘SOLIDARIOS POR LEÓN’SOLIDARIDAD / INICIATIVA ‘UN KILO, UN VIAJE’

LAS ATRACCIONES RECOGEN 500 KILOS DE COMIDA
Las atracciones infantiles en Botines, San Marcelo, San Marcos y Padre Ja-

vier de Valladolid recogieron el 9 de enero cerca de 500 kilos de alimentos
no perecederos. Ayuntamiento de León y Asociación de Feriantes  pusie-
ron en marcha una campaña para cerrar el programa navideño bajo, 'Un via-
je, un kilo. Día del viaje solidario'. Para poder subir a alguna de las atrac-
ciones, los niños debían pagar con un kilo de alimentos o pañales.

TE LO JUEGO AL
HUMO

• del 15 al 21 de enero de 2016
• De 9,30 a 22,00 horas 

Viernes 15 de enero
La Torre, 3
Avda. Fernández Ladreda, 11
Avda. de San Mamés, 62

Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
Avda. Reyes Leoneses, 14
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Silván y Majo visitaron las nuevas instalaciones de la Obra Hospitalaria. A la derecha, Nieto Nafría, presidente del Patronato.

SANIDAD PRIVADA I El hospital ha afrontado en los dos últimos años una importante reconversión y modernización

El acto de inauguración y bendición de las nuevas instalaciones se realizó en una de las salas de operaciones de la Obra Hospitalaria Nuestra Señora de Regla.

La Obra Hospitalaria Nuestra Señora de Regla inauguró las nuevas instalaciones quirúrgicas y el
área de maternidad tras una inversión cercana a los 500.000 euros para adecuar el centro

‘Nuestra Señora de Regla’ ya tiene maternidad

OBRA HOSPITALARIA 

MÁS SERVICIOS Y
NUEVOS RETOS
PARA SEGUIR
CRECIENDO EN 2016
La Obra Hospitalaria Nuestra
Señora de Regla continuará en
2016 con nuevos proyectos y
ampliación de la cartera de servi-
cios. Entre ellos, la incorporación
como tal del Servicio de Aparato
Digestivo, la Unidad de Incontinen-
cia (una unidad multidisciplinar en
la que participarán Ginecología,
Urología entre otras especialida-
des) y Otorrinolaringología. Otra
de las apuestas para 2016, relacio-
nada en cierto modo con la recién
creada unidad materno-infantil, es
la puesta en marcha de un servicio
de Reproducción Asistida a través
de la Clínica de Fecundación In
Vitro FIV Madrid.
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Gente

NUEVO SÍMBOLO: LAS PERSONAS

Cajamar unifica su imagen para crecer
como referencia de la banca cooperativa

Directivos del Grupo Cajamar presentaron la nueva decisión estratégica: el nuevo logotipo para 1.300 sucursales.

El  nuevo logotipo de las marcas comerciales del Grupo Cajamar visualiza el centro de
actuación que da sentido a la banca cooperativa en todo el mundo: las personas

1.300 sucursales compartirán el mismo símbolo, tipografía y color corporativo

UN AMIGO DE LEÓN

H FELIPE MAGDALENO 
Y SU CORAL CELESTIAL 

(33 ANIVERSARIO)

MAXIMINO
CAÑÓN

La oferta se compone de 24
espectáculos, de ellos 14 son
del Ciclo de Teatro Familiar

El Teatro San
Francisco ya tiene
su programación
hasta abril

ESPECTÁCULOS

Gente
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Se pone en conocimiento de los interesados que desde el día 18 de enero de 2016 y
hasta el 18 de marzo de 2016, ambos inclusive, están al cobro  los recibos de las
tasas por suministro de Agua Potable y  Alcantarillado correspondientes al 
CUARTO TRIMESTRE DE 2015.

El pago podrá hacerse efectivo en las oficinas Bancarias de las Entidades Colabo-
radoras que figuran en el recibo que se remite por correo ordinario al domicilio de los
contribuyentes. En el supuesto de que dicho documento de ingreso no fuera recibido, o
se hubiese extraviado, deberán personarse en las Oficinas de AGUAS DE LEON, sitas
en la c/ Fajeros nº 1. 24002.-LEON, en la que se extenderá un duplicado del mismo.

Vencido el periodo voluntario sin haber hecho efectivo el pago, se seguirá la cobran-
za por el procedimiento administrativo de apremio, o por cualquier otro previsto en la Ley.

Se recuerda que es posible el pago a través de domiciliación en cualquier Entidad
Bancaria o Caja de Ahorros. Domiciliación que surtirá efectos para los próximos periodos.

Puede consultarse el Padrón en la Oficina de Aguas de León antes citada, publicán-
dose anuncio de cobranza y notificación colectiva del mismo en el Boletín Oficial de la
Provincia (B.O.P.).

Importante: Se recuerda que la notificación formal se realiza mediante anuncio en
el Boletín Oficial de la Provincia (B.O.P), y que no es obligatorio remitir a los contribu-
yentes los documentos para efectuar el pago, si bien se hace al objeto facilitarles el mis-
mo. Por ello, si no recibe tales documentos y no tiene domiciliado el pago, persónense
en las Oficinas de Aguas de León para evitar incurrir en el Procedimiento de Apremio.

León, 11 de enero de 2016

COBRO DE LAS TASAS POR SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y
ALCANTARILLADO DEL 4º TRIMESTRE DE 2015

Gente

COLABORACIÓN SOCIAL 

León acogerá por primera vez en enero
el Consejo de Dentistas de España 

SALUD I El Colegio inaugurará sus instalaciones destinadas a formación y atención

El alcalde de León recibió a la junta directiva del Colegio Oficial de Odontólogos y Estomatólogos de León.

Ayuntamiento de León y Colegio de Odontólogos y Estomatólogos renuevan el convenio
de colaboración de la ‘Clínica solidaria’ que trata la salud bucal de personas sin recursos

El viernes 15 de enero habrá
visita guiada a la exposición
‘Espacios del agua’

‘Ocio activo’ dedica
el mes de enero
de los mayores a
la cultura 

SERVICIOS SOCIALES

Gente

Gente

Más de 68.000 personas han visitado el
stand promocional de León en Madrid 
Está en la estación de Chamartín hasta el viernes 15 de enero y ofrece
información sobre los atractivos turísticos de la capital y la provincia
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Gente

REMATADA EN EL SUELO

EL ASESINATO DE ISABEL I Un jurado popular dará su veredicto tras un mes con 99 testigos

El lunes 18 de enero comienza la
vista por el crimen de Isabel
Carrasco del 12 de mayo de 2014

Tres acusadas: Montserrat González
y Triana Martínez, madre e hija, y la
policía local, Raquel Gago

Más de 100 periodistas de 30 medios
cubrirán en la Audiencia Provincial el
esperado y mediático juicio

LOS SEGUIMIENTOS PREVIOS Y VARIOS INTENTOS FRUSTRADOS
El auto también señala que Montserrat y su hija Triana
“habían realizado anteriormente seguimientos” a Isabel
Carrasco “con el fin de preparar su muerte” y que Raquel
Gago “había participado también en los seguimientos que
las otras dos habían hecho a la fallecida para acabar con
su vida”.

Según el magistrado que ha elaborado estos hechos
justiciables, la muerte de Isabel Carrasco se produjo
por la “animadversión” que las acusadas Montserrat y
su hija Triana sentían hacia ella, a la que culpaban de
utilizar su posición como presidenta de la Diputación
Provincial de León y del Partido Popular leonés para
perjudicar a la segunda de ambas cuando trabajó en la
institución provincial y por reclamarle después diferen-

cias salariales por dicho trabajo que sumaban hasta
12.000 euros.

En cuanto a la participación de la agente de Policía
Local en los hechos, el escrito judicial dice que mantuvo en
su poder el arma “sin decírselo a nadie” hasta que, sobre
las 19,20 horas del día 13 de mayo, llamó a un policía
nacional diciéndole que había encontrado el arma
“casualmente en su coche, en el suelo de la parte poste-
rior derecha, detrás del asiento del copiloto”.

Además, afirma que Raquel Gago “conoció los propó-
sitos homicidas de las otras dos acusadas y colaboró con
ellas por amistad hacia Triana, con la que hablaba casi
todos los días y sabía, por ella, de la enemistad que sentía
hacia sabel Carrasco”.

EL EXTRAÑO TEMA
DE LA MARIHUANA
En un registro del piso de Triana, la
Policía halló 660 gramos de marihua-
na en bolsas que las acusadas justifi-
caron para mitigar el dolor de espal-
da de Montserrat. Por este motivo, y
con una pieza judicial separada,
madre e hija fueron condenadas en
2015 a una pena de año y medio de
prisión, como autoras de un delito
contra la salud pública.

Montserrat González y su hija
Triana Martínez, esposa e hija del
entonces comisario de Policía de
Astorga, permanecen en la prisión de
Villahierro, en Mansilla de las Mulas,
desde el día de autos, mientras que
Raquel Gago salió en libertad provi-
sional el 29 de enero de 2015 tras
pasar 8 meses en la misma cárcel,
aunque incomunicadas de las otras
dos implicadas en el caso Carrasco.

LA DETENCIÓN Y EL
ARMA HOMICIDA
El Ayuntamiento de León entregó
una distinción ciudadana (medalla
de oro al mérito policial) a finales de
octubre de 2014 al policía nacional
retirado Pedro Mielgo que aquella
tarde de mayo de 2014 paseaba jun-
to a su esposa por el Paseo de la Con-
desa cuando escuchó los disparos
hacia la pasarela del río Bernesga y
segundos después vio pasar a una
mujer alterada en sentido contrario a
los disparos, por lo que dedujo que
era la autora de dichos disparos y
decidió seguirla. Con su teléfono
móvil llamó a la Policía Nacional con
quien en todo momento estuvo en
contacto hasta que unos diez minu-
tos más tarde se detenía a Montse-
rrat y Triana que ya juntas se disponí-
an a entrar en un vehículo deportivo
de su propiedad que se encontraba
aparcado en la confluencia de las
calles Roa de la Vega y Gran Vía de
San Marcos. Ambos testigos serán
los primeros en declarar en el juicio.

Por otra parte, el arma homicida
fue un revólver Taurus H&R Magnum
que parece ser muy efectivo, según
los expertos, para haberlo utilizado
por personas no iniciadas en armas.
Según la autora confesa del crimen
de Carrasco, el revólver se lo com-
praron a un conocido drogadicto de
la ciudad de Gijón que en la fecha
del asesinato ya habría fallecido.

Caso Carrasco: arranca el  juicio del siglo

Cuatro mujeres: la víctima, Isabel Carrasco; la ‘ejecutora’,Montserrat González; la hija,Triana Martínez; la ‘poli’,Raquel Gago.
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Si tienes un accidente de tráfico, en
el Hospital San Juan de Dios de León
nos ocupamos de tu recuperación de
manera completamente gratuita y
sin listas de espera ; gestionamos con
tu compañía de seguros los trámites
administrativos; te ofrecemos un
completo cuadro de especialistas
médicos, pruebas diagnósticas,
rehabilitación, hospitalización y todo
lo que necesites para recuperarte.

EL ASESINATO DE ISABEL I Fiscalía: “Fue un asesinato con alevosía bien planeado y mejor ejecutado”

LA PRIMERA SEMANA
LUNES 18

A las 10 AM están convocados hasta 27
miembros para conformar el Jurado Popular,
de entre quienes se elegirá por sorteo a 9
titulares y 2 suplentes, que deberán jurar o
prometer el cargo que juzgará el caso. Este
proceso se realizará a puerta cerrada.

MARTES 19
A las 9 AM se leen los escritos de las partes,
las alegaciones previas al jurado y comienza
seguidamente la declaración de la acusada
confesa del crimen, Montserrat González.

MIÉRCOLES 20
A las 9 AM declaran las otras dos acusadas,
Triana Martínez y a las 12 PM declarará la poli-
cía local e implicada, Raquel Gago.

JUEVES 21
A las 9 AM está previsto que comiencen a
declarar los primeros testigos de los 99 cita-
do. Los primeros serán el policía retirado que
siguió a la autora confesa del asesinato; la
esposa del policía  que le acompañaba en
ese momento; otro testigo que se acercó a la
zona de los disparos; otro varón que vio a
Montserrat meter algo en el bolso; la enfer-
mera que primero atendió a Carrasco; la con-
ductora de un turismo que asegura que vio
huir a Montserrat atravesando el Paseo de la
Condesa y 8 policías de la UDEV (Unidad de
Delincuencia Especializada y Violenta).

Gente

El fiscal pide 23 años de prisión para
las tres imputadas en el caso

La sala principal de la Audiencia Provincial acogerá el juicio desde el 19-E.

El escrito de acusación deja ver que el crimen de Isabel Carrasco fue extraordinariamente bien
planificado, que precisó de las tres acusadas y que se ejecutó “con la sangre fría de un sicario”
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Gente

TEATRO Y DANZA EN EL AUDITORIO

El Auditorio acoge del 23 de enero al 31 de
mayo el XIII Ciclo de Músicas Históricas

CULTURA I El objetivo es difundir y profundizar en las músicas menos conocidas

De izquierda a derecha, Antonio Moral, Margarita Torres y José Luis Chamosa en la presentación del certamen.

Abre, además, la programación del Centro Nacional de Difusión Musical con seis conciertos
y dos cursos de la USE que recorrerán la música nacional y europea del Barroco

Podría acceder a la Alcaldía de
Santa Marina del Rey y ‘perder’
a los 3 ediles de Villaquilambre

Ciudadanos, de lío
en lío: liderazgo,
moción de censura,
expulsiones...

POLÍTICA PROVINCIAL

Gente

UPL BUSCA QUE ‘SAN JUAN DE DIOS’ SEA REFERENTE SANITARIO
Los concejales de UPL en San Andrés del Rabanedo, acompañado del vicesecretario del parti-

do, José Antonio González, buscarán que el Hospital San Juan de Dios se convierta en el refe-
rente del municipio en materia sanitaria. Ésta es una instalación cuya parte nueva cuenta con fi-
nanciación pública, lo que sumado al abandono por parte de la Junta que sufre el centro de sa-
lud de Pinilla (un barrio ya de por sí envejecido), convierte en necesario cumplir esta medida.

SANIDAD / SAN ANDRÉS

LUIS AZNAR, NUEVO SECRETARIO EN LA MESA DEL SENADO
El senador del PP por León, Luis Aznar, fue elegido secretario de la mesa del Senado la próxima

legislatura, en la que Pío García Escudero sigue como presidente de la Cámara Alta y Pedro Sanz ‘as-
ciende’ a vicepresidente. Luis Aznar agradeció al presidente nacional por la designación de su perso-
na para llevar a cabo esta función. El senador popular incidió en la relevancia de que León cuente
con un puesto tan importante en el Senado. Un cargo relevante para despedirse de la política.

POLÍTICA NACIONAL
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SAN ANDRÉS DEL RABANEDO I “Es necesariamente austero”

Gente

El Plan de Ajuste condiciona el
presupuesto de 20 millones de euros
El Ayuntamiento remitirá al Ministerio de Hacienda el borrador, un
documento que blinda los servicios sociales y los servicios públicos básicos 

BREVES

SAN ANDRÉS RENOVARÁ EL PLAN
MUNICIPAL DE IGUALDAD 

IGUALDAD DE OPORTUNIDADES I CREARÁ UNA COMISIÓN POLÍTICA

Camino Cabañas, concejala de Bienestar Social de San Andrés.

EL AYUNTAMIENTO PIDE A FOMENTO QUE
SUBSANE LAS DEFICIENCIAS DE ARAÚ

OBRAS I AFECTAN A LA GALERÍA Y A LA ACCESIBILIDAD

DEPORTES I CONTINÚA ABIERTO EL PLAZO DE INSCRIPCIÓN

Estado de la pintura de la galería del edificio Araú.

38 ALUMNOS PARTICIPAN EN LA ESCUELA
MUNICIPAL DE ESCALADA

LA ‘NUEVA’ PROTECCIÓN CIVIL REALIZA 56 INTERVENCIONES EN SEIS MESES
La Agrupación de Protección Civil de San Andrés del Rabanedo realizó un total de 56 intervenciones desde

la reorganización del servicio, en el mes de julio de 2015, hasta el final del ejercicio. La mayoría de las actua-
ciones llevadas a cabo por los voluntarios y voluntarias  están relacionadas con su intervención en la extin-
ción de los incendios forestales en el término municipal, siendo el mes de julio el que más sucesos de este ti-
po registró, con un total de siete incendios. Al margen de los incendios forestales, la Unidad de Primera Inter-
vención, Extinción de Incendios y Rescate, ha actuado en fuegos que han afectado a viviendas o locales del
municipio (un total de tres, todos ellos en el mes de octubre) y al mobiliario urbano así como en otras inci-
dencias como inundaciones, seguridad en la vía pública y ayuda a la ciudadanía.

SEGURIDAD / PARTE DE LAS INTERVENCIONES FUE EN INCENDIOS FORESTALES, SIETE EN JULIO



SOCIEDAD I Silván y Majo presidieron el acto en San Marcelo

Los hermanos Agustín y Esteban Quiñones interpretaron en el Salón de Plenos de San Marcelo el himno de León.

Gente

León rinde un emotivo homenaje
a los ‘Mágicos’ Quiñones 
Ayuntamiento y Diputación de León reconocen la trayectoria musical de
los gemelos en su 70 cumpleaños y su aportación a la cultura leonesa
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‘ATRIO’ Y ‘RINCÓN REAL’, EL MEJOR
MARISCO SIN SALIR DE LEÓN

RESTAURACIÓN I ESPECIALIDAD EN MARISCOS Y PESCADOS

Román muestra un centollo de dos kilos y medio en el ‘Atrio’.

MANUEL JÁÑEZ GALLEGO RECIBE EL
NOMBRAMIENTO DE PREGONERO 2016

SEMANA SANTA I VIERNES 15 EN EL TORREÓN DEL PALACIO DEL CONDE LUNA

Manuel Jáñez Gallego, pregonero.

LA UNIVERSIDAD PONE EN MARCHA
EL ‘BUSCADOR DE OPORTUNIDADES’

UNIVERSIDAD DE LEÓN (ULE) I OFICINA DE RELACIONES INTERNACIONALES

Cartel anunciador del ‘Buscador de Oportunidades’ creado por la ORI.

Majo entregó a los ‘Mágicos’ una insignia en el acto del homenaje.

Silván entregó a los hermanos Quiñones un pergamino conmemorativo.
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La Diputación actualiza la encuesta sobre
el estado de las principales infraestructuras

EVALUACIÓN PROVINCIAL I Una información necesaria para elaborar los planes de obras

El vicepresidente, Francisco Castañón (dcha.) y el jefe del Servicio de Economía, José Antonio Álvarez Canal.

Actualizada la información detallada de dotaciones como carreteras, abastecimiento
de agua, saneamiento, depuración, instalaciones deportivas o centros sanitarios

La sede de la Diputación recibió
en 2015 a 9.872 personas,
1.860 más que en 2014

Las visitas al
Palacio de los
Guzmanes
crecieron un 18%

TURISMO

J.D.R.

DE DOS TIPOS

UN AGENTE ACTIVO EN DEFENSA DEL CARBÓN
El presidente de la Asociación de Comarcas Mineras (Acom),Adrián Bar-

bón,ha reivindicado la voluntad de esta organización de “seguir siendo un agen-
te activo” en defensa del sector y ha advertido de que sin carbón el precio de
la energía se dispararía hasta límites inasumibles.Barbón presidió en la sede de
la Diputación de León una reunión con el sindicato USO para analizar la si-
tuación del sector, al igual que la semana pasada hizo con UGT en Oviedo.

MINERÍA / ASOCIACIÓN DE COMARCAS MINERAS -ACOM-

APOYO A LOS DEPENDIENTES Y DISCAPACITADOS
La Diputación de León ha presentado una nueva iniciativa, el Servicio de Apo-

yo Familiar para la Promoción de la Autonomía Personal en Situaciones de De-
pendencia y Discapacidad (EPAP) con el objetivo de mejorar la calidad de vida de
las personas con discapacidad o dependencia. El servicio, formado por un psicó-
logo,un educador y un trabajador social,ya está operativo desde noviembre en As-
torga,que engloba las zonas de Astorga,Bembibre,Órbigo y La Bañeza.

SERVICIOS SOCIALES



Juanda R.R.

EL BERNESGA
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Pedirá a la Junta que abra una
línea de financiación específica
para las juntas vecinales

El PSOE de León
planteará en las
Cortes apoyo para
las pedanías

JUNTAS VECINALES

Gente

TEMPORAL DE LLUVIA Y NIEVE I Carreteras cerradas por el elemento blanco y ríos desbordados

Arriba, la estación de Leitariegos fue la primera en abrir con 4,2 kms;abajo,una carretera inundada en la Comarca de Luna.

Los amantes del esquí están de enhorabuena porque las estaciones invernales han podido
abrir con mes y medio de retraso, pero por contra ha llovido tanto que muchos ríos leoneses
han anegado las riberas y, lo peor, muchas tierras de cultivo con las consiguientes pérdidas

LAS ESTACIONES DE ESQUÍ TRATARÁN DE RECUPERAR EL TIEMPO PERDIDO
Las nevadas caídas en los últimos días han mejorado de
forma significativa las condiciones para la práctica del
esquí. Estas condiciones climatológicas favorables permi-
tieron que la estación de esquí de Leitariegos-Valle de
Laciana pudiera abrir la temporada el pasado martes, 12
de enero, y ampliar el miércoles 13 su superficie esquiable
hasta los 2,5 kilómetros esquiables con dos pistas azules,
una roja y la pista verde de iniciación. Hay que tener en
cuenta que las pérdidas económicas de la hostería en el
área de influencia de la estación son cuantiosas, dado que
la Diputación de León tenía prevista la apertura de la esta-
ción el sábado 28 de noviembre, algo que finalmente se ha
producido con mes y medio de retraso.

En el caso de la Estación de San Isidro, la nieve caída en
las pistas también ha sido abundante, sin embargo no ha
parado prácticamente de caer nieve, motivo por el que los
operarios de la estación del municipio de Puebla de Lillo no
han logrado aún con sus actuaciones poder acondicionar
lo suficiente las citadas pistas para poder abrir la estación
al público, aunque las condiciones meteorológicas tampo-
co lo aconsejaban.

De abrirse un pequeña ‘ventana’ climatológica se espe-
ra tener lista la estación para el sábado 16 de enero. Aun-
que el domingo 17 se espera más nieve con la entrada de
un nuevo frente por el Noroeste. Al final, después de tanta
espera, acabará sobrando la nieve… como siempre.

Al fin nevó, pero ahora sobra agua
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Juanda R.R.

La DO ‘Tierra de León’ aumentó en 2015
un 6% la entrega de contraetiquetas

VINICULTURA I La pasada campaña de vendimia ya alcanzó la cifra récord de 4,5 millones de kilos

Pablo San José, presidente del Consejo Regulador de la DO ‘Tierra de León’, recibiendo una distinción de la ULE.

La Denominación de Origen del sur de la provincia entregó 2,3 millones de contraetiquetas
para embotellar de las variedades principales de vino Prieto Picudo, Verdejo y Albarín

De La Bañeza a Las Grañeras
se revive la gran devoción al
patrón de los animales

La provincia se
prodiga en fiestas
para honrar a
San Antón

OCIO Y TIEMPO LIBRE

J.D.R.

HOMENAJE A VICENTE COLÍN AL CUMPLIR 100 AÑOS
El Ayuntamiento de Vegacervera ofreció un sentido homenaje a su vecino Vicente Colín con

motivo de su centenario. La celebración tuvo lugar en la localidad natal del homenajeado, Co-
ladilla, donde la Corporación Municipal de Vegacervera, encabezada por su alcalde, Luis Rodrí-
guez Aller, compartió comida con los familiares de Vicente Colín y con él mismo. Vicente Colín
lució su histórico año 100 en una camiseta del FC Barcelona.

VEGACERVERA

UBALDO DE LA TORRE, NUEVO COMISARIO DE POLICÍA
La subdelegada del Gobierno en León,Teresa Mata,mantuvo un primer contacto oficial con el  nue-

vo responsable del Cuerpo Nacional de Policía en Ponferrada, Ubaldo de la Torre, que acudió acom-
pañado por la Comisaria Jefe Provincial, María Marcos. De la Torre, que sustituye a Estíbaliz Palma,
nació hace 60 años en Arquillinos (Zamora) y el 22 de septiembre de 1975 ingresó en la Policía. Su
primer destino fue Barcelona.Está casado,es padre de dos hijas y ha sido abuelo en los últimos meses.

PONFERRADA
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MÁS DE 500 VECINOS, BENEFICIARIOS
DEL REPARTO DE ALIMENTOS EN 2015

VILLAQUILAMBRE I BALANCE DE LAS AYUDAS MUNICIPALES

El área de Servicios Sociales gestiona el reparto de alimentos.

EL BELÉN DE LORENZANA SIGUE ABIERTO
LOS FINES DE SEMANA DE ENERO

CUADROS I ABIERTO DE 17,30 A 20,30 HORAS

El nacimiento de Lorenzana abrió al público el pasado 18 de diciembre.

EL VI OPEN DE FUTBOLÍN ESPERA EL 23 Y
EL 24 DE ENERO A MÁS DE 150 PAREJAS

LA BAÑEZA I TORNEO CON REPRESENTACIÓN NACIONAL Y 3.000 EUROS EN PREMIOS

Salgado, Bolaños y el alcalde Palazuelo presentan el open de futbolín.

MANSILLA DE LAS MULAS I Respuesta a la convocatoria del Consistorio

Gente

Hacendera a la entrada de la
villa y nada más comenzar 2016
Una treintena de voluntarios acudieron a la llamada del Ayuntamiento a
pesar del frío y la lluvia para adecentar el entorno del histórico puente

Una pareja de Valdefuentes del Páramo y residente en La Bañeza ganó el vale de 7.000 euros que la ‘Confitería Con-
rado’ había escondido como premio en uno de sus roscones de Reyes. Javier Villazala y Verónica Martínez descubrieron
el vale en el último de los tres roscones que habían adquirido. Esta pareja compró tres roscones el pasado domingo día
3 y no hallaron el premio hasta el 6 de enero, cuando decidieron levantar la tapa del último que tenían y que habían
decidido comerse ellos solos. El ‘roscón’, que no se libra de la ‘tijera’ de Hacienda, está patrocinado por Caja Rural.

LA BAÑEZA

Los voluntarios mansilleses en plena faena de trabajos de la hacendera justo debajo del puente sobre el río Esla.

LOS 7.000 EUROS DEL ‘ROSCÓN DE CONRADO’, PARA UNA PAREJA BAÑEZANA
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PARA PYMES, AUTÓNOMOS,
AGROALIMENTACIÓN Y TURISMO

CONSEJO FINANCIERO I De la inversión prevista en cuatro años, 1.773 millones serán apoyos públicos

Juan Vicente Herrera presidió el primer Consejo Financiero de la legislatura con la puesta en marcha de la Lanzadera Financiera de Castilla y León.

El presidente de la Junta de Castilla y León, Juan Vicente Herrera, presidió el primer
pleno de la legislatura del Consejo Financiero autonómico, en el que se formalizó la
puesta en marcha de este instrumento financiero para empresas y emprendedores

La ‘Lanzadera Financiera’ movilizará
3.560 millones de euros hasta 2019

PROCEDIMIENTO ÁGIL
QUE ACORTA PLAZOS
DE RESPUESTA AL
PROMOTOR
El convenio fija el procedimiento a
seguir respecto a cada solicitud de
apoyo financiero y delimita los tiem-
pos máximos de respuesta para agili-
zar la tramitación.Así,en primer lugar
la ADE verificará que el proyecto cum-
ple los requisitos requeridos.A conti-
nuación estudiará sus necesidades y
estructura financiera, la solvencia del
promotor, las garantías ofrecidas y el
riesgo de la operación. Si la iniciativa
responde a sectores relevantes para
la Comunidad, como el agroalimen-
tario, el turístico u otros, podrá reca-
bar información de la consejería com-
petente en un plazo de siete días.

Finalizado este análisis, la Agen-
cia de Innovación, Financiación e
Internacionalización Empresarial
hará una propuesta sobre los instru-
mentos de apoyo de la Administra-
ción autonómica que considera más
idóneos para ese proyecto. Si estima
que además es necesaria la finan-
ciación ajena, pondrá toda la infor-
mación recopilada a disposición de
las entidades adheridas a la Lanza-
dera, que tendrán 15 días para
manifestar su disposición o no a
participar. En caso afirmativo, debe-
rán comunicar las condiciones con-
cretas de la operación en cuanto a
importe, instrumento,plazo y tipo de
interés, entre otras. La Junta valora-
rá las alternativas formuladas y tras-
ladará al promotor la oferta u ofer-
tas más convenientes.

Paralelamente y a la inversa, el
Gobierno de Castilla y León también
atenderá las solicitudes de financia-
ción de proyectos que lleguen a tra-
vés de las entidades financieras,
cuando éstas consideren necesario
el respaldo público. La ADE seguirá
el mismo procedimiento reglado de
comprobación respecto a la viabili-
dad y, efectuado el estudio, dispon-
drá de siete días para indicar si pue-
den acogerse a algún instrumento
público de apoyo y determinar el
más adecuado.A partir de esta infor-
mación, el banco o caja deberá
comunicar en 15 días si mantiene la
decisión de respaldar la operación.

La Consejería de Economía y Ha-
cienda habilitará una plataforma in-
formática en la página web de la ADE
www.ade.jcyl.es para atender las
peticiones de los interesados y opti-
mizar el funcionamiento de la Lanza-
dera, y fomentará la participación de
otras fuentes e instrumentos de finan-
ciación. Las entidades financieras, por
su parte, se comprometen a informar
a los emprendedores que acudan a
sus oficinas en busca de crédito de las
posibilidades y oportunidades que
brinda el nuevo instrumento.

AMPLIO Y VARIADO CATÁLOGO DE
PRODUCTOS FINANCIEROS
La ADE será la entidad receptora de todos los proyectos que pretendan
generar riqueza en la comunidad autónoma y busquen recursos para su
desarrollo. Además, ofrecerá asesoramiento integral al promotor durante
todo el proceso, especialmente en materia económica y financiera. El catá-
logo de productos financieros de titularidad pública que se han incorpora-
do a la Lanzadera Financiera de Castilla y León incluye préstamos, subven-
ciones, garantías y capital riesgo. Los apoyos al tejido productivo se diversi-
ficarán en función de objetivos como el fomento del crecimiento empresa-
rial, la reindustrialización, el emprendimiento, la innovación o la
internacionalización.
Además, se habilitarán líneas de ayudas globales y específicas, dirigidas a
sectores que aportan valor añadido y aumentan la competitividad de la eco-
nomía de la Comunidad, así como a iniciativas que impulsan la actividad en
el medio rural y contribuyen a generar puestos de trabajo y fijar población.

COORDINACIÓN CON EL PLAN JUNCKER Y
LA INICIATIVA PYME
El abanico de productos que la Administración autonómica pone al servicio
de las empresas se completa con dos instrumentos de financiación adiciona-
les: el Plan Juncker y la Iniciativa Pyme. En el primer caso, la Consejería de
Economía y Hacienda prestará asesoramiento y soporte técnico e impulsará
los proyectos susceptibles de acogerse al fondo de inversiones estratégicas
promovido por la Comisión Europea.
La Iniciativa Pyme, en la que participa la Junta mediante la aportación de
fondos europeos con cargo a los programas operativos, dispone de présta-
mos para inversiones y circulante de proyectos de creación de nuevas empre-
sas o de expansión y crecimiento pilotados por pymes y autónomos. La sin-
gularidad de esta herramienta se encuentra en que garantiza el 50 % del
riesgo de los créditos, lo que facilita que salgan adelante las operaciones y al
mismo tiempo abarata su coste.
A la oferta pública de financiación se añade la privada, que aportarán las
entidades que han rubricado el acuerdo con la Junta para su adhesión a la
‘Lanzadera Financiera’ de Castilla y León. Se trata, ordenadas por su número
de oficinas en la Comunidad, del Banco de Caja España de Inversiones, Sala-
manca y Soria; Caixabank; Banco Santander; BBVA; Banco Popular; Bankia;
Ibercaja Banco; Cajamar Caja Rural; Caja Rural de Burgos, Fuentepelayo,
Segovia y Castelldans; Caja Rural de Zamora y León; Banco de Sabadell; Caja
Rural de Salamanca y Caja Rural de Soria.
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TRIBUNALES

L.H.

Doña Cristina, durante el juicio.

El nuevo presidente de Cataluña, Carles Puigdemont.

L.H.

EL NUEVO PRESIDENTE QUIERE PROCLAMAR LA INDEPENDENCIA EN 18 MESES 

REACCIONES
Acuerdo ‘in extremis’ en Cataluña 

Liliana Pellicer

El popular fue elegido, por segunda vez consecutiva, presidente del Senado en
la úndecima legislatura de la democracia por mayoría absoluta, al contar con el
respaldo de su grupo, que tiene 145 senadores de los 266. Podemos se queda
sin representante en la Mesa de la Cámara Alta.

Pío García-Escudero, presidente del Senado

POLÍTICA / ARRANCA LA XI LEGISLATURA DE LA ETAPA DEMOCRÁTICA

Comienza la legislatura 
de los grandes pactos 

SÁNCHEZ LO NIEGA

L.H./

TERRORISMO

R.G./

SUCESOS

La Infanta Cristina se sienta en el
banquillo de los acusados



Fernando Pollán
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ALBERTO GONZÁLEZ SE IMPONE EN
UNA TRANSCANDAMIA 2016 ÉPICA

CARRERAS DE MONTAÑA I PATRICIA MUÑOZ, VENCEDORA EN FÉMINAS

CICLISMO I La 9ª etapa tendrá su punto de partida en Cistierna

Emilio Orejas y Nicanor Sen, en la presentación de la Vuelta a España 2016.

Alberto González esperó a su amigo Pablo Villa en la ‘Anibalada’.

UN GRUPO DE AFICIONADOS DE LA
CULTURAL, ‘HINCHAS’ DE CATAR

FÚTBOL I COPA DE ASIA DE SELECCIONES SUB-23 (DOHA)

La afición culturalista, animando a la selección Sub-23 de Catar.

EL ABANCA ADEMAR COMIENZA A
PREPARAR LA SEGUNDA VUELTA

BALONMANO I ESTÁN PREVISTOS TRES AMISTOSOS

Rafa Guijosa, entrenador del Abanca Ademar León.

BUSANAUTO, PREMIO AL MEJOR CONCESIONARIO KIA EN ESPAÑA

MOTOR / RECONOCIMIENTO A LA EXCELENTE ATENCIÓN AL CLIENTE

El alto de La Camperona será
protagonista en la Vuelta 2016
Los días 27 y 28 de agosto, la provincia de León acogerá dos etapas de la
ronda española, que un año más apuesta por la dureza de la montaña



22|DEPORTES GENTE EN LEÓN · del 15 al 21 de enero de 2016www.genteenleon.com · www.gentedigital.es

AGENDA DEPORTIVA
FÚTBOL / F. SALA / SÁBADO 16 DE ENERO HORA CAMPO FÚTBOL / F. SALA / SÁBADO 16 DE ENERO HORA CAMPO

FERNANDO POLLÁN

2ª DIVISIÓN NACIONAL B 
Atlético Astorga F.C. R. Racing de Santander   17:00 La Eragudina-Astorga      

DIVISIÓN DE HONOR JUVENIL
C. D. Fútbol Peña         C.D. Colegio Diocesano   16:30 Puente Castro-Natural            

1ª DIVISIÓN REGIONAL DE JUVENILES
Cultural D. Leonesa Sad. C. D. Veguellina C.F. 19:00 Puente Castro-Natural    

1ª DIVISIÓN REGIONAL DE CADETES
Puente Castro F. C. Club D. Parquesol        11:15 Puente Castro- Artificial

1ª DIVISIÓN REGIONAL DE INFANTILES
Puente Castro F. C. C. D. F. Helmantico      16:00 Puente Castro- Artificial

SEGUNDA DIVISIÓN –B SALA
Cistierna F. S. Pizarras Tres Cuñados    18:30 Pabellon de Cistierna  

TERCERA DIVISIÓN  SALA
C. F. S. La Bañeza          C. D. Union Arroyo       18:00 Pabellon La Bañeza         

DIVISIÓN HONOR JUVENIL - SALA
Club D. Coyanza            Laguna F. S. V.V. 19:00 V. Lopez-Valencia D. Juan    

1ª DIVISIÓN REGIONAL FEMENINA – FÚTBOL SALA
F. S. Femenino León C. D. Segovia Futsal     18:00 Pabellón Hispánico        

1ª DIVISIÓN REGIONAL CADETE - SALA
Club D. Coyanza        Laguna F. S. V.V. 17:00 V. Lopez-Valencia D. Juan    
C. F. S. La Bañeza         Atlético Benavente F.S. 16:00 Pabellón La Bañeza  

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS
C.D. Berciano Villadepalos S.D. Ponferradina S.A.D. B 16:00 La Barca

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS
C.D. Huracan Z C.D. Lliones F.C. 16:00 Rafa Tejerina-Artificial
C.D. Sahagún Promesas Santa Ana F.S. 16:00 Municipal de Sahagún
Boñar C.F. C.D. Caboalles de Abajo 15:45 El Soto Boñar

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE JUVENILES
C.D. Ejido C.D. Laciana 16:00 La Granja
S.D. Ponferradina S.A.D. B C.D. Casa de Asturias en León 12:45 Compostilla V. del Bosque
U.D. Benavides C.D. La Virgen del Camino 15:45 Municipal de Benavides
León C.F. C.D. Fútbol San Andrés 15:45 C. H. F.-Artificial

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE JUVENILES
C.D. San Lorenzo C.F. Atlético Pinilla B 16:00 La Palomera-Artificial
C.D. Juventud Villaquilambre Atlético Paramés 11:30 Villaobispo
Sport del Bernesga C.D. La Bañeza 11:30 Villapresica

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
C.D. Fútbol San Andrés C.D. La Bañeza 16:00 Era San Andres-Artificial
Veguellina C.F. C.D. La Virgen del Camino 16:00 Municipal de Veguellina
Atlético Bembibre C.D. Astorga 12:00 El Barco 1
C.D. Cuatrovientos C.D La Morenica 16:30 Municipal de Cuatrovientos
C.D. San Lorenzo Puente Castro F.C. B 11:00 La Palomera-Artificial
C.D. Ejido C.D. Santa Marta 11:30 La Granja

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
León C.F. C. y D. Leonesa S.A.D. B 11:00 C. H. F.-Artificial
C.D. Loyola C.D. Sahagún Promesas 12:00 Jesuitas
C.D. Bosco C.D. La Bañeza B 16:15 Bosco
C.D. Casa de Asturias en León Sport del Bernesga 16:15 Casa de Asturias
C.D. Cerecedo C.D. de Fútbol La Robla 12:00 El Coto

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES 
C.F. Atlético Pinilla B C.D. Ribera Carrizo 16:00 Emilio Gonzalez
Atlético Paramés C.D. La Virgen del Camino B 16:15 Stª Mª del Paramo

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
C.D. Bosco C.D. Ejido 11:00 Bosco
C.D. Astorga C.D. Fútbol San Andrés 11:30 Cosamai
C.F. Atlético Pinilla Veguellina C.F. 12:00 Emilio Gonzalez

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
C. y D. Leonesa S.A.D. B León C.F. B 15:00 Puente Castro-Artificial
C.D. Cerecedo C.D. Loyola 16:00 El Coto
C.D. Fútbol San Andrés B C.D. Onzonilla 12:15 Era San Andres-Artificial
C.D. Nuevo Recreo Industrial Sport del Bernesga 12:00 Nuevo R. Industrial
C.D. San Lorenzo B C.D. Ejido B 16:00 La Palomera-Artificial
U.D. Benavides Atlético Paramés 11:30 Municipal de Benavides
C.D. La Bañeza B C.D. Sahagún Promesas 16:00 Polideportivo de La Bañeza

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
C.D. de Fútbol La Robla C.D. Atlético Trobajo H 15:45 I. D. Jose Manuel García

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
León C.F. C.D. La Bañeza 16:00 C. H. F.-Natural
C.D. Casa de Asturias en León C.F. Atlético Pinilla 12:00 Casa de Asturias
C.D. Ejido C.D. Fútbol San Andrés 16:30 La Granja
Atlético Reino de León C.D. San Lorenzo 11:00 Puente Castro-Artificial
Puente Castro F.C. C. y D. Leonesa S.A.D. 13:00 Puente Castro-Artificial

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
C. y D. Leonesa S.A.D. B C.F. Divina Pastora León 11:00 Puente Castro-Artificial
C.D. Nuevo Recreo Industrial C.D. Onzonilla 11:30 Nuevo R. Industrial
Atlético Reino de León B C.D. Sahagún Promesas 12:30 Puente Castro-Artificial
C.D. Fútbol Peña B C.D. Loyola B 13:00 La Palomera-Artificial
C.D. La Virgen del Camino C.D. Coyanza 11:00 La Virgen-Piscinas-Artf.
C.D. Astorga Puente Castro F.C. B 11:00 Cosamai

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
C.D. de Fútbol La Robla León C.F. B 12:15 I. D. Jose Manuel García
Sport del Bernesga C.D. Casa de Asturias en León B 13:00 Villapresica
C.F. Atlético Pinilla B Veguellina C.F. B 13:00 C. H. F.-Natural
C.D. Juventud Villaquilambre C.D. Ejido B 16:00 Villaquilambre

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
León C.F. C C.D. de Fútbol La Robla B 16:00 C. H. F.-Natural
C.D. Ejido C C.D. Astorga B 13:15 La Granja
C.D. Fútbol Peña C Atlético Paramés 11:00 La Palomera-Artificial
C.D. La Virgen del Camino C Puente Castro F.C. C 13:15 Piscinas-La Virgen-Artf.

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
C. y D. Leonesa S.A.D. C.D. La Bañeza 12:30 Puente Castro-Artificial
Veguellina C.F. León C.F. 13:30 Municipal de Veguellina
C.D. Fútbol Peña C.D. La Virgen del Camino 11:00 La Palomera-Artificial
C.D. Astorga Puente Castro F.C. 12:30 Cosamai
C.D. Fútbol San Andrés C.D. San Lorenzo 16:00 Era San Andres-Natural
C.F. Atlético Pinilla C.D. Sahagún Promesas 11:30 C. H. F.-Natural

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
C.D. Ejido C.D. Fútbol Peña B 11:00 La Granja
C.F. Divina Pastora León C.D. Loyola 12:30 Rafa Tejerina-Artificial
C.D. de Fútbol La Robla C.F. Atlético Pinilla B 11:00 I. D. Jose Manuel Garcia

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
C.D. La Virgen del Camino B C.D. Cerecedo 15:30 Piscinas-La Virgen-Artf.
U.D. Benavides C.D. Casa de Asturias en León B 13:00 Municipal de Benavides
C.D. Ribera Carrizo Real Aero Club de León 13:00 La Bolenga
C.D. Loyola B C.D. Bosco B 16:00 Jesuitas
C.D. Fútbol San Andrés B Cistierna F.S. 13:15 Era San Andres-Natural
Sport del Bernesga C.D. Juventud Villaquilambre B 11:00 Villapresica

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
C.D. La Virgen del Camino C Atlético Paramés 17:30 Piscinas-La Virgen-Artf.
C.D. San Lorenzo C C.D. Juventud Villaquilambre C 13:00 La Palomera-Artificial

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
Puente Castro F.C. Veguellina C.F. 17:30 Puente Castro-Artificial
C.D. Fútbol Peña C.D. Fútbol San Andrés 13:00 La Palomera-Artificial

E

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
C.D. Onzonilla Atlético Reino de León 12:00 Polideportivo de La Vega
C.D. Bosco Real Aero Club de León 12:00 Bosco
C.D. San Lorenzo B C.D. Loyola 13:00 La Palomera-Artificial
C.D. La Bañeza C.D. Fútbol San Andrés B 16:15 Polideportivo de La Bañeza

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
C.D. Fútbol San Andrés C Puente Castro F.C. C 11:00 Era San Andres-Natural
C.D. Nuevo Recreo Industrial B C.D. San Lorenzo C 13:00 Nuevo R. Industrial
C.D. Casa de Asturias en León B C.D. La Virgen del Camino C 16:00 Casa de Asturias

3ª DIVISIÓN NACIONAL 
La Bañeza Fútbol Club     Club D. Cebrereña        16:30 La Llanera- La Bañeza  

1ª DIVISIÓN REGIONAL AFICIONADO
C.D. Virgen del Camino -B   C.D. Bejar Industrial    15:45 Dominicos – La Virgen   
C. D. Ejido                 C. D. Veguellina C.F. 11:30 La Granja                

1ª DIVISIÓN REGIONAL FEMENINA
Santa Ana Fútbol Sala      Cd. Carbajosa La Sagrada 12:00 Cosamai                    
Femenino Trobajo del Camino C. D. San Juanillo       12:00 Rafa Tejerina-Artificial

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS
C.D. de Fútbol La Robla C.D. Atlético Mansillés 15:45 I. D. Jose Manuel García
Atlético San Francisco C. D. Santovenia de La Valdoncina 12:00 Puente Castro-Natural
C.D. Arenas de Vega C.D. Toralense 16:00 Luis del Olmo
C.D. Laciana C.D. Dehesas 16:00 Municipal de Villablino
C. D. Matarrosa C.D. Naraya de Halterofilia 16:00 San Miguel Arcángel
C.D. Toreno C.D. Fabero 16:00 El Campón
C.D. Bosco C. y D. Leonesa S.A.D. B 16:00 La Palomera-Artificial

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS
C.D. Soto de La Vega C.D. Fútbol Peña 15:45 La Manga
C.F. Villamañán C.D. Villabalter 16:00 Municipal de Villamañan
Atlético Paramés C.D. Onzonilla B 16:15 Stª Mª del Paramo
C. D. Garaballes C.F. Atlético Pinilla 16:00 Las Eras

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE JUVENILES
C. y D. Leonesa S.A.D. B Atlético Astorga F.C. 12:30 Puente Castro-Artificial
C.D. Fútbol Peña B C.D. Loyola 12:00 La Palomera-Artificial
C.D. Flores del Sil C.D. Nuevo Recreo Industrial 12:00 Municipal de Flores 1

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE JUVENILES
C.D. Fútbol San Andrés B C.D. Bosco 12:00 Era San Andres-Artificial
Veguellina C.F. B C.D. Loyola B 11:00 Municipal de Veguellina
León C.F. B C.D. Ejido B 11:00 C. H. F.-Artificial
C.D. Cerecedo C.D. de Fútbol La Robla 16:00 El Coto

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
C.D. Fútbol Peña B S.D. Ponferradina S.A.D. B 12:30 Mario Luis Moran

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
C.D. Ejido B C.D. Fútbol San Andrés B 16:00 Puente Castro-Artificial
C.F. Atlético Pinilla C.D. Juventud Villaquilambre 12:00 Emilio Gonzalez

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
Atlético Reino de León C.D. Nuevo Recreo Industrial 13:00 Mario Luis Moran

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
Atlético Reino de León C.D. La Bañeza 11:30 Mario Luis Moran
Puente Castro F.C. B C.D. San Lorenzo 12:00 Puente Castro-Artificial
C.D. Casa de Asturias en León C.D. La Virgen del Camino 16:15 Casa de Asturias
C.D. Fútbol Peña B León C.F. 11:00 Mario Luis Moran

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
Boñar C.F. C.D. Coyanza 16:00 El Soto Boñar
C.D. Casa de Asturias en León B C.F. Atlético Pinilla B 12:00 Casa de Asturias

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
Veguellina C.F. C.D. Fútbol Peña 16:00 Municipal de Veguellina
C.D. Cerecedo C.D. Loyola 11:30 El Coto

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
C.D. Fútbol San Andrés B U.D. Benavides 11:00 Era San Andres-Natural

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
Cistierna F.S. C.D. Bosco 12:30 M. Cistierna
C.D. La Virgen del Camino B C.D. San Lorenzo B 11:00 Piscinas-La Virgen-Artf.

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
C.D. Atlético Trobajo H C.D. La Bañeza B 16:00 Rafa Tejerina-Artificial
C.D. Onzonilla B C.D. Ribera Carrizo 12:30 Polideportivo de La Vega

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
C.D. Juventud Villaquilambre C.D. Casa de Asturias en León 12:00 Villaquilambre

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
Atlético Reino de León C. y D. Leonesa S.A.D. B 11:00 Puente Castro-Artificial
C.D. Nuevo Recreo Industrial León C.F. B 12:00 Nuevo R. Industrial
C.D. Bosco Puente Castro F.C. B 12:00 Bosco
C.D. San Lorenzo B C.D. Coyanza 12:00 La Palomera-Artificial

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
C.D. Onzonilla C.D. Ejido B 11:00 Polideportivo de La Vega

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES 
C.D. Atlético Trobajo H C.D. Cerecedo B 16:00 Rafa Tejerina-Artificial
C.D. Fútbol San Andrés C Veguellina C.F. B 13:30 Era San Andres-Natural
Puente Castro F.C. C C.D. Casa de Asturias en León C 11:00 Puente Castro-Artificial

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
C.F. Atlético Pinilla León C.F. 16:30 C. H. F.-Natural
C.D. Nuevo Recreo Industrial C.F. Divina Pastora León 13:00 Nuevo R. Industrial
C.D. Juventud Villaquilambre C.D. San Lorenzo 16:00 Villaquilambre
C. y D. Leonesa S.A.D. C.D. Ejido 11:00 Puente Castro-Artificial
C.D. Cerecedo C.D. La Virgen del Camino 13:15 El Coto

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
Puente Castro F.C. B C.D. Casa de Asturias en León 13:30 Puente Castro-Artificial
C.D. La Virgen del Camino B C. y D. Leonesa S.A.D. B 13:15 Piscinas-La Virgen-Artf.
C.F. Atlético Pinilla B C.D. Fútbol Peña B 16:30 C. H. F.-Natural

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
Sport del Bernesga León C.F. B 12:00 Villapresica
C.D. Sahagún Promesas C.D. Coyanza 16:30 Municipal de Sahagún
C.D. La Bañeza B U.D. Benavides 12:30 Polideportivo de La Bañeza

FÚTBOL / F. SALA / DOMINGO 17 DE ENERO HORA CAMPO

EL ‘MOTIVADOR’ VA
GANANDO TERRENO
AL ENTRENADOR

BALONMANO / SÁBADO 16 DE ENERO HORA CAMPO

LIGA LOTERÍAS DHF 
Balonmano Bera Bera Carobels Cleba León 18:00 Pabellón de Bidebieta

BALONCESTO / DOMINGO 17 DE ENERO HORA CAMPO

LIGA EBA 
Agustinos E. Leclerc Cálidos Gallegos COB 18:45 Palacio de los Deportes

BALONCESTO / SÁBADO 16 DE ENERO HORA CAMPO

LIGA EBA 
Instituto Rosalía de Castro ULE ALN Fundación B. León 20:00 Pabellón Rosalía de Xastro
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EL BAR MÁS ANTIGUO I ‘Casa Benito’ fue fundado en 1915 y en 2015 celebró sus 100 años con variadas tertulias

VIVENCIAS Y ANÉCDOTAS
La memoria de Casa Benito la mantienen Alfredo y
Chus (II).Alfredo representa la longevidad bien lleva-
da y casi paralela al establecimiento: con noventa
años saluda a los clientes, bromea con ellos, hace
gala de lucidez y energía envidiables e impresiona su
talante cordial. Jesús también es memoria viva del
bar, pero acude a su tío para confirmar algún dato
más lejano cuando duda. Entre ambos, tantas viven-
cias y anécdotas que no cabrían en ningún reportaje.
Coinciden, desde luego, en que todo ha cambiado, y
mucho, desde los inicios en los que la pensión com-
pleta eran cuatro reales hasta la crisis actual que lo
abarca todo, pasando por aquellos tiempos en que
los mineros acudían al bar y “gastaban la plata como
escombro”, en feliz expresión de Alfredo. En tantos
años, ellos han visto pasar por su bar a todo León,
porque la plaza Mayor era el corazón de la ciudad

donde se celebraban mercados, fiestas o competicio-
nes deportivas. Recuerdan especialmente los Festiva-
les de España de los años 60, en los que estuvieron
artistas como Dolores Vargas o María Dolores Prade-
ra; o cuando la plaza se cerraba para San Juan y ellos
entraban a dar sopas de ajo; o cuando se reunían, y
hasta se cambiaban en el bar, los jugadores del César
(después Júpiter), del Ademar, de la Cultural, del club
San Martín, de la lucha leonesa… Y muchas peñas y
tertulias y los militares del Ferral y gentes de toda la
provincia y personajes famosos, importantes, inclui-
do el presidente Suárez (o por poco el rey Juan Car-
los; sólo por seguridad lo desviaron). Por Casa Beni-
to, en fin, ha desfilado la historia durante un siglo,
hasta tal punto que su bodega fue requisada durante
la guerra como refugio cuando sonaban las sirenas.

Ahora sigue fiel a su funcionamiento diario, con

el chateo del mediodía y las quinielas; los fines de
semana, de tarde/noche, es más gente joven a las
cervezas y al calimocho, aunque ya no sean aquellas
pandillas que cantaban y se jugaban las rondas de
vinos al chichimoni.“Hoy ya nadie canta”, dice Alfre-
do con cierto pesar; sin embargo admite también lo
que se ha avanzado en salubridad, por ejemplo,
cuando se acuerda de que existían “escupideras” en
las esquinas del bar. Muchas cosas han cambiado, sí,
pero no sus señas de identidad ni su atmósfera espe-
cial. Casa Benito sigue conservando su contexto y su
filosofía: su barra alta, sus bancos corridos de made-
ra, su ambiente campechano, el chateo, sellar la qui-
niela, conversar… esas cosas que casi no se llevan
pero que cada vez se aprecian más por la gente de
espíritu auténtico. Tan auténtico como Casa Benito,
ejemplo de convivencia y acogida popular.

ATENEO DEL MUS
Hablaba Umbral, en la reseña de
Casa Benito, de su prestigio en el
juego del tute y sobre todo del
mus. Y hablaba de clientes
legendarios, entusiastas del nai-
pe, que le dieron nombre y fama
precisamente en ese juego:
Eusebio Bardal, Polo, Vicentín,
Miguel… Por eso el escritor lo
bautizó como Ateneo del Mus,
porque allí se jugó al mus “de
toda la vida”. Quizá el mus fuese
el precedente de las quinielas
posteriores y de que todo leonés
haya sellado un boleto allí algu-
na vez, y esa sí que es una cos-
tumbre… “de toda la vida”.

CASA BENITOCASA BENITO
Su encanto nace de su historia
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Centro Comercial E.Leclerc 
Agua Fría Restauran te

C a f e t e r í a
Menús
para llevar
Fiestas de
cumpleañosM

e
n
ú

d
e
l 
d
ía a elegir

987 803 003

9

Cardenal Lorenzana, 5 • Tfno. 987 07 51 21 • 24001 León

DISFRUTE DE LA BUENA GASTRONOMIA EN ESTADO PURODISFRUTE DE LA BUENA GASTRONOMIA EN ESTADO PURO

Al lado de la
Plaza de Guzmán
Al lado de la
Plaza de Guzmán

R E S T A U R A N T E C A F E T E R I A

Francisco Molleda, 1-3-5
(antigua fábrica PIVA)

Tfno. 987 87 63 69
24005 León

NUESTRA TÍPICA
Y VARIADA COCINA
YA ES UN ÉXITO

NUESTRA TÍPICA
Y VARIADA COCINA
YA ES UN ÉXITO

Al lado de la
Plaza de Santa Ana ¡Quédate con nosotros!

Degusta una mariscada
sin salir de León
por 50€ para 2 personas

¡Quédate con nosotros!
Degusta una mariscada
sin salir de León
por 50€ para 2 personas

Especialidad: marisco y pescados

COCINA LEONESA I Nuevo Ciclo Gastronómico para el mes de enero

Bodegón con todos los componentes del ciclo gastronómico de la caza mayor en La Somoza para el mes de enero.

Juanda R.R.

El Bar Gastronómico La Somoza emprende un nuevo ciclo de ‘invierno’ para
poder degustar platos tradicionales y contundentes muy de este tiempo

5ª EDICIÓN I Academia Leonesa de Gastronomía

Gente

‘Delirios’

‘Embutidos Artesanos Hono-

rio Fuertes’

Consejo Regulador de la

Denominación de Origen Bier-

zo

Santiago Pérez, del Centro

SAPER de Nuevas Técnicas

Pasteleras de León

‘Delirios’, ‘Embutidos Honorio
Fuertes’, la D.O. Bierzo y
Santiago Pérez reciben los
premios de la ‘Academia’

Logo de la ALG para los premiados.

Caza mayor o el sabor incontestable
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Servicio a domicilio

DE POTRO
CARNICERÍA

DE POTRO
Carlos J. Suárez

CARNICERÍA

Mirador de la Cruz
RESTAURANTE

Desde el
17 de octubre

todos los sábados,cena con baile....
(a elegir entre 4 primeros , 4 segundos
          4 postres y café).

25€/persona

...y además sino quieres cenar 
puedes ir a pasar una noche 
agradable sólo a bailar 

1entrada+1consumición 5€

¡Ahora!
 Hemos bajado el precio...

SÁBADO 7
DE FEBRERO

con sorteo deuna comida para dos personasy botellas de champagne

Cena de 
CARNAVAL

Ceenna
CCCCCCCCCARN

DDEDDD
CCCeeeeennn

CCCCCCCCC

De bares y restaurantes...
Precio por anuncio: Desde 6 / semana.

Lactoquesera

Afi
José López Cabañeros

elautenticoquesodeleon@gmail.com
Tel. 625 599 248

Ganador del IV Concurso de Cortadores de Hinojosa de Duero
Premio Nodicia del Keso 2015

info@casaresvinoteca.com
www.casaresvinoteca.com
http://www.casaresvinoteca.com/tienda/index.php

síguenos en 

Tu tienda de vino
desde 1988
Consulta nuestras promociones semanales

Tu ti
desd
Consulta

Tras las fiestas navideñas, época de gran-
des celebraciones gastronómicas, llega la
cuesta de enero tanto para la cartera,
que tiene que ‘recuperarse’ de los exce-
sos de tantas comilonas y regalos; como
para el cuerpo, que necesita ‘depuración’.
De esta forma, Isamar apuesta en enero
por el mes de las verduras con ensaladas
florette, con una ensalada diferente cada
día, además de poder probar sin cargo
los primeros brotes verdes de ensaladas.

Isamar también propone cenas ligeras y
sabrosas a base de jamón asado, jamón
york, pechuga de pavo, galantinas, queso
bland, así como platos ligeros con el
mejor sabor. Además, yogures artesa-
nales de la tierra (Coladilla, La Presa o
Monasterio de San Miguel de Escalada),
ideales para combinar con frambuesas,
arándanos, moras,.. junto con platos lige-
ros con el mejor sabor completan la ofer-
ta ‘desengrasante’.

Tras los excesos... época de depuración

menús

Postre menús diarios a elegir (Todos los días) Jueves: Cocido Leonés
(Realice su reserva)

 18 al 22 de enero
Primeros platos

Segundos platos

Sopas y Cremas

 11 al 15 de enero
Primeros platos

Segundos platos

Sopas y Cremas

ÉPOCA DE PLATOS LIGEROS CON EL MEJOR SABOR

€
€
€
€
€
€

CREMAS CALIENTES
€
€
€
€
€

€

carnes o pescados
¡y ya tiene su menú! Disfrute del mejor sabor...

TRAS LOS EXCESOS... 
CENAS LIGERAS

Una cena sana y sabrosa

EL MES DE LAS VERDURAS

¡Venga a conocerlas todas!

ENSALADAS FLORETTE
Comience el año de la manera
más saludable y disfrute cada
dia de una ensalada diferente.

Además, pruebe los 
"Primeros Brotes" verdes 
de ensalada sin cargo.
...mil y una ideas sanas 
y sabrosas...

YOGURES ARTESANALES DE LA TIERRA

Combínelos con frambuesas, arándanos, moras, etc.
disponibles en nuestra sección de Frutería

TIEMPO DE CUCHARA

Elige tu legumbre 
preferida lista para comer...

Lleve  1 plato de cuchara  + postre  + bebida

por sólo
4,95€

Velázquez
C/ Velázquez, 16. Tel. 987 26 31 14.
MENÚ de lunes a sábado 8,90 con postre y café.
COMBINADO con postre y bebida 6
MENÚ hamburguesa ó perrito, huevos y patatas, postre y bebida 5,50
CENAS DE GRUPO con 3 entrantes y un segundo a elegir, bebida, postre y
café 9,80 /persona
Variedad en TOSTAS DE PAN desde 3
DESAYUNOS 2 y 2,25 , con zumo natural 3 .

Molino de Javi
C/Fray Luis de León, 20-Bajo. Al lado de El Corte Inglés. 24005-León. Tel: 652 625 680.
Cocina abierta desde la 11.30 horas hasta las 00.30 horas.
Disfrute de nuestros platos especiales desde 5 hasta 6 con una consumición
de bebida.
Menú de día y de noche: 15 primeros, 15 segundos, pan, bebida, postre o café. De
lunes a sábados, ; medio menú, . Domingos y festivos, el menú y el
medio menú. Consulte menús para grupos, desde .
Gran variedad de tapas en canapés, acompañados de aceitunas.
Plato de jamón ibérico de bellota, 100 gramos 5 .
Plato de lomo ibérico con queso curado 100 gramos 5 .
Gran variedad de raciones, platos combinados, sandwichs, bocadillos...
No esperéis a que os lo cuenten. Venir a comprobarlo. Os esperamos.

Seaki
C/ Fuero, 11 (Pícara Justina). León. Teléfono: 987 17 23 60. www.seaki.com
Especialidad en tapas variadas y cóctel de Champán.

La Parada de Edu
C/ Obispo Almarcha, 43. Teléfono 987 001 528 - 657 941 269.

Desayunos 2 •Platos combinados 5,50 • Bocadillos 3,50
Productos elaborados en la casa: hamburguesas (300gr) con pan de pueblo. Pincho moru-
no. • Menú: 1º, 2º, 3º, pan, vino, postre y café 10 • Comidas y cenas de grupo 10 , 12 ,
15 • Tapas: guisos, caldo casero y la famosa tosta!! Y ante todo buen trato.

Skorpios
Alcalde Miguel Castaño, 64. Tel. 987 200 067
Especialidad: ‘Patatas Skorpios’, tapas variadas y platos combinados, hamburguesas y
sandwichs. Desayunos y meriendas. Menú del día: 10 euros. Los jueves, cocido leonés.

Orlys
Avenida Alcalde Miguel Castaño, 324005-LEÓN. Teléfono: 987 205 204.
Desayunos, chocolate con churros, pinchos, platos combinados, raciones y bocadillos.

Mario’s
Gordaliza del Pino. 987 78 40 72. Nueva dirección.
Especialidad en desayunos y tapas variadas. Comidas y cenas por encargo.

Blanca
Gordaliza del Pino. Teléfonos: 987 78 42 25 - 670 30 49 09.
Tapas y raciones variadas.Chorizo y cinta de la olla. Comidas caseras por encargo.
Especialidad: Pollos de corral y huevos guisados a la cazuela.

El Corte Inglés
Fray Luis de León. Planta Sexta de El Corte Inglés de León. Teléfono: 987 26 31 00.
Nuevo diseño vanguardista, vistas espectaculares de la capital leonesa, cafetería,
restaurante, platos combinados... y el mismo trato y la calidad de siempre.



26|AGENDA GENTE EN LEÓN
del 15 al 21 de enero de 2016

www.genteenleon.com · www.gentedigital.es 

EXPOSICIONES
‘LA REPÚBLICA DE LAS ARTES Y
LAS LETRAS’.
HOMENAJE A MANUEL VALDÉS
Lugar: Sala Provincia (Puerta de la Reina). Horario:
De martes a sábado de 11 a 14h. y de 18 a 21.
Domingos y festivos de 11 a 14h. Lunes cerrado.

JOSÉ RAMÓN VEGA
‘La mirada cercana’. Fotografía
Lugar: Centro Leonés de Arte.Avda. Independen-
cia,18.Horario:De martes a sábado de 11 a 14h.
y de 18 a 21. Domingos y festivos de 11 a 14h.
Lunes cerrado.

LUIS REPISO
‘Evolución’. Pintura
Hasta el 9 de febrero. Lugar: Galería Ángel
Cantero. Juan Madrazo, 25. Horario: De lunes
a viernes de 18.30 a 21.30h., sábados de 12
a 14 y de18 a 21h.

PACO ARIAS
‘Árboles funanbulistas y ciudades invisibles’
Hasta el 17 de enero. Lugar: Espacio_E. Azo-
rín, 22 Bajo. Trobajo del Camino. Horario: De
lunes a viernes de 10,15 a 13.30 h. y de 17 a
20,30 h. Sábados de 10 a 14 h.

EVA MARÍA DE PAZ
Acuarelas
Hasta febrero. Lugar: Camarote Madrid. Cer-
vantes, 8. Horario: Comercial

CARMEN GÓMEZ ORDÁS
‘De materia a materia’.
Pintura, instalación y escultura
Hasta el 3 de febrero. Lugar: Fundación Vela
Zanetti, Pablo Flórez s/n. Horario: de martes a
sábado de 10 a 13h. y de 17 a 20h.

EL MISTERIO DE LA NAVIDAD
Grupos escultóricos de temática belenista
Hasta el 2 de febrero. Lugar:Iglesia de Palat
del Rey. Horario: de lunes a viernes de 10 a 14
h. y de 17 a 20 h. Sábados de 10 a 14 h.

CONVOCATORIAS
LECTURA Y UNIVERSIDAD.
CONECTANDO GENERACIONES
Concurso de fotografía organizado por el Cam-
pus de Excelencia Internacional E3. Más nfor-
mación: ceitriangular.org/concurso-de-fotografia-
lectura-y-universidad-conectando-generaciones/).
Hasta el 15 de enero

CONCIERTOS

Actividades
Culturales
Universidad de
León

MÚSICA

ARTES ESCÉNICAS

CINE

IZAL
Entradas : 21,50 . tickemaster.es
Horario: 22h.
Lugar: Pabellon CHF., Paseo del Parque, s/n
Viernes 11 de febrero

1 DE ABRIL  • PALACIO DE LOS DEPORTES • 21:30 H

Entradas: A partir de 23 euros
Puntos de venta vía internet: vayaentradas.com y marcaentradas.com
Puntos de venta físicos: Cualquier oficina de Caja Rural de Provincia de León y en Maci-3

Teatro San Francisco
C/ Corredera, 1  987 221 303 

LA VERDADERA HISTORIA 
DEL RATONCITO PERÉZ

• Sábado 16 enero, 18h 
• Domingo 17 enero, 12h
A partir de 4 años
Precio 5 euros. Venta de entradas: 2 h. antes en
el teatro.
Anticipada. Betty Pop. (Juan Madrazo, 14; bajo)

PÚBLICO
FAMILIAR – INFANTIL

EL BANQUERO ANARQUISTA

Viernes 22 de enero • 21h
Precio: 9 euros.Venta de entradas: 2 horas
antes del espectáculo.
Anticipada: www.vayaentradas.com y maci 3
(c/ Azabachería, 16. León)

TEATRO ADULTOS

PABLO & LOLA
Domingo 17 de enero • 19.30h
Precio: 12 euros.Venta de entradas: 2 horas
antes del espectáculo.
Anticipada: www.vayaentradas.com y maci 3
(c/ Azabachería, 16. León)

MÚSICAS DEL MUNDO

CONCIERTOS

Trío Oberón
Bernardo Aguiar,  violín
Luisa Gutiérrez, violonchelo
Carlos Marín, piano

Silas Barbosa,
piano

10 AÑOS NOCHE
SABINERA
Entradas : taquilla46.com • Divervacaciones
(Gran Vía de San Marcos, 19) • El Traga
Horario: 22:30 h.
Lugar: Espacio Vías, Av del Padre Isla, 48
Viernes 12 y 13 de febrero

‘Reflexiones sobre la hiperactividad’
por  Mª Dolores Navarro Iniesta
19 de enero • 20:15 h. • Hotel París.
‘Notas sobre la diferencia sexual hoy’
por  Pilar de la Viña Guzmán
16 de febrero • 20:15 h. • Hotel París.
‘Palabras que curan’
por  Mar Árias Sarmiento
8 de marzo • 20:15 h. • Hotel París.
‘De algunos avatares de la relación
entre los sexos’
por  Mª Cruz Estada
29 de abril • 20:15 h. • Hotel París.
‘El humor es cosa seria’
por  Blanca Doménech Delgado
17 de mayo • 20:15 h. • Hotel París.

Más información: analysefreudienne.net 
extensionuniversitaria.unileon.es

SOBRE ACTUALIDAD,
PENSAMIENTO Y
PSICOANÁLISIS

II CICLO DE TERTULIAS 

HERMANOS FERNÁNDEZ PICÓN 
Beca de estudios para estudiantes de la Uni-
versidad de León.
Dotación: 2.000 euros. Solicitudes: en el Regis-
tro General de la Universidad de León (Avda.
Facultad nº 25), dirigidas a la Secretaría Ge-
neral de la ULE- Fundación ‘Hermanos Fernán-
dez Picón’Más información: www.unileon.es 
hasta el 29 de febrero

VIII PREMIOS “PALACIO DE
CANEDO” DE LA FUNDACIÓN
PRADA A TOPE 
A la recuperación del patrimonio arquitectó-
nico del Bierzo rural. Para particulares y para
juntas vecinales, asociaciones de vecinos, ayun-
tamientos y otras instituciones públicas 
Premios: 6.000 euros en premios. Más informa-
ción: www.fundacionpradaatope.org 
hasta el 31 de enero

CURSOS
LAS ARTES ESCÉNICAS COMO TERAPIA
Beneficios para el envejecimiento activo.
Lugar: Alzheimer León, Fotografo Pepe Gra-
cia, s/n. Precio: 75 .
Más información: formacion@alzheimerleon.org
29, 30 y 31 de enero

EVENTOS
V FESTIVAL INTERCULTURAL
SOLIDARIO ALCLES
Participan: Bumtaka, Conservatorio Profesional de
Música, Escuela Municipal de Música, Danza y Te-
atro, Escuelas Deportivas Municipales de Gimnasia
Artística, Fantasía y Comodín,Asociación de Ilusio-
nistas de León, La Pacharanga León y Radio Lulú.
Lugar: Auditorio Ciudad de León. Entradas taqui-
lla Auditorio. INVITACIÓN-DONATIVO: 5 .
16 de enero • horario: 19 h.

RASTRILLO SOLIDARIO
Ropa, complementos, libros, decoración, jugue-
tes, películas, y mucho más ¡Precios muy bajos!
Rifamos una bicicleta nueva, por 1
Lugar: Centro Cívico el Crucero
Hasta el 29 de enero • De 9,30 a 20,30 h.



Aries
21 MARZO - 20 ABRIL
Acción: Es el momen-

to de la publicidad. Amor: Habla
concalmaypaciencia.Suerte:En
losencuentrosconamigosy fa-
miliares. Salud: Atenciónaposi-
bles golpes o caídas.

Libra
23SEPT-22OCTUBRE
Acción:Ahoraaprende-

rásaun ritmo trepidante. Amor:
No te excedas en tu verborrea.
Suerte:Disfrutadeviajes. Salud:
Cuida lasarticulacionesymoles-
tiasmusculares.

Tauro
21 ABRIL - 21MAYO
Acción: Mueve tus in-

versiones y no las estanques.
Amor:Eshoradereconciliaciones
tras losdesacuerdos. Suerte: En
temaseconómicos. Salud: Puri-
fica el organismo.

Escorpio
23 OCT - 22 NOV
Acción:Favorecidos los

encuentros románticos. Amor:
Tu responsabilidad y seriedad
danenelclavo.Suerte:Entusca-
pacidades innatas. Salud: Todo
está favorable.

Géminis
22MAYO - 21 JUNIO
Acción: En tus actua-

ciones y presentación. Amor:
Conempatía todoesafortunado.
Suerte: Serás el centro de todo.
Salud: Importancia de una vida
sana y con ejercicio.

Sagitario
23NOV - 21 DIC
Acción: En todo lo que

se relacionacon lapareja. Amor:
Flechazo a primera vista. Suer-
te: En temas societarios. Salud:
Importanciadepurificar el orga-
nismo y hacer ejercicio.

Cáncer
22 JUNIO - 22 JULIO
Acción:Siguetu instin-

to desde la primera impresión.
Amor: Hace faltamás paciencia
en todo. Suerte: Tus sueños se-
ránpremonitorios. Salud: Altiba-
jos emocionales.

Capricornio
22DIC - 20 ENERO
Acción: Interesanteel

díaadía. Amor:Concariñoyem-
patía todo se logra. Suerte: Tus
contactosdiariosserán laclave.
Salud: Cuidado con pequeños
contratiempos.

Leo
23JULIO -22AGOSTO
Acción: Podrás orga-

nizar proyectos que tienes en
mente. Amor: Es mejor llegar a
acuerdos. Suerte: En asuntos
conamigos.Salud:Evitazonasy
bebidas demasiado frías.

Acuario
21 ENERO - 19 FEB
Acción:Laoriginalidad

será tumejor baza. Amor: Esne-
cesario realizar ajustes. Suer-
te: En juegosdeazarydiversio-
nes. Salud: Importancia de la
alimentación sana.

Virgo
23 AGOSTO - 22 SEPT
Acción: En tus movi-

mientosensociedadyaltases-
feras. Amor: No es bueno ideali-
zar enexceso. Suerte: En tupro-
fesión. Salud: Vigila el aparato
respiratorio y los pulmones.

Piscis
20 FEB - 20MAR
Acción:Eshoradesen-

tar las bases. Amor: Tu mejor
disposiciónes la fuentede todo.
Suerte:Enelhogarycon la fami-
lia. Salud:Es importante realizar
todo con tiempo y con calma.

HORÓSCOPO:
LA PREDICCIÓN DE LA SEMANA
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LA RECETA 

Instrucciones
CÓMO JUGAR AL SUDOKU

Después de tanta celebración y excesos parece que lo que
apetece es un plato de los de toda la vida, así que hoy os
propongo lentejas estofadas.
Modo de hacerse. Picamos el pimiento y la cebolla y lo
ponemos a pochar en un dedo de aceite de oliva virgen extra.
Le añadimos el chorizo y la panceta picados en dados. Añadi-
mos ahora las lentejas y las rehogamos con la cucharadita de
pimentón y le añadimos un machacado con el ajo y el toma-
te. Añadirle agua hasta taparlas. Vigilarlas constantemente y
añadir agua cuando se vayan secando. Rectificar de sal cada
vez que añadimos agua. Dejar cocer a fuego lento durante
aproximadamente dos horas.

Max.  5º
Min. -3º

Max.  6º
Min.   -2º

Max. 11º
Min.   3º

Max.  9º
Min. -2º

Max.  11º
Min.  -3º

Max.  1º
Min.  -4º

Max.  6º
Min.   0º

Viernes 15 de enero Sábado 16 de enero

Total provincia______ 707,2 hm3

Villameca _______________15,1 hm3

54,6%

Barrios de Luna _____145,8 hm3

Porma__________________170,6 hm3

Riaño___________________375,7 hm3

Nivel de agua embalsada

% del total

Jueves 21 de enero

Martes 19 de enero Miércoles 20 de enero

Domingo 17 de enero Lunes 18 de enero

DobleV RADIOEuropa FM Cadena 100 Cadena DIAL Kiss FM RNE-1 Onda CERO Radio Radio MARCA RNE-5Cadena COPE 40 Principales RNE-3 CyL Radio
esRADIO

Radio
Intereconomía RNE-Clásica Cadena SER

Lentejas estofadas
por Mariajo Bayón

Bar Gastronómico La Somoza, 

- 1/2 kg. de lenteja pardina de León.
- 1/4 de cebolla.
- 1/2 pimiento verde italiano.
- 1 tomate.
- 1 diente de ajo.
- Una cucharadita de pimentón.
- Un chorizo medio curado.
- Una tira estrechita de panceta.

INGREDIENTES:

EL TIEMPO 

SUDOKU

Complete el tablero de 81 casillas (dispuestas en 9 filas y columnas). Debe-
rá rellenar las celdas vacías con los números que van del 1 al 9, de modo
que no se repita ninguna cifra en cada fila ni en cada columna o cuadrado.

SOLUCIONES:

GENTE TE AYUDA EN TU NEGOCIO

¡pruebe 
     y verá!

profesional
Puedes contratar
un módulo 
en el medio de
 más impacto
 publicitario de la ciudad

DESDE

12€
DESDE

12€
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Los odiosos ocho 17.00, 20.00 y 22.30 h.
La chica danesa 17.30, 20.10 y 22.45* h.
Joy 17.30, 20.10 y 22.45* h.
Legend 22.45* h.
Steve Jobs 20.30 h.
Carlitos y Snoopy 16.45 y 18.35 h.
El puente de los espías 20.10 y 22.45* h.
El viaje de Arlo 16.45 y 18.35  h.
Ocho apellidos catalanes 20.30 y 22.45* h.
Star Wars: el despertar de la fuerza 17.00, 20.00 y 22.45* h.
Sufragistas 16.45 y 18.35 h.
Palmeras en la nieve 17.00, 20.00 y 22.30 h.
Documental: Matisse Martes, 19, 17.30 h.
Ópera: Otello de Verdi Jueves, 21, 20.00 h.
*La sesión de noche a partir del domingo empieza a las 22.30h,

Odeon MMulticines
Precio: laborables: 7,40 • Sábados, festivos y víspera:
7,40 . Jueves no festivos día del espectador: 6,60 •
Carné joven, universitario y mayores de 65 años 6,60
• Miércoles no festivos 4,00

Van Goggh Teléfono: 987 21 40 22. Precio: Laborables de lunes a jueves
6 . (Reducido 5,50 ). De viernes a domingo 6,70 . Miércoles
no festivos 3,50 .

CARTELERA 

DE MUSEOS POR LEÓN 

Ortodoncia
Implantes
Cirugía Oral
Endodoncia
Periodoncia

Padre Javier de Valladolid, 3 - 1º Oficina C -León • Tel. 987 26 26 20 Nº
 d
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Centro Odontológico

El Rincón de la Salud

ACTOS DE DONACIÓN DE SANGRE
Donación Permanente Centro de Salud de José Aguado
de lunes a viernes de 10 a 14h y de 17 a 21h
Valencia de don Juan (Centro de Salud)
Viernes 15 de 16,30 a 20,30h.
Centro F.P. Cíudad de León (Salón de Actos)
Lunes 18 de 9 a 14h.
CARREFOUR (Unidad Móvil)
Martes 19 de 16 a 21h.
Boñar (Centro de Salud)
Miércoles 20 de 16,30 a 20,30h.
Plaza de Botines (Unidad Móvil)
Jueves 21 de 16 a 21h.

LIBROS

MUSEO CATEDRALICIO-DIOCESANO
(Acceso por el Claustro de La Catedral). Plaza de Re-
gla, 4. León. Horario: de 9.30 a 13 y de 16 a 18.30 h.
Sábados, de 9.30 a 13.30 h. 5 euros.
INSTITUTO BÍBLICO Y ORIENTAL
Plaza Santo Martino, 5.León.Horario:De martes a sá-
bado de 10h.a14h.y de 17h.a 21h.Domingo de 10h.
a 14h. Cierra los lunes.
REAL COLEGIATA DE SAN ISIDORO
Plaza San Isidoro, 4.León.Horario de julio a agosto:de
lunes a sábado de 9 a 20 h.,domingos y festivos de 9 a
14 h.De septiembre a junio:de lunes a sábado, de 10 a
13:30 h.y de 16 a 18:30 h., domingos y festivos de 10
a 13:30 h.
CENTRO DE INTERPRETACIÓN DEL
LEÓN ROMANO Y CRIPTAS
ARQUEOLÓGICAS
CASONA DE PUERTA CASTILLO.De lunes a domingo
de 10 a 14h.,y de 17 a 21h.
RECORRIDOS DIDÁCTICOSprevia reserva de hora
987216794.Actividad gratuita.Sábados 12 y 18h.
ANFITEATRO (C/ CASCALERÍA) 18  y 12h.
CRIPTA ARQUEOLÓGICA DE PUERTA OBISPO(PLAZA
DE PUERTA OBISPO) 19 y 13h.
PALACIO CONDE LUNA
De lunes a viernes de10 a 20h.Sábados de 10 a 14h.y
de 17 a 21h.
MUSEO DE LEÓN (EDIFICIO PALLARÉS)
Plaza de Santo Domingo, 8.León.Horario:de martes a
sábados,de 10 a 14 h.y de 16 a 19h.Domingos,de 10
a 14 h.Lunes cerrado.

MUSEO DEL CHOCOLATE
Avenida de la Estación nº 12-16.De 10.30 a 14 h.y de
16.30 a 19h.Domingos y festivos de 10.30 a 14h.
CENTRO LEONÉS DE ARTE (CLA)
Calle Independencia, 18. León. Horario: de martes a
sábados,de 11 a 14 h.y de 18 a 21  h.Domingos y fes-
tivos, de 11 a 14  h.
MUSEO DE VELA ZANETTI
Casona de Villapérez.C/ Pablo Flórez, León.De lunes a
viernes, de 12 a 14h.y de 18 a 20  h.Sábados de 12 a
14h. Festivos cerrado.
EDIFICIO GAUDI ‘BOTINES’
Plaza de San Marcelo. León. Horario: de 19 a 21h. (la-
borables) y de 12 a 14  h. (festivos).
MUSEO SIERRA-PAMBLEY
Plaza de Regla,4.León.Horario:de martes a domingo,
de 11 a 14 h.y de 17 a 20 h.Lunes cerrado.
MUSAC (MUSEO DE ARTE CONTEMPORANEO DE
CASTILA Y LEÓN)

Avda.Reyes Leoneses,24.León. De martes a jueves:de 11
a 20 h.Viernes,de 11 a 21 h.Sábados y domingos de 10
a 21 h. Entrada:5 euros.
ARQUEOLÓGICO PROVINCIAL
Plaza de San Marcos, s/n. León. De martes a sábado,
de 10 a 14 y de 17 a 20  h. Domingos de 10 a 14  h.
Cierra los lunes.
MUSEO DE LA SEMANA SANTA
Iglesia de Santa Nonia.C/ Santa Nonia,León.De 10.30
a 13.30  h.y de 16.30 a 19.30h.Abierto todos los días.
Gratuito.

MUSEO DE LA RADIO
Gil y Carrasco,7.Ponferrada.Horario:de 11 a 14 y de 16
a 19 h.,de octubre a abril y de 17 a 20.30 h.,de mayo a
septiembre.Festivos,de 11 a 14 h.Cierra los lunes.
CATEDRAL DE ASTORGA
Plaza de la Catedral.De 10 a 14 y de 16 a 20 h.(verano) y de 11
a 14 y de 16 a 18.h.(invierno). Lunes  y domingo tarde cerrado
MUSEO DE LA SIDERURGIA Y 
LA MINERÍA DE CASTILLA Y LEÓN
Ferrería de San Blas.Sabero.De martes a sábado de 10 a
14h.y de 16 a 19h.,domingos y festivos de 10 a 14h.y de
16,30 a 19,30h.,lunes cerrado. 2 euros.
MUSEO DE LAS CIENCIAS NATURALES
La Virgen del Camino. de 10 a 19 h.
PALACIO DE GAUDÍ. Astorga
Plaza Eduardo Castro.Horario:de 10 a 14 y de 16 a 20 h.(verano).De
10 a 14 y de 16 a 18h.(invierno).Lunes y domingos tarde cerrado.
MUSEO DE LA CULTURA ANTIGUA
C/ Fernández,s/n.Lorenzana.Horario:de 17 a 19 h.Vi-
sitas los domingos, excepto en verano.
VILLA ROMANA DE NAVATEJERA
Ctra. de Cármenes, s/n. Navatejera. De 10 a 14 y de
16.30 a 20 h.Domingos, de 10 a 14 h.
MUSEO DE LA FAUNA SALVAJE
Valdehuesa-Boñar.Museo entomológico y ornitológico,
galería de arte,aula interpretación,cafetería y tienda.De
martes a domingo,de 10 a 20 h.
ALFAR MUSEO
Jiménez de Jamuz.Horario:todos los días de 10 a 14 y
de 17 a 19  h.Cierra los lunes.Gratuito

MUSEO ETNOGRÁFICO DE LEÓN
Mansilla de Las Mulas. Horario: de 10 a 14 y de 16 a
19 h.(1 noviembre -31 marzo) y de 10 a 14 y de 17 a
20 h. (1 abril - 31 de octubre). Entrada: 2 euros.
MUSEO ROMANO. Astorga
Horario: De 10 a 14 y de 16,30 a 19h.(verano).De 10.30
a 14h.(invierno).Lunes y domingos tarde,cerrado.
MUSEO DEL FERROCARRIL
Ponferrada. Vía Nueva,7.Horario: De 11 a 14 y de 16 a 19
h.,de octubre a abril y de 17 a 20.30 h.,de mayo a septiem-
bre.Domingos y festivos,de 11 a 14 h.Los lunes,cerrado.
MUSEO DE LA PIZARRA
San Pedro de Trones.Horario: De 17.30 a 21 h.Gratuito.
MUSEO DEL VINO
Cacabelos. Horario: de 9 a 13 y de 15 a 19h. Ce-
rrado fines de semana. Gratuito.
MUSEO TEXTIL
Val de San Lorenzo.Horario: Todas las tardes.Gratiuto.
ALHAJAS EN LA VÍA DE  LA PLATA
La Bañeza.Calle Juan de Mansilla,10. De martes a sábado
11 a 14h.y de 17 a 20 h.Domingos y festivos de 11 a 14h.
CITBA (CENTRO DE INTERPRETACIÓN TIERRAS
BAÑEZANAS)

La Bañeza.C/ Fray Diego Alonso,9. Invierno,de martes a
sábado de 10 a 14 h y de 16 a 18 h. Verano,de martes
a sábado:10 a 14 h.y de 17 a 19 h.Domingos y festivos de
11 a 14h. Lunes,cerrado
ENE (MUSEO NACIONAL DE LA ENERGÍA)
Ponferrada.Avenida de la Libertad,46.De 10 a 14.30 h.y
de 16 a 19 h.Lunes cerrado.3 euros y 1,5 euros reducida.

Los odiosos ocho 16:10**, 19:00, 22:00 y 00:20*h.
La chica danesa 16:00**, 18:10, 20:25, 22:40 y 00:45*h.
Joy 20:15, 22:40 y 00:40*h.
Padres por desigual 16:00**, 18:00 y 20:00h.
Steve Jobs 22:00h.
Point Break 16:00**h.
Carlitos y Snoopy 16:20**, 18:20 y 20:00h.
Palmeras en la nieve 16:00**, 19:00 y 22:00h.
Star wars: el despertar de la fuerza 16:30**, 17:15, 19:15,

20:00, 22:00, 22:35 y 00:35*h.
Star wars: el despertar de la fuerza 3d 18:00h.
El viaje de Arlo 16:00**, 18:00h.
8 apellidos catalanes 20:35, 22:40 y 00:40*h.
El puente de los espías 22:00h.
*Madrugada viernes y sábado ** Sábados y domingos

HAZTE SOCIO
¡Te esperamos!

¿Quieres hacer magia y convertir en VIDA
Tu Ayuda?

FUNDASPE
La Fundación de los Donantes en España

INFÓRMATE en www.fundaspe.com/socios2013

La historia de esta amena
novela de intriga, inédita aún
en España, se inspira en la
alarma que crearon entre los
londinenses los crímenes de
Jack El Destripador.Además se
adaptó para el largometraje
que el cineasta Alfred Hitch-
cock siempre consideró como
el inicio de su personal filmo-
grafía: The Lodger: A Story of
the London Fog (1927), pelícu-
la que en España se tituló El
enemigo de las rubias.

Hasta cinco películas han
bebido del argumento de El
huésped, una novela que reú-
ne los ingredientes clásicos
de la mejor narrativa de mis-
terio británica. Mientras Lon-
dres vive con inquietud la
aparición en sus calles de un
asesino de mujeres, un extra-
ño hombre sin equipaje alqui-
la una habitación en la casa
de los Bunting.

La escritora Marie Belloc
Lowndes –cuya extensa obra
literaria apenas se ha editado
en España hasta ahora– crea
una atmósfera de suspense
desde la primera hasta la últi-
ma línea de El huésped, en
una intrigante historia sobre
la culpabilidad y las aparien-
cias. Alexander Woollcott,
influyente crítico estadouni-
dense de la revista The New
Yorker, valoró en su momento
esta novela como “el mejor
relato de crímenes que se ha
escrito”.

Marie Belloc Lowndes fue

una prolífica escritora inglesa
que brilló por la atractiva com-
binación de las tramas emo-
cionantes y el dibujo psicológi-
co de personajes. El huésped
(The lodger, 1913) es la novela
más famosa de una dilatada
carrera que inició en 1898 con
una biografía del Príncipe de
Gales, a la que siguieron cerca
de setenta títulos entre nove-
las, libros de relatos, memorias
y piezas de teatro. Su extensa
obra está prácticamente inédi-
ta en castellano, si bien de esta
novela apareció en 1944 una
edición en Argentina con el
título El huésped excéntrico,
hoy casi imposible de adquirir.
Aunque Marie Belloc Lowndes
murió en Inglaterra, fue ente-
rrada en Francia, cerca de Ver-
salles,donde pasó su juventud.

El huésped 
MARIE BELLOC LOWNDES 

Edita: Menoscuarto Ediciones 
Nº de páginas: 304
ISBN: 978-84-15740-29-2 
Precio: 19,50  euros

CALENDARIO SOLIDARIO 2016 
FUNDACIÓN DRASANVI
El calendario se puede adquirir por 3 euros enviando un correo a la dirección
info@drasanvifundacion.com.
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INMOBILIARIA

1.1
PISOS Y CASAS VENTA

PISOS Y CASAS 
ALQUILER

OFERTA

OFERTA

1

Avda. José Aguado 16 Bajo 
24005 León 

Tels. 987 100 977
 626 425 510

www.leondepueblo.com

Tierra de
 Campos
Tierra de
 Campos 

Casa tradicional con patio y nave Ref. 1081Casssaaaa ttttttttrrraadicio

ANTES

AHORA

89.000e89.000e

110.000e

VEN A VISITARNOS
INMOCOACHING LEÓN

Ordoño II, 13 - 2ºE • 24001 León
Tels. 987 07 99 49

669 57 55 39
www.inmocoachingleon.com
inmocoaching@gmail.com

CARRETERA VILLARROAÑE 

Se vende casa.A cinco minutos del
centro de León. Bien comunicado con
salida a todas las direcciones LE-30.
Ideal para liberar estrés y descansar
con toda la familia tanto en invierno co-
mo en verano. Sus jardines, pradera
y árboles frutales te dejan vivir en el
campo dentro de la ciudad. 2.600 m.de
terreno, con vivienda de 282 m.cons-

truidos, 3 dormitorios, 2 baños completos de mármol, cocina total-
mente amueblada y con electrodomésticos,salón de 30 m.y galería de
28 m. acristalada y con aire acondicionado. Garaje de 90 m. Refugio,
con salón, cocina, chimenea y porche. Piscina con vestuario y baños.
Estanque, almacén para utensilios jardín. Muy bien de precio!!

RIAÑO

Se venden varios pisos nuevos y de ca-
lidad, desde 90.000 euros. Situado en
la Montaña Leonesa. Picos de Europa.
Pisos de 2, 3 dormitorios, amplio salón,
1 o dos baños completos,calefacción cen-
tral, acabados de calidad. Opcional ga-
raje. Exteriores y muy bien situados. Un

sitio ideal para practicar el deporte que mas te guste.Montañismo,sen-
derismo, deportes acuáticos, motos, Si te gusta la naturaleza este es
tu lugar.Ven a preguntarnos y te informaremos con todo detalle.

Tenemos lo que necesitas, cumplimos tus expectativas.



1.2
LOCALES, NAVES

Y OFICINAS VENTA

LOCALES, NAVES 
Y OFICINAS ALQUILER

1.3
GARAJES VENTA

GARAJES ALQUILER

1.4
COMPARTIDOS

1.6
OTROS

TRABAJO

DEMANDA

OFERTA

2

OFERTA

OFERTA

OFERTA

OFERTA

OFERTA

OFERTA
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C/Cabas, 5
Apartado 20

MAYORGA
(Valladolid)

Avda. Palanquinos s/n
esquina C/ Covadonga

VALENCIA DE DON JUAN
(León)

e-mail: oficina@electricidadburgosmyme.es

Electricidad
“BURGOS”

PORTES Y MUDANZAS. Varios tamaños de fur-
gonetas y furgones con caja cerrada de 25m3.
Económico. Servicio 24 horas. León y resto de
España. Pide presupuesto y le daremos el mejor
precio. 617566075

Jesús Panizo
Sangre Cocida
  Callos
 Asadura
Botillos

ESPECIALIDADES

Plaza del Conde Luna, 45-46
Tels. 987 25 57 03 • 615 960 874

S

A
B

ESPECIALIDADES

Plaza
T l 98

Plaza del Conde Luna, 12 • Tel. 987 25 55 91

para hostelería

AnaAna
Precios especiales

para hostelería
Precios especialesPPPPPPPPPPPPPPPPPPPrecios espePPPPPPPPPrecios espe

CasqueríaCARNICERÍA

SERAFÍN

Tel. 987 20 69 90
Plaza del Conde Luna, 3
Tel. 987 25 46 52 - 675 097 021

El CENTRO 
de tus mejores 
compras

GENTE TE AYUDA EN TU NEGOCIO

¡pruebe 
     y verá!

el medio de
más impacto
publicitario
de la ciudad

anuncios
secciÓn
profesionales

Tenemos los 
mejores precios

CONSÚLTENOSCONSÚLTENOS
987 344 332
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CASA Y HOGAR

3.1
PRENDAS DE VESTIR

3.2
BEBES

3.3
MOBILIARIO

3.4
ELECTRÓNICA

HOGAR

3.5
VARIOS

DEPORTES-OCIO

CAMPO-ANIMALES

VARIOS

MOTOR

RELACIONES
PERSONALES

OFERTA

11

DEMANDA

OFERTA

10

OFERTA

9

OFERTA

6

OFERTA

5

OFERTA

OFERTA

OFERTA

OFERTA

OFERTA

3

SEAT TOLEDO 1.6 TDI 105 CV STAR/STOP
AÑO 2013 - 12.600

SEAT LEON TDI 105 CV SPORT - CLIMA,
ORDENADOR,TEMPOMAT... AÑO 2011 10.900

BMW 120 D 163 CV SPORT, CLIMA,
ORDENADOR, ETC...AÑO 2006 - 10.600

AUDI A3 2.0 TDI SPORTBACK 120 CV CLI-
MA TEMPOMAT PDC - AÑO 2012 - 14.990

MB B 200 CDI 136 CV BLUE EFF. CUERO
XENON LED - AÑO 2012 - 22.900

CHRYSLER VOYAGER CRD 143 CV 7 PL.
70.000 KMS - AÑO 2007 - 10.900

VW PASSAT 2.0 TDI VARIANT 140 CV NAVY
XENON LED STAR/STOP - AÑO 2011 - 14.600

W GOLF GTD TDI 170 CV XENON+LED
AÑO 2011 - 15.900

KIA PICANTO 1.1 ACTIVE 64 CV AIRE,
ABS,EE, CC, MP-3 ETC...AÑO 2009 - 4.800

AUDI A4 2.7 TDI S-TRONIC 190 CV NAVY 
CUERO XENON LED, ETC...AÑO 2008 - 17.990

MERCEDES VIANO 2.2 CDI
163 CV BLUE EFF.TREND - AÑO 2011 - 26.990

TOYOTA RAV-4 2.0 16V 150 CV FULL CUERO
TECHO, ETC...- AÑO 2003 - 7.900

VW TOURAN 2.0 TDI 140 CV DSG AUTO NAVY
XENON LED... AÑO 2012 - 17.600

AUDI A5 3.0 TDI QUATTRO 
S-LINE 245 CV -  AÑO 2012 - 32.990

ocasión
• CITROEN PICASSO 1.6 HDI
90CV EXCLUSIVE. AÑO 2006

5.600
• VOLVO S80 D5  
163 CV MOMENTUM.Año 2003

6.900
• VOLVO S60 D5  
163 CV MOMENTUN.Año 2002

5.900
• CHRYSLER NEW YORKER
3.5 AUT. 210CV- FULL EQUIP 

4.350
• KIA RIO
1.5 16V LS 98 CV FAMILIAR.

1.500
• SEAT IBIZA 1.9 TDI
100 CV CLIMA - AÑO 2006

4.900

MB C220 CDI 170 CV AUTOMATICO CUERO
AÑO 2008 - 18.900

¡pruebe 
     y verá!

Gran Vía de San Marcos 4, plat 1, oficina 3  • Tels. 987049795 • 692 958 828 
w w w.amistadypareja.es • leon@amistadypareja.esw w w.amistadypareja.es • leon@amistadypareja.es

ACABAS DE ENCONTRARLO: ANÍMATE! PRECIO ANTI-CRISIS. Ingeniero con
experiencia da clases individuales a domicilio. Primaria, E.S.O., Bachiller,
Informática, Universidad. TODAS LAS ASIGNATURAS. ¡Resultados excelen-
tes! 657676754

Academia “AULA LEÓN”. Todos los niveles: Primaria, E.S.O., Bachillerato,
Selectividad. TODAS LAS ASIGNATURAS, TODO EL AÑO. De 1 a 4 alumnos
por clase. Más de 20 años de experiencia.Títulos oficiales de inglés, B1, B2,
C1. Avda. Independencia, 2, planta 2ª. Plaza de Sto. Domingo. 987234738,
626242188. Pág. web: www.aulaleon.com

NECESITAS MEJORAR TUS NOTAS? Ayuda académica para dejar atrás las
inseguridades y mejorar tus habilidades. Licenciada con postgrado y CAP se
ofrece para dar clases particulares a nivel de PRIMARIA. ESO y BACHILLER.
Entre 10-15 euros/hora. 661119458, igualmentediferente@hotmail.com

PROFESORA CON EXPERIENCIA. Da clases particulares de primaria y E.S.O.
Francés e inglés. Excelentes resultados. Horarios: mañana y tarde.
617557231



Mariano
Rajoy

La compañía que preside ha vuelto a sor-
prender a sus clientes anunciando de for-
ma unilateral una subida de 3 euros men-
suales (iva incluido) en el contrato de
Fusión+ amparándose en que las líneas
móviles han aumentado 1GB (giga) adicio-
nal en los datos de la línea móvil. A los
clientes sólo les queda el derecho a resol-
ver su contrato sin coste alguno, un contra-
to firmado con un precio cerrado con carác-
ter indefinido y que Telefónica se ha salta-
do ya con dos subidas en menos de un año.

César Alierta

L
Sergio González

El roscón de la Confitería Conrado, en La
Bañeza, se ha convertido en todo un clási-
co de las Navidades leonesas. La idea de
‘meter’ un vale en uno de los tradicionales
roscones de reyes comenzó en 2007 con
un ‘cheque’ de 500 euros. Esta iniciativa
se convirtió en un éxito, por lo que los
dueños de ‘Conrado’ fueron  aumentando
año a año el incentivo hasta los 7.000
euros que el sábado 9 de enero recibieron
Javier Villazala y Verónica Martínez, pare-
ja de Valdefuentes del Páramo residente
en La Bañeza. La Caja Rural patrocinó tan
importante iniciativa gastronómica.
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Benet
Salellas

Juan Ferrando

FRANCISCO J. MARTÍNEZ CARRIÓNLA CONEXIÓN
SIN PELOS EN LA LENGUAEL GALLO DE SAN ISIDORO

SUBE

BAJA

EJEMPLARIDAD


