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!!OPORTUNIDAD¡¡
Se vende Local comercialSe vende Local comercial

616 43 43 96

en Puente Castro
Local adaptable a cualquier tipo de negocio
inmejorable situación entre dos concesionarios

616 43 43 96

en Puente Castro
cualquier tipo de negocio
ión entre dos concesionarios

1.273 m² 
2 aseos 
Acondicionado como 
concesionario de coches 
Calefacción de gas 
Gastos de comunidad 69€ 
Esquina a dos calles, 2 vados 
Tiene una parte en bruto (700m²) 
Orientación Noroeste

Excelente ubicación

Alto del Portillo, Tel. 987 218 232Alto del Portillo, Tel. 987 218 230

servicio oficial Tu taller
multimarca

Automoviles JJ Carolina Motor
Tel. 987 218 232Tel. 987 218 230

www.coches.net/concesionario/carolinamotor

Ramón  y Cajal, 8. 
León 24002
Tel. 987 22 82 82

¿Quieres ser

OFERTA DE EMPLEO PÚBLICO 2016

SACYL: 
 Auxiliares Administrativos  57 plazas
 Celadores 68 plazas

funcionario?

Comienzo de la preparación: marzo www.academia-cervantes.es

Auxiliares administrativos 
Junta de Castilla y León  100 plazas

El próximo, la próxima: Serás tú.

en aprobad
o

s lo conseguirás

‘CASO CARRASCO’ / EL JURADO EMITIÓ UN DURO VEREDICTO

“Confíen en mí”, suplica en la Audiencia entre lágrimas tras pedir el fiscal y las acusaciones su
ingreso inmediato en prisión al considerarla el Jurado culpable de “complicidad en el asesinato de
Isabel Carrasco y tenencia ilícita de armas” lo que supone una pena de cárcel de hasta 15 años

“Los delitos de los que ha sido considerada culpable son especialmente graves y lo insólito es
que todavía permanezca en libertad provisional. El riesgo de fuga no resulta disminuido por el
hecho de que hasta ahora haya estado en libertad provisional porque ella tenía la expectativa de
resultar absuelta o con una condena menor”, reiteran el fiscal y las acusaciones particulares

Fermín Guerrero, abogado de Gago, argumenta que el veredicto de culpabilidad del Jurado tiene
“una falta de motivación absoluta y una serie de errores claros lo que llevará a la repetición del juicio.
La sentencia será recurrida nada más que se conozca primero ante el Tribunal Superior de Justicia
de Castilla y León y después ante el Tribunal Supremo, recursos que tienen evidentes posibilidades
de prosperar”. Guerrero remarca la contradicción entre la condena y un 5-4 a favor del indulto

El veredicto del Jurado consideró culpables del asesinato de Isabel Carrasco a Monserrat González y su
hija Triana Martínez, lo que supone una pena de cárcel para cada una de ellas de hasta 22 años Pág. 8 

Raquel Gago llegó a la Audiencia acompañada de su abogado y dos policías locales de uniforme -a los que el Ayunta-
miento de León ha abierto expediente por conducta inapropiada e inadecuada”- y se fue con su tío y su procurador.

La cárcel acecha a Raquel Gago
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LA TIRA DE HORMIGOS

MERCANTILIZAR
LA SALUD DENTAL
Decía mi madre, acertadamente, que
los dentistas son los únicos que comen
con los dientes de los demás. Pero,
recientemente, hemos sabido de
algunos individuos que, metidos al
negocio dental, no pretendían comer
honradamente de su trabajo, sino
enriquecerse, presuntamente, de
forma delictiva mediante el fraude y
a costa de la necesidad y salud de
gente vulnerable. Éstas son las cosas
que pasan cuando las autoridades
políticas, y sanitarias en este caso,
no controlan debidamente las
actividades empresariales de
especuladores amorales y sin
escrúpulos.Esto es lo que pasa cuando
se mercantiliza algo tan sagrado
como la salud de las personas.

Nunca he entendido por qué los
dientes no tienen la misma cobertura
sanitaria que las otras partes del
aparto digestivo, por poner un
ejemplo. ¿Acaso nuestra dentadura
no es una parte más de nuestro
cuerpo como lo son las manos el
corazón o el hígado? ¿Acaso la salud
bucodental no es fundamental para
gozar de una buena salud y calidad
de vida? Pues bien, para ilustrar su
importancia, recordaré aquí las
palabras que don Quijote dirige a
Sancho después de haber sido
apedreado por unos pastores y
perdido varios dientes y muelas en
dicho lance:“-¡Sin ventura yo! -dijo
don Quijote-. Porque te hago saber,
Sancho, que boca sin muelas es.

PEDRO SERRANO.

JAVIER CUESTA

E

PREGUNTAS SIN RESPUESTA. El
presidente de la Fele,Javier Cepedano,
criticó la paralización de los proyectos
de las distintas administraciones recor-
dando las preguntas de todos los años:
¿Cuándo se terminará la integración
de Feve? ¿Cuándo se llevará a cabo
la integración ferroviaria de la alta ve-
locidad? ¿En qué fase está el proyec-
to de la autovía entre Ponferrada y
Orense? ¿Cuándo se abrirá la Ciudad
del Mayor, cuyas obras y dotación se
supone que ya están finalizadas des-
de hace más de un año? ¿Cuándo co-
mienzan las obras de la nueva sede del
INSS? ¿Cuándo se finalizará el Palacio
de Congresos, en obras desde hace
más de cuatro años? ¿Se finalizará y
ejecutará tal y como se definió la Ciu-
dad de la Energía? ¿Apuesta el Go-
bierno por la ejecución del Centro Lo-
gístico de Torneros anunciado en su día
como proyecto complementario a la
integración del ferrocarril? ¿Y por la
Autovía León-Valladolid? ¿Cuándo
volveremos a tener un actividad signi-
ficativa y regular en el aeropuerto? Pre-
guntas que seguirán sin respuesta...
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ANA ISABEL FERRERAS

MIS APUNTES

VAMOS A PEDIR

Ú
Adiós al ‘tarifazo’ de 500.000 euros
EL PARKING DEL HOSPITAL I El 28 de febrero concluye el plazo para ofertar por la empresa

Vista general del Hospital de León con el Hotel, la cafetería-restaurante y el parking en primer plano.

El administrador concursal retira la propuesta de revisión de tarifas del aparcamiento del
Hospital de León y será el nuevo propietario de la empresa quien decida el camino a seguir

ABONOS: ACTUAL PROPUESTA %

ABONOS MENSUAL 89,50 90,00 0,56%
ABONOS MENSUAL 
PERSONAL HOSPITAL 50,08 50,00 -0,16%

EN RÉGIMEN DE ROTACIÓN ACTUAL PROPUESTA %

ACCESO AL APARCAMIENTO NO EXISTE 0,030288
PRECIO MINUTO 0,017 0,030288 78,16%

MEDIA ESTANCIA ACTUAL PROPUESTA %

SEIS HORAS (15,30 a 21,30 h.) 6,12 2,00 -67,32%
OCHO HORAS (7,30 a 15,30 h.) 8,16 2,50 -69,36%
10 HORAS A PARTIR DE LAS
21:30 y HASTA LAS 7,30 H. 10,20 1,50 -85,29%
DIA COMPLETO (24 HORAS) 13,35 6,00 -55,06%

COMPARATIVA DE TARIFAS ACTUALES Y CON EL ‘TARIFAZO’

ACTUAL POTENCIAL EN 2016 
CON LA SUBIDA*

Facturación Anual %
Parking 825.000 28% 1.325.000 38%
Hotel 650.000 22% 650.000 19%
Restaurante 1.484.000 49% 1.484.000 42%
Otros 41.000 1% 41.000 1%
Total 3.000.000 100 3.500.000 100

EBITDA Anual  % %
Parking 340.000 49% 840.000 70%
Hotel 114.000 16% 114.000 10%
Restaurante 205.000 29% 205.000 17%
Otros 41.000 6% 41.000 3%
Total 700.000 100 1.200.000 100

DATOS ECONÓMICOS DE LA EMPRESA EN CONCURSO

*A resultas del perfeccionamiento de acuerdo alcanzado con el Ayuntamiento de León para cubrir el resta-
blecimiento del equilibrio económico de la concesión mediante ajuste de la tabla de tarifas del aparcamiento.

HOTEL SAN ANTONIO ABAD. Tiene 4
estrellas, 91 habitaciones dobles (22 supe-
riores y 6 adaptadas). 15.500 pernoctacio-
nes anuales. 45% de ocupación media.

PARKING. 1.662 plazas de las cuales 37
son para motos y 582 destinadas a abono de
distinto tipo para el personal del Hospital.
Más de 32.000 estancias mensuales.

CAFETERÍA RESTAURANTE. De 2 tene-
dores con servicio de 7 de la mañana a 23.00
horas todos los días. 4 locales de 30 metros
cuadrados arrendados y 2 para almacén.
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Viernes 26 de febrero
Cervantes, 3
Fray Luis de León, 24
Santa Clara, 12

Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
Avda. Reyes Leoneses, 14

Sábado 27 de febrero
Maestro Nicolás, 46
Astorga, 6
Avda. Padre Isla, 46
Santa Nonia, 1
Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
María Inmaculada, 42

Miércoles 2 de marzo
Pendón de Baeza, 4
Calle Ancha, 23
Avda. de Nocedo, 86

Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
Avda. Reyes Leoneses, 14

Jueves 3 de marzo
León XIII, 3
Santa Ana, 22
Juan Ferreras, 8

Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
Avda. Reyes Leoneses, 14

Domingo 28 de febrero
Santo Toribio de Mogrovejo, 74
Ordoño II, 3
Avda. Fernández Ladreda, 52

Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
Cervantes, 3

Lunes 29 de febrero
Avda. Padre Isla, 4
Máximo Cayón Waldaliso, 16
General Gutiérrez Mellado, 20

Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
Avda. Reyes Leoneses, 14

Martes 1 de marzo
Avda. Padre Isla, 116
Daoiz y Velarde, 16
Ordoño II, 8

Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
Avda. Reyes Leoneses, 14

Nº. de Registro Sanitario 24-C251-0125

Paseo de Quintanilla, 6
(Zona Palomera) 24007-León 

¡

¡

NUEVA DIRECCIÓN

Farmacias de Guardia NOTA: El despacho de medicamentos
en el servicio de Guardias de noche
sólo se efectuará con receta médica.

MAXIMINO CAÑÓN

UN AMIGO DE LEÓN

O

20 ARTISTAS EXPONEN A BENEFICIO DE ASPACE
La sala de exposiciones Caja España-Duero, en Santa Nonia, acoge

una exposición benéfica de artistas leoneses a favor de ASPACE León. La
colección de piezas (24 obras de arte entre pinturas y esculturas) que se po-
drá contemplar y adquirir hasta el 29 de febrero en esta sala es obra de
un total de 20 artistas leoneses, que han donado pequeñas joyas de sus co-
lecciones para que la asociación obtenga fondos tras su venta.

EXPOSICIÓN / HASTA EL 29 DE FEBRERO EN CAJA ESPAÑACULTURA / ARRANCAN ‘LE PASQUIN’ Y ‘LABORATORIO POÉTICO’

LA POESÍA INUNDA LEÓN DE MARZO A JUNIO
León acoge de marzo a junio dos citas culturales relevantes con la poe-

sía y sus distintas manifestaciones como eje. Del 1 de marzo al 10 de ju-
nio, ‘Le Pasquin poético’, y del 5 al 20 de marzo, el ‘Laboratorio Poético’,
dos eventos que como ha precisado la concejala de Cultura,Patrimonio y Tu-
rismo en su presentación ponen en valor la alta actividad poética de la
ciudad.Ambos certámenes llega este año a su tercera edición.

RUMBO AL SUR,
ANTES GRUPO NORTE

• del 26 de febrero al 3 de marzo de 2016
• De 9,30 a 22,00 horas 

Gente

La ciudad de León acoge la I Asamblea
de Municipios del Camino de Santiago

TURISMO Y PATRIMONIO I Esta asociación se constituyó como tal el 10 de noviembre de 2015

Foto de familia de los alcaldes constituyentes de la asociación, en noviembre.

52.400 PEREGRINOS
PASARON POR LOS
ALBERGUES DE
LEÓN EN 2015 
De acuerdo con los datos facilita-
dos por la Asociación de Amigos
del Camino de Santiago de León
'Pulchra Leonina', y en base a las
cifras facilitadas por los alberges
en la ciudad, un total de 52.442
peregrinos pasó por la capital leo-
nesa, de los que  el 23,7% eran
españoles y el 76,3% extranjeros
(de 103 países). Otros datos rele-
vantes sobre los peregrinos que
pasaron por la ciudad de León son
que 56% eran hombres y el 44%,
mujeres. El 91% realizó el Camino
a pie y el 8,2% en bici. El resto, en
otros medios como carros o a caba-
llo. Además, el 44% inició la Ruta
Jacobea en territorio español. La
mayor afluencia de peregrinos se
registró entre mayo y octubre.

Están convocados en San Isidoro 58 ayuntamientos por los que discurre la Ruta Jacobea
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UN EQUIPO EFICAZ Y DE CONFIANZA. José Luis Chamosa concurre a las elecciones rodeado de un equipo que mezcla la conti-
nuidad (continuarían los vicerrectores Matilde Sierra y Luis Panizo, así como la secretaria general, Susana Rodríguez), e incor-
pora seis nuevos nombres para vicerrectores abarcando las distintas áreas de enseñanza de la ULE y completando “un equipo
eficaz y de confianza. La Universidad de León es una institución enormemente compleja que precisa del esfuerzo colaborativo”.

Chamosa inició su campaña “basada
en la veracidad y en la transparencia”

10-M: ELECCIONES A RECTOR I “Una necesaria y profunda reforma de la estructura orgánica”

‘Avanzar juntos para conseguir una Universidad mejor’, lema del catedrático de Lengua
y Literatura Inglesa, que fue vicerrector de Relaciones Internacionales de 2008 a 2016

EL EQUIPO RECTORAL

Mario Díaz 
Martínez
Profesor Titular del Área
de Filología Inglesa Depar-
tamento de Filología
Moderna. Docente en la
ULE desde 1995.

Susana Rodríguez
Escanciano
Catedrática de Derecho del
Trabajo y de la Seguridad
Social Departamento de
Derecho Privado y de la
Empresa. Licenciada y doc-
tora en Derecho por la ULE.

SECRETARÍA GENERAL

VICERRECTORADO DE
INTERNACIONALIZACIÓN Y COOPERACIÓN

Luis Panizo
Alonso
Profesor Titular del Área de
Arquitectura y Tecnología
de Computadores. Ingenie-
ro de Telecomunicaciones y
doctor por la ULE.

VICERRECTORADO DE INFRAESTRUCTURAS
Y SERVICIOS

Jesús-Mª Nieto
Ibáñez
Catedrático del Área de
Filología Griega Departa-
mento de Filología Hispá-
nica y Clásica. Doctor en
Filología Clásica.

VICERRECTORADO DE PROYECCIÓN
UNIVERSITARIA

Alejandro
Vaquera Jiménez
Profesor Titular del Área de
Educación Física y Deportiva.
Doctor en Ciencias de la
Actividad Física y del
Deporte por la ULE (2010).

VICERRECTORADO DE ESTUDIANTES
Y DEPORTE

María del Carmen
Marín Vieira
Profesora Titular del Área de
Biología Celular. Licenciada
en Ciencias Biológicas y Doc-
tora en Ciencias Biomédi-
cas. En la ULE desde 2001.

VICERRECTORADO DE INVESTIGACIÓN
E INNOVACIÓN

Julen Susperregui
Lesaca
Profesor Titular del Área de
Matemática Aplicada des-
de 1990. Licenciado en
Ciencias Matemáticas en
1982 y doctor desde 1987.

VICERRECTORADO DE PROFESORADO

Mariano Nieto
Antolín
Catedrático del Área de
Organización de Empresas
desde 1998. Doctor en
Ciencias Económicas y
Empresariales.

VICERRECTORADO DE ECONOMÍA
Y PROMOCIÓN EMPRESARIAL

Matilde Sierra
Vega
Catedrática de 
Farmacología Departa-
mento de Ciencias Biomé-
dicas. Doctora en Farma-
cia. Docente desde 1978.

VICERRECTORADO DE ORDENACIÓN
ACADÉMICA Y CALIDAD

José Luis 
Chamosa González
Catedrático de Filología
Inglesa Departamento de
Filolología Moderna. Doctor
en Filología Inglesa por la
ULE. Docente desde 1984.

RECTOR

El candidato a rector insiste en que se trata de una for-
mación de todos: estudiantes, personal docente e in-
vestigador (PDI) y personal de administración y servicio
(PAS), para los que existe un compromiso de docencia
de máxima calidad, de estudio de las posibilidades,
perspectivas y expectativas de todos ellos. Quiso incidir
en el caso particular de PDI y PAS con los que se com-
prometió a trabajar por establecer una carrera docente
para los primeros y profesional para los segundos,
“sobre la base del diálogo y el concurso de sus repre-
sentantes legítimos”. Formación e investigación son la
base del capital humano de la Universidad de León, que

constituyen a su vez la responsabilidad básica de ofre-
cer un retorno a la sociedad que la financia. Por ello,
José Luis Chamosa recordó que la transferencia de
resultados es la tercera de las misiones de la universi-
dad y para su fomento se realizará “un ejercicio de res-
ponsabilidad social con la ciudad de León y el desarrollo
social, económico y científico global”.

Señala por tanto que es básico apostar por una
investigación de calidad y relevancia, con capacidad de
generar resultados con impacto socioeconómico. que
evidencia la implicación de la universidad con su entor-
no en todas las áreas de estudio y trabajo de la ULE.

COMPROMISO CON LA FORMACIÓN Y LAS CARRERAS PROFESIONALES

El candidato al rectorado de la ULE advirtió que la incorpora-
ción de la tecnología al ámbito universitario es mucho más
que “cambiar las fotocopias por un cañón de proyección en
clase”, sino que es urgente la integración de la realidad tec-
nológica que hoy define nuestro mundo en la concepción del
trabajo de la docencia, la investigación, la investigación y la
gestión. Como ejemplo señaló a la necesidad de “cambiar el
concepto y las competencias que tenemos que desarrollar
para que nuestros estudiantes se puedan incorporar a un
mundo profesional que es terriblemente exigente”.

Como vicerrector de Relaciones Internacionales duran-
te dos legislaturas, Chamosa sitúa la internacionalización
de la institución y de la comunidad que la conforma en un

espacio destacado de su programa electoral. Con el obje-
tivo de conseguir una universidad abierta e inmersa en un
mundo global apuesta por la continuidad y mejora de los
programas de movilidad, que proporcione a los estudian-
tes una visión amplia para poder acceder a mercados
laborales más competitivos, y a los docentes e investiga-
dores formar parte de redes internacionales, lo que contri-
buirá a un más fácil acceso de fuentes de financiación de
proyectos y a la difusión de resultados de investigación de
la ULE. “Tenemos que ser capaces de marcar nuestra uni-
versidad con una ambición universal, desde lo local y lo
específico, a lo más global. No hay límites a lo que poda-
mos hacer en ese sentido”, ha sentenciado.

UNA UNIVERSIDAD TECNOLÓGICA Y GLOBAL

Para poder llevar a cabo estas reformas se cuenta con "un
capital humano de primera categoría", ha señalado el Cate-
drático de Lengua y Literatura Inglesa. Unos recursos que
"hay que aprender a gestionar de una manera eficiente",
así como los materiales y económicos. Respecto a este últi-
mo aspecto recordó la necesidad de instar a las institucio-
nes nacionales y autonómicas competentes a que elaboren

“un modelo de financiación que responda a las necesida-
des reales y que garantice la calidad de las universidades
públicas”. Así mismo se trabajará por obtener fuentes de
financiación alternativas como son el aprovechamiento de
los propios recursos de la institución, el fomento del
emprendimiento y la creación de empresas y los convenios
con entidades públicas y privadas del entorno.

EFICIENCIA EN LA GESTIÓN DE RECURSOS
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“UN EQUIPO EXCELENTE CON GENTE CAPAZ, COMPROMETIDA Y HONESTA”. Juan Francisco García Marín aspira por segunda
vez al cargo de rector tras perder en 2012 con José Ángel Hermida. Cuatro años después vuelve a intentarlo con un renovado
equipo del que destaca que son “personas honradas y comprometidas con la sociedad leonesa y con la Universidad de León”.

Marín aboga por potenciar titulaciones
existentes para aumentar los alumnos

10-M: ELECCIONES A RECTOR I Segundo intento de Juan Francisco García Marín al Rectorado

‘Otros aires’, lema de la campaña del catedrático de Anatomía Patológica en la Facultad
de Veterinaria, que anuncia su intención de replantear la bajada de las tasas académicas

EL EQUIPO DE MARÍN

Ana Isabel García
Pérez 
Profesor Titular de Ingenie-
ría Química (acreditada a
cátedra desde 2012) en el
Departamento de Física
Aplicada. Doctora.

Isidoro Martínez
Martín
Profesor de la Facultad de
Ciencias de la Actividad
Física y del Deporte desde
1999, siendo profesor titu-
lar desde 2003.

VICERRECTORADO DE RESPONSABILIDAD
SOCIAL, CULTURA Y DEPORTES

VICERRECTORADO
DE ESTUDIANTES Y EMPLEO

Roberto Baelo
Álvarez
Profesor contratado doctor
en el Departamento de
Didáctica General,
Específicas y Teoría de la
Educación.

VICERRECTORADO DE
RELACIONES INTERNACIONALES

Adolfo Rodríguez
de Soto 
Profesor titular de Ciencias
de la Computación e Inteli-
gencia Artificial en el Dep.
de Ingenierías Mecánica,
Informática y Aeroespacial.

VICERRECTORADO DE GESTIÓN
DE RECURSOS E INFRAESTRUCTURAS

Miguel Ángel
Tesouro Díez 
Catedrático dentro del Área
de Medicina y Cirugía Animal
desde 1993. Licenciado y
doctor en Veterinaria por la
Universidad Complutense.

VICERRECTORADO DE PROFESORADO

Ana Isabel
Álvarez de Felipe
Profesora titular de Fisiolo-
gía en el Departamento de
Ciencias Biomédicas.
Docente en la ULE desde
1984. Doctora desde 1988.

VICERRECTORADO DE INVESTIGACIÓN

Alicia Rodríguez
Pérez  
Profesora titular de Unver-
sidad en el Departamento
de Dirección y Economía de
la Empresa. Doctora por la
Universidad de León.

VICERRECTORADO DE ACTIVIDAD ACADÉMICA

María Pilar
Gutiérrez Santiago
Profesora titular de Derecho
Civil (acreditada a Cátedra
desde 2009) en el Departa-
mento de Derecho Privado
y de la Empresa.

SECRETARIA GENERAL

VICERRECTORADO DEL CAMPUS DE PONFERRADA
José Ramón Rodríguez

María Dolores
Alonso-Cortés
Fradejas
Profesora contratada del
Área de Didáctica de la
Lengua y la Literatura. Dep.
Filología Hispánica y Clásica.

VICERRECTORA DE RELACIONES
INSTITUCIONALES Y CON LA SOCIEDAD

Juan Francisco
García Marín
Catedrático de Anatomía
Patológica en la Facultad
de Veterinaria de la ULE,
facultad en la que fue
decano de 2002 a 2010.

RECTOR

Juan Francisco García Marín lamenta la situación crítica en rela-
ción al personal de la institución académica, especialmente
envejecido después de las jubilaciones de los últimos años y ante
la falta de renovación porque “no hay nadie detrás y hay que
solucionarlo a a mayor brevedad posible”.Tras la renovación del
profesorado, Marín también propone el reconocimiento del per-

sonal, la aplicación de herramientas tecnológicas o la modifica-
ción del calendario académico “incluso por facultades”. Tam-
bién pretende “entrar en contacto con la sociedad, estar con ella
y hacer más visible la actividad de la ULE con la presencia del
rector como mediador con las empresas e instituciones a la hora
de facilitar contratos y convenios de los investigadores”.

SITUACIÓN CRÍTICA DE PERSONAL

En una institución educativa superior, como es la Universidad,
la docencia es uno de sus pilares fundamentales, por tanto,
según Marín, “debemos resaltar la enorme responsabilidad
que recae sobre todo el profesorado en la formación de las

futuras generaciones de titulados”. Es por ello, que la mejora
y la innovación docente deben desempeñar un papel funda-
mental en las tareas universitarias y que sea debidamente
reconocida la labor que realizan los docentes.

MEJORA E INNOVACIÓN DE LA DOCENCIA UNIVERSITARIA

Los estudiantes son la razón de ser de cualquier Universidad,
representan el activo más importante y son el colectivo en el
que repercute en primer lugar la calidad de la actividad desa-
rrollada por todos los profesionales que forman la Institución.
Por su parte, unos estudiantes motivados e interesados en la
vida universitaria representan el mayor estímulo para impul-
sar mejoras a todos los niveles. La Universidad actual se apo-
ya en dos pilares fundamentales: la formación de profesiona-
les y la investigación científica, que junto con la transmisión
de la cultura y transferencia de conocimiento conforman las
misiones de la universidad. Para nosotros es primordial for-
mar buenos profesionales coincidiendo con el principal obje-
tivo de nuestros estudiantes cuando eligen sus estudios.

Algunas de las medidas que se adoptarán en relación a
los distintos aspectos que afectan a los estudiantes son:
-  Crear un Vicerrectorado específico de Estudiantes y Empleo,
integrando en el mismo áreas, servicios y todas las activida-
des relacionadas con los alumnos, incluida la unidad de acce-
so, y todas las acciones encaminadas al fomento del empleo y
las prácticas en empresa.
- Asumir el compromiso de la negociación con la Junta de
Castilla y León y las otras universidades públicas sobre la
reducción de las tasas académicas y una política de precios
públicos que garantice el acceso a los estudios superiores, así
como demandar una mejora en el sistema de becas sociales,
destinada a apoyar económicamente a quienes lo necesiten.

ESTUDIANTES: EL RETO DE FORMAR BUENOS PROFESIONALES

“Hace cuatro años decíamos: El Campus de Ponferrada, en los
últimos años, ha sufrido un abandono notable, no sólo académi-
co, sino también en su proyección social y en instalaciones e
infraestructuras. Esta circunstancia repercute también en el áni-
mo de profesores y estudiantes y se refleja en una pérdida de
calidad e importancia en su entorno, lo que suscribimos en la
actualidad, con la diferencia de que han pasado otros cuatro
años y apenas se ha hecho nada. Es necesaria la mayor implica-
ción de la ULE en este Campus comenzando por el propio rector,
que debe visitarlo periódicamente conociendo los problemas en

persona y buscando las soluciones adecuadas junto con los
representantes de ULE en el mismo, los profesores, PAS y estu-
diantes, compromiso que aceptamos.Todos los estudiantes, PDI
y PAS de la ULE tienen los mismos derechos y obligaciones, tanto
en el Campus de León como en el de Ponferrada, en una titula-
ción o en otra.Asimismo, se debe garantizar que las clases y asis-
tencia a los estudiantes estén cubiertas y atendidas desde el pri-
mer hasta el último día del curso, así como la investigación que
allí se realiza”.Marín lleva en su equipo a José Ramón Rodríguez
como vicerrector del Campus de Ponferrada si gana el 10-M.

MAYOR IMPLICACIÓN EN EL CAMPUS DE PONFERRADA



Monserrat GonzálezM

Triana Martínez

Raquel Gago
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EL ASESINATO DE ISABEL CARRASCO I La verdad dictada por cinco hombres y cuatro mujeres

Un veredicto que dará mucho que hablar...
J.R.B.

12 años por cómplice de asesinato
más 3 de tenencia de armas

Total 15 años
Su defensa

Su defensa

Su defensa

Pedía la libre absolución y libertad
provisional hasta sentencia firme.

Pedía la libre absolución y salida
de prisión hasta sentencia firme.

Pedía 4,4 años: 3 años y 9 meses
por asesinato, sin atentado más 7
meses por tenencia de armas

19 años por asesinato 
más 3 de tenencia de armas

Total 22 años

19 años por asesinato 
más 3 de tenencia de armas

Total 22 años

Centro Comercial E.Leclerc 
Agua Fría Restauran te

C a f e t e r í a
Menús
para llevar
Fiestas de
cumpleañosM

e
n
ú

d
e
l 
d
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987 803 003

9

Las defensas
recurrirán la
sentencia al
Tribunal Superior
de Justicia y al
Tribunal Supremo
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Si tienes un accidente de tráfico, en
el Hospital San Juan de Dios de León
nos ocupamos de tu recuperación de
manera completamente gratuita y
sin listas de espera ; gestionamos con
tu compañía de seguros los trámites
administrativos; te ofrecemos un
completo cuadro de especialistas
médicos, pruebas diagnósticas,
rehabilitación, hospitalización y todo
lo que necesites para recuperarte.

SANIDAD PRIVADA I Miguel Planells, primer premio con 600 euros 

‘Primeros auxilios’, fotografía ganadora del certamen de San Juan de Dios.

‘Primeros auxilios’ gana el concurso
de fotografía de ‘San Juan de Dios’
El VIII Concurso Internacional de Fotografía sobre Humanización Social
continúa hasta el 7 de marzo en la página del hospital en Facebook

BREVES

ABRE EN LEÓN ‘THE MAKERS’, UN ESPACIO
EN EL QUE TODO SE PUEDE IMPRIMIR 

IMPRESIÓN 3D I TIENDA DE IMPRESORAS 3D Y CONSUMIBLES

David Calzado y Luis Ayuso,emprendedores  y ‘almas’ de ‘The Makers’.

ENCUENTRO DE RONDAS LEONESAS
DESDE SAN MARCELO EL 5 DE MARZO

FOLCLORE I ORGANIZADO POR LA ASOCIACIÓN CULTURAL AGUZO
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Gente

Antonio Silván sitúa a León como una
ciudad “para vivir y para invertir”

LEÓN XXI21 I Defiende su “ecosistema adecuado” para empresas de ciberseguridad y biotecnología

Antonio Silván presentó el León del futuro, León XXI21, en el marco de Nueva Economía Fórum, en Madrid.

El alcalde de León ofrece una conferencia en Nueva Economía Fórum, en Madrid, en la
que presenta el proyecto de futuro para la ciudad que parte de la llegada del AVE

Javier Cepedano dice que las
administraciones públicas
deben captar inversiones

La Fele reclama
un plan de empleo
como puntal de la
economía leonesa

EMPRESAS

Gente

Entre los más de 400 asistentes
a la ponencia de Antonio Silván,

Sáenz de Santamaría, Ana
Pastor, Adolfo Suárez y Juan

Vicente Herrera.



Cardenal Lorenzana, 5 • Tfno. 987 07 51 21 • 24001 León

DISFRUTE DE LA BUENA GASTRONOMIA EN ESTADO PURODISFRUTE DE LA BUENA GASTRONOMIA EN ESTADO PURO

Al lado de la
Plaza de Guzmán
Al lado de la
Plaza de Guzmán

R E S T A U R A N T E C A F E T E R I A

Francisco Molleda, 1-3-5
(antigua fábrica PIVA)

Tfno. 987 87 63 69
24005 León

NUESTRA TÍPICA
Y VARIADA COCINA
YA ES UN ÉXITO

NUESTRA TÍPICA
Y VARIADA COCINA
YA ES UN ÉXITO

Al lado de la
Plaza de Santa Ana ¡Quédate con nosotros!

Degusta una mariscada
sin salir de León
por 50€ para 2 personas

¡Quédate con nosotros!
Degusta una mariscada
sin salir de León
por 50€ para 2 personas

Especialidad: marisco y pescados
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CULTURA CHINA I Pintura de tinta china hasta el 18 de marzo

Gente

El Ateneo Cultural El Albéitar se llena de
la ‘alegría primaveral’ de Yang Yuguang

BREVES

‘MARZO SALUDABLE’ CON LA CLÍNICA
SAN FRANCISCO Y EL AYUNTAMIENTO

SALUD I LA PRIMERA CONFERENCIA, EL JUEVES 3 DE MARZO

Presentación del programa ‘Marzo saludable’, en el Ayuntamiento.

PEÑACORADA CELEBRA EL SÁBADO 27
SU JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS

EDUCACIÓN I ENSEÑANZA DESDE INFANTIL HASTA BACHILLERATO

Peñacorada cuenta con todas las enseñanzas y conservatorio de música.

Algunos de los cuadros de Yuguang que cuelgan de las paredes del Ateneo Cultural El Albéitar hasta el 18-M.

Yang Yuguang entre Juan Lanero y el doctor
Chen Chen en el Ateneo Cultural El Albéitar.

La muestra está organizada por el Instituto Confucio de la Universidad
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BREVES

TALLER DE COMPRA ELECTRÓNICA LOS
DÍAS 2 Y 3 DE MARZO EN LA VIRGEN

VALVERDE DE LA VIRGEN I CUENTA CON QUINCE PLAZAS DISPONIBLES

CIERRA LA PISCINA Y EL CENTRO DE
OCIO PARA CUMPLIR CON LA LEY

TROBAJO DEL CAMINO I EL AYUNTAMIENTO LAS CERRÓ EL 16 DE FEBRERO

El equipo de gobierno da explicaciones del cierre de las instalaciones.

EL CENTRO DE SALUD DE PINILLA, EJE DE
LA REUNIÓN ENTRE GANCEDO Y SÁEZ

SAN ANDRÉS I ENCUENTRO CON EL CONSEJERO DE SANIDAD EL 4 DE MARZO

Gancedo se reunió con la asociación de vecinos del barrio de Pinilla.

E. LECLERC COLABORA CON EL ‘BOCATA
SOLIDARIO’ DE LOS COLEGIOS

Un año más, E. Leclerc ha hecho gala de su solidaridad con su
ciudad colaborando con”el bocata solidario” en distintos colegios
leoneses. Esta vez se unió al ‘bocata solidario’ del Colegio San José
de las Agustinas Misioneras. El hipermercado aportó su granito de
arena proporcionando bocadillos para los asistentes.Todo lo re-
caudado se destinará íntegramente a la Misión que la Congregación
tiene en el norte de Argentina. Desde la dirección del hipermerca-
do con los precios más bajos afirman que “nos gusta participar en
acciones de este tipo. Consideramos que es fundamental ayudar a
concienciar a la población desde pequeños acerca de la importan-
cia de ser solidarios y colaborar en la medida de lo posible. Espera-
mos que todos los allí presentes disfrutasen igual que nosotros y
seguiremos cooperando con lo necesario en futuras ediciones”.

SOLIDARIDAD

VILLAQUILAMBRE I Ha arrancado en el primer ciclo de Infantil

Gente

‘Más visibles’ sensibiliza a los
niños sobre la deficiencia auditiva
Ayuntamiento y Asociación de Familiares y Amigos del Sordo desarrollan en
las guarderías un programa para resaltar la importancia del sentido del oído

Cartel del taller de compra electrónica de
la Concejalía de Cultura.

‘ACÉRCATE A LA DISCAPACIDAD’ POR LA INSERCIÓN LABORAL
El Consejo de la Juventud de Castilla y León y Aspaym han organizado en León, en el espacio joven Espacio Ví-

as, una jornada para sensibilizar sobre la empleabilidad de las personas con diversidad funcional, con el fin de
presentar a los empresarios los programas de inserción laboral dirigidos a las personas con discapacidad, y en es-
pecial a los jóvenes. Bajo el título ‘Acércate a la discapacidad’, la jornada arrancó con el taller ‘Ponte en sus zapa-
tos’, en el que participaron entre otras personalidades la subdelegada del Gobierno, Teresa Mata, y la concejala
de Juventud e Igualdad del Ayuntamiento de León, Marta Mejías. Los participantes han experimentado las habili-
dades de una persona con diversidad funcional (en silla de ruedas o con discapacidad visual, por ejemplo). La jor-
nada se cerró con una mesa redonda sobre  sobre ‘Inserción laboral en primera persona’.

INSERCIÓN LABORAL / JORNADA DEL CONSEJO DE LA JUVENTUD Y ASPAYM EN ESPACIO VÍAS
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Defensa a ultranza de las diputaciones
ante la amenaza de su desaparición

POLÍTICA I Martínez Majo auspicia una gran alianza de alcaldes que convocaría en un Pleno para luchar por la supervivencia

El alcalde de Fresno, Antonio Lozano, tomó posesión como diputado del PSOE en sustitución del fallecido Luis R. Aller.

El Pleno de la Diputación clama amparo para la institución provincial ante el pacto
nacional firmado entre PSOE y Ciudadanos que propone la supresión de estos entes

ASPAYM PIDE APOYO PARA UN PROYECTO DE FISIOTERAPIA
El presidente de la Diputación, Juan Martínez Majo, acompañado por la diputada de Centros

Asistenciales, Manuela García y el de Servicios Sociales, José Miguel Nieto, ha recibido la visita
de los responsables de Aspaym (Asociación de Lesionados Medulares y Grandes Discapacitados
Físicos) en Castilla y León.Desde la Asociación se ha pedido apoyo para implantar en León un nue-
vo proyecto de fisioterapia en el mundo rural, que ya funciona en Valladolid, Ávila y Palencia.

ASOCIACIÓN DE LESIONADOS MEDULARES Y GRANDES DISCAPACITADOS FÍSICOS

UN PUENTE NECESARIO ENTRE SAN MIGUEL Y LA ALDEA
El presidente de la Diputación, Juan Martínez Majo, ha recibido a los alcaldes de Gradefes,Valde-

polo y Villasabariego, para analizar la construcción de un nuevo puente sobre el río Esla entre San
Miguel de Escalada y La Aldea de Puente. Se trata de una reivindicación histórica, pues esta infraes-
tructura permitiría salvar un rodeo de casi 25 kilómetros. El proyecto se ha remitido en diciembre a
la Junta de Castilla y León.Ahora la Diputación ha prometido intermediar en defensa del proyecto.

REUNIÓN CON LOS ALCALDES DE GRADEFES, VALDEPOLO Y VILLASABARIEGO

IU Y C’S SE
DESMARCAN DE
ESA DEFENSA
COMÚN
Las opiniones distintas a la defen-
sa de las diputaciones llegaron
desde los escaños ocupados por
la Coalición en Común-IU y el de
Ciudadanos. El primero, Miguel
Flecha, apuntó que “se trata de
una institución poco democráti-
ca, no elige directamente a sus
representantes, no hay paridad y
solapa competencias o se las qui-
ta a los municipios”. Reiteró la
apuesta de su grupo por el mode-
lo de la comarcalización, una rei-
vindicación histórica de Izquierda
Unida. “No permitiremos el men-
saje del miedo de que los pueblos
quedarán abandonados, no es
una tragedia que las diputaciones
desaparezcan”, indicó.

A pesar de ser una de las prin-
cipales banderas de su programa,
Ciudadanos no abordó el asunto
en el seno del Pleno. Pero su dipu-
tado, Juan Carlos Fernández, ase-
guró a la salida de la sesión que
su partido “lleva defendiendo
mucho tiempo” la supresión de
las diputaciones.

Por otra parte, el Colectivo Ciu-
dadanos del Reino de León mostró
el rechazo al pacto PSOE-C's y lan-
zó la ‘contrapropuesta’ para la
pculiaridad del territorio leonés
creándose un órgano que agrupe
las provincias de Salamanca,
Zamora y León, con la denomina-
ción posible de ‘Diputación Gene-
ral del Reino de León’ o ‘Consejo
General del Reino de León’.
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Más de 15.000 visitantes
pasaron el último fin de semana
por San Isidro y Leitariegos

Los esquiadores se
lanzan ‘ansiosos’
por las nevadas
pistas leonesas

NIEVE

J.D.R.

EL CIEN POR CIEN

Gente

STA. CRISTINA DE VALMADRIGAL

GRAJAL DE CAMPOS
EL BURGO RANERO

Majo retoma las visitas institucionales
para ‘conocer’ mejor los pueblos de León

MUNICIPIO A MUNICIPIO I Esta semana: Sta. Cristina de V., Grajal de Campos y El Burgo

Arriba, inauguración del centro
socio-cultural de Calzadilla, de El
Burgo Ranero; dcha., visitas al Pala-
cio de Grajal y a Santa Cristina.

El presidente de la Diputación se reúne con los alcaldes y concejales, visita obras y aprovecha
para inaugurar alguna actuación con la que ha colaborado la institución provincial
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A la izquierda, una imagen de la feria de este año; a la derecha, Majo, Marinelli y Jiménez con la Junta Directiva de la Fele.

Cartel anunciador de la exposición.

El alcalde Juan Martínez Majo avanzó que se va a empezar a trabajar para conseguir el
sello de La Once y la Lotería Nacional para conmemorar el centenario de la Feria en 2020

La exposición de
Victoriano Crémer se
mantiene hasta el 18
Gente

MEJOR PRESENTACIÓN
Agrayra Maquetasagricolas.com (Valcábado del Páramo).
Aluminios Coyanza (Valencia de Don Juan).
Páramo Nutrición S.L. (Santa María del Páramo).
Dupont Pioneer (Sevilla).
Agrocampo (Santa María del Páramo).
Limograin Ibérica-Semillas LG (Elorz -Huesca).
Carnicería Jesús (Valencia de Don Juan).
INNOVACIÓN EN RIEGOS
Glous Base Tecnologica.
INNOVACIÓN EN TURISMO
Villoria Hermanos (Valencia de Don Juan).
INNOVACIÓN MÁS VANGUARDISTA
Bioben (Benamariel).

TECNOLOGÍA MÁS INNOVADORA 
EN MAQUINARIA AGRÍCOLA
Talleres Benavides (Veguellina de Órbigo).
Agrícola del Órbigo (Valencia de Don Juan).
Talleres Villoria López (Mayorga - Valladolid).
Agroferba.
PRODUCTOS MÁS NOVEDOSOS EN 
FITOSANITARIOS Y SEMILLAS 
Koipesol-Oleokelsa-Elosua.
Paragro 2012.
GANADERÍA
Talleres Carlos e Hijos (Sahagún).
SERVICIOS
Karte&Wings.

PREMIOS

Cartel anunciador de las jornadas.

VII Jornadas del
Santo Sepulcro del
27-F al 6 de marzo
Gente

Foto de familia con los premiados de la Feria de Febrero Multisectorial 2016 de Valencia de Don Juan.

VALENCIA DE DON JUAN / “EL MEJOR VIERNES DE FERIA DE LOS QUE SE RECUERDAN” Y UNA CIFRA FINAL DE 25.000 VISITANTES

Feria de Febrero 2016, de récord
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SAHAGÚN I El sábado 27 se presenta la propuesta en Madrid

La imaginería de la Semana Santa de Sahagún tienen una elevada calidad de la ‘Escuela Castellana’.

Juanda R.R.

A por la Semana Santa ‘nacional’
Cofradías,Ayuntamiento y agrupaciones se han marcado el objetivo común
de ver reconocida la fiesta como de Interés Turístico Nacional por el ‘alto
valor cultural y artístico’, para lo que se ha realizado un laborioso proyecto

BREVES

AUTORIZADA LA SEÑALIZACIÓN
TURÍSTICA DEL CONJUNTO HISTÓRICO

VALDERAS I DECISIÓN DE LA COMISIÓN PROVINCIAL DE PATRIMONIO

Valderas tiene un bello y extenso patrimonio histórico-artístico.

CHARLAS Y TALLERES EN UNAS NUEVAS
JORNADAS EN FAVOR DE LA SALUD

VALENCIA DE DON JUAN I ORGANIZA LA ASOCIACIÓN COYANTINA DE AECC

La presentación de las Jornadas con presencia del alcalde de Coyanza.

‘LA VASCO’ SOLICITA SU EXCLUSIÓN
DE LA NEGOCIACIÓN BURSÁTIL

MINERÍA I LA HISTÓRICA EMPRESA SE ENCUENTRA EN FASE DE LIQUIDACIÓN

La situación actual de la Hullera Vasco-Leonesa es complicada.

EL SÁBADO 27, TODOS A MADRID
La misma presentación que tuvo lugar el día 20 en Sahagún se realizará el
sábado 27 en Madrid, a las 18,00 horas, en la parroquia de San Manuel y San
Benito, ubicada en la calle Alcalá, junto al Parque del Retiro.Al acto se han invi-
tado a los medios de comunicación, así como a los nacidos en Sahagún pero
que residen en la capital de España. En Madrid se llevará a cabo la representa-
ción de la subasta de los pasos, por parte de los hermanos Sofío y Valentín
Mon, uno de los acontecimientos más emblemáticos y con el que se abre la
Semana Santa el domingo ‘tortillero’, justo el anterior al Domingo de Ramos.
También se podrán degustar productos agroalimentarios locales como la ensa-
lada de chicharro con higos pasos, olivas negras, pimiento en polvo y puerro. La
Cofradía prevé poner a disposición del público un autobús para asistir a la pre-
sentación madrileña previa inscripción en las oficinas municipales.
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El PSOE de León exige a la Junta que
rehaga la ‘fallida’ Ley de Pesca

MEDIO AMBIENTE I El PP en las Cortes ha rechazado todas las iniciativas socialistas al respecto

El anteproyecto del reglamento que tiene que desarrollar la norma no corrige los aspectos
más criticados como es la prohibición de pescar en los tramos libres de los ríos trucheros

EL PSOE DE LEÓN REALIZA UNA APUESTA DECIDIDA POR EL FUTURO DE LA LÍNEA DE FEVE 
El PSOE de León ha denunciado la “clara”intención del Gobierno de “dejar mo-

rir”la línea de Feve en la provincia,así como de su fragmentación,algo a lo que los
socialistas han expresado su total oposición.Así lo hicieron en el transcurso de una
reunión que mantuvieron los responsables y parlamentarios del partido con al-
caldes socialistas de la línea de Feve en la provincia, en la que se elaboró un do-
cumento que se hará llegar al Senado.
El senador,Graciliano Palomo,insistió en que el Gobierno,con la “complicidad”de
la Junta y del Ayuntamiento de León mantiene esta línea “en vías de cierre”,
una situación que lamentó que no solo se esté dando en esta Comunidad,sino tam-

bién en otras del norte de España como el País Vasco, Cantabria, Galicia o Astu-
rias, donde ya han tenido lugar protestas por esta situación de “abandono”. Pa-
lomo incidió en que el PSOE luchará por mantener la integridad de la línea, mul-
tiplicar sus servicios y que Feve siga siendo “la compañía que prestó el servicio esen-
cial a muchas comarcas del norte de España”, en el caso de la provincia de León
dando servicio especial a los vecinos de la Montaña Oriental y Central. Igual-
mente,el senador leonés respaldó la integridad de la línea en su tramo urbano don-
de “debe ser una línea continua” y rechazó la gestión diferenciada para el tra-
mo urbano desde La Asunción hasta la antigua estación de Matallana.

INFRAESTRUCTURAS FERROVIARIAS

Los socialistas proponen otro
mapa que salga de los
pueblos, “a pie de calle”

Confrontación a la
nueva ordenación
territorial que
propone la Junta

ALEGACIONES DEL PSOE

Gente

HASTA EL 9 DE MARZO
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Gente

LA POLICÍA HA REGISTRADO DESDE FINALES DE ENERO 50 NUEVOS CASOS

Los delincuentes piden rescates de entre 1.000 y 10.000 euros

DIEZ TRIMESTRES CONSECUTIVOS DE CRECIMIENTO

El PIB creció un 3,2% en 2015
por el consumo y la inversión
Gente

Aumentan los ‘secuestros virtuales’

Gente

UN JUZGADO PREGUNTA SI LA EX ALCALDESA DE VALENCIA ES MIEMBRO DEL SENADO

La senadora valenciana
se defiende de las
acusaciones de
blanqueo de dinero

Rita Barberá: “Todo es falso”

Rita Barberá compareció el jueves ante la prensa.

ESPERAR ACONTECIMIENTOS

Liliana Pellicer

ABIERTO Y PROGRESISTA

Sánchez y Rivera firmaron el acuerdo el pasado miércoles.

PSOE y Ciudadanos logran 
un acuerdo insuficiente
El pacto firmado por Sánchez y Rivera recoge un rechazo expreso al referéndum en Cataluña

POLÍTICA I El debate de investidura se adelanta un día, del 2 al 1 de marzo
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BREVES

‘CORRE Y GANA’ UNA ENTRADA PARA
EL PARTIDO CULTURAL-CORUXO

FÚTBOL 2ª B I LAS 100 PRIMERAS ENTRADAS PARA EL 28-F TIENEN PREMIO

La Cultural sigue con sus promociones para atraer aficionados.

TRES EQUIPOS LEONESES ESTARÁN EN
EL NACIONAL DE CROSS DE MADRID

ATLETISMO I SE DISPUTA EL 28-F EN EL HIPÓDROMO DE LA ZARZUELA

Equipo de Atletismo Fisiorama-El taller de Inglés.

HABRÁ PRESENCIA LEONESA EN EL
‘TYC PREMIUM 1’ DE NAVARRA

PÁDEL I PARTICIPAN LAS 16 MEJORES PAREJAS DE ESPAÑA POR CATEGORÍAS

Alonso Pollán y Javier Peña son
décimos en el ránking alevín.

LA UNIVERSIDAD DE LEÓN PONE EN MARCHA SUS NUEVOS CURSOS DE GOLF

DEPORTE UNIVERSITARIO 

BALONMANO I Rafael Guijosa ya puede contar con Mario López

José Mario Carrillo anunció su próxima marcha a una Liga extranjera, arropado por sus compañeros.

Fernando Pollán

El Abanca Ademar recibe al
Globalcaja Ciudad Encantada
El extremo José Mario Carrillo abandonará la disciplina ademarista al
término de la temporada, para incorporarse a un equipo extranjero
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AGENDA DEPORTIVA

FÚTBOL / F. SALA / SÁBADO 27 DE FEBRERO HORA CAMPO FÚTBOL / F. SALA / SÁBADO 27 DE FEBRERO HORA CAMPO
FERNANDO POLLÁN

3ª DIVISIÓN NACIONAL 
C.D. La Virgen del Camino   C. D. Mirandes -B        16:30 Dominicos-La Virgen  

1ª DIVISIÓN REGIONAL DE JUVENILES
Cultural D. Leonesa Sad. Zamora C. F. 19:00 Puente Castro- Natural   
Veguellina C. F. C. D. Benavente          17:00 Veguellina   

3ª DIVISIÓN  SALA
C. F. S. La Bañeza        F. S. Salamanca       18:00 Pabellon La Bañeza          

1ª DIVISIÓN REGIONAL FEMENINA-FÚTBOL SALA
León Fútbol Femenino        Cd.Univers. Salamanca    19:00 Villar de Mazarife 

1ª DIVISIÓN REGIONAL CADETE - SALA
Club F.S. La Bañeza         Valladolid F. S. 16:00 Pabellón La Bañeza                

1ª DIVISIÓN REGIONAL INFANTIL - SALA
C. F. S. La Bañeza          F. S. Salalanca          20:00 Pabellón La Bañeza 

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS
C.D. de Fútbol La Robla S.D. Ponferradina S.A.D. B 16:00 I. D. Jose Manuel García
C. y D. Leonesa S.A.D. B C.D. Dehesas 16:30 Puente Castro-Natural

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS
C.F. Villamañán C.D. Caboalles de Abajo 16:45 Municipal de Villamañán

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE JUVENILES
C.D. Ejido U.D. Benavides 16:30 La Granja
C.D. Loyola C.D. Nuevo Recreo Industrial 16:30 Jesuitas
C.D. Laciana C.D. Fútbol San Andrés 16:30 Municipal de Villablino

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE JUVENILES
C.D. Juventud Villaquilambre León C.F. B 11:30 Villaobispo
C.D. San Lorenzo Sport del Bernesga 11:00 La Palomera-Artificial
C.D. Bosco C.D. Ejido B 17:00 Bosco
C.D. Loyola B Atlético Paramés 11:30 Jesuitas
C.F. Atlético Pinilla B C.D. de Fútbol La Robla 16:30 Emilio González

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
C.D. Cuatrovientos C.D. San Lorenzo 16:00 Municipal de Cuatrovientos
Atlético Bembibre C.D. Ejido 12:30 El Barco 1
Veguellina C.F. C.D. Fútbol Peña B 13:00 Municipal de Veguellina
C.D. Fútbol San Andrés C.D. Santa Marta 16:30 Era San Andrés-Artificial
C.D. La Bañeza Puente Castro F.C. B 16:30 Polideportivo de La Bañeza
C.D. Astorga S.D. Ponferradina S.A.D. B 11:00 Cosamai

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
Sport del Bernesga C.D. Juventud Villaquilambre 12:00 Villapresica

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
Atlético Paramés León C.F. B 16:30 Stª Mª del Páramo
C.D. Onzonilla C.F. Atlético Pinilla B 17:00 Polideportivo de La Vega

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
León C.F. C.D. Casa de Asturias en León 11:00 C. H. F.-Artificial
C.D. Astorga Puente Castro F.C. B 12:45 Cosamai
C.F. Atlético Pinilla C.D. Bosco 12:00 Emilio González
Veguellina C.F. C.D. La Bañeza 11:00 Municipal de Veguellina
C.D. Fútbol San Andrés C.D. Ejido 11:00 Era San Andrés-Artificial
C.D. La Virgen del Camino C.D. San Lorenzo 11:00 Los Dominicos

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
C.D. Nuevo Recreo Industrial C.D. San Lorenzo B 12:00 Nuevo R. Industrial
C.D. Cerecedo C.D. La Bañeza B 16:00 El Coto
C. y D. Leonesa S.A.D. B Atlético Paramés 15:00 Puente Castro-Artificial
C.D. Loyola Sport del Bernesga 16:30 Jesuitas

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
C.D. Coyanza Boñar C.F. 11:00 Valencia de D. Juan

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
C.D. Ejido C.D. Cerecedo 16:00 La Granja
C.D. Casa de Asturias en León Puente Castro F.C. 16:30 Casa de Asturias
León C.F. C.D. San Lorenzo 17:00 C. H. F.-Natural
C.D. Fútbol Peña C. y D. Leonesa S.A.D. 11:00 La Palomera-Artificial

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
C. y D. Leonesa S.A.D. B U.D. Benavides 11:00 Puente Castro-Artificial
C.D. Astorga C.D. Onzonilla 11:30 Cosamai
C.D. Fútbol San Andrés B C.D. Nuevo Recreo Industrial 17:00 Era San Andrés-Natural

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
C.D. Bosco C.D. Ejido B 12:30 Bosco
C.D. San Lorenzo B Veguellina C.F. B 17:00 La Palomera-Artificial
C.D. La Virgen del Camino B C.D. Casa de Asturias en León B 11:00 Piscinas-La Virgen-Artf.

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
C.D. La Virgen del Camino C C.D. Astorga B 13:15 Piscinas-La Virgen-Artf.
C.D. Fútbol San Andrés C C.D. Ejido C 13:30 Era San Andrés-Natural
C.D. Fútbol Peña C C.D. Atlético Trobajo H 11:00 La Palomera-Artificial

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
Veguellina C.F. C.F. Atlético Pinilla 16:00 Municipal de Veguellina
C. y D. Leonesa S.A.D. C.D. Casa de Asturias en León 12:30 Puente Castro-Artificial

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
Atlético Reino de León Puente Castro F.C. B 11:00 Puente Castro-Artificial
C.F. Atlético Pinilla B C.D. Fútbol Peña B 11:30 C. H. F.-Natural
C.D. de Fútbol La Robla León C.F. B 12:15 I. D. Jose Manuel Garcia
C.D. San Lorenzo B C. y D. Leonesa S.A.D. B 17:00 La Palomera-Artificial
C.F. Divina Pastora León C.D. Ejido 12:30 Rafa Tejerina-Artificial

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
C.D. La Virgen del Camino B Cistierna F.S. 16:00 Piscinas-La Virgen-Artf.
C.D. Ejido B C.D. Bosco B 11:00 La Granja
C.D. Juventud Villaquilambre B Real Aero Club de León 17:30 Villaquilambre
Sport del Bernesga C.D. Casa de Asturias en León B 13:15 Villapresica
C.D. Loyola B C.D. Ribera Carrizo 11:30 Jesuitas

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
C.D. Casa de Asturias en León C C.D. La Virgen del Camino C 12:00 Casa de Asturias
C.D. Fútbol San Andrés C C.D. San Lorenzo C 12:30 Era San Andres-Natural
C.D. Atlético Trobajo H C.D. Astorga B 12:30 Rafa Tejerina-Artificial
C.D. Cerecedo B Puente Castro F.C. C 12:45 El Coto
Atlético Paramés C.D. Juventud Villaquilambre C 12:00 Santa Mª del Páramo

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
C.F. Atlético Pinilla C.D. San Lorenzo 13:00 C. H. F.-Natural
C.D. Ejido C.D. Fútbol San Andrés 12:45 La Granja
C.D. Cerecedo C.F. Divina Pastora León 11:00 El Coto
C.D. Fútbol Peña Puente Castro F.C. 13:00 La Palomera-Artificial

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
C.D. Bosco C.D. La Virgen del Camino B 11:00 Bosco
C.D. Onzonilla C.D. Fútbol Peña B 12:00 Polideportivo de La Vega
Puente Castro F.C. B C. y D. Leonesa S.A.D. B 13:30 Puente Castro-Artificial
Atlético Reino de León C.D. Loyola 12:30 Puente Castro-Artificial
Real Aero Club de León C.F. Atlético Pinilla B 11:00 Aero Club

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
Sport del Bernesga C.D. San Lorenzo C 11:15 Villapresica
León C.F. B U.D. Benavides 17:00 C. H. F.-Natural
Puente Castro F.C. C C.D. Casa de Asturias en León B 12:15 Puente Castro-Artificial

2ª DIVISIÓN NACIONAL B 
Cultural y D. Leonesa Sad. S. D. Compostela        17:00 Estadio Reino de León     

1ª DIVISIÓN REGIONAL AFICIONADO
C. D. Ejido            Cd. Peñaranda Bracamonte 11:30 La Granja                  
Veguellina C. F. C. D. Mojados            16:30 Veguellina   

1ª DIVISIÓN REGIONAL DE JUVENILES
C. F. Atletico Pinilla     Victoria C. F. 16:00 Emilio Gonzalez-Bº Pinilla

L

1ª DIVISIÓN REGIONAL DE CADETES
Puente Castro F. C. C. D. I. de La Amistad   11:15 Puente Castro- Artificial

1ª DIVISIÓN REGIONAL DE INFANTILES
Puente Castro F. C. C. D. I. de La Amistad   13:00 Puente Castro- Artificial

1ª DIVISIÓN REGIONAL FEMENINA
Santa Ana F. S. C. D. Arroyo Pisuerga    12:00 Cosamai – Astorga
León Fútbol Femenino        Union Valdornesa C. D. 12:00 La Palomera - Artificial

DIVISIÓN HONOR JUVENIL - SALA
Club D. Coyanza           Albense F. S. 18:30 Vicente Lopez-V. D. Juan       

1ª DIVISIÓN REGIONAL CADETE - SALA
Club D. Coyanza             F.S.Alhambra Guijuelo    16:30 Vicente Lopez-V. D. Juan

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS
C.D. Fabero C.D. Naraya de Halterofilia 16:30 Municipal de Fabero
C.D. Bosco C.D. Toralense 16:00 La Palomera-Artificial
C.D. Toreno C. D. Santovenia de La Valdoncina 11:30 El Campón
C.D. Berciano Villadepalos C.D. Atlético Mansillés 16:30 La Barca
C. D. Matarrosa Atlético San Francisco 16:30 San Miguel Arcángel
C.D. Laciana C.D. Arenas de Vega 16:30 Municipal de Villablino

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS
C. D. Garaballes C.D. Huracan Z 16:30 Las Eras
Atlético Paramés C.D. Sahagún Promesas 16:30 Stª Mª del Paramo
C.D. Soto de La Vega Santa Ana F.S. 16:30 La Manga
C.D. de Fútbol Eria C.D. Lliones F.C. 16:30 El Humeral
C.D. Fútbol Peña C.D. Onzonilla B 16:30 La Palomera-Artificial
C.D. Villabalter Boñar C.F. 16:30 El Valle

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE JUVENILES
C.D. Flores del Sil S.D. Ponferradina S.A.D. B 12:00 Municipal de Flores 1
C.D. Fútbol Peña B León C.F. 11:00 La Palomera-Artificial
C. y D. Leonesa S.A.D. B C.D. La Virgen del Camino 13:00 Puente Castro-Artificial
Atlético Astorga F.C. C.D. Casa de Asturias en León 16:30 Cosamai

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE JUVENILES
Veguellina C.F. B C.D. Cerecedo 11:00 Municipal de Veguellina
C.D. Fútbol San Andrés B C.D. La Bañeza 16:30 Era San Andrés-Artificial

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
C.D. La Virgen del Camino C.D La Morenica 16:30 Los Dominicos

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
C.D. Ejido B C.D. La Bañeza B 16:30 Puente Castro-Artificial
C.D. de Fútbol La Robla C.D. Sahagún Promesas 11:00 I. D. Jose Manuel García
C.D. Cerecedo C. y D. Leonesa S.A.D. B 12:00 El Coto
C.D. Casa de Asturias en León C.D. Fútbol San Andrés B 13:00 Casa de Asturias
C.D. Bosco León C.F. 11:15 Bosco
C.F. Atlético Pinilla C.D. Loyola 11:30 Mario Luis Moran

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
C.D. La Virgen del Camino B C.D. Ribera Carrizo 11:00 Los Dominicos

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
C.D. Fútbol Peña B Atlético Reino de León 11:00 Mario Luis Moran

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
C.D. Fútbol San Andrés B U.D. Benavides 12:15 Era San Andrés-Artificial
León C.F. B C.D. Ejido B 11:00 C. H. F.-Artificial
C.D. Onzonilla C.D. Sahagún Promesas 17:00 Polideportivo de La Vega

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
C.F. Atlético Pinilla B C.D. Casa de Asturias en León B 12:00 Emilio Gonzalez
C.D. Atlético Trobajo H C.D. de Fútbol La Robla 12:30 Rafa Tejerina-Artificial

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
Veguellina C.F. Atlético Reino de León 12:00 Municipal de Veguellina
C.D. La Bañeza C.D. Loyola 11:30 Polideportivo de La Bañeza
C.F. Atlético Pinilla C.D. Fútbol San Andrés 16:30 C. H. F.-Natural

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
C.D. Coyanza C.D. Loyola B 11:00 Valencia de D. Juan
Puente Castro F.C. B C.D. Sahagún Promesas 17:30 Puente Castro-Artificial
C.D. La Virgen del Camino C.F. Divina Pastora León 13:15 La Virgen-Piscinas-Artf.
C.D. Fútbol Peña B Atlético Reino de León B 13:30 La Palomera-Artificial

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
Cistierna F.S. León C.F. B 12:30 M. Cistierna
Real Aero Club de León Sport del Bernesga 13:00 Aero Club
C.D. Juventud Villaquilambre C.F. Atlético Pinilla B 12:00 Villaquilambre

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
C.D. Ribera Carrizo Atlético Paramés 13:00 La Bolenga
Puente Castro F.C. C C.D. La Bañeza B 16:00 Puente Castro-Artificial
C.D. Onzonilla B C.D. de Fútbol La Robla B 12:30 Polideportivo de La Vega

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
C.D. Astorga C.D. Fútbol San Andrés 11:30 Cosamai
C.D. Fútbol Peña C.D. Juventud Villaquilambre 13:30 La Palomera-Artificial
C.D. La Bañeza C.D. San Lorenzo 13:00 Polideportivo de La Bañeza
León C.F. Puente Castro F.C. 11:00 C. H. F.-Natural
C.D. La Virgen del Camino C.D. Sahagún Promesas 17:00 Piscinas-La Virgen-Artf.

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
C.D. Coyanza C.D. Loyola 13:30 Valencia de Don Juan
C.D. Bosco C.D. Nuevo Recreo Industrial 12:00 Bosco

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
C.D. Onzonilla C.D. Cerecedo 11:00 Polideportivo de La Vega
C.D. Fútbol San Andrés B U.D. Benavides 11:00 Era San Andrés-Natural

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
C.D. La Virgen del Camino Veguellina C.F. 11:00 Piscinas-La Virgen-Artf.
C. y D. Leonesa S.A.D. León C.F. 11:00 Puente Castro-Artificial
C.D. Juventud Villaquilambre C.D. Nuevo Recreo Industrial 17:00 Villaquilambre

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
C.D. San Lorenzo B C.D. La Bañeza 18:00 La Palomera-Artificial
C.D. Casa de Asturias en León C.D. Fútbol San Andrés B 12:00 Casa de Asturias

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
C.D. Ribera Carrizo C.D. La Bañeza B 11:00 La Bolenga
C.D. Fútbol San Andrés C C.D. Nuevo Recreo Industrial B 17:00 Era San Andrés-Natural
C.D. Sahagún Promesas C.D. La Virgen del Camino C 12:00 Municipal de Sahagún 

NO HARÁ FALTA
QUE SE LAS
PONGAN COMO A
FERNANDO VII

BALONCESTO / SÁBADO 27 DE FEBRERO HORA CAMPO

LIGA EBA
Agustinos E-Leclerc Hiled Queso Zamorano 20:30 Palacio de los Deportes

LUCHA LEONESA / DOMINGO 28 DE FEBRERO HORA CAMPO

III LIGA DE CAMPEONES
LEON CUNA DEL PARLAMENTARISMO 17:30 Pabellón Margarita Ramos

BALONCESTO / DOMINGO 28 DE FEBRERO HORA CAMPO

LIGA EBA 
Cálidos Gallegos COB ULE ALN Fundación B. León 12:00 O Pazo Paco Paz

BALONMANO / SÁBADO 27 DE FEBRERO HORA CAMPO

LIGA ASOBAL 
Abanca Ademar León Globalcaja Ciudad Encantada 18:00 Palacio de los Deortes

LIGA LOTERÍAS 
BM Porriño Carobels ULE Cleba León BM 20:15 Pazo Municipal Porriño

FÚTBOL / F. SALA / DOMINGO 28 DE FEBRERO HORA CAMPO

¿HAY ALGUIEN AHÍ?
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Anabel Martínez

El leonés Javier del Canto busca podio
en el Campeonato Europeo de Noruega

MUSHING I Suma seis medallas en campeonatos de España; en 2014 fue campeón de bikejoring

Arriba, Javier del Canto son su carea leonés Pepa. A la derecha, practicando bikejoring y sobre estas líneas, en trineo.

Natural del barrio de San Claudio y afincado en Burgos, integra el equipo español que
participa del 3 al 6 de marzo en la ciudad noruega de Savalen junto a otros 250 corredores

Abierto el plazo de
inscripción de la
Media Maratón
‘Auto Palacios’

RUNNING / Hasta el 13 de marzo

Gente

Los ‘10 Km’ de La
Virgen del Camino
estrenan circuito el
28 de febrero

RUNNING / Llega a la VI edición

Gente

EL MUSHING NIEVE QUIERE CONVERTIRSE
EN UNA DISCIPLINA OLÍMPICA 
El trineo en nieve con cuatro perros es una de las disciplinas del mushing que
está tomando mayor relevancia y persigue convertirse en deporte olímpico.
En la actualidad se está barajando la posibilidad de que sea Deporte de Exhi-
bición en las Olimpiadas de Invierno, ha explicado Javier del Canto. El musher
leonés ha señalado que en España la modalidad de mushing más conocida
es el canicross. Ésta consiste en correr con un perro, unidos con una cinta
elástica a los arneses de ambos corredores. Según explica la Federación Espa-
ñola de Deportes de Invierno en su web, Suiza fue en 1965 el primer país
europeo donde comienzan a celebrarse pruebas de mushing. “En España es
una actividad en gran desarrollo en esta década e incluso disfruta de una
prueba por etapas que ha tenido una especial aceptación denominada Pire-
na”. Acudir al Campeonato del Europa Mushing es posible, por otro lado,
gracias al patrocinio de empresas privadas. “Como en todos los deportes
minoritarios, las ayudas son mínimas y sólo disponemos de ayudas privadas,
por lo que cualquier tipo de ayuda o sponsor, por pequeño que sea, hace
posible competir en mejores condiciones”, señala el musher leonés.



22|GASTRONOMÍA GENTE EN LEÓN
del del 26 de febrero al 3 de marzo de 2016

www.genteenleon.com · www.gentedigital.es 

Servicio a domicilio

DE POTRO
CARNICERÍA

DE POTRO
Carlos J. Suárez

CARNICERÍA
Mirador de la Cruz
RESTAURANTE

todos los sábados,cena con baile....
(a elegir entre 4 primeros , 4 segundos
          4 postres y café).

25€/persona

...y además sino quieres cenar 
puedes ir a pasar una noche 
agradable sólo a bailar 

1entrada+1consumición 5€

¡Ahora!
 Hemos bajado el precio...

ABRIMOS los SÁBADOS a MEDIODÍA menú
19€

De bares y restaurantes...
Precio por anuncio: Desde 6 / semana.

Renueva 20, León
 987 17 23 23 - 649 76 78 20

www.lacoplaleon.es

llaaccooppllaa
r e s t a u r a n t e

Burguer de chipirones, 
olivas negras y pan vegetal.
Focaccia de boletus, pulpo y ajo negro.
Crocante de bacalao con parmentier.
Arroz cremoso de lengua curada y fresas.
Trufa ibérica
garrapiñada
con sirope
de moras.
Tigre 2016.

Tapa individual 4,00 €
(Solo noches y en barra)

GASTROTAPAS

HORARIO
DE 13:30 A 15:45 Y DE 20:30 A 23:30

ABRIMOS DOMINGO AL MEDIODIA
CERRAMOS NOCHES DE DOMINGO Y LUNES

MARTES TODO EL DÍA.

febrero 2016
Entrantes:
•Trufa ibérica garrapiñada 
  con sirope de moras.
•Tigre 2016.
•Focaccia de boletus, pulpo y ajo negro.
Segundo a elegir: 
•Lomo de ciervo con frutas rojas 
  y su jugo concentrado.
•Bacalao Skrei con arroz socarrat y gambas.
•Lubina salvaje, tallarines de calamar 
  y tomate seco.
•Taco de carne roja, chips, romescu 
  y oliva negra.
Postre 
Precio: 28,00 €  (IVA incluido)
Este menú estará disponible a partir de dos comensales, únicamente por mesas
completas y a razón de un  menú por comensal. La no consumición de alguno 
de los platosde este menú no implica reducción en el precio.)

ENTRE TAPAS Y CAZUELAS

a

€

Las comuniones, con Isamar

¡ESTAMOS A LA ÚLTIMA!

Miel de Romero 
con Ajo Negro

100% natural

Pruno - Finca Villacreces (D.O. Ribera del Duero)
"Mejor Calidad/Precio del Mundo en 2015" 
(Robert Parker) 9,75€
Condelize - Bodega Casis (Vino de León)
Elaborado con uva negro saurí, variedad autóctona
muy apreciada 6,50€
Marquesado del Alto Crianza - (D.O. Rioja)
Uno de los mejores vinos relación precio/calidad 5,95€

Selección de vinos recomendados por menos de 10€

Moraditos
Bombones de Ajo Negro

Mousse de Ajo Negro
Convencional y Ecológico

TIEMPO DE CUCHARA

Caldo Gallego
Garbanzos con Espinacas
Garbanzos con Arroz y Bacalao
Alubias de La Bañeza Estofadas
Alubias Pintas con Berza
Lentejas con Chorizo
Crema Melosa de Calabaza
Crema de Calabacín
Crema de Verduras
Crema de Cebolla
Sopa Minestrone Natural
Elige tu legumbre 
preferida lista para comer...

Lleve  1 plato de cuchara  + postre  + bebida

por sólo
4,95€

menús

Postre menús diarios a elegir (Todos los días) Jueves: Cocido Leonés
(Realice su reserva)

 Patatas a la Riojana 
 Crema de Puerros
 Espárragos Gratinados
 Brócoli al Vapor
 Arroz con Nueces, Espinacas y Pasas

·

 Albóndigas en Salsa
 Mulso de Pollo al Limón
 Escalopín de Pollo con Salsa
 Mero en Salsa Verde
 Ventresca de Bacalao a la Romana
 Bonito con Pisto

 del 29 de febrero al 4 de marzo
Primeros platos

Segundos platos

Sopa de Cebolla Crema de Calabaza
Sopas y Cremas

 Alubias Pintas con Berza 
 Crema de Espinacas
 Musaka
 Guisantes con Jamón
 Ensalada Begoña
 Fideuá de Marisco

·

Conejo a la Cazadora
Cinta de Lomo a la Miel
Pollo al Curry
Huevos Encapotados

 del 22 al 26 de febrero
Primeros platos

Segundos platos

Sopa Riojana Crema de Legumbres
Sopas y Cremas

En su casa o en espacios emblemáticos.
Diferente, personalizado, a su medida ...

conAjoN
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Descubre los beneficios del AJO NEGRO Y además,VINOS LOW COST:

Velázquez
C/ Velázquez, 16. Tel. 987 26 31 14.
MENÚ de lunes a sábado 8,90 con postre y café.
COMBINADO con postre y bebida 6
MENÚ hamburguesa ó perrito, huevos y patatas, postre y bebida 5,50
CENAS DE GRUPO con 3 entrantes y un segundo a elegir, bebida, postre y
café 9,80 /persona
Variedad en TOSTAS DE PAN desde 3
DESAYUNOS 2 y 2,25 , con zumo natural 3 .

Molino de Javi
C/Fray Luis de León, 20-Bajo. Al lado de El Corte Inglés. 24005-León. Tel: 652 625 680.
Cocina abierta desde la 11.30 horas hasta las 00.30 horas.
Disfrute de nuestros platos especiales desde 5 hasta 6 con una consumición
de bebida.
Menú de día y de noche: 15 primeros, 15 segundos, pan, bebida, postre o café. De
lunes a sábados, ; medio menú, . Domingos y festivos, el menú y el
medio menú. Consulte menús para grupos, desde .
Gran variedad de tapas en canapés, acompañados de aceitunas.
Plato de jamón ibérico de bellota, 100 gramos 5 .
Plato de lomo ibérico con queso curado 100 gramos 5 .
Gran variedad de raciones, platos combinados, sandwichs, bocadillos...
No esperéis a que os lo cuenten. Venir a comprobarlo. Os esperamos.

Seaki
C/ Fuero, 11 (Pícara Justina). León. Teléfono: 987 17 23 60. www.seaki.com
Especialidad en tapas variadas y cóctel de Champán.

La Parada de Edu
C/ Obispo Almarcha, 43. Teléfono 987 001 528 - 657 941 269.
Desayunos 2 •Platos combinados 5,50 • Bocadillos 3,50
Productos elaborados en la casa: hamburguesas (300gr) con pan de pueblo. Pincho moru-
no. • Menú: 1º, 2º, 3º, pan, vino, postre y café 10 • Comidas y cenas de grupo 10 , 12 ,
15 • Tapas: guisos, caldo casero y la famosa tosta!! Y ante todo buen trato.

Skorpios
Alcalde Miguel Castaño, 64. Tel. 987 200 067
Especialidad: ‘Patatas Skorpios’, tapas variadas y platos combinados, hamburguesas y
sandwichs. Desayunos y meriendas. Menú del día: 10 euros. Los jueves, cocido leonés.

Febrero enfila su recta final y la primavera ya está
a tres semanas vista y también la Semana Santa,
este año muy madrugadora con el Viernes de
Dolores el 18 de marzo. Pero también está cerca
mayo, donde se concentran las tradicionales
comuniones. Para ello Isamar ya tiene lista su
variada oferta para celebrar por todo lo alto un
día familiar tan especial. Desde siempre y como
siempre, en su casa o en espacios emblemáticos
personalizados a la medida de cada cliente. Pero

todavía es ‘tiempo de frío’ e Isamar ha preparado
platos de cuchara + postre + bebida por sólo 4,95
euros a elegir entre Caldo Gallego,Garbanzos con
Espinacas, Garbanzos con Arroz y Bacalao,Alu-
bias de La Bañeza Estofadas,Alubias Pintas con
Berza, Lentejas con Chorizo, Crema Melosa de
Calabaza, Crema de Calabacín, Crema de Verdu-
ras y Sopa Minestrone Natural.Y los jueves una
sugerencia más contundente: el cocido leonés,
que conviene reservar para no quedarse sin él.
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ACTIVIDADES

Juanda R.R.

En botella o en barril,
pero mejor artesana

EL DOMINGO 13, FIESTA EN LA CAFETERÍA
ISLA PARA PROBAR TODAS LAS CERVEZAS
La Feria de Cerveceros Artesanos ha organizado una gran fiesta final para el
domingo 13 de marzo en la Cafetería Isla (Avd. de Peregrinos, 5) con música en
directo y comida donde se probarán todas las cervezas de la feria al precio de 18
euros por persona. Se podrán comprar las entradas para esta fiesta cervecera
(tendrá lugar entre las 15 y las 18 horas) en Cervecería Abadía y en la tienda
1420. La comida será tipo buffet y el grupo de música que actuará en la velada
vespertina será el leonés Nipatí Nipamí.

Jesús Fernández, de Kadabra, y Sergio Pérez,
de Brew Indie, en la Cervecería Abadía.

La Primera Feria de Cerveceros Artesanos del Noroeste se celebra hasta el
13 de marzo en Cervecería Abadía y la tienda 1420, en la calle Ramiro II

FEBRERO 2016
Viernes 26 

Sábado 27

Domingo 28 Jornadas Home Brewers

MARZO 2016
Martes 1

Miércoles 2

Jueves 3

Viernes 4

Sábado 5

Domingo 6 Jornadas Home Brewers
Martes 8

Miércoles 9

Jueves 10 Encuentro de Hosteleros y amigos de la cerveza.

Viernes 11

Sábado 12

Domingo 13 Fiesta fin de Feria

Puntos de venta de entradas en 
Cervecería Abadía y tienda 1420

NOTA. Horario de catas:

En botella o en barril,
pero mejor artesana

C/ Ave María, 2- Bajo

menú delirios

18 Esq. San Lorenzo. 24007 León

Tel. 987 23 76 99
www.restaurantedelirios.com
info@restaurantedelirios.com

Tartar de salmon, vinagreta de aguacate 
y gazpacho de fresas

Corvina al horno, papada, yema y sopa de ajo negro.

Cabrito al horno, coliflor y amontillado.

Nueces, yogurt, miel y limón.

Menú acompañado de 4 vinos: 27 € IVA incluido
De martes a viernes excepto festivos en horario de comidas a mesa completa

Servicio de pan aparte
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Animaciones
Baile y...

Mucha diversión
Viernes 4 de marzo
a partir de las 22:00horas

C/ Antonio Vázquez Fernández, 5
(antigua Alcaldía) Trobajo del camino
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‘Casa Duque’ de Segovia celebra sus
120 años en El Corte Inglés de León

JORNADAS GASTRONÓMICAS I Cochinillo asado al estilo ‘Duque’, judiones de La Granja, el picadillo y la morcilla

EL COCHINILLO Y LA GASTRONOMÍA SEGOVIANA, PROTAGONISTA. Marisa Duque, en El Corte Inglés en noviembre
de 2014 entre su jefe de cocina, Carlos Martín, y Oswaldo López, jefe de Cocina de El Corte Inglés de León.

Marisa Duque, cuarta generación de la familia y propietaria del más antiguo asador
de Segovia, estará de nuevo con su equipo en León del 29 de febrero al 5 de marzo

El lunar o el tumor podían ser del tamaño de
una lenteja, depende de la elección el micro-
rrelato podía ser romántico o ser un drama.
Pero esa solución no daba protagonismo a
la legumbre, ésta solo lo alcanzaría si la his-
toria hablase de una receta. Cabía la posibi-
lidad de que apareciese  en el dicho “lente-
jas si quieres las tomas o si no las dejas”,
pero era muy manido. Seguramente, otros
ya pensaron en esa idea. Se trataba de ser
original. El cuento podría ser escatológico,
amparándose en la flatulencia del alimento.
O podía rememorar el pasado, nombrar a la
abuela, añorar su cocina, volver a la infan-
cia. Se podía nombrar lo de la costumbre ita-
liana de la Nochevieja, esa de comer lente-
jas en vez de uvas. También estaba lo del
pasaje bíblico pero, ¡uf!, nunca me gustó
que Jacob se aprovechase de un hambriento
(¡eso entre hermanos no se hace!). Una
solución rastrera sería nombrar la proceden-
cia de la lenteja, pues su consejo regulador
eran los organizadores del concurso. Lo bien
cierto, es que era el último día para enviar el
microrrelato, era su cumpleaños, le estaban
esperando para soplar las velas y ya había
llegado a las doscientas palabras.

DUDAS

ENTRANTES

PRINCIPALES

POSTRES

MENÚ DEGUSTACIÓN
SELECCIÓN DE ENTRANTES

SEGUNDO PLATO

POSTRE

35€

Gente

408 participantes en
el III Concurso de
Microrrelatos Lenteja
de Tierra de Campos

LENTEJA DE TIERRA DE CAMPOS I Objetivo: fomentar la cultura gastronómica y el conocimiento de la calidad del producto
PRIMER PREMIO

¡Y todos los días igual! ¿No nos
podía haber tocado otro tipo de
milagro en este convento? Uno si-
giloso, silente… insonoro.

¡Y dale con el martillo! ¡Otra
vez! ¡Y ahora más fuerte! ¡Pare-
cen las obras del metro! ¡Y eso
que estoy en medio del campo!
Así no hay quien medite.

¿Hace falta montar tanto es-
cándalo para clavar la mano del
Cristo a la cruz? ¡Y si la voluntad
de Dios es que todos los días se le
descuelgue el brazo a la figurita,
¿por qué tenemos que recolocar-
lo en la madera con tanta pron-
titud, insistencia e ineficacia?! No
entiendo a esta congregación. ¿Y
para esto huí del mundanal ruido? 

Mañana me traslado al monas-
terio de enfrente. Las lentejas di-
cen que están mucho más ricas
y no hay tanto alboroto: el Cristo
llora sangre solo una vez al mes.

MILAGROS

SEGUNDO PREMIO

El encargo era sencillo. Había costado
mucho más encontrarle. Cinco años tras su
sombra y por fin le había localizado. Era la
noche de San Capodanno. El año finalizaba
y el bullicio navideño se desparramaba por
las calles de Catania. Los años de experien-
cia con la ganzúa le permitieron acceder
con facilidad a la casa. Lo siguiente era pan
comido, la Beretta nunca fallaba. Al cami-
nar con sigilo por el pasillo un aroma fami-
liar e inconfundible alteró su concentración
y durante unos segundos le mantuvo quie-
to y con los ojos cerrados, recordando, sin-
tiendo con deleite: las lentejas de la abuela.
No pudo resistirse y su olfato le trasladó en
un estado hipnótico hasta la cocina en la
que se encontraba una olla donde burbuje-
aban las lentejas a la espera de ser degus-
tadas aquella Nochevieja. Su instinto, su
profesionalidad y su prudencia pasaron a
un segundo plano; cogió una cuchara de
madera, se llevó a la boca una cucharada
de lentejas y las saboreó con delectación
regresando por un instante al paraíso de la
infancia.Aquel momento de máxima felici-
dad le impidió sentir los pasos que se le
acercaron y el fogonazo final.

EL PROFESIONAL

TERCER PREMIO
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EXPOSICIONES

PABLO CAUREL
Pinturas
Hasta el 8 de marzo. Lugar: Galería Ángel
Cantero. Juan Madrazo, 25. Horario: De lunes
a viernes de 18.30 a 21.30h., sábados de 12
a 14 y de18 a 21h.

NINO CABERO MORÁN
‘El camino de la serpiente’
Hasta el 17 de abril. Lugar: Centro Leonés de
Arte, Independencia, 8. Horario: De martes a
sábado de 11 a 14h. y de 18 a 21. Domingos y
festivos de 11 a 14h. Lunes cerrado.

EUSEBIO ALÁIZ
Ganador del concurso de fotografía de Sema-
na Santa de El Camarote Madrid
Hasta el 1 de marzo. Lugar: Camarote Ma-
drid. Cervantes, 8. Horario: Comercial

MIKHA-EZ & CAYETANO
LIMORTE MENCHÓN
‘Hay un mar que es más alto que el cielo ’
Lugar: Espacio_E. Azorín, 22 Bajo. Trobajo del
Camino. Horario: De lunes a viernes de 10,15 a
13.30 h.y de 17 a 20,30 h.Sábados de 10 a 14h.

GUZPEÑA
‘Transitos y encuentros’ • pintura
Hasta el 30 de marzo. Lugar: Auditorio Ciu-
dad de León. Horario: De lunes a viernes de 18
a 21h. Sábados de 12 a 14 h. Domingos y fes-
tivos cerrado.

JUANMA ROBLES
‘Reservado’ • pintura
Hasta el 9 de marzo. Lugar: Casino Conde Luna.Gral.
Lafuente, 2. Horario: De lunes a domingo de 21 a 00h.

‘RUSIA EN IMÁGENES’
Fotografía.
Hasta el 28 de febrero. Lugar: Museo Etno-
gráfico Provincial de León, Mansilla de las
mulas. Horario: De martes a domingo de 10 a
14h. y de 16 a 19h.

GONZALO PRIETO
‘Forest’ • Pintura
Hasta abril. Lugar: La Casona de la Funda-
ción Carriegos, Avda. Suero de Quiñones 8.
Horario: De lunes a viernes de 10 a 14h.; jue-
ves y viernes de 17 a 21h.

‘25 AÑOS DE HISTORIA’
Exposición de la cofradía ‘María del Dulce Nombre’
Hasta el 10 de marzo. Lugar: Salón de Reyes del
Ayuntamiento de León, Plaza San Marcelo. Hora-
rio:De lunes a viernes de 12 a 14h.y de 18 a 21h.

JOSÉ LUIS HOLGUERA 
MÁXIMO CAYÓN
‘La ‘Pulchra’ en el Camino de Santiago’ •
Grabado y texto.
Lugar: Iglesia de Palat del Rey. Horario: De lunes a vier-
nes de 10 a 14h. y de 17 a 20h. Sábados de 10a 14h.

COLECTIVA ASOCIACIÓN ‘PILA’
‘Recopilatorio n.1’ • ilustración
Lugar: Café Ristan, hotel Quindós. Gran Vía de
San Marcos, 36. Horario: Comercial

CUASANTE
Pintura
Hasta el 26 de febrero. Lugar: Funcoal, Colegio
Oficial de Arquitectos de León, Conde Luna, nº
6. Horario: De lunes a viernes de 10 a 14h.

CONVOCATORIAS
CONCURSO MICRORRELATOS
‘UNIDOS POR GENERACIONES’ 
Extensión máxima de 150 palabras,escrito en cas-
tellano.Dotación:Lote de libros valorado en 100 )
y dos accésits. Envío de originales: tulec-
tura@unileon.es. Más información: ceitrian-
gular.org/concurso-intergeneracional-de-relato-
corto-unidos-por-generaciones/ 
hasta el 10 de abril

Bits
de Tricicle

Olivia y Eugenio
de Herbert Morote

Alicia en el País de las Musiquillas

Alberti, un mar de deseos

Chequín

Cuentos Blancos

FAMILIAR

Actividades
Culturales
Universidad de
León

TEATRO

CINE

Teatro San Francisco
C/ Corredera, 1  987 221 303 

‘¡ERES GIGANTE!’

• Sábado 27 febrero, 18h 
• Domingo 28 febrero, 12 h
A parti de 2 años
Precio 5 euros. Venta de entradas: 2 h. antes en
el teatro.
Anticipada. Betty Pop. (Juan Madrazo, 14; bajo)

FAMILIAR – INFANTIL

‘AQUÍ VA A PASAR ALGO’

Viernes 11 de marzo • 21h
Precio: 9 euros.Venta de entradas: 2 horas
antes del espectáculo.
Anticipada: www.vayaentradas.com y maci 3
(c/ Azabachería, 16. León)

TEATRO ADULTOS

Domingo 28 de febrero • 19.30h
Precio: 12 euros.Venta de entradas: 2 horas
antes del espectáculo.
Anticipada: www.vayaentradas.com y maci 3
(c/ Azabachería, 16. León)

MÚSICAS DEL MUNDOCONCIERTOS

José Menor, piano

Giordano Passini, guitarra

EMILIA KROL
‘Noche de Klezmer Cabaret’

Domingo 28 de febrero, 13:00 h.

FEBRERO
Viernes 26: Asgaya
MARZO
Viernes 4: Mamba negra
Horario: 21h. • Lugar: Teatro Don Bosco.
C/ San Juan Bosco S/n. Entrada gratuita

CONCIERTOS

Lugar: Iglesia de Santa Marina la Real • Ho-
ra: 20h. Entrada libre hasta completar aforo.
Sábado 27 de febrero

CORO DE CÁMARA 
SALIX CANTOR

Requiem para una emperatriz

Lugar: Auditorio Ciudad de León 
• Hora: 19:30h. Precio: 5€.
Domingo 6 de marzo

LA PASIÓN
Auto sacramental

HERMANOS FERNÁNDEZ PICÓN 
Beca de estudios para estudiantes de la Uni-
versidad de León. Dotación: 2.000 euros. So-
licitudes: en el Registro General de la Univer-
sidad de León (Avda. Facultad nº 25), dirigidas
a la Secretaría General de la ULE- Fundación
‘Hermanos Fernández Picón’. Más información:
www.unileon.es 
Hasta el 29 de febrero

MEJOR APP SANITARIA 2015
La votación se puede realizar a través de la web
clinicasanfrancisco.es Premio: 2.000 euros.
hasta el 28 de febrero

LABORATORIO POÉTICO
‘Poesía en escena’. Para artistas de cualquier
especialidad y personas interesadas en la esté-
tica y la creatividad.Lugares: Sede de Pi, C/ Sal-
vador del Nido, 4 (sábado 5 y domingo 6 y
sábado 12 y domingo 13 de marzo) • Palacio
del Conde Luna (lunes 28, martes 29 y miérco-
les 30 de marzo).

VIII MEDIA MARATÓN 
CIUDAD DE LEÓN
Abierto el plazo de inscripción para las tres prue-
bas (25Km., 5Km. y 2 Km.) hasta el 8 de mar-
zo. Inscripciones: Deportes El Chorco en Le-
ón, en la web: www.mediamaratonleon.es y en
el portal www.correenleon.com
Domingo 13 de marzo

SEMANA SANTA EN EL COTO
ESCOLAR
El Coto Escolar organiza dos turnos de activi-
dades para escolares durante las fiestas de Se-
mana Santa. Edades: de 5 a 12 años. Precio:
42 Inscripciones: Hasta el 17 de marzo. Más
información: www.cotoescolar.es y en el tel.
987 213 119.
21, 22 y 23 de marzo y 28, 29 y 30 de marzo

TIEMPO LIBRE
CUEVA DE VALPORQUERO
la Cueva abrirá desde el 5 de marzo hasta el
18 de diciembre. Horario: marzo, abril, octubre,
noviembre y diciembre: de 10 a 17 h. Mayo,
junio, julio, agosto y septiembre: de 10 a 18
h. Fines de semana, festivos y puentes: A las
11,30, 13,00, 15,00 y 16,30 h.
Desde el 5 de marzo

TEATRO

Fecha: 4, 5, 6 de marzo
Horario: 16 horas
Precio: 70 euros
Impartido por 
Roberto García Encinas.
(Intrussion Teatro)
Información e inscripciones en:
aulatdeteatro@hotmail.es
Visítanos en Facebook
aulatdeteatro.bolgspot.com
Teléfono: 625587854

AULA T DE TEATRO
Presenta:

TALLER INTENSIVO 
DE MICRO-TEATRO

1 DE MARZO • 20.30H.
Intervención artística sobre la imagen
representativa de la 3ª edición de ‘Le Pas-
quin’ por Pablo García
Audiovisual ‘Matérea carmínica’ por Isa-
bel Medarde
Espectáculo multidisciplinar ‘Maldito bai-
le obligatorio’ por Víctor M. Díez (poemas),
Chefa Alonso (música) y Jandro Sánez de
Miera (visuales).
Lugar: Palacio Conde Luna 
5 DE ABRIL • 20.30H.
Audiovisual ‘Inverso apocalíptico’ por San-
tos Perandones
3 DE MAYO • 20.30H.
Espectáculo ‘Temblando de palidez’, la
poesía de Jacinto Santos por Cova Villegas
(voz), Ildefonso Rodríguez (viento) y Fer-
nando Ballarín (teclado)
7 DE JUNIO • 20.30H.
Performance ‘In-cómoda:Síntesis de una
postura’ por Miriam Vega
10 DE JUNIO • 20.30H.
Actuación musical ‘Palimpsesto’, música
para violonchelos solo por Julia Martín Arias

La Bellemont 
‘Plaisir Sacré’

LE PASQUÍN POÉTICO
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Aries
21 MARZO - 20 ABRIL
Acción: Presta aten-

cióna lasaccionesautomáticas.
Sentimientos:Romanticismo idí-
lico. Suerte: Un viaje o proyecto
nuevo será afortunado. Salud:
Tiempos de tranquilidad.

Libra
23SEPT-22OCTUBRE
Acción: Mucha ener-

gía en tu trabajo. Sentimientos:
Espera tiempos mejores para
trataresosproblemas.Suerte:En
tusmomentosdeocio. Salud:Re-
cupera fuerzas con descanso.

Tauro
21 ABRIL - 21MAYO
Acción: Atropelladas

formas demoverte y de hablar.
Sentimientos:Ha llegadounmo-
mentodepazyamor. Suerte: En
la profesión. Salud: Época pla-
centera y agradable.

Escorpio
23 OCT - 22 NOV
Acción: Posibles mo-

vimientoyviajesa lavista. Sen-
timientos:Necesitas tesónypa-
ciencia. Suerte: En tusbasesen
la vida y bienes inmuebles. Sa-
lud: Buena racha.

Géminis
22MAYO - 21 JUNIO
Acción:Actúacontran-

quilidad en economía. Senti-
mientos: Esunmomentodeale-
gría. Suerte: Tuexperienciadará
sus frutos. Salud: Es importan-
te tenermomentos de relax.

Sagitario
23NOV - 21 DIC
Acción: Tiempo de de-

mostrar loquesabes.Sentimien-
tos: Posible encuentro afortu-
nado. Suerte: En tusencuentros
y reuniones. Salud: Tiempo rela-
jado y agradable.

Cáncer
22 JUNIO - 22 JULIO
Acción:Elequilibrioen

tus actuaciones es necesario.
Sentimientos: Altibajosemocio-
nales. Suerte: Saca tus talentos
ocultos. Salud: Cuida tu alimen-
tación y bebe suficiente agua.

Capricornio
22DIC - 20 ENERO
Acción: Arregla ese

tema con la pareja. Sentimien-
tos: Los astros te benefician.
Suerte: En tu formadeeconomi-
zar. Salud: Todo te favorece en
esta época. Disfruta.

Leo
23JULIO -22AGOSTO
Acción: Persigue tus

sueños, seharán realidad. Sen-
timientos: El secretoes tugene-
rosidad.Suerte:Ensociedadesy
conlapareja.Salud:Necesitaste-
ner tiempo de tranquilidad.

Acuario
21 ENERO - 19 FEB
Acción: Organiza bien

tus actividades. Sentimientos:
Momentos inolvidables. Suerte:
Tesientesespecial. Salud: Aten-
cióna loscondimentosya lasal.
Bebemás agua.

Virgo
23 AGOSTO - 22 SEPT
Acción: Planifica nue-

vosproyectos. Sentimientos:Ni
tanto ni tan calvo. Suerte: En tu
forma de organizar el día a día.
Salud: Realiza un análisis para
equilibrar posibles trastornos.

Piscis
20 FEB - 20MAR
Acción: Equilibra el

tiempo de trabajo y de diver-
sión. Sentimientos: Inestabili-
dadpasajera.Calma.Suerte: Ten-
drásunafina intuición.Salud:Es-
tás en racha, pero abrígate.

HORÓSCOPO:
LA PREDICCIÓN DE LA SEMANA

LA RECETA 

Instrucciones
CÓMO JUGAR AL SUDOKU

Modo de hacerse. Se pica toda la verdura incluyendo
los ajos con la picadora, para que queden muy picadi-
tos, y se le añade el vino tinto. Toda esa mezca se le
echa al rabo, que estará cortado y salado. Se deja mace-
rar toda la noche. Al día siguiente lo pondremos a cocer
en una olla expres durante por lo menos una hora y
cuarto para que no quede duro. Lo dejaremos reposar
antes de servir para que la salsa esté en su punto.

Max.  5º
Min. 1º

Max.  5º
Min. -2º

Max. 5º
Min. 1º

Max.  5º
Min. 1º

Max. 12º
Min. -3º

Max.  10º
Min. 0º

Max. 11º
Min. -1º

Viernes 26 de febrero Sábado 27 de febrero

Total provincia_________ 941 hm3

Villameca __________________17 hm3

75,6%

Barrios de Luna ________247 hm3

Porma_____________________214 hm3

Riaño______________________463 hm3

Nivel de agua embalsada

% del total

 Jueves 3 de marzo

Martes 1 de marzo Miércoles 2 de marzo

Domingo 28 de febrero Lunes 29 de febrero

DobleV RADIOEuropa FM Cadena 100 Cadena DIAL Kiss FM RNE-1 Onda CERO Radio Radio MARCA RNE-5Cadena COPE 40 Principales RNE-3 CyL Radio
esRADIO

Radio
Intereconomía RNE-Clásica Cadena SER

Bar Gastronómico La Somoza, 

EL TIEMPO 

Complete el tablero de 81 casillas (dispuestas en 9 filas y columnas). Debe-
rá rellenar las celdas vacías con los números que van del 1 al 9, de modo
que no se repita ninguna cifra en cada fila ni en cada columna o cuadrado.

FEBRERO 2016
XIV JORNADAS

Tel. 987 66 42 24 www.bodegaelcapricho.com

DE EXALTACIÓN
DE LAS CARNES DE BUEY

Rabo de ternera guisado al vino tinto

por Mariajo Bayón

- 1 kg. de rabo de ternera.
- 1/2 pimiento rojo.
- 1/2 pimiento verde.
- 1/2 cebolla.

- 1 zanahoria.
- 1/2 tomate.
- 75 cl. de vino tinto.
- 2 dientes de ajo.

INGREDIENTES:

SUDOKU

SO
LU

CI
O

N
ES
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de viernes a domingo de lunes a jueves
Tenemos que hablar 16.45, 18.35, 20.30 y 22.45 h. 17.30, 20.10 y 22.30 h.
La habitación 17.30, 20.10 y 22.45 h. 17.30, 20.10 y 22.30 h.
Brooklyn 17.30, 20.10 y 22.45 h. 17.30, 20.10 y 22.30 h.
¡Ave César! 16.45, 20.30 y 22.45 h. 20.10 y 22.30 h.
La corona partida 20.30 y 22.45 h. 20.10 h.
Deadpool 16.45, 18.35, 20.30 y 22.45 h. 20.10 y 22.30 h.
Zootrópolis 16.45 y 18.35 h. 18.00 h.
El renacido 17.00, 20.00 y 22.30 h. 20.00 y 22.30* h.
Carol 20.10 h. 17.30 h.
Spotlight 22.45 h. 22.30 h.
La chica danesa 18.30 h. 17.30 h.
Palmeras en la nieve 17.00 h. 17.00 h.
Opera: Turandot de Piccini Jueves 3 - 20h.

Odeon MMulticines
Precio: laborables: 7,40 • Sábados, festivos y víspera:
7,40 . Jueves no festivos día del espectador: 6,60 •
Carné joven, universitario y mayores de 65 años 6,60
• Miércoles no festivos 4,00

Van Goggh Teléfono: 987 21 40 22. Precio: Laborables de lunes a jueves
6 . (Reducido 5,50 ). De viernes a domingo 6,70 . Miércoles
no festivos 3,50 .

(Espacio León)

CARTELERA 

DE MUSEOS POR LEÓN 

Ortodoncia
Implantes
Cirugía Oral
Endodoncia
Periodoncia

Padre Javier de Valladolid, 3 - 1º Oficina C -León • Tel. 987 26 26 20 Nº
 d
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C2
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Centro Odontológico

El Rincón de la Salud

ACTOS DE DONACIÓN DE SANGRE
Donación Permanente Centro de Salud de José Aguado
de lunes a viernes de 10 a 14h y de 17 a 21h
Benavides de Órbigo (Centro de Salud)
Viernes 26 de febrero, de 16,30 a 20,30h.
Oficinas de la Hermandad
Lunes 29 de febrero de 16 a 21h.
Plaza San Marcelo (unidad móvil)
Martes 1 de marzo, de 16 a 21 h.
Facultad de Económicas (hall entrada)
Miércoles 2 de marzo, de 10,30 a 13 h. y de 16 a 19,30 h.
La Milla del Río (unidad móvil)
Jueves 3 de marzo, de 16,30 a 20,30 h.

LIBROS

MUSEO CATEDRALICIO-DIOCESANO
(Acceso por el Claustro de La Catedral). Plaza de Re-
gla, 4. León. Horario: de 9.30 a 13 y de 16 a 18.30 h.
Sábados, de 9.30 a 13.30 h. 5 euros.
INSTITUTO BÍBLICO Y ORIENTAL
Plaza Santo Martino, 5.León.Horario:De martes a sá-
bado de 10h.a14h.y de 17h.a 21h.Domingo de 10h.
a 14h. Cierra los lunes.
REAL COLEGIATA DE SAN ISIDORO
Plaza San Isidoro, 4.León.Horario de julio a agosto:de
lunes a sábado de 9 a 20 h.,domingos y festivos de 9 a
14 h.De septiembre a junio:de lunes a sábado, de 10 a
13:30 h.y de 16 a 18:30 h., domingos y festivos de 10
a 13:30 h.
CENTRO DE INTERPRETACIÓN DEL
LEÓN ROMANO Y CRIPTAS
ARQUEOLÓGICAS
CASONA DE PUERTA CASTILLO.De lunes a domingo
de 10 a 14h.,y de 17 a 21h.
RECORRIDOS DIDÁCTICOSprevia reserva de hora
987216794.Actividad gratuita.Sábados 12 y 18h.
ANFITEATRO (C/ CASCALERÍA) 18  y 12h.
CRIPTA ARQUEOLÓGICA DE PUERTA OBISPO(PLAZA
DE PUERTA OBISPO) 19 y 13h.
PALACIO CONDE LUNA
De lunes a viernes de10 a 20h.Sábados de 10 a 14h.y
de 17 a 21h.
MUSEO DE LEÓN (EDIFICIO PALLARÉS)
Plaza de Santo Domingo, 8.León.Horario:de martes a
sábados,de 10 a 14 h.y de 16 a 19h.Domingos,de 10
a 14 h.Lunes cerrado.

MUSEO DEL CHOCOLATE
Avenida de la Estación nº 12-16.De 10.30 a 14 h.y de
16.30 a 19h.Domingos y festivos de 10.30 a 14h.
CENTRO LEONÉS DE ARTE (CLA)
Calle Independencia, 18. León. Horario: de martes a
sábados,de 11 a 14 h.y de 18 a 21  h.Domingos y fes-
tivos, de 11 a 14  h.
MUSEO DE VELA ZANETTI
Casona de Villapérez.C/ Pablo Flórez, León.De lunes a
viernes, de 12 a 14h.y de 18 a 20  h.Sábados de 12 a
14h. Festivos cerrado.
EDIFICIO GAUDI ‘BOTINES’
Plaza de San Marcelo. León. Horario: de 19 a 21h. (la-
borables) y de 12 a 14  h. (festivos).
MUSEO SIERRA-PAMBLEY
Plaza de Regla,4.León.Horario:de martes a domingo,
de 11 a 14 h.y de 17 a 20 h.Lunes cerrado.
MUSAC (MUSEO DE ARTE CONTEMPORANEO DE
CASTILA Y LEÓN)

Avda.Reyes Leoneses,24.León. De martes a jueves:de 11
a 20 h.Viernes,de 11 a 21 h.Sábados y domingos de 10
a 21 h. Entrada:5 euros.
ARQUEOLÓGICO PROVINCIAL
Plaza de San Marcos, s/n. León. De martes a sábado,
de 10 a 14 y de 17 a 20  h. Domingos de 10 a 14  h.
Cierra los lunes.
MUSEO DE LA SEMANA SANTA
Iglesia de Santa Nonia.C/ Santa Nonia,León.De 10.30
a 13.30  h.y de 16.30 a 19.30h.Abierto todos los días.
Gratuito.

MUSEO DE LA RADIO
Gil y Carrasco,7.Ponferrada.Horario:de 11 a 14 y de 16
a 19 h.,de octubre a abril y de 17 a 20.30 h.,de mayo a
septiembre.Festivos,de 11 a 14 h.Cierra los lunes.
CATEDRAL DE ASTORGA
Plaza de la Catedral.De 10 a 14 y de 16 a 20 h.(verano) y de 11
a 14 y de 16 a 18.h.(invierno). Lunes  y domingo tarde cerrado
MUSEO DE LA SIDERURGIA Y 
LA MINERÍA DE CASTILLA Y LEÓN
Ferrería de San Blas.Sabero.De martes a sábado de 10 a
14h.y de 16 a 19h.,domingos y festivos de 10 a 14h.y de
16,30 a 19,30h.,lunes cerrado. 2 euros.
MUSEO DE LAS CIENCIAS NATURALES
La Virgen del Camino. de 10 a 19 h.
PALACIO DE GAUDÍ. Astorga
Plaza Eduardo Castro.Horario:de 10 a 14 y de 16 a 20 h.(verano).De
10 a 14 y de 16 a 18h.(invierno).Lunes y domingos tarde cerrado.
MUSEO DE LA CULTURA ANTIGUA
C/ Fernández,s/n.Lorenzana.Horario:de 17 a 19 h.Vi-
sitas los domingos, excepto en verano.
VILLA ROMANA DE NAVATEJERA
Ctra. de Cármenes, s/n. Navatejera. De 10 a 14 y de
16.30 a 20 h.Domingos, de 10 a 14 h.
MUSEO DE LA FAUNA SALVAJE
Valdehuesa-Boñar.Museo entomológico y ornitológico,
galería de arte,aula interpretación,cafetería y tienda.De
martes a domingo,de 10 a 20 h.
ALFAR MUSEO
Jiménez de Jamuz.Horario:todos los días de 10 a 14 y
de 17 a 19  h.Cierra los lunes.Gratuito

MUSEO ETNOGRÁFICO DE LEÓN
Mansilla de Las Mulas. Horario: de 10 a 14 y de 16 a
19 h.(1 noviembre -31 marzo) y de 10 a 14 y de 17 a
20 h. (1 abril - 31 de octubre). Entrada: 2 euros.
MUSEO ROMANO. Astorga
Horario: De 10 a 14 y de 16,30 a 19h.(verano).De 10.30
a 14h.(invierno).Lunes y domingos tarde,cerrado.
MUSEO DEL FERROCARRIL
Ponferrada. Vía Nueva,7.Horario: De 11 a 14 y de 16 a 19
h.,de octubre a abril y de 17 a 20.30 h.,de mayo a septiem-
bre.Domingos y festivos,de 11 a 14 h.Los lunes,cerrado.
MUSEO DE LA PIZARRA
San Pedro de Trones.Horario: De 17.30 a 21 h.Gratuito.
MUSEO DEL VINO
Cacabelos. Horario: de 9 a 13 y de 15 a 19h. Ce-
rrado fines de semana. Gratuito.
MUSEO TEXTIL
Val de San Lorenzo.Horario: Todas las tardes.Gratiuto.
ALHAJAS EN LA VÍA DE  LA PLATA
La Bañeza.Calle Juan de Mansilla,10. De martes a sábado
11 a 14h.y de 17 a 20 h.Domingos y festivos de 11 a 14h.
CITBA (CENTRO DE INTERPRETACIÓN TIERRAS
BAÑEZANAS)

La Bañeza.C/ Fray Diego Alonso,9. Invierno,de martes a
sábado de 10 a 14 h y de 16 a 18 h. Verano,de martes
a sábado:10 a 14 h.y de 17 a 19 h.Domingos y festivos de
11 a 14h. Lunes,cerrado
ENE (MUSEO NACIONAL DE LA ENERGÍA)
Ponferrada.Avenida de la Libertad,46.De 10 a 14.30 h.y
de 16 a 19 h.Lunes cerrado.3 euros y 1,5 euros reducida.

13  horas 16:15**, 19:00, 22:15 y 00:20*h.
Tenemos que hablar 16:30**, 18:20, 20:25, 22:25 y 00:25*h.
El bosque de los suicidios 16:20,** 18:25, 20:25, 22:30 y 00:35*h.
Deadpool 16:00**, 18:00, 20:10, 22:30 y 00:35*h.
¡Ave César! 20:20 y 22:20h.
La corona partida 18:00 y 20:10h.
El renacido 18:10, 21:00, 22:15 y 00:00*h.
Zootropolis 16:00**, 18:00 y 20:05h.
La verdad duele 16:00**h.
Mejor solteras 18:30 y 20:30h.
Zoolander 2 16:10** y 18:15h.
Pesadillas 16:00**h.
Creed, la leyenda de Rocky 22:30h.
Palmeras en la nieve 22:00h.
Star wars: el despertar de la fuerza 16:00**h.
*Madrugada viernes y sábado ** Sábados y domingos

HAZTE SOCIO
¡Te esperamos!

¿Quieres hacer magia y convertir en VIDA
Tu Ayuda?

FUNDASPE
La Fundación de los Donantes en España

INFÓRMATE en www.fundaspe.com/socios2013

El pasado 27 de enero y organiza-
do por la Plataforma de Apoyo a
los Refugiados de León, un grupo
de escritores leoneses (Charo Ace-
ra, Carmen Busmayor, Azarías
DLeyre, Charo de la Fuente, Juan-
maría G. Campal, Juan M. Martí-
nez Valdueza, Inocencia Montes,
Marta Muñiz Rueda,Felipe J.Piñei-
ro y Ana del Río) dio un recital poé-
tico, titulado ‘Poemas para la Soli-
daridad’, en el Palacio de Conde
Luna del Ayuntamiento de León.

Cuando aún no les había
abandonado el nerviosismo que
acompaña a toda lectura en públi-
co de las propias creaciones;
mientras celebraban el generoso
número de conciudadanos que les
habían acompañado en el recital
poético al que habían sido invita-
dos por la Plataforma de Ayuda a
los Refugiados de León, tomando
un vino amistosamente, a todos
les comenzó a habitar la idea, la
certeza de que, aún la bondad y
belleza del acto, estas no eran
suficientes; que estos tiempos tan
crueles para tantas y tantas perso-
nas exigían algo más, mucho más
que buenas intenciones y hermo-
sas palabras, que era preciso
pasar, saltar, atravesar, navegar de
la emoción a la acción, de mate-
rializar, o al menos procurarlo, los
buenos sentimientos, la indigna-
ción compartida ante lo que con-
sideran ceguera voluntaria, silen-
cio cómplice de autoridades políti-
cas de varia competencia territo-
rial en ayuda concreta a quienes
huyen de guerras, fanatismos e
insoportables condiciones de vida
en busca, tan sólo, de refugio y
seguridad.

Conscientes de la suerte y pri-
vilegio que había sido participar en

tan poético y humanitario acto y
más considerando el número y cali-
dad de poetas residentes en León
que, sin duda alguna, se habrían
sumado a él entusiastas con sus
creaciones y planteada la idea de
convertir el contenido del recital en
un libro que, en sabida y obvia des-
proporción, convirtiese sus pala-
bras,sus creaciones,sus poemas en
ayuda contable y sonante con que
poder ayudar a algunas, por pocas
que sean, de esas miles de perso-
nas de varia edad, sexo, estado y
condición que buscan refugio, una
esperanza de vida mejor, sometie-
ron el proyecto a los responsables
del portal www.PublicarYa.com,de
CERSA Editorial, con quien han lle-
gado al acuerdo de, renunciando a
sus derechos de autor, destinar
todos los beneficios de la venta del
libro -diferencia económica entre
los gastos de producción y envío y
el precio de venta al público- a la
ONG PROACTIVA OPEN ARMS,
socorristas que están salvando
vidas en las islas griegas de Lesbos
y Chios.

Poemas por vidas
VARIOS AUTORES

Edita: Cersa Editorial
Precio: 10 euros

PRÓXIMOS ESPECTÁCULOS

RAPHAEL SINFÓNICO
Entradas: A partir de 23 euros
Puntos de venta vía internet: vayaentra-
das.com y marcaentradas.com
Puntos de venta físicos: Cualquier oficina de
Caja Rural de Provincia de León y en Maci-3
• Lugar: Palacio Municipal de Deportes
1 de abril • 21.30h.

GALA BENÉFICA Y UN CONCIERTO INFANTIL 
EN FAVOR DE ASPACE LEÓN
Entradas: 10 y la invitación a la cena benéfica se podrá retirar en los
establecimientos acreditados al precio de 45 . La recaudación 
irá destinada a ASPACE León
• Lugar: Espacio Vías y Hotel Conde Luna 
17 de marzo • 18h. (Gala infantil) 21.30h. (Cena)

LOS SECRETOS
‘Acústico’
Entradas: Platea 25 / Anfiteatro y
Palcos: 22
• Lugar: Auditorio Ciudad de León
Jueves 7 de abril • 21.30h.

MONCHO BORRAJO
‘Monchopanza’
Entradas: 20 anticipada / 24

• Lugar: Auditorio Ciudad de León
Viernes 8 de abril • 21h.



INMOBILIARIA

1.1
PISOS Y CASAS VENTA

PISOS Y CASAS 
ALQUILER

OFERTA

OFERTA

1

CLASIFICADOS
*Coste máximo 

de la llamada 1,21 €/min.
desde la red fija
y 1,57 €/min.

desde la red móvil,
IVA incluido.

ANUNCIOS
BREVES EN:

Burgos: 807 505 132* 
Logroño: 807 505 794*
Madrid: 915 412 078 

Palencia: 807 505 781* 
Santander: 807 505 779* 
Valladolid: 807 517 023*

ANUNCIOS ENTRE
PARTICULARES

INDICE

 GENTE EN LEÓN
no se hace responsable de la procedencia ni de la veracidad de los anuncios breves. 
Asimismo se reserva el derecho de modificar el día de publicación, el emplazamiento

de los anuncios breves, su publicación o no y la redacción de los mismos.

01. Inmobiliaria
1.1. Pisos y casas
1.2. Locales/Naves/Oficinas
1.3. Garajes
1.4. Pisos compartidos
1.6. Otros

02. Empleo

03. Casa & Hogar
3.1. Prendas vestir
3.2. Bebés
3.3. Mobiliario
3.4. Electrdomésticos
3.5. Varios

04. Enseñanza

05. Deportes/Ocio
06. Campo/Animales
07. Informática
08. Música
09. Varios
10. Motor
11. Relaciones personales

€1
semana

semana
6€

SOLO ENTRE
PARTICULARES

(consultar descuentos)

SERVICIOS
PROFESIONALES,

ENSEÑANZA

24
PARA INSERTAR UN ANUNCIO DE CLASIFICADOS EN GENTE 

LLAME AL TEL. 807 517 310* O PERSONALMENTE EN:
Avda. Alcalde Miguel Castaño, 1 - 1º Izda.,
en horario de 10:00 a 14:00 h.  y de 17:00 a 19:00 h. (de lunes a jueves). Viernes de 10:00 a 14:00 h. 
Recogida de anuncios para la edición de la semana, hasta las 14:00 horas del miércoles.

*Cos*Costete mmáximiáximooCososte mte má
de lde l lla llamadamada 1a 1,221211,221 €€/m/min.€€€

desde la red fijafija

*
944**944*
788
11**
7799*****
2233*****

807
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517

*
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desde
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Avda. José Aguado 16 Bajo 
24005 León 

Tels. 987 100 977
 626 425 510

www.leondepueblo.com

ANTES

AHORA

63.000e63.000e

77.000e

Casa de campo con finca a 20 km. de León Ref. 996

VEN A VISITARNOS
INMOCOACHING LEÓN

Ordoño II, 13 - 2ºE • 24001 León
Tels. 987 07 99 49

669 57 55 39
www.inmocoachingleon.com
inmocoaching@gmail.com

Tenemos lo que necesitas, cumplimos tus expectativas.

SE VENDE
C/ LEÓN MARTÍN

GRANIZO
Piso de 75 m. útiles, 3 dorm.,
2 baños completos, cocina, sa-
lón grande, 3 armarios empo-
trados, puertas de madera, sue-
los de parquet, ventanas de pvc,
totalmente reformado, excelen-
tes calidades!!

C/ FERNÁNDEZ LADREDA
Piso de 97 m. útiles, orientación
sur,4 dorm., salón,1 baño com-
pleto, cocina amueblada con
electrodomésticos y despen-
sa, ventanas de aluminio, sue-
los de parquet y plaqueta, co-
chera con agua y luz.

C/ EL PROGRESO
Casa de 85 m. útiles, finca de
200 m., 3 dorm., salón con chi-
menea, cocina amueblada con
electrodomésticos, puertas de
madera de roble, ventanas de
madera y de aluminio, jardín de
120 m. con pérgola.

C/ PROGRESO
Puente Castro. Pisos de 95 m.
útiles, orientación este-oeste, 3
dorm., salón, cocina amuebla-
da con electrodomésticos,2 ba-
ños completos, 2 pequeñas te-
rrazas en cocina y dormitorio,
ventanas climalit con rotura
puente térmico, plaza de gara-
je, trastero, antigüedad del in-
mueble 19 años. Recién refor-
mado.

C/ VÁZQUEZ DE ACUÑA
Puente Castro, local de 45 m.
útiles, tiene una ventana, agua
y luz.

C/ JOSÉ AGUADO
Piso de 117 m.útiles,3 dorm.,sa-
lón,cocina con muebles,2 baños,
1 armario empotrado, 1 terraza
en dormitorio principal,doble ven-
tana y suelos de plaqueta.

C/ MOISÉS DE LEÓN
Local para oficina en la  48 m.úti-
les, 1 aseo, 2 ventanas al exte-
rior, puerta blindada, caja fuerte
empotrada, suelo de plaqueta.

C/ FERNANDO III 
Zona azucarera. Piso de 67 m.
útiles, 2 dorm., salón, cocina
amueblada con electrodomésti-
cos, 1 terraza, ventanas de alu-
minio, suelos de parquet y cerá-
mica,plaza de garaje y trastero.

C/ AZABACHERÍA
Zona Barrio Húmedo, Centro
Histórico. Piso de 100 m. útiles,
3 dorm., salón, cocina, 2 baños,
patio con mucha luz. Para refor-
mar. Muy bien de precio

C/ PADRE ISLA
Piso de 150 m. útiles, 4 dorm.,
salón grande, cocina amuebla-
da con electrodomésticos,2 ba-
ños completos,2 terrazas,1 ga-
lería de 21 m.al exterior con muy
buenas vistas, puertas de ma-
dera, suelos de parquet y tari-
ma, plaza de garaje, trastero.
Estado muy bueno.

SFL ASESORAMIENTO Y GESTIÓN FINANCIERA
HIPOTECAS

PRESTAMOS PERSONALES

REFINANCIACIONES

REUNIFICACIONES DE DEUDA

SOLUCIONES DE:

  INCIDENCIAS JUDICIALES

  FICHEROS DE MOROSIDAD

  CUOTAS ATRASADAS

Consúltenos sin compromiso

Realizamos estudio gratuito
De su situación financiera



1.2
LOCALES, NAVES

Y OFICINAS VENTA

LOCALES, NAVES 
Y OFICINAS ALQUILER

1.3
GARAJES ALQUILER

1.4
COMPARTIDOS

1.6
OTROS

TRABAJO

DEMANDA
OFERTA

2

OFERTA

OFERTA

OFERTA

OFERTA

OFERTA
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!!OPORTUNIDAD¡¡
Se vende Local comercialSe vende Local comercial

616 43 43 96

en Puente Castro
Local adaptable a cualquier tipo de negocio
inmejorable situación entre dos concesionarios

616 43 43 96

en Puente Castro
cualquier tipo de negocio
ión entre dos concesionarios

1.273 m² 
2 aseos 
Acondicionado como 
concesionario de coches 
Calefacción de gas 
Gastos de comunidad 69€ 
Esquina a dos calles, 2 vados 
Tiene una parte en bruto (700m²) 
Orientación Noroeste

Excelente ubicación

¡pruebe 
     y verá!

COLEGIO
AGUSTINOS

HOTEL
ALFAGEME

SUPERCASH

CIRCUNVALACIÓN

CAMINO DE LA RAYA

AV DEL PÁRROCO PABLO DÍEZ

AV DE LO
S AGUSTINO

S

AV DE PORTUGAL

CARRETERA DE ALFAGEM
E

AEROPUERTO
DE LEÓN

TROBAJO
DEL CAMINO

Avd. Agustinos , 37 
Patio interior 
24010 León 

Reservas
987 100 107

987 100 107

Si ya no te caben tus cosas,
alquila un trastero

Particulares, Autónomos y empresas
Vigilancia 24 horas, alarma

Acceso con su vehículo hasta el trastero

Entrega y recogida de mercancías

Servicio de mudanzas y venta de material
de embalaje 

Baños y aseos ...



CASA Y HOGAR

3.1
PRENDAS DE VESTIR

3.3
MOBILIARIO

3.4
ELECTRÓNICA

HOGAR

3.5
VARIOS

DEPORTES-OCIO

OFERTA

5

OFERTA

OFERTA

OFERTA

OFERTA

3

anuncios
clasificados

EMPRESAS
987 344 332

PARTICULARES
807 51 73 10

Si no lo anuncias no lo vendes
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C/Cabas, 5
Apartado 20

MAYORGA
(Valladolid)

Avda. Palanquinos s/n
esquina C/ Covadonga

VALENCIA DE DON JUAN
(León)

e-mail: oficina@electricidadburgosmyme.es

Electricidad
“BURGOS”

686 94 86 88 (OFICINA)

intecorbigo@telefonica.net
www.canalonesintec.es

987 375 047

INSTALACIÓN TÉCNICA DE CANALONES

¡pruebe 
     y verá!

anuncios
secciÓn
profesionales

Tenemos los 
mejores precios

CONSÚLTENOSCONSÚLTENOS
987 344 332

Jesús Panizo
Sangre Cocida
  Callos
 Asadura
Botillos

ESPECIALIDADES

Plaza del Conde Luna, 45-46
Tels. 987 25 57 03 • 615 960 874

S

A
B

ESPECIALIDADES

Plaza
T l 98

Plaza del Conde Luna, 12 • Tel. 987 25 55 91

para hostelería

AnaAna
Precios especiales

para hostelería
Precios especialesPPPPPPPPPPPPPPPPPPPrecios espePPPPPPPPPrecios espe

CasqueríaCARNICERÍA

SERAFÍN

Tel. 987 20 69 90
Plaza del Conde Luna, 3
Tel. 987 25 46 52 - 675 097 021

El CENTRO 
de tus mejores 
compras

CARPÍNTERIA, PINTURA, FONTANERÍA, ELECTRICI-
DAD. Limpieza de locales, pisos, casas, cocheras,
solares. Desgrueses y portes. Económico.
654135752
CARPINTERO. EBANISTA.ARREGLOS Y REFORMAS
CASERAS. Armarios empotrados, puertas blinda-
das y de interior, escaleras, armarios de cocina, etc.
619412662. julioariasrobles@hotmail.es
MANTENIMIENTO DE JARDINES Se hacen trabajos
de desbroce de solares, podas de setos, rosales
y árboles frutales, caminos, fincas, riegos. Se ha-
cen trabajos de albañilería, se azulejan baños y co-
cinas. Muy económico. 677815667, 679031733
MUDANZAS, PORTES Y MONTAJE MUEBLES DE
IKEA. Por profesionales del mueble. Precios eco-
nómicos.Presupuestos sin compromiso.620855772
PINTOR Se hacen trabajos de pintura de interiores
y exteriores pisos, locales, comunidades y cajas de
escalera. Quitamos gotelé. Presupuestos sin com-
promiso. Impermeabilizaciones de terrazas, go-
teras y retejados, etc. Muy económico. Rápido y
limpio. 677815667, 679031733
REFORMAS NUÑEZ. Pisos, locales comerciales, te-
jados,comunidades,Electricidad,Fontanería,Pintura,
Fachadas. Cambiamos su bañera por plato de du-
cha. Presupuesto sin compromiso. 626966724
TEJADOS.ALBAÑIL AUTÓNOMO. Se arreglan gote-
ras, se limpian canalones y se reforman tejados.
Trabajos para comunidades y particulares.
Presupuesto sin compromiso. 618848709,
987846623 (whatsaap). www.reformasvillasol



CAMPO-ANIMALES

INFORMÁTICA

VARIOS

MOTOR

MOTOR

MOTOR

RELACIONES
PERSONALES
OFERTA

11

OTROS

DEMANDA

OFERTA

10

OFERTA

9

OFERTA

7

OFERTA

6
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     y verá!

SEAT TOLEDO 1.6 TDI 105 CV STAR/STOP
AÑO 2013 - 12.600

SEAT LEON 1.9 TDI
105 CV AA. - AÑO 2009 -  8.900

CHRYSLER VOYAGER CRD 143 CV 7 PL.
70.000 KMS - AÑO 2007 - 10.900

VW PASSAT 2.0 TDI VARIANT 140 CV NAVY
XENON LED STAR/STOP - AÑO 2011 - 14.600

W GOLF GTD TDI 170 CV XENON+LED
AÑO 2011 - 15.900

KIA PICANTO 1.1 ACTIVE 64 CV AIRE,
ABS,EE, CC, MP-3 ETC...AÑO 2009 - 4.800

AUDI A4 2.7 TDI S-TRONIC 190 CV NAVY 
CUERO XENON LED, ETC...AÑO 2008 - 17.990

MAZDA CX-7 2.3 SPORTIVE TURBO 4WD 258 CV
CUERO, XENON,TECHO, ETC...AÑO 2009 - 16.400

TOYOTA RAV-4 2.0 16V 150 CV FULL CUERO
TECHO, ETC...- AÑO 2003 - 7.900

MERCEDES A200 CDI 136 CV AMG, XENON,
CUERO, NAVY ETC... -  AÑO 2013 - 24.900

AUDI A5 3.0 TDI QUATTRO 
S-LINE 245 CV -  AÑO 2012 - 32.990

AUDI A3 SPORTBACK 2.0 TDI 170 CV 
QUATTRO, CLIMA, ETC...AÑO 2007 - 11.900

AUDI A3 SPORTBACK 2.0 TDI 140 CV 
S-TRONIC BI-XENON LED - AÑO 2010 - 13.600

VW T5 MULTIVAN 2.0 TDI 
140 CV PDC, ETC... - AÑO 2012 - 26.900

ocasión
CITROEN PICASSO 1.6 HDI

90CV EXCLUSIVE. AÑO 2006

5.600

VOLVO S80 D5  

163 CV MOMENTUM.Año 2003

6.900

VOLVO S60 D5  

163 CV MOMENTUN.Año 2002

5.900

3.5 AUT. 210CV- FULL EQUIP 

4.350

MB C220 CDI 170 CV AUTOMATICO CUERO
AÑO 2008 - 18.900

5.900€
oferta

 Tu discoteca móvil al mejor precio 
Te ofrecemos música para la ceremonia, 
coctel, banquete y nuestros mejores Dj 
para que tus invitados no paren de bailar

€
desde

220€
desde

220
OTROS SERVICIOS:

Hinchables, 
photocall, 

karaoke, 
candy bar 

e iluminación 
led decorativa

Pide presupuesto sin compromiso: - info@eventosleon.es 

Gran Vía de San Marcos 4, plat 1, oficina 3  • Tels. 987049795 • 692 958 828 
w w w.amistadypareja.es • leon@amistadypareja.es

ACABAS DE ENCON-
TRARLO: ANÍMATE!
PRECIO ANTI-CRISIS.
Ingeniero con experien-
cia da clases individua-
les a domicilio. Prima-
ria, E.S.O., Bachiller,
Informática, Universi-
dad. TODAS LAS ASIG-
NATURAS. ¡Resultados
excelentes! 657676754
Academia “AULA
LEÓN”. Todos los nive-
les: Primaria, E.S.O.,
Bachillerato, Selectivi-
dad. TODAS LAS ASIG-
NATURAS, TODO EL
AÑO. De 1 a 4 alumnos
por clase. Más de 20
años de experiencia.
Títulos oficiales de
inglés, B1, B2, C1. Avda.
Independencia, 2, plan-
ta 2ª. Plaza de Sto.
Domingo. 987234738,
626242188. Pág. web:
www.aulaleon.com

CRACIAS
San Judas Tadeo

por el favor
recibido
J.M.G.



Jose Antonio
Diez

Malos tiempos para Rajoy. El sábado 20-F
tuvo que escuchar del presidente del PP
en Vizcaya que “estamos hasta los cojo-
nes de los casos de corrupción que afectan
al PP”y a Rajoy sólo se le ocurrió decir “no
sabes hasta dónde estoy yo,Antón”. Dos
días después, el Ayuntamiento de Ponte-
vedra -su ciudad- le declaró ‘persona non
grata’ por renovar la prórroga a la empre-
sa Ence sobre la gestión de la ría de Ponte-
vedra durante 60 años más, consolidando
una aberración urbanística y ambiental.

Mariano Rajoy

C
José Ángel Hermida

Dos catedráticos están ya en campaña en
busca de ser el sucesor de José Ángel Her-
mida como rector de la Universidad de
León. El 10 de marzo la comunidad uni-
versitaria decidirá quién es el nuevo ‘capi-
tán’ del barco universitario. Acabarán en-
tonces 8 años al frente de la ULE,donde
Hermida y su equipo ha tenido que hacer
frente a una doble ‘crisis’: la deuda de
más de 20 millones de euros heredada de
su antecesor Ángel Penas y la crisis eco-
nómica que obligó a ajustes, recortes y
subidas de tasas para cuadrar las cuen-
tas. Pese a todo, el balance es positivo.
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Antón
Damborenea

Juan Martínez
Majo

LA CONEXIÓN
SIN PELOS EN LA LENGUAEL GALLO DE SAN ISIDORO

SUBE

BAJA

PEÑACORADA
international school

¡Puertas abiertas!

Sábado 27 
de febrero
de 11 a 14 horas

 • Infantil, Primaria, ESO y Bachillerato.
 • 100% de aprobados en Selectividad.
 • Conservatorio de Música integrado en la vida académica del alumno.
 • Colegio bilingüe en todas las etapas.
 • Proyecto de estimulación temprana propio.
 • Gabinete  de Orientación: logopeda, psicólogo, pedagoga, musicoterapeuta…

Centro preparador 
y examinador oficial de:

 C/ Bandonilla 32. León.  Telf. 987 202 352
www.colegiopenacorada.es

REFORMAS EXPRÉS

FRANCISCO J. MARTÍNEZ CARRIÓN


