
C/ VITORIA, 9: De 9 a 14:00h. y de 16:30 a 19:00h. V iernes de 9 a 14:00h. Recogida de anuncios hasta las 14:00h. del miércoles.
GAMONAL. C/ Vitoria, 204 (Salón de juegos): De 10:30 a 14:30h. y de 17 a 22:30h. Recogida de anuncios hasta las 22:30h. del mar tes.

C/ SAN JUAN, 5 (SALÓN DE JUEGOS): De 10:00 a 14:30h. y de 17.00 a 22.00h. Recogida de anuncios hasta las 14:00h. del martes.

VISITA NUESTRA WEB: www.genteenburgos.com · www.gentedigital.es

Págs. 10 y 11

Manuel Pérez Mateos y Alfredo Ji-
ménez Eguizábal son los candidatos
a rector de la Universidad de Burgos.
La jornada electoral se celebra el
martes día 17.

ENTREVISTAS

LA UBU ELIGE
NUEVO RECTOR EL
DÍA 17
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Burgos dispone de 57 km.de carril-bici y carece de una Ordenanza de Movilidad que regule el uso de los espa-
cios urbanos que comparten peatones y ciclistas, lo que da origen, en ocasiones, a conflictos entre ambos colec-
tivos. Representantes de la recién creada asociación de peatones ‘Andando Burgos’ y de ‘Burgos con bici’ ape-
lan al civismo de todos para que la ciudad sea un espacio de convivencia y relaciones sociales. Págs. 12 y 13

Los actos centrales de la
Patrona de la Guardia Civil
se celebrarán en Burgos
El ministro de Interior, Jorge Fer-
nández Díaz,ha aceptado el ofre-
cimiento del Ayuntamiento y la Di-
putación para que Burgos acoja es-

te año los actos centrales de la ce-
lebración de la Patrona de la Gua-
dia Civil en el mes de octubre.

Pág. 10



UN INSULTO AL MUNDO
RURAL
Hace unos días leía que Pedro Gómez,
presidente de ASAJA Cantabria, “ve
inaceptable la postura de Podemos con
respecto al lobo y la considera un insul-
to al mundo rural”.“Estamos viendo
cómo ganaderos de toda Cantabria es-
tán sufriendo las lobadas de prima-
vera, vemos la controversia que está
generando el Plan de Gestión del lo-
bo y, por si fuera poco, Podemos lleva
al Congreso la protección de este de-
predador”. Recordemos que en estos
momentos el lobo representa un gra-

ve problema en Castilla y León (sólo en
Zamora hay más lobos que en Fran-
cia y Alemania juntas) y es problemá-
tico en comunidades colindantes.

Gómez manifestaba que ASAJA
Cantabria ha dejado muy claro que
a los ganaderos hay que pagarles los
expedientes atrasados y que al lobo
hay que controlarlo con batidas y es-
to se seguirá haciendo si el lobo es es-
pecie no cinegética. De hecho, en el
borrador del Plan se expone en un
apartado la ejecución de batidas y
“hemos insistido en que no hay otra
manera que no sea mediante con-

troles poblacionales. A los ganade-
ros nos tienen que pagar y la Adminis-
tración tiene que abatir lobos para
asegurar una coexistencia más o me-
nos llevadera con esta especie tan po-
lémica.Este punto lo hemos reiterado
en todas las mesas del lobo celebra-
das: especie cinegética sí, pero bati-
das también”, concluía el presiden-
te.Aunque haya quedado sin efecto la
propuesta de Podemos al Congreso, sí
nos gustaría saber cómo este parti-
do pretende solucionar este proble-
ma,¿Está por los ecologistas o por los
ganaderos? D.M.M.

LA ECONOMÍA SOCIAL
Se ha publicado un informe de Cáritas
que da cuenta de una iniciativa que
ningún partido ni sindicato ha sabi-
do incorporar a sus programas so-
ciales. Se trata de la apuesta por la
economía solidaria, todo un desafío a
la cultura económica orientada única-
mente en la busca del beneficio. Cári-
tas no ha dejado de volcarse en la
ayuda de los más necesitados en es-
tos años de crisis, la novedad es el pa-
so que ha dado en el marco de los lla-
mamientos del Papa para cambiar el
actual sistema económico. S. T.

El periódico Gente en Burgos no se responsabiliza ni se identifica con las opiniones
que sus lectores y colaboradores expongan en sus cartas y artículos.

Aprovechando la celebración el
domingo 15 de mayo de la XVI
edición del Día de la Bici,organi-
zada por la Fundación Candeal
Proyecto Hombre,bajo el lema ‘So-
lidarios, sanos y en forma’, y con
el objetivo, entre otros,de preve-
nir las adicciones a través del de-
porte, de la vida sana y del com-
portamiento cívico, damos voz
esta semana en páginas interiores
a representantes del colectivo ‘Bur-
gos con Bici’ y de la primera aso-
ciación de peatones constituida
en la ciudad, ‘Andando Burgos’,
para analizar con ellos la convi-
vencia en la capital entre viandan-
tes y ciclistas.

Que hay conflictos entre am-
bos colectivos salta a la vista. Ci-
clistas que invaden aceras y espa-
cios peatonales con total descaro
y a velocidades totalmente inade-
cuadas y peatones que transitan,
despistados o no,por los carriles
bici, para mayor incordio de los
amantes de la bicicleta como me-
dio de transporte.

Sin una Ordenanza de Movilidad
que regule dicha convivencia,que-
da al civismo de cada per sona el
buen uso que se haga de los espa-
cios públicos compartidos por pe-
atones y ciclistas.Lo cierto es que,
al igual que han hecho ciudades
próximas como Vitoria o Miranda
de Ebro, Burgos necesita ordenar
de algún modo una convivencia,a
la que estamos obligados.

Para quienes quieran sumarse
al Día de la Bici,la salida está pre-
vista, a las 11.30 horas,desde Ga-
monal, junto a la Iglesia Real y An-
tigua, y llegarán hasta El Parral.

INMA SALAZAR
DIRECTORA

Periódico controlado por

ILUMINACIÓN. Mientras que la
Confederación de Asociaciones Em-
presariales de Burgos (FAE) muestra
su “satisfacción” y “felicita” al
Ayuntamiento porque la autovía
de Ronda,por fin, será iluminada en
el tramo entre el nudo Landa y la
plaza del Rey tras la disposición del
Ministerio de Fomento a colaborar
con el consistorio para que ambas
administraciones financien los gas-
tos que conlleva la iluminación de
este tramo, los ciudadanos de a pie
siguen con sus críticas por la tardan-
za en enceder el alumbrado público.
Pasadas las 21.30 horas ‘se está ha-
ciendo la luz’ los últimos días en la
ciudad. Un poco tarde sí parece a
la ‘vista’ de la oscuridad reinante.
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PROTAGONISTAS DE LA SEMANA

Survival Zombie, el Real Ga-
me de moda, llega el sábado
14 a la capital donde espera
congregar a más de 1.500
personas.La escena inicial del
juego se celebrará en la Cate-
dral a partir de las 23.00 h.

Ganador en la Wings for Life en
Turquía el año 2015, fue invita-
do a correr en Australia este
año. Quedó 2º en una carrera
de 3.000 corredores, un gran
logro del que dijo estar orgullo-
so, aunque “hay que mejorar”.

SURVIVAL ZOMBIE
Real Game

JOSÉ A. REQUEJO SANTOS
Subcampeón Wings for Life Australia

grupo@grupogente.es
HÁGANOS SUS CONFIDENCIAS EN:

confidencial@genteenburgos.com

CONVIVENCIA
BASADA EN EL
CIVISMO

directora@genteenburgos.com
gentedigital.es/blogs/burgos

Protección de datos

CONFI-
DENCIAL

SAMPEDROS 2016. El grupo mu-
nicipal socialista ha planteado la
“necesidad” de realizar un estudio
sobre un posible cambio del lugar
donde se produce el disparo de los
fuegos artificiales en el centro de
la ciudad en aras “a una mayor se-
guridad” y ha mostrado su discon-
formidad con el hecho de que en
Gamonal solo se programe una se-
sión. El Consejo Ejecutivo del Insti-
tuto Municipal de Cultura y Turismo
(IMCyT) abordó el día 12 la aproba-
ción de los pliegos de cláusulas ad-
ministrativas y prescripciones técni-
cas de seis espectáculos pirotécni-
cos durante las Fiestas de San Pedro
y San Pablo 2016. Se oferta un úni-
co lote por un importe de 93.500 eu-
ros.
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�El Pleno del Ayuntamiento aprobará el
viernes 13 una proposición conjunta de
todos los grupos municipales, relativa
al rechazo y condena de cualquier acti-
tud, acción, manifestación y legislación
de carácter homófobo (discriminación
por orientación sexual ) o que implique
transfobia (discriminación por identidad
de género). Las impulsoras de la mis-
ma han sido las asociaciones Acción en
Red y Chrysallis de Castilla y León.El mar-
tes 17, a las 19.30 h., se celebrará en la
Plaza Mayor el Bollywood contra la Ho-
mofobia y la Transfobia, una acción rei-
vindicativa y de sensibilización.

EL PLENO CONDENA
ACCIONES DE
CARÁCTER
HOMÓFOFO

AYUNTAMIENTO I PROPOSICIÓN

Marina García

Burgos será el escenario de “todos”
los actos que la Guardia Civil cele-
brará el 12 de octubre con motivo
del día de su patrona,la Virgen del
Pilar.Así lo comunicó el alcalde,Ja-
vier Lacalle, el jueves 12, quien
recordó que se solicitó al Minis-
terio del Interior ser la ciudad an-
fitriona del evento hace un mes.
Durante la primera quincena de
octubre,explicó, se realizarán en
Burgos actividades “de todo tipo”
a la que acudirán  “varios cientos”
de personas.

Gracias a la aprobación por par-
te del Gobierno, se proyectará la
imagen de la ciudad en el exte-
rior -declaró el regidor- y provoca-
rá la consiguiente “dinamización
económica”.“Una actuación espe-
cialmente relevante”, apostilló.
Ahora, los siguientes pasos son la
creación de un grupo de trabajo

para comenzar a planificar y coor-
dinar las acciones.Se trata de una
celebración que,según Lacalle,tie-
ne un coste “cero”para Burgos, a

excepción de lo que suponga la lo-
gística de los diferentes actos.

Lacalle,durante la comparecen-
cia,quiso poner de relieve el “cari-
ño”que la ciudad tiene al Cuerpo
de la Guardia Civil.De hecho,en el
escrito de petición,firmado por el
alcalde y  el presidente de la Dipu-
tación,César Rico, se resaltaba la
“gran sensibilidad y solidaridad”de
los burgaleses por la Benemérita
tras los “numerosos atentados”pro-
ducidos en la pr ovincia desde
1983,siendo el más reciente el lle-
vado a cabo en 2009.

Por su parte,Rico explicó que
se ha tratado de un “trabajo con-
junto” entre las dos administra-
ciones y resaltó que para la provin-
cia de Burgos es “fundamental”el
trabajo que realiza la Beneméri-
ta.Se trata de un medio rural “muy
complejo”-que incluye una central
nuclear,nudos de carretera y una
población dispersa- para el traba-
jo del cuerpo,por lo que,mani-
festó Rico,la celebración que ten-
drá lugar a principios de octubre
“debe servir para rendir homena-

je y gratitud a la Guardia Civil”.
“La Diputación tiene mucho que
agradecer”,reiteró.Asimismo,men-
cionó los eventos deportivos con
los que colabora, como la Vuelta
Ciclista a Burgos.

Secundó,en la misma línea que
el regidor,que Burgos se va a con-
vertir el día de la Virgen del Pilar en
un “referente nacional”,por lo que
en la corporación se sienten muy
“orgullosos”.No se sabe,señaló La-
calle, si había más ciudades que
también lo hayan solicitado.

172º ANIVERSARIO 
La Guardia Civil conmemora el
viernes 13 el 172º aniversario de la
fundación del cuerpo con un acto
oficial en la Residencia Logística
Militar Dos de Mayo.La Benemé-
rita atiende a la seguridad del me-
dio rural a través de 33 cuarteles,
y  durante 2015 tuvo conocimien-
to de 2.973 infracciones penales
en la provincia burgalesa, lo que
supone un descenso del 13,10%
respecto a 2014,cuando se regis-
traron 3.421 casos.

Según informa la Subdelega-
ción del Gobierno,la tasa de crimi-
nalidad en el ámbito de la Guardia
Civil en la provincia de Burgos des-
cendió durante el año pasado en
3,3 puntos.

La Guardia Civil celebrará en
Burgos el día de su patrona 
El 12 de octubre la ciudad recibirá a “cientos de personas”

PREMIADOS POR 
SU IMPLICACIÓN
CON BURGOS
� La Asociación Síndrome Down
de Burgos, la Asociación Sociocul-
tural Berbiquí, Isaac Casado, la
Fundación Caja Rural Burgos y la
Fundación Axa recibieron el jueves
12 en el Fórum Evolución los Pre-
mios Ciudad de Burgos 2015 en
sus correspondientes categorías.
Presidió la entrega de galardones
el alcalde, Javier Lacalle.

EL ALCALDE, JAVIER
LACALLE, ALUDE
a la consiguiente
dinamización económica
e imagen que se
proyectará en el exterior 

EL PRESIDENTE DE
LA DIPUTACIÓN
destaca la labor
“fundamental” de la
Benemérita en el medio
rural de la provincia
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Celebrada el jueves,
12 de mayo de 2016

HACIENDA, PATRIMONIO,
MODERNIZACIÓN
ADMINISTRATIVA Y NUEVAS
TECNOLOGÍAS
1.- Aprobación de la 1ª prórroga del con-
trato para el suministro de energía eléc-
trica en alta tensión y baja tensión en los
puntos de consumo del Ayuntamiento.
2.- Aprobación de la 2ª prórroga del
contrato de gestión del servicio públi-
co de conservación y mantenimiento del
alumbrado público de la ciudad de Bur-
gos y mejora de la red.
3.- Adjudicación del servicio de inmo-
vilización, carga,depósito, custodia, en-
trega y, en su caso, posterior traslado
al depósito municipal, de los vehículos
que por orden de la Policía Local ha-
yan sido retirados de la vía pública en el
término municipal de Burgos.
4.- Aprobación por reconocimiento ex-
trajudicial de crédito las rentas de los
años 1994 a 2015,por el arrendamien-
to de los locales sitos en la c/ Antonio
Valdés y Bazán,4 y c/ Delicias, 3 girados
por el Servicio Territorial de Fomento
en Burgos de la Junta de Castilla y León.
5.- Acordar la continuación del contra-
to suscrito para la explotación del mi-
ni-golf y camas elásticas situadas en el
Parque de Fuentes Blancas,hasta que el
concluya el proceso de licitación, adju-

dicación y formalización del nuevo con-
trato que se encuentra en tramitación.
6.- Aprobación por reconocimiento ex-
trajudicial de crédito de facturas co-
rrespondientes a mantenimiento bacte-
riostáticos.
7.- Aprobación por reconocimiento ex-
trajudicial de crédito de la factura corres-
pondiente a servicio de retirada de ve-
hículos de la vía pública en el término
municipal de Burgos.
8.- Aprobación por reconocimiento ex-
trajudicial de crédito de las facturas co-
rrespondientes a mantenimiento y repa-
raciones aparatos elevadores.
9.- Aprobación por reconocimiento ex-
trajudicial de crédito de las facturas co-
rrespondientes al servicio de limpieza de
edificios municipales.
10.- Aprobación por reconocimiento ex-
trajudicial de crédito de las facturas co-
rrespondientes al servicio de limpieza de
edificios municipales.
11.- Aprobación por reconocimiento ex-
trajudicial de crédito de las facturas co-
rrespondientes al servicio de limpieza de
edificios municipales.
12.- Aprobación por reconocimiento ex-
trajudicial de crédito de las facturas co-
rrespondientes a suministro de piezas
y reparaciones efectuadas en los vehícu-
los del parque móvil municipal.

GERENCIA MUNICIPAL DE
SERVICIOS SOCIALES, JUVENTUD
E IGUALDAD DE OPORTUNIDADES
13.- Aprobación del Proyecto de Regla-
mento de Organización y Funcionamien-
to de los Distritos Municipales de la Ciu-
dad de Burgos.

PERSONAL Y RÉGIMEN INTERIOR
14.- Propuesta de modificación del
acuerdo adoptado por la Junta de Go-
bierno Local el 9 de julio del año 2015
en el apartado que refleja la dedicación
del personal eventual adscrito al Gru-
po Imagina Burgos.

SEGURIDAD PÚBLICA Y
EMERGENCIAS
15.- Aprobación por  reconocimiento
extrajudicial de crédito para hacer fren-
te al pago de diversas facturas corres-
pondientes al Área de Seguridad Públi-
ca y Emergencias.
16. y 17. - Aprobación por reconoci-
miento extrajudicial de crédito par a
hacer frente al pago de diversas fac-
turas, emitidas por la empresa
GARDA SERVICIOS DE SEGURIDAD,
S.A., correspondientes a los servicios
de vigilancia prestados en el Depósi-
to Municipal de Vehículos de Villalon-
quéjar durante los meses de 21 a 30
de junio, julio, agosto, septiembre, oc-
tubre, noviembre y diciembre del año
2015, ambos inclusive, y durante los
meses de enero y febrero del presen-
te 2016.

ESTACIONAMIENTOS Y GARAJES
MUNICIPALES, S.A.
18.- Aprobación por reconocimiento
extrajudicial de crédito de la factura
822P, a favor de la Sociedad  Municipal
PARKMUSA, por la utilización de pla-
zas de garaje por parte del Ayunta-
miento de Burgos en el aparcamiento
del C.E.H., durante el tercer cuatrimes-
tre del año 2015.

El edil decide seguir como concejal no adscrito

El alcalde pide a Gómez
que entregue el acta; “es
lo lógico y lo razonable”

AYUNTAMIENTO I Tras salir del equipo de Gobierno 

I. S.

Tras la decisión del concejal Fer-
nando Gómez de abandonar el
equipo de Gobierno municipal,
que hizo pública el viernes 6 a
través de un comunicado enviado
a los medios pasadas las 21.00 h.,
el alcalde de la ciudad,Javier La-
calle,le ha pedido que entregue el
acta.“Lo lógico y lo razonable es
que se permita la entrada del si-
guiente concejal de la lista del PP,
que es Marisol Carrillo”,manifestó
el alcalde el martes día 10.

Lacalle afirmó que “más allá de
la famosa polémica de las dietas”,
Fernando Gómez “ha sido uno de
los mejores concejales que ha te-
nido este Ayuntamiento,sin lugar
a dudas,y a las pruebas me remi-
to con la dinamización cultural y
los resultados turísticos que he-
mos tenido durante estos años”.

Gómez explicó en el comu-
nicado que abandona el equipo
de Gobierno “por responsabili-
dad”,pero no su acta de concejal.
“No puedo ni debo en estos mo-
mentos abandonar mi puesto de
concejal,pues sería injusto que
después de años de trabajo tuvie-
ra que salir sin honra y privado de
honor”.Por ello,añadió,“seguiré
como concejal no adscrito,has-
ta que el tiempo y la justicia pon-
gan las cosas en su lugar”.

Esta situación “no es la dese-
able”,afirmó el alcalde,“pero el
equipo de Gobierno va a seguir

funcionando con total y absolu-
ta normalidad como lo ha hecho
en los últimos tres meses; des-
de mediados de febrero estamos
trabajando a pleno rendimiento,
distribuida esa labor entre las dis-
tintas áreas”.

El alcalde firmó el lunes 9 el
decreto en el que resuelve de-
jar sin efecto el nombramiento
de Gómez como miembro de la
Junta de Gobierno y revocar su
nombramiento como teniente
de alcalde.

Por otro lado,en el Pleno del
Ayuntamiento de este viernes 13
se dará cuenta del escrito de re-
nuncia de Gómez y su pase a la
situación de concejal no adscri-
to. Imagina presentará una pro-
posición en la que pide la dimi-
sión como concejal de Gómez,
una petición que el grupo muni-
cipal socialista volverá a plante-
ar “las veces que sean necesa-
rias”, según indicó el día 11 su
portavoz Daniel de la Rosa.

El edil socialista reiteró que
“no se ha podido gestionar pe-
or esta crisis con lo fácil que hu-
biera sido el primer día que sa-
le este caso a la opinión públi-
ca decirle al señor Gómez que se
fuera para su casa”.

El Pleno municipal incluye la
toma de posesión como concejal
de José Antonio Antón Quirce y su
integración en el grupo municipal
popular,tras el fallecimiento de
la concejala Ana Lopidana.

RECONOCIMIENTO A LA IMPLICACIÓN EMPRESARIAL EN LA UBU
� La IV Gala de Reconocimiento a la Implicación Empresarial en la Universidad de Burgos, celebrada el día 12, puso
fin al Mes del Empleo. Durante este acto distintas empresas, asociaciones y entidades fueron reconocidas por su cola-
boración con la UBU para propiciar la incorporación de los alumnos al mundo laboral y optimizar la gestión del cono-
cimiento en beneficio de la sociedad.También se rindió un homenaje póstumo a la concejala Ana Lopidana.

PRODUCTOS DE HIGIENE Y LIMPIEZA INDUSTRIAL 
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Marina García

En la declaración de la Renta de
2015 hubo 94.233 burgaleses (225
más que en el año anterior) que
marcaron la casilla de ‘Iglesia Cató-
lica’,que significa destinar el 0,7%
del IRPF a dicha institución,lo que
se traduce en un 48,51% de los
contribuyentes burgaleses.Supera
en 13,4 puntos la media nacional.
Económicamente,señaló el miem-
bro del Consejo Diocesano de Eco-
nomía,Vicente Ruiz de Mencía,su-
puso una financiación de
2.611.251 euros para la Iglesia de
Burgos.

Esta cantidad, sumada al “IRPF
de las declaraciones de otras dió-
cesis,que aportan su colaboración
a través de lo que se llama el fon-
do solidario”, y que gestiona la
Conferencia Episcopal Española,
supone que la Iglesia burgalesa in-
gresó el año pasado 5.348.877 eu-
ros por esta vía,explicó De Men-
cía.Esta cifra es un 16,23% del pre-
supuesto de la institución.“Una
aportación importante”,apostilló
el miembro del Consejo Económi-
co,quien indicó que de esta cuan-
tía,294.034 euros se aportaron a
Cáritas.

La nueva campaña que inicia la
Iglesia con motivo de la declara-
ción de la Renta este año,bajo el
lema ‘X Tantos’,se presentó en una
de las parroquias que se han finan-
ciado gracias a estos fondos.Es el
caso de la ubicada en el barrio de
San Pedro y San Felices en la que,
según su párroco,Miguel Ángel Dí-
ez, trabajan tres sacerdotes y un

diácono,quienes coordinan a un
equipo de 120 voluntarios que
atienden tanto a personas creyen-
tes como a aquellas que no lo son.
“Es un servicio para todo el ba-
rrio”,matizó Díez,quien insistió en
que los centros parroquiales de-
ben entenderse como un lugar
que sirve a la sociedad.

Los fondos que se obtienen de
la Renta,apuntó De Mencía,sirven
para llevar a cabo la misma labor

en las “1.000 parroquias”de la geo-
grafía burgalesa.En este sentido,el
ecónomo diocesano Vicente Rebo-
llo anunció que desean construir
otra en el “nuevo barrio de la es-
tación”-el sector S4-Villímar- y en
Ibeas de Juarros.
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El 48% de los burgaleses marcó
la casilla de la Iglesia Católica 
Supuso una recaudación para la institución de más de 2,5M€

IRPF 2015 I 225 personas más que en la declaración del año anterior

La campaña se presentó en el centro parroquial de San P edro y San Felices.

C/ Manuel de la Cuesta, 3 

MÚSICOS CON VALOR

CÁRITAS
DIOCESANA
Percibió 294.034 euros
de los fondos que
obtuvo la Iglesia 
en Burgos en 2015
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NUEVO CENTRO DE
INGLÉS PARA NIÑOS
EN LA AVDA. DEL CID

� The Red Cast le Language
School abre una nueva escue-
la de inglés en el centro de Bur-
gos para acoger a los alumnos de
los barrios próximos. Para niños y
niñas a partir de dos años con cla-
ses de inglés oral y dos sesiones
de hora y media. En Avda. del Cid
nº 3- 2ª planta.

Marina García

La comisión de Hacienda celebra-
da el día 9 concluyó con la aproba-
ción de todos los puntos,según ex-
puso el concejal de este área,Sal-
vador de Foronda, entre los que
destaca la aprobación de la adjudi-
cación del servicio de la grúa mu-
nicipal a la empr esa EYSA por
670.000 euros.Una cantidad que
supone un 10% de reducción so-
bre el precio de licitación.

Por otro lado,se va acometer el
pago de un contrato de dos loca-
les que no se abonan desde 1968,
explicó Foronda, y que pertene-
cen a la Junta de Castilla y León.La
cuantía asciende a 19.466 euros
y uno se encuentra en la calle An-
tonio Valdés,mientras que el otro
está en la calle Delicias.

En cuanto a reconocimientos
extrajudiciales, se aprobó el pago
a la sociedad Parkmusa de 7.060
euros -cantidad acumulada desde

el tercer cuatrimestre de 2015- por
la utilización del aparcamiento del
complejo de la evolución. Sobre
esto último añadió que se está es-
tudiando “hacer un convenio o un
contrato de prestación de servi-
cios”.También se aprobó el reco-
nocimiento de los ascensores de
Bernardas,el Tallamillo,y la Plaza
de Toros por 3.049 euros.En esta
cantidad también se incluye el van-
dalismo en centros cívicos y es-
caleras mecánicas de la Catedral.

La empresa EYSA gestionará el
servicio y depósito de la grúa 
El Ayuntamiento procede al pago de dos locales de titularidad autonómica

La app es gratuita y estará disponible la próxima semana

Toda la información de la
red de transporte público
de Burgos, en Moovit

MOVILIDAD I Los pasajeros pueden aportar datos

I. S.

Moovit, la aplicación líder mun-
dial para transporte público,se ha
convertido en la primera app que
incluye toda la información de
la red de transporte público de
Burgos.Tras un periodo de prue-
bas,entrará en funcionamiento la
próxima semana,según indicó
el jueves 12 la portavoz del Go-
bierno municipal,Gema Conde.

En esta app se pueden con-
sultar las 435 paradas y 35 rutas
que conforman la red de autobu-
ses del Servicio Municipalizado
de Accesibilidad, Movilidad y
Transporte (SAMYT),gracias a la
colaboración del Ayuntamiento,
que ha facilitado todos esos datos.

Moovit incorpora también la
información que generen los pa-
sajeros que usen la aplicación,
que pueden colaborar facilitan-

do datos en directo sobre su tra-
yecto con tan solo viajar con la
aplicación abierta.“Esta aplica-
ción permite también algo que
nos parece muy útil,como es po-
der comunicar incidencias des-
de el propio servicio público”,
destacó Conde.

Próximamente,la app incluirá
datos de puntos de venta y recar-
ga de las tarjetas de transporte ur-
bano,así como los puntos de an-
claje y disponibilidad de Bicibur.
También incorporará las líneas de
transporte metropolitano de Bur-
gos,que conecta la ciudad con 37
municipios.

Burgos se convierte en la ciu-
dad número 33 de toda España
que se incluye en Moovit,aplica-
ción gratuita que cuenta con
más de 35 millones de usuarios -
tres de ellos españoles- en todo
el mundo.

Marina García

La programación cultural en los es-
pacios de titularidad municipal
continuará siendo impulsada por
la Fundación Caja de Burgos gra-
cias a la renovación del convenio
que mantiene con el Ayuntamien-
to y que se prolonga dos años más,
hasta 2017.Se compromete a des-
tinar 400.000 euros -200.000 en
cada ejercicio-, según anunció su
presidente, José María Leal,el día
11 durante la firma del acuerdo.De
esta cantidad, 150.000 euros se
asignarán a actividades culturales
conjuntas con el Consistorio.

Las novedades, explicó el al-
calde, Javier Lacalle, son que se
incorporan dos nuevas dotaciones
al convenio,en el que ya se con-
templaba el Fórum Evolución,que
son el Coliseum y el Monasterio de
San Juan.Resaltó así el significati-
vo “dinamismo cultural”de la ciu-

dad,para lo que además de la ini-
ciativa pública,es necesaria tam-
bién la participación de diferentes
entidades y colectivos.Un ejemplo
de esta colaboración público-pri-
vada,apostilló,es este convenio,al
que calificó de “ambicioso”.

El presidente de la Fundación
Caja de Burgos indicó que “gra-

cias”al acuerdo de los años ante-
riores,más de 65.000 espectado-
res han asistido a 45 programas di-
ferentes,lo que representa “el 50%,
aproximadamente,de la promo-
ción de todos los actos culturales
del Fórum de la Evolución”.La in-
versión supuso más de 2 millo-
nes de euros.

400.000 euros para fomentar la
actividad cultural de la ciudad
En el Fórum Evolución, Monasterio de San Juan y Espacio Multiusos Coliseum

PROMOCIÓN I Convenio entre la Fundación Caja de Burgos y el Ayuntamiento

La firma del convenio por parte de sus responsables tuvo lugar el miércoles 11.



I. S.

El parque de La Quinta será obje-
to próximamente de una interven-
ción forestal sobre la vegetación
existente que irá acompañada de
pequeñas actuaciones de mejora
de infraestructuras,pavimentos,
mobiliario urbano y cartelería.Así
lo anunció el día 10 el alcalde de la
ciudad,Javier Lacalle,quien acom-
pañado por la concejala de Me-
dio Ambiente,Carolina Blasco,pre-
sentó en rueda de prensa el pro-
yecto de mejora y dinamización de
uno de los considerados pulmo-
nes verdes de la ciudad.

La inversión para mejorar este
parque asciende a 312.000 euros
y las obras,cuyo plazo de ejecu-
ción previsto es de cuatro meses,
se realizarán en verano y otoño.

El alcalde manifestó que se tra-
ta de una actuación “demandada
por la ciudadanía”y que el progre-
sivo deterioro y envejecimiento de
las instalaciones,provocado por el
paso del tiempo,hacen necesaria
una mejora que “invite”a seguir
disfrutando del mismo.

“La última remodelación se hi-
zo a finales de los noventa, por
eso ha llegado el momento de
proceder a una reforma integral”,
manifestó Lacalle.

La actuación proyectada tiene
por objetivo dinamizar el uso del
parque, adecuar su estructura y
funcionalidad al uso que se le es-
tá dando en la actualidad,recupe-
rar y potenciar la idea para la que
fue concebido en sus orígenes,sa-
near el arbolado decrépito, eli-
minar todas las zonas cerradas
con excesiva vegetación y mejo-
rar la visibilidad y seguridad de los
peatones.Se plantarán 282 árbo-
les y más de 700 arbustos;se eli-
minarán los árboles que por segu-
ridad no se encuentren en condi-
ciones de per manecer en el
parque por el peligro que entra-

ñan de caída de ramas e incluso
de derribo de árboles completos;
se renovarán las zonas en mal es-
tado del pavimento de los cami-
nos principales;se actuará sobre
las sendas interiores existentes
dándoles anchura uniforme de
1,80 m y 1,20 m;se procederá a la
reposición de baldosas,bordillos,
adoquines,etc.;se renovará el mo-
biliario urbano,papeleras y ban-
cos principalmente;y se adapta-
rán los accesos al río Arlanzón me-
jorando la per meabilidad de
movimiento entre la ribera del Ar-
lanzón y el parque.

También, con la finalidad de

mejorar la transitabilidad y gene-
rar un ambiente más seguro pa-
ra los usuarios,se realizarán podas
de saneamiento y se realizarán tra-
bajos silvícolas consistentes en
podas,claras y resolveos.

“Se trata,en definitiva,de una
actuación integral de todo el par-
que,que va a permitir mejorar la
calidad de vida,la estética y sobre
todo hacer una nueva invitación
a disfrutar del mismo. Miles de
personas transitan por este lugar,
sobre todo en el eje este-oeste,y
queremos que este espacio,que
ahora es más un lugar de paso
que de estancia,se vuelva a con-
vertir en un lugar para estar y dis-
frutar”,destacó el alcalde.

El parque de La Quinta se convertirá
“en un lugar de estancia y disfrute”
La mejora integral prevista conlleva asociada una inversión de 312.000 €

Desde finales de los años noventa no se ha intervenido en el parque de La Quinta.
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� El parque de la Isla,uno de los lu-
gares habituales de esparcimiento en
la ciudad para muchos burgaleses, se-
rá objeto de debate en el Pleno munici-
pal del viernes día 13 a raíz de la propo-
sición que presentará el grupo muni-
cipal socialista.En ella,plantea realizar
una actuación urgente de mejora dedi-
cada,principalmente,al arreglo del sis-
tema de riego y al tratamiento de árbo-
les y plantas afectadas por enfermeda-
des.Los socialistas proponen también
programar un adecuado mantenimien-
to del paseo durante todo el año.

En una segunda proposición, el
PSOE insta al Ayuntamiento a que pida
a la Junta una modificación de crédito
presupuestaria “suficiente”para apro-
bar el proyecto definitivo,y que se pue-
da licitar e iniciar la obra del  nuevo cen-
tro de salud García Lorca.

EL PSOE RECLAMA LA
MEJORA “URGENTE”
DEL PASEO 
DE LA ISLA

PROPOSICIÓN I SISTEMA DE RIEGO
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Cruz Roja cuenta con 122 voluntarios para el programa

En Burgos existen seis
menores en espera de ser
acogidos por una familia

INFANCIA I Campaña de sensibilización 

Marina García

“Necesitamos más familias que
acojan niños”.Este es el mensa-
je que recalcó el delegado terri-
torial de la Junta de Castilla y
León,Baudilio Fernández,el día
10,en la presentación de la cam-
paña de sensibilización de acogi-
miento familiar que lanzan junto
a la Cruz Roja de Burgos. En la
ciudad hay seis menores en es-
pera de ser acogidos,mientras
que en Castilla y León son 79.

El programa,explicó, se diri-
ge “a niños y niñas que necesitan
una atención complementaria o
sustitutiva a la de sus padres por
un periodo de tiempo determi-
nado”y se contemplan dos posi-
bles vías: son derivados a su “fa-
milia extensa”(de segundo gra-
do) o a una familia ajena,de lo
que se encarga la Cruz Roja.

Actualmente,en Burgos hay
97 menores en situación de aco-
gida -54 en familia extensa y 53
en familia ajena-,mientras que
durante 2015 fueron acogidos
130 menores -67 en familia ex-
tensa y 63 en ajena-.Los requi-
sitos que deben cumplir las fami-
lias son “realmente pocos”,tal co-
mo expresó Fernández,y pasan
por ser “solidarios con la infan-
cia”,independientemente de su
número de hijos, ideología u
orientación sexual.

El presidente de Cruz Roja
Burgos,Arturo Almansa, incidió
en que el acogimiento supone
una “oportunidad para los meno-
res de ser felices”.Para llevar a ca-
bo el programa la organización
dispone de 122 voluntarios y ac-
tualmente hay 40 familias en
Burgos que se encuentran en si-
tuación de espera para acoger.

El PP considera “responsable” de los retrasos a la oposición

“No tenemos nada que
ocultar y se está trabajando
con total transparencia”

HUBU I Comisión de Investigación

Gente

El procurador del Partido Popu-
lar por Burgos,Ángel Ibáñez,ha
manifestado en relación con la
Comisión de Investigación del
Hospital Universitario de Bur-
gos,HUBU,que “este grupo no
tiene nada que ocultar”y que “se
está trabajando con total trans-
parencia y normalidad”.

En un comunicado de prensa,
el grupo popular sale al paso de
las críticas vertidas por la opo-
sición respecto a posibles retra-
sos en los trabajos de la citada
comisión y afirma que “se han
desarrollado con normalidad y
con la máxima trasparencia”.El
PP considera que “la responsabi-
lidad” de los únicos retrasos
acontecidos desde su constitu-
ción “corresponde a los grupos
de la oposición”.

Ibáñez ha anunciado que “la
próxima semana se convocará
una sesión de la Comisión de In-
vestigación,siguiendo el orden
que estaba previsto.En ella se sus-
tanciará el análisis del modelo de
citación,el procedimiento de las
comparecencias y el inicio de las
mismas”. En este sentido,el Gru-
po Popular propondrá que el pre-
sidente de la Junta de Castilla y Le-
ón,Juan Vicente Herrera,inicie las
comparecencias en el seno de la
Comisión de Investigación.

La intención del Grupo Popu-
lar es que se puedan producir
comparecencias -en esta prime-
ra fase están previstas unas cin-
cuenta- hasta el inicio de la cam-
paña electoral de las próximas
elecciones generales del 26 de ju-
nio.A partir de esa fecha,“se con-
tinuarán impulsando dichas com-
parecencias”.

Miguel Arasti del
Monte, primer
clasificado en
UBUbursátil

CONCURSO I Entrega de premios el 16

Gente

Miguel Antonio Arasti del Monte se
ha proclamado ganador,en la cate-
goría Universidad, del primer pre-
mio del concurso UBUbursátil or-
ganizado por la Universidad de
Burgos con la colaboración de
Renta 4.El segundo clasificado ha
sido Ángel de Miguel Moral y el ter-
cero, Jorge Arasti del Monte.En la
categoría Bachillerato y Ciclos For-
mativos,el ganador ha sido Eduar-
do Chirón del Monte.La entrega
de premios tendrá lugar el lunes
16 a las 10.30 h.en el salón de Gra-
dos de la Facultad de Derecho.

El concurso UBUbursátil estu-
vo activo desde el 7 de marzo al
8 de abril,con cerca de 500 alum-
nos inscritos.Durante cinco sema-
nas, se convirtieron en agentes
de bolsa y contaron con una carte-
ra ficticia de 50.000 euros que mo-
vieron en los valores del Ibex 35
y del Mercado Continuo.La fina-
lidad de UBUbursátil es mejorar la
cultura financiera.
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Marina García

A escasos días de las elecciones,
¿qué supone para usted la posi-
bilidad de dirigir la Universidad de
Burgos?
Un reto y una oportunidad.Cuando
uno decide presentarse a rector lo ha-
ce exclusivamente por responsabilidad
personal y está dispuesto a dedicar
cuatro años de su vida a gestionar un
equipo de trabajo grande y diverso.
Su trayectoria en docencia supe-
ra los treinta años, ¿qué aporta-
ría esta experiencia al rectorado?
La experiencia docente, también de
gestión, y la propia vida cotidiana. El
propio desempeño profesional de al-
guna manera te da una madurez y te
da una etapa de serenidad para en-
focar los problemas, analizar las cau-
sas y tratar de poner solución.
No ha presentado un equipo que le
acompañe, ¿lo considera entonces
la mejor manera de concurrir?
Las elecciones desde un punto de vis-
ta formal son a rector. En una prime-
ra fase, y yo entiendo que de manera
deseable a lo largo de toda la cam-
paña, creo que de lo que se trata no es
de hablar de equipos sino de progra-
ma, de ideas y de una dialéctica que
enriquezca el debate universitario. Al

final uno gana las urnas, otro pierde,
y el equipo queda como señalado e
identificado. Si se enfrentan dos equi-
pos yo creo que quien pierde es la ins-
titución.
En su programa habla de una do-
cencia renovada metodológica-
mente, ¿a qué se refiere? 
El ámbito de la docencia ha descansa-
do con el Espacio Europeo de Educa-
ción Superior (EEES) en una reforma de
documentos de gestión didáctica que
se han entendido de la peor manera
posible, y se ha atendido a los aspec-
tos de ordenación, burocráticos y de
garantía. El estudiante los conteni-
dos los aprende y los olvida,sin embar-
go, lo que no va a olvidar es su capa-
cidad de trabajo en equipo, su aserti-
vidad, su propia expresión, su
capacidad de expresarse,etc.Nos que-
damos en una docencia que atiende
a los aspectos formales y olvida los as-
pectos de fondo. Esto lo estamos pa-
gando muy caro.
De salir elegido,¿en qué ámbito in-
tervendrá de manera inmediata?
Pues yo creo que lo más urgente no va
por la línea de la dedicación,quiero de-
jar esto muy claro porque aquí los pro-
fesionales, profesores y PAS siempre
han tenido una dedicación excelente,
sino por el de la motivación. Lleva-
mos unos tiempos que es muy difícil al
no poderse desarrollar las carreras do-

centes y de desempeño de la motiva-
ción intrínseca y extrínseca.Y en el ca-
so de los estudiantes devolverles voz y
participación, abrir todos los canales.
¿Qué otras coordenadas plantea?
La coordenada fundamental sería una
docencia de calidad, que pasa por la
empleabilidad e internamente hacer el
proceso de enseñanza lo más perfecto
posible. Desde el punto de vista del
profesorado y del PAS, clima laboral;
en el caso de los estudiantes, hacer
de su vida diaria un estilo de buscar
con honestidad y dedicación,a tra-
vés del valor del estudio, la emplea-
bilidad,pero también la formación crí-
tica para ser líderes de cómo debe
comportarse un ciudadano; y desde
el punto de vista de la estructura orga-
nizativa, una responsabilidad social
universitaria que atraviese transversal-
mente todas las definiciones curricula-
res y extracurriculares.
En su programa hace hincapié en
esa responsabilidad social corpo-
rativa, ¿cómo lo enfoca?
Una organización como la UBU tiene
que ser una organización inteligente  y
que aprende en el siglo XXI,si no lo

conseguimos,de alguna manera no es-
tamos cumpliendo las expectativas de
una sociedad. Esto pasa porque cu-
rricular y extracurricularmente preten-
damos con honestidad practicar la so-
lidaridad, la sostenibilidad y la trans-
parencia. Si nosotros queremos una
participación social y hablamos de va-
lores como democracia,nosotros inter-
namente tenemos que organizarnos
democráticamente.
Estos años han supuesto una re-
ducción en el número de alumnos
¿qué plantea en este sentido?
El descenso para nosotros supone un
impacto económico en la estructura
presupuestaria enorme y, sobre todo,
en el sentido de una universidad públi-
ca que debe tener un tamaño por de-
finición superior a los 7.500 alumnos
que tenemos en estos momentos. Te-
nemos que hacer un notabilísimo es-
fuerzo y necesitamos que en los indi-
cadores que externamente nos hacen
la fotografía haya empleabilidad, ca-
pacidad de atracción del alumnado,
una satisfacción y una evaluación po-
sitiva del tránsito universitario. Este ti-
po de situación que, hoy en día, no

aparece suficientemente reflejado. Es
un reto para toda la comunidad univer-
sitaria.Necesitamos a partir del día 17
de mayo trabajar todos juntos;algo
que yo creo que es muy positivo e ine-
ludible, y para mí,crucial, es la política
colectiva.No puede ser una política de
grupos, una política sectorial.
¿Qué aspectos de la UBU están ‘en
buen camino’ y usted seguirá apo-
yando?
Yo creo que lo que significa la UBU
en estos últimos 22 años, todo el pro-
ceso de docencia,de investigación y de
gestión ha ido avanzado. Lo que ocu-
rre es que no logramos en el contex-
to internacional y nacional ‘patentizar’
que estamos haciendo las cosas bien.
En relación al tan comentado ma-
pa de titulaciones, ¿qué haría? 
Dos líneas básicas de acción.Por una
parte, las propias ya implantadas,don-
de lo que hace falta es mostrar que tie-
nen atracción y que tienen demanda.
Y por otra, muy abiertos y alerta a las
posibilidades que nos puedan venir pa-
ra completar titulaciones, no solo al
campus de ciencias de la salud, que
por supuesto, sino en algunas líneas de
especialización o menciones, como por
ejemplo de educación física.
¿Qué valoración realiza del últi-
mo mandato de ocho años?
De reconocimiento. No puede ser de
otra manera. No voy a entrar en aná-
lisis del conocimiento.
¿Cómo le gustaría que fuese la
UBU a largo plazo?
Me la imagino más eficiente , más
abierta.Que en definitiva la misión que
tiene respecto de utilizar la docencia y
la investigación para el desarrollo del
entorno social y el fortalecimiento de
una sociedad democrática y de con-
vivencia pacífica sea aplaudido y reco-
nocido.
A falta de escasos días par a las
elecciones, ¿qué más le queda
por comunicar al votante?
Mandar un mensaje de cercanía,como
ha sido desde que me incorporé,con
independencia del puesto.Si me toca
gestionar el de rector, lo haré con esa
cercanía, honestidad y transparencia.

ENTREVISTA / ALFREDO JIMÉNEZ EGUIZÁBAL, CANDIDATO A RECTOR DE LA UBU
Licenciado en Pedagogía, con Premio Extraordinario en 1978, y Doctor en Filosofía y Ciencias de la Edu-
cación, con Premio Extraordinario en 1983,Alfredo Pérez Eguizábal se presenta tras cinco sexenios de in-
vestigación y docencia como candidato a dirigir la Universidad de Burgos (UBU). Después de veinte años

implicado en la Universidad de Salamanca, se incorporó al campus burgalés en 1999 donde ejerció, entre
otros cargos, como vicerrector de Ordenación Académica y Profesorado (2000 - 2004) y de Ordenación Aca-
démica y Convergencia Europea (2004 - 2008).Presentó su candidatura el último día hábil para hacerlo.

“NECESITAMOS
ALGO CRUCIAL,
UNA POLÍTICA
COLECTIVA”

Alfredo Pérez Eguizábal durante la entrevista el día 9 en su despacho , ubicado en la
Facultad de Ciencias de la Educación.

Aboga por motivar al profesorado y al
personal de administración y servicios
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_UNIDAD DE
ACCIDENTES
DE TRÁFICO

Si tienes un accidente de tráfico, en
el Hospital San Juan de Dios de Burgos
nos ocupamos de tu recuperación de
manera completamente gratuita y
sin listas de espera ; gestionamos con
tu compañía de seguros los trámites
administrativos; te ofrecemos un
completo cuadro de especialistas
médicos, pruebas diagnósticas,
rehabilitación, hospitalización y todo
lo que necesites para recuperarte.

+ información:   Paseo de la Isla, 3   ·   09003 Burgos              teléfono 947 25 77 30              e-mail burgos.hospital@hsjd.es



Marina García

Su eslogan es 'Contigo, compromi-
so y evolución', ¿es lo que más ne-
cesita la UBU en estos momentos?
Sí, y además resume bastante bien
nuestro modelo de universidad. Con-
siste en que tenemos intención de
avanzar y evolucionar; y en el con-
cepto evolución está justamente la
idea de que queremos conservar aque-
llas cosas que están funcionando ade-
cuadamente,pero desde el compromi-
so.Y contigo, porque es imposible que
evolucionemos sin la participación de
la comunidad universitaria. Nosotros
somos una candidatura colectiva, que
aunque tenemos en el equipo perso-
nas del actual equipo rectoral,no nos
consideramos continuístas.
Menciona ese equipo que le acom-
paña, ¿cómo lo define? 
Un equipo de personas muy formadas,
muy sólido, gente de prestigio en la
universidad y que combina por una
parte experiencia, pero también par-
te del equipo aporta renovación. Gen-
te comprometida que no tiene inte-
reses espurios ni personales.
En su programa habla de una nue-
va visión, ¿en qué consiste? 
Una visión de una universidad compro-
metida, competitiva, internacionaliza-
da desde un punto de vista transver-
sal, con una investigación de calidad.
Nosotros competimos ya perfectamen-
te a nivel regional, nacional e inter-
nacional en investigación y estamos
muy bien posicionados en determi-
nados rankings. Esto lo queremos pro-
mocionar y lo queremos impulsar.Des-
de luego, una universidad mucho más
compenetrada con la sociedad,que
sea realmente un motor de desarro-
llo social, que seamos referente cul-
tural y que seamos capaces de dinami-
zar todas las actividades culturales,pe-
ro también desarrollo económico.
¿Cuál es la primera actuación que
implementaría en la UBU? 
Una de las primeras medidas, sin du-
da, es sacar una convocatoria que te-
nemos de profesorado permanente,
entre 12 y 22 plazas.Pero también hay
un conjunto de actuaciones que son
urgentes, como aquellas que tienen
que ver con el desarrollo de la relación

de puestos de trabajo del personal de
administración.
¿Qué otros compromisos conside-
ra prioritarios?
Desde luego, yo destacaría que vamos
a llevar a cabo una serie de actuacio-
nes dirigidas a los estudiantes que tie-
nen que ver con la mayor participación,
vamos a incorporar a un estudiante que
designen los representantes de alum-
nos al equipo rectoral.Vamos a de-
fender el equilibrio que supone la baja-
da del precio de las tasas académicas,
no entendemos porqué en función de
la comunidad autónoma donde se re-
sida se tienen unos precios u otros.
Por tanto, ante el Consejo de Univer-
sidades pediremos que se pueda rea-
lizar un pacto de estado que lleve a
igualar las tasas.Estamos por la gratui-
dad de la enseñanza.
En su programa indica precisamen-
te una discriminación financiera
negativa a la UBU.
En la UBU,y se utilicen los criterios que
se utilicen, claramente tenemos una
financiación que está por debajo de la
media nacional y también por deba-
jo de las universidades públicas de
Castilla y León.Tenemos que ser rei-
vindicativos desde el diálogo y des-
de la negociación, y queremos hacer
ver a los responsables políticos la ne-
cesidad de rentabilizar la importante
inversión que se ha hecho en la uni-
versidad.
¿Qué líneas de actuación ya im-
plantadas en la UBU trabajaría por
mantener?
Hay varias. Una de las acciones estra-
tégicas, por ejemplo, es la enseñanza
a través de la modalidad online. Lo es-
tamos haciendo en este momento con
cinco grados oficiales y con dos más-
teres y queremos impulsarlo,pero des-
de la perspectiva de la calidad. Po-
dría hablar también de investigación,
vamos a poner nuevos programas de
investigación y vamos a abrir becas de
movilidad para los estudiantes. En to-
dos los campos tenemos acciones que
se pueden y se deben consolidar.
¿Y con respecto al mapa de titu-
laciones?
Desde luego que no desaparezca nin-
guna de las titulaciones que tenemos.
Entendemos que no tiene ningún sen-

tido con ninguna de las titulaciones de
la UBU implantar la posibilidad que
nos ofrece la ley, la normativa 3+2.Es-
tamos totalmente en contra. Lo que
sí que entendemos es que la UBU ne-
cesita nuevas titulaciones que ten-
gan demanda social; solicitaremos,
después de consultar con los centros y
con la comunidad universitaria, titula-
ciones de ciencias de la salud.
En su programa insiste en mante-
ner reuniones con los distintos
agentes de la UBU,¿hace falta más
comunicación en la institución?
Desde luego yo he comprobado en
mi experiencia que cuanto más ne-
gocies con las personas,mejor. En oca-
siones tiendes a aislarte un poco. Yo
quiero un rectorado mucho más par-
ticipativo, mucho más próximo.
En esta línea, ¿cómo mejoraría la
situación actual del personal? 
Hay que tener en cuenta que hemos te-
nido un época difícil y seguramente se-
guiremos teniéndolas, y esto genera
mucha frustración.Por tanto, todas las
medidas que adoptemos van a ir enca-
minadas al desarrollo profesional de
nuestro personal. En el PDI vamos a
promocionar las cátedras, pero tam-
bién la estabilización del personal con
vinculación no permanente a la univer-
sidad. Eso va a ser nuestro objetivo
siempre a través de la negociación.Y
en el PAS, también vamos a dotar con
más de 50 plazas. Vamos a estable-
cer los planes anuales para lo que es la
renovación, aprovechando lo que nos
permite la norma, que es la tasa de re-
posición.
¿Qué valoración hace del mandato
de ocho años de Alfonso Murillo?
Considero que ha sido el mejor rec-
tor que ha tenido la UBU. Sin ningu-
na duda, yo me siento muy orgulloso
de haber pertenecido a este equipo.
¿Qué mensaje le traslada al votan-
te a pocos días de las elecciones?
Primero, que vote. Éste es un proceso
importante porque estamos definien-
do las líneas fundamentales de desa-
rrollo de la universidad de los próximos
cuatro años.Y que lo haga de una ma-
nera consciente, es decir, que conozca.
Consideramos que somos una candi-
datura fiable porque nos presentamos
a través del compromiso.

ENTREVISTA / MANUEL PÉREZ MATEOS, CANDIDATO A RECTOR DE LA UBU
Manuel Pérez Mateos es Catedrático de Universidad desde 1998 en el área de Bioquímica y Biología
Molecular e inició su andadura en la Universidad de Burgos (UBU) en 1984, habiéndose doctorado pre-
viamente en la Universidad Autónoma de Madrid y licenciado en la Universidad de Santiago de Compos-

tela. En la UBU ha ejercido de vicerrector de Investigación y Relaciones Internacionales, vicerrector de Or-
denación Académica y Espacio Europeo (2008-12) y vicerrector de Ordenación Académica y Calidad
(2012-16). Fue el primero en presentar su candidatura para las elecciones, que se celebran el día 17.

“QUIERO UN RECTORADO
MÁS PARTICIPATIVO 

Y PRÓXIMO”

Manuel Pérez Mateos fue entrevistado el día 9 en la F acultad de Ciencias.

Defiende una universidad comprometida, competitiva,
internacionalizada y con una investigación de calidad
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arece que todo apunta a un
mismo “enemigo”: el coche.
O mejor dicho, todo el espacio
que ha quedado reservado pa-
ra la utilización del automóvil en

la ciudad.Así lo expresa el licenciado en Obras Pú-
blicas, Félix Martínez, quien esta misma semana
constituía la primera asociación de peatones de la
ciudad,'Andando Burgos',para referirse a los con-
flictos que en ocasiones se producen entre ciclis-
tas y viandantes: “La calle se ha diseñado para
el coche, sobre todo en los últimos cuarenta y
cincuenta años en las ciudades españolas, y esa
ocupación del espacio masiva por parte de este ve-
hículo,tanto para circular como para estacionar, lo
que hace es concederle un espacio residual a las
personas”. Explica así que lo que ha ocurrido
con la bicicleta es que se ha “metido” en ese
pequeño porcentaje.Y es que, según Martínez,
“casi todo”lo que existe en Burgos no es carril-bi-
ci, sino acera-bici, por lo que los dos colectivos
“más vulnerables” -ciclistas y peatones- se han
visto “obligados” a entenderse y este reparto de
espacio público está generando unos conflictos
“innecesarios”.

El secretario de la asociación 'Burgos Con Bi-
ci',Alberto Fernández,dirige la atención en la mis-
ma dirección:“Nosotros creemos que el conflic-
to principal es entre coches y todos los demás”.
Insiste así en que el modelo de ciudad del siglo XX
ha hecho “todas las concesiones” al automóvil
y en que se trata de “un modelo caduco” que se
está revisando en toda Europa.

Una planificación de ciudad que en ocasio-
nes genera situaciones en las que, tal como indica
Martínez,el vulnerable “siempre”es el peatón de-
bido a la velocidad;mientras la media de un tran-
seúnte es de 4km/h, la de un ciclista es de unos
15km/h. Identifica, como lugares más problemá-
ticos, las esquinas, los cruces o las salidas de los
portales. En este sentido, el secretario de ‘Bur-
gos Con Bici’ lamenta la manera de actuar de
ese colectivo de personas, protagonizado por jó-
venes que no atienden a normas de movilidad,que
circulan “muy rápido” y “perjudican” la imagen
de la bicicleta.

A LA ESPERA DE UNA NORMA
Sin una Ordenanza de Movilidad que regule la
convivencia, que es la situación actual de Bur-
gos, “no puede haber multas ni sanciones por
este tipo de cuestiones”, tal como señala la con-
cejala de Movilidad, Gema Conde, quien asegu-
ra que su aprobación es una “prioridad”. Ac-
tualmente, el Gabinete Técnico de Movilidad
(formado por el gerente de autobuses, represen-
tantes del SAMYT, jefe de Bomberos y de la Poli-
cía,etc.) mantiene reuniones periódicas cada quin-
ce días -según Conde- y trabaja revisando “de ma-
nera completa” un borrador que se elaboró en
2012.Éste obtuvo la aprobación inicial de los gru-
pos políticos,se llevó a exposición pública y se ge-
neraron alegaciones,pero no se incorporaron.“No
prosperó”, indica.

Lo que ocurre, explica la edil, es que “a día
de hoy ese documento es poco operativo”porque
ha cambiado mucha legislación, tanto a nivel
autonómico como estatal. Se trata, matiza, de
un borrador “muy complejo”. Prefiere no hablar
de calendarios porque tras el trabajo de revisión
del documento que actualmente estudian, ha-
brá que presentarlo al resto de partidos políti-
cos, llevarlo a aprobación en un Pleno y abrir el pe-
riodo de alegaciones.

No obstante,explica,se está trabajando en un
Plan de Movilidad Urbana Sostenible para lo que
el Ayuntamiento ha destinado una partida de

200.000 euros,en el que se incluirá “la intercone-
xión” del carril-bici, además de otras cuestiones
como la reordenación de las líneas de autobu-
ses, valorar si hay que cambiar sentidos de calles
o las paradas de taxis, entre otras. Burgos cuen-
ta con 57 km.de carril-bici.Por otro lado, la ciudad
recibirá una financiación europea de 35.524 eu-
ros, fondos ‘URBACT’, para comenzar con las
primeras acciones del citado Plan.

Y ENTONCES...¿QUÉ HACEMOS?
Ante esta situación,tanto el colectivo de peatones
como el de bicicletas pone sobre la mesa las me-
didas que, desde su punto de vista, deberían im-
plantarse y entre las que hay algunas coinciden-
tes. Félix Martínez, presidente de 'Andando Bur-
gos’, aboga por que la bicicleta vaya ocupando
parte de la calzada,para lo que como medida prin-
cipal habría que disminuir la velocidad de los co-
ches. Defiende que la máxima debe ser de
30km/h., a excepción de las arterias principales
-que son de 50km/h.- y que se deberían fijar más
zonas de 20km/h. Otra de las ventajas, añade,
es que se disminuiría la siniestralidad y muertes
por atropello porque “la velocidad mata”. Insta
también a una reducción de carriles,ya que en de-
terminadas calles es “más que suficiente”con uno
y podría destinarse a vías para ciclistas.

En este aspecto, el secretario de la asocia-
ción 'Burgos Con Bici',Alberto Fernández, coin-
cide en que el “espacio natural de la bicicleta,
como vehículo, es la calzada”, por lo que aboga
por lo mismo:reducir la agresividad del tráfico con
zonas de 30km/h. en toda la ciudad. Donde ha-
ya grandes avenidas, como la calle Cantabria,
ejemplifica,que sea solo el carril extremo de la de-
recha el que se limite a esta velocidad de 30km/h.
Entienden que no se pueden duplicar las infra-
estructuras del coche para la bicicleta.

Con respecto a la acera, Martínez es rotun-
do, debe ser “eminentemente” peatonal y no
estar destinada a ningún tipo de uso circulato-
rio. Pero, si hablamos de los espacios peatona-
les, como podría ser la Plaza Mayor o la calle La
Paloma,reconoce que tiene sus “dudas”.Unas du-
das que no comparte Fernández, quien conside-
ra las zonas peatonales, de parques y residen-
ciales como “espacios de convivencia peatón-ci-
clista”, si bien entiende que habría algunas
excepciones como la calle Laín Calvo por ser es-
trecha. Pero, en lugares como el Paseo del Espo-
lón o Plaza Mayor, usados de una “manera cívi-
ca”,debería permitirse,manifiesta.Así,menciona
que en el Paseo de La Isla se ha colado un carril-
bici “innecesario”porque es suficientemente am-

¿CÓMO REPARTIMOS 
EL ESPACIO EN NUESTRAS

CALLES?
Burgos dispone de 57 km de carril-bici y no cuenta con una Ordenanza 

de Movilidad que regule la convivencia entre los diferentes agentes

Marina García

Miembros de la asociación ‘Andando Burgos’, cuyo presidente es Félix Martínez -en el centro-, denuncian la ubicación del carril-bici en el Puente del Arco de Santa María.

MENOS VELOCIDAD EN
LA CALZADA
Ambos colectivos abogan
por reducirla a 30km/h.,
con excepción de algunas
avenidas de la ciudad

ORDENANZA MUNICIPAL
El Ayuntamiento se
encuentra revisando 
un borrador que, según
Gema Conde,“a día de
hoy es poco operativo”



plio para que quienes transitan por ese paseo,sea
de la manera que sea, puedan hacerlo de mane-
ra cívica.Fernández explica que la zona centro de-
be ser un espacio compartido porque sino la bi-
cicleta deja de ser un medio de transporte efi-
ciente “puerta a puerta”.Abogan, pues, por la
permeabilidad del centro histórico. Eso sí, y de
acuerdo con Martínez, opinan que las  aceras
son “intocables”.“Nosotros jamás hemos pedido
que se permita a las bicicletas circular por la ace-
ra”, asegura. Si en otro aspecto comparten opi-
nión es en que los aparcamientos de estos velo-
cípedos deben instalarse en cota de calzada, en
vez de en las aceras.De esta forma no supondrían
un “obstáculo” para los peatones ni para las
personas con movilidad reducida.

Una serie de medidas que deberían materia-
lizarse en una ordenanza, según Fernández:“Es
imprescindible que la gente sepa cual es la norma
a la que acogerse”.Aunque ambos colectivos ide-
tifican que no hay una idea “clara” de cómo tra-
tarlo. El presidente de ‘Andando Burgos’habla

de la necesidad de que dicha ordenanza nazca
“con el mayor consenso posible”y de que para su
elaboración se debe poner a todos los agentes im-
plicados en contacto.Parece más propio que nun-
ca después de que el día 9 el Ayuntamiento anun-
ciara que a partir del lunes 16 lanza la nueva
web de BiCiBUR,“con una imagen más moderna,
menos estática y con más apartados, además de
con información en tiempo real de las 23 esta-
ciones de bicicletas repartidas por la ciudad”.Asi-
mismo, informó también del inicio de una campa-
ña publicitaria,que finalizará el 29 de septiembre,
para promover su uso y a través de la que pre-
tende “doblar” el número de abonados, que ac-
tualmente es de 487.Con este objetivo,el sistema
ofrece ahora una manera “más fácil” para ha-
cerse socio, cuyo coste son 15 euros al año.

Otro de los miembros de ‘Burgos Con bici’,Pe-
dro Mediavilla, reconoce que hay “un número sig-
nificativo de vías ciclistas”,pero  que,por ejemplo,
“no hay ningún paso” que facilite el traslado de
las personas en bicicleta de norte a sur y vicever-
sa, por lo que insta a configurar una malla cerra-
da.“Uno puede circular río arriba y río abajo to-
do lo que quiera, pero no puede cruzarlo monta-
do en la bicicleta por un carril-bici”, explica.

Destaca aparte tres zonas de Burgos con pro-
blemas respecto a la movilidad “muy graves”:Ga-
monal-Capiscol, la zona centro y las Rebolledas;
en esta última resalta que se necesita una vía ci-
clista para conectar la Universidad con Fuenteci-
llas. En relación a la señalización, la considera
“aceptable”, aunque el mantenimiento del ca-
rril, por el contrario, lo tacha de “escaso”. Expli-
ca que los carriles hechos en aglomerado asfálti-
co se encuentran en buenas condiciones, pero que
los de hormigón se “levantan con el paso del tiem-
po”. Por otro lado, habla de lugares en la ciudad
que son peligrosos para los ciclistas, como la ca-
lle Vitoria, donde hay mucha densidad de vehí-
culos y velocidad; la Plaza del Rey, que es “un
caos”, la Plaza de España, por la confluencia de
vías; el Puente de Santa María; la ronda interior
norte; el centro comercial Carrefour o la zona
del Hospital Universitario (HUBU).

MÁS ALLÁ DE ANDAR
El licenciado en Obras Públicas y fundador de ‘An-
dando Burgos’, Félix Martínez, entiende que “la
manera de interpretar cada uno la calle es muy re-
lativa”, pero, desde su punto de vista, no se tra-
ta de ir de un punto a otro de la urbe, sino de
“estancia y convivencia”.Explica que “va más allá
de defender al peatón”,hay que apostar por la ca-
pacidad estancial de la ciudad a través,entre otros
aspectos,de bancos y aceras de “dimensiones ade-
cuadas”para propiciar que una persona pueda ac-
ceder en sillas de ruedas, disponer de un banco
cercano o hablar con un vecino “cómodamente”.
Y para ello, no habla solamente de coches y bici-
cletas,sino de las molestias que generan,por ejem-
plo,el exceso de terrazas o el estado del pavimen-
to.Félix tiene claro su prisma:“La ciudad debe ser
interpretada de otra manera, como un espacio
de convivencia y de relaciones sociales”.
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SERVICIO BICIBUR
El Consistorio comienza
una campaña para
duplicar el número 
de abonados, que
actualmente son 487

Vitoria no cuenta con una ordenanza
específica para la bicicleta, según ex-
plica una de las personas responsables
del Centro de Estudios Ambientales de
su Ayuntamiento, Juan Carlos Escude-
ro, pero su movilidad se basa en “una
actualización de la Ordenanza Gene-
ral de Tráfico” realizada hace dos años.
Supuso, tal como señala, un “largo
proceso participativo”para adecuar la
normativa de circulación a la reali-
dad de la bicicleta.Así, indica que en
las zonas peatonales -las más transi-
tadas- se han fijado horarios. En ve-
rano está permitido circular en bicicle-
ta de 21.00h. a 11.00h. y de 13.00h.
a 17.30h, mientras que en invierno
se puede a partir de las 20.00h.

Otro de los elementos clave, se-
ñala, fue el establecimiento del lími-
te de velocidad para la ciudad,que pa-
só de los 50km/h a los 30km/h en
cualquier calle de la ciudad que única-
mente tenga un carril de circulación
por sentido, o solo un carril de circula-
ción; salvo que no haya diferencia de
cota entre las aceras y la calzada que
se fija en 20km/h.“Esto sí que ha fa-
vorecido a que el ciclista se anime a
bajar a la calzada,a compartirla con el
coche”, apostilla.

También se acordó -explica-  que la
zona peatonal y del centro quedase re-
gulada vía decreto de Alcaldía para
que fuese más sencilla su modificación
en función de la evolución.

MIRANDA DE EBRO
Otro ejemplo cercano es Miranda de
Ebro, donde, según su concejal de Trá-
fico, Joaquín Muñoz, tampoco existe
una ordenanza, pero“la convivencia
entre las personas que normalmente
usan la bicicleta y el resto de ciuda-
danos es buena”. En este municipio,
señala,“las bicicletas van por la calza-
da” porque los coches respetan la
velocidad y no está habilitado circu-
lar con bicicleta por la acera ni por
las zonas peatonales. Existe un ca-
rril-bici, pero, según señala, está insta-
lado en zonas amplias y parques.

VITORIA, UNA
CIUDAD VECINA
EJEMPLO DE
MOVILIDAD

La asociación ‘Burgos Con Bici’ considera que no pueden duplicarse las infraestructuras para la bicicleta.
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I. S.

Verano de 2018 es la fecha previs-
ta para que culmine la construcción
del Centro de Recepción de Visi-
tantes con aparcamiento en el ya-
cimiento arqueológico de Clunia,se-
gún señaló el día 10 el presidente de
la Diputación de Burgos,César Rico.

La UTE formada por Antonio Te-
jedor y Mercedes Linares,adjudica-
taria de la redacción del proyecto bá-
sico y de ejecución,entregó el docu-
mento a la corporación provincial el
pasado 19 de abril y esta semana
ha presentado detalles del mismo
a los medios de comunicación.

Considerada la ‘joya de la corona’
de la Diputación junto con el monas-
terio de San Salvador de Oña,la ciu-
dad romana de Clunia  contará una
vez construido el Centro de Recep-
ción de Visitantes  con un atractivo
turístico más.El proyecto cuenta con
un presupuesto base de licitación de
2.764.608 euros a repartir en dos
anualidades y la contratación de las
obras está prevista para julio de
2017.El plazo de ejecución previsto
es de 12 meses.

Rico destacó “la apuesta decidi-
da”de la Diputación por potenciar
una ciudad romana singular y mos-
trarla al mundo.

UN EDIFICIO “MODESTO”
Antonio Tejedor, arquitecto espe-
cializado en patrimonio histórico,
sitios arqueológicos, jardines his-
tóricos y paisajes culturales, co-
mentó que en Clunia se han en-

contrado con un paisaje “extra-
ordinario”y una configuración to-
pográfica y arquitectónica “excep-
cional”y que su pretensión con el
proyecto elaborado “es extraer los
valores del lugar para que la arqui-
tectura responda humildemente a
las condiciones extraordinaria-
mente valiosas tanto desde el pun-
to de vista cultural como paisa-
jístico de Clunia”.

El edificio proyectado será “mo-
desto”porque estará construido
“con pocos materiales”,según ex-
plicó Tejedor. Contendrá un pri-
mer área de vestíbulo,donde se re-

cibirá al visitante y se le ofrece-
rán diferentes itinerarios en fun-
ción de si quiere ir a las aulas,al au-
ditorio o a las salas de exposicio-
nes. Contará también con una

tienda,librería y cafetería que dará
acceso al conjunto arqueológico.

El arquitecto añadió que el edi-
ficio “pretende construir una expe-
riencia emocional para el visitante,
prepararle para vivir una experien-
cia que es única y excepcional”,de
ahí que la decisión de ubicarlo en
la ladera de la meseta de Clunia
“se justifica por ese punto interme-
dio entre los edificios actualmente
existentes y el teatro de tal forma
que el visitante,en ese recorrido
peatonal, tendrá la posibilidad de
conocer a fondo el significado de
esta ciudad”.

El Centro de Recepción permitirá al visitante
“construir una experiencia emocional”
Las obras, con un presupuesto de 2,7 millones, comenzarán en verano de 2017

CIUDAD ROMANA DE CLUNIA I Presentado el proyecto básico y de ejecución 

El presidente de la Diputación, César Rico, con los arquitectos Mercedes Linares y Antonio Tejedor.

UN EDIFICIO QUE
PARECE SURGIR 
DE LA PROPIA
LADERA

El edificio que albergará el Cen-
tro de Recepción de Visitantes con
aparcamiento en el Yacimiento Ar-
queológico de Clunia estará cons-
truido con hormigón de color tie-
rra que, “en cierto modo, parece
surgir de la propia ladera”, indi-
có Antonio Tejedor . Dispondrá de
un espacio interior con una altu-
ra de cinco metros aproximada-
mente y la cubierta será un jar-
dín arqueológico.

El proyecto incluye también
dentro del ámbito expositivo una
reproducción de una cueva roma-
na en la que los autores pretenden
introducir el agua.“En el interior
de la cueva habrá reproduccio-
nes del santuario y focos de luz
con los distintos temas que pue-
den ser de interés para el visitan-
te”, añadió el arquitecto.

La propuesta se completa con
un auditorio con cien plazas que
permitirá acoger distintos tipos de
actos y presentaciones como pri-
mera introducción al yacimiento.

Tejedor comentó que el hecho
de que casi todo el edificio esté
“empotrado contra el suelo” res-
ponde también a criterios de sos-
tenibilidad. “El clima frío de Bur-
gos implica unas condiciones de
aislamiento y de confort ambien-
tal que son muy importantes en un
museo y que hemos tenido muy en
cuenta”.

La ciudad romana de Clunia
recibe cada año unas 16.000 visi-
tas, cifra que previsiblemente se
verá incrementada tras la pues-
ta en servicio de la nueva infraes-
tructura.

Belorado viaja a la
segunda mitad del siglo
XX los días 14 y 15
Marina García

El Muro de Berlín será el aconte-
cimiento principal que se revivi-
rá en Belorado el fin de semana
del 14 y 15 y al que acudirán más
de cien recreadores del país.Tal
como anunció su alcalde, Jorge
del Barco, también se celebrará
un desfile de vehículos clásicos,
talleres intantiles,en los que se
recordarán juegos de la época
como las canicas o las peonzas,
y una fiesta de disfraces “ochen-
tera”el sábado por la noche.La

recreación histórica también cu-
brirá la liberación de Normandía
o la Polonia de 1939,entre otros
acontecimientos.El fin es expli-
car esta época de una manera
“didáctica, visual y divertida”.
Se trata de una recreación “úni-
ca”en España,señaló el alcalde.

El proyecto,bajo el nombre
‘Expohistórica’, aspira a ser un
“referente nacional”, indicó Del
Barco, y a que tenga continui-
dad.Toda la información se pue-
de encontrar en www.expohis-
torica.blogspot.com.

La red de calor con biomasa
en Fuentes Blancas ahorrará
un 5% el primer año
Gente

El consejero de Fomento y Medio
Ambiente,Juan Carlos Suárez-Qui-
ñones,y el presidente de la Diputa-
ción Provincial,César Rico,firma-
ron el día 11 un protocolo para la
instalación de una red de calor de
distrito con biomasa en el comple-
jo asistencial de Fuentes Blancas.

El proyecto,enmarcado en la
línea de ahorro y eficiencia ener-
gética con biomasa,dará servicio
de calefacción y agua caliente sa-
nitaria a las residencias de adul-

tos asistidos y de mayores y al co-
legio CEIP Fuentes Blancas.A su
ejecución se destinarán 825.000
euros.

El consejero explicó que el aho-
rro económico previsto para los
edificios conectados al sistema se-
rá del 5% durante el primer año de
operación,incrementándose con
los años;que el biocombustible
que se va a utilizar es astilla fores-
tal procedente de los montes de la
provincia de Burgos;y que se evi-
tarán 590 toneladas de emisiones
de CO2 al año.

� Frías, la ciudad más pequeña de Espa-
ña,acogerá del 22 al 31 de julio  la III edi-
ción de ‘What is Music’,Encuentro Inter-
nacional de Música y Artes.Agotadas las
plazas del primer plazo de inscripciones
ya está abierto el siguiente. Como ca-
da año, el encuentro se estructura en
cursos intensivos por las mañanas,talle-
res de música,baile y teatro por las tar-
des y jams y conciertos por las noches
en el castillo.

Los pilares de What is Music son
una formación continuada basada en
el aprendizaje colectivo, la intercul-
turalidad, el desarrollo cultural comu-
nitario y la integración social.

FRÍAS SE CONVETIRÁ
EN JULIO EN LA
CIUDAD CON MÁS
ARTISTAS DE ESPAÑA

MÚSICA Y ARTES I ‘WHAT IS MUSIC’

ANTONIO TEJEDOR:
“El protagonismo 
lo tiene el paisaje,
la peña; el edificio casi
se esconde, se empotra
contra la ladera”
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Según la Organización Mundial de la
Salud, más de 360 millones de perso-
nas tienen problemas que les impiden
oír bien.Afortunadamente, hoy en día
tiene fácil solución mediante el uso de
un audífono de calidad que permite OÍR
bien Y ENTENDER mejor.

Desde hace más de 50 años, en el
CENTRO AUDITIVO MIJANGOS trata-
mos a pacientes con pérdidas auditivas
con un servicio único de alta calidad
y totalmente personalizado porque dis-
ponemos de todos los avances técnicos
y profesionales para conseguir solucio-
nar su problema auditivo con el 100%
de éxito y con una excelente relación
entre servicio y precio.

¿POR QUÉ NO DISFRUTAR DE UN
SERVICIO PREMIUM EN BURGOS?
Los audífonos de alta gama Widex po-
seen todas las virtudes de un produc-
to Premium de Alta Gama.Una fabrica-
ción 100% en Dinamarca (Europa),
adaptación por profesionales titula-
dos con formación continua, controles
de calidad y garantías exhaustivas,

adaptaciones personalizadas, pruebas
pre-compra para asegurar el resulta-
do excelente y todo ello libre de comi-
siones:el paciente solo paga por lo que
recibe en productos y servicios. Las cla-
ves de los nuevos audífonos UNIQUE by
Widex consiguen que el paciente no so-
lo oiga sino que entienda en los am-
bientes sonoros más ruidosos:CAP-
TURAN más sonidos que ningún otro
audífono (de 5Db a 130 Db);PURIFI-
CAN el sonido reduciendo los molestos
ruidos;PROCESAN y clasifican hasta los
entornos sonoros adaptándose a ellos
de manera automática, asegurándose
la mejor audición en cada situación.

Y todo ello con la garantía del CEN-
TRO AUDITIVO MIJANGOS y el aval de
miles de clientes que llevan pasando
por nuestros gabinetes desde 1968 y
nos permiten continuar siendo líderes.

ÓPTICA Y CENTRO
AUDITIVO MIJANGOS

Almirante Bonifaz, 4
Vitoria, 162 (Gamonal)

TUS OÍDOS NO SON LOW
COST. PARA TU AUDICIÓN
APUESTA POR LA CALIDAD

Cruz Roja Española en Burgos apuesta
por dar respuesta a las demandas de las
personas mayores con servicios que, so-
bre todo,promuevan su autonomía e im-
pidan y/o retrasen internamientos inne-
cesarios.Varios son los dispositivos con
carácter preventivo que Cruz Roja desa-
rrolla y que permiten cumplir esos obje-
tivos: teleasistencia domiciliaria, móvil y
localizador de personas (LOPE).Permane-
cer en sus domicilios, mantener la auto-
nomía personal, permitir salidas, man-
tener rutinas y seguir realizando sus ac-
tividades sin miedo a salir a la calle, o
estar solos en casa,son algunos de los be-
neficios que obtienen los mayores.

Estos servicios ofrecen seguridad y
tranquilidad a los familiares y/o cuidado-
res, estando en todo momento informa-
dos sobre la situación del usuario.

Además, Cruz Roja ofrece una serie
de servicios que promueven el desa-
rrollo de la persona usuaria en su entor-
no, favoreciendo tanto su participación
social como su independencia.Estos ser-
vicios son los siguientes: acompaña-
mientos médicos, préstamo de produc-
tos de apoyo, visitas de seguimiento y
actividades de ocio y tiempo libre.

El aumento de las personas mayores
hace necesario que Cruz Roja ofrezca
recursos contemplando la gran diversidad
de perfiles que hay entre el colectivo.
Así, las actividades de ocio están dirigidas
por un lado a personas independientes
y por otro a personas con deterioro cog-
nitivo, los acompañamientos médicos
se pueden realizar con transporte adap-
tado según la necesidad de la demanda
recibida y las visitas de seguimiento se or-
ganizan con voluntariado formado en la
atención de las personas mayores.

El grado de satisfacción de las perso-
nas beneficiarias de estos servicios y sus
familiares es muy favorable, siendo de
gran interés entre la población mayor.

CRUZ ROJA

NUEVAS
NECESIDADES,
NUEVAS SOLUCIONES
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Calzasalud se ha consolidado en nues-
tra ciudad como un establecimiento de
referencia cuando se trata de calzar
pies delicados.

Nuestro propósito es poner a dis-
posición de los clientes calzados dise-
ñados y fabricados teniendo en cuenta
la comodidad de unos pies con proble-
mas:Materiales elásticos para juanetes
y dedos en garra, hormas anchas pa-
ra pies hinchados, forros suaves para
pies diabéticos, suelas estudiadas para
solucionar problemas plantares… Ade-
más, nuestros calzados admiten plan-
tillas ortopédicas y ortesis, diseñadas
por podólogos,destinadas a corregir di-
ferentes patologías.

Y en nuestro continuo afán por ofre-
cer un mejor servicio, hemos incorpora-
do una nueva línea de la mano de Or-

topedias Landolfy, bazar de ortope-
dia.

Productos destinados a mejorar la
calidad de vida:Venta y alquiler de si-
llas de ruedas, camas articuladas, grú-
as que facilitan el desplazamiento de
personas con movilidad reducida,mo-
biliario de baño (eliminación de ba-
rreras, sillas, taburetes, asideros y ba-
rras abatibles…) para hacer más acce-
sible el uso de duchas y bañeras en la
higiene diaria.

También pondremos a su disposi-
ción otros accesorios imprescindibles
para las personas con movilidad re-
ducida que necesitan una ayuda en sus
desplazamientos diarios.Dentro de es-
ta gama de productos ofrecemos mu-
letas, bastones, andadores, scouters,
etc...

Y para mitigar los dolores produci-
dos por sobrecargas musculares, caí-
das, malas posturas, pueden encontrar
en nuestro establecimiento una exten-
savariedad de ortesis elásticas como
fajas, tobilleras, muñequeras, me-
dias…

Les invitamos a que nos visiten,y
Susana como siempre, con su mejor
sonrisa, les aconsejará la solución más
adecuada a sus necesidades.

CALZASALUD
C/ Amaya, 2

CALZASALUD
Y ORTOPEDIAS
LANDOLFY: LA
PAREJA PERFECTA
PARA SU SALUD

La audición en mujeres obesas puede
bajar hasta un 27%. En cambio, la ac-
tividad física y un peso adecuado invier-
te el proceso y disminuye el riesgo de
sordera.

Un nuevo estudio relaciona el hecho
de ser mujer, tener sobrepeso o ser obe-
sa, con un riesgo mayor de perder au-
dición. No obstante, hacer ejercicio fí-
sico y mantener un peso saludable pue-
de reducir significativamente ese mismo
riesgo.

“En general pensamos en la pérdida
auditiva como una parte inevitable del
proceso de envejecimiento –explica la
Dra. Sharon Curhan de la Channing Di-
vision of Network Medicine del Brigham
and Women’s Hospital y principal au-
tora del estudio- pero estos resultados
prueban que los factores de riesgo po-
tencialmente modificables, como man-
tener un peso saludable y desarrollar
una actividad física, pueden ayudar a
prevenir la pérdida de la audición o re-
trasar su avance”.

El estudio se realizó utilizando los da-
tos relativos a 68.421 mujeres que for-
man parte del “Nurses’ Health Study
II” (NHS II) y que fueron seguidas duran-
te diez años, desde 1999 hasta 2009.

Datos en mano, los científicos analiza-
ron las informaciones sobre el Índice
de Masa Corporal (IMC), la circunfe-
rencia de la cintura, la actividad física y
la pérdida de audición (según informa-
ciones brindadas por las propias muje-
res). La recopilación de los cuestionarios
bianuales validados permitió disponer
de informaciones actualizadas constan-
temente.

A través del análisis los científicos
descubrieron que las mujeres con un
IMC de 30-34 presentaban un riesgo re-
lativo de pérdida de audición un 17%
mayor. Las mujeres con un BMI de 40
o superior tenían un riesgo relativo un

25% más alto, respecto de las que te-
nían un BMI inferior a 25.Además,en las
mujeres con una cintura de 80-88cm
el riesgo relativo de pérdida de la au-
dición era 11% más alto; en las que te-
nían la circunferencia de la cintura supe-
rior a 88 centímetros el riesgo relativo
fue un 27% más alto que el de las mu-
jeres con una cintura inferior a 71 cm.

De todos modos, como se señaló,
la actividad física puede revertir la situa-
ción: en este caso, los científicos des-
cubrieron,de hecho,que un nivel más al-
to de actividad física se asocia a un ries-
go más bajo de pérdida auditiva. En
cuanto a las mujeres menos activas, las
mujeres que eran físicamente más ac-
tivas presentaban un riesgo 17% más
bajo de pérdida de la audición.Los re-
sultados completos, publicados en la re-
vista The American Journal of Medicine
prueban en definitiva que el simple he-
cho de pasear también se relaciona con
una reducción del riesgo de sordera del
15%. El efecto positivo se producía,sin
embargo, caminando 2 o más horas por
semana.

IZAMIL
Óptica y Centro Auditivo

C/ Laín Calvo, 28

LAS MUJERES CON SOBREPESO
TIENEN MÁS RIESGO DE
PADECER PÉRDIDA AUDITIVA

Objetivo:
Envejecer con
calidad de vida
La expectativa de vida en el mundo occi-
dental se ha incrementado en los últimos
100 años más que en los 2.000 previos.En
España, y según datos del Instituto Na-
cional de Estadística (INE),hay más de
13.000 mayores que han superado los 100
años, de ellos, casi el 80% son mujeres.

El INE prevé que para 2050 esta ci-
fra de centenarios se multiplique por cua-
tro. El envejecimiento de la población
supone un reto para los sistemas de sa-
lud actuales ya que la población mayor de
65 años contribuye,en un porcentaje muy
significativo,al gasto sanitario.Los cente-
narios constituyen un selecto grupo de
población,y suponen un contrastado mo-
delo de envejecimiento saludable,ya que
la aparición de  enfermedades asocia-
das al envejecimiento, tales como el cán-
cer y la patología cardiovascular, entre
otras, se retrasan o desaparecen.

En este contexto,ha surgido el concep-
to de ‘Healthspan’ (calidad de vida),ba-
sado en la consideración de que los esfuer-
zos por alargar la vida a expensas de pro-
vocar una discapacidad física o psíquica
severa son erróneos y, por el contrario,
hay que centrarse en alargar la parte de
la vida durante la cual somos capaces de
mantener la autonomía,la independencia,
la productividad y el bienestar.
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¿TIENE RUIDO EN LOS OÍDOS O PI-
TIDOS? ¿PUEDE DORMIR BIEN POR
LAS NOCHES CON LOS PITIDOS DE
LOS OÍDOS? ¿LE MOLESTAN MUCHO
LOS RUIDO FUERTES? Se llaman acú-
fenos y es una sensación auditiv a
anormal que se produce sin que ha-
ya un estímulo externo que lo provo-
que.

Puede producirse por causas vas-
culares, por fármacos, por estrés, por
tumores o por disfunción de las célu-
las del oído interno. Afectan a 1/3 de
la población y para el 80% de las per-
sonas que lo padece tiene solución con
el uso del audífono. Suelen tener una
patología asociada,”la algiacusia”que
es la molestia excesiva con los ruidos
fuertes.

AHORA EN AUDICOST REALIZA-
MOS LA TERAPIA TRT PARA ESTE PRO-
BLEMA. Siguiendo el modelo del Dr.
Jastreboff que dice que el acúfeno se
produce por disfunción coclear (oído
interno). Se produce daño en las Cé-
lulas Ciliadas Externas (CCE) y menor
o ausencia de daño en las Células Ci-
liadas Internas (CCI).

¿CÓMO SE ELIMINAN LOS ACÚFE-
NOS? Con la terapia TRT=Terapia del
reentrenamiento del acúfeno.

Esta terapia se compone de sesio-
nes educacionales estructuradas du-
rante las cuales al paciente se le va a

proporcionar información detallada y
diseñada para crear un nuevo marco
de referencia cuando el paciente pien-
se en su tinnitus.

· Terapia de reentrenamiento del acú-
feno.
· Terapia basada en estimulación so-
nora.
· Consiste en un tratamiento espe-
cífico ajustado individualmente a ca-
da paciente.

LOS PASOS A SEGUIR:
1. Se realiza un estudio completo al
paciente: anamnesis exahustiva
(análisis del paciente y su situación
clínica).

2. Pruebas audiológicas:
· audiometría tonal y ósea
· logoaudiometría
· umbral de disconfort
· acufenometría

3. Test de evaluación y clasificación
del paciente.
4. Planificación del tratamiento.

CONSÚLTENOS SIN COMPROMISO
EN AUDICOST BURGOS.

AUDICOST BURGOS
C.C. Camino de la Plata

Local B-28
Alcampo

AUDICOST, LA SOLUCIÓN
DEFINITIVA A LOS
ACÚFENOS El Centro Terapéutico Puerta del Pa-

rral, realiza una atención especializa-
da e individualizada,con la planificación
de un programa de rehabilitación física,
sensorial y cognitivo. El equipo multidis-
ciplinar, formado por Terapeuta Ocu-
pacional, Neuropsicóloga, Fisioterapeu-
ta, Logopeda, Enfermera, Médico y per-
sonal de atención directa,se encarga de
plantear una metodología propia,adap-
tada al usuario y basada en informa-
ción, participación, intervención y segui-
miento de cada programa. Se utilizan
protocolos y herramientas diseñados
desde la propia entidad. La estancia
puede ser de jornada completa o media
jornada. Contamos con tr ansporte
adaptado y por supuesto con servicio
propio de restauración, adaptando las
dietas a las necesidades de cada usua-
rio. Recientemente nuestro Centro ha
recibido la Acreditación de la Junta de
Castilla y León para poder prestar SER-

VICIOS DE PROMOCIÓN DE LA AUTO-
NOMÍA PERSONAL, esto garantiza que
nuestros servicios reúnen los requisi-
tos y estándares de calidad necesarios
para trabajar con personas en situación
de dependencia. El centro ofrece una
atención terapéutica directa, personali-
zada y de calidad, dando respuesta a
necesidades concretas de distintas per-
sonas, que necesiten apoyo para su in-
tegración en la comunidad y para fa-
vorecer su autonomía. Estos servicios
tendrán carácter individual o grupal y la
intensidad dependerá de una valoración
inicial y de la consecución de objeti-
vos. Danos a conocer tu necesidad y
buscaremos la mejor solución. Estamos
aquí para ayudaros.

CENTRO TERAPÉUTICO
PUERTA DEL PARRAL

C/ Condes de Berberana, 14

AHORA, MEJORAR
ES POSIBLE

La consejería de Familia e Igualdad de
Oportunidades firmó el pasado mes
de febrero un protocolo de colaboración
con LARES y  ACALERTE, las dos entida-
des que agrupan de forma mayoritaria
a los titulares de los centros para perso-
nas mayores de Castilla y León.Con la
firma de este protocolo se pone en mar-
cha una iniciativa de colaboración pú-
blico-privada basada en un programa
de acciones dirigidas a informar y for-
mar a los profesionales de la Comuni-
dad para la implantación del nuevo mo-
delo de atención de los decretos de fun-
cionamiento y acreditación de centros
sociales para personas mayores.

El nuevo modelo de atención ‘En
mi casa’ implica cambios en la organi-
zación de la atención en los centros
residenciales y en aquellos centros de
día con unidades de estancia diurna.En
este sentido, la consejera de Familia e

Igualdad de Oportunidades,Alicia Gar-
cía, valoró el consenso, el apoyo y el
compromiso del sector de la atención
a las personas mayores en Castilla y
León, que estuvo muy implicado en el
desarrollo de la nueva normativa y aho-
ra vuelve a implicarse en la implantación
del nuevo modelo, así como en el de-
sarrollo de una planificación de informa-
ción y formación: información sobre los
fundamentos éticos, principios genera-
les, elementos básicos y beneficios que
sustentan el nuevo modelo;y formación
de los distintos colectivos profesiona-
les desde diferentes enfoques y metodo-
logías.

El protocolo firmado tendrá una vi-
gencia de cuatro años. En los dos prime-
ros años está previsto que se desarro-
llen más de 60 acciones formativas que
llegarán a más de 5.000 profesiona-
les.

‘EN MI CASA’, NUEVO
MODELO DE ATENCIÓN
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TU BIENESTAR le aporta una serie de
prestaciones complementarias a tra-
vés de nuestros servicios.Nos avala la
experiencia y profesionalidad en la
atención a nuestros mayores, que es-
tarán atendidos en su propio domici-
lio, sin tener que abandonar su hogar.
En TU BIENESTAR, contamos con per-
sonal especializado y cualificado. Po-
nemos el corazón en nuestro trabajo.
Sensibilidad y empatía. El trato con
los mayores es nuestra principal ga-
rantía. No dude en ponerse en con-
tacto con nosotros. En Tu Bienestar

siempre estará "en las mejores ma-
nos".

¿Necesita asistencia? ¿Quiere que
una persona esté siempre pendiente
de usted? ¿Necesita ayuda para rea-
lizar las tareas del hogar? ¿Necesita
acompañamiento?... Si la respuesta
a alguna de estas preguntas es Sí,no
dude en ponerse en contacto con TU
BIENESTAR.Podemos ofrecerle un ser-
vicio diario por horas, por ejemplo
para realizar las tareas del hogar, o
de acompañamiento, o para realizar
las comidas o cenas, o estar pendien-

tes de la medicación,asearles… pa-
ra cualquier necesidad que tengan,no-
sotros nos encargamos de ellos. Que-
remos que nuestros mayores se sien-
tan satisfechos y seguros con nuestros
servicios y con nuestros profesionales,
por ello, todo nuestro personal está re-
gulado por la Seguridad Social y, por
supuesto, contamos con los pertinen-
tes Seguros de Responsabilidad Civil.

TU BIENESTAR 
SERVICIO DE AYUDA 

A DOMICILIO.
C/ Compostela, 15 

BASTA UNA MANO QUE LES
DÉ FUERZA Y UN CORAZÓN
QUE LES COMPRENDA

La Residencia Santa María la Mayor,ubi-
cada en el centro de la localidad de Sa-
las de los Infantes y rodeada de amplios
jardines cuenta con unas instalaciones
renovadas y ofrece un trato familiar y
cercano de atención integral a la per-
sona, manteniendo o mejorando el ma-
yor nivel posible de autonomía personal
y de independencia,mediante los corres-
pondientes planes de apoyo que poten-
cian sus capacidades.

Es un centro multiservicios con co-
cina y lavandería propias, así como con
amplias habitaciones soleadas, con ba-
ño adaptado. Además cuenta con ser-
vicios de enfermería, fisioterapia con
luminosa sala para rehabilitaciones,
terapia ocupacional con talleres espe-
cíficos para prevención de Alzheimer, ta-
ller de música semanal,podólogo, pelu-
quería a demanda y misa diaria.También
se realizan talleres de integración con el
entorno, visitas culturales y excursiones.

En Residencia Santa María la Ma-
yor nuestro referente es la calidez y ca-
lidad en el trato.

RESIDENCIA SANTA
MARÍA LA MAYOR

Salas de los Infantes. Burgos.

Sta. Mª la Mayor,
un entorno 
incomparable

‘UN PUNTO MÁS’  se ha creado con el
objetivo de promover su salud y mejorar
su aptitud física.

Con las personas de la Tercera Edad
utilizamos los beneficios que otorga el
Método Pilates. Es una opción muy inte-
resante debido a la versatilidad de sus
movimientos, ideales para elevar la ener-
gía corporal y la masa muscular daña-
da por el paso de los años.

También prestamos la atención más
profesional a una dieta sana y equilibra-
da, puesto que en esta etapa hay posi-
bilidades de padecer problemas de ane-
mia,hipertensión,diabetes, etc.Todo es-
to lo hacemos teniendo en cuenta el
Coaching,que son herramientas para fa-
cilitar los procesos de cambio en las per-
sonas, ya que los abuelos son un patri-
monio invaluable, y representan a una
parte muy importante de la sociedad
que desempeña un papel fundamental
en nuestras vidas, siendo poseedores de
los recuerdos y valores familiares.

Quisiéramos dar las gracias a to-
dos los abuelos por todo lo que hacen
o han hecho por nosotros. Hay que re-
cordar que a veces los ancianos son una
ayuda irremplazable para los padres que
trabajan.

UN PUNTO MÁS
C/ Carmen Sallés, 2 

Salud y aptitud 
física en la 
Tercera Edad

El Real Monasterio de San Agustín aco-
ge hasta el 28 de mayo la exposición et-
nográfica ‘Paso a pasito’, realizada por
las Aulas María Zambrano (Programa de
Envejecimiento Activo Ayuntamiento de
Burgos) y que desarrolla el tema de los
usos y costumbres durante el nacimien-
to y primera infancia entre los años 1850
y 1950.

En esta exposición, los alumnos par-
ticipan narrando experiencias y recuerdos,
aportando objetos y fotografías suscepti-
bles de ser expuestos y como guías en las
visitas realizadas durante la duración de
la exposición.

La muestra ‘Paso
a pasito’ llega 
a San Agustín
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El 90% de la información que recibi-
mos nos llega a través de los ojos. So-
lo tenemos dos y no hay recambios.
Hay que cuidarlos y prevenir los proble-
mas futuros.

En FEDERÓPTICOS MIJANGOS  so-
mos especialistas en el cuidado de la
visión.Con un equipo de profesionales
con experiencia y formación continua,
y las mejores técnicas óptico-opto-
métricas conseguimos llegar a solucio-
nar los problemas visuales de los Bur-
galeses desde el año 1961.Solo a tra-
vés de un servicio PERSONALIZADO
para el diseño de PROGRESIVOS, de
programas de TERAPIA VISUAL, de
adaptación experta de LENTES DE
CONTACTO, de los programas de BA-
JA VISIÓN o la técnica de ORTO-K, so-
mos capaces de conseguir resultados
óptimos y seguir trabajando para los
burgaleses

En nuestro departamento de BA-
JA VISIÓN conseguimos mejorar la si-
tuación visual de pacientes con DE-
GENERACIÓN MACULAR, GLAUCO-
MA, etc., mediante la utilización de
filtros especiales, lupas electrónicas y
gafas especiales con prismas específi-
cos.También disponemos de gafas es-

pecíficas para personas que trabajan
con ORDENADOR,Tablet o teléfonos
inteligentes.Y lentes de contacto espe-
ciales, PROGRESIVAS,TERAPÉUTICAS
para solucionar hasta los casos más
complicados. Incluso la novedosa téc-
nica de ORTO-K para el tratamiento
nocturno de la miopía y poder dejar de
usar gafas y lentillas de día.

Y ayudamos a los niños a preve-
nir el fracaso escolar mediante progra-
mas de TERAPIA VISUAL que, en mu-

chos casos, evitan tener que usar ga-
fas.

En Óptica Mijangos somos especia-
listas en GAFAS PROGRESIVAS de al-
tas prestaciones con GARANTIA DE
ADAPTACIÓN.

ÓPTICA Y CENTRO 
AUDITIVO MIJANGOS

Almirante Bonifaz, 4 
Vitoria, 162 (Gamonal)

SOLUCIONES ÚNICAS
PARA OJOS ÚNICOS

Somos un centro especializado en el cui-
dado de personas mayores. Comparti-
mos tres actividades: residencia para
personas mayores,hacemos que se sien-
tan como en su propia casa; centro de
día, dirigido a las personas que pernoc-
tan en su domicilio y acuden a nuestro
establecimiento para cubrir algunas de
sus necesidades y servicio de ayuda en
el domicilio, que ofrece apoyo a la per-
manencia de los mayores en su hogar.

Nuestro lema es el respeto, el cari-
ño y el cuidado hacia nuestros mayo-
res procurando que se sientan,dentro de
sus posibilidades, integrados en la socie-
dad, tanto en nuestro centro como con
sus familias y vecinos.

RESIDENCIA ÉPOCA BURGOS
C/ Alonso de Cartagena, 6

Centro Época
Burgos, trece
años a su
servicio

Un estudio de la Confederación Españo-
la de Cooperativas de Consumidores y
Usuarios  sobre las dificultades de con-
sumo de los mayores en las áreas de la
alimentación y los bienes diarios, la sa-
lud, la vivienda y sus gastos, la oferta
de transporte y el ocio, el equipamien-
to personal y las entidades financieras
concluye que más allá de la capacidad
económica, son dos las variables prin-
cipales que marcan las mayores o meno-
res barreras al consumo de la pobla-
ción mayor: la mayor o menor distan-
cia con la tecnología y la merma de las
capacidades físicas relacionadas con la
movilidad.

Según este este informe, el 41% de
su presupuesto doméstico está destina-
do a la vivienda, el agua, la electrici-
dad, el gas y otros combustibles. El 17%
va a parar a los alimentos y las bebi-
das no alcohólicas. El resto se reparte,
por orden, en varias partidas: transpor-
tes; hoteles, cafés y restaurantes; mo-
biliario y equipamiento del hogar y otros
gastos corrientes de conservación de
la vivienda; salud; ocio, espectáculos y
cultura; comunicaciones; bebidas alco-
hólicas y tabaco; y enseñanza.

Barreras al
consumo en
la población
mayor



Plaza Real es un centro socio-sanitario
ubicado en el centro de Burgos;esta ubi-
cación garantiza la continuidad del re-
sidente en su entorno, manteniendo así
relaciones sociales y familiares.Plazas de
residencia para válidos y asistidos y uni-
dad de centro de día,adaptándonos a to-
dos los cuidados que la persona necesi-
te. Contamos con estancias temporales
tras el alta hospitalaria para recuperación
y posterior regreso a casa o por descan-
so de cuidador principal, periodos vaca-
cionales,etc.Para poder ofrecer todas las
atenciones que la persona necesita el ser-
vicio de enfermería es de 24 horas, el
equipo médico está compuesto por 2 mé-
dicos geriatras en jornada completa y
se complementa con un grupo de es-
pecialistas formado por médico psiquia-
tra,traumatólogos,médico rehabilitador
especialista en la unidad del dolor, car-
diólogo, neurólogo y neuropsicólogo.

Desde su inauguración en 2008 nos
hemos diferenciado por un ser un centro
pionero en terapias rehabilitadoras, ta-
les como fracturas de cadera, pelvis, ro-
dilla y demás tratamientos tras interven-
ciones quirúrgicas. En el área neuroló-
gica hemos rehabilitado múltiples casos
de Ictus obteniendo buenos resultados.
Otros residentes tras el alta hospitalaria,
necesitan rehabilitación para superar
neumonías, insuficiencias cardiacas y
respiratorias.Estos buenos resultados los
hemos logrado gracias a un equipo de
profesionales altamente cualificados y
con un gimnasio que cuenta con la ma-
quinaria más novedosa.

Estas inquietudes por seguir mejo-
rando nos han llevado a ir incorporan-
do nuevas terapias que contribuyen al
bienestar y la calidad de vida de nues-
tros residentes.Ejemplo de ello es el the-
ravital o el motomed que utilizamos
en pacientes neurológicos que necesi-
tan movilizar los miembros superiores o
inferiores de forma pasiva,en pacientes
con insuficiencias cardiacas o respirato-
rias ya que el ejercicio se realiza de for-
ma controlada y sin provocar fatiga o
simplemente en personas que quieren

fortalecer de manera segura miembros
inferiores retrasando todo lo posible la
temida silla de ruedas. Otra novedosa
terapia es el vitalstim que fortalece la
musculatura que interviene en la deglu-
ción mediante la estimulación neuro-
muscular,ayudando a pacientes neuro-
lógicos, ictus,esclerosis múltiple,párkin-
son… en el tratamiento de la disfagia.
Complementan el gimnasio el bipedes-
tador, la preso terapia, ultrasonidos,
magnetoterapia, tan importante para el
fortalecimiento de los huesos tras frac-
tura o fisuras,el láser en tratamientos re-
paradores de lesiones de la piel,elec-
tro estimulación, microondas, parafi-
na… Todos los tratamientos se realizan
de forma personalizada, para residen-
tes o usuarios que quieran acudir de for-
ma externa, bajo la supervisión de un
equipo de cuatro fisioterapeutas entre
las 10:00 y las 20:00 horas.

Para dar atención integral a la per-

sona, debemos trabajar no solo a nivel
físico,sino también cognitivo y social.En
este ámbito la terapia ocupacional cons-
tituye un pilar importante. Se trabaja
en tres niveles cognitivos, dependien-
do de la valoración y las limitaciones
del usuario,para garantizar en cada gru-
po la eficacia de las terapias. Incluso
para aquellos usuarios más dependien-
tes,con grados avanzados de demencia,
trabajamos en la sala snoezelen, que
proporciona estímulos sensoriales que
favorecen la relajación y el bienestar.
También contamos con múltiples acti-
vidades, terapias,excursiones al exterior
y talleres que favorecen el ocio y la in-
tegración de aquellos residentes más in-
dependientes. Son tres terapeutas ocu-
pacionales y una animadora sociocul-
tural los encargados de organizar estas
actividades, además de trabajar de for-
ma individual las AVD (actividades de
la vida diaria) para mantener la máxi-
ma autonomía de la persona.Este entre-
namiento comienza a primera hora, to-
dos nuestros residentes disfrutan de
un desayuno servido en las habitaciones,
para evitar madrugones innecesarios y
prisas mañaneras.Otro elemento de im-
portancia para nuestros mayores es una
buena alimentación. Contamos con co-
cina de elaboración propia con varias op-
ciones de menú y todo tipo de dietas per-
sonalizadas.

El Valor Humano y conseguir que
nuestros residentes se sientan como en
su propia casa,es lo que nos diferencia.

PLAZA REAL
C/ Federico Mtnez.Varea 4 y 6
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¿POR QUÉ SOMOS
DIFERENTES AL RESTO 
DE RESIDENCIAS?

El Centro Terapéutico de Día Rocamador
abrió sus puertas hace ya 12 años con el
objetivo de promocionar la autonomía
personal de las personas mayores.En to-
do este tiempo, se han desarrollado ac-
tividades terapéuticas con relaciones in-
tergeneracionales con alumnos de la
Universidad de Burgos y con niños, con
un notable éxito.

A través de un equipo multidiscipli-
nar (médico,ATS,Terapeuta Ocupacional,
Fisioterapeuta,Auxiliares, etc.) se esta-
blecen  los criterios objetivos para cada
usuario y se ponen en práctica diariamen-
te. No reacciona igual una persona con
problemas de audición que con problemas
de visión o movilidad o de memoria.Tam-
bién hay que diferenciar si tiene un nivel
académico elevado o por el contrario su
grado de alfabetización es reducido,etc.La
evolución se recoge en anotaciones diarias
y valoraciones de cada persona, realizadas
por los profesionales.Cada mayor disfruta
y le gusta participar porque se encuentra
en un ambiente agradable y competitivo,
sintiendo apoyo en sus debilidades y apre-
ciación y valoración de sus habilidades.

Con el tiempo, acudiendo a un Cen-
tro de Día, la persona mayor  se vuelve
más sociable, conversa más y mejora
su autoestima. Por las mañanas están
contentos por disfrutar y relacionarse
con sus compañeros y por la tarde están
cansados, satisfechos y felices de vol-

ver a su entorno familiar. Se dispone
de transporte adaptado.

Desde hace dos años, con una media
de edad de sus usuarios de 82 años, se
desarrollan distintos talleres terapéuticos
y experiencias con niños y estamos com-
probando que nuestros mayores y los pe-
queños se interrelacionan y estimulan de
una manera muy fluida.Ambas genera-
ciones tienen mucho que aportar. Son
la primera etapa y la última de la vida,vi-
viendo el presente. Para nuestros ma-
yores surgen estímulos espontáneos, con
canciones, sonrisas, contacto, caricias, re-
cuerdos hermosos de cuando fueron pa-
dres, o tíos, etc.Y para los niños es fun-
damental en su desarrollo personal. Las
actividades, que se realizan de forma
conjunta, son apropiadas para mayores
y pequeños. Se basan sobre todo en el
juego y aprenden unos y otros.

Se estimulan las capacidades cog-
nitivas, físicas y funcionales, y se estable-
ce una relación afectiva entre niño y
adulto, mejorando la calidad de vida de
las personas mayores,potenciando la so-
cialización, evitando el aislamiento, au-
mentando la vitalidad e incrementan-
do su autoestima y motivación y los ni-
ños aprenden de la experiencia.

CENTRO TERAPÉUTICO
DE DÍA ROCAMADOR

C/ Hornillos, 5. Burgos

ACTIVIDADES
TERAPÉUTICAS CON
RELACIONES
INTERGENERACIONALES
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El Centro Residencial para mayores
JARDÍN se encuentra ubicado en el an-
tiguo Seminario de los Padres Paúles
de Tardajos. Fue inaugurado el día 14
de julio de 2005, está dotado con las
últimas tecnologías de control y segu-
ridad y rodeado de más de 13.000
m2 de jardín, con huertos recreativos,
zonas de ocio y paseo. Se trata de un
edificio histórico enclavado en el Ca-
mino de Santiago y situado a tan so-
lo diez minutos de la capital Burga-
lesa. Somos un Centro Especializado
en asistencia y tratamiento a personas
mayores con procesos Neurodege-
nerativos y secuelas de Patología Vas-
cular Cerebral, contamos con Unida-
des de Demencias y Parkinson,Sala de
Estimulación Cognitiva, Terapia Ocu-
pacional y Fisioterapia, encaminada
a la rehabilitación funcional motora.
Desde Jardín ofrecemos multitud de
servicios y amplias zonas comunes
interiores que facilitan y mejoran las
relaciones sociales y la integración en-
tre los usuarios:salones de estar,de te-
levisión, vídeo, comedores, biblioteca,
capilla, peluquería, podología…, así
como amplias áreas asistenciales que
promueven y desarrollan programas
de salud y de activación continuada
por medio de técnicas como terapia
ocupacional, estimulación cognitiva,
actividades de la vida diaria,Artete-
rapia, Ludoterapia, Electroterapia, Hi-

droterapia,Terapias Asistidas con Ani-
males (APETTECE), Talleres de coci-
na,Excursiones,Huertoterapia, Fiestas
Populares,Costura...Nuestro objetivo
principal es ofrecer y mejorar la calidad
de vida de nuestros mayores,ofrecien-
do asistencia integral tanto a válidos
como a asistidos con cerca de 160
estancias temporales o permanen-
tes, así como 15 en Centro de Día.Dis-
ponemos de autobús gratuito tanto
para familias como para residentes.

Contamos con cerca de 70 traba-
jadores y al frente del equipo se en-
cuentra el Dr. Mateo Diez, especia-
lista en Neurología, que junto a otros
licenciados en Medicina, Psicología,
Enfermería,Terapia Ocupacional, Fisio-
terapia, Trabajo Social, Auxiliares de
Enfermería, Cocina, Lavandería, Man-
tenimiento, Limpieza y Administración
se encargan de la supervisión conti-
nuada de los Residentes. Somos pio-
neros en la implantación de un nue-
vo modelo de Atención Residencial lla-
mado “En mi casa”,que está centrado
en una estructura de “Hogar”, basa-
do en la identidad de cada mayor,don-
de existe un personal de referencia y
cuenta con las infraestructuras per-
sonalizadas habituales de su casa (sa-
lón, comedor, cocina,…) en ella inte-
ractúan preparando actividades y co-
midas, promoviendo su autonomía y
ejercitando sus habilidades particu-
lares, con un enfoque de vida en ba-
se a los proyectos y deseos que cada
uno haya realizado hasta ahora en el
domicilio.

Con la idea de acercar los servicios
de la Residencia a los domicilios nos
hemos convertido en un Centro Mul-
tiservicio manteniendo una actividad
asistencial con Terapeutas Ocupacio-
nales, realizando terapias centradas en
las fases iniciales de los deterioros cog-
nitivos utilizando tratamientos No far-
macológicos.

CENTRO
RESIDENCIAL JARDÍN 

Tardajos. Burgos.
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RESIDENCIA JARDÍN,
TU BIENESTAR

El SERVICIO DOMESTICO ha cubierto,
desde siempre, las necesidades de aten-
ción que se han dado dentro de la fa-
milia, siendo además una fuente de in-
gresos para las personas que se han de-
dicado a este tipo de tareas, casi siempre
dentro de la economía sumergida.

Por las características propias del sec-
tor, se convierte en un mercado falto
de las garantías mínimas de servicio y ca-
lidad que hoy en día debería tener:con-
tratación legal, seguridad, continuidad,
servicio.Como respuesta a estas necesi-
dades surge en febrero de 2003 SERHO-
GAR SYSTEM® como un sistema nuevo
de entender el Servicio Doméstico y Asis-
tencial en todas sus variantes (limpiezas,
cuidado de ancianos, enfermos, niños) y

desde allí se ha ido implantando en otras
ciudades españolas. En Burgos empeza-
mos a trabajar en abril de 2013, avala-
dos por diez años de experiencia.

Queremos hacer de este sector un
mercado en consonancia con los tiem-
pos actuales y que en nuestra empresa
pasa por la profesionalización de los tra-
bajadores por medio de la formación,
lo que nos hace líderes en la presta-
ción de servicios. Asimismo para noso-
tros es fundamental la atención perso-
nalizada a nuestros usuarios, entendien-
do que cada uno es diferente y, por
tanto, tiene necesidades diferentes. Co-
nociendo a nuestros usuarios somos ca-
paces de encontrar al trabajador que
más se ajusta a sus necesidades.

SERHOGAR SYSTEM
Pl.Alonso Martínez.

Edif. Monasterio, 7; 12

SERHOGAR SYSTEM, EL
FUTURO DEL SERVICIO
DOMÉSTICO

Un ejemplo de las actividades que se
organizan desde el Programa de Acerca-
miento Intergeneracional de la UBU es
‘Sintonizando generaciones’, un pro-
grama quincenal de UBURadio realizado
por mayores y estudiantes de la UBU que
constituye un espacio donde compartir
experiencias, ideas y conversaciones en-
tre dos generaciones,a priori tan lejanas,
como son las personas mayores y los
jóvenes estudiantes de la UBU.

Conducido por Lourdes Bustamante,
en este espacio radiofónico un equipo
compuesto por tres mayores,Nati,Merce-
des y Jesús y tres estudiantes Quique,
Gabi y Ana, trata temas tan variados co-
mo la situación política, el terrorismo, la
problemática de los refugiados o las nue-
vas tecnologías y cómo son percibidos por
las distintas generaciones. Puede escu-
charse y descargarse desde la web de
UBURadio www.ubu.es/actualidad/ubu-
radio/sintonizando-generaciones/

‘Sintonizando
generaciones’
en UBURadio
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El Centro Gerontológico de Burgos es-
tá ubicado en la ciudad de Burgos, en un
entorno privilegiado junto al Real Mo-
nasterio de Las Huelgas.

Nuestro trabajo diario se fundamen-
ta en ofrecer todos aquellos cuidados
que garanticen la calidad de vida de
nuestros seres queridos y para ello po-
nemos a su disposición el mejor equi-
po de profesionales formado por mé-
dico,enfermeros, fisioterapeuta, terapeu-
tas ocupacionales, trabajadora social,
auxiliares de enfermería...

Valoramos cada caso y realizamos el
plan de atención individualizado, base
fundamental para la implementación de
acciones de mejora en nuestro queha-
cer diario.

Llevamos trabajando 11 años y son
muchas las notas de agradecimiento
de familiares,hecho que nos anima a su-
perarnos día a día y seguir haciendo bien
nuestro trabajo.

Las puertas del Centro Gerontoló-
gico están abiertas para todo aquel que
desee conocernos visitando las instala-

ciones y paseando por los 10.000 m2 de
jardines privados de los que disponemos.

Desde aquí agradecer a todos aque-
llos familiares que hasta la fecha ya
han confiado en nosotros y nos han de-
jado la gratificante responsabilidad de
cuidar de los seres queridos que for-
man y han formado parte de sus vidas.

CENTRO GERONTOLÓGICO
C/ Bernardino Obregón, 9

(junto a las Huelgas)

CENTRO GERONTOLÓGICO,
EL TRABAJO BIEN HECHO

En Unovision contamos con aparatolo-
gía de última generación a la que va-
mos incorporando los elementos más
novedosos, con los que podemos me-
dir,detectar y prevenir problemas en tu
visión. Porque para nosotros tu visión
y audición es lo más importante.Nues-
tro equipo de profesionales podrá ase-
sorarte personalmente sobre cual es la
solución que más se adapta a tus ne-
cesidades. Adaptamos todo tipo de
lentes de contacto tanto para compen-
sar tus problemas visuales, como pa-
ra adaptaciones especiales como len-
tes progresivas, queratoconos, con-
trol de la miopía, etc.

También disponemos de servicio de
audiología, donde podremos realizar

una revisión auditiva completa y si fue-
ra necesario podríamos recomendar-
te la mejor solución a tus necesida-
des auditivas con una solución a tu me-
dida y pudiendo probarla antes de
decidirte.

Respecto a la baja visión,dispone-
mos de ayudas visuales como filtros,
lupas, telescopios, etc... con las que
podemos facilitarte tus tareas dia-
rias, dentro de las limitaciones que
puedas tener. Por profesionalidad,
experiencia, servicio, garantía, elige
Unovision.

UNOVISION
San Pablo, 5.

SERVICIOS ÓPTICOS Y
AUDIOLÓGICOS DE LA
MÁS ALTA CALIDAD

Mundo Fácil

Teléfonos especiales para per-
sonas con deficiencias auditivas
y visuales: fijos, inalámbricos,
móviles y con teleasistencia.Sillas de ruedas manuales, eléctricas,de-

portivas, geriátricas, para ducha...
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AGENDA DEPORTIVA DEL FIN DE SEMANA
CATEGORÍA COMPETICIÓN LUGAR HORA DÍA
FÚTBOL
2ª División Real Oviedo SAD - CD Mirandés Carlos Tartiere 20.15 S
2ª División B Pontevedra CF - Burgos CF Municipal de Pasarón 18.00 D
2ª División B Arandina CF - SD Compostela El Montecillo 18.00 D
3ª División G-8 Sporting Uxama - CD Bupolsa El Burgo de Osma 18.00 S
3ª División G-8 Promesas CajaRural - Mirandés B Castañares 18.00 D
Regional Real Burgos CF - CD Briviesca José Luis Preciado 17.00 S
Regional Polideportivo Salas - Real Ávila San Isidro 17.00 S
Regional Villarcayo Nela CF - Burgos B El Soto 18.00 S
MOTOR
Nacional Campeonato Freestyle Motocross Coliseum Burgos 22.00 S
RUGBY
Div. Honor B UBU RC - CAU Valencia San Amaro 12.00 D
BALONCESTO
LEB Oro Peñas Huesca - San Pablo Inm. PM de los Deportes 21.00 V

FÚTBOL - SEGUNDA DIVISIÓN B

Pontevedra CF - Burgos CF Municipal de Pasarón 18.00 Domingo

Retransmisiones por Internet

Trofeo Ayuntamiento
Semifinal - Partidos de ida
Aceitunas González Barrio - Canutos Bar Tirol José Manuel Sedano 

Domingo 15 a las 10.00 horas 
Cabia - Juventus Gamonal José Manuel Sedano

Domingo 15 a las 12.00 horas
Resto Partidos 
Taberna Quintanadueñas - Villanueva Land Rover Villanueva Río Ubierna
Plaza - Sotragero   Sotragero
Birras Bar Equus - Mangas   Cavia 
Bigotes - Modubar de la Emparedada Modubar de la Emparedada 
I Print Artes Gráficas - New Park Zalduendo
Buniel - Hontoria de la Cantera  Frandovinez

TROFEO CIUDAD DE BURGOS

PARTIDO CAMPO  

Los partidos se juegan el sábado día 14 a las 17.00 horas.

J.Medrano

El San Pablo Inmobiliaria viaja a tie-
rras oscenses con el único objeti-
vo de recuperar el factor cancha,
que cedió el pasado domingo,tras
caer derrotado en el polideporti-
vo El Plantío en el segundo parti-
do de la eliminatoria frente al Pe-
ñas Huesca. El conjunto azulón
jugará el tercer y el cuarto parti-
do de la serie el viernes 13 y el
domingo 15, respectivamente, y
buscará,como mínimo,un triun-
fo que le permita soñar con la final
de los playoff de ascenso.

El técnico burgalés,Diego Epi-
fanio,destaca la importancia del
partido del viernes y durante la se-
mana ha trabajado con los jugado-

res el aspecto físico y técnico,pe-
ro sobre todo, el mental, tras la
dolorosa derrota en el segundo en-
cuentro de la serie.Ahora toca re-
componerse para llegar en las me-

jores condiciones a la doble cita en
el Palacio Municipal de los Depor-
tes de Huesca.

La mala noticia llega en forma
de lesión.El pívot croata del San
Pablo Inmobiliaria, Matija Poscic,
tiene problemas en un gemelo y
será baja casi segura para los dos
encuentros en Huesca.Su ausen-
cia se suma a la de Rafa Huertas y
Marko Proleta.

El cuarto partido de la serie se
jugará el domingo 15 a las 21.00
horas,‘finalmente’,tras cambiar en
dos ocasiones el horario para no
coincidir con el partido de fútbol
que medirá al Huesca y al Almería.
La afición burgalesa ya ha mostra-
do su malestar y el desplazamien-
to previsto se verá mermado.

San Pablo quiere recuperar el
factor cancha en Huesca
Diego Epifanio no podrá contar con Poscic, con problemas en un gemelo

San Pablo buscará un triunfo, como míni-
mo, en Huesca. CBM/María González.

� La II edición de la Vuelta a Burgos
BTT Castilla y León es Vida se cele-
brará los días 17, 18 y 19 de junio. La
principal novedad este año es el cam-
bio de formato y que en esta ocasión
se disputará individualmente (la pri-
mera edición se corrió por parejas).
La competición está dividida en tres
etapas y los participantes deberán
completar un total de 209 kilómetros
superando un desnivel positivo cer-
cano a los 6.000 metros. La Vuelta a
Burgos BTT arranca els 17 de junio con
una etapa con salida y llegada en el
Hotel Ciudad de Burgos. La segunda
etapa será en Villasur de Herreros y
la carrera finalizará el domingo 19 con
una jornada en Barbadillo de Herreros.

LA VUELTA A BURGOS
BTT INCREMENTA LA
DIFICULTAD 

CICLISMO I SEGUNDA EDICIÓN

El equipo ganador recibirá un cheque de 300 euros

El III Torneo 3x3 Burgos
Moncor se celebrará en el
Talamillo el 28 de mayo

J.Medrano

El Polideportivo José Luis Talami-
llo acogerá el III Torneo 3x3 Bur-
gos Moncor el próximo 28 de
mayo.La principal novedad de
esta edición es que el equipo ga-
nador recibirá una invitación pa-
ra participar en el Tour FIBA 3x3
que se celebrará el próximo ve-
rano en Málaga.

La concejala de Deportes,Lo-
rena de la Fuente,acompañada
de Borja Junco,Pablo Amo y di-

rectivos de la empresa Moncor,
presentó un evento en el que los
más pequeños también serán
protagonistas.Habrá concurso
de triples y de mates y una ex-
hibición del conjunto Servigest.

Las inscripciones, que ten-
drán un coste de 25 euros por
equipo y 7 euros por niño, se
pueden realizar hasta el día 25
a través de la página web
www.3x3planet.com/events o
del correo electrónico
burgos3x3@outlook.es.

FAVORITOS PARA EL NACIONAL JUNIOR
� Los levantadores burgaleses del club Electro Caor, Junior Santana
Peralta, Bryan Cardenas Castillo y Ángel Santana Núñez participarán
el sábado 14 de mayo en el LIV Campeonato de España Junior de Hal-
terofilia, que se celebrará en el polideportivo Cerro de Almodovar
de Vallecas. Los burgaleses parten como favoritos.

Asegurar la quinta plaza,
objetivo del Burgos CF en
el último partido de liga
J.Medrano

El Burgos Club de Fútbol afron-
ta el domingo 15 el último com-
promiso liguero de la tempora-
da con el único objetivo de ase-
gurar la quinta plaza,puesto que
le permite disputar la Copa del
Rey el próximo año.El conjunto
blanquinegro visita al Ponteve-
dra CF el día 15 a partir de las
18.00 horas en el Estadio Pasa-

rón.Viadero contará con las ba-
jas por lesión de Pérez y Prosi y
por sanción de José Fran.Son du-
da Rodri,Quesada y Valle.

El Burgos CF sigue trabajando
de cara a la próxima temporada.
Tras la renovación de Ángel Via-
dero como máximo responsable
técnico,esta semana se ha con-
firmado,una temporada más, la
continuidad de José Lana como
preparador físico.

� El seleccionador nacional Sergio Sca-
riolo confirma que el Coliseum de Bur-
gos acogerá el primer amistoso del
combinado español en la preparación
para los Juegos Olímpicos.Será el mar-
tes 12 de julio, solo 11 días después de
iniciar en Madrid la concentración.El
técnico manifestó que jugarán el pri-
mer amistoso en Burgos para después
viajar hasta Lituania, y ha asegurado
que habrá cinco partidos en España y
dos más fuera de nuestras fronteras.El
entrenador no ha querido desvelar el
nombre de los rivales de la selección.

LA SELECCIÓN DE
BALONCESTO VUELVE
AL COLISEUM 

BALONCESTO I 12 DE JULIO



MÚSICA

19ª EDICIÓN DEL TRADICIONAL
CONCIERTO DE PRIMAVERA DE
SÍNDROME DE DOWN. La asocia-
ción síndrome de Down de Burgos or-
ganiza la 19ª gala de música y danza
de primavera. Actuarán alumnos de la
Escuela Profesional de Danza y del
Conservatorio. Intervendrá Blanca Chi-
cote,alumna del conservatorio con Sín-
drome de Down interpretando una pie-
za de Eric Satie al saxofón.Los ingre-
sos obtenidos servirán para financiar
los programas y servicios Síndrome
Down Burgos.Precio de la entrada,cin-
co euros.

VIERNES,13 DE MAYO. En el nuevo con-
servatorio de música Rafael Frühbeck
de Burgos. C/Gonzalo de Berceo s/n.
20.00 h.

CRONÓMDETROBUDÚ CIERRA ‘MÚ-
SICOS CON VALOR’. El grupo Cro-
nómetrobudú ofrecerá un concierto
dentro del programa Músicos con Va-
lor, con motivo del Día Internacional de
África. La taquilla del concierto se des-
tinará a ayudar a financiar la labor de
la Asociación de Amigos del Pueblo Sa-
haraui de Burgos.

VIERNES,13 DE MAYO.En el Foro Solida-
rio, 20.30 h.

LA BIBLIOTECA PÚBLICA DE LA JUN-
TA HOMENAJEA A CERVANTES CON
UN CICLO DE CONCIERTOS. La Bi-
blioteca Pública de la Junta de Casti-
lla y León conmemora el IV centena-
rio de la muerte de Cervantes con dos
conciertos del grupo Trío Contrastes.La
entrada es gratuita hasta completar
el aforo. 'Café Dulcinea' es el título de
la primera de las interpretaciones, una
obra en la que sus protagonistas crean
una atmósfera proclive a unas confi-
dencias que se producen entre ritmos
brasileños, tangos y swing. Los espec-
tadores podrán descubrir a la más be-
lla y cercana Dulcinea, tal y como era,
o como quisieron verla. El día 27 será
el turno de 'Poemas perdidos en un
tiempo nuevo', concierto en el que Cer-
vantes toma prestada la voz de Enrique
García Trinidad,quien recita sus versos,
alternados con poemas de los siglos XX
y XXI.

13 Y 27 DE MAYO. Biblioteca Pública de
la Junta de Castilla y León, Plaza de San
Juan . 19.30 horas.

CONCIERTO DE CANCIONES POPU-
LARES. Actuación de los coros de
adultos Recrea Capiscol,Centro Cívico
San Agustín, CEAS del barrio San Pe-
dro de la Fuente, Centro de Jubila-
dos Río Vena y Fusión, bajo la direc-

ción de Ana de la Cámara.Entrada
gratuita.

MIÉRCOLES,18 DE MAYO. Fundación Ca-
jacírculo.C/ Julio Sáez de la Hoya,6.19.30h.

CORAL INFANTIL DEL ORFEÓN BUR-
GALÉS. La Coral Infantil del Orfeón
Burgalés dará un concierto en la igle-
sia de San Pedro y San Felices invita-

da por el colegio San Pedro y San Fe-
lices con motivo de su 50 aniversario.

VIERNES, 13 DE MAYO. En la iglesia de
San Pedro y San Felices. 19.00 horas.

VARIOS

‘ARRIBA AL MARGEN’. El programa
‘Arriba al margen’ de la Fundación Ca-

ja de Burgos se trata de una convoca-
toria para que los artistas visuales com-
partan su trabajo.En esta ocasión,la ci-
ta es con el fotógrafo Isaac Martínez
'Sacris', que presentará la propuesta
Viajes analógicos en fotografía.

JUEVES,19 DE MAYO. Centro de Arte Ca-
ja de Burgos, a partir de las 19.00 h.

PRESENTACIÓN DEL LIBRO ‘CON-
VERSIÓN Y SANTIDAD DE UN INTE-
LECTUAL: MANUEL GARCÍA MO-
RENTE’. Escrito por Manuel Guerra
Gómez, profesor emérito de la Faculta
de Teología del Norte de España.

LUNES, 16 DE MAYO. Aula Magna de
la Facultad de Teología. 19.30 horas.

BALNEA, ESCUELA DE VIDA.
· Viernes, 13: 19.00 h. Encuentros
de Reiki familiar. // 20.30 h. Charla Do-
ble Cuántico. · Sábado, 14: 10.00 h.
Yoga sin compromisos. // De 10.00 a
20.00 h.y domingo de 10.30 a 14.00 h.
Curso de Reiki, nivel 1. · Lunes, 16:
18.15 h. Pilates iniciación. // 19.30 h.
Estiramientos tibetanos. // 20.30 h.
Taller de SOTAI nivel 3. · Miércoles,
18: 17.00 h.Pilates específico ciclistas.
// 18.00 h. Chi Kung. // 19.30 h.Yoga.·
Jueves,19: 19.15 h.Pilates específico
embarazadas.

INFORMACIÓN. BALNEA. C/ Molinillo,
18. 947 206 156 / 947 250 495

XV MEMORIAL JESÚS DEL POZO.
Inauguración de la exposición de flores
secas de la artista burgalesa María Te-
resa Serna.

DOMINGO, 15 DE MAYO. En el Centro
Comunitario Espíritu Santo, calle Luis
Alberdi, 15, bajo, a las 13.30 horas.

PROGRAMACIÓN EN LAS BIBLIOTE-
CAS MUNICIPALES.

· MIGUEL DE CERVANTES: Sábado,
14. 12.00 h.: ‘El búho y la luna’ (+6
años).
· GONZALO DE BERCEO:Viernes,13.
18.30 h.: Club de lectura juvenil. Sá-
bado,14.12.00 h.:Cine infantil.Pro-
yección: ‘Colegas en el bosque: una
aventura de miedo’. Sábado, 7.
11.30 h.:Cine infantil.Proyección:‘Pi-
nocho y su amiga Coco’.
· MARÍA TERESA LEÓN: Sábado,14:
19.00 h.: Ciclo Premios Goya de Ho-
nor. Proyección ‘¿Y tú quien eres?’.

CURSO SOBRE HISTOLOGÍA DEL
HUESO Y ANTROPOLOGÍA EN EL CE-
NIEH. Abierto el plazo de inscripción
para asistir al curso sobre histología del

Ya está abierto el plazo de inscripción para el 12º Campus Multideporte Su-
so, que se realizará en Astudillo en dos turnos:Turno 1º: del 3 al 10 julio;Tur-
no 2º: del 12 al 19 julio. Está dirigido a niños/as de 1º a 4º de Educación Pri-
maria y ofrece actividades deportivas y de animación para que los niños dis-
fruten de sus vacaciones en compañía de nuevos amigos. El Campus
Multideporte Suso es un campamento de verano de carácter lúdico y depor-
tivo en el que se puede disfrutar de múltiples y variadas actividades deporti-
vas, a la vez que se viven aventuras, juegos y animaciones superdivertidas.

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES. www.campussuso.com

EXPOSICIONESFESTIVAL DE TÍTERES TITIRIMUNDI 2016

‘IGNACIO DEL RÍO O LA OS-
CURA CLARIDAD DEL ARTE’.
Muestra que presenta más de
40 obras del pintor burgalés fa-
llecido en julio de 2015.

HASTA EL 29 DE MAYO. Fórum
Evolución.

FELISA MENÉNDEZ, ÓLEOS.
Es una artista del barrio San Pe-
dro especializada en Óleos de
un realismo vivo y puro. En sus
cuadros refleja la esencia de la
propia naturaleza, con una gran
vitalidad en toda su obra,des-
tacando paisajes y bodegones.

HASTA FINALES DE MAYO. En el
Café - Bar Fuentecillas.

‘ALUCINO PEPINILLO’. Juego
visual en el que las 51 obras que
lo componen describen poemas
sobre la sociedad en que nos es-
tá tocando vivir.

HASTA EL 1 DE JUNIO. La Botte-
ga DellArte, Calle Petronila Ca-
sado, 18.

‘B621… LO ESENCIAL ES IN-
VISIBLE A LOS OJOS’. El uni-
verso que se recrea en esta ex-
posición de la nueva obra de Ja-
vier Bartolomé resulta de una
profunda reflexión sobre la ne-
cesidad de encontrar la esen-
cia de la pintura,a través del
gesto más natural.

HASTA EL 15 DE MAYO. Arco de
Santa María.

‘CASTILLA,PLUMA Y PINCEL’.
Muestra del pintor de Orbaneja
del Castillo Miguel Ángel Velas-
co. Obras de óleo sobre lino que
se caracterizan en “su ejemplar
manera de sentir y plasmar en el
lienzo el paisaje castellano”.

HASTA EL 5 DE JUNIO. Sala de
Exposiciones Círculo Central.

‘PAISAJES INVISIBLES’. Ex-
posición de la burgalesa Saray
Pérez Castilla. La muestra nos
acerca hasta la deslugaridad ac-
tual de los Campamentos de
Refugiados Saharauis (Tindouf,
Argel) 40 años después.

HASTA EL 27 DE MAYO. En la Bi-
blioteca Universitaria. Plaza In-
fanta Elena s/n.

Tras la buena acogida por el público de los espectáculos del primer fin
de semana de la edición burgalesa del Festival Internacional de Títeres
Titirimundi, organizado por el Ayuntamiento de Burgos en colaboración
con la Red de Teatros de Castilla y León,cuatro serán las citas con que
se cierre la convocatoria de 2016 en la capital burgalesa.

VIERNES, 13. 19.00 h. El Espejo Negro (España): ‘Óscar, el niño dormido’. Te-
atro Principal. SÁBADO, 14. 19.00 h. La Canica (España): ‘El Elefantito’.Teatro
Principal. DOMINGO, 15. 12.00 h. Música y circo familiar. José Luis Gutié-
rrez (España):‘Tatachán’.Teatro Principal. DOMINGO,15. 13.15 h.Pelele (Fran-
cia-España): ‘Pendiente de un hilo’. Paseo del Espolón.

12º CAMPUS MULTIDEPORTE SUSO
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Gente

El Museo de la Evolución Humana
(MEH) acoge la exposición temporal
‘Cráneo 4’ en su Sala de Pieza Única de
la planta 1. La muestra se podrá visi-
tar de forma gratuita hasta noviembre.
Este cráneo,de la especie Homo heidel-
bergensis, fue descubierto en julio de
1992 en la Sima de los Huesos de los
Yacimientos de la Sierra de Atapuer-
ca, junto con los cráneos 5 y 6 y tiene
una antigüedad de 430.000 años.

Durante la presentación de la expo-
sición,el presidente de la Junta de Cas-
tilla y León, Juan Vicente Herrera, ma-
nifestó que  Atapuerca está demostran-
do su interés universal y su enorme
potencial investigador, científico y di-
vulgativo, lo que la configura como una
de las mayores empresas colectivas
de los ciudadanos e instituciones de
Burgos y de Castilla y León.En torno

a ella, el apoyo prestado por la socie-
dad civil y decenas de instituciones aca-
démicas, organismos científicos, par-
ticulares y entes públicos han contribui-
do a asentar un proyecto científico y
social de excelencia.

El protagonista de esta exposición es
un neurocráneo o calvaria, un cráneo
al que le falta la cara.Posee un gran
volumen encefálico para su antigüe-
dad,es ancho y de bóveda baja y presen-
ta un reborde óseo sobre las órbitas o
torus supraorbitario que recuerda al
de los neandertales, posteriores en el
tiempo.El torus neandertal se caracteri-
za por que los arcos de las dos órbitas se
fusionan en la región interorbitaria o
glabela -sobre los huesos de la nariz- y
porque su sección es redonda.El hue-
so occipital presenta un torus recto y del-
gado y sobre él existe una superficie
semicircular plana, llamada área suprai-
níaca.Esta morfología prefigura la de los

neandertales, pero no es igual.
Antes de que empezara la campa-

ña de excavaciones de 1992, el nom-
bre de Atapuerca ya era conocido y apre-
ciado en el mundo de la investigación
prehistórica y de los orígenes del ser hu-
mano,pero no era todavía uno de los ya-
cimientos señeros en paleoantropolo-
gía.Esto cambió en julio con el hallazgo
de dos grandes cráneos;el Cráneo 5,
también conocido como Miguelón y que
se exhibe en la exposición permanen-
te del MEH,y el Cráneo 4,al que se le de-
dica esta exposición temporal que reme-
mora aquellos momentos históricos.

Además de la exhibición del Cráneo
4, en la exposición se pueden contem-
plar dos moldes: uno del Cráneo 5 y

otro de un Homo sapiens para que el
visitante pueda comparar las distin-
tas morfologías y tamaños.Además, se
exhibe una reconstrucción del Cráneo
5, realizada por el paleo-artista Fabio
Fogliazza, que ya realizó la reconstruc-
ción del ‘Neanderthal Emplumado’ que
se puede ver actualmente en el MEH.

También el visitante podrá contem-
plar un audiovisual de Javier Trueba,
con imágenes del proceso de excava-
ción del Cráneo 4, su presentación al
resto del equipo de excavación y a los
medios.Asimismo, por primera vez en
un montaje expositivo, se exhibe la
secuencia del genoma mitocondrial del
material genético humano más antiguo
jamás recuperado de un fósil.

En otra parte de la muestra,se exhi-
ben réplicas de distintos cráneos fósiles
encontrados de cronología similar
(Pleistoceno medio) en yacimientos de
distintas partes del mundo,como el crá-
neo encontrado en Elyie Springs (Tan-
zania),de 250.000 años de antigüedad;
el de Tautavel (Francia) encontrado por
Henry de Lumley en la Cueva de Ara-
go, de 450.000 años de antigüedad;el
de Kabwe (Broken Hill, Zambia) al que
se asignó el nombre científico de Homo
rhodesiensis,el del Sambungmacan (Ja-
va, Indonesia),que pertenece a la espe-
cie Homo erectus, o el de Ceprano (Ita-
lia), de 400.000 años de antigüedad y
que podría ser de Homo antecessor muy
tardío o heidelbergensis.

hueso y antropología, organizado por
Emiliano Bruner, paleoneurólogo del
Centro Nacional de Investigación so-
bre la Evolución Humana,que imparti-
rá en las instalaciones del CENIEH,el
25 y 26 de mayo.el Dr.Robert Paine,de
la Texas Tech,experto en osteología hu-
mana, histología del esqueleto y pa-
leopatología.La asistencia es gratuita.
Inscribirse antes del 17 de mayo.

INSCRIPCIONES. Enviando un correo
electrónico con el nombre completo y
la organización a la que se está vincu-
lado a: comunicacion@cenieh.es.

CICLO DE CINE DEDICADO A LA IN-
DIA. Proyección de ‘La vida de Pi’ (Ang
Lee,2012), film que narra las peripecias
de un joven náufrago confinado en una
barcaza con compañeros de viaje tan
singulares como un orangután,una ce-
bra,una hiena y un tigre de bengala.Ci-
clo de cine social y documental de la
Fundación Caja de Burgos.

MIÉRCOLES, 18 DE MAYO. Foro Solida-
rio, c/ Manuel de la Cuesta, 19.30 h.

‘PASO A PASITO’. EXPOSICIÓN ET-
NOGRÁFICA SOBRE LOS USOS Y
COSTUMBRES DE LA INFANCIA EN-
TRE LOS AÑOS 1850 Y 1950. Expo-
sición realizada por las Aulas María
Zambrano (Programa de Envejecimien-

to Activo Ayuntamiento de Burgos) que
desarrolla el tema de los usos y cos-
tumbres durante el nacimiento y pri-
mera infancia entre los años 1850 y
1950. Fotografías y más de 400 obje-
tos originales que ilustran la fecundi-
dad y el parto; bautizo; formación es-
colar;Comunión; juegos y tiempo libre.

HASTA EL 28 DE MAYO. En el Real Mo-
nasterio de San Agustín.

CURSO SOBRE PENSAMIENTO PO-
SITIVO. La Fundación Caja de Burgos
organiza un curso sobre creatividad y
pensamiento positivo. Será impartido
por Montse Burgos, psicóloga y co-
ach profesional especialista en PNL e
inteligencia emocional.Inscripciones en
el Foro Solidario o en www.forosolida-
riocajadeburgos.com.

18,24 Y 25 DE MAYO. Foro Solidario, de
17.00 a 21.00 h.

‘A UN HOMBRE SE LE CONOCE POR
SUS ZAPATOS’. Presentación del libro
escrito por Carlos J. Gómez Rozas.

MARTES,17 DE MAYO. Casa del Cordón,
20.00 h.

30 ANIVERSARIO DE LA FUNDA-
CIÓN EIRENE-CULTURA PARA LA
PAZ. Proyección de la película ‘B de

Bárcenas’ y coloquio con el director de
la misma, David Ilundain.

VIERNES, 13 DE MAYO. Cines Van Go-
lem, a las 20.00 h.

FIESTA EN FUENTES BLANCAS.

DOMINGO, 15 DE MAYO. 17.00 h.

VÍDEO-PROYECCIÓN ‘SABER’.Con el
lema ‘Practica la paz, cambia tu mun-
do’, se pretende reflexionar acerca de
la responsabilidad individual a la hora
de experimentar la paz dentro y fuera.

VIERNES, 13 DE MAYO. En el Foro Soli-
dario,C/ Manuel de la Cuesta,3,19.00 h.

JORNADAS DE FIBROMIALGIA
‘TÉCNICAS FRENTE AL DOLOR CRÓ-
NICO’. Intervienen Carlos García Mo-
ja,psicólogo clínico del Sacyl y Pilar Isa-
si Nebreda, anestesista del Sacyl.

VIERNES, 13 DE MAYO. Sala Polisón del
Teatro Principal, 18.00 horas.

CONFERENCIA ‘COOPERACIÓN EN
ÁFRICA’. Impartida por el doctor Emi-
lio Sastre.

MARTES,17 DE MAYO. Facultad de Cien-
cias de la Salud.Hospital Militar.Salón de
Actos. 20.00 horas
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EL CRÁNEO 4 
SE EXHIBE POR
PRIMERA VEZ 
EN EL MEH
24 años después de su descubrimiento en la Sima
de los Huesos, el Museo de la Evolución muestra
el Cráneo 4, con una antigüedad de 430.000 años

La exposición, inaugurada por el presidente de la Junta de Castilla y León,Juan Vicente Herrera, podrá visitarse en el MEH hasta noviembre.
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VIERNES 13 monólogo

DAVID GUAPO. #QueNosFrun-
janLaFiestaII. Hora: apertura
21:30h. Precio: anticipada 14 €.
Taquilla 16 €.

SÁBADO 14 música

GREEN VALLEY. Presentando su
nuevo disco  "Ahora"Hora: aper-
tura 20:30h.Precio:anticipada 10
€ + gastos.Taquilla 13 €.

FIESTA 8º ANIVERSARIO TECH-
NOSONIC. Charles Ramírez, DJ
Patt & Stan Garac + Darío Núñez
+ Montxo + Héctor Hours + Gory
VS Mar Alonso.. Hora: apertura
00:30h. Precio: anticipada 12 €.
Taquilla 15 €.Ambas + combina-
do Red Bull.

Ana es la ‘cara amiga’ esta semana.
Así nos recibe cada día en Ludik ro-
deada de niños en un espacio atrac-
tivo para los peques: bebeteca, guar-
dería, ludoteca y servicios de comedor
escolar, fiestas de cumpleaños y pro-
gramación especial en periodos no lec-
tivos como Navidad, Carnaval, Sema-
na Santa y verano. En Ludik los niños
aprenden jugando a través de un equi-
po de profesionales. En C/ Duque de
Frías, 27 bajo, G3

CARA AMIGA

Si quiere ver publicadas sus actividades
en esta sección, envíe información de las
mismas a agenda@genteenburgos.com



FIESTAS DE LA DIVINA PASTORA EXPOSICIÓN

‘POR Y PARA EL ARTE’. Grupo Ju-
lián y Galería Río colaboran jun-
tos ‘Por y para el arte’, exposición
pictórica que puede visitarse en el
espacio de niti Burgos en Grupo Ju-
lián, Ctra. Madrid-Irún km. 234.

MAYO. Horario de 9.00 a 13.30 h. y
de 16.00 a 20.30 h.,y sábados de
10.00 a 14.00 h.,en la concesión In-
finiti-Grupo Julián.

EXPOSICIÓN

‘LEJOS DEL CIELO.FAR FROM HE-
AVEN’. Todd Haynes.Años 50. Una
acomodada y modélica ama de ca-
sa de Connecticut lleva una vida
aparentemente equilibrada.De ma-
nera inesperada, tiene que enfren-
tarse a una grave crisis matrimonial.

JUEVES, 19 DE MAYO. Centro Cul-
tural de Caja de Burgos.Avda.Canta-
bria 3 y 5, 20.30 horas.

CICLO DE CINE DE LA UBU

‘MEMENTO MORI’. Cal y Canto Te-
atro propone una intervención que
viaja en el tiempo hasta el siglo XIV
para contarnos el relato oculto de
un monje. Espectáculo multidiscipli-
nar donde la danza y el canto envuel-
ven al público que se aventura a tras-
pasar las puertas del monasterio.

14 DE MAYO. Monasterio de San
Juan, 19.30 h. y 21.30 h.

ESPECTÁCULO

PATRONA DE LOS COMERCIAN-
TES E INDUSTRIALES BURGALE-
SES. Viernes y sábado, a las 20.00
h., Misa Cantada por La Escolanía
Puericantores y H2Voz, respecti-
vamente.A continuación, recital. el
lunes 16,a las 19.00 h.,Misa presi-
dida por el Arzobispo.

13, 14 Y 16 DE MAYO. Capilla de la
Divina Pastora, C/ Laín Calvo, 10.

PILAR MARTÍNEZ. El gusto por la
observación del arte fue derivan-
do a la afición por pintar, primero
acuarela y más tarde óleo.

MAYO.En la Sala Audi-Espacio de Ar-
te de Ural Motor en Ctra.Madrid,10.
Subida a Hipercor. En horario comer-
cial de 10.00 a 13.30 y de 16.00 a
20.00 h. Los sábados de 10.00 a
13.30 h.

N  PARROQUIA SÁBADO/VÍSP. FESTIVO DOMINGOS Y FESTIVOS

CATEDRAL 7,30;9;10;11;19,30 9;10;11;12;13;14;19,30
CARTUJA MIRAFLORES 10:15
S. PEDRO DE CARDEÑA 11:00
HERMANO S. RAFAEL 11;19:15 9:30; 11:15; 12:15; 13:15;19
ANUNCIACIÓN 8;10;12;19:00; 20:00 9:00; 10:00; 11:00; 12:00; 13:00;19:00
INMACULADA CONCEPCIÓN 9,45;19,30 10:00; 11:30; 13:00; 18:30
ESPÍRITU SANTO 9,45;19:30 11:30; 12:30; 13:30
EL SALVADOR (Capiscol) 12:30;20:00 10:00; 11:30; 13:00; 20:00
EL SALVADOR (Villatoro) 18:30 13:00
Nª. Sª. DE FÁTIMA 11:00;19:00;20:00 9:00; 11:00; 12:00; 13:00; 18:30
Nª. Sª. DE LAS NIEVES 19:30 9:30; 11:30; 13:00
Nª. Sª. DEL PILAR 12:00
Nª. Sª. DEL ROSARIO 11:00;19:30 12:00; 13:00 ( EN JULIO Y AGOSTO: SÓLO 12:30H.).
Nª. Sª. REAL Y ANTIGUA 9:00; 10:00;19:30 9:30;11:30; 12:30; 13:30
SAGRADA FAMILIA 9:30;11:30;19:30 10:00; 12:00; 13:00; 19:30
S. ANTONIO ABAD 19:30 10:30; 12:30
S. COSME Y S. DAMIÁN 19:30 10:00; 11:00; 12:00; 13:00; 14:00; 19:30
PARROQUIA DE SAN MARTIN OBISPO (Bº. de Cortes) 13:00
S. FERNANDO 10:00;19:30 9:30; 12:00; 13:00
S. GIL 12:00;19:45 10:00; 12:00; 13:00
S. JOSÉ OBRERO 19:30 10:00; 12:00; 13:00; 19:30
S. JUAN BAUTISTA (Yagüe) 18:00 9:30;11:00;12:00
S. JUAN EVANGELISTA 10:30;20:00 10:00; 11:30; 12:30; 13:30; 19:00
S. JUAN DE ORTEGA (Bº. S. Cristóbal) 19:30 12:00
S. JULIÁN 20:00 10:00; 11:30; 13:00; 20:00
S. LESMES 9:00;12:00;19:00;20:00 9:00; 11:00; 12:00; 13:00; 14:00; 19:00; 20:00
CAPILLA DE SAN LESMES (C/ Calzadas 28) 17:30 17:30
S. LORENZO 11;11;30;12;13;19:30 11:00; 12:00; 13:00; 19:30
S. MARTÍN DE PORRES 8:30;12:30;20:30 9:00; 10:00; 11:30; 12:30; 13:30; 19:30; 20:30
S. NICOLÁS 19:00 11:30; 12:30; 17:30
S. PABLO 9:30;13:00;20:00 10:00; 11:00; 12:00; 13:00; 21:00
S. PEDRO DE LA FUENTE 11:00;19:30 9:30; 12:00; 13:00; 19:30
S. PEDRO Y S. FELICES 19:30 10:00; 12:00; 13:00
S. QUIRICO Y STA. JULITA (Castañares) 11:45
S. VICENTE (Villayuda) 13:00
STA. ÁGUEDA 12:00;19:30 10:00; 13:00; 19:30
STA. CRUZ 19:30 10:00; 12:00; 13:00
STO. DOMINGO DE GUZMÁN 12:00;19:30 10:00; 11:30; 13:00; 19:30
ERMITA DE S. AMARO 17:30 12:30
HOSPITAL DEL REY 11:30
IGLESIA DE LA MERCED 12:00;13:00; 20:00; 21:00 12:00;13:00; 20:00; 21:00
IGLESIA DEL CARMEN 19:30; 20:30 10:30; 11:30; 12:30; 13:30; 18:30; 19:30; 20:30
CAPILLA DIVINA PASTORA 19:00 19:00
SANTA DOROTEA (Agustinas C.) 9:00; 13:00
RR. AGUSTINAS (C./ Fco. Salinas) 9:00 12:00
RR. BENEDICTINAS 8:00 10:00
RR. BERNARDAS 11:30
RR. CALATRAVAS 10:00 (SÓLO DE DOMINGO RAMOS A 1º DOMINGO ADVIENTO)
RR. CLARISAS 20:00 09:00; 11:15; 12:30
RR. CONCEPC. FRANCISCANAS (Luisas) 10:30
RR. REPARADORAS 8:30; 12:00
RR. SALESIANAS DEL SGDO. CORAZÓN 10:00
RR. TRINITARIAS 8:45
RESIDENCIA SACERDOTAL 11:00 11:00
HOSPITAL UNIVERSITARIO 10:00 12:00
RESID. MARGARITA NASEAU (Parque Europa) 09:30 (TODOS LOS DÍAS DEL AÑO)
CEMENTERIO DE S. JOSÉ 10:15; 13:00
S. JOSEMARÍA ESCRIVÁ 19:45 13:00; 19:45
HUELGAS 10:00
STA. Mª MAGDALENA (Villalonquéjar) 13,15

INFORMACIÓN FACILITADA POR LA DIÓCESIS DE BURGOS. GENTE EN BURGOS NO SE RESPONSABILIZA DE LAS POSIBLES MODIFICACIONES DE HORARIO S QUE PUEDAN PRODUCIRSE.

HORARIO DE MISAS

Los aficionados burgaleses a la ornitología pueden enviar
sus avistamientos de aves a la base de datos eBird a
través del Aula de Medio Ambiente

La Fundación Caja de Burgos y la Diputación Provincial se unen a la ce-
lebración del 'Global Big Day 2016',Día Mundial de la Observación de
Aves, que se celebra el 14 de mayo y está coordinada a nivel mundial a
través de eBird, del Laboratorio de Cornell de Ornitología en EEUU.

eBird es una base de datos de observaciones sobre aves en la que cien-
tíficos, investigadores y naturalistas aficionados pueden proporcionar in-
formación en tiempo real sobre la distribución y abundancia de aves de
una zona determinada.A través de esta herramienta,que originariamente es-
tuvo restringida a los avistamientos del hemisferio occidental,se compar-
ten en todo el mundo recursos, cifras y resultados de las investigaciones.

Para incorporarse a esta iniciativa es imprescindible registrarse en
el Aula de Medio Ambiente como observador a través del correo elec-
trónico en la dirección aulabuma@cajadeburgos.com,el teléfono 947 278
672 o bien de forma presencial en la sede de la avenida del Arlanzón,
4.Además, los observadores tienen que entregar la lista de aves el día 15
mediante un correo electrónico, siendo los técnicos del Aula de Medio
Ambiente los que unificarán todas las listas y las compartan en eBird.Los
participantes en el 'Global Big Day 2016' recibirán un obsequio relacio-
nado con las aves.

SÁBADO, 14 DE MAYO. Imprescindible registrarse en el Aula de Medio Am-
biente de la Fundación Caja de Burgos.

Los avistamientos de aves permiten disfrutar de la naturaleza.

EL ‘GLOBAL BIG DAY 2016’
UNE A LOS AFICIONADOS
A LA ORNITOLOGÍA
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THE ASSASSIN. Dir. Hou Hsiao-Hsien. Int. Shu Qi, Chang Chen, Satoshi Tsumabuki.
Drama / Acción.
DE PADRES A HIJAS. Dir. Gabriele Muccino. Int. Russell Crowe, Amanda Seyfried
Drama.

SÁBADO DOMINGO LUNES MARTESVIERNES MIÉRCOLES

FUENTES: Agencia Estatalde Meteorología / Confederación Hidrográfica del Duero

Complete el tablero (subdividido en 9 cua-
drados) de 81 casillas (dispuestas en 9 fi-
las y 9 columnas), rellenando las celdas
vacías con números que van del 1 al 9, de
modo que no se repita ninguna cifra en
cada fila, columna o cuadrado.

CÓMO JUGAR AL
SUDOKU

Desde que el mundo es mundo:20.00/22.30 (S-D) 19.45
/22.00 (L-M-X-J). El hombre que conocía el infinito: 17.15
/19.45 / 22.30 (S-D) 17.00/19.30/22.00 (L-M-X-J) 22.00 V.O.S.E
(L-X).Angry Birds: 16.45/18.35/20.00/22.30 (S-D) 17.30 (L-
M-X-J). El olivo: 16.45/18.35 /20.30 /22.30 (S-D) 17.30
/20.00/22.00 (L-M-X-J). Mayo de 1940: 19.45/22.30 (S-D)
19.30/22.00 (L-M-X-J). La noche que mi madre mató a
mi padre: 20.30/22.30 (S-D) 20.00/22.00 (L-M-X-J). El libro
de la selva:17.15 (S-D) 17.00 (L-M-X-J).Kiki.El amor se ha-
ce: 17.30 (S-D) 17.15/19.45/22.00 (L-M-X) 22.00 (J)

La bruja: 16.30 / 18.20 / 20.10 / 22.10 (Todos los días) 00.05
(V-S).Angry Birds: 16.10 / 18.10 / 20.10 (Todos los días) 3D:
16.00 / 18.00 (Todos los días). Espías desde el cielo:18.05
/ 20.10 / 22.20 (Todos los días) 00.20 (V-S).Tini: el gran cam-
bio de Violeta: 16.05 y 18.05 (Todos los días). Infiltra-
dos en Miami: 20.15 / 22.15 / (Todos los días) 00.10 (V-
S). El olivo: 20.00 / 22.00 (Todos los días) 00.00 (V-S). El otro
lado de la puerta:22.15 (Todos los días) 00.10 (V-S). Capi-
tán América. Civil War: 16.15 / 19.15 / 22.00 (Todos los
días) 00.10 (V-S).Toro: 22.05 (Todos los días). El libro de la
selva: 16.00 / 18.00 / 20.10 (Todos los días). Zootrópolis:
16.00 (Todos los días).

VIERNES 13:24H.: Avda.del Cid,85 / / Barcelona,s/n.Diurna (9:45 a 22h.):
San Pedro y San Felices, 45 / Vitoria, 20 / Avda. del Cid, 85 / / Barcelona,
s/n.
SÁBADO 14: 24H.: Bda. Inmaculada, H-1 / Paseo Laserna, 3. Diurna
(9:45 a 22h.):San Pablo,17 / Plaza del Cid,2 / Avda.Eladio Perlado,16 / Bar-
celona, s/n.
DOMINGO 15: 24H.: Villarcayo, 10 / Nuestra Señora de Fátima,18.Diurna
(9:45 a 22h.): Arzobispo de Castro, 1 / Plaza Mayor, 19 / Villarcayo, 10 /
Vitoria, 20.
LUNES 16: 24H.: Laín Calvo, 19 / Vitoria, 198. Diurna (9:45 a 22h.): Vi-
toria, 20 / Francisco Sarmiento, 8 / Laín Calvo, 19 / Vitoria, 198.
MARTES 17: 24H.: Juan de Padilla, 19 / Calleja y Zurita,6. Diurna (9:45
a 22h.): Progreso, 32 / Avda. del Cid, 20 / Juan de Padilla, 19 / Avda. Ela-
dio Perlado, 16.
MIÉRCOLES 18: 24H.: Aranda de Duero, 6 / Avda. Cantabria, 31. Diurna
(9:45 a 22h.):Hermanas Mirabal, 56 / Avda.Reyes Católicos,20 / Aranda de
Duero, 6 / Avda. Cantabria, 31.
JUEVES 19: 24H.: Villalón, 9 / Avda. del Cid, 43. Diurna (9:45 a 22h.):
Avda. del Cid, 43 / Avda. Reyes Católicos, 20 / Plaza Mayor, 12 / Barcelona,
s/n.

Hospital Universitario 947 281 800
Hospital Universitario. Urgencias. 947 281 828
Cruz Roja 947 232 222
Hospital San Juan de Dios 947 257 730
Hospital Fuente Bermeja 947 256 236
Est. Trenes 902 240 202
Est. Autobuses 947 288 855
Información al Consumidor (OMIC) 947 288 828
Información Ayuntamiento 010
Diputación Provincial 947 258 600
Delegación Junta C. y L. 947 281 500
Información Junta de C. y L. 012
Subdelegación del Gobierno 947 769 000
Ayuda a la Infancia 116 111
Información a la mujer 900 333 888 
Cita previa obligatoria INSS 901 106 570
Comisaría de Policía 947 282 300
Guardia Civil 062

URGENCIA / EMERGENCIAS
SERVICIOS

POLICÍA LOCAL / C. N. DE POLICÍA
GUARDIA CIVIL / BOMBEROS

PROTECCIÓN CIVIL 112

Información
947 279 700

Solución del 
nº anterior

EL TIEMPO NOVEDADES EDITORIALES

ESTRENOS EN DVD

FARMACIAS DE GUARDIA

CARTELERA

SUDOKU TELEFONOS DE  INTERÉS
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JOY
Dir. David O. Russell. Int. David O.
Russell. Comedia.

LA CHICA DANESA
Dir. Tom Hooper. Int. Eddie Redmayne,
Alicia Vikander. Drama.

PROGRAMACIÓN DE SÁBADO 14 AL JUEVES 19 DE MAYO
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SIN LÍMITES
Jussi Adler-Olsen. Novela.

ALGUIEN HELÓ TUS LABIOS 
Fernando García de Cortázar. Novela.

CERO K. Don Delillo. Novela.

HISTORIA DE UN PERRO LLAMADO LEAL. Luis Sepulveda. Novela.

LA CORONA MADITA. Mari Pau Domínguez. Novela histórica.

VARADOS EN EL RÍO. Javier Montes. Novela.

EL JUEGO DE LA ETERNIDAD. Universos solares en creación. Paloma Cabadas.
Ensayo.

VAN GOLEM
Av. del Arlanzón, 36.Tel. 947 277 971

ODEON MULTICINES
C.C. El Mirador. Ctra. Santander.



100.000 EUROS Barriada Juan
XXIII. Edificio con fachada ventila-
da placas cerámica, exterior, 70
m2, 3 habitaciones, salón, cocina,
baño, calefacción individual, bue-
na altura, soleado. Tel. 628455376
115.000 EUROSPiso reformado,
amueblado, 3 dormitorios, 2 ba-
ños, salón, cocina y patio. Muy
soleado y exterior. Calefacción
gas. Ascensor cota cero. C/ Pe-
dro Alfaro (Antigua Gamonal).
Tel. 651051946 Rocío
12.000 EUROS Se vende casa
adosada de 3 plantas, a 29 Km.
de Burgos. Para restaurar. Con gran
terreno. Tel. 647338993
125.000 EUROS negociables. Pi-
so para reformar 112 m2. Zona
Sur. Un sexto. Ascensor. 5 habita-
ciones, 2 baños y cocina. Solea-
do. Calefacción central y buena
orientación. Tel. 617264482
128.000 EUROSOportunidad. Dú-
plex en Quintanadueñas, 110 m2,
seminuevo, exterior, soleado, 3 ha-
bitaciones, 2 baños, cocina equi-
pada, 5 empotrados, ascensor. Ga-
raje y trastero grandes. Piscina y
jardín comunitario. Tel. 609851291
135.000 EUROS Precioso piso
de diseño en C/ Madrid nº 37. 80
m2 útiles. Ascensor y portal nue-
vos. Exterior. Orientación Sur. 2
habitaciones, vestidor, salón 28
m2, reforma integral de lujo a es-
trenar, cocina totalmente equipa-
da. Tel. 619464947
140.000 EUROS Se vende casa
en Rubena, 4 habitaciones, 2 ba-
ños, garaje y jardín. En el centro
del pueblo. Completamente refor-
mada. Tel. 619735277
210.000 EUROS Paseo Isla. Bei-
re. 6º piso. 105 m2 útiles. 3 ha-
bitaciones, 2 baños nuevos. Re-
formado entero, cocina, parquet....
Opcional garaje 3 coches y traste-
ro. Tel. 630073630

45.000 EUROSPiso tres dormito-
rios en zona Avda. del Cid - San
Francisco. Exterior y soleado. Pa-
ra hacer. Tel. 636910263 noches
49.000 EUROS Piso en Paseo
Fuentecillas frente al río. Dos ha-
bitaciones, reformado, calefacción
gas natural, 2º sin ascensor, amue-
blado. Tel. 656628595
57.000 EUROSnegociables. Ven-
do piso Bº del Pilar junto a Univer-
sidad, todo exterior, amplias vis-
tas, 65 m2, 3 habitaciones, salón,
cocina y baño. Calefacción gas na-
tural. Tel. 605086682 ó 947460661
59.000 EUROSBarriada Inmacu-
lada. De particular a particular. 3
habitaciones, salón, cocina, baño
y balcón. Totalmente reformado.
2º piso. Sur. Mejor ver. Abstener-
se inmobiliarias. Tel. 644954478
llamar de 11:00 a 18:00 h
65.000 EUROS negociables. Se
vende piso en Barriada Inmacu-
lada: salón, cocina, baño, 3 habi-
taciones y terraza. Muy soleado.
Calefacción nueva. Completa-
mente reformado y amueblado.
Tel. 669684699
65.000 EUROS Piso zona Calza-
das - Avda. de la Paz. 4 habitacio-
nes, salón, cocina y baño. Mucho
sol. Llamar noches al 639470297
70.000 EUROSRomancero nº36.
70 m2. Exterior y soleado. 3 ha-
bitaciones, salón, baño, cocina con
despensa. Calefacción gas. As-
censor. Trastero 20 m2. Agencias
no. Tel. 685631898
80.000 EUROSPiso en Briviesca,
totalmente amueblado, con gara-
je y trastero. Seminuevo. Situa-
ción inmejorable. Para entrar a vi-
vir. Llamar noches al 608905514
a partir de las 22:00 h
95.000 EUROSnegociables. Cha-
let nuevo a 15 Km, 3 habitaciones,
2 baños, cocina, garaje-merende-
ro, armarios empotrados, porche,
calefacción gasoil, jardín 90 m2.
Oportunidad única. Tel. 626628939
95.000 EUROS Planta baja de
casa, reformada, 3 habitaciones,
salón-comedor, baño, aseo, coci-
na amueblada y patio-jardín. Pa-
seo Pisones 193. En alquiler 400
euros. Tel. 638399517
A 2 KM del Centro en Paseo Pi-
sones 207 se vende casa de plan-
ta baja más planta alta y patio al
exterior. Tel. 663196313

A 35 KM de Burgos por auto-
vía, se vende casa para reformar,
precio baratísimo, si te interesa
y me llamas nos entenderemos.
Tel. 606320551
A 35 KMde Burgos se vende ca-
sa reformada, para entrar a vivir,
muy soleada, con terreno. Tel. 661
727282 ó 947230400
A 8 KM de Burgos se vende pa-
reado: cocina, salón, 3 dormito-
rios, 2 baños, 1 aseo, 300 m2 de
jardín con riego automático. Pre-
cio 125.000 euros. Tel. 620920887
ADOSADO Sotopalacios. 3 fa-
chadas. 4 plantas. 225 m2 cons-
truidos. Jardín 70 m2. Ático 60 m2
acondicionado y luminoso. Coci-
na equipada nueva. Garaje 2 pla-
zas. Económico. Tel. 609846079
ALCAMPOapartamento: 2 habi-
taciones, aseo, baño, salón, co-
cina, garaje y trastero. Para entrar
a vivir. Exterior. Orientación Este-
Oeste. Magnífico piso, aprovecha
esta oportunidad. Tel. 651724811
ALICANTECabo de Huertas. Zo-
na Playa San Juan. Se vende apar-
tamento 80 m2, 2 dormitorios, co-
cina americana, terraza toda
acristalada, muy soleado, refor-
mado, piscina, aparcamiento. Eco-
nómico. Tel. 679042553
AMPLIA VIVIENDA junto a Al-
campo, 3 grandes dormitorios, sa-
lón, cocina, baño, despensa y es-
tupenda terraza acristalada. 5ª
planta. Muy cálida y luminosa.
108.900 euros. Tel. 687077163
APARTAMENTOen Avda. Can-
tabria 75: salón-comedor-cocina,
1 dormitorio, baño con ventana.
Garaje y trastero. Tel. 691987776
APARTAMENTO vendo en Re-
yes Católicos, amueblado, 1 dor-
mitorio, salón y terraza 13 m2. To-
do exterior. Calefacción central.
Dos ascensores cota cero. Tel.
657041262

AVDA. CONSTITUCIÓNse ven-
de piso para reformar, 2 habitacio-
nes grandes, pasillo con armario
empotrado, cocina, salón y ba-
ño. Exterior, soleado y buena altu-
ra. Dos ascensores. Abstenerse
agencias. Tel. 619144748
AVDA. DE LA PAZvendo piso de
5 habitaciones, 2 baños y plaza de
garaje. Tel. 636122454
AVDA. DEL ARLANZÓNvendo
precioso piso, 100 m2, salón y 3
habitaciones exteriores (vistas río),
cocina con oficce y 2 baños com-
pletos. Calefacción central. Refor-
mado. Portal cota 0. Zona ajardi-
nada. Tel. 620211448
AVDA. DEL CID piso de 3 habi-
taciones + 2 baños. Completamen-
te reformado. Tel. 686632154
BARRIADA ILLERAvendo casa
con terreno. Tel. 606984142
C/ ALFAREROS69 - 3ºC. Piso se-
minuevo, 3 habitaciones, salón, co-
cina, 2 baños, garaje y trastero. As-
censor a cota 0. Exterior y soleado.
Para entrar a vivir. Tel. 652143444
C/ CARMENpiso totalmente re-
formado. Orientación Sur. 4 ha-
bitaciones, salón y 2 baños. 124
m2 construidos. Particular, abste-
nerse agencias. Tel. 625993708
C/ FÁTIMAvendo piso: 3 habita-
ciones, salón, terraza, cocina
amueblada y baño. Calefacción
central. Vistas estupendas y mu-
cho sol. Abstenerse inmobiliarias.
Tel. 947204556 ó 676311313
C/ FRÍAS 4-4ºC esquina C/ Alfa-
reros, piso de 2 hab., salón, co-
cina, baño, terraza, garaje y tras-
tero. Muy soleado. Ascensor cota
0. Tel. 947267077 ó 653724599
C/ LABRADORESse vende o al-
quila piso: 3 habitaciones, salón,
cocina y baño. Calefacción indivi-
dual. Llamar al 650263277
C/ MADRID37, se vende piso pa-
ra reformar de 2 habitaciones, sa-
lón, cocina y baño. 3ª altura. Sol
de mañana. Portal y escaleras re-
formados. Dos ascensores. Precio
55.000 euros. Tel. 947266495 /
618843721
C/ REBOLLEDASSe vende piso
seminuevo, 2 habitaciones, 3 ar-
marios empotrados, terraza, gara-
je y trastero. Con todos los ser-
vicios a su alcance. 125.000
negociables. Abstenerse agencias.
Tel. 637991725

C/ SAN JUANde Ortega vendo
piso 70 m2: salón, 3 habitacio-
nes, cocina, baño y amplia te-
rraza. Calefacción individual. Por-
tal reformado con ascensor co-
ta 0. Exterior, muy luminoso,
buena altura. Negociable. Solo
particulares. Tel. 620807469
C/ SAN PEDRO CARDEÑAven-
do piso, 60 m2, 2 habitaciones y
salón. Con o sin muebles. Calefac-
ción gas natural. Ascensor cota
cero. En muy buen estado. Econó-
mico. Tel. 653473991
C/ SEDANOse vende piso: 2 dor-
mitorios, salón, cocina, baño y des-
pensa. Trastero en planta baja.
Gastos de comunidad: 200 euros
anuales. Para reformar. 43.500 eu-
ros. No agencias. Tel. 947213590
/ 947219146 / 947207115
C/ VILLARCAYO primera altura
(junto Avda. del Cid) se vende pi-
so de 3 dormitorios, salón, baño,
despensa, cocina y terraza. Ca-
lefacción individual. Mínimos gas-
tos de comunidad. Para entrar a
vivir. Económico. No agencias. Tel.
947237041
C/ VITORIA junto a Hacienda ven-
do precioso piso, 3 habitaciones,
salón, cocina, baño y trasero. Lu-
minoso. Reformado a estrenar. Co-
cina equipada nueva. Económico.
Tel. 609846079
CALZADAS36, se vende piso 4º
con ascensor, recién reformado, 2
dormitorios, 2 baños, cocina amue-
blada y salón. Totalmente exterior.
Puertas lacadas y armarios empo-
trados. Precio 156.000 euros. Tel.
662522652
CAMINO SANTIAGOCastroje-
riz. C/ Real. Casa rústica, infra-
estructuras nuevas, venta. Ideal
negocio souvenirs, hotel rural, al-
bergue, etc. 360 m2. 260 m2 jar-
dín. Lagar, bodega, etc. Precio
119.000 euros. Tel. 678096813

CARDEÑAJIMENO se vende
casa con 3 plantas de 73 m2/ca-
da planta. Garaje 42 m2, 3 ha-
bitaciones, 1 baño y merende-
ro. Calefacción gas ciudad. Me-
jor ver. Precio 120.000 euros. Tel.
655636888
CARDEÑAJIMENOvendo pa-
reado 3 plantas: salón 30 m2, chi-
menea, 4 habitaciones, 2 baños,
1 aseo, cocina amueblada, jardín
y garaje. Orientación Este-Oeste.
Precio 160.000 euros. No agen-
cias. Fotos milanuncios r191203
150. Tel. 627531774
CASA CHALET nuevo a 30 km.
autovía N1. Parcela 2000 m2. To-
talmente amueblada-equipada
con electrodomésticos y sin es-
trenar, calefacción gasoil, muro
de piedra, muy bonita. 3 hab., 2
baños, salón con chimenea y bo-
dega. Garaje 200 m2 con foso.
169.000 euros. Llamar al teléfo-
no 618305008
CASTRILLO DEL VAL en la Cer-
ca de Santa Eugenia se venden
derechos de parcela con casa pre-
fabricada de 3 habitaciones y sa-
lón 30 m2. Precio 75.000 euros ne-
gociables. Tel. 670023950
CAVIA se vende o alquila pare-
ado: cocina totalmente equipada,
cuatro habitaciones, salón dos am-
bientes, dos baños, un aseo y ga-
raje. Todo amueblado. Para entrar
a vivir. Tel. 661328905
CÉNTRICOen C/ Santa Águeda
23, vendo apartamento: 2 habi-
taciones, salón, cocina y 2 baños.
Completamente reformado. Ex-
terior y buena orientación. Precio
85.000 euros. Abstenerse inmo-
biliarias. Llamar al teléfono
660857811
CÉNTRICO frente Corte Inglés
vendo piso: 2 habitaciones, sa-
lón, cocina, baño y trastero. So-
leado, exterior y buena altura.
Tel. 655015051
CENTRO C/ Tahonas. Se vende
piso para reformar, segunda al-
tura. Económico. Tel. 669482145
ó 661993340
CERCA DE BURGOS vendo pa-
reado, muy buen precio, 3 habita-
ciones, 2 baños y gran salón. Co-
cina muy bonita. Garaje y terraza.
Empotrados. Sol todo el día. Am-
plio jardín. Llamar al teléfono
679348095

CHALET EN VILLALDEMIRO:
casa de 200 metros cuadrados
en 3 plantas, 4 habitaciones,
2 baños, armarios empotra-
dos, garaje y merendero con
chimenea, terreno de 600 m2
con árboles con frutales. Pre-
cio: 70.000 euros. Teléfono 639
049 386

COMILLASa 800 m. de la playa.
Apartamento planta baja con jar-
dín. 55 m2 útiles y parcela de 150
m2, dos habitaciones, baño, coci-
na, salón y plaza de garaje. Amue-
blado. A estrenar. Ref. idealista
310085. Tel. 638756272
COVARRUBIAS a 40 Km. de
Burgos, vendo casa nueva cons-
trucción en el centro del pueblo,
242 m2 útiles, bodega, merende-
ro, 2 pisos y ático. Completamen-
te amueblado. Calefacción ga-
soil. Abstenerse agencias. Tel.
947558762 ó 639615661
ELADIO PERLADOse vende pi-
so: tres dormitorios, aseo, ba-
ño, totalmente reformado, es-
pectaculares vistas en el corazón
de Gamonal. Como nuevo. Tel.
682308580
EN BRIVIESCA vendo piso por
traslado, totalmente amueblado
y con ascensor. Precio 32.000 eu-
ros. Tel. 608905514
EN LA BUREBA a 50 Km. de
Burgos, vendo coqueta casa pa-
ra entrar a vivir . Totalmente
amueblada. 3 plantas. Ven a ver-
la, te gustará. Tel. 699197477
EN OÑA Ctra. de Penches nº5,
se vende piso de tres habitacio-
nes, 1 baño, sala y cocina. Precio
25.000 euros. Tel. 635453497 ó
653123523
FINAL C/ SAN PEDROCardeña
se vende piso económico de 75
m2. 3 habitaciones, salón, baño y
cocina. Gastos mínimos de comu-
nidad. Buena distribución. Abste-
nerse agencias. Tel. 607429306
FRANDOVINEZ. Casa con 1,5
hectareas de terreno.  Totalmen-
te vallada con bloques de hormi-
gón de 3 m. de altura. Pozo le-
galizado con estanque. Casa de
195 m2 + sótano. Nave de 105 m.
de largo por 7 metros de fondo.
A 15 km. de Burgos. Venga a ver-
la y hablamos del precio. Llamar
al teléfono 660240855

FRANDOVINEZcasa seminue-
va, completamente amueblada:
cocina, suelo radiante... más de
300 m2 útiles, tres plantas y só-
tano, tres pequeños patios. Pre-
cio negociable después de visi-
tarla. Tel. 676562711
G-2piso grande, 4 habitaciones,
salón 30 m2, cocina amuebla-
da, 2 baños completos, garaje y
trastero. Posibilidad de amuebla-
do. Abstenerse agencias. Tel.
618297952
G-3 vendo piso amplio de 4 ha-
bitaciones, sur-oeste, 8º, excelen-
tes vistas, 2 plazas de garaje. No
agencias. Tel. 606464876
G-3 Duque de Frías. Dos habi-
taciones, salón, cocina amuebla-
da y amplio baño. Calefacción in-
dividual gas. Precio 95.000 euros.
Atiendo whatsapp. Abstenerse
agencias. Tel. 606326144
G-3Gran oportunidad. Dúplex de
4 dormitorios, 3 baños, garaje y
cuarto de bicis. Todo exterior. Muy
luminoso. Impecable. Económico.
No agencias. Llamar al teléfono
699588885
GAMONAL vendo casa en la
Barriada Inmaculada, 2 plantas,
3 habitaciones, salón, cocina,
despensa y baño. Tejado nue-
vo, desván con claraboya. Cale-
facción. No agencias. Teléfono
692569917 ó 660262674
GAMONAL C/ Lavaderos. Se
vende piso todo exterior, comple-
tamente reformado a capricho, 2
habitaciones, salón, cocina, ba-
ño y trastero. Exterior, soleado
y buena altura. Ascensor cota
0. Abstenerse agencias. Tel. 619
144748
LUIS ALBERDIvendo piso 7º con
garaje y trastero, 3 habitaciones,
2 baños (bañera hidromasaje), co-
cina amueblada y 2 terrazas. Ex-
terior, suroeste, muy soleado. Ca-
lefacción central. Vistas Parque
Buena Vista. Entrar a vivir. Tel.
606659077 ó 649850444 what-
sapp
MELGAR DE FERNAMENTAL
piso de 118 m2: cocina, dos ba-
ños, cuatro habitaciones, salón-
comedor, terraza 8 m2 y plaza de
garaje. Totalmente amueblado.
Solo particulares. Llamar por las
tardes al teléfono 947377072 ó
619029216
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MELGAR DE FERNAMENTAL
C/ Vista Alegre 10. Se vende ca-
sa 3 habitaciones amplias, 136
m2, calefacción gasoil, planta ba-
ja, salón, cocina, despensa, pane-
ra y patio. Bonitas vistas a la ribe-
ra del Pisuerga. Tel. 657157243
NAVAS DEL PINARvendo piso:
salón, 3 habitaciones, cocina, ba-
ño, habitación despensa, garaje
grande, trastero y leñera. Amue-
blado. Muy acogedor. Ideal fines
de semana. Junto Cañón Río Lo-
bos. Tel. 947274557 ó 689005166
OCASIÓNse vende casa en pue-
blo a 1/2 hora: 5 habitaciones, ba-
ño, porche cubierto, jardín 120 m2
y garaje. Tel. 645397706
OCASIÓN Torrevieja. Se vende
bonito piso para entrar a vivir, to-
talmente amueblado y con elec-
trodomésticos. Cerca supermer-
cado y servicios. A 10 minutos
playa del Cura. Piscina. Solo
66.000 euros. Mando fotos. Tel.
639772692 Miguel Ángel
OCASIÓN Torrevieja. Vendo pi-
so de 2 dormitorios, amuebla-
do, con terraza, 4ª planta, ram-
pa entrada, recinto con piscina,
barbacoa y juegos. 10 min. a la
playa y 5 min. supermercado.
54.000 euros. Tel. 615557989
OPORTUNIDAD piso centro To-
rremolinos. Impecable. A 2 mi-
nutos playa. 130 m2. Terraza, ga-
raje, piscina, baloncesto, recinto
privado. Vistas inmejorables. Tel.
646329028
PADILLA DE ABAJO20 min. au-
tovía León vendo casa individual
nueva, consta de porche con ac-
ceso salón-comedor, chimenea,
cocina, baño, 2 dormitorios y 120
m2 de jardín. Amueblada. Cale-
facción gasoleo. Soleada. Entrar
a vivir. Ideal veraneo. 64.000 eu-
ros negociables. Tel. 646507663
PISO CÉNTRICO.Zona San Les-
mes-C/ Vitoria. Tel. 947102510
PLAZA MARÍA CRUZ EBRO
Zona G-2. Vendo piso de 4 habita-
ciones, salón, comedor, cocina con
terraza, baño y aseo. Todo exterior
y luminoso. Buena altura. Para en-
trar a vivir. Tel. 680556610
PLAZA POZO SECO 13, Cas-
co Histórico. Burgos. Se vende pi-
so de 3 habitaciones, cocina, ba-
ño y hall. Solo particulares. Te-
léfono 699871983
PLAZA ROCAMADOR Zona
Universidad. Se vende piso 3 ha-
bitaciones, salón terraza, cocina,
2 baños, garaje y trastero. Ascen-
sor cota cero. Todo exterior, muy
luminoso. Abstenerse agencias.
Llamar al teléfono 679267080
QUINTANADUEÑAS se vende
adosado para entrar a vivir. Precio
114.000 euros. Tel. 635627118
QUINTANAPALLAse vende ca-
sa para derribar en el centro del
pueblo. 85 m2 por planta. Licen-
cias pagadas. Precio 5.900 euros.
Tel. 666186074
QUINTANILLA DEL AGUACa-
sa pequeña 65 m2 con palomar
90 m2 y huerta anexa de 125 m2

con pozo. Otra huerta 180 m2 va-
llada junto río y solar urbano de
500 m2. Llamar al teléfono 625
562786 ó 625562787
ROMANCEROS38, se vende pi-
so totalmente reformado, solea-
do, 3 dormitorios, salón, cocina,
baño, trastero y despensa. Cale-
facción gas individual nueva. As-
censor. Amueblado o sin amue-
blar. Tel. 660890522
ROQUETAS DE MARAlmería.
Vendo apartamento y estudio.
Primera línea playa. Lavadora,
TV, piscina y aire acondicionado.
marifeli_m@hotmail.com. Tel.
950333439 ó 656743183
SAN ADRIÁN DE JUARROSse
vende casa-merendero: 3 habi-
taciones, servicio, cocina come-
dor. Calefacción. Unos 300 m2 de
terreno con árboles frutales y huer-
ta (riego automático). Tel. 600714
564 ó 947226892
SE VENDEpiso de 150 m2 con 4
habitaciones, salón, cocina y ba-
ño. Luminoso. Muy económico.
Tel. 675287321
TARDAJOSUrbanización La Cer-
ca. Se vende adosado 2 plantas,
sótano y garaje. Cuatro dormito-
rios, dos baños y un aseo. Jardín
y zona verde. Llamar al teléfono
667711642

TORREVIEJAse vende bonito pi-
so de 2 dormitorios con bonita pis-
cina y juegos. Amueblado y con
electrodomésticos. Para entrar a
vivir. A 10 min. playa. Precio 66.000
euros. Tel. 649512520 Carol
TORREVIEJA urge vender piso
con 2 dormitorios, amueblado,
muy luminoso, pocos vecinos, cer-
ca playa Almudena, terraza acris-
talada, suelo parquet. Solo 45.000
euros. Tel. 677319846 Rosi
UBIERNA se vende chalet inde-
pendiente con parcela de 600 m2.
Llamar al teléfono 635627118
VILLAGONZALO PEDERNA-
LES se vende casa de 2 plantas
y finca de 1.800 m2. Posibilidad
venta junto o por separado. Tel.
947208152 ó 648104239
VILLAGUTIERREZ a 22 Km. de
Burgos, vendo casita de 70 m2 do-
blada, para restaurar completa-
mente, fachada de piedra y teja-
do nuevo. También vendo huerto
450 m2 con árboles frutales y po-
zo. Tel. 947219842 ó 671315799
VILLAQUIRÁN DE LOS INFAN-
TESvendo casa Bº Estación S/N.
6 dormitorios, salón 26 m2, ba-
ño y 2 wc. con lavabo. Sótano-Bo-
dega 50 m2. Pozo y agua públi-
ca. Local adosado para 4 coches.
Precio ver y convenir. Llamar al te-
léfono 947212253 ó 625849871
VILLATORO adosado. Perfecto
estado. Urge venta. Buen precio.
Garaje. Patio. 2 baños y aseo. Áti-
co terminado en madera. Muchas
mejoras. Tel. 686949665
VILLIMARse venden dos casas
de piedra, para reformar, solea-
das, precio negociable, una de
180 m2 y otra de 125 m2. Tel. 679
819526
VPO-AVDA. CASTILLA y León.
2 habitaciones, salón, cocina con
terraza cubierta y baño. Garaje y
buen trastero. Viva rodeado de to-
dos los servicios. Solo 95.000 eu-
ros. Tel. 620110430
ZONA AVDA. DEL CIDse ven-
de piso de 90 m2, 3 habitaciones,
amplio salón y cocina con doble
terraza. Llamar al teléfono 947
222797 ó 947214716
ZONA CAMINO MIRABUENO
se vende o se alquila adosado, 3
plantas, 5 habitaciones, merende-
ro 40 m2, garaje 3 coches, 3 ba-
ños, salón, cocina. Amueblado.
Imprescindible ver. Precio en per-
sona. Tel. 649455225
ZONA CENTROpiso 4 habitacio-
nes, salón, salita, cocina, baño y
alcoba. 100 m2. Precio 100.000
euros negociables. Tel. 635369159
/ 655523469 / 645164250
ZONA CRUCERO SAN JU-
LIÁN junto al Bulevar se vende
casa de 120 m2 en planta y pi-
so + camarote y 450 m2 de par-
cela. Precio 199.000 euros. Tel.
669822334
ZONA SUR vendo piso 60 m2,
primera altura, 2 habitaciones, sa-
lón, cocina y baño. Para entrar a
vivir. Escucho ofertas. Abstenerse
agencias. Tel. 947209520

PISOS Y CASAS VENTA

COMPRO piso de 150 a 200 m2
con garaje en Avda. de la Paz, Re-
gino Sainz de la Maza y su en-
torno. No importa para reformar.
Directamente a propietario. Tel.
690316488
PARTICULARbusca piso de al-
quiler con opción a compra. Zo-
na Gamonal, G-3 y G-2. 3 habita-
ciones. Interesados llamar al te-
léfono 629285455
PARTICULAR compra piso de
unos 70 m2, nuevo o seminue-
vo, no más de 8 años. Zona Copra-
sa o Universidades-Parralillos. Pre-
supuesto aproximado 135.000
euros. Tel. 660179797
SE COMPRARÍApueblo desha-
bitado con terreno y monte. Pre-
feriblemente no muy lejos de Bur-
gos. Tel. 619940066
SE PERMUTA local comercial
con planta baja 22,56 m2 + dobla-
do 22,56 m2 + sótano 26 m2 en
C/ Federico Olmeda por piso de
2 habitaciones y salón en Burgos
capital. Escucho propuestas. Tel.
660189191

VILLADIEGO CAMBIO casa
nueva con lonja, garaje y patio,
céntrica, para abrir negocios que
necesita la villa, por piso-lonja cén-
trica en Burgos. Valorando cada
inmueble por su valor. Solo par-
ticulares, no agencias. Llamé, nos
entenderemos. Tel. 645226360

PISOS Y CASAS 
ALQUILER

1 DORMITORIO salón con co-
cina americana y baño. Alquilo
apartamento reformado y amue-
blado. 290 euros. Tel. 660647717
ó 690201806
1 HABITACIÓNy trastero. Apar-
tamento en Centro Gamonal.
Completamente exterior. Precio
390 euros. Tel. 947220163
290 EUROSAlquilo buhardilla re-
formada y amueblada. Comuni-
dad incluida. Salón, dormitorio, co-
cina y baño completo. Calefacción
por acumuladores. C/ Abad Ma-
luenda 2 - 4º Izqda. Tel. 616484618
300 EUROS mes. Polideportivo
Lavaderos. Apartamento abuhar-
dillado, totalmente equipado,
una habitación, salón, ascensor,
gas, sol. Incluye comunidad,
agua, impuestos, seguro. Ideal
jóvenes, parejas, con ingresos,
mínimo 1 año. Tel. 615242040
noches y whatsapp
350 EUROSZona Cetro, se alqui-
la piso amueblado entero y re-
formado, 2 habitaciones, salón,
cocina y baño. Gas natural. Tel.
658541240
360 EUROS Piso con tres habi-
taciones y salón. Bien amuebla-
do. Calefacción de gas natural.
Ascensor. Totalmente exterior.
Tel. 606748192
400 EUROS mes. Apartamento
amueblado, reformado a estrenar,
dos habitaciones, salón, cocina
y terraza. Exterior. Calefacción in-
dividual. Zona Sur. Tel. 652953183
490 EUROS con calefacción
central. Se alquila apartamento
en C/ Vitoria Balfé (G-3) de 2 ha-
bitaciones, salón, cocina y ba-
ño. Tel. 652360438
530 EUROS con comunidad in-
cluida en Villimar Sur - Calle Ra-
fael Núñez, se alquila piso de 3
habitaciones, salón, cocina y 2 ba-
ños. Amueblado. Tel. 662419136
60 M2 Alquilo apartamento 2
habitaciones, reformado y amue-
blado. Zona Hacienda. Llamar
al teléfono 717706065
A 18 KMde Burgos alquilo o ven-
do casa nueva de piedra, 2 plan-
tas, 2 baños y jardín. Precio 310
euros. Tel. 675802296
ALQUILO piso amueblado, 3 ha-
bitaciones, salón, cocina y baño.
Vistas al río. Muy soleado. Pre-
cio 400 euros. Tel. 692650552
ALQUILO precioso apartamen-
to céntrico - zona Sur. 2 habitacio-
nes con empotrados, gran salón,
baño y servicio, cocina con todos
los electrodomésticos a estrenar.
Soleado. Impecable. Gas ciudad.
440 euros. Pido datos personales.
Tel. 620620175

APARTAMENTO alquilo Cen-
tro Histórico. Vistas Plaza Mayor.
1 habitación grande, baño con
ducha, salón cocina. Muy am-
plio. Reformado. Precio 410 eu-
ros. Tel. 627509161
APARTAMENTO amueblado.
310 euros comunidad incluida.
Muebles nuevos. Cocina con la-
vavajillas. Plaza de garaje y tras-
tero. Llamar al 692465479
APARTAMENTOen alquiler Av-
da. Reyes Católicos frente a pla-
za de los Juzgados, todo exterior,
cocina con terraza, salón y 2 dor-
mitorios. 6ª planta. Garaje doble.
Soleado todo el día. Tel. 609456
786 ó 686679686
APARTAMENTOen alquiler zo-
na Catedral, nueva construcción,
muy amplio, 1 habitación, salón,
cocina y baño. Amueblado y con
calefacción central. Tel. 947260105
ó 665480121
APARTAMENTO en alquiler: 1
dormitorio, salón, cocina, baño,
garaje y trastero. Zona La Sede-
ra Universidad. Tel. 699227281
APARTAMENTOen zona Plaza
Aragón alquilo: 2 habitaciones,
salón, cocina, baño y trastero.
Amueblado. Pintado reciente-
mente. Ascensor cota 0. Exterior.
Calefacción individual. Precio
400 euros/mes. Tel. 629409816
Raquel
APARTAMENTO muy céntrico
se alquila: 2 habitaciones, salón,
cocina y baño. Reformado a estre-
nar. Alquiler a chicas trabajadoras
(última nómina). Tel. 649536311
AVDA. CONSTITUCIÓN se al-
quila piso tres habitaciones, sa-
lón, cocina, baño y terraza. Amue-
blado. Reformado. Exterior y muy
soleado. Tel. 660769096
BARRIO VILLALONQUEJAR
se alquila apartamento nuevo,
amueblado, salón, cocina, dormi-
torio y baño. Calefacción de gas.
Incluye plaza de garaje. Precio
330 euros comunidad incluida.
Tel. 947276015
C/ ALFAREROS se alquila piso:
2 habitaciones, cuarto de estar, co-
cina y baño. Totalmente amuebla-
do. Parquet flotante. Trastero y ten-
dedero exterior. Calefacción gas
ciudad. Ascensor. Precio 395 eu-
ros. Tel. 644966297
C/ CARMENalquilo piso recién
reformado entero, exterior, bue-
nas vistas, 3 habitaciones, salón,
cocina, baño y terraza. Calefac-
ción y agua caliente centrales. Se
alquila con o sin muebles. 480
euros incluida comunidad. Tel.
638013333 ó 628254650
C/ JEREZ 2A. Se alquila piso 3
dormitorios, salón, cocina y baño.
Amueblado. Calefacción central.
Tel. 626656226

C/ JUAN DE PADILLAzona Al-
campo, alquilo piso amueblado
de 3 habitaciones, salón, coci-
na equipada, 2 baños y garaje.
Tel. 692605153
C/ LAÍN CALVO44, se alquila pi-
so totalmente amueblado, buena
altura, con ascensor, muy lumino-
so. Llamar en horario de 15:00 a
17:00 horas al teléfono 947267308
C/ LERMAalquilo apartamento:
2 dormitorios, cocina, salón y 2
baños. Garaje y trastero. Semia-
mueblado. Excelente altura y
muy soleado. Ascensor cota 0.
Tel. 947208013
C/ MADRIDalquiler piso de 4 ha-
bitaciones, 1 baño, cocina, 2 terra-
zas y salón. Amueblado. Precio
550 euros. Tel. 663196313
C/ MADRIDse alquila piso de 3
habitaciones, salón, cocina, ba-
ño y trastero. Amueblado. Dos
ascensores cota cero. Buena al-
tura y soleado. Opcional plaza de
garaje cercana. Tel. 947207666
ó 659028716
C/ ROMANCERO se alquila pi-
so amueblado: 3 habitaciones,
salón, cocina y baño. Calefacción
individual de gas natural. Ra-
zón: 947201014
C/ SAN BRUNO Antiguo Cam-
pofrío. 4 habitaciones, salón, co-
cina y 2 baños. Calefacción cen-
tral. Amueblado. Buena altura.
Ascensor cota cero. Alquiler. Tel.
678006259 ó 947225475
C/ SAN FRANCISCO155, se al-
quila apartamento con 2 habita-
ciones, salón, cocina y baño. To-
talmente amueblado y equipado.
Recién reformado. Precio 400 eu-
ros comunidad incluida. Tel. 649
749608
C/ VITORIA157 frente Alimerka,
se alquila piso nuevo, 3 habitacio-
nes, 2 baños, cocina y salón. Ex-
terior. 6º con dos ascensores. Tras-
tero. Tel. 661571525
C/ ZARAGOZA14, se alquila pi-
so: 4 dormitorios, salón, cocina,
2 baños y 2 terrazas. Amueblado.
Exterior y buena altura. Estudian-
tes curso 2016-2017. Tel. 686872
433
CARDEÑADIJO a 5 Km. de
Burgos en Plaza Félix Pérez y Pé-
rez alquilo piso amueblado: 2
dormitorios, salón, cocina muy
amplia, baño y trastero. Calefac-
ción individual. Muy soleado.
350 euros/mes. Tel. 653 63 25 61
ó 636 76 25 62
CÉNTRICO alquilo piso: 3 habi-
taciones, salón, baño y aseo. Ex-
terior, altura, mucho sol. Servicios
centrales. Tel. 692595938
CÉNTRICO cerca Avda. del Cid
(Alfonso X El Sabio) se alquila pi-
so amueblado. Llamar al 947232
904 ó 646199973
CÉNTRICO cerca Museo Evolu-
ción se alquila piso: 3 habitacio-
nes, calefacción gas natural, as-
censor cota 0, con muebles. Precio
350 euros. Tel. 679042553
CÉNTRICOen C/ Santa Clara se
alquila o vende apartamento
amueblado, una habitación, salón,
cocina y baño. 4º sin ascensor. So-
leado. Buena altura y excelentes
vistas. Ideal persona sola o pa-
reja. Tel. 947261294 ó 627758135

CÉNTRICO piso en 1ª planta pa-
ra vivienda u oficina/estudio: 2 dor-
mitorios, salón, cocina y baño. To-
do exterior. Calefacción gas ciudad
individual. Tel. 600268030
CENTRO alquilo piso amuebla-
do, 3 habitaciones, salón, cuar-
to de baño y cocina equipada. Lu-
minoso. Llamar por las tardes
al teléfono 616667828
EN EL CENTRO cerca de la Pla-
za Mayor piso de 2 habitaciones.
Amueblado. Precio 300 euros co-
munidad incluida. Tel. 638944374
ESTUDIANTES Alquiler piso 4
dormitorios, 2 baños, cocina y sa-
lón grandes. TV. Lavavajillas. Me-
sas estudio. Cerca Estación Auto-
buses y Centro Cívico San Agustín.
C/ Calleja y Zurita. Tel. 666389375
ESTUDIO ideal 1 persona se al-
quila en zona principio Reyes Ca-
tólicos. Amueblado. Calefacción
individual. Precio 450 euros +
gastos comunidad. Mañanas
607334714 ó tardes 639611566
FERNÁN GONZÁLEZ 46, alqui-
lo apartamento 1 dormitorio, am-
plio salón y cocina americana. Vis-
tas a la Catedral. Tel. 610767681
G-2Zona Conservatorio de Músi-
ca. Se alquila piso seminuevo, 4
habitaciones, 2 baños y garaje.
Precio 600 euros. Tel. 646568068
G-3piso seminuevo, amueblado,
en perfecto estado, 2 habitacio-
nes (una con baño privado), ga-
raje y trastero. Altura ideal. Ca-
lefacción gas natural. Comunidad
incluida. Tel. 669554481
G-3 frente Hospital Universitario,
alquilo apartamento amueblado,
exterior, salón, 2 habitaciones, co-
cina equipada con electrodomés-
ticos y terraza. Garaje y trastero.
Buena altura. Tel. 609411772
G-3 apartamento amueblado: 1
habitación, salón, cocina indepen-
diente y salón. Exterior, soleado
y buena altura. Tel. 680572788
G-3 se alquila precioso aparta-
mento, muy cálido y luminoso, re-
cién reformado. Interesados lla-
mar al teléfono 639279203
G-3 Servicios centrales. 400 eu-
ros + gastos. Se alquila aparta-
mento, 2 habitaciones, salón, co-
cina y baño. Amueblado. T odo
exterior. Tel. 652738177
LUIS ALBERDI 44, se alquila pi-
so muy soleado, 3 habitaciones,
garaje y trastero. Servicios centra-
les. Tel. 696121961
PARRALILLOS alquilo aparta-
mento: una habitación, salón, co-
cina, baño, terraza y plaza de ga-
raje. Tel. 606581050

PLAZA DE FRANCISCO SAR-
MIENTO alquilo piso de 80
m2, 2 habitaciones, excelen-
te estado, calefacción cen-
tral, totalmente amueblado.
Precio 600 euros (servicios
centrales y agua incluida en
el precio). Opcional plaza de
garaje. Tel. 629 36 78 01

QUINTANADUEÑAS a 5 Km.
de Burgos alquilo bonito chalet
amueblado con amplio jardín y
piscina de verano. Preferible-
mente chicos/as trabajadores.
Tel. 947211250 ó 669638549

QUINTANADUEÑAS alquiler
apartamento 2 habitaciones, sa-
lón-cocina 37 m2 y baño. Gas ciu-
dad. Precio 390 euros. Llamar
al teléfono722276825
QUINTANILLA VIVARa 10 min.
de Burgos se alquila chalet 140
m2, 4 habitaciones, 3 baños, ga-
raje y jardín. Sin amueblar. Arma-
rios empotrados. Tel. 670480823
SE ALQUILA coqueto aparta-
mento amueblado, 2 habitaciones
y salón, para entrar a vivir. Cale-
facción central. 550 euros comu-
nidad incluida. Calle Petronila Ca-
sado. Tel. 947205538
URBANIZACIÓN TOMILLA-
RES I se alquila chalet adosado
de 2 plantas, tiene 4 habitaciones,
2 baños, calefacción, garaje y jar-
dín. Está amueblado y en perfec-
to estado. Precio 500 euros/mes.
Llamar al teléfono 653725318 ó
615974788
VICENTE ALEIXANDRE frente
al ambulatorio, alquilo vivienda
con 3 habitaciones (una amuebla-
da), 2 baños, salón, garaje y tras-
tero. En buen estado de conserva-
ción. Llamar a partir de las 17
horas al teléfono 682596188
VILLAFRÍA se alquila estudio
amueblado, reciente construcción,
baño con plato de ducha. Gara-
je. Solo 295 euros/mes comuni-
dad incluida. ¡¡Oportunidad úni-
ca!! Tel. 629281196
ZONA BULEVAR en San Pedro
y San Felices. Alquilo piso amue-
blado de 3 hab, 2 baños comple-
tos, salón y cocina completamen-
te equipada. Garaje y trastero.
Ascensor a cota cero. Económico.
Tel. 651491863
ZONA C/ MADRIDLegión Espa-
ñola. Alquilo piso 4 habitaciones,
2 baños y trastero. Totalmente
amueblado. Comunidad y calefac-
ción central incluida. Precio 590
euros. Tel. 686939388
ZONA CENTROalquilo piso, tres
habitaciones y salón. Calefacción
individual de gas. Comunidad in-
cluida. 340 euros. Llamar al telé-
fono 606723585
ZONA DE VILLADIEGOMerin-
dad de Valdivielso. Se alquila
apartamento amueblado, 2 habi-
taciones, salita, baño con ducha,
cocina con vitrocerámica. Muy
económico. Tel. 645632088 ó
617415680
ZONA GAMONAL se alquila
piso con 3 habitaciones, salón-
comedor, cocina, despensa y 2
terrazas. Exterior. Amueblado.
Calefacción central. Ascensor
cota 0. Tel. 649933678 / 687782
714
ZONA HOSPITAL UNIVERSI-
TARIO se alquila piso, totalmen-
te exterior, soleado, 3 habitacio-
nes, salón 2 ambientes, cocina y
baño. Completamente amuebla-
do. Calefacción individual. Comu-
nidad incluida. Llamar al teléfono
639819788
ZONA SAN PEDRO y San Fe-
lices alquilo piso: 2 dormitorios,
cocina, baño y salón. Todo amue-
blado. Con trastero y garaje. Ca-
lefacción individual de gas. Sole-
ado. Orientación Sur. Zona tran-
quila. Tel. 947208688 ó 696015
493
ZONA SAN PEDRO y San Fe-
lices se alquila piso: 3 habitacio-
nes, salón, cocina, 2 baños, 2 te-
rrazas. Amueblado. Ascensor .
Precio 550 euros. Llamar al telé-
fono 696444735

PISOS Y CASAS 
ALQUILER

BUSCAMOSpiso en alquiler zo-
na Gamonal (céntrico), grande, te-
rrazas y trastero. Altura regular.
Amueblado. Para matrimonio ju-
bilado. Llamar al 619461377
BUSCOapartamento nuevo/se-
minuevo, una/dos habitaciones,
amueblado a ser posible, cale-
facción central. Entre 350/375
euros comunidad incluida. Entrar
último fin de semana de Mayo.
Tel. 651036392
BUSCO piso en alquiler. Máxi-
mo 350 euros. Llamar tardes al
teléfono 697264953

1.2
LOCALES, NAVES

Y OFICINAS VENTA

BAR insonorizado se vende en zo-
na Bulevar. Para más información
llamar al teléfono 648558729
C/ LAVADEROS se vende o se
alquila bar completamente refor-
mado. Teléfono 610382527
C/ SEVERO OCHOA 53, se ven-
de o alquila local comercial de 51
m2 con instalación de agua y luz.
Tel. 653982454 ó 947236029
C/ ZAMORA2 Bajo (Fuentecillas)
local de 16 m2 doblado con agua
y luz. Tel. 947486890 ó 650948302
CAFETERÍA seminueva se ven-
de totalmente montada en zona
Universidad. 100 m2 + almacén
anexo 22 m2. Posibilidad 2 am-
plias terrazas privativas. Precio in-
teresante. Teléfono 696985820
ECONÓMICO Local acondicio-
nado para cualquier actividad.
Fachada acristalada. Baño, elec-
tricidad y agua caliente. Llamar
al teléfono 618731277 / 947228
791 / 610548977
LOCAL C/ Emperador se vende,
72 m2, acondicionado con baño.
Ideal para ser transformado en
trasteros. Fachada exterior acris-
talada enrejada. Tel. 639762781
ó 947277716
FERNÁN GONZÁLEZ.Local si-
tuado junto al Albergue de Pe-
regrinos. Emplazamiento muy tu-
rístico. Posibilidad de todo tipo
de negocios. 120 m2. Posibilidad
de ampliar a 350 m2. 120.000 eu-
ros. o. Tel. 660240855
POLÍGONO VILLALONQUE-
JARvendo ó alquilo nave nueva.
Planta 380 m2 con posibilidad
doblado 130 m2. Cualquier ac-
tividad. Toda en hormigón. Al-
tura 9 m. 2 puertas independien-
tes. Recinto cerrado privado. Eco-
nómica. Tel. 609846079
ZONA ALCAMPOvendo o alqui-
lo local diáfano 70 m2 frente am-
bulatorio Comuneros, próximo a
Comisaría, Junta, Hacienda, Juz-
gados, Colegios. Dos amplias fa-
chadas de acceso. Económico. Tel.
609846079
ZONA C/ ESTEBAN SÁEZ Al-
varado (Gamonal) se vende local
acondicionado para oficina u otro
negocio, reformado completamen-
te, 65 m2 doblados, con cierre me-
tálico, despacho, trastero, aire cli-
matizado toldo. Tel. 668320606

LOCALES, NAVES 
Y OFICINAS ALQUILER

220 EUROS Local en alquiler si-
tuado a 100 metros del Centro Co-
mercial Alcampo. Baño equipado.
60 m2 diáfanos + 30 m2 doblado.
Fachada a 3 calles. Ideal local pro-
fesional, comercial, almacén, etc.
Tel. 633260405
30 M2Local en alquiler C/ San Lo-
renzo 27 (antigua C/ Los Herreros).
Cualquier negocio, hostelería o ali-
mentación. Tel. 651051946 Ánge-
la
A 1 KM de Burgos se alquila na-
ve de 400 m2 con luz y agua. Do-
blada 100 m2. Tel. 696145530
ALQUILO local de 12, 50 m2 u 80
m2 con agua y luz. Ideal traste-
ro, almacén o garaje. Amplio por-
tón de entrada. Tel. 669987257
ALQUILO local de 45 m2 dobla-
do en la mejor zona de Gamonal.
Reformado con luz y agua. Para
cualquier negocio. Tel. 635500258
ALQUILO local esquina Plaza Ma-
yor. 52 m2 en planta y 82 m2 en
sótano. Permiso para salida de hu-
mos. Cualquier actividad. Zona de
máximo transito. Tel. 670 34 88 72

OFERTA

OFERTA

DEMANDA

OFERTA

DEMANDA
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ALQUILO local pequeño como al-
macén o trastero. Bien situado.
Zona Sur. Económico. Llamar al te-
léfono 947261518 ó 690683051

Alquilo TRASTEROS desde 2
m2 a 15 m2 en Pentasa III (Ga-
monal). Desde 35 euros/mes.
Tel. 649 020 509 ó 626 056 900
llamar en horario comercial

AVDA. DE LA PAZ 6. Entreplan-
ta comercial. Ideal para actividad
profesional. Acondicionado. 80
metros. Tel. 676462682
BAR alquilo en Paseo Comune-
ros de Castilla, al lado de oficinas
Junta Castilla y León. Posibilidad
de amplia terraza. Tel. 657144991
C/ COMPOSTELA se alquila lo-
cal de 20 m2 para almacén o tras-
tero. Económico. Tel. 947470011
C/ HUELVA6 Bajo (Ctra. Poza- Vi-
llimar), alquilo o vendo local comer-
cial 53 m2, instalado para cualquier
tipo de negocio. Tel. 640017173
C/ JUAN DE AYOLAS49. Se al-
quila despacho individual con to-
dos los servicios (seguridad, cale-
facción, internet, luz...) Precio 100
euros/mes. Tel. 947047027
C/ PALMA DE MALLORCA 8,
alquilo local comercial de 80 m2
en dos plantas. Reformado. Insta-
laciones de agua, luz, baño equi-
pado, tarima flotante y TV. (2 fa-
chadas). Con licencia de apertura.
Tel. 661316366 ó 636220930
C/ SAN FRANCISCO local de 60
m2. Ideal cualquier negocio. Actual-
mente frutería en funcionamiento.
Económico. Tel. 695649644
C/ SAN PABLO se alquila ofici-
na totalmente amueblada, 3 des-
pachos, aseo, exterior, edificio nue-
vo. Tel. 620280464
C/ SANTA CASILDA 8 se alqui-
la bar-choco. Totalmente equipa-
do para empezar a trabajar. Tel.
947071024
C/ VITORIA21. Alquilo tres ofici-
nas de 30, 28 y 40 m2. Nuevas a
estrenar. Aseo individual. Calefac-
ción gas ciudad. Buena luz. Ideal
cualquier actividad profesional.
Tel. 628851936 ó 676120519

CAFETERÍA en Trespaderne, to-
talmente equipada, bien situada,
140 m2 más terraza. Económico.
Llamar al 639061392 ó 645702257
CAFETERÍA-BARse alquila o se
vende. Totalmente equipado pa-
ra entrar a trabajar. Buenas con-
diciones. Tel. 649475888
CARRETERA DE POZA alquilo
o vendo local de 80 m2 y 45 m2.
Buena entrada de vehículos. Tel.
625418093
CEDOo traspaso negocio en fun-
cionamiento, tienda de regalos,
cosmética natural y aromas, situa-
da en Centro Histórico. Por no po-
der atender. Tel. 662395563
EN LA PLAZA MAYORse alqui-
la local comercial: 84 m2 planta
baja + 112 m2 sótano. Fachada de
18 metros. Tel. 629123864
EN VILLADIEGO Y COMARCA
sigue habiendo obras nuevas y re-
formas importantes de particu-
lares que pagan contado. Por ello
es ocasión de abrir almacén de
material de construcción pues no
hay en la villa. Vendo-Arriendo lo-
cales céntricos baratos. Facilida-
des. Tel. 645226360
ESTEBAN SÁEZ DE ALVARA-
DO 12. Se alquila local de 75 m2
acondicionado. Tel. 947226839
ó 692158315
G-3se traspasa tienda de alimen-
tación y frutería por jubilación. Fun-
cionando y con clientela fija. To-
talmente montada y equipada. Tel.
947236976 ó 947236916
OFICINA céntrica se alquila en
entreplanta. Ideal despacho pro-
fesional. Buena situación y zo-
na comercial. Tel. 629727047 /
629433194 / 947218647
OPORTUNIDADde negocio. Se
alquila bar de tapas-comidas en
avenida céntrica de Burgos. Local
en 3 plantas de 75 m2/cada una.
Reformado y listo para empezar a
trabajar. Tel. 607429306
PASEO REGINO SAINZ de la
Maza 12 (mirando Calle Vitoria 37
frente Villa Pilar 2). Se alquila lo-
cal de 25 m2 totalmente acondi-
cionado. Ideal oficina o cualquier
negocio. Tel. 699364841

PEÑA FÁTIMA alquila bar si-
tuado en C/ Lavaderos. Refor-
mado y recién pintado. Bue-
nas condiciones económicas.
Tel. 670 42 48 62

PLAZA ROMA local de 18 m2
y 6 m2 de almacén. Totalmente
equipado. Zona muy comercial.
Tel. 645 20 08 73 ó 647 39 80 91

PESCADERÍA/CARNICERÍAC/
Oviedo junto Mercado Sur. 300 eu-
ros negociables. Se alquila local
pequeño 16 m2 instalado con ex-
positores, maquinaria y licencia
de carnicería. Posibilidad venta.
Tel. 685206054 whatsapp y fines
de semana
POR AUTOVÍA DE VALLADO-
LIDvendo nave de hormigón y la-
drillo caravista. Agua y desagüe.
Teléfono 691300602
POR JUBILACIÓN alquilo local
acondicionado de 58 m2 en Plaza
Roma nº14. Tel. 660846807
POR JUBILACIÓNalquilo, tras-
paso o vendo bar céntrico con am-
plia terraza y en funcionamien-
to. Tel. 609759432
SE ALQUILAbar de copas con li-
cencia especial, totalmente mon-
tado para empezar a trabajar. Zo-
na de la Flora. Tel. 646057840
SE ALQUILA local totalmente
acondicionado para podólogos,
masajistas, fisioterapeutas y sa-
lón de belleza. Tel. 687088840
SE GUARDAN caravanas a 1
Km. de Burgos (acceso desde
Ctra. Poza) en nave diáfana. Tel.
696 145530
SE TRASPASAdespacho de pan
en funcionamiento. Precio a con-
venir. Tel. 634751597

URGE TRASPASO de bar-ca-
fetería por no poder atender.
En funcionamiento, con clien-
tela fija. Cocina equipada, am-
plia terraza, instalaciones in-
mejorables. Licencias al día.
Zona Hacienda. Económico.
Tel. 606 87 95 76

ZONA LAVADEROS se alquila
local para guardar motos. Tel. 947
237879

1.3
GARAJES VENTA

ANTIGUO CAMPOFRÍO ven-
do plaza de garaje amplia y
cómoda junto salida a Calle
Santiago. Tel. 649 020 509 ó 626
056 900

ANTIGUO CAMPOFRÍOse ven-
de plaza de garaje junto a C/ San-
tiago y otra en C/ Trujillo junto a
Villimar. Económica. Llamar al te-
léfono 652360417

APROVECHEeste oportunidad:
vendo tres plazas de garaje en C/
Prolongación - C/ San Isidro (an-
tiguo Almacenes Cámara - Bur-
gos). Llame para informarse opa-
ra  verlo al 607758184
AVDA. CONSTITUCIÓN 22, se
vende amplia plaza de garaje, fá-
cil aparcamiento, puerta diferen-
te de entrada y salida. Llamar al
947235014 ó 663487940
AVDA. DE LA PAZ 15, plaza de
garaje en 1er. sótano. Buen acce-
so. Tel. 669151974 ó 947482137
AVDA. DE LA PAZ. Caja Rural.
Vendo plaza de garaje amplia y fá-
cil aparcamiento. Tel. 669891264
BARRIO GIMENO5, vendo pla-
za de garaje. Tel. 691089118
C/ ABAD MALUENDAse ven-
de plaza de garaje muy larga en
primer sótano. Teléfono 947226
473 ó 660831858
C/ AZORÍN 9, se vende plaza de
garaje y otra en Plaza Venerables.
Teléfono 652243809
C/ PABLO CASALS 30 vendo
plaza de garaje amplia en planta
baja. Tel. 669378091
GAMONAL Plaza Sierra Neva-
da, vendo plaza de garaje. Tel.
947486890 ó 650948302
LAVADEROS garaje individual
con trastero. Tel. 619086075
OFERTA vendo 3 plazas de ga-
raje: una zona Alcampo, otra C/
Santiago (cerrada) y otra en C/
Poza  esquina C/ Málaga. Todas
en 1ª planta. Tel. 947224786 ó
686305 881
PARQUE EUROPA se vende o
alquila plaza de garaje. Fácil ac-
ceso. Con mando para la puerta.
Tel. 630782289

GARAJES ALQUILER

25 EUROSAlquilo plaza de gara-
je para motos. Zona Almcampo
con entrada por C/ Vitoria. Tel. 680
987415
ANTIGUO CAMPOFRIO alqui-
lo amplia plaza de garaje con fá-
cil acceso. Tel. 606675231
AVDA. DEL CID 100. Zona An-
tigua Residencia Sanitaria, plaza
de garaje. Precio 45 euros/mes.
Alquiler semestral 1 mes gratis y
alquiler anual 2 mensualidades
gratis. Tel. 678556124
AVDA. DEL CID frente al Cole-
gio de la Salle, alquilo o vendo pla-
za de garaje grande. Barata. Tel.
610548391 llamar de 12 a 14 h
AVDA. REYES CATÓLICOS42,
alquilo plaza de garaje en prime-
ra planta, muy bien situada. Pre-
cio 50 euros. Tel. 652276520
BARRIADA YAGÜE garaje, fá-
cil aparcamiento, 1er. sótano. Pre-
cio 40 euros/mes. Tel. 625526363
C/ BARCELONA alquilo plaza
de garaje para coche pequeño
o moto. Precio 30 euros/mes. Tel.
664319452 ó 947220276
C/ ESTEBAN SÁEZ Alvarado y
Parque Europa plazas de garaje
económicas. Tel. 947480968 ó 616
688395
C/ FEDERICO OLMEDA s/n al-
quilo plaza de garaje. Llamar al te-
léfono 947227281
C/ GUARDIA CIVIL 9, se alqui-
la plaza de garaje. Precio 50 eu-
ros/mes. Tel. 696455036
C/ LEGIÓN ESPAÑOLA nº13 al
31, se alquila amplia plaza de ga-
raje. Económica. Tel. 947269296
C/ MADRIDalquilo amplia plaza
de garaje en 1ª planta con capa-
cidad para coche pequeño + 2 mo-
tos. Excelente ubicación. Buenos
accesos y fácil aparcamiento.
Rampa con poca pendiente. Pre-
cio 50 euros. Tel. 947276620
C/ PABLO CASALS12, se alqui-
la plaza de garaje amplia. Tel. 619
144748

C/ PETRONILA CASADO18. Al-
quilo plaza de garaje muy amplia
en 1er. sótano. Tel. 629224233
C/ REGINOSainz de la Maza 15,
alquilo plaza de garaje amplia y
fácil maniobra. Tel. 947272409
C/ RIVALAMORA números 6
y 8, se alquila plaza de garaje.
Llamar al teléfono 646029518
C/ SAN JULIÁN se alquila pla-
za de garaje amplia. Muy econó-
mica. Tel. 620159717
C/ SAN PEDRO CARDEÑA37,
plaza de garaje. Tel. 618983460
C/ VENERABLES 8, se alquila
plaza de garaje muy amplia. Pre-
cio 60 euros. Tel. 947275855
C/ VITORIA 35, plaza de garaje,
amplia y sin maniobras. Precio 60
euros. Tel. 615519808
C/ VITORIA 46 con Av. Arlanzón
19, plaza de garaje con buen ac-
ceso. Tel. 625562787 ó 625562786
C/ ZARAGOZA alquilo plaza de
garaje, fácil acceso. Económica.
Tel. 606094368
CENTROde Burgos. Parking Pla-
za Vega junto al Casco Histórico y
Catedral, plaza de garaje, fácil de
aparcar, 2ª planta. Tel. 636742501
COMUNEROS DE CASTILLA
se alquila plaza de garaje de fá-
cil aparcamiento. Precio 40 euros.
Tel. 947227963 ó 620085006
GAMONAL plaza de garaje, en-
trada por C/ Gonzalo de Berceo 52
y por Dámaso Alonso. Amplia y có-
moda. Tel. 640270569 ó 947237520
GAMONAL En la zona Francis-
co Grandmontagne (céntrica),
plaza de garaje. Tel. 628508102
PARKING PLAZA VEGA se al-
quila plaza de garaje amplia, sin
columnas y económica. Llamar al
teléfono 600322429 ó 947652586
PARQUE SANTIAGO alquilo
muy buena plaza de garaje. Fá-
cil aparcamiento. Tel. 635327948
PLAZA ESPAÑA Edificio Caja
Rural. Se alquila plaza de garaje
sótano intermedio. Tel. 619161202
VILLA PILAR3. C/ Vitoria, 50. Pla-
za de garaje. Teléfono 629469853

1.4
COMPARTIDOS

155 EUROS y gastos. Av. Cons-
titución. Habitación amueblada,
soleada con balcón sur al parque.
2 baños, derecho de cocina. Jun-
to a parada de autobús y mucho
aparcamiento. Fotos en bit.ly/1XV
Y4Vv. Tel. 685206054 whatsapp
o fines de semana
ALQUILO HABITACIÓN en pi-
so céntrico, confortable, servicios
centrales, internet, parada auto-
buses todas las direcciones. Tel.
689427346
AMPLIAy soleada habitación por
195 euros gastos incluidos, en pi-
so compartido con otra persona.
Zona Gamonal - Camino Casa La
Vega. Tel. 633538585 llamar por
la tarde
AVDA. CANTABRIA41 se alqui-
la habitación soleada en piso nue-
vo a compartir con una persona.
Ambiente tranquilo y limpieza. To-
dos los servicios. Tel. 670348872
AVDA. DEL CID se alquila ha-
bitación en piso soleado. Habi-
tación amplia y con wifi. Calefac-
ción incluida. Tel. 642813533
AVDA. DEL CIDhabitación con
baño propio y calefacción cen-
tral. Preferiblemente chico. Tel.
645386791 ó 631403633
AVDA. REYES CATÓLICOS al-
quilo habitación amplia con TV en
piso compartido. Servicios centra-
les. Dos baños. Informes en el te-
léfono 947270715 ó 686123582
C/ DOÑA BERENGUELA por
Avda. del Cid, alquilo habitación
por 170 euros (gastos incluidos),
para persona seria, responsable y
trabajadora. Ven a verla sin nin-
gún compromiso. Tel. 605587850
C/ MADRIDse alquila habitación
a chico trabajador. Altura y solea-
do. Llamar al teléfono 657390459
C/ PADRE SILVERIO cerca de
C/ Carmen. Se alquila habitación
en piso compartido. Calefacción
central. 2 ascensores y 2 baños.
200 euros / mes, gastos inclui-
dos. Tel. 632346613

C/ ROMANCEROSZona Centro.
Se alquila habitación a chica tra-
bajadora y no fumadora en piso
compartido. Soleado. Llamar al te-
léfono 645683765
C/ SAN FRANCISCOalquilo am-
plia habitación, exterior, amuebla-
da, TV, llave en puerta, incluye to-
dos los servicios. Tel. 619000377
C/ VITORIAse alquila habitación
a dos señoras o señoritas con de-
recho a cocina. Tel. 606041809
EN MADRID CAPITAL C/ San-
genjo próximo a Hospitales Ra-
món y Cajal y La Paz. Se necesi-
ta chica para compartir piso con
chicas. Todo exterior. Servicios cen-
trales. Portero físico y electrónico.
Tel. 947240474 ó 663807485
FUENTECILLAS C/ Rosa de Li-
ma Manzano. Se alquila habi-
tación en piso compartido.
Amueblado y equipado. Ascen-
sor cota 0. Buena altura. Cerca
parada bus. 200 euros gastos in-
cluidos. Tel. 625843070
FUENTECILLAS Habitaciones
con llave y conexión TV en piso
compartido, 2 baños, cocina total-
mente equipada, exterior, soleado,
buena altura y zona tranquila. Fá-
cil aparcamiento. Ideal estudian-
tes o trabajadores. Mando fotos
por whatsapp. Tel. 636602874
GAMONALse alquila habitación
en piso compartido con madre e
hijo, a persona no fumadora y lim-
pia. Con baño y terraza propios.
Tel. 666139626 preferiblemente
mañanas
NECESITO chica para compar-
tir piso totalmente equipado, cons-
ta de cuatro habitaciones, dos ba-
ños, salón y cocina. Zona Gamonal
(C/ Santiago 6). 170 euros + gas-
tos. Tel. 626972332
SI QUIEREScompartir casa lim-
pia y tranquila con chicas en Re-
yes Católicos cerca de Plaza Es-
paña llámame. Habitación indi-
vidual con cerradura en puerta.
Calefacción individual. Gente
responsable. Fianza 1 mes. Tel.
678902032
VILLAGONZALO PEDERNA-
LES a 4 Km. de Burgos, habita-
ción con baño dentro y derecho
a cocina, desde 15 euros/día, se-
mana 100 euros, quincenas 175
euros y meses 300 euros todo in-
cluido. Tel. 722276825
ZONA C/ MADRIDAlfareros. Se
alquila habitación en piso compar-
tido con servicios centrales. So-
lo dormir. Tel. 699051130
ZONA PLAZA VEGApiso com-
partido, habitaciones en alqui-
ler con llave en puertas. Estu-
diantes, trabajadores con nómi-
na, jubilados y pensionistas.
Junto a Estación de Autobuses.
Tel. 645639421
ZONA RESIDENCIALalquilo ha-
bitaciones a precio económico. Lla-
ves en puerta. Tel. 619940066
ZONA UNIVERSIDAD se alqui-
lan 2 habitaciones en piso com-
pletamente amueblado. Urbani-
zación privada con piscina. Una
doble con baño propio, garaje y
trastero solo 245 euros/mes. Otra
sencilla con garaje y trastero op-
cional 200 euros. Tel. 661929870
ó 947240325
ZONA VADILLOSse alquila ha-
bitación amplia. Precio 150 eu-
ros + gastos. Tel. 651415613

1.5
VACACIONES

BENIDORM apartamento 1 ó 2
habitaciones, centro Playa de Le-
vante. Vistas al mar. Avda. Me-
diterráneo. Bien equipado con ga-
raje. Tel.  947208744 ó 629975586
BENIDORM alquilo apartamen-
to 2 habitaciones y plaza de gara-
je fija. Muy bien equipado. Pisci-
na y zonas verdes. Tel. 947310901
ó 620048690
BENIDORM apartamento de 2
habitaciones en C/ Lepanto. Pla-
ya Levante. A 3 min. andando tran-
quilamente a la playa. Plaza de ga-
raje y piscina. Aire acondicionado.
Todo llano, sin cuestas. Se acep-
tan mascotas. Tel. 659870231

BENIDORMalquilo apartamen-
to en perfecto estado, 2 habita-
ciones, 2 baños, salón, cocina, te-
rraza y plaza de garaje. Próximo
a la playa. Mes o quincenas Ju-
lio. Tel. 620210170 Beni
BENIDORM alquilo apartamen-
to Playa Levante con piscina. To-
talmente equipado. Vistas al mar.
Muy cerca del centro y de la pla-
ya. Teléfono 636542310
BENIDORM bonito apartamen-
to: 2 habitaciones, hermoso salón-
comedor, terraza 30 m2. Totalmen-
te equipado. Garaje. 2 piscinas,
cacha de tenis y juegos de niños.
La mejor urbanización privada de
todo Benidorm. Por quincenas o
meses. Tel. 607972227
BENIDORMalquilo piso en 1ª lí-
nea de playa, 3 habitaciones, sa-
lón, cocina, 2 baños y 2 terrazas.
Bien equipado. Garaje. Junio, Ju-
lio y Agosto. Tel. 947227567
BENIDORM se alquila aparta-
mento cerca playa, equipado, pis-
cina, parking, tenis, semanas, quin-
cenas, meses, todo el año. Eco-
nómico. Tel. 653904760
BENIDORMapartamento en Pla-
ya Levante, está equipado comple-
to. Temporada de verano por quin-
cenas y semanas. Tel. 650615990
/ 947226952 / 947480027
BENIDORM se alquila aparta-
mento con piscina. Temporada
de verano. Buen precio. Para más
información llamar al 947580423
ó 679994543
BENIDORM Av. Mediterráneo.
Playa Levante. Alquilo apartamen-
to nuevo, equipado, exterior, con
garaje, piscinas climatizadas, sau-
na, jacuzzi, gimnasio y sala de jue-
gos con wifi. Buen precio. Tel.
983300320 ó 634523438
BENIDORMPlaya Levante. Pre-
cioso apartamento, vistas al mar,
3 piscina, lago natural, parking, zo-
na infantil, pistas deportivas con
pádel, tenis y petanca. Vacacio-
nes de lujo a muy buen precio. Tel.
670404560
BENIDORM Playa Levante. Se
alquila apartamento bien acondi-
cionado, 2 habitaciones, 2 baños,
salón grande, cocina con terra-
za, garaje y piscina. Muy lumino-
so. Todo exterior. Cerca playa. 500
euros/semana (temporada vera-
no). Tel. 620870123
CÁDIZ Chiclana. Playa La Barro-
sa. Se alquila apartamento de 2
dormitorios, salón, cocina, baño,
porche, piscina comunitaria y ga-
raje. Tel. 956260232 ó 605568860
CALPE Alicante. Aapartamento
la 2ª quincena de Agosto. Urbani-
zación con 2 piscinas, jacuzzi,
squash, gimnasio. Cerca de la pla-
ya. Económico. Tel. 609391956
CAMBRILS se alquila aparta-
mento de 2 habitaciones y plaza
de garaje. A 3 minutos de la pla-
ya y a 12 de Port Aventura. Muy
céntrico y con todas las comodi-
dades. Tel. 651708793
CANTABRIAalquilo casa mon-
tañesa, mar-montaña, a 1 Km. de
la playa, en el centro del pue-
blo, con 5 habitaciones dobles
y todas las comodidades. Vaca-
ciones: 2ª quincena Junio, 2ª
quincena Julio y 1ª semana de
Agosto. Tel. 636740781
CANTABRIA10 Km. Santander.
Apartamento urbanización con
piscina. 2 hab., salón, 2 terra-
zas y garaje. Fines semana, se-
manas, quincenas, etc.  Mayo,
Junio y Septiembre 45 euros/día.
Julio y Agosto 50 euros/día. Pre-
cio por apartamento completo.
Tel. 636246589
CANTABRIAMogro. Alquilo cha-
let con piscina frente a la playa.
Urbanización privada. Semanas,
quincenas o meses. Llamar al te-
léfono 979720377 ó 616814616
CANTABRIA Suances. Alquilo
piso en la playa, 2 habitaciones,
salón-comedor, cocina equipada,
terraza, ascensor, parking privado.
Tel. 646093712 ó 983245369
COSTA BALLENACádiz. Apar-
tamento 2 habitaciones, salón,
cocina, baño, 2 terraza y garaje.
Aire acondicionado. Urb. con pis-
cina, pista pádel y jardines. A 200
metros playa y campo de golf.
Mes Junio por quincenas. Fo-
tos www.rentalia.com/207583.
Tel. 606094299 ó 658853166

GALICIA A 12 km. de Finisterre.
Apartamento en 1ª línea playa,
2 hab, salón-cocina y baño. Vistas
al mar y monte. Totalmente equi-
pado. Garaje. A 30 metros cami-
nado a la playa. Semanas, quin-
cenas o meses. Muy buen precio.
Tel. 652673764 / 652673763
GANDÍA playa. Piso totalmente
equipado a 300 m de la playa, 3
habitaciones, 2 baños, salón con
terraza y piscina comunitaria. Se
alquila por meses o quincenas. Tel.
649873983 / 947229791
GRAN ALACANT Santa Pola a
15 Km. de Alicante, alquilo bun-
galow 2 dormitorios, 2 baños, gran
salón y 20 m2 terraza. Garaje, pis-
cinas y zonas deportivas comu-
nitarias. Playa Arenales del Sol.
Tel. 947470374 ó 692173448
GUARDAMAR DEL SEGURA
Alicante. Apartamento de 2 habi-
taciones, salón y terraza. Amue-
blado y equipado. Garaje opcio-
nal. Quincenas ó meses. Enseño
fotos. 987216381 / 639576289
LA PINEDA Salou. Apartamen-
to nuevo, 2 habitaciones, salón,
cocina, baño y gran terraza. Muy
luminoso. 4/6 personas. Próximo
Port Aventura y junto a la playa.
Ur. privada con muchos extras. Pe-
riodo vacacional. Tel. 690217758
LAREDO alquiler apartamento
200 m. playa, 4 personas, Junio,
Julio, Agosto por semanas, quin-
cenas o mes. Urbanización pri-
vada. Aparcamiento, habitación,
cocina, salón con sofá-cama 1,40
m., aseo, baño y jardín. Econó-
mico. Tel. 655859105
MARINA D’OR alquilo aparta-
mento 2ª línea playa. Piscina, par-
que infantil interior. Aire acondi-
cionado. Totalmente equipado.
Ideal familias. Oferta 1ª quince-
na Junio solo 400 euros. Pregun-
tar por más fechas. Tel. 676489048
MARINA D’OR Oropesa - Cas-
tellón. Apartamento 2 habitacio-
nes., aire acondicionado, salón, ba-
ño, cocina amueblada, terraza,
piscina y garaje. Playa a 150 m. Se-
manas, quincenas o meses. Precio
a convenir. Tel. 609439283 Diego
MARINA D’OROropesa del Mar.
Castellón. Alquilo apartamento en
segunda línea de playa, 2 habi-
taciones, baño, salón, garaje, gim-
nasio y wi-fi. Tel. 690956043
NOJA piso: 3 habitaciones, sa-
lón, cocina, baño, aseo, garaje, pis-
cinas, canchas tenis, campo fut-
bito, juegos niños, zonas verdes.
Urb. privada. Belnoja I. Junio/Sep-
tiemb. 900 euros/quincena. Ju-
lio 1.000 quincena. Agosto no. Tel.
947268006 ó 654708000
NOJA Cantabria. Urbanización
privada y particular, alquilo apar-
tamento totalmente equipado. 1ª
línea de playa. Amplio jardín y
piscina. Zona infantil y wifi. Tel.
942630704
PEÑISCOLA se alquila bunga-
low/ chalet amueblado, al lado
de la playa, complejo deportivo
con piscina y tenis. Para Semana
Santa y meses de verano. Tel.
964473796 ó 645413145
PEÑÍSCOLA alquilo estudio en
1ª línea de playa,  urbanización
con muchos servicios y comple-
jo deportivo con 3 piscinas, bar,
restaurante, tenis, frontón. Tel.
947240276 ó 651521071 llamar
tardes
PLAYA DE GANDÍA se alquila
apartamento: 2 dormitorios, total-
mente equipado, piscina y plaza
de garaje. Junio y Agosto. Tel.
947590637 ó 686430340
PLAYA DE MIRAMARGandía.
Se alquila apartamento de 2 ha-
bitaciones y piscina. A 150 m. de
la playa. 2ª quincena de Junio, 1ª
de Julio y 1ª de Agosto. Llamar al
947216665 ó 645483024
ROTA Cádiz. Se alquila dúplex
seminuevo con 3 habitaciones,
salón, cocina, baño y servicio.
Azotea de 48 m2 con estupendas
vistas y terraza. A 5 min. andan-
do playa. Económico. 627426774
ó 956814733
SALOU alquilo apartamento zo-
na tranquila cerca de la playa. Una
habitación, salón-cocina america-
na, baño y gran terraza. Urbaniza-
ción privada con piscina. Tempo-
rada de verano por quincenas. Tel.
947226473 ó 660831858
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SAN LÚCAR DE BARRAME-
DA Se alquila ático con vistas a
Doñana, Guadalquivir y Chipiona.
Tel. 608480853
SANTA POLA Alicante. Alquilo
apartamento de un dormitorio con
piscina y aire acondicionado. To-
do amueblado. A 5 minutos de
la playa. Alquiler quincena, mes o
anual. Tel. 615654811
SANTANDERpiso con garaje en
playa Sardinero (Avda. Cantabria).
A 350 metros playa. 4 personas.
Reformado a estrenar. Excelentes
vistas. Tel. 630 54 87 67
SANTANDERalquilo piso próxi-
mo universidades, Sardinero y cen-
tro. Zona muy comercial. 3 habi-
taciones, salón, cocina y baño.
Exterior completamente. Meses
Julio, Agosto y Septiembre. Pre-
cio 55 euros/día. Tel. 942393242
ó 980354689
SANTANDERcéntrico, se alqui-
la piso equipado, 2 habitaciones,
semanas, quincenas, meses, to-
do el año. Tel. 653904760
SANTOÑAalquilo piso 3 habita-
ciones, salón, cocina, 2 baños y
garaje. Cerca playa de Berria. Ju-
nio, Julio y Agosto por quince-
nas o mes. Tel. 667440940
TORREVIEJA apartamento en
primerísima línea de playa. Un dor-
mitorio, salón, cocina, baño y te-
rraza acristalada con vistas al mar.
Piscina comunitaria. Junio, Agos-
to y Septiembre por quincenas. Fo-
tos en www.rentalia.com/207288.
Tel. 606094299 ó 658853166
TORREVIEJA se alquila aparta-
mento con piscinas. Cerca de la
playa. Mes de Agosto NO. Tel.
687635539
TORREVIEJA se alquila aparta-
mento totalmente equipado, 2 ha-
bitaciones, piscinas y garaje ce-
rrado. Por quincenas, semanas o
meses. Llamar al teléfono  947489
653 ó 618621407
TORREVIEJA se alquila bonito
apartamento: 2 dormitorios, sa-
lón, cocina, 2 baños y terraza. A 5
minutos andando a la playa. 500
euros por quincena Julio, Agos-
to y Septiembre. Tel. 616572902

1.6
OTROS

A 12 KMde Burgos vendo fincas
urbanas económicas de 200, 400
y 700  m2 con tomas de agua y luz.
Tel. 696269889
A 15 KMde Burgos parcela urba-
na, vallada, 200 m2 de terreno en
Carretera de Quintanadueñas. To-
dos los servicios. Ideal para cons-
truir casita. Precio 12.000 euros.
Tel. 626628939
A 15 MIN en Barrios de Colina,
finca de 500 m2 vallada, agua, de-
sagües, luz y cimentación de hor-
migón para merendero o similar.
Tel. 679108867

A 8 Km. de Burgos capital ven-
do FINCA ideal para personas
amantes de los animales.
20.000 metros. La mitad de la
finca con arbolado de monte.
Precio 20.000 euros. Tel. 947 26
16 02

BODEGA-MERENDEROvendo
en pueblo a 20 Km. de Burgos por
carretera Valladolid. Muy bien
acondicionada. Llamar al teléfo-
no 947234289
BUNIEL Oportunidad, se vende
finca urbanizable de 2.000 m2
aproximadamente. A mitad de su
precio de tasación: 99.000 euros.
Interesados llamar al teléfono 649
059405 Francisco
CASTAÑARES traseras Merka-
mueble, se vende finca de 1.000
m2, buen acceso, a pie de cami-
no, completamente plana. Tel.
669151974 ó 947482137
EN RENUNCIOse vende parce-
la con árboles frutales y merende-
ro. Urbanizable. Tel. 947204703 ó
652508238
EN TÉRMINO Quintanilla de
la Presa se venden fincas rústi-
cas P.8-9 sup. 2’6 Ha. y finca
1.000 m2 en rotonda cementerio
Burgos. Llamar al teléfono
947230495 ó 677504883

HUERTAS vendo a 7 Km. de
Burgos: una de 800 m2 y otra
de 1.300 m2. Llamar al teléfo-
no 617 325 750

MEDINILLA DE LA DEHESA
Huerta de 900 m2, con agua y de-
sagüe, ideal para módulo, meren-
dero. Situada junto al pueblo. Pre-
cio muy económico: 9.000 euros.
Tel. 630018540
PARCELAS urbanas se venden
en Villayerno Morquillas (junto a
Villimar) para construir 1, 2 ó 3
viviendas de 200, 300 o 600 m2
con todos los servicios. Soleadas.
Con pozo. Tel. 692212020
PRECIOSO MERENDERO en
San Adrián de Juarros, consta de
100 m2 construidos en dos plan-
tas, cocina-salón comedor, un dor-
mitorio, un baño y segunda plan-
ta totalmente diáfana. Jardín de
150 m2. Llamar al teléfono  686
720193
SE VENDEN 2 fincas urbanas,
una de 100 m2 y otra de 500 m2,
en bonito pueblo a 20 Km. (Villan-
gomez). Tel. 626307938
TRASTERO vendo de 12 m2  en
Calle Lerma. Precio 9.700 euros.
Tel. 649990420
VILLAGONZALO PEDERNA-
LES se vende finca urbana de
560 m2 con luz, agua y gas en
puerta. Totalmente vallada y si-
tuada en urbanización. Llamar al
619421656
ZONA FACULTAD ECONÓMI-
CASen C/ Claustrillas vendo tras-
tero. Llamar al teléfono. 947278
689
ZONA SARRACÍN vendo 2 fin-
cas rústicas valladas de 5.000 y
1.350 m2 con luz y agua. Tel. 627
426774

OTROS

COMPRO o alquilo parcela ur-
bana para colocar mobil home en
Burgos. Llamar a partir de las
16 horas al 677437961

OTROS ALQUILER

A 15 KM de Burgos se alquila
finca de recreo con huerta. 5.000
m2. Agua potable, wc, cuarto de
aperos, merendero. Aperos de
labranza incluidos. Por solo 100
euros/mes. Tel. 616944265
EN PLENO CENTRO de Burgos
trasteros, acceso directo con ve-
hículo, nuevos y bien iluminados,
superficie de 2, 3 y 4 m2. A partir
de 39 euros/mes. Tel. 638160108
SE DISPONE de un terreno de
unos 5.000 m2 para cultivo u otros
menesteres. Interesados llamar al
620395995
ZONA CELLOPHANE trastero 6
m2. Fácil acceso con el coche. Pre-
cio 50 €. Tardes al 619852339

TRABAJO

NECESITOpersona que sepa co-
locar un vallado de pocos metros
para cercar una vivienda particu-
lar. Llamar a partir de las 16 horas
al 677437961

TRABAJO

10 AÑOS de experiencia en cui-
dado de personas dependientes
con alzheimer y otras dolencias.
Auxiliar española, se ofrece pa-
ra guardias nocturnas hospitales
o domicilio. Tel. 690316488 Mi-
riam
42 AÑOS Chica española, titu-
lada como Técnico de Puericul-
tura, se ofrece para cuidar niños,
llevar al Colegio...Experiencia. Tel.
637910233 ó 947488174

ASISTENTAdel hogar se ofrece
para tareas domésticas, limpiezas
en general, producción fábricas,
dependienta establecimientos, cui-
dado de personas mayores o ni-
ños con experiencia. Cualquier ho-
rario (inclusive fines de semana).
Tel. 634645010 ó 947722056
ASISTENTApara labores del ho-
gar a domicilio y por horas. Es-
pañola, informes y vehículo pro-
pio. Tel. 650146460
ASISTENTApara labores del ho-
gar, a domicilio y por horas, seño-
ra española con informes y vehí-
culo propio. Tel. 678034698
ATENCIÓNChica seria y respon-
sable, busca como empleada de
hogar, cocina, plancha, cuidado de
niños o personas mayores. Carnet
de conducir y vehículo propio. Dis-
ponible 24 H. Tel. 642866997
AUXILIARde enfermería se ofre-
ce para cuidado de personas ma-
yores por horas, experiencia de-
mostrable y recomendaciones,
también rehabilitación y masaje.
Tel. 634876822
AUXILIARsociosanitaria con mu-
cha experiencia busca trabajo en
cuidado de personas mayores, lim-
piezas en general, camarera de
barra y comedor, pasear y cuidar
perros (me encantan los anima-
les). Tel. 671489487
AYUDAa domicilio para cuidado
de personas mayores, tareas do-
mésticas y limpiezas generales.
Externa de Lunes a Viernes. Seria,
responsable y trabajadora. Expe-
riencia y buenos informes. Tel.
651415816
AYUDANTE de cocina con mu-
cha experiencia y referencias se
ofrece para trabajar en hostelería.
Disponibilidad horaria. Muy res-
ponsable, trabajadora, puntual y
limpia. Tel. 617928975
BUSCO empleo en granjas aví-
colas dentro o fuera de Burgos,
agricultura, ganadería, porcino y
equipo. También limpiezas en ge-
neral de portales, limpiezas indus-
triales, construcción, cuidado de
personas mayores o lo que sur-
ja. Tel. 947558719 ó 639907583

DEMANDA

OFERTA
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BUSCOen construcción o empre-
sas de limpieza. Tel. 685455154
BUSCO un empleo como alba-
ñil o encofrador, experiencia en
obras completas, reformas, teja-
dos, pintura, naves y muros. Tel.
679108867
CHICA de 28 años, busca traba-
jo como empleada de hogar con
experiencia. Disponibilidad por la
mañana. Tel. 627285374
CHICA dominicana busca traba-
jo como empleada de hogar y cui-
dado de personas mayores. Con
muy buenas referencias. Exter-
na o interna. Tel. 671706570
CHICA joven busca trabajo de
empleada de hogar, cuidadora de
niños o personas mayores. Ho-
rario disponible mañana y tarde.
Tel. 628640654
CHICA responsable con experien-
cia busca trabajo como ayudan-
te de cocina, ayudante de cama-
rera, empleada de hogar, plancha,
limpieza en general, cuidado de
niños y mayores. Interna o exter-
na. Carnet de conducir y vehícu-
lo propio. Tel. 663984229
CHICA responsable, ecuatoriana,
busca trabajo como interna para
cuidar/acompañar personas ma-
yores y limpiezas. Referencias. Tel.
679935811
CHICA seria y trabajadora, busca
en limpieza, cocina, limpieza de por-
tales por horas, cuidado personas
mayores y niños. Buen manejo del
hogar. Con buenas referencia. Pa-
peles en regla. Disponibilidad ho-
raria. Tel. 642635331
CHICO 36 años, se ofrece en ga-
nadería como pastor, también ex-
periencia como soldador y cuida-
do de señor mayor en Burgos y
pueblos. Referencias y amplia ex-
periencia. Vehículo propio. Serio
y responsable. Tel. 608398374
CHICO búlgaro busca en cons-
trucción, limpieza de cristales en
pisos/casas y cuidado de perso-
nas mayores (externo o interno).
Experiencia. Tel. 642371035

CHICO camerunés, 30 años, se
ofrece para trabajar en cualquier
tarea, geriatría, carga y descarga,
mudanzas, por horas, días sueltos,
meses. Tel. 662289329 Merlín
CHICO joven busca trabajo como
repartidor con año y medio de ex-
periencia. Llamar al teléfono 642
965261
CHICO joven de 25 años, africa-
no, busca trabajo en cualquier sec-
tor, principalmente en albañilería,
cuidado geriátrico, colocación si-
llas en bares y fregar vajilla. Res-
ponsable y con ganas de trabajar.
Tel. 631162040
COCINERAy ayudante de cama-
rera se ofrece para trabajar en hos-
telería. Amplia experiencia y refe-
rencias. También cuidado de niños,
llevar al Colegio, labores del ho-
gar, preparar comida y plancha.
Disponibilidad inmediata. T el.
629157095

CUIDADOR chico, 35 años, es-
pañol, AUXILIAR DE ENFER-
MERÍA, cuidados, personas
dependientes, enfermedades
degenerativas, parálisis ce-
rebral, down, alzheimer, au-
tismo, esclerosis, etc. Con ex-
periencia. Tel. 696 08 63 35

ECUATORIANAmuy responsa-
ble busca trabajo cuidando per-
sonas mayores en casa u hos-
pitales, acompañar a pasear o
sustituciones, 2 ó 3 horas en ho-
rario de mañana o tarde. Nacio-
nalidad española. Experiencia.
Tel. 619179842
ESPAÑOLA con experiencia, se
ofrece para limpieza por horas en
zona Centro (limpiar portales u otro
tipo de limpieza). Llamar por las
mañanas al 664806197
FISIOTERAPEUTA y enferme-
ra se ofrece para rehabilitación
y/o cuidado de personas en hos-
pital, domicilio o residencias. Pa-
ra más información o referencias
llamar al 634556397

ESPAÑOLAde 50 años se ofre-
ce para trabajar. Carnet de con-
ducir y vehículo propio. Llamar al
teléfono 686387701
JOVEN ECUATORIANO busca
como repartidor, en fabricas, al-
macenes y construcción. Con car-
net de conducir B, vehículo propio
y carnet  de carretillero. También
experiencia trabajando carnice-
rías y limpiezas. Incorporación in-
mediata. Tel. 696847775
LIMPIADOR de cristales, letre-
ros y mantenimiento de domici-
lios, busca empleo para limpieza
de cristales de pisos, comercios,
bares, empresas, etc. Asegurado.
Tel. 692195851
LIMPIADORA-RECEPCIONIS-
TA se ofrece para atender casas
rurales y establecimientos hoste-
leros. Responsable, con experien-
cia e informes. Vehículo propio.
Tel. 659050274
MUJERespañola, seria y respon-
sable, con experiencia de cama-
rera y de cajera en supermercado,
charcutería, panadería y pescade-
ría busca trabajo. Tel. 649933796
MUJER se ofrece para trabajar
los fines de semana o noches en
cuidado de personas mayores en
domicilio u hospital. Amplia expe-
riencia y buenas referencias. Tel.
631229763
SE HACEN limpiezas de pisos,
locales, oficinas, etc. Atiendo
personas dependientes, ayudán-
doles en las tareas del hogar, co-
midas, etc. Profesional con mu-
chos años de experiencia. Infor-
mes. Tel. 628560914
SE OFRECE chica auxiliar de en-
fermería de Burgos para cuida-
do de ancianos o enfermos en re-
sidencias, casas u hospitales.
Amplia experiencia. Disponible
cualquier horario. Tel. 646823945
Carmen
SE OFRECE chica para limpieza
por horas: domicilios, estableci-
mientos y fin de obra. Disponible
por las mañanas. Tel. 638333939

SE OFRECEchica de 26 años pa-
ra trabajar de auxiliar administra-
tivo y auxiliar de peluquería. Tam-
bién cuidado de personas mayores
y cuidado de niños pequeños. Lla-
mar al 947451328 ó 655237623
preguntar por Yolanda
SE OFRECE chica trabajadora y
responsable, para cuidar niños, ta-
reas domésticas, cuidar personas
mayores, planchar y cocinar. Ten-
go buenas referencias y mucha
experiencia. Incorporación inme-
diata. Tel. 640291069
SE OFRECE chico para trabajar
en construcción o en fábricas de
carretillero para descargar Ferwis,
señalista de carreteras, repone-
dor, camarero, extras, ayte. de co-
cina o guarda vigilante de obra.
Tel. 696842389 ó 650873121 Ja-
vier
SE OFRECEmujer burgalesa pa-
ra trabajar en tareas del hogar,
limpieza de oficinas, cuidado de
niños, recoger del Colegio, cui-
dad de mayores, etc. Disponi-
ble a partir de las 10:30 h. y todas
las tardes. Experiencia y referen-
cias. Tel. 628428525
SE OFRECE mujer española de
41 años, para trabajos de hogar
por las mañanas. Seria y respon-
sable. Llamar solo mañanas al te-
léfono 655563252
SE OFRECEmujer española pa-
ra tareas del hogar o también pa-
ra cuidado de personas mayores
por las mañanas. También dispo-
nible por la noche. Llamar al te-
léfono 631078581
SE OFRECEseñora española pa-
ra labores de hogar, cuidado de ni-
ños y personas mayores. Con ex-
periencia e informes. Actualmente
tengo trabajo y quisiera ampliar
mi horario. Llamar al teléfono  671
227690
SE OFRECEseñora española pa-
ra limpieza y tareas del hogar. Tam-
bién limpieza pisos de alquiler y
pisos en reformas. Experiencia.
Tel. 652646953

SE OFRECEseñora responsable
y atenta, para cuidar y atender
a personas mayores por las tar-
des o noches. Disponibilidad
también los fines de semana.
Con referencias. Tel. 633797276
SECRETARIA titulada con expe-
riencia se ofrece para trabajar por
las tardes en oficinas, despachos
profesionales, empresas, gabine-
tes abogados o consultas médi-
cas. Tel. 633429248
SEÑORA 38 años con experien-
cia y referencias, se ofrece para
cuidar personas mayores por la
noche, por el día o fines de sema-
na. También labores domésticas
y plancha. Cualquier horario. Tel.
643379688
SEÑORAcon amplia experiencia
y buenas referencias, se ofrece
para trabajar interna o externa, en
cuidado y atención de personas
mayores (válidas o dependientes)
y labores del hogar. Disponibilidad
inmediata. Tel. 655410837
SEÑORA con experiencia bus-
ca trabajo como empleada de
hogar y cuidado de personas ma-
yores. Con buenos informes. Tel.
672295281
SEÑORA con experiencia y re-
ferencias, se ofrece para traba-
jar por las tardes en cuidado de
niños, personas mayores, limpie-
zas en general, labores del hogar
y plancha. Tel. 674543255
SEÑORAespañola se ofrece pa-
ra limpieza de fábricas u oficinas
con experiencia. Disponibilidad de
horario: mañana y tarde. T el.
652646953
SEÑORA española se ofrece
para trabajar en limpiezas del ho-
gar por las tardes o algún día por
la mañana. Tel. 650845163 ó 947
073500
SEÑORA responsable, busca tra-
bajo cuidando personas mayo-
res con experiencia en medicina,
todo tipo de tratamientos, para
Burgos y alrededores. Vehículo
propio. Seriedad. Tel. 642820845

SEÑORA muy responsable se
ofrece para cuidar personas ma-
yores y trabajos del hogar. Tel.
631021968
SEÑORA responsable busca tra-
bajo en limpieza de bares, porta-
les, limpiezas en general, cuidado
de niños, ancianos y labores del
hogar. Por horas, jornada comple-
ta o interna. Disponibilidad inme-
diata. Buenas referencias. Tel.
604312986
SEÑORA responsable con ex-
periencia e informes, busca tra-
bajo en servicio doméstico, cui-
dado de ancianos o niños, ha-
cer la compra, acompañar, etc.
Tel. 691250513 Patricia
SEÑORA responsable desea
trabajar por horas en horario de
día o noche en cuidado de perso-
nas mayores. Papeles en regla.
Tel. 602619069
SEÑORA responsable se ofrece
para cuidar a persona mayor en
domicilio u hospital. Externa por
horas (mañana, tarde o noche).
Experiencia y referencias. Tel.
666270935
SEÑORA se ofrece para traba-
jar en cuidado de personas ma-
yores con experiencia y referen-
cias. También labores del hogar,
limpiezas en general, ayudante
de cocina y plancha. Externa con
amplio horario disponible. Vehí-
culo propio. Burgos y pueblos.
Tel. 676341739
SEÑORA se ofrece para traba-
jar interna, externa o por horas
en cuidado de personas mayo-
res, niños, labores del hogar,
plancha y limpiezas en general
de portales, establecimientos, lo-
cales, etc. Experiencia y referen-
cias. También pueblos. Llamar al
teléfono 664826645
SEÑORA seria y responsable,
sin obligaciones, busca trabajo
como interna para atender a per-
sonas mayores. Buenas referen-
cias y amplia experiencia. Tel.
631229763

CASA Y HOGAR

3.1
PRENDAS DE VESTIR

ABRIGO Visón lomos hembra
vendo. Alta calidad. Talla 48/50.
Nuevo. Tel. 672231927
DOS TRAJES de ceremonia
compuestos por falda larga y cor-
piño se venden. Uno color negro
y otro color plata. Talla 44. Muy
bonitos. Tel. 687129576
OFERTA vestidos de Comunión
nuevos y modelos actuales. Pre-
cios económicos. Tel. 687517106
PARTICULAR vende ropa 2ª
mano y otras prendas nuevas a
muy buen precio. Tel. 630173668
ó 947294215
PARTICULAR vende ropa y cal-
zado de segunda mano a 0,50
euros/prenda. Interesante para
tiendas segunda mano o vende-
dores ambulantes. Llamar al telé-
fono  659739942
VESTIDOde ceremonia talla 44,
color azul-verdoso, cuerpo de en-
caje, elegante. Económico. Tel.
947203691
VESTIDOde novia, talla 44, ven-
do completamente nuevo y rega-
lo la torerita. Todo por solo 250 eu-
ros. Tel. 655099747 Jorge

3.2
BEBES

COCHECITObebé 4 Rider Mutsy
con silla orientable y capazo. To-
do en muy buen estado. Precio 100
euros. Tel. 636287476

CUNA bebé vestida, cochecito
paseo convertible silla paseo con
sombrilla, tacatá, hamaca hogar
y alguna artículo más. Todo prác-
ticamente nuevo. Regalaría ropa
al comprador. Tel. 639886575
DOS SILLASbebé automóvil Rö-
mer Duo Isofix grupo 1 de 9 a 18
Kg. prácticamente nuevas. Precio
mercado 400 euros/ud. y vendo
por 150 euros/c.u. Tel. 609086094

3.3
MOBILIARIO

ARCApequeña de 1.900 en roble
restaurada (95 euros), cama an-
tigua 120 cm. en cerezo macizo
(90 euros), otra 120 cm. bronce ni-
quelada (95 euros), arcas grandes
roble, olmo, nogal, sin restaurar,
muy baratas. Tel. 658127983 ó
669637318
ARMARIO dormitorio de 2,10 x
2,10 m. se vende en buen estado.
Precio 100 euros. Tel. 947219823
ARTÍCULOSantiguos vendo: ra-
dio, calderas de bronce, planchas
de hierro, cuadros, etc. Ideal co-
leccionistas o decoración rústi-
ca. Tel. 620920847
CABINA de ducha sin hacer
obra se vende. Ideal para garaje,
local o nave. Precio 450 euros.
Tel. 654377769
CAMA articulada sanitaria con
cabecero y barandilla vendo en
perfecto estado. Precio 600 euros
negociables. Tel. 627494639
COCINA 50x50 con horno para
gas natural o butano (30 euros),
cuadro al óleo 120x70, sillas
sueltas para habitación, butaca
descalzadora, un puf, mesa co-
medor olmo 170x75 (100 euros),
taquillón aliso castellano (100
euros). Todo negociable. Tel. 658
127983 ó 669637318

OFERTA

OFERTA

OFERTA
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ALBAÑIL AUTÓNOMO con
14 años de experiencia, ES-
PECIALISTA EN REFORMAS
de baños y cocinas, realiza
todo tipo de reformas, alba-
ñilería, pintura, fontanería,
electricidad y carpintería
aluminio. ECONÓMICO. Se-
riedad. CALIDAD. Presu-
puesto sin compromiso. Tel.
635 686 835

ATENCIÓN! Económico. Re-
paramos en horas tus pe-
queñas averías (albañilería,
fontanería, electricidad...).
Pídenos presupuesto sin
compromiso. BURGOS Y
PROVINCIA. Llamar al telé-
fono 602 33 35 06

EMPRESA DE CONSTRUC-
CIÓN especializada en tra-
bajos para comunidades
ofrece todos los oficios: im-
permeabilización, albañile-
ría, saneamientos. También
reformas de viviendas y lo-
cales comerciales. Más de
15 años trabajando en Bur-
gos y provincia. Seriedad y
profesionalidad. Llámenos
al 675 80 22 96

PINTURA Y DECORACIÓN.
Todo tipo de trabajos de
pintura. ECONÓMICO. Pre-
supuesto y trato persona-
lizado. Tel. 606 32 91 23.
WhatsApp

AUTÓNOMOS PROFESIO-
NALES DE LA ALBAÑI-
LERÍA. Todo tipo de refor-
mas. Comunidades, pisos,
baños, cocinas, tejados,
fontanería, carpintería, etc.
También pueblos próximos
Burgos. Precios económi-
cos. Seriedad. Tel. 639404
012 ó 635557295

Realizamos PORTES con
conductor para ruta nacio-
nal e internacional. Buen
precio. Para más informa-
ción llámanos al teléfono 654
77 02 94

PINTOR PROFESIONAL. Ali-
sado y pintura de viviendas,
locales, etc. Da un aire nue-
vo a tu hogar por poco dine-
ro. Trabajos en Burgos y Pro-
vincia. Presupuesto sin
compromiso. Teléfono  602
33 35 06

CARPINTERO AUTÓNOMO
hace trabajos y toda clase
de mobiliario (armarios, dor-
mitorios, cocinas, puertas y
parque). Diseños originales.
También acuchillados y bar-
nizados de suelos. Además
pintura en general y pladur.
BUEN PRECIO. Tel. 678 02 88
06 Jesús

OFICIAL 1ª ALBAÑILERÍA
AUTÓNOMO. Reformas de
cocinas, baños y viviendas
completas. Rehabilitación y
sustitución de tejados de to-
do tipo. Obra nueva. Hormi-
gón impreso. Burgos y pro-
vincia. Presupuesto gratuito
y sin compromiso. 20 años
experiencia en el sector. Tel.
666 465 384

PINTURA Y DECORACIÓN.
Profesionales alisado de pa-
redes y colocación de papel.
Máxima calidad en acaba-
dos. Presupuesto sin com-
promiso. La mejor relación
calidad-precio. BURGOS Y
PROVINCIA. Pintores de
Burgos. Llamar al teléfono
699 197 477 

SELECCIONO
COCINERO Y CAMAREROS

PARA EMPLEARLES EN GESTIÓN DE
CAFETERÍA, RESTAURANTE Y HOSTAL 

EN BURGOS
ENVIAR CURRÍCULUM A:

ARPLAZO. C/ Vitoria, 27 A. Oficina 206
09004 Burgos

Recepción hasta el 18 de mayo

FAMILIA
BUSCO

RESPONSABLES, CON CONOCIMIENTOS
DE COCINA PARA EMPLEARLES Y/O

ASOCIARLES EN GESTIÓN DE HOSTAL 
EN BURGOS

DE 3 O 4 MIEMBROS

630 086 735

SE NECESITA

PROFESORES/AS
TITULADOS DE

PIANO, GUITARRA, VIOLÍN, VIOLA,
ACORDEÓN Y PERCUSIÓN

INTERESADOS ENVIAR CV CON FOTO A:
APDO. CORREOS 3011

09080 BURGOS 3multiservicios@gmail.com

EMPRESA MULTISERVICIOS NECESITA

EXPERIENCIA EN OFICIOS COMO ALBAÑILERÍA,
PINTURA, ELECTRICIDAD, FONTANERÍA, ETC.

PERSONA SERIA Y RESPONSABLE

ENVIAR CURRÍCULUM A:

OFICIAL AUTÓNOMO
POLIVALENTE

PERSONAL DE LIMPIEZA
EXPERIENCIA MÍNIMA 2 AÑOS

INTERESADOS ENTREGAR CV EN 

(C/ Federico Olmeda, 15, bajo)
el 13/05/2016 y el 16/05/2016

de 11:00 a 13:00h.

CONSTRUCTORA B

SELECCIONAMOS

636 993 730

AYUDANTE
DE PELUQUERÍA

PARA MEDIA JORNADA
BUENAS CONDICIONES

SE NECESITA
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ELECTROMECÁNICO
PARA AUTOMOCIÓN

CON EXPERIENCIA MÍNIMA 5 AÑOS
PREFERIBLE TITULADO

Y CON BUENA DISPOSICIÓN.
PUESTO ESTABLE.

607 419 545
Llamar de 14:00 a 15:00h. y de 20:00 a 21:00h.

SE NECESITA

947 475 538

PELUQUERÍA PRECISA

CON EXPERIENCIA
PARA TRABAJAR VIERNES Y SÁBADOS

BUEN AMBIENTE DE TRABAJO

OFICIAL/AOFICIAL@ DE
PELUQUERÍA

PARA MEDIA JORNADA
CON EXPERIENCIA

676 488 481

SE NECESITA



COLCHÓN de 1,90 x 1,50 m. sin
estrenar. A menos de la mitad de
su precio. Sillón relax de piel ne-
gro y dos lámparas de techo es-
tilo moderno. Tel. 654169013
COLCHÓN 1,35 m. y somier de
láminas de madera se vende en
perfecto estado. Económico. Tel.
678337774
DORMITORIO juvenil diseño
actual: dos camas nido 90 cm.,
armario y mesa de estudio. Tam-
bién mueble de entrada con es-
pejo y para dormitorio cómoda
con espejo y 2 mesillas. Regalo
mesa salón y cuna. Llamar al te-
léfono 947214846 ó 654831336
DOS LÁMPARAS techo habita-
ción, cortinas 2,5 m. alto x 3 m. an-
cho (regalo rieles), 3 cuadros mar-
co blanco/dorado, lámpara de
mesilla y alguna cosa más vendo.
Todo muy bonito y muy barato. Tel.
639886575
DOS LAVABOSmarca Gala con
grifo marca Roca vendo. Medidas:
55x45x83 y 65x55x82. Completa-
mente nuevos. Precio a convenir.
Tel. 639615661
DOS MUEBLES de salón, mesa
extensible con 4 sillas y dormitorio.
Llamar mediodías al 947074462
MAMPARA cromada para du-
cha frontal de 120 cm. x 195 cm.
Nueva a estrenar. Tel. 607648470
MÁQUINAde coser Singer. Año
1.930. Ideal para coleccionistas.
También dormitorio clásico sin es-
trenar cama 1,30 m. Precio a con-
venir. Tel. 666483469
MESA de cerámica de 2x1 m. ó
2x0,90 m. plegable y con ruedas.
También bonito espejo con marco
de cerámica y un mural decorati-
vo de 70 x 100cm. Tel. 654377769
MESITAde salón abatible vendo
nueva. Económica. Tel. 679481302
MOBILIARIOmuy antiguo: 3 ca-
mas madera talladas, mesillas, si-
llas  baúles (uno de nogal), ma-
letas, pila de piedra esculpida y
más artículos antiguos. Ideal de-
coración rústica o coleccionistas.
Precio a convenir. Tel. 619400346
MUEBLES de baño, mampara
y complementos vendo sin usar
por la tercera parte de su valor.
Son modernos y bonitos. Un cho-
llo. También todo el mobiliario
completo vivienda 2ª mano. Tel.
654377769

MUEBLESvendo en buen esta-
do: camas bronce de 0,90 m. y ni-
queladas de 1,05 m., mesa co-
medor mas sillas, sofá 3 plazas y
despacho tallado. Económico. In-
teresados llamar al teléfono 947
075586
OPORTUNIDAD vendo 2 sillo-
nes orejeros por 75 euros/los dos
y regalaría elementos de deco-
ración. Llamar en horario de comi-
da al 947273394
PARA CASA CAMPOdormito-
rio grande, comedor, sillas, mue-
ble módulos, arañas bronce, ar-
mario ropero nogal, mesa nota-
rio, butacas, mesita y taquillón.
Madera clásico/antiguo. Intere-
santes precios. Tel. 664154334 ó
947267050
SEIS SILLAS verdes en formi-
ca ideal para academia o similar
(18 euros/las 6) también se ven-
den por separado y cama turca (30
euros). Llamar al 947262188 Ma-
ría
SOFÁ piel de 3 plazas + 2 buta-
cones piel a juego vendo. Precio
400 euros. Llamar al teléfono 669
895056
SOMIER articulado con patas,
colchón látex 105x100 y cabece-
ro vendo. Regalo funda colchón
y almohada. Llamar al teléfono
947267073

SOMIERES lamas con patas 80,
90, 105, 135 cm. (precio negociar),
colchón 190x90 Tempur (250 eu-
ros), mesa centro caoba 90x90,
4 sillas Isabelinas, mesa cocina
extensible automática con patas
aluminio 100x60 (30 euros). Tel.
658127983 ó 669637318

MOBILIARIO

NECESITO que me regalen so-
fá de 3 plazas si usted ya no lo ne-
cesita. Muchas gracias. Tel. 633
538585

3.4
ELECTRÓNICA

HOGAR

ARCÓN congelador Ignis de 60-
80 se vende. Llamar al 659087637
ó 608852488
DOS FRIGORÍFICOS, uno de
1,70x50 y otro con congelador de
1,40x60 en buen estado. Precio 50
euros/cada uno. Tel. 660415151

CALENTADOR gas natural
mod. Opalia Atmosférico marca
Saunier Duval nuevo sin estrenar
(comprado en Junio), 2 placas vi-
trocerámicas Teka de 2 fuegos
y PCs sobremesa con monitor
plano.Llamar al teléfono 656
628595

ELECTRÓNICA
HOGAR

NECESITO comprar o que me
regalen caldera de gas natural.
Económica. Urgente. Llamar al
teléfono 629161274

3.5
VARIOS

10 PUERTAS interior vendo:
6 ciegas y 4 con cristal. Maci-
zas 2,10 m. x 0,72 m. x 4,5 cm.
Regalo puertas armario em-
potrado. Estado óptimo. Muy
económicas. Tel. 606 09 42 42

CALDERA pellet nueva 12 Kw.
vendo por 2.990 euros y estufa de
pellet 8 Kw. nueva por 1.290 eu-
ros con 2 años de garantía. Tel.
640179599
NUEVE RADIADORES de cale-
facción vendo en perfecto estado
y muy baratos. Llamar al teléfono
606320551
PUERTAS de interior de segun-
da mano se venden en perfecto
estado y a buen precio. Tel. 678
775587 ó 630360893
TRES ACUMULADORESde ca-
lefacción vendo muy baratos. In-
teresados llamar al teléfono 606
320551

DEPORTES-OCIO

BICICLETAde montaña para ni-
ños de 6 a 10 años vendo en
buen estado. Marca Orbea. Tel.
699227454
BICICLETA de montaña, talla
M, marca Orbea, seminueva,
amortiguador delantero, pedales
automáticos, frenos discos, 27
velocidades, portabidones, cu-
biertas nuevas. Económica. Tel.
618764520
BICICLETAestática se vende en
buen estado. Precio 30 euros. Tel.
615412923
BUGGY radiocontrol escala 1:8.
Motor Brushless de competición.
En buen estado. Valorado en 380
euros, vendo por 120 euros. Tel.
699558782
CARAVANAMaster 390 con es-
tabilizadora se vende. Información
también por whatsapp. Tel. 653
720215
CARAVANASun Roller. 5 plazas.
Caravana completa y avance com-
pleto. Precio 6.000 euros. Llamar
al teléfono 947231538 ó 677235
993
CARRO-TIENDA nuevo. Año
2010. Modelo Wolder-Chaman.
Guardado siempre en garaje. Pre-
cio a convenir. Tel. 646374963 lla-
mar tardes
CINTA de andar plegable vendo
casi sin estrenar. Con garantía. Po-
tencia 1.000 watios. Precio 295
euros (la mitad de su precio). Tel.
606744661 llamar de 10 a 13 ho-
ras
MOTORES de aeromodelismo
Webra 61 O.S. Max 10_25_40_
46_61. Seminuevos. Envío fo-
tos y precio por whatsapp. Tel.
659307772
PANTALÓNShort marca Vulkan
masajeador anticelulítico. Talla S.
Prácticamente nuevo. Precio nue-
vo 70 euros y vendo por solo 20
euros. Llamar al teléfono
616695802
PATINES de línea del nº 36 ven-
do en perfecto estado. Incluye bol-
sa. Precio 20 euros. Llamar al 686
387701
PATINES en línea de chico nº45
(25 euros) y cascos bicicleta niño/a
tallas 52 a 56 (5 euros/cada uno).
Tel. 626021729
TRICICLOpara adulto de 2ª ma-
no se vende. Precio 250 euros.
Tel. 677437961

CAMPO-ANIMALES

CACHORROSYorkshire machos
con pedigree se venden. Mes y
medio. Comiendo solos. Precio 250
euros. Tel. 636515340
CASETA polietileno para perro
grande se vende a estrenar. Tel.
630173668 ó 947294215
COLLARpara perro Canicom 300
se vende. Llamar al teléfono 608
852488
DOS CACHORROS Setter, ma-
chos, con 3 meses, vacunados. Se
mandan fotos por whatsapp. Pre-
cio 70 euros/unidad. Llamar al te-
léfono 639148719

Gallinas actualmente ponien-
do se venden. Interesados lla-
mar al teléfono 620605593

JAULA para pájaro nueva color
blanco se vende. Precio 20 euros.
Tel. 615412923
PARA PASTOR ALEMÁNo pe-
rro similar vendo mochila-alforja
ajustable con compartimentos y
accesorios. Solo 10 euros (por no
poder usar). Llamar al teléfono
616695802
PASTOR ALEMÁNhembra, me-
nos de 3 años, inscrita en el L.O.E.,
con cartilla y microchip. Ideal pa-
ra guarda o para criar. Precio 100
euros (por no poder atender). Tel.
616695802
PECERA 30 litros, agua fría, luz,
con o sin mueble. Económica. Tel.
679481302
PERRITOde un mes se vende por
solo 50 euros. Fotos whatsapp.
Tel. 622144695
REGALAMOSgatitos de un mes,
raza común, muy bonitos y dóci-
les. Tel. 619259898
SE ENTREGANcachorro de Pas-
tor Alemán con 4 meses, línea de
trabajo, color sable y un gato Bos-
que Noruego macho de 2 años,
castrado. Muy sociables y cariño-
sos. Tel. 620940612
SE OFRECE Pastor Alemán, pu-
ra raza, pelo corto, para montas,
a cambio de un cachorro de la ca-
mada. Tel. 644309686
SE REGALAgata con gatito. Tel.
947237879
SE VENDEN 40 pares de palo-
mas mansas. Interesados llamar
al teléfono 947208222
SE VENDEN varias parejas de
canarios y mixtos de jilguero,
cantando a jilguero, también 9
jaulas para criar de 1,20 m. Tel.
609460440 ó 947002373
YORKSHIRE TERRIER hembra
con 2 meses vendo. Vacunada y
desparasitada. Color fuego. Muy
bonita. Precio 150 euros negocia-
bles. También incubadora auto-
mática para 36 huevos. Tel. 695
357756

CAMPO-ANIMALES

ACTIVO tierras de labor, 400 hec-
táreas, de la región 4.01, región
3.01, región 7.02 y demás regio-
nes. Llamar al 691223030

Arena, TIERRA VEGETAL, tur-
ba, graba y zahorra para ca-
minos se vende. Transporta-
mos a Burgos y Provincia.
Interesados llamar al teléfo-
no 689 687 133

BIDONES de 1.000 L. para huer-
ta con palet de plástico, madera
o hierro vendo. Precio 75 euros.
Tel. 636871794

BIDONESde 1.000 litros se ven-
den. Precio un bidón 30 euros y
dos bidones 50 euros. Tel. 692
162843
BIDONES recogida agua de llu-
via vendo. Un solo uso. Comple-
tamente limpios. Tel. 654770294
COMEDEROS de conejos a es-
trenar vendo, madres y engordes.
Tel. 639710692
DEPÓSITOSnuevos de agua de
1.000 litros vendo. Negros. Precio
50 euros/unidad. Tel. 666186074
DERECHOS de pago básico de
todas las regiones vendo. Intere-
sados llamar al teléfono 657904
610
EQUIPO DE RIEGOcon 36 tubos
de 3,5” para tractor vendo por ju-
bilación. Tel. 649990420

LEÑA DE ENCINA Y ROBLE
cortada a 30 cm. Excelente
calidad. 1 año de secado. Ser-
vicio a domicilio Burgos y pro-
vincia. También distribuimos
PELLETS. Tel. 639 88 93 78

MANZANAS de Caderechas
vendo. Pedidos mínimos 10
Kg. (1 euro/Kg.). Tel. 627 91 78
43

MÁQUINAde sembrar pipas de
girasol marca John Deere 9 filas
se vende en perfecto estado. Ple-
gable para su transporte. Precio
14.000 euros. Tel. 661439170
MÁQUINAsembrar pipas 4 sur-
cos, cultivador de caracol 13 bra-
zos, abonadora 600 Kg., sembra-
dora 17 botas y máquina herbicida
de 500 l. se vende. Llamar al telé-
fono 691206151
POR JUBILACIÓNse venden di-
ferentes aperos agrícolas. Todo en
buen estado. Más información en
el teléfono 605045019

REALIZAMOS TRABAJOS en
HUERTAS, trabajos de CUL-
TIVADOR, rotabator y apertu-
ra de surcos. También lim-
pieza, desbroce de fincas y
tratamientos de herbicida re-
alizados con tractor de pe-
queñas dimensiones. Burgos
y Provincia. Tel. 629 15 89 30

REMOLQUE bañera de 12 TN
vendo impecable. Interesados lla-
mar al teléfono 696904308
SE ALQUILANprados para reco-
gida de hierba zona del Tozo. Tel.
646029518
SEMBRADORAde girasol mar-
ca Nodet de 7 hileras se vende.
Interesados llamar al teléfono 630
061060

TIERRA VEGETAL cribada se
vende, ideal para jardines y
huertas. Grava, arena y gravi-
lla para caminos. Con trans-
porte. Precio económico. Tel.
615 988 734

TRABAJOS DE JARDINERÍA:
desbroces, podas, recorte de
setos, etc. Seriedad y compro-
miso. Pregúntenos en el telé-
fono 654 77 02 94

TRACTORmarca Agria tipo 8823
se vende con muy pocas horas de
trabajo. Tel. 659270744
TRACTOR Viking mod.240 para
cortar el césped vendo en buen
estado. Precio 2.500 euros nego-
ciables. Interesados llamar al te-
léfono 629965947 en horario de
16 a 19 horas

INFORMÁTICA

ESCÁNERBena S2 U 30000U e im-
presora Lexmark Z3 se venden en
perfecto estado. Muy económico.
Tel. 947261294 ó 627758135
IMPRESORA HP con funciones
de impresión, fotocopia y escáner
se vende en perfecto estado. Nue-
va costó 99 euros y ahora vendo
por 45 euros. Llamar al teléfono
669577470

MÓVILMotorola del año 85. Mo-
delo Executive Phone 2. En perfec-
to estado. Incluye cargador. Para
nostálgicos y coleccionistas. Solo
20 euros. Tel. 616695802
PLAY STATION 3 con juegos y
dos mandos se vende económica.
Tel. 657066833

Se Reparan Consolas Xbox,
Ps2, Ps3, Wii, Psp, etc en 24
horas servicio profesional con
garantía. Solución y soporte
a cualquier duda de funciona-
miento. Rodrigo. Tel. 652796122

INFORMÁTICA

ATENCIÓN al mejor precio
compro: consolas y videojuegos
viejos. Nintendo, Nes, Snes, Ga-
me & Watch, Amstrad, Sega,
Spectrum...etc. Pago muy bien.
Tel. 618680405

INFORMÁTICA

20 euros precio único. Repa-
ración ordenadores a domici-
lio, problemas software, hard-
ware o configuración. Si no
se arregla no se cobra, ser-
vicio rápido, asesoramiento y
configuración equipos nue-
vos instalación a domicilio.
Rodrigo. Tel. 652796122

TÉCNICO INFORMÁTICO. 20
años de experiencia. Repara-
ción, configuración equipos,
backups seguridad, recupe-
ración datos perdidos, forma-
teo, redes, instalación S.O
(Windows, Ubuntu), elimina-
ción virus, configuración ta-
blets y smartphones. Tel. 679
49 22 96 atiendo whatsapp

MÚSICA

EQUIPOde megafonía se vende,
propio para pequeños grupos mu-
sicales, teatro, payasos, asocia-
ciones, peñas, etc. Tel. 947205076
ó 636372629

VARIOS

APARATOS de estética vendo,
camillas y plataforma vibratoria.
Tel. 601060143
APEROS antiguos de labranza
vendo: 3 carros para bueyes, má-
quina veldadora del número 3 y
yugos. Ideal para adorno rústi-
co o coleccionistas. Llamar al te-
léfono 690382361

OFERTA

9

OFERTA

8

OTROS

DEMANDA

OFERTA

7
OTROS

OFERTA

6

OFERTA

5

OFERTA

DEMANDA

OFERTA

DEMANDA

ALEMÁN - INGLÉS. Clases
impartidas por nativo. 15
años de experiencia. Infan-
til, Primaria, E.S.O., Bach.,
E.O.I., Turismo. Ideal para ni-
ños bilingües. También se
hacen traducciones. Tel. 649
46 21 57

ESTUDIANTE DE INGENIE-
RÍA se ofrece para impartir
clases de INFORMÁTICA a
personas mayores. Llamar
al teléfono 680 55 09 64

MAESTRA con especiali-
dad en PEDAGOGÍA TE-
RAPÉUTICA y MÁSTER en
PSICOLOGÍA INFANTIL/ADO-
LESCENTE. Imparte clases
de refuerzo y apoyo educa-
tivo. Flexibilidad horaria.
Precios económicos. Gran
efectividad. Tel. 655 07 82 40

FILÓLOGO, Profesor Univer-
sidades Extranjeras. Clases
Inglés, Tutor Personal, Mé-
todos de estudio. ESPECIA-
LISTA CONVERSACIÓN - En-
glish coach - Todos niveles.
Especialista Selectividad,
First, Advance, Lengua Es-
pañola. Resultados, Profe-
sional, Económico. Interesa-
dos llamar al teléfono 699278
888

LICENCIADA EN FILOLO-
GÍAS HISPÁNICA Y CLÁSI-
CA da clases particulares
de Latín, Griego, Lengua Es-
pañola, Filosofía, Comenta-
rio de texto, Literatura. TO-
DOS LOS NIVELES. Econó-
mico. Buenos resultados.
Interesados llamar al telé-
fono  667 060 430 y 947 274
252

LICENCIADO C. QUÍMICAS
da clases particulares a do-
micilio: MATEMÁTICAS, FÍ-
SICA Y QUÍMICA a E.S.O. Y
BACHILLERATO. Interesa-
dos llamar al teléfono 617
979183

LICENCIADO EN CC. QUÍMI-
CAS imparte clases particu-
lares de Química, Física y
Matemáticas a todos los ni-
veles. Gran experiencia. No
esperes al último momento,
aprovecha hoy mismo!! Tel.
650 44 44 39

LICENCIADO EN PEDAGO-
GÍA imparte clases de apo-
yo a alumnos de Ed. Infantil,
Ed. Primaria y E.S.O. TAM-
BIÉN CICLOS FORMATIVOS.
Buenos resultados. Intere-
sados llamar al teléfono 670
48 94 61

INGLÉS. Profesor NATIVO,
titulado, gran experiencia.
Preparación y técnicas de
todos los niveles de exá-
menes. Desarrollo de con-
versación y comprensión.
MÉTODO EFICAZ Y ENTRE-
TENIDO. Llamar al teléfono
670 721 512
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ARTÍCULOS varios se venden:
herramientas, material de pes-
ca, ropa, electrónica, electrodo-
mésticos, antigüedades, juguetes,
bisutería, lencería, muebles, so-
mieres, relojes, bicicletas, pun-
tales y material de encofrados. Tel.
679108867
AZULEJOS para una cocina y
tres baños vendo a 3 euros/m2.
Teléfono de contacto 654377769
BRANDY VETERANO botellas
con tapón de corcho y precintas
de ochenta céntimos y otros li-
cores todos viejos de distintas
marcas desde cinco euros bote-
llas de litro, para consumir o co-
leccionar. Tel. 645226360
CABECERO forja marfil 1,50 m.
(90 euros) y bicicleta estática BH
con indicador velocidad, Kms., ca-
lorías consumidas (50 euros). Fo-
tos whatsapp. Tel. 628716172
CASETA tapas San Pedro se ven-
de. Interesados llamar al teléfono
659087637 ó 678545687
CONGELADOR horizontal con 2
puertas se vende en perfecto es-
tado. Medidas 2 m. largo x 90 cm.
alto x 80 cm. ancho. Ideal para co-
mercio. Precio 500 euros. T el.
629965947
DEPÓSITO de gasoleo 1.000 L.
marca Roth. Muy poco uso. Pre-
cio 550 euros. Tel. 620395995
DEPÓSITOSde combustible, cal-
dera calefacción nave/tienda
Blowtherm, tableros madera y ar-
tículos de almacén. Tel. 654377
769
DISCOS vinilo nuevos de todas
las épocas, DVDs música todos
los estilos e infantiles, cintas
VHS películas varias e infantiles.
También máquina de escribir Oli-
vetti nueva. Económico. T el.
639886575

DOS CARRETILLAS elevado-
ras Laurak  de 4.000 Kg. Diesel.
Altura 7 metros. Ideal tejados.
Precio 2.200 euros. Tel. 629256
444
DOS MÓVILESHawey Y635 úl-
tima gama 5,5” y un móvil Kazan
450 nuevos. Dos minicadenas Ai-
wa y Nevir. Freidora de patatas.
Dos ordenadores planos (Neo).
Máquina coser portátil de pedal.
Dos bicicletas de 4 a 8 años y
juguetes. Negociables. Tel.
639907583 ó 947558719
ESTRUCTURA atornillada para
doblar de 200 m2 (local o nave)
con escalera metálica se vende.
Precio a convenir. Llamar al telé-
fono 654377769
ESTUFA carbón y leña, rotaflex,
mesa hierro trabajo, generador
600, máquina corchos botellas, lla-
ves codo, planas y allen, remacha-
dora, trastes, emisoras President,
tablas aluminio, porra 4 Kg., cin-
tas y carracas vendo. Tel. 649455
225

HORMIGONERA eléctrica de
150 litros se vende en perfec-
to estado. Teléfono 617 32 57
50

HORNOde leña y chimenea fran-
cesa vendo. Llamar al teléfono 646
073996
MANIQUÍESbustos y mostrado-
res tienda mujer vendo por jubila-
ción. Llamar al teléfono 660846
807
MÁQUINAde coser Alfa 408 con
motor, luz y mueble incorporado.
En perfecto estado. Buen precio.
Tel. 664250180
MÁQUINA registradora Casio
2300 CE se vende. Negociable.
Tel. 628464984

MESA escritorio madera, ropa
chico joven, equipo música y ven-
tilador vendo todo en buen es-
tado. Muy económico. Tel. 635
508874
MOBILIARIO completo de pelu-
quería vendo en buen estado.
(completo o por separado). Buena
oportunidad. Tel. 630173668 ó
947294215
OCASIÓN se vende en lote cá-
mara expositora 2,5 m. largo x 1,20
m. ancho y cámara frigorífica 2 m.
largo con apertura superior. Per-
fecto estado. Precio 800 euros/lo-
te. Tel. 685103877
PANTALLAS fluorescentes alu-
minio, lacadas en blanco o negro,
para tubo 36 W. A estrenar, ide-
al comercios, cocinas, trasteros...
pvp 120 euros, se liquidan a 20 eu-
ros unidad. Teléfono 652127262
PARADA de mercado de 3 me-
tros se vende en perfecto estado.
Precio 100 euros. Tel. 630173668
ó 947294215
PIEDRA se vende. Para más in-
formación llamar al teléfono 659
898969 ó 608829142
POR CESE DE NEGOCIO hos-
telería vendo económico: cafete-
ra 2 GR., vitrina pinchos, bote-
llero, lavavajillas, mesas, sillas,
frigorífico y congeladores.  Lla-
mar al teléfono 630714735
POR CIERREde cafetería vendo:
máquina de hielo seminueva y
equipo de música con cuatro alta-
voces. Tel. 626249132
REMOLQUE con depósito de
gasoil de 160 litros con bomba
a batería de 12 voltios. Cubierto
completamente. Marca Alzaga.
Funciona correctamente. Con do-
cumentación del remolque. Pre-
cio 850 euros.Llamar al teléfo-
no 619400346

RETRATO del pintor César Anit-
zine por Ignacio del Río vendo. Lá-
piz graso. 4 colores. 6x5. Tel. 675
442697
RUEDAS de carro antiguo tipo
celta (1.200 euros), relojes de pa-
red y otras antigüedades se ven-
den. Tel. 654377769
SILLA de ruedas nueva, reposa
cabeza, piernas, pies, respaldo
abatible y patas antivuelco (600
euros). Andador nuevo y radiador
eléctrico nuevo. Tel. 652948434
ó 947204425
TELÉFONO móvil Vodafone sin
estrenar Smat Speed 6 4 Gigas
(70 euros). Dos TV antiguas de 14”
y 24” en buen uso (50 euros/las
dos). Bicicleta de montaña mu-
jer prácticamente nueva (115 eu-
ros). Tel. 661929870
VIGAS de derribo (leña), venta-
nas madera 1 m. x 1,20 m., tejas
árabes y radiadores acero fundi-
do vendo. Llamar al teléfono 646
763303
VIGAS de enebro de diferentes
tamaños y grosores se venden.
También cabrios, ideales para me-
renderos, muy buen estado. Pre-
cios económicos. Tel. 647712760
ó 660208345

VARIOS

ABRE AHORA EL TRASTERO
compro: medallas, espadas, uni-
formes, banderas y cosas milita-
res. Postales, pegatinas, calenda-
rios, periódicos, libro antiguo,
álbumes cromos y papeles anti-
guos. Chapas publicitarias y to-
do tipo antiguedades. Al mejor
precio. Tel. 620123205

ALERTAcompro juguetes viejos:
Playmobil, Tente, Madelman, Gey-
perman, álbumes de cromos, mu-
ñecas Nancy, Lesly, Barriguitas y
todo lo que tengas de ese estilo.
Pago muy bien y al contado. Lla-
mar al teléfono 618680405 Anto-
nio
ATENCIÓN al máximo precio
compro: libros, álbumes, cromos,
postales, cómics, juguetes, ca-
lendarios, tebeos, artículos mi-
litares, discos y cualquier artí-
culo que sea coleccionable. Tel.
618680405
CALENDARIOS de bolsillo y ál-
bumes de cromos, compro al me-
jor precio. Soy coleccionista. Tel.
620123205
COLECCIONISTA compra mo-
nedas de oro, plata, cobre y bi-
lletes españoles antiguos. Tel.
678803400

COMPRA-VENTA DE ANTI-
GUEDADES. Relojes, billetes,
monedas, loterías, libros y cu-
riosidades. Especialistas en
Antigüedades, numismática y
coleccionismo. Tel. 941 580
573 / 666 653 226

COMPRO estanterías metálicas
y mostradores para comercio, su-
permercado o establecimiento co-
mercial. En buen estado. Interesa-
dos llamar al 635263222
COMPRO juguetes antiguos y
muñecas: Nancy, Lesly, Barrigui-
tas, Playmobil, Famobil, Tente, Le-
go, Madelman, Geyperman y cual-
quier juguete de los años 70 y 80.
Teléfono 635627118
COMPRO teléfonos móviles, ta-
blets, objetos 2º mano que no uti-
lices ya, electrodomésticos, TV
plasma, menaje hogar, decoración,
consolas y ropa niño/a. Llamar
al teléfono 622099370

VARIOS

Mujer española CARTOMAN-
TE (Tarot y baraja española).
Se hacen trabajos de magia
blanca, problemas de traba-
jo, amor, etc. Seriedad. Tel. 629
40 97 98

OTROS

DEMANDA
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CENTRO DE CREACIÓN MUSICAL
 HANGAR-BURGOS

VIERNES 27 DE MAYO. 23:00 H.
Anticipada: 15 € . Taquilla: 18 €



SOLO SE PUBLICARÁ 
UN ANUNCIO POR PERSONA

MOTOR

AUDI100 S4 4.2 Quattro V8 340
cv. En buen estado. Revisado y
con papeles en regla. Se escu-
chan ofertas. Precio 2.500 euros.
Más información en el teléfono
619 067252
CHEVROLET Tacuma vendo en
buen estado. Año 2007. 127.000
Km. Precio 3.000 euros. Tel. 629
245784
CITROËN C3 1.4 HDI. Año 2006.
Recién revisado y pasada ITV. Rue-
das nuevas. Mínimo consumo.
Mantenimiento muy económico.
Gris plata. Precio 3.650 euros. Tel.
609102510
CITROËNC4 HDI 110 cv. 3 puer-
tas. Todos los extras. Techo pa-
norámico. GPS. Sensores par-
king. Retrovisores abatibles.
110.000 Km. Libro de revisiones.
Impecable. Rojo. Año 2010. Tel.
666493022
CITROËNJumpy 1.600 HDI. Año
2007. ITV pasada. Ruedas nuevas.
Industrial. 3 plazas. Precio 4.500
euros. Tel. 629032662

FIAT PUNTO JTD Diesel Spor-
tive. Llantas aluminio, neumá-
ticos nuevos, ITV en vigor ,
ABS, climatizador bi-zona, vo-
lante multifunción, mando a
distancia, radio Cd integrado,
siempre garaje. ECONÓMICO.
Tel. 680 27 52 66

FORD Focus 1.6 TDCI Trend. 109
cv. 190.000 Km. Muy buen esta-
do. Recién revisado. ITV pasada.
Muchos extras. Bluetooth. Octu-
bre/2009. Tel. 646035018
FORD Fusión 1.4 TDCi. En buen
estado de chapa y mecánica. To-
dos los impuestos al día. D/A.
C/C. E/E. A/C. Muy poco consu-
mo. Año 2004. Precio 2.500 eu-
ros. Tel. 606984677
FURGONETA Citroën Jumpy.
Año 1.999. Seis plazas. Aire
acondicionado. Pasada ITV. Es-
tá en buenas condiciones. Tel.
642898824
MERCEDES 240D Clásico. Im-
puesto municipal exento. Impe-
cable. Precio 2.800 euros. Me-
jor ver y probar. Curiosos no. Tel.
605068519 ó 658127983
MERCEDES Benz 300E. Color
plata ahumada. Pocos kilóme-
tros. Extras: cuero, alarma, clima-
tizador, llantas aluminio. Inmejo-
rable estado. Siempre en garaje.
Tel. 608175264
MG BGT. Año 1.976. Restaura-
do por completo tanto motor, cha-
pa e interiores. Exento de impues-
to de circulación. Precio 12.800
euros. Tel. 654377769

MOTO G.A.C. Impecable. Anda
bien. Muy cuidada. Tel. 626307938
NISSAN Qashqai 1.5 DCI Acen-
ta. 110 cv. Diesel. Color blanco.
Como nuevo. Impecable. 95.000
Km. Ruedas nuevas. Único due-
ño. Revisiones al día. Siempre en
garaje. Comprado Junio/2011. Tel.
649452550
NISSANQashqai 2.0 Tekna. Ga-
solina 140 cv. Año 2007. Recién
pintado. 70.000 Km. ITV 2018.
Guardado en garaje. Precio 10.900
euros negociables. Tel. 645817877
OPEL Corsa 1.7D Edición 2.000.
Buen estado. Poco consumo. Pre-
cio 800 euros. Tel. 661925933
OPELOmega motor 2.000. ITV pa-
sada hasta Octubre. Todo centra-
lizado. Anda muy bien. Económi-
co: 900 euros. Tel. 642096243
OPELVectra - Elegance mod. 2.2
.T.D.I. - 120 cv. 5 plazas. 150.000
Km. Año matriculación 2004. Mó-
vil incorporado. Equipo música con
Cd. Aribags delanteros. Detalles
interior/puertas cromado-made-
ra. Siempre garaje. Revisiones ta-
ller local. 4.300 €. Tel. 610819439
OPEL Vectra 1.600. 16 válvulas.
Año 96. En perfecto estado. Con
ITV pasada. Precio 1.000 euros ne-
gociables. Tel. 619322313
PATROL 4 cilindros con engan-
che vendo en buen estado. Tel.
626992615
QUAD Suzuki LTZ 400 se vende,
parrilla Trident, separadores de-
lanteros y traseros, rodillo trase-
ro, parrillas reposapiés. Año 2007.
Perfecto estado. Poco uso. Pre-
cio 2.000 euros. Tel. 654506786
SEAT Córdoba Familiar modelo
Vario 1.900 TDI. 90 cv. Ruedas nue-
vas. ITV recién pasada. En perfec-
to estado. Año 1.998. Precio 2.000
euros. Tel. 629032662
SEAT Córdoba. 100 cv. Gasoli-
na. 215.000 Km. Año 2001. ITV re-
cién pasada. Mando a distancia.
Todo eléctrico. En buen estado.
Precio 1.000 euros. Tel. 647196781
SSANGYONG Kyron modelo
M200XD. Modelo deportivo. Di-
ciembre/2006. Diesel. 104 cv.
2.000 c.c. Todos los extras. Garan-
tía Noviembre 2016. Prácticamen-
te nuevo. Precio 9.800 euros. Tel.
633538585 llamar por la tarde
TODOTERRENO Mitsubishi
Galloper se vende en perfecto
estado. Muy económico. Tel. 696
915208
VOLKSWAGENEscarabajo, del
año 1964, en buen estado, circu-
lando actualmente. Si estas in-
teresados en verlo, llama al te-
léfono 679571503

MOTOR

ATENCIÓN antes de llevar su
coche o moto al desguace, llá-
meme, compro coches viejos,
motos averiadas o sin ITV. Pago
al contado. Tel. 686574420

COMPRAMOS COCHES. Pa-
go al contado. Máxima serie-
dad. Consúltanos sin compro-
miso. Estamos en Burgos.
Profesionales de toda la vida.
Tel. 664 34 10 53

COMPRO coches, furgonetas y
todoterrenos. No importa estado,
con o sin ITV y/o accidentados. Pa-
go al instante. Máxima seriedad.
Atiendo teléfono o whatsapp 697
719311
COMPRO todo tipo de vehícu-
los, máxima seriedad, no impor-
ta el estado, con o sin ITV, sinies-
tros o averiados. Consulta sin
compromiso. Pago al instante.
Tel. 638161099
ESPAÑOLcompra tu coche usa-
do, accidentado, averiado, funcio-
nando, con o sin ITV. Precio a con-
venir, pago al contado, seriedad y
discreción. Jose Antonio de Bur-
gos. Tel. 616953537
MOTOS clásicas compro: Der-
bi, Guzzi, Lambretta, Velosolex,
Montesa, Bultaco, Vespa, Ossa,
etc. No importa el estado. Tam-
bién compro motosierras antiguas.
Particular coleccionista. Tel. 644
304745

MOTOR

BACApara coche Seat León ven-
do, año 2006, más portaesquís de
6 pares. A estrenar. Económico.
Tel. 657066833
BARRAS de techo marca Mit-
subishi con cerradura vendo. Tel.
685895451
FAROS LED 48 w., carcasa de
aluminio, 4.000 lumens, bajo
consumo, para tractores, cose-
chadoras y todoterrenos. Llamar
al teléfono 616987532
SE COMPRA todo tipo de ve-
hículos, no importa el estado, con
o sin ITV, con avería de todo ti-
po o siniestro. Turismo, todote-
rreno o furgoneta. Máxima serie-
dad. Pago al instante. Llamar al
teléfono 722558763

RELACIONES
PERSONALES

Agencia matrimonial AMIS-
TAD & PAREJA. Conócenos
gratis. Teléfono 947 26 18 97
www.amistadypareja.es

ASUN 52 años, divorciada, li-
bre de cargas, desea conocer
caballero educado para rela-
ción estable. Tel. 947 26 18 97
www.amistadypareja.es

CABALLERO jubilado de 60
años, busco compañera de unos
50 años, sin cargas familiares, pre-
feriblemente española, alegre y
jovial. Soy responsable y educa-
do. Tel. 659618671

CARLOS 46 años, soltero, au-
tónomo, buena posición, de-
sea conocer chica educada
para relación seria. Tel. 947 26
18 97 www.amistadypareja.es

CHICA 30 años, busca chica pa-
ra amiga sentimental. Abstener-
se hombres. Tel. 652477932
DESEO ampliar mi grupo de ami-
gos /as para formar una bonita
amistad y salir por ahí. Entre 40 y
55 años. Whatsapp. Tel. 646823945
GENTE AMISTAD Y ALEGRIA
Deseo ampliar mi grupo de amis-
tad, chicas/os entre 35 a 50 años,
para salir los fines de semana,
realizar actividades diversas y
formar una buena amistad. Aní-
mate. Teléfono 608522982 Gus-
ta whatsapp / 654689866
GRUPO ALEGRE BURGOS con
sede en Burgos capital, es un gru-
po creado para tomar algo, salir a
cenar, bailar, hacer excursiones,
eventos y rutas. Si tienes entre 35
y 55 años, y ganas de divertirte,
llama a Luciano (administrador) al
teléfono 606292859

HOMBRE español, mediana
edad, serio, sin cargas familiares,
busca mujer de 30 a 50 años, ale-
gre y formal, para relación esta-
ble. Llámame al 650408792
SI TE SIENTES sol@ y quieres
unirte a un grupo de amig@s, pa-
ra salir, cenar, bailar, etc. y pasár-
telo bien. Edades 45-60 años. Lla-
ma al 696773440 / 637969740 /
616245970
SOLTERO 50, amable, divertido,
culto, 1,90 m., delgado, busco
amistad con chica 30 a 55 años,
para salir, ver lugares, cine, dar
masajes, etc. Tengo whatsapp. Tel.
633931965

CONTACTOS

ANA. Portuguesa con buenas
curvas, encantadora, muy
morbosa e implicada. Dos pol-
vos 50 euros. Mamadas natu-
ral, besos, 69, griego. Te espe-
ro con un conjunto de lo más
sexy. Mínimo 30 euros. Te re-
cibo sola. Piso limpio y aco-
gedor. 24 H. Anímate. Tel. 616
37 40 81

CAZADA EN APUROS. Pe-
chos grandes. Delgadita. Gua-
písima. Solo salidas. Tel. 603
19 71 80

Chica BRASILEÑA jovenci-
ta, discreta, dulce, sensual,
agradable y hermosa. Descu-
brirás que soy una amante
con ganas de hacerte disfru-
tar. Ofrezco relaciones exclu-
sivas y un trato exquisito a ca-
balleros que sepan apreciar
la compañía ideal!! Tel. 698 25
95 82

GAMONAL. Valentina. 52
años. Buen tipo, muy pechu-
gona. Me gustan maduritos.
Cuarentona, juguetona, buen
rollo, piso discreto. 24 HORAS.
Tel. 628 57 11 91

Chica GUAPA, cariñosa, gor-
dita, morbosa, latina, 24 años.
Llámame al 632 52 12 17

CORAL. Ven y anímate a co-
nocerme. Cachonda, fiestera,
viciosa, tetona y culona. Fran-
cés natural. Masajitos anales
y testiculares. Piso privado.
Copitas. Llámame y lo pasa-
remos genial. Tel. 672 82 27 53

Desde 25 euros. ESPAÑOLA e
implicada. Rubia, joven, gua-
pa, delgada, francés natural,
doble penetración, masajitos,
besitos (servicios completos).
Ducha erótica. Beso negro.
Realizo tus fantasías. Piso dis-
creto. Copitas gratis. 24 H. Sa-
lidas. Tel. 636 35 56 70

ESPAÑOLA. Azahara. 38 años.
No profesional. A partir de 20
euros. Trabajo sola, piso par-
ticular, horario de Lunes a Do-
mingo de 10 de la mañana a
13 h. del mediodía y tardes de
16 h. a 20 h. No hago griego.
Tel. 722 16 80 72

ESTRELLA. 22 años. Domini-
cana. Implicada, sensual, del-
gada, cariñosa, juguetona. 24
HORAS. Salidas. Tel. 641 51 59
42

ESTRELLITA-GAMONAL. Ma-
durita, guapa, tierna, cariño-
sa y en la cama revoltosa.
Buen tipo. Chocho peludo.
Nuevas compañeras: colom-
biana, española, cubana y
brasileña. Durante el día. Pi-
so agradable y discreto. Tel.
645 72 10 90

GAMONAL. Lara, española,
cariñosa, agradable y com-
placiente. Francés natural
exquisito. Masajes relajan-
tes. Trato especial. Máxima
discreción. Salidas. Tel. 685
25 44 12

GAMONAL. Nerea. Chica
sexy, con curvas, pasional,
cariñosa y complaciente.
Descubre nuevas experien-
cias y sensaciones. A mi la-
do vivirás momentos de gran
pasión. Trato personal. Piso
discreto. Tel. 685 37 08 96

GISELA. 23 años. Novedad.
Soy una rubia muy guapa ¿te
gustaría experimentar una ex-
periencia sexual ardiente
conmigo? Cariñosa, sensual,
simpática, muy fogosa, me
gusta todo, besos, francés na-
tural, 69, griego, posturitas. Pi-
so discreto. 24H. Desde 30 eu-
ros. Tel. 634 75 75 11

KARLA. Morenaza. Cubana.
Ven a conocerme, traviesa,
apasionada, cariñosa, besi-
tos. Hago tríos - 50 euros. Te
espero. Tel. 602 33 00 62

LUCÍA. 24 años. ATRACTIVA.
Cariñosa, besitos, francés
natural, 69, grieFgo profundo,
beso negro, consoladores.
Copas y vídeos. Masajes re-
lajantes con final feliz. Tari-
fas mínimas 30 euros. 24 HO-
RAS. Tel. 639 31 76 85

LUISA. Dominicana, implica-
da, guapísima, 19 años, pe-
chos 110 naturales. Salidas
24H. Muy cariñosa. Tel. 635 20
51 11

MARÍA. 33 años. Morena, del-
gada, complaciente y comple-
tita. Masajes completos en
camilla con terminación ma-
nual y francés. 30 euros - 30
minutos. 24 HORAS. Tel. 631 12
09 87

NOVEDAD. Hermanitas rea-
les. Tetonas. 60 euros/media
hora. Morenazas. Te la co-
memos a dos bocas. Te lo ha-
cemos con arnés y lo hace-
mos entre nosotras. Tenemos
toda clase de juguetes. ZO-
NA CENTRO. 24 horas. Tel.
632 70 57 38

MORENO, africano, chico 29
años, dotado 24 cm. reales,
activo, dominante, todos los
servicios. Salidas 24 horas.
Tel. 632 08 70 15

MULATA. Caliente. Hola mis
amores. Soy Brenda. Muy ca-
liente, cariñosa, golosa. Doy
besos con lengua, francés na-
tural hasta el final. Tel. 632 68
72 50

NOVEDAD EN BURGOS. Hola
me llamo Nuria, 25 años, de
Murcia, soy muy entregada en
la cama, me encanta el sexo
y me gustaría que fueses el
cómplice de mis locuras se-
xuales, morbosa, implicadísi-
ma, todos los servicios, besos,
francés natural, griego, masa-
jes. Piso discreto. DESDE 30
EUROS. Tel. 661 14 50 82

NOVEDAD. Española. Masa-
jista titulada, prueba algo es-
pectacular como el masaje ta-
oista, es energético, erótico,
relajante, descontracturante,
etc. Trabajo todo el cuerpo,
cabeza, brazos, piernas, geni-
tales...FINAL MÁS QUE FELIZ.
Marta. Tel. 697 87 93 41

PARAISOSOLPRI. Chicas la-
tinas, cariñosas, implicadas,
guapísimas, juguetonas y
sexys con desplazamiento.
24H en Burgos. Placer sin lí-
mites. Todos los servicios.
Tel. 947 65 55 56 ó 658 64 74
58

RAQUEL. 26 años. Novedad.
Hoy soy una chica muy com-
pleta con ganas de pasarlo
bien con clientes selectos y
discretos. Soy puro fuego,
simpática y dulce. Pruébame
y no te arrepentirás. Besos,
francés natural, 69, griego.
Masajes y muchos más. Nor-
mal 30 euros y un completo 50.
Tel. 634 75 75 10

RAQUEL. Cuarentona, more-
nita, atrevida, chochito calien-
te, muy puta en la cama, hago
de todo un poco, francés na-
tural hasta el final, beso ne-
gro, griego, juguetitos, fiestas
blancas y tríos. Tel. 642 64 77
98

RUBIA, caliente, 45 años, dis-
creta, dulce, cariñosa y agra-
dable. 130 pecho natural. To-
dos los servicios. Piso dis-
creto. Tel. 688 31 24 77

SARA. Brasileña. Realizo to-
dos los servicios. Francés na-
tural. Besos con lengua. Ma-
saje erótico. Tel. 674 98 32 32

SARAH. Novedad. Jovencita,
20 años, sensual, implicada,
colombiana. Todos los servi-
cios. Fiestera, morbosa. 24 H.
Salidas. Tel. 651 41 59 46

SUPERNOVEDAD. Masajista,
manos de seda con final feliz.
Soy una mujer completa, fran-
cés natural, te recibo solita.
Disfruta de 2 polvitos - 30 eu-
ros. 24 H. Mis amores. Tel. 653
111 441

SANDRA. Morena, 23 años,
delgada, muy cariñosa, com-
placiente, besos, francés, grie-
go, 69, beso negro, servicios
normales 30 euritos. Recibo
sola. Tel. 659 684 891

VANESA. Morenaza. Pana-
meña. La reina del Griego.
Cuerpo espectacular. Culito
respingón. 120 de pechos na-
turales. Coñito peludo y ar-
diente en la cama. Desde 25
euros. Piso privado. Recibo
sola. Tel. 631 58 00 25

VEN Y DISFRUTA de agrada-
ble compañía. Chicas de di-
ferentes países y travesti ac-
tiva/pasiva. TE ESPERAMOS.
Tel. 947 43 05 54

35 EUROS. 180 de tetazas. Mu-
jerón alta, abdomen plano, cu-
lete tragón y hermoso, soy una
morenza panameña, adicta al
griego, me encanta chupárte-
la hasta que te corras. Mido
1,75 m. Vas a flipar con esta
modelo. 24 HORAS. Tel. 612 45
54 76

RUBIA TETONA. Canaria. 20
años. Hermosa, 1ª vez en
Burgos. A partir de 35 euros
en adelante. Soy tan calien-
te como mi isla. Besitos con
lengua, griego, francés sin,
mes fascina el 69. Salidas
las 24H. Tel. 619 93 91 13

NOVEDAD. 35 euros/media
hora. Madurita, rubia, delga-
da, alta, muy elegante. Me
fascina ante todo un griego.
Mis servicios completos.
Francés a pelo, besitos con
lengua, masajes. Tengo toda
clase de juguetes, arnés, es-
posas. 24 HORAS. Tel. 612 44
72 39

MADRE & HIJA españolas.
60 euros/media hora con las
dos. Rubia y morena con
grandes pechos. Nos encan-
ta el griego a las dos. Somos
masajistas tituladas. Tene-
mos arnés y penes de jugue-
te con sabores. Ven y disfru-
ta. Besuconas. 24 HORAS.
Tel. 602 41 06 94

20 añitos. Novedad. Morena-
za. Jovencita. Latina Delga-
dita, alta, con 150 de tetazas
naturales, me encanta ma-
mártela a pelo y que me pe-
netres mi culete. Super ar-
diente. 24 H. Te invito fiesta
y copas. Tel. 631 01 61 83
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