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Un sabor auténtico y diferente

Especialidad en Cochinillo

.. . ¡Repetirás!

El mejor COCHINILLO de toda la provincia
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Meriendas por encargo
 Lechazo asado
Raciones,  etc...

Regidores, 9-11 (Barrio Húmedo) • Teléfono 987 21 31 73 •�www.regialeon.com restaurantebodegaregia

Tradición y sabor

El concejal de Deportes, José Mª López Benito;Marcos Lamas (Abanca); el presidente Cayetano Franco,el diputado de De-
portes, Emilio Orejas; y el entrenador Rafa Guijosa en la presentación de la Copa Asobal del 17 y 18 de diciempre en León.

León quiere ‘su’ Copa Asobal
• El Palacio de los Deportes acogerá por tercer año consecutivo la Copa Asobal, que
llega a su XXVII edición • Barcelona, La Rioja y Granollers o Sagunto lucharán por el
título contra el mejor ABANCA Ademar de los últimos años • La cita en León, el 17 y
18-D, con música, el I Campeonato de Hit Hot, las piruetas de Carolina Rodríguez...
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San Andrés del Rabanedo se adhiere a la
Estrategia de Promoción de la Salud Pág. 18

DEPORTES / FÚTBOL

‘Cultu’: la última Copa
Nueva goleada del Madrid,
el objetivo es el ascenso
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CIBERSEGURIDAD

CyberCamp, en León
Objetivo: generar talento
para combatir el ciberdelito
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LAS NOCHES EN EL PALACIO

Sergio Dalma, en León:
“Siempre me he llevado
buenos recuerdos de León”
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LA TIRA DE HORMIGOS

POBREZA A SECAS
¡Y dale con la pobreza energética!
¿Quiénes serán los genios que inventan
estos eufemismos tan cursis como
deformadores de la realidad? Pobreza
infantil,pobreza energética,¿cual será
la próxima pobreza que descubran?
¿Qué buscan quienes se esfuerzan en
parcelar la pobreza de esta forma tan
llamativa y simplista? ¿Pretenden, tal
vez, fraccionarla para que parezca
más tolerable? Quizá nos cueste
reconocerlo, pero cuando se es pobre
de solemnidad se es pobre para todo:
para comer, para ir al dentista, para
vestir, para tener un cobijo, para
calentar la casa, etc. De modo que se
es pobre cuando se carece de todo
aquello que es imprescindible para
vivir de forma digna y saludable.
En la muerte de Rosa, la abuela de
Reus que dicen que murió por el
incendio que provocó una vela, no
es necesario buscar excusas
energéticas. Rosa no murió de
pobreza energética, sino de pobreza
a secas. Pobreza que ni la sociedad
en general, ni la política en particular,
supieron o quisieron paliar.

PEDRO SERRANO.

JAIME TORCIDA

E

PREMIOS A LA EXPORTACIÓN.
La Cámara de Comercio de León y el
Banco EspañaDuero ‘inventaron’ hace
tres años los premios a la exportación
para distinguir a aquellas empresas
que tienen su base aquí (en León),pe-
ro que han sabido hacerse un hueco
y ganarse un nombre en el exterior.Un
excelente objetivo para reconocer a
aquellas empresas que saben abrirse
camino allende las fronteras españo-
las.El acto de entrega sirve también pa-
ra hacer una radiografía de las expor-
taciones leonesas y de los principales
mercados a los que van dirigidos sus
productos.Por ejemplo,este año se pu-
so de manifiesto que Estados Unidos
se ha convertido en el segundo merca-
do para las empresas leonesas tras
triplicar sus compras en los primeros
meses de 2016. Los premiados de es-
te año fueron ‘Hedisa’, Premio a la
Excelencia en la Exportación,un grupo
industrial que se basa en sus conoci-
mientos técnicos,tecnológicos,comer-
ciales y organizativos,para suministrar
productos y servicios avanzados para
los sectores de la piedra natural y cons-
trucción, e ingeniería y mecanizado; y
‘Legumbres Luengo’,Premio a la Inno-
vación de Producto en la Exportación
de una empresa centenaria que prime-
ro importa... y luego exporta. Parece
que podría hacer mucho más por los
agricultores de León. Materia prima
sí que hay... y muy buena y mucho
más cerca que Argentina y demás...

DE UN PLUMAZO
Democracia de bajo nivel. León: crees que votas libremente

para decidir alcalde de tu ciudad y estás eligiendo al candidato
asignado por el constructor de turno, según sus intereses. España:
crees que estás votando una opción de cambio,pero entre Cebrián,
Alierta y un jarrón chino establecen el Gobierno que supuestamen-
te te representa, según sus intereses.

Hubo una vez un dúo que cambió la historia política:Tamayo y
Sáez, se dice que sobornados por Florentino el suave, según sus
intereses.Y no pasó nada, aceptamos aquel golpecito de Estado.
Entonces empezó todo, diría Piqué. Estamos aquí como para dar
lecciones a Venezuela.Acertó Galeano: “La libertad de elección
te permite elegir la salsa con la que serás comido”. JVTN
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ANA ISABEL FERRERAS

MIS APUNTES

TORNEROS

C

Gente

CIBERSEGURIDAD Y MENORES

COMPETICIÓN TECNOLÓGICA

UN ESPECTÁCULO DE RETOS CON LOS MEJORES TALENTOS DE ESPAÑA 

Inauguración de Cybercamp 2016, en la que participaron Antonio Silván, Alberto Hernández y José María Lasalle.

Una carpa en la explanada de la Junta acoge hasta el 4 de diciembre más de 70 actividades
para todos los públicos y la presencia de expertos a nivel nacional e internacional

SE VENDE
CASA

PLANTA BAJA
AMUEBLADA

649 954 275
609 207 054

TELÉFONOS

HUERTA Y JARDÍN
CENTRO DE LEÓN
C/ ERA DEL MORO
ECONÓMICA
2 COCHERAS

BREVES

LA ILUMINACIÓN NAVIDEÑA ARRANCA
EN LEÓN EL VIERNES 2 DE DICIEMBRE

NAVIDAD I 100.400 PUNTOS DE LUZ 

El encendido de la iluminación navideña en León, con
100.400 puntos de luz (el 70% led), será el viernes 2 de di-
ciembre a las 6 de la tarde y permanecerá hasta el 8 de
enero de seis de la tarde a una de la noche. Comercian-
tes y hosteleros colaboran con el Ayuntamiento para ilu-
minar el centro de la ciudad. El Ayuntamiento costea el
consumo energético y la decoración de plazas, rotondas,
glorietas y zonas periféricas. La inversión para iluminar
la Navidad la ciudad ronda este año los 120.000 euros.

FERNANDO REY, PONENTE EN LOS
ACTOS DEL DÍA DE LA CONSTITUCIÓN

6 DE DICIEMBRE I EN EL AYUNTAMIENTO DE LEÓN

El consejero de Educación de la Junta de Castilla y
León, Fernando Rey, en calidad de catedrático de De-
recho Constitucional, será el encargado de la conferen-
cia de los actos conmemorativos del Día de la Consti-
tución, que se celebrarán el martes 6 de diciembre a las
doce del mediodía en el salón de actos del Ayuntamien-
to de León, con entrada por Alfonso V. Este año, la or-
ganización de los actos en honor de la Carta Magna co-
rresponden al Consistorio de la capital.

6.000 participantes en Cybercamp hacen
de León la capital de la ciberseguridad
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Viernes 2 de diciembre
San Pedro, 2
Avda. San Andrés, 9
Avda. República Argentina, 1
Avda. Mariano Andrés, 18
Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
Avda. Reyes Leoneses, 14

Sábado 3 de diciembre
Julio del Campo, 13
Avda. de Quevedo, 4
Barahona, 3

Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
Avda. Reyes Leoneses, 14

Miércoles 7 de diciembre
Avda. de Nocedo, 20
Avda. de los Reyes Leoneses, 13
Avda. Alcalde Miguel Castaño, 60

Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
Avda. Reyes Leoneses, 14

Jueves 8 de diciembre
Avda. Reyes Leoneses, 14
Conde de Toreno, 2
Gran Vía de San Marcos, 6

Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
Avda. Reyes Leoneses, 14

Domingo 4 de diciembre
Avda. Fernández Ladreda, 11
Avda. de San Mamés, 62
Burgo Nuevo, 13

Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
Avda. Reyes Leoneses, 14

Lunes 5 de diciembre
Antonio Gamoneda, 3
Villa Benavente, 25
Condesa de Sagasta, 32

Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
Avda. Reyes Leoneses, 14

Martes 6 de diciembre
Calle Ancha, 3
Avda. Alcalde Miguel Castaño, 36
Avda. Reyes Leoneses, 14

Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
Avda. Reyes Leoneses, 14

Nº. de Registro Sanitario 24-C251-0125

Paseo de Quintanilla, 6
(Zona Palomera) 24007-León 

¡

¡

NUEVA DIRECCIÓN

Farmacias de Guardia NOTA: El despacho de medicamentos
en el servicio de Guardias de noche
sólo se efectuará con receta médica.

MAXIMINO CAÑÓN

UN AMIGO DE LEÓN

C

‘INCORPORA’ SE PRESENTA EN EL AYUNTAMIENTO 
El Programa Incorpora León, integrado por cuatro asociaciones, ha pre-

sentado a la concejala de Familia y Servicios Sociales, Aurora Baza, los
proyectos que está desarrollando sobre integración laboral de persona en
riesgo de exclusión social.Ayuntamiento e 'Incorpora' estudian formalizar
su colaboración en un acuerdo, con el fin de ampliar las iniciativas de in-
tegración laboral de persona en riesgo de exclusión en la ciudad.

INSERCIÓN / DIRIGIDO A PERSONAS EN RIESGO DE EXCLUSIÓNTURISMO / PRIMER CONTACTO PARA LA CANDIDATURA 2018

ARRANCA ‘LEÓN, CAPITAL GASTRONÓMICA’
El concejal de Comercio, Consumo y Fiestas del Ayuntamiento de León,

Pedro Llamas, ha mantenido una primera reunión con los grupos políticos con
representación municipal, representantes de las asociaciones empresariales,
de hostelería, de la Diputación, de la Junta de Castilla y León, Academia
Gastronómica de León,de Turismo,entre otras para la puesta en común de ca-
ra a presentar la candidatura de León a capitalidad gastronómica en 2018.

LA COBRA

• del 2 al 8 de diciembre de 2016
• De 9,30 a 22,00 horas 

Gente

Comienzan los trabajos para unir la Plaza
de Toros y Reyes Leoneses con carril bici

MOVILIDAD I Está en proyecto otro ciclocarril entre Puente Castro y el barrio del Ejido

La capital leonesa tiene cerca de 26 kilómetros de carril bici.

LA CIUDAD DE
LEÓN SUMA 26
KILÓMETROS DE
CARRIL BICI
La ejecución de los carriles bici con-
siste en señalizar de forma horizon-
tal y vertical los viales y la coloca-
ción de cojines berlineses en algu-
nas zonas para garantizar la seguri-
dad de todos los usuarios de la vía.
El proyecto de carriles bici en la ciu-
dad de León se ampliará ya que el
Ayuntamiento está trabajando y
proyectando otro ciclocarril que uni-
rá Puente Castro con la zona 30 de
El Ejido. León cuenta actualmente
con cerca de 26 kilómetros de carril
bici y se está trabajando para mejo-
rar la conexión de la ciudad con las
zonas periurbanas. El objetivo es
plantear el carril bici y el ciclocarril
como alternativa a la conexión del
casco urbano y el alfoz y como alter-
nativa al transporte convencional.

Las obras responden al proyecto de conectar la capital con el alfoz con transporte alternativo
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Centro Comercial E.Leclerc 
Agua Fría Restauran te

C a f e t e r í a
Menús
para llevar
Fiestas de
cumpleañosM

e
n
ú

d
e
l 
d
ía a elegir

987 803 003

9
SANIDAD I Participaron nueve cocineros y 21 pinches del centro hospitalario

El Servicio de Cocina elaboró 300 comidas de ‘alta cocina’ para los pacientes,
fruto de su paso por el curso ‘La alta cocina en la restauración hospitalaria’ 

El menú gourmet llega al Hospital

Gente

LA ‘SEMANA AZUL’ FINALIZA EL SÁBADO 3
La Clínica San Francisco ha puesto en marcha una nueva edición de la

'Semana Azul', catorce actividades gratuitas dirigidas tanto a niños como a
adultos y que comenzaron el lunes 28 de noviembre y finalizan el sábado 3
de diciembre y que pretenden llegar a 800 personas. Entre ellas, charlas di-
vulgativas y cuentacuentos. Las actividades previstas para el viernes 2 de
diciembre con una charla sobre 'Comer sano' en el Centro Social Mariano An-
drés (11.30 horas) y un curso de RCP y Primeros Auxilios en el salón de ple-
nos del Ayuntamiento de La Robla (17.30 horas). Las ' Semana Azul' finali-
zará el sábado 3 de noviembre con con cuentacuentos saludables para ni-
ños a partir de cinco años en la sociedad Casa León (18.00 horas).

SALUD / ORGANIZADO POR LA CLÍNICA SAN FRANCISCO

Pacientes del Hospital de León han podido disfrutar de un menú de alta cocina.
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VII FESTIVAL INTERNACIONAL DE MÚSICA DE CÁMARA I Cinco conciertos en el Auditorio del 6 al 10 de diciembre

El grupo vienés Apollon Musagète Quartett es el grupo invitado para abrir la séptima edición el martes
6 de diciembre en el Auditorio Ciudad de León. Cuatro grupos completarán el programa hasta el 10-D

MonteLeón apuesta por la música de cámara

FIRME COMPROMISO
CON LA CULTURA
La Fundación MonteLeón mantiene
por séptimo año su propósito de ayu-
dar a la promoción de jóvenes y bri-
llantes talentos emergentes en la
Música de Cámara, que se confirma
año tras año con cada nueva edición
del festival. Excelentes grupos tanto
españoles como de otros países del
mundo, deleitarán de nuevo con su
profesionalidad y entusiasmo del 6 al
10 de diciembre de 2016 en León. Jun-
to a ellos, un grupo de prestigio inter-
nacional visita cada año como “invita-
do especial” como modelo de logro
artístico que sirve de referencia a los
jóvenes talentos. Los artistas invita-
dos: Kuss Quartett (2010), Quatuor
Ebène (2011), Doric String Quartet
(2012), Quartetto di Cremona (2013),
Nicolas Altstaedt (cello) junto a José
Gallardo (piano) en 2014, y Cuarteto
Quiroga (2015)  han ofrecido el mejor
repertorio de cámara que se puede
escuchar en una sala de conciertos. El
Festival de Música de Cámara es una
prueba más del firme compromiso de
MonteLeón con la cultura.

Carmen Mallo, directora del festival, y Francisco Paramio, gerente de Monteleón, presentaron la séptima edición.

• J. HAYDN Cuarteto en Re mayor,
Op. 64 no 5 Hob.III.63 ‘La Alondra’ (1732-1809) (20’) 
• L.V. BEETHOVEN Cuarteto nº 11 en Fa menor,
Op. 95 ‘Serioso’ (1770-1827) (21’)
• E. GRIEG Cuarteto de cuerdas en Sol menor, Op.
27 (1843-1907) (34’)

APOLLON MUSAGÈTE QUARTET 
Pawe Zalejski violín 
Bartosz Zachlod violín 

Piotr Szumie viola 
Piotr Skweres violonchelo

• J. S. BACH Variaciones Goldberg, BWV 988 
• A. PIAZZOLLA Las Cuatro Estaciones Porteñas: Invierno 
• Richard GALLIANO Tango pour Claude 
• A. PIAZZOLLA Milonga del Ángel
• Fernando OTERO Globalización 
• A. PIAZZOLLA Oblivion (4’) 
• Julio RULO La calesita con óxido
• A. PIAZZOLLA Chiquilin de Bachin
• A. PIAZZOLLA Armagedon para cello y acordeón 
• V. GRECO/M. NISINMAN Ojos Negros
• A. PIAZZOLLA Adiós Nonino

PERPETUAL PROJEK 

Krystina Marcoux,percusión 
Jérémie Buirette, acordeón 

Juan Sebastián Delgado,
violonchelo

• F. SCHUBERT Sonata ‘Arpeggione’ 
D.821 en La menor (1797-1828) (20’)
• R.VAUGHAN WILLIAMS Seis Estudios sobre
Canciones Populares Inglesas (1872-1958) (10’)
• Y. SHAPORIN 5 Piezas para cello y piano Op.25
(1887-1966) (11’)
• L.V. BEETHOVEN 7 Variaciones sobre: Bei Männern,
welche Liebe fühlen,WoO 46 (1770-1827) (10’)
• C. FRANCK Sonata en La Mayor (1822-1890) (30’)

DÚO MOCKINGJAY 
Mon-Puo Lee, violonchelo Han-Wen Yu, piano 

• ROGER QUILTER (1877-1953) 
Cuatro canciones Op. 14 
• FRANZ SCHUBERT (1797-1828) 
• FRANCIS POULENC (1899-1963) 

L. DE VILMORIN (1902-1969) 
Fiançailles pour rire (Compromisos para reir) 
• MANUEL DE FALLA (1876-1946) 
Siete canciones populares españolas.

DÚO FRIEDHOFF - LISARRI 
Paloma Friedhoff, voz Leyre Lisarri, piano 

• J. HAYDN Trío nº 43 Hob. XV 27 en Do mayor
(1732-1809) (15’) 
• F. MENDELSSOHN Trío Op. 49 nº 1 en Re menor
(1809-1847) (31’)
• M. RAVEL Trío en La menor 
(1875-1937) (27’) 

TRIO ZADIG 
Boris Borgolotto, violín 
Marc Girard, violonchelo

Ian Barber, piano 
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VALDEFRESNO

VILLAMAÑÁN

CRÉMENES

QUINTANA DEL MARCO
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LAS CRÍTICAS DEL PSOE AL UBOST I Los socialistas insiten en la ausencia de una red de bomberos profesionales

La dirección socialista, tras recorrer cerca de mil kilómetros, cierra su programa itinerante por toda
la provincia para fijar una posición conjunta ante el debate parlamentario del anteproyecto de ley

Sanidad, transporte o acceso a internet, “olvidos
clamorosos” de la ordenación territorial de la Junta

EL PSOE DE LEÓN RECOGE INQUIETUDES Y PREOCUPACIONES CIUDADANAS A PIE DE CALLE
El PSOE de León redobla su habitual contacto con

militantes, simpatizantes y cargos públicos. A lo
largo de todo este mes se ha venido desarrollando

el calendario itinerante sobre la ordenación terri-
torial, que se inició en Carrizo y que en la última
semana ha hecho parada en los municipios de Val-

defresno,Villamañán,Crémenes y Quintana del Mar-
co.Además, Ponferrada acogió el pasado sábado en
I Magosto Rojo.
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Aplazada la elección del Defensor
Universitario por falta de mayoría 

UNIVERSIDAD I Comienza un nuevo proceso con plazos y candidaturas

Votación para elegir al Defensor de la Comunidad Universitaria de León.

Ninguno de los cinco candidatos consiguió el número de votos necesarios
en el Claustro, lo que implica realizar una convocatoria extraordinaria

Gente

UPL se congratula del
cambio de opinión de C’s
con la central de biomasa

CIUDAD I En el Conservatorio hicieron lo mismo

Los leonesistas remarcan la poca seriedad de Ciudadanos



¿Qué espera de este nuevo con-

cierto en León?

¿Cuál es el perfil del público de

Sergio Dalma?

¿Ha cambiado mucho el esti-

lo de Sergio Dalma?

¿Estamos ante un Sergio Dal-

ma más maduro?

¿Festivales como Eurovisión

fueron las lanzaderas de Sergio

Dalma y su reconocimiento in-

ternacional?

¿Las discográficas imponen los

nuevos temas o el artista tie-

ne libertad?

¿Es caro el peaje que tiene que

pagar un artista para triunfar

en el mundo de la música, so-

bre todo en España?

¿La piratería y el IVA cultural

afectan en cómo llega la mú-

sica al público? Tras esta gira,

¿por dónde

van a ir las

nuevas ini-

ciativas de Sergio Dalma?

¿Qué autores entrarían en este

nuevo Vía Dalma?

A lo largo de su carrera ha da-

do varios conciertos en León.

¿Cómo responde el público

leonés?
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“Nunca he tenido queja del público
de León, respira lo que tú le das”

Sergio Dalma

Presenta en León ‘Dalma’
y celebra sus 25 años en la
música con un concierto el
2 de diciembre en el
Palacio de los Deportes

Presenta en León ‘Dalma’
y celebra sus 25 años en la
música con un concierto el
2 de diciembre en el
Palacio de los Deportes

“Es de agradecer cuando
estás en el escenario ver
un público de varias
generaciones y disfrutar
del mismo espectáculo”

“Es de agradecer cuando
estás en el escenario ver
un público de varias
generaciones y disfrutar
del mismo espectáculo”

Anabel Martínez

Sergio Dalma llega este viernes, 2 de diciembre, a León con un espec-
táculo en el Palacio de los Deportes para presentar, por un lado, su últi-
mo trabajo ‘Dalma’ y, por otro, para celebrar con el público leonés sus 25
años en la música. A las nueve de la noche se reencontrará con León
después de más de cinco años de su último concierto aquí, un concier-
to en el que mostrará su sello y esencia.
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A 5 minutos del centro de León

DICIEMBRE Vino español y fiesta
(música y copas)

HOTEL
CAMINO REAL
CAFETERIA - RESTAURANTE

Gente

Hedisa y Legumbres Luengo, premiadas
por su trabajo en la internacionalización

EMPRESAS I Lamelas destaca que el comercio exterior pone en valor los productos exportados

Foto de familia de los responsables de las empresas galardonadas y autoridades presentes en la entrega de los premios.

La Cámara de Comercio de León y EspañaDuero reconocen la labor de negocio de ambas
empresas en el mercado exterior, “por su dedicación, esfuerzo, innovación y trabajo”

Condenado en
León un masajista
por agresión sexual
a una paciente

TRIBUNALES

Gente
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ECONOMÍA I Jornada de la asociación y federación de mujeres rurales

La directora general de la Mujer participó en la jornada sobre titularidad compartida de explotaciones rurales.

Gente

La mujer rural crea el 50% de
las empresas de la Comunidad 
La directora general de la Mujer dice que la ‘titularidad compartida’ propicia
la igualdad de géneros y una mayor independencia económica de la mujer

ALFOZ EN BREVE

EL MUNICIPIO RECABA MÁS DE 1.600
KILOS DE ALIMENTOS SOLIDARIOS

VILLAQUILAMBRE I EL DESTINO: EL BANCO DE ALIMENTOS

La iniciativa movilizó a 30 voluntarios en el municipio de Villaquilambre.

LA PEÑA ‘LA VENANCIA’ CELEBRA SU
25 ANIVERSARIO CON UN MAGOSTO

LA VIRGEN DEL CAMINO I DEL 2 AL 4 DE DICIEMBRE

Foto de familia de los socios de la Peña la Venancia de La Virgen.

EL ALCALDE RECIBE A LOS ALUMNOS
DEL COLEGIO ‘LOS ADILES’

VILLAQUILAMBRE I ACTIVIDAD ESCOLAR

Los alumnos vieron un documental del municipio en el Ayuntamiento.

MARÍA DOLORES OTEROCRÓNICAS DEL PUEBLO

N UN  RECUERDO AL
AYUNTAMIENTO
LEONÉS
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Gente

Cistierna gana el ‘Titanic solidario’
EXPOSICIÓN I La muestra cerró sus puertas el 30 de noviembre para ‘zarpar’ hacia Bilbao

Los tres ganadores Daniela García, Miguel Antón y Carmen Rodríguez con sus dibujos premiados
entre el alcalde de Cistierna, Nicanor Sen; y el director de la Fundación Titanic, Jesús Ferrero.

La exposición ‘Titanic The Reconstruction’ clausuró sus tres meses en el Palacín con la entrega
de premios del concurso solidario de dibujos, en el que se han presentado más de cien

La Lanzadera
Financiera recibe
630 peticiones en
la provincia de León

PROYECTOS DE INVERSIÓN

Gente
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Juanda R.R.

Un nuevo convenio con el Cabildo para
colaborar en la reparación de la Catedral

ASTORGA I Majo remarcó la atención a los más necesitados en el 50 aniversario de Cosamai

El presidente de la Diputación, Juan Martínez Majo, en el 50 aniversario del Centro Ocupacional Cosamai de Astorga.

Son 15.000 euros para arreglar la cubierta de la sacristía y de la capilla lateral norte;
en los siete últimos años la Diputación ha destinado 105.000 euros a la seo astorgana

Firmado un convenio por el
que aporta 55.000 euros para
las farmacias de la provincia 

La Diputación
colabora en la
implantación de la
receta electrónica

SANIDAD

J.D.R.

La Feria Internacional de Turismo de Interior
(Intur) celebrada en Valladolid del 24 al 27 de no-
viembre propició más de 24.700 contactos co-
merciales, un 23% más que en la edición de
2015,según informó el director general de Turis-

mo de la Junta de Castilla y León, Javier Ramírez.
El Consorcio de Turismo de León, con el Ayun-
tamiento y la Diputación de León, además de

Ayuntamientos como el de Ponferrada,Astor-
ga o La Bañeza, el Consejo Comarcal del Bier-
zo y varias Asociaciones de Turismo y Hostele-

ría de la provincia, presentaron la oferta pro-
vincial con las 7 Reservas de la Biosfera, el Ca-
mino de Santiago, el León Romano, entre otras
opciones. También se presentaron varias ‘he-
rramientas’ de Internet como páginas web y app.

TURISMO

INTUR PROPICIÓ MÁS DE 24.700 CONTACTOS COMERCIALES
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BREVESCAMPO I Afecta tanto al Canal Alto como al Bajo de la zona reglable

El Canal Bajo de Payuelos está ya realizado pero aún carece de los ramales secundarios para regar en la zona.

XXVI JORNADAS GASTRONÓMICAS DE
LA TERCIA Y ARBAS DEL 2 AL 11-D

VILLAMANÍN I AL PRECIO DE 20 EUROS EN CINCO RESTAURANTES

La materia prima de los menús de estas jornadas son muy contundentes.

Gente

El Ministerio licita la explotación
de la zona regable de Payuelos
El contrato, que tendrá una duración de tres años prorrogables hasta seis
y una cantidad de salida de 1,5 millones, dotará de caudal a los hidrantes 

JORNADA GASTRONÓMICA CON LA
DEGUSTACIÓN DE OLLAS FERROVIARIAS

BENAVIDES DE ÓRBIGO I ORGANIZA:AYUNTAMIENTO Y TRES BARES

Cartel de la jornada gastronómica y festiva.

RECEPCIÓN DE VARIOS INTEGRANTES
DE LA CASA DE LEÓN EN BILBAO

SOCIEDAD I AGRADECIMIENTO POR MANTENER LOS LAZOS

Momento del encuentro con los leoneses residentes en Bilbao.

LA COOPERATIVA DE PATATA PRODELECO FACTURA 4 MILLONES AL AÑO
El presidente de la Diputación, Juan Martínez Majo, visitó las instalaciones de la Cooperativa Prodeleco de

Riego de la Vega y mantuvo un encuentro de trabajo con el presidente de esta entidad, César Pan, el gerente Julio
Martín y varios agricultores que forman parte de la Junta Directiva. Majo y Pan coincidieron al resaltar la impor-
tancia de la cooperativa para generar empleo y fijar población en la provincia. Prodeleco agrupa a 57 productores
de patata, factura más de 4 millones de euros anuales y es proveedor de una treintena de empresas.

CAMPO / RIEGO DE LA VEGA
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GORDALIZA DEL PINO / CUATRO DÍAS DE FIESTA PARA DESCUBRIR UNA VILLA SINGULAR

Gente

Promonumenta ensalza los tesoros de
la Iglesia de Nuestra Señora de Arbas

Exterior de la Iglesia de Nuestra Señora de Arbas de Gordaliza del Pino con ábsides de estilo mudéjar.

Retablo principal de la iglesia con la
Virgen de la Inmaculada en el centro.

El llamado ‘Caballero de Gordaliza’ luce su figura en la iglesia: a la derecha, mural restaurado con Pantocrátor y Juez del Fin del Mundo.

Han salido a la luz pinturas ocultas que han sido ya restauradas como el bautizado ‘Caballero
de Gordaliza’ o una pintura mural de Jesucristo Pantocrátor y Juez del Fin del Mundo

CUATRO DÍAS DE
FIESTA EN HONOR DE
LA INMACULADA
Gordaliza del Pino celebra sus ‘fiestas
patronales de invierno’ en honor de la
Inmaculada. El Ayuntamiento ha orga-
nizado un amplio programa de actos
que se celebrarán del 7 al 10 de
diciembre con el jueves 8, La Inmacu-
lada, como ‘día grande’.

PROGRAMA
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SAHAGÚN I Objetivo: poner en valor en potencial artístico del mudéjar

Foto de familia de los organizadores, la concejala de Cultura, Rosa Quintanilla; y los participantes en la doble cata.

Gente

Maridaje de ‘Kesos’ y vinos Casis
Éxito de las I Jornadas ‘Sahagún es Mudéjar’, que repetirán en 2017

Gente

La Codorniz-San Facundo

Casa Simón:

Cafetería Caracas

Bar España - Restaurante El Rue-
do II
Restaurante Luis

Bar Europ

Restaurante La Roldana

El Labriego

Mesón La Trébede y Bar Deporti-
vo

Mesón Covadonga:

Tres últimos días para
degustar las tapas de las
II Jornadas del Marisco

SAHAGÚN I Un pincho especial por 4 euros

Hasta dieciocho sugerencias distintas entre las
que también ‘marida’ el típico puerro de Sahagún
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SAN ANDRÉS DEL RABANEDO / DESARROLLARÁ ACCIONES DE PREVENCIÓN EN SALUD

Gente

PARTICIPACIÓN CIUDADANA

El tercer municipio de la provincia se suma a la Estrategia de Promoción
de la Salud y Prevención en el Sistema Nacional de Salud

EL OBJETIVO DEL AYUNTAMIENTO ES
COLABORAR CON TODOS LOS ESTAMENTOS
A la presentación de ‘San Andrés saludable’ no faltaron los representantes
de todos los centros educativos del municipio, asociaciones de madres y
padres de alumnos, colectivos vecinales y otras asociaciones , además de
representantes de las principales patronales y sindicatos. La intención del
Ayuntamiento es colaborar con todos ellos en el desarrollo local de la estra-
tegia para lograr, de una manera conjunta y coordinada, que San Andrés sea
“un municipio saludable”.

BREVES

LA BASE CONDE DE GAZOLA CELEBRA
SANTA BÁRBARA CON PARADA MILITAR

FERRAL DEL BERNESGA I EL DOMINGO 4 DE DICIEMBRE

LA POLICÍA LOCAL TENDRÁ NUEVAS
EQUIPACIONES Y CHALECOS ANTIBALAS

SEGURIDAD CIUDADANA I PREVÉ AMPLIAR LA FLOTA DE VEHÍCULOS EN 2017

EL AYUNTAMIENTO LICITA EL SERVICIO
DE CAFETERÍAS DE LAS PISCINAS

SERVICIOS I AUTORIZA EL USO DE LAS INSTALACIONES

La alcaldesa firma el contrato de uso de la cafetería de las piscinas.

Representantes del Ayuntamiento de San Andrés, del Ministerio de Sanidad y de la FEMP en la sede de la UNED.
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ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA DE ONDA
CERO COMO APOYO A LA CAMPAÑA
El programa de la cadena de radio, Onda Cero La Bañeza-Astorga, al igual que en
años precedentes, realizará programas especiales de la Campaña de Navidad en
esta emisora de radio, en los que se sortearán premios a los participantes, cedidos
previamente por comercios que participan en esta campaña. Y la ‘guinda’ a la
Navidad bañezana es de esperar que la ponga la ‘Confitería Conrado’ y su ya tra-
dicional Roscón de Reyes. El año pasado, en colaboración con la Caja Rural, uno
de los roscones ‘escondía’ un cheque de 7.000 euros... este año quizá... ¿8.000?

LA BAÑEZA / LAS COMPRAS QUE SE REALICEN EN LA CIUDAD HASTA EL DÍA 31 TIENEN PREMIO

Gente

rasca

rasca

rasca

CONOCER LOS GUSTOS

Hasta 58 negocios
participan en la
Campaña de Navidad
‘Gana 4.000 euros’
‘Compra en La Bañeza. Comparte ilusión’, lema
de la 3ª promoción que coordina el Ayuntamiento

El alcalde Palazuelo y la concejala Silván, junto a dos responsables de comercios, en la presentación de la campaña.
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BREVES

LA ULE PRESENTA LAS EQUIPACIONES
DE SUS EQUIPOS DEPORTIVOS

UNIVERSIDAD I ACUERDO CON LA MARCA DEPORTIVA JOMA

Los equipos universitarios estrenan nuevos uniformes deportivos.

EL CLUB RITMO, A SEGUIR MANDANDO
EN EL ‘CAMPEONATO DE ESPAÑA’

GIMNASIA RÍTMICA I MURCIA, DEL 1 AL 4 DE DICIEMBRE

Conjunto de categoría Infantil del Club Ritmo.

EL ‘6º DESAFÍO SOLIDARIO’ VOLVIÓ A
SER UN ÉXITO DE PARTICIPACIÓN

FÚTBOL SALA I ASPACE Y BANCO DE ALIMENTOS, AGRADECIDOS

Lucía Chamorro hizo el saque de honor del Partido de las Estrellas.

EL AYUNTAMIENTO DE VILLAQUILAMBRE RENUEVA CON EL ABANCA ADEMAR

BALONMANO / ACUERDO DE COLABORACIÓN

BALONMANO I Presentada la XXVII Copa Asobal para el 17 y 18-D

El Abanca Ademar se quedó a las puertas de la remontada en la cancha del KIF Kolding Kobenhavn danés.

Fernando Pollán

Al Abanca Ademar le faltó un
gol para seguir en Europa
El sábado 3-D vuelve al Palacio de los Deportes el encuentro de máxima
rivalidad autonómica con la visita del ‘renacido’ Atlético Valladolid
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J.R.B. / Juanda R. R. / E.E. Madrid

COPA DEL REYCOPA DEL REYReal Madrid Cultural y Deportiva Leonesa

Distintos momentos del antes, durante y después del ‘memorable’ encuentro entre el Real-Madrid y la Cultural en el estadio Santiago Bernabéu donde varios cientos de leoneses disfrutaron de lo lindo.

Una Copa de menos, una ilusión de más
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1ª DIVISIÓN REGIONAL CADETE
C. D. Fútbol Peña           C. D. Parquesol          11:00 Palomera- Atificial

1ª DIVISIÓN REGIONAL INFANTIL
C. D. Fútbol Peña           C. D. Parquesol          11:00 Palomera- Atificial

1ª DIVISIÓN REGIONAL FEMENINA
Femenino Trobajo del Camino P. Casa Social Católica  12:00 Rafa Tejerina-Artificial  
Santa Ana F. S. C. D. San Juanillo       12:00 Cosamai  

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS
C.D. Atlético Mansillés Veguellina C.F. 15:45 La Caldera
C.D. Arenas de Vega  S.D. Ponferradina S.A.D. B 16:00 Luis del Olmo
C.D. Berciano Villadepalos C.D. Bosco 12:30 La Barca
C.D. Laciana C.D. Toralense 15:45 Villablino
Atlético San Francisco C.D. Toreno 11:30 Puente Castro-Natural
C.D. Fútbol Peña C.D. La Virgen del Camino  B 13:00 La Palomera-Artificial
C.D. Naraya de Halterofilia C.D. Fabero 15:45 Francisco Sobrín

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS
C.D. Soto de La Vega Boñar C.F. 15:45 La Manga
C.D. de Fútbol Eria C.D. Caboalles de Abajo 15:45 El Humeral
C. D. Garaballes C. D. Santovenia de La Valdoncina 15:45 Las Eras
C.D. Onzonilla  B U.D. Benavides 16:00 Polideportivo de La Vega
C.D. Villabalter C.D. de Fútbol La Robla 15:45 El Valle
C.D. Ribera Carrizo C.D. Llionés F.C. 15:45 La Bolenga

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE JUVENILES
C.D. Fútbol Peña  B C.D. Fútbol San Andrés 13:00 La Palomera-Artificial

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE JUVENILES
Veguellina C.F. B Sport del Bernesga 15:45 Veguellina
C.D. Nuevo Recreo Industrial C.F. Atlético Pinilla  B 15:45 Nuevo R. Industrial

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
Puente Castro F.C. B C.D. Santa Marta 16:15 Puente Castro-Artificial
Atlético Bembibre C.D. Cuatrovientos 10:30 El Barco 1
S.D. Ponferradina S.A.D. B C.D. La Virgen del Camino 12:45 Compostilla V. del Bosque
C. y D. Leonesa S.A.D. Atlético Bierzo 15:15 Puente Castro-Artificial
C.F. Atlético Pinilla C.D. La Bañeza 11:30 Mario Luis Morán

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
León C.F. Atlético Reino de León 13:15 C. H. F.-Artificial
C.D. Sahagún Promesas C. y D. Leonesa S.A.D. B 11:00 Sahagún
C.D. de Fútbol La Robla Sport del Bernesga 12:00 I. D. José Manuel García
C.D. Fútbol San Andrés  B C.D. Loyola 11:00 Era San Andrés-Artificial

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
U.D. Benavides C.D. Onzonilla 12:00 Benavides
C.D. Coyanza C.D. Bosco 12:00 Valencia de D. Juan

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
Atlético Templario C.D. Cuatrovientos 12:00 Ramón Martínez 2
S.D. Ponferradina S.A.D. B C.D. La Virgen del Camino 11:00 Compostilla V. del Bosque
C. y D. Leonesa S.A.D. B León C.F. 13:15 Puente Castro-Artificial
C.F. Atlético Pinilla C.D. La Bañeza 11:30 Mario Luis Morán

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
C.D. Onzonilla Atlético Reino de León 12:00 Polideportivo de La Vega
C.D. Ejido  B C.D. Sahagún Promesas 17:30 Puente Castro-Artificial

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES 
C.D. Llionés F.C. C.F. Atlético Pinilla  B 12:00 Villaobispo
C.D. Ribera Carrizo C. y D. Leonesa S.A.D. C 13:00 La Bolenga
Veguellina C.F. B C.D. de Fútbol La Robla 11:00 Veguellina
Atlético Paramés Sport del Bernesga 16:00 Stª Mª del Páramo
C.D. Atlético Trobajo H C.D. Astorga  B 16:00 Rafa Tejerina-Artificial

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
León C.F. Veguellina C.F. 11:30 C. H. F.-Natural

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
C.D. Coyanza C.D. San Lorenzo 16:00 Valencia de D. Juan

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
C.D. La Virgen del Camino  B C.D. Fútbol San Andrés  B 11:00 La Virgen-Piscinas-Artf.
Cistierna F.S. C.D. Loyola  B 12:30 M. Cistierna
C.D. Bosco Veguellina C.F. B 12:00 Bosco

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
C.D. Fútbol San Andrés  C Atlético Paramés 13:30 Era San Andrés-Natural

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
Puente Castro F.C. D C.D. Atlético Trobajo H  B 18:00 Puente Castro-Artificial

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
C.D. Casa de Asturias en León C.D. San Lorenzo 12:30 Casa de Asturias
C.F. Atlético Pinilla C.D. Astorga 16:00 C. H. F.-Natural

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
C.F. Atlético Pinilla  B C.D. Nuevo Recreo Industrial 16:30 C. H. F.-Natural
C.D. Sahagún Promesas C.D. Bosco 13:00 Sahagún

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
C.D. Ribera Carrizo Atlético Reino de León 11:00 La Bolenga
C.D. Onzonilla C.D. La Virgen del Camino  B 11:00 Polideportivo de La Vega
C.D. Divina Pastora León U.D. Benavides 11:00 La Barrera

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
Real Aero Club de León  B C.D. Fútbol San Andrés  C 11:00 Aero Club
Atlético Reino de León  B C.D. Cerecedo  B 11:30 Puente Castro-Artificial

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
C.D. Fútbol San Andrés León C.F. 12:15 Era San Andrés-Natural
C. y D. Leonesa S.A.D. C.D. La Virgen del Camino 11:30 Puente Castro-Artificial
C.D. Nuevo Recreo Industrial C.D. San Lorenzo 12:00 Nuevo R. Industrial

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
Puente Castro F.C. B C. y D. Leonesa S.A.D. B 11:00 Puente Castro-Artificial

3ª DIVISIÓN NACIONAL 
Atlético Astorga F.C. C y D  Cebrereña 16:30 La Eragudina-Astorga      
C.D. La Virgen del Camino   Club D. San Jose         12:30 Dominicos-La Virgen  

DIVISIÓN HONOR JUVENIL - SALA
C. F. S. La Bañeza        C. D. Medinense          17:00 Polideportivo La Bañeza          

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE JUVENILES
C.D. Loyola Atlético Astorga F.C. 11:00 Jesuitas

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
U.D. Benavides C.D. Loyola  B 12:00 Benavides

1ª DIVISIÓN REGIONAL INFANTIL
Cultural  y D. Leonesa Sad Burgos Club Fútbol       13:15 Puente Castro-Artificial

TERCERA DIVISIÓN - FÚTBOL SALA
Cistierna F. S. C. D. Medinense          19:00 Pabellón de Cistierna 

DIVISIÓN HONOR JUVENIL - SALA
Club D. Coyanza            Cd. Segovia Futsal       19:00 Vicente López-V. D. Juan 

1ª DIVISIÓN REGIONAL FEMENINA – FÚTBOL SALA
C. D. Chozas Femenino Fs Cd. S. Roque Carbajosa   19:30 Villar Mazarife

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS
Santa Ana F.S. Atlético Paramés 15:45 Cosamai

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS
C.D. Sahagún Promesas C.F. Atlético Pinilla 15:30 Sahagún

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE JUVENILES
León C.F. C.D. Laciana 13:15 C. H. F.-Artificial
Puente Castro F.C. B C.D. La Bañeza 16:00 Puente Castro-Artificial
C. y D. Leonesa S.A.D. B C.D. La Virgen del Camino 15:15 Puente Castro-Artificial
S.D. Ponferradina S.A.D. B C.D. Casa de Asturias en León 18:00 Compostilla V. del Bosque
Atlético Templario C.D. Flores del Sil 16:00 Ramón Martínez 1

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE JUVENILES
C.D. Fútbol San Andrés  B Atlético Paramés 15:45 Era San Andrés-Artificial
C.D. Cerecedo C.D. de Fútbol La Robla 12:00 El Coto
C.D. Juventud Villaquilambre C.D. Onzonilla 12:00 Villaobispo
C.D. Loyola  B C.D. Ejido  B 13:00 Jesuitas
C.D. San Lorenzo C.D. Bosco 11:00 La Palomera-Artificial

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
Veguellina C.F. C.D. Fútbol San Andrés 12:30 Veguellina
C.D. Fútbol Peña  B C.D. Ejido 11:30 Mario Luis Morán

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
C.D. Ejido  B Atlético Paramés 17:30 Puente Castro-Artificial
C.D. Casa de Asturias en León C.D. Cerecedo 11:30 Casa de Asturias
C.D. Astorga C.D. San Lorenzo 12:30 Cosamai

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
C.D. La Bañeza  B C.D. Atlético Trobajo H 15:45 La Manga
León C.F. B C.F. Atlético Pinilla  B 11:00 C. H. F.-Artificial
C.D. Onzonilla  B C.D. Nuevo Recreo Industrial 16:00 Polideportivo de La Vega
C.D. La Virgen del Camino  B C.D. Ribera Carrizo 12:00 Los Dominicos

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
Veguellina C.F. C.D. San Lorenzo 11:00 Veguellina
Puente Castro F.C. B C.D. Laciana 11:00 Puente Castro-Artificial
C.D. Fútbol Peña  B C.D. Ejido 11:00 Mario Luis Morán

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
C.D. Loyola C.D. Bosco 10:30 Jesuitas
C.D. Nuevo Recreo Industrial C.D. Cerecedo 12:00 Nuevo R. Industrial
C.D. Fútbol San Andrés  B C.D. Coyanza 12:15 Era San Andrés-Artificial
C.D. Astorga C.D. San Lorenzo  B 11:00 Cosamai

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
C.D. Ejido C.D. Fútbol Peña 11:00 La Granja
Puente Castro F.C. C.D. Laciana 12:30 Puente Castro-Artificial
C.D. La Virgen del Camino C.D. Casa de Asturias en León 13:00 La Virgen-Piscinas-Artf.
Soccer Ponferradina S.D. Ponferradina S.A.D. 10:30 Compostilla 1
C.D. Cuatrovientos C. y D. Leonesa S.A.D. 12:00 Cuatrovientos 2
C.D. Fútbol San Andrés C.D. La Bañeza 11:00 Era San Andrés-Natural

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
C.D. Nuevo Recreo Industrial C.D. Sahagún Promesas 12:00 Nuevo R. Industrial
C. y D. Leonesa S.A.D. B Puente Castro F.C. B 10:00 Puente Castro-Artificial
C.F. Atlético Pinilla C.D. Atlético Trobajo H 11:00 C. H. F.-Natural
C.D. Loyola C.D. Cerecedo 10:30 Jesuitas
C.D. Juventud Villaquilambre C.D. Onzonilla 12:00 Villaquilambre
C.D. Astorga C.D. Fútbol Peña  B 11:30 Cosamai

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
Sport del Bernesga C.D. de Fútbol La Robla 13:30 Villapresica
C.D. Divina Pastora León C.F. Atlético Pinilla  B 11:00 La Barrera
C.D. Ejido  B U.D. Benavides 12:45 La Granja
Atlético Reino de León C.D. San Lorenzo  B 11:30 Puente Castro-Artificial

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
C.D. Fútbol Peña  C León C.F. B 11:00 La Palomera-Artificial
C.D. La Bañeza  B C.D. Astorga  B 11:30 Polideportivo de La Bañeza
C.D. Ribera Carrizo C.D. de Fútbol La Robla  B 13:00 La Bolenga
Puente Castro F.C. C C.D. Casa de Asturias en León  B 13:45 Puente Castro-Artificial

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
C.D. Atlético Mansillés C.D. Loyola  C 12:30 La Caldera
C.D. Coyanza  B C. y D. Leonesa S.A.D. C 12:30 Valencia de D. Juan

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
C.D. Fútbol San Andrés León C.F. 16:30 Era San Andrés-Natural
C.D. Fútbol Peña Veguellina C.F. 13:00 La Palomera-Artificial
C.D. La Bañeza C.D. Ejido 13:00 Polideportivo de La Bañeza
C.D. La Virgen del Camino C. y D. Leonesa S.A.D. 11:30 La Virgen-Piscinas-Artf.
C.D. Loyola Puente Castro F.C. 13:30 Jesuitas

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
C.D. San Lorenzo  B C.D. Coyanza 13:00 La Palomera-Artificial
Atlético Paramés C.D. Juventud Villaquilambre 12:00 Santa Mª del Páramo
Puente Castro F.C. B Real Aero Club de León 10:00 Puente Castro-Artificial
C. y D. Leonesa S.A.D. B León C.F. B 10:00 Puente Castro-Artificial

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
C.D. Loyola  B Cistierna F.S. 12:00 Jesuitas
C.D. Fútbol San Andrés  B Sport del Bernesga 13:30 Era San Andrés-Natural

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
C.D. Bosco  B C.D. Casa de Asturias en León  C 12:00 Bosco
C.D. Atlético Trobajo H C.D. Fútbol Peña  C 11:00 Rafa Tejerina-Artificial
C.D. San Lorenzo  C Puente Castro F.C. C 13:00 La Palomera-Artificial

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
C.D. Fútbol Peña Veguellina C.F. 11:00 La Palomera-Artificial
C.D. Casa de Asturias en León Puente Castro F.C. 13:00 Casa de Asturias
C.F. Atlético Pinilla C.D. Cerecedo 12:45 C. H. F.-Natural

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
C.D. Fútbol Peña  B C.D. San Lorenzo  B 13:00 La Palomera-Artificial
U.D. Benavides C.D. Juventud Villaquilambre 12:00 Benavides
C.D. Divina Pastora León Real Aero Club de León 12:30 La Barrera
Atlético Reino de León C.F. Atlético Pinilla  B 11:30 Puente Castro-Artificial
C.D. La Virgen del Camino  B C.D. Loyola 10:00 La Virgen-Piscinas-Artf.

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
Sport del Bernesga C.D. Coyanza  B 11:00 Villapresica
C.D. Bosco C.D. La Bañeza  B 16:30 Bosco
C.D. Ribera Carrizo C.D. Atlético Trobajo H  B 11:00 La Bolenga
Puente Castro F.C. C C.D. Casa de Asturias en León  B 18:00 Puente Castro-Artificial
C.D. Atlético Trobajo H C.D. La Virgen del Camino  C 12:30 Rafa Tejerina-Artificial
C.D. Coyanza C.D. Onzonilla 16:30 Valencia de D. Juan
C.D. Loyola  B C.D. San Lorenzo C 15:00 Jesuitas

3ª DIVISIÓN NACIONAL 
La Bañeza Fútbol Club       Cd. Numancia Soria B     16:00 La Llanera- La Bañeza  

DIVISIÓN DE HONOR JUVENIL
C. D. Fútbol Peña           C.D. Colegio Diocesano   16:00 Puente Castro-Natural

LIGA NACIONAL JUVENIL
Puente Castro Fútbol Club   U.D. Stª Marta de Tormes 12:15 Puente Castro-Natural        

1ª DIVISIÓN REGIONAL AFICIONADO
C. D. Ejido                 C. D. Navega             11:30 La Granja                 

1ª DIVISIÓN REGIONAL JUVENIL
C. F. Atlético Pinilla      Ud.Stª Marta de Tormes B 15:45 La Palomera-Artificial

BALONCESTO / DOMINGO 4 DE DICIEMBRE HORA CAMPO

LIGA LEB PLATA
ULE Fundación Baloncesto León CB La Flecha 18:00 Palacio de los Deportes

BALONCESTO / SÁBADO 3 DE DICIEMBRE HORA CAMPO

LIGA LEB PLATA
Hispagan UPB Gandía Agustinos E-Leclerc 19:30 Pab. Municipal de Gandía       

FÚTBOL / F. SALA / SÁBADO 3 DE DICIEMBRE HORA CAMPO FÚTBOL / F. SALA / DOMINGO 4 DE DICIEMBRE HORA CAMPO

FÚTBOL / F. SALA / DOMINGO 4 DE DICIEMBRE HORA CAMPO

FÚTBOL / F. SALA / MARTES 6 DE DICIEMBRE HORA CAMPO

FÚTBOL / F. SALA / JUEVES 8 DE DICIEMBRE HORA CAMPO

AGENDA DEPORTIVA

E

¿HAY ALGUIEN AHÍ?

FERNANDO POLLÁN

VOLVIMOS A
PERDER, SÍ, 6-1...
¿Y QUÉ?

LIGA LOTERÍAS ASOBAL
Abanca Ademar León Recoletas At. Valladolid 17:00 Palacio de los Deportes   

BALONMANO  / SÁBADO 3 DE DICIEMBRE HORA CAMPO

LIGA LOTERÍAS ASOBAL
Frigoríficos Morrazo Abanca Ademar León 20:30 P. O Gatañal   

BALONMANO  / MIÉRCOLES 7 DE DICIEMBRE HORA CAMPO
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Servicio a domicilio

www.carniceriadepotrocjsuarez.com

Avda. Mariano Andrés, 66

987 224 942 - 630 852 695
24008 LEÓN

Carlos J. Suárez

carlos-suarez@hotmail.es

Afi

José López Cabañeros

elautenticoquesodeleon@gmail.com
Tel. 625 599 248

Ganador del IV Concurso de Cortadores 
de Hinojosa de Duero
Premio Nodicia del Keso 2015

De bares y restaurantes...
Precio por anuncio: Desde 6 / semana.

La Parada de Edu
¡¡NUEVA DIRECCIÓN!! Avda. Alcalde Miguel Castaño, 20 • TEL. 697 879 357
Desayunos 2 •Platos combinados 5,50 • Bocadillos 3,50
Productos elaborados en la casa: hamburguesas (300gr) con pan de pueblo. Pincho moru-
no. • Menú: 1º, 2º, 3º, pan, vino, postre y café 10 • Comidas y cenas de grupo 10 , 12 ,
15 • Tapas: guisos, caldo casero y la famosa tosta!! Y ante todo buen trato.

Molino de Javi
C/Fray Luis de León, 20-Bajo. Al lado de El Corte Inglés. 24005-León. Tel: 652 625 680.
Abrimos todos los días
Desayunos, tapas variadas, raciones, embutidos de León, platos combinados, bocadillos,
sandwich, etc
Menú día de lunes a sábado 9 • Festivos y domingos 10
20 referencias primeros, 25 referencias segundos, 15 referencias postres. Todos los guisos caseros.
Menú consiste en: 1 primero, 1 segundo, bebida (refresco, cerveza, agua ó vaso de vino
Prieto Picudo ó Bierzo), 1 postre ó 1 café.
1/2 menú consiste en: elegir 1 plato entre las 45 referencias distintas + 1 bebida + 1 postre
entre las 15 referencias distintas ó 1 café. Solo 6 de lunes a sábado. 7 festivos y domingos.
Ración de Ibéricos, como jamón, lomo, etc 5 • Menús de grupos desde 9
Sobre todo mucha limpieza e higiene (tanto en bar, cocina, servicios, etc.)

Seaki
C/ Fuero, 11 (Pícara Justina). León. Teléfono: 987 17 23 60. www.seaki.com
Especialidad en tapas variadas y cóctel de Champán.

La Calleja de Urbano
Calle El Rosario, 32-Calzadilla de los Hermanillos. Teléfonos: 987 33 76 15 y 642 60 79 44 65
Comidas y bebidas.

Skorpios
Alcalde Miguel Castaño, 64. Tel. 987 200 067
Especialidad: ‘Patatas Skorpios’ (también por la tarde), tapas variadas, raciones y platos
combinados, hamburguesas, sandwichs y bocadillos. Desayunos y meriendas. Menú del día:
10 euros. También para llevar..... Y LOS JUEVES,.. COCIDO LEONÉS.

El Ruedo II 
Plaza Mayor, 1 -24320-Sahagún.Tel. 987 78 18 34. www.restauranteelruedo.com
Vinos y tapas. Comida casera y menú del día. Especialidad en lechazo asado.

Orlys
Avenida Alcalde Miguel Castaño, 324005-LEÓN. Teléfono: 987 205 204.
Desayunos, chocolate con churros, pinchos, platos combinados, raciones y bocadillos.

Mirador de la Cruz
RESTAURANTE

Desde el
15 de octubre

todos los sábados,cena con baile....
(a elegir entre 4 primeros , 4 segundos
          4 postres y café).

25€/persona

...y además sino quieres cenar 
puedes ir a pasar una noche 
agradable sólo a bailar 
1entrada+1consumición 5€

¡Ahora!
 Hemos bajado el precio...

Menú a 9€ 
de lunes a viernes. 

Sábados y domingos 
 menú  a 19€ COCIDO CASERO

todos los jueves (hasta mayo) 

Restaurante - Bar

Bodega
EL CASTILLO
DE MORATINOS

Bodega
EL CASTILLO
DE MORATINOS

67 • lunes cerrado •

especialidad en

menús

Postre menús diarios a elegir (Todos los días) 

del 12 al 16 de diciembre
Primeros platos

Segundos platos

Cremas y Gazpachos

Recomendación de la semana

del 5 al 9 de diciembre
Primeros platos

Segundos platos

Cremas y Gazpachos

Recomendación de la semana

Los JUEVES 
COCIDO LEONÉS

Del 5 al 11 
de diciembre

Lleve 1 plato de cuchara 
+ postre + bebida

€

ESTA NAVIDAD 
KESOS DE LEÓN 
DECORA TU MESA

FIESTA CANALLA 
‘SOLIDARIA’
15 de diciembre

ESPECIAL CARTA DE MENÚS DE NAVIDAD

www.catering-isamar.com

“Para que la Navidad sea para disfrutar”

Esta Navidad Kesos de León decora tu mesa
Isamar ya trabaja pensando en las fiestas navideñas. ‘Creamos ilusión. Creamos Navidad’, es el
slogan de Isamar Gourmet en esta campaña navideña. Cestas, menús navideños, sugerencias
para regalos y, sobre todo, una interminable oferta de productos de gran calidad para hacer
más atractivas las celebraciones de estas fiestas tan entrañables que se prolongan durante dos lar-
gas y festivas semanas. La ‘guinda’ es el Menú Aniversario Isamar, pensado para facilitar los pre-
parativos gastronómicos de estas fiestas tan singulares,... ‘Isamar cocina por usted’.Y dentro de
los prolegómenos de la Navidad Isamar ofrece una propuesta especial -’¡Esta Navidad Kesos de
León decora tu mesa!- y del 5 al 11 de diciembre regala la tabla de madera de ‘Kesos de León’
por la compra de tres quesos de marcas de la citada asociación.Además, el 15 de diciembre, a
las 20.30 horas, tendrá lugar en el mercado del Conde Luna la Fiesta Canalla Queso & Vermú.

síguenos en 

TU TIENDA DE VINO

DESDE 1988

EL VINO
SIEMPRE ES

UN BUEN REGALO
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El Colegio de
Veterinarios de León
alerta sobre los
riesgos de las setas

GASTRONOMÍA Y SALUD

Gente

Gente

El Corte Inglés de León celebra el
IV Centenario de Cervantes con unas
Jornadas Gastronómicas del Quijote

LA MANCHA EN LEÓN I Platos especiales de la ‘otra Castilla’ del 2 al 18 de diciembre

Los chefs de El Corte Inglés en Albacete, Carlos Martínez González; y León,Osvaldo López, artífices de las jornadas.

Los chefs de los restaurantes del centro comercial en Albacete y León interpretan
y actualizan las recetas que aparecen en la obra cumbre de la literatura española

JORNADAS GASTRONÓMICAS DEL QUIJOTE
Del 2 al 18 de diciembre



Juanda R.R.

chupitín

Fito 
Tels. 987200264 • - 630407964
e-mail: mariajo@lasomoza.com 

Por otro lado, desde La Somoza
se anuncia que durante el pre-
sente mes de diciembre el
Bar Gastronómico,que cie-
rra los domingos por des-
canso, abrirá extraordi-
nariamente los medio-
días de los festivos 6
y 8 (Constitución e In-
maculada), así como
los mediodía de los
domingos 4,11 y 18.
También advierten que
cerrarán el domingo 25 y
el festivo 26.

La Somoza estrena ciclo con el embutido
más desconocido: la androlla
El Bar Gastronómico especializado en comida tradicional leonesa ofrece en
diciembre un menú dedicado a este embutido leonés muy poco valorado

LA COCINA DE AQUÍ I Con apertura especial ‘casi todos’ los domingos y festivos de diciembre

Mariajo y Fito muestran la androlla (cruda y cocinada), un plato muy leonés que invitan a probar.
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Si tienes un accidente de tráfico, en
el Hospital San Juan de Dios de León
nos ocupamos de tu recuperación de
manera completamente gratuita y
sin listas de espera ; gestionamos con
tu compañía de seguros los trámites
administrativos; te ofrecemos un
completo cuadro de especialistas
médicos, pruebas diagnósticas,
rehabilitación, hospitalización y todo
lo que necesites para recuperarte.

MÁS DÍAS DE APERTURA
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SANTIAGO OMAÑA
‘Memorial de música y color’. Pintura
Hasta el 21 de diciembre. Lugar: Fundación
Vela Zanetti, Pablo Flórez s/n. Horario: de
martes a sábado de 10 a 13h. y de 17 a 20h.

CONVOCATORIAS
IX CONCURSO INTERNACIONAL
DE FOTOGRAFÍA SOBRE
HUMANIZACIÓN ASISTENCIAL
HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS, LEÓN
Para personas mayores de edad
Temática: situaciones en las que se refleje la
humanización, solidaridad y/o ayuda en la asis-
tencia sanitaria a los enfermos.
Premios: 1º, 600 . 2º, 400 . 3º, 200 . 4º Mem-
bresía de Focus (70 ). 5º, curso impartido por
Focus (50 ). Premio Facebook: caja de expe-
riencias. Un fin de semana de bienestar y salud
valorado en 160 
Originales: leon.concurso@hsjd.es, indicando: IX
Concurso Internacional de Fotografía.
Más información:
www.hospitalsanjuandedios.es 
Hasta el 5 de febrero de 2017

2º CERTAMEN DE FOTOGRAFÍA
CAMPUS DE EXCELENCIA E3
Miembros de la comunidad universitaria del CEI
Triangular E3 y personas mayores de 60 años
Premios: Taller de fotografía digital
Originales: e-mail: tULEctura@unileon.es
Más información: http://ceitriangular.org/wp-
content/uploads
Hasta el 23 de enero de 2017

MÚSICA
CONCIERTO A FAVOR DE UNICEF
Agrupaciones Corales e Instrumentales del Con-
servatorio Profesional
Organiza: Conservatorio Profesional de Músi-
ca de León
Lugar: Auditorio Ciudad de León
Precio: 5 ,El 100% de los beneficios consegui-
dos se destinarán a los programas de UNICEF 
13 de diciembre

EXPOSICIONES
JOSÉ GUILLOU
Pintura
Hasta el 24 de febre-
ro. Lugar: Centro Leo-
nés de Arte, Indepen-
dencia, 18. Horario: De
martes a sábado de 11
a 14h. y de 18 a 21.

COLECTIVA
‘Lienzo, papel y metal’
Hasta el 31 de diciembre Lugar: Galería Ángel
Cantero. Juan Madrazo, 25. Horario: De lunes a
viernes de 18.30 a 21.30h., sábados de 12 a
14 y de18 a 21h.

JUANMA ROBLES
‘Gesto a la deriva ’
Hasta el 18 de diciembre. Lugar: Espacio_E.
Azorín, 22 Bajo. Trobajo del Camino. Horario:
De lunes a viernes de 10,15 a 13.30 h. y de 17
a 20,30 h. Sábados de 10 a 14 h.

ROSA GARCÍA MORÁN
‘Vitropìa, el juego del vidrio’. Instalación
Hasta 29 de diciembre. Lugar: Galería Cinabrio,
C/ Gran Capitán 11-13. Horario: de lunes a vier-
nes de 17 a 21h., sábados de 11 a 13:30h.

RECUERDOS DE UN VERANO
Fotografía 
Lugar: Pasaje Fotográfico Ordoño II.

Actividades
Culturales
Universidad
de León

CURSOS
‘TÉCNICAS INVERNALES’ EN EL
VALLE DE ARBÁS 
Consisente actividades relacionadas con la nie-
ve (iglús, trineos, fondo, raquetas), conocimien-
to de materiales y equipamientos y medidas de
seguridad en la montaña.
Lugar: Villamanín
Más información: Espacio Vías (Padre Isla, 48)
• www.leonjoven.net.
17 y 18 de diciembre

CONFERENCIAS
CICLO SOBRE EL ISLAM
‘La mujer en el islam’
Lugar: Palacio Conde Luna
Horario: 20h.
Viernes, 2 de diciembre

EVENTOS
MERCADILLO SOLIDARIO DOWN
Lugar: Centro Cultural Santa Nonia 
(Caja España-Duero). Santa Nonia, 4
Horario: De 17 a 21h.
Hasta el 4 de diciembre

XVIII MERCADO TRADICIONAL
LA POLA DE GORDÓN
Lugar: Plaza Cardenal Aguirre, La Pola de
Gordón, León.
Domingo 4 de diciembre
Sábado, 3. Teatro: ‘El Castro’ presenta ‘Saine-
tes’ a las 18h. • Martes, 6. Teatro: Manuel Fe-
rrero y Beatriz Larom presentan ‘Mineros, hijos
del Trueno’ a las 17.30h. Teatro Municipal.

‘OCIO ACTIVO’ DE MAYORES
Dedicado a la solidaridad y al voluntariado. En-
tre las actividades, la campaña ‘Con nuestro tiem-
po cambiamos su vida’, acompañamiento a tra-
vés de la música en centros residenciales de
mayores,charlas,excursión, talleres y pastorada.
Más información: Concejalía de Familia y Ser-
vicios Sociales del Ayuntamiento de León,
Diciembre

Viernes 2

Sábado 3

Domingo 4

TEATRO SAN 
FRANCISCO

LA RATITA PRESUMIDA

• Sábado 3 diciembre, 18h 
• Domingo 4 diciembre, 12h
A partir de 4 años. Títeres

CLOWNBARET

• Sábado 10 diciembre, 18h 
• Domingo 11 diciembre, 12h
A partir de 4 años. Clown

Precio 5 euros. Venta de entradas: 2 h. antes en
el teatro. Anticipada. Betty Pop. (Juan Madrazo,
14; bajo). vayaentradas.com

MICHAEL LEE WOLFE & PURI
PENÍN
Country Music      
• Domingo 11 de diciembre, 19h.
Precio 12 euros. Venta de entradas: 2 h. antes
en el teatro. Anticipada. Betty Pop. (Juan
Madrazo, 14; bajo). vayaentradas.com

MÚSICAS DEL MUNDO

PÚBLICO
FAMILIAR – INFANTIL

C/ Corredera, 1  
987 221 303 

CONCIERTOS
Juan Songel Sanchis, piano

Iván Camacho, clarinete
Blanca Semper, piano

Pintura

Triunfo de Amor, a partir de textos y
músicas de Juan del Enzina

Cascanueces y El Pájaro de Fuego

Barataria, de Jesús Peña y Luis Miguel García
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Total provincia______ 421,6 hm3

Villameca _________________4,0 hm3

32,5%

Barrios de Luna _______73,6 hm3

Porma__________________101,1 hm3

Riaño___________________242,9 hm3

Nivel de agua embalsada

% del total

Max.  9º Max. 10º
Min. 3º Min. 3º

Viernes 2 de diciembre Sábado 3 de diciembre

Max. 11º
Min. 7º

Max.  12º
Min. 4º

Domingo 4 de diciembre Lunes 5 de diciembre

Max.  12º
Min. 2º

Max. 10º
Min. 2º

Martes 6 de diciembre Míercoles 7 de diciembre

Max. 9º
Min. 4º

Jueves 8 de diciembre

DobleV RADIO Europa FM Cadena 100 Cadena DIAL Kiss FM RNE-1 Onda CERO Radio Radio MARCA RNE-5Cadena COPE 40 Principales RNE-3 CyL Radio 
esRADIO

Radio
Intereconomía RNE-Clásica Cadena SER 

EL TIEMPO LA RECETA 

Muy buenas. Hoy vamos a preparar unas ricas carrilleras de
cerdo ibérico. Ya vienen muy limpitas y preparadas para guisar de
la carnicería, con lo que nos saltamos un paso importante y pode-
mos empezar a cocinar.
MODO DE HACERSE

Pochamos la cebolla, bien picadita, cuando esté dorada le aña-
dimos las carrilleras ya saladas al gusto y las doramos un poco.
Preparamos un machacao y le añadimos el vino blanco y un po-
co de agua. Las dejamos guisar a fuego lento, por lo menos duran-
te dos horas y media. Le añadimos los guisantes y ya las tene-
mos listas para degustar.

Carrilleras de cerdo ibérico

- 1 kg. de carrilleras.

- 1/2 cebolla.

- 1/2 litro de vino blanco.

- 2 dientes de ajo.

- Un bote de guisantes para

acompañar.

INGREDIENTES:

SUDOKU

SOLUCIONES

Instrucciones
CÓMO JUGAR AL SUDOKU Complete el tablero de 81 casillas (dispuestas en 9 filas y 9 columnas). Deberá rellenar las celdas vacías
con los números que van del 1 al 9, de modo que no se repita ninguna cifra en cada fila ni en cada columna o cuadrado.

por Mariajo Bayón

ARIES
21 MARZO - 20 ABRIL
Acción: Te cuesta lanzarte.

Sentimientos: Tu sensibilidad estará a
flor de piel. Suerte: En situaciones fa-
miliares. Salud: Notablemejoría.

TAURO
21 ABRIL - 2 1 MAYO
Acción: Tu amabilidad te

abrirá puertas. Sentimientos: Todo lle-
ga de imprevisto. Suerte: Nuevos ami-
gos. Salud: Cuida la alimentación.

GÉMINIS
22 MAYO - 21 JUNIO
Acción: Sigue tus corazona-

das. Sentimientos: Flechazo inespera-
do. Suerte: En tu economía. Salud: Lo
importante es encajar cada situación.

CÁNCER
22 JUNIO - 22 JUL IO
Acción: Ciertas oposiciones

a tus planes. Sentimientos: Habla todo
conmás calma. Suerte: Serás el centro
de todo. Salud: Retención de líquidos.

LEO
23 JUL IO - 22 AGOSTO
Acción: Esfuérzatemás para

lograr tus planes. Sentimientos: Pa-
ciencia y calma. Suerte: Siempre que
sigas tus instintos. Salud: Vamejor.

VIRGO
23 AGOSTO - 22 SEPT IEMBRE
Acción: Si usas las palabras

adecuadas todo fluirá. Sentimientos:
Aprovecha esta treguamaravillosa.
Suerte: Con amigos. Salud:Molestias.

L IBRA
23 SEPT IEMBRE - 22 OCTUBRE
Acción: Sientes tu valía per-

sonal. Sentimientos: No entres en pie
de guerra. Suerte: En tus asuntos pro-
fesionales. Salud: Camina y nada.

ESCORPIO
23 OCTUBRE - 22 NOVIEMBRE
Acción: Si optas por la gene-

rosidad con la pareja. Sentimientos:
Evita la agresividad. Suerte: En asun-
tos cotidianos. Salud:Mejoría.

SAGITARIO
23 NOV IEMBRE - 2 1 D IC IEMBRE
Acción: En tu bienestar. Sen-

timientos: Tiempo de sentirte estu-
pendamente. Suerte: Recompensas
inesperadas. Salud: Bebe agua.

CAPRICORNIO
22 DIC IEMBRE - 20 ENERO
Acción: Necesitas diversión

y disfrute. Sentimientos: Evita contes-
taciones ácidas. Suerte: En asuntos de
asociaciones. Salud: Notablemejoría.

ACUARIO
21 ENERO - 19 FEBRERO
Acción: En asuntos familia-

res. Sentimientos: Podrás explicarte
sin tensiones. Suerte: En la estima
personal. Salud: Tiempo de paz.

PISCIS
20 FEBRERO - 20 MARZO
Acción: Tiempo de realizar

publicidad de tu talento. Sentimien-
tos: El mejormomento. Suerte: En el
amor. Salud: Cuida las articulaciones.

HORÓSCOPO: PREDICCIÓN DE LA SEMANA

Bar Gastronómico La Somoza, 
Avd. Alcalde Miguel Castaño, 80, León. 

EXPOSICIÓN: ‘Inmaterial’ • Lugar: Museo Etnográfico Provincial de León. Mansilla de las Mulas
Horario: de 10 a 14 y de 16 a 19 h. • Hasta el 12 de febrero de 2017
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Odeón MMulticines

Van Goggh

(Espacio León)

CARTELERA 

Ortodoncia
Implantes
Cirugía Oral
Endodoncia
Periodoncia

Centro Odontológico

El Rincón de la Salud

ACTOS DE DONACIÓN DE SANGRE

DE MUSEOS POR LEÓN 
MUSEO CATEDRALICIO-DIOCESANO
(Acceso por el Claustro de La Catedral). Plaza de Re-
gla, 4. León. Horario: de 9.30 a 13 y de 16 a 18.30 h.
Sábados, de 9.30 a 13.30 h. 5 euros.
INSTITUTO BÍBLICO Y ORIENTAL
Plaza Santo Martino, 5.León.Horario:De martes a sá-
bado de 10h.a14h.y de 17h.a 21h.Domingo de 10h.
a 14h. Cierra los lunes.
REAL COLEGIATA DE SAN ISIDORO
Plaza San Isidoro, 4.León.Horario de julio a agosto:de
lunes a sábado de 9 a 20 h.,domingos y festivos de 9 a
14 h.De septiembre a junio:de lunes a sábado, de 10 a
13:30 h.y de 16 a 18:30 h., domingos y festivos de 10
a 13:30 h.
CENTRO DE INTERPRETACIÓN DEL
LEÓN ROMANO Y CRIPTAS
ARQUEOLÓGICAS
CASONA DE PUERTA CASTILLO.De lunes a domingo
de 10 a 14h.,y de 17 a 21h.
RECORRIDOS DIDÁCTICOSprevia reserva de hora
987216794.Actividad gratuita.Sábados 12 y 18h.
ANFITEATRO (C/ CASCALERÍA) 18  y 12h.
CRIPTA ARQUEOLÓGICA DE PUERTA OBISPO(PLAZA
DE PUERTA OBISPO) 19 y 13h.
PALACIO CONDE LUNA
De lunes a viernes de10 a 20h.Sábados de 10 a 14h.y
de 17 a 21h.
MUSEO DE LEÓN (EDIFICIO PALLARÉS)
Plaza de Santo Domingo, 8.León.Horario:de martes a
sábados,de 10 a 14 h.y de 16 a 19h.Domingos,de 10
a 14 h.Lunes cerrado.

MUSEO DEL CHOCOLATE
Avenida de la Estación nº 12-16.De 10.30 a 14 h.y de
16.30 a 19h.Domingos y festivos de 10.30 a 14h.
CENTRO LEONÉS DE ARTE (CLA)
Calle Independencia, 18. León. Horario: de martes a
sábados,de 11 a 14 h.y de 18 a 21  h.Domingos y fes-
tivos, de 11 a 14  h.
MUSEO DE VELA ZANETTI
Casona de Villapérez.C/ Pablo Flórez, León.De lunes a
viernes, de 12 a 14h.y de 18 a 20  h.Sábados de 12 a
14h. Festivos cerrado.
EDIFICIO GAUDI ‘BOTINES’
Plaza de San Marcelo. León. Horario: de 19 a 21h. (la-
borables) y de 12 a 14  h. (festivos).
MUSEO SIERRA-PAMBLEY
Plaza de Regla,4.León.Horario:de martes a domingo,
de 11 a 14 h.y de 17 a 20 h.Lunes cerrado.
MUSAC (MUSEO DE ARTE CONTEMPORANEO DE
CASTILA Y LEÓN)

Avda.Reyes Leoneses,24.León. De martes a jueves:de 11
a 20 h.Viernes,de 11 a 21 h.Sábados y domingos de 10
a 21 h. Entrada:5 euros.
ARQUEOLÓGICO PROVINCIAL
Plaza de San Marcos, s/n. León. De martes a sábado,
de 10 a 14 y de 17 a 20  h. Domingos de 10 a 14  h.
Cierra los lunes.
MUSEO DE LA SEMANA SANTA
Iglesia de Santa Nonia.C/ Santa Nonia,León.De 10.30
a 13.30  h.y de 16.30 a 19.30h.Abierto todos los días.
Gratuito.

MUSEO DE LA RADIO
Gil y Carrasco,7.Ponferrada.Horario:de 11 a 14 y de 16
a 19 h.,de octubre a abril y de 17 a 20.30 h.,de mayo a
septiembre.Festivos,de 11 a 14 h.Cierra los lunes.
CATEDRAL DE ASTORGA
Plaza de la Catedral.De 10 a 14 y de 16 a 20 h.(verano) y de 11
a 14 y de 16 a 18.h.(invierno). Lunes  y domingo tarde cerrado
MUSEO DE LA SIDERURGIA Y 
LA MINERÍA DE CASTILLA Y LEÓN
Ferrería de San Blas.Sabero.De martes a sábado de 10 a
14h.y de 16 a 19h.,domingos y festivos de 10 a 14h.y de
16,30 a 19,30h.,lunes cerrado. 2 euros.
MUSEO DE LAS CIENCIAS NATURALES
La Virgen del Camino. de 10 a 19 h.
PALACIO DE GAUDÍ. Astorga
Plaza Eduardo Castro.Horario:de 10 a 14 y de 16 a 20 h.(verano).De
10 a 14 y de 16 a 18h.(invierno).Lunes y domingos tarde cerrado.
MUSEO DE LA CULTURA ANTIGUA
C/ Fernández,s/n.Lorenzana.Horario:de 17 a 19 h.Vi-
sitas los domingos, excepto en verano.
VILLA ROMANA DE NAVATEJERA
Ctra. de Cármenes, s/n. Navatejera. De 10 a 14 y de
16.30 a 20 h.Domingos, de 10 a 14 h.
MUSEO DE LA FAUNA SALVAJE
Valdehuesa-Boñar.Museo entomológico y ornitológico,
galería de arte,aula interpretación,cafetería y tienda.De
martes a domingo,de 10 a 20 h.
ALFAR MUSEO
Jiménez de Jamuz.Horario:todos los días de 10 a 14 y
de 17 a 19  h.Cierra los lunes.Gratuito

MUSEO ETNOGRÁFICO DE LEÓN
Mansilla de Las Mulas. Horario: de 10 a 14 y de 16 a
19 h.(1 noviembre -31 marzo) y de 10 a 14 y de 17 a
20 h. (1 abril - 31 de octubre). Entrada: 2 euros.
MUSEO ROMANO. Astorga
Horario: De 10 a 14 y de 16,30 a 19h.(verano).De 10.30
a 14h.(invierno).Lunes y domingos tarde,cerrado.
MUSEO DEL FERROCARRIL
Ponferrada. Vía Nueva,7.Horario: De 11 a 14 y de 16 a 19
h.,de octubre a abril y de 17 a 20.30 h.,de mayo a septiem-
bre.Domingos y festivos,de 11 a 14 h.Los lunes,cerrado.
MUSEO DE LA PIZARRA
San Pedro de Trones.Horario: De 17.30 a 21 h.Gratuito.
MUSEO DEL VINO
Cacabelos. Horario: de 9 a 13 y de 15 a 19h. Ce-
rrado fines de semana. Gratuito.
MUSEO TEXTIL
Val de San Lorenzo.Horario: Todas las tardes.Gratiuto.
ALHAJAS EN LA VÍA DE  LA PLATA
La Bañeza.Calle Juan de Mansilla,10. De martes a sábado
11 a 14h.y de 17 a 20 h.Domingos y festivos de 11 a 14h.
CITBA (CENTRO DE INTERPRETACIÓN TIERRAS
BAÑEZANAS)

La Bañeza.C/ Fray Diego Alonso,9. Invierno,de martes a
sábado de 10 a 14 h y de 16 a 18 h. Verano,de martes
a sábado:10 a 14 h.y de 17 a 19 h.Domingos y festivos de
11 a 14h. Lunes,cerrado
ENE (MUSEO NACIONAL DE LA ENERGÍA)
Ponferrada.Avenida de la Libertad,46.De 10 a 14.30 h.y
de 16 a 19 h.Lunes cerrado.3 euros y 1,5 euros reducida.

PRÓXIMOS ESPECTÁCULOS

PANORAMA KIDS

Entradas:

Venta de  entradas:

Lugar:

BUSTAMANTE EN LEÓN / ENTRADAS YA A LA VENTA

‘Amor de los dos’
Viernes 10 de febrero de 2017
Horario:
Venta de entradas:

Lugar:

THE WORLD FAMOUS
HARLEM GOSPEL CHOIR

SERGIO DALMA

LIBROS

Los malos de la historia, su
pensamiento y condición, su
vigencia...

Jean-Luc Millet, prestigio-
so psicoanalista francés, huye
a Madrid dejando todo atrás,
pero sus sueños y obsesiones
le acompañan e iluminan.
¿Por qué desaparece en su
momento de mayor éxito?
¿Qué tiene que ver su fuga
con Inocencio III, Maquiavelo
y Marietta, don Juan, doña
Ana y doña Inés, Sade, Rim-
baud y el gran poeta ciego
del siglo XX...?

El infierno de los malditos
es una obra arriesgada y
lúcida que combina docu-
mentación rigurosa e hibri-
dez genérica. Novela filosó-
fica o ensayo novelado,
aborda de forma diacrónica
el tema del mal y su poder
de fascinación. La trama,
urdida en torno a la figura
de un psicoanalista que
quiere romper con todo,
sigue el hilo de una serie de
encuentros con personajes
históricos, invitándonos a
bucear en los motivos por
los que el mal apela con tan-
ta facilidad a nuestro lado
morboso, y nos interesa, y
nos atrae tanto como nos
indigna.

En este segundo volumen,
que completa el libro, tam-
bién descubriremos si Jean-
Luc logrará despertar...

Luis-Salvador López Herre-
ro, médico y psicoanalista, es

miembro de la Escuela Laca-
niana de Psicoanálisis y de la
Asociación Mundial de Psico-
análisis, y Presidente del Cír-
culo Psicoanalítico de León.
Asimismo es tutor de la Uni-
dad Docente MFyC, docente
Máster de Psicoanálisis de
Murcia y ex-coordinador de
Grupos Balint de Atención Pri-
maria en León. Ha colaborado
y publicado artículos en revis-
tas de Medicina, Psiquiatría y
Psicoanálisis y es autor del
libro La cara oculta de Salva-
dor Dalí (2004) y Mito y poe-
sía en el psicoanálisis. Una
experiencia a lo real (2008).
En la actualidad comparte el
trabajo clínico con la ense-
ñanza de Psicoanálisis en
León, a la vez que participa en
el espacio literario Lerilaria.

El infierno de los malditos 
LUIS-SALVADOR LÓPEZ HERRERO

Edita: Eolas Ediciones
Nº de páginas: 338
ISBN: 978-84-16613-49-6
Precio: 19 euros

Donación Permanente Centro de Salud de José Aguado
de lunes a viernes
Laguna de Negrillos (consultorio médico)
Viernes 6
Zona el parque (unidad móvil paseo el parque)
Lunes 9
Astorga (centro de salud)
Miércoles 6
Santa María del Páramo (centro de salud)
Viernes 9 6



CLASIFICADOS
01. Inmobiliaria

1.1. Pisos y casas
1.2. Locales/Naves/Oficinas
1.3. Garajes
1.4. Pisos compartidos
1.6. Otros

02. Empleo

03. Casa & Hogar
3.1. Prendas vestir
3.2. Bebés
3.3. Mobiliario
3.4. Electrdomésticos
3.5. Varios

04. Enseñanza

05. Deportes/Ocio
06. Campo/Animales
07. Informática
08. Música
09. Varios
10. Motor
11. Relaciones personales

PARA INSERTAR UN ANUNCIO DE CLASIFICADOS EN GENTE 
LLAME AL TEL. 807 517 310* O PERSONALMENTE EN:
Avda. Alcalde Miguel Castaño, 1 - 1º Izda.,
en horario de 10:00 a 14:00 h.  y de 17:00 a 19:00 h. (de lunes a jueves). Viernes de 10:00 a 14:00 h. 
Recogida de anuncios para la edición de la semana, hasta las 14:00 horas del miércoles.

Logroño: 807 505 794*
Madrid: 915 412 078 

Palencia: 807 505 781* 
Santander: 807 505 779* 
Valladolid: 807 517 023*

0101. IIInmnmobili
1 1 Pisos

944**944*
788
11**
7799****

02233*****

807

310*
517

*

ANUNCIOS
BREVES EN:

Burgos: 807 505 132*

ANUNCIOS ENTRE
PARTICULARES24

€1
semana

semana
6€

SOLO ENTRE
PARTICULARES

(consultar descuentos)

SERVICIOS
PROFESIONALES,

ENSEÑANZA

desde

desde

*Coste máximo 
de la llamada 1,21 €/min.

desde la red fija
y 1,57 €/min.

desde la red móvil,
IVA incluido.

 GENTE EN LEÓN
no se hace responsable de la procedencia ni de la veracidad de los anuncios breves. 
Asimismo se reserva el derecho de modificar el día de publicación, el emplazamiento

de los anuncios breves, su publicación o no y la redacción de los mismos.

INDICE

www.genteenleon.com · www.gentedigital.es GENTE EN LEON · del 2 al 8 de diciembre de 2016 |29

INMOBILIARIA

1.1
PISOS Y CASAS VENTA

PISOS Y CASAS 

ALQUILER

PISOS Y CASAS 
ALQUILER

DEMANDA

OFERTA

OFERTA

1

anuncios
clasificados
PARTICULARES

807 51 73 10

VEN A VISITARNOS
INMOCOACHING LEÓN

Ordoño II, 13 - 2ºE • 24001 León
Tels. 987 07 99 49

669 57 55 39
www.inmocoachingleon.com
inmocoaching@gmail.com

Tenemos lo que necesitas, cumplimos tus expectativas.

SE VENDE
C/ FERNÁNDEZ

LADREDA
Piso de 97 m. útiles, orientación
sur. 3 dorm., cocina con muebles
y electrodomésticos, 1 baño, 1
aseo,salón,2 terrazas,calefacción
central- Plaza de garaje y trastero.
Muebles opcional. Ref. 1049

MONTELEÓN
(SARIEGOS)

Chalet de 220 m. construidos, 3
dorm., salón grande, cocina con
muebles y electrodomésticos, 2
baños completos,1 aseo,porche,
jardín, garaje grande, bodega..
Muy buen precio. Ref. 1047

C/ AMANCIO PRADA
Zona Universidad,Piso  de 110 m.
útiles, 4 dorm., cocina con mue-
bles y electrodomésticos,2 baños,
2 terrazas en cocina y habitación
principal, calefacción central con
contadores individuales, plazo de
garaje y trastero. Ref. 1045

C/ FRANCISCO
FERNÁNDEZ DÍEZ

Zona Azucarera.Piso de 95 m.úti-
les, 3 dorm., salón, cocina con
muebles y electrodomésticos, 1
baño, terraza, calefacción indivi-
dual con caldera. trastero. Ref.
1035

CARRETERA
SANTANDER
VILLAOBISPO

Piso de 2 dorm., salón, cocina
amueblada con electrodomésti-
cos, terraza en cocina, ventanas
de pvc, suelos de parquet y tari-
ma, antigüedad del piso 8 años,
calefacción central con conta-
dor individual.

SARIEGOS
Dos chalets adosados en cons-
trucción. Amplios jardines, total-
mente urbanizado a 5 minutos de
León. Muy bien de precio. Ref.
1118

C/ VELÁZQUEZ
Zona Chantría. Se vende precio-
so piso en la  de 140 m. útiles, 5
dorm., salón grande, 3 baños
completos, 1 aseo, cocina total-
mente amueblada con todos los
electrodomésticos, terraza gran-
de,8 armarios empotrados,puer-
tas de madera, suelos de parquet,
ventanas de pvc, el complejo dis-
pone de portero físico, dos pis-
tas de padell. La calefacción es
central con contadores individua-
les. Garaje para coche grande y
trastero de 15 metros. Ref. 1121

C/ LÓPEZ DE FENAR
Piso de 80 m. útiles, 3 dorm., sa-
lón de 28 m., cocina amueblada y
electrodomésticos, 1 baño com-
pleto, calefacción central. Ref.
1126

CORREDERA
Piso de 83 m. útiles, orientación
este-oeste. 3 dorm., salón gran-
de, cocina amueblada con elec-
trodomésticos, 1 baño comple-
to, 1 aseo, 1 terraza con vistas a
la corredera,2 armarios empotra-
dos, suelos de tarima, puertas
de madera, ventanas de aluminio
con rotura de puente térmico,pla-
za de garaje para coche grande,
trastero, el piso se vende amue-
blado (opcional) la antigüedad
es de 15 años, la calefacción es
central con contadores individua-
les. El estado del piso es muy
bueno. Referencia 1087

CARBAJAL DE LA
LEGUA

A 5 minutos del centro de León.
Casa orientación 245 m. útiles,
4 dorm., salón, cocina, 2 baños
completos y un aseo, puertas de
madera de haya, suelos de par-
quet,granito y cerámica, jardín de
40 m. , antigüedad de la casa 12
años. Calefacción de gasoil.

C/ ASTORGA
Piso amueblado (opcional) de 82
m. útiles, 3 dorm., cocina amue-
blada con electrodomésticos, 1
baño completo, parking privado.
Estado muy bueno.

C/ FERNÁNDEZ
LADREDA

Piso de 115 m. útiles, totalmen-
te exterior, orientación sur-oes-
te, 4 dorm., salón, cocina amue-
blada con electrodomésticos, 1
baño completo y 1 aseo, 2 terra-
zas cubiertas, ventanas de alumi-
nio, suelos de parquet y plaqueta.
Calefacción central.Muy Rebaja-
do. Ref. 1091

TROBAJO DEL CAMINO
Piso piso de 80 m.útiles,3 dorm.,
salón , cocina amueblada con
electrodomésticos, 1 baño com-
pleto, 1 terraza grande de 40 m.
exterior, calefacción individual de
gas natural. Ref. 1113

TROBAJO DEL CAMINO
2 locales comerciales en, 60
m.útiles, para reformar.Muy bien
ubicados para cualquier tipo de
negocio. Ref. 1114 y 1115

Avda. José Aguado 16 Bajo 
24005 León 

Tels. 987 100 977
 626 425 510

www.leondepueblo.com

Casa con 
patio y huerta 
cerca de 
Cistierna

75.000€
AHORA

75.000€
110.000

ANTES

Ref. 523

EXPOSICIÓN
3000 M2

Cocinas

Toda la EXPOSICIÓN

¡¡¡A precio de fábrica!!!¡¡¡A precio de fábrica!!!



1.2
LOCALES, NAVES

Y OFICINAS VENTA

LOCALES, NAVES 
Y OFICINAS ALQUILER

1.3
GARAJES ALQUILER

1.4
COMPARTIDOS

1.6
OTROS

TRABAJO

TRABAJO

DEMANDA

OFERTA

2

OFERTA
OFERTA

OFERTA

OFERTA

OFERTA
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ACABAS DE ENCONTRARLO: ANÍMATE! PRECIO ANTI-CRISIS. Ingeniero
con experiencia da clases individuales a domicilio. Primaria, E.S.O.,
Bachiller, Informática, Universidad. TODAS LAS ASIGNATURAS. ¡Resulta-
dos excelentes! 657676754

ACADEMIA OLYMPUS. Enseñando desde 1995. Clases individuales ó gru-
pos reducidos. UNIVERSIDAD, BACHILLER, SECUNDARIA, PRIMARIA,
MÓDULOS, OPOSICIONES, INGLÉS, FRANCÉS, ALEMÁN. PRECIOS ECONÓ-
MICOS.Infórmate sin compromiso: 987218100 ó C/Corredera 9 (León

APRENDA A GESTIONAR LAS REDES SOCIALES DE SU EMPRESA. Commu-
nity Manager titulada imparte clases personalizadas para la creación y
manejo de redes sociales con FINES EMPRESARIALES Ó PARTICULARES
(Facebook, Twitter, Instagram, Youtube, LinkedIn, Blogs...etc). Creación y
seguimiento de PLAN DE MARKETING ONLINE para llegar a CLIENTES
POTENCIALES. Despacho propio en Avda. Independencia. Ó desplaza-
miento a su empresa. Individual ó grupo. 619619737

INGENIERO CON EXPERIENCIA Clases particulares de Matemáticas, Físi-
ca y Química. Secundaria, Bachillerato, P. A. U., Ciclos Formativos y Uni-
versitarios. Horario flexible. Zona Santa Ana. Atención individualizada.
Económico. 636450478

INGLÉS. CLASES PARTICULARES. León e inmediaciones. Bilingue, profe-
sor nativo. Titulado. Alan Thrush. 633018008 (traducciones
también).thrush.elpajaro@yandex.com

OPORTUNIDAD LABORAL. Alquilo Academia de Enseñanza. León capital.
En funcionamiento. Zona muy poblada de niños. 630525317

C/Cabas, 5
Apartado 20

MAYORGA
(Valladolid)

Avda. Palanquinos s/n
esquina C/ Covadonga

VALENCIA DE DON JUAN
(León)

e-mail: oficina@electricidadburgosmyme.es

Electricidad
“BURGOS”

686 94 86 88 (OFICINA)
www.electricidadburgos.net

intecorbigo@telefonica.net
www.canalonesintec.es

987 375 047

INSTALACIÓN TÉCNICA DE CANALONES

MANTENIMIENTO DE JARDINES Se hacen trabajos
de desbroce de solares, podas de setos, rosales y
árboles frutales, caminos, fincas, riegos. Se hacen
trabajos de albañilería, se azulejan baños y cocinas.
Muy económico. 677815667, 679031733

PINTOR Se hacen trabajos de pintura de interio-
res y exteriores pisos, locales, comunidades y ca-
jas de escalera. Quitamos gotelé. Presupuestos
sin compromiso. Impermeabilizaciones de terrazas,
goteras y retejados, etc. Muy económico. Rápido
y limpio. 677815667, 679031733

TAROT PERSONAL DE LEÓN. Conoce tu situación y
tu entorno.Tiradas en vivo para particulares. Precios
económicos. Pide tu cita. 622180011

TEJADOS. ALBAÑIL AUTÓNOMO. Se arreglan gote-
ras, se limpian canalones y se reforman tejados.
Trabajos para comunidades y particulares.
Presupuesto sin compromiso. 618848709 (what-
saap), 987846623. www.reformasvillasol

anuncios
secciÓn
profesionales

Tenemos los 
mejores precios

CONSÚLTENOSCONSÚLTENOS
987 344 332

¡pruebe 
     y verá!

el medio de
más impacto
publicitario
de la ciudad



CASA Y HOGAR

3.1
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3.2
BEBES

3.3
MOBILIARIO

ELECTRÓNICA
HOGAR

3.5
VARIOS

DEPORTES-OCIO

CAMPO-ANIMALES

CAMPO-ANIMALES

INFORMÁTICA

INFORMÁTICA

VARIOS

VARIOS

VARIOS

MOTOR

MOTOR
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¡pruebe 
     y verá!

Gran Vía de San Marcos 4, plat 1, oficina 3  • Tels. 987049795 • 692 958 828 
w w w.amistadypareja.es • leon@amistadypareja.es

A veces se cierra una puerta
Y se abre el universo entero...

www.sidracarral.com 
Santa María del Condado, León

¡CONSUMA PRODUCTOS 
NATURALES Y DE NUESTRA 

TIERRA!

Tel.: 630 16 16 26 
2º Premio 

Salón Internacional de 
Sidres de Gala (SISGA’16)

Jesús Panizo
Sangre Cocida
  Callos
 Asadura
Botillos

ESPECIALIDADES

Plaza del Conde Luna, 45-46
Tels. 987 25 57 03 • 615 960 874

S

A
B

ESPECIALIDADES

Plaza
T l 98

Plaza del Conde Luna, 3
Tel. 987 25 46 52 - 675 097 021

El CENTRO 
de  tus mejores compras

LA FÁBRICA: 
C/Velázquez, 2 
Navatejera
LA TIENDA: 
Plaza del Conde 
47-48 León
Tels. 987 259 240 
 987 285 755

www.carnicassuarez.es

Plaza del Conde Luna, 39

Fábrica
Ctra. N-630 - Km. 158
24231 Viloria de la Jurisdicción

Tiendas:
Reyes Leoneses, 28
Señor de Bembibre, 2

Tel. 987 25 66 56

Plaza del Conde Luna, 12 • Tel. 987 25 55 91

para hostelería

AnaAna
Precios especiales

para hostelería
Precios especialesPPPPPPPPPPPPPPPPPPPrecios espePPPPPPPPPrecios espe

Casquería
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Juan Vicente
Herrera

El dimitido gerente del Espacio Cultural de
Las Médulas, Jesús Álvarez Courel, ha sa-
cado los colores al director general de Pa-
trimonio de la Junta acusándole de guar-
dar en un cajón desde 2013 los planes de
futuro unificados y pactados con los tres
municipios implicados en esta zona del
Bierzo declarada Patrimonio de la Huma-
nidad por la Unesco en 1997. Se proponía
una entrada única (la Casa del Parque) y
una ruta con viaje en barco para que el
visitante conociera Las Médulas en un día.

Enrique Saiz Martín

Luis Mariano Santos Reyero

El Palacio de Congresos y Exposiciones
de León recibió el 22 de noviembre un
espaldarazo unánime por parte de todos
los grupos políticos con representación
en las Cortes de Castilla y León gracias a
la iniciativa parlamentaria que planteó
Luis Mariano Santos, y en la que instaba
a la Junta y al Gobierno a aportar las
cantidades adeudadas durante los últi-
mos ejercicios para la finalización del
proyecto,así como a contribuir económi-
camente en el porcentaje derivado de los
sobrecostes generados de más de 8
millones de euros.A ver si así se acaba...

Javier
Gómez

Fernando
Alonso

SIN PELOS EN LA LENGUAEL GALLO DE SAN ISIDORO

SUBE

BAJA

La Fundación Prada a Tope entregará este año su
máximo galardón, la ‘Castaña de Oro’, al Consejo Regu-
lador de la IGP Botillo del Bierzo y las nueve empresas que
forman parte de él. Será en un acto que se realizará en
la Sala Picantal del Palacio de Canedo el viernes 2 de di-
ciembre a partir de las siete de la tarde y al que sólo se ac-
cede con invitación. La ‘Castaña de Oro’ está concebida
por Fundación Prada a Tope para reconocer el trabajo
de las personas o instituciones en defensa del Bierzo,
entendido esto en el más amplio sentido de la palabra:
la cultura, la empresa, las tradiciones, la gastronomía y
la imagen promocional. El jurado ha decidido que “en
el Botillo del Bierzo coinciden todos estos conceptos

por ser el icono de nuestra mesa, un distintivo de cali-
dad de lo berciano y de la marca Bierzo en toda España,
un ejemplo de iniciativa empresarial endógena y un hi-
to de la cultura y la tradición de la comarca”. Es un re-
conocimiento también “a todas y cada una de las nue-
ve empresas cárnicas que actualmente lo conforman,
así como a los que en su momento creyeron en el pro-
yecto aunque ahora no estén”. Tras la entrega, tendrá
lugar el encendido del alumbrado navideño del Palacio de
Canedo,que este año tendrá nuevas sorpresas y que se ha
convertido en la señal de comienzo de la Navidad en El
Bierzo. Una Navidad...A TOPE, que diría José Luis Prada,
y a brindar con Xamprada por el nuevo año.

‘CASTAÑA DE ORO’ AL BOTILLO DEL BIERZO

I CROSS SOLIDARIO EN MEMORIA DE
GABI Y JORGE EL 11-D EN LA VIRGEN

El alcalde de León,Antonio Silván, mantuvo una reunión
con Estefanía Vera,viuda de Gabi San Martín,el policía de La Ba-
ñeza residente en La Virgen del Camino asesinado en Kabul el
11 de diciembre del pasado año,atentado en el que también mu-
rió su compañero Jorge García Tudela; ‘los héroes de Kabul’.
Silván mostró el apoyo de los leoneses en la celebración del I
Cross Solidario en Memoria de Gabi y Jorge que se celebrará
el domingo 11 de diciembre en La Virgen del Camino desde
las 11 de la mañana.Tras las carreras senior y de andarines
tendrá lugar una comida popular y la suelta de farolillos desde
la Basílica. Los interesados en colaborar y participar pueden
inscribirse en la web www.fundaciongabisanmartin.org, que
también incluye una fila cero. El coste del cross, la comida y los
farolillos es de 12 euros; sin participar en el cross será de 7


