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LA FRASE

“Sefnor Espinar,

en lugar de tanta
Coca-Colatome tila”

Mariano Rajoy

El Senado fue escenario de un arduo debate
entre el Partido Popular y Podemos sobre co-
rrupcion. Tras las criticas de Ramon Espinar,
hablando de “berlusconizacion de la politica”,
Rajoy recordd al portavoz de Podemos su po-
lémica con la famosa marca de bebidas.

N
LA CIFRA

0%

Casila cuartaparte
delos espaiioles
tiene ‘malos humos’

Espana celebra la Semana Sin
Humo con el objetivo de pre-
venir sobre los riesgos del ta-
baquismo, una adiccion ex-
tendida entre la poblacion.

EL PERSONAJE

El cheque negro de Echenique

La Seguridad Social ha multado a Pa-
blo Echenique por un supuesto pago

en ‘B’ asu asistente personal. El
miembro de Podemos recurrira.

El mejor regalo

MAMEN CRESPO COLLADA - REDACTORA JEFE

ayo es protagonista por ser el mes
de las flores y de la Virgen Maria'y
por tener un puente en sus inicios
que esperamos con muchas ga-
nas. Pero también porque se cele-
bran las comuniones. Cada afio se
repite el mismo debate, en el que
se buscan respuestas para algunas
preguntas como si los nifios que la
toman sienten realmente el sacra-
mento que estan recibiendo o solo piensan en los
obsequios de los que van a disfrutar. Partiendo de
la base de que los pequeiios, con 10 aiios, son ni-
nos, entiendo que una de las cosas que més dis-
fruten de ese dia sea de los regalos. Y no pasa
nada, porque el tiempo después se encarga de
que se valore lo realmente importante. El martes
23 de mayo se cumplieron 25 afios desde que yo
recibi el sacramento de la Comunién y, al darme
cuenta, lo primero que hice fue echarme las ma-
nos ala cabeza pensando en que me estoy ha-
ciendo mayor. Y es que fui consciente de que ya
hay algo en mi vida que sucedi6 hace un cuarto
de sigloy, evidentemente, me angustié. Pero tam-
bién eché la vista atras y, si les digo la verdad, re-
cordé con enorme carino aquella Eucaristia
acompanada de mis amigas del colegio, el banco
de la capilla donde estaban sentados mis padres,
mi hermana y mis cuatro abuelos, la celebracién
posterior con tios, primos y mu-
chos amigos, y que llovia sin pa-
rary el agua nos impidi6 entrar
al Parque de Atracciones. Saqué
el album de fotos y sonrei. Los
regalos me hicieron ilusién en
su dfa, pero ahora, 25 anos des-
pués, ni siquiera me acordé de
ellos. Y eso que todavia con-
servo algunos. Y es que el
mejor regalo, que queda
para siempre, es un
buen dia rodeado
del carifio de los tu-
yos. Y eso si
que no se ol-

: %}f vida nunca.

LA FOTO DE LA SEMANA

Unviajea
Cibelesdeida
Zy vuelta?

El Real Madrid se proclamé campeon de Liga por trigésimo tercera vez en su
historia. Menos de 24 horas después de su decisivo triunfo en Malaga, la
plantilla blanca, encabezada por su presidente, Florentino Pérez, celebro
este éxito en el Ayuntamiento de la capital y en la sede de la Comunidad.

EL SEMAFORO

El terrorismo no
atiende a fundamentos

La ciudad de Manches-

ter vivi6 una de las jor-

nadas mas negras de su
historia con el atentado perpe-
trado por un supuesto miem-
bro del Estado Islamico que se
cobrd 22 victimas mortales.

ElPapanocaeen
la trampa de Trump

A pesar del gesto del

mandatario norteame-

ricano de visitar el Vati-
cano, Francisco | no quiso dejar
pasar la ocasion para recordar-
le asignaturas pendientes
como la paz mundial.

Piqué se abstiene de
entrar en otro pique

Preguntado por el can-

tico de la celebracion Ii-

guera madridista en el
que se le aludia, el barcelonista
zanjo la polémica asegurando
que “no pasanada”y quelo ha
hablado con Dani Carvajal.
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Lasbodasson
los eventos
mas costosos

Lasbodas, bautizosy

comuniones nos cuestan

casi 700 euros al aiio

Una encuesta de laweby la‘app’

de Ofertia.com revela el gasto medio
en estas celebraciones tipicas de la
primavera @ Ropa, desplazamientos y
regalos suponen el mayor desembolso

GENTE
@gentedigital

La primavera es para algunos
la estacién mds bonita del
ano. Pero también es la épo-
cadela trilogia conocida co-
loquialmente como BBC (bo-
das bautizos y comuniones),
tan esperada y deseada por
algunos como temida por
otros. Al perjuicio fisico que

suelen suponer los excesos
de comida y bebida que
acompanan a estas celebra-
ciones se le suma el dafio que
provocan en el bolsillo de los
invitados. En concreto, el gas-
to anual de los espanoles en
estos eventos se sitlia exacta-
mente en los 689 euros. Asilo
asegura al menos la encues-
tarealizada por Ofertia.com,
laweby aplicacién para mé-
vil que sirve para asesorar a

296

Euros:

Es la cantidad media que se
gastan los invitados a un en-
lace matrimonial

206

Euros:

Es el dinero que destina
cada persona a las primeras
comuniones

187

Euros:

Es el desembolso que supo-
ne ser invitado al bautizo de
un recién nacido

los consumidores sobre la
mejor forma de ahorrar en
sus compras locales.

En esta cantidad se inclu-
yen la ropa, los desplazamien-
tos y los regalos que se ha-
cen a los organizadores.

Dinero yregalos

Acudir a una boda supone el
mayor desembolso para los
mas de mil encuestados por
Ofertia.com, que cifran en
296 euros el gasto al que tie-
nen que hacer frente cuan-
do les invitan a un enlace. Por
detras, aunque a bastante dis-
tancia, estan las comuniones,
que se concentran mayorita-
riamente en el mes de mayo
y requieren un esfuerzo eco-
ndémico medio de 206 euros.
En tercera posicién estan los
bautizos, con 187 euros.

En cuanto al tipo de pre-
sente elegido, varia en fun-
cién de lamodalidad de cele-
bracién. E182% de los invita-
dos a una boda opta por en-
tregar dinero a los novios, una
tradicion tipicamente espa-
folay que no se reproduce de
la misma manera en otros

paises. Sélo el 9% prefiere
comprar alguno de los obje-
tos incluidos en la lista de bo-
das, mientras que un escaso
7% elige muebles u otros ar-
ticulos para acondicionar el
hogar de los recién casados.

El porcentaje del regalo en
metdlico baja hasta el 44% en
las comuniones, mientras que
el 26% se decanta por ropa o
complementos como joyas
para el nifio. La tecnologia se
queda con el 15% y los jugue-
tes el 11%. En los bautizos,
las prendas de ropa y las joyas
escalan hasta la primera pla-
za con el 55%. El dinero, nor-
malmente destinado a que
los padres abran una cuenta
bancaria al recién nacido, se
queda en el 35%.

Unodecada

El estudio de Ofertia.com
también determina que cada
espanol tendra una media de
tres celebraciones al afo, una
de cada tipo. Solo un 7% (bo-
das), un 5% (comuniones) y
un 3% (bautizos) repetira al-
guno de estos eventos a lo
largo del afio 2017.

El baiio estara
prohibido en
LaPedriza

un verano mas

E.P.

La Comunidad mantendra
durante este verano la prohi-
bicién del bano en la zona
de La Pedriza, segin senalé
esta semana el consejero re-
gional de Medio Ambiente,
Jaime Gonzalez Taboada. Esta
restriccion se impuso el ano
pasado para proteger este es-
pacio natural durante los me-
ses de verano, debido a la
gran cantidad de desperdi-
cios y basura que dejaban los
visitantes, sobre todo en los fi-
nes de semana.

Taboada revel6 que la Co-
munidad y el Ayuntamiento
de Manzanares El Real, al que
pertenece este enclave, estu-
dian también poner en mar-
cha limitaciones al trafico y al
aparcamiento de los vehicu-
los que acceden a La Pedriza.

Las Dehesas

Unas restricciones de tréafico
que podrian extenderse a lo
largo de los préximos meses
a otras zonas protegidas de
la regién. Taboada explicé
que estd empezando a man-
tener reuniones con los al-
caldes de los municipios afec-
tados para “ver si quieren una
posicién comuin” o que se es-
tudie “caso a caso”.

El consejero se refiri6 en
concreto a Las Dehesas (Cer-
cedilla), uno de los lugares
que “mas” les preocupa por la
“cantidad de gente” que se
desplaza a este punto los fines
de semana. “El ano pasado
estuve mds de tres horas in-
tentando llegar y fue impo-
sible. Queria comprobar si
las demandas de los vecinos
eran realesy asi fue’, senalé.

Madrid se
solidarizo
con Manchester

Varios miembros del Gobier-
no regional, entre los que es-
taba su portavoz, Angel Garri-
do, participaron en el minu-
to de silencio con el que la
Comunidad de Madrid ho-
menajed a las victimas del
atentado terrorista que se co-
bré la vida de 22 personas
durante la celebracién de un
concierto de la cantante Aria-
na Grande en la localidad bri-
tanica de Manchester.

S
Las pernoctaciones
crecieron en abril

Los establecimientos
hoteleros registraron
una subida del 17.9%
en la Comunidad

REDACCION

Los establecimientos hotele-
ros de la Comunidad de Ma-
drid registraron un total de
2.186.041 pernoctaciones du-
rante el pasado mes de abril,
lo que supone un incremen-

to del 17,9% con respecto al
mismo periodo del afio pasa-
do, segtin los datos del Insti-
tuto Nacional de Estadistica
(INE).

Ademas, los precios hote-
leros en la region se incre-
mentaron un 8,8%, mientras
que el indice de ingresos por
habitaciéon disponible au-
menté un 19,8%, alcanzan-
do una tasa de 69,40 euros
por estancia.

« HEINEE BN
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El Consorcio
de Transportes
realizara
unaencuesta

REDACCION

El Consorcio Regional de
Transportes de Madrid va a
llevar a cabo una nueva en-
cuesta domiciliaria durante
los préximos tres anos para
conocer la movilidad de los
usuarios con el fin de “me-
jorar la planificacién de los
servicios del transporte pu-
blico” Este trabajo tendrd un
coste de 2,4 millones de eu-
ros, autorizados en la reunién
del Consejo de Gobierno de
esta semana.

Este tipo de sondeos se
emplean para detectary estu-
diar los cambios en los pa-
trones de movilidad provo-
cados por multiples factores,
bien sean demogréficos, ur-
banisticos o econémicos y
que condicionan la orienta-
cién de las politicas en mate-
ria de transporte, asi como
sus actuaciones de planifica-
ciény coordinacién.

86 millones para
losusuariosde
centros sociales

El Consejo de Gobierno de
la Comunidad de Madrid
aprobo en sureunion de esta
semana la celebracién de 57
contratos, por un importe glo-
bal de 86 millones de euros,
para el mantenimiento de
2.590 plazas de atenci6n a
personas con discapacidad
intelectual o fisica, enferme-
dad mental y mayores depen-
dientes, en distintos tipos de
centros de la regién.

FRANCISCO QUIROS
francisco@gentedigital.es

Mario tiene 7 afios y lleva
poco mas de una semana in-
gresado en las dependencias
del Hospital 12 de Octubre. Su
caso es el mismo que el de
otros ninos a los que el cancer
les aboca a llevar una vida
impropia de su edad, en la
que el hospital le roba horas
al parque y las maquinas sa-
nitarias ocupan el lugar de
los juguetes. Es por eso que
tanto los familiares como los
propios médicos insisten en
una premisa: al margen del
tratamiento terapéutico, hay
otros aspectos que ayudan a
que los pequenos se curen
mas rapidamente, como una
sonrisa o disfrutar de unos
minutos de ocio.

Pero, ;como afrontar ese
reto cuando los goteros se
convierten practicamente en
un apéndice de los nifios?
Esta pregunta se la formula-
ron varios pediatras del Hos-
pital 12 de Octubre y miem-
bros de la Fundacién Juegate-
rapia yla solucién hallegado
en forma de juguete. Se trata
del ‘kiciclo, “una mezcla en-
tre un triciclo y una maquina
que se usa para llevar la me-
dicacién necesaria) tal y como
define Pablo Ibaniez, conoci-
do televisivamente como ‘El
Hombre de Negro, colabora-
dor del espacio ‘El Hormi-
guero,; que hace las veces de
Presidente de Honor de Jue-
gaterapia.

La génesis

El de Sol Otero es otro de los
nombres propios de este pre-
cioso proyecto. Para ella, re-
presentante de la firma Bici-
cletas Otero, que se ha en-
cargado de su produccion,
gracias al ‘kiciclo’ “larelacién
con la enfermedad es muy

-

Carlos Sainz y Pablo Ibafiez, mas conocido como ‘El Hombre de Negro', padrinos de lujo

i

SANIDAD | ‘KICICLO', UN AMIGO PARA LOS NINOS HOSPITALIZADOS

Un triciclo con portasueros para los pequefios ingresados en centros sanitarios,
se presenta como una iniciativa pionera para que el juego y las sonrisas se
conviertan en el complemento perfecto dentro de sus procesos terapéuticos

Cuando la cura llega sobre ruedas

CONSEJERIA DE SANIDAD

Laversion2.0
deungranlema

El consejero de Sanidad,
Jesuis Sanchez Martos,
estuvo presente en la
puesta de largo de los
*kiciclos". “Tenemos el
lema de que ‘'la quimio
jugando se pasa volan-
do’, ahora lavamos a te-
ner que cambiar por ‘la
quimio pedaleando”.

diferente” “El triciclo es ld-
dico y nunca lo puedes rela-
cionar con algo tan poco po-
sitivo y tan traumadtico’, ex-
pone.

Para encontrar el punto de
partida de la idea, Sol se re-
monta a la inauguracién del
espacio bautizado como ‘El
Jardin de mi hospi, situado
en la azotea de la octava plan-
ta del centro madrilefo. “Vi-
mos que los nifos estaban
en silla de ruedas o camas,
empezamos a pensar y cai-
mos en la cuenta de que las
bicicletas y los triciclos lo so-

lucionan todo’, recuerda. Fue
ahi cuando entré en escena
Juegaterapia. “Para nuestra
presidenta, Moénica Esteban,
cuando hay un qué y un por
qué siempre hay que encon-
trar el como’, expone Pablo
Ibéiiez, clave ala hora de que

"ESALGO
LUDICO, QUE
LOSNINOSNO
RELACIONAN CON
LAENFERMEDAD'

el proyecto tenga un padri-
no de verdadero lujo: el pilo-
to de Férmula 1 Carlos Sainz.
El se ha encargado de finan-
ciar los ocho primeros ‘kicic-
los, aunque el madrilefio
rehtye de los elogios: “No me
canso de pedir que no me
deis las gracias, es lo minimo
que puedo hacer. Ojald la vida
de estos chavales siga tenien-
do una sonrisa” comenta,
aunque, desde su experiencia
aviso entre risas que, “eso sf,
que los nifos no hagan ca-
rreras, tal y como hacia yo
cuando era pequeiio”.

Fuerte bajada delosrobos con
fuerza en domicilios y comercios

Los asesinatos y homicidios consumados se
mantienen respecto al afio pasado ® Aumenta
la sustraccion de vehiculos a motor en la capital

GENTE

El Informe sobre Infraccio-
nes Penales publicado por el
Ministerio del Interior refleja
una bajada de los robos con
fuerza cometidos en el inte-
rior de los domicilios y esta-
blecimientos comerciales de

la Comunidad de Madrid en
el primer trimestre del afio
2017. En concreto, este tipo de
delitos pasé6 de 6.652 casos
entre enero y marzo de 2016
alos 4.947 sucesos registrados
en el mismo periodo de este
ano, lo que supone un des-

censo del 25,5%. En el extre-
mo opuesto se sittian los ho-
micidios dolosos y asesina-
tos en grado de tentativa, que
pasaron de 18 a 31, lo que se
traduce en un aumento del
72,2%. El total de infracciones
subié un 2,1%.

Tendencia similar

La tendencia regional se re-
produce de manera casi exac-
ta en la capital. La ciudad de

Madrid también experimen-
té un decrecimiento en los
robos en casas y comercios
del 28,2%. Uno de los mayo-
res aumentos fue el que se
registré en las sustracciones
de vehiculos, que pasaron de
1.325 casos a 1.633.

En lo que se refiere a los
homicidios dolosos y a los
asesinatos consumados, las
cifras del primer trimestre de
2017 fueron exactamente
iguales a las del afio anterior.
En la Comunidad se produje-
ron 11 muertes violentas, de
las que 7 correspondieron a la
capital.

Homicidio en Madrid
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El colon irritable en el centro
de la atencion publica

Cada vez son mas los afectados que confian en un
producto con una cepa de bifidobacterias exclusiva

en todo el mundo.

PROBLEMAS INTESTIMALES

L.as F'rhl'\-l'l.h |.|I.I|.' sulren
i

repetidamente de estrefi
miendo o diarrea, latulen
clas, hinchazones o calam
bres abdominales |'-||.m1|.'.'1
temer el irritahle

Prurante mucho thempao, el

'
CoWimn

colon irritable ha sido una
enfermedad que pasaba
desapercibida. Pero la situa
cidn ha cambiado, oy en
dia, casi 10 millones de per
SCINAS T |.~.|'-.'|::u. sulren de
colon irritable. Sin embar
g0, existe un remedio eheaz.

Mis y mis afectados

El colon irritable estd cada
ve? mds en ¢ centra de la
atencldn piblica. Por un
lado, cada wez hay mds
personas afectadas del sin
drome de colon irritable
Normalmente, este 52 ma
nifiesla con sinlomas coms
cstrefimiento o diarrea,
flatulencias., hincharones

o calambres  ab
. dominales
General-

mente estas molestias apa
recen siempre de nuevo en
los alectados, Muchas per
sonas solo sufren un sinto
ma pere otras lienen mds
de unde que s¢ meanifiestan
alternativamente o incleso
al mismo tiempo. Por otro
lado, los cientihcos han
descublerto una  posible

cagsa de la enfermedad,

CAS| 10 MILLONES
DE PERSONAS

EN ESPANA SU-
FREN DE COLON
IRRITABLE.

La causa podria

ser una barrera
intestinal dafada
Cada vez son mds los clen-
tificos que estin comvenci
dos de que la cansa de las
molestiss que se manifies-
tan con el colon irritable
podria ser una barrera in-
testinal dafada, por la que
podrian pasar sustanclas
mocivas ¥ agenled patdge
nos hasta la pared kntesti-
nal. Ahora, los cientificos
han descublerio
clusiva cepa de hifidobac-

Uk Ok~

terias [sobo |.i||:~|'-|1|11|31|4.' £
Kijimea Caolon [rritable,
praducto sanitario de ven-
ta en farmacia sin feceta)

que pusde ayudar.

El resultado: una
bifidobacteria exclu-
siva puede ayudar
Buscando Lefapda
eficaz contra el colon
irritable, los cientificos
descubricron que la cepade
kifidobacterias (B, bifidum

LidaH!

MIMBLTE), exclusiva en
el munde v contenida en
Kijimea Colon Irritable, se
1!|."I1-|:-'-.it.1. directamente en
la pared intestinal, Metafo-
ricamente, Kijimea Colon
Irritable se Pega en la pa
red  imtestinal
tirita, MNuestros expertos
lix llaman & “efecto tirita™

CHEITA N3

En un estudio clinico, se
demosird quie el malestar
intestinal de loz afectados
disminuyd de forma signi
ficativa, Dvrante el estudio,
algunos pacientes incluso
notificaron que los sinto
mas del colon irritable des
aparecieron, Aun hay mds:
los cientificos descubrie-

rod que la calidad de vida
de los

:-1|e;r||!'|-...|I:1'.'ar|1l.'1|.l-r.

il rL'\i. |.|Hll 15  TIC)OE

T 3

Para su farmaciac

1
: Kijirnaa Colon Imitable
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Lucas y Hernandez con Pedro Sanchez en 2016

El1PSOE de Madrid se
pone adisposicionde
Sancheztras su victoria

La secretaria general, Sara Hernandez, ha pedido
a sus compaferos que “arrimen el hombro”
@ | os alcaldes no habian apostado por el ganador

MAMEN CRESPO

Ninguno de los alcaldes socia-
listas de los grandes munici-
pios de la Comunidad de Ma-
drid apost6 por Pedro San-
chez, el ganador de las pri-
marias celebradas el pasado
domingo en el seno del PSOE.
La secretaria general de los
socialistas madrilefios y al-
caldesa de Getafe, Sara Her-
nandez, dio su confianza a
Patxi Lopez, al igual que el
alcalde de Fuenlabrada, Ma-
nuel Robles, y el regidor de
Arganda, Guillermo Hita. Sin
embargo, Herndndez ha ce-
rrado filas en torno al nuevo
secretario general y ha pedi-
do a sus compaieros en Ma-
drid “arrimar el hombro”. Asi-
mismo, ha demandado a San-
chez “generosidad” y a los
que han perdido “lealtad”.

Allado de Susana Diaz se
habian colocado los alcaldes
de Mostoles, David Lucas; de
Leganés, Santiago Llorente;
y de San Sebastidn de los Re-
yes, Narciso Romero.

Reeleccion en el PSOE-M
Por otro lado, el PSOE-M se
enfrentard, probablemente
antes del verano, a su Congre-
so, en el que tendrén que ele-
gir a sulider. Herndndez ase-
guraba en una entrevista a
GENTE el pasado mes de
marzo que no afectaria a su
reeleccién una posible victo-
ria de Sanchez, como ha ocu-
rrido. “No creo que influya
de ninguna manera, porque
lo que pase en el PSOE-M no
lo decidira nadie de fuera,
sino que lo haran los militan-
tes madrilenos’, apuntd.

Los libros de texto seran gratuitos
a partir del curso escolar 2018-2019

La propuesta

se aprobara el 8
de junio @ Se trata
de unsistema

de préstamos

JAIME DOMINGUEZ
@JaimDominguez

Las familias de los alumnos
de los centros publicos y con-
certados de la Comunidad de
Madrid no tendran que hacer
frente al temido gasto anual
que supone la compra de los
libros de texto a partir del cur-
so escolar 2018-2019. La pro-
puesta del grupo de Ciudada-
nos en la Asamblea, que se
debatira en el pleno del pré-
ximo 8 de junio, contd con el
apoyo de los cuatro partidos
politicos (PP, PSOE, Podemos
y C’s) con representacion en
la Cadmara madrilena en la
Comisién de Educacién y De-
porte.

El portavoz de la forma-
cién naranja, Ignacio Aguado,
cifré en “250 6 300 euros” el
ahorro de los padres cuando
se ponga en marcha esta me-
dida.

Préstamo voluntario

El mecanismo consensuado
entre los representantes de
las diferentes fuerzas consis-
te en un sistema de présta-
mo voluntario al que pueden
acogerse los alumnos que ha-
yan aportado, “en un adecua-
do estado de conservacion y
en las condiciones que se fi-
jenreglamentariamente’, los

=] =

i
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Los padres no tendran que comprar los libros de texto GenTe

EDUCACION

2.800 profesores mas hasta 2021

El Consejo de Gobierno aprobé en su tltima reunioén la pro-
puesta de ampliar la plantilla de maestros y profesores en
2.800 nuevos integrantes hasta el afio 2021. La medida se
ha trasladado a los sindicatos del sector, que tendran que
manifestar su postura en las proximas semanas. La presi-
denta de la Comunidad, Cristina Cifuentes, estas contrata-
ciones serian “un importantisimo refuerzo”.

libros de texto utilizados du-
rante el afio anterior.

Los supuestos exceptua-
dos de este requisito incluiran
los alumnos matriculados en
los dos primeros cursos de
Primaria, los nifios escolariza-

dos en centros publicos de
Educacion Especial y los be-
neficiarios del sistema de
préstamo de libros de textoy
material curricular destina-
do a estudiantes en situacién
de desventaja socioeconémi-

ca, seglin el dictamen aproba-
do por la Comision.

La Comunidad de Madrid
financiard la adquisicion de
los libros de texto necesarios
parala puesta en marcha del
sistema de préstamo, una vez
descontados los ya aporta-
dos por los representantes le-
gales de los alumnos. Aguado
explic6 que “es imposible me-
dir exactamente con preci-
sion cudl puede ser el coste’,
pero senald que las estimacio-
nes de su grupo parlamenta-
rio sitiian la inversién necesa-
ria entre 40 y 50 millones de
euros el primer ano, canti-
dad que previsiblemente ird
en descenso en los cursos su-
cesivos.

Podemos registra su
mocion a Cifuentes

La formacion sefala que es una iniciativa contra
“politicos que no pueden borrar su pasado”
® | a sesion se podria celebrar el 15 o0 el 22 de junio

J.D.

La portavoz de Podemos en la
Asamblea de Madrid, Lore-
na Ruiz Huerta, registrd el lu-
nes 22 de mayo la moci6n de
censura de su formacién con-
tra la presidenta regional,
Cristina Cifuentes. Ruiz Huer-

ta, que es la candidata a sus-
tituir a Cifuentes como maxi-
ma mandataria de la Comu-
nidad, estuvo acompanada
por el secretario general de
su partido en Madrid, Ramén
Espinar. Este tltimo apunt6
que “no se trata de una mo-

Ruiz Huerta y Espinar registran la mocion

cién contra gobiernos ante-
riores, sino contra dirigentes
politicos del presente que no
pueden borrar su pasado”. Es-
pinar anadié que Cifuentes
“no esté legitimada para fir-
mar un solo contrato més en
nombre de los madrilefios”
Ruiz Huerta inst6 a PSOE
y a Ciudadanos, cuyo apoyo
necesitan para sacar adelan-
te la mocion, a sentarse a ha-
blar de propuestas progra-
maticas para “construir una
mayoria de cambio” El nevo
secretario general de los so-
cialistas, Pedro Sdnchez, acor-
d6 este miércoles con sus di-

putados regionales no prestar
su apoyo a la mocién. Las
iniciativas de Podemos inclu-
yen la creacién de un “im-
puesto a la riqueza’; la im-
plantacién de “una renta mi-
nima de insercién” y el esta-
blecimiento de una “tarifa
Unica de transporte”.

Plazos

Respecto a las fechas, todo
apunta a que el debate seria
el 15 0 el 22 de junio, tenien-
do en cuenta los plazos lega-
les establecidos para que la
presidenta de la Asamblea la
convoque.

« HEINEE BN
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Un ‘giro’

para

el futurode
los jovenes

El proyecto GIRA de Coca-Colaha
ofrecido formacién a 2.900 chicos
y chicas con escasas oportunidades
desde su puesta en marcha en 2012

GENTE
@gentedigital

Con el objetivo de ayudar a
los més jovenes a encontrar
suvocacién y a que mejoren
sus oportunidades laborales,
Coca-Cola puso en marcha
en el afno 2012 GIRA Jévenes,
una iniciativa dirigida a per-
sonas de 16 a 23 afos con es-
casas oportunidades.

Desde su creacion y hasta
finales de 2016, por este pro-
yecto habian pasado un total
de 2.900 chicos y chicas de

Madrid y Sevilla, con unos
resultados de lo mas alenta-
dores: el 73% han vuelto a los
estudios y el 27% han conse-
guido un empleo.

Médulos

GIRA se establece en tres moé-
dulos, en los que los partici-
pantes pueden crear un espa-
cio dedicado al aprendizaje.
En el primero de ellos los pro-
tagonistas son los ‘Talleres
Conoce, en los que lo funda-
mental es determinar las pre-
ferencias vocacionales e iden-
tificar los talentos y habilida-

V- 4

Unade Ia_s sesiones del proyecto GIRA Jovenes COCA-COLA

FORMACION
Experiencias en eventos destacados

Entre las 187.000 horas de formacion que han recibido los
jovenes en el proyecto GIRA, cabe destacar su participacion
realizando diferentes funciones en eventos como los Pre-
mios Buero de Teatro Joven, los conciertos Coca-Cola Music
Experience o varias producciones del Teatro Real.

des. La ‘Bolsa de Trabajo y el
Coaching grupal’ desvela los
aspectos mas importantes a la
hora de empezar a trabajar.
Por dltimo, en el ‘Gimnasio la-
boral’ los jévenes participan
en experiencias que les ayu-
dan a conectar con el mundo
real en las areas del deporte,
la musica, la cultura y la hos-
teleria.

Los chicos y chicas, que
cuentan con tutorias indivi-
dualizadas, consiguen un
‘Certificado de Participacién
GIRA’ si cumplen dos requi-
sitos: acudir a todas las acti-
vidades a las que les convo-
quen y obtener en cada una
de ellas el aprovechamiento
minimo fijado por el respec-
tivo tutor o formador.
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Las infracciones penales
cayeronun6,1%enel
primer trimestre de 2017

La cifra se sitlia en 1.938 casos, siendo Fuenlabrada la
segunda ciudad en la que mas bajan e Los delitos contra la
libertad e indemnidad sexual registran el mayor descenso

SEGURIDAD

MARCOS BAILE
fuenlabrada@genteenmadrid.com

Las infracciones penales ca-
yeron en Fuenlabrada un
6,1% alo largo del primer tri-
mestre de 2017, segtin los da-
tos que revela el informe del
Ministerio del Interior.

En concreto, durante los
tres primeros meses del afio
se situaron en 1.938 casos,
frente a los 2.063 registrados
en el mismo periodo de 2016.
Esta cifra convierte a la ciudad
enlasegunda del Sur de Ma-
drid en la que mds han des-
cendido, por detrés de Geta-
fe con una bajada del 6,5% y
1.848 infracciones.

Atendiendo ala tipologfa,
los delitos contra la libertad e
indemnidad sexual han sido
los que mads se han reducido.
Mientras que en 2016 se pro-
dujeron 16 casos, este aio la
cifra ha sido de ocho. En este
aspecto, no se ha llevado a
cabo ninguna agresién sexual
entre enero y marzo, mien-
tras que el resto de delitos de
este ambito ha caido un
46,7%.

Le siguen los delitos graves
yrinas tumultuarias, con una

bajada del 28,6%, habiéndo-
se registrado cinco infraccio-
nes de este tipo frente a las
siete de 2016. Por otro lado,
también han descendido los
robos con fuerza en casas, es-
tablecimientos y otras insta-
laciones, asi como los hur-
tos. En el primer caso se tra-
t6 de una bajada del 17,1%
con 97 casos registrados se-
gun el informe, de los cuales

Policia Local de Fuenlabrada GenTE

s6lo 55 pertenecen a domici-
lios; en el segundo han caido
un 11,3%, con un total de 665
infracciones, frente a las 750
del pasado ano.

Aumentos

Por otro lado, en el primer
trimestre de 2017 se han vis-
to aumentadas las sustrac-
ciones de vehiculos en un
15,9%. Segun Interior, se ha

665

Hurtos:

La cifra cayé un11,3% du-
rante el primer trimestre de
este afno

97

Robos:

Los atracos con fuerza en
domicilios y establecimien-
tos descendieron un 17,1%

95

Vehiculos:

La sustraccion de estos cre-
cio un15,9% entre eneroy
marzo

pasado de 82 en 2016 a 95 el
presente afio. Se trata del tipo
de delito que més ha crecido
en la ciudad. Ademas, tam-
bién ha aumentado el trafico
de drogas. En total, siete casos
se han detectado entre enero
y marzo, frente a los dos regis-
trados el pasado aifio.

En cuanto a los asesina-
tos consumados, se ha produ-
cido un caso durante este pe-
riodo. Se trat6 de la muerte de
un hombre de 38 afios que
recibié tres disparos el pasa-
do 14 de marzo en la calle
Pico de la Mira, en el barrio de
El Arroyo, tras un tiroteo al
salir del McDonald’s de la ca-
lle Luis Sauquillo. La Policia
Nacional se hizo cargo del
caso y barajaba la posibili-
dad de un ajuste de cuentas
como moavil del crimen.

Finalmente, el informe re-
vela que no se han dado casos
de secuestro, asi como de ten-
tativa de asesinato, al igual
que el pasado ano.

Hasta10.000
euros para
los mejores
proyectos

E.P.

El Ayuntamiento de Fuenla-
brada repartiré el lunes 29 de
mayo un total de 18.000 euros
en premios en el marco dela
tercera edicion del Certamen
de Premios al Emprendi-
miento, en “reconocimiento
a aquellos proyectos empre-
sariales encaminados al desa-
rrollo econémico de la ciu-
dad”

En total, se entregaran tres
premios de 10.000, 5.000 y
3.000 euros para los trabajos
emprendedores que resulten
ganadores, al tiempo que se
otorgaran otras tres mencio-
nes de buenas précticas a
aquellas iniciativas que des-
taquen por el fomento de la
igualdad y la conciliacién, por
atender a la diversidad fun-
cional o por tratarse de em-
presas saludables. El jurado
valoraréd la viabilidad de la
iniciativa, su 4mbito de acti-
vidad (especialmente sectores
emergentes o que satisfagan
nuevas necesidades sociales)
o el cardcter innovador y
comprometido con la sosteni-
bilidad, la responsabilidad
social, la igualdad y la diver-
sidad.

Jornadas

Los premiados se conoceran
durante la jornada Fuenla-
brada Dindmica, que se cele-
brard en el CIFE. En esta, se
debatirdn asuntos como la fi-
nanciacién para emprende-
dores y empresas o la empre-
sa saludable, con el objeto de
ofrecer informacion.

Asociaciones localesrecaudan 4.000 euros

Los fondos se destinaran a proyectos del Padre
Angel en campos de refugiados ® La Mesa de
la Convivencia ha sido la encargada de reunirlos

SOCIEDAD

E.P.

La Mesa de la Convivencia,
integrada por 35 entidades
de la sociedad fuenlabrena,
ha recaudado entre la ciuda-
dania 4.000 euros que dona-
ré enlos préximos dias a dos

ONG, Mensajeros de la Pazy
Médicos del Mundo, para
destinarlos a campos de refu-
giados.

El portavoz de la Mesa de
la Convivencia, Tedfilo Garcia,
explico que el préximo dia 31
de mayo se reunirdn en la
Iglesia de San Antén con el
Padre Angel, al que hardn en-

trega del dinero obtenido.
“Los fondos se dividiran en-
tre la ONG Mensajeros de la
Paz y Médicos del Mundo
para que lo destinen en cam-
pos de refugiados. Sabemos
que es una cantidad modes-
ta, pero queremos contribuir
a paliar las grandes necesi-
dades que tienen todas estas
personas’, sefialé Garcia.

Labor social
La Mesa de la Convivencia
estd integrada por 35 asocia-

ciones de todos los ambitos
de la sociedad fuenlabrena,
en especial de inmigrantes,
que proponen actuaciones
enfocadas a promover un me-
jor entendimiento de la reali-
dad intercultural y fomentar
los valores de tolerancia, res-
petoy convivencia en la ciu-
dad. Unas de las actividades
son las acciones realizadas
en los colegios de la ciudad
para concienciar a los escola-
res sobre la situacién que pa-
decen miles de refugiados.

d
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Arranca el Banco de Tiempo municipal

El Ayuntamiento de Fuenlabrada ha dado luz verde a este programa, en el
que participaran cerca de 400 estudiantes universitarios @ Los asistentes son
beneficiarios de las Universiayudas y podran incrementar su cuantia en 100 euros

fuenlabrada@genteenmadrid.com

Mas de 400 estudiantes uni-
versitarios de Fuenlabrada se
han apuntado al proyecto del
Banco de Tiempo que organi-
za el Ayuntamiento.

La iniciativa permitira que
los participantes, todos ellos
beneficiarios de las Univer-
siayudas, puedan ver incre-
mentado el apoyo econémi-
co en 100 euros para hacer
frente a los gastos de sus es-
tudios superiores mediante
el desarrollo de programas
educativos con las asociacio-
nes de padres y madres de
los centros. Las tareas previs-
tas incluyen desde activida-
des extraescolares hasta la-
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Campus de laURJC en Fuenlabrada w.pLASENCIA/ GENTE

bores de colaboracién con el
Banco Municipal de Libros
de Texto que se desarrolla en
colegios e institutos o el apo-
yo a la Concejalia de Educa-
cién en la gestion de las Uni-
versiayudas del préximo cur-
SO.

“La creacién del Banco
Municipal de Tiempo esta in-
timamente ligada a las Uni-
versiayudas y tiene como ob-
jetivo aprovechar el talento
de los universitarios de la ciu-
dad en programas educati-
vos’, ha destacado el concejal
de Educacion, Isidoro Ortega.

500.000 euros

El Ayuntamiento repartio
hace unas semanas un total
de 500.000 euros entre 1.095
jévenes fuenlabrenios, que re-
cibirdn becas de entre 195y
450 euros para los estudios
universitarios.

Minuto de silencio ante el Ayuntamiento

Fuenlabrada homenajeaa
las victimas de Manchester

SOCIEDAD

REDACCION

El pasado martes ciudadanos
y trabajadores municipales
guardaron un minuto de si-
lencio para condenar el aten-
tado perpetrado la noche del
lunes 22 de mayo en la ciudad
inglesa de Manchester, que
cost6 la vida a 22 personas y
en el que resultaron heridas
otras 59.

El primer teniente de alcal-
de, Javier Ayala, expresé su
maés enérgica condena por el
atentado. Ayala calificé de
“execrable” este crimen te-
rrorista “con el agravante de
que el publico que alli se en-
contraba era en su mayoria
ninos y adolescentes”. El con-
cejal mostré su solidaridad
con las victimas y sus familia-
res, asi como su repulsa por
estanueva muestra de la bar-
barie terrorista.
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El Fernando Martin acoge el
mayor encuentro de robotica

Esta semana se ha celebrado en Fuenlabrada la X1V edicion del certamen
Robocampeones @ Cerca de dos mil alumnos de toda Espafia han presentado
sus proyectos innovadores @ Los robots han superado diferentes pruebas

M.B.
fuenlabrada@genteenmadrid.com

El pabellén Fernando Mar-
tin de Fuenlabrada ha acogi-
do esta semana la XIV edi-
cién del Encuentro Estatal de
Robdtica Educativa Robo-
campones, en la que han par-
ticipado cerca de dos mil
alumnos de Secundaria y Ba-
chillerato de 55 institutos de
cuatro comunidades auténo-
mas. Se trata del segundo aino
consecutivo que se celebra
en la ciudad.

Esun encuentro en el que
jovenes de toda Espaiia, agru-
pados en 500 equipos, han
presentado proyectos desa-
rrollados a lo largo del curso
y en el que han podido com-
probar el resultado de sus es-
fuerzos. Durante el certamen
los participantes han realiza-
do cuatro pruebas de com-
peticidn, entre ellas la lucha
de sumo, las carreras o pro-
yectos realizados con impre-
soras 3D. Ademds de una
prueba libre, en la que 150
proyectos han presentado
ideas tan innovadoras como
un botén de emergencia para
hospitales via ‘bluetooth; in-
dicadores de giro para sillas
de ruedas, huertos automati-
zados o el manejo de video-

Apoyo municipal: El Ayuntamiento de Fuenlabrada aporta

5.000 euros mediante la firma de un convenio con el instituto
fuenlabrefio Gaspar Melchor de Jovellanos.

juegos a través de una flauta
u otros elementos.

Este evento estd organiza-
do por el Ayuntamiento de
Fuenlabrada, la Asociacién
de Profesores de Tecnologia
Robocampeones y el Institu-
to Gaspar Melchor de Jovella-
nos.

“Robocampeones es la
guinda al trabajo de todo un
ano. Es el premio a algo que
ha salido de las mentes de los
alumnos y que han construi-
do con sus manos’, explico
Victor Gallego, presidente de
Robocampeones y profesor

de Tecnologia, Robdtica y
Programacién en el IES Car-
pe Diem de Fuenlabrada.

Objetivo educativo

Cerca de un millar de perso-
nas acudieron como especta-
dores ala cita con la innova-
cién en el Fernando Martin.
Un evento que finaliza con la
entrega de galardones a los
mejores disefios y vencedores
en cada una de las pruebas.
Sin embargo, los organiza-
dores ya tienen la mente
puesta en el futuro. Gallego
destaco que la idea era “hacer
crecer el evento’, sobre todo
“en calidad de los proyectos y
en seguir haciéndolo accesi-
ble”

"BUSCAMOS
HACER EL EVENTO
MAS GRANDE Y
QUE SIGASIENDO
ACCESIBLE"

‘ELOBJETIVO
ES FOMENTAR
ELESTUDIO

DE LA CIENCIA
TECNOLOGICA'

Se trata de que “los chicos
aprendan haciendo’, destac6
el presidente de Robocam-
peones. Todo surge surge a
principio de curso, cuando
los alumnos proponen sus
ideas. “Que un chaval sepa
que ha ayudado a su compa-
fiero invidente con algo que él
ha construido, es maravilloso,,
afadié. Por su parte, el primer
teniente de alcalde, Javier
Ayala, destacé que se trata de
un encuentro que “pretende
fomentar el estudio de la cien-
cia tecnoldgica entre los estu-
diantes”.

60.000 euros
paratrabajos
demejoraen

los colegios

URBANISMO

E.P.

La Junta de Gobierno local
de Fuenlabrada ha adjudica-
do el servicio de manteni-
miento y conservacién de los
patios de casas de ninos, es-
cuelas infantiles y colegios de
Infantil y Primaria de la ciu-
dad, por un importe de 60.000
euros.

Este servicio permitird ac-
tuar sobre los patios de un
total de 47 centros educati-
vos, con labores de rotura-
cién, nivelacién y acondicio-
namiento de los areneros,
limpieza de las aceras y pistas
deportivas o pequenas repa-
raciones e incluso la sustitu-
cién de los juegos infantiles
deteriorados.

El concejal de Educacion,
Isidoro Ortega, ha sefialado
que “el objetivo es que los pa-
tios de los centros educati-
vos publicos estén en perfec-
to estado de conservacién”.

Mejora

Ademéds de las labores pro-
pias de conservacién y man-
tenimiento de los colegios, el
Ayuntamiento ha destinado
desde el comienzo de la legis-
latura mas de 1 millén de eu-
ros para la remodelacién y
mejora de centros de la ciu-
dad, pese a que se trata de
una competencia de la Co-
munidad de Madrid. Ortega
ha destacado que el Consisto-
rio ha vuelto a proponer hace
escasas semanas a la Conse-
jeria de Educacidn la firma
de un convenio para la mejo-
ra de centros publicos.

El tributo a The Beatles
llega ala sala El Grito

Forma parte de la programa de Rock en Familia
para los mas pequefios ® The Details hara un
repaso por la trayectoria musical de la banda

REDACCION

Este sdbado 27 llega a la Sala
El Grito una nueva edicién
del programa Rock en Fami-
lia, una alternativa de ocio

musical paralos mas peque-
nos, que en esta ocasién ren-
diré tributo ala mitica banda
britanica The Beatles.

La iniciativa tiene como
objetivo que los jévenes co-
nozcan a los grandes grupos
de la historia de la musica

acompanados de sus fami-
lias. En esta ocasién la banda
tributo The Details dard a co-
nocer la trayectoria y anéc-
dotas de The Beatles a modo
de cuentacuentos. Ademas,
ofreceran un concierto en di-
recto con algunos de los te-
mas mas conocidos de su ca-
rrera artistica.

Mas artistas

Esta es la segunda edicion de
este programa. Otros artistas
alos que se homenajeard se-
ran Michael Jackson o Bon
jovi. El primer programa se
dedicé a Guns'NRoses.

Tributo a Guns'N'Roses

.
Un sindicato noruego
visita Fuenlabrada

REDACCION
Miembros del sindicato no-
ruego ELOGIT mantuvieron
un encuentro con el alcalde,
Manuel Robles, interesados
por conocer de primera
mano, las politicas sociales
de Fuenlabrada.

Durante la reunion, el re-
gidor, acompanado por va-

rios miembros del equipo de
Gobierno, entre ellos el pri-
mer teniente de alcalde, Javier
Ayala, explicé a los sindicalis-
tas noruegos “la radiografia
de esta ciudad” Ademas, de-
tallé las medidas adoptadas
para hacer posible que “las
arcas fuenlabrefias presen-
ten superdvit y que esta sa-
neada economia revierta en
los ciudadanos a través de
politicas sociales”.
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Unacopay
nos vamos

El Vicente Calderén acoge su ultimo
partido oficial, una final entre el Barca'y
el Deportivo Alavés @ El choque servira
para despedir al estadio rojiblanco

FRANCISCO QUIROS
francisco@gentedigital.es

Una despedida siempre va
acompanada de una mezcla
de sentimientos, entre la nos-
talgia y la alegria propia que
evocan los buenos recuerdos.
Cuando ese adids tiene un
carécter definitivo estd més
que justificada la celebracion
de una buena fiesta.

Se puede decir que el Vi-
cente Calder6n ha pasado la
temporada de homenaje en
homenaje. El tltimo derbi li-

guero con el Real Madrid en
noviembre, la despedida de
lamagia europea a comien-
zos de mayo y el adiés a la
Liga, curiosamente ante otra
entidad cuya historia esta li-
gada alas raices del Atlético:
el Athletic Club. Sin embar-
go, el tel6n de este histdrico
recinto no lo bajard el equi-
po colchonero, sino el Bar-
celonay el Alavés.

e

Unos caminos bien

rar en dieciseisavos al
Hércules y el Nastic,
ambos conjuntos han

granas apeando al
Athletic, Real So-
ciedad y Atlético;
mientras que el
Alavés eliminé a Dépor,
Alcorcény Celta.

Cita pararecordar
Azulgranas y
blanquiazu-

les seran este #

diferentes: Tras supe-

seguido caminos dis-
tintos, con los azul-

Imagendel partido
del pasado domingo
en el Calderon

sdbado 27 de mayo (21:30 ho-
ras) los protagonistas de una
final de la Copa del Rey que ya
cuenta con argumentos de
sobra ser histérica. En el Bar-
celona, después de un curso
de sinsabores, la Copa es el
Unico resquicio para no aca-
bar el afio en blanco. Ade-
mas, esta final serd el Gltimo
partido de la era Luis Enri-
que. El asturiano ya anuncié
meses atrds que no continua-

réd en el banquillo barcelonis-
ta la préxima temporada, a
pesar de haber cosechado nu-
merosos titulos, entre los que
se encuentran una Cham-
pions y dos Ligas, siendo la
Copa el torneo en el que toda-
via no conoce la derrota.
Pero si al Barcelona le va
mucho en este envite, el Ala-
vés no se queda atras. Des-
pués de varios anos penando
por Segunday Segunda B, el

LUIS ENRIQUE Y
~ THEO
HERNANDEZ SE
DESPEDIRAN DE
SUS CLUBES

club vitoriano ha vuelto a sa-
borear las mieles de Primera,
logrando la permanencia de
forma holgaday, ademas, fir-
mando una ilusionante an-
dadura en el torneo del KO.
La labor de Mauricio Pelle-
grino desde el banquillo y la
actuacion de varios jugadores
han resultado clave en este
sentido. En esos nombres
destacados aparece la joven
estrella Theo Herndandez.

iTRABAJA YA!

TALLERES

{12 ANOS Y TORAVIA NO HAS ENVIARS TWU RELATO?

DEJA VOLAR TU IMAGINACION;
SUENA Y ESCRIBE...

INFORMATE BN WWW. SERMADRIDSIHR.COM

Escuela de formacion
dirigida a personas
con y sin estudios,
que quieren formarse
y trabajar en un
sector con futuro.

IINFORMATE
SIN COMPROMISO!

www.cabformacion.com

info@cabformacien.com

91 686 00 16

www.talleresmayte.com
§ talleresmayte
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El Fuenla, enlaida ante el Villanovense crFUENLABRADA

FOTBOL | SEGUNDA DIVISION B

Remontada para optar
al ascenso a Segunda

EI CF Fuenlabrada se juega este domingo en el Fernando Torres
el continuar en la eliminatoria y hacer historia @ El Villanovense
se impuso a los madrilefios la pasada semana en el partido de ida

MARCOS BAILE
fuenlabrada@genteenmadrid.com

Se agota el tiempo para el CF
Fuenlabrada. 90 minutos le
quedan al conjunto de Anto-
nio Calderén para continuar
con vida en el ‘play-oft’ de
ascenso. Un tiempo que debe
emplear en remontar al Vi-
llanovense este fin de sema-
na en el Fernando Torres.

La temporada de los azu-
lones ha estado plagada de
altibajos. Sin embargo, con
Antonio Calderén ala cabeza
ha conseguido convertirse en
uno de los conjuntos mds ren-
tables del grupoy que tiene la
oportunidad de ocupar una
plaza en Segunda Divisién la
préxima temporada. Este do-
mingo 28 de mayo a partir de
las 18 horas les toca demos-
trar su valia ante una aficién

De penalti:

Jests Rubio se encargé de
marcar el tinico gol de laida
de los ‘play-offs’

que espera el ascenso del
conjunto local.

Frente a ellos tendran a
los extremenos del Villano-
vense, que finaliz6 la Liga en
tercera plaza, por detrds de
la Hoya Lorca y el Real Mur-
cia. Un conjunto complica-
do que en el partido de ida de
la pasada semana se impuso
por 1-0 ante los madrilefios.
Los kirikos apelarén a la re-
montada en la vuelta para se-
guir vivos en la eliminatoria.
Para ello se espera que las
gradas del Fernando Torres
se tinan de azul, al igual que
lo hicieran la pasada semana
las del Romero Cuerda.

Por laminima

En cuanto al partido de ida, el
CF Fuenlabrada fue incapaz
de vencer al Villanovense en
un partido en el que los de
Calder6n tuvieron la mayor
parte de las oportunidades.
Un tanto de penalti de los ex-
tremenos en el minuto 68,
transformado por Jesuds Ru-
bio, decantd la balanza a favor
de los locales.

“Nos ha faltado acierto de
cara a puerta. Su portero ha
sido su mejor hombre, he-
mos tenido ocasiones, llega-
das. Al equipo no se le puede
pedir mas’, senalaba Calder6n
tras el encuentro. Al técnico
no le faltaba razdn, pues des-
de el minuto 2, cuando Dio-
ni tuvo la primera ocasién
clara de gol del partido, has-
ta el 89, Wilfred se encargd
de mandar al traste todas las
oportunidades de marcar de
los madrilefios. Yaw, Isi, Cer-
vero o Velasco fueron algu-
nos de los que intentaron su-
perar al guardameta extre-
menio sin suerte.

Los azulones buscaran su-
perar esa barrera este domin-
go en el Fernando Torres para
disputar la siguiente ronda
de la eliminatoria.

e
BALONGESTO | CAMPEONATO

Los infantiles
lleganalaFinal 4

EI CB Fuenlabrada se
juega el campeonato
de Madridy las plazas
para el de Espana

M.B.

El conjunto infantil del CB
Fuenlabrada disputara este
fin de semana las jornadas fi-
nales della Final 4 dela cate-
goria.

Tras medirse el pasado
jueves con el Torrelodones,
el sdbado 27 y el domingo 28
de mayo serd el turno de en-
frentarse al Real Madrid y Mo-
vistar Estudiantes, respecti-
vamente. “Las sensaciones
con las que llegamos son muy
buenas. Esta generacién vie-

ne haciendo muy buenas co-
sas en los tltimos anos, pero
es la primera vez que se en-
cuentra con la presion de al-
canzar el Campeonato de Es-
pana’, explica Adolfo Garcia,
entrenador del conjunto.

Gran recompensa

Los partidos se disputardn en
el Pabell6n Municipal de To-
rrelodones. El sébado la cita
serd a partir de las 18 horas,
mientras que el domingo sera
a partir de las 10.

Los infantiles luchardn por
el titulo de campe6n de Ma-
drid y, ademas, por las tres
plazas en liza para el Cam-
peonato de Espaiia de la ca-
tegoria.

El Baloncesto Fuenlabrada ante el Estudiantes CBFUENLABRADA

VARIAS DISCIPLINAS | TORNEO
Futbol y atletismo
parael findesemana

El polideportivo Fermin Cacho acogera la XIX
edicion del Trofeo Ciudad de Fuenlabrada e En El
Naranjo se recaudaran fondos para enviar a Pert

M.B.

Fuenlabrada acoge durante
este fin de semana dos im-
portantes evendos teportivos.
Este sébado 27 de mayo se

llevard a cabo el XIX Trofeo de
Atletismo Ciudad de Fuenla-
brada.

Una competicién que reu-
nird a los mejores deportistas

dela ciudad en el Polidepor-
tivo Fermin Cacho a partir de
las 18 horas. Participaran las
categorias desde benjamin
hasta absoluta.

Fitbol solidario

Por otro lado, el mismo dia se
celebrara el Torneo Fuenla-
brada con Perti. Un campeo-
nato de ftitbol 7 solidario con
el objetivo de recaudar fondos
para los desastres naturales
del pais sudamericano. Se lle-
varé a cabo en el campo de El
Naranjo a partir delas 12 ho-
ras. Cada equipo que se ins-
criba aportard 40 euros.

Torneo de atletismo 2016

VARIAS DISCIPLINAS | GALA

EI CEART acogelos
premios deportivos

M.B.
El Centro de Arte Tomds 'y Va-
liente se viste de gala este
viernes 26 de mayo para aco-
ger la ceremonia de entrega
de los Premios Deportivos
2017.

Un acto en el que seran
galardonados los mejores de-
portistas de la ciudad que ha-

yan conseguido triunfar su
modalidad durante la tem-
porada 2016-2017.

En pasadas ediciones esta
se celebr6 en el Pabellon Fer-
nando Martin que en esta
ocasion cede el puesto al edi-
ficio de la calle Leganés. La
ceremonia comenzard a par-
tir de las 19 horas.

« HEINEE BN
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Tratamientos definitivos contra la humedad

e

uestro objetivo,
tu tranquilidad

Acaba con las humedades
de forma definitiva

D O O

CONDENSADION CAPILARIGAD FIL.TRACAINES.

Solicita tu diagndstico gratuito,

personalizade, in situ § Sin compromise

900301130

Wwww.murprotec.es

“Murprotec, protege el valor
de tu casa”

Antonio Herndndez

PUBLICIDAD

Las humedades
nunca vienen solas
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Los ‘millenials’
cambiande

priofidades -

JOVENES | NUEVAS PRIORIDADES
La jubilacion no le quita
el sueno alos ‘millenials’

Aquellos nacidos entre 1980y 2000 no piensan ya

en qué ocurrira cuando dejen de trabajar e Prefieren
destinar sus ahorros al ocio, viajar, ir a comeraun
restaurante con amigos e incluso apuntarse al gimnasio

ALBERTO ESCRIBANO
@albertoescri

Los tiempos cambian y las
prioridades de los jévenes
también. Si hace unos afos, lo
principal era pensar en aho-
rrar cada dia para conseguir
una jubilacién digna, que nos
permitiera vivir esa etapa con
desahogo, ahora esto ha dado
un giro de 180 grados, segura-
mente influido por la incerti-
dumbre econémica y la nece-
sidad de vivir dia a dia o no
pensar més alla.

Una vida “a su gusto”

De esta forma, hasta un 63%
de los ‘millenials; que para
quien desconozca aun este
término cada vez mads de
moda son jévenes nacidos
entre los afios 1980 y 2000,
prefiere ahorrar para vivir la
vida “a su gusto” que hacerlo
pensando en una planifica-

VISION FINANCIERA

El 42% ahorra
menos del 10%

En cuanto a la capacidad
de ahorro de los jévenes
encuestados, el estudio
de Bank of America re-
vela que el 42% indic6
que reserva para este fin
menos del 10% de su sa-
lario mensual, mientras
que un 7% afirmé no
ahorrar absolutamente
nada de su sueldo.

Por otro lado, el 45%
de los consultados dijo
que pregunta a sus pa-
dres “siempre” 0 “a me-
nudo” acercadelatoma
de decisiones que afec-
ten a sus asuntos econo-
micos.

cién de cara al momento de la
jubilacién.

Del estudio de Bank of
America se desprende ade-
mas que hasta un 81% de las
personas preguntadas prefie-
re gastar su dinero en viajar,
mientras que un 65% lo harfa
para ir a comer a un restau-
rante con amigos El 55% de
los encuestados, por su parte,
afirmé preferir destinarlo a
pagar un gimnasio.

GENTE ha hablado con al-
gunos de estos ‘millenials’
madrileios, que nos han con-
tado cudles son sus motiva-
cionesy qué es lo que les lle-
va a ello. Héctor, joven de 24
anos, graduado en Ciencias
de la Actividad Fisica y del
Deporte y entrenador de fut-
bol, afirma que su genera-
cién “prioriza el presente y
trata de exprimir al méximo el
aquiy ahora” “No nos preocu-
pamos de lo que pasard mas
alla del dia de manana, eso

PARA IR CON AMIGOS
Baresy restaurantes, lugares preferidos

Que los espafioles somos asiduos a los bares y restaurantes como
muy pocos otros europeos es algo sabido por todos. Esta en nuestra
cultura mediterranea, y los ‘millenials’ no iban a ser menos. De he-
cho, segtin el estudio, el 65% de los encuestados prefieren destinar
su dinero a este fin, solo por detras de la opcién de viajar, que la pre-

fiere el 81% de los jévenes

serd problema del futuro’, ex-
plica.

Pablo, de 26 afios, tiene un
Posgrado como Community
Manager y Social Media. En
su caso, cree que el hecho de
no pensar en el futuro se debe
a que “los salarios han baja-
doy es dificil ahorrar” “Prefie-

ro disfrutar y gastar hoy y
poco a poco ir dejando algo
para lo que tenga que venir’)
afirma.

Francisco, periodista, tam-
bién achaca la ausencia de
planificacion al “escaso po-
der adquisitivo” de los jéve-
nes. “Viendo c6mo estd el sis-

“Mi generacion
trata de exprimir
al maximo el
aquiy ahora”

Héctor
24 anos

“Los salarios han
bajado y es dificil
ahorrar. Prefiero
disfrutar hoy"

Pablo
26 anos

“Queremos
trabajar, pero
disfrutando dela
independencia”

Laura
23 afios

tema de pensiones
actualmente es muy
aventurado pedirnos
que pensemos en
qué va a pasar de
aqui a 30 anos’, dice.
Por su parte, Lau-
ra, graduada en Bio-
logia, se lamenta de
que los jévenes viven
“rodeados de malas
etiquetas’, y que
como generacion
mejor preparada de
la historia lo que
quieren es “trabajar,
pero disfrutando al
mismo tiempo de la
independencia” que
les proporciona una
cierta suficiencia
econdmica.

Esta de moda

Y como ocurre con
casi todo, en esto
también nos deja-
mos llevar por las
modas. Alvaro, de 24
anos, es aparejador
con un Méster MBA.
BIM Manager. En su
opinién, que una de
las prioridades para
destinar el dinero
sean los restaurantes
ybares se debe a que
estd “de moda” Una
moda en la que mucho han
influido también las redes so-
ciales yla necesidad de com-
partirlo todo. En esto, los pla-
tos de comida son muy recu-
rrentes. “Preferimos viajar
ahora porque no sabremos si
podremos hacerlo de ancia-
nos’, anade.

« HEINEE BN
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FERIA DEL LIBRO | 76 EDICION
Una apuesta por la
lectura y la sostenibilidad

La nueva edicion de la Feria del Libro de Madrid

llega con "buenas” expectativas ® Casetas accesibles,
“potente” fibra dptica y la apuesta por reducir

el impacto medioambiental, entre las novedades

ALBERTO ESCRIBANO
@albertoescri

“Colocarlay consolidarla en-
tre los grandes acontecimien-
tos feriales del mundo” Con
este objetivo, en palabras de
su presidenta, Reyes Diaz-
Iglesias, acoge el Retiro, un
ano mas, la Feria del Libro
de Madrid. Desde este viernes
26 de mayo, y hasta el proxi-
mo 11 de junio, el paseo de
Fernan Nunez se convertira
en lugar de visita obligada
paralos amantes de la lectu-
ra.

5.000 actividades
Aunque con la “cautela” nece-
saria, la organizacién de la
feria espera que sea una edi-
ficion “excelente” tras la recu-
peracién que se ha venido
produciendo en los dos ulti-
mos anos. Y es que no en
vano, este ano seran mas de
5.000 las actividades cultura-
les que se desarrollen duran-
te los dias de celebracién en
las 367 casetas colocadas para
la ocasion. Presentaciones de
libros, exposiciones, charlas,
conferencias, talleres... todo
un amplio abanico para que
cada uno elija su propuesta
favorita.

Entre las noveda-
des, destaca el re-
parto de 1.200 4rbo-
les entre los asisten-
tes que se pasen por
el Retiro hasta el
préximo 11 de junio.
Una iniciativa que
forma parte del pro-
yecto de sostenibilidad con
el que la organizacién quiere
reducir el impacto medioam-

ACTIVIDADES EN biental que genera y preten-

LAS 367 CASETAS  de ?demés conseguir el sell'o

COLOCAD AS giee:Evento Cultural Sosteni-
PARA LA OCASION

SE REPARTIRAN
1.200 ARBOLES
ENTRE EL
PUBLICO
ASISTENTE

—
-~
il )|

MAS DE 5000

Portugal, pais invitado

Si el aflo pasado fue Francia,
este 2017 toma el relevo como
invitado otro pais vecino, en
este caso Portugal. Durante
la presentacién en el Palacio
de Cibeles, el embajador del
pais luso en Espaiia, Francis-
co Ribeiro de Menezes, ade-
lanté la presencia de impor-
tantes escritores portugueses
con el objetivo de ofrecer una
“vision panoramica de las le-
tras portuguesas’

Ya esta todo listo, un ano
mads, para convertir al Retiro
en el epicentro de la cultura,
por donde pasaran alrededor
de dos millones de personas
ylos jévenes tendran una pro-
gramacion especifica.

-

Disfruto compronda Dus entrodos
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Modrid
[enbro Cogeron

Homenaje a todos
los ‘gatos’ que leen:
El cartel, obra de Elena
Cardenal de laNuez, es
un guifo al apelativo por
el que se conoce a los
madrilefios como 'gatos".
Enlaimagen, la presen-
tacion de la Feria

ABOGADOS

MAS DE 40 ANOS DE EXPERIENCIA

Recupere
|0 gue es suyo

PREFERENTES CLAUSULASUELD
SUBORDINADAS BONOS CONVERTIBLES
GASTOS HIPOTECARIOS HIPOTECA MULTIDIVISA

Somos ploneros en consegulr el dinero de |os clientes

2AN

STE INTERESES
Carsbid v hidddiadiog pod cuehls
e b enbedad bancaria

100%

i S SRRl
v apelacion

Sid firesr, s
i inbed ot e

91457 60 96
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RESTAURANTE

Terrazay luz: Ellocal dela calle

Lépez de Hoyos, 42 tiene una
amplia terraza y una gran iluminacion. El steak tartar (arriba) y el
tataki de lomo, los platos elegidos por GENTE

El restaurante LAVACA
sigue apostando por la carne

El steak tartar, uno de
los mejores platos de la
carta recién renovada
@ Javi Estévez, nuevo
director de cocina

MAMEN CRESPO

Los amantes de la carne estan
de enhorabuena, ya que LA-
VACA ha cambiado su carta,
pero manteniendo este pro-
ducto como protagonista. El
chef Javi Estévez, nuevo di-
rector del equipo de cocina,
apuesta por la parrilla y el
horno de brasasy, en GENTE,
no podemos resistirnos al
steak tartar servido con tuéta-
no de vaca asado en el horno
de brasasy al tataki de lomo
marcado también de esta for-
ma y laminado con un alifio
de Thai y brotes. Las patatas
con dos cocciones, el mejor
acompanamiento. También
han renovado los entrantes.
Nos quedamos con la alca-
chofa confitada sobre crema
de foie.

Vistadel salon

Doénde:

Hay seis restaurantes en la Co-
munidad de Madrid. Consultad
en Lavaca.es

Qué:

Carnes de ambos lados del
Atlantico. Destacan el chuletén
y el lomo bajo

No te pierdas:
Sus entrantes. El pisto de la
yaya con huevo, de lo mejor

|
NO TE PIERDAS... IR DE ‘GLAMPING'

El mejor picnic
en una mochila
de cuero artesanal

Con la llegada del verano,
toca hacer ‘glamping; que es
combinar glamour con cam-
ping. Para ello, Schweppes
ha creado una elegante mo-
chila, fabricada en cuero de
forma artesanal que contiene,
entre otros, dos miniaturas
de whisky, dos botellas de
Schweppes Ginger Ale y una
petaca de cobre.

GOCINA SOBRE RUEDAS | TERCERA EDICION
‘Street food' también para celiacos

Nuevos Ministerios volvera a convertirse, del 30 de mayo al 4 de junio, en lugar
de encuentro de los aficionados a los "food trucks' @ Propuestas gastrondmicas
nacionales e internacionales sobre ruedas haran las delicias de los asistentes

ALBERTO ESCRIBANO
@albertoescri

Expo Food Trucks Nuevos Mi-
nisterios celebra su tercera
edicion del martes 30 de
mayo al 4 de junio con una
novedad importante, como
es la primera gastroneta na-
cional especializada en coci-
na sin gluten. De esta forma,
los celiacos también podrén
disfrutar de lamoda de la co-
mida callejera. ‘La Pavoneta;
llegada desde Asturias, es el
primer restaurante sobre rue-
das con la certificacién “Tene-
dores sin gluten’

22 'food trucks'

Seran un total de 22 ‘food
trucks’ nacionales e interna-
cionales las que aparquen ala
salida de la estacién de Metro
y Cercanias Renfe de Nuevos
Ministerios con otras nove-
dades, como la versién calle-
jera de la paella y fideud va-
lenciana. Los visitantes en-
contraran también la fusién
entre la cocina italiana tradi-
cional y ‘urban food’ esta-
dounidense, los sabores gam-
berros del sudeste asidtico y
los maridajes con cervezas
artesanas.

Cervezas artesanas

Por primera vez las cervezas
artesanas se suman a la ten-
dencia del ‘street food, de la
mano del ‘food struck’ Street

En la dltima edicion de marzo acudieron 20.000 personas

MAESTROS
CERVECEROS
ESPANOLES
IMPARTIRAN
CATAS

FOODIE WEEK VINA ALBALI | MERCADO
El maridaje mas auténtico

El'street food' tiene cada vez mas adeptos y,
por esto, la nueva edicion del Vifa Albali se
traslada de Plaza Castilla a Nuevos Ministerios

Tras el par6n de abril por la
Semana Santa, hasta el 28
de mayo vuelve con fuerza
The Foodie Week Vina Al-
bali, un mercado de ‘street
food’ rodante ya consolida-
do en la zona norte de la ca-
pital. En esta quinta edi-
cién, y con motivo del cons-
tante crecimiento, deja la

Plaza de Castilla y se trasla-
da ala explanada de Nue-
vos Ministerios para poder
acoger los més de 15 trucks
que componen el convoy,
ampliando también la zona
de mesasy de recreo.

Como en las ediciones ante-
riores, el mejor maridaje
para las recetas sobre rue-

Experience. La nueva gastro-
neta de los hermanos Barbo-
sa sirve cada dia cuatro varie-
dades diferentes de micro-
cerveceras espanolas, mari-
dadas con tapas gourmet.
Ademas, los maestros cerve-
ceros de las marcas partici-
pantes presentan sus nuevas
etiquetas al pablico e impar-
ten catas y demostraciones.

Desde laIndia
La cocina tradicional hindu
también tiene version ‘street!

das seran los vinos de Vina
Albali, patrocinadora del
evento, ademas de una au-
téntica cerveza Pilsen en el
‘food truck’ Pilsner Urquell.

De todo el mundo
Manteniendo el horario de
12 a medianoche, el evento
servird para llenar de vida
una zona de intenso transi-
to, pero con escasa oferta
gastronémica, proponiendo
deliciosas especialidades de
todo el mundo.

The Wonderfood Truck pre-
senta su repertorio callejero
de curry de pollo, curry de
langostinos, pollo tikka masa-
la y alitas de pollo tandoor,
todos con versién picante y
no picante. Restaurada con
madera reciclada, su gastro-
neta desarrolla una dieta sa-
ludable, con numerosos pro-
ductos ecolégicos cocinados
a un ritmo ‘slow’

Consulta todos los deta-
lles y propupestas en Expo-
foodtrucks.com.

‘Tierramexicana

« HEINEE BN
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Esperanza para
la segunda parte
de San Isidro

Cayetano, Manzanares, Enrique Ponce
o El Cid son algunos de los diestros
que actuaran hasta el 11 de junio

AE.
@albertoescri

Consumida ya practicamen-
te la mitad de la Feria de San
Isidro, los aficionados enca-
ran la segunda parte del ciclo

juego de los toros de las dife-
rentes ganaderias que han
saltado al ruedo de la Monu-
mental.

Algunos de los més des-
tacados han sido Alejandro
Talavante, con una oreja en
cada una de sus dos actua-

venteno con la esperanza de  ciones, David Mora, Antonio A MADR' D TRAS

ir hacia mejor. Ferrera y Morenito de Aranda, SUANUNCIO
Muy poco es lo que han  conun trofeo cada uno. El re-

visto quienes han acudido joneador Diego Ventura ha DE RETIRADA

hasta Las Ventas desde el ini- sido el tinico en cruzar la DE LOS RU EDOS

cio de la feria en honor del pa-
tron de la capital. Una ausen-
cia de triunfos provocada
principalmente por el mal

Puerta Grande.

Con este inicio, y con un
ambiente enrarecido en los
tendidos como hacia mucho

it i

Alejandro Talavante fue herido por el quinto toro de Niiiiez del Cuvillo el miércoles rLAzA 1

PAQUIRRIVUELVE

tiempo que no se veia, la es-
peranza es a lo que se aga-
rran los aficionados que cada
tarde llenan los tendidos. De
hecho, son muchos los carte-
les que quedan aun de los
que esperar algo importan-
te. Sin ir més lejos, este vier-
nes 26 de mayo, serd el turno
de Paquirri, Castellay Lopez
Simon, tarde marcada por la

vuelta a Madrid, tras el anun-
cio de su retirada de los rue-
dos, del mayor de los Rivera
Ordonez. El miércoles 31,
frente a astados de Victoriano
del Rio-Toros de Cortés, haran
el pasefllo Miguel Angel Pere-
ra, Lopez Simén y Roca Rey.
Un dia maés tarde, el jueves
1, los protagonistas seran
Manzanares, Cayetano y Joa-

EXPECTACION

Corridas
extraordinarias

Una de las novedades in-
troducidas por Plaza 1
para su primera tempo-
rada al frente de San Isi-
dro fue trasladar fuera
dela feria la corrida ex-
traordinaria de Benefi-
ciencia (16 de junio) y la
creacionde ladela Cul-
tura (17 de junio). En la
primera, El Juli, Manza-
nares y Talavante seran
los diestros protagonis-
tas; mientrasqueenla
segunda estaran Moran-
te, Cayetano y el triunfa-
dor de San Isidro.

quin Galdés, que tendran
como oponentes a los de Juan
Pedro Domecq. Los diestros
Enrique Ponce, David Moray
Varea, con la ganaderia de
Garcigrande-Domingo Her-
nandez, harédn lo propio el
viernes 2 de junio.

Todos los carteles, y la pro-
gramacion cultural paralela,
en Las-ventas.com.

Nadie deberia vivir con los dientes en un vaso %

Implantologia Dental Avanzada: dientes fijos en unas horas

Esta calculado que en Espafia casi el 305 de los mayores de 60 afios portan algin tipo de protesis remowible. La mayor parte de ellos desconocen
gue, ya bien entrado el siglo XX, existen Wcnicas que permiten colocar dientes fijos en tan solo unas horas, eliminando desde el primer dia esas
dentaduras, sumamente incomodas.

I

MNi una edad avanzada, ni la falta de hueso en lps maxilares son
impedimentos para ser candidato a este tratamiento con los Dres
Corbella.

En nuestras 4 clinicas dentales recibimos a diario a pacientés con
verdadero panico dental. Para eflos ambién hay solucidn, ya que
contamas con un médico anestesista que aplica una sedacion suave,
que permite estar en relajacion durante toda la mtervencion, ademas de
suavizar el postoperatono,

Nuestros centros no son franquicia, contamos Con un equipo fyo de
doctores, y entregamos por cada tratamiento dental realizado un
documento de garantias, para la ranquilidad de nuestros pacentes.
Madrid

o Goya 133.- 91 402 3286 H
*¢/ Hilarin Eslava, 47 - 91 082 4832

Las Rogas
of Santolina esq. of s, - 91 631 6604

Majadahonda
Ao Beyes Catdboos 8. - 91 638 6738

wrwnw dentalcorbela com
i Sl el oo F biila Ohim

DentalCoarbella
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I'F

IFEMA
El mayor escaparate de vehiculos

>

La Feria de Madrid organiza la 21 Edicion del Salon del Vehiculo de
Ocasion, donde ofrece al visitante mas de 5.500 coches de todas
las marcas y modelos certificados. El salén colabora en el ahorro
de casi 500 toneladas de emisiones contaminantes.

» Viernes, sabado y domingo. De 11a21horas

ARTE

Reflexion sobre los canones de belleza

El artista Mateo Maté ha inagurado la muestra ‘Canon’, un conjun-
to de veinte esculturas a través de las cuales reflexiona sobre la
copiay los valores estéticos y morales. La exposicion podra verse
en la sala Alcala 31 hasta el proximo 23 de julio.

» Entrada gratuita

MUSEOS

El escondite de
grandes obras

Trece museos nacionales y mu-
nicipales abren sus ‘gabinetes’
durante la1Jornada de Puertas
Abiertas de los Gabinetes de
Dibujos y Estampas de Madrid.

» Madrid, viernes 26 de mayo

MUSICA

Conciertos en
Mahou & Mad Cool

Un conjunto de conciertos rea-
lizados en la salas madrilefas
de Mahou & Mad Cool, con ar-
tistas como el grupo valencia-
no Modelo de Respuesta Polar.
» 31demayo

TEATRO
Ivany los perros

El Teatro Espafiol estrena un impresionante monoélogo que cuenta
la historia real de un nifio de calle acogido por una manada de pe-
rros en el Moscu post-soviético. Una historia sencilla y bella, al
tiempo que desgarradora, dirigida por Victor Sanchez Rodriguez e
interpretada por Nacho Sanchez, en la Sala Margarita Xirgu, hasta
el 18 de junio.

» Madrid, Teatro Espaiiol

QUE ESCUCHAR

Firmamento

Rocio Marquez
Universal Music Group

MUSICA

La cantante Rocio Mar-
quez vuelve con su nue-
vo disco, ‘Firmamento’,
repleto de nuevas com-
posiciones y letras, una
mezcla del flamenco cla-
sico con melodias folclo-
ricas. Un trabajo disco-
grafico producido por
Raiil Fernandez 'Refree’
(productor de El nifio) y
con la colabroracion de
artistas como Pedro G.
Romero.

LaV Edicion del
Festival Talent

Los Teatros del Canal de la Co-
munidad de Madrid y Talent
Festival presentan la quinta

ran al escenario de la Sala Ver-
de los artistas destacados de
las ediciones pasadas con sus
nuevos repertorios, entre ellos
Emilio Ochando y Compafiia.

» Del 24 al 28 de mayo.

edicion de Festival Talent. Subi-

« HEINEE BN
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EXPOSICION
Pop Up Art

Llegan a Madrid las originales exposiciones y venta especial de es-
cultura, pintura y fotografia de mas de veinte artistas de arte con-
temporaneo. El evento se realizara del1al 3 de junio en ‘Pop-Up,

Start-Up..

» Calle Hermosilla, 103

FESTIVAL

Madrid Surf Film Festival

Para los amantes del ciney el surf llega el Festival de Cine de Surf

en Matadero donde se podra disfrutar de grandes éxitos como

'Sea Lone’, ‘Abaco’ o ‘Surfari’ asi como de muchas actividades para-

lelas para todos los ptiblicos.

» Cineteca, Matadero Madrid del 1a4 de junio

FUENLABRADA

FUENLABRADA

El arte urbano toma el CEART de la mano de OKUDA

El artista urbano OKUDA San Miguel llega a Fuenlabrada con su muestra ‘El jardin del Kaos', una expo-
sicion con la que se adentra en el mundo del arte contemporaneo a través del muralismo, obras urba-
nas o la pintura instalativa. La muestra estara expuesta en la Sala B del Centro de Arte Tomas y Valien-
te de Fuenlabrada hasta el proximo 22 de julio.

» Entrada gratuita

Cocteles molotov en ‘La velocidad del otoio’

Lola Herrera y Juanjo Artero se convierten en madre e hijoen ‘La
velocidad del otofio’. Una artista se encierra en casa rodeada de
bombas ante las disputas de sus hijos. Artero sera el mediador con
sus hermanos. El 27 de mayo en el Teatro Tomas y Valiente.

» Precio: 11,60 euros

TEATRO

Dramas familiares
en ‘La ultima cena’

El Teatro Josep Carreras estre-
na este domingo 28 de mayo la
obra‘La dltima cena’. Una his-
toria plagada de mentirasy
traiciones familiares.

» Precio: 3,90 euros

» Fuenlabrada

CONCIERTO

La Musica clasica llega
al Tomasy Valiente

La Orquesta MartiniSolery la
Agrupacion de Cuerda Frotada
de la Escuela Dionisio Aguado
ofreceran un concierto el 30 de
mayo en el Tomdsy Valiente.

» Entrada gratuita

» Fuenlabrada

RECOMENDACIONES LITERARIAS

Los secretos
de Alba

Paco Marco
PUCK

El autor nos
ofrece una
historia de
ficcion, cuyo
protagonista
Marco San-
chis, un friki
de latecnologia, se con-
vierte en uno de los de-
tectives mas jovenes.

Astrologiay salud

Stephanie Marango
KEPLER

Laautoray
doctoraen
Medicina,
junto con Re-
becca Gor-
don, presen-
taunanueva
guia para entender los
doce signos y unaayuda
mental y espiritual.

Martin Lutero

Lyndal Roper
TAURUS

Una biografia
histérica que
ofreceen
carney hue-
SOy consus
defectos los
razonamien-
tos que llevaron a Lutero
acambiar el cursodela
Historia.

Una herencia
misteriosa

Danielle Steel
PLAZA & JANES

Una mezcla
entre el amor
y el misterio
eseltema
principal de
este rompe-
cabezas pro-
tagonizado por Jane,
una empleada del banco
de Nueva York.

Gentede
la Edad Media

Robert Fossier
TAURUS

Laobraecha
abajo los to-
picosdela
época, las
ideasy erro-
resen los
quesuele
caer la mayoria al pensar
en la Edad Media. Esun
gran estudio cultural.

Por trece razones

Jay Asher
NUBE DE TINTA

Lanovelaen
laquese
basala nueva
serie de
Netflix,
cuenta las
misteriosas
razones que llevaronala
protagonista, Hanna, a
acabar con su vida.
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ANUNCIOS CLASIFICADOS
Avila: 807 505 783*

Burgos: 807 505 132*
Ledn: 807 517 310*

1. INMOBILIARIA
1.2. ALQUILER PISOS

OFERTA

ESTUDIOS y apartamentos.
350€ /450 €. 653919653.

PISO 3 dormitorios. 490 €.
653919652

1.4. VACACIONES

OFERTA

DENIA. Apartamento, quin-
cenas para cuatro personas.
www.victordiago.wix.com/vic-
tor. 620408025.

GUARDAMAR. Apartamen-
to. Pegando playa.
616936928.

LOPAGAN. Playa. 5 camas.
2 aseos. Julio, Agosto, Sep-
tiembre. 915271108.

SANJENJO. Apartamento 2
habitaciones, ajardinado.
Frente playa. Tardes.
607271916.

OFERTA

INGRESOS extras.
661018797.

DEMANDA

AUXILIAR geriatria cuida
mayores a domicilio.
697739495.

BUSCO trabajo como inter-
na. 664398130.

ESPANOLA cocina, limpie-
za. 665840303.

4. ENSENANZA
4.1. MUSICA

OFERTA

915197849.

8. OCIO
8.1. LIBROS

DEMANDA

COMPRO libros hasta 1€.
656344294,

Palencia: 807 505 781*
Santander: 807 505 779*
Segovia: 807 505 789*
Logrofio: 807 505 794*  Valladolid: 807 517 023*

MUYFAN | HOROSGOPO Y SUDOKUS

Para poner su anuncio llame al:

© 91 548 02 63

8.2. JUGUETES

DEMANDA

COMPRO juguetes antiguos,
albumes, madelman, scalex-
tric, trenes, playmobil.
653017026.

10. INFORMATICA
10.1. REPARACIONES

OFERTA

INFORMATICO Domicilios.
671277949.

11. CREDITOS
11.1. FINANCIACION

SEGURBAN, Si tiene casa
tiene crédito. Cémodas cuo-
tas 0 1 afio sin pagos Tel. 900
900 903 (Llamada gratuita)

Gente

Toda ke inforenscidm
il NETERIEER}

Ponga su anuncio en: Gran Via 57. 9°A. 28013 Madrid.
(Metro Plaza Espafa) en horario de 8:30 a 15:30 h. (Lu-
nes a Viernes). Gente en Madrid no se responsabiliza de
la procedencia ni de la veracidad de los anuncios breves,
y se reserva el derecho de modificar el emplazamiento de
los mismos, asi como la publicacion o no en caso de no
cumplir las condiciones necesarias. El coste de la llamada
a los nimeros 807 es de 1,21 €/min. desde la red fija y de
1,57 €/min. desde la red mévil. IVA incluido.

15. RELACIONES
15.2. EL BUSCA ELLA

DEMANDA

HOMBRE 57 afios, conoce-
ria mujer. Relacion seria.
651043128.

0 empresario, sol-
tero, 59 afios, busca pareja:
sefiorita / sefiora hasta 55
afios. 666624945.

15.3. ELLA BUSCA EL

DEMANDA

SENORA conoceria caballe-
ro. Seriedad. 697739495.

18. ESOTERISMO
18.1. VIDENCIA

OFERTA

TAROT y videncia on line.
www.elfuturoentumano.com

AnRalia

Maesira

Chamana cnalana Illlgllzlﬁm'

¢CANSADO DE SUFRIR POR AMOR NO CORRESPONDIDO?
AMARRES RECUPERE LA FELICIDAD

En sdlo 72 horas recupero a tu
ser amado. Pensaré en ti dia
y noche. El o ella regresaré en [EMELIE SRS L]
busca de pasion. Experta en
uniones de pareja. Puedo
hacer posible lo imposible.

AMOR - DINERO
TRABAJO SALUD

100 % EFECTIVO

63812091482

REENCARNADA

SACERDOTIZA
HECHICERA DEL AMOR

MAESTRA
DE AMARRES
MILAGROSOS

HACE POSIBLE
LO IMPOSIBLE

Si tu pareja no te quiere, te desprecia o te ha abandonado

no dejes que tu relacién sentimental se destruya. El Vuda

Blanco puede dominar el amor mas dificil, sin tener ningiin
efecto negativo, recuperando el deseo y la pasion.

SOLO ACEPTO EL PAGO FONO CONSULTA GRATIS 24 H.

S| ESTAS CONFORME 677 131 129

CON MI TRABAJO

Samanta pacta con poderosos espiritus.
Soluci p lizadas para cada caso.
Si eres practicante de magia, tarotista, vidente... y has hecho
un ritual que te ha salido mal, contactame, rectifico trabajos
mal hechos por otros.

e
‘Ven y recibe el Yigua del Tralamiento

ESTE DOMINGO
A LAS 10 DE LA MANANA

: |!.-||.'!|'! il

Tra

lamienio

FCOMPRUEBA TU MISMO LA EFICACIA DE ESTA AGLAL

PASED SANTA MARIA DE LA CABEEZA, 12
Para mbi Infarmaecidn: 91 539 26 18

ATOCHA
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Como jugar: Complete el tablero
de 81 casillas (dispuestas en 9 filas
y columnas). Deberarellenar las
celdas vacias con los nlimeros que
van del 1al 9, de modo que no se
repita ninguna cifra en cada fila ni
en cada columna o cuadrado.

SOLUCION 120 SOLUCION DCHA.:

HOROSCOPO | LA PREDICCION DE LA SEMANA

' v,
£ ARIES 21MARZ0 — 20 ABRIL

@ ACCION: Profundiza en tu conocimiento interior y
personal ® SENTIMIENTOS: Nueva fase con
cambios e imprevistos @ SUERTE: En tus ocupaciones personales

J

LIBRA 23 SEPTIEMBRE — 22 OGTUBRE

@ ACCION: Revisa tus inversiones y patrimonio

@ SENTIMIENTOS: No fuerces las cosas. Calma
@ SUERTE: Con la familiay personas cercanas @ SALUD: Es
necesario que bebas mucha agua pura

TAURD 21 ABRIL — 21 MAYO

@ SALUD: Llega un tiempo mas tranquilo. Desconecta
)
.(. .‘3 @ ACCION: Actividades ltdicas con la pareja
’ @ SENTIMIENTOS: Importancia de la comunicacién

einnovacion @ SUERTE: En tus viajes y nuevos conocimientos
@ SALUD: Te ayudara el equilibrio emocional

ESCORPIO 23 OCTUBRE — 22 NOVIEMBRE

@ ACCION: Todo gira al rededor de ti

@ SENTIMIENTOS: Emociones a flor de piel. Intenta
tener paciencia @ SUERTE: En tus viajes y desplazamientos

@ SALUD: Cifiete a la realidad. Evita fantasias. Reflexiona

(@~ GEMINIS 22 MAYD — 21 JUNID

AQ\ @ SENTIMIENTOS: Agilidad mental y mucho carifio

@ SUERTE: Aumenta tu propia valoracion personal y ganancias
extras @ SALUD: Importancia de la paz y serenidad

@ ACCION: En tus labores diarias

SAGITARIO 23 NOVIEMBRE — 21 DICIEMBRE

{ (‘ @ ACCION: Tu intuicion es la clave @ SENTIMIENTOS:
Flechazo amoroso. Ten lainiciativa ® SUERTE: En
tus ganancias @ SALUD: La respiracion es lo mas importante en

. GANGER 22 Junio—22 Juio

@ ACCION: En tu romance y conquistas

@ SENTIMIENTOS: Llega a pactos y acuerdos
@ SUERTE: Con la pareja y romances amorosos @ SALUD: La
purificacién del organismo es necesaria

este momento. Descansa de las malas vibraciones
fi . CAPRICORNID 22 DICIEMBRE — 20 ENERD
()
@ ACCION: Revisa tus planes y ten tranquilidad
@ SENTIMIENTOS: Importancia de las concesiones y

de los acuerdos @ SUERTE: Te sientes feliz y con carifio ® SALUD:
Necesitas armonia y distensién. Busca un lugar de evasion

A2 LED 23)uL0—22 AG0STO
X
!@;ﬁ%’ @ ACCION: Remodelacién del hogar
S- @ SENTIMIENTOS: La gran leccion es dar sin medida
@ SUERTE: En tus momentos de descanso y distraccién @ SALUD:
Valorarte es lo mejor en estos momentos. Quiérete mas

AGUARID 21 ENERO — 19 FEBRERD

@ ACCION: En tus ocupaciones @ SENTIMIENTOS:
Epoca beneficiosa y feliz ® SUERTE: Tu intuicion es
la mejor guia en estos momentos ® SALUD: Lo mas provechoso es
relax y calma. Libera tu mente y alma. Disfruta

\\

il

VIRGO 23 AGOSTD — 22 SEPTIEMBRE

@ ACCION: Excursiones divertidas

@ SENTIMIENTOS: Pactos para no traspasar limites
@ SUERTE: En tus momentos lidicos y de ocio ® SALUD: El
descansoy la tranquilidad son favorables

PISCIS 20 FEBRERD — 20 MARZ0

@ ACCION: Nuevos conocimientos y habilidades

@ SENTIMIENTOS: Evita las dudas y vacilaciones

@ SUERTE: En tus metas y suefios tiempo atras @ SALUD:
Descansay siéntete libre y en paz. Haz que las cosas fluyan solas
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¢PROBLEMAS DE HUMEDAD EN SU VIVIENDA?

PUBLICIDAD

EN ACUASEC TENEMOS LA SOLUCION

Averiguamos cual es la causa de la humedad para aplicar el tratamiento especifico y resolver el problema,

ya sean humedades por condensacidn, capilaridades o filtraciones.

Premio ‘EI Tt
Hh Tu Sall.ldv —

‘q 2015
Xy £ - oo
PREMIO A LA
MEJOR EMPRESA LABOR PROFESIONAL
EN EL TRATAMIENTO Y COMPROMISO CON
DEL AIRE LA EXCELENCIA

LR

X(l‘_‘;‘f""‘ W Y

*En mi casa hay humedad,
i puede sef Un problema’

Las manifestaciones en superfi-
cie de la humedad son un indicko
de un problema mas profunda.
Deteriora los muebles y la car-
pinteria, desconcha las paredes,
provoca manchas negras en la
ropa v mal olor.. También hay
amenazas causadas por la hu-
medad que no se ven: hongas,
acarcs, Puede causar problemas
de humedad y provocar alergias,
sobre todo en el caso de los
nifors.

Puede deberse a gue viven en
un ambiente demasiada
himedo. Segin estudios cienti-
fiens, los que duermen en habi-
taciones con problemas de hu-
medad Henen mds de un BI%
de posibilidades de sufrir asma,
brondquitis y rinitis. En este caso,
hary que acudir a un técnico,

=¢Es perjudicial un excesivo sl
lamiento?

Actualmente  tendernos  en
EXCESY @ CErrar la casa para no
dejar escapar &l calor, y e20 pro-
picia que gourran problemas de
humedad,

= jPor qué aparecen manchas
negras en las paredes y en la
ropa?

La aparicidn de salitre, manchas
negras en o ropa, vaho en las
ventanas v mal oo an una vi-
vienda sselen ser indicativo de
que existen problemas de hu-
medad, que también detericran
el espacho fisico de la casa

> NUESTROS EXPERTOS RESPONDEN:

»Oué problemas de salud
puede causar la humedasd?
Estdn relacionados, sobre todo,
con afecciones respiratorias:
asrna, skmusitls, dificuftades para
respérar, bronguetis y rinitis..,
Tienen que ver con Il jprolifera-
cion de acaros ¥y hongos. Una
casa con problemas de hume-
casa insalubre,

sz padres Henen una bodega
pero nunca la A
ran, total ahi no nadie.

Pues mal hecho, y seguramente
s verdn las consecuencias en
un futura en forma de proble-
mas de humedad. Las

Lotanas ¥ EArajEs gue eSTAR &R
contacto con la therma y que no
g tratan adecusdaments recl-
ben filtraciones, que afectan a
los mures v los pueden dafiar

sefiamente.

E ] problemas con ta pintu-
ra de la pared, que cae.

Ex un indichy habitual de gue
hay humedad capilar, es decir, la
gque viene de los cimientos y
sube por las paredes. Asciende
@ través de kas juntas de morte-
ro,

=4A queé se debe e e
prendan los mocalos
A lo mismo: humedad por capi-

lasidad. El agua lheva comsigo
sales que cristalizan en la super-
ficle, degradando el revoco v los
escayolados, Es frecuente que
£ BS05 CASOS BPAreIcan depasl-
tos salinos en las paredes, y las
sales acaban atravends mabs b
medad. Para evitar o comegir
este fipo de fendmencs, o
meejor s aoudir a un tecnico que
informe acerca de las caracteris-
ticas de wn caso particularn

= 0ué aftura puede alcanmar la
humedad de los cimientos?
Depende del grosor del murg,
del tipo de pintura, de bos poros
de la pared y de otras varias dir-
cunstancias. Aungue normal-
mente no alcanza mas de dod
MELros, &n CAs0s ExlIemas, por
ejemplo cuando la pared tens
una cubierta impermaable,
puede llegar a los cinco metros
de aftura,

>he ha aparecido moho en las
paredes, ¢ cudl es el motivo?
El moho aparece debido a que
existe una infeccion por parte de
una colonia de hongos. Estos
profferan debido a la humedad
por condensacion, es declr
aguella gue aparece an las pare-
des v techos. Seguramente hay
también vaho en las ventanas,
ralos obores y dificulted para
calentar la casa.

»Y qué problemas pueden
acarrear kos hongos?

Ademds de ser estéticamente
desagradabdes, las colonlas de
hongos pueden causar serios
perjicios para la salud de los
ocupantes de |a videnda, En
concreto, pusden provocar de
manera directa enfermedades
COMmo asma ¥ sinusitis, ademids
de problamas respiratorios. v do-
lores de cabeza,

£ D que manera s& solucionan?
Cada tipo de humedad es com-
pleja y requiere un diagnostico
exhaustivo para ver a que tipo
de humedad nos enfrentamas ¥
stlo una ver analizadas las
causas podremos acometer 3
obra con xito. Por eso es mejor
m;m!mmms:ﬁemufﬁin-
rid

23
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- Pida su diagnéstico
I:BHIPLETE Y GRATUITO

900 535 625
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ALBERTO ESCRIBANO
@albertoescri ESPIDU FHEIRE
- 11 V4
e CreOmas en el poder delos
convirtié en .la ga- . d d | | Iyt n
maenmisioven - C|UCAUANOS quUeE €nla PO ITICa
neta, que en su
caso no fue un re- ~ ;. .
conocimiento a  CON 25 afios fue la ganadora mas joven del Premio Planeta
e Y ahora, superadosllos 40, ha recibido eI'Pre_mio Azorin
razoalo que estaria por llegar.  gracias a suU novela ‘Llamadme Alejandra’ @ Tiene como
Ahora, superados los 40 y . .. . . .
consolidada comounadelas - ODj€tivo reivindicar el papel de la mujer en la narrativa -

escritoras de mads éxito de
nuestro pafs, ha publicado
‘Llamadme Alejandra, su nue-
vanovela. “Narra la vision de
una madre de 5 hijos en el
escenario de la Revolucién
Rusa de 1917’ explica la escri-
tora. “Ha sido la emperatriz y
la reina del mayor imperio
del mundo, pero de pronto
no es nada. Nosotros lo sa-
bemos, ella todavia no lo
sabe, pero le quedan muy po-
cas horas. A partir de ahf co-
mienza su viday su relaciéon
con el lector, que es lo que
yo propongo’, anade como
adelanto.

Premio Azorin

Esta obra ha llegado con un
pan bajo el brazo, y es que su
publicacién le ha valido el
Premio Azorin. ;Prefiere el
reconocimiento del ptblico o
el de la profesién? “Que te re-
conozca la critica es un logro
y que lo haga el publico es
otro. No es comparable por-
que los planos son distintos’,
se sincera.

Estudié musica y canto,
pero con 16 anos termino de-
cantandose por laliteratura y
escribidé su primera novela.
“No era muy normal ni antes
ni ahora, pero creo que en la

"CON LAS REDES
SOCIALES

HAY MAS
ADOLESCENTES
QUE ESCRIBEN'

"ENLACALLENO
TERECONOCEN
SALVOQUE TE
VEAN LATARJETA
DE CREDITO’

VIVIMOS MUY
CENTRADOS
ENNUESTRA

BURBUJAY EN

NUESTRO EGO

actualidad, con las redes so-
ciales, encontramos muchos
adolescentes que estan escri-
biendo’ afirma.

En cuanto al reconoci-
miento del publico, Espido
Freire se resigna y dice que no
es muy normal que a un escri-
tor le paren por la calle para
felicitarle por una obra. “Eso
s6lo ocurre sobre todo cuan-
do entregas la tarjeta de cré-
dito y ven tu nombre’, afirma
con ironia.

Pero si alguna leccién le
ha dejado ‘Llamadme Ale-
jandra’ es la de que “no bas-
ta con ser buena persona para
que las cosas salgan bien”.

Escenario total

Hay otra leccién més abstrac-
ta, si se quiere llamar asi, yes
la que tiene que ver con la
ensefianza de “no perder de
vista el escenario total” “Vivi-
mos muy centrados en nues-
tra propia burbuja, en nues-
tro ego y en nuestra visién’,
explica.

Y enunaépocaenlaquela
politica parece inundarlo
todo, Espido Freire se mantie-
ne al margen asumiendo la
factura que tiene el hecho de
no mojarse en politica por-
que no le “interesa” “Nunca
me ha importado demasia-
do, vengo del Pais Vasco y por
eso precisamente creo mas
en el poder de los ciudadanos
yen el social que en la politi-
ca’, cuenta.

Sobre el titular que le gus-
taria leer en la prensa mana-
na sobre el mundo de la cul-
turalo tiene claro. “El tema de
la bajada del IVA cultural o
el de una mayor inversién pu-
blica. Si no se puede invertir,
que se favorezca la iniciativa
privada con una fiscalidad
méas coherente’, defiende.

Y antes de terminar habla-
mos sobre los suenios que le
quedan después de dos déca-
das en la profesién. “Quiero
llevar a cabo todo lo que he
aprendido y convertirme en
una vieja sabia) finaliza.

LA GRUPOVIVIR

48 Viviendas libres en régimen de cooperativa

Junto al ferial de Fuenlabrada. Plaza

LA GRUPOVIVIR

wwngnupovivices 91 694 95 18

de

garaje y trastero.
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