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LA FRASE

“La camisetadela
seleccidon no le hace
gracia al Gobierno”

Juan Luis Larrea

El presidente de la Real Federacion Espafiola
de Ftitbol se pronuncid asi en relacionala
prenda que portara el combinado nacional en
el Mundial y que ha generado debate por la po-
sible relacion con la bandera republicana.

LA CIFRA

Aios de condena
paraSergio Morate

Un jurado popular le declaré
culpable de forma unanime
por el doble crimen de su ex
noviay una amiga de ésta.

EL PERSONAJE

Conlglesias hatopado

Albano Dante Fachin presentd su di-
mision como lider de Podem tras el
pulso mantenido con la direccién es-
tatal de la formacion.

La rebelion de las flacas

MAMEN CRESPO COLLADA - REDACTORA JEFE

iento volver a hablar de un tema que

ya he tratado en alguna otra ocasion,

pero estoy segura de que, aun siendo

asi, me lo agradecerdn después de

varias semanas refiriéndome exclusi-

vamente a Catalufia. Otra vez se ha de-

satado la polémica en las redes socia-

les a causa del peso de un personaje

conocido. Esta vez, el blanco de todas

las criticas ha sido la periodista Adria-

na Abenia por el mero hecho de decir que se esta
cuidando para perder diez kilos de peso. Ella se ha
defendido alegando que le sobran y ha aprovecha-
do para pedir respeto para las mujeres delgadas,
que también sufren constantemente alusiones
por su cuerpo. Y es que, claro, hay algunos que han
considerado que con su régimen estd haciendo
apologfa de la anorexia. Y por ahi no pasan ni la pre-
sentadora ni muchas de sus seguidoras, ni tampo-
co decenas y decenas de mujeres que estan muy
delgadas, que han sentido que esta situaciéon ha
sido la gota que ha colmado un vaso que estaba
desde hace mucho tiempo a punto de rebosar. Las
flacas se han rebelado, entendiendo el término fla-
ca, por supuesto, con carino. Y no es para menos.
Ellas también estdn cansadas de que se las sefia-
le con el dedo por tener una genética que les im-
pide engordar. Quiz4, llegados a este punto, debe-
rfamos reflexionar sobre las palabras que pronun-
ciamosy sobre el dafio que ocasionan. Y es que una
frase tan manida como “lo que te hace falta a ti son
dos buenos cocidos” no les gusta nada

alas mujeres mds delgadas. Al igual

que alas que tienen mas peso no les

hace ninguna gracia eso de “has

adelgazado, qué guapa estds’,

como si antes estuvieran feas.

Quiza ha llegado el momento de

rebelarse y de decir alto y claro que

estamos cansadas de que se

hable de nuestro cuerpo.

SIGUEME ENLAS
REDES SOCIALES:

%" @mamencrespo
) @mamencrespocollada

LA FOTO DE LA SEMANA

Unraquetazo
alos valores

La ATP us6 a varias modelos en el sorteo de la NextGen Finals, torneo
que retine a las mayores promesas del tenis mundial. Los jugadores co-
nocian en qué grupo habian quedado encuadrados a través de que, por

contra el sexismo ejemplo, la modelo mostrara en sumuslo la letra correspondiente.

EL SEMAFORO

N[

Laindignacion, nueva
inquilina en Guadalix

La direccion del ‘reality

show’ Gran Hermano ha

expulsado a un concur-
sante por un presunto delito de
abuso sexual. La Guardia Civil
descarta el caso mientras no
haya denuncia de la afectada.

El paraiso fiscal, al
otro lado del teléfono

‘Paradise Papers’, lain-

vestigacion que acredi-

talaimplicacion de va-
rias personalidades mundiales
en paraisos fiscales, sefiala a
Juan Villalonga, expresidente
de Telefonica.

Espaiia se enchufa por
fin al cambio sostenible

El Ministerio de Ener-

gia, Turismo y Agenda

Digital ha aprobado el
Plan Movalt para fomentar el
vehiculo impulsado con ener-
gias alternativas, como el eléc-
tricoy el de gas.
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Los viajeros indignados
toman lasvias del tren

Varias averias simultaneas en estaciones del centro dela
capital colapsan la red de Cercanias @ Los 200 ocupantes
de un convoy tuvieron que ir andando hasta Atocha

JAIME DOMINGUEZ
@JaimDominguez

Retrasos, parones, inciden-
cias sin ningun tipo de expli-
cacién, masificacién... Los
desafios a los que se enfren-
tan diariamente los usuarios
de Cercanias en la Comuni-
dad de Madrid a la hora de
llegar a sus puestos de traba-
jo o a sus lugares de estudio
han vuelto esta semana al pri-
mer plano de la actualidad
en la regién.

Lo que en principio se pre-
sentaba como una manana
mads de lunes en uno de los
medios de transporte mas uti-
lizados por los madrilefios
acabd con una estampa que

PREGUNTA AL GOBIERND

EIPSOElolleva
al Congreso

Los problemas en Cerca-
nias Madrid han llegado
hasta el Congreso de los
Diputados. El grupo so-
cialista registro este lu-
nes una pregunta parla-
mentaria en la que cues-
tiona al Gobierno central
si contempla desplegar
“con caracter de urgen-
cia” medidas para evitar
“las averias y retrasos
continuados” enlared.
También exige una dota-
Cion presupuestaria.

escenifica el hartazgo de mu-
chos viajeros. Dos averias si-
multdneas a primera hora de
la mafiana en las estaciones
de Recoletos y Nuevos Minis-
terios provocaron retrasos en
todas las lineas, fundamental-
mente en las que van al cen-
tro de la capital desde el Este
y el Sur.

En uno de los trenes, pro-
cedente de Guadalajara, se
acciond la palanca de emer-
gencia justo antes de llegar a
Atocha. Segin Renfe, este he-
cho provocé que el convoy
se detuviera y que cerca de
200 personas tuvieran que
cubrir la distancia que les se-
paraba de la estaciéon cami-
nando entre las vias, lo que
interrumpié el trafico ferro-

viario en todo el entorno del
céntrico intercambiador. Sin
embargo, algunos de los
usuarios sefialaron en sus
perfiles de la redes sociales
que llevaban media hora pa-
rados cuando se produjo la
activacion de la alarma.

Mas retrasos

Las incidencias afectaron a
un total de 50 trayectos de las
lineas C1, C2, C7, C8 y C10,

LAS INCIDENCIAS
SEREPITIERON
DENUEVOEN
LA MANANA
DEL MARTES

que registraron unos retra-
sos de 40 minutos de media,
aunque también se dejaron
notar en el resto.

Lejos de tratarse de un he-
cho puntual, los problemas
se volvieron a producir en la
maifana del martes, cuando
se regsitraron nuevo inciden-
tes en las estaciones de Pitis,
Torrelodones y Las Matas. Los
retrasos se limitaron entonces
alos 10 y 15 minutos.

Sea cual sea tu actividad,
~ayudandote en tu camino.

RENAULT
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* Prueba de vehiculos sin compromiso ¢ Atencion preferente en taller
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renault.es/renault-posventa
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Pantano de Puentes Viejas

Los embalsesdela
regionestanvaala
mitad de su capacidad

La presidenta de la Comunidad sefiala que
queda agua para garantizar el consumo durante
un afo, aunque espera que llueva en noviembre

REDACCION

Noviembre serd un mes “nor-
mal en cuanto a lluvias” en la
Comunidad de Madrid, se-
gun senald el pasado viernes
la presidenta regional Cristi-
na Cifuentes, que espera que
esas precipitaciones ayuden
a recuperar la capacidad de
almacenamiento de los em-
balses madrilefios. De no ser
asf, “probablemente mas ade-
lante” habria que tomar al-
gln tipo de medida “ligera-
mente restrictiva’; aunque por
el momento “no es necesa-
rio’) seguin explicd.

“Nuestro pantanos se en-
cuentran actualmente a més
del 50% de su capacidad, lo
que nos permite garantizar
el consumo de toda la regién
durante al menos un afio sin
tener que tirar de acuiferos, ni

de otro tipo de reservas’ sena-
16 Cifuentes, que espera que
en las proximas semanas lle-
guen lluvias que aumenten
esa cantidad de agua.

Bien natural y escaso
“Todos los ciudadanos, con
independencia de que haya
escasez o no de agua o de que
las reservas hidricas estén
mas altas o més bajas, tene-
mos que concienciarnos de
que es un bien natural y esca-
S0y que no tenemos que des-
pilfarrarlo’; indicé Cifuentes,
que recomend? cerrar el gri-
fo en situaciones “tan coti-
dianas” como al enjabonarse
el pelo durante la ducha o en
ellavado de dientes, alo que
sumbo el “no utilizar la cister-
na del bafio como si fuera
una papelera’

BORJA MENDEZ
@Borjamendez

El frio ha hecho acto de pre-
sencia y anuncia que el in-
vierno esta cada vez mas pro-
ximo. Por ello, la Delegacién
del Gobierno presentd esta
semana las actuaciones pre-
vistas para combatir los fe-
némenos adversos de la cli-
matologia, entre las que des-
tacan la coordinacion de 169
maquinas quitanieves y la
distribucién de 16.800 tone-
ladas de sal. Por ello, la re-
gi6on tendrd mas de 1.446.000
litros de salmuera (agua con
sal) y 32.054 plazas para apar-
camiento obligatorio de ca-
miones en las areas de esta-
cionamiento en 84 puntos de
control para el establecimien-
to derestricciones a la circu-
lacién en la Comunidad de
Madrid. Ademads, se activa-
ran cuando sea necesario los
aspersores automaticos de
fundentes de nieve, situados
en un tramo de un kilémetro
en la entrada del Bus-VAO en
Las Rozas (A-6), para evitar
accidentes y retenciones en
una zona especialmente sen-
sible, donde las maquinas
quitanieves tienen un acceso
complicado.

Durante la vigencia del
Plan de Nevadas, del 1 de no-
viembre hasta el 31 de marzo
de 2018, estaran dispuestos
para intervenir ante cualquier
contingencia, los efectivos de
la Agrupacion de Tréfico de
Madrid, con més de 700 agen-
tes y 400 vehiculos.

Puntos conflictivos

La Delegacién del Gobierno
es la encargada de dirigir y
coordinar las actuaciones pre-
vistas en el dispositivo, de es-
tablecer las situaciones de
emergencia que correspon-
da y de realizar comunica-

Madrid se prepara para
lallegada delasnevadas

El Gobierno coordinara 169 maquinas quitanieve y 16.800
toneladas de sal para el invierno @ Los puntos mas conflictivos
son el Puerto de Somosierra (A-1) y el Alto del Ledn (N-VI)

Las maquinas quitanieves BORJAMENDEZ/ GENTE

EL PLAN
INVERNAL ESTARA
VIGENTE HASTA
EL PROXIMO

31DE MARZO

ciones con las diferentes uni-
dades.

Los puntos conflictivos en
las carreteras madrilefias se
sitGan en cotas superiores a
1.000 metros y son el Puerto
de Somosierra en la A-1 des-
de el kilémetro 84 al 96, y el
Alto del Le6n en la N-VI entre
los kildmetros 52 al 57.

Otros tramos se sitdan en-
tre el kilémetro 57 y el limite
con la provincia de Segovia, en
la A-1y del kildmetro 42 al li-

—p———
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mite de la provincia en la A-6.
El plan incluye también pre-
visiones para minimizar la
incidencia de la meteorologia
en los accesos a la capital, al
aeropuerto de Barajas y a las
estaciones ferroviarias. El dis-
positivo priorizaré la movili-
dad en las autovias de cir-
cunvalacién M-50, M-45, M-
40y M-30, ademés de las ca-
rreteras A-1, A-2, A-3, A-4, A-
5, A-6, A-42 y M-31,la M-607,
M-501, M-503 y M-511.

Mas luz paralos maestros mas antiguos

La Real Academia de las Artes de San Fernando
renueva la iluminacion de la primera planta de
su museo con el apoyo de la Fundacion Iberdrola

GENTE

Las obras de Murillo, Alonso
Cano, José de Ribera y otros
grandes pintores del Siglo de
Oro espanol que se exponen
en el Museo de la Real Acade-
mia de las Artes de San Fer-
nando (calle Alcal4, 13) cuen-
tan desde esta semana con
una nueva luz que permitira

que los visitantes las puedan
disfrutar en todo su esplen-
dor.

La Academia, con el apo-
yo de la Fundacién Iberdrola
Espana, ha renovado en los
altimos meses el sistema de
iluminacién de las salas la
primera planta del museo,
donde se encuentran los tra-

\xm'
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Algunas de las salas que se han reformado

bajos de los maestros méas an-
tiguos. Los pintores italianos
que colaboraron en la deco-
racion de El Escorial (Cardu-
cho, Cajés y Ricci) también
se veran beneficiados.

Conservacion

El director corporativo de
Iberdrola Espafiay vicepresi-
dente de la Fundacion
Iberdrola Espana, Fernando
Becker, y el director de la Real
Academia de Bellas Artes de
San Fernando, Fernando de
Terédn, inauguraron la refor-
ma, que contribuira ala con-
servacion de las obras.

El paro subio
levemente
enoctubre

El desempleo aumenté en
309 personas (0,08%) en la
Comunidad de Madrid du-
rante el pasado mes de octu-
bre con respecto a septiem-
bre, lo que sitia el nimero
total de parados en la regién
en 385.770.

El términos interanuales,
el descenso es del 8,22%, lo
que significa que hay 34.535
madrilenos menos sin traba-
jo que en octubre de 2016.

« HEINEE BN
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Las luces i;s_t_aladas m

enlaPuertade =
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revaes Navidad

El encendido de luces en la capital coincidira con el ‘Black Friday' e Alcala,
Serrano, la Red de San Luis, Fuencarral, Callao y Coldn estrenaran nuevos
disefos @ El ornato naviderio se extendera a calles de los distritos periféricos

MIGUEL HERNANDEZ
@miguelher73

La ciudad de Madrid dara la
bienvenida a la Navidad el
viernes 24 de noviembre con
el encendido de luces que
tendré lugar a las 18 horas.
Un tradicional acto que Ci-
beles ha querido unir este
ano al ‘Black Friday, con una
menor raigambre, dia que se
inaugura la temporada de
compras navidenas con re-
bajas en tiendas minoristas
y grandes almacenes.

Las luces iluminaran pri-
mero la almendra central y,
como novedad, se extenderan
de forma progresiva a deter-

minadas calles de los distritos
periféricos de la capital. Ade-
mas, este ano habrd nuevos
disenos en Alcalé (desde Ci-
beles a la Plaza de la Inde-
pendencia) que evocaran el
cielo cubierto de estrellas; en
la calle de Serrano represen-
taran distintos tejidos en ho-
menaje ala via de lamoday
los abetos seran los protago-
nistas del ornamento de la
Red de San Luis, de la calle de
Fuencarral y de las plazas de
Callao y de Colén.

De igual modo, los cere-
zos en flor volveran a brillar
en distintos puntos de la ciu-
dad como la Glorieta de Car-
losV, Matadero y los entornos
de las Juntas Municipales de

-‘1 'r"'| . il

256 horas: El alumbrado funcionara de domingo a miércoles de

18:00 a23:00 horas, y el resto de dias hasta las 24:00 h. El 24 de
diciembre lo hara hasta las 03:00 horas; el 31, hasta las 06:00; y el
5 de enero hasta las 03.00 horas para un total de 256 horas.

distrito. También se instalaran
abetos en la Puerta del Sol,
Red de San Luis (Gran Via -
Montera), Plaza de Coldn
(con Génova), Plaza de Ca-
llao, Plaza San Juan de la
Cruz, Plaza Espana y Calle
Fuencarral.

Enlos distritos

Los nuevos lugares con ilumi-
nacién navidena estaran en
las calles del Pezy de Eche-
garay (Centro); Jorge Juan
(Salamanca); Fermina Sevilla-
no, Plaza Mayor Ciudad Pega-
so, Boltana, Néctar, Invento-
res, Mieres y Avenida de Ar-
centales (San Blas-Canille-
jas); Marcelo Usera y La Lagu-
na (Carabanchel); Hacienda
de Pavones (Moratalaz); Me-
dina de Pomar, Avenida Lo-
grono, Plaza Mayor y Plaza del
Navio (Barajas,); plaza de Ola-
vide, Glorieta de Quevedo y
Fuencarral (Chamberf); Prin-
cipe de Vergara (Chamartin);
Matadero (Arganzuela); y Mi-
nerva con Aurora Boreal y
Bulevar José Prat con Indale-
cio Prieto (Vicalvaro).

Gonzalezsale
delacarcel tras
pagar 400.000
euros defianza

E.P.

El juez de la Audiencia Na-
cional dejé este miércoles en
libertad al expresidente de la
Comunidad de Madrid Igna-
cio Gonzdlez tras abonar la
fianza de 400.000 euros que le
habia impuesto un dia antes.
La cantidad ha sido consigna-
da por once fiadores, por lo
que el que fuera méaximo
mandatario del Gobierno re-
gional entre 2012y 2015 pudo
abandonar la cércel de Soto
del Real, donde se encontra-
ba desde el pasado 21 de abril
por su presunta implicacion
en la Operacion Lezo contra
la corrupcidn.

El cambio en la situacién
judicial de Gonzélez se debe
a que el magistrado conside-
ra que se han reducido el ries-
go de fuga debido al avance
de la instruccion y la posibi-
lidad de que cometa nuevos
delitos.

Acusacion

A pesar de su salida en liber-
tad bajo fianza, el juez sigue
acusando al expresidente de
prevaricacién urbanistica,
malversacion, falsedad do-
cumental y blanqueo de capi-
tales por su gestion al frente
del Canal de Isabel II. En con-
creto, por la compra de las
empresas Inassa y Emissao,
las licitaciones publicas en
Panamd y Reptiblica Domini-
canay por revelacién de se-
cretos.

En el caso de la primera
compaiifa, el instructor con-
sidera que Gonzélez era cons-
ciente de que estaba causan-
do un perjuicio de 70 millones
de euros a las arcas publicas.

Patrimonio quiere equiparar
el Palacio Real con el Vaticano

El nuevo Museo de Colecciones Reales estara
listo en 2020 e El objetivo es ir conectando todos
los elementos que forman el conjunto palaciego

GENTE

El presidente de Patrimonio
Nacional, Alfredo Pérez de
Arminan, pretende que la re-
forma del conjunto del Pala-
cio Real de Madrid sirva para
poner en valor un patrimonio
que, segun sostiene, “sola-

mente es equiparable al Vati-
cano” por sus dimensiones y
por el “valor y riqueza” de sus
colecciones. “La capacidad
de enriquecimiento progresi-
vo que tiene este complejo
solo es comparable alo que se
puede encontrar en los Mu-

seos Vaticanos’, senal6 Pérez
de Arminan.

El méximo dirigente de Pa-
trimonio Nacional estima que
el nuevo Museo de las Colec-
ciones Reales estaré listo en el
ano 2020. El proyecto incluye
un plan para conectar los dis-
tintos espacios del conjunto
palaciego, incluidos los jar-
dines, para incrementar su
valor turistico y crear asi un
“segundo polo” de interés que

ayude a incrementar la du-
racion del turismo en la capi-
tal.

Aislamiento

Elreto de Patrimonio esta en
que el conjunto de instala-
ciones “funcione como tal’,
dado a que enla actualidad el
desnivel entre el Palacio Real
y los jardines del Campo del
Moro supone una “auténtica
muralla” que deja aisladas
otras partes del conjunto
como los propios jardines, la
Estufa de Camelias o la Er-
mita de San Antonio de la
Florida.

Palacio Real de Madrid
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El suerio americano que
comienzaen Madrid

Varios estudiantes de la region viven la experiencia de
estudiar en universidades de Estados Unidos e Alli pueden
compatibilizar los estudios y la practica deportivae La
labor de W2A Management, clave para que den este paso

FRANCISCO QUIROS
francisco@gentedigital.es

La etapa universitaria es vis-
ta por muchos jévenes como
un periodo vital idéneo para
conocer mundo. Son varios
los que optan por las famosas
becas Erasmus para realizar
parte de su formacién lejos
de Espaia, aunque también
hay otros que apuestan por
‘cruzar el charco’ y vivir esa
aventura en Estados Unidos.
Este es el caso de Maria
Romeo Gurruchaga, una ma-
drilefia que actualmente esta
matriculada en la Universi-
dad de Indianapolis gracias
aunabecalograda a tra-
vés del deporte
que ella prac-

MANAGER EXPERTOS

Empatiay
experiencia
como avales

Dentro de su equipo,
W2A Management cuen-
ta con varias caras cono-
cidas comoo Sergio San-
chez. Fue jugador profe-
sional en el Estudiantes
y sabe lo que es compe-
tir en un pais como Esta-
dos Unidos.
Para San-
chez, es
"muy im-
portante
ese trato
personal
con las fami-
lias, porque en-
tran en un mun-
do que es totalmen-
te nuevo paraellosy
que te confian algo
que valoran mucho: el
futuro de sus hijos™.

tica: el fatbol. “Mi prioridad
numero uno siempre han
sido los estudios. Jamdas me
habia planteado sa-
lir de Espana para
estudiar, pues soy
una persona muy fa-
miliar y sabia que
me costaria mucho
vivir alejada de mis
padres y de mi her-
mana, pero decidi
lanzarme cuando vi
que muchas com-
paneras del equipo
mayores que yo se
iban a Estados Uni-
dos con becas com-
pletas. Fue el empu-
jén que me dieron
mis padres lo que hizo que
empezara el proceso’, cuenta
la propia Maria a GENTE.

Gran tarea

Es en ese punto cuando entra
en juego una compania que
también tiene sello madrile-
no, W2A Management. José
Miguel Guerrero, director de
‘scouting’ y operaciones, re-
cuerda que la andadura co-
menzo en 2015 a través de su
experiencia como entrena-
dor ayudante en el equipo de
baloncesto en el Real Canoe,
cuando conocio a varios chi-
cos que intentaban probar
suerte en Estados Unidos.
“Basicamente lo que hace-

EL SISTEMA
ACADEMICOES
DIFERENTE,
FOMENTANDO
OTRAS AREAS

"UNAVEZ AQUI,
TODO ES MUCHO
MAS FACIL DE LO
QUE HABIAS
IMAGINADO"

R

mos es sentarnos con una fa-
milia, ver en qué perfil univer-
sitario encajan sus hijos y ayu-
darles a hacer realidad el sue-
fo de ir a uno de esos mode-
los” Eso implica perfiles
deportivos, que puedan optar
abecas de ese ambito; y per-
files académicos, que exigen
un buen expediente, describe.

Aligual que Maria Romeo,
quien estudia el Grado de
Matematicas, otra madrile-
fia, la esgrimista Marta Ama-
dor, explica las razones que le
llevaron a mirar hacia Nor-
teamérica. “Queria poder se-
guir entrenando regularmen-
te y alavez entrar en uno de
los mejores programas de en-

Del fiitbol al soccer: Maria Romeo
dio sus primeros pasos como futbolista
en el Madrid CFF. Ahora estd en India-
napolis, donde destaca que las horas
dedicadas al deporte se incrementan.

senanza médica del mundoy
esa combinacién sélo existe
en Estados Unidos’, una op-
cién que pudo consumar gra-
cias al trabajo de W2A “por-
que nos transmitieron con-
fianza, y profesionalidad”.
Después de solventar los pri-
meros escollos burocréticos,
tanto Marta como Maria ya
viven la experiencia en pri-
mera persona. “Una vez aqui,
todo es mucho més facil de lo
que te has imaginado’, deta-
lla Marta Amador, al tiempo
que coincide con Maria Ro-
meo en que el sistema acadé-
mico es “muy diferente, basa-
do en competencias y no tan-
to en contenidos”.

Salvando vidas en
elmar Mediterraneo

Proactiva Open Arms y la Fundacion Bancaria ‘la
Caixa’ firman un acuerdo para que los barcos de
la ONG rescaten a personas que vienen a Europa

GENTE

La Fundacién Bancaria ‘la
Caixa’ y la organizacién
Proactiva Open Arms impul-
san dos nuevas misiones de
salvamento maritimo para
rescatar del mar a las perso-
nas que llegan a Europa hu-

yendo de conflictos bélicos,
persecucion o pobreza. Jaume
Gird, director general de la
entidad bancaria, y Oscar
Camps, fundador de la ONG,
sellaron este acuerdo en el
buque Astral, amarrado en el
Moll de la Fusta de Barcelona.

Oscar Camps y Jaume Gir6

Esta embarcacion ha rescata-
do amas de 14.000 personas
desde 2016.

Reparaciones

Con una aportaciéon de
200.000 euros, la Fundaciéon
Bancaria ‘la Caixa’ hard posi-
ble que el buque insignia, el
Open Arms, zarpe de nuevo al
Mediterrdneo central, des-
pués de un mes en puerto,
donde harecalado para repa-
raciones.

En total, la organizacién
lleva mas de 50.000 vidas sal-
vadas en ambas misiones en
el Mediterraneoy en el Egeo.

ElBanco de Alimentos
necesita voluntarios

La entidad pide la
colaboracion de
22.000 personas
en su Gran Recogida

E.P.

La Fundacién Banco de Ali-
mentos de Madrid necesita
22.000 voluntarios para la
quinta edicién de la Gran Re-
cogida de Alimentos 2017,
que se celebrard los préximos

1, 2y 3 de diciembre bajo el
lema ‘El hambre se cura’

Su reto para este afo es
conseguir 2.500.000 kilos de
alimentos no perecederos.
Esta cifra supondria un 15%
del total que esta entidad re-
parte anualmente entre las
190.696 personas en pobreza
severa de la Comunidad de
Madrid. La inscripciéon se
puede hacer en la pagina web
Granrecogidamadrid.org.

« HEINEE BN
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Orcasitas solicita la dimision de
Arce por el abandono de su barrio

Mas de un centenar de vecinos protesto en el pleno de noviembre de la semana
pasada e El histdrico dirigente vecinal Félix Lopez Viejo inst6 a la alcaldesa
a tomar medidas ante una situacion que, a su juicio, esta a punto de estallar

MIGUEL HERNANDEZ
@miguelher73

La Asociacién de Vecinos de
Orcasitas, una de las mas rei-
vindicativas de la capital,
daba la bienvenida en junio
de 2015 en su cuenta de Twi-
tter a la nueva concejala de
Usera, Rommy Arce. Casi dos
anos después estas canas se
han convertido en lanzas has-
ta tal punto que los residentes
de este barrio exigieron en el
ultimo Pleno del distrito, ce-
lebrado la semana pasada, la
dimisién de la edil de Ahora
Madrid. Carteles del tipo ‘Por
una cercania real, ‘Hay que
ver larealidad del distrito des-
pués de mas de dos anos’ o
‘Soluciones urgentes’ mos-
traron el malestar del mas de
centenar de asistentes.

“No nos da soluciones y
en general no tiene en cuen-
talos planteamientos del ba-
rrio. La actividad de la Junta
Municipal en Orcasitas ape-
nas se percibe en éstos dos
anos ymedio de legislaturay
la sensacién generalizada en-
tre los vecinos y las vecinas es
de quiebra de las expectativas
e ilusiones depositadas en el
actual equipo distrital’; dicen
desde el colectivo vecinal. Los
residentes alertan de defi-

R

b

Un momento de la sesion ordinaria correspondiente a noviembre

ALERTAN DE
GRAVES
DEFICIENCIAS EN
LOS SERVICIOS
PUBLICOS

- S

ciencias graves en la presta-
cién de servicios publicos
como limpieza, vias publicas
y zonas verdes, de la paraliza-
cién de la remodelaciéon de
la plaza de la Asociacién “que
sigue deteriordndose” y de la
necesidad de una residencia
para la tercera edad.

Otro de los puntos de dis-
cordia son el derecho de uso

=

del espacio que comparte la
asociacion en el Centro Cul-
tural Orcasitas, en la actuali-
dad mucho mas limitado de
lo que demanda la entidad.
“Un ano y medio después y
aun a pesar del apoyo del ple-
no, la situacion sigue siendo
la misma’, explicitan.

Por ultimo, inciden en que
el campo de fttbol de la Aso-

-
r..-. .- v

ciacién Vecinal de Orcasitas
sigue abandonado. “El com-
promiso adoptado por el Ple-
no de junio aun no se ha
cumplido’) recuerdan.

Faltade personal

En su intervencién, la con-
cejala de Usera, Rommy Arce,
prometio el cumplimiento de
los compromisos y se ampa-
16 en la falta de técnicos para
sacar adelante con
mds rapidez los
proyectos.

En el acto de
protesta participa-
ron dirigentes his-
toéricos del movi-
miento vecinal de
la zona como Félix
Lépez Rey.

A su juicio, la
contestacién de la
edil de Usera “fue
¥ vaga, inconsisten-
te. Realmente no
respondi6é a nada
de lo que se habia
planteado. Una au-
téntica huida hacia
adelante” “Los que
estdn por encima
de ella tendran que
tomar medidas
porque esto esta a
punto de explotar.
Lo peor de todo es
el desprecio hacia
el movimiento ciu-
# dadano y hacia los
barrios del distrito:
ha quedado tres ve-
ces en visitar Orca-
sitas y todavia la es-
tamos esperando. Y lo mismo
sucede con el resto de ba-
rrios, lo que resulta inadmisi-
ble para una concejala distri-
tal’) sostiene Lépez Rey. Por
ultimo, la asociaciéon conside-
ra que también “existe una
gran diferencia entre el dis-
cursoy el ejercicio del cargo.
Esperdbamos mucho mas’,
sentencian.

-
-

Unareunion
para avanzar en
eluso puablico
de Vista Alegre

CARABANCHEL

M.H.
El Ayuntamiento quiere abor-
dar con la Comunidad de Ma-
drid la apertura al publico de
la Finca de Vista Alegre (Ca-
rabanchel) este mismo mes
de noviembre. El delegado
de Desarrollo Urbano Soste-
nible, José Manuel Calvo, re-
miti6 el pasado dia 6 una car-
ta ala consejera de Hacienda,
Economia y Empleo, Engracia
Hidalgo, en la que le propone
dos fechas para reunirse “a
la menor brevedad para el
uso y disfrute de un distrito
que demanda nuevos equi-
pamientos y espacios publi-
cos’, seglin reza en la misiva.
Segun fuentes municipa-
les, hace unos meses ya remi-
ti6 a Sol la documentacién
relativa a un plan especial de
ordenacion del ambito que
permita su apertura.

Compromiso adquirido
“Consideramos necesario re-
tomar las reuniones de tra-
bajo para abrir este espacio a
los vecinos y vecinas de Cara-
banchel lo antes posible cum-
pliendo el compromiso que
hemos adquirido, tanto Ayun-
tamiento como Comunidad’,
dice Calvo.

Tras proponerle dos fe-
chas, el edil de Ahora Madrid
transmite a la consejera que
si ninguna es viable en su
agenda siempre puede pro-
poner ella una tercera dentro
de este mes. “No podemos
esperar mas tiempo para dar
respuesta a una demanda ve-
cinal histdrica’, concluye.

Acuerdo tras dos dias de huelga de basura

Los sindicatos aseguran que los trabajadores
estan moderadamente contentos @ El nuevo
convenio contempla una subida salarial del 2,6%

MEDIO AMBIENTE

M. H.

Una subida salarial del 2,6%
(con revision segun el IPC), 59
nuevos contratos por orden
de antigliedad y los contratos
de relevo por jubilacién, 80
ascensosy la creacion de una

comisién de seguimiento en
relacién con la recogida del
quinto cubo de basura.
Estos son los puntos prin-
cipales del acuerdo al que lle-
garon la patronal y los sindi-
catos el pasado martes 7 de
noviembre para poner fin ala
huelga indefinida de recogi-
da de basura, apenas dos dias

después de su entrada en vi-
gor.

Negociaciones

El secretario de negociacion
colectiva de Construccionesy
Servicios de CCOO Madrid,
Félix Carrion, y el represen-
tante en el sector de recogida
de basura de FeSP-UGT de
Madrid, Miguel Ledesma, di-
cen que estan “moderada-
mente contentos” con el re-
sultado de las negociaciones
del convenio, pues incluyen

mejoras parala plantilla com-
puesta por unos 1.600 efecti-
vos. En la oferta de las adjudi-
catarias aparece también una
“destacada” promocién in-
terna y garantias de que los
nuevos servicios (como la re-
cogida de residuos organi-
cos) se prestan desde la plan-
tilla actual.

Elnuevo convenio tendré
vigencia hasta el préximo 31
de diciembre y se aplicara
con cardcter retroactivo des-
de el 1 de enero de este afio.

Varios contenedores, antes de la normalizacién del servicio
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Hacienda tutelaralas
cuentas de Carmena

Cibeles tendra que enviar informacion de sus operaciones
semanalmente al Ministerio ® La medida llega tras el
tercer rechazo al PEF por incumplir la regla del gasto

L. PELLICER/T. AGUADO
@gentedigital

El Ministerio de Hacienda tu-
telara semanalmente las ope-
raciones financieras del Ayun-
tamiento de Madrid después
de que rechazara por tercera
vez el Plan Econdmico y Fi-
nanciero (PEF) presentado
por el Gobierno local al en-
tender que contintia incum-
pliendo la regla de gasto. Tras
un plazo de alegaciones de
15 dias, la interventora muni-
cipal tendré que remitir esta
informacién en cumplimien-
to de la Ley de Estabilidad

Presupuestaria. El origen del
conflicto estd en el incumpli-
miento de la regla de gasto
en 2016 por importe de 233
millones, lo que oblig6 al
Consistorio a presentar un
plan para 2017 y 2018. Sin
embargo, las previsiones en-
viadas superan de nuevo el
limite permitido, en 238 y
243,5 millones.

Si el Ayuntamiento optara
por la contencién de la in-

EL CONSISTORIO
ASEGURA QUE

SE REALIZARAN
TODAS LAS OBRAS
COMPROMETIDAS

version podrian ponerse en
riesgo proyectos tan relevan-
tes para Ahora Madrid como
la reforma de Plaza de Espa-
fna o de Gran Via.

Sin embargo, Rita Maestre,
portavoz municipal, asegu-
r6 que ninguna obra se que-
dara sin hacer. “En caso de
que sea necesario, evaluare-
mos como alargar en el tiem-
po las obras comprometidas’,
resalté. El Ayuntamiento con-
firmé que cumplird con el
requerimiento de informa-
cién, pero no descarta ningin
paso “administrativo, politico
yjudicial” ante el “trato injus-
to” a una administracién con
1.000 millones de superavity
que hareducido la deuda un
40%.
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Carlos Sanchez Mato, delegado de Economia y Hacienda

Lo cierto es que no es la
primera vez que el Ministerio
de Hacienda tutela las cuen-
tas de un Consistorio, pero si
que sucede en un Ayunta-
miento tan importante como
el de la capital.

Esta no esla inica medida
que puede adoptar el Gobier-
no central si persistiera el con-
flicto con Cibeles. La Ley de
Estabilidad Presupuestariay
Financiera legitima la adop-
cién de “las medidas nece-

REACCIONES

EIPSOEpidela
comparecencia
de Montoro

EI PSOE, con cuyo apoyo
Ahora Madrid ha sacado
adelante sus presupues-
tos, ha pedido la compa-
recencia de Cristébal
Montoro en el Congreso
de los Diputados para
que dé explicaciones so-
bre esta decision. Por su
parte, Ciudadanos ha
anunciado que reclama-
rd una comisién extraor-
dinaria de Hacienda para
tratar la decisién del Mi-
nisterio, mientras que el
Partido Popular ha exigi-
do a Manuela Carmena
el cese del delegado del
area, Carlos Sanchez
Mato.

sarias para obligar al cumpli-
miento forzoso’, lo que inclu-
ye desde multas hasta la diso-
lucién de los érganos del
Consistorio, algo que sélo ha
sucedido una vez en Espana,
en Marbella en 2006.

Un momento de la reunién en Delegacion del Gobierno

Las detenciones
aumentaronun 16,6%

USERA-VILLAVERDE

MIGUEL HERNANDEZ

El niimero de detenciones
aumentd en un 16,67% y el
de infracciones penales des-
cendi6é un 4% en el primer
semestre de 2017 en los distri-
tos de Usera y Villaverde. La
delegada del Gobierno en
Madrid, Concepcién Dancau-
sa, hizo ptblicas estas cifras
en la reunién que mantuvo
el pasado 7 de noviembre con

representantes de la Fravim y
de las asociaciones vecinales
Barrio de San Fermin yla Uni-
dad de San Cristébal de los
Angeles.

Dancausa trasladé a sus
interlocutores la necesidad
de seguir trabajando para
“consolidar” estas cifras y
mostré su disposicién a in-
cidir en los asuntos plantea-
dos por los vecinos, como las
narcoocupacionesy el trafico
de estupefacientes que regis-
tran estos dos distritos.

Villaverde
creasu primer
festival de cine
de animacion

M. H.

La Nave, conocida popular-
mente como la Nave Boetti-
cher, acoge hasta este sdbado
11 de noviembre la primera
edicion de ‘Animav, el Festi-
val de Cine de Animacién de
Villaverde. Segtin fuentes mu-
nicipales, “esta iniciativa pre-
tende acercar este particular
cine a todos los puiblicos para
contribuir a su promocidn,
difusion y disfrute”.

La programacio6n aglutina
peliculas clésicas de este gé-
nero cinematografico unidas
a propuestas mds innovado-
ras. Los cortos y largometra-
jes que se exhibiran en el au-
ditorio de la infraestructura si-
tuada en la calle de Cifuentes
tienen la impronta de creado-
res de paises como Espana,
Francia, Portugal, Japon, Es-
tados Unidos e Israel, entre
otros. Ademas, varios de los ti-
tulos han pasado por festiva-
les nacionales y extranjeros.
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FRANCISCO QUIRGS
francisco@gentedigital.es

Llegaron al parén liguero tras
sendos triunfos, pero eso no
quiere decir que tanto el Real
Madrid como el Atlético estén
teniendo unos dias placidos.
Las sensaciones que estan
dejando ambos equipos a po-
cas semanas del gran derbi
de la capital no son del todo
positivas, un momento de du-
das representado a la perfec-
cién en el aura de decepcion
que rodea a sus principales
estrellas.

Acostumbrados a ser de-
terminantes en los triunfos
de merengues y rojiblancos,
Cristiano Ronaldo y Antoine
Griezmann protagonizan
ahora arduos debates sobre
qué explica el bajo rendi-

FOTBOL | PRIMERA DIVISION

CRisisenuna
temporadaGRis

Ronaldo y Griezmann atraviesan un momento de
dudas tras un rendimiento mas bajo del habitual @ La
faceta ofensiva del Real Madrid'y el Atlético se esta
viendo afectada por el mal inicio de sus cracks ® Ambos
llegaran al derbi del proximo 18 de noviembre con los
aficionados mirando con lupa sus respectivas actuaciones

GOLES EN LIGA TRAS ONCE JORNADAS

2017/2018 2016/2017 2015/2016
1gol 5 goles 8 goles
2017/2018 2016/2017 2015/2016
2 goles 6 goles 7 goles

miento en estos primeros me-
ses de temporada de Liga, un
balance que se deja notar en
aspectos tan evidentes como
la faceta goledora.

Dudas

Ha ganado recientemente el
premio ‘The Best’ y las qui-
nielas le colocan como uno de

SELEGCION ESPANDLA | ENCUENTROS AMISTOSOS
Toma de contacto con la tierra prometida

los firmes candidatos a ha-
cerse con la proxima edicion
del Balén de Oro, pero para
Cristiano Ronaldo la tempo-
rada 2017-2018 no estd sien-
do, al menos hasta el momen-
to, demasiado feliz. El portu-
gués se perdio los primeros
cuatro partidos de Liga como
consecuencia de la sancién

La seleccion disputara en los proximos dias dos partidos de caracter
amistoso @ El primero tendra lugar en Malaga con Costa Rica como rival
y el segundo se jugara en suelo ruso el proximo martes 14 de noviembre

Con el billete ya asegura-
do yla vista puesta en el
Mundial del préximo ve-
rano, la selecciéon espa-
nola aprovechard este pa-
ron liguero para disputar
sendos partidos amisto-
sos. De este modo, Julen
Lopetegui puede tomar
esta ‘ventana’ de fechas

FIFA para realizar diver-
sas pruebas e ir perfilan-
do, en cierta medida, el
bloque que desplazara a
comienzos de junio a
suelo ruso.

Calma
Lejos de los agobios de
otras selecciones como

Italia o Croacia, abocadas
a ganarse la clasificaciéon
en la temida repesca, Es-
pana afronta los compro-
misos ante Costa Ricay
Rusia en plena calma chi-
cha, con la polémica so-
bre Piqué rebajada de de-
cibelios y sin la tensién
que generan los partidos

recibida en la Supercopa de
Espana. Desde su regreso ha
disputado todos los minutos
posibles (630), en los que su
bagaje ofensivo estd muy por
debajo de lo habitual: un gol
y dos asistencias. En varios
partidos Cristiano Ronaldo
ha dado muestras de descon-
tento, como el hecho de mar-
charse cabizbajo el pasado
domingo nada més dar un
pase de gol a Isco, una sensa-
cién que queda ratificada con
unos datos importantes: ha
sido objeto de menos faltas
(4) de las que ha cometido
(5) yha caido en fuera de jue-
go en 11 ocasiones. El afio
pasado a estas alturas de tem-
porada, el “7’ blanco acumu-
laba 5 tantos y 2 pases de gol
y, aunque su influencia en el
juego de ataque era un tanto
similar (una media de 6,8 dis-

oficiales. Su primer rival
sera Costa Rica, otro
combinado que también
estard en el préximo
Mundial que, sin embar-
go, no podrd contar para
esta ocasion con dos de
sus jugadores de mayor
pedigri: Keylor Navas y
Joel Campbell.

En la lista de Lopete-
gui hay sendas noveda-
des, Alberto Moreno y
Luis Alberto, dos jugado-
res podrian tener la oca-
sion de debutar, bien este
sdbado o, en su defecto,
el martes (19:45 horas)
precisamente en Rusia,
anfitrion del Mundial.

paros durante cada partido
en este curso y 6,6 en la pasa-
da campana), parece que su
punteria ha bajado varios
puntos: las 5 dianas de la

DESDE SU
LLEGADAEN
2009, RONALDO
NUNCA HABIA
MARCADO MENOS

2016-2017 llegaron tras 14
disparos entre los palos, un
porcentaje de acierto que este
afno se reduce a un gol des-
pués de 13 lanzamientos.

éConflicto?

Las estadisticas tampoco de-
jan muy bien parado a An-
toine Griezmann, un jugador

3

Trade

que esta llamado a entrar en
el olimpo de Messi, Cristiano
Ronaldo o Neymar. En 9 par-
tidos, el francés ha anotado
dos goles, cuatro menos que
la pasada campana a estas
alturas, y ha firmado otras
dos asistencias, exactamente
la mitad que el afio anterior.
Estos nimeros han cobra-
do una mayor dimensién si
cabe tras los comentarios re-
cientes de Diego Pablo Si-
meone (“No tenemos un ju-
gador que nos gane partidos”)
y el cardcter indolente mos-
trado por el propio Griez-
mann el pasado sabado en
Riazor tras ser sustituido.
No parece la mejor situa-
cién para dos estrellas de la
talla del portuguésyy el francés
de cara al derbi del préximo
dia 18, en el que pueden redi-
mirse o agravar su crisis.

Nuevas citas para los hombres de Lopetegui

« HEINEE BN
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Unos 10 millones de afectados solo en Espana

PUBLICIDAD 13

El colon irritable:

un problema muy extendido

Cada vez mas personas
sufren de colon irritable en
los paises industrializados.

En Espana existen
aproximadamente
10 millones de

afectados. Algunos

de ellos tienen
estrefimiento o

diarrea. Otros tienen
flatulencias, hincha-

zones o calambres
abdominales. Sin
embargo, existen
remedios eficaces.

Mais y mis

afectados en los paises
cccidentales

Muchos pacientes solo
padecen un sintoma,
olros thenen varios sinto-
mas que s¢ manifiestan
alternativamente o inclu-
soal mismo tiempo. En los
pidses industrializados, ¢
colon lrritable es uno de
los trastornos digestivos
mis comunes. Y va en
aumenio,

Cada vez son mds los clen-
tficos que estdn convencl-
dios de que la causa de las
malestias que s¢ manifies-
tan con ¢l colon irritable
podria ser una barrera
intestinal dafiada, por la
que podrian pasar suos-
tancias nocivas y agentes
patdgenos hasta la pared
intestinal, causando asf
los sintomas. Sin embargo,

10 millones de espanoles sufren de colon irritable

exlste un remedio eficaz:
Eijimea Colon Irritable
{producto  sanltario,
disponible sin receta en las
farmacias).

Una exclusiva bifido=

bacteria puede ayudar
Buscando wuna terapla
eficaz contra ¢l colon
ireitable, los clemtificos

e o e d g om0 g et sty fstew b PR g el
Sp mmy ey v ey e i e e

PP

descubrieron que la
cepa de bifidobacterias
(B. bifidum MIMBBYS),
exclusiva en el mundo
v contenlda en Kijimea
Colon lrritable, se deposita
directamente en la pared kn-
testinal. Metaféricamente,
Eifimea Colon [eritable se
pega en la pared Intestinal
como una tirite. Muestros
experios o llaman el "efec-
to tirita”. En un estudio

clintco ¢ demostrd que
el malestar intestinal de
los afectados disminuyd
de forma significativa.
Durante el estudio, algu-
nos pacientes incluse no-
tificaron que los sintomas
del colon irritable desa-
parecieron. Adn hay mds:
los clentificos descubrie-
ron que la calbdad de vida
de los afectados mejord
significativamente.

Kijimaa Colon britable o8 un producto sanitario
nuevo en ¢l mercado espaiol y puede oblenerse
en farmacias. En caso de que no esté disponi-
bde, su farmacia pusde obtenar Kijimea Colon
Irritable rdpidamente para usted.

R R i -
FPara gu larmscia; —

] ]
| Nijimea Colon lrvitable '“m,'=| :
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DGTIMN AHA258000)



14 DEPORTES

DEL 10 AL 17 DE NOVIEMBRE DE 2017 | GENTE EN MADRID

MOTOCICLISMO | GP DE VALENCIA
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cQuienreira
»y [ ]

el ultimo?

El circuito Ricardo Tormo de Cheste
acoge este domingo la tltima prueba

del Mundial, con el titulo de campedn

de MotoGP en juego ® Marquez cuenta
con 21 puntos de ventaja sobre Dovizioso

FRANCISCO QUIRGS
francisco@gentedigital.es

Ocho mesesy 18 carreras des-
pués, el Mundial 2017 de Mo-
toGP conocera a su ganador
este domingo, un hito que
cuenta con dos pretendientes:
Marc Mdrquez y Andrea Do-
vizioso. En el mismo escena-
rio, pero sin llegar a los nive-
les de tensidn e incertidum-
bre de 2015, el circuito Ricar-
do Tormo de Cheste se
convertird en el juez de un
campeonato que, de nuevo,
vuelve a poner frente a fren-
te a un piloto espanol y otro
italiano, confirmando a estos
paises como lo que son, dos
grandes potencias del moto-
ciclismo internacional.

En ese particular pulso a
dos bandas, Italia acumula
20 titulos de la categoria rei-
na, aunque la historia recien-
te no reserva un lugar de pri-
vilegio para el pais transalpi-
no, sino para Espaia. En el
caso de que Marc Marquez
hiciera valer la diferencia de
21 puntos que tiene sobre An-
drea Dovizioso, serian seis
los afios consecutivos en los

que suena el himno espanol,
una cifra que se amplia sire-
cordamos que en 2010 Jorge
Lorenzo lograba su primera
corona de la categoria reina.

Las cuentas

Pero dejando a unlado el pa-
sado, el presente habla de ca-
balas. Muchas de ellas colo-
can a Marquez como el gran
favorito para conquistar el ti-
tulo, ya que Dovizioso nece-
sita ganar y esperar a que el de
Cervera no acabe entre los
once primeros. En el caso de
que no se dé alguna de estas
dos premisas, el espanol su-
maria su particular péker en
MotoGP.

Sin embargo, Marquez es
consciente de que la relaja-
cién puede ser su peor ene-
miga. Asi, en los dias previos
ala carrera de este domingo
12 (14 horas), aseguraba que
“esla tercera vez que me jue-
go el titulo en la tiltima prue-
ba. En comparacion con la
temporada 2013 tengo mas
puntos de ventaja, pero no
me puedo permitir subesti-
mar a nadie. No veo el mo-
mento de llegar a la pista, esta
es la carrera més importante

Dovizioso y Marquez han brindado duelos vibrantes esta temporada

EN MOTO2 Y MOTO3

Franco Morbidelliy Joan Mir ya tienen
asegurado el primer puesto del cajon

Siguiendo el orden habitual,
la de MotoGP sera la dltima
prueba en el fin de semana
festivo que se celebrara en
Cheste. La competiciony el
destino han querido que de
este modo se mantenga el
interés hasta practicamente
el tltimo giro, ya que las ca-
rreras de Moto2 y Moto3 no
tendran mas emocion que
conocer quién es el piloto
que tiene el honor de ser el

mas rapido en el dltimo
Gran Premio del afio.

En Moto2, el italiano
Franco Morbidelli aprove-
ché el abandono del suizo
Luthi en Malasia para pro-
clamarse campe6n con 288
puntos, 45 mas que su in-
mediato rival. Mayor es el
bagaje del mallorquin Joan
Mir, quien acumula 321 pun-
tos, por los 235 del segun-
do, Romano Fenati.

de la temporada” Este mensa-
je prudente aparece como
contraposicién a un dato im-
portante: Andrea Dovizioso
nunca ha ganado una carre-
ra en Cheste, porlo que el de
Ducati esté obligado a romper
ese gafe si quiere ser cam-
peén. En su favor hay un pre-
cedente, el de 2006, cuando
Valentino Rossi se presenta-
ba en el circuito Ricardo Tor-
mo con un margen de ocho
puntos sobre Nicky Hayden,
pero una caida del italiano
en las primeras vueltas hizo
que al norteamericano le va-
liera con acabar en tercera
posicion para hacer saltar la
banca.

MARC MARQUEZ
ASPIRA ALOGRAR
SUCUARTO
TITULO EN LA
CATEGORIA REINA

Ajenos a estas cuentas es-
tdn Valentino Rossi y Jorge
Lorenzo, dos pilotos que en
otros aflos han sido candida-
tos al titulo pero que este 2017
llegan a Cheste con la tinica
intencion de cerrar la tem-
porada con un buen sabor de
boca. De hecho, el mallor-
quin lleva dos afios consecu-
tivos ganando en Valencia.

e
FORMULA 1 | GRAN PREMIO DE BRASIL

Unadespedida y muy poco en juego

Lewis Hamilton

llega como campeon

a Brasil, un pais que
despide a Felipe Massa

A.RODRIGUEZ

Dos carreras son las que que-
dan por delante para que el
Mundial 2017 de Férmula 1
llegue a su fin, pero ya se co-
noce que Lewis Hamilton es

el campedn, prolongando de
este modo la hegemonia de la
escuderia Mercedes. Esta cir-
cunstancia resta trascenden-
cia al Gran Premio de Brasil
de este fin de semana, una
carrera en la que el ptiblico de
Interlagos podra rendir un
sentido homenaje al piloto
local Felipe Massa, quien ha
anunciado recientemente
que esta es su ultima tempo-

rada en el ‘Gran Circo. Al mar-
gen de este adios, el interés
estard en conocer si Hamilton
se relaja una vez logrado el
titulo y deja el primer cajéon
del podio para otros pilotos o,
por el contrario, vuelve a ha-
cer gala de un enorme espiri-
tu competitivo y pelea por
una nueva victoria.

En lo que respecta a los
pilotos espafoles, Carlos

Sainz vuelve a fijarse como
meta estar en la zona de pun-
tos, sin perder de vista a lo
que haga su compaiiero de
equipo, Nico Hiilkenberg.

Optimismo

Fernando Alonso espera que
Interlagos se adapte mejor a
las prestaciones del McLa-
ren, aunque asume que habra
que “tomar riesgos”

Hamilton celebrando su titulo de campeon
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BALONMAND | LIGA LOTERIAS

El Base, aporel
mas dificil todavia

El conjunto madrilefio
visita la complicada
cancha del segundo

de latabla, el Bera Bera

A.RODRIGUEZ
Ocho son las jornadas que se
llevan disputadas en la Liga
Loterias, un periodo de tiem-
po aciago para los intereses
del Base Villaverde, que ha
caido hasta la dltima posi-
cién dela tablay atin no sabe
lo que es sumar punto alguno.
En medio de esta mala di-
némica, el calendario no da
unrespiro alas chicas de Jor-
ge Ruiz-Hidalgo, quienes de-

debieta, la casa de un Super
Amara Bera Bera que es se-
gundo en la clasificacién. El
conjunto donostiarra parte
como favorito y ademads estd
obligado a ganar para no per-
der la estela del lider, el Roca-
sa Gran Canaria, que se im-
puso por 25-26 al Granollers
en un partido adelantado de
esta novena jornada.

Ligeramejoria

El Base Villaverde afronta este
encuentro con la condicién
de colista a sus espaldas, pero
con la sensacion de que en su
altimo partido dio un paso
adelante, ya que el Porrino

beran visitar este sabado 11
(18 horas) el pabell6n de Bi-

sudé delo lindo para ganar en
Plata y Castanar.

Lorena Montilla, una de las destacadas

I
WATERPOLO | DIV. HONOR

EICN Madrid
Moscardé viaja
aSevillacomo
nuevo colista

A.R.
La derrota por 9-16 ante el
CN La Sirena Mataré aunque
esperada no dejo de ser dolo-
rosa para el CN Madrid Mos-
cardo. El conjunto madrilefio
acumula de este modo tres
tropiezos en otros tantos par-
tidos y la peor diferencia de
golesrespecto al CN Sant Fe-
liu le deja como ultimo clasi-
ficado de la Divisién de Ho-
nor Femenina de waterpolo.
Sin embargo, el calendario
le brinda una gran oportuni-
dad a las chicas que dirige
Beatriz Espinosa para rever-
tir su situacion, ya que este sa-
bado 11 (13 horas) visitaran la
piscina de Montequinto, el
feudo de un Dos Hermanas
que tampoco ha comenzado
el curso de una manera posi-
tiva, con un solo punto en su
casillero sobre nueve posi-
bles. Eso si, las andaluzas lle-
gan a esta cita con un buen
sabor de boca, ya que tras las
derrotas iniciales ante el Te-
rrassa (14-9)y el Sabadell As-
tralpool (3-29), la semana pa-
sadalograron estrenarse con
una igualada a domicilio en la
casa del CN Rubi (8-8).

Descanso

Por otro lado, el equipo cade-
te masculino disfrutard este
fin de semana de una jorna-
da sin citas competitivas, un
periodo que puede servir para
reflexionar tras las dos pri-
meras fechas de Liga celebra-
das. El balance del Moscardé
es de un empate y una derro-
ta antes de visitar al CDE Iara
en Alcorcon.

. . s --.'-_'TI" L e —— .r
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El Villaverde, en un partido como local de esta temporada J0AQUIN MORCUENDE/ SR VILLAVERDE

FUTBOL | TERCERA DIVISION
Un triunfo para acabar de

L o S

despejar cualquier duda

El Villaverde recibira al Mostoles URJC tras
salir de los puestos de descenso, mientras
que el CD Los Yébenes visita al Rayo B

12111 | 11:30H.

* VIL | 16°| 8pr.

= MOS| 9° | 17pr.

F.Q.SORIANO
@franciscoquiros

El Grupo VII de Tercera Divi-
sion ha consumido practica-
mente el primer tercio de su
calendario y se puede decir
que los aficionados del Villa-
verde-San Andrés tienen mo-
tivos fundados para polari-

zarse entre los que ven la bo-
tella medio llena y aquellos
que creen que esta mas cerca
de vaciarse. Para los primeros
valen los datos de que el equi-
po de Paco Sendarrubias ha
sumado algin punto en més
de la mitad de sus partidos y
que, ademés, gracias a la igua-
lada con el CD Los Yébenes-
San Bruno (0-0), ya no ocupa
puestos de descenso. Sin em-
bargo, la realidad también
dice que atin no ha estrenado
su casillero de victorias y que
el primer equipo que estd en
la zona de peligro, el Colme-
nar Viejo, tiene la misma pun-

tuacién. En este contexto, el
choque de este domingo 12
en Boetticher puede verse
como una cita para dar lara-
z6n a los optimistas o para
alimentar un poco mas el pe-
simismo. Enfrente estard un
Mostoles URJC que no acaba
de dar el rendimiento espera-
do y que es noveno.

Complicado

Por su parte, el CD Los Yébe-
nes-San Bruno intentard de-
jar atrés el bache de resulta-
dos (dos puntos sobre doce
posibles) para dejar de sentir
el aliento de la zona de des-
censo a Preferente. Sin em-
bargo, este domingo tendra
enfrente a un rival a priori
poco accesible. El Rayo Va-
llecano B es segundo y acu-
mula siete triunfos seguidos.
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Para mas informacion llamanos al 902 353 252, asi como para concertar una cita
y conocer nuestras instalaciones.
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MARTA HAZAS

“Solo puedo pedir
guedarme como estoy”

Triunfa como protagonista en la serie ‘Velvet Coleccion’
desde hace unas semanas @ El 16 de noviembre vuelve a
recalar en el Teatro Reina Victoria de Madrid con la obra

'5 y accion’ @ Se siente afortunada por todos los proyectos
en los que esta trabajando e El cine tendra que esperar

ENTREVISTA DE MAMEN CRESPO (@mamencrespo) | FOTO DE CHEMA MARTINEZ

u sonrisa le delata. Y es que
Marta Hazas no puede ocul-
tar el gran momento profesio-
nal que esté viviendo. Los
proyectos se solapan entre si
y acaba de conocer que se
grabaré una segunda tempo-
rada de ‘Velvet Coleccidn, se-
B  iccon la que triunfa en Mo-
vistar+. De momento, lo tini-
co que tiene que esperar es el
cine, pero solo porque no ha llegado un
proyecto que esté a la altura. El tiempo lo
traera.

$Como estas llevando el éxito de ‘Velvet
Coleccion’?

Quién le iba a decir al personaje de Clara
cuando lleg6 a las galerias que iba a aca-
bar dirigiéndolas. Ha sido como hacer
cine, porque los capitulos y los guiones
son fenomenales. Nos han dicho ya que
hay una segunda temporada, asi es que
estoy encantada. Hay Velvet para rato.

$Qué va a pasar con Clara, tu persona-
je, y Mateo, su novio? Es una de las pre-
guntas que mas se hacen los seguidores
de la serie.

Clara estd viendo una parte muy egoista
de Mateo esta temporada, asi es que van
a estar con eso de que ni contigo ni sin ti.
Ademads, a Clara le han traido a un chico
guapisimo a las galerias... Va a ser un
tridngulo muy divertido.

$Quién te gustaria que visitara las gale-
rias?

Ricardo Darin, aunque también Carlos
Hipdlito o Belén Rueda. Verénica Moral,
que es muy amiga mia y una pedazo de
actriz, también serfa un fichaje estupen-
do.

El dia 16 vuelves a subirte a las tablas
en Madrid con ‘5 y accién’.

Si, y para quedarme cinco meses. Fue tan
buena la respuesta del publico que he-
mos decidido hacer otros 5 meses. Estoy
con ganas porque es muy divertida.

Sigues también en ‘El Hormiguero) en
Antena 3. ;Para cuando el cine?

La verdad es que no me ha llegado nin-
gun proyecto de cine que esté a la altura

PONGAMOS QUE HABLO DE MADRID

PARA PERDERTE:

El Escorial

Marta descubri6 la localidad madrilefia el
pasado verano y le encanté. Volvera a
disfrutar de ella siempre que pueda

PARA ENCONTRARTE:
La Plaza Mayor

A la actriz le apasiona el centro de la capi-
tal y, ¢qué es mas céntrico que la Plaza
Mayor?

PARA HACER DEPORTE:

Vallehermoso

Las pistas de padel que hay en Valleher-
moso o el estudio de Pilates de Fran de la
Riva

PARA PASEAR SIN PRISA:

El Templo de Debod

El Templo de Debod o el Madrid de los
Austrias. En este caso también se ve el
carifio de Marta por el centro

PARA UNA CITA ROMANTICA:
LaBien Aparecida

La actriz apuesta por este restaurante
porque tiene muy buenos vinos y se cena
muy bien

de lo que estoy haciendo en la tele y en el
teatro. Cuando me llamen, aqui estoy.

También eres embajadora de Merkal y
acabas de presentar su nueva colec-
cién. ;Qué son los zapatos para ti?

Algo muy importante porque un zapato
que te hace dafio te pone de muy mal hu-
mor, te puede estropear una fiesta o una
entrevista de trabajo y amargarte el dia.
Son importantes y, ademads, me gustan.
Es un regalo con el que siempre aciertan.

$Como crees que contribuye una ima-
gen como la tuya a la de las marcas?
Creo que los actores somos personas
muy cercanas al espectador y al consumi-

dor porque somos muy reales y eso ayu-
da. En este caso, yo que trabajo en una
serie muy vinculada a la moda, siendo
una marca muy conocida de zapatos, con
un gran trabajo hecho, pues ha sido facil.

:Te sientes afortunada en estos mo-
mentos?

Si, la verdad es que no me puedo quejar.
No puedo pedir méas, que me quede
como estoy, que es contenta que, ade-
mas, es lo mas importante.

Puedes ver la entrevista
n en nuestro canal
youtube.com/gentedegente

« HEINEE BN
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¢Vives o sobrevives
a las HUMEDADES?

Liagnosis / Tratamiento / Solucion

Nuestro objetivo,
tu tranquilidad

Acaba con las humedades
de forma definitiva

D O O

CONDENSALNIN CAMLARIDAD FILTHRLCIENES

Selicita tu disgndstice gratuito,

ﬂ'-.‘"."'.'ﬂ}i'uilll..'-!ridl'.l_ IR ) SR Compromiso

90030 11 30

www.murprotec.es

A GARANTIZADO
=9 PLAZOS DE EIECUCION

“Murprotec, protege
el valor de tu casa”

Antonio Hermandez

I syt aador T s T Toer
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fas, la menestra y la borraja,
nuestras favoritas. Tampoco
os olvidéis de degustar sus
setas en los entrantes. Como
segundo plato, su estrella es el
chuletén ala brasa de encina,
pero cualquiera de sus car-
nes son estupendas. Al igual

EL RESTAURANTE | DONDE MARIAN
El placer de comer verduras

Desde que pones el primer
pie en sulocal, ya sientes que
no te va a defraudar. Y asi fue.

Ddnde:
C/ Torpedero Tucu-
man, 32 Madrid

El restaurante tiene
en su carta también
carnes y pescados

Y no solo por el ambiente que Ciiando: que sus pescados, entre los
o Su plato estrella te hace sentir como en casa, | Todoslosdiasame- que destacan, la merluza co-
sino por la gran cocina y los | diodiay de miércoles cinada de varias formas.

es el chuletona

asabado por la no-

magnificos productos que uti- El empeno y la ilusién de

la brasa de encina lizan. De Donde Marian nos E:i'g(;: rraos do- su propietario, Alfonso Luca
quedamos, sin duda alguna, de Tena, se notan en cada de-
con sus verduras, todas ellas Cuanto: talle. En definitiva, muy re-
MAMEN CRESPO de temporada, recién llegadas |  Elprecio medioesta comendable tanto en pareja | &
@mamencrespo desde Navarra. Las alcacho- | alrededorde40€ como con amigos o familia. | Enlacarta destacan sus verduras como estas alcachofas

ALBERTO ESCRIBANO
@albertoescri

BIOGULTURA 2017 | HASTA EL DOMINGO
El producto
ecoldgico gana

en la estanteria

GENTE visita algunos establecimientos
dedicados a la venta sostenible y

de articulos naturales e El sector

gana adeptos a pasos agigantados

‘Pan del huerto, ‘alimenta-
ci6n bio orgénica para masco-
tas, ‘zumos 100% ecolégicos...
estas son algunas de las frases
que nos encontramos al en-
trar en ‘El huerto de Lucas,
uno de los establecimientos
pioneros en Madrid que, hace
ya maés de tres anos, se lanz6
ala venta del producto ecol6-
gico. “Traemos lo mejor, in-
cluso de fuera de Espana’; nos
cuenta una de las responsa-
bles, que admite que de un
tiempo a esta parte ha au-
mentado “mucho” la aflucen-
cia de publico.

Alli no hay nada dejado al
azar. Un gran numero de
plantas hacen la funcién de
filtrar el aire, la luz es natural,
las servilletas recicladas y
tampoco se usan lejias.

Sin herbicidas: Los supermercados de la cadena SuperSano, que han eliminado por completo el
aceite de palma, tienen un espacio importante para las frutas y verduras sin herbicidas, pesticidas ni
fertilizantes quimicos.

i J i
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Mas expositores

Un aumento que se ha visto
reflejado en una de las citas
anuales més importantes de
la alimentacidn ecoldgica en
Madrid, que es la feria BioCul-
tura, y que se celebra en IFE-
MA hasta el préximo domin-
go 12 de noviembre. Este afio,
la edicion numero 33 de la
feria incrementa un 56% el
espacio expositivo de produc-
tos sostenibles, dando conti-
nuidad asf a una tendencia
que parece totalmente conso-
lidada.

Al evento, organizado por
la Asociacién Vida Sana, asis-
ten 820 expositores con mas
de 20.000 referencias de pro-

-, VYol e
Cosmeéticos: La'moda’ de los productos ecold-
gicos no se delimita solo a la alimentacién. En ‘El
huerto de Lucas’ todos los cosméticos carecen
de sustancias quimicas.

Para mascotas: Quienes tengan perros y gatos
también pueden cuidar su alimentacién en ‘El
huerto de Lucas’ con productos respetuosos con
el medio ambiente.

Frutas y verduras orgdnicas CHEMAMARTINEZ / GENTE

ductos de alimentacion, lo
que conforma “el mayor sec-
tor de la feria” Habr4, ade-
mads, productos de cosmética
con ingredientes certificados,
mobiliario bajo el sello de
bioconstruccién, espacio para
las energias renovables, con-

HABRA UN
56% MAS DE
PRODUCTOS

SOSTENIBLES
EN LAFERIA

ferencias, talleres y muchas
otras actividades.

Con motivo de esta impor-
tante cita, GENTE ha visitado
otro de los establecimientos
dedicados a la venta de es-
tos productos, como es la ca-
dena SuperSano. Alli también

han notado el incremento de
clientes, atraidos ademds por
el asesoramiento cercano. Co-
mer sano y respetando el me-
dio ambiente ya no es dificil
ni complicado. Aprender,
ademads, es ahora mas facil
que nunca.

« HEINEE BN
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SEGURO PARA VEHICULOS COMERCIALES
TUS VEHICULOS SE LO MERECEN TODO.

POR ESO TIENES QUE SER TODISTA.

SEGURO CON TODO.
MEJOR PRECIO. GARANTIZADO.

902 123 216

.

-

¥

Umna cosrpafila ] -
Maniinter lineadirecta.com
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ESCAPADAS
Ruta Imperial en el Tren de Felipe Il

AGENDA GULTURAL

Una locomotora y vagones del siglo XX realizan el trayecto Madrid
- El Escorial, donde los viajeros pueden contratar una visita guiada
por el Real Sitio de San Lorenzo de El Escorial.

» De martes a domingo desde la Estacién de Principe Pio

EXPOSICIGN
Leccion de Arte

El Museo Thyssen invita a su publico a reflexionar acerca del papel
educativo de las pinacotecas en la sociedad. ‘Leccién de Arte’ es
una muestra que recoge obras de artistas contemporaneos.

» Hasta el 28 de enero

GASTRONOMIA

Alta cocina para
todos los bolsillos

'Madrid Restaurant Week' llega
para acercar la alta cocina alos
paladares de todos los publi-
cos. En Eltenedor.es hay mas
informacion.

» Hasta el 12 de noviembre

ARQUITECTURA

Norman Fosterola
carrera de un genio

‘Futuros comunes’ es una ex-
posicion sobre la obra del ar-
quitecto britanico, que siempre
se ha adelantado a su tiempo.
Disponible hasta febrero.

» Espacio Fundacién Telefénica

| MADRID IMPRESCINDIBLE

ESPECTACULO
El Circo del Sol presenta ' TOTEM'

‘TOTEM' es un fantastico ‘show’ de acrobacias que muestraala es-
pecie humana desde su origen anfibio hasta su deseo final de vo-
lar. Los personajes evolucionan y evocan una tortuga gigante, el
simbolo del origen para muchas civilizaciones antiguas. El espec-
tador explorara los lazos que unen al hombre con otras especies,
sus suefios y su potencial infinito.

» Escenario Puerta del Angel (Mas info en Cirquedusoleil.com)

AIRE LIBRE

Jornadas micoldgicas
enlasierra

QUE ESCUCHAR

Todos los domingos de no-
viembre, Casa de Campo orga-
niza excursiones para aprender
mas sobre los hongos.

» Mas info en Lacasadecampo.net

PLANES INFANTILES

‘Mismo sitio,

distinto lugar’ Alteatro conlos

8 mas pequenos
VETUSTA MORLA
SONY MUSIC Hasta el 14 de noviembre, las

Semanas Internacionales del
Teatro para nifios ofreceran
funciones de ‘Malebable'.

» LaCasaEncendida

Un emocionante album
de diez temas que halle-
vado al grupo desde su
local de ensayo de Ma-
drid hasta los miticos
Hansa Studios de Berlin,
para terminar en el le-
gendario Sterling Sound
de Nueva York, un viaje
guiado por el deseo de
trabajar de lamano de

ECOLOGIA

Descubrela
Biocultura en Madrid

La gran cita del mundo 'eco’

musicos y productores abre sus puertas en Ifema con
como Campi Campon o la feria ‘Biocultura Madrid', con
Dave Fridmann. laque darle ungiro atuvida.

» Hasta el 12 de noviembre

« HEINEE BN
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INVESTIGACION

Semana de la Ciencia de Madrid

Es uno de los eventos de divulgacion cientifica mas importantes de Europa que acoge a mas de 600
instituciones con el objetivo de acercar los avances de este campo y de la tecnologia a los ciudada-
nos. Se repartird en diferentes locales de la Comunidad de Madrid y pondra al alcance de los interesa-

dos mas de 1.000 actividades gratuitas.
» Hasta el 19 de noviembre (Mas informacion en Madridmasd.org)

DANZA

Ballet a ritmo de la pintura de Sorolla

ARTE

CONCIERTO

Shakira mueve sus caderas en la capital

La cantante colombiana hace parada de rigor en Madrid para continuar con 'El Dorado World Tour’, la
gira en la que presenta su tltimo trabajo y donde los mas fanaticos de su musica podran disfrutar de

un auténtico derroche de ritmo latino, tanto con sus temas mas actuales como con los mas clasicos

de sus primeros albumes.

» EI19 de noviembre en el WiZink Center a las 20:15 horas

CARTOGRAFIA

Disefio grafico a pie de calle Mapas antiguos en la Biblioteca Nacional
El Ballet Nacional de Espafia rinde homenaje al pintor valenciano
Joaquin Sorolla y su mdxima expresion artistica, la obra Vision de
Espafia, la cual realizé para la Hispanic Society de Nueva York en el
afo1911.

» En el Teatro Real los dias 11, 12 y 13 de noviembre

La primera gran exposicion abierta de carteles donde el mejor di-
sefo grafico se concentrara en torno a las 14 exposiciones que el
evento desplegara por las calles de la capital. ‘Madrid Grafica 17' se
celebrarad hasta el 15 de noviembre.

» Plaza Sanchez Bustillo, Paseo del Prado y Biblioteca Eugenio Trias

‘Cartografia de lo desconocido’ es una muestra que contiene mas
de doscientas obras procedentes de la propia Biblioteca y de otras
instituciones espaiiolas, como mapamundis medievales o las car-
tas de los descubrimientos mas importantes de la historia.

» Sala Recoletos hasta el 28 de enero

RECOMENDACIONES LITERARIAS

Y colorin Mi querido Todos mienten Agujas de papel Una columna Elmonarca
colorado... Tu asesino en serie ] - ) de fuego delas sombras
Mindy Mejia Marta Gracia Pons
David Safier Alicia Giménez Bartlett PLANETA MAEVA Ken Follet Javier Cercas
SEIX BARRAL EDICIONES DESTINO PLAZAY JANES RANDOM HOUSE
e Nellie Oswald = Uncasode Todos creian Amelia Rovi- ¥ KEN El tercer libro Narra la bus-
Vamessss ® @nCUeNtraun asesinato conocer a ra, hija de FOLLETT delasagade queda del
cuadernoy paralains- Hattie una delas - ‘Los pilares rastro perdi-
H dibujaenéla pectora Pe- Hoffman, familias mas et delatierra’ do de un mu-
suhombre tra Delicado, pero cuando prosperas (Y grrancaen chacho casi
e ideal. Lo que que empieza es asesina- delaBarce- -4 1558, cuan- anonimo
ellanosabe al encontrar da, descu- lona de fina- doeljoven que peled
es que la libreta es magi- el cuerpo de una mujer, brieron lo equivocados les del siglo XIX, quiere Ned Willard regresaasu por una causa injusta
cay que convierte todo sobre el que hay una car- que estaban. Una novela convertirse en modelo hogar en Kingsbridge y muri6 en el lado equi-
su interior en realidad. ta de amor anénima. de lo mas absorbente. de alta costura. por Navidad. vocado de la historia.
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HOROSCOPO | LA PREDICCION DE LA SEMANA

|
SUDOKUS

2. ARIES
)y 21 MARZ0 — 20 ABRIL
Accion: Plantéate todo sintién-
dote bien. Sentimientos: Sensibilidad a
flor de piel. Suerte: Con la pareja. Salud:
Intenta no ir a contracorriente.

L TAURD
% 21 ABRIL — 21 MAYD

Accion: Sigue tu instinto. Senti-
mientos: La vida no te muestra siempre lo
que deseas. Suerte: Disfruta de la natura-
leza. Salud: El equilibrio es la clave.

% ;ﬁ\ GEMINIS
AN 22 MAYD —21JUNID
Accion: Viajes fructiferos. Senti-
mientos: Ceder es un gran paso. Suerte:
En tus momentos de ocio. Salud: La tran-
quilidad y el relax te favorecen.

CANCER

22 JUNIO — 22 JuLi0

Accioén: En tu profesion. Senti-
mientos: No te dejes llevar por el mal hu-
mor. Suerte: En temas familiares. Salud:
Importancia de la alimentacién sana.

@ LED
YR 23ULI0 — 22 AGOSTO

Accion: Con tu bagaje interno de
conocimientos. Sentimientos: Animate a
crear. Suerte: En tus excursiones y paseos.
Salud: Momentos radiantes e idilicos.

ﬁﬁ\‘i 23 AGOSTO — 22 SEPTIEMBRE
Accion: En tu propia valoracion.
Sentimientos: Temporada para conversar.

Suerte: En tus finanzas y economia. Sa-
lud: Octipate de ti, principalmente.

VIRGD

LIBRA

23 SEPTIEMBRE — 22 OCTUBRE

Accion: Con tu pareja y amigos.
Sentimientos: Necesitas espacio para ti.
Suerte: Todo gira a tu alrededor. Salud: La
clave es la confianza en ti mismo.

ESCORPIO

23 OCTUBRE — 22 NOVIEMBRE
Accion: En tuforma de ayudar a
los demas. Sentimientos: Evita irte por la
tangente. Suerte: En tu intuicion de seguir
la rutina. Salud: Necesitas un cambio.

[

Fran

.\ SAGITARID

{ 23 NOVIEMBRE — 21 DICIEMBRE

Accion: Vive al maximo tus ratos
de ocio. Sentimientos: Te envuelve el ro-
manticismo. Suerte: En tus planes nove-
dosos. Salud: Respira aire puro.
Y

22 DICIEMBRE — 20 ENERO

Accion: Arregla tu hogar. Senti-
mientos: Evita salidas de tono. Suerte:

Dedicate de lleno a tu profesion. Salud: La
humedad no te beneficia.

CAPRICORNIO

‘ ACUARIO
1 21 ENERO — 19 FEBRERO
Accion: Disfruta con amigos.
Sentimientos: No entres al trapo. Suerte:
Aprender algo que te hace falta. Salud: El
tiempo pondra todo en su lugar.
Y

g@, 20 FEBRERO — 20 MARZO

Accion: Organiza tu economia.
Sentimientos: El valor te ayudara. Suerte:

La forma de apreciarte es fundamental.
Salud: Temporada benéfica y tranquila.

[(§

PISCIS

INSTRUCCIONES SOLUCION:

GOMO JUGAR AL SUDOKU

Complete el tablero de 81 casillas
(dispuestas en 9 filas y columnas).
Debera rellenar las celdas vacias
con los niimeros que vandel1al 9,
de modo que no se repita ninguna

625 666 045

Victoria Velez
' 4331)

e d S P cifra en cada fila ni en cada columna
loga - Naturopata (Col.

o cuadrado.
15. RELACIONES
15.1. AMISTAD

S )

© 91 548 02 63

Puede poner su anuncio en: calle Gran Via 57. 9°A. 28013 Madrid. (Metro Plaza Espafa) en horario de 8:30
a15:30 h. (Lunes a Viernes). Gente en Madrid no se responsabiliza de la procedencia ni de la veracidad
de los anuncios breves, y se reserva el derecho de modificar el emplazamiento de los mismos, asi como la
publicacion o no en caso de no cumplir las condiciones necesarias. El coste de la llamada a los nimeros 807
es de 1,21 €/min. desde la red fija y de 1,57 €/min. desde la red movil. IVA incluido.

ANUNCIOS
CLASIFICADOS

|

8. OCIO
8.1. LIBROS

DEMANDA

COMPRO toda clase de I|bros
nuevos y usados. Ofrezco has-
ta 1€. 656344294.

OFERTA

SEGURBAN, Si tiene casa tiene
crédito. Cémodas cuotas o 1 afio
sin pagos Tel. 900 900 903 (Lla-
mada gratuita).

SENORA jubilada. Seria y for-
mal. Me gustaria conocer una
amiga para conversar y salir. Es-
toy sola. Chamartin. 606066676.

15.2. EL BUSCA ELLA

EMPRESARIO busca mujer,

Avila: 807 505 783*

Ledn: 807 517 310*
Logrofio: 807 505 794*
Palencia: 807 505 781*

Santander: 807 505 779*
Segovia: 807 505 789*
Valladolid: 807 517 023*

Barcelona: 91 54120 78
Burgos: 807 505 132*

Anuncios clasificados

1. INMOBILIARIA
1.2. ALQUILER PISOS

PISO 3 dormitorios 600€
653919652.

PISO 450€. 653919653.

DEMANDA

BUSCO trabajo como |nterna
664398130.

10. iNFormATICA ] 14. JUGUETES |
10.1. REPARACIONES

DEMANDA
OFERTA COMPRO juguetes antiguos, al-
bumes, madelman, scalextric,

OFERTA

APRENDE Foren 018073001 SRR _ o bu
SECHAENEEE aaeswssssewem  APRENDE F orex. 916273901 INFORMATICO Domicilios. Re-  trenes, playmobil. 653017026, amistad, matrimonio hasta 48

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 1.6. DESPACHOS INGRESOS oxiras. 651016797, ) . o I REITIIIL afios. 651858134,

APARTAMENTOS y estudios. [ exiras. OO 1B OFERTA paracion de PCs. Reinstalacion - ¢ yppo JyGUETES. SCA- .

390 €-500 €. 653919652, oot SECRETARIA. Algunas tardes ..ot de sistema operativo. Limpieza | EXTRIC. MADELMAN. NAN-  CONOCERIA MUJERES PARA LI.HI.I..I.H'DH.IAL

e ATOCHA. Museo Reina Sofia, 9 al mes. Socidlogo Jubilado. Afin  OFRECEMOS estudios b|b||cos de virus y spyware. Presupues-  CY. PLAYMOBIL. TRENES. RELACION ESPORADICA. 81 541 2 T8

MOSTOLES. 600 €. 662049215.  m2. 250€ mes. 915271108. 15m. diegomas99@yahoo.es 638715485, to sin compromiso. 671277949.  609148383. 619460657.

Maestra Cnalana La Bruja
Chamana del amor
;,CANSADO DE SUFRIR POR AMOR NO CORRESPONDIDO?

AMARRES RECUPERE LA FELICIDAD

En solo 72 horas recupero a tu
ser amado. Pensaré en ti dia
y noche. El o ella regresara en
busca de pasion. Experta en
uniones de pareja. Puedo
hacer posible lo imposible.

Anralia

Gente

cigital

PRESTAMOS
HIPOTECAS

Consiga dinero para cubrir sus necesidades

L = T

CREDITO

PERSONAL 6 HIPOTECARIO

L RO Tedkn Iln inlo "rl L1
TRABAJO SALUD =
ESTUDIOS - NEGOCIOS A TR
100 % EFECTIVO

63218191696

Unificacion de deudas Liguidez, Reunificamos deudas,
No importa ASNEF-RAI-EMBARGOS Atrasos. Asnef Embaracs. Subastas.. T :
"PARAMOS SUBASTAS St (FSTAS BUSCANDO UNA SOLUCION?

ESTUDIOS

COMODAS CUOTAS O
1 ANO SIN PAGOS

LLAMADA GRATUITA

900 900 903

VIERNES A LAS 10H - 16H Y ESPECIALMENTE 20H

ENVIDIA « PARALISIS DEL SUEMD - VICIOS < DEPRESION
PROELEMAS MATRIMOMIALES - CAMINOSG CERRADDS
DROGAS - ALGOHOL - TAROT
ESPIRITUALES - MISTERIDS - MALA SUERTE

TOTALMENTE GRATUITOS

BRUJERIA -

EUROMERCADOS es una gestoria que trabaja
con dinero de inversionistas. Todas nuestras
operaciones estan confeccionadas por nuestro
departamento legal y firmadas ante notario.
Garantizamos seriedad y confidencialidad.

PROBLEMAS

VENCE LOS PROBLEMAS POR DIFICILES QUE SEAN

PASED SANTA MAHLA DE LA CABEZA, 12 (ATOCGHA) - ENTHADA GHATIS
CONSULTAS SIN COM PHEHIED:{Q 915302618 - LEJEW 400 624

segurban.com

Intermediario Independsente desde 1994

Informacion: J. Martin - Telf: 676 640 200

euromercados@hotmail.com

« HEINEE BN
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demas de uno de
los maximos ex-
ponentes de la
cancion de autor
en nuestro pais,
hablar de Ismael
Serrano significa
hacerlo de com-
promiso social y
reivindicaciéon. Charlamos
con él, en su estudio del ma-
drileno barrio de La Latina,
con motivo de su 20 aniversa-
rio en los escenarios, que ce-
lebra ahora con su nuevo tra-
bajo ‘Hoy es siempre’ “Este
disco es fruto de la necesi-
dad de agradecer a toda la
gente que me ha acompana-
do en este viaje durante todo
este tiempo’, cuenta.

Dos décadas “intensas, de
casi permanente gira y de
cumplir muchos suenos” As{
resume el cantautor su tra-
yectoria en un mundo tan
complejo como éste y en un
género, el de la musica que
tiende a la poesia, que de-
fiende con conviccién. “Siem-
pre va a existir, porque hay
un publico que lo demanda,
independientemente de que
salga o no en las radioférmu-
las’) explica.

Mas reponsabilidad

Aunque pudiera parecer lo
contrario, su trayectoria en la
musica no ha hecho sino au-
mentar los nervios con cada
disco, porque “el nivel de exi-
gencia por parte de la gente y
de mi mismo es mayor’, reco-
noce al tiempo que, anade,
teniendo la sensacién de “es-
tar en una fiesta en la que me
he colado” “Cuando me paran
por la calle sigo pensando

"EL NIVEL
DE EXIGENCIA
POR PARTE DEL
PUBLICO Y DE M
MISMO ES MAYOR'

"AUN TENGO LA
SENSACION DE
QUEESTOY EN

UNAFIESTAEN LA
QUE ME COLE"

"TENGO
DERECHO AQUE
ME QUIERAN
INCLUSO CUANDO
DISCREPAN"

ISMAEL SERRANO

"No hemos sabido encontrar
UNa cancion para este momento’

El cantautor madrilefio ha estrenado su nuevo disco

para celebrar sus dos décadas en la musica ® Ademas

de versiones de sus grandes éxitos, no faltaran temas
inéditos @ El proximo afio hara doblete en el WiZink Center
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que se han equivocado’, dice.

Y todo, pese a que es el ar-
tifice de algunos de los gran-
de himnos de la musica espa-
nola de las ultimas décadas.
Sin ir mas lejos, aquel ‘Pap4,
cuéntame otra vez, que aho-
raversiona en su nuevo traba-
jo. “Pretendia ser una bronca
generacional dirigida a nues-
tros padres), cuenta. Un padre,
el suyo, que es el responsable
de una cancién en cada dis-
co de su hijo.

Sentirse acompaiado
Ismael Serrano admite que
para él, componer significa
“un espacio de encuentro
para sentirse acompanado”.
Y el motivo es que “el artista
es un crio al que le cuesta
afrontar la soledad”.
Tampoco dejamos de lado
la compleja situacion social y
politica que ha atravesado
nuestro pais, provocada por
una crisis que, segin nues-
tro protagonista, “ha provoca-
do la desaparicion de ciertos
derechos que ha costado mu-
chisimo conseguir, por su-
puesto, sudor, lagrimas y san-
gre” Y sobre esto, no esconde
su decepcion por el papel del
gremio: “Creo que los musi-
cos no hemos sabido encon-
trar la cancién para el mo-
mento histérico que vivimos.
Hemos mirado demasiado
nuestro ombligo’, afirma.
Un compromiso politico
que no ha escondido nunca
porque, dice, “es saludable
expresar las opiniones politi-
cas mientras se haga desde
el respeto”. “Doy mi opinién
cuando me la preguntan
como cualquier otro porque
creo que tengo derecho a dar-
lay a que se acepte’, defiende.
“Tengo derecho a que me
quieran incluso cuando dis-
crepan, que creo que es lo
que deberiamos entender’,
anade. Para terminar, habla-
mos de sus expectativas de
futuro: “Espero seguir aqui,
editando un nuevo disco, con
las mismas energias’, vaticina.
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