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El Gobierno asegura que esta iniciativa
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ante la jubilacion de varios maquinistas
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o Juanes, y la pista de hielo que se ha
instalado en la Galeria de Cristal de
Cibeles. Me dejo muchas cosas,
pero no tengo mas espacio. Eso si,
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una Navidad maravillosa sin Una‘Lanza’ contra Eldopaje puededejar | Unasorpresa gigante
moverse de casa. los delitos de odio sinaliento a Froome paralos Goya 2018
Rodrigo Lanza ha sido El ganador de la dltima ‘Handia’, la fabula de un
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acusado de la muerte de

Victor Lainez, quien fue
agredido por llevar tirantes con
la bandera de Espafia. Lanza
cumplié condena por dejar te-
trapléjico a un guardia urbano.

edicion de la Vuelta dio

positivo por salbuta-
mol, un principio activo del
Ventolin, medicamento que
usaba, supuestamente, para
combatir el asma.

gigante vasco, se ha

convertido en la gran fa-
vorita para la gala de los Pre-
mios Goya, tras recibir nada
menos que 13 nominaciones,
entre ellas a 'Mejor pelicula’.
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Fomento presentaraen

marzo su plan para Cercanias

El documento sera “creible” y “realista”, seguin los responsables del

Ministerio @ Sus representantes aseguran que se incluiran las
medidas necesarias para acabar con los problemas de los ultimos meses

JAIME DOMINGUEZ
@JaimDominguez

El Ministerio de Fomento es-
pera presentar el préximo
mes de marzo el plan de me-
joras en la red de Cercanias de
la Comunidad de Madrid. El
documento pretende acabar
con los numerosos proble-
mas e incidencias que han
tenido lugar en las dltimos
mesesy que han perjudicado
a los viajeros madrilefios.

El propio ministro de Fo-
mento, fﬁigo de la Serna, lo
comento en un desayuno in-
formativo celebrado el martes
12, aunque la confirmacién
lleg6 esa misma tarde, tras la
reunién que mantuvieron el
secretario general de Infraes-
tructuras, Manuel Nifio, y la
consejera de Transportes de
la Comunidad de Madrid, Ro-
salfa Gonzalo.

Nada “faraénico”

“Lo que se quiere es solucio-
nar un problema y se van a
poner negro sobre blanco
medidas concretas y datos
concretos del servicio de Cer-
canfas’, senalé Gonzalo tras el
encuentro. Nifo por su parte,
explicé que el plan de Fo-
mento serd “realista” y “crei-
ble” y que se incluirdn las in-
versiones “que sean necesa-
rias” para paliar los proble-
mas que se detecten en lared

MUNICIPIOS AFECTADOS

Los alcaldes dela C3 llegan hasta el Ministerio

Unos de los grandes damnificados por los problemas de la red de Cercanias son los
usuarios de la C3. Los alcaldes de los municipios por lo que pasa esta linea (Getafe,
Pinto, Valdemoro, Ciempozuelos y Aranjuez) acudieron el pasado 1de diciembre has-
ta el Ministerio de Fomento para dejar sus quejas en el Registro. Los regidores llevan
un afo solicitando una reunién con el ministro, que atin no les ha recibido.

e incrementar la calidad del
servicio. En cualquier caso,
el secretario general de In-
fraestructuras explic6 que “es-
tamos acostumbrados a es-
cuchar planes faraénicos que
no conducen nada més que a
la melancolia’; por lo que no
se espera que se anuncien
grandes actuaciones. Tam-

EL PSOE-M
ACHACALA
SITUACION A
UNA"FALTA
DE PREVISION

bién recalc6 que no ha habi-
do un déficit de inversion en
mantenimiento, a pesar de
todos los problemas de los
dltimos meses.

Criticas socialistas

Un dia antes del anuncio de
este plan, el secretario gene-
ral del PSOE-M, José Manuel

Franco, comparecié ante los
medios para exigir inversio-
nes y criticar la “apatia” del
Gobierno central en este
asunto. El méaximo responsa-
ble de los socialistas madrile-
nos achaco parte de los pro-
blemas a “una falta de previ-
sién’, al conocerse que algu-
nos maquinistas se iban a

esperando el tren

prejubilar y “no se hicieron
contrataciones a tiempoy se
eliminaron trenes” “El PP no
apuesta por el transporte pu-
blicoy eslaraiz delos males.
Lo que han hecho es limitar
trenes en horas punta y esto
es muy grave. Dice mucho
del poco interés del Ministe-
rio de Fomento’, concluyd.

Los maquinistas prometen unas
“navidades calientes” en el Metro

Los paros de protesta se prolongaran durante
estas fiestas @ Los trabajadores culpanala
empresa, que asegura que no estan justificados

E.P.

El sindicato de Maquinistas
de Metro ratificd esta semana
los paros parciales previstos
paralos meses de diciembre
y enero y acusé al consejero
delegado del suburbano, Bor-
ja Carabante, de no hacer

nada para evitar unas “navi-
dades calientes” en la compa-
nfa. Los representantes de los
trabajadores mantienen las
protestas previstas para los
dias 18, 19, 20, 21 y 22 diciem-
bre, de 17 a 21 horas; y del 8,
9,10, 11y 12 de enero del afo

que viene, de 5:30 a 9:30 ho-
ras.

Los maquinistas aseguran
en un comunicado que han
hecho “todo lo que ha estado
en sumano” para poner fin al
“conflicto” antes de que estos
dias puedan perjudicar a to-
dos los viajeros en este mes
caracterizado por un aumen-
to de turistas en la capital de-
rivados de los dias festivos y
navidades.

El Metro tendra nuevos paros en 2018

Fuentes de Metro de Ma-
drid indicaron que la nueva
convocatoria de paros par-
ciales por parte del sindicato
es “desproporcionada” e “in-
justificada”

Categorias

El origen del conflicto estd en
la reclamacion de los emplea-
dos de que se les reconozca su
categoria profesional como
‘Maquinistas de Traccién
Eléctrica’ y no como ‘Personal
no cualificado’ También pi-
den un estudio sobre la “pe-
nosidad, toxicidad y factores
psicosociales” del Metro.

« HEINEE BN
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Las cenas de Navidad nos
costaran mas de 180 euros

El 92% de los madrilefios tienen varios
eventos de este tipo en estos dias @ Este
sabado 16 es la principal fecha escogida

GENTE
@gentedigital

Por si las tradicionales y nor-
malmente familiares celebra-
ciones de Nochebuena, Navi-
dad, Nochevieja, Aho Nuevo
y Reyes no fueran suficientes
para conmemorar el final de
este afo y el comienzo del si-
guiente, muchas son las per-
sonas que durante los proxi-
mos dias se enfrentaran a las
esperadas por algunos y temi-
das por otros comidas y cenas
de esta época. Ya sea con ami-
gos, con companeros de tra-
bajo o de estudios o con los
miembros de cualquier aso-
ciacién, pocos se escapan de
la voragine de los préximos
dias.

En lo que tiene que ver
con el impacto econémico
que estos acontecimientos
tienen en nuestros bolsillos,
los estudios realizados en las
dltimas semanas cifran el gas-
to entre los 100 y los 180 eu-
ros, dependiendo de si se in-
cluyen las copas que en nu-
merosas ocasiones llegan a
continuacion. En concreto,
la encuesta realizada por la
aplicacién de la web Ofer-
tia.com sefala que el 92% de
los ciudadanos tiene entre
varias citas de este tipo a lo
largo de los préximos dias,
en las que desembolsara una
media de 180 euros. Por su
parte, el informe que el Insti-

tuto Sondea ha elaborado
para Securitas Direct revela
que los madrilefios destina-
réan las celebraciones en res-
taurantes alrededor de 98 eu-
ros, a los que habria que su-
mar otros 85 en concepto de
ocio nocturno.

Fechas seiialadas

En cuanto a los dias preferi-
dos para llevar a cabo este
tipo de eventos, hay tres que
se llevan la palma. Uno de
ellos fue el pasado sdbado 9
de diciembre. Sin embargo,
el méas demandado es este sa-
bado 16 de diciembre, fecha

UNESTUDIO
REVELA QUE LOS
RESTAURANTES
FACTURAN 23338
EUROS DE MEDIA

LOSDIAS9Y 22
DE DICIEMBRE
SONLOS OTROS
DOS MAS
DEMANDADOS

que muchos establecimientos
hosteleros tienen completa
desde hace varias semanas.
La tercera jornada més reser-
vada esla del viernes 22 de di-
ciembre, sélo dos dias antes
de la Nochebuena.

Los embalses delaregion
acaban noviembre al 53%

La cifra esta 14 puntos
por debajo quela

que se registro el afo
pasado en estas fechas

E.P.

Los embalses gestionados por
el Canal de Isabel II se en-
cuentran al 53% de su capaci-
dad méxima, una cifra 14
puntos menor que el afio pa-
sado cuando se situaban al

67,7%. El porcentaje de vo-
lumen actual también es in-
ferior a la media de los ulti-
mos 20 afios, que es de un
60,9% para estas fechas.

La empresa publica ma-
drielfia explicé en un comu-
nicado que la falta de lluvias
e incremento de las tempera-
turas ha incidido negativa-
mente en la evaporacion del
agua que se almacenayen el
aumento del consumo.

La importancia de estos
dias es tan grande que un es-
tudio de UniversalPay revela
que la facturacién de los res-
taurantes en ese periodo su-
pone el 25% del total de estas
festividades, que en el caso
de Madrid asciende a mas de
23.000 euros de media.

COMUNIDAD DE MADRID | ACTUALIDAD ]
———

Los brindis son una costumbre de este tipo de cenas

Si aln no has viajado
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va a ser por nuestra culpa.

VIAJA
GRATIS
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Alasombradelasen-

cinas:Lescerdos ibéricas”
en plenamontaferaalos %
pies de’la SierraderMa

REPORTAJE | EL CERDO IBERICO MADRILEND

Montanera bajo la Sierra de Madrid

El 24 de octubre comenzo la ultima fase de la cria del cerdo ibérico en la
Comunidad e En concreto, en la finca Las Tejoneras, situada en los términos
municipales de Manzanares El Real y Becerril de la Sierra @ Sus animales

dan productos que se pueden etiquetar como de bellota cien por cien ibéricos

MAMEN CRESPO
@mamencrespo

Extremadura, Andalucia o
Guijuelo. Uno de estos tres
lugares seria la respuesta ma-
yoritaria que darfa cualquier
espanol si se le preguntara
por el lugar donde se criany
engordan cerdos ibéricos en
nuestro pais.

Muy pocos dirfan la Co-
munidad de Madrid, pero en
nuestra region también exis-

te este ganado. En concreto,
en los términos municipales
de Manzanares El Real y Be-
cerril de la Sierra, en la finca
Las Tejoneras, donde viven
al aire libre los cerdos cien
por cien ibéricos de la gana-
deria de José Luis Pinto-Ma-
rabotto Ruiz, la tinica en acti-
vo en la regién que estd inscri-
ta en el Libro Genealdgico
para la Raza Porcina Ibérica.

Esta finca forma parte del
Parque Regional de la Cuen-
ca Alta del Manzanares, Re-

Bellotas enlaencina CHEMA MARTINEZ / GENTE

CHEMA MARTINEZ / GENTE
serva de la Biosfera desde
1993. Alli el pasado 24 de oc-
tubre comenzé la montanera,
que esla tltima fase de la cria
del cerdo ibérico, consisten-
te en dejar pastar al cerdo en
la dehesa, donde se produce
el engorde tradicional entre
encinas, y donde se alimenta
de hierbay de bellotas.

60 dias
Este proceso culminarg, apro-
ximadamente, a
principios de enero,
ya que tiene que du-
rar, como minimo,
60 dias, segin expli-
ca el ganadero. En
este tiempo, asimis-
mo, deben engordar,
al menos, 46 kilos.
En estos dos me-
ses de montanera,
los animales disfru-
tan de la naturale-
za, por la que cami-
nan con total liber-
tad, y enla que tam-
bién descansan bajo

EL ENGORDE DEL
CERDO IBERICO
ENTRE ENCINAS

TERMINARA
AFINALDE ANO

LOS EMBUTIDOS DE
ESTOS ANIMALES
SE VENDEN EN EL

MERCADO DE LA
CAMARA AGRARIA

las encinas. Ademaés, en el
caso de los cerdos de José
Luis Pinto-Marabotto, tam-
bién cohabitan con la gana-
deria de bravo El Retamar,
formada por un total de unos
350 animales.

Elresto del afio, seglin ex-
plica a GENTE José Luis Pin-
to, se alimentan de cerealesy
leguminosas.

Tanto las bellotas como la
libertad de movimiento que
tiene el animal al estar al aire
libre se notan en la calidad
del producto que sale del cer-
do.

Ibéricos madrileiios

En Navidad llega el momen-
to de decidir qué productos
ponemos en nuestra mesa, y
los ibéricos nunca faltan. Pues
bien, ahora es posible tam-
bién que esos embutidos sean
de cerdos de nuestra Comu-
nidad. En este caso, se eti-
quetan por sus cualidades
como de bellota cien por cien
ibéricos y bajo la marca JP
MARABOTTO. Se pueden en-
contrar en el mercado de la
Camara Agraria, que se cele-
bra en la Casa de Campo el
primer sabado de cada mes,
excepto en enero; en el mer-
cado de productores de Ma-
tadero; y en Jpmarabo-
tto.com.

DEL CERDO MADRILEND A LA MESA

Bajo lamarca JP
MARABOTTO se
pueden encontrar
diversos productos
comojamon (1) y
paleta. También
lomo (2) y lomito.
La firma madrile-
a, ademas, co-
mercializa salchi-
chén (3) y, por ulti-
mo, hay que probar
su chorizo (4).La
marca también
oferta morcon.
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La ciudad se llenara de actos hasta principios de enero M.PLASENCIA/ GENTE

Belenes vivientes, mercadillos
v conciertos parala Navidad

Fuenlabrada prepara unas fiestas
repletas de actividades que daran
inicio este fin de semana @ Casas
regionales y empresarios locales

se han implicado en la programacion

MARCOS BAILE
fuenlabrada@genteenmadrid.com

El pasado fin de semana
Fuenlabrada dio el pistoleta-
zo de salida a las navidades
con el tradicional encendido

delasluces que iluminaréan la
ciudad hasta el préximo mes
de enero. Unas fiestas que lle-
gan cargadas de actividades
dirigidas al publico familiar.

Una de las més llamativas
de la programacién navidena
serd la representacion de los
belenes vivientes que llevaran
a cabo la Casa Regional Anda-
luza, este sabado 16 de di-

Pista de patinaje: Desde este viernes 15 hasta el proximo 7 de
enero se instalard una gran pista de patinaje sobre hielo de 525
metros cuadrados en el Centro Deportivo de la calle Creta. Ade-
mas, estara disponible un monitor en la zona de skate y patinaje.

ciembre a partir de las 18:30
horas en la Plaza Mayor; y la
ACD Miraflor, en su sede de la
calle Luis Sauquillo, el do-
mingo 17 a partir de las 19
horas.

Durante este fin de sema-
na se llevara a cabo en la pla-
za de Espafia y en la calle de
la Plaza un Mercadillo Navi-
deiio, en el que se podré rea-
lizar las compras propias de
estas fechas en alguno de los
50 puestos que se instalaran.

Por otro lado, el dia 22 los
nifios ingresados en el Hospi-
tal de Fuenlabrada, asi como
los recién nacidos, recibiran
la visita de Papéd Noel. Ade-
mas, el sébado 30 a las 17:30
horas se celebraré la Gran
Fiesta Solidaria ‘Clan en vivo,
un espectaculo repleto de hu-
mor en el Pabellén Fernando
Martin.

Programacion musical
La musica serd otra de las cla-
ves de la programacién na-

LA CASA
ANDALUZAY LA
ACD MIRAFLOR
REPRESENTARAN
SUS BELENES

PAPANOEL
VISITARA EL
HOSPITAL EL
PROXIMO DIA 22
DE DICIEMBRE

videfia de Fuenlabrada. Este
viernes 15 se llevard a cabo la
Muestra de Villancicos ‘Cora-
les Ciudad’ en el Teatro To-
maésy Valiente alas 19 horas.
Escenario que también aco-
gerd un ano mas la represen-
tacion del clésico de Tchai-
kovsky ‘El Cascanueces, a car-
go del Ballet de Camara de
Madrid. Seré este sdbado 16 a
las 20 horas.

Ademas, el retablo de la
Escuela de Churriguera del
siglo XVI de la Iglesia de San
Esteban serd el escenario de
lujo del programa ‘Navidad,
Templo y Musica’ Este aiio el
Coro Talfa interpretara ‘Musi-
cas para la Navidad’ y Rocio
Miérquez y Fahmi Alghai ofre-
cerén el concierto ‘Didlogo
de viejos y nuevos sones! Serd
el sabado 16 y domingo 17 a
partir de las 20 horas. Se tra-
ta de una cita que goza de
gran fama y por la que han
pasado algunos de los artistas
mads prestigiosos del panora-
ma cultural, como Estrella
Morente, Miguel Poveda o
Manolo Sanltcar, entre otros.

Por otra parte, el Concier-
to de Ano Nuevo correrd a
cargo de la Orquesta Metro-
politana de Madrid con lare-
presentaciéon de ‘No solo
Strauss, a partir de las 19 ho-
ras en el Tomds y Valiente.

Ejecutadas el 90% de las inversiones municipales

Segun el alcalde, se han utilizado 10,5 millones de
euros de los 11,5 previstos @ Las Universiayudas o
las obras del Ferrer i Guardia, entre las actuaciones

SOCIEDAD

E.P.

El alcalde de Fuenlabrada,
Manuel Robles, asegur6 que
el Ayuntamiento ha ejecuta-
do el 90,5% de las inversiones
presupuestadas este ano. En
total, son unos 10,5 millones

de euros de los 11,5 millones
previstos.

Enrueda de prensa, el re-
gidor fuenlabrefio realiz6 un
balance de la gestion del ano,
de la que destacé que el “sa-
neamiento” de las cuentas ha
permitido proyectos como
aumentar un 33% las Univer-
siayudas a estudiantes o des-

tinar mas de 280.000 euros
parael “rescate” de ciudada-
nos que deben recibir el ser-
vicio de “teleasistencia.
También se refirié a las in-
fraestructuras como el nuevo
centro de Mayores Ferrer i
Guardia, abierto hace unos
meses y que ha creado 800
nuevas plazas en cursos, cuya
segunda fase estd ahora mis-
mo en ejecucion y donde se
harealizado este afio una in-
version de casi 800.000 eu-
ros, asi como la puesta en

marcha del centro de patina-
je de la calle Creta.

Otras actuaciones

En cuanto a las calles, el regi-
dor ha puesto en valor la am-
pliacién del puente de la ca-
lle Méstoles, con un presu-
puesto de 165.000 euros; asi
como las mejoras en las ins-
talaciones deportivas de Lo-
ranca, La Avanzada y El Na-
ranjo, asi como las actuacio-
nes de asfaltado y arbolado
urbano.

Robles, enruedade prensa

Seis denuncias
por caza furtiva
endiciembre

SEGURIDAD

La Policia Local de Fuenla-
brada ha tramitado enlo que
va de mes seis denuncias ad-
ministrativas contra cazado-
res furtivos en el término mu-
nicipal y ha intervenido dos
perros de raza galgo. Se trata
de medidas enmarcadas en la
colaboracién entre el cuerpo
y el Seprona.

« HEINEE BN
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I —
El Hospital fuenlabreio
aumentala esperanzade
vida en cancer abdominal

Han conseguido una
tasa de supervivencia a
cinco afios en mas del
30% de los pacientes

SANIDAD

E.P.

El Hospital Universitario de
Fuenlabrada ha logrado in-
crementar notablemente la
esperanza de vida de los pa-
cientes con canceres en el
area abdominal y pélvica,
concretamente, de los enfer-
mos afectados por carcino-
matosis peritoneal (una de
las formas de diseminacién
de los tumores que se asien-
tan en la cavidad abdomino-
pélvica), que antes se consi-
derada como una situacién
clinica irreversible.

El Hospital ha tratado a
pacientes con carcinomatosis
peritoneal de origen digesti-
vo, ginecoldgico o peritoneal

primario apliciAndoles un
“abordaje radical” consisten-
te en cirugia citorreductora
combinada con quimiotera-
pia intraperitoneal durante
la intervencion. De hecho, se
han realizado ya més de 500
procedimientos de citorre-
duccién y quimioterapia in-
traabdominal (HIPEC). En el
Hospital Universitario de
Fuenlabrada se han operado
243 pacientes con enferme-
dad peritoneal debido al can-
cer colorrectal y se ha con-
seguido una supervivencia a
cinco anos de mas del 30%.

Cancer ginecoldgico

Segun la Consejeria de Sani-
dad también son esperanza-
dores los resultados obteni-
dos con el cancer de ovario.
Tras més de 100 intervencio-
nes realizadas en el Hospital
amas de 90 mujeres con can-
cer de ovario en fase avanza-
da, la supervivencia alcanza-
dallega a los seis anos

Hospital de Fuenlabrada .PLASENCIA/ GENTE

TRANSPORTES

M.B.
fuenlabrada@genteenmadrid.com

La Comisién de Transportes
de la Asamblea de Madrid
rechaz6 el pasado 1 de di-
ciembre la Proposicion No
de Ley (PNL) presentada por
Podemos respecto al cambio
de las cabeceras de los auto-
buses nocturnos de Fuenla-
brada y Leganés a Atocha o
Cibeles.

La propuesta fue desesti-
mada con los votos en contra
de los grupos parlamenta-
rios del PPy Ciudadanos. En
el texto, Podemos proponia
extender la cabecera hasta el
centro de Madrid, ya que aho-
ra se limita hasta Aluche, asi
como garantizar que el reco-
rrido no dejase ningtin barrio
de Fuenlabrada desconecta-
do. Ademads, establecia la
creacién de una nueva linea
directa para hacer el servicio
mas rapido y accesible.

La respuesta de la Asam-
blea ha sorprendido en am-
bos municipios, toda vez que
los mismos grupos politicos
en los ayuntamientos de
Fuenlabrada y Leganés vota-
ron a favor de una mocién
para solicitar el cambio del
inicio de los buhos. Desde
Juventudes Socialistas de
Fuenlabrada y Leganés han
iniciado una campana de re-
cogida de firmas y reparto de
informacién para insistir en el
cambio.

“Los municipios de Fuen-
labrada y Leganés no son ciu-
dades de segunda, Por eso, la
ruta natural por proximidad y
comodidad para nuestros ve-
cinos y vecinas es que la cabe-
cera parta desde el centro de
la capital, desde Cibeles o
Atocha’} senald el secretario

Intercambiador de Aluche M .PLASENCIA/ GENTE

LaAsamblearechazala
PNL para cambiar los bithos

PPy C's votaron en contra de la proposicion para ubicar las
cabeceras en Atocha e Juventudes Socialistas de Fuenlabrada
y Leganés han iniciado una campana de recogida de firmas

ROBLES: "LOS
VECINOS SE VEN
OBLIGADOS A
COGER DOS
AUTOBUSES

LLORENTE: "SE
TARDA UNAS DOS
HORAS EN
REGRESAR DESDE
ELCENTRO

general de las JJSS de Fuenla-
brada, Raul Herndndez.

Ocio y trabajo
Por su parte, el alcalde fuen-
labrefio, Manuel Robles, pre-
cis6 que es un problema que
no s6lo afecta al ocio noctur-
no. “Los trabajadores, sobre
todo del sector de la hostele-
ria, se ven obligados a coger
dos servicios para volver a
sus casas, uno desde Cibeles
y otro desde Aluche. Lo que
queremos es mover la cabe-
cera, ya que Atocha tiene me-
jores combinaciones”.
Segun explicd, el Consor-
cio Regional de Transportes

se comprometi6 a realizar un
estudio de viabilidad. “Esta-
mos a la espera de los resul-
tados para hablar con el
Ayuntamiento de Madrid. El
CRT no dijo que no, han sido
PPy C’slos que se han nega-
do enla Asamblea’; senald el
regidor.

Desde Leganés, el alcalde,
Santiago Llorente, criticé que
Leganés y Fuenlabrada son
“los tinicos grandes munici-
pios de la zona Sur donde
los ‘bihos’ no tienen las cabe-
ceras en el Centro” Una situa-
cién que extiende a las dos
horas el regreso a las ciudades
desde la capital.

/¥ /7
Cortos de escolares por
los derechos humanos

Se han presentado un total de 57 filmes hechos
por alumnos de 38 centros de la ciudad ® Los
ganadores del certamen viajaran a Senegal

SOCIEDAD

E.P.

Alumnos de un total de 38
centros docentes de Fuenla-
brada han participado en el
concurso ‘Cortos para no cor-

tar los Derechos Humanos’
con el objetivo de conmemo-
rar el Dia de los Derechos Hu-
manos.

Los seis videos seleccio-
nados entre un total de 57
cortos realizados por los esco-
lares del municipio se han

Representacion de teatro

exhibido en una iniciativa de-
nominada En-Red-Arte, or-
ganizada por el Ayuntamien-
to, en colaboracion con la
Fundacién Yehudi Menuhim.

“Es el acto central de un
programa que se desarrolla
todo el curso’, ha senalado el
edil de Cooperacién, Oscar
Valero.

Viaje aSenegal

El premio al corto ganador
es un viaje para dos escolares
a Senegal para conocer los
proyectos de cooperacién que
alli desarrolla el Ayuntamien-
to.

I —
Aprobadala construccion
del colegio de El Vivero

URBANISMO

E.P.
El Gobierno regional ha auto-
rizado la construccién de un
nuevo colegio en el barrio de
El Vivero de Fuenlabrada.
Contara con seis unida-
des, sala de usos multiples y
comedor, con el fin de dar
respuesta a las necesidades
de escolarizacion del munici-

pio. Para levantar este cen-
tro, que incrementar4 la ofer-
ta educativa con 150 plazas
nuevas, se van a destinar algo
mas de 2,3 millones de eu-
ros.

Este equipamiento forma
parte de la partida de 10,4
millones de euros que desti-
nard la Comunidad ala crea-
cién de dos centros, uno en
Fuenlabrada y otro en el En-
sanche de Vallecas.

« HEINEE BN
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RECICLARES
UNA LABOR DE
TODOS Y TODAS

Recicla y respira

Es importante depositar
la basura, solo en los contenedores
destinados para este fin. Los residuos a su hora y en su sitio.

" :
n

Envases, (Brik, plasticos,
latas...)

Color gris
Resto de residuos

Color azul

E— Papel y carton, plegando
las cajas

Color verde
Vidrio

H.F - . Residuos especiales (ropa, pilas, aceite,....)
Lie T

en los puntos limpios.

En Navidad, consume con moderacion
para reducir los residuos.

Recuerda que los dias 25 de diciembre y 1 de enero no hay recogida de basuras

Es necesario seguir contando con vuestro apoyo para, entre todos y todas, conseguir una ciudad mas limpia y agradable.
Fara mas informacidn llama al teléfono 91 649 88 01 o escribe 3 mambiente@ayto-fuenlabrada.es

Ei ' o Ayuntamienio de
ecoempes FUENLABRADA

Concojaiis da Parques y Jacines
Lompeiri Viana y Mool de Fedcloy
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FI]'TBIll | SEGUNDA DIVISION B
Ultimo partido
del ano antela
Ponferradina

El CF Fuenlabrada cerrara 2017 como
lider del Grupo | fuera de casa ® Los de
Terrazas estan a las puertas del descenso

17/12 | 12:00n.

y ADP | 16° | 19pr.

CFF | 1° | 41pr.

MARCOS BAILE
fuenlabrada@genteenmadrid.com

Ultimo partido del afio para
un CF Fuenlabrada que ha
roto todos los esquemas esta
temporada. Este fin de sema-
na se medira a la Ponferradi-

na a domicilio. Seré este do-
mingo 17 de diciembre a par-
tir de las 12 horas.

Los de Calder6n llegan al
encuentro como lideres del
grupo tras haber firmado una
primera vuelta practicamen-
te impecable. Hasta la fecha
acumulan 12 victorias, 5 em-
pates y una sola derrota en
lo que va de temporada, lo
que la convierte en la mejor
del equipo en su historia. En
estas 18 jornadas, el equipo
ha sido capaz de plantarle
cara a un grande de Primera

DEL 15 AL 22 DE DICIEMBRE DE 2017 | GENTE EN MADRID

Dos jugadores del Fuenlabrada celebranun gol CF FUENLABRADA

como el Real Madrid en la
Copa del Rey, aunque final-
mente cay6 eliminado.

Por el momento suma 41
puntos, lo que le da una dis-
tancia de cinco con el Depor-

tivo Fabril, en segundo lugar.

Por su parte, la Ponferra-
dina llega al encuentro en
una situacién complicada.
Tras sus dos dltimas victorias
se encuentra en puestos de

‘play-off’ de descenso, a dos
puntos de la Gimnéstica Se-
goviana que abre la zona baja
de la tabla.

Los de Carlos Terrazas se
ven en la obligacién de ga-
nar el encuentro para no fina-
lizar el afo en nlimeros rojos.

Goleada
Por otra parte, los azulones vi-
sitaran El Toralin tras la golea-

LOS AZULONES
VENCIERON POR
/-0 ALCORUXO

LA PASADA
JORNADA EN CASA

da que firmaron la pasada
semana ante el Coruxo. Nada
menos que un 7-0 ante un ri-
val que se vio abrumado por
el juego de los de Calderdn.

Dioni se convirtié en el
héroe del partido al marcar
cinco de los siete tantos del
partido. Portillay Theo com-
pletaron el marcador, con pa-
ses de Fraile y Milla, en el que
fue el ultimo encuentro del
2017 en el estadio Fernando
Torres.

T
BALONGESTO | LIGA ACB

El Montakit se
mideaunSan
Pablo colista

El Montakit Fuenlabrada visi-
ta este sdbado 16 de diciem-
bre a partir de las 20 horas al
San Pablo Burgos tras la re-
montada de la pasada sema-
na ante el Joventut (83-78)
que lo colocé en cuarta posi-
cién de la tabla y lo afianza
para la Copa del Rey.

[
VOLEIBOL | 1° DIVISION

Un Fuenlabrada
colista se mide al
CV Sayre Décimas

Las chicas del CV Fuenlabra-
da visitaran este fin de sema-
na alas canarias del CV Sayre
Décimas. Serd este domingo
17 de diciembre a partir de
las 12 horas. Las fuenlabrenas
llegan al encuentro como co-
listas tras caer la pasada jor-
nada ante Los Campos.

I S S LERCLA
¥ apelscidn

J

BONOS CONVERTIBLES

CLAUSULA SUELD

GAS TS HIPOTECARIOS

Somos ploneros en consegulr el dinero de los

100%

S

CarShird 'y irde 3Fioa o Culisnlis
o la enbviad barcaria

91457 60 96

EAM

ABOGADOS

MAS DE 40 ANOS DE EXPERIENCIA

Recupere

|0 que es suyo

HIPOTECA MULTIDIVISA

IRPH

PLUSYALIA

cllantes
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COPLACO COM
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Redes sociales
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Contratacion medios
Vinilos, lonas, roll ups
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Javier Sauquillo, 33
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Video y audio
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ACTIVIDADES | PARA TODA LA FAMILIA

Elige tu plan y disfruta
de las fiestas en Madrid

Esta época del afio ofrece en la capital un amplio catalogo
que no dejara lugar para el aburrimiento @ GENTE ha
seleccionado algunas de las propuestas que merece la

pena visitar en Madrid y tener mucho en cuenta, sobre todo,
pensando en la diversion de los mas pequenos de la casa

A.ESCRIBANO / M. HERNANDEZ
@albertoescri / @miguelher73

Actividades para nifios y ma-
yores, planes en familia, pro-
puestas innovadoras y otras
maés convencionales. Esta Na-
vidad, si te quedas en Madrid
o llegas a nuestra ciudad a
disfrutar de esta época del
ano, tienes una amplia ofer-
ta para que buscar un plan
atractivo no sea nada com-
plicado. Hay cosas que no po-
drds perderte.

Aunque los mas pequenos
no han cogido atn las vaca-
ciones escolares, siempre hay

momentos libres que apro-
vechar y por ello, en GENTE
hemos seleccionado algunas
de las propuestas que mas te
pueden interesar.

Visita obligada

Uno de los epicentros seréd la
Real Casa de Correos, que
hasta el 5 de enero acoge en

30 COROS
CANTARAN
VILLANCICOS
EN LA PLAZA
DE PONTEJOS

su interior, entre otras activi-
dades, el Bosque de los De-
seos, donde madrilefios y vi-
sitantes pueden colgar sus
anhelos para el nuevo ano.

La fachada principal de la
sede del Gobierno regional,
ademds, se vestira por fuera
con diversas imégenes de las
ciudades Patrimonio de la
Humanidad de la region (Al-
cald de Henares, San Lorenzo
de El Escorial y Aranjuez),
ademds del Hayedo de Mon-
tejo.

Hasta el sabado 23 de di-
ciembre, méas de 30 coros dis-
tintos cantardn villancicos en
la Plaza de Pontejos.

NO TE L0 PUEDES PERDER

COCA COLA
El Pueblo y la Casa de la Navidad

Patrocinado por Coca Cola, los visitantes conoceran el pueblo
donde viven los elfos que trabajan en la pasteleria de Papa Noel,
la sastreria de sus uniformes, el despacho de Santa Claus y la
férmula magica que les hace llegar a todos los hogares.

» Casade Correos y Casa de Postas / Hasta el 5 de enero

TERCERA EDICION
La Navidena Feria Internacional

Organizada por el Ayuntamiento con el apoyo de embajadas de
mas de 70 paises, este afio amplia contenidos y duplica dura-
cion. La mesay la cocina se convertiran en protagonistas. La fe-
ria de las culturas ofrece mas de 300 actividades gratuitas.

» Matadero Madrid / Del viernes 15 al 29 de diciembre

PARAEL 2018

El Bosque de los Deseos

En el otro patio de la sede del Gobierno regional se encuentra el
Bosque de los Deseos, donde los madrilefios decoraran con sus
ilusiones las ramas de los abetos, poniéndolas por escrito en las

bolas de Navidad.

» Casade Correos / Hasta el 5 de enero

BELENES
Homenajes a Murillo y al Medio Ambiente

La Asociacion de Belenistas de Madrid ofrece un Nacimiento
que rinde homenaje al pintor sevillano Esteban Murillo. Por su
parte, el belén de Mensajeros de la Paz del Padre Angel aboga
por cuidar el Medio Ambiente frente al cambio climatico.

» Casade Correos hasta el 5 de enero / Iglesia de San Antdon hasta el 7 de enero

SOLSTICIO DE INVIERNO
Pasacalles de luz en Madrio Rio

La ciudad de Madrid celebrara el solsticio de invierno con un pa-
sacalles que llenara de luz el entorno de Madrid Rio. Un desfile
luminoso sera el preludio de un gran espectaculo de fuegos arti-
ficiales. Inscripciones previas en Navidadmadrid.com

» Entrelos puentes del Rey y de Segovia / 21de diciembre, a partirdelas19 h.

i

GALERiA DE INVIERND

£ g 3

Pista de hielo en el Palacio de Cibeles

La Galeria de Cristal del Palacio de Cibeles se convierte en la Ga-

leria de Invierno, un paisaje donde conviviran con una gran pista
de patinaje varios iglties que acogeran cuentacuentos y talleres

creativos. Precio: alquiler equipo y pista media hora, 6 euros.

» Ayuntamiento de Madrid / Del 21 de diciembre al 5 de enero de 2018.

« HEINEE BN
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GASTRONOMIA | RECOMENDACIONES
Nochebuena, k
MAs que una cena A e

El 24 de diciembre no tiene porqué
estar solo reservado a la familia,
puedes celebrarlo también con tus
amigos con una comida @ GENTE
propone cinco menus navidenos

que redescubren los sabores tipicos y
te permiten crear nuevas tradiciones

TEXTO DE MAMEN CRESPO / LILIANA PELLICER

anoche mas familiar del afio se
acerca. La imagen se repetird
en la mayoria de los hogares.

Sin embargo, la Nochebuena
también puede convertirse en
‘Diabueno’ Atrévete a darle
una vuelta a este concepto y

NH Collection Abascal: No te quedaras con hambre ni sin conversacion con The Christmas Box, una propuesta que une la cocina de
vanguardia del chef con dos estrellas Michelin, Paco Roncero, y la puesta en escena de Angel Aulagas. Tras unos entrantes al centro con
lo mejor del mar y la montafia, llega la gastronomia en miniatura de la caja para tentar a los comensales. Los aromas citricos de su cevi-
che, su guacamole y su kimchi de vieiras no dejan indiferente a nadie. Calle de José Abascal, 47. Precio: 60 euros

haz un hueco a tus amigos este

24 de diciembre sin renunciar
alatradicidn. Sila cena la pasaremos en
familia, la comida podemos reservar-
sela a ellos.

Muchos restaurantes ofrecen ments
especiales en estas fechas y, concreta-
mente, para el almuerzo o ‘brunch’ del
dia de Nochebuena. GENTE os ofrece
cinco propuestas gastrondmicas dife-
rentes con un denominador comun: ser

un aperitivo tnico antes de la
gran noche.

EL ALMUERZO
ES UNBUEN
MOMENTO PARA
COMENZAR LA
CELEBRACION

LOS MENUS
INCLUYEN LOS
TRADICIONALES
FOIE, VIEIRAS O
CHAMPAGNE

LOS CHEFS
INTENTAN
REDESCUBRIRLOS
PLATOS TIPICOS
DE LANAVIDAD

Cinco opciones

Sérprende a tu circulo més
cercano con la divertida pro-
puesta del hotel NH Collec-
tion Abascal: The Christmas
Box by Roncero&Aylagas,
toda una caja de sorpresas
gastrondmicas. El ment in-
cluye nueve bocados presen-
tados en lo que recuerda a
una casa de munecas. Y
como entre cajas anda el jue-
go, puedes optar por Desen-
cajay redescubrir sabores ti-
picos de estas fechas, como
castanas, carabineros, merlu-
za o foie, en una opcién mi-
nimalista y cuidada.

Si prefieres pasar las horas
previas a la Navidad en el Ma-
drid de los Austrias, tu op-
cién debe ser el Café de
Oriente. En su restaurante
han preparado un mend a
tono con su entorno tnico. Tampoco
hay que olvidar el Restaurante Sandd,
donde encontramos una gastronomia
clasica de cuidada presentacion.

Para los que apuestan por un ‘brunch;
no dejes pasar la oportunidad de visitar
la azotea con vistas a la Plaza de Colén
del Gran Melia Fénix.

el

Sando: Apuesta por el foie caramelizado, la merluza en salsa ver-
dey los ravioli de calabacin, unos sabores clasicos que contrastan
con un postre interesante que busca sorprender: mousse de lima

sobre gelatina de violeta. Isabel la Catdlica, 2-4.

Gran Melia Fénix: Si eres de los que no tienen que madrugar el
dia 24, no desayunes y ve a disfrutar del brunch de este hotel. Nos
quedamos con la bolleria, los zumos recién hechos y los huevos
benedictine. Calle Hermosilla, 2. Precio: 40 euros sin bebida.

o _r' o
Desencaja: Nos quedamos con la explosion de sabor de su vieira
y con su ambiente, cdmodo y acogedor. Un redescubrimiento de
los sabores tipicos de estas fiestas. Paseo de la Habana, 84. Precio
del mend prenavidefio: 35, 45, 52 y 75 euros.

Café de Oriente: De sumenti para el 24 de diciembre destaca-
mos la crema trufada de lentejas con foie, la lubina al champagne
y el postre, lairresistible torrija tipica Café de Oriente. Plaza de
Oriente, frente al Palacio Real. Precio: 66 euros

« HEINEE BN
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¢Vives o sobrevives
a las HUMEDADES?

Liagnosis / Tratamiento ! Solucion

Nuestro objetivo,
tu tranquilidad

Acaba con las humedades
de forma definitiva

D O O

CONDENSALNIN CAMLARIDAD FILTHRLCIENES

Solicita tuw disgndstice gratuito,

ﬂ'-.‘"."'.'ﬂ}i'uilll..'-!ridl'.l_ IR ) SR Compromiso

90030 11 30

www.murprotec.es

A GARANTIZADO
=9 PLAZOS DE EIECUCION

“Murprotec, protege
el valor de tu casa”

Antonio Hermandez

I syt aador T s T Toer
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JUANES

“Cada segundo del dia
es una oportunidad para
escribir una cancion”

El artista colombiano actta este domingo, 17 de diciembre,
en el WiZink Center de Madrid @ En el concierto presentara
su album ‘Mis planes son amarte’ y repasara los éxitos de su
carrera @ Tiene muchas ganas de encontrarse con el publico

ENTREVISTA DE MAMEN CRESPO (@mamencrespo) | FOTO DE CHEMA MARTINEZ

n las ultimas semanas, Madrid
es como su casa, ya que los di-
rectos del programa ‘La Voz’ de
Telecinco le obligan a residir en
la capital. Y asegura que esté
encantado porque le gusta mu-
cho la ciudad, al igual que toda
Espana. Este domingo tendré
[ ] oportunidad de reunirse con
sus seguidores en un concierto
que promete ser todo un espec-
tdculo. Una buena forma de empezar a
celebrar la Navidad.

:Tenias ganas ya de encontrarte con el
publico espaiiol?

Tengo muchisimas ganas de tocar otra
vez en Madrid. Quiero mucho a esta ciu-
dad, a este pais.

$Como definirias a tus seguidores de
Espaifa?

Son muy musicales y muy respetuosos.
Es muy agradable estar aqui. Hay mucho
‘feeling’

¢:Es mas importante el ptblico que las
ventas o los premios?

Es que el carifio de la gente es el premio
maés grande, el que mas vale y el que te
hace seguir adelante. Es un milagro estar
en un lugar donde tii no conoces a nadie,
pero todos te conocen a ti, y estar conec-
tado con ellos por canciones, por histo-
rias que les llegan. Eso es la magia de la
musica.

$Como haces para que nos identifique-
mos tanto con tus canciones?

Es aprender a través del dolor y disfrutar
de la alegria cuando viene. Ser sensible a
todo lo que pasa. Cada segundo del dia es
una oportunidad para escribir una can-
cién.

$Te inspiran mas los malos momentos
que los buenos?

Cuando uno esta en una situacion dificil
es cuando mas se cuestiona. Cuando es-
toy muy feliz solo estoy pensando en di-
vertirme, aunque han salido canciones
de alegria. Pero cuando hay mas drama,
realmente, es mas facil componer.

PONGAMOS QUE HABLO DE MADRID

PARA PERDERTE:
El Retiro o el Jardin Botanico

Le gusta muchisimo pasear por el gran
pulmén verde de Madrid porque le relaja,
pero también disfrutar de la variedad del
Jardin Botanico.

PARA ENCONTRARTE:

CasaLucio

Asegura que le encantan los huevos es-
trellados que ponen en este restaurante
de la Cava Baja porque estan buenisimos.

PARA COMER 0 CENAR:

Amazonico, Ten con Ten

o El Paraguas

Estos tres restaurantes de moda en la ca-
pital le gustan mucho, aunque visita mu-
chos otros locales.

PARA QUEDAR CON AMIGOS:

Sus casas o el hotel
Juanes lo tiene claro. El mejor sitio es la

casa de alguno de ellos, aunque, a veces,
apuesta por quedarse en el hotel en el
que se aloja para charlar tranquilamente.

Tenéis muy buena relacion entre los
‘coachs’ en el programa, pero supongo
que hay competencia porque quieres
que gane uno de tus chicos.

Todos queremos ganar, pero cuando es-
tas en esa silla y ves a todos los concur-
santes, te das cuenta de que puede ganar
cualquiera y que también es importante
que tengan una carrera.

$Como baja Juanes del lugar en el que
le ha puesto la profesion para hablar
con estos chavales y decirles que se
puede?

Lo que més me frenaba para hacer el pro-
grama era tener que sentarme en una si-
lla para decirle a alguien que cantaba
mejor que yo. Eso si, después entendi
que uno se vuelve como un puente con
los suenos de los chicos. Yo también
aprendo mucho de ellos. Son muy talen-
t0s0s.

:Les dices que es facil o dificil llegar a
donde estas ti?

Es dificil porque han sido muchos afios,
pero como cualquier camino que tomas.
Hay mucho sacrificio, pero merece la
pena cuando amas lo que haces. Yo no
pienso en si ha sido f4cil o dificil. Lo vivo
porque me encanta cantar y expresarme
a través de la canciones. Es una forma
distinta de conectarme.

:Va a haber sorpresas en el concierto
del domingo?

Muchas. Haremos canciones de todos
mis dlbumes. Va a ser una fiesta, con mu-
cha energia, aunque también con mo-
mentos mas intimos.

Puedes ver una parte de la
n entrevista en nuestro canal
youtube.com/gentedegente
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Viajeentren Alojamiento
al balneario. 6 dias.
Desde 40 ciudades .  Con pensidn completa,

Experiencias

culturales.
£ rutas culturales

Tratamientos
termales.

10 trafarmienios.

Regalate
salud.

5i tienes mas de 50 afios pucdes disfrutar de
un Programa de estancias de & dias en un
balnearic de La provincia de Durense, en
régimen de pensidn completa, con10
tratamientos termales y 2 rutas culturales,
que te parmitican conocer los
principales atractivos de nuestra

Y TODO
provincia, y el traslado en tren INCLUIDO
al balneario desde 40 ciudades Wil 13 103

de Espafia, incluida Madrid DE 400C

Informate y reserva
tu plaza en

www.trenbalnearios.com
oenel Y88 317 740

DEFUTACHN
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AGENDA CULTURAL | MADRID IMPRESCINDIBLE

EXPOSICION

Los secretos del planeta rojo

El hombre siempre ha sentido fascinacién por los misterios que

guarda este planetay la muestra ‘Marte. La conquista de un suefio’

acoge piezas histdricas y un montaje con imagenes de la NASA.
» Hasta marzo en Espacio Fundacion Telefénica

MOTOR

Salén Internacional del Vehiculo de Epoca

‘Retromavil Madrid' es la XV edicion de la feria decana del sector
de coches y motos clasicas. Este afio vuelve a la capital cargada de
novedades, haciendo este espacio el lugar ideal para el negocio.

» Estara disponible hasta el 17 de diciembre en Ifema

ARTE

Los suefiosde la
razén: Goyay Buriiuel

El Museo Lazaro Galdiano com-

bina pinturas de Francisco de
Goya con fotogramas y pelicu-
las del cineasta Luis Bufiuel en
un didlogo de los dos genios.
» Hasta el 4 demarzo

LITERATURA INFANTIL

Unlibro, el mejor
regalo para los nifios

Bajo el lema "Libros que tien-
den puentes’ se celebra otra
edicion del Salén del Libro In-
fantil y Juvenil con las tltimas
novedades hasta el 4 de enero.
» Centro Cultural Conde Duque

FOTOGRAFiA
‘Musical portraits’ aterriza en Madrid

Por primera vez podremos disfrutar gratis de una exposicién dedi-
cada al trabajo de Deborah Feingold, fotégrafa norteamericana es-
pecializada en inmortalizar a grandes estrellas del pop desde fina-
les de los afios 70. Sus retratos de Madonna, Keith Richards, Si-
nead O'Connor, Brian Eno o David Byrne contribuyeron a convertir
a estos musicos en grandes iconos de la cultura popular.

» Hasta el 30 de enero en Mondo Galeria

QUE ESCUCHAR

Nirvana

Inna
GLOBAL RECORDS

‘Nirvana' es el tltimo al-
bum de lareina de la mu-
sica electrénica rumana,
que hallegado para subir
la temperatura de los
dias mas frios del invier-
no. Se trata del quinto
trabajo de estudio de la
cantante, en el que nos
ofrece temas como el
que da nombre al propio
discoy otros como ‘Gim-
me gimme', ‘Tropical’ o
‘My dreams".

TEATRO

Cuatro corazones con
freno y marcha atras

La aclamada comedia de Jar-
diel Poncela sube el telén de la
mano de Gabriel Olivares hasta
el préximo 4 de febrero.

» Teatro Maravillas

MOSICA

Leiva traerdlalocura
al Teatro Barcel6

El artista pone punto y final a
su gira ‘Monstruos'y lo haraen
la capital el domingo 17 de di-
ciembre.

» Alas 20:30 horas

PLANES CON NINODS

Un cuento de Navidad
para los mas ‘peques’

Basado en el clasico cuento de

Charles Dickens, llega al Teatro
Figaro ‘A Christmas Carol’ hasta
el 23 de diciembre.

» Sabados 16:30 / Domingos 12:30

« HEINEE BN
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INTERIORISMO

FUENLABRADA
La vida de un cantaor, a través de un amigo

‘Arte Abierto’ en Casa Decor

Meses antes de su proxima edicion, Casa Decor presenta ‘Arte

Abierto’, una muestra con la que pretende dar visibilidad, no solo
al interiorismo, sino también a otras manifestaciones del arte con-

temporaneo. Pueden verse propuestas de 75 creadores.
» Hasta el 16 de diciembre en Francisco de Rojas, 2

'El Testigo), relato del poeta gaditano Fernando Quifiones, cuenta
a través de un mondlogo la vida y muerte del cantaor flamenco
Miguel Pantalén, recientemente fallecido. Se estrenara este do-
mingo 17 de diciembre, a las 19 horas en el Teatro Josep Carreras.
» Precio: 3,90 euros

FUENLABRADA

FUENLABRADA

Live show radiofonico en el Josep Carreras

‘La vida moderna’, el conocido programa nocturno de la Cadena Ser, llega al Teatro Josep Carreras de
Fuenlabrada. David Broncano, Quequé e Ignatius Farray aterrizan en la ciudad con un ‘live show’ que

promete no dejar a nadie indiferente. Un programa irreverente que ha revolucionado la radio. Sera
este viernes 15 de diciembre a partir de las 21 horas.

» Precio: 9,60 euros

El Cascanueces llega al Tomas y Valiente

El Teatro Tomas y Valiente acogera durante los dias 16 y 17 de di-
ciembre la representacion de ‘El Cascanueces’ a cargo del Ballet
de Cadmara de Madrid. El clasico navidefio llega a la ciudad en dos

sesiones a partir de las 20 y 12 horas, respectivamente.

» Precio: 3,90 euros

FUENLABRADA

Mezcla de sentidos en el CEART

La sala A del Centro de Arte del Tomas y Valiente acoge desde este
sabado 16 de diciembre la exposicion fotografica ‘Paisaje deshabi-

tado’ del artista José Manuel Ballester. Varias composiciones en
las que se atina fotografia, musica y pintura.

» Entrada gratuita

RECOMENDACIONES LITERARIAS

Lamarcade
lavenganza

Emelie Schepp
HARPERCOLLINS

"™ cuandouna
Ec"ﬁ'ﬁ adolescente
ML tailandesa

sufre una so-
bredosis, to-
das las pis-
tas condu-
cen a Danilo Pefia, prin-

cipal objetivo de la joven
fiscal Jana Berzelius.

El altimo caso
de Philip Trent

E.C.Bentley
SIRUELA

De pocole
servira su
poder al te-

te Sigsbee
Manderson
cuando el
jardinero de su fincaen
la campifa inglesa lo en-
cuentre muerto.

mido magna-

Artemisa

Andy Weir
S.A.EDICIONES B

Lavidaen
Artemisa, la
Unica ciudad
delaLuna,
es dificil si
noeresun
rico. Jazz
Bashara ve la oportuni-
dad de cambiar su futuro
cometiendo un delito.

La hijadel
alfarero
José Luis Perales
PLAZA & JANES
“h’ﬁ}_'g' La conmove-
dorasagade
una familia
dividida por
lalealtad al
pasadoyla
esperanza

en el futuro. José Luis
Perales ha escrito su
cancién mas emotiva.

La persona
incorrecta

SaraHerranz
LUNWERG EDITORES

Los temas re-
currentes de
Sara Herranz
vuelven a
cautivar al
publicoen
una historia
de pareja contada a tra-
vés de cruces de puntos
de vista sorprendentes.

Morderas el
polvo

Roberto Osa

Embarazada
de ocho me-
sesy tuerta,
Aguedavive
solaenun
piso repleto
de cajas de
carton. Su vida dara un
giro radical tras recibir
una llamada telefénica.
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HOROSCOPO | LA PREDICCION DE LA SEMANA

SUDOKUS

%, ARIES
)y 21 MARZ0 — 20 ABRIL
Accion: En tus viajes y encuen-
tros con amigos. Sentimientos: Resuelve
temas pendientes. Suerte: Con la parejay
amistades. Salud: Actda desde el corazén.

L TAURD
% 21 ABRIL — 21 MAYD

Accion: En asuntos econémicos.
Sentimientos: Momento de tomar deci-
siones. Suerte: En cada acto que realices.
Salud: Sigue tus principios mas nobles.

/ Y
/ﬁ‘ Uy 22 MAYD — 21JUNID
Accion: En nuevos proyectos.
Sentimientos: Cifiete a la realidad. Suer-
te: En momentos de ocio. Salud: Necesitas
tiempo de relax y descanso profundo.

GEMINIS

CANCER

22 JUNID — 22 JULID

Accion: Tendras suefios lucidos.
Sentimientos: Mantén conversaciones
con calma. Suerte: Con la familia. Salud:
Disfruta de los momentos solo para ti.

S )

@ LED
"M% 23JULI0 — 22 AGOSTO

Accion: Nuevas metas importan-
tes. Sentimientos: Tiempo para planear
un encuentro. Suerte: En tus reuniones y
contactos. Salud: Te mereces un descanso.

¢ VIRGO
ﬁ@\ 23 AGOSTO — 22 SEPTIEMBRE
Accion: Nuevos comienzos pro-
fesionales. Sentimientos: Podras organi-
zar planes ideales. Suerte: En tu econo-
mia. Salud: Valoras mucho tu tiempo.
LIBRA
23 SEPTIEMBRE — 22 OCTUBRE
Accion: Aprende algo nuevo.
Sentimientos: Organiza actividades para

ti. Suerte: Eres un eje central para todos.
Salud: Necesitas calma y un buen libro.

ESCORPIO

23 OCTUBRE — 22 NOVIEMBRE

Accion: Los demas te valoran.
Sentimientos: Todo depende de lo que
ofrezcas. Suerte: Fiate de tus instintos. Sa-
lud: Necesitas equilibrar tus sentimientos.

Victoria Velez

.\ SAGITARID
{ 23 NOVIEMBRE — 21 DICIEMBRE
Accion: En asuntos de amor.
Sentimientos: Decidete y dile lo que pien-
sas. Suerte: Nuevos e importantes proyec-
tos. Salud: La natacion es beneficiosa.

%5 CGAPRICORNIO
S 2 DIENERE - 20 ENERD

Accion: En cada acto cotidiano.
Sentimientos: A veces todo se complica,
asi que calma. Suerte: En asuntos profe-
sionales. Salud: Necesitas evadirte.
‘ AGUARIO
Y 21 ENERO — 19 FEBRERO

Accion: Reldjate en tus momen-
tos de evasion. Sentimientos: Fijate en co-
sas tangibles. Suerte: En tu sabiduria in-
terna. Salud: Témate tiempo para ti.

Y

g@, 20 FEBRERD — 20 MARZO

Accion: Con familiares y allega-

dos. Sentimientos: Arregla los inconve-
nientes. Suerte: En temas de valoracion
personal. Salud: Un viaje es saludable.

PISCIS

625 666 045

4331)

loga

Naturopata (Col.

INSTRUCCIONES

SOLUCION:

GOMO JUGAR AL SUDOKU

Complete el tablero de 81 casillas
(dispuestas en 9 filas y columnas).
Deberarellenar las celdas vacias
con los niimeros que vandel1al 9,
de modo que no se repita ninguna
cifra en cada fila ni en cada columna

o cuadrado.

Anuncios clasificados

1. INMOBILIARIA
1.2. ALQUILER PISOS

350€ / 450€. 699971875.

OFERTA
APARTAMENTO 450€ 653919652
B11294067. e
............................................ PISO 450 €. 653919653
APARTAMENTOS y estudlos ....................................

390 €-500 €. 653919652.

© 91 548 02 63

Puede poner su anuncio en: calle Gran Via 57. 9°A. 28013 Madrid. (Metro Plaza Esparia) en horario de 8:30
a15:30 h. (Lunes a Viernes). Gente en Madrid no se responsabiliza de la procedencia ni de la veracidad
de los anuncios breves, y se reserva el derecho de modificar el emplazamiento de los mismos, asi como la
publicacion o no en caso de no cumplir las condiciones necesarias. El coste de la llamada a los nimeros 807

es de 1,21 €/min. desde la red fija y de 1,57 €/min. desde la red mévil. IVA incluido.

Avila: 807 505 783*

Ledn: 807 517 310*
Logrofio: 807 505 794*
Palencia: 807 505 781*

Barcelona: 91 54120 78
Burgos: 807 505 132*

Santander: 807 505 779*
Segovia: 807 505 789*
Valladolid: 807 517 023*

8. OCIO
8.1. LIBROS

COMPRO libros hasta 1€.
656344294,

10. INFORMATICA
10.3. EQUIPAMIENTO

14. VARIOS
14.1. ROPA CAMA

VENDO colcha. 1.35. Laborar
tesanal. 914743229.

ESTUDIOS y Apartamentos m
PISO 3 dormitorios 600 €. APRENDE Forex. 685555798,

PISO. 575 €. 611294082.

DEMANDA

BUSCO trabajo como interna.

OFERTA

664398130.

MODISTA Magquinista. Experien-
cia, Prendas, arreglos, tela, an-

INVIERTE crlptomoneda

918273901. te y cuero. 699534298.

CREDITO

PERSONAL 6 HIPOTECARIO

Liquidez, Reunificamos deudas,
Atrasos, Asnef, Embargos, Subastas...

COMODAS CUOTAS 0
1 ANO SIN PAGOS

LLAMADA GRATUITA

900 900 903

segurban.com

Intermediario Independente desde 1994

PRESTAMOS
HIPOTECAS

Consiga dinero para cubrir sus necesidades
Unificacién de deudas
No importa ASNEF-RAI-EMBARGOS
PARAMOS SUBASTAS

ESTUDIOS

TOTALMENTE GRATUITOS

EUROMERCADOS es una gestoria que trabaja
con dinero de inversionistas. Todas nuestras
operaciones estan confeccionadas por nuestro
departamento legal y firmadas ante notario.
Garantizamos seriedad y confidencialidad.

Informacion: J. Martin - Telf: 676 640 200

euromercados@hotmail.com

OFERTA

¢NECESITAS un ordenador pe-

ro no quieres comprarlo? Llama-
nos, alquilamos portatiles.
671277949.

INFORMATICO Domicilios. Re-
paracién de PCs. Reinstalacion
de sistema operativo. Limpieza
de virus y spyware. Presupues-
to sin compromiso. 671277949.

13. FINANZAS
13.1. CREDITOS

SEGURBAN, Sitiene casa tiene
crédito. Cémodas cuotas o 1 afio
sin pagos Tel. 900 900 903 (Lla-
mada gratuita).

15. RELACIONES
15.2. EL BUSCA ELLA

DEMANDA

Caballero, buena presencia, bue
na gente. Quiere conocer sefio-
ra Espafiola, madura, 50 / 55
afios para amistad. Buena pre-
sencia, atractiva. 626099600.

GERMAN, SOLTERO, 68 ANOS

Maesira

Chamana cnalana Ill‘gll;mlﬁ'

¢CANSADO DE SUFRIR POR AMOR NO CORRESPONDIDO?
AMARRES RECUPERE LA FELICIDAD
AMOR - DINERO
TRABAJO SALUD
ESTUDIOS - NEGOCIOS
100 % EFECTIVO

63218191696

En sélo 72 horas recupero a tu
ser amado. Pensara en ti dia
y noche. El o ella regresara en
busca de pasion. Experta en
uniones de pareja. Puedo
hacer posible lo imposible.

BUSCA MUJER DE 40/ 60. RE-
LACION PAREJA. 639948920.

Gente

cliggiital
= Tk 1|1|1r||llr|| 1fn
ESPANOLA educada, acompa- HuE el Rl
fiaria a caballero. Dispongo car- I
net conducir. Estudios.
622470557.

DEMANDA

F

¢ESTAS BUSCANDO UNA SOLUCION?
VIERNES A LAS 10H - 16H Y ESPECIALMENTE 20H

ERVIDIA -

BAUJERIA -
PROBLEMAS ESPIRITUALES

VENCE LOS PROBLEMAS POR DIFICILES QUE SEAN

PASED 2

PARALISIS DEL SUEND
PAOELEMAS MATRIMOMIALES
DROGAS -

« VICIOS - DEPRESION
- CAMINGOS CERRADODS
ALCOHOL - TARDT
MISTERIDS - MALA SUERTE

ARalia

VB R

SANTA MARIA DE LA CABEZA, 12 (ATODCGHA) - ENTRALA GRATES

CONSULTAS SIN COMPROMISO: (€91 539 26 18 - (©) 600 400 624
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¢PROBLEMAS DE HUMEDAD EN SU VIVIENDA?

PUBLICIDAD

EN ACUASEC TENEMOS LA SOLUCION

Averiguamos cual es la causa de la humedad para aplicar el tratamiento especifico y resolver el problema,

ya sean humedades por condensacidn, capilaridades o filtraciones.

Premio ‘EI Tt
Hh Tu Sall.ldv —

‘q 2015
Xy £ - oo
PREMIO A LA
MEJOR EMPRESA LABOR PROFESIONAL
EN EL TRATAMIENTO Y COMPROMISO CON
DEL AIRE LA EXCELENCIA

LR

X(l‘_‘;‘f""‘ W Y

*En mi casa hay humedad,
i puede sef Un problema’

Las manifestaciones en superfi-
cie de la humedad son un indicko
de un problema mas profunda.
Deteriora los muebles y la car-
pinteria, desconcha las paredes,
provoca manchas negras en la
ropa v mal olor.. También hay
amenazas causadas por la hu-
medad que no se ven: hongas,
acarcs, Puede causar problemas
de humedad y provocar alergias,
sobre todo en el caso de los
nifors.

Puede deberse a gue viven en
un ambiente demasiada
himedo. Segin estudios cienti-
fiens, los que duermen en habi-
taciones con problemas de hu-
medad Henen mds de un BI%
de posibilidades de sufrir asma,
brondquitis y rinitis. En este caso,
hary que acudir a un técnico,

=¢Es perjudicial un excesivo sl
lamiento?

Actualmente  tendernos  en
EXCESY @ CErrar la casa para no
dejar escapar &l calor, y e20 pro-
picia que gourran problemas de
humedad,

= jPor qué aparecen manchas
negras en las paredes y en la
ropa?

La aparicidn de salitre, manchas
negras en o ropa, vaho en las
ventanas v mal oo an una vi-
vienda sselen ser indicativo de
que existen problemas de hu-
medad, que también detericran
el espacho fisico de la casa

> NUESTROS EXPERTOS RESPONDEN:

»Oué problemas de salud
puede causar la humedasd?
Estdn relacionados, sobre todo,
con afecciones respiratorias:
asrna, skmusitls, dificuftades para
respérar, bronguetis y rinitis..,
Tienen que ver con Il jprolifera-
cion de acaros ¥y hongos. Una
casa con problemas de hume-
casa insalubre,

sz padres Henen una bodega
pero nunca la A
ran, total ahi no nadie.

Pues mal hecho, y seguramente
s verdn las consecuencias en
un futura en forma de proble-
mas de humedad. Las

Lotanas ¥ EArajEs gue eSTAR &R
contacto con la therma y que no
g tratan adecusdaments recl-
ben filtraciones, que afectan a
los mures v los pueden dafiar

sefiamente.

E ] problemas con ta pintu-
ra de la pared, que cae.

Ex un indichy habitual de gue
hay humedad capilar, es decir, la
gque viene de los cimientos y
sube por las paredes. Asciende
@ través de kas juntas de morte-
ro,

=4A queé se debe e e
prendan los mocalos
A lo mismo: humedad por capi-

lasidad. El agua lheva comsigo
sales que cristalizan en la super-
ficle, degradando el revoco v los
escayolados, Es frecuente que
£ BS05 CASOS BPAreIcan depasl-
tos salinos en las paredes, y las
sales acaban atravends mabs b
medad. Para evitar o comegir
este fipo de fendmencs, o
meejor s aoudir a un tecnico que
informe acerca de las caracteris-
ticas de wn caso particularn

= 0ué aftura puede alcanmar la
humedad de los cimientos?
Depende del grosor del murg,
del tipo de pintura, de bos poros
de la pared y de otras varias dir-
cunstancias. Aungue normal-
mente no alcanza mas de dod
MELros, &n CAs0s ExlIemas, por
ejemplo cuando la pared tens
una cubierta impermaable,
puede llegar a los cinco metros
de aftura,

>he ha aparecido moho en las
paredes, ¢ cudl es el motivo?
El moho aparece debido a que
existe una infeccion por parte de
una colonia de hongos. Estos
profferan debido a la humedad
por condensacion, es declr
aguella gue aparece an las pare-
des v techos. Seguramente hay
también vaho en las ventanas,
ralos obores y dificulted para
calentar la casa.

»Y qué problemas pueden
acarrear kos hongos?

Ademds de ser estéticamente
desagradabdes, las colonlas de
hongos pueden causar serios
perjicios para la salud de los
ocupantes de |a videnda, En
concreto, pusden provocar de
manera directa enfermedades
COMmo asma ¥ sinusitis, ademids
de problamas respiratorios. v do-
lores de cabeza,

£ D que manera s& solucionan?
Cada tipo de humedad es com-
pleja y requiere un diagnostico
exhaustivo para ver a que tipo
de humedad nos enfrentamas ¥
stlo una ver analizadas las
causas podremos acometer 3
obra con xito. Por eso es mejor
m;m!mmms:ﬁemufﬁin-
rid

23
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- Pida su diagnéstico
I:BHIPLETE Y GRATUITO

900 535 625

www.acuasec.com
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EBCASTIELEO

NUEVO]BUEEET;

NINOS ADULTOS
GRATI mm 10,95€ [14,25€ (16,45€ B\ WL (S AV][sTe

Lunes a Viernes | Lunes a Viernes Fines de semana

1 bebida Innl;.lhh Bebida libre*, "'Euli?:"ﬂ" @s w'VISA
NOCHEVIEJA Cecegrm {?.Q ]Lum de aino

BUFFET ESPECIAL | cqt{L nObGTROD !

CON BEBIDA,
UVAS DE LA SUERTE
Y COPA DE CHAMPAN

50€ i N
R
ANO NUEVO

BUFFET ESPECIAL
CON BEBIDA

33 POR PERSONA
MEDIDDiA
{4 54 H

*La bebidh dellfuftet "w'l'n:lu;#n-rr s Barril, agua dal grite, Mo nm bebids de mh:ﬂn. R ——— ¥ io &8 pusde compartir,
* Para disfrular m w1 imprescindiblo comsumir bebida siempee Heno por persona, pomes #8 un pack da la premocion.
*Ef momil Buffel |llsrs pqrpm o8 mizima 7 platos de combdas, incluido el postre, El Hempo mizimoe de entancia en o buffel por consumicidén serh de 2 horas y media.

WOK - BRASA - PLANCHA - PARRILLA
C/ SEVERO OCHOA, 23 LEGANES - TELF.: 916 866 566

HORARIO: Lunes a viernes de 13:00 a 16:30 y de 20:30 a 00:30h. Sibados, domingos y festivos de 13:00 a 17:00 y de 20:30 a 01:00h.
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