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SÁBADO 24 DE NOVIEMBRE
En la Plaza Mayor de Sahagún (León)
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ComienzoComienzo

Descanso para cenar y coger fuerzas
consultar restaurantes y menús especiales en
ASOCIACIÓN DE HOSTELERÍA SAHAGÚN

Comienza la cuenta atrás de las 12 uvas

Se darán uvas, cotillón y cava 1€

DJ MURESDJ MURES
GRUPOGRUPO

BAILE COTILLÓNBAILE COTILLÓN

Mantente informad@ en:
Ayuntamiento de Sahagún
Asociación de hostelería Sahagún

• Miles de leoneses se manifiestan por las calles de la capital denuciando el abandono
de una provincia que se enfrenta a la pérdida de otros 52.000 habitantes en 15 años
•León tiene la peor tasa de natalidad de España y es la cuarta con mayor tasa de mortalidad
lo que lleva al despoblamiento y la desertización de unas comarcas ricas en materias primas
• Las políticas de desindustrialización han supuesto la destrucción masiva de empleo y
han obligado a la emigración laboral forzosa de una provincia repleta de recursos,
oportunidades y futuro, además de estar ubicada estratégicamente en el Noroseste Pág. 3

‘Por el futuro de León’

Partidazo en Ponferrada... El ‘clásico’ del fútbol leonés. El líder, sin su
goleador Yuri, recibe a la Cultural, quinta clasificada y fuera de los
puestos del play off de ascenso tras empatar con el Fuenlabrada. Pág. 22

PONFERRADINA • CULTURAL
DOMINGO 18 DE NOVIEMBRE • 17.00 H • ESTADIO ‘EL TORALÍN’
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HÁGANOS SUS CONFIDENCIAS EN:
confidencial@genteenleon.com

CONFI
DENCIAL

EÓN tiene unos potenciales in-
creíbles por su extensión,diversi-

dad,historia,patrimonio,situación
estratégica, industria biofarmacéuti-
ca, TICs, ciberseguridad, industria
agroalimentaria y una producción
agrícola y ganadera abundante y de
calidad,entre otras muchas cosas,y
sin embargo vamos camino de la
despoblación y algunos dicen tam-
bién que hacia la desertización.

La provincia de León tenía en el
año 1960 584.594 habitantes y he-
mos bajado hasta los 467.631 que
tenemos ahora.En medio,en 1970
había 548.721, en 1981, 517.973
habitantes; en 1991, 520.423; en
2009 se perdió la barrera del medio
millón de habitantes; en 2011,
488.751 y en 2017 la cifra de habi-
tantes se situó en 468.316. Lo más
grave es que la sangría poblacional
continuará con una pérdida de po-
blación de 28.455 habitantes en
2026,que se elevaría hasta 51.889 en
2033;estando ya cerca de perder el
listón de los 400.000 habitantes.

El primer estoque a León fue en
los años sesenta con la emigración a
las grandes ciudadades,ansiosas de
mano de obra para la expansión in-
dustrial que nunca llegó a León.El
estoque definitivo llegó a partir de
los noventa cuando la ‘crisis del car-
bón’fue limando las plantillas de las
empresas mineras y minando el fu-
turo de las comarcas que tenían en
el carbón su único medio de vida.
Los planes de reconversión no fun-
cionario a pesar de los cientos de
millones destinados para tal fin
(todavía hay alguno pendiente...)
por culpa de una administración
autonómica para la que el Bierzo,
Laciana y la montaña central leonesa
le quedaba demasiado lejos.

León es la séptima provincia más
extensa de España con 15.581 km2,
lo que da una variedad espectacular
de paisajes y de posibilidades natura-
les,turísticas,ganaderas y agrícolas.
Los regadíos de Riaño y la moderni-
zación del resto pueden dar un
empujón a la producción agrícola y
ganadera de la provincia y,a la vez,a
la potente industria agroalimentaria
que cuenta con 16 figuras de cali-
dad.Hay historia, arte,patrimonio,
una gastronomía en alza,una indus-
tria biofarmacéutica consolidada,un
polo más que notable de nuevas tec-
nologías y ciberseguridad... Suena
bien la ‘música’de León y hay ‘mate-
rial’ para componer una gran can-
ción,pero falta la ‘letra’y que,por fin,
‘funcionen’ la Plataforma de Torne-
ros,el Centro del AVE,la Ciudad de la
Energía,El Emperador,Feve, la Ciu-
dad del Mayor,el Palacio de Congre-
sos,San Marcos,el ‘gran’Parque Tec-
nológico,autovías...Sin ello,marchar
de León será fácil y volver imposible.
Falta empleo.El 15-N debe ser el pun-
to de arranque del cambio de ten-
dencia y así coger el tren del futuro.

JOSE RAMÓN BAJO
DIRECTOR

PONER ‘LETRA’ A LA
‘MÚSICA’ DE LEÓN
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LA TIRA DE HORMIGOS

DUDOSA LIBERTAD DE
EXPRESIÓN
La patria es sagrada, la Constitución
es sagrada, la bandera es sagrada, la
religión es sagrada, el rey es sagrado,
los jueces son sagrados; hasta a Fran-
co lo quieren hacer sagrado enterrán-
dolo en La Almudena.Por lo visto,está
resurgiendo con fuerza el fundamen-
talismo rancio que no hace mucho
avergonzaba y que ahora se enarbola
como valor identitario, moral y ético
superior.Absténgase usted de brome-
ar, cuestionar o criticar cualquiera de
estos asuntos santificados, porque, de
hacerlo, caerá sobre usted el escarnio
y la censura implacable de la opinión
pública y publicada, además de la jus-
ticia presta a aplicar ciertas leyes mal
nacidas y mal interpretadas.

Le dirán que en España gozamos
de libertad de expresión, pero no se
lo crean. Silenciar unas voces para
poner el altavoz en otras, eso tam-
bién es censura. Pero hay algo
mucho más peligroso  que esto últi-
mo: la autocensura. El miedo a no
ser políticamente correcto y a sus
consecuencias personales hace que
se prostituya la libertad de expresión
y la verdad sea sacrificada sin pudor.

PEDRO SERRANO. ANTOÑAN DEL VALLE.

L

RADARES.. La capital leonesa es-
trenó el lunes 12-N un radar de mul-
tas por exceso de velocidad y lo ha-
ce en uno de sus principales puntos
negros de accidentes de tráfico:el cru-
ce de la carretera N-120 (León-As-
torga) con Oteruelo de La Valdoncina,
que todo hay que decirlo tienes dos
carriles de subida y dos de bajada,
además de una pasarela peatonal ele-
vada.Vamos,prestaciones de autovía
y multas de cruces de pueblos de ca-
rreteras locales, provinciales, auto-
nómicas o nacionales. El cinemóme-
tro instalado ya está perfectamente
calibrado con todos los parabienes y
certificaciones técnicas necesarias,de
manera que a cualquier conductor
que circule por este punto por encima
de los 50 kms/hora, que es la limita-
ción que rige justo en ese cruce,el me-
didor de velocidad le captará y a par-
tir de ese momento se tramitará de
forma automática la correspondien-
te multa de tráfico de la Policía Local
de León.Una pasada.Quizá ahí sí iría
bien el fotorrojo de los semáforos pa-
ra sancionar a quien se lo salte y no en
el Cruce de Michaisa,por arriba,afec-
tando a los que salen de la gasoline-
ra de E.Leclerc.Y sin el obligatorio ‘se-
gundero’ por depender de que los pe-
atones aprieten el botón para cruzar
el paso de cebra. Una pasada...

DE UN PLUMAZO
LAS PATRONALES CAMBIAN ‘SU DÍA’ El cierre de

San Marcos está provocando quebraderos de cabeza a los organi-
zadores de eventos clásicos de León.Así,el ‘Círculo de Oro’ se entre-
gó este año a Manuel Rilo en una gala empresarial celebrada en
el nuevo Palacio de Exposiciones el sábado 10-N, ya que el viernes
9 se estrenó en el Auditorio la ópera ‘La casa imaginaria’ y la coin-

cidiencia restaría protagonismo a ambos eventos.Cedió el CEL. Pero si
había una fecha clásica en León era la gala del ‘Empresario Leonés
del Año’,cada último viernes de noviembre,en San Marcos y con la pre-
sencia de Herrera.Este año Alfredo Martínez Cuervo recibirá el mereci-
do reconocimiento el jueves 22-N y en el Auditorio. Hasta El Corte In-
glés adelanta el encendido de sus luces a este viernes 16-N, cuando
también solía ser el último viernes de noviembre.Ya es Navidad...

HORA que ya soy mayor la pre-
gunta resulta retórica... si quie-

ro más a papá que a mamá.Yo acos-
tumbro a contarle que los huérfa-
nos nos criamos con los abuelos y
en el internado no solíamos tener
esos problemas de exclusividad.Y
en el internado no había  curas que
quisieran mucho a los niños e hicie-
ran preguntas estúpidas.

Cuando un juez le pregunta por se-
gunda vez a quien resultó ser un em-
presario minero empoderado desde
los diferentes y distintos  partidos que
han ocupado el poder político de los
últimos treinta años si era solvente,
el ciudadano en cuestión responde
que no lo es y lo justifica bien:tiene su
pensión embargada por deudas y en
la ocasión de insolvencia anterior,
cuando ni peinaba canas ni era pen-
sionista, resultó ser también insol-
vente porque a su nombre solo figura-
ba una moto inservible para el pago
de deudas.Dos veces negó Judas? La
verdad es que hay empresarios a los
que apetece comprarles un traje an-
tes que dejarlos como están.Este em-
presario es uno de ellos.Toda la vida
salvando sectores de importancia es-
tratégica de la crisis y toda su anda-
dura empresarial dedicada al quijotes-
co empeño de mantener la minería
a flote para que ahora el Estado le pa-

gue con esto;una denuncia por un de-
lito contra el patrimonio y una quie-
bra fraudulenta con apropiación inde-
bida de un número indeterminado de
toneladas de carbón que se miden por
montañas que el empresario tenía al-
macenadas,una vez cobradas,en sus
almacenes.Al Capone fue a la cárcel
por evadir impuestos.La diferencia
con el común de los mortales es evi-
dente,clara y rápida.Este empresario,
el mejor sin duda,puesto que era el
elegido de la administración para des-
guazar antes que administrar sectores
de dudosa competitividad condena-
dos al cierre por la evolución de lo que
ahora llamamos i+d+I sectorial con
importancia estratégica,en suma la
extracción de carbón del interior,
condenada al abismo productivo en
el principio de este siglo y arbitra-
da su muerte para el pasado 2013;
este empresario es insolvente.No
me cabe la menor duda de que cual-
quier autónomo de noble cuna y
con escasa fortuna como el ingenioso
hidalgo manchego añoraría la insol-
vencia contable del mayor y mejor

empresario leonés natural de la ribera
alta del Bernesga,excluido Amancio
Ortega que tuvo la gracia de nacer
en el frío de Busdongo y más arriba de
la Ribera Alta del Bernesga.

Con la insolvencia de Victorino y
lo que quede del embargo de su pen-
sión como garantía a aportar,muchos
emprendedores leoneses se darían
con un canto en los dientes e inicia-
rían una carrera empresarial brillan-
te.La facilidad con la que un empre-
sario como Victorino puede esca-
motear a la vista de los presentes y
medio pensionistas y ausentes su pa-
trimonio y conseguir la insolvencia es
sorprendente en comparación con
las “persecuciones hasta el catre”que
oímos comentar en los emprendedo-
res del camino de regreso a la “ne-
gritud encubierta”del autónomo sin
i+d+I  y  sorprende la ausencia de ries-
gos patrimoniales en los grandes em-
presarios de este país  hoy frente a los
recursos económicos que esos mo-
destos emprendedores que hoy tra-
tan de introducirse en el mundo em-
presarial arriesgan y las consecuen-
cias sociales de estas insolvencias.

Polvo eris et polvo reverteris...nos
decían los curas el miércoles de ce-
niza.Polvus aureus reverterum  et ma-
xima insolventiae erat.Así es la vida...
y el español procede del latinajo.

(IN)SOL(V)ENTES 
SIN CAUSA 

Director de Contenidos Generales: José Ramón Bajo GRUPO DE INFORMACIÓN GENTE grupo@grupogente.es

JAIME TORCIDA

A
CIENTO VOLANDO

El periódico Gente en León no se responsabiliza ni se identifica con las opiniones
que sus lectores y colaboradores expongan en sus cartas y artículos.

Periódico controlado por
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MENTIRAS Y ENGAÑOS

ENSABA que no llegaba para
escribir de esto de los jueces

y sus mamandurrias, pero hete
aquí que han querido darme unos
cuantos días más, para que toda-
vía hoy estemos hablando de la
judicatura y de cómo se reparte
el poder para beneficio de unos
pocos (los de siempre: los ricos y
poderosos). Parece que las pala-
bras de Lesmes (presidente a la
vez del Consejo General del
Poder Judicial y del Tribunal
Supremo) a propósito de la Ley
de Enjuiciamiento Criminal, allá
por el 2014, siguen más vigentes
que nunca y se ve claramente el
porqué. Se despachaba este “per-
sonaje”diciendo que la Ley esta-
ba pensada para el robagallinas y
no para el gran defraudador. Y
bien que lo han ido demostrando
en estos últimos años.

Se ve que los jueces en la pri-
mera sentencia de las hipotecas
no habían recibido instrucciones
claras por parte de banqueros y
políticos (cómo estarían tan des-
pistados para no verlo venir).
Pero no hay problema. ¿Qué no
gusta lo sentenciado? Nos volve-
mos a reunir y hacemos que salga
aquello que interesa a los poderes
económicos de este país. ¡La gen-
te que se joda!, que vayan a los
juzgados a protestar,que siempre
quedará el supremo para enmen-
dar lo que sea.

Al tiempo sale lo de la renova-
ción del Consejo General del
Poder Judicial y donde dije digo
ahora digo diego, ¿verdad Pedro
Pablo? Y volvemos a las andadas
de ver que partido político colo-
ca más jueces con su camiseta.
Parece que cuando uno gobierna
necesita tener una mano amiga
en la judicatura.Y para eso ya no
hay rifirrafes y el PPOE vuelve a
cabalgar hacia el altar del supre-
mo mamoneo.No sea que un día
necesiten una suprema sentencia
para algún aforado o enmendar la
plana a algún juecillo de algún
juzgado de algún pueblucho (véa-
se el caso Casado).

A la suprema orgía se han
sumado los morados regenera-
dores que también ha querido
“tocar pelo” judicial. Así que
vamos camino del nuevo bipar-
tidismo, que antes era de dos
colores y ahora incluye todos los
del arcoiris para acabar forman-
do las dos españas de siempre.
Quizás es que no se pueda hacer
otra cosa. Mientras tanto “el tío
Gilito” sigue contando su dinero
disfrazado de banquero y rién-
dose de todos.

P

SUPREMOS
MAMONEOS

NICOLÁS PÉREZ
HIDALGO

Gente

Sindicatos,empresarios,representan-
tes políticos y sociedad civil unieron
su voz el jueves 15 de noviembre pa-
ra hacer visible la falta de futuro pa-
ra la provincia de León.Bajo los le-
mas ‘León se muere’y ‘Por el futuro
de la provincia de León’,varios miles
de personas recorrieron las principa-
les calles de la capital con salida de
Guzmán y final en San Marcos.

La población leonesa respondió
muy positivamente a esta convoca-

toria de protesta y reivindicación
reclamando un futuro para León an-
te la falta de industria y de oportu-
nidades de trabajo,dentro de una
situación generalizada de abando-
no que hace que se incremente la
despoblación,sobre todo en las zo-
nas rurales,cada día que pasa.

Cabe señalar que una hora des-
pués de iniciarse la larga marea de
personas desde la Plaza de Guzmán,
aún no habían llegado al final,tenien-
do que quedar bloqueados muchos
participantes en la Gran Vía de San

Marcos ante la posibilidad de po-
der entrar en el espacio donde se
estaban realizando las alocuciones.

Al final de la larga marcha que
concluyó frente al Hostal de San Mar-
cos fueron el poeta leonés,Antonio
Gamoneda,y la periodista leonesa,
Ana Gaitero,quienes pusieron voz
a la movilización,el uno desde la par-
te cultural y la segunda,dando voz
a las mujeres como la parte más cas-
tigada por esta situación de olvido
y de crisis casi permanente en toda
la provincia.

La parte sindical,principal convo-
cante de esta manifestación social,
anunció el objetivo de mantener una
tensión que haga torcer el brazo a los
poderes públicos.La capital del Bier-
zo,Ponferrada,será la siguiente para-
da de estas movilizaciones con las
que la provincia quiere levantar la
voz contra esta situación,si bien des-
de el Bierzo,se desumaron muchas
personas a esta protesta.Pancartas de
distintas comarcas leonessas trass-
ladaron sus reivindicaciones en la
manifestación.

MOVILIZACIÓN I Clamor popular contra la despoblación, el desempleo y la desindustrialización

La gran cantidad de personas que participaron en la tarde-noche del jueves 15-N en la gran manifestación tenían un objetivo común: lograr que León salga del furgón de cola.

Varios miles de personas participaron el 15 de noviembre en una enorme manifestación por el
centro de la capital reclamando inversiones, trabajo y futuro para las distintas comarcas leonesas

GASTRONOMÍA / ABRE ESTE VIERNES 16 DE NOVIEMBRE

‘COCINANDOS’ ARRANCA SU NUEVA ETAPA
Este viernes, 16 de noviembre, abre sus nuevas instalaciones el presti-

gioso Restaurante ‘Cocinandos’, con una Estrella Michelín, ubicado en la
Plaza de San Marcos, al lado de la iglesia en la antigua Casa del Peregrino.
Juan Pérez y Yolanda León mejoran sus instalaciones, pero mantendrán la
cocina leonesa muy personal que les ha llevado al éxito y dos menús; el de
siempre, a 50 euros; y uno más largo y personalizado por 90 euros. ¡Suerte!

Avda. República Argentina, 8 
Tfno. : 987 073 641 

info@casaresvinoteca.com
www.casaresvinoteca.com

León gritó unido para salir del olvido



4|LEÓN GENTE EN LEÓN · del 16 al 22 de noviembre de 2018www.genteenleon.com · www.gentedigital.es

Viernes 16 de noviembre
Ordoño II, 3
Avda. de los Reyes Leoneses, 13
Avda. San Juan de Sahagún, 23

Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
Avda. Padre Isla, 54

Sábado 17 de noviembre
Burgo Nuevo, 13
Cervantes, 3
Avda. Reyes Leoneses, 14

Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
Burgo Nuevo, 13

Domingo 18 de noviembre
Avda. de Roma, 4
San Francisco, 15
Avda. San Juan de Sahagún, 23

Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
Máximo Cayón Waldaliso, 16

Nº. de Registro Sanitario 24-C251-0125

Paseo de Quintanilla, 6
(Zona Palomera) 24007-León 

www.dentalvalenzuela.com

Farmacias de Guardia

NOTA: El despacho de medicamentos en el servicio de
Guardias de noche sólo se efectuará con receta médica.

• Del 16 al 18 de noviembre de 2018
• De 9,30 a 22,00 horas 

ALUMNOS DE BÚFALO VISITAN LEÓN
El concejal de Empleo, Promoción Económica y Educación, Javier Gar-

cía-Prieto, ha recibido a un grupo de 17 alumnos americanos, procedentes
del East Aurora School, de Búfalo. Estos alumnos forman del programa de
intercambio con el IES Padre Isla de León, programa de inmersión lingüísti-
ca y cultural para alumnos de 4º de la ESO. Es instituto americano es un
centro públicos con alumnos de 14 a 18 años.

EDUCACIÓN / INTERCAMBIO CON EL IES PADRE ISLALITERATURA / JORNADAS HASTA EL 17 DE NOVIEMBRE

LA NOVELA HISTÓRICA, EN EL ‘CONDE LUNA’
El Palacio del Conde Luna acoge hasta el 17 de noviembre las VI Jorna-

das de Novela Histórica que organiza el Ayuntamiento de León a través de
la Concejalía de Cultura, bajo la dirección del escritor y doctor en Historia
José Calvo Poyato. La entrada es libre hasta completar aforo. La concejala
de Cultura, Margarita Torres, destacó en la presentación de estas jornadas
(en la foto) la alta calidad de las ponencias.

Gente

La minicentral eléctrica del Puen-
tes de los Leones ha permitido al
Ayuntamiento de la capital leonesa
ahorrar a la hora de pagar el im-
puesto correspondiente a Hacien-
da cerca de 125.000 euros por la
energía producida entre enero y
septiembre de este ejercicio.Así
lo aseguró el portavoz del equipo
de gobierno del Consistorio leo-
nés,Fernando Salguero,el viernes
9 de nobiembre tras la Junta de Go-
bierno Local.Salguero también des-
tacó entre los puntos de la Junta de
Gobierno la aprobación de subven-
ciones por un total de 18.000 eu-
ros,conretamente 12.550 euros y
37.500 euros para el apoyo al pro-
grama de pymes y a la creación de
empresas respectivamente.

Del mismo modo, la Junta de
Gobierno dio el visto bueno al
montaje y desmontaje de la ilumi-
nación de las próximas fiestas na-
videñas de las rotondas y del eje

central de la ciudad por más de
83.000 euros por un periodo de
tres años,además de mantener la
colaboración con los comercios
para iluminar las calles anexas.

En materia de educación,apro-
bó por importe de 72.000 la pintu-
ra de las fachadas de los colegios

públicos municipales con carácter
“inmediato”, tal y como ha seña-
lado Salguero.Asimismo,se desti-
narán 12.645 euros para dotar a los
centros escolares de nuevos sumi-
nistros informáticos “para que los
niños estén familiarizados con las
nuevas tecnologías”.

La minicentral del Puente de los Leones
permite un ahorro de casi 125.000 euros

JUNTA DE GOBIERNO LOCAL I Aprueba 72.000 euros para pintar las fachadas de los colegios

Fernando Salguero, portavoz del equipo de gobierno del Ayuntamiento de León.

PROMOCIÓN EN
MADRID DE ‘LEÓN
VIVE LA MAGIA’ Y
PURPLE WEEKEND
La Junta de Gobierno local ha desti-
nado 30.000 euros para la promo-
ción en Madrid del Purple Weekend,
que se celebrará en esta ediición
en el Palacio de Exposiciones duran-
te el Puente de la Constitución, y del
Festival Internacional de Magia,que
tendrá lugar en la ciudad entre el 25
y el 31 de diciembre. Es un  contrato
para promocionar la ciudad en la ca-
pital de España para atraer a turis-
tas y visitantes, teniendo en cuen-
ta que la publicidad en los quios-
cos de prensa es el mejor expositor
por su presencia y ubicación. La em-
presa que articulará esta campaña
es ‘Abba Publipez’, que tiene en ex-
clusividad los soportes en estos
quioscos ubicados en diferentes di-
recciones del centro de Madrid.

Adjudicada la iluminación navideña de la ciudad para los próximos tres años en 83.000 euros

La segunda fase de
Alimentos Solidarios
reparte 73.995 kilos
y llega a 984 familias

SERVICIOS SOCIALES

Gente

El Ayuntamiento de León, a tra-
vés de la Concejalía de Familia y
Servicios,ha iniciado el segundo
reparto del Programa Alimentos
para la Solidaridad 2018, que se
prolongará hasta el próximo 4 de
diciembre;un programa que a lo
largo del año se realiza en tres fa-
ses (dos en 2018 y una en el pri-
mer trimestre de 2019).En esta se-
gunda fase se repartirán 73.995 ki-
los de alimentos entre los que se
encuentran arroz, aceite de oli-
va, cacao soluble, conservas de
atún, fruta en conserva,galletas,
alubias cocidas judías verdes, le-
che UHT,pasta alimenticia y toma-
te frito en conserva.También se re-
partirá alimentación especial para
niños menores de 24 meses,con
cereales infantiles, leche de con-
tinuación en polvo y tarritos infan-
tiles (potitos de fruta y pollo).

El Programa de Alimentos pa-
ra la Solidaridad llegará en esta edi-
ción a un total de 984 unidades fa-
miliasres,que suman 2.830 perso-
nas.El reparto se desarrolla en el
almacén ubicado en las instalacio-
nes de Mercaleón.

León celebra el Día
de la Infancia con
actividades hasta
el 20 de noviembre

DERECHOS DE LOS NIÑOS

Gente

La Concejalía de Familia y Bienes-
tar Social en colaboración con el
Consejo Municipal para la Infancia
y la Adolescencia ha programado
distintas actividades lúdicas y de-
portivas motivo de la celebración
el 20 de noviembre del Día Univer-
sal de la Infancia,una fecha seña-
lada por Naciones Unidas para re-
cordar que los menores,además de
ser frágiles, son personas necesi-
tadas de protección y educación.

Este año,se han sumado los clu-
bes deportivos Cultural y Depor-
tiva Leonesa,Ademar y Cleba.En
sus partidos,un grupo de menores
leerá un manifiesto por los dere-
chos de los niños,como ya lo han
hecho en los últimos partidos de la
Cultural y el Ademar.También par-
ticipa en las actividades la conce-
sionaria Eulsa. El acto principal
del Día Internacional de los Dere-
chos de los Niños tendrá lugar el 20
de noviembre en la Plaza de la Ca-
tedral,con lectura de manifiesto y
suelta de palomas.
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Centro Comercial E.Leclerc 
Agua FríaAgua Fría Restauran te

C a f e t e r í a

Horario Restaurante de 13:30 a 16:15h.
Hipermercado E.Leclerc • Tel. 987 803 003

Menú 
del día
Menú 
del día

Menús para llevarMenús para llevar Fiestas de cumpleañosFiestas de cumpleaños

9 9 5 primeros
5 segundos Postres caseros y café

Pan, 1 bebida
vino, agua, cerveza, refresco 

a elegir

•Los platos son elaborados diariamente en nuestras cocinas•

CAMPAÑA DE NAVIDAD I Festival Internacional León Vive la Magia

La organización empresarial promueve la campaña ‘Regala magia en Navidad’
por la que regalará entradas para la ‘Ruta de la magia’ entre los clientes

León Gótico regala magia

Gente

Los comercios y hosteleros asocia-
dos a Centro León Gótico realiza-
rán una campaña navideña llena
de magia,con la colaboración del
Festival Internacional León Vive la
Magia y la Cámara de Comercio.
León Gótico ha presentado esta
campaña que,bajo el título ‘Rega-
la magia en Navidad’,acercará los
espectáculos de magia a sus clien-
tes. Con esta campaña,el peque-
ño comercio y la hostelería del
centro y del casco histórico bus-
can,además de fomentar las ven-
tas en la campaña navideña,que
crezca el número espectadores de
los espectáculos de ‘La Ruta de la
Magia’. Varios de los estableci-

mientos asociados regalarán va-
les para canjear en taquilla por en-
tradas para la ‘Ruta de la Magia’,pa-

ra actuaciones en la Carpa Botines,
Espacio Vías y en el Palacio del
Conde Luna.

INCLUSIÓN, PALABRA QUE RECLAMA AMIDOWN
El alcalde de León, Antonio Silván, ha recibido a la nueva junta directiva

de Amidown-Down León, constituida el pasado mes de septiembre, encabe-
zada por su nueva presidenta Teresa Pérez Sánchez. La asociación le entregó
el Calendario Solidario 2019 que, como ha destacado el regidor, tiene un
objetivo claro,“lograr fondos y financiación para la asociación y trabajar en
la palabra inclusión, la inclusión de estas personas a todos los niveles, social,
educativo, de ocio, formación y laboral”. Antonio Silván ha hecho hincapié
en que las personas con Síndrome de Down tienen aptitudes y capacidades
para desenvolverse en los ámbitos social y laboral. En este sentido, Silván ha
destacado la necesidad de llevar la inclusión a todas las parcelas.

ASOCIACIONES / RECEPCIÓN EN EL AYUNTAMIENTO DE LEÓN

Presesentación de la campaña ‘Regala magia por Navidad’ de Centro León Gótico.



FERRAN ADRIÀ, “EL MEJOR CHEF DEL MUNDO” AHORA TAMBIÉN EMBAJADOR DE LEÓN Y SUS MANJARES 
Ferran Adrià, embajador de Telefónica, recibió el

viernes 9 de noviembre el ‘Manjarín de Plata’ por
su apoyo a León Capital Española de la Gastrono-
mía 2018. El acto tuvo lugar en el salón de plenos
del Consistorio de San Marcelo, donde el alcalde,
Antonio Silván le impuso la insignia el destacando

el apoyo del “mejor cocinero del mundo” a ‘León,
Manjar de Reyes’ y le entregó la chaquetilla de
chef de CEG2018. Adrià destacó el potencial de
León en gastronomía y turismo. El afamado chef,
ahora embajador también de la gastronomía leo-
nesa, participó previamente en una degustación

de productos leoneses en la Casa de las Carnicerí-
as, con un catering a cargo del Grupo Oblanca e
Isamar. Allí firmó en el Libro de Honor del Ayunta-
miento. Asistieron entre otros el alcalde de León,
el presidente de la Diputación, la consejera de
Agricultura y responsables de CEG y Telefónica.
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MANU SALAMANCA

CON LA VENIA SEÑORÍA...

SIN NECESIDAD
DE BRILLAR

A naturaleza está repleta de razo-
namientos que nunca tuvo nuestra

acotada experiencia, aunque madure-
mos y aprendamos siempre tan despa-
cio, seguro que extrañaremos en silen-
cio, recordando sin rencor...

...Ha llegado el momento de dejar atrás
los complejos físicos o más bien mentales
y en relación a la mejor percepción que
tengamos de nosotros/as,es imprescin-
dible dotar de la precisa brillantez a una
autoestima que definiríamos por su senci-
lla naturalidad y mejor composición...

...Yo creo que empezaríamos por que-
rernos tal como somos,con nuestras po-
cas cualidades y demasiadas limitaciones,
todo suma,nada resta.Mirándonos al espe-
jo confirmaremos todas esas afirmaciones
positivas de nosotros mismos sin duda (qué
bien me veo hoy,qué feliz y dichoso me
encuentro,conseguiré el peso que me pro-
puse,etc.).Dejaremos de infravalorarnos,
en ningún caso no somos menos que los
demás,ahora bien;no perdamos el tiem-
po comparándonos con el resto de las per-
sonas somos únicos no hay nadie igual.
Está claro que siempre encontraremos a
alguien más guapo y alto,más simpático e
inteligente.Desde luego tenemos que con-
centrarnos en la persona que queremos
ser.¿No os parece?...

...Empecemos por eliminar peque-
ños malos hábitos y pensemos durante
el tiempo que nos permitamos,añadir
valoraciones críticas y desde luego cons-
tructivas.Nuestra belleza interior empe-
zará a tomar forma,de ahí todo lo que
debemos aprender y/o cultivar,nuestro
equilibrio emocional debe sentirse sa-
no y por supuesto que una buena nu-
trición es esencial sobre todo para un
buen funcionamiento de nuestra men-
te. El ejercicio físico nos ayudará a li-
berar tensiones,dicha actividad aumen-
ta la secreción de hormonas,denomina-
das (endorfinas) como bien sabéis y que
tan estimulantes son siempre...

...Incluso añadiría que nuestra pro-
pia forma de vestir, esa que nos hace
sentirnos tan bien y especiales,nos apor-
ta un estilo propio en la confección de
nuestro mejor estado de ánimo (calza-
do,complementos,corte de pelo) todo
es necesario para otorgarnos de ma-
nera importante ciertos aspectos que
nos hagan crecer y sentirnos muy bien...

...Es evidente que tenemos que dedi-
carnos más tiempo,disfrutemos pues mi-
mándonos y de que mejor manera que
a través de nuestra impecable sonrisa con
predisposición y notoriedad sin duda nos
reconfortará,olvidemos por un momen-
to nuestras responsabilidades y obliga-
ciones y gocemos de la tranquilidad que,
por ejemplo,sugiere un baño caliente
y espumoso,leer un buen libro,tomar el
sol en la terraza,o bien darte el capricho
de comprarte algo que te haga ilusión te-
ner,es muestra más que suficiente de es-
tablecer pequeñas ‘metas’ totalmente
alcanzables y que descubriremos sin ne-
cesidad de brillar y con sobrado racio-
cinio sagrado...Feliz fin de semana...

L

Gente

El Ayuntamiento de León última la
apertura del tercer Centro de In-
terpretación de la red museística de
la ciudad,en este caso el ubicado en
la iglesia de San Pedro,en Puente
Castro.La concejala de Cultura,Pa-
trimonio y Turismo,Margarita Torres,
ha visitado estas instalaciones del
Centro de Interpretación de las Tres
Culturas;cultura pagana por pasado
romano con Ad Legionem,cultura
cristina por el Centro de Recepción
de Peregrinos y cultura judía porque
en Puente Castro se encuentra el
epicentro del asentamiento judío
en León en la Alta Edad Media,el Cas-
tro Iudeorum.

Margarita Torres ha señalado
que el Centro de Interpretación de
las Tres Culturas ofrece “tres espacios
que convierten este lugar en un pun-
to de encuentro”.Además de las zo-
nas expositivas propiamente dichas,
cuenta con una zona polivalente en
la que se podrán desarrollar confe-
rencias y jornadas.El nuevo Cen-
tro de Interpretación,cuyas obras de
adecuación en la iglesia de San Pe-
dro han sido realizadas por el Cen-
tro de Oficios,abrirá en las próximas
semanas.Se suma así a la red de Cen-
tro de Interpretación del Palacio del
Conde Luna y de Puerta Castillo.

El Centro de Interpretación de las
Tres Culturas cuenta con tres áreas
diferenciadas.Una,la zona de recep-
ción de peregrinos,donde los visi-
tantes pueden descansar y acceder
a toda la información sobre el Cami-

no de Santiago.Otra,sobre el pasado
romano de Puente Castro,el Ad Le-
giomen,con paneles explicativos y
la recreación de una habitación con
un médico romano,porque según
ha puntualizado Margarita Torres,es-
tá constatado que en el asentamien-
to romano había médico por el ma-
terial quirúrgico encontrado.Y una
tercera zona dedicada a la cultura ju-
día,con la recreación de una escena
de hogar de una familia judía.“Al mis-
mo tiempo los visitantes,en el últi-

mo Centro de Interpretación que
quedaba por rematar,podrán acce-
der a la información que descubre
ese pasado emblemático”,ha des-
tacado la concejala.

Puente Castro se encuentra a las
puertas de LeÓn,un lugar que alber-
ga la huellas de culturas milenarias
y conserva vestigios de su pasado ro-
mano,judío y cristiano.Puente Cas-
tro fue paso de la legión romana,con
asentamiento.Sobre un altozano
de domina la ciudad,están los restos

del asentamiento judío,el Castrum
Iudeorum.Ambos están siendo ob-
jeto de estudio con las más moder-
nas técnicas de prospección con ge-
orradar 3D y teledección.

Inscripciones, lápidas y docu-
mentación escrita encontradas apor-
tan datos sobre la comunidad judía
entre los siglos IX y XV.El castro de
los judíos era un asentamiento for-
tificado de propiedad regia donde
se concentraron los hebreos de Le-
ón hasta finales del siglo XII.

PATRIMONIO I Las obras de adecuación han sido realizadas por el Centro de Oficios

Margarita Torres ha visitado el futuro Centro de Interpretación de las Tres Culturas (en la foto, la sala del médico romano). FOTO CÉSAR

El Ayuntamiento de León ultima la apertura del tercer Centro de Interpretación de la ciudad en la
iglesa de San Pedro, en Puente Castro, dedicado a las culturas romana, cristiana y judía

LEÓN, CAPITAL ESPAÑOLA DE LA GASTRONOMÍA / EL CHEF CATALÁN RECIBIÓ EL ‘MANJARÍN DE PLATA’

Tres culturas que hicieron León, unidas
bajo el mismo techo en Puente Castro



INFRAESTRUCTURAS I Las obras están financiadas por la Junta

Gente

La nueva glorieta de acceso al Par-
que Tecnológico de León supon-
drá una inversión de 573.356 eu-
ros que sufragará totalmente la
Consejería de Fomento de la Junta
de Castilla y León.Lsta glorieta es-
tará ubicada en la intersección de
la avenida de Portugal con la entra-
da al Parque Tecnológico,un pun-
to neurálgico de la ciudad por el
que circulan cada día alrededor de
15.000 vehículos,según datos del
Ministerio de Fomento.La nueva
glorieta mejorará la intersección,
por lo que permitirá mayor liber-
tad en los movimientos de giro y
eliminando la prioridad de circula-
ción a los vehículos que utilizan la
León-Astorga.

Esta  obra ofrecerá un acceso
más fácil y seguro a los vehículos
que acudan al Parque Tecnológico,
y regulará,a su vez,el tráfico de ve-
hículos que circulen por la carre-
tera,por lo que se minimizará el

riesgo a posibles accidentes,como
ha explicado la concejal de Urba-
nismo,Ana Franco.Contará con un
radio mínimo interior de 16 me-
tros, será circular, con dos carri-
les de circulación y cuatro sali-
das,dos a la avenida de Portugal
(N-120),una al Parque Tecnológi-
co y otra, al acceso a la avenida
Agustinos de León,así como dos
incorporaciones directas en sus
extremos noroeste y sureste.

Además, se demolerán las ace-
ras existentes en mal estado,pro-
yectándose unas nuevas.En el cen-
tro de la glorieta se ejecutará un
conjunto de plantaciones en for-
ma de placa base para dar un as-
pecto singular, con un elemento
decorativo central de gran enver-
gadura, con más de 8 metros de
altura simulando una cadena de
ADN,que permite definir la perso-
nalidad de la intersección.

La glorieta del Parque Tecnológico
de León costará 573.356 euros
Ubicada en la intersección de la Avenida de Portugal con el acceso al ente
empresarial,mejorará la circulación de un punto con unos 15.000 vehículos diarios
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BREVES

AYUNTAMIENTO Y ALFAEM UNEN
ESFUERZOS POR LA SALUD MENTAL

ASOCIACIONES I PRESENTADOS LOS PROYECTOS AL ALCALDE DE LEÓN

Alfaem presentó al alcalde los proyectos conjuntos con el Ayuntamiento.

El alcalde de León,Antonio Silván,ha recibido a Alfaem Salud
Mental León,entidad con la que el Ayuntamiento de León cola-
bora en la ejecución de tres programas para facilitar y promover
la autonomía personas de las personas con enfermedad mental,
su integración y apoyo a sus familias.Dentro del  Proyecto La-
brar,el alcalde ha recibido una carta personalizada y una planta
que ha sido cuidada en el huerto terapéutico de la asociación.

EL CARTEL DE SEMANA SANTA 2019 SE
PRESENTA EL SÁBADO 17 DE NOVIEMBRE

La Junta Mayor de la Semana Santa de León ha fallado,entre 76
obras, la fotografía que ilustrará el cartel oficial de la Semana Santa de
2019.El primer premio dotado con 500 euros ha recaído en la
obra ‘Coronación’presentada por Eusebio Aláiz Puente.La presen-
tación del cartel oficial de la Semana Santa de 2019 tendrá lugar el sá-
bado 17 de noviembre a las 19.00 horas en Casa de las Carnicerías.

TRADICIONES I TENDRÁ LUGAR EN LA CASA DE LAS CARNICERÍAS A LAS 19.00 H.

Planta de la
nueva glorieta
de acceso al
Parque Tecnoló-
gico de León.
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Gente

El nuevo Albergue de Asocia-
ciones ubicado en las depen-
dencias del Colegio de Huér-
fanos Ferroviarios (CHF) de
León abrirá sus puertas antes
de fin de año para dar espacio
a 23 colectivos sociales, ju-
veniles,vecinales y culturales
que tendrán ahí su sede,don-
de hasta 2012 estaba el Alber-
gue de Peregrinos.Tras abrir
un plazo para que las asocia-
ciones y entidades de la ciu-
dad pudieran solicitar uno de
estos espacios,el Ayuntamien-
to cederá estos 21 despachos
a 23 colectivos,en algunos ca-
sos de forma parcial.

El 19 de octubre la Junta
de Gobierno aprobó un pre-
supuesto de 31.762 euros pa-
ra acondicionar el nuevo Al-
bergue de Asociaciones.Los
trabajos se han centrado en la
reparación de las goteras y de
los techos caídos,hundimien-
to de la cubierta,así como la
pintura de las estancias,que
en algunos casos presentaban
condiciones insalubres.

La concejala Marta Mejías
ha explicado,que con el in-
forme realizado por el técni-
co municipal de Participación
Ciudadana,el destino de los en-
seres y el mobiliario que había
hasta ahora en el entonces Al-
bergue de Peregrinos se ha
modificado.Los enseres que
estaban en las diversas aulas
o locales han sido retirados o
reubicados en otras dependen-
cias municipales.Los bienes
fungibles existentes se distri-
buyeron para el programa de
ocio nocturno es.pabila y la
Concejalía de Juventud.Los es-
pacios que se usaban como

dormitorios estaban dotados
con literas,colchones,mesi-
tas y taquillas. En el caso de
los colchones,debido a las con-
diciones de insalubridad que
presentaban (muelles abulta-
dos,roturas y descosidos,zonas
hundidas y diversas manchas;
incluso presencia de pulgas y
garrapatas) han sido retirados
para su destrucción,con la ex-
cepción de cuatro que por sus
buenas condiciones se han
trasladado al Coto Escolar.Las

mesitas,taquillas,sábanas,man-
tas,armarios,colchas,mampa-
ras de ducha,sillas,mesas de es-
critorio y cajoneras,estanterí-
as y cuadros de fotos que
estaban en buen estado para
su uso se han trasladado a las
dependencias del Coto Esco-
lar y a los Almacenes Municipa-
les para su reutilización,donde
han quedado depositados.

En cuanto a las literas,Me-
jías ha explicado que una de
las opciones era la retirada a

los almacenes,pero la canti-
dad de espacio que ocuparí-
an y a la falta de uso hicie-
ron que el Ayuntamiento se
pusiera en contacto con la
Asociación de Amigos del Ca-
mino de Santiago de León,
con la que trabajan en otros
proyectos,para hacer que es-
tos muebles se dedicaran al
mismo fin anterior, dar ser-
vicio a los peregrinos que re-
alizan el Camino de Santia-
go en su paso por León.

El Albergue de Asociaciones del CHF
abrirá sus puertas antes de fin de año

SERVICIOS I Enseres y mobiliario se han repartido entre otros servicios municipales

La concejala de Juventud, Marta Mejías, y el concejal de Participación Ciudadana, Eduardo Tocino, visitaron las obras

Acogerá en 21 espacios las sedes de 23 asociaciones del municipio tras las obras de
remodelación del antiguo albergue municipal de peregrinos que cerró en 2012

EL PSOE DENUNCIA “EXPOLIO” Y APERCIBE DELITO
El Grupo Socialista en el Ayuntamiento de León ha
denunciado que el PP desmanteló el albergue mu-
nicipal sin realizar ninguno delos preceptivos pasos
legales para desprenderse de bienes públicos y rega-
ló parte de estos bienes sin declarar su enajena-
ción y sin convocar un subasta pública;una situación
que, a juicio del PSOE, puede ser constitutiva de
delito y “flagrante falta administrativa”. El porta-
voz socialista, José Antonio Diez, ha indicado que

el PSOE va a recabar más información sobre este des-
mantelamiento, su alcance y responsables para exi-
gir, judicialmente si es necesario, que se depuren
las responsabilidades legales y políticas del mismo.
Díez también ha denunciado que los ediles del PP han
evitado durante casi un mes explicar “este expolio
y ahora lo hacen con un informe incompleto, sin
datos económicos ni legales y con una carta cuan-
to menos curiosa de una asociación beneficiada”.

MAXIMINO CAÑÓN

ESDE que empezaron los trabajos para hacer de la
FEVE un tren con muchas pretensiones,contando con

la  buena voluntad por parte de Ángel Villalba,a la sazón hom-
bre de Zapatero en León y con mucha andadura en el PSOE,
al día de hoy no vemos la luz del túnel.En enero de 2012,
y sucediendo como presidente a Villalba,toma posesión Mar-
celino Oreja por el PP para,en  septiembre del mismo
año,pasarle el testigo a  Antonio Aguilar y se paraliza todo
el proyecto.Mirar para la estación,como yo hago por ra-
zón de ubicación vecinal,y ver como se mantiene en la
actualidad,me entristece.Por ello nos llena de esperanza
cuando,de boca de el ministro de turno,en este caso del so-
cialista José Luis Ábalos,en la entrevista publicada en la
revista del PSOE leonés,‘Socialismo Activo’,vuelve a sonar
el ‘Chucu-chucu del tren’anunciando poderosas inversio-
nes,las cuales,según sus declaraciones,aunque sin fijar fe-
cha (matiz importante),ascenderían a  más de 50 millo-
nes de euros,y que a mí,(ojalá me equivoque) me parece
“demasiado arroz para tan poco pollo”.

En cualquier caso bienvenidas sean las promesas porque,
de alguna manera,obligan a quien las hace y,en caso contra-
rio,se lo pagan en las urnas.Esto anima,pero es priorita-
rio antes de poner en marcha la nueva etapa tener muy
claro el destino y los servicios que se pueden prestar.Se-
ría conveniente,sino indispensable,ponerse al habla con to-
dos los alcaldes de los ayuntamientos y juntas vecinales  por
donde el tren de la FEVE tiene previsto pasar con el fin de
adaptar los viajes,horarios y usos que,los vecino/as o via-
jero/as,harían del tren para no matar moscas a cañona-
zos.Que me expliquen en la actualidad cuántos billetes
se pican a los pocos usuarios que combinando el autobús y
el tren todavía utilizan este querido medio de transporte.Es-
te ferrocarril,como creo que la mayoría de los existentes en
España,nunca fue rentable económicamente,sino que su
rentabilidad residía en el servicio publico que prestaba.
Enviaba carbón a Bilbao,facilitaba a los usuarios el viaje a
la capital y mantenía muchas familias.Porque entre per-
der mucho a que sea poco,y dando servicios públicos
con beneficios indirectos,hay un trecho.Estimado ministro
de Fomento,José  Luis Ábalos,después de haber hecho
públicas unas declaraciones,anunciando el aluvión de mi-
llones de euros  para poner,definitivamente a  la FEVE en
marcha,a resultas de superar los trámites pendientes (casi
nada),los leoneses, le estaríamos muy agradecidos vien-
do cumplida su promesa.Lo que desde luego no quere-
mos es que,por razones electorales u oportunistas,pase
lo  del dicho que: “Entre todos la mataron y ella sola se
murió”.Así que,a quien corresponda,zapatero (sin segun-
das) a tus zapatos y ya sabemos,“hechos son amores y no
buenas razones”,que predicar y no dar trigo no descom-
pone casa,pero aleja a los votantes.

Un saludo de un leonés que creció jugando en los ale-
daños y en la misma estación,cuando no existía la tecno-
logía del momento y Villalba,a lo mejor, jugaba con un
tren eléctrico sin saber que,en el futuro político,sin po-
der rematar, llegaría a tener las ‘vías en sus manos’.

D

¡YA LLEGA! ¡YA LLEGA EL
TREN DE MATALLANA! ¿O NO?

UN AMIGO DE LEÓN
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MUNICIPAL I Los socialistas insisten en que “la ocurrencia de Ciudadanos”, además, no ha generado ni un solo empleo

José Antonio Diez pide que se suprima la medida de gratuidad de las tasas de apertura.

Gente

El portavoz del Grupo Socialista en
el Ayuntamiento de León,José An-
tonio Diez,denunció la pérdida de
más de un millón de euros de ingre-
sos en los dos últimos ejercicios de-
bido a la eliminación de las tasas de
apertura e impacto ambiental de los
nuevos establecimientos de la ciu-
dad de León.Según Diez,en 2017 y
lo que va de 2018 la pérdida ha alcan-
zado el medio millón,anual,cantidad
impositiva que podría haber servido
“para pagar los deficientes y pobres
servicios que ofrece el Ayuntamien-
to de León a los ciudadanos”.

El portavoz socialista cree que
el balance de las medidas del gobier-

no del PP con Ciudadanos no han si-
do positivas para los leoneses ni pa-
ra la ciudad y esta exención de tasa
es una muestra más.El objetivo de la
medida era crear empleo y dinami-
zar el emprendimiento en la capital,
pero no se ha logrado nada de lo que
se pretendía.Según los datos apo-
artados por Diez,en 2015 se abrie-
ron 43 negocios y en 2016,32;sin
embargo,desde la entrada en vigor
de la eliminación de esta tasa,en
2017 hubo 26 aperturas,y en 2018
se han expedido 30 licencias. Ade-
más,el PSOE remarca que el 75%
de los negocios abiertos están vincu-
lados a la hostelería. “No sólo no ha
servido para mejorar la cifra de ne-
gocios abiertos ni para crear empleo,

sino que ha supuesto reducir ingre-
sos y beneficia a grandes empresas y
a corporaciones como Paradores”.

Diez recordó la frontal oposición
del PSOE a la puesta en marcha de
esta medida y reclama que se recu-
pere la tasa y se elabore una orde-
nanza que establezca rebajas y boni-
ficaciones de hasta el 99% aplican-
do criterios objetivos como metros
cuadrados,número de trabajadores,
si el emprendedor es parado de lar-
ga duración o es menor de 30 años,
al sector al que pertenece el nue-
vo negocio,... Diez culpa a Ciudada-
nos del millón de euros perdido
“con su ocurrencia,otra más,” y al PP
de seguir anclado en no fomentar
los servicios públicos de León.

El PSOE exige recuperar la
tasa de apertura de negocios
José Antonio Diez denuncia que la medida impuesta por Ciudadanos al PP
ha costado a las arcas municipales un millón de euros entre 2017 y 2018

BREVES

UNIVERSIDAD Y EMPLEO JOVEN I ACUERDO ENTRE UNIVERSIDAD Y AJE

El rector de la Universidad de León (ULE) y el vicepresidente de
la Asociación Empresarial de Jóvenes Emprendedores,Start Up y
PYMES (AJE León),Fernando Palomero Hurtado,han firmado  un con-
venio de colaboración destinado a establecer el marco adecuado que
agilice los futuros proyectos que ambos organismos desean a llevar
a cabo.El convenio,que será desarrollado con acuerdos específi-
cos,plantea muchas posibilidades de colaboración,como la presta-
ción de servicios técnicos y de asesoramiento científico,con inter-
cambio de información y documentación y la organización de accio-
nes formativas como congresos,seminarios,jornadas y cursos.

LA ULE COLABORARÁ CON LA
ASOCIACIÓN DE EMPRENDEDORES 

FOTOGRAFÍA I ORGANIZADO POR EL HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS

El Hospital San Juan de Dios de León ha convocado el XI
Concurso Internacional de Fotografía sobre Humanización Asis-
tencial. El objetivo del concurso es la obtención de imágenes
fotográficas que recojan situaciones cotidianas en las que se refle-
je la humanización,solidaridad y/o ayuda en la asistencia sanitaria
a los enfermos.No es necesario que se trate de una asistencia
sanitaria profesional,ya que pueden ser imágenes captadas en un
entorno familiar, personal, deportivo, cultural o en cualquier
otro en el que se capte la ayuda a una persona que,por su esta-
do de salud,no pueda valerse por sí misma o necesite la ayuda
de un tercero para realizar actuaciones de la vida ordinaria.El pla-
zo para presentar las obras finaliza el 4 de febrero de 2019.

CONVOCADO EL XI CONCURSO
SOBRE HUMANIZACIÓN ASISTENCIAL

Juan Francisco García Marín, rector de la ULE, y Fernando Palomero, de AJE.
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A 5 minutos del centro de León
Ctra. deValladolid • 24227. 
Arcahueja, León

987 218134
caminoreal@abacohoteles.es 

Disfruta de nuestra 
tradicional gastronomía
con la mejor calidad 
al mejor precio

Ensalada con queso de cabra
Parrillada de ibérico:
Costilla, Secreto, 
Chorizo Criollo 
y Delicias de Ibérico
Postre de la casa

16€16€

MENÚ

Ensalada con queso de cabra

PARRILLADA 
DE IBÉRICO

Cecina curada
Ensalada templada de manitas

de cerdo con jamón ibérico
Chuleton añojo 

(1 kilo compartir)
postre casero

Vino de la casa

CARNÍVORO
MENÚ

• 2 PERSONAS•

MENÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚÚ

59€59€

CACHOPO
MENÚ

• 2 PERSONAS•

29,50€29,50€

Ensalada mixta
Ración de chipirones
Cachopo 500gr. 
de Cecina o Jamón
Postre casero
Vino de la casa

Gente

El consejero delegado y director
general de la empresa distribuido-
ra Toriodis -E-Leclerc León,Manuel
Rilo Dopico,recibió el 10-N el ‘Cír-
culo de Oro 2018’,distinción con
la que fue reconocido por el Círcu-
lo Empresarial Leonés (CEL) por su
trayectoria profesional. Toriodis S.L
emplea a 160 trabajadores y ocupa
el puesto 21 en el escalafón empre-
sarial de León con una facturación

de más de 40 millones de euros.Con
el premio,el CEL ha querido recono-
cer y agradecer su “extraordinaria
y rigurosa labor empresarial a lo lar-
go de los 18 años que lleva asentado
en León junto a su esposa y socia,
María del Carmen Prieto Pita,en-
cargada de la gestión de compras de
combustible y servicios generales”.
Tras recoger el galardón,Rilo afirmó
sentirse “emocionado y complaci-
do”por el reconocimiento e hizo “un
llamamiento a los emprendedores

que tanto necesita León para que se
animen a realizar sus proyectos y
fijar sus objetivos personales aquí,
y que también encuentren los com-
pañeros de viaje en sus equipos”.

En el discurso institucional,el
presidente del CEL; Julio César Ál-
varez,valoró la trayectoria de Rilo así
como de los reconocidos con las
distinciones empresariales.Ademas,
Álvarez hizo suyas las palabras de
“uno de los mejores empresarios de
este país,Francisco Roig:Tenemos

que salir del armario y sentirnos
orgullosos de ser empresarios.Sí,te-
nemos que salir del armario de la co-
modidad,de la apatía,de la indo-
lencia,de la envidia y del individua-
lismo y reivindicar la figura y la labor
del empresario.Estamos convenci-
dos de que,sin empresarios,la rique-
za y el bienestar de la sociedad no
serían posibles”,señaló un Álvarez
que fue muy crítico con las subi-
das de impuestos anunciadas por el
Gobierno de Pedro Sánchez”.

GALA DEL CEL I Manuel Rilo animó a “los emprendedores que tanto necesita León a realizar sus proyectos aquí”

Foto de familia con los premiados, las autoridades asistentes y miembros de la Directiva del Círculo Empresarial Leonés (CEL) que estrenó lugar -Palacio de Exposiciones- y día -sábado 10-N- en una gala amena y espectacular.

El presidente del Círculo Empresarial Leonés (CEL), Julio Álvarez, afirmó: “Sí, tenemos que salir del
armario de la comodidad, de la apatía, de la envidia... y reivindicar la figura y la labor del empresario” Manuel Rilo Dopico, consejero

delegado y director general de Torio-
dis, ‘Círculo de Oro 2018’. Gallego de
nacimiento y leonés desde su llega-
da en el año 2000 con E. Leclerc.

Integra Media Digital, Distin-
ción como Empresa Innovadora.

Robher Asesores, Distinción a
la Expansión Territorial.

Cáritas Diocesana, Distinción
por su labor en Economía Social.

Ana Belén Martínez, Joven Em-
presaria,Presta!,Vehículos de Alquiler.

LOS GALARDONADOS

“Tenemos que sentirnos orgullosos de ser empresarios”
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BIENESTAR SOCIAL I Visita de la responsable de la ONG a León

Gente

Cáritas Española ha alertado del
perjuicio que podría suponer pa-
ra algunas familias una nueva cri-
sis tras el desgaste económico que
han sufrido para salir de la última re-
cesión que se ha producido en el
país.Así lo ha asegurado la secre-
taria general de Cáritas Española,
Natalia Peiró,que este miércoles ha
realizado una visita institucional a
la sede de la ONG en León,donde
ha estado acompañada por la direc-
tora de la misma,Beatriz Gallego.

Peiró ha señalado que “algunas
de las estrategias de apoyo de las fa-
milias durante las crisis fue vender
propiedades o la vuelta a casa de los
hijos”.Al respecto,cree que con esa
situación prolongada “se ha debili-
tado la capacidad de apoyo de las
familias”, por lo que estima que
“de cara a una nueva crisis,les sería
más complicado prestar ayuda”.No
obstante,la secretaria general de Cá-
ritas Española espera que no se pro-

duzca ninguna nueva crisis porque,
a su juicio, los efectos de la última
no han terminado del todo.En ese
sentido,ha indicado que hay 1,2 mi-
llones de personas que están en ex-
clusión “severa”y seis millones,en
integración “escueta”con riesgo de
exclusión ante cualquier varapalo.
Asimismo,Peiró ha explicado que
en el balance de la situación actual
de España se ha producido una cier-

ta “recuperación social”,ya que el
48%  de la población española es-
tá plenamente integrada.

Durante su visita a León,impar-
tió una jornada de formación para
la ONG de León,‘Una Caritas al ser-
vicio de la Transformación Social’.
A nivel nacional,Cáritas ha atendi-
do a 1,5 millones de personas,el
mismo número que a las que han
prestado ayuda fuera de España.

Cáritas alerta del perjuicio de
otra crisis para las familias
La secretaria general de la ONG señala que seis millones de personas están
en riesgo de exclusión, de las que 1,2 millones pasan por una situación ‘severa’

BREVES

REDEL ANALIZA EN LEÓN EL FUTURO
DE LAS AGENCIAS DE DESARROLLO

DESARROLLO LOCAL I PARTICIPARON 22 ENTIDADES DE TODA ESPAÑA

Inauguración de la asamblea de Redel en el Palacio del Conde Luna.

La Red de Entidades de Desarrollo Local (Redel) celebró en Le-
ón su asamblea general,un encuentro de 22 agencias locales que ana-
lizarán entre otros temas el marketing de ciudad,la ciberseguridad
y la economía social y colaborativa.El concejal de Empleo,Promo-
ción Económica y Educación,Javier-García Prieto,inauguró esta asam-
blea resaltando el papel de estas entidades en la realización de
diagnósticos certeros por su cercanía y proximidad al territorio.

‘CANABISYN’, PROYECTO PARA EL
USO TERAPÉUTICO DEL CANNABIS 

ADL Biopharma (perteneciente a ADL Bionatur) y el Instituto
de Biotecnología de León (Inbiotec) han iniciado la primera fase
del proyecto de investigación ‘Cannabisyn’,con una duración de tres
años, para obtener mediante fermentación las moléculas cannabinoi-
deas de manera más eficiente,segura y con una gran reducción de
costes respecto a los procesos actuales,para su uso terapéutico.

INVESTIGACIÓN I DE ADL BIOPHARMA Y DEL INSTITUTO DE BIOTECNOLOGÍA DE LEÓN

Beatriz Gallego, a la izquierda, y Natalia Peiró, a la derecha, en rueda de  prensa.
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60 BICIS PARA ENSEÑAR A LOS NIÑOS
MOVILIDAD Y EL RESPETO AMBIENTAL

SEGURIDAD VIAL I PARA LA ESCUELA Y CENTROS INFANTILES MUNICIPALES

Entrega de quince bicis y cascos a la Escuela Infantil Santa Margarita.

El Ayuntamiento de León ha adquirido 60 bicicletas de balan-
ce y 60 cascos para ser distribuidos entre los cuatro centros y
escuelas infantiles municipales.El concejal de Seguridad y Mo-
vilidad,Fernando Salguero,y la concejala de Familia y Servicios So-
ciales,Aurora Baza,han entregado 15 de estas bicis con sus corres-
pondientes cascos a la Escuela Infantil Santa Margarita, en Ar-
munia.Este equipamiento servirá para inculcar a los niños las
normas de seguridad vial y el respeto al medio ambiente.

‘ENAMORADOS DE LA VIDA,
AGRADECIDOS DE LA GENTE’ DE AECC

ASOCIACIONES I IV GALA DE LA ASOCIACION CONTRA EL CÁNCCER DE LEÓN

Momento de la IV Gala de la AECC celebrada en el Auditorio de León.

La Asociación Española Contra el Cáncer (AECC) de León cele-
bró el 13 de noviembre su IV Gala contra el cáncer con el lema
‘Enamorados de la vida.Agradecidos de la gente’.En este certa-
men,la AECC entregó los de reconocimientos a instituciones,em-
presas, donantes, voluntarios, profesionales, etc. que año tras
año colaboran altruistamente con la asociación y contribuyen a
la prevención del cáncer. El evento,además,contó con la actua-
ción de un violinista y de gimnasia rítmica.

LOS PLANES CONTRA EL CONSUMO DE
ALCOHOL LLEGAN A 3.000 PERSONAS

DÍA MUNDIAL SIN ALCOHOL I JORNADA DE INFORMACIÓN DE ARLE

ARLE repartió información sobre los efectos del alcohol en el kiosco de Santo Domingo.

El Ayuntamiento de León promueve la prevención del consumo
del alcohol con distintos programas,dirigidos en especial a los jó-
venes,que llegan a cerca de 3.000 personas.En el Día Mundial sin
Alcohol,el 15 de noviembre,las concejalas de Familia y Servicios
Sociales y de Juventud y responsable del Plan Municipal de Drogas-
visitaron el punto de la Asociación de Alcohólicos Rehabilitados
(ARLE) ,a la que el Ayuntamiento subvenciona con de 3.800 euros.

POLICÍA LOCAL I Más de 12.000 alumnos han recibido información

El alcalde recibió a los policías galardonados con las medallas al Mérito de la Policía Local y al Mérito de la Protección Ciudadana de la Junta.

Gente

El Grupo de Menores Paidós de la
Policía Local de León ha realizado
durante sus diez años de vida un
total de 37.454 identificaciones que
ha dado lugar a un total de 133.078
intervenciones.Así lo refleja la me-
moria de actividad de los diez años
del Grupo Paidós,que en 223 pági-
nas recoge las cifras más importan-
tes que este grupo ha realizado,co-
mo pueden ser las 5.992 vigilan-
cias en centros escolares y cerca
de 49.000 en toda la ciudad.

El concejal de Seguridad y Mo-
vilidad,Fernando Salguero;acompa-

ñado del intendente jefe de la Poli-
cía Local,Martín Muñoz;y del res-
ponsable del Grupo de Menores Pai-
dós, Santiago Llamazares,ha pre-
sentado,además de  esta memoria,
las guías de convivencia escolar y
contra la violencia de género del
Grupo Paidós,que reparten por to-
dos los centros educativos de la ciu-
dad leonesa durante las 295 char-
las informativas que han dado duran-
te estos 10 años a casi 12.000
alumnos.

Muñoz ha resaltado que esta “es-
pecialización extrema”ha permitido
a la Policía Local afrontar actuacio-
nes de forma distinta,ya que desde

la creación del Grupo de Menos han
podido centrarse de manera inde-
pendiente en el absentismo esco-
lar o en menores delincuentes.

Previamente,el alcalde,Antonio
Silván,recibió a los galardonados
de la Policía Local de León con las
Medallas al Mérito de la Policía Local
y las Medallas al Mérito de la Pro-
tección Ciudadana de la Junta de
Castilla y León.El Grupo de Meno-
res Paidós recibió el galardón de ma-
yor rango,la Medalla de Oro al Mé-
rito de la Policía Local de Castilla y
León,mientras que los oficiales San-
tiago Llamazares y Santiago Bango
recogieron la Medalla de Plata

El Grupo Paidós realiza en sus 10
años más de 133.000 actuaciones
El Grupo de Menores presenta las guías de convivencia escolar y contra la
violencia de género que reparte en las charlas en los centros educativos

CLAUSURADOS LOS CURSOS MIXTOS EN TRES AYUNTAMIENTOS Y DIPUTACIÓN
El delegado territorial de la Junta de Castilla y León en León, Guillermo García, clausuró el jueves 15 de

noviembre los programas mixtos de formación y empleo promovidos por los ayuntamientos de León, Villaquilam-
bre (en la foto), Valencia de Don Juan y por la Diputación de León, cuya inversión total ha sido 891.784,32 euros.
Además, se han clausurado cuatro programas dirigidos exclusivamente a jóvenes que estaban inscritos al sistema
nacional de garantía juvenil y que han supuesto 290.610 euros.

FORMACIÓN Y EMPLEO / EN LEÓN, VILLAQUILAMBRE Y VALENCIA DE DON JUAN

BREVES
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Juanda R.R.

La Diputación de León acogió el
14 de noviembre la primera reu-
nión de la Comisión Mixta que
analizará la realidad de la sanidad
en el ámbito rural de la provin-
cia.El encuentro,en el que partici-
paron por la Diputación,el presi-
dente, Juan Martínez Majo, el vi-
cepresidente primero,Francisco
Castañón,Teresa Gutiérrez en re-
presentación del PSOE,Miguel Fle-
cha por León en Común y Matías
Llorente como diputado de UPL,
junto con la Coordinadora de Aten-
ción Primera del Área de Salud de
León,Concepción Domínguez,sir-
vió para poner sobre la mesa los
problemas detectados en la sani-
dad de los pueblos, así como es-
tablecer medidas para corregirlos.

OTRA EN MES O MES Y MEDIO 
“Es importante que hayamos te-
nido este primer encuentro en el
que todos hemos mostrado la ne-
cesidad de que tenga su continui-
dad”, remarcó el vicepresidente
primero, Francisco Castañón,
quien avanzó que la Comisión se
volverá a reunir “en mes o mes y
medio”.A su vez,remarcó el com-
promiso de la Junta de Castilla y
León,“tal y como le hemos pedido
todos los portavoces”,de mante-

ner “la situación actual de los con-
sultorios”en los pueblos.

En ese sentido,Castañón recor-
dó que el problema principal de la
escasez de médicos, la Junta ha
anunciado que sacará 331 plazas
este mismo mes de noviembre (el
examen de la oposición se celebra
el día 25) y se ha comprometido
a que sean 500 más el próximo año
para toda la Comunidad.“Con ello

esperamos que mejore la situación
actual”, indicó el vicepresidente.

Hay que tener en cuenta que la
edad media de los médicos en Cas-
tilla y León es alta, llegando a cer-
ca de los 58 años.No obstante,Cas-
tañón recordó en el capítulo de
personal para sustituciones la Jun-
ta “ha gastado 1.200.000 euros y
tiene presupuesto hasta de tres mi-
llones”.

El vicepresidente apuntó,ante
la problemática actual de la caren-
cia de médicos,de la posibilidad
de bajar la nota de corte de Me-
dicina “o de hablar con el Cole-
gio de Médicos”,sugirió Castañón.

El propio Paco Castañón reco-
noció la utilidad de este tipo de reu-
niones,dado que,admitió,que “que
muchos de los problemas puestos
sobre la mesa se desconocían”.

La Diputación confía en que la sanidad
rural mejore con 331 nuevos médicos

SANIDAD I El vicepresidente defiende la posibilidad de “bajar la nota de corte de Medicina” ante la carencia de facultativos

Reunión de los portavoces de los grupos políticos de la Diputación con la coordinadora de Atención Primaria del Área de Salud de León.

Primera reunión de la Comisión Mixta de Sanidad en la que la Junta de Castilla y León se ha
comprometido a mantener el número de consultorios actuales tras la amenaza de su ‘racionalización’

Teresa Gutiérrez asegura que
“nace muerta y sin posibilidad
de interlocución política”

El PSOE denuncia
que la Comisión
Mixta de Sanidad
llega “tarde y mal”

J.D.R.

De “tarde y mal”califica el Grupo
Socialista en la Diputación la pri-
mera reunión de la Comisión Mix-
ta de Sanidad que el presidente de
la Diputación y del PP leonés,Juan
Martínez Majo, se comprometió
a crear,según indican en un comu-
nicado,hace un año y medio.

La viceportavoz socialista en la
institución provincial,Teresa Gu-
tiérrez, señaló que la Comisión
“nace muerta y sin posibilidad de
interlocución política”,ya que so-
lo convoca a responsables técni-
cos del Sacyl.Gutiérrez argumen-
tó que todo lo que ha rodeado a
su constitución ha sido un “total
despropósito”.

Gutiérrez criticó que la propia
convocatoria de la Diputación pa-
ra crear la esperada comisión de sa-
nidad “revela claramente que es-
tamos ante un nuevo paripé para
distraer la atención”,al enunciar
como objetivo “recoger inquietu-
des”.“La convocatoria de la Co-
misión centra el problema en los
consultorios médicos de los pue-
blos,pero deja fuera otros muchos
problemas como las listas de espe-
ra diagnósticas o quirúrgicas en los
hospitales,que también afectan a
la población del medio rural”.

LA DIPUTACIÓN, CON EL MUSEO DE LA SEMANA SANTA
El presidente de la Diputación de León, Juan Martínez Majo, y el presidente de la Fundación

Museo Diocesano y de Semana Santa de León, Pedro Puente, han firmado un convenio a tra-
vés del que la institución provincial colabora con el proyecto del Museocon una aportación de
200.000 euros para restaurar la fachada principal del Seminario Mayor. Puente aprovechó
para criticar la nula aportación económica de las Cofradías leonesas con este proyecto.

TRADICIONES / CONVENIO POR EL QUE APORTA 200.000 EUROS

SIGUE EL PROGRAMA ‘UN PASEO POR TU PROVINCIA’
El presidente de la Diputación recibió en el Palacio de los Guzmanes a 70 mujeres de la

Unión de amas de Casa y Consumidores UNAE del Bierzo, que participaban en uno de los via-
jes organizados dentro del programa ‘Un Paseo por tu Provincia’, un servicio puesto en mar-
cha en 1996 que oferta 37 rutas para viajar por la provincia en autocar. Majo reiteró el com-
promiso de la Diputación con esta iniciativa que utilizaron en 2017 más de 12.000 leoneses.

TURISMO / MÁS DE 12.000 LEONESES VIAJARON EN 2017 POR LAS 37 RUTAS
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SAHAGÚN I Está enterrado en la villa desde agosto de 1109 

El sepulcro del rey leonés ALfonso VI lo custodian las monjas benedictinas del Convento de Santa Cruz de Sahagún.

Gente

El Consejo de Gobierno de la Jun-
ta aprobó el 8 de noviembre con-
ceder una subvención de 20.000 eu-
ros al Ayuntamiento de Sahagún pa-
ra la puesta en valor de la tumba de
Alfonso VI,monarca leonés enterra-
do en Sahagún como así dejó escri-
to y cuyos restos mortales están de-
positados actualmente en un discre-
to sepulcro que custodian en su
iglesia monacal las monjas benedic-
tinas del Convento Santa Cruz.Aho-
ra el Ayuntamiento deberá decidir
cómo y dónde se ubicará el nuevo

mausoleo,un monumento funerario
para el que se había puesto en mar-
cha un concurso de ideas que,de
momento,queda suspendido.El al-
calde de Sahagún,Lisandro García de
la Viuda,ha avanzado que dado que
la dotación de la Junta resultará a
todas luces “insuficiente”,que “se
buscará apoyo en otras instituciones
para materializar una propuesta que
persigue dignificar el lugar de ente-
rramiento de este personaje histó-
rico,imprescindible para la historia
de Sahagún”.Ésta,no será la primera
vez que los restos del monarca cam-
bien de emplazamiento.

Hay que recordar que el monar-
ca leonés Alfonso VI murió en To-
ledo el 30 de junio de 1109 y fue en-
terrado en el monasterio de Saha-
gún el 12 de agosto de ese mismo
año junto a los restos de tres de sus
esposas (Inés,Constanza y Berta),
además de Zayda o Zaida (Isabel),
una princesa andalusí,concubina
del rey.Investigaciones recientes
han detectado en los enterramien-
tos la presencia de,al menos,dos in-
dividuos más y hasta un máximo de
diez,además de restos de fauna.Fi-
nalmente,apuntar que el esqueleto
del monarca aparece incompleto.

Un mausoleo real para Alfonso VI
La Junta concede una subvención de 20.000 euros para este monumento

C/ Real, 1 (ctra. general)
Vega de Gordón

987 58 62 22
639 989 860
987 58 62 22
639 989 860

Reserva tu mesa 
para las jornadasAmplia carta

Menú del día
Tapas variadas
Servicio de Catering
Tienda Gourmet

Cartel anunciador de las XVIII Jornadas Gastronómicas del Cocido Gordonés.

SAHAGÚN EN BREVE
POLÍTICA I SÁBADO 17-N; ORGANIZA LA AGRUPACIÓN SOCIALISTA

Con motivo del 35 aniversario del Estatuto de Autonomía
y del 40 aniversario de la Constitución Española, la Agru-
pación Socialista de Sahagún organiza una charla el próxi-
mo sábado 17 de noviembre,a las 18,00 horas en el Audi-
torio Municipal ‘Carmelo Gómez’. En la charla participa-
rán el que fuera el primer presidente de la Junta de Castilla
y León y diputado en la primera legislatura en el Congreso
de los Diputados,Demetrio Madrid,además de la procura-
dora en la primera legislatura en las Cortes de Castilla y
León y ex alcaldesa de Boñar, Concepción Puente,ambos
cargos del PSOE.

SALE A LA VENTA EL
SILO DE CEREALES POR
358.000 EUROS

PATRIMONIO I SUBASTA PÚBLICA EL 4-2-2019

El Fondo Español de Garantía Agra-
ria (Fega) del Ministerio de Agricultura
saca a la venta mediante subasta públi-
ca la unidad de almacenamiento (silo) de
Sahagún por algo más de 358.000 euros.
La subasta,que será mediante presenta-
ción de ofertas en sobre cerrado, ten-
drá lugar el día 4 de febrero de 2019,a las
12,00 horas,en la sede del Fega,en Ma-
drid.Las personas o empresas interesa-
das en hacerse con la citada construc-
ción agrícola deberá presentar su ofer-
ta antes del 15 de enero.La superficie del
silo de Sahagún,construido en la década
de los 60,es de 2.954 metros sobre el que
hay construidos un silo de almacena-
miento vertical,con dos naves adosadas,
una edificación destinada a vivienda,una
caseta destinada a báscula,oficina,vestua-
rio y aseos,y una cochera,con una super-
ficie ocupada en planta total de 1.323
m2.El precio de salida de la primera su-
basta es de 358.654 euros,pero podría
rebajarse hasta los 220.000 si no se pre-
sentase ningún comprador.

ENCUENTRO CON DEMETRIO
MADRID Y CONCHA PUENTE

J.D.R.

El Ayuntamiento de La Pola de
Gordón y la Reserva de la Biosfe-
ra Alto Bernesga organizan un
año más,y ya van 17, las Jornadas
Gastronómicas dedicadas al Coci-
do Gordonés, un evento que
levanta gran expectación entre
los futuros comensales y que se
celebrará durante el tercer y
cuarto fin de semana de noviem-
bre (días 17 y 18;y 24 y 25).

Al precio de 18 euros, los visi-
tantes a alguno de los seis restau-
rantes participantes en las jorna-

das podrán degustar distintos pla-
tos del cocido gordonés acompa-
ñados de pan de leña, vinos de
León, postres caseros, café y chu-
pito de orujo que proporcionan
los distintos colaboradores.

Los restaurantes participantes
este años son ‘La Hornaguera’ en
Ciñera,‘Tarabico’ y ‘Entrepeñas’
en Geras,‘Casa Senén’ en Vega de
Gordón,‘El Rabocán’de Beberino
y ‘El Casino‘ de Santa Lucía. Una
estupenda iniciativa para dejarse
caer por la zona y disfrutar de la
gastronomía tradicional junto a la
naturaleza.

Llegan las jornadas
del cocido gordonés

POLA DE GORDÓN I En seis restaurantes

La XVII edición se celebra el tercer y cuarto fin
de semana de noviembre (17-18; y 24-25)

Puente fue procuradora en Cortes; Demetrio Madrid, presidente de la Junta.
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CARRACEDELO / FINANCIA EL AYUNTAMIENTO, PERO ORGANIZA LA MESA DEL CASTAÑO CON CESEFOR

Juanda R.R.

La IX Feria de la Castañicultura ‘Bio-
Castanea 2018’,que tendrá lugar en-
tre el 15 y el 18 de noviembre,cen-
trará en esta edición parte de sus
contenidos técnicos en los efectos
del cambio climático sobre los cul-
tivos de castaño.Para ello contará
con la presencia del doctor Wer-
ner Kurz,miembro del Canadian Fo-
rest Service,que en 2007 formaba
parte del Panel Intergubernamental
del Cambio Climático (IPCC) y que
fue galardonado con el premio No-
bel de la Paz,junto al presidenciable
estadounidense Al Gore.Kurz pro-
nunció el jueves 15 en el Campus
de Ponferrada la conferencia inau-
gural de las jornadas técnicas so-
bre el papel de los bosques en el
ciclo global del carbono,cambio cli-
mático y opciones de la mitigación.

Además de la charla de Kurz,en
la sesión del jueves también hu-
bo otra charla centrada en los pro-
ductos derivados del castaño.El
viernes y el sábado tendrán lugar
otras conferencias relativas al pai-
saje natural y cultural,con la pre-
sencia de la directora del progra-
ma de Radio 3 ‘El bosque habita-
do’,María José Parejo.El sábado las
actividades se trasladarán a Coru-
llón,donde tendrá lugar una char-
la sobre las plagas y enfermedades
del castaño y su gestión,así como
un taller de injertado y otro de po-
da asistida por drones.

La presencia de expertos como
Werner Kurz,María José Parejo,Ma-
ribel Lozano,José Carlos Laranjo,
María del Carmen Seijo o Ramiro
Martínez le permite al director téc-

nico de las IGP del Bierzo,Pablo Li-
nares,aseverar que BioCastanea sea
“el mayor evento de la Península
Ibérica referido al castaño y sus de-
rivados”.

FERIA SECTORIAL
En cuanto a la feria en sí,40 expo-
sitores se darán cita en el recinto fe-
rial de Carracedelo desde el viernes
16 hasta el domingo 18,todos ellos
dedicados a productos relacionados
con la castaña.El programa inclu-
ye una variedad importante de talle-
res tanto para adultos como infanti-

les,relacionados con diversos aspec-
tos del mundo de la castañicultu-
ra.La principal novedad de esta 9ª
edición es el Campeonato de Aje-
drez Biocastanea,que tendrá lugar
el domingo por la mañana.El sába-
do por la tarde,desde las 19.00 ho-
ras,será el momento para disfrutar

del tradicional magosto,amenizado
por varios grupos de música.

El alcalde de Carracedelo,Raúl
Valcarce,acompañó a Pablo Linares
en la presentación del evento jun-
to al alcalde de Corullón,Luis Alber-
to Arias,y el concejal del Ayunta-
miento de Ponferrada,Carlos Fer-

nández.Valcarce resaltó que “el es-
fuerzo de todos hace que Biocas-
tanea sea la feria más importante de
España en un sector que tira del ca-
rro en las zonas rurales”.El regi-
dor de Carracedelo señaló que es-
te año “la evolución de los precios
es positiva y, si no en kilos, será
una campaña importante en fac-
turación”,al tiempo que adelantó
los planes de su municipio para po-
ner en valor el monte de Peón y
su repoblación,asistida por técni-
cos de la Mesa del Castaño,para de-
dicarlo a la producción del castaño.
El municipio firmó un convenio pa-
ra el desarrollo de BioCastanea,or-
ganizado por la Mesa del Castaño
del Bierzo a través de Cesefor,don-
de aporta 20.000 euros para cola-
borar en los gastos generados pa-
ra la organización y desarrollo de la
actividad.La Diputación de León
aporta,por su parte,8.000 euros.

Por su parte,Luis Alberto Arias
destacó que “Biocastanea es una
punta de lanza de la castañicultura
que,con su continuidad año tras
año,ayuda a tirar para delante a pe-
sar de los problemas”y animó a “tra-
tar de recuperar los castaños aban-
donados para generar economía en
el Bierzo”.

Por otro lado,Carlos Fernández
puso el acento en la “repercusión
económica importante”que supo-
ne la castaña para la comarca y fe-
licitó a los miembros de Biocastanea
por un trabajo “que se ve en la recu-
peración de árboles y también en
las nuevas plantaciones”.

Se espera que la feria atraiga a
unos 10.000 visitantes y a unos 200
a las jornadas técnicas.

La Feria ‘BioCastanea 2018’ (16-18 de noviembre), convertido en el evento internacional más
importante sobre castañicultura, cuenta Werner Kurz, Nobel de la Paz 2007 por el cambio climático

La castaña y el cambio climático

PROGRAMA 
BIOCASTANEA’18
JORNADAS TÉCNICAS

VIERNES 16
• CAMPUS ULE PONFERRADA
10:00 a 10:50 h.Un cestín milenario de castaños.Mª José Pa-
rejo, directora del programa ‘El Bosque Habitado’ de Radio3.
10:50 a 11:10 h. El paisaje natural y cultural de la castaña en
Francia. Jean Luc Bellat. Sindicato de productores de casta-
ña de Francia.
11:10 a 11:30 h. El paisaje del castaño en las Islas Cana-
rias.Antonio Perdomo. Universidad de La Laguna.
12:00 a 12:20 h. Bosque del Cobre.Marina Bravo.Diputación
de Málaga.

12:20 a 12:40 h. El castañar extremeño, paisaje y tradición.
Efrén Martín.Asociación de Castañicultores de Las Villuercas.
12:40 a 13:00 h. Usos tradicionales del castaño en El Bier-
zo. Fernando Arias.A Morteira.
13:00 a 14:00 h. Mesa redonda. Conclusiones 
•AUDITORIO RECINTO FERIAL DE CARRACEDELO
16:00 a 17:00 h. El control de la avispilla del castaño en Cas-
tilla y León.Taller sobre la avispilla del castaño. Juan Carlos
Domínguez. Junta de Castilla y León.
17:00 a 17:45 h. Taller informativo de ayudas a la planta-
ción de castaños en Castilla y León. Junta de Castilla y León.

SÁBADO 17
•AUDITORIO RECINTO FERIAL DE CARRACEDELO
16:30 a 16:30 h. Presentación de la exposición de varieda-
des de castaña.
17:00 a 18:00 h. Taller de injertado.Ramiro J.Martínez Picos.
Viveros O Pomarinho.

DEMOSTRACIONES TÉCNICAS
SÁBADO 17

•SOTO DE CORULLÓN, JUNTO AL CAMPO DE FÚTBOL
10:00 a 10:30 h. Espacio técnico.‘Convivir con el chan-
cro’, por Ana Belén Martín y Paula Zamora. Laborato-
rio de Sanidad Forestal de Calabazanos. Junta de Cas-
tilla y León.
10:00 a 10:30 h. Explicación demostraciones técnicas y
poda en altura. Daniel Rodríguez Moreno.Trepa y poda.
10:45 a 13:00 h. Demostraciones técnicas.Taller demostra-
tivo de poda de castaño en altura. Maquinaria de recogi-

da. Maquinaría de pelado de castaña.Trituración de restos.
Poda de castaño mediante ayuda asistida por drones.

FERIA DE LA CASTAÑA
VIERNES 16

• DE 18:00 A 21:00 H.
16:00 a 17:45 h. Conferencias sobre Plagas y enfermeda-
des y gestión del castaño.
18:00 h. Apertura de la IX Feria de la castaña.
19:00 h. Entrega de los IX Premios Biocastanea. Red Bio-
castanea de sotos sostenibles.

SÁBADO 17
• 10:30 A 14:30 Y DE 16:30 A 21:30 H.
11:00 a 14:30 y 17:00 a 20:00 h. Talleres infantiles.
11:30 a 13:00 h. Talleres de cocina con castaña para niños
‘Cocina castaña en familia’.
11:30 a 13:00 h. Taller ‘Teje con Dehesa’. (Adultos).
12:00 a 14:00 h. Programa de radio en directo ‘El Bierzo
en la Onda’ de Onda Bierzo – Onda    Cero 101.6 FM.
12:30 a 13.30 h. V Biocastanea Showcooking.
13:00 a 14:00 y 18:30 a19:30 h.Taller de cestería de cas-
taño para niños.
13:00 a 14:00 y 18:00 a 19:00 h. Taller de arte floral con
castaño.
16:30 a 18:00 h. Taller de injertado. Ramiro J. Martínez Pi-
cos.Viveros O Pomarinho.
17:00 a 19:00 h. Taller ‘Viaja con la oveja nómada’ (niños).
19:00 h. IX Monumental magosto popular.
19:00 a 21:30 h. IX Biocastanea Music Festival.

DOMINGO 18
• DE 10:30 A 14:30 H. Y DE 16:30 A 20:30H.
11:00 a 14:30 y 17:00 a20:00 h. Talleres infantiles.
11:00 a 12:00 h. Programa de radio en directo ‘El Bosque Ha-
bitado’ de Radio3 99.9 FM.
11:00 a 14:30 h. I Campeonato de Ajedrez Biocastanea.
11:30 a 13:00 h. Taller ‘Teje con Dehesa’. (Adultos).
12:30 h. V Biocastanea Showcooking.
12:00 a 14:00 h. Taller de cestería de castaño para niños.
12:30 h. IV Cata Biocastanea: Cata de cervezas.
17:00 a 19:00 h. Taller ‘Viaja con la oveja nómada’ (niños).
17:30 h. IX Biocastanea Folk Festival.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
SÁBADO 17

11:30 a 13:00 h.Talleres de cocina con castaña para niños
‘Cocina castaña en familia’.
11:30 a 13:00 h. Taller ‘Teje con Dehesa’. (para adultos).
13:00 a 14:00 y 18:30 a19:30 h. Taller de cestería de cas-
taño para niños.
13:00 a 14:00 y 18:00 a 19:00 h. Taller de arte floral con
castaño.
16:30 a 18:00 h.Taller de injertado.Ramiro J.Martínez Picos.
Viveros O Pomarinho.
17:00 a 19:00 h. Taller ‘Viaja con la oveja nómada’ (niños).

DOMINGO 18
11:30 a 13:00 h. Taller ‘Teje con Dehesa’. (adultos).
12:00 a 14:00 h. Taller de cestería de castaño (niños).
17:00 a 19:00 h. Taller ‘Viaja con la oveja nómada’ (niños).

IXFERIA INTERNACIONAL DE LA CASTAÑICULTURA

INTERNATIONAL MEETING ON CHESTNUT

IX JORNADAS TÉCNICO - CIENTÍFICAS

Arriba, Luis Alberto Arias, Pablo Linares,
Raúl Valcarce y Carlos Fernández, en la
presentación de una nueva edición de

Biocastanea.Abajo, el alcalde de Carrace-
delo, Raúl Valcarce, y responsables de la

Fundación Cesefor, firmando el convenio
de colaboración para organizar el evento.



Gente

El edificio conocido como ‘La Caso-
na’,en Murias de Paredes,situado en
pleno centro de la villa,es una ca-
sa solariega del s.XVIII que fue pa-
lacio de los Condes de Luna.Duran-
te los años 60 funcionó como Ca-
sa-Cuartel de la Guardia Civil,
quedando luego cerrado y en de-
suso hasta que el Ayuntamiento de
Murias de Paredes inició las gestio-
nes con la Fundación Álvarez Car-
ballo para su cesión a cambio de
la restauración, rehabilitación y
puesta en funcionamiento.

La inversión estuvo financiada
en diversas fases tanto por la Jun-
ta,como por la Diputación de Le-
ón y por el Ministerio de Agricul-
tura,Alimentación y Medio Ambien-
te, mientras que el Consistorio
asumió la inspección y coordina-
ción de la seguridad y salud y la ad-
quisición del equipamiento necesa-
rio para su funcionamiento.

Actualmente está destinado a
Centro de Interpretación y de recep-
ción de visitantes de la Reserva de la
Biosfera de los ‘Valles de Omaña y Lu-
na’y de Oficina de Turismo.Las  ins-
talaciones están acondicionadas pa-
ra el desarrollo habitual de cursos,
conferencias, exposiciones, con-
gresos,reuniones,conciertos o re-
presentaciones teatrales.

La Reserva de la Biosfera de los Va-
lles de Omaña y Luna fue creada en
el año 2005 e inclu-
ye los municipios
de Sena de Luna,Ba-
rrios de Luna,Soto
y Amío,Murias de
Paredes,Riello y Val-
desamario,y hasta
86 núcleos de po-
blación incluidos
en el territorio.Las
Reservas de Biosfe-
ra son áreas desig-
nadas por la Unesco,en el contex-
to del Programa MAB (el Hombre
y la Biosfera),con el objetivo de en-
sayar formas de armonizar la conser-
vación de los recursos naturales con
el bienestar de las comunidades hu-
manas y tienen la consideración de
áreas protegidas. La Casona es ac-
tualmente centro cultural del terri-
torio recibiendo numerosas activi-
dades programadas por vecinos,
ayuntamientos y asociaciones.

Entre las últimas propuestas que
se han desarrollado hay que destacar
la realización de parte de las activi-
dades de las primeras jornadas sobre
‘La Escuela Rural:acturalidad y fu-
turo’,que han tenido como objetivo
crear un espacio de diálogo para
escuchar a los padres y madres y
compartir sus reivindicaciones y po-
der trasladarlas a la Administración.

El programa de
actividades incluyó
mesas redondas y
un taller de puesta
en común de pun-
tos de vista y con-
clusiones.Paralela-
mente a estas mesas
redondas,y en pro
de la conciliación,
los niños de los asis-
tentes y algunos

adultos acudieron a una visita pro-
gramada al Centro de Interpretación
de la Reserva de la Biosfera ubica-
do en Murias de Paredes,donde pu-
dieron disfrutar del ‘espacio inmer-
sivo Siente Omaña’,a modo de pre-
sentación de la comarca, y de la
Reserva de la Biosfera.

A lo largo de estas jornadas se
habló de experiencias concretas de
la escuela rural de la mano de las di-
rectoras de los centros educativos

ubicados en el territorio de la Re-
serva de la Biosfera y de la gestora de
la propia Reserva,que presentó el
proyecto ‘Guardianes de la Biosfera’,
que lleva en marcha los últimos tres
años con estos colegios.También
se presentaron los puntos de vista de
administraciones competentes y/o
interesadas en la gestión y planifi-
cación de la escuela rural:ayunta-
mientos,Diputación,Junta de Casti-
lla y León,entroncándose todas las
reflexiones con el problema de des-
población que sufre el medio rural.

Como conclusiones,la Reserva de
la Biosfera,entidad colaboradora en
la organización del evento destaca:
-El acuerdo unánime sobre la alta ca-
lidad de la educación recibida en
la escuela rural y la libertad,cercanía,
diversidad e innovación como ele-
mentos definitorios de la misma.
-En cuanto al futuro,dos reflexiones:
La necesidad de “educar para que-
darse”en contraposición al tan ma-
nido “educar para poder marchar”y
actualizar la imagen de lo que es
vivir en el medio rural y formar par-
te de la escuela rural.
-Y dos propuestas concretas:flexi-
bilizar el transporte escolar y la inte-
rrelación escuela urbana- escuela ru-
ral mediante nuevas actividades de
intercambio.

El Centro de Interpretación de la
Reserva de la Biosfera ‘Valles de
Omaña y Luna’ acogió parte
de las actividades de la
jornada sobre la escuela
rural que organizó FELAMPA

18|PROVINCIA GENTE EN LEÓN · del 16 al 22 de noviembre de 2018www.genteenleon.com · www.gentedigital.es

MURIAS DE PAREDES / ‘LA CASONA’, CENTRO DE ACTIVIDADES Y DEBATE SOBRE LA ESCUELA RURAL

‘La Casona’ de Murias, antiguo Palacio de los Condes de Luna, está acondicionada
para desarrollar cursos, congresos o reuniones como el último sobre la escuela rural.

Una casa del XVIII para debatir y aprender

UNA CONCLUSIÓN
sobre la escuela rural es
que imparte una
educación de calidad,
más libre, cercana,
diversa e innovadora
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SAN ANDRÉS DEL RABANEDO / DARÁ PRIORIDAD A LAS CALLES CON PEOR PAVIMENTO 

El plan de asfaltado dará prioridad a las calles que presenten el pavimento más deteriorado, con la renovación de aglomerado.

Gente

El Ayuntamiento de San Andrés del
Rabanedo ha adjudicado en
325.000  euros el plan de asfaltado
con el que renovará el firme de
las calles más deterioradas del mu-
nicipio,con especial atención al
Polígono Industrial de Trobajo del
Camino.Un total de diez empresas
optaron al proceso de licitación de
esta intervención que contó con
un presupuesto base de medio mi-
llón de euros, resultando adjudica-
taria la oferta más económica que
cumple con todos los requisitos
tanto administrativos como técni-
cos establecidos para este procedi-
miento,según han señalado fuen-
tes municipales

Así,se dará prioridad a los viales

cuyo firme presenta un mayor gra-
do de desgaste,teniendo en cuen-
ta que en los últimos años no se ha
podido llevar a cabo un asfaltado
integral en el municipio a conse-
cuencia de las importantes restric-
ciones  económicas derivadas del
Plan de Ajuste al que está sometido
el Consistorio.

Las obras, que comenzarán
cuando las condiciones meteoro-
lógicas permitan su total desarro-
llo, supondrán la renovación del
aglomerado,con el fresado del fir-
me en un espesor medio de cin-
co centímetros para aplicar una
nueva capa de asfalto.

Además,se levantarán pozos y
sumideros cuando sea necesario
y se renovará la señalización hori-
zontal que haya sido retirada duran-

te los trabajos.
Para la elaboración del proyec-

to,el ingeniero técnico municipal
realizó un estudio de localización
de aquellos puntos donde existen
baches,blandones y otros defectos
similares sobre los que hay que
actuar de una manera específica.

CASOS MÁS URGENTES
Con todo ello,se planteó la renova-
ción de las zonas que precisan una
intervención más urgente,como
son las calles Félix Rodríguez de
la Fuente, en el tramo del cruce
de Párroco Pablo Díez con las ca-
lles La Parra,Doctor Vega Fernán-
dez y Misericordias;Mirador de la
Cruz,San Andrés Apóstol y Antonio
Vázquez Fernández,desde Azorín
hasta el parque.

Adjudicado en 325.000 euros
el primer plan de asfaltado
Supone un ahorro de 175.000 euros sobre el presupuesto de licitación y
Urbanismo estudia destinar el remanente a la pavimentación de más viales

ESTUDIO PARA LA EJECUCIÓN DE MÁS ACTUACIONES
El plan de asfaltado incluye una intervención en el Polígono
Industrial de Trobajo del Camino, al que se ha dado prioridad
debido a la situación de desgaste que presentan sus viales;
cuestión que cuenta con el consenso del conjunto de los gru-
pos políticos de la corporación municipal, que han coincidido
con el equipo de Gobierno en establecer esta zona como prio-
ritaria. Teniendo en cuenta que el proceso de licitación ha
generado un remanente de 175.000 euros con respecto al
presupuesto base, la concejala de Urbanismo,Tamara Velilla,

ya trabaja con los servicios técnicos del Ayuntamiento en la
planificación de otra intervención que permita pavimentar
más viales, llegando así a los cuatro núcleos de población del
municipio.“Sabemos las necesidades que presentan nuestras
calles, teniendo en cuenta que hasta ahora, y debido al Plan
de Ajuste, no ha sido posible ir más allá del bacheado; pero
trabajamos y trabajaremos para que, en la medida de lo posi-
ble, aquellas más deterioradas sean objeto de una necesaria
renovación del firme”, ha señalado en este sentido la edil.

BREVES

SAN ANDRÉS SE INTEGRA EN LA
ASOCIACIÓN DE MUNICIPIOS

El Ayuntamient de San Andrés se ha adherido a la Asociación de Mu-
nicipios del Camino de Santiago (AMCS).La alcaldesa,Camino Ca-
bañas,ha valorado la integración de San Andrés en esta entidad  co-
mo una oportunidad para la mejora de la Ruta Jacobea su paso por
el municipio.Cabañas participó en la Asamblea General Ordinaria ce-
lebrada en Estella-Lizarra (Navarra), que formalizó la adhesión de San
Andrés como miembro de pleno derecho,lo que le ofrece la opor-
tunidad de participar en iniciativas y proyectos conjuntos.

‘SAN ANDRÉS SALUDABLE’ IMPULSA
BUENOS HÁBITOS ALIMENTICIOS 

CAMINO DE SANTIAGO I LA ALCALDESA PARTICIPÓ EN LA ASAMBLEA GENERAL

SALUD I DESAYUNOS SALUDABLES CON ASOCIACIONES DEL MUNICIPIO

Primer desayuno saludable, con personas desempleadas en el CEMFE.

El Ayuntamiento de San Andrés ha puesto en marcha a través de
la estrategia local ‘San Andrés Saludable’una serie de encuentros con
distintos colectivos del municipio para abordar aspectos como la ali-
mentación saludable,actividad física,prevención en el consumo
de alcohol y tabaco o bienestar emocional.Es un proyecto de la
estrategia local de la salud,en colaboración con HM San Francisco,
con el objetivo de poner en valor el concepto de salud entendido co-
mo calidad de vida y desarrollo integral de la persona.

AYUNTAMIENTO Y UME COLABORARÁN
EN PREVENCIÓN Y SEGURIDAD

VISITA INSTITUCIONAL I ACUERDAN LA CELEBRACIÓN DE JORNADAS

Reunión de la alcaldesa con los mandos de la Unidad Militar de Emergencias.

El Ayuntamiento de San Andrés y la Unidad Militar de Emer-
gencias (UME) impulsarán la celebración de jornadas sobre pre-
vención y seguridad.La alcaldesa,Camino Cabañas,ha manteni-
do un encuentro institucional con el teniente coronel,Álvaro Dí-
az; el comandante, Javier Trevín;y el suboficial mayor,Rafael Robla,
en el que se ha acordado esta colaboración entre la UME y la admi-
nistración local con el objetivo de para reforzar los conocimientos
de la Agrupación de Protección Civil o la Policía Local ante situa-
ciones de emergencia que puedan darse en el municipio.
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HISTORIA I Esta cofradía fue fundada por el emperador Alfonso VII en 1147 tras la toma de Baeza

Gonzalo Cayón

Como en otras ocasiones,en las que
se había desplazado a determinadas
zonas del territorio peninsular (San-
tiago,Toledo,Baeza,Oviedo,etc.,el
martes 14 de noviembre,la Imperial
Cofradía viajó a Covadonga pues-
to que una de sus querencias más
señaladas es la de mantener el con-
tacto con aquellos lugares vincula-
dos de alguna forma con la histo-
ria leonesa y con la realeza de la mis-
ma.No podemos olvidar,en este
sentido,que la Santa Cueva repre-
senta para muchos el punto de par-
tida de la Reconquista y que Don Pe-
layo,para la mayor parte de los his-
toriadores,fue el primer rey del que
se denominaría comúnmente el As-
turorum Regnum,con sede,prime-
ro en Cangas de Onís,más tarde en
Pravia y posteriormente en Oviedo.
Terminada esta aventura histórica
del otro lado de las montañas que
unen y separan el territorio astur,en
la época de Alfonso III el Magno,
dicha sede se trasladó a la urbe re-
gia y capital imperial León.Así,su hi-
jo mayor,Don García,se coronaría
rey de León en el año 910.

La cofradía,fundada por el empe-
rador Alfonso VII de León,en 1147,
tras la toma de Baeza,ha paseado por
estos históricos lugares,la réplica del
Pendón de dicho nombre que tie-
ne honores de Capitán General de
los ejércitos de España,en este ca-
so concreto,ante la expectación del
enorme gentío que se encontraba

tanto en la Basílica como en la Gru-
ta,puesto que la riada de peregrinos
es constante en este año en el que se
celebra el centenario de la Corona-
ción canónica de la Santina.

Después de la santa misa,la Impe-
rial Cofradía,como marcan sus anti-
quísimas reglas para este tipo de cor-
tejos,espada en alto en forma de
cruz,se trasladó a la Santa Cueva don-
de el abad de la citada cofradía hizo
una ofrenda a la Virgen de Covadon-
ga y posteriormente colocó un ramo
de flores a los pies de la Señora de las
Montañas.Lo mismo hizo después

con una corona de laurel delante
de la tumba de Don Pelayo.

La jornada se completó con una
visita a la iglesia de Santa Eulalia,ade-
más de la pequeña iglesia de la San-
ta Cruz,en Cangas de Onís,donde,
al parecer,estuvo enterrado Favila,
el hijo de Don Pelayo,cuya vida se-
garía un oso.Dicha pequeña iglesia,
según se afirma,el más antiguo tem-
plo de los dedicados al culto cristia-
no edificados en España y que aún
permanecen en pie, fue construi-
da sobre un dolmen megalítico con
más de 5.000 años de antigüedad

y serviría para agradecer al cielo la
victoria de Covadonga y como cus-
todia de la que hoy conocemos co-
mo ‘Cruz de la Victoria’.De la mis-
ma queda allí una réplica puesto
que el original se encuentra en la
Cámara Santa de Oviedo forrada de
oro y piedras preciosas.De obliga-
da visita fue,asimismo,el conoci-
do puente de Cangas sobre el río Se-
lla y del que cuelga también una
réplica de la cruz equibracial,sím-
bolo que fuera del Reino de los as-
tures y durante buena parte de su
historia del propio Reino de León.

La Imperial Cofradía del Pendón de San
Isidoro viajó a la cuna de la Reconquista

Miembros de la Muy Ilustre, Real e Imperial Cofradía del Milagroso Pendón de San Isidoro en su reciente visita al Santuario de Covadonga.

El objetivo de la visita es mantener el contacto con lugares vinculados a la historia de los Reyes de León

Completado el
nuevo parque
infantil situado en la
Plaza del Labrador

SANTA MARÍA DEL PÁRAMO

Gente

El Ayuntamiento de Santa Maria del
Páramo ha finalizado las obras del
nuevo parque infantil situado en la
Plaza del Labrador con la instalación
de un columpio heptagonal.Desde
el equipo de gobierno de la UPL se
buscaba atender las demandas ciu-
dadanas así como repartir y ampliar
las zonas de recreo y juegos para
los más pequeños del municipio uti-
lizando una plaza que hasta el mo-
mento no tenía apenas uso.El Ayun-
tamiento ha invertido 28.335,94 eu-
ros para instalar diversos juegos
infantiles con toboganes,balancín,
una canasta circular y un columpio
heptagonal.Los juegos disponen
de suelo de caucho y una valla pe-
rimetral de colores que da seguridad
al recinto.Además,este año se ha
realizado un mural,instalado placas
con los nombre de los niños que ha-
yan nacido en el municipio desde el
2017,la fecha de nacimiento y los
nombres de los padres.

REDUCTOR DE VELOCIDAD
El Ayuntamiento de Santa María del
Páramo busca mejorar la accesibili-
dad,así como realizar el control de la
velocidad en las distintas vías y carre-
teras que atraviesan el municipio,
por lo que se ha procedido a la ad-
judicación para la realización de un
reductor de velocidad y un paso de
peatones accesible en la calle Ciri-
lo Santos,52 (frente al Disco-Bar Du-
que).Con estas medidas,se busca
limitar la elevada velocidad con que
se circula por esta carretera y redu-
cir peligros para el peatón.

LA PELÍCULA ‘MEDIA HORA (Y UN EPÍLOGO)’, EL VIERNES 16-N 
Desde el pasado día 9,

viene celebrándose en Val-
defresno la Semana Cultu-
ral que todos los años orga-
niza el Ayuntamiento de la
Sobarriba. Una particulari-
dad de este año es que las
actividades tienen lugar a
lo largo dos semanas, lo
que permite concentrarlas
en los fines de semana a fin
de que el público pueda
participar aún más de las
mismas, un acierto que ha
provocado una participa-
ción masiva. Este viernes,
día 16 a las 19.30 h., se proyectará ‘Media hora (y un epílogo)’, película leonesa que se estrenó el
pasado mes de mayo, rodada en parte en el Ayuntamiento de Valdefresno y en la que colaboró el
mismo.La obra ha sido premiada en Irlanda del Norte,en el Yellow Fever Film Festival de Belfast,don-
de obtuvo el Premio Graeme Livingstone a la Película más Memorable. La actriz leonesa Ángeles
Arias recogió el premio en dicho certamen (en la foto). A la proyección en Valdefresno asistirán el
director de la película,Epigmenio Rodríguez, y el productor,Raúl de Juan,así como actores,actrices y
otros miembros del equipo. El sábado habrá excursión a la Villa Romana de Olmeda y el Museo de
Saldaña (en Palencia) y el lunes actuarán los coros ‘La Sobarriba’, ‘La Vegazana’ y ‘La Espiga’.

VALDEFRESNO / ACABA LA SEMANA CULTURAL

MARIDAJE DEL VINO DE CASIS Y LA MÚSICA DE VIOLONCELLO
La ‘nueva’ Denominación de Origen León está aprovechando su ‘mes’ en ‘León Manjar de

Reyes’, dentro de los actos de ‘León, Capital Española de la Gastronomía’ para promocionar sus
vinos en la Casa de las Carnicerías. Una de ellas fue el maridage denominado ‘Uvas y corcheas’
donde tres vinos distintos de Bodegas y Viñedos Casis (Gordaliza del Pino) fueron degustados
por una sala repleta mientras sonaron piezas de cello a cargo de Pelayo Tahoces y Javier Andrés.

NOVIEMBRE: EL MES DE LA DO LEÓN EN LA CASA DE LAS CARNICERÍAS
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La Red de Cooperación de Ciu-
dades en la Ruta de la Plata ce-
lebró el viernes 9-N en el Sa-
lón de Plenos del Ayuntamien-
to de La Bañeza su Asamblea
General Ordinaria,en la que
aprobó su plan de actuación
para 2019.En la reunión se han
destacado las expectativas po-
sitivas respecto a la puesta en
valor de los recursos de las lo-
calidades por las que discurre
este itinerario,ayudando así a
dinamizar la economía y el de-
sarrollo de estos municipios.

El presidente de la Red y al-
calde de La Bañeza,José Miguel
Palazuelo,remarcó el carácter es-
tratégico de la promoción y comer-
cialización turística de la Ruta Vía
de la Plata,dentro y fuera de Espa-
ña,como elemento vertebrador del
territorio y generador de empleo y
riqueza.Palazuelo también destacó
los importantes avances consegui-
dos por la Red de Cooperación en
2018.En este ejercicio,entre otros lo-
gros,han destacado las rutas en mo-
to y bici,especialmente el progra-
ma europeo para desarrollar la Euro-
velo 1, una ruta cicloturista que
transcurre entre Noruega y Portugal,
pasando por la Ruta de la Plata.Tam-
bién se hizo mención a la subida en
cuanto a petición de información de

la Ruta,un 45% más que en años an-
teriores y se dio la bienvenida a dos
nuevos socios,llegando así a los 29.

En el transcurso de la asamblea se
ha animado a todas las localidades
que integran la Red a seguir trabajan-
do en las líneas marcadas,con la res-
ponsabilidad de continuar consoli-
dando la Ruta Vía de la Plata como
producto turístico de calidad para
las personas que se deciden a re-
correr este histórico itinerario y po-
tenciar el gran patrimonio (históri-
co,cultural,artístico,industrial y gas-
tronómico) de nuestro país, así
como sus aspectos naturales,tanto a
nivel nacional como internacional.

De cara a 2019,el objetivo ge-

neral seguirá siendo promover es-
te recorrido entre las grandes rutas
viajeras del mundo e incrementar el
movimiento turístico a lo largo del
itinerario como la Atlantic on Bike,
el ‘Non Stop Sevilla-Gijón’en junio o
el Rally Ruta Vía de la Plata del 1 al
4 de mayo,entre otras actividades.

Además, se pretende seguir traba-
jando y mejorando la página web,
continuar con la elaboración de ma-
pas y una guía del itinerario,se rea-
lizarán actividades en el día de la
Ruta de la Plata y se seguirá traba-
jando en la señalización del GR,que
son senderismos de Gran Recorrido
de interés turístico y paisajístico y
que tienen mínimo 50 kilómetros.

La Red ‘Ciudades en la Ruta de
la Plata’ ya suma 29 asociados

BREVES

EL AYUNTAMIENTO Y LA CORAL DEL
MILENARIO RENUEVAN SU COMPROMISO

MÚSICA I LA ASOCIACIÓN RECIBE 3.790 EUROS DEL AYUNTAMIENTO

Antonio Cuervo y José Miguel Palazuelo renovaron el convenio en el Salón de Plenos.

El alcalde de La Bañeza,José Miguel Palazuelo,y el presidente de
la Asociación Cultural Coral del Milenario de San Salvador,Antonio Cuer-
vo,firmaron el convenio de colaboración anual entre las dos entidades
por el cual la asociación recibe un importe de 3.790 € a cambio de
la organización del Otoño Coral y de los conciertos del 15 de agosto
en la Misa de Nuestra Señora de la Asunción y en la Plaza Mayor,el con-
cierto de Santa Cecilia del 22 de noviembre en el Teatro Municipal y el
Concierto de Navidad del 25 de diciembre en la Iglesia de Santa María.Foto de familia de los asistentes a la Asamblea de ‘Ciudades en la Ruta de la Plata’ en La Bañeza.

LA BAÑEZA / OBJETIVO: DAR UN IMPULSO TURÍSTICO A ESTA HISTÓRICA VÍA DE COMUNICACIÓN

LA POLICÍA LOCAL RECIBE LA MEDALLA DE ORO AL MÉRITO POLICIAL
La Policía Local de La Bañeza, que fue galardonada con la Medalla de Oro al Mérito de la Policía Local de Castilla

y León, recibió el citado galardón el martes 13 de noviembre, en la ciudad salmantina de de Béjar. El alcalde de La
Bañeza, el socialista José Miguel Palazuelo, y varios concejales del equipo de gobierno, además de miembros del
cuerpo, con el subinspector jefe, Salvador Ribera, a la cabeza, fueron los encargados de recibir el citado galardón.

PROTECCIÓN CIUDADANA / RECONOCIMIENTO RECOGIDO EN BÉJAR (SALAMANCA)

POLÍTICA I ES CONCEJAL DE HACIENDA, FERIAS Y PERSONAL 

Tomás Gallego suma el cargo de procurador al de concejal de La Bañeza.

Tomás Gallego García tomó posesión como nuevo procurador
del PSOE por León en el Pleno de las Cortes de Castilla y Léon del mar-
tes 13-N.El concejal bañezano sustituye en su escaño a Tino Rodríguez.
Tomás Gallego,nacido en 1955,es maestro jubilado y ocupa los car-
gos de edil de Hacienda,Ferias y Personal del Ayuntamiento de La
Bañeza y es el portavoz del PSOE en el Consistorio bañezano.Desde
el punto de vista orgánico,el nuevo procurador es secretario gene-
ral de la Agrupación Socialista de La Bañeza y ocupa un puesto en la
Comisión Ejecutiva Provincial como secretario de Juntas Vecinales.

José Miguel Palazuelo remarcó el carácter estratégico de la promoción
y la comercialización turística de esta vía dentro y fuera de España

TOMÁS GALLEGO, NUEVO PROCURADOR
DEL PSOE EN LAS CORTES REGIONALES

TRADICIONES I RUBÉN ALEXANDRO LUCAS SE LLEVA LOS 1.000 € DE PREMIO 

El alcalde y miembros del jurado muestran el cartel ganador del Carnaval’19.

‘Amorcito’,obra ganadora realizada por Rubén Alesandro Lucas Gar-
cía,un diseñador gráfico murciano,será el cartel anunciador del
Carnaval de La Bañeza 2019.El jurado estuvo formado por el con-
cejal de Fiestas,Fernando Lobato;el técnico de Cultura,Antonio Odón;
el muralista,Toño Prada;y el responsable de Comunicación del
Ayuntamiento,Rubén Prieto,que también actuó como secretario.

‘AMORCITO’ POR EL CARNAVAL
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Domingo 18-N.17.00 h.Estadio El
Toralín. Ponferradina y Cultural
vuelven a verse las caras en un der-
bi provincial apasionante y del que
el referente más cercano es de ha-
ce dos temporadas cuando la Cul-
tural ganó 1-3 y comenzó su racha
triunfal hacia la Segunda División,
categoría que acababa de perder la
Ponferradina.De ahí la importan-
cia del choque de este domingo
donde hay mucho que ganar y mu-
cho que perder.Porque la victo-
ria mantendría a la ‘Ponfe’en la si-
tuación de privilegio que es la pri-
mera posición con al menos dos
puntos sobre el Sanse,segundo cla-
sificado con 23 puntos;mientras la
derrota significaría entrar en el ner-
viosismo al sumar dos partidos se-
guidos sin puntuar -justo los que se
ha perdido su goleador Yuri por su
doble sanción por su estúpida ac-
tuación -careta incluida- ante el Re-
al Madrid Castilla-; y probablemen-
te también perder el liderato al que
también acechan Real Madrid Cas-
tilla y Fuenlabrada, con 22 pun-
tos,a ‘sólo’3 de la Ponferradina.

Y lo mismo para la Cultural. La
victoria no sólo sería un bálsamo
para un equipo que está dando
casi tantas de cal como de arena
sino que serviría para colocarse a
un punto de la Ponferradina (tie-

ne 25 por 21 de la Cultural) y pro-
bablemente volver a puestos de
play off de ascenso a los que tan
pocas veces ha llegado en las doce
jornadas de esta temporada. Per-
der sería un batacazo enorme y
quién sabe si también significaría
el cese de Víctor Cea, al que ya la
afición pidió su cese el 11-N en el
partido ante el Fuenlabrada. De

perder la Cultural quedaría a siete
puntos de la Ponferradina y lejos
de los puestos para aspirar a vol-
ver a la gloria de la División de Pla-
ta.De ahí la importancia y la tras-
cendencia del ‘derbi del 18-M’.La
Cultural cuenta a su favor que se
mueve bien fuera del Reino de
León y de que enfrente no tendrá
a Yuri, el delantero brasileño que

es la referencia goleadora de la
Ponferradina con nueve goles. El
equipo berciano ya sabe lo que es
no contar con Yuri, ya que su
ausencia significó la pasada jorna-
da sufrir la primera derrota ante el
débil Unionistas de Salamanca.

Partido en la cumbre, todo un
clásico del fútbol leonés donde la
victoria es vital para Cultu y Ponfe.

FÚTBOL - SEGUNDA DIVISIÓN B I La ‘Ponfe’ es líder con 25 puntos y la ‘Cultu’ está en la quinta posición con 21

La Cultural no pudo el 11 de noviembre con el Fuenlabrada y sacó un empate en el descuento. Mucho habrá que mejorar en Ponferrada...

La Ponferradina, sin el sancionado Yuri, viene de perder 1-0 ante el débil Unionistas de Salamanca
y la Cultural no pudo pasar del empate ante el Fuenlabrada salvando un punto en el descuento

Un ‘clásico’ con mucho que ganar... y perder

GRUPO TRES PRESENTA SU EQUIPO DE LA LIGA ASOLEFUSA
La sede del CEL acogió la presentación de las equipaciones del nuevo equipo de la Liga Asolefusa,

el Spartan-GrupoTres, con un guiño muy leonés en su diseño realizado por Maglia Sport. Un nuevo
proyecto basado en la idea de configurar un equipo joven, de gente de la ciudad apasionada por el
fútbol sala. La intención de la entidad es ir creciendo como club y en categorías, aunando así el idilio
de la ciudad de León con el deporte en general. GrupoTres y Robher Asesores son los patrocinadores.

FÚTBOL SALA

LA VIII LIGA CROSS POPULAR ARRANCA EL 18-N EN LEÓN 
La VIII Liga Leonesa de Cross Popular arranca el domingo 18 de noviembre en el Monte San

Isidro con la VIII Cross Ciudad de León, la primera de las cinco pruebas que, además de León,
se realizarán en Villabalter, el campo de golf de San Miguel del Camino, en las bodegas de
Cembranos y en ‘El Reguero’ de Quintana Raneros. La VIII Cross Ciudad de León, con un reco-
rrido de siete kilómetros, prevé superar la participación de 300 corredores de la última edición.

RUNNING / LA PRIMERA DE LAS CINCO PRUEBAS, EN EL MONTE SAN ISIDRO

EXPEDIENTE A 
LUIS MASERO
En relación a lo sucedido en el partido
Cultural-Fuenlabrada del domingo 11-
N, la directiva informó con esta nota:
1-El club condena todo tipo de re-
ferencias, gestos, palabras o actitu-
des incorrectas por parte de cual-
quiera de los miembros que integran
su organización.
2-Resulta de todo punto inaceptable
contemplar sobre un terreno de jue-
go, algunos comportamientos abso-
lutamente combatidos por parte de
esta institución, partiendo de sus
equipos más jóvenes, en edad forma-
tiva, hasta su equipo profesional.
3-Analizadas las diferentes situaciones
acaecidas en relación a los gestos y pa-
labras dirigidos por parte del técnico Luis
Masero durante el choque del 11-N,des-
de el club se aceptan sus disculpas y
su arrepentimiento al respecto,al tiem-
po que se procederá a la incoación de un
expediente disciplinario interno con la
consiguiente sanción aplicada.
4-Desde la Cultural  se mantendrá
en todo momento la actitud inque-
brantable de tolerancia cero hacia
este tipo de situaciones, empleando
para ello todos los resortes con los
que el club cuenta, a fin de garan-
tizar un comportamiento intachable
por parte de sus integrantes en todo
momento y lugar.
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BALONMANO I El 17-N vuelve la Champions League a León 

El Atlético Valladolid no fue rival para un Abanca Ademar que dominó de principio a fin. En la foto, Carou bloquea para que lance Acacio.

Fernando Pollán

Tras una semana ‘negra’,con derro-
tas en EHF Champions League an-
te el Dinamo Bucuresti, y en Liga
Asobal ante el Liberbank Cuen-
ca,el Abanca Ademar afrontaba el
derbi autonómico del pasado 14
de noviembre ante el Recoletas At.
Valladolid con ganas de superar
esos tropiezos que hacen peligrar
seriante la clasificación ademaris-
ta en su grupo europeo para la si-

guiente ronda de Champions y
que de alguna manera complican
la presencia de los de Rafael Guijo-
sa en la próxima Copa Asobal de
diciembre,disputada por los pri-
meros cuatro clasificados al térmi-
no de la primera vuelta.

El partido ante el conjunto
vallisoletano fue dominado en su
totalidad por el conjunto leonés
(33-25 fue el resultado final), con
una gran defensa que permitía
correr el contraataque, la gran

arma ademarista de siempre,aun-
que en esta ocasión el ataque
posicional también estuvo a un
buen nivel, con bastante acierto
en el tiro exterior En la portería
volvió a destacar Nacho Biosca.

Y el sábado 17 de noviembre
vuelve la EHF Champions League
a León con la visita del Riihimäen
Cocks finlandés, en un partido
vital para las aspiraciones del
Abanca Ademar en su objetivo de
superar la fase de grupos.

El Abanca Ademar se impuso
con claridad al At. Valladolid
Tras las duras derrotas en Bucaraest y Cuenca, el conjunto ademarista no
dio ninguna opción al conjunto pucelano en el derbi autonómico (33-25)

EL LXXV CAMPEONATO PROVINCIAL, EL SÁBADO 17 EN PUEBLA DE LILLO
El presidente de la Diputación presentó el LXXV Campeonato Provincial de Lucha Leonesa,que se celebra este sábado 17

de noviembre en Puebla de Lillo coincidiendo con la tradicional Fiesta de la Matanza, y el Corro Ribera-Montaña del 25-N
en Quintana de Rueda.El Corro Provincial nació en 1931,sólo interrumpido a causa del período de la Guerra Civil,es una de
las competiciones deportivas consolidadas más antiguas del deporte en España. Durante toda la jornada, Lillo acogerá las
competiciones de las diferentes categorías. La Diputación ha destinado 688.602 euros a la lucha leonesa en este mandato.

LUCHA LEONESA / EL CORRO RIBERA-MONTAÑA SE DISPUTA EL 25 EN QUINTANA DE RUEDA

BREVES

PREMIOS A LA EXCELENCIA DEPORTIVA
PARA EL BALONMANO LEONÉS

BALONMANO I CONCEDIDOS POR LA CONSEJERÍA DE CULTURA Y TURISMO

El extremo ademarista Jaime Fernández ha sido uno de los galardonados.

Cuatro jugadores del Abanca Ademar han sido galardonados
con los Premios a la Excelencia Deportiva de Castilla y León,en el
apartado categoría deportiva inferior a senior: Jaime Fernández,
Gonzalo Pérez,Davis Fernández y Javier González Teijón.El ex en-
trenador del Abanca Ademar y actual seleccionador nacional Ju-
nior, Isidoro Martínez, también ha sido premiado en la categoría
de Entrenador inferior a senior.Estos premios los promueve la
Consejería de Cultura y Turismo de la Junta de Castilla y León.

LA FALTA DE ACIERTO EN LOS TRIPLES
CONDENA AL PATATAS HIJOLUSA 

BALONCESTO I DERROTA DEL AROS ANTE EL IBAIZÁBAL (72-61)

Las jugadoras de Moses cosecharon la segunda derrota de la temporada.

Fueron mejores en el rebote las leonesas,pero esta vez no acom-
pañó el acierto desde más allá de la línea de tres puntos;y esto,
unido a los errores en los pases y que el rival se fue hasta el 50%
de acierto en los lanzamientos triples, hizo que la victoria se
quedase en casa del Ibaizábal (72-61) obligando al Patatas Hijo-
lusa a regresar de vacío de su tercer viaje de la temporada.De-
keiya Cohen,Marta Canella y Natalia López fueron las más des-
tacadas del Patatas Hijolusa Aros.

ANTONIO RUIZ ASISTE A LA CENA DE
LA PEÑA MADRIDISTA DE COYANZA

SOCIEDAD I TENDRÁ LUGAR EN EL RESTAURANTE ‘JUANJO II’ DE PALANQUINOS

Antonio Ruiz, ganador de 4 Copas de Europa, estará en el ‘Juanjo II’ el 17-N.

Este sábado,17 de noviembre,la Peña del Real Madrid de Valen-
cia de Don Juan celebrará su tradicional cena anual.La celebración
contará con la asistencia de Antonio Ruiz,ganador de 4 Copas de
Europa con el Real Madrid.La cena tendrá lugar en el Restaurante
‘Juanjo II’de Palanquinos,en la Autovía León-Burgos y se calculan unos
200 asistentes para una cena especial con una leyenda del madri-
dismo.La peña madridista cumple 20 años en este año de 2018.



FÚTBOL / F. SALA / SÁBADO 17 DE NOVIEMBREı HORA ı CAMPO 
3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES

C.D. León F.F. - Olímpico C Real Aero Club de León B 12:30 Olímpico de León 2
C.D. Casa de Asturias en León C C.D. Atlético Trobajo H C 16:30 Casa de Asturias
C.D. San Lorenzo C Puente Castro F.C. D 10:30 C.M. La Palomera 2.2

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
Veguellina C.F. C.D. Fútbol San Andrés 15:30 C.M. Veguellina
C.D. La Bañeza C.D. Onzonilla 13:00 C.M.D. Bañeza 2
C.D. F. Atlético Pinilla C.D. León F.F. - Olímpico 11:45 C.M. Emilio González
Puente Castro F.C. C.D. Fútbol Peña 16:30 C.M. Puente Castro 2.1
C.D. Atlético Trobajo H C. y D. Leonesa S.A.D. 12:00 C.M. Rafa Tejerina 1.1

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
C.D. Loyola C.D. Atlético Trobajo H B 11:00 Jesuitas 1
Puente Castro F.C. B C.D. F. Atlético Pinilla B 10:30 C.M. Puente Castro 2.2

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
C.D. Casa de Asturias en León C Sport del Bernesga 12:00 Casa de Asturias
C. y D. Leonesa S.A.D. C León C.F. B 10:00 Área D. de Puente Castro 3.2
Atlético Reino de León C.D. Loyola B 11:00 C. H. F. 2

FÚTBOL / F. SALA / DOMINGO 18 DE NOVIEMBRE ı HORA ı CAMPO 
1ª DIVISIÓN REGIONAL DE AFICIONADOS

C. D. Onzonilla G. C. E. Villaralbo C.F. 15:45 Vilecha 
DIVISIÓN DE HONOR JUVENIL SALA

C. F. S. La Bañeza C. D. River Zamora F.S. 14:00 Polideportivo La Bañeza
1ª DIVISIÓN REGIONAL CADETE - FÚTBOL SALA

C. F. S. La Bañeza C. D. River Zamora F.S. 12:15 Polideportivo La Bañeza
1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS

C.D. Fabero C.D. F. Atlético Pinilla 15:45 C.M. Fabero
U.D. Benavides Veguellina C.F. 15:45 C.M. Vicente del Bosque
C.D. Bosco C.D. Naraya de Halterofilia 15:45 C.M. La Palomera 2
Atlético Paramés C.D. Toreno 16:15 C.M. Santa María del Páramo

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS
C.D. Llionés F.C. C.D. Ribera Carrizo 15:45 C. H. F.

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE JUVENILES
Atlético Astorga F.C. C. y D. Leonesa S.A.D. B 15:45 C.M. Cosamai
C.D. Cuatrovientos C.D. La Virgen del Camino 11:00 C.M. Cuatrovientos

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE JUVENILES
C.D. Fútbol San Andrés C.D. Naraya de Halterofilia 15:45 C.M. Era San Andrés
C.D. F. Atlético Pinilla B C.D. La Morenica 11:00 C.M. Emilio González

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE JUVENILES
León C.F. B C.D. Ribera Carrizo 12:00 C. H. F.

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
Veguellina C.F. C.D. Fútbol San Andrés 16:00 C.M. Veguellina
Puente Castro F.C. B Atlético Bierzo 16:00 C.M. Puente Castro 2
C. y D. Leonesa S.A.D. B S.D. Ponferradina C.F. S.A.D. B 13:30 Área D. de Puente Castro 3
C.D. F. Atlético Pinilla C.D. Bosco 16:00 C.M. Emilio González
C.D. Cuatrovientos C.D. La Virgen del Camino 13:15 C.M. Cuatrovientos

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
C.D. Coyanza Sport del Bernesga 12:00 C.M. Villamañán
C.D. Atlético Trobajo H C.D. Astorga 16:00 C.M. Rafa Tejerina

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
C.D.F. Valles del Esla C.D. Sahagún Promesas 16:00 C.M.D. Cistierna
C.D. León F.F. - Olímpico C.D. Juventud Villaquilambre 11:00 Olímpico de León

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES 
C.D. La Virgen del Camino Atlético Bembibre 11:00 Los Dominicos
C.D. Fútbol Peña B Puente Castro F.C. B 11:00 Mario Luis Morán 1
C. y D. Leonesa S.A.D. B S.D. Ponferradina C.F. S.A.D. B 11:30 Área D. de Puente Castro 3
C.D. La Bañeza C.D. F. Atlético Pinilla 12:00 C.M.D. Bañeza
Veguellina C.F. C.D. Fútbol San Andrés 12:30 C.M. Veguellina

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
C.D. Fútbol Peña C C.D. Laciana 12:30 Mario Luis Morán 1
C.D. Onzonilla C.D. San Lorenzo B 11:00 C.M.D. La Vega 2

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES 
C.D. León F.F. - Olimpico Sport del Bernesga 13:00 Olímpico de León
Atlético Paramés C.D. Astorga B 11:30 C.M. Santa María del Páramo

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
Puente Castro F.C. C C.D. Caboalles de Abajo 12:45 C.M. Puente Castro 2

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
Veguellina C.F. Soccer Ponferradina 12:30 C.M. Veguellina
C.D. Fútbol Peña Puente Castro F.C. 11:00 C.M. La Palomera 1.1
C.D. Fútbol San Andrés S.D. Ponferradina C.F. S.A.D. 12:15 C.M. Era San Andrés 1

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES 
Real Aero Club de León C.D. Astorga 16:15 Aero Club
Puente Castro F.C. B C.D. Ejido 11:00 C.M. Puente Castro 2.1
C.D. San Lorenzo B C.D. Fútbol Peña B 13:00 C.M. La Palomera 1.1
C.D. La Bañeza C.D. Atlético Trobajo H 11:30 C.M.D. Bañeza 1

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES 
Cistierna F.S. C.D. La Virgen del Camino B 13:30 C.M. Cistierna

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
C. y D. Leonesa S.A.D. C C.D. Onzonilla B 16:00 Área D. de Puente Castro 3.2
C.D. Divina Pastora León C.D. León F.F. - Olimpico B 16:15 C. H. F. 2

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
C.D. Fútbol Peña C.D. Loyola 11:00 C.M. La Palomera 1.2
C.D. F. Atlético Pinilla C.D. San Lorenzo 13:30 C.M. Emilio González
Veguellina C.F. S.D. Ponferradina C.F. S.A.D. 11:00 C.M. Veguellina

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
León C.F. U.D. Benavides 12:00 C. H. F. 1

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
C.D. Casa de Asturias en León B León C.F. B 12:30 Casa de Asturias
Sport del Bernesga C.D. Cerecedo 11:00 C.M. Villapresica
C.D. Loyola B C.D. Fútbol San Andrés B 13:00 Jesuitas 1
Cistierna F.S. C.D. Atlético Trobajo H 11:00 C.M. Cistierna

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
C.D. Fútbol Peña C C.D. de Fútbol La Robla 13:00 C.M. La Palomera 2.1
C.D. Nuevo Recreo Industrial B C.D. Juventud Villaquilambre 12:00 Nuevo Recreo Industrial 1
C.D. La Bañeza B Atlético Paramés 13:00 C.M.D. Bañeza 1

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
C.D. La Virgen del Camino C.D. San Lorenzo 10:30 C.M. La Virgen Piscinas

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
C. y D. Leonesa S.A.D. B C.D. Casa de Asturias en León B 16:00 Área D. de Puente Castro 3.1
C.D. Fútbol San Andrés B C.D. Cerecedo 11:00 C.M. Era San Andrés 1
C.D. Fútbol Peña B Real Aero Club de León 13:00 C.M. La Palomera 2.2
León C.F. C.D. Nuevo Recreo Industrial 12:00 C. H. F. 2
C.D. La Virgen del Camino B C.D. San Lorenzo B 12:00 C.M. La Virgen Piscinas

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES 
C.D. Onzonilla B U.D. Benavides 12:00 C.M.D. La Vega
C.D. La Virgen del Camino C C.D. Ribera Carrizo 13:30 C.M. La Virgen Piscinas

BALONMANO / SÁBADO 17 DE NOVIEMBRE ı HORA ı CAMPO 
EHF CHAMPIONS LEAGUE

Abanca Ademar Riihimäen Cocks 19:30 Palacio de los Deportes
DIVISIÓN DE HONOR PLATA FEMENINA

Rodríguez Cleba Tejina Tenerife 17:30 P. Municipal San Esteban

BALONCESTO / SÁBADO 17 DE NOVIEMBRE ı HORA ı CAMPO 
LIGA LEB

Huniko Gijón Basket CB Reino de León 19:30 Palacio Deportes La Guía

BALONCESTO / DOMINGO 18 DE NOVIEMBRE ı HORA ı CAMPO 
LIGA LEB

ULE iRiego Basket León Instituto Rosalía de Castro 18:30 Palacio de los Deportes
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FÚTBOL / F. SALA / SÁBADO 17 DE NOVIEMBREı HORA ı CAMPO 
3ª DIVISIÓN

C. D. La Virgen del Camino Atlético Tordesillas 15:45 Dominicos 
Atlético Astorga La Bañeza C.F. 17:00 La Eragudina

LIGA NACIONAL JUVENIL
C. y D. Leonesa S.A.D. C. D. Colegios Diocesanos 16:00 Área Puente Castro-Natural 

LIGA REGIONAL JUVENIL
C.D. Ejido Victoria C. F. - Uemc 16:00 La Granja 
C. D. F. Atlético Pinilla U. D. San Lorenzo C.D. 15:45 Emilio González-Artificial

1ª DIVISIÓN REGIONAL CADETE
C. y D. Leonesa S.A.D. C.D. Unionistas Salamanca 13:30 Área Puente Castro-Artificial 
Puente Castro Fútbol Club C. D. Parquesol 12:30 Puente Castro-Artificial 
C.D. Fútbol Peña S.D. Ponferradina CF. Sad 13:00 La Palomera - Artificial 

1ª DIVISIÓN REGIONAL INFANTIL
C. y D. Leonesa Sad. C.D. Unionistas Salamanca 11:30 Área Puente Castro-Artificial 
Puente Castro Fútbol Club C. D. Parquesol 12:45 Puente Castro-Natural 
C.D. Fútbol Peña. S.D. Ponferradina Cf. Sad. 13:00 La Palomera - Artificial

PRIMERA DIVISIÓN REGIONAL FEMENINA
Cd. Juventud Villaquilambre Cd. Ntra. Sra. de Belén B 15:45 Villaobispo 

SEGUNDA DIVISIÓN REGIONAL FEMENINA
León Fútbol Femenino B C. D. Quintanar - Palacio 16:00 Olimpico de León- Carbajal

TERCERA DIVISIÓN SALA
C. D. Coyanza Atlético Bembibre 18:00 Vicente López-Valencia D. Juan
Cistierna F. S. Cd.Medinense Loyu 2000-Uemc 18:00 Pabellón de Cistierna 

1ª DIVISIÓN REGIONAL FEMENINA-FÚTBOL SALA
C. D. Trepalio F. S. C.D. San Cristóbal Segovia 17:00 Pabellón Universidad 

1ª DIVISIÓN REGIONAL INFANTIL - FÚTBOL SALA
C. D. Trepalio F. S. C.D. San Cristóbal Segovia 17:30 Camino Santiago-T.Camino

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS
C.D. Berciano Villadepalos C.D. Arenas de Vega de Espinareda 15:45 C.M. La Barca
Santa Ana F.S. C.D. Laciana 15:45 C.M. Cosamai
C.D. Atlético Mansillés C.D. de Fútbol Eria 15:45 C.M. La Caldera
C.D. de Fútbol La Robla C.D. La Virgen del Camino B 15:45 C.M.D. José Manuel García

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS
C.D. Onzonilla B C.D. Soto de La Vega 15:45 C.M.D. La Vega 1
Boñar C.F. C. D. Santovenia de La Valdoncina 15:45 C.M. El Soto Boñar

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE JUVENILES
Veguellina C.F. C.D. Laciana 15:45 C.M. Veguellina
León C.F. S.D. Ponferradina C.F. S.A.D. B 12:00 C. H. F.
C.D. La Bañeza C.D. Ejido B 15:45 C.M. La Llanera
C.D. Flores del Sil C.D. San Lorenzo 15:45 C.M. Flores del Sil 1

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE JUVENILES
Atlético Paramés C.D. Loyola 16:00 C.M. Santa María del Páramo
C.D. Bosco C.D. Casa de Asturias en León 15:45 Bosco
Sport del Bernesga C.D. La Bañeza B 12:00 C.M. Villapresica
C.D. Onzonilla C.D. Nuevo Recreo Industrial 11:00 C.M.D. La Vega 1
C.D. Santa Marta C.D. Juventud Villaquilambre 15:45 Campus Universitario 1

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE JUVENILES
C.D. León F.F. - Olimpico C.D. Loyola B 13:15 Olímpico de León
C.D. Fútbol San Andrés B C.D. Sahagún Promesas 11:00 C.M. Era San Andrés
C.D. Coyanza C.D. Atlético Trobajo H 15:45 C.M. Villamañán

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
C.D. Fútbol Peña B C.D. La Bañeza 15:45 C.M. La Palomera 1
Atlético Bembibre C.D. Ejido 11:30 C.M. El Barco 1

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
C.D. San Ignacio C. y D. Leonesa S.A.D. C 15:45 C.M. Ramón Martínez 1
C.D. Fútbol San Andrés B C.D. Onzonilla 16:00 C.M. Era San Andrés
C.D. Nuevo Recreo Industrial León C.F. 12:00 Nuevo Recreo Industrial
C.D. Casa de Asturias en León C.D. San Lorenzo 16:00 Casa de Asturias
C.D. Cuatrovientos B C.D. La Morenica 10:00 C.M. Cuatrovientos

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
C.D. San Lorenzo B C.D. Cerecedo 16:00 C.M. La Palomera 2
Veguellina C.F. B León C.F. B 12:00 C.M. Veguellina

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
C.D. Astorga C.D. San Lorenzo 11:00 C.M. Cosamai
C.D. Cuatrovientos C.D. La Morenica 16:00 C.M. Cuatrovientos

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
C.D. Casa de Asturias en León C.D. Bosco 12:30 Casa de Asturias
León C.F. C.D. Nuevo Recreo Industrial 16:00 C. H. F.
C.D. Coyanza C.D. San Ignacio 11:00 C.M. Villamañán
C.D. Loyola C.D. Atlético Trobajo H 16:00 Jesuitas 1

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
C.D. Atlético Trobajo H B Atlético Reino de León 16:00 C.M. Rafa Tejerina
C.D. F. Atlético Pinilla B C.D. Cerecedo 10:00 C.M. Emilio González
C.D. Sahagún Promesas C.D. Juventud Villaquilambre 16:00 C.M. Sahagún
Cistierna F.S. C.D. La Virgen del Camino B 16:00 C.M. Cistierna

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
C.D. León F.F. - Olimpico B C.D. Ejido 11:00 Olímpico de León
Real Aero Club de León C.D. Columbrianos 16:00 Aero Club

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
C.D. F. Atlético Pinilla León C.F. 13:30 C.M. Emilio González
C.D. Cuatrovientos Atlético Bembibre 12:00 C.M. Cuatrovientos 1.1
C.D. San Lorenzo C. y D. Leonesa S.A.D. 10:30 C.M. La Palomera 1.1
C.D. La Virgen del Camino C.D. Casa de Asturias en León 13:00 C.M. La Virgen Piscinas

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
Atlético Paramés C.D. Sahagún Promesas 12:30 C.M. Santa María del Páramo
C. y D. Leonesa S.A.D. B C.D. Cerecedo 16:00 Área D. de Puente Castro 3.1
C.D. Loyola C.D. Nuevo Recreo Industrial 12:30 Jesuitas 1

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
Veguellina C.F. B C.D. Casa de Asturias en León B 12:30 C.M. Veguellina
Atlético Reino de León C.D. Bosco 11:00 C. H. F. 1
U.D. Benavides C.D. Loyola B 12:00 C.M. Vicente del Bosque
Sport del Bernesga C.D. Onzonilla 12:30 C.M. Villapresica
C.D. Fútbol San Andrés B C.D. F. Atlético Pinilla B 12:15 C.M. Era San Andrés 1
C.D. Juventud Villaquilambre C.D. Ribera Carrizo 12:00 C.M. Villaquilambre

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
C.D. Atlético Trobajo H B Puente Castro F.C. C 12:00 C.M. Rafa Tejerina 1.2
C.D. Coyanza C.D. Casa de Asturias en León C 16:15 C.M. Valencia de Don Juan
C.D. Fútbol Peña C C.D. Fútbol San Andrés C 10:30 C.M. La Palomera 1.2
León C.F. B Real Aero Club de León B 16:00 C. H. F. 1

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
C.D. La Bañeza B C.D. Cuatrovientos C 11:30 C.M.D. Bañeza 1

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
Puente Castro F.C. C.D. La Bañeza 16:30 C.M. Puente Castro 2.2
C.D. Cuatrovientos C.D. Onzonilla 12:00 C.M. Cuatrovientos 1.2
C.D. Fútbol San Andrés C. y D. Leonesa S.A.D. 16:30 C.M. Era San Andrés 1
C.D. La Virgen del Camino C.D. Casa de Asturias en León 11:00 C.M. La Virgen Piscinas

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
C.D. Astorga C.D. La Virgen del Camino B 11:00 C.M. Cosamai 1
C. y D. Leonesa S.A.D. B C.D. San Lorenzo B 16:00 Área D. de Puente Castro 3.2
C.D. Fútbol Peña B C.D. F. Atlético Pinilla B 10:30 C.M. La Palomera 2.1
Veguellina C.F. B C.D. Bosco 11:00 C.M. Veguellina
C.D. Coyanza Puente Castro F.C. B 12:30 C.M. Valencia de Don Juan

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
C.D. Ribera Carrizo Atlético Reino de León 12:00 C.M. La Bolenga 1.1
C.D. Divina Pastora León C.D. Sahagún Promesas 16:15 C. H. F. 2
Real Aero Club de León C.D. León F.F. - Olímpico 12:00 Aero Club

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
C.D. Coyanza B C.D. La Virgen del Camino C 11:00 C.M. Valencia de Don Juan
C.D. León F.F. - Olimpico B Sport del Bernesga B 11:00 Olímpico de León 2
Puente Castro F.C. C C. y D. Leonesa S.A.D. C 10:15 C.M. Puente Castro 2.1
C.D. Bosco B C.D. Atlético Trobajo H B 12:00 Bosco

AGENDA DEPORTIVA

O hay otro igual, ni siquiera
ninguno que se le parezca.

Es el corro más auténtico y con más
‘pique’ del año; es el ‘clásico’ de
nuestro deporte, del deporte de
León,de la Lucha Leonesa:Ribera
contra Montaña,Montaña contra
Ribera,tanto da...que da igual.

El domingo 25 de noviembre,
como cierre a una temporada
luchística convulsa,con un tremen-
do vacío de poder durante meses y,
por desgracia, con el “y tú más”
siempre presente,y tras disputarse
el provincial el 17-N,llega el corro
que guarda todo el aroma y el sabor
de lo que ha sido,es y será (si entre
todos la cuidamos y la mimamos)
la Lucha Leonesa.El corro en el que
el sentido de pertenencia a un gru-
po es más acusado y fuerte.

El mapa de los aluches en nues-
tra provincia siempre ha estado
bien delimitado. Por un lado, la
Montaña, las zonas limítrofes con
Asturias,Santander y los Picos de
Europa.Por el otro,la Ribera,consi-
derándose como tal los valles de
los ríos Esla,Curueño,Porma,Cea y
Bernesga. Para simplificar estos
datos geográficos, hace años se
hizo una división más sencilla,en
base al paso de la línea del ferroca-
rril de vía estrecha (y ahora ‘muer-
ta’ ) de FEVE:de la vía ‘para allá’y
de la vía ‘para acá’...según se mire.

Lo que empezó en sus orígenes
siendo una rivalidad de pueblo
contra pueblo,se convirtió a prin-
cipios del pasado siglo XX en algo
más ‘regional’,pero conservando
todo el poso de la tradición.

No hay división de categorías
por peso,aquí van luchando todos
contra todos...y “el que más chifle,
capador”. La ‘pelea’ da comienzo
cuando uno de los luchadores salta
al medio del corro y lanza al aire el
“¿hay quien luche?”, dirigido al
bando contrario.

A partir de aquí se van suce-
diendo los combates, permane-
ciendo un luchador en el corro
mientras vaya derrotando rivales.
Los primeros combates suelen
protagonizarlos los más jóvenes,
reservándose los mejores luchado-
res para el final.

Aquí no hay cronómetro que
valga. El corro se acaba cuando
uno de los dos equipos se queda
sin luchadores.El que queda solo
en el corro recibe el preciado tro-
feo para su ‘clan’:un gallo.El otro
premio que se gana este día es un
mazapán,con el que se distingue al
luchador que más rivales ha pues-
to mirando al cielo.

Son los dos premios más impor-
tantes de la temporada y los más
anhelados,no por lo que cuestan...
sino por lo que valen.

N

¿HAY ALGUIEN AHÍ?

FERNANDO POLLÁN

GALLO, MAZAPÁN
Y BUENA LUCHA
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Champagnería El Modernista
Museo Gaudí-Casa Botnes. Plaza de San Marcelo, 5. 24002-León

Cafetería, champagnería... con productos cócteles de alta gama difíciles de encontrar en otro lugar.

Coffee & Snack bar
Cappuccino
Avda. Reyes Leoneses 32 • Tel. 987103836
Creps y hamburguesas • Desayunos desde las 7.30h. • menú diario 9,50 € con postre y
café, domingos 12 € y menús grupos desde 14€ • Carta de cafés y carta de cervezas •
tostas y sandwich • parrilladas de carne y de pescado • Cocido leonés de tapa por la
mañana (Todos nuestros productos tambien para llevar) • Variedad en vermouth y ver-
mouth reserva • Batidos especiales • Gran terraza de verano.

Limbo
Calle Astura, 6. Travesía Calle Mayor. Valencia de Don Juan.
Cafetería, Vermutería, Gintonería, Güisquería, Coctelería, Gastrobar, Tapas.... Y los jueves,
‘promoción desayunos’ con un mollete con tumaka e ibérico al corte y café... por 3 euros.

Cafetería Skorpios
Alcalde Miguel Castaño, 64. Tel. 987 200 067. Cierra los sábados.
Especialidad: ‘Patatas Skorpios’, tapas, raciones y platos combinados, los mejores callos de
León, hamburguesas, bocadillos y sandwichs. Menú del día...y los jueves,.. el rico cocido leonés.
Menú del día: 10 €. También para llevar...

Precio por anuncio: Desde 6 €/ semana.

De bares y restaurantes...

8,60€
menús

Postre menús diarios a elegir (Todos los días) 
Fruta Natural • Flan • Natillas • Arroz con Leche •Tarta • Yogur 

* Disponemos 
de platos sin sal 

12 meses 12 quesos
Quesos La Trashumancia

Del 19 al 23 de noviembre

• Garbanzos con Callos
• *Sopa Riojana
• Arroz al Estilo Oriental
• Acelgas Rehogadas
• *Brócoli al Vapor
• Lasaña de Carne

• *Conejo Guisado ‘como en Casa’
• Solomillo de Pollo a La Cerveza
• Cordón Bleu con Patatas
• *Emperador en Salsa de Champiñón
• Bacaladinas con Tomatitos
• Palometa en Salsa de Tomate

Primeros platos

Segundos platos

• Garbanzos con Gambas y Almejas
• Calamares con Cilantro

Recomendamos

Del 12 al 16 de noviembre

• *Patatas con Pimientos y Arroz
• Sopa de Ave
• Repollo con Sofrito
• Alcachofas en Escabeche
• Espárragos Gratinados
• *Espaguetis con Champiñón y Bacon

• Pollo al Curry
• *Solomillo de Cerdo en Salsa
• Sajonia con Pimientos
• Pastel de Merluza y Verduras
• *Mero en Salsa de Azafrán
• Trucha con Jamón

Primeros platos

Segundos platos

• Pulpo con Crema de Cachelos
• Confit de Pato con Manzana Asada

Recomendamos

Una quesería artesanal, donde elabora de forma
tradicional quesos artesanos pata de mulo,
quesos redondo y quesos en aceite.

Castaña del Bierzo

Puede catar en ISAMAR todoslos fines de semana

DEL 17 AL 25 DE NOVIEMBRE 

NOV IEMBRE

Lleva 1 plato de cuchara 
+ postre + bebida
Elije tu legumbre preferida
lista para comer...

por sólo
5,90 €

TODOS LOS JUEVES COCIDO LEONÉS 
(REALICE su RESERVA)

TIEMPO DE CUCHARA

Garbazos con Callos
Caldo Gallego
Garbanzos con Espinacas
Garbanzos con Arroz y Bacalao
Alubias de La Bañeza Estofadas
Alubias Pintas con Berza
Lentejas con Chorizo
Crema Melosa de Calabaza
Crema de Calabacín
Crema de Verduras
Crema de Cebolla
Sopa Minestrone Natural

y añade un postre por 0,50€

y además una 
SUGERENCIA 

cada día de la semana
Lunes: Garbanzos con langostinos
Martes: Lentejas con chorizo
Miércoles: Arroz negro con alioli
Jueves: Cocido
Viernes: Patatas a la importancia sana, natural, deliciosa, única, .... 

EI oro marrón. La castaña de nuestra comarca es
       una de las más apreciadas en el mercado mundial.   
        con compras superiores a 20€ en nuestra
seccion de fruteria REGALO de un cono de castañas

CON DESCUENTOS DEL

con las últimas novedades del mercado.
Busca el círculo negro,  ¡te sorprenderá!

10% 50%

Noviembre es el mes de tránsito a la Navidad,
donde se suceden las fechas de comidas y ce-
nas de empresa, de familia, de amigos,...Isamar
ya ha puesto en marcha su dispositivo navideño
y ofrece un selección de productos para compo-
ner un regalo a la medida.También ofrece su

carta de platos y menús navideños,con un 5% de
descuento si se encarga antes del 30 de noviem-
bre.Además,Isamar ofrece su servicio de cátering
para celebrar los eventos en el lugar que se eli-
ja. En noviembre también habrá descuentos del
17 al 25 de noviembre con motivo del black friday.

ISAMAR: Alférez Provisional, 2 •  Tel. 987 222 412 • Abierto todos los días de año, excepto el 25 de diciembre y el 1 de enero. De
lunes a viernes de 9.45 a 15h. y de 17.30 a 20.30h. Sábados de 9.45 a 14.45h. Domingos y festivos de 10.30 a 14h.

Isamar se adelanta a la Navidad

Esteban Burdiel, 4  
Bercianos del Páramo -León-
Tels. 651 936 363 • 987 282 705 
www.lamejoralubia.com

La mejor alubia

Cardenal Lorenzana, 5 • Tfno. 987 07 51 21 • 24001 León

DISFRUTE
DE LA BUENA

GASTRONOMÍA
EN ESTADO PURO

DISFRUTE
DE LA BUENA

GASTRONOMÍA
EN ESTADO PURO

Al lado de la Plaza de Guzmán

R E S T A U R A N T E C A F E T E R I A

Francisco Molleda, 1-3-5
(antigua fábrica PIVA)

Tfno. 987 87 63 69
24005 León

NUESTRA TÍPICA
Y VARIADA COCINA

YA ES UN ÉXITO

NUESTRA TÍPICA
Y VARIADA COCINA

YA ES UN ÉXITO

Al lado de la
Plaza de Santa Ana

Degusta una mariscada sin salir de León
por 50€ para 2 personas

Degusta una mariscada sin salir de León
por 50€ para 2 personas

Especialidad: marisco y pescados
hemos mejorado la calidad manteniendo el precio

¡Quédate con nosotros!¡Quédate con nosotros!



EXPOSICIÓN
VINICIO MOMOLI

FERMENTO CROMÁTICO
(pintura sobre goma)
Hasta el 16 de noviembre. Lugar: Salas
de exposiciones del Ateneo Cultural el
Albéitar ULE. Horario: De lunes a viernes,
de 12 a 14 h. y de 18:30 a 20:30 h.

NOVIEMBRE
MÚSICA JAZZ
Viernes 16
JAVIER NAVAS QUARTET
Teatro el Albéitar. 21 h.

TEATRO
Sábado 17
Teatro del Norte, presenta
LA GAVIOTA
de A. Chejov. Dir.: Etelvino Vázquez
Teatro el Albéitar. 21 h.

CINE ESTRENO
Domingo 18
GAUGUIN
Dir.: Edouard Deluc
Teatro el Albéitar. 17:30 h. y 20:10 h.

CINE CORTOMETRAJES
Del 21 al 24 
I CERTAMEN DE CORTOMETRAJES
DE BIOLOGÍA DE LA CONSERVACIÓN
UNIVERSIDAD DE LEÓN
Aula Magna de la Facultad de CC Bioló-
gicas y Ambientales. Miércoles 21, de
18 a 19:30h • jueves 22, de 18 a
19:30h • viernes 23, de 18 a 20h •
sábado 24, de 17 a 17:30h

Actividades
Culturales 
Universidad de León
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C/ Corredera, 1 T. 987 221 303 

EXPOSICIONES

COLECCIÓN ABANCA
NUEVAS LECTURAS. DIÁLOGOS
EN EL TIEMPO Y EN EL LUGAR
Hasta el 6 de enero de 2019 Lugar: Museo de
León, Plaza de Santo Domingo, 8. Horario: De
martes a sábado de 10 a 14h. y de 17 a 20 h
(septiembre) y de 16 a 19 h (octubre). Domin-
gos y festivos de 10 a 14 h.

JOSÉ LUIS CASAS
‘Génesis’ • Escultura
Hasta el 9 de diciembre. Lugar: Espacio_E.
Azorín, 22 Bajo. Trobajo del Camino. Horario:
De lunes a viernes de 10,15 a 13.30 h. y de 17
a 20,30 h. Sábados de 10 a 14 h.

REME REMEDIOS
‘Rotura’
Hasta el 14 de diciembre. Lugar: Palacio don
Gutierre. Horario: Laborables de  9 a 21h.

PENÚLTIMA COLECTIVA
‘Desde el fondo’ • multidisciplinar
Hasta el 18 de diciembre Lugar: Galería Ángel
Cantero. Juan Madrazo, 25. Horario: De lunes
a viernes de 18.30 a 21.30h., sábados de 12 a
14 y de18 a 21h.

ALICE DEL RÍO
pintura
Hasta el 22 de noviembre. Lugar: Galería Cina-
brio, C/ Gran Capitán 11-13. Horario: de lunes a
viernes de 17 a 21h., sábados de 11 a 13:30h.

JUAN CEADA Y JUAN FERNÁNDEZ
‘De palabras y colores’. Pintura
Hasta el 30 de noviembre. Lugar: Auditorio
Ciudad de León, salas I y II, Avda. Reyes Leo-
neses, 4 Horario: De lunes a viernes de 18 a
21h. Sábados de 12 a 14 h. Domingos y festi-
vos, cerrado.

MUSAC
Museo de Arte Contemporáneo de Castilla y León

Avenida Reyes Leoneses, 24 
De martes a viernes, de 11 a 14 y de 17 a 20h.

FUNDACIÓN 
EUTHERPE

CONCIERTOS

NORBERTO NOSTI NAVARRO
Fotografía
Noviembre. Lugar: Camarote Madrid. Cervan-
tes, 8. Horario: Comercial

NONIA DE LA ROSA
‘La búsqueda a través del amor’ • arte digital 
Hasta el 10 de diciembre. Lugar: Iglesia Palat del
Rey. Conde Luna, 3 Horario: De lunes a viernes de
10 a 14h. y de 17 a 20h. Sábados de 10 a 14h.

CURSOS
DESA (DESFIBRILACIÓN
SEMIAUTOMÁTICA EXTERNA)  
Objetivo:dotar al alumnado de los conocimien-
tos y las destrezas necesarias para poder rea-
lizar una primera atención en caso de parada
cardiaca. Duración: 8 horas. Horario: de 10 a
14 h y de 16 h. a 20 h. Lugar: Centro de For-
mación Cruz Roja Española León,Avda.Alcalde
Miguel Castaño, 108. Más información e ins-
cripciones:Teléfono 987 25 25 35 ext.47260 o
47476 (departamento de formación),Calle Cid,
24 o en email: forleon@cruzroja.es.
Sábado, 1 de diciembre.

CONVOCATORIAS
MICRORRELATOS ‘UNIDOS POR
GENERACIONES’  
Temática: relaciones intergeneracionales. Exten-
sión máxima 150 palabras.Originales: mailto:tu-
lectura@unileon.es.Más información: ceitrian-
gular.org/convocada-la-iv-edicion-del-concurso-
de-microrrelatos-unidos-por-generaciones 
Hasta el 31 de marzo de 2019

VI CONCURSO DE
MICRORRELATOS LENTEJA DE
TIERRA DE CAMPOS 
Extensión mínima de 100 palabras y máxi-
ma de 200.Máximo 2 microrelatos por perso-
na Originales: igpmicrorrelatos@lentejade-
tierradecampos.es. Premios: 1º, un fin de
semana para dos personas en alojamiento de
turismo rural y 200 €;2º,un fin de semana pa-
ra dos personas en alojamiento de turismo ru-
ral y 100€; 3º, un fin de semana para dos
personas en alojamiento de turismo rural y pa-
ra los 10 finalistas un lote de lentejas de Tie-
rra de Campos Más información y bases:
www.lentejadetierradecampos.es
Hasta el 20 de enero de 2019 a las 24h.

DONACIÓN ALTRUISTA ‘KARL
LANDSTEINER’ 
Para profesionales de la comunicación con tra-
bajos publicados entre mayo y noviembre
de 2018,Temática: Sobre el fomento y divul-
gación de la donación altruista en España, y
breve reseña a Karl Landsteiner. Premios:
1.000€  y un accesit. Originales: Fundación
Nacional FUNDASPE. Ramiro Valbuena, 5 -
24001 LEÓN.
Hasta el 1 de diciembre.

CONFERENCIAS
EL PATRIMONIO ARQUEOLÓGICO
DE LA CIUDAD DE LEÓN  
Por Emilio Campomanes Alvaredo. Lugar:
Salón del Ayuntamiento de León, C/Alfonso
V. Horario: 20:30h.
Lunes, 19 de noviembre.

LA PASIÓN DE EDITAR  
Por Ofelia Grande, directora de Ediciones
Siruela.Organiza: Fundación Antonio Perei-
ra Lugar: Sala de Conferencias de la Fun-
dación Sierra Pambley, C/Sierra Pambley, 2.
Horario: 20h.
Miércoles, 21 de noviembre.

TEATRO SAN 
FRANCISCO

DIMINUTIVO
Títeres sin cabeza (Zaragoza)

A partir de 2-5 años • Titeres crujientes
• Sábado 17 de noviembre. 17, 17:30, 18 y
18:30 h.
• Domingo 18 de noviembre. 11, 11:30, 12 y
12:30 h.
Entradas: 5 €. • Venta de entradas: dos horas antes
de la función en el teatro. Anticipadas: Betty Pop,
Juan Madrazo, 14; Bajo. y www.vayaentradas.com

FAMILIAR

MEMORIA DE CENIZAS.
UN HEREJE EN LA EUROPA DE

CARLOS V
BAMBALÚA TEATRO

• Viernes 30 de noviembre, 21:00 h.
Entradas: 12 €. Bonos de entradas: 45€ • Venta
de entradas: dos horas antes de la función en el
teatro. Anticipadas: Betty Pop, Juan Madrazo, 14;
Bajo. y www.vayaentradas.com

ESCENA 2018

EL ENIGMA DE
OTRO MUNDO

Dirección: Christian Nyby, Howard Hawks • 1951
• Martes 20 de noviembre, 20:30 h.

Entradas: 4 €.

CINE CLÁSICO

Alfonso V, 10

SALA

TERESA GANCEDO
• Sala 3 
• Hasta el 13 de enero de 2019

TODOS LOS TONOS 
DE LA RABIA POÉTICAS 
Y POLÍTICAS ANTIRRACISTAS
Varios Artistas.
• Salas 4-5 
• Hasta el 13 de enero de 2019

JUAN DÁVILA
PINTURA Y AMBIGÜEDAD
• Sala 2 • hasta el 18 de noviembre

REFUGIO FRENTE A 
LA TORMENTA
MIRADAS AL EXILIO DESDE LA 
COLECCIÓN MUSAC
Varios Artistas.
• Sala 1 • hasta el 18 de noviembre

USTED ESTÁ AQUÍ.
20 AÑOS DE RECETAS URBANAS
Santiago Cirugeda.
• Proyecto vitrinas • hasta el 20 de enero de 2019

MARIA IVANOVICH Piano
• Viernes, 16 de noviembre. 20 h.

PAULA BIEDMA Piano
• Sábado, 17 de noviembre. 20 h.

DÚO:
CECILIO VILAR clarinete
MARÍA ABAD Piano
• Domingo, 18 de noviembre. 20 h.

AUDITORIO
CIUDAD 

DE LEÓN

NOVIEMBRE

Día 18 • 18:30 h.• 6 € (Familiar.Teatro)
Compañía: Teatro la Quimera de Plástico
Esto sabe a Gloria
Día 25 • 18:30 h.• 6 € (Familiar.Teatro)
Día 26 • 10 y 12 h.• 3 € (Escolar.Teatro)
Compañía: La Trócola Circ
Emportats

DICIEMBRE
Día 2 • 18:30 h.• 6 € (Familiar.Teatro)
Día 3 • 10 y 12 h.• 3 € (Escolar.Teatro)
Compañía: Morfeo Teatro Clásico
La leyenda
del lago de los cisnes

FAMILIAR - ESCOLAR

NOVIEMBRE
Día 16 • 8 y 10 €
MAYEUTIC LAB, S.L
TEDxLeón 2018

Día 24 • 21 h.• 15 y 18 € 
Coproducción de la 62 Edición del Festival
Internacional de Teatro Clásico de Mérida y
Teatrapo Producciones

Marco Aurelio

OTROS

programación segundo
semestre 2018

NOVIEMBRE

Día 23 • 21:00 h.• 21 € (Abono adultos.Teatro)

Compañía: K Producciones

En la orilla
Día 28 • 21:00 h.• 16 € (Abono adultos. Danza)

Compañía: Choni Compañía Flamenca

Tejidos al tiempo

DICIEMBRE
Día 12 • 21:00 h.• 10 € (Abono adultos.Teatro)

Compañía: Perigallo Teatro

La mudanza
Día 14 • 21:00 h.• 22 y 19 € (Música)

Carlos Núñez en concierto
Día 20 • 21:00 h.• 20 € (Abono adultos.Teatro)

Compañía: Teatro de la Abadía

24 horas en la vida de una
mujer

TEATRO - DANZA
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DEL 16 AL 22 DE NOVIEMBRE 
JUEVES

Malos tiempos en el Royale 17:00**, 19:40, 22:40 y 00:20*h. 19:00 y 22:00h.
Animales fantásticos 2
(sala bass shake) 16:00**, 19:00, 21:30 y 00:00*h. 19:00 y 21:30h.
Animales fantásticos 2 (atmos) 17:10**, 20:00 y 22:35h. 20:00 y 22:35h.
Animales fantasticos 2 (atmos, vose) 20:00h.
Overlord 16:00**, 18:10, 20:20, 22:30 y 00:30*h. 18:10, 20:20 y 22:30h.
La casa del reloj en la pared 16:00**h. 18:00h.
Bohemian Rhapsody 17:00**, 20:00, 22:40 y 00:20*h. 20:00 y 22:40h.
Bohemian rhapsody (vose) 20:00h.
Pesadillas 2 16:00**, 18:20h. 18:00h.
El Cascanueces y los cuatro reinos 16:00**, 18:00, 20:15h. 18:00 y 20:25h.
Millennium 18:00, 20:00, 22:20 y 00:30*h. 18:10, 20:00 y 22:20h.
Smallfoot 16:05** y 18:05h. 18:05h.
Infiltrado en KKKland 20:10h. 20:10h.
Tu hijo 22:40 y 00:40*h. 22:40h.
Venom 22:10h. 22:20h.
Ola de crímenes 20:20h. 18:20 y 20:20h.
La noche de Halloween 22:20h. 22:20h.
**sábado y domingo *viernes y sábado

Ortodoncia
Implantes
Cirugía Oral
Endodoncia
Periodoncia

Padre Javier de Valladolid, 3 - 1º Oficina C -León • Tel. 987 26 26 20 Nº
 d
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Centro Odontológico

El Rincón de la Salud

DE MUSEOS POR LEÓN 
MUSEO GAUDI ‘CASA BOTINES’
Plaza de San Marcelo,León. Horario: de lunes a domingo,de10
a 14h. y de 16 a 21h.;miércoles por la mañana y domingo por
la tarde,cerrado. • www.casabotines.es.
REAL COLEGIATA DE SAN ISIDORO
Plaza San Isidoro,4;León.Horario:de enero a abril,de lunes a
sábado dede 10 a 14 h y de 16 a 19 h.,domingos de de 10 a
14 h. Mayo y junio de lunes a jueves,de 10 a 14 y de 16 a 19
h.;viernes y sábados,de 10 a 14 h y de 16 a 20 h.;domingos,
de 10 a 15 h.Del 20 de julio al 14 de octubre de lunes a sába-
do de 9:30 a 15h.y de 15:30 a 21 h.; domingos de 9:30 a 15
h. Del 15 de octubre a diciembre de lunes a sábado de 10 a
14 h y de 16 a 19 h.;domingos de 10 a 14 h. •  www.museo-
sanisidorodeleon.com 
CENTRO DE INTERPRETACIÓN DEL LEÓN
ROMANO Y CRIPTAS ARQUEOLÓGICAS
CASONA DE PUERTA CASTILLO.De lunes a domingo,
de 10 a 14h.y de 17 a 21h. RECORRIDOS DIDÁCTICOS
previa reserva de hora  987216794.Actividad gratuita.Sá-
bados 12 y 18 h. ANFITEATRO (C/ CASCALERÍA) 18  y
12h. CRIPTA ARQUEOLÓGICA DE PUERTA OBISPO (PLA-
ZA DE PUERTA OBISPO) 19 y 13h. • www.leon.es
PALACIO CONDE LUNA
Plaza del Conde Luna,León.Horario:de miércoles a lunes, de 9
a 21 h.; martes de 9 a 14h. • www.leon.es
MUSEO DE LEÓN (EDIFICIO PALLARÉS)
Plaza de Santo Domingo,8.León.Horario:de martes a sába-
dos,de 10 a 14 h.y de 16 a 19h.;domingos,de 10 a 14 h.Lu-
nes cerrado.• www.museodeleon.com
CENTRO LEONÉS DE ARTE (CLA)
Calle Independencia,18;León.Horario:de martes a sábados,de
11 a 14 h.y de 18 a 21  h.;domingos y festivos,de 11 a 14  h. •
www.institutoleonesdecultura.es

MUSEO CATEDRALICIO-DIOCESANO
(Acceso por el Claustro de La Catedral).Plaza de Regla, 4; Le-
ón.Horario:de 9.30 a 13:30 y de 16 a 20 h. 5 euros.• www.ca-
tedraldeleon.org
MUSEO DE VELA ZANETTI
Casona de Villapérez.C/ Pablo Flórez,León.Horario: de martes
a sábado,de 10 a 13h.y de 17 a 20  h.; lunes,domingos y fes-
tivos cerrado.• www.leon.es
MUSEO SIERRA-PAMBLEY
Plaza de Regla,4;León.Horario:de miércoles a domingo,
de 11 a 14h. y de 17 a 20 h.; lunes y martes, cerrado.
• www.sierrapambley.org
MUSAC (Museo de Arte Contemporáneo
de Castilla y León)
Avda.Reyes Leoneses,24;León. Horario: de martes a viernes,
de 11 a 14 y de 17 a 20 h.;sábados y domingos de 11 a 15 h.
y de 17 a 21h.Lunes cerrado.• www.musac.es
ARQUEOLÓGICO PROVINCIAL
Plaza de San Marcos,s/n.;León.Horario: de martes a sábado,
de 10 a 14 h y de 16 a 19 h (octubre a junio) o de 17 a 20 h
(julio a septiembre);domingos y festivos,de 10 a 14 h.; lunes,
cerrado.• www.museodeleon.com
PALACIO DE GAUDÍ
Plaza Eduardo Castro,15;Astorga.Horario: de mayo a octubre,de
lunes a domingo,de 10 a 14h y de 16 a 20 h.;de noviembre a
abril, de lunes a domingo,de 10:30 a 14 h y de 16 a 18:30 h.
• www.palaciodegaudi.es
CATEDRAL DE ASTORGA
Plaza de la Catedral. Horario: desde el 1 de abril al
31 de octubre, de 10 a 20:30h.;desde el 1 de noviem-
bre al 31 de marzo, de 10:00 a 18:00h. • www.dio-
cesisastorga.es

MUSEO ROMANO
Plaza San Bartolomé,2;Astorga.Horario: de martes a sábado,de
10 a 14 y de 16 a 18h.; domingos y festivos, de 10 a 14h. •
www.asturica.com
MUSEO DEL CHOCOLATE
Avenida de la Estación nº 12-16,Astorga.Horario: de martes a
sábado de 10:30 a 14 h.y 16:30 a 19 h.;domingos y festivos
de 10:30 a 14 h.; lunes cerrado • www.aytoastorga.es
MUSEO DE LA RADIO
Gil y Carrasco,7,Ponferrada. Horario:desde el 1 de mayo al 15 de
octubre,de martes a sábado,de 10 a 14 h.y de 16:30 a 20:30 h.;
domingos de 10 a 14 h.; domingos, tarde y lunes, cerrado •
www.ponferrada.org
MUSEO DEL FERROCARRIL 
Vía Nueva,7,Ponferrada.Horario: desde el 1 de mayo al 15 de
octubre, de martes a sábado,de 10 a 14 h.y de 16.30 a 20.30 h.;
domingos de 10 a 14 h.; domingos tarde y lunes cerrado •
www.museoferrocarril.ponferrada.org
ENE (Museo Nacional de la Energía)
Ponferrada.Avenida de la Libertad,46.Horario:del 1 de julio al
2 de septiembre; jueves,viernes,sábado y domingo,de 10:30
a 17:30h.;martes y miércoles:de 10:30 a 14:30h.Del 3 de sep-
tiembre al 30 de junio,viernes,sábado y domingo:de 10:30 a
17:30h.;de martes a jueves,de 10:30 a 14:30h.Lunes cerrado.
3  y 1,5  reducida.• www.enemuseo.org
MUSEO DE LA SIDERURGIA Y 
LA MINERÍA DE CASTILLA Y LEÓN
Ferrería de San Blas.Sabero.Horario:de octubre a marzo,de mar-
tes a sábado de 10 a 14h.y de 16 a 19h.;domingos y festivos
de 10 a 14h.y de 16:30 a 19:30h.;de abril a septiembre,de mar-
tes a sábado de 10 a 14h.y de 17 a 20h.;domingos y festivos
de 10 a 14h.y de 16:30 a 19:30h. lunes cerrado. •
www.museosm.com

MUSEO ETNOGRÁFICO
Mansilla de Las Mulas.Horario: de 10 a 14 y de 16 a 19h.(1
noviembre al 31 marzo) y de 10 a 14 y de 17 a 20h.(1 abril al 31
de octubre). Entrada:2 .• http://www.etnoleon.com
ALFAR MUSEO
Jiménez de Jamuz.Horario: de 10 a 14 y de 17 a 20  h.;cierra los
lunes y martes.Gratuito • www.aytosantaelenadejamuz.com
MUSEO DE LA FAUNA SALVAJE
Valdehuesa-Boñar.Horario:desde el 27 de marzo,de 11 a 19:30
h., lunes cerrado; agosto, de 11 a 19:30 h., lunes abierto. •
www.museodelafaunasalvaje.com
MUSEO TEXTIL BATÁN MUSEO
Val de San Lorenzo.Horario: Verano,martes,de 16:30 a18:45,
miércoles,jueves y viernes de 11 a 14h.y de 16:30 a 18:45h.,sá-
bados,domingos y festivos de 11 a 14 y de 16:30 a 19:45; lu-
nes y martes por la mañana, cerrado. Gratuito. •
www.aytovaldesanlorenzo.es
CITBA (CENTRO DE INTERPRETACIÓN TIERRAS BAÑEZANAS)
C/ Fray Diego Alonso,9;La Bañeza.Horario:de martes a sába-
do,de10 a 14h.y de 16 a 18h.;domingos,de 11 a 14h; lunes,ce-
rrado • www.aytobaneza.es
ALHAJAS EN LA VÍA DE  LA PLATA
La Bañeza.Calle Juan de Mansilla,10. Horario:invierno,de mar-
tes a sábado,de 11 a 14 h.y de 16 a 19h.; domingo y festivos,de
11a 14:00 h. Verano (julio,agosto y septiembre),de martes a sá-
bado,de11 a 14:00 h.y de 17 a 20h.;domingo y festivos,de11
a 14:00 h.• www.museoalhajas.es
MUSEO DE LA INDUSTRIA HARINERA
DE CASTILLA Y LEÓN (MIHACALE)
Gordoncillo.Horario:de octubre a marzo,de martes a sábados,
de 11 a 14h.y de 16 a 19h.;domingos y lunes,cerrado.De abril
a septiembre,de 11 a 14h.y de 17 a 20h.; lunes y martes ce-
rrado.• mihacale.blogspot.com

CARTELERA 

Odeón MMulticines

Van Goggh Teléfono: 987 21 40 22. Precios: Laborables de lunes a jueves, 6€. (Reducido
5,50€); de viernes a domingo, 6,70€; miércoles no festivos, 3,90€.

(Espacio León)

Precios: laborales (lunes, martes y jueves) 7,80€; miércoles ‘Odeon days’
4,50€; viernes estreno, sábados y domingo (vísperas y festivos) 7,80€; Des-
cuentos-reducido: carné joven, universitario y +65 años: 6,80€; reduci-
do II 5,50€; Pack familia (2 adultos + 1 niño ≤ 12 años ó 1 adulto + 2
niños ≤ 12 años): 5,90€; proyección 3d (gafas) +1€; sala vip (+0,60€).

PRÓXIMOS ESPECTÁCULOS

LIBROS

El Museo del Prado no es sola-
mente la mejor pinacoteca del
mundo;es también el álbum fa-
miliar de las dinastías españo-
las, los Austrias y los Borbones,
que han regido los destinos de
España desde hace cinco siglos.
En este libro,Juan Eslava Galán,
con su inconfundible estilo ame-
no y riguroso, nos propone un
recorrido por el museo,del mis-
mo modo que repasamos nues-
tro álbum familiar contando
quién fue cada persona.Pero no
se trata en esta ocasión de una
historia de nuestro país, sino
de una historia del día a día de
sus protagonistas:de sus reyes,
esposas e hijos,pero también de
personajes ilustres, pintores,
amantes y plebeyos.

Y de los episodios más
emocionantes, las anécdotas
más divertidas y los secretos
mejor guardados que se es-
conden tras los cuadros. Este
libro conmemora del 200 ani-
versario del Museo del Prado.

Juan Eslava Galán es doc-
tor en Letras.Entre sus ensayos
destacan Una historia de la
guerra civil que no va a gus-
tar a nadie (2005),Los años del
miedo (2008), El catolicismo
explicado a las ovejas (2009),
De la alpargata al seiscientos
(2010),Historia de España con-

La familia del Prado
JUAN ESLAVA GALÁN 

Editorial: Planeta
ISBN: 9788408194422 
Tamaño: 15x23cm
Nº de páginas: 448
Precio: 21€

Donación Permanente 
Centro de Salud José Aguado, 2ª planta
de lunes a viernes de 10 a 14h. y de 15 a 21h.
3º y 4º sábado de cada mes de 10 a 14 h.
Facultad Ciencias de la Salud (laboratorio 1)
viernes 16 de noviembre: de 10,15 a 13,00 h.
Valencia de Don Juan (centro de salud)
viernes 16 de noviembre: de 16,30 a 20,30 h.
Facultad de Biología (sala de exposiciones)
lunes 19 de noviembre: de 9,00 a 14,00 h. y de 17,00 a 19,30 h.
Facultad de Educación (hall 1ª planta)
martes 20 de noviembre: de 9,00 a 14,00 h.
Astorga (centro de salud)
miércoles 21 de noviembre: de 16,30 a 20,30 h.
Residencia doña Sancha (unidad móvil - c/ Jesús Rubio)
jueves 22 de noviembre: de 16,00 a 21,00 h.

BALLET DE MOSCÚ
CASCANUECES
• 1 de diciembre • 20h.
• Entradas: Platea, 30€ .Anfiteatro, 20€.
Venta de entradas: www.yalastengo.com y
www.ticketmaster.es.
• Auditorio Ciudad de León

ACTOS DE 
DONACIÓN DE SANGRE

tada para escépticos (2010),
Homo erectus (2011),La déca-
da que nos dejó sin aliento
(2011), Historia del mundo
contada para escépticos
(2012), La primera guerra
mundial contada para escépti-
cos (2014), La segunda guerra
mundial contada para escépti-
cos (2015), Lujuria (2015),
Avaricia (2015) y La madre del
cordero (2016), entre otros.

“Hay detalles que aunque
no figuren en las fuentes pri-
marias del historiador con-
cienzudo debe suplir con sen-
tido común y conocimiento de
la naturaleza humana”, Juan
Eslava Galán

DEL 16 AL 22 DE NOVIEMBRE 
VIERNES A DOMINGO LUNES A JUEVES

Animales fantásticos 2 17:30, 20:00 y 22:30h. 17:30, 20:00 y 22:30h.
Colette 17:30, 20:10 y 22:30h. 17:30, 20:10 y 22:30h.
Bohemian Rhapsody 17:30, 20:00 y 22:30h. 17:30, 20:00 y 22:30h.
Mi obra maestra 16:45, 20:30 y 22:30h. 17:30, 20:10 y 22:30h.
Malos tiempos en El Royale 20:00 y 22:30h. 20:00 y 22:30h.
El fotógrafo de Mauthausen 20:30 y 22:30h. 20:10 y 22:30h.
El mayor regalo 18:35 y 20:30h. 17:30 y 20:10h.
La sociedad literaria y el pastel de piel de patata 20:15h. 20:10h.
La buena esposa 18:35h. 17:30h.
Cold War 18:35h. 17:30h.
Millennium 22:30h. 22:30h.
Dogman 22:30h. 22:30h.
Trenk: el pequeño caballero 16:45 y 18:35h.
El Cascanueces y los cuatro reinos 16:45 y 18:35h. 18:00h.
Pesadillas 2: Noche de Halloween 16:45h.
Smallfoot 16:45h.
11ª SEMANA DE CINE E IDIOMAS EN V.O. SUBT. 17:30, 20:10 y 22:30h.
lunes, 19. Colette (inglés) • mar, 20. Las estrellas de cine no mueren en Liverpool (inglés)
• miérc, 21 Dogman (italiano) • jueves, 22 El repostero de Berlín (alemán,hebreo e inglés)
Documental de Arte: HITLER VS PICASSO Martes, 20 • 17:30 y 20:30
CONCIERTO: ANNA NETREBKO Y DMITRI HVOROSTOVSKY Jueves 22 • 20:00 h.
BTS-BURN THE STAGE: THE MOVIE. Sábado: 17 • 18:30 h.
• En HD  

Oxigénate

Colabora
Ayuntamiento de
Valencia de Don Juan

Oxigénate Ubicación: Sabero
Dificultad: baja
Distancia: 7Km.

Lugar de salida: 9 horas • Pabellón de Deportes Vicente
López (Valencia de Don Juan)
Precio inscripción: 12€ (incluye bus, seguros y guías)
Información e inscripciones: www.difereventos.com o en el
teléfono 620 820 704

18 DE NOVIEMBRE
Ruta de las minas

ATRACTIVO DE LA RUTA: Disfrutar de un cómodo y fácil recorrido entre robles que nos
permitirá conocer la ubicación de antiguas minas poder abrazarnos al roblón de la plata y ver
cuantos somos necesarios para abarcar sus 8,40m de perímetro en la base y por supuesto
cruzar el puente colgante y casi siempre móvil de  Aleje sobre las aguas del río Esla

MIERCOLES 5
21:30 TRIPTIDES

MUSAC entrada gratuita
JUEVES 6
13:30 KEN STRINGFELLOW

Albéitar entrada 5€
15:00 GORILLA

Glam entrada 5€
17:00 SICK ROSE

& KEN STRINGFELLOW 
• LOS IMPOSIBLES 
Epacio Vías entrada 15/18€

21:30 HANNAH WILLIAMS 
& THE AFIRMATIONS
• BART & BEDAZZLED
Studio 54 entrada 15/18€

VIERNES 7
12:30 LOS MODERNOS 

Espacio Vias entrada gratuita
13:30 THE TRIP TAKERS

Albéitar entrada 5€
15:00 THE WOOLLY BUSHMEN

Glam entrada 5€

17:00 MAX MESSER
LA GRANJA
Espacio Vías entrada 15/ 18€

21:00 STONE FOUNDATION
• THE KINETICS
• THE RESONARS 
CHF entrada 28/32€

SÁBADO 8
13:00 PAUL COLLINS 

Albéitar entrada 5€
15:00 GENTLEMAN´S 

AGREEMENTS 
Glam entrada 5€

17:00 WESLEY FULLER 
THE HENTCHMEN
Espacio Vías entrada 15€/18€

21:00 KURT BAKER
COMBO&PAUL COLLINS/ THE
MODEL ROCKETS/ MATHEW
SWEET 
CHF entradas 28/32€

•venta taquilla: abono 80 €
•venta online aticipada: abono 75€
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ARIES
21MARZO-20ABRIL

TAURO
21ABRIL-21MAYO

GÉMINIS
22MAYO-21JUNIO

CÁNCER
22JUNIO-22JULIO

LEO
23JULIO-22AGOSTO

VIRGO
23AGOSTO-22SEPTIEMBRE

LIBRA
23SEPTIEMBRE-22OCTUBRE

ESCORPIO
23OCTUBRE-22NOVIEMBRE

SAGITARIO
23NOVIEMBRE-21DICIEMBRE

CAPRICORNIO
22DICIEMBRE-20ENERO

ACUARIO
21ENERO-19FEBRERO

PISCIS
20FEBRERO-20MARZO

ACCIÓN: Actua ante imprevistos. SENTIMIENTOS: Mu-
cha energía y deseos compartidos. SUERTE: En tu for-
ma de ser natural. SALUD: Evita proceder con inge-
nuidad y elabora tu plan de trabajo.

ACCIÓN: Usa tu sabiduría interior. SENTIMIENTOS: Evi-
ta la impaciencia. SUERTE: Si aprendes algo novedo-
so y en boga. SALUD: Las aventuras en tus excursiones
serán placenteras e idílicas.

ACCIÓN: En tu momentos de diversión. SENTIMIEN-
TOS: No te des prisa, todo llega a su tiempo. SUER-
TE: En tus romances. SALUD: El encuentro contigo se-
rá más real y fuerte que otras veces.

Total provincia______ 726,6 hm3

Villameca _________________7,6 hm3

 56,1%

Barrios de Luna _____164,9 hm3

Porma__________________163,0 hm3

Riaño___________________391,1 hm3

        

Nivel de agua embalsada

% del total

Max. 13º Max. 13º
Min. 6º Min. 3º

Viernes 16 de noviembre Sábado 17 de noviembre

Max. 11º
Min. 2º

Max.  9º
Min. 2º

Domingo 18 de noviembre Lunes 19 de noviembre

Max.  8º
Min. 2º

Max. 8º
Min. 0º

Miércoles 21 de noviembreMartes 20 de noviembre

Max.  8º
Min. 0º

Jueves 22 de noviembre

Última actualización: Jueves 15 de noviembre

EL TIEMPO 

HORÓSCOPO: PREDICCIÓN DE LA SEMANA

ACCIÓN:En tu patrimonio personal. SENTIMIENTOS:Una
cena romántica con alguien querido será un placer.
SUERTE: En tus ganancias extras. SALUD: Refinarás tus
hábitos y será beneficioso.

ACCIÓN: Remodela tu hogar. SENTIMIENTOS: A ve-
ces necesitar estar sin nadie y comunicar contigo. SUER-
TE: En asuntos de allegados. SALUD: Es importante ha-
cer las paces con alguien.

ACCIÓN: Con amistades íntimas. SENTIMIENTOS: Sa-
carás a relucir tu mejor lado y eso será positivo. SUER-
TE: En asuntos de pareja. SALUD: Sé realista en tus nue-
vas alianzas.

ACCIÓN: Con nuevas personas que entran a tu vida.
SENTIMIENTOS: Necesitas entender a alguien ‘espe-
cial’. SUERTE: En tus excursiones. SALUD: Desfoga
esa gran energía.

ACCIÓN: Sueños proféticos. SENTIMIENTOS: Sé realista
y no veas todo de color rosa. SUERTE: Organiza todo des-
de el corazón y menos racionalmente. SALUD: Necesi-
tas un revulsivo y cambiar de hábitos.

ACCIÓN: Nuevos proyectos. SENTIMIENTOS: Haz pie
entre aguas pantanosas. SUERTE: En tus nuevos pla-
nes y con amistades cercanas. SALUD: Necesitas des-
cansar siempre que puedas.

ACCIÓN: En tu forma de ganarte la vida. SENTIMIEN-
TOS: Importancia de la pasión y del amor puro. SUER-
TE: En tus asuntos sociales. SALUD: Evita impaciencias
y contrastes temperamentales.

ACCIÓN: En tu forma de ayudar a otros. SENTIMIEN-
TOS: Atención, no todo es lo que parece. SUERTE: To-
do lo que des te volverá doblemente. SALUD: Es impor-
tante el relax y el descanso en tus días libres.

ACCIÓN: En tus inversiones a largo plazo. SENTIMIEN-
TOS: No entres al trapo. Calma. SUERTE: En asuntos
económicos y financieros. SALUD: Es importante que
salgas a correr o a nadar.

DobleV RADIOEuropa FM Cadena 100 Cadena DIAL Kiss FM RNE-1 Onda CERO Radio Radio MARCA RNE-5Rock FM 40 Principales RNE-3 CyL Radio
esRADIO

Radio
Intereconomía RNE-Clásica Cadena SER COPE

95.3

SO
LU

CI
O

N
ESInstrucciones

CÓMO JUGAR AL SUDOKU Complete el tablero de 81 casillas (dispuestas en 9
filas y columnas). Deberá rellenar las celdas vacías con los números que
van del 1 al 9, de modo que no se repita ninguna cifra en cada fila ni en
cada columna o cuadrado.

El CENTRO 
de  tus 
mejores 
compras

Plaza del Conde Luna, 39

Fábrica
Ctra. N-630 - Km. 158
24231 Viloria de la Jurisdicción

Tienda:
Reyes Leoneses, 28

Tel. 987 25 66 56

SUDOKU 

CÉSAR TAMBORINI
Lunfardiadas.
23 de noviembre • 20:00 h.
EMMA S. VARELA 
•Sofía y las familias de
sus amigos
•Sofía y su mamá de
Corazón
•Cosita y Bichejo, aventura
en Madrid. 
30 de noviembre • 19:00 h.
Lugar: Biblioteca ‘Río Órbigo’,
Veguellina de Órbigo

CONCEJALÍA DE
CULTURA
Ayuntamiento 
de Villarejo de Órbigo

Sábado 17 de noviembre • A partir de las 18h.

Lugar: Plaza de España, Veguellina de Órbigo
Organiza: Asociación D-spiert@
Colaboran: Concejalía de Cultura, Ayuntamiento de Villarejo de Órbigo •

Grupo de Danzas La Barbacana • Frutería ‘La Flor de la Ribera’

MAGOSTO EN VEGUELLINA DE ÓRBIGO MAGOSTO EN VEGUELLINA DE ÓRBIGO 



CLASIFICADOS
01. Inmobiliaria

1.1. Pisos y casas
1.2. Locales/Naves/Oficinas
1.3. Garajes
1.4. Pisos compartidos
1.6. Otros

02. Empleo

03. Casa & Hogar
3.1. Prendas vestir
3.2. Bebés
3.3. Mobiliario
3.4. Electrdomésticos
3.5. Varios

04. Enseñanza

05. Deportes/Ocio
06. Campo/Animales
07. Informática
08. Música
09. Varios
10. Motor
11. Relaciones personales

PARA INSERTAR UN ANUNCIO DE CLASIFICADOS EN GENTE 
LLAME AL TEL. 807 517 310* O  PERSONALMENTE EN:
Avda. Alcalde Miguel Castaño, 1 - 1º Izda., 
en horario de 10:00 a 14:00 h.  y de 17:00 a 19:00 h. (de lunes a jueves). Viernes de 10:00 a 14:00 h. 
Recogida de anuncios para la edición de la semana, hasta las 14:00 horas del miércoles.

Logroño: 807 505 794*
Madrid: 915 412 078 

Palencia: 807 505 781* 
Santander: 807 505 779* 
Valladolid: 807 517 023*

0101. IIInmnmobili
1 1 Pisos

944**944*
788 
11** 
7799**** 

02233*****

807

310*
517

*

ANUNCIOS 
BREVES EN:

Burgos: 807 505 132*

ANUNCIOS ENTRE
PARTICULARES24

€1
semana

semana
6€

SOLO ENTRE
PARTICULARES

(consultar descuentos)

SERVICIOS
PROFESIONALES,

ENSEÑANZA

desde

desde

*Coste máximo 
de la llamada 1,21 €/min. 

desde la red fija
y 1,57 €/min. 

desde la red móvil,
IVA incluido.

 GENTE EN LEÓN  
no se hace responsable de la procedencia ni de la veracidad de los anuncios breves. 
Asimismo se reserva el derecho de modificar el día de publicación, el emplazamiento

de los anuncios breves, su publicación o no y la redacción de los mismos.
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INMOBILIARIA

1.0
CRÉDITOS ��FINANCIACIÓN

SI TIENE CASA TIENE
CRÉDITO. SEGURBAN.
TEL. 900101014

1.1
PISOS Y CASAS VENTA

ADOSADO. TROBAJO DEL
CAMINO 187m2, 3 hab. con
empotrados, comedor, cocina,
baño, aseo. Garaje para 2 co-
ches. 180.000 euros. 649268031
ALQUILO HABITACIONES
INDEPENDIENTES Compar-
tiendo cocina y baños. Servicios
centrales. C/Jaime Balmés 5.
650013820
ALQUILO/VENDO CASA EN
PINILLA. C/Jamuz. 3 hab., come-
dor y local de 90m2. 608681845
ÁREA VILLAOBISPO. VENDO
APARTAMENTO 2ª altura.
67m2. Hall, cocina amueblada,
salón-comedor, 2 hab., baño
completo, terraza. Plaza garaje,
trastero bajocubierta con venta-
na. Bus en puerta. Soleado. Pró-
ximo Universidad. Precio nego-
ciable. 650075806 (tardes
ASTORGA. OPORTUNIDAD.
BONITO APARTAMENTO
Prácticamente a estrenar, muy
cerca de la Catedral. 1 hab., sa-
lón, cocina amueblada, baño,
despensa, calefacción indivi-
dual, trastero grande abuhardi-
llado. Con ascensor. Negociable.
662051541
BARRIO LA SAL cerca Plaza
Huevo). Se vende chalet amue-
blado, 300m2, 5 hab, 3 baños
completos, salón, cocina equipa-
da, patio. Muy soleado. Garaje 2
coches. Bodega equipada.
260.000 euros. 655042981
BENIDORM. VENDO APAR-
TAMENTO En primera línea de
mar. Nuevo. Con piscina y ga-
raje propio. Todas las comodida-
des. 660404205
BONITO PISO AMUEBLADO
Como nuevo. Edificio 2 plantas
(vecino/planta). 3 hab., 2 baños,
patio, garaje tipo local. Soleado,
vistas. En bonito pueblo, todos
los servicios. Benavides de Orbi-
go. 688952530
C/BORDADORES 32 (lado Po-
lígono X). Vendo piso 3 hab., ba-
ño, cocina, trastero, salón. Calef.
gas ciudad, ascensor. 68.000 eu-
ros. 987259179, 696672820
C/LANCIA. SE VENDE PISO.
130m2. 5 hab, salón, cocina, 2
baños. Cal. individual. Ideal pa-
ra consultas y vivienda. Econó-
mico. 639859229, 987252021
LA MAGDALENA A 5 m¡nu-
tos pueblo montaña. Se venden
2 viviendas (una para entrar a vi-
vir). Jardín en medio, cochera.
Económico. Se envian fotos. lu-
nababia@hotmail.com. También
fincas de regadio. 620414277

CHALET ECOLOGICO EN
VILLAVENTE. 250m edifi-
cados en parcela de
4.000m. Cochera para 3
coches, piscina, barba-
coa, bodega, merendero,
3 hab., 2 baños, salón con
chimenea. Todo amue-
blado. Para entrar a vivir.
Energía solar. 199.990 eu-
ros. 610570393

ONZONILLA. CHALET PARE-
ADO 150M2 Urbanización ruta
la plata. 2 plantas. 3 hab., salón.
2 baños, aseo, cocina equipada,
cochera, jardín 250m2, barba-
coa, puerta blindada. Piscina,
hórreo, zonas comunes. Semi-
nuevo. 675485389
PISO DE LUJO A ESTRENAR.
Zona La Palomera. 2 hab., 2 te-
rrazas, 2 baños, cocina, salón,
garaje, trastero. 618185906
PISO POLIGONO 58 Próximo a
CC León Plaza y Centro de Salud.
85m2, 2 hab., salón, cocina, ba-
ño, trastero. Calef. gas ciudad.
Rehabilitado. 89.000 euros ne-
gociables. 636913427
RIOSEQUINO Se vende casa
para reformar. 987235082
SE VENDE APARTAMENTO
AMUEBLADO Villaobispo. Si-
tuación privilegiada. Todo exterior.
Orientación Este. 3º con ascensor.
Calef. indiv. gas ciudad. Pocos
gastos de comunidad. Al lado de
la Universidad. 617655487
SE VENDE APARTAMENTO
C/Fernández Ladreda. 55m2 úti-
les. 4º. Exterior. 45.000 euros.
616532361
SE VENDE CASA UNIFAMI-
LIAR Con local. En Puente Cas-
tro (C/Villarreal 9). Esquina a 2
calles. 987215005, 696430984
SE VENDE PISO SEMIAMUE-
BLADO. 3 hab., baño y cocina
amueblada en madera. Calef. in-
dividual gasoleo, trastero. Poca
comunidad. 5º sin ascensor. Eco-
nómico. Zona Crucero.
636660832, 987258368
SE VENDE PISO C/Sahagún 58
(zona Plaza del Huevo). 76m2.
3 hab., salón, baño, terraza acris-
talada. Con toma de gas. 36.000
euros. 656873475
SE VENDE PISO En Mariano
Andrés 99-1ºC. 2 hab, salón, co-
cina y baño. Garaje y trastero.
Seminuevo. Terraza cerrada y
pequeño patio. Zona Hospitales-
La Palomera, enfrente Univer-
sidad. 676838242
URGE VENDER PISO Zona
Chantria. 58.000 euros nego-
ciable. 3 hab., baño, traste-
ro. Soleado. Para reformar.
635451966
VENDO APARTAMENTO. ZO-
NA plaza del Huevo. Amuebla-
do. 45.000 euros negociables.
987801615

VENDO ÁTICO. LA LAS-
TRA Soleado, bonito. To-
talmente amueblado. 2
hab, 2 baños, salón con
chimenea. Comunidad
muy barata. Ascensor.
Cal. gas. Garaje, traste-
ro. 119.000 euros. Precio
negociable. 609470232

VENDO CHALET ADOSADO
175m2 útiles. S. Feliz Torio. 10 mi-
nutos León. 3 hab, 2 baños, co-
cina equipada, buhardilla acondi-
cionada. Garaje 2 coches, jardín.
Estado impecable. 127.000 €.
682872205
VENDO PISO 2ª MANO
Con/sin muebles. 88m2. 2 te-
rrazas, 3 hab., salón-comedor,
baño, cocina equipada comple-
ta, gas ciudad, trastero. Parti-
cipación en locales comercia-
les. Cerca zona corte Inglés.
646182445
VENDO PISO CONDESA DE
SAGASTA. 140m2 útiles. 5 hab.,
salón, cocina, 3 baños, coche-
ra. Servicios centrales. Armarios
empotrados. Participación lo-
cales. Económico. 987255294,
646621006
VENTA CASA Con jardin y pa-
tio. 220m2 de terreno. Reformar
ó construir. Calle ancha, muy so-
leada. Cerca centro médico, co-
legios, centro comercial. Barrio
Pinilla. Precio a convenir.
987247633, 620310360
VILLADESOTO. VENDO CA-
SA muy bien situada con co-
chera. Agua corriente y ace-
ras. Para reformar. A 100m se
vende un solar urbano de
400m2 con 8m de fachada.
987317059, 628866981
VILLANUEVA DEL ÁRBOL
Se vende local y casa.
987258172

VILLAQUILAMBRE. VEN-
DO COQUETO APARTA-
MENTO. AMUEBLADO. 1º
alto. 44m2 útiles (salón-co-
cina, 2 hab., baño). Traste-
ro, garaje, ascensor, gas
individual. Sur. 45 € gas-
tos comunidad. Pocos me-
tros FEVE y autobuses.
607939887

ZONA EL EJIDO Vendo piso
con ascensor. 3 hab., salón, co-
cina recién amueblada, baño,
despensa, ventanas nuevas, 2
terrazas. Calef. gas individual.
Muy soleado. 987211367,
680997308
ZONA PICARA. VENDO APAR-
TAMENTO 72m2. 2 hab., salón,
cocina amueblada, baño. Con
trastero y plaza de garaje.
654139595
ZONA SAN CLAUDIO C/Ci-
priano de la Huerga 16. Se
vende piso, 3 hab., salón-co-
medor, cocina amueblada,
gas ciudad y 2 trasteros.
Con/sin muebles. Negocia-
ble. 650862400

PISOS Y CASAS 
ALQUILER

ALQUILO PISO AMUEBLADO
A 4 km. de León. 2 hab., baño,
salita, cocina semiamueblada.
Sin gastos de comunidad. Se
exige nómina. 225 euros.
987280831
ALQUILO PISO AMUEBLADO
Al lado de las Dominicas(Zona El
Crucero). 3 hab, salón-comedor,
baño, cocina, despensa. Calef.
individual de gas. Ascensor.
987231367, 689528410
AVDA. FACULTAD Alquilo
apartamento amueblado. Perfec-
to estado. 2 hab, baño, aseo, co-
cina, salón. Terraza cubierta. Con
ascensor. Exterior. 605811946
BENIDORM. ALQUILO APAR-
TAMENTOPlaya de Levante. Con
piscina, parking y aire acondicio-
nado. Meses o quincenas. Todas
las comodidades. 660404205
EL EJIDO Alquilo piso. 3 hab.,
salón, cocina y baño. 5º sin as-
censor. Cal. gas individual.
Trastero. 330 euros comuni-
dad incluida. 686526562,
650333025
LA ROBLA. VENDO PISO Bº La
Paz). 3 hab., 2 trasteros, salón, co-
cina, comedor. Calef. de gas, coci-
na cerámica. Amueblado. Buena
situación. 30.000 €. 987572126,
609285654, 679726427
SE ALQUILA CASA CON NA-
VE Y COCHERA. Zona de Villa-
sinta. Con parcela. 475 euros.
675684357
ZONA ESPACIO LEÓN Alquilo
piso amueblado. 3 hab., salón,
cocina, baño. Calef. individual
gas ciudad. Sin gastos comuni-
dad. 400 euros. 987213759,
616322854

OFERTA

OFERTA
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Avda. José Aguado 16 Bajo 
24005 León 

Tels. 987 100 977
 626 425 510

www.leondepueblo.com

Ref. 1431

Casa con patio 
y huerta

Zona de Ordás

Avda. Padre Isla 65 - Bajo 24002 León
Telf: 987 875 975 •

www.insurecoleon.com

OBRA NUEVA
Ref. 13043. SANTRA ANA.
PROMOCIÓN DE OBRA NUEVA,
2,3 Y 4 HABITACIONES.DISPO-
NEMOS DE PLANOS Y MEMO-
RIA DE CALIDADES. CONSUL-
TE SIN COMPROMISO.

Ref. 13250. CENTRO. Edi-
ficio con calidades de lujo en
el centro. Calefacción y refri-
geración por suelo radiante.
Domotica. Incluye garaje y
trastero. Desde 361.810€

Ref. 13339. Estrella de Izar.
Chalet adosado 242m de vi-
vienda + 218m de jardín priva-
do. 129.000€

Ref. 12203. Puente Villaren-
te.Chalet en Residencial Las Vi-
ñas.A estrenar. 140.000€

Ref. 13254. Eras.Tres parce-
las con chalets individuales,
275m de vivienda + 634m de
jardín. disponemos de planos,
¡INFÓRMESE!

OPORTUNIDAD
APARTAMENTOS
Ref. 9840. ESTUDIOS CON-
TEMPORANEOS CON MATERIA-
LES DE PRIMERA Y A PRECIOS
INCREIBLES UBICADOS A 14 KM
DE ESTACION DE SAN ISIDRO EN
UN ENCLAVE PRIVILEGIADO.
¡CONSÚLTENOS!

Ref. 13212. Casco Antiguo.
60m,2 habt + 2 baños.Vivienda
reformada a estrenar. 102.000€

Ref. 13179. Chantria. Todo
a estrenar. Rediseñado intregal-
mente. 130.000€

CASA
Ref. 13215. San Esteban.
Muy buen estado,300m de vi-
vienda,4 plantas.Garaje de 50
m. 395.000€

CHALET
Ref. 13253.Azadinos. Ha-
bitación Principal con baño
y vestidor. Chimenea en Sa-
lón. Persianas electricas y
Bajocubierta acondicionado.
Zonas comunes con piscina.
220.000€

DUPLEX
Ref. 13206. Quevedo, Año
2006, 90m, 3 habt, aseo y ba-
ño. Incluye garaje y trastero.
Muy buen estado. 124.000€

Ref. 13204. Villaobispo.Año
2004, 115m, 4 habt, 2 baños.
¡IMPECABLE! 185.000€

PISOS
Ref:13066.Carretera Astu-
rias. Piso con altura y bue-
nas vistas. Totalmente exte-
rior.79.000€

Ref. 13210. V. Del Camino.
Totalmente reformado. Eco-
nómico 80m. 47.000€

Ref. 13218. Santa Ana.Atico
en planta 5ª Semiabhuerdilla-
do. Totalmente reformado.
149.000€

Estamos en Padre Isla, 65
¡¡Visítenos!!

Tenemos lo que necesitas, cumplimos tus expectativas.

C/ OBISPO VILAPLANA
Se vende dúplex en una de las zo-
nas mas bonitas de León, con vis-
tas increibles,6 dorm., salón de 35
m., cocina con muebles y electro-
domésticos, 3 baños completos,
terraza, calefacción de gasoil cen-
tral con contadores individuales.
La antigüedad del piso es de 12
años. Dispone de garaje para co-
che grande y trastero. Ref. 1386

AV. DE ROMA
Se vende piso de 225 m.,4 dorm.,
salón, cocina, 2 baños, 2 terrazas
pequeñas, armarios empotrados
en dorm., suelos de parquet flotan-
te, calefacción central. Ref. 1232

ZONA DE CARBAJAL
SE VENDE chalet de 280 m. cons-
truidos, 4 dorm., salón, cocina
amueblada y con electrodomésti-
cos, 2 baños completos y 1 aseo,
puertas de role, suelos de parqué,
armarios empotrados,porche,pla-
za de garaje para varios coches,
calefacción de gas propano. En
la urbanización disponen de pisci-
na. Para entrar a vivir. Ref. 1299

AV. DE ROMA
Se vende piso de 214 m. útiles,
6 dorm., 2 salones, cocina con
despensa, 2 baños completos, te-
rraza, suelos de parquet, calefac-
ción central. Ref. 1233

C/ MODESTO LAFUENTE
Zona centro.Se vende piso de 112
m. útiles, exterior, orientación sur,
por lo que tiene sol todo el día, 4
dorm., salón, cocina con muebles,
electrodomésticos y despensa, 2
baños, calefacción central. El piso
está para entrar a vivir. Dispone de
garaje y trastero. Ref. 1415

C/ LA SERNA
Se vende dúplex de 110 m. útiles,
orientación Este-Oeste, 4 dorm.,
salón de 28 m., 2 baños, cocina
amueblada y con electrodomésti-
cos,despensa y terraza cerrada en
cocina, terraza abierta en salón.
Calefacción central con contador
individual. Dispone de garaje para
coche grande y trastero. Ref.1416

C/ JOSÉ Mª FERNÁNDEZ
Se vende piso exterior, 74 m.cons-
truidos,3 dorm.,salón cocina com-
pleta,1 baño, terraza a la calle prin-
cipal., calefacción individual de gas
ciudad,muy pocos gastos de comu-
nidad.Dispone de trastero.Ref.1443

ÁLVARO LÓPEZ NÚÑEZ
Se vende apartamento de 62 m.
construidos, 1 dorm., salón, 1 ba-
ño y cocina completa. Calefacción
individual de gas ciudad. Traste-
ro de 12 m., Ref. 1448

oachingInmo
León

Agencia Inmobiliaria

VEN A VISITARNOS
INMOCOACHING LEÓN

Ordoño II, 13 - 2ºE • 24001 León
Tels. 987 07 99 49

669 57 55 39
www.inmocoachingleon.com
inmocoaching@gmail.com 

C/ FOTÓGRAFO WINOCIO
TESTERA 

Zona La Vega.Se vende piso de 68
m.útiles,2 dorm.,salón,cocina con
muebles,2 baños, terraza de 75 m.,
calefacción individual de gas ciu-
dad. Muy pocos gastos de comu-
nidad. Garaje y trastero.Ref.1362

C/ PEÑA LABRA
Se vende piso de 75 m.útiles,orien-
tación suroeste, 2 dorm., salón de
23 m., cocina con muebles, elec-
trodomésticos y despensa, terraza,
calefacción individual de gasoil, ga-
raje para coche grande y traste-
ro. Para entrar a vivir. Ref. 1361

C/ SANTA Mª DEL VILLAR
Se vende piso exterior, 65 m. úti-
les, 3 dorm., salón cocina, 1 baño,
terraza. Calefacción individual de
gas ciudad. Muy pocos gastos de
comunidad. Ref. 1350

AVDA. JOSÉ AGUADO
Se vende piso de 84 m. útiles, 3
dorm., amplio salón, cocina y 2 ba-
ños, 2 terrazas una de ellas cerra-
da con unas vistas maravillosas.
suelos de parquet. Para entrar a vi-
vir. La calefacción es central con
contador individual. Ref. 1397

C/ PENDÓN DE BAEZA
Se vende piso de 80 m. útiles dis-
tribuidos en 3 dorm., cocina con
muebles y electrodomésticos,1 ba-
ño, salón. Muy buena orientación
(este-oeste) por lo que es muy lu-
minoso y tiene sol todo el día, ca-
lefacción central. Oportunidad de
vivir en el centro a muy buen pre-
cio. Ref. 1396

C/ LA TORRE 
Zona centro.SE VENDE piso de 126
m. útiles, 4 dorm., salón grade, co-
cina con electrodomésticos y amue-
blada,2 terrazas en cocina y dorm.
principal, 5 armarios empotrados,
2 entradas con distribuidores, sue-
los de parqué y cerámica en coci-
na y baños,plaza de garaje para co-
che grande y opcional otra plaza,
trastero de 6 metros. Calefacción
central con contador individual,
muebles opcional. Ref. 1297

C/ CID 
Centro. SE VENDE piso de 137 m.
útiles, exterior, 4 dorm., cocina con
muebles y electrodomésticos y
despensa, 3 baños completos, sa-
lón de 36 m., suelos de parque y
tarima flotante, ventanas de alu-
minio con rotura de puente tér-
mico, dispone de patio para uso
y disfrute. Garaje para coche gran-
de y trastero. Calefacción indivi-
dual de gas natural. Para entrar a
vivir. Ref. 1327
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ZONA SAN CLAUDIO Alquilo
piso amueblado de 2 habitacio-
nes. 601381119
ZONA SAN MAMÉS Alquila
casa unifamiliar, piso bajo.
Amueblada. 2 hab,. salón, cocina
y baño. Sin gastos de comunidad.
Calef. gasoil individual. Con pa-
tio y jardín. 290 €. 690399611
ZONA VILLAOBISPO Rotonda
Universidad. Alquilo apartamen-
to amueblado de 2 hab, baño.
Año 2007. Garaje. 410 euros co-
munidad incluida. Abstenerse
inmobiliarias. 676430834

1.2
LOCALES, NAVES

Y OFICINAS VENTA

OCASIÓN!! ZONA SAN
MAMÉS. Vendo/alquilo
locales semiacondiciona-
dos desde 260m2 hasta
510m2. Dan a 3 calles
(C/Canónigo Juan, C/San
Fructuoso y C/Fernando III
El Santo). Precio a conve-
nir. 610449976

POR JUBILACIÓN Vendo Bar
Restaurante (equipado, libre de
máquinas) 73.000 euros. Y piso
(3 hab., salón, cocina, baño)
73.000 euros. Poligono Villace-
dré. Juntos o por separado. Pre-
cio negociables. 636913427

LOCALES, NAVES 
Y OFICINAS ALQUILER

ALQUILA ESPECTACULAR
LOCAL. Acondicionado
como Restaurante. Con li-
cencia en vigor. En la zona
de la Junta. 619267323

ALQUILO LOCAL AMPLIO.
90M2 Apto para almacén y co-
chera. C/Padre Getino 3 (cerca
plaza Espolón). 690683388
ALQUILO LOCAL ECONÓMI-
CO. 80M2 Acondicionado. Con-
diciones a convenir. 987222655
ALQUILO LOCAL Avda. Maria-
no Andrés. Acondicionado como
Bar. Bien situado. Vale para cual-
quier otro negocio. 987233588,
689193660
ALQUILO LOCAL C/Alcalde
Miguel castaño 29. Acondicio-
nado. Con despachos. Alógenos,
parquet, calf. central, sótano,
baños. 649014408
ALQUILO LOCAL C/Pérez Gal-
dós 3. Ideal para almacén ó cual-
quier negocio. Acondicionado.
649014408

ALQUILO/TRASPASO CEN-
TRO DE ESTÉTICA. Por enferme-
dad. Acondicionado. C/Daoiz y
Velarde 1. PARA ENTRAR!!!
629341878

ALQUILO/VENDO NAVE
INDUSTRIAL. Temporal,
modular y desmontable.
Apta para fábrica, alma-
cén ó cualquier otra nece-
sidad. Llave en mano. Más
información. 609402068

ERAS DE RENUEVA frente TV
León). Alquilo local. Totalmen-
te acondicionado. Ideal para ofi-
cina ó similar. 200 €. 655771569
MANSILLA DE LAS MULAS
Alquilo/vendo nave ganadera de
2 plantas de 1.700m2. Se puede
adaptar a trasteros ó cualquier
otra cosa. Con agua, luz y de-
sagües. Tiene 1 pozo también.
987231536
ZONA INMACULADA Alquilo
despachos amueblados con to-
dos los servicios incluidos (luz,
agua, limpieza, comunidad, In-
ternet, sala de reuniones). Dis-
ponibilidad inmediata. Acceso
24 horas.  678487158

1.3
GARAJES VENTA

LEÓN. BARRIO PINILLA Ven-
do/alquilo plaza de garaje.
C/Cardenal Cisneros. 35 eu-
ros/mes en alquiler. 689033135
VENDO/ALQUILO PLAZA DE
GARAJE. Avda. de la Facultad
31 (entrada por San Claudio).
654139595

GARAJES ALQUILER

ALQUILO PLAZA DE GARAJE
C/Quevedo 27 (debajo del super-
mercado). Amplia, con buen acce-
so. 50 €. 692852090, 987245648
ALQUILO PLAZA DE GARAJE
C/Rodríguez del Valle 14. Buen
acceso a entrada y salida. 50 eu-
ros. 987271204, 640517563
ALQUILO/VENDO PLAZA GA-
RAJE C/San Antonio Abad. Zo-
na hospitales. 676838242

1.4
COMPARTIDOS

ALQUILO HABITACIÓN AM-
PLIA Con terraza. Con plaza de
garaje. Derecho a cocina. Perso-
nas responsables. Hombres.
680672014

ALQUILO HABITACIÓN AM-
PLIA Para chicas. Piso solea-
do, amplio, bien situado (entre la
Universidad y el centro). Cale-
facción central. Buen precio.
987179147, 601162002
ALQUILO HABITACIÓN Av-
da. Alcalde Miguel Castaño.
Muy luminosa y cómoda. Con
derecho a cocina. 987215701,
686400084
ALQUILO HABITACIÓN Piso
compartido. Mujer de 40-60
años de nacionalidad Españo-
la. Céntrico. Piso tranquilo. To-
das comodidades. Servicios cen-
trales y ascensores. No anima-
les. No fumadoras. 606057653
AVDA. PADRE ISLA Alquilo
habitación amueblada. Para
hombre mayor. Con derecho co-
cina y salón, TV. 170 euros gas-
tos incluidos (luz, agua, gas).
602393664, 642724319
NAVATEJERA. ALQUILO HA-
BITACIÓN AMUEBLADA con
TV. Derecho a cocina. Mujer tra-
bajadora, seria y responsable.
165 euros + gastos. 657507968,
690641467
ZONA EL EJIDO Alquilo habi-
tación amplia y luminosa, en pi-
so compartido. 200 euros gastos
incluidos. También tiene Internet
(no incluido en el precio). 1 mes
de fianza. 651748657

1.6
OTROS

A 5KM. DE LEÓN Particular
vende solar urbano (200m2) en
pueblo al Norte de León. Sole-
ado, todos los servicios. Dispen-
sario médico al lado. Existe ca-
sa para posible almacén. Bue-
nos accesos. 689033135
A 5KM. DE LEÓN Particular
vende solar urbano (800m2). Fa-
chada 2 calles. Pueblo al norte
de León. Todos los servicios. Dis-
pensario médico. Zonas depor-
te, mantenimiento, infantiles.
Buenos accesos. 689033135

¡¡OCASIÓN!!. VALVERDE
DE LA VIRGEN. Vendo so-
lar edificable, 446m2. Fren-
te Ayuntamiento (Carrete-
ra General). Precio a con-
venir. También FINCAS
RÚSTICAS desde 1.000m2
a 30.000m2. 610449976

SI TIENE CASA TIENE
CRÉDITO. SEGURBAN.
TEL. 900101014

VENDO 6 PARCELAS y una ca-
sa. A menos de 10 de minutos de
Astorga. También 1 parcela en el
PÁRAMO. 987049407
VILLANUEVA DEL CARNERO
Vendo solar de 500m2. Da a 2
calles, en esquina. Con bodega
anexa. 629038312

TRABAJO

LICENCIA DE TAXI Se vende
por jubilación en San Andrés del
Rabanedo. 649674492
OVEJAS. OPORTUNIDAD LA-
BORAL Alquilo/vendo nave ga-
nadera. A 18 km. de León. Para
cualquier tipo de ganado. Ser-
vicios de agua y luz independien-
te. Ovejas y conejos. 617602613

TRABAJO

ASISTENTA A DOMICILIO
Busco trabajo de lunes a viernes.
Auxiliar Geriatrica. 20 horas se-
manales. 603843752, 987076035
AYUDANTE DE COCINA con
experiencia de 7 años. También se
ofrece para cuidado de personas
mayores y tareas del hogar co-
mo interna, externa. 635341323
CHICA BUSCA TRABAJO.
INTERNA Para cuidado de per-
sonas mayores. 631759287
CHICA ESPAÑOLA con expe-
riencia y titulación, se ofrece pa-
ra cuidado de enfermos, disca-
pacitados y personas mayores
en domicilios, residencias y hos-
pitales. Disponibilidad inmedia-
ta. Responsable. 605086101

DEMANDA

OFERTA
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OFERTA

OFERTA

OFERTA

OFERTA

OFERTA

OFERTA

C/Cabas, 5
Apartado 20

MAYORGA
(Valladolid)

Avda. Palanquinos s/n
esquina C/ Covadonga

VALENCIA DE DON JUAN
(León)

Electricidad
“BURGOS”“BURGOS”

686 94 86 88 (OFICINA)
www.electricidadburgos.net

e-mail: oficina@electricidadburgosmyme.es

intecorbigo@telefonica.net
www.canalonesintec.es

987 375 047

INSTALACIÓN TÉCNICA DE CANALONES

MANTENIMIENTO DE JARDINES. Se hacen trabajos de desbroce de solares, podas de setos,
rosales y árboles frutales, caminos, fincas, riegos. Muy económico. 679031733, 652862619

PINTURA Y DECORACIÓN BENAVENTE.Pintura de casas, locales, garajes y comunidades.
Eliminación de Gotelé, etc. Realizamos trabajos en León y toda su provincia. Presupuestos sin
compromiso. 654892392

REFORMAS NUÑEZ. Pisos, locales comerciales, tejados, comunidades, Electricidad, Fontanería,
Pintura, Fachadas. Cambiamos su bañera por plato de ducha. Presupuesto sin compromiso.
626966724
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12€
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ACABAS DE ENCONTRARLO: ANÍMATE! PRECIO ANTI-CRISIS.
Ingeniero con experiencia da clases individuales a domicilio. Pri-
maria, E.S.O., Bachiller, F.P., Informática, Universidad. TODAS LAS
ASIGNATURAS. ¡¡Resultados Excelentes!! 657676754

TITULADOS UNIVERSITARIOS: Imparten clases estrictamente
individuales de Matemáticas, Física, Química, Science, Lengua,
Inglés y Francés. Primaria, E.S.O. y Bachillerato. ZONA PARAÍSO
CANTINAS. Horarios flexibles. 987806265, 678658910

660 458 099 • 609 663 319

Pleno rendimiento. Demostrable. 
Abstenerse curiosos 

se traspasa bar
EL Tintero del Poeta
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CHICA INTERNA Se ofrece pa-
ra tareas del Hogar, cuidado de
niños y personas mayores. Tam-
bién externa, por horas. También
ayudante de cocina. 643306795

CHICA JOVEN SE OFRECE
para cuidado de personas
mayores y niños, y limpie-
zas en el hogar. Externa,
por horas. 631719564

CHICA JOVEN Realiza manicu-
ra, pedicura, pestañas pelo a pe-
lo, botox, alisado brasileño,... A
DOMICILIO. 631719564
CHICA NECESITA TRABAJO
Externa, por horas (de 12:00 a
17:00 horas). Para cuidado de
personas mayores. Muy respon-
sable. También enfermos en
Hospitales. Con Experiencia e
INFORMES. 638074590
CHICA RESPONSABLE Busca
trabajo para tareas domésticas.
Media jornada ó jornada com-
pleta. Total disponibilidad ho-
raria. Chica ordenada, limpia,
puntual. 651493986
CHICA RESPONSABLE Con
mucha experiencia. Se ofrece
para cuidar personas mayores
en casa, por horas. También ta-
reas domésticas para 1/2 jor-
nadas. 601463154
CHICA SE OFRECE como CO-
CINERA a domicilio y tareas del
hogar (cocina, plancha, limpieza,
etc.). Por horas, externa.
632477964  (A partir de las 14 h.)
CHICA SE OFRECE para cuida-
do de ancianos y enfermos en
hospitales y domicilios. También
noches en hospitales y domici-
lios. 664165925, 987191812
CHICA SE OFRECE para cuida-
do de personas mayores y niños,
tareas del hogar, enfermos en
Hospitales incluso noches. Por
horas, externa. 632138659
CHICA SE OFRECE para lim-
piezas, cuidado de niños y per-
sonas mayores. Interna, externa,
por horas, noches y fines de se-
mana. 642980956

CHICA se ofrece para trabajar
como interna o externa. en Le-
ón capital ó en la provincia.
629918545
CHICA SE OFRECE PARA Cui-
dado de niños y personas mayo-
res, limpieza, dependienta de
tiendas. Con experiencia y re-
ferencias. Disponibilidad hora-
ria. Con carnét. También noches
en Hospitales. 647118331
CHICA TRABAJARIA COMO
INTERNA cuidando personas
mayores. También por horas.
También Limpieza. Con expe-
riencia. 34 años. 631415216
CHICO SE OFRECE para cuida-
do de personas mayores y enfer-
mos, peón de obra, manteni-
miento de fincas, ganaderías y
granjas (campo en general).
643098687
ESPAÑOLA SERIA Y RESPON-
SABLESe ofrece para realizar ta-
reas del hogar, así como cuidado
de personas mayores y niños. Con
experiencia. 683533032
JOVEN MUY TRABAJADOR
Se ofrece para cualquier tipo de
trabajo. 690653845
PERSONA MUY RESPONSA-
BLE 14 años de experiencia en
León. Buenas referencias. Se
ofrece para cuidado de personas
mayores. Interna, externa, no-
ches. 670583901
PINTAMOS EDIFICIOS, VI-
VIENDAS, PISOS Reformas en
general. Recogemos escombros,
hacemos mudanzas, montar y
desmontar muebles. Presupues-
to sin compromiso. Muy limpios y
rápidos.  602393664, 642724319
SE OFRECE AUXILIAR SOCIO-
SANITARIO para domicilios. Es-
pecializado en atender a perso-
nas con discapacidad, depen-
dencia y demencia. Disponibiliad
horaria 687607011
SE OFRECE SEÑORA para ta-
reas domésticas, acompaña-
miento y cuidado de personas
mayores en domicilios y hospi-
tales incluso noches. Interna, ex-
terna. 643783468

SEÑORA BUSCA TRABAJO 2
horas a la semana. Abstenerse
caballeros. 636353952
SEÑORA CON INFORMES se
ofrece para trabajar por  horas
para planchar ó hacer limpiezas.
987261024, 635837485
SEÑORA CON INFORMES Se
ofrece para tareas del hogar, lim-
piezas, cuidado personas mayo-
res y enfermos en domicilios y
hospitales. Interna, externa, por
horas, noches. 642681028,
688460258
SEÑORA CUIDARÍA PERSO-
NAS MAYORES En domicilios.
Interna. 632703894
SEÑORA DE 45 AÑOS Se ofre-
ce para tareas del hogar (plan-
char, cocinar, limpieza..), cuida-
do de personas mayores y niños.
Externa, por horas. 631839480
SEÑORA ESPAÑOLA RES-
PONSABLE Se ofrece para cui-
dado de personas mayores.
También tareas domésticas. Ex-
terna, por horas. 690803436
SEÑORA PARA PLANCHAR
Se ofrece por horas. Responsa-
ble. Zona Santa Ana. 669746752

CASA Y HOGAR

3.1
PRENDAS DE VESTIR

ABRIGO DE LOMOS VISÓN
Se vende. Largo. Auténtico. Ta-
lla mediana/grande. 1.200 eu-
ros. 636660832, 987258368,
659691619

3.3
MOBILIARIO

VENDO TODOS LOS MUE-
BLES de un piso. Apenas sin
usar. Buen precio. 689115942

VENDO VARIOS MUEBLES
DE CASA: frigorífico, sofás, ta-
quillón, etc. En perfecto esta-
do. 620770755

3.5
VARIOS

VENDO 1 TERMO DE 80 LI-
TROS, otro 150 litros de acero
inoxidable nuevo. También 8 ra-
diadores paneles. Y plato ducha
angular de 75x75. Y mampara de
1.50m. 629974079

ENSEÑANZA

PROFESORA NATIVA DA
CLASES DE ÁRABE. Tanto in-
dividual como a grupos.
608182622

DEPORTES-OCIO

COMPRO COLECCIONES DE
CALENDARIOS de bolsillo.
638723340

CAMPO-ANIMALES

DOS CERDOS CASEROS Se
venden para la matanza.
615052776
JAULAS DE CONEJOS Se
venden en muy buen estado. Co-
mo nuevas. 69698926
LEÑA de Roble y Encina se ven-
de. De 30-35 cm. 654466230,
676039882, 987205522

MANZANAS GOLDEN, REI-
NETA, STARKING y Royal Ga-
la. Se venden. Precio económi-
co. 609262559, 987282196
SE VENDEN 72.230 M2 DE TE-
RRENO. En el Páramo. 673285324,
687797191
SE VENDEN MANZANAS
Golden y Reineta. Excelente ca-
lidad. Cosecha propia. 0,80 €/kg.
628661649
SE VENDEN MANZANAS
Reineta y Golden. 987232030,
635025346
VENDO MANZANAS Y PE-
RAS Baratas. Distintas varieda-
des. 626275387
VENDO MOTOSIERRA Casi
sin usar, muy buen estado. Eco-
nómica. 987214705, 611251425
VENDO NOGAL de 2.60 de
alto x  2.20 de diámetro. Tam-
bién una NORIA (500 €).
628554644

MÚSICA

PARTICULAR VENDE PIANO
ECONÓMICO 987241315 (me-
diodia y noches), 651597126
URGE VENDER 2 PIANOS
PROFESIONALES. POR TRASLA-
DO. Marca Gaveau y Yamaha.
Verticales. Buen sonido. Muy
cuidados (usados por profesio-
nales). 606057653

VARIOS

CUNA DE VIAJE GRANDE y
nueva. Travel para elevar silla de
bebé sin estrenar. Máquina pa-
ra masajes y vibraciones cuerpo.
Máquina para masajes espalda.
987237970

OPORTUNIDAD. VENDO
MOTOR TRIFÁSICO. De
3cv. NUEVO. Con polea tra-
pezoidal. Propio para hor-
migonera, mesa de sierra,
etc. Y MOTOR bomba mo-
nofásico 1/8cv, 220v, con
2 codos 1’’ y cable. Precio
a convenir. 610449976

VENDO 2 PUERTAS METÁLI-
CAS bien ensambladas (reforza-
das). En buen estado. Medidas
aproximadas 2.60m x 2.54m.
627916610
VENDO CAMA ARTICULADA
en buen uso, silla eléctrica de
inválido y aparato de apnea res-
piratoria. 987206184, 634662373

VARIOS

ABRE AHORA EL TRASTERO
Compro medallas, espadas, uni-
formes, banderas y objetos mili-
tares. Postales, pegatinas, ca-
lendarios, periódicos, libro an-
tiguo, álbumes cromos y papeles
antiguos. Chapas publicitarias y
todo tipo antigüedades. Al me-
jor precio. 620123205

COMPRO 2 ESTUFAS. DE
carbón y leña en buen estado.
También compro INVERNADE-
RO de 12 m. aproximadamente.
677815667
COMPRO BURDAS ANTI-
GUOS 655686819

VARIOS

SE HACEN EMPANADAS
POR ENCARGO. A domicilio. To-
dos los dias de la semana.
617244947, 617244927

MOTOR

CITROEN ZX CROS 1.68V
90cv. Perfecto estado, 58.000
km. Unico dueño. 4 ruedas
nuevas, filtro de aceite y aire
cambiados. Interiores perfecto
estado.  ITV recien pasada. Ver
y probar. 685381209
DAEWO MATIZ 1.0 Gasolina,
año 1998. Perfecto estado. 700
€. 640743813
RENAULT 19 1.4I Buen esta-
do, tanto interior como exterior.
Comprado al 1º dueño. ITV re-
cién pasada. Se puede ver y
probar sin compromiso. Blan-
co. 1.000 euros. 685381209
VENDO VESPA P200E Ne-
gra, con carenado y portabul-
tos. Año 83. Matricula: O-AC
funcionando. Regalo casco.
1.250 € negociables. RIFLE 30-
30 marca Winchester, precio a
convenir. 687423591

MOTOR

SE COMPRAN COCHES
Pago hasta 900 euros. Del
año 99 en adelante. Docu-
mentados. No importa ITV.
636907905

RELACIONES
PERSONALES

CHICO BUSCA CHICA para
una relación de amigos ó pareja.
Animate!! escribeme al what-
sapp. 687423591 (whatsapp)

EN-PAREJA. Si desea en-
contrar pareja estable,
ahora es su momento.
Máxima seriedad, expe-
riencia, resultados. Soli-
cite entrevista personali-
zada gratuita. 987953010.
www.en-pareja.com
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•ORACION 
AL ESPÍRITU SANTO•

ESPÍRITU SANTO: Tú que me
aclaras todo, que iluminas todos
los caminos para que yo alcance
mi ideal, Tú que me das el Don
Divino de perdonar y olvidar el
mal que hacen y que en todos
los instantes de mi vidas estás
conmigo, yo quiero en este corto
diálogo agradecerte por todo y
confirmar una vez más, que
nunca más quiero separarme de
Ti, por mayor que sea la ilusión
material. Deseo estar Contigo y
todos mis seres queridos en la
gracia perpetua. Gracias por el
favor recibido y por tu misericor-
dia para conmigo y los míos.
R.M.B.A.
La persona deberá rezar esta
Oración 3 días seguidos sin
decir el pedido, dentro de 3 días
será alcanzada la gracia por
más difícil que sea.
Publicar en cuanto se reciba la
gracia.



El ex vicepresidente del Gobierno está en la
Prisión de Soto del Real desde el 25 de oc-
tubre para cumplir con su condena a cuatro
años y medio de cárcel por las tarjetas ‘black’
de Caja Madrid.Rato pidió públicamente per-
dón minutos antes de ingresar en la cárcel:
“Asumo los errores que haya podido come-
ter. Pido perdón a la sociedad y las personas
que se hayan podido sentir decepcionadas
o afectadas”. El también ex director geren-
te del FMI y ex presidente de Caja Madrid ex-
plicó que acepta sus ‘obligaciones’ con la
sociedad.Triste final para el que Aznar califi-
có de ‘padre del milagro económico español’.

Rodrigo Rato
Ex vicepresidente del Gobierno

La socialista Camino Cabañas es desde el 15
de octubre la nueva alcaldesa de San Andrés
del Rabanedo,el tercer municipio de la provin-
cia de León con más de 31.000 habitantes.La
sucesora de María Eugenia Gancedo gober-
nará en solitario con sus cinco compañeros so-
cialistas en una corporación de 21 concejales.
La nueva alcaldesa, que ha cogido la Alcal-
día con ganas y se ha postulado para ser la
candidata del PSOE en 2019, ha pedido a la
corporación municipal dar ejemplo y ha abo-
gado por la unidad y el consenso como línea
a llevar durante el sprint final de este man-
dato,al que le queda poco más de medio año.

EL GALLO DE SAN ISIDORO

SUBE

BAJA
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Camino Cabañas
Alcaldesa de San Andrés del Rabanedo

Los mejores cortadores de jamón se darán ci-
ta en León,en la Casa de las Carnicerías,este do-
mingo 18 de noviembre en el IV Concurso Nacio-
nal de Cortadores de Jamón ‘Ciudad de
León–Agustín Risueño’.Cortarán piezas de jamón
de León.Uno de los objetivos de este certamen,
además de promocionar el corte a cuchillo,es que
los productos de León se conozcan fuera de León
de la mano de los participantes.

El concejal de Comercio,Consumo y Fiestas,
Pedro Llamas,y el promotor del IV Concurso Na-
cional de Cortadores de Jamón ‘Ciudad de Le-
ón’,Agustín Risueño,presentaron este certamen
que se desarrollará el domingo 18 de noviem-
bre,a partir de las 11.30 horas en la Casa de las Car-
nicerías,sede de León Capital Española de la Gas-
tronomía.Este evento reunirá a los mejores cor-
tadores de España,entre ellos dos clasificados para
el próximo campeonato de España que se celebra-
rá el próximo mes de enero.En total,ocho pro-
fesionales,el cupo máximo que permite este ti-
po de concursos.

Pedro Llamas ha destacado que este concur-

so supone la promoción del corte a cuchillo del ja-
món, y por extensión del corte de cecina a cu-
chillo. El concejal ha recordado la implicación
de Agustín Risueño en la celebración del Récord
Guinness de Corte de Cecina,que el pasado mes
de junio reunió en la Plaza de la Catedral a más
setenta cortadores.

Agustín Risueño explicó el desarrollo del con-
curso haciendo hincapié en que las piezas son de
jamón de León,de capa blanca,facilitados por Em-
butidos Rodríguez.El Concurso Nacional de Cor-
tadores de Jamón ‘Ciudad de León Agustín Ri-
sueño’ está incluido desde hace dos años en la
Liga Nacional de Cortadores.El concurso valora-
rá entre otros parámetros el estilo del cortador,
presentación y limpieza de la pieza y zona de
trabajo,cantidad de platos obtenidos,emplatado
general,rectitud en el corte,tamaño y grosor de la
loncha,eficacia y eficiencia,platos de cien gramos
y platos artísticos. Los participantes proceden
de distintos puntos de la geografía nacional,de Sa-
lamanca,A Coruña,Las Palmas de Gran Canaria,
León,Málaga,Cádiz,Pontevedra y Badajoz.

Víctor 
Cea

Entrenador de la Cultural
y Deportiva Leonesa

El silencio y la resignación no
han valido para nada. Llevamos

años donde las políticas no han sido las
adecuadas con decisiones que nos han
perjudicado y han destruido el
tejido económico e industrial”

Secretario general de
Comisiones Obreras

(CC OO) en León 

La afición paga una entrada y
tiene derecho a expresarse y

también a expresar su sentir. A mí
tampoco me ha convencido el juego
que hemos dado; soy el responsable”

SIN PELOS EN LA LENGUA

Xosepe
Vega

Enrique
Reguero

La provincia de León está en
un estado de alarma muy

preocupante. Todos los parámetros
económicos nos sitúan ya en la cola de
España. Tanto las políticas
autonómicas como nacionales no nos
tienen en cuenta. La situación es muy
preocupante tanto para la clase
trabajadora, como para los parados,
las mujeres, los pensionistas, los
autónomos, las pequeñas empresas...”

Secretario general de
UGT (Unión General de

Trabajadores) en León

18-N EN LEÓN: IV CONCURSO NACIONAL DE CORTADORES 
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