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2 OPINION

LA FRASE

“Si Lopez Obrador se
7 creeloquedice, esun
imbécil. Sino se lo cree,
es unsinvergienza”

Arturo Pérez-Reverte

El escritor criticé con dureza al pre-
sidente mexicano, quien pidi6 a Feli-
pe VI que se disculpara por la con-

h quista espanola de hace 500 afios.

Elrelojyase
vistede verano

En la madrugada del sabado
30 al domingo 31los relojes se
adelantaran una hora: a las
dos seran las tres.

Piqué predica con el ejemplo

El pasado lunes se disputé un partido
amistoso entre Catalufiay Venezuela. El
central del Barga pidio callar a parte del
publico que insulté a Espana.

Promesas

MAMEN CRESPO COLLADA - REDACTORA JEFE

uizd nunca lleguen a materializarse
o igual solo nos las dicen para ga-
narse nuestra confianza pero, sin
ellas, no hay nada. Me estoy refirien-
do a las promesas. A menos de un
mes para las elecciones generales,
hemos escuchado muy pocas, cuan-
do deberiamos estar hartos de oir lo
que cada uno de los partidos piensa
hacer si gana las elecciones el 28 de
abril. Sin embargo, los distintos candidatos han
decidido que lo tinico que van a hacer, al menos es
lo que han hecho hasta ahora, es meterse unos
con otros, hablar de Cataluna y valorar los resulta-
dos de las encuestas que salen cada dia. Y, siles que-
da algo de tiempo, se pronuncian sobre los parti-
dos conlos que pactardn o no llegado el caso, que,
al menos, es algo que nos interesa para tenerlo en
cuenta a la hora de decidirnos. Estoy segura de
que si en este momento nos preguntaran a cualquier
ciudadano por una de las propuestas politicas, la
mayoria apuntaria a la idea de Vox de permitir las
armas, pero no porque nos guste, ni mucho menos,
sino porque el impacto de la medida ha sido tal, que
el resto de formaciones se han hecho eco y duran-
te dias hemos estado invadidos por todas las vias
con esta polémica promesa. Pablo Casado ha ha-
blado de revolucién fiscal y Albert Rivera de lucha
contra la despoblacién en el medio rural, pero
queremos mads, sefiores candidatos. Queremos sa-
ber si piensan en un Pacto Nacional de la educacion
o del agua, por ejemplo, y no pasarnos
horas leyendo los periddicos, escu-
chando laradio o viendo la television
para llegar a la conclusion de que
lo mas importante que tienen para
ofrecernos estd en torno al inde-
pendentismo de Cataluiia. Sani-
dad, empleo, formacién, investiga-
cién... Prometan, hay mucho

por hacer.

SIGUEME EN LAS
REDES SOCIALES:

%" @mamencrespo
) @mamencrespocollada

LA FOTO DE LA SEMANA

Elaborto se
hace un hueco
en la campaiia

Madrid acogi6 el domingo la manifestacién de la Plataforma Si ala vida,
que buscaba “alzar la voz" contra el aborto y pedir para las elecciones ge-
nerales “una nueva ley". Los organizadores cifraron en 40.000 el nime-
ro de asistentes, mientras la Delegacion del Gobierno habla de 6.000.

EL SEMAFORO

Defensa, a vueltas
con la ciberseguridad

Segtin publico el diario
‘ El Pais el pasado mar-

tes, el Informe Anual de
Seguridad Nacional achacaa
"una potencia extranjera” el ci-
berataque sufrido por el Minis-
terio de Defensa.

Villarejo trae mas
sombras sobre el 11-M

El excomisario insiste

endeclarar ante el juez

para, a su juicio, “escla-
recer la verdadera responsabi-
lidad y autoria” de los atenta-
dos de 2004. Ademas, criticala
falta de voluntad politica.

A Espaiialesalen las
cuentas en las aulas

La 55 Olimpiada Mate-

matica Espafiola sirvio

para definir alos 6 estu-
diantes que representaran a
Espana en la Olimpiada Inter-
nacional. El ganador fue el va-
lenciano Leonaro Costa.
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Lacampanadela
Renta 2018 comienza
este martes2de abril

Hay cuatro opciones a la hora de cumplir con
nuestras obligaciones con Hacienda e Bonificaciones
para las rentas mas bajas y las familias numerosas

JAIME DOMINGUEZ
@JaimDominguez

El comienzo del mes de abril
supone la llegada de uno de
los momentos mas espera-
dos (para algunos) y temidos
(para otros) de todo el afio: el
inicio de la campana de la
Renta 2018. El préximo mar-
tes 2 es el primer dia en el
que se podran modificar y
confirmar las declaraciones,
aunque los datos de la Agen-
cia Tributaria se pueden con-
sultar desde el pasado 15 de
marzo.

A partir de ese momento,
existen cuatro posibilidades
para cumplir con Hacienda.
La primera de ellas, y la que
mas esté creciendo en los dl-
timos afios, es a través de la
aplicacion para dispositivos
moviles. Descargarla es gra-
tuito y, en caso de ser el pri-
mer ano que se utiliza, hay
que identificarse mediante
un numero de referencia o
con la Clave PIN. En caso de
que no haya que realizar cam-
bios, o que estos estén relacio-
nados con el IBAN o la asig-
nacion tributaria, la declara-
cién se puede presentar direc-
tamente a través de la ‘app!

Si las modificaciones son
de mayor calado, hay que

© 02/04/2019:

Ya se podrd acceder al
borrador, modificarloy
confirmarlo.

©® 09/05/ 2019:
Momento en el que sera
posible pedir cita para
hacer la declaraciénenla
Agencia Tributaria

® 14/05/ 2019:

Los técnicos de
Hacienda comenzaran la
elaboracion presencial.

©® 26/06/2019:
Fecha limite para
presentar la declaracién
aquienes quieran
domiciliar el pago.

©® 01/07/2019:

Ultimo dia en el que se
podra presentar la Renta
de 2018.

acudir a la pagina
web Agenciatribu-
taria.es, identificar-
se con Clave PIN,
numero de referen-
cia o DNI electroni-
co y completar los
datos que sean ne-
cesarios.

Por teléfono

La tercera posibili-
dad tiene como
nombre Plan ‘Le Lla-
mamos’ y se puede
solicitar desde el lu-
nes 1 de abril. La cita se pide
através dela ‘app, delaweb o
de los teléfonos 901 12 12 24-
91 535 73 26 (automatico) o
901 22 33 44-91 553 00 71 (per-
sonal). Los empleados de Ha-
cienda pedirdn una serie de
datos (ntimero de referencia,
DNI, casilla 475 de la declara-
cién de 2017 e IBAN de la
cuenta bancaria) para reali-
zar el tramite. De esta moda-
lidad quedan excluidos los
empresarios ylos arrendado-
res.

Por ultimo, esté la opcién
de hacer la Renta en las ofici-
nas dela Agencia Tributaria.
Para ello también es necesa-
rio pedir cita en la aplicacion,
en la pagina web o en los te-
léfonos 901 22 33 44 0 91 553
0071 (de 9 a 19 horas de lunes

s

POR PRIMER AND

La declaracién de la Renta yano se podra hacer en papel

Lamaternidad, exentade retencion

Lade 2018 sera la primera campafia de la Renta en la que no
se aplicaran retenciones a las prestaciones obtenidas du-
rante los permisos de paternidad y maternidad. No obstan-
te, los técnicos de Hacienda aconsejan que los contribuyen-
tes se aseguren de que esas rentas aparezcan en el docu-
mento como ‘exentas’ para evitar complicaciones.

aviernes). Sin embargo, este
servicio no estard activo has-
ta el préximo 9 de mayo. El
borrador en papel, que yano
se podia presentar, desapa-
rece definitivamente.

Novedades
Una de las principales nove-
dades de la campana de este

ano esta en el limite que mar-
cala obligatoriedad de reali-
zar la declaracidn, que se ele-
va de los 12.000 euros de in-
gresos anuales a los 14.000
para las personas que cuen-
tan con més de un pagador.
Sin embargo, como esta nor-
mativa se aprob6 en julio del
ano pasado, en la préctica
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solo afectard a los que gana-
ran menos de 12.643 euros
en 2018. Para los que solo tu-
vieran un pagador el limite
permanece en los 22.000 eu-
ros. En cuanto a las nuevas
bonificaciones, la més signi-
ficativa beneficiara alos con-
tribuyentes que ganaran me-
nos de 16.825 euros, que ten-
dran una reduccién en su
cuota.

También hay cambios po-
sitivos para las familias nu-
merosas, que veran c6mo sus
deducciones se incrementan
en 600 euros (50 al mes) por
cada hijo a partir del cuarto
para la categoria general o
del sexto para la especial. Sin
embargo, al aprobarse en
agosto, el maximo que au-
mentara seran 250 euros.

LaPoliciabuscaalos
autores de una agresion
sexual en Ciempozuelos

Se trata de cuatro
hombres que atacaron
aunamujer de 24
anos de madrugada

E.P.

Las fuerzas de seguridad del
Estado seguian buscando al
cierre de esta edicién a los
autores de la agresion sexual

que sufrié una mujer de 24
afos en la madrugada del 21
de marzo en la localidad de
Ciempozuelos.

Seguin la declaracion de la
victima, cuatro hombres la
atacaron cuando caminaba
porla calle, obligandola air a
un descampado para rom-
perle la ropa, agredirla y ro-
barle el mévil para que no

Concentracion de protesta

pudiera avisar a nadie. Tras
acudir a la Policia, fue trasla-
dada en estado de shock al
Hospital Infanta Elena de Val-
demoro, donde fue atendida.

Repulsa

Solo unas horas mas tarde,
cerca de un centenar de per-
sonas se congregaron en la
Plaza de la Constitucion de
Ciempozuelos para mostrar
su repulsa ante este suceso. El
Ayuntamiento condendé “de
manera rotunda” lo sucedido
y transmitié “su més sincero
apoyo ala victima de tan exe-
crable hecho”.

I
Unamujer de 39 aios es
asesinada por sumarido

Los hijos de la pareja,
de 11y 5 afios de edad,
estaban enla casa
cuando ocurrio todo

AGENCIAS

Un hombre de 47 afos asesi-
né a sumujer de 39 en la vi-
vienda que compartian en la
localidad de Loeches y poste-
riormente se suicid6. Los he-
chos ocurrieron en la mana-

na del lunes 25 de marzo
mientras los hijos de la pa-
reja, de 11 y5 anos de edad, se
encontraban en el domicilio.
Los servicios sociales y la
Guardia Civil confirmaron
que no existia ninguna de-
nuncia previa.

El Ayuntamiento de Loe-
ches declaré dos dias de luto
y sefialé que la tragedia “ha
llenado de dolor y conster-
nacién a todos los vecinos’.

« HEINEE BN
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“Levantate
que
el nino
esta
tosiendo
de nuevo”

PUBLICIDAD

“Maldita
humedad...
teniamos que
haber llamado
a Murprotec
en cuanto
aparecio”

90030 11 30

www.murprotec.es
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Centro Optico Social
con la Gente

SALUD AUDITIVA |
’ , La Capacidad Auditiva
también envejece

La Presbiacusia es la Pérdida de
Audicién progresiva asociada a
la edad y normalmente bilateral.

El envepecimiento Auditive -
hisialdgico & Presbistusia F
a8 hace mas evidante a /
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Aamncpes principalments se
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prondgstico, Cuands comignzan o8 Problemas
Auditivos, se plantean dificultades para parcibir los
sonidos del dia a dia y para entender lo que los domas
dicen. Esto s ain peor 5i o ambients &8 nuildoso.

Es Irecuante gue esios
pACIENEE HD FesOnORCan
Suirir un delerion de su
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AULA 2019 apuestapor el
Reino Unido vlosidiomas

El Salén Internacional se celebra hasta el domingo en IFEMA
e Participaran mas de 440 entidades de 12 paises de todo
el mundo e El British Council tendra un espacio exclusivo

GENTE
@gentedigital

El Salon Internacional del Es-
tudiante y la Oferta Educati-
va 2019 (AULA), organizado
por Ifemay que se celebra en
Madrid hasta el 31 de mar-
zo, apuesta por la formacién
en idiomas y cuenta con un
espacio diferenciado del Bri-
tish Council, que pone el foco
en las oportunidades de cole-
gios en Reino Unido.

Este foro, enmarcado en
la Semana de la Educacion
con el lema ‘Escribamos el
futuro, ofrecera presentacio-
nes diarias que trataran te-
mas como la financiacion, las
notas de corte, las cuestiones
post-Brexit o las becas, segtin
los organizadores.

El francés, a través del
Campus France; y el chino,
con Hanban Espafa, serdan
otras de las lenguas que tam-
bién tendran una presencia
importante en la nueva edi-
cion de la feria.

Semanade laEducacion

La Semana de la Educacion,
marco en el que se celebra
AULA, es el punto de encuen-
tro que reunird en 5 dias a
mas de 146.000 visitantes, en-
tre estudiantes, familias, do-
centes, orientadores, respon-
sables de centros educativos
y profesionales, tanto nacio-
nales como de fuera de nues-

=

miento personalizado a los vi-
sitantes.

La orientacion educativa
a estudiantes, familias y pro-
fesionales de la educacion es
uno de los principales valores
que aporta la feria. Este espa-
cio atendié en su anterior edi-
cion mas de 4.000 consultas
de forma individual y de cen-
tros, de manera gratuita y per-
sonalizada.

Ademas de
AULA, los salonesy
eventos singulares
que se celebran de
forma simultdnea
son el Salén Interna-
cional de Postgrado
y Formacién Conti-
nua, el Congreso
RED-Interdidac, el
Expoelearning y
también Schools

Edicion anterior de AULA

IFEMA ESPERA
QUE ACUDAN
ALAFERIA
CASI150000
VISITANTES

tras fronteras, del sector edu-
cativo.

Mas de 440 entidades par-
ticipantes, de 12 paises de
todo el mundo, proporcio-
nan estos dias no sélo la infor-
macién mas actual, sino ade-
mas una funcién de asesora-

Day.

Universidades
Segtn ha anuncia-
do la organizacidn,
en AULA estaran
presentes todas las
universidades publi-
cas madrilenias, que
daran a conocer su
oferta en estudios de
gradoy especializa-
dos a los més de
146.000 visitantes
que se espera acu-
dan hasta el proxi-
mo domingo.

Estas universida-
des también presen-
tardn su amplia ofer-
ta académica de es-
tudios de postgrado
en el Salén Interna-
cional de Postgrado
y Formacién Continua, dirigi-
da a aquellos que quieren
ampliar su curriculum.

La Semana de la Educa-
cién cuenta con el apoyo del
Ministerio de Educacién y
Formacidén Profesional y de
las principales instituciones.
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Ciudadanos, que se echd
atras en los ltimos meses de
la tramitacién, de un fracaso
que consideran “muy negati-
vo” para los intereses del de-
sarrollo urbanistico regional.
PSOE y Podemos, en contra
desde el principio, se felicita-
ron de que no se aprobase
un texto que “no era sosteni-
ble”

Tampoco han salido ade-
lante la Ley de Farmacias nila
de Universidades, en ambos
casos por la falta de consen-
so entre las fuerzas politicas y
con los sectores afectados por
las respectivas normativas.

Todos de acuerdo

Pero quiza el caso mas lla-
mativo sea el de la reforma
del Estatuto de Autonomia

SEMANA SANTA 2019

PARA RELAJARTE,

DESCANSAR O DISFRUTAR

con la que se pretendia aca- OFERTA VALIDW dol 12 al 21 de abri

bar con los aforamientos de
los diputados regionales, limi-
tar los mandatos a dos. A pe-
sar de que los cuatro parti-

ESCAPADA DE PRIMAYER A
£ NOUHES = NOCHES EXTRAS

La Asamblea de Madrid celebro6 el pasado jueves su tiltima sesion

Los asuntos pendientes de
lalegislatura que termina

La Asamblea de Madrid cierra su periodo de sesiones con
varias leyes sin aprobar e La del Suelo, la de Universidades,
la de Farmacias y la de Transparencia son las mas destacadas

JAIME DOMINGUEZ
@JaimDominguez

La Asamblea de Madrid cele-
bré el pasado jueves su dltima
sesion de la actual legislatu-
ra, quizd la mds convulsa que
ha tenido la regién desde su
formaci6n en el afio 1983. El
mandato marcado por la di-
misién de Cristina Cifuentes
y por la ausencia de mayo-
rias absolutas deja detréds de

NO SE HAN
LIMITADO LOS
MANDATOS NI

ELIMINADO LOS
AFORAMIENTOS

si muchas iniciativas aproba-
das, pero también otras que
se han quedado por el cami-
noy que tendran que esperar
a junio de 2020 para saber
qué pasara con ellas.

Entre estas ultimas desta-
calaLey del Suelo, presenta-
da en su momento por Ci-
fuentes y que, tras casi una
treintena de reuniones y cen-
tenares de enmiendas, fue re-
chazada el pasado mes de fe-
brero. Los populares culpan a

dos con representacion se ha-
bian mostrado a favor de es-
tas dos medidas en concreto,
la paralizacién administrati-
va de la primera propuesta
del PP yla posterior inaccién
de todas las partes han provo-
cado que no salga adelante
de manera casi incomprensi-
ble para el ciudadano de a
pie.

La portavoz de Podemos,
Clara Serra, envio el pasado
mes de noviembre una carta
asus homologos en la Asam-
blea para intentar reactivar
este asunto, pero todo quedé
en nada.

Ademads de esas dos pro-
puestas basicas, el proyecto
de ley presentado en su mo-
mento por Cifuentes incluia
otras cuestiones como la re-
duccién del nimero de esca-
nos o la creacién de varias
circunscripciones electora-
les. Todo ello quedaré para
la préxima legislatura.

SuarezIllana, naimero 2

Mar Blanco, hermana de Mi-
guel Angel Blanco, va en el
numero 9.

SERYICIO PREMIUM
HESEHYAS antes del 3 de abri

lndad)

Habitaridn Superion Tessvuno Presmium
Arersi @ phacinas y cahinas de oalior/Salila mndia

SEMANA DE SENDERISMO
EN EL XURES

O SEnrel

LOBIOS caLparia

HOTEL BALMEARID

del PP por Madrid

El hijo del expresidente acompanara a Pablo
Casado al Congreso de los Diputados e El torero
Miguel Abellan y el alcalde de Boadilla, en la lista

Emn &l Ealneario de Lobioa podris disfrucar del Festival de
Benalerinmo del Xurés que esie afio comempla s por b
Kewerva Muondial de I BRiosfera Gerés-Xuréa, degusciones
gastrondamicas, concienos de misics y diverss soividades
oulrrales

Nombres nacionales

También hay que destacar
que la dirigente popular An-
drea Levy estd entre los diez
primeros lugares. En concre-
to, landmero 6, al igual que el

INSCRIPCIOMES

G617 164 082 / &96 760 910
BLOLUEREMOT U EEMailCam

M.C.

El PP se ha volcado con Ma-
drid al colocar en su lista para
el Congreso de los Diputados
amuchas caras conocidas del
pais, de muchos dmbitos. Asf,
el namero dos lo ocupa Adol-
fo Sudrez Illana, el hijo del

expresidente del Gobierno,
en el que Pablo Casado se lle-
va apoyando desde su cam-
pana para las primarias.
Una periodista, Edurne
Uriarte, esta en el puesto ter-
cero y un torero, Miguel Abe-
1lan, en el 12. Ademas, Mari

Suarez lllana y Pablo Casado

exconsejero de Esperanza
Aguirre, Javier Ferndndez-
Lasquetty (10), y que el alcal-
de de Boadilla del Monte, An-
tonio Gonzélez Terol (7).

Daniel Lacalle (4) y Ana
Beltran (5) son otros nom-
bres de la candidatura.

RESERVAYA! a8 280 406
whwnw. caldaria.es
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Los municipios del Sur piden
mejoras en las infraestructuras

Los alcaldes de 31localidades de la zona firman un manifiesto en el que
solicitan actuaciones en las carreteras y en la red ferroviaria @ El regidor
parlefo, Luis Martinez Hervas, critica las averias en el servicio de Cercanias

PARLA

GENTE
@gentedigital

Un total de 31 alcaldes de
otros tantos municipios del
Sur de la Comunidad de Ma-
drid yla Comarca de la Sagra
de Toledo han firmado un
manifiesto en el que subrayan
la unién de todos sus ayunta-
mientos para reclamar la me-
jora y ampliacién de la red
de comunicaciones viaria y
ferroviaria que une sus loca-
lidades entre si'y con la capi-
tal.

Los regidores se compro-
meten a mantener esta union
yallevar a cabo todas las ac-
ciones necesarias, indepen-
dientemente de sus signos
politicos, hasta conseguir que
los vecinos de sus municipios
“no sufran las consecuencias
de unared de carreteras insu-
ficiente y de un servicio de
Cercanias incompleto y con
habituales averias”.

Liderazgo parleiio

Parla encabeza esta reclama-
cion al ser la ciudad mas
grande de todas las involucra-
das en un documento en el
que aseguran ser victimas de
“una problemdtica real en la
red de comunicaciones te-
rrestres”. El alcalde parleno,

.‘ J.l_ 'I.'.El'

Luis Martinez Hervas firmando el manifiesto

REIVINDICACIONES
Prolongaciones yuntercer carril

El manifiesto firmado por los 31alcaldes recoge peticiones
como la prolongacion de la C5 a lllescas, la de la C4 a los To-
rrejones, el desdoblamiento de la C3 entre Pinto y Aranjuez
o laimplantacién de un tercer carril en la autovia A-42 entre
Parlay Casarrubuelos. Los regidores no descartan convocar
movilizaciones junto a sus vecinos en fechas préximas.

Luis Martinez Hervés, lamen-
t6 que “mientras los regidores
de estos 31 municipios que
nos hemos unido firmaba-
mos este manifiesto, en la
tarde del jueves, miles de
nuestros vecinos estaban su-
friendo una averia en Villaver-
de que no es sélo que les hi-
ciese tardar mas de dos horas
en volver a sus casas después
de sujornadalaboral o llegar

tarde a recoger a sus hijos
del colegio, sino que ademés
ya ponen en peligro su segu-
ridad personal’.

“Lo de la tarde de ayer fue
horrible, pero es que averias
y retrasos en la C4, con peli-
grosas acumulaciones de
usuarios en la estacion, las
sufrimos todos los dias. No
se puede saltar uno de cada
dos trenes como esta pasan-
do en la estacién de Parla. No
se puede llegar con los tre-
nes en los que no cabe abso-
lutamente nadie mas. Y afec-
ta a vecinos de Parla y de los
municipios del Sur de Ma-
drid y del norte de Toledo que
vienen a nuestra ciudad a co-
ger el tren, porque en sus mu-
nicipios no hay’, aiadié Mar-
tinez Hervas.

Elregidor parleiio destacé
que “estamos representando
a una poblacién de mas de

UNA INCIDENCIA
EN VILLAVERDE
CAUSO EL CAOS

EL PASADO

JUEVESENLAC4

REPRESENTAN A
UNAPOBLACION
DE MAS

DE 370000
HABITANTES

370.000 habitantes. Y da igual
el signo politico con el que
gobernamos. Somos alcaldes
del PP, del PSOE, de IU, de
partidos independientes...
Somos de izquierdas y de de-
rechas”. “Pero es que la obli-
gacion de la administracion
publica es garantizar un buen
servicio de transportes a
nuestros vecinos’, concluyo
el primer edil.

El Pleno
aprueba
refinanciar
ladeuda

VALDEMORO

REDACCION
El Pleno del Ayuntamiento
de Valdemoro aprobé esta se-
mana, por unanimidad de to-
dos los grupos politicos, refi-
nanciar los 12,8 millones de
euros de deuda financiera a
los que tenfa que hacer fren-
te en el presente ejercicio.
Esta operacién implica un pe-
riodo de amortizacién de 10
anosy el pago de unos intere-
ses de 60.000 euros anuales.
El mecanismo elegido ha
sido la adhesién al fondo mi-
nisterial Ordenacién Pruden-
cia 2019, que el Gobierno
central pone a disposicién de
los municipios para ayudar-
les a afrontar sus compromi-
sos financieros en materia de
deuda.

Recuperacion

El Gobierno local senalé que
este puede ser el tltimo aino
en el que la ciudad precise
acogerse a este plan, puesto
que la refinanciacién apro-
bada “contribuira a que la
economia municipal conti-
nue avanzando por el camino
de la recuperacién después
de que en el anterior ejercicio
se rebajard la deuda un 22,9%,
hasta dejarla en 92,4 millo-
nes”. El Ejecutivo anadi6 que
esta operacion permitird que
el Consistorio, con unos pre-
supuestos prorrogados des-
de 2014, afronte los procesos
de regularizacion de servi-
cios que antes prestaba la em-
presa publica Gesvival y aho-
ra ejecuta directamente el
Ayuntamiento.

Mas luz en varios puntos de lalocalidad

El Ayuntamiento iluminara el aparcamiento
del centro de salud Isabel Il ® También
se pondran farolas en la calle Vargas Llosa

PARLA

C.A.

El aparcamiento publico si-
tuado junto al centro de salud
Isabel IT es uno de los puntos
que se va a a beneficiar en
las proximas semanas del
Plan de Iluminacién del

Ayuntamiento de Parla. En
concreto, el Consistorio insta-
lara dos columnas con cuatro
proyectores de luz cada una.

Los trabajos también se
estan desarrollando en la ca-
lle Vargas Llosa, donde se
anadirdn dos farolas, y se ex-
tenderdn en las proximas se-
manas a otras vias, como Pi-

Aparcamiento del centro de salud Isabelll

cassoy el Paseo del caballén
de la calle Laguna Negra.
También experimentaran me-
joras los colegios publicos
Miguel Hernandez, Ciudad
de Mérida y Giner de los Rios
y varias dependencias muni-
cipales como el departamen-
to de estadistica, que vera
coémo se renueva su sistema
de climatizacion.

Sin coste

La concejala de Obrasy Ser-
vicios ala Comunidad, Maria
Jesus Funez, explic6 que “en
los dltimos meses estamos
llevando a cabo una serie de

actuaciones incluidas en las
mejoras del contrato de pres-
tacién del servicio de man-
tenimiento eléctrico y eficien-
cia energética’

“No tienen coste por tan-
to para las arcas municipa-
les, son alrededor de una do-
cena de intervenciones y tie-
nen como principal objetivo
atender la demanda de segu-
ridad de muchos vecinos. Al-
gunas ya se han ejecutado,
dos mas se estan llevando a
cabo durante estas semanasy
la prevision es realizar el res-
to en las préximas semanas’,
concluyd la concejal.

« HEINEE BN
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La Torre de Eboli abrira
sus puertas el 10 de abril

El monumento organizara visitas guiadas de 45 minutos
de duracion e Las entradas se podran adquirir ‘online’

desde el 1de abril y de manera presencial a partir del martes 2

PINTO

GENTE
@gentedigital

El miércoles 10 de abril es la
fecha en la que los vecinos
de Pinto puedan acceder al
interior de la Torre de Eboliy
visitar el monumento en su
totalidad. Para ello, tendran
que concertar previamente
una visita guiada de 45 mi-
nutos de duracién.

Las entradas se pondran
ala venta el préximo lunes 1
de abril a las 12 horas en la
pagina web Turismodepin-
to.es, mientras que aquellos
que quieran adquirirlas de

que esperar hasta el martes 2
yacudir ala Casa dela Cade-
nalos martesyjuevesde 12a
18 horas. El precio sera de 4
euros para los adultos y de 2
euros para los jubilados y los
nifios de 6 a 12 afios.

El monumento estara
abierto los miércoles, viernes
y domingos. Cerrard durante
la Semana Santa y en el mes
de agosto.

Recorrido
Elrecorrido por el interior de
la Torre de Eboli comenzaré
en la zona de recepcion de
visitantes que, ubicada en el
sétano, servird para presentar
la historia del torreén a los
visitantes mediante la pro-
yeccion de dos piezas audio-
visuales. La plantas baja y pri-
mera contardn con mobiliario
de la Familia Roca de Togores,
propietaria del edificio. En la
segunda se ha realizado una
instalacion museogréafica que
recrea la camara privada de la
Princesa de Eboli y recoge in-
formacién sobre los presos
que residieron en su interior.
La visita finalizard en la
azotea, desde donde los asis-
tentes podran contemplar las

]
Campamento urbano

parala Semana Santa

Serealizaralos dias 12,15, 16, 17y 22 de abril en
el colegio El Prado e Esta dirigido a ninos de 3a 12
anos y el precio es de 8 euros por cada jornada

PINTO

REDACCION

Con el objetivo de conciliar la
vida laboral y familiar, los dias
12, 15, 16, 17 y 22 de abril se
desarrollard un campamento
urbano en las instalaciones
del colegio publico El Prado
de Pinto. La iniciativa, que
tiene el nombre de Escuela
de Cientificos Locos y corre a
cargo de la empresa Alven-
tus, incluye juegos, dindmi-
cas, talleres, experimentos y
viajes en el tiempo a través
de los cuentos.

Todas las actividades, diri-
gidas a nifios de 3 a 12 aiios,
se llevardn a cabo de 9 a 14
horas. El precio para asistir
al campamento es de 8 eu-
ros por cada dia suelto, con
posibilidad de ampliaciones

Colegio El Prado

sayuno y comida. Hay un to-
tal de 40 plazas disponibles.

Lainscripcién se puede rea-
lizar ‘online’ a través de la pa-
gina web Grupoalventus.com
con el cédigo DNLPINTO19. El
plazo finaliza el viernes 5 de

manera presencia tendran  Torre de Eboli vistas que ofrece el edificio. | horariasysuplemento dede- abril.
s 2" 0,
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Unién Europea
El Ayvuntamenio de Parla va a inverlir casi un millon de suros an
chrag de renalitacion de once Ionas de Intarsloogus e |5
~iudad. El objalivo es salucionar o probglamas de acoesibilidad
Y mejorar [as condiciones medioambientale paisajsticas
raamist 1
& Trata O unb Gperacion Coninancinon por L 1 Foni |_.| i
EDUSI. gue también incluird la instalacion de sui artinug oe
caucho an pangues infantiles y |la plantaclion de nueve arboladc

en alocorgues YRcios.

Una manera de hacer Europa
Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER)
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FOTBOL | LIGA SANTANDER

Primavera

marchita
enlacapital

Atlético y Real llegan a las diez ultimas
jornadas con la lucha por la segunda
plaza como premio menor @ Esta semana
el calendario se aprieta tras otro parén

FRANCISCO QUIROS
francisco@gentedigital.es

Este domingo llegard uno de
los momentos del aiio en los
que se dice adiés de forma
definitiva al invierno. El cam-
bio de horario y el estreno del
mes de abril vienen a confir-
mar la entrada de la primave-
ra, el periodo mds apasionan-
te de la temporada futbolisti-
ca, donde se resuelven los
torneos de clubes y los cam-
peones escriben su nombre
en la historia.

Sin embargo, esta prima-
vera de 2019 llega con me-
nos fulgor para los dos equi-
pos mas laureados de Ma-
drid. Por diversos motivos,
Real y Atlético habian mar-
cado en rojo en el calendario
estas fechas, pero la ilusién de
antano ha dejado paso a una
realidad insulsa en la que,
salvo cataclismo del Barce-
lona en la Liga Santander, el
premio es un consuelo me-
nor: hacerse con la segunda

posiciéon del campeonato do-
méstico.

Eliminados de Copa y
Champions, y con el Barcelo-
na lanzado hacia un nuevo
titulo de Liga, las diez jorna-
das que ain quedan por de-
lante se ven como una trave-
sia por el desierto en la que
los rojiblancos tienen dos
puntos de ventaja respecto a
sus vecinos blancos.

Doble jornada
Cibeles y Neptuno se queda-
rén sin celebraciones este cur-
so, pero la historia, el presu-
puesto y la exigencia de am-
bos clubes obliga a ambas
plantillas a sacar el mayor nui-
mero de puntos posibles.
Para empezar, este sabado
(20:45 horas), el Atlético
afrontard una salida compli-
cada al campo del Alavés, una
de las revelaciones de la tem-
porada que, con dos puntos
menos que el cuarto clasifica-
do, atin suena con hacerse
con un billete parala Liga de
Campeones. Justo 24 horas

NOVEDAD | ESTREND EN LA JORNADA 28
Un Rayo-Betis ala hora de la comida

El el sueio: Unos por ejercer de
anfitriones en la hipotética final y otros
por buscarsu cuarto titulo seguido,
Atlético y Real hanvisto como una de-

cepcion caer tan pronto en C&mpicns

LaLiga ha prescindido del partido de los lunes por la noche ® A cambio ha
colocado un encuentro en la franja de las 14 horas del domingo @ El primer
experimento coincidira con el regreso de Paco Jémez al banquillo local

Al margen de ver como
han digerido los equipos
el dltimo parén interna-
cional, la jornada 29 tiene
un aliciente extra: com-
probar el funcionamiento
la tltima innovacién de
LaLiga en materia de ho-
rarios. El organismo que
preside Javier Tebas ha

decidido prescindir del
partido de los lunes por
la noche, una franja con
la que las aficiones de va-
rios clubes se habian
mostrado especialmente
criticas. Eso si, el cambio
tampoco tiene grandes
garantias de funcionar.
Para empezar, este do-

mingo 31 de marzo Valle-
cas albergard un Rayo-
Betis cuyo pitido inicial
se dard alas 14 horas.

Ese es el partido reser-
vado para ser emitido por
televisién en abierto, por
lo que habra que esperar
a que las cifras de au-
diencia den larazén o se

-
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la quiten a la LaLiga, al
mismo tiempo que la
reaccion de la aficion ra-
yista también puede ali-
mentar la polémica.

Viejo conocido

El horario no sera la tini-
canovedad con la que
cuenta este Rayo-Betis,
ya que el equipo franji-
IT0jo estrenard nuevo en-
trenador. Paco Jémez vol-
verd a sentarse en el ban-
quillo de Vallecas, con el
objetivo de lograr la per-
manencia, una meta que
actualmente tiene a 6
puntos de distancia tras
la derrota en Villarreal.

después, el Real Madrid reci-
biréa al colista, el Huesca, que
con 22 puntos trata de afe-
rrarse a sus opciones de per-
manencia. Los pupilos de
Francisco tienen la zona de
salvacion a 7 puntos de dis-
tancia.

Después de estos compro-
misos, tanto madridistas
como rojiblancos afrontardn
por ultima vez en esta campa-
fia la exigencia de hacer otro
esfuerzo competitivo entre
semana. Una nueva jornada
de Liga, la 30, arrancara el
martes 2 de abril (19:30 horas)
con el Atlético recibiendo en
el Wanda Metropolitano al

EL MARTES, EL
ATLETIBUSCARA
LAREVANCHA
COPERACON

EL GIRONA

EL HUESCAY EL
VALENCIA SERAN
LOS PROXIMOS
RIVALES DEL
REAL MADRID

Girona, un partido con sabor
a revancha, ya que se da la
curiosa circunstancia de que
los de Simeone atin no cono-
cen la victoria en la méxima
categoria ante un rival que,
ademds, les ape6 de la Copa
del Rey esta temporada.
Uno de los equipos que
queda vivo en el torneo del
KO, el Valencia, flamante fina-
lista, serd el rival del Real Ma-
drid en la noche del miérco-
les 3 (21:30 horas), un duelo
que se jugard en Mestalla y
que tradicionalmente ha sido
sindnimo de tensién y goles,
pero que en esta ocasién que-
dard algo descafeinado.

Imagen del Betis-Rayo de la primera vuelta 1ALIGAES

« HEINEE BN
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FOTBOL | TERCERA DIVISION
Otraoportunidad para

sellar la permanencia

Pintoy Parla buscan
la victoria ante Tres

Cantosy Leganés B

para acercarse

al gran objetivo

31/03 | 11:30H.

U7 PAR | 11° | 36eT.
¥ LEG | 9° | adpr.

F.Q.SORIANO
@franciscoquiros

Vecinos geograficos y ahora
también en la clasificacion.
El Atlético de Pinto y la Agru-
pacién Deportiva Parla se
presentan en la jornada 31
en los puestos décimo y un-
décimo, respectivamente,
pero con una misma misién:
sellar cuanto antes la perma-
nencia en la categoria.

La AD Parla estuvo muy
cerca de dar un paso casi de-
finitivo el pasado fin de se-
mana en su visita al campo
del lider, Las Rozas, pero la
buena imagen de los pupilos
de José Manuel Jimeno (al
cuarto de hora ganaban por
0-2) no se tradujo en puntos,
cayendo finalmente por 4-3.

Apesar dela derrota, esas
buenas sensaciones deberian
servir para afrontar con ga-
rantias la cita de este domin-
go 31 (11:30 horas) en Los
Prados. Allf llegard un Lega-

EL PARLALE PUSO
LAS COSAS MUY
COMPLICADAS AL
LIDER DEL GRUPO
VII, LAS ROZAS

nés B que con 44 puntos se
prepara para una recta final
de temporada marcada por
la calma, ya que esta a salvo
del descenso pero demasiado
lejos de optar a la cuarta y al-

T e e

El Vicalvaro dio I; St;rpresa eﬁ el Amelia del Castillo

tima plaza que da acceso al
‘play-oft’ de ascenso.

Revés inesperado
Ese tren también lo perdi6
de forma casi definitiva el Pin-
to la semana pasada al caer
por 2-3 ante el Vicédlvaro en
un partido loco que se les es-
cap0 a los rojinegros en el mi-
nuto 87 con un tanto del visi-
tante Fredy.

Tras este tropiezo, este do-
mingo (11:30 horas) visitaran
al colista Tres Cantos.

El Pinto juega lejos de casa

VOLEIBOL | SUPERLIGA MASCULINA 2

Uncierre sin agobios
ante el Tarragona

F.Q.

El hecho de haber logrado la
permanencia con varias se-
manas de antelacién ha per-
mitido al Voleibol Pinto Care-
dent afrontar la recta final de
la temporada sin urgencias,
una calma que marca la pre-
via de su tltimo partido oficial
del curso, el que tendré lu-

gar este sibado 30 (18 horas)
en el Pabell6n Sant Pere i Sant
Pau.

Allf espera a los pintefios
un Tarragona SPSP que la se-
mana pasada perdia la se-
gunda posicién al caer por
un claro 3-0 en la pista de un
rival directo, el Mediterraneo
Castelldn.

[
BALONGESTO | 1° DIV. NAC.

EICB Villade
Valdemoro pone
apruebaallider
del Grupo Par

F.Q.

Con un balance de 13 triun-
fos y 7 derrotas, el CB Villa
de Valdemoro no pierde de
vista al primer clasificado del
Grupo Par de la Primera Di-
visién Autonémica Masculi-
na Plata, el Santa Maria del Pi-
lar. Curiosamente, ese serd el
equipo que pase este fin de
semana por el Pabellén Je-
sus Espana. La cita serd este
domingo 31 a partir delas 13
horas.

La pasada jornada, el cua-
dro valdemoreno sumaba
una nueva victoria, al impo-
nerse por 59-62 al Musashi
Villalbasket, a pesar de que en
el tltimo cuarto encajaba un
parcial adverso de 21-7. Mu-
cho més holgado fue el triun-
fo del Santa Maria del Pilar,
que dej6 clara la diferencia
de potencial respecto al colis-
ta, el Colmenar Viejo B, que
cay6 por 117-62.

La parleiia posa con sumedalla de oro

ATLETISMO | CAMPEONATO DE ESPANA

Nneka Onwuamaeze
reinaenlos 300 lisos

GENTE

El atletismo en la localidad
de Parla tiene a una estrella en
ciernes. Se trata de Nneka
Mobnica Onwuamaeze Bon,
una velocista perteneciente
al club local Lynze que firmé
unos extraordinarios resulta-
dos en la prueba de 300 me-
tros lisos, dentro del Cam-
peonato de Espana sub-16 en

pista cubierta celebrado el
pasado dia 16 de marzo enla
localidad de Sabadell.

En su semifinal, Onwua-
maeze ya fue la més répida,
con una marca de 40:55, la
segunda mejor de todas esas
series. Ya en la final, la atleta
parlena no dio opcién a sus ri-
vales, colgandose el oro con
un tiempo de 40:03.
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ra su sueno desde hace anosy,
por fin, se ha hecho realidad.
Coincidiendo con el Dia Mun-
dial de la Poesia, que se celebrd
el pasado 21 de marzo, ha visto
laluz ‘En pleno baile’ (Aguilar),
el primer libro de Idoia Mon-
tero, la hermana de la cantante
[ | Amaia Montero, que después
de trabajar en la moda, la ilus-
tracion y la pintura ha decidido
sacar a la luz sus poemas. Su propia vida es
la que ha inspirado las distintas creaciones
que recoge este volumen.

:Qué es ‘En Pleno baile’?

El momento de la vida en el que caes en
la cuenta de que estés viviendo algo que
te ha pasado por encima, aunque sigas
como si no hubiera ocurrido nada. Es
como cuando uno estéd bailando en una
fiesta, se lo esta pasando muy bieny, de
repente, se apaga la luz y todo cambia. El
punto de inflexion, ese momento de la
vida al que me refiero, fue la muerte de
mi padre hace 10 anos. Parecia que no
iba conmigo. No era capaz de gestionar
las emociones que me generaba lo que
estaba ocurriendo. Después entendi que
la vida sigue y que el baile contintia a pe-
sar de lo que tu sientes. Por eso, un dia
me paré y decidi transcribir mis sensacio-
nes, que dieron lugar a estos poemas. La
poesia siempre me ha encantado. Me pa-
rece un lenguaje muy directo, en el que
tienes que condensar mucho las emocio-
nes.

Muerte, dolor, familia, amor... Son los
temas de tus poemas.

Si, porque, ademds, a lo largo de estos
diez afos yo me he enamorado, he tenido
un hijo... Mi vida era de color de rosa an-
tes de la muerte de mi padre. Hay un
poema que se llama ‘A ti te debo, que ha-
bla de la muerte, porque le debo haber
sido capaz de aceptar las cosas tal y como
suceden.

En definitiva, te has inspirado en tu
propia vida.

Si, he tenido que hacer un ejercicio muy
honesto y de autocritica conmigo misma.
Siento que estas cosas que me han pasa-
do también le han ocurrido a muchas
otras personas. Es un punto de vista mas
sobre la muerte, el amor...

$Como te has sentido como escritora?
Estoy muy contenta, pero tengo claro que
me queda mucho camino por recorrer.
Uno empieza sin grandes expectativas,
porque al final te fastidian mucho, son
peligrosas. Empieza todo por una autoa-
yuda y el gusto de hacerlo. Una vez que
estd en manos de otra persona ya le per-
tenece a ella.

$En qué lugar se quedan ahorala
moda, el diseiio o la pintura, a las que
te has dedicado en los tltimos afios?

La moda es un lenguaje totalmente dife-
rente y es un mundo que me pone un
poco nerviosa. Sin embargo, la pintura y
la escritura son lugares mds confortables,
que me arropan mejor, Son mas genero-
sos, mas intimos... donde crezco muchi-
simo.

IDOIA MONTERD

“El punto de inflexion
de mivida fue la muerte
de mi padre”

La hermana de Amaia Montero publica su primer libro
de poesias @ Es la encargada de hacer las portadas
de los discos de la cantante @ Hasta ahora se habia

dedicado alamoda, lailustraciony la pintura

ENTREVISTA DE MAMEN CRESPO (@mamencrespo) | FOTO DE CHEMA MARTINEZ

Lo que me sorprende de tus ilustracio-
nes es que son reconocibles para el pu-
blico.

Para mi, es un triunfo tener identidad.
Disfruto muchisimo dibujando. Puedo
pasarme horas haciéndolo. Es un mundo
muy amplio.

En tu familia estan todas las artes reu-
nidas. Tu hermana es una de las can-
tantes mas reconocidas de nuestro
pais.

Mi abuelo era sastre, mi padre dibujaba
muy bien y yo creo que todas esas cosas
quedan en la sangre. Creo que hay un ta-
lento todavia mas dificil que es el de la
actitud, si tu tienes un don y no le das ese
lugar... Yo muchas veces me he planteado

"NO ME VEO CANTANDO,
NI'A MIHERMANA
HACIENDO
ILUSTRACIONES'

"NO ENCUENTRO LA
RAZON POR LA QUE
ALGUIEN TE CRITIQUE
MAS ALLA DEL TRABAJO'

que podria haber hecho mas cosas, lo
que pasa es que no me he atrevido. Eso
me parece otro talento, es la segunda par-
te del trabajo. Hay que sacar el talento.

Eres la autora de las ilustraciones de los
discos de Amaia. ;Os cuesta poneros de
acuerdo?

A Amaia le gusta mucho lo que yo hago,
pero, a veces, se empefa en cosas y no la
puedo convencer. Al final llegamos a un
consenso porque yo respeto mucho su vi-
sién, porque ha compuesto el disco, lo ha
gestado ella sola...

+Coémo os llevais?

Pues bien y mal. Hemos tenido épocas
muy bonitas, ahora estamos muy bien.
Tenemos caracteres muy fuertes las dos.

$Como llevas cuando la critican?

Me duele, sobre todo, porque vivimos en
una sociedad donde nos hacen responsa-
bles de los miedos de otros. No encuentro
ninguna razén por la que alguien critique
el trabajo mas alla del trabajo. La critican
por un fisico y perdemos la perspectiva. A
mi me puede gustar el trabajo de un artis-
ta o no, pero siempre hay que respetarlo.
En ese sentido, como hermana me duele.
Y en otro, me preocupa como ciudadana
al ver por donde va la sociedad. Me mo-
lesta mucho también que no se nos edu-
que para tener fortaleza frente a ese trato
que nos dan. Es un trabajo que tenemos
que hacer y yo se lo digo mucho a ella.
Las criticas deben ser constructivas.
Pienso, ademads, que las personas ofensi-
vas son personas muy pobres.

3 Te ves cantando y componiendo y a
Amaia haciendo ilustraciones?

Pues no. En otra vida igual. En esta, nos
ha tocado asi.

« HEINEE BN
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DIA MUNDIAL | 30 DE MARZ0

La Noche de los Teatros llena
escenarios de toda la region

El pregdn tendra
lugar en la Real

go de la reconocida actriz
Fer6nica Forqué y ha sido
escrito por el dramaturgo Al-

it |
=t £ |

| il F 'i'--l i | |
i 2 S
La programacién infantil | 2
tendréd su epicentro en los

centros culturales Pilar Mir6 y

berto Conejero. Paco Rabal. Consulta todos los
Casa (,:le Correos y horarios en Madrid.org/No-
estaraaca rgo de Dedicadaalorca chedelosteatros

Coincidiendo con la duodé-
cima edici6n se conmemora
ademads el Ano Lorca 2019,
con motivo del centenario
delallegada del poeta a Ma-
drid, por lo que esta jornada
se suma a las iniciativas pro-
gramadas a lo largo del afio
en torno al autor granadino.

‘Amor de Don Perlimplin
con Belisa en su jardin, de
Dario Facal; ‘Esta NO es la
Casa de Bernarda Alba, de

EL PREGON HA
SIDO ESCRITO POR
EL DRAMATURGO
ALBERTO
CONEJERO

Verdnica Forqué

GENTE
@gentedigital

90130 20 10

Www. amavir.es

a Comunidad de
Madrid se une un
ano mas a la cele-
bracién del Dia
Mundial del Teatro,
en la que es ya su
duodécima edi-
cién, con la tradi-
cional Noche de los Teatros,
que tendrd lugar el 30 de
marzo en la Real Casa de Co-
ITe0s y en escenarios repar-
tidos por toda laregién, don-
de se podra disfrutar del tea-
tro de Federico Garcia Lorca

y otras propuestas como la
musica de Christina Rose-
vinge.

El pregdn tendra lugar el
mismo 30 de marzo en la
Real Casa de Correos, sede

Carlota Ferrer; o ‘Pasién por
Lorca, realizado a partir del
Laboratorio de Creacién Es-
cénica, impartido por Con-
suelo Trujillo, son algunas
de las propuestas que difun-

Ajwnodin middica pereonalizsda Fsicieapa Terspa ocupeciongl  AjesncsSn soces § pascobigica

del Gobierno de la Comu-
nidad de Madrid, a las 18
horas. Este ano correra a car-

diran la palabra de Lorca du-
rante toda la jornada en la
region.
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SUDOKUS

Como jugar: Complete el tablero
de 81 casillas (dispuestas en 9 filas
y columnas). Debera rellenar las
celdas vacias con los nlimeros que
van del 1al 9, de modo que no se
repita ninguna cifra en cada fila ni
en cada columna o cuadrado.

SOLUCION 120 SOLUCION DCHA.:

HOROSCOPO | LA PREDICCION DE LA SEMANA

o , ARIES 21 MARZ0 — 20 ABRIL

ACCION: En tu forma de ayudar a otros.
SENTIMIENTOS: Emociones estancadas. Debes dar
rienda suelta a todo. SUERTE: En tus nuevos proyectos.

LIBRA 23 SEPTIEMBRE — 22 OGTUBRE

ACCION: Sigue tus presentimientos.

SENTIMIENTOS: Te sientes mejor que nunca.
Aprovecha. SUERTE: Disfruta de actividades ltdicas. SALUD: Todo
se presenta de forma benéfica y afortunada.

TAURD 21 ABRIL — 21 MAYO

SALUD: Necesitas disfrutar de tu compaiiiay conocerte.
D
2
(. ) ACCION: En los momentos de entretenimiento y
ocio. SENTIMIENTOS: No pienses tinicamente en ti.

SUERTE: En tu forma de ganarte la vida. SALUD: Medita sobre
cémo has llegado donde estds.

Y., Y ESCORPID 230CTUBRE — 22 NOVIEMBRE

) ACCION: En los nuevos proyectos que persigues

hace tiempo. SENTIMIENTOS: Te sentiras mejor que
nunca. SUERTE: En asuntos hogarefios. SALUD: Finalmente llega
una época agradable y calmada.

ﬂ L GEMINIS 22 mavo — 21 Junio

/\\j ACCION: En asuntos familiares. SENTIMIENTOS:
Necesitas tomar energias propias y un revulsivo.
SUERTE: En tu sabiduria interior. SALUD: Es importante desfogarse
con bastante ejercicio.

SAGITARIO 23 NOVIEMBRE — 21 DICIEMBRE

{ (‘ ACCION: En tu profesion y trabajo. SENTIMIENTOS:
Buen momento para amores repentinos. SUERTE:
Con amigos cercanos y en tus diversiones. SALUD: Habla con

\.. ../ CANGER 22 JuNio — 22 JuLi0

ACCION: En ratos con tus amigos y familiares.
SENTIMIENTOS: Notards que estas mas vital que
antes. SUERTE: Aprende a valorarte personalmente.

SALUD: Aprovecha los momentos de diversion.

calmay pensando dos veces antes de contestar.
f’a CAPRICORNIO 22 DICIEMBRE — 20 ENERD

ACCION: En tu abanico de sabiduria. SENTIMIENTOS:

Intenta no forzar las situaciones. Todo llegara.

SUERTE: En tus ganancias e inversiones. SALUD: No contestes a “lo
loco”, madura las respuestas.

,&\1 LED 23JuLi0 — 22 AGOSTO

@ ACCION: En tus ganancias y modo de vida.

*=  SENTIMIENTOS: Buenas perspectivas para tratar
asuntos de importancia. SUERTE: Con la pareja y socios de vida.
SALUD: Un spa o la natacion te beneficiaran.

AGUARID 21 ENERO — 19 FEBRERD

) ACCION: En tu patrimonio personal y en tu vida

il intima. SENTIMIENTOS: Evita “entrar al trapo” y
razona. SUERTE: En tu personalidad. SALUD: Recuerda y pon
atencion: todo lo que das vuelve.

VIRGO 23 AGOSTD — 22 SEPTIEMBRE

/ A \\\ ACCION: Importancia de los comienzos en todo.
SENTIMIENTOS: Necesitas desconectar y mantener

la alegria. SUERTE: Usa tu forma amable de comportarte.

SALUD: Todo es favorable.

P PISCIS 20 FEBRERD — 20 MARZO
("B ) )
«. ACCION: En tu vida en pareja o con amistades
intimas. SENTIMIENTOS: Da carifio y recibiras a
manos llenas. SUERTE: Déjate guiar por tu corazén. SALUD: Tiempo

de disfrute y de tranquilidad.
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OLIVIA MOLINA

“La falta de recursos esta
ala orden del dia aunque
algunos politicos no o vean”

La actriz ha participado en un encuentro, organizado
por Lidl, para hablar sobre el consumo de cosmética en
Espafia @ En la actualidad trabaja en la nueva serie de
Antena 3 ‘La Valla' que podra verse después de verano

POR SOFIA CARMONA (@sophiecarmo) | FOTO DE CHEMA MARTINEZ

n un antiguo taller de co-
ches, en el madrilefio barrio
de Prosperidad, convertido
por unas horas en un impro-
visado supermercado, la ac-
triz Olivia Molina ha partici-
pado, junto a otras profesio-
nales, en un encuentro or-
ganizado por Lidl para hablar
de las tendencias en el consumo de cos-
mética en Espana. “Todas somos muje-
res trabajadoras, con muchas facetas
que cubrir y con un ritmo de vida fuer-
te en el que, de pronto, encaja encontrar
en el supermercado las cosas bésicas de
cuidado personal y cosmética’, explica
Molina a GENTE. Y es que la "falta de
tiempo’, reconoce, le “afecta mucho” a
la hora de hacerse con un producto u
otro.

Pese a ello, la
conocida intér-
prete, no obstan-
te, es consciente de
lanecesidad de es-
tablecer una rutina
diaria en el cuidado
de la piel debido a

Para todos los bolsillos: Lidl ha escu-

chado las demandas de las consumidores
y ha renovado su catalogo con cosméticos
premium por menos de 7 euros.

su profesién. “Tengo un esti-
lo de vida muy loco pues me
magquillan todos los dias y
puedo trabajar de dia o de
noche. Para milo bésico es la
limpieza yla hidratacién’, co-
menta mientras recalque, “al
final, las cositas pequenas ha-
cen habitos y eso es lo que
da resultados”

Un futuro preocupante
En la actualidad, la actriz se
encuentra inmersa, desde el
mes de enero, en la graba-
cién de la nueva serie de An-
tena 3 ‘La Valla’ y que, previ-
siblemente, podrd ver des-
pués de verano. Un atrevido
montaje, ideado por
The Good Mood
Production, en el
que se ensena la lu-
cha de una familia
por sobrevivir en un
mundo apocaliptico
en el que la carencia
de bienes y la falta de
libertades van de la
mano. “Estd siendo un
rodaje exhaustivo y
complicado, con mu-
chanochey exteriores,
pero cuando se hace un
proyecto de esta enver-
gadura y calidad es un
gusto. Lo estoy disfru-
tando muchisimo’, in-
dica Molina que, aun-
que duda que el futuro
cercano pueda ser tan
preocupante, no obstan-
te, si entiende que la es-
casez de recursos natu-
rales “estd ala orden del
dia” “Yatodos tenemos
conciencia de que esto
estd sucediendo, aunque
algunos lideres politicos
se empenen en no verlo,
en no tomar las riendas.
Estamos maltratando

”

nuestra tierra y es caduca)

Lalimpiezay la hidracion son claves en su rutina diaria

ORIGINAL TEXTO

Un mundo
carentede
libertades

‘La Valla', la nueva serie
en la que trabaja Olivia
Molina creada por Daniel
Ecija, muestra como la
cada vez mayor escasez
de recursos naturales
podria convertir a las de-
mocracias occidentales
en regimenes dictatoria-
les que justificarian la
falta delibertades conla
promesa de asegurar la
seguridad de los ciuda-
danos.

recuerda Olivia. Ante ello,
aconseja, “hacer un cambio
de habitos y empezar por
uno”.

En ‘La Valla’ Molina tiene
la suerte de trabajar junto a su
madre, la también actriz An-
gela Molina. “Ya habiamos
hecho eventos, teatro y cine
pero nunca nada de ficcidn.
Ahora nos pilla en un mo-
mento muy bonito y sereno,
con muchas cosas que com-
partir y con ganas de estar
juntas’, explica Olivia, que no
deja de exhibir un gran “res-
peto y admiracién” hacia su
progenitora.

Pasion por el teatro
Sibien la television es el me-
dio que més fama ha dado a

AL FINAL LAS
COSAS PEQUENAS
HACEN HABITOS
Y ESO DA
RESULTADOS

Olivia Molina, en los dltimos
anos ha estado centrada en el
teatro. “En esta época de re-
des sociales que las cosas su-
cedan en comunién con el
publico y que desaparezca
igual que nace me parece m4-
gico’; apunta. En su opinién,
“el teatro tiene un rol muy
importante en la cultura pues
es un espejo dela sociedad y
moviliza poniendo el foco en
determinadas preguntas”.

« HEINEE BN
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