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LA FRASE

asevero.

“Toda alianza con
Vox seria para mi una
ruptura definitiva”

Manuel Valls

El candidato de C'sala Al-

caldia de Barcelona manda
un aviso a los lideres de su

partido. “Pido que se me
escuche en este tema”,

LA CIFRA

230

Académicos contra secesionismo

El colectivo Foro de Profesores, que agluti-
na a historiadores, politélogos o juristas,
denuncia “restricciones” al castellano y el
“deterioro del tejido social” en Cataluia.

EL PERSONAJE

Otrorevés para Puigdemont

El Tribunal Europeo de Derechos Hu-
manos rechazé el recurso de exdiputa-
dos catalanes, por suspender el Pleno
del Parlament que iba a valorar el 1-0.

No somos tontos

MAMEN CRESPO COLLADA - REDACTORA JEFE

iempre he sabido que los ciudadanos
no tenemos nada de tontos, por mu-
cho que algunos politicos asi nos con-
sideren. La fiel derecha que votaba al
PP puntualmente se cans6 un buen
dia, el 28 de abril, y castigé en las ur-
nas tanta corrupcién. Ahora, hemos
vuelto a ver, en las elecciones munici-
palesy autondmicas, que, a quien ver-
daderamente somos fieles, y no pue-
de parecerme mejor, es a nuestros intereses. De ah,
que nos hayamos volcado en las localidades y en
las comunidades con aquellos que han hecho una
buena gestion. No han necesitado los presidentes
de Castilla-La Mancha, Emiliano Garcia - Page, o
de Extremadura, Guillermo Fernandez Vara, el
apoyo de ningtn otro grupo para gobernar, porque
los ciudadanos de estas regiones les han dado
mayoria absoluta a los dos cabezas de lista del

LA FOTO DE LA SEMANA

La Casa del Rey anunciaba el pasado lunes que Juan Carlos | dejara de

gSlOI])EI.)La misrnla dSiqu:afién la hIan Yil\\fido’ aléald(f,s El Rey Juan

e como el de Estepona, José Marfa Garcia

Urbano, que conseguia el domingo 21 concejales Carlosse aparta
de los 25 con los que cuenta el Consistorio mala- delos focos

realizar actividad institucional y se retirara de la vida puiblica a partir de
este domingo 2 de junio, cuando se cumpliran cinco afios desde el anun-
cio de su abdicacion.

gueno; el de Torrejon de Ardoz (Madrid), Ignacio
Vézquez, que alcanzaba los 19 (la mayoria absolu-
ta son 14), logrando, incluso, que ni Ciudadanos ni
Vox tuvieran representacion en la localidad; o el so-
cialista Abel Caballero en Vigo, logrando 20 asien-
tos de los 27 que tiene el Ayuntamiento gallego.
Gestion, si, gestion. Eso es lo que hemos valorado,
a aquellos que han hecho mejores nuestras ciuda-
des y que se han volcado en resolver

nuestros problemas. Asi es que, to-

dos aquellos que no lo han conse-

guido, a pesar de ser la fuerza mas

votada, deberian comenzar a ha-

cer autocritica porque en algo han

fallado. Cuando estamos conten-

tos lo decimos en las urnas sin

problema alguno y de forma

mayoritaria. Ya se ha visto.

SIGUEME ENLAS
REDES SOCIALES:

%" @mamencrespo
) @mamencrespocollada

Los derechos laborales
quedan hechos cenizas

Un trabajador de la em-

presa Glovo fallecia el

pasado fin de semana
en Barcelona tras sufrir un
atropello. La empresa se des-
marca asegurando que el em-
pleado no estaba registrado.

Los amaiios, la
sospechaquenocesa

La policia detenia el pa-

sado martes a varios

presuntos miembros de
una organizacion criminal dedi-
cada al amafio de partidos de
futbol de Primeray Segunda
Division.

Eltalento frenteala
camara por bandera

El prestigioso Festival

de Cannes premi6 a An-

tonio Banderas en la ca-
tegoria de ‘mejor actor’ por su
interpretacion en ‘Dolor y glo-
ria’ Es el quinto intérprete es-
pafiol que lo logra.
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“Levantate
que
el nino
esta
tosiendo
de nuevo”

PUBLICIDAD
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Populare

Isabel DinI A?UEG
PRESIDENTA

Los pactos decidiran

quién sera el proximo
presidente regional

La popular Isabel Diaz Ayuso parte como favorita si
consigue los apoyos de Ciudadanos y Vox @ EIl PSOE fue la
primera fuerza, pero Angel Gabilondo lo tiene muy dificil

JAIME DOMINGUEZ
@JaimDominguez

Lajornada electoral del pasa-
do domingo 26 de mayo ha
dejado un panorama nove-
doso y complicado en la Co-
munidad de Madrid. Por pri-
mera vez desde 1987, el PSOE
fue el partido mas votado en
laregién en unas autonémi-
cas, aunque la victoria de la
candidatura encabezada por
Angel Gabilondo (27% de los
votosy 37 diputados) dejé un
sabor amargo en el socialismo
madrileno, ya que tienen muy
dificil colocar a uno de los
suyos en la Puerta del Sol,
algo que no sucede desde la
salida de Joaquin Leguina en
el ano 1995.

Larazén no es otra que la
suma de los tres partidos de
derecha, que en caso de pac-
tar llegarian a los 67 escafos
necesarios para obtener la
mayoria absoluta. Si se da

Losresultados

30r°

37 PsoE

2019 2015

esta circunstancia, algo que
todavia esta por ver, la Presi-
dencia regional recaeria con
casi total seguridad en la po-
pular Isabel Diaz Ayuso, que
cosechd el 22% de los sufra-
gios y 30 representantes. A
pesar de ser el peor resultado
del PP en la historia de la
Asamblea, Diaz Ayuso logré

ESCANOS 132
MAYORIA 67

26¢s

CIUDADANOS
TIENE LALLAVE
DEL GOBIERNO
Y PREFIERE
PACTAR CON EL PP

20 MAS MADRID

12 vox

Dos aspirantes al cargo: La Asamblea de Madrid elegira al proximo pre-
sidente regional antes del 3 de julio. Los candidatos a lograr mayoria abso-

luta son la popular Isabel Diaz Ayuso, que es la que parte con mas opciones
en estos momentos, y el socialista Angel Gabilondo, que gané los comicios.

los dos objetivos que se mar-
caba: evitar ser superada por
Ciudadanosy tener la posibi-
lidad de gobernar pactando
con la formacién naranja y
con Vox.

Mejora sin ‘sorpasso’

El partido de Ignacio Aguado
mejord con respecto a 2015,
sumando el 19% de los apo-
yos y 26 diputados, pero no
logré repetir los resultados
de las generales, cuando su-
per6 al PP en la Comunidad
y en la capital. En cualquier
caso, volverdn a ser claves en
la investidura del
futuro maéaximo
mandatario regio-
nal, tal como su-
cedid con Cristina
Cifuentes en 2015.
Aguado ya mani-
fest6 su preferen-
cia por Diaz Ayuso
sobre Gabilondo
en la noche elec-
toral, algo refren-
dado por la direc-

7 cién nacional,
UNIDAS aunque el punto
PODEMOS de friccién y de in-

certidumbre po-

dria estar en Vox.

La formacién en-

cabezada por Rocio Monaste-

rio entra en la Cdmara regio-

nal con el 8% de los votos y 12

representantes que son im-

prescindibles para evitar que
gobierne la derecha.

Aunque la preferencia de

PPy Cs serfa reeditar un pac-

to ala andaluza (esos dos par-

tidos en el Gobiernoy el apo-

VX

Monasterio:
“Seremos
mas exigentes”

La candidata de Vox ala
Presidencia de la Comu-
nidad de Madrid, Rocio
Monasterio, subrayé
esta semana que su for-
macion sera “mas exi-
gente” en Madrid para
llegar a acuerdos de go-
bernabilidad con PPy
Ciudadanos de lo que lo
fue en Andalucia, donde
fueron “muy generosos".
Monasterio aclaré que
Vox solo pone como li-
nearoja que las tres for-
maciones que van a for-
mar parte del pacto “se
sienten alamesa”, algo
que ve “de sentido co-
mun". “Pedimos respeto
para nuestros votantes y
nuestros 12 escafios que,
para hacer valer, tene-
mos que entrar en el Go-
bierno”, explicé la nime-
ro uno regional, afia-
diendo que “dar rodeos
solo nos va a hacer per-
der el tiempo™.

yo de Vox para la investidura),
los dirigentes de ultradere-
cha pretenden ser ahora “més
exigentes” para prestar sus
votos, sin descartar incluso
exigir alguna consejeria, un
extremo muy dificil de dige-
rir para un partido como Ciu-
dadanos, que se autodeno-
mina como liberal.

La cuestién es que, tanto
Aguado como su presidente
nacional, Albert Rivera, han
dejado muy claro que no pac-
tardn con los lideres socialis-
tas, a no ser que renieguen
publicamente de las politi-
cas de su secretario general y
presidente del Gobierno, Pe-
dro Sanchez.

Dudas en laizquierda
Larazén por la que Angel Ga-
bilondo tiene casi imposible
ser presidente, mas alla de
sus propios resultados, esta
en las cifras que obtuvieron
los que deberian ser sus so-
cios naturales: Mas Madrid y
Unidas Podemos (UP).

La candidatura encabeza-
da por figo Errejoén se im-
puso con claridad a la impul-
sada por el partido que él mis-
mo fundé y que tenia como
nimero uno a Isabel Serra.
Més Madrid obtuvo el 14%
de los sufragios y 20 diputa-
dos, mientras que UP se que-
dé en algo més del 5% (a pun-
to estuvo de quedarse fuera
dela Asamblea por no supe-
rar esa barrera) y 7 represen-
tantes. Unos datos que ahon-
dan ain més en la crisis del
partido de Pablo Iglesias.
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El verano se acerca y con el muchas fiestas y

PUBLICIDAD

]

celebraciones: bodas, barbacoas con amigos o eventos
de trabajo - por supuesto, las mujeres quieren mostrar
su mejor aspecto y brillar con una piel firme y radiante.
Pero ;qué hacer si las molestas arrugas le impiden
tener una apariencia perfecta? Para consequir una piel
firme en las zonas problematicas, existe la bebida de

o los muslos. Y asi tener un

colageno, Signasol, disponible en farmacias.

ldgicos han logrado dividir

glitens ¥ muslos disminuye

aspecto radiante = jespe- las maoléoulas de coldgeno significativamente! MNuesiro

cialmente en verano! de tal forma que pueden ser  consefo: beba una ampodla
Radiantemente bella mis de lo normal ¥ nos  adn mis profundas. l- —t absorbidas desde el interfor  de Signasol una vez al dia -
durante el verano acestamos mids larde, sin Refuerza la firmeza de por €l cuerpo. Este tipo de v qué empiece € verano!

Principalmente en wverano,
cuando se nos ve mis la pled,
disfrutamdaes del sol ¥ asisti-
mos 4 Numerosos evenlos,
las arrugas vy la celulitis son
tofalmente  indeseadas. 5i
aifermas; nos  madguellamos

dormir siempre lo suficiente
por disfrutar de las noches
de verano, nuestra piel és-
tard adn mis fatigada. Esta
pierde su elasticidad. su as-
pecto se resiente v las arru
gas cxistentes e vuelven

la bebida de coligeno la piel desde ol interior
Slgnasol e J Las moléculas de
reforzar  eficazmen- coldgeno en las cre
fe desde &l interior ‘_’_',)— mas suelen ser de
ronas problemiticas masizdo  grandes para

como el contormo de penetrar en la piel desde el
ofis, el esoole, los glideos  exterior Expertos dermato-

La buena noticia: con l_

Poaicd it i, S0k Sos Pl Py 17 175 (7 Priodet il 3 S Poowrmtaiinn Pyl JF L 52 & Sebrh flal 1% Jareel of e vl Ficel W 130 1305 £ & L Poaiges o=t i v ibectint

péplidos de coligeno ostd
confenido en la bebida de
bellera Signasol. El resulta
do habla por sf mismo: jdes-
puts de ocho semanas las
arrugas del contorno de ojos
s¢ reducen. ¥ tras ires me-
sek, incluso la celulitis en los
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Ayuda en caso de sufrir molestias
intestinales frecuentes

Una cepa de biidobacternas exclusiva
ayuda eficazmente

¢ Padece de vez en cuando diarrea o dolor
abdominal? ;Sufre ocasionalmente
flatulencia o hinchazén abdominal?
iExiste una ayuda eficaz!

udndao resemenie de molestias n-
aparccen  Sestinales desagradables, pOud
malestias  causa estas molestias? Unos
intestina-  esodios chengificos recienies |
les como  muesiran que estas molestlas §
diarres, & pueden genersrsparticde  §

hinchazdn, fambencia o dolor
abdominal sin razén aparen-
te, by mids probable & gue
colon esté irritada, Los exper-
tioa habilan de colan irritable,
En Espafia sufren alrededor de
10 millones de personas recua-

pequcias kesiones on 18 ba-
rrera imtestinal, A travds e
estas lesiones, agertes pand-

e s ¥ coeTtamEnanies pus-

den pﬁlﬁrﬂhp—.ﬁuﬂ |-

final v cwiisar los sntomas
tipicos del colon irritable,

i L BTSH0H SUphe TN B ROITG e W DT L LT
Tut vecpamew i promam cdugrdenes wweden ded cuiee et
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Ayuda eficaz

gracias a una
bifidobacteria

axclusiva

la boena sobich:
jesisbe una ayuds ofi-
cax! Un grapo de clen-
tfces  descubsid  wna
cepa e bifdobacierias
(B hifidum MIMBbTS)
cxchasiva en el mundo
Mictafiricamente, oty Copa
condenbds exchesivamente en
Kijimea Colon leritable w
pega directaments en 1a pa-
redd Entestinal como un parche
¥ La protege die brrilaciones adi-
clonales

clentificamente
En un emuyo clindco se de-
maited: com |3 cepa de bifido-

baciertas contenkds en Kiimea
Coloen [rritable se podieros
aliviar tlgnlﬁ;nivm—.m;-,— [}
tipicas molestias que sufren los
afectados del colon irriable. En
alguned casos, estas modesiis
incluso  desaparecheron, Adm

2) EnEurwl.nh

cian disl oolon irritatie,

4)  Un sstudio elinico demosing: la cepa de
baciarias conbenida an Colon

5) La cepa de

5 HECHOS SOBRE LAS MOLESTIAS
INTESTINALES CRONICAS

mids la calldsd de wida de low
afectados mejond significative-
menie, Kifimea Colon Irricshle
B necesita reccta médica v
pusde sdquirkrse en farmscias,
Ademeda, no se conocen efecios
seciandario,

aprogimadamaenia
personas de colon iritable. En Espafia, son
carca da 10 millonas de personas.
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Dos alcaldes
madrileios,
entrelosmas
votados de
toda Espana

Ignacio Vazquez, regidor de Torrejon,
es el primero en la Comunidad y el

cuarto a nivel nacional @ Javier Ayala,
de Fuenlabrada, quinto en el ranking

i
Ignacio Vazquez: El alcalde de Torrejon de Ardoz revalidé la mayoria ab-

soluta que alcanzé en 2015 el presidente en funciones de la Comunidad, Pe-
dro Rollan, antes de marcharse al Gobierno de Cristina Cifuentes.

Javier Ayala: El alcalde de Fuenlabrada superd los datos de su antecesor
en el cargo, Manuel Robles, que dejé la Alcaldia a mitad de legislatura. Ro-
bles no logré en 2015 la mayoria absoluta conseguida ahora por Ayala.

MAMEN CRESPO
@mamencrespo

Que los ciudadanos han valo-
rado la gestién de sus alcaldes
es algo que nadie puede po-
ner en duda en los munici-
pios de la Comunidad de Ma-
drid. Y es que, a pesar de los
datos negativos del PP en las
elecciones generales del 28
de abril, los regidores popu-
lares que han destacado por
sus medidas e inversiones,
no solo han revalidado sus
cargos, sino que han conse-
guido mayorfas absolutas més
amplias que las que tenfan.

Es el caso de Torrejon de
Ardoz. En este municipio del
Corredor del Henares, su al-
calde, Ignacio Vazquez, que
llegé al cargo tan
solo unos dias des-
pués de las eleccio-
nes de mayo de 2015
tras la marcha de
Pedro Rollén al Eje-
cutivo de Cristina
Cifuentes, ha cose-
chado 19 conceja-
les, 5 mas de la ma-
yoria absoluta y 5
més de los obteni-
dos por Rolldn hace
cuatro afnos. En esta
localidad hay que
destacar, ademas,
que estos datos han
provocado que ni
Ciudadanos ni Vox
tengan representa-
cién.

Esteponay Vigo

Sus 34.541 votos le
han convertido en
el alcalde més vota-
do de la Comunidad
yen el tercero de Es-
paia, solo por de-
trds de los regidores
de Estepona, José
Maria Garcia Urba-
no (PP), y de Vigo,

Resultado por municipios

TORRELODONES

@rp
@ PsoE

@ MAS MADRID

@ ZQUIERDA UNIDA

o\

Abel Caballero (PSOE). Otro
caso de apoyo ala gestion es
el de Boadilla del Monte. A
pesar de que no se presenta-
ba su alcalde, Antonio Gonza-
lez Terol, su sucesor, Javier
Ubeda, superd los datos de
2015 al conseguir 15 conceja-
les, frente a los 13 de hace 4
anos.

En Tres Cantos, Jestis Mo-
reno, alcalde y candidato del
PP, logré la mayoria absoluta
que no alcanz6 en 2015.

En cuanto al PSOE, la me-
jor cifra en la region la ha te-
nido el alcalde de Fuenlabra-
da, Javier Ayala, que ha obte-

EN TRES CANTOS,
JESUS MORENO
(PP) TAMBIEN HA
TENIDO MAYORIA
ABSOLUTA

TANTO VAZQUEZ
COMO AYALA HAN
SUPERADO LOS
DATOS DE SUS
ANTECESORES

nido 17 concejales, 3 més que
la mayoria absoluta.

Sucesor de Robles
Elsucesor del reconocido Ma-
nuel Robles, que lleg6 ala Al-
caldia a mitad de la legislatu-
ra tras su dimisién, logré su-
perar los datos de 2015, cuan-
dolos socialistas se quedaron
aun concejal de esa mayoria
absoluta. Este resultado ha
convertido a Ayala en el quin-
to regidor mds votado del pais
y en el segundo con més apo-
yos entre los grandes muici-
pios en la Comunidad de Ma-
drid.

Undiadefiestapara
ninos vulnerables

Los voluntarios de ‘la Caixa’ celebraron
una jornada ltdica en 41 ciudades ® En las
actividades participaron mas de 5.000 menores

REDACCION

Mas de 5.000 nifios en situa-
cién de vulnerabilidad par-
ticiparon el pasado fin de se-
mana en el Dia del Voluntario
organizado por ‘la Caixa, una
jornada ludica que se cele-
bré de manera simultanea en

41 ciudades de toda Espana.
La edicion de este afo, im-
pulsada por la labor de mil
voluntarios de ‘La Caixa’ estu-
vo dedicada a la creatividad,
la diversién y la ilusién, con
talleres de manualidades, jue-
gos educativos y deportivos,

Dia del Voluntario

un concurso de dibujo, y glo-
bos 100% biodegradables, con
latex que proviene de la savia
de arbol.

Oportunidades

De las 172 entidades socia-
les que han participado en el
Dia del Voluntario de ‘la
Caixa, 74 forman parte de
CaixaProinfancia de la Obra
Social ‘la Caixa’ Este progra-
ma trabaja para que los me-
nores de entre 0y 18 anos en
situacién de pobreza o exclu-
sién social tengan las mismas
oportunidades que el resto
de los jévenes.

I
Abierto el plazo para
las ayudas al alquiler

Hay 15 dias habiles para
pedirlas a partir del 27
de mayo y superan los
17 millones de euros

GENTE

Desde el lunes 27 de mayo
esta abierto el plazo para so-
licitar las subvenciones al al-
quiler derivadas del plan es-
tatal de vivienda para este
ano. Los aspirantes que quie-

ran obtener esta ayuda, que se
dirige sobre todo a jévenesy
mayores de 65 afos con esca-
sos medios econdmicos, po-
dran presentar sus solicitu-
des hasta 15 dias habiles des-
pués de ese 27 de mayo.

Elimporte del presupues-
to destinado a financiar esta
convocatoria asciende a
17.040.000 euros, 8.520.000
euros para cada uno de los
dos programas.
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COMUNIDAD ESTE

Ignacio Vazquez se convierte en
el alcalde mas votado de Madrid

El candidato popular de Torrejon casi iguala la gesta de Pedro Rollan en 2015
@ Con el 57 % de los apoyos es uno de los alcaldes mas votados de toda Espania
® E| PSOE consigue dos ediles mas que hace cuatro afios y C's queda fuera

GENTE
@gentedigital

Uno de los grandes triunfado-
res de la noche electoral mu-
nicipal del pasado domingo
en la Comunidad de Madrid,
fue, sin duda alguna, Ignacio
Véazquez, alcalde de Torrejon
de Ardoz durante los tltimos
cuatro anos.

Los resultados han arro-
jado para el PP un total de 19
concejales y 34.541 votos, lo
que ha supuesto un apoyo
muy mayoritario del 57,54%.
Un balance mucho maés posi-
tivo que el que obtuvo Pedro
Rollan en 2015, cuando obtu-
vo los 14 concejales que mar-
caban el limite de la mayoria
absoluta y llegé a los comicios
con el aval de ser el alcalde
maés votado de Espana cuatro
anos antes.

Triplicaal PSOE
Los populares practicamente
han triplicado en votos a su
inmediato perseguidor, que
es el PSOE, que obtuvo 12.188
sufragios y un total de seis
ediles en la Corporacion, dos
més de los obtenidos hace
ahora cuatro anos.

En tercer lugar ha queda-
do Podemos, con 4.027 vo-
tos, que le han valido dos con-

el
[

Ignacio Vazquez acudiendo a votar el pasado domingo

RESULTADOS

2019 2015

Partido Votos Escafios | Votos Escaiios
PP 34.541 19 28.067 14
PSOE 12188 6 8.632 4
Podemos 4.027 — —

Si SE PUEDE - - 9.368 5

Cs 2.752 0 4160 2
GANAR - - 4.027 2

cejales. La legislatura ante-
rior, la marca morada en la
localidad (Si se Puede!) obtu-
vo cinco concejales, lo que
se traduce en un acusado des-
censo de mas de la mitad de
los apoyos.

En cuanto a la formacion
Ciudadanos, no ha sabido
rentabilizar los dos ediles que
ha tenido entre 2015y 2019y
pierde toda la respresenta-
ci6n en el Pleno Municipal, ya
que los 2.752 votos no se han
traducido en ningun repre-
sentante institucional.

Tampoco obtuvieron re-
presentacién IU Madrid en
Pie, Vecinas por Torrejon y
Vox. La Corporaciéon Muni-
cipal queda de esta formare-
ducida a tres formaciones po-
liticas.

Nada mads conocerse los
resultados, el alcalde en fun-
ciones y candidato, Ignacio
Vazquez, agradecid a través
de unvideo en redes sociales
“el apoyo masivo” a su candi-
datura. “Independientemen-
te de suideologia, garantizo a
todos los que me han votado
que no se arrepentiran. Se-
guiremos dejandonos la piel

PODEMOS SE
QUEDAEN
TERCER LUGAR
CONDOS
CONCEJALES

UNICAMENTE PP
PSOE Y PODEMOS
OBTIENEN
REPRESENTACION
ENELPLENO

para que mejore la vida de
todos los torrejoneros, ya que
queda mucho por hacer’, se-
nalé visiblemente satisfecho
por los resultados obtenidos.

Javier Castillo, lider del
PSOE local, felicit6 también a
través de redes sociales a Ig-
nacio Vazquez, al tiempo que
agradeci6 “alas mas de 12.000
personas que han hecho que
por primera vez en muchos
anos el PSOE amplie su re-
presentacién en el pleno”
Adem3s, afirmé estar con-
vencido “de que se han sen-
tado las bases de un proyec-
to que mejorara el futuro de
nuestra ciudad” al pasar de
8.000 a 12.000 votos.

El1PSOE se
atpa al primer
puestoen

San Fernando

GENTE

El PSOE fue el domingo el
vencedor de las elecciones
municipales en San Fernan-
do de Henares, donde la prin-
cipal derrotada fue la actual
alcaldesa en funciones, Cati
Rodriguez. Los socialistas ob-
tuvieron en los comicios 6
concejales y 5.268 votos, un
edil mas que hace cuatro
anos. Rodriguez, que acce-
dié al cargo gracias a un pac-
to de izquierdas, dilapida bue-
na parte del apoyo y unica-
mente obtiene 2.000 sufra-
giosy 2 concejales, perdiendo
un total de 3.

El PP también sufrié un
importante descenso, pasan-
do de 6 ediles en 2015 a tni-
camente 3 en 2019.

Fragmentacion
Resultados por cada forma-
cién politica aparte, lo que
han dejado las tltimas elec-
ciones es un Pleno Munici-
pal fragmentado en un total
de nueve formaciones poli-
ticas con representacion, lo
que complicard la adopcién
de acuerdos durante la legis-
latura. Para conseguir la Alcal-
dia, el PSOE necesitara pactar
antes del préximo 15 de junio
con Mds Madrid, IU Madrid
en Pie, ACTUA y Podemos,
lo que le situaria en los 11
concejales necesarios que
marcan la mayoria absoluta.
Al ser la fuerza mas votada,
también le servirfa que el res-
to de fuerzas no consiguiera
una mayoria alternativa, lo
que parece viable.

El1PSOE refuerzasu
mayoriaen Coslada

Los socialistas aumentan su representacion en
el Pleno de 6 a 8 ediles ® Hacia 20 afios que el
PSOE no ganaba en la localidad @ EI PP es segundo

GENTE

El actual alcalde de Cosladay
candidato a la reeleccién, An-
gel Viveros, seguird los proxi-
mos cuatro afios con el bas-

tén de mando, después de
que el pasado domingo viera
reforzada su mayoria al pasar
de 6 a 8 concejalesy de 9.505
a 10.374 sufragios.

EL PP, por su parte, se con-
vierte en segunda fuerza y li-
derard la oposicién (6.977

apoyos) con muy pocos votos
de diferencia sobre Ciudada-
nos (6.876), con quien em-
pata a 6 ediles.

Podemos, por su parte, es
la cuarta fuerza en la locali-
dad con 4 representantes y
poco mas de 5.000 votos.
También ha obtenido repre-
sentacién en el Pleno Muni-
cipal Vox, que ha contado con
la confianza de 2.753 vecinos.
Maés Madrid, con un concejal
y 2.437 votos, ha sido la ulti-
ma fuerza en entrar en la Cor-
poracién Municipal, quedan-
do el Pleno con seis grupos
politicos.

Angel Viveros acude a la cita con las urnas

Nada maés conocerse los
resultados, el PSOE de Cosla-
da agradecié6 el apoyo a to-
dos los vecinos porque “hacia
20 afios que el PSOE no gana-
ba en el municipio’, al tiempo
que anadian que, de esta for-
ma, “Coslada seguira hacia
delante”.

Francisco Becerra, candi-
dato del PP, agradeci6 “de co-
razon alos 6.977 votantes que
apoyaron el proyecto del PP
de Coslada en la jornada elec-
toral” Los cinco concejales
trabajaran desde ya, afirmé
Becerra, “por Coslada y to-
dos sus vecinos”.
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Pedrodel Cura

Lacoalicionliderada
por IU mantiene su feudo
de Rivas Vaciamadrid

El alcalde Pedro del
Cura crece en apoyos
conrespectoalos
resultados del 2015

GENTE
La formacion encabezada por
Pedro del Cura, y formada
por Izquierda Unida, EQUO y
Més Madrid, ha vuelto a ga-
nar las elecciones municipa-
les en Rivas Vaciamadrid, con
7 concejalesy 11.634 apoyos
de los vecinos. Muy cerca se
situ6 el PSOE, a punto de al-
canzar el primer puesto, gra-
cias a sus 10.302 votos, lo que
les valié también 7 concejales.
A falta de concretar los
pactos, los indicios parecen
senalar que del Cura man-
tendrd el bastén de mando
en la ciudad, gracias a un go-
bierno municipal de izquier-
das que, con apoyo interno

o externo, tendrd que tener
muy en cuenta a los socialis-
tas, con quienes estan empa-
tados a 7 representantes ins-
titucionales.

Ciudadanos, tercero

La tercera opcion preferida
por los ripenses fue Ciuda-
danos, con 7.730 votos, lo que
vali6 ala formacion naranja a
superar en sufragios a la lista
encabezada por Janette Novo,
que Unicamente retuvo dos
de sus concejales con 4.046
papeletas.

Podemos y Vox, con dos
representantes cada uno, son
los tltimos partidos politicos
con representacion en la Cor-
poracién Municipal.

Del Cura celebré los resul-
tados y agradeci6 en redes
sociales “la confianza” “Te-
nemos mas apoyo que hace
cuatro anos, asi que Rivas se-
guird siendo Rivas y podre-
mos liderar un gobierno pro-
gresista) finalizé.

eyl El1PSOE obtiene en Arganda
lamayvoria absoluta

GENTE
@gentedigital

El PSOE seguird gobernando
en Arganda del Rey los proxi-
mos cuatro anos, después de
la mayoria absoluta conse-
guida el pasado domingo por
el candidato y actual alcalde
en funciones, Guillermo Hita.
Los socialistas obtuvieron en
las urnas 10.108 votos, lo que
les vali6 13 concejales, unos
resultados que significan més
del doble de ediles de los con-
seguidos hace ahora cuatro
anos, cuando accedieron al
Gobierno municipal gracias a
un acuerdo con IU, Ciudada-
nosy Arganda Si Puede.

El PP, con Pablo Rodriguez
Sardinero como candidato,
obtuvo tinicamente 4.697 su-
fragiosy 6 ediles, quedéndo-
se muy lejos de las expectati-
vas, pero liderando la oposi-
cién a mucha distancia de
sus competidores mas inme-
diatos.

Baja Ciudadanos

Otra de las formaciones que
no cumpli6 las expectativas,
sobre todo por los resultados
obtenidos un mes antes en
las generales, cuando escalé
hasta la segunda posicién,
fue Ciudadanos. La forma-
cién naranja, que hizo alcal-
de a Guillermo Hitay ha sido
uno de sus principales apoyos
durante toda la legislatura,
obtuvo inicamente tres con-
cejales gracias a sus 2.465 vo-
tos, uno menos de los que te-
nia hasta ahora en el Pleno
Municipal.

Entre las novedades, aun-
que no sorpresas de la no-
che, estuvo la entrada de Vox
en lanueva Corporacion, gra-
cias a los 1.889 votos que les

La lista liderada por el actual alcalde suma 10.108 votos y
un total de 13 concejales @ El PP se queda con 6 ediles y casi
4.700 sufragios @ Entra Vox y Ciudadanos logran tan solo tres

Guillermo Hita acude a su cita con las urnas en el CEIP San Juan Bautista

UNIDAS
PODEMOS
OBTIENE UNSOLO
CONCEJALY

1507 VOTOS

valieron sus dos primeros edi-
les en Arganda del Rey.

Y como tultimo partido se
queda Unidas Podemos, con
un solo concejal y 1.507 votos.
No obtuvieron representa-
cién ni Mas Madrid, ni Con-
tigo Arganda, ni tampoco So-
mos Arganda.

Nada més conocerse los
resultados, el candidato del
PP se puso “a disposicion de
Guillermo Hita para seguir
trabajando por Arganda’, se-
gln escribié en Facebook.

Cristina Miguel, candida-
ta de C’s, afirm¢ haber pues-
to “una semilla en Arganda
que va a crecer con los conce-
jalesy con los afiliados y sim-
patizantes que van a mante-
ner la ilusién”

Guillermo Hita, por su par-
te, agradeci6 el apoyo a los
vecinos y dijo ser consciente
de que “la expectativa que
despertamos es aun mayor
que antes, lo que ademas su-
pone un acicate para mejorar
en el trabajo”

El1PSOErevalida su
mavyoriaen Alcala

El alcalde de la ciudad complutense renueva y
afianza la confianza de los vecinos en su proyecto
@ Ciudadanos ha superado a un PP en tercer lugar

GENTE

Con casi toda probabilidad,
Javier Rodriguez tiene garan-
tizada su continuidad los pré-
ximos cuatro afios como al-

calde de Alcala de Henares,
después de que el pasado do-
mingo obtuviera 12 conceja-
lesy el apoyo de 32.999 veci-
nos.

Aunque no ha consegui-
do la mayoria absoluta, cifra
que si alcanza con los dos

Javier Rodriguez

ediles de Podemos, no nece-
sitara de pacto alguno, ya que
la suma de Ciudadanos, que
ha quedado segundo con seis
concejales; PP, tercero con
cinco; y Vox, cuarto con dos
representantes, se quedan a
uno de la ansiada cifra de los
14 ediles.

Responsabilidad
Rodriguez dijo ser “conscien-
te de la enorme responsabili-
dad que supone haber recibi-
do este respaldo que procede
de muchos barrios y de mu-
chas personas diferentes. Va-
mos a gobernar para todos”.

[
Desigual participacion en
el Corredor del Henares

GENTE

Los datos de participacién de
los diferentes municipios el
pasado domingo arrojan da-
tos muy dispares, que van
desde el 60 % en Arganda del
Rey, donde el PSOE fue la
fuerza mas votada; hasta el
71,82% de Rivas Vaciamadrid,
que fue la més alta de todas

las localidades de la zona, y
donde gan la coalicién IU-
Equo-Mas Madrid.

Alcal4 de Henares, con un
64,64 %, fue por detras del
municipio argandeno la lo-
calidad en la que los vecinos
menos ganas tuvieron de acu-
dir a las urnas. Coslada re-
gistro un 67,68, mientras que
Torrejon de Ardoz un 65,9 %.
San Fernando, con un 69,58
%, tuvo la segunda mas alta.
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" Adiés a los plastice 5.
desechables en 2021

La Union Europea prohibira el uso de cubiertos
y platos de este material para luchar contra
la contaminacion. Representan el 70%
de los residuos hallados en aguas y playas

nota a la movilidad vuelan en solitario restos del pescado

Un informe evalda el compromiso de Una iniciativa ciudadana pide a la Co- Un proyecto europeo tiene como obje-
12 ciudades con la mejora del tréfico y mision Europea un paquete de medi- tivo desarrollar un alimento de origen
la reduccidn de la contaminacién das para proteger a estos insectos marino sostenible para el consumo

“ [] Greenpeace pone “ 3 Las abejas ya no “ B Nueva vida para los
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La movilidad urbana es uno de los retos a los que se enfrenian las administraciones piblicas

| eecrTOH

"

RANKING POR CIUDADES
Poniendo nota a la movilidad

La organizacion ecologista Greenpeace ha elaborado un informe
en el que evalua el compromiso de doce ciudades con la mejora
del trafico y la reduccion de la contaminacion. [.a lista
esta encabezada por Bilbao v la peor nota es para Albacete

ilbao, Valencia y Barcelo-
na estan ala cabeza de las
ciudades espanolas mas
comprometidas con la
movilidad sostenible, se-
gun el ‘Ranking de Movi-
lidad Urbana’ encargado
por Greenpeace para eva-
luar el grado de compro-
miso de doce ayunta-
mientos (Albacete, Barcelona, Bilbao,
Madrid, Malaga, Murcia, Palma, Pamplo-
na, Santiago de Compostela, Sevilla, Va-
lencia y Zaragoza) con respecto a sus
propios Planes de Movilidad.

El documento compara varios indica-
dores relacionados con su oferta de
transporte publico, su red de vias ciclis-
tasy calles peatonales o su nivel de con-
taminacién y ruido, entre otros. Asi, la ca-
pital vizcaina es la ciudad mejor valora-
da en movilidad con una puntuaciéon
de 6,9 sobre 10. Le siguen Valencia (6,6)

en segundo puesto y en tercer
lugar Barcelona (6,5). “Las
tres ciudades destacan por
una apuesta decidida por los
modos sostenibles, con medi-
das de gran calado que estdn
permitiendo reducir el uso
del coche y mejorar la calidad
de vida de su ciudadania’, va-
lora la ONG ecologista.

Madrid Central

Después se encuentran Sevi-
lla y Madrid, que obtienen
una puntuacion intermedia
de 5,9 puntos. La ciudad an-
daluza destaca por sus “bue-
nos indices en los desplaza-
mientos a pie y en bicicleta’,
mientras que la capital de Es-
pana ha lanzado lo que con-
sideran “buenas medidas’,
como el Protocolo Anticonta-

BARCELONA Y
MADRID SON
TERCERA Y
QUINTA EN LA
CLASIFICACION

CINCO
CAPITALES
NO CONSIGUEN
SACAR UN
APROBADO

minacién o Madrid Central,
ahora en riesgo tras el resul-
tado electoral del pasado fin
de semana. Sin embargo,
para la entidad, ambas ciuda-
desrequieren de otras accio-
nes para reducir el uso del
coche en su area metropolita-
na, con medidas como plata-
formas reservadas en los ac-
cesos desde otros municipios.

Le siguen en la clasifica-
cién Zaragoza (5,5) y Mdlaga
(5,2) donde “se observan
avances en la buena direccién
aunque requieren medidas
maés contundentes para me-
jorar”

Suspensos

Ya por debajo del 5 estdn
Murcia (4,8), Pamplona (4,6)
y Palma (4,6), donde el uso
del coche sigue siendo mayo-
ritario pese a los esfuerzos
realizados, segin Greenpea-
ce. Y las peores posiciones
son para Santiago de Com-
postela (4,4) y Albacete (3,7),
dos ciudades que segun la
entidad ecologista, “aunque
ofrecen condiciones favora-
bles para los viajes de proxi-
midad, carecen de Planes de
Movilidad suficientemente
precisos”. “En estas capitales
pequenas es donde se abusa
del coche para trayectos cor-
tos, que serfan facilmente
realizables andando o en bi-
cicleta’) anade la organiza-
cién ecologista. @

Mayo 2019 - Gente en Madrid

Valencia

6,

Barcelona

9,3

Sevilla

9,3

9,

Zaragoza

LAS PEORES

3,/

Albacete

4.4

Santiago

4,6

Palma de Mallorca

4,6

Pamplona

4,8

Murcia

9,2

Malaga
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Conduce libre por la ciudad con nuestras soluciones a la movilidad

CREDITO SOSTENIBLE BANKIA RENTING

Nuestro mejor precio Una cuota fija al mes

Inférmate en nuestras oficinas o en bankiaes Ba n(ia
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LUCHA CONTRA LA CONTAMINAGION

Adios a los cubiertos y
a los platos de plastico

La Union Europea prohibira a partir del
ano 2021 la utilizacién de los articulos mas
populares de usar y tirar. Representan casi
¢l 70% de los residuos de aguas y playas

a guerra de la Unién Euro-
pea contra el plastico vivié
un nuevo capitulo el pasa-
do 21 de mayo, cuando los
gobiernos dieron luz verde
ala prohibicién, que entra-
ré4 en vigor partir del afio
2021, de los articulos de
usar y tirar méas populares,
como platos, cubiertos, pa-

jitas para beber, bastoncillos de algo-
doén y envases de poliestireno para ali-

mentos.

Estos plasticos, segtin célculos de
Bruselas, representan cerca del 70% de
los residuos que contaminan las aguas
y las playas del territorio comunitario. El
objetivo de la medida es erradicar el

TAMBIEN SE
INCLUYEN LAS
PAJITAS PARA

BEBER Y LOS
BASTONCILLOS

LOS ESTADOS
MIEMBROS
TENDRAN QUE
TOMAR OTRAS
MEDIDAS

uso de los productos para los
que existen ya alternativas
con materiales que no danan
el entorno.

Efecto negativo

Entre los articulos que no po-
dran usarse en la UE de aqui
a algo mas de dos anos, figu-
ran también los productos
en plastico oxodegradable,
considerados especialmen-
te daflinos para el medio am-
biente porque contienen adi-
tivos que no desaparecen del
todoy afectan negativamen-

ESTUDIO | MEDIDAS CONTRA EL PLASTICO
La mayoria de los
espanoles pide mads

Un informe revela que el 85% de los
ciudadanos creen que las iniciativas
que se llevan a cabo son “insuficientes”

Un estudio realizado por
el instituto de investiga-
cién Imop-Insights, en
colaboracién con la ase-
soria Berbés, ha revelado
recientemente que el 85%
de los espanoles conside-
ra “insuficientes” las me-

didas existentes para re-
ducir el consumo de plas-
ticos en el pais y sefialan
como “primordial” con-
tar con sistemas de pago
por retorno.

Esta iniciativa, que se
hallevado a cabo tras ele-

REDES DE PESCA

Reciclaje si
no hayuna
alternativa

En el caso de otros ele-
mentos para los que
no existen por el mo-
mento alternativas
mejores al pldstico, la
Unién Europea apues-
ta por incentivar su re-
ciclado. Es el caso, por
ejemplo, de los apare-
jos de pesca. Los res-
ponsables comunita-
rios apuestan por ase-
gurar que no son arro-
jados por la borda en
alta mar, sino que la
flota regresa a tierra
con ellos y los recicla.

te el proceso de reciclado. La
idea es que, al margen de es-
tas iniciativas comunes, los
Estados miembros tomen “las
medidas necesarias” para re-
ducir de manera significativa
el consumo de otros produc-
tos, como los recipientes de

gir la Fundeu el término
‘microplastico’ como pa-
labra del afio, tiene como
objetivo conocer el com-
portamiento de los espa-
fioles ante la contamina-
cién y ha recogido que un
56% de los encuestados
han sefialado como “uti-
les” las campanas de sen-
sibilizacidén realizadas
hasta el momento, frente
al 42% que ha afirmado
que le han servido “poco”
0 “nada”

Cobrar por bolsas

El informe anade que co-
brar por las bolsas en su-
permercados o tiendas es

" g ;

‘s

pléstico (otros distintos al po-
liestireno) para comida rapi-
da que no necesita prepara-
cién posterior a la compra y
las tapas para bebidas.
También se prevén objeti-
vos vinculantes para que los
gobiernos nacionales tomen

una medida “eficaz” para
frenar la producciény el
consumo de plésticos
para més del 57% de ciu-
dadanos que han partici-
pado. Asimismo, se ha se-
nalado que las campanas
de concienciacion en los
medios de comunicacién
y la prohibicién de algu-
nos productos son otras
de las medidas mas de-
mandadas entre los en-
cuestados.

Este informe se elabo-
16 el pasado mes de fe-
brero con las entrevistas
realizadas a 700 personas
procedentes de varios
puntos de Espafa.

Los cubiertos de plastico tienen los dias contados en Europa

las medidas necesarias para
que en 2030 al menos el 30%
de los materiales de las bote-
llas de plastico sean recicla-
bles.

El objetivo es reducir a la
mitad los desperdicios de es-
tos productos con el objetivo

Bolsas de plastico en los supermercados

Mayo 2019 - Gente en Madrid

de evitar dafios sobre el me-
dio ambiente que supondrian
unos costes de 230.000 mi-
llones de euros en 2030 y la
emision de 3,4 millones de
toneladas equivalentes de
diéxido de carbono (CO2) ese
mismo afno. e
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La agricultura
apicola aporta
mas que miel

BIODIVERSIDAD

Las abejas ya no
vuelan en solitario

Una iniciativa ciudadana reclama a la Comisiéon
Europea un paquete de medidas para proteger
a estos insectos, dada su importancia a nivel
ambiental, social y econémico. [a iniciativa
tiene el respaldo de Ecologistas en Accion

Especial Medio Ambiente

cretos, la Unid de Llauradors i Ramaders de la Comunitat Valenciana

cifra el valor que aporta la polinizacién apicola en esta regién en algo
mas de 400 millones de euros anuales, recordando que influye en el
desarrollo rural y en el mantenimiento del equilibrio ecolégico.

orman parte de nuestro en-  va ciudadana, por la que se LA PROPUESTA la biodiversidad y mejora de
torno, aunque en la mayo-  pide alainstitucién comuni- DEBE RECABAR los hébitats de los insectos
ria de las ocasiones solore-  taria medidas para proteger a BAHORA UN en Europa’ es “juridicamente
paramos en ellas por cues-  las abejas y mejorar sus habi- - admisible’; puesto que la UE
tiones negativas. Almargen tats en bloque comunitario, MILLON DE puede emprender acciones
de sus picadurasylas posi- tales como prohibir “sin ex- FIRMAS legales en este &mbito, pero
bles molestias que pueden cepcién” todos los plaguici- no ha analizado el fondo de la
originar, las abejas tienen  das nocivos, establecer de for- BRUSELAS peticion.
una funcién claveenlosen- ma “efectiva” zonas de con- TENDRIA QUE
claves naturales, especial- servacién o intensificar la in- PRONUNCIARSE Argumentos
mente en la época primaveral. vestigaciéon y el control. Miés concretamente, los or-
En este sentido, la Comisién Europea  Bruselas ha considerado que EN UN PLAZO ganizadores solicitan al Ejecu-
dio un paso importante al anunciar re- la iniciativa ciudadana ‘iSal- DE TRES MESES tivo comunitario que adopte

cientemente el registro de una iniciati- vad alas abejas! Proteccién de normativas “para mantener
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SE PLANTEA LA
PROHIBICION
DE LOS
PLAGUICIDAS
MAS NOCIVOS

EL TEXTO
DEFIENDE LA
IMPORTANCIA
DELA _
POLINIZACION

y mejorar los hébitats de los
insectos como indicadores
de un entorno intacto” y cen-
tran su iniciativa en la crea-
cién de objetivos obligatorios
como convertir la promocién
de la biodiversidad en un “ob-
jetivo general de la PAC’) re-
ducir “drasticamente” el uso
de plaguicidas incluso prohi-
bir “sin excepcién” los méds
nocivos.

También apuestan por fo-
mentar la diversidad estruc-
tural en los paisajes agricolas,
reducir eficazmente los nu-
trientes, establecer de forma
efectiva zonas de conserva-
cién, intensificar la
investigacién y el
control y mejorar la
educacion.

Movimiento
Ahora, la pelota
estdeneltejado de
la Comisién Euro-
pea, que deberd
pronunciarse en un
plazo de tres meses
sila propuesta reci-
be més de un mi-
116n de firmas pro-
cedentes de, al me-
nos, siete Estados
miembros diferen-
tes.

Por el momen-
to, Ecologistas en
Accién ya ha movi-
do ficha, reclaman-
do con carécter de
urgencia medidas
para conservar alas
abejas y otros poli-
nizadores por los
beneficios que es-
tos generan a la
biodiversidad y
alerta de las graves
consecuencias ambientales,
sociales y econdémicas, de la
reduccién de este tipo de in-
sectos. La ONG ha anunciado
que emprenderd una campa-
na en la que exige la recupe-
racién y la conservacién de
hébitats favorables para los
polinizadores; fomentar bue-
nas practicas agricolas, la agri-
cultura ecoldgica y limitar los
cambios de usos de suelo, en
particular la agricultura in-
tensiva. e



14  Especial Medio Ambiente

REGIONES EN DESARROLLD: Segin Ia

Universidad de Princeton, los beneficios para
la salud se acumulan principalmente en las
regiones en desarrollo con menos responsa-
bilidad histdrica por el cambio climatico.

as reducciones inmediatas
y drésticas de las emisio-
nes de carbono son eco-
noémicamente rentables si
se tienen en cuenta las ven-
tajas para la salud humana,
segun concluye una nue-
va investigacién de la Uni-
versidad de Vermont (Esta-
dos Unidos), publicada en

la revista ‘Nature Communications.
“Reducir las emisiones de gases de
efecto invernadero también reduciré las
muertes por contaminacion en el aire.
Estos beneficios colaterales para la salud
se consideran importantes, pero hasta
ahora no se han incorporado plena-
mente los analisis econémicos mundia-
les sobre cuanto deberia invertir el mun-
do enla accién contra el cambio clima-
tico’, seniala Mark Budolfson, coautor
principal del trabajo, que se basa en el
modelo climéatico ‘RICE, desarrollado

“REBAJAR
LOS GASES
INVERNADERO
REDUCE LAS
MUERTES"

LA POLITICA

OPTIMA
DEBERIA
SER MAS

AGRESIVA

por el Premio Nobel de Eco-
nomia William Nordhaus.

Beneficios inmediatos
Al anadir la contaminacién
del aire alos modelos climé-
ticos globales, Budolfson y
sus colegas encuentran que,
econdmicamente, la politica
climdtica 6ptima serfa mas
agresiva de lo que se pensa-
ba anteriormente, y produ-
cirfa provechos netos inme-
diatos a nivel mundial. Se-
gun sus célculos, los benefi-
cios parala salud por si solos

ESTUDIO

Reducir emisiones
es economicamente

rentable

Un trabajo de la Universidad de Vermont
concluye que para medir la rentabilidad de
disminuir la contaminacion hay que tener en
cuenta los beneficios para la salud humana

podrian alcanzar “miles de
millones de euros” en valor
anualmente, dependiendo de
las politicas de calidad del
aire que adopten los paises,
para ayudar a compensar las
inversiones en el clima.

El autor del informe sefia-
la ademds que “la conversa-
cién sobre el clima no tiene
que ser sobre la generacién
actual invirtiendo en el futu-
0’ una posicién que justifica
porque “haciendo inversio-

nes inteligentes en accion cli-
matica” se pueden “salvar vi-
das ahora a través de la mejo-
ra de la calidad del aire y la sa-
lud”

Aerosoles

Los investigadores considera-
ron en el estudio los costes y
ventajas de las emisiones con-
taminantes del aire, que pro-
ducen aerosoles. Los aeroso-
les nunca se han incorporado
completamente a este tipo de

“SE PUEDEN
SALVAR VIDAS
AHORA
MEJORANDO
EL AIRE"

LOS AEROSOLES
ACTUAN
PARA
ENFRIAR
LA TIERRA

Mayo 2019 - Gente en Madrid

modelado, y son importan-
tes porque la contaminacion
provocada por ellos empeora
la salud humana, pero tam-
bién actdan para enfriar la
Tierra, contrarrestando asi
parte del calentamiento gene-
rado por los gases de efecto
invernadero.

A nivel mundial

Al tener en cuenta estos be-
neficios y dafios adicionales,
los investigadores identifica-
ron una politica climética que
traeria beneficios netos in-
mediatos a nivel mundial,
tanto en términos de salud
como econdémicos. Las ma-
yores utilidades para la sa-
lud a corto plazo se encuen-
tran en China e India, que se
enfrentan a una de las tasas
de mortalidad por contami-
nacién atmosférica mas ele-
vadas.

Los investigadores asegu-
ran ademds que los grandes
esfuerzos necesarios para li-
mitar el aumento de la tem-
peratura global a dos grados,
recogidos en los Acuerdos de
Paris, son “econémicamente
defendibles”. “Los beneficios
para la salud comienzan in-
mediatamente y se producen
cerca de donde se reducen
las emisiones’, afiaden los ex-
pertos. @

« HEINEE BN
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PROYEGTO EUROPED

Segunda vida a la piel
y espinas de pescado

El trabajo comunitario “‘Seafood Age’,
coordinado por el CSIC espafiol, tiene como
objetivo desarrollar un alimento de origen

marino sostenible que sea apto para

el consumo humano

N proyecto europeo coor-
dinado por el Consejo Su-
perior de Investigaciones
Cientificas (CSIC) preten-
de desarrollar un alimen-
to de origen marino sos-
tenible listo para el consu-
mo, a partir de la utiliza-
ci6n de descartes de la
pesca, de algas y de otros
ingredientes obtenidos a partir del pes-
cado, como la piel, las espinas o residuos
de musculo.

Con el nombre de ‘Seafood Age, este
trabajo abarcara toda la cadena de valor
alimentaria, desde la pesca hasta el en-
vasado y el etiquetado del producto.

Norma comunitaria

Segun han explicado los responsables,
este proyecto nace a raiz de la norma co-
munitaria que prohibe que los peces
capturados no deseados sean tirados
por la borda (los denominados descar-

SIN APROVECHAR

Mucho
desperdicioy
devueltos al mar

Segun sefalan los res-

ponsables del trabajo,
“antes se podia hacer

algln aprovechamien-

to, pero normalmente

habia mucho desperdi-

cio y muchos produc-
tos que se pescaban y
no eran objetivo de la
pesca se devolvian al
mar”. Los socios del
proyecto lo presenta-
ron recientemente en
el Instituto de Investi-
gaciones Marinas de
Vigo.

tes, bien por no estar
sujetos a cuota, por
no cumplir con el
tamaio legal o no
ser comercialmen-
te atractivos para la
industria). Se trata
de una norma que
entré en vigor el 1
de enero de 2016,
pero con el objetivo
de ir introduciéndo-
se de forma progre-
siva.

Envejecimiento
El objetivo que se
pretende obtener
con esta iniciativa
coordinada por el
CSIC es lograr un
envejecimiento sa-
ludable, pues “los
alimentos marinos
ofrecen nutrientes
esenciales para una
dieta saludable,
pero no siempre son
accesibles’, indica la
investigadora Eva
Balsa-Canto, del
Instituto de Investi-
gaciones Marinas de
Vigo. “El aumento
de la edad de la poblacién
supone un gran reto socio-
econdémico, y para que sea
saludable requiere una dieta
adecuada’, anade.

Por todo ello, el proyecto
‘Seafood Age’ apuesta por la
economia circular para elabo-
rar alimentos marinos orien-
tados a este envejecimiento
saludable y activo, para pro-
ducir nuevos eco-envases
maés respetuosos con el medio
ambiente y generar asi una

EL PROYECTO

ABARCA TODA

LA CADENA
DE VALOR

ALIMENTARIA
LA UE PROHIBE

DEVOLVER AL

MAR LOS PECES

CAPTURADOS

NO DESEADOS

Mayo 2019 - Gente en Madrid

UN RETO COMPARTIDO: e trabajo, coordinado por CSIC de Espafia y
presentado recientemente en el Instituto de Investigaciones Marinas de
Vigo, nace del reto conjunto de 36 regiones atlanticas en torno al enve-
jecimiento saludable. Ademas, responde a la vez a un mandato urgente:
el de la sostenibilidad en el uso de los recursos disponibles.

etiqueta inteligente que lo-
gre una maxima calidad y se-
guridad, ademds de una mi-
nima pérdida de alimentos.

Este proyecto a nivel euro-
peo, aunque coordinado por
el Centro de Investigaciones
Cientificas, organismo espa-
nol dependiente del Gobier-
no, cuenta con la participa-
cién de 14 socios y 6 asocia-
dos de paises como Espana,
Portugal, Francia, Reino Uni-
doelrlanda. e
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FUTBOL | LIGA IBERDROLA

CD Tacén, lasumadel trabajo y lafe

El club madrilefio se gana un sitio en la maxima categoria nacional tras varios
anos de esfuerzo e Directiva, cuerpo técnico y plantilla hablan a GENTE del
presente y futuro de la entidad, con el cometido de asentarse en la élite

FRANCISCO QUIROS SORIANO
@franciscoquiros

1 fatbol es un de-
porte tan capri-
choso que algu-
nas veces premia
a un equipo que
ha acumulado
menos meéritos
que su rival. En
otras ocasiones, sin embargo,
los éxitos sdlo se pueden en-
tender a través del trabajo y
la creencia en el potencial de
todo un colectivo. En este
altimo grupo se incluye al
CD Tacén, un club que la
proxima temporada comple-
tara el poker madrilenio en la
Liga Iberdrola (junto a Atlé-
tico, Rayo y Madrid CFF),

tras una emocionante fase de
ascenso, rematada con una
remontada (2-0, tras el 1-0
adverso de la ida) frente al
CD Santa Teresa de Bada-
joz. Han pasado varios dias
desde la gesta, pero la plan-
tilla blanca asegura que atin
sigue en “una nube” “Esta-
mos en una resaca de felici-
dad tremenda, disfrutando
mucho de la gente, de su fe-
licidad’) expone su entrena-
dor, David Aznar, una de las
caras nuevas que llegaron
esta temporada con el claro
objetivo de sobreponerse al
golpe animico que supuso
quedarse alas puertas del as-
censo en 2018. Para el técni-
co, la raz6n de este salto de
calidad reside en “la predis-
posiciéon de las jugadoras a

ANA ROSSELL | PRESIDENTA

“Tenemos mucho terreno ganado, el
club estaba preparado para el salto”

La dirigente destaca que las estructuras de la entidad ya se
habian ido amoldando para el reto de competir en la ansiada Liga
Iberdrola e Ya trabajan para disefar una "plantilla competitiva”

Hay una frase ala que
Ana Rossell alude cons-
tantemente y que sirve
para resumir la tenaci-
dad del CD Tacén: lo im-
posible solo tarda un
poco més. Desde su car-
go de presidenta ha in-
culcado ese lema casi
como un dogma de fe en
un club que no sélo vive
de los éxitos del primer
equipo, sino que ademas
puede presumir de con-
tar con mas de 100 juga-
doras en las categorias
inferiores: “Tener un
equipo en la méxima ca-
tegoria hace que muchas
nifnas quieran venir des-
de pequeiias a jugar al
Tacén’, destaca.

Paso a paso

Esa labor de cantera ex-
plica el pasado, el pre-
sente y, sobre todo, el fu-

Rossell, junto a unajugadorade las categorias inf_eriores

turo del Tacén, mientras
Rossell y el resto del club
ya trabajan en el reto de
la Liga Iberdrola: “Nos
estamos centrando aho-
ra en el plano deportivo,
para confeccionar una
plantilla lo méds competi-
tiva posible” A falta de lo

que digan los resultados,
la presidenta del Tac6n
es optimista respecto a la
posibilidad de consoli-
dar al club en la élite:
“Creo que tenemos mu-
cho ganado, durante es-
tos tres afos ya nos he-
mos ido preparando”.

Las jugadoras celebraron por lo alto el ascenso

trabajar y a creer. Nuestro
lema, que dice ‘querer, creer
y vencer, nos ha acompana-
do alo largo de todo el aio”.

Experiencia

Esa fe también la comparte
Patricia Carballo, una de las
jugadoras que prob0 el sabor
amargo de no ascender el
curso anterior: “El ano pasa-
do nos llevamos un
palo muy duro por-
que habiamos tra-
bajado mucho. Las
que sufrimos aque-
llo valoramos esto
mucho mas, por-
que sabemos lo
duro que es que-
darse alas puertas”
Carballo destaca el
papel que ha juga-
do la experiencia:
“Es muy complica-
do llegar a un ‘play-
off” y subir a la pri-
mera”. Tanto ella
como el resto de
miembros que in-
tegran “la familia”
del Tacén ya miran
al préximo curso
donde se fijan
como reto asenar
al club en la élite.

PROTAGONISTAS

DAVID AZNAR, ENTRENADOR

“Me sorprendio
la profesionalidad
de todo el club”

Su primera experiencia en
el futbol femenino no ha
podido ser mas positiva.
David Aznar destaca la
labor de “gente muy capaci-
tada que, ademas, tiene
muchisima ilusion y carifio
en todo lo que hacen para
que el club crezca”.

PATRI GARBALLO, JUGADORA

“El compromiso
sera maximo, habra
rivales muy duros”

La centrocampista de 23
afos ya mira al futuro, pero
antes brinda este ascenso
a su familia y amigos, espe-
cialmente a una que falle-
Cio este aio, asi como a
Maria Ruiz, la capitana,
lesionada en el tramo final
del curso.

DEL X7 DE FUHID
AL 25 DE AGOSTD
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Madrid hace caja
con la Champions

El partido que disputaran el sabado en el Metropolitano el
Tottenham Hotspur y el Liverpool dejara en la capital un jugoso
botin econdmico @ El impacto se cifra en 62,5 millones de euros,
con un importante repunte de la actividad en restaurantes y
bares @ La ocupacion en diferentes alojamientos no bajara del 90%

FRANCISCO QUIRGS
francisco@gentedigital.es

Ni el anfitrion, el Atlético de
Madrid; ni el otro equipo de
la ciudad y vigente campedn,
elReal Madrid; tampoco uno
de los grandes favoritos, el
Barcelona; ni siquiera el cuar-
to integrante de Laliga, el-
Valencia. El futbol esparol se
qued6 huérfano de represen-
tantes en el partido més im-
portante del afno en el ftbol
europeo, aunque a cambio
se tendra que conformar con
ser testigo directo de esta gran

7.000

Euros:

Es el precio que ha alcanza-
do en Internet el alquiler de
un piso cercano al Wanda

Euros:

Es el coste oficial de la en-
trada mas cara; lamas bara-

tasequedaen70

fiesta. El Wanda Metropoli-
tano acogerd este sdbado 1
de junio (21 horas) una final
de la Champions League con
marcado acento inglés, To-
ttenham-Liverpool, un en-
cuentro que Madrid comen-
zard a ‘jugar’ varias horas an-
tes, o incluso con dias de ade-
lanto. A falta de goles que
celebrar o titulos que festejar,
a la capital le queda el con-
suelo de coger un buen pelliz-
co en materia econémica.
Por ejemplo, la Asociacion
Empresarial Hotelera de Ma-
drid (AEHM) realiz6 una en-
cuesta varias semanas antes

del partido entre los
hoteleros, quienes
prevén alcanzar una
ocupacién media
superior al 95% con
motivo de la cele-
bracién de la final
de la Champions
League.Entre las es-
tadisticas destaca
que un evento de
esta magnitud no
atrae s6lo a un pu-
blico elitista: el ni-
vel de reservas en
todas las categorias
de alojamiento, en-
tre una y cinco es-
trellas, hostales, hos-
tels y apartamentos,
es similar y que en
ningun caso estd por debajo
del 90%.

En un claro ejemplo de
ejercicio econémico, ante tan-
ta demanda, la oferta se dis-
para, también en materia de
precios. De este modo, se ha
registrado un aumento de las
tarifas tanto en los vuelos,
como en los hoteles y vivien-
das de uso turistico, tal y
como ya ocurri6 en las edicio-
nes precedentes celebradas
en Lisboa, Berlin, Milan,Car-
diff y Kiev.

Mas cifras
Con todo, la patronal madri-
lena, la Confederacion de

TRAYEGTORIA
Laedicionmas
emocionante

Tanto Tottenham como
Liverpool han llegado
aqui por méritos pro-
pios, pero teniendo que
superar varios momen-
tos criticos. Los ‘reds’ ca-
yeron en laida de las se-
mifinales (3-0) ante el
Barca, mientras que los
londinenses, que pasa-
ron in extremis la fase de
grupos, también sufrie-
ron ante el Ajax.

Empresarios Madri-
lefios (CEIM), esti-
ma que el impacto
econdémico que ten-
drala final en la ciu-
dad sera de 62,5 mi-
llones de euros,
doce més que en
2010, el dltimo afio
en el que el cam-
peo6n de la Cham-
pions League se de-
fini6 en Madrid.
Con este baile de ci-
fras, no es de extra-
nar que se haya agu-
dizado la picaresca,
proliferando nume-
rosas ofertas de par-
ticulares en Internet
para alquilar habi-
taciones, pisos e incluso pla-
zas de garaje.

Todo este conglomerado
de opciones y alternativas
hace que otras fuentes, como
el comparador de seguros
Acierto.com, hablen de que
los 34.000 hinchas ingleses
que viajardn hasta Madrid se
dejaran por el camino hasta
125 millones de euros entre
entradas, alimentacién, be-
bida (las estimaciones apun-
tan a que se beberan tres ba-
rriles de cerveza por dia, fren-
te alos dos de media por se-
mana), fiestas por doquier y
otras actividades de ocio que
se alargaran varios dfas.
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Unas
medidas sin
precedentes

La Delegacion de
Gobierno en Madrid
desplegara el proxi-
mo sabado “unin-
gente” dispositivo
policial en Madrid
capital y entoda Es-
paiia formado por
4.700 agentes de la
Policia Nacional para
velar por la seguri-
dad durante la final,
enun operativo que
implica a numerosas
instituciones locales
y nacionales.

Se esperalalle-
gada de 17.000 afi-
cionados de cada
equipo y otros mas
de diferentes puntos
de la geofrafia nacio-
nal como Islas Balea-
res, Canarias y Beni-
dorm. Hay que re-
cordar que el partido
esta declarado como
alto riesgo.

L

JURGEN KLOPP Y MAURICIO POCHETTIND
Dos equipos consello de entrenador

Uno es aleman y el otro argentino, pero los caminos de ambos
técnicos se han cruzado en el futbol inglés. Jurgen Klopp llegé al
Liverpool tras grandes temporadas con el Borussia Dortmund
aleman, incluyendo una final de Champions en 2013. Mds mo-
desta fue la trayectoria de Mauricio Pochettino, fogueado en el
Espanyol y el Southampton antes de triunfar en el Tottenham.

Standard ¢,
chartered S

ALBERTO MOREND Y FERNANDD LLORENTE
Ejemplos de la"Spanish Premier’

En los ultimos afios, la salida de jugadores espafioles con destino
a clubes britanicos se ha convertido en una tendencia recurren-
te. Alberto Moreno recalé en el Liverpool en 2014 procedente
del Sevilla, aunque ha ido perdiendo protagonismo en los lti-
mos afios. Por su parte, Fernando Llorente fiché por el To-
ttenham tras sendas aventuras en la Juventus y el Swansea.

DEPORTES 19

UNA SEMANA EN
LOS BALNEARIOS DE
OURENSE POR 275€

3i tienes mas de 50 afos disfruta de una
estancia de 6 dias en un balneario de Durense,
Reserva ya tu plaza del programa Termalismo
Saludahble en ol teléfono 988 280 406, a traviés
de wwrw trenbalnearios.com [con
deplazamienta &n tren desde s Estacidn de
Chamartin), o en www termalismourense.com
(para la modalidad que incluye desplazamiento
gl balneario por cuenta propia)

Precio programa Termallsmo Saludable
5 noches/Bdias
Con desplazamiento an tren: 398 € persona
Con desplazamiento por cuenta propia;
275 € pefsona

NUEVOS TURNOS MES DE JULID

Con desplazamientn por Cuenta MopE
» Lalas Caldaria Hotel Balneario: 8 & 13 de julo

B a0 de juko / 28 de jlio & 3 de sgosto.
= Arnoia Caldaria Hotel Balneario: 1 3 & de julio
/8@ 13 de julio / 22 a 27 de julio
* Lobios Caldaria Hotel Balneario: | & 6 de julo
S Baldde julio / 22 a 27 de julio /29 de julio &
3 e agosin

Info y reservas: 988 280 406
www.trenbalnearios.com, o en
www.termalismourense.com

= . ' )
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Al MUYFAN | PLANES

parque y utilizaré energfa pro-
cedente de fuentes renova-
bles. El objetivo es ser un
evento neutro en carbén.

0CIO | LECTURAS
La Feria del Libro serinde
ante la literatura dominicana

El Parque del Retiro acogera, desde este viernes y hasta

el proximo 16 de junio, la edicion nimero 78 de este
importante evento @ A fin de ser un encuentro sostenible
desde la organizacion usaran fuentes de energia renovables

Amplia programacion
Otra de las principales nove-
dades es que, en esta edicion,
la organizacién ha dedicado
un 14% del presupuesto al di-
seno de actividades, dotacién
que en 2017 se cifraba en ape-
nas un 3%. Este afo, pues, se
haideado una programacién
con mas de 300 eventos para
todo tipo de publico y eda-
des. Ademas los visitantes po-
dran pasear entre mas de 360
casetas.

Entre los encuentros que
acogerd la feria destacan ‘Leer
Iberoamérica Lee 2019’; visi-
tas guiadas por El Retiro; o
talleres para colegios de edu-
cacidén integrada impartidos
por la Fundacién ONCE.

POR S. CARMONA TENA (@gentedigital)

a edicion nimero 78 de la  junto de actividades desarro-
Feria del Libro de Madrid, lladas en torno a la mujer”. ,
que se celebrara desde este Por otro lado, la organiza- EMB[EMA“BU ESBENAHIU El director de la Feria del Libro,
viernes y hasta préximol6de cién ha destinado gran parte  Manuel Gil, ha negado, durante la presentacion de la misma, que
junio en el Parque del Retiro, ~ de sus recursos econémicosa el evento vaya a abandonar el Parque del Retiro. “Lleva 52 afios
contard con la presencia de mejoras estructurales en el en el Retiro. La feria es el Retiro”, ha asegurado.

Reptiblica Dominica como
pais invitado. Una eleccién
nada casual pues esta region,

banada por el Mar Caribe, festeja este
2019 su 175 aniversario como nacion
independiente.

Un lugar cuya cultura es un crisol de

REPUBLICA
DOMINICA POSEE
UNA CULTURA
RICAEN POETAS
Y NARRADORES

EL PRESUPUESTO
DESTINADO A
ACTIVIDADES
SUBE DEL 3%

AL 14%

creatividad, mezcla de razas,
de historias comunes, de cos-
tumbres, tradiciones, suefios y
esperanzas siendo su literatura
rica en poetas y narradores. Asi
y, a fin de mostrar a los visitan-
tes tal diversidad, la Republica
Dominica, a través de diferen-
tes entidades estatales, empre-
sas privadas y editores patrios,
haideado un amplio programa
de conferencias, tertulias o pre-
sentaciones de libros.

Apoyo alas mujeres

Ademas de la dimensién inter-
nacional e iberoamericana, Ma-
nuel Gil, director de la conoci-
da feria literaria, ha expresado

su apoyo a las mujeres para ser un even-
to “feminista”. Todo ello se manifiesta
en una amplia “presencia de escritoras,
en el diseno de la carteleria o en un con-

r

é|

: : — '. [y 1 .
..'_‘.';I'LE % & '._-.: A i*
u N P i i R

Los visitantes podran pasear por 360 casetas FERIADEL LIBRO DE MADRID

o

AUTORES DOMINICANOS

PEDRO HENRIQUEZ URENA

Representante
del Modernismo

Pedro Henriquez Urefia fue
unimportante intelectual,
filésofo, fildlogo, periodista,
critico y escritor dominicano
representante del movi-
miento Modernista. Dentro
de sus obras destacan, entre
otras, ‘La utopia de América’,
escrita en 1925 o ‘Ensayos
criticos’ que publicé en 1905
con tan solo 20 afios.

MARCIO VELOZ MAGGIOLO

Autor de textos
académicos

Marcio Veloz Maggiolo es un
importante escritor, arqueo-
logo y antropélogo domini-
co, autor de numerosos te-
mas académicos y literarios.
Dentro de sus obras desta-
can 'El hombre del acor-
dedn’ (2003), 'La biografia
difusa de Sombra Castarie-
da’ (2005) y ‘Ritos de Caba-
ret’' (2007).

JUAN BOSCH

Preciado
cuentacuentos

Juan Bosch fue un escritor,
educador y politico domini-
cano. Fue elegido presidente
de la Republica Dominicaen
1962, cargo en el que estaria
apenas siete meses tras su-
frir un golpe de estado. Esta
considerado como uno de
los escritores mas preciados
de Latinoamérica, en espe-
cial en el género del cuento.
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GASTRONOMIA | ACTIVIDADES
Los hoteles madrilenos
se unen en ‘A cielo abierto’

Las mejores
terrazas seran
lugar obligado

de visita entre

el 3yel9dejunio

ALBERTO ESCRIBANO
@albertoescri

esde el lunes 3 de
junio, y hasta el
proximo dia 9,
més de 30 esta-
blecimientos ho-
teleros de la re-
gi6n celebran ‘A
cielo abierto) una
iniciativa que tendré lugar en
sus terrazas, jardines y pisci-
nas. El objetivo, segtin sefia-
lala Asociaciéon Empresarial

Hotelera de Madrid, organiza-
dora del evento, es acercar a
ciudadanos y turistas el am-
plio abanico de posibilida-
des que ofrecen los hoteles
madrilenos en verano, mas
alla del alojamiento, a través
de mas de 45 propuestas su-
gerentes.

Vida madrileiia

Si Madrid es una ciudad que
descansa muy poco, espe-
cialmente en primaveray ve-
rano, en parte es gracias a las
terrazas de decenas de ho-
teles, que durante una sema-
na se convertiran, todavia
maés, en protagonistas princi-
pales de la vida madrilena,
al ofrecer un sinfin de activi-
dades vanguardistas y expe-
riencias relacionadas con la
gastronomia, la cocteleria, la
musica, el arte, el bienestar y
la salud, que permitiran co-

nocerlos desde otra perspec-
tiva.

El H10 Puerta de Alcald
invita el miércoles 5 de junio
a quienes visiten su terraza a
compartir la espectacular

puesta de sol, en horario de 20
a 22 horas.

Por su parte, el Gran Melia
Fénix propone todos la mejor
musica de los Beatles en la
noche Apple Corp. Recorda-
ran en su Sky Bar el 50 aniver-
sario del concierto en la azo-
tea del estudio discografico
de la banda de Liverpool.

En The Principal Madrid
se podra disfrutar de un céc-
tel disenado parala ocasiény
acompanado de una tapa.

Toda la informacién en
Acieloabierto.aehm.es.

Vistas desde el hotel H10 Puerta de Alcala

Adwmodn méddica pereonalirsda
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amavir

90130 20 10

www.amavir.es

Faicieapa Terapa ocupecional  Afmncsdn socks y peecokigica

Paslusques ia, pociologis y estincs  Traraporte adapoado para cenero de dia

Cocing propls y mands sdapiados Programa ewpecifice de rehabilitacksn en fiscturas

Unicpded de cormdhicls segun lipoe de dependuncis

Residencias

ALOFT GRAN VIA: Los visitantes podran disfrutar durante toda
la semana de la bebida estrella del verano (Frozé) con la mejor
puesta de sol en Madrid. Todo sera posible en un nuevo hotel con
vistas al Teatro Real y un concepto completamente diferente y
disruptivo.
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COOL ROOMS ATOCHA: unadelas propuestas estrella de este

establecimiento es la degustacion, el domingo 9, de un brunch al
sol en su piscina. En la terraza, ademas, el 6 de junio se podra dis-
frutar de una auténtica cata de cervezas que ayude a refrescar el
calor en la ciudad.

Por b miafans pespodas
Eudl B ERnrS P G

TrANAGOHTE SO0 w30

Pl A S DT TTLE FHRD L el B M O

w1 B CnlnD puede L8 Si i SOUipE inDer
prticipar on prograrmad, dmophing sapssrin sl

eallaras i potoviadey camipn de s geriatris

Al ymrrinar by jornacia,
T LTS B L L

CoETla o @ nussalbio da, regrea o s hogar



22 MUYFAN | PASATIEMPOS

Saca tu
URBAN

Disfruta
en este talonario
de las mejores
ofertas de
estas marcas

P e 3
FARCUE DE
ATRACCIONES

waY"

||-\,I:I|“i Iy

- D
@ juguettos TTI2

BT E&kDEO
TEIEfErI::u

M| MADRID

& (D
LA, B
'1; ;Egpnmsnml
FAUNIA
Realcafe Moneyman
BEANABEU

Sl mas, husie qun § ||-.- [}
urbancheck.com

SIOUENDS EN
FACCOOOK

o Hw P sl s e e feok

TWITTER
e W e P e, il

INSTADRAM

EEE FaHAETT e e s el g e

DEL 31 DE MAYO AL 7 DE JUNIO DE 2019 | GENTE EN MADRID

SUDOKUS

Como jugar: Complete el tablero
de 81 casillas (dispuestas en 9 filas
y columnas). Deberarellenar las
celdas vacias con los nlimeros que
van del 1al 9, de modo que no se
repita ninguna cifra en cada fila ni
en cada columna o cuadrado.

SOLUCION 120 SOLUCION DCHA.:

HOROSCOPO | LA PREDICCION DE LA SEMANA

go , ARIES 21 MARZ0 — 20 ABRIL

) ACCION: En tus contratos y también en tu
patrimonio. SENTIMIENTOS: Libérate de tus
vinculos emocionales. SUERTE: Sigue tus instintos e intuicién.
SALUD: Podras disfrutar de tu logrado bienestar.

LIBRA 23 SEPTIEMBRE — 22 OGTUBRE

ACCION: En tus inversiones y economia.

SENTIMIENTOS: Evita caer en nostalgias inditiles.
SUERTE: En tu forma de tratar a los demas. SALUD: Cifiete a la
realidad y olvida esos suefios imposibles.

H TAURD 21 ABRIL — 21 MAYD
. . ACCION: Con asociados. SENTIMIENTOS: Dias
benéficos y de tranquilidad. SUERTE: En tus nuevos

proyectos. SALUD: Sal a caminar y muievete para evitar nostalgias
y depresiones.

ESCORPIO 23 OCTUBRE — 22 NOVIEMBRE

€, ACCION: En tus iniciativas. SENTIMIENTOS: Olvidate
) de las gafas romanticas. La realidad es lo que
importa. SUERTE: En tu entretenimiento y diversion.

SALUD: Necesitas paz y descanso.

™,
\:/

z
z

) GEMINIS 22 mav0 — 21 JuNio

I‘\\) ACCION: En tus asuntos de trabajo. SENTIMIENTOS:
Es mejor no recordar el pasado. Cifiete al presente.
SUERTE: En tu vida social. SALUD: La relajacion te ayudara a
equilibrar tu estado de animo.

SAGITARIO 23 NOVIEMBRE — 21 DICIEMBRE

((‘ ACCION: Guiate por tu intuicion. SENTIMIENTOS:
Conrelax y equilibrio todo va bien. SUERTE: En
temas familiares y patrimoniales. SALUD: Calma y meditacion son

0/ \Q/
K~y GANCER 22 Junio — 22 JuL10

ACCION: En tus momentos de ocio y diversion.
SENTIMIENTOS: La tranquilidad es el mejor
remedio. SUERTE: En tu sabiduria interior. SALUD: Necesitas
momentos de paz y de descanso.

CAPRICORNID 22 DICIEMBRE — 20 ENERD

la clave para sentirte mejor que nunca.
ACCION: En tu proyeccion social. SENTIMIENTOS:

I
Deberias tratar los temas con sumo cuidado.

SUERTE: Con amistades intimas y cercanas. SALUD: Podras
disfrutar de un tiempo de bienestar.

,&N LED 23)uLi0 — 22 AGOSTO

ﬁ@;ﬁ; ACCION: Tu hogar necesita unos arreglos.

®=  SENTIMIENTOS: La generosidad y amabilidad obran
milagros. SUERTE: En tus valores. SALUD: Gran momento para leer
un buen libro o aprender algo nuevo.

AGUARID 21 ENERO — 19 FEBRERD

() \ ACCION: En tu profesion. SENTIMIENTOS: Trataras
i los asuntos con cuidado y calma. SUERTE: En tu

economiay posibles préstamos que necesites iniciar.

SALUD: La empatia hace milagros.

VIRGO 23 AGOSTD — 22 SEPTIEMBRE

ACCION: Lanzate al mercado por las redes.
SENTIMIENTOS: Necesitas aprender de los errores.
SUERTE: En tu relacién de pareja o con socios. SALUD: Tus cambios
de dnimo se arreglaran si te diviertes.

PISCIS 20 FEBRERD — 20 MARZ0

ACCION: Basate en lo que has aprendidoy entu
bagaje. SENTIMIENTOS: Necesitas ponerte en el
lugar del otro. SUERTE: En tu estado fisico. SALUD: Lo mejor es el
relax y el equilibrio. Disfruta.

K. )
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SOFiA CARMONA
@sophiecarmo

1 Teatro Real, cuna
dela 6pera en Ma-
drid, acogeré los
dias 8 y 13 de ju-
nio, dos extraordi-
narios conciertos
del grupo sevilla-
no Siempre Asi.
Un novedoso es-
pectéculo que llevara a la for-
macién a actuar junto a la Or-
questa Sinfénica de Mélaga
en tan emblemadtico escena-
rio, a fin de ensalzar el folclo-
re popular andaluz. ‘Siempre
Asi Sinfénico, nombre con el
que han bautizado este reci-
tal, surgié hace mas de un
ano gracias a la idea del cla-
rinetista y director de orques-
ta inglés, afincando en Sevilla,
John Richard Durant, que
“ademads de un buen amigo y
un gran musico a nivel mun-
dial es un enamorado de
nuestra musica’; explica Rafa
Almarcha, lider de Siempre
Asi, en una entrevista para
GENTE. Asi pues, Durant tra-
bajé en los arreglos orquesta-
les de las canciones, “hacien-
do un traje a medida para és-
tas” “Al principio nos sona-
ba todo un poco a chino pues
nuestro sonido es muy es-
pontdneo’; confiesa, “y, aun-
que tenemos quince discos
era como una antitesis y ha
requerido mucho esfuerzo’,
agrega Almarcha.

Fue tal la expectacion ante
lo que estaban creando que
las entradas para los primeros
conciertos, en el Teatro de la
Maestranza de Sevilla en el
mes de abril, se agotaron con
tres meses de antelacién. “Las
personas que nos han visto
en Sevilla nos han dicho: yo

“VAMOS A
OFRECERDOS
RECITALES
UNICOSE
IRREPETIBLES’

"NOESUN
ESPECTACULO
PARAESTAR
SENTADOS;
VAMOS A BAILAR'

‘CANTAR CON
TODO ESE APOYO
ELEVALAS
MELODIAS DE
LOS TEMAS'

SIEMPRE ASI

"Haremos un paseo por las
cosas importantes de la vida”

La formacion sevillana regresa a Madrid con dos
conciertos sinfonicos en el Teatro Real gracias al empuje
del musico inglés John Durant @ Contaran con el apoyo,
en el escenario, de la Orquesta Sinfénica de Malaga

soy muy fan de Siempre Asi
pero esto es distinto a todo’,
explica Sandra Barén, vocalis-
ta, al tiempo que afiade que
los recitales en el Teatro Real
“van a ser unicos e irrepeti-
bles”.

Sonidos populares

En cuanto al ‘leit motiv’ de
‘Siempre Asi Sinfénico’ se tra-
ta de un “paseo por la cosas
importantes de la vida: el
amor, la amistad o la familia.
También hacemos una refle-
xién sobre la fe; la ciudad de
Sevilla; el Rocio o la fiesta’, re-
vela Rafa. De este modo, en
este viaje ‘musicovital, la mu-
sica popular andaluza (“aque-
lla que se toca en los bares, en
las romerias, en el dia a dia...”)
serd la principal protagonis-
ta. También habra guinos a
grandes compositores espa-
noles como Joaquin Turia o el
maestro Rodrigo. Todo ello
desembocard, como es ha-
bitual, en la interpretacion
del tema, la ‘Salve Rociera
del Olé. En los conciertos de
Madrid, ademas de tener el
apoyo de la Orquesta Sinféni-
ca de Mélaga, contaran con la
participacién de la Escola-
nia del Colegio Internacio-
nal de Aravaca. “Cantar con
ese apoyo eleva las melodias
de todas las canciones. No
en vano, habra ocasiones en
las que seamos mads de cien
personas en el escenario’; co-
menta Barén. Pese a todo
ello, Almarcha aclara, “no es
un espectaculo para estar
sentados, vamos a bailar y a
disfrutar”.

Fiesta contintia

Si bien, y, aunque atin no hay
fechas cerradas, Siempre As{
llevara estas funciones a otros
destinos como Valencia, Qui-
to 0 Bogotd. Del mismo modo
y, para deleite de sus seguido-
res, a principios de otofno sera
posible disfrutar de ‘Siempre
Asi Sinfénico’ en un disco y
DVD, ambos grabados en di-
recto.
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