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Cambio en León y Astorga
• Los Ayuntamientos de León y Astorga conforman este viernes 5 de julio las corporaciones surgidas 
de las elecciones del 26 de mayo • En León, el socialista José Antonio Diez se perfila como el nuevo 
alcalde en minoría tras dos mandatos del PP (Emilio Gutiérrez y Antonio Silván) • En Astorga volverá a la 
Alcaldía 8 años después el también socialista Juan José Alonso Perandones, que ya fue alcalde de 1989 a 
2011, y que gobernará en alianza con IU (2 ediles) • En ambos municipios, el Tribunal Constitucional 
falló en contra de los recursos de VOX (León) y del PP (Astorga) y concluye así la vía judicial   Pág. 8

COMIDAS
Y BEBIDAS

Calzadilla de los Hermanillos
C/El Rosario, 32 • León • 987 337 615 • 642 607 944 

hasta el 25/08

Consulta condiciones en tienda. www.masvision.es 

El Parque
Bar

En Castrotierra de Valmadrigal (León)

Reservas
Tel. Celsa 620 336 970 
Tel.  José 665 983 098

Un sabor auténtico y diferente

Especialidad en Cochinillo

.. . ¡Repetirás!

El mejor COCHINILLO de toda la provincia

U

El mejor CO

Meriendas por encargo
 Lechazo asado
Raciones,  etc...

DEPORTES / ASCENDIÓ A SEGUNDA DIVISIÓN

LA PONFERRADINA VUELVE AL FÚTBOL PROFESIONAL
 El presidente de la Diputación, Juan Martínez Majo, felicitó en nombre de toda la Corporación Provincial a la Ponferradina 

“por el éxito alcanzado con el ascenso a Segunda División” durante la recepción en el Salón de Plenos del Palacio de los 
Guzmanes. Majo destacó que “la Diputación ha estado, está y estará con el deporte leonés, y con los clubes que nos devolvéis 
con creces con éxitos como éste” la aportación de la institución provincial. Este ascenso supone un reconocimiento al trabajo 
bien hecho”, un reconocimiento que personalizó en la figura del presidente, José Fernández Nieto, porque “ya tiene cuatro 
ascensos a sus espaldas” como máximo responsable de la entidad deportiva. “Vuestras victorias, son nuestras victorias, las 
de una provincia a la que tan dignamente representáis”. Majó entregó un diploma conmemorativo del ascenso. Por su parte, 
el presidente de la SD Ponferradina, que le entregó una camiseta del club, incidió en “el orgullo que supone llevar la bandera 
del Bierzo y de León por todo el territorio nacional. Somos León y estamos encantados de llevar el nombre de la provincia”. 
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confidencial@genteenleon.com

EL final de la supremacía munici-
pal del PP en el Ayuntamiento de 

León deja una ciudad que en palabras 
del ínclito, por lo que tiene de ilustre 
y conocido, Alfonso Guerra, “no la co-
noce ni la madre que la parió”.

No solamente se ha desdeñado la 
peatonalización de Ordoño II, arte-
ria viva de la ciudad de jubilados que 
nos deja, sino que además y emulan-
do a Valladolid tenemos playa, y su-
perando a Valladolid tenemos playa 
sin río y dos ríos sin playa.

Todas estas afirmaciones joco-
sas son poco, el actual gobierno del 
PP ha conseguido en siete años do-
blar la deuda municipal por habitan-
te sin hacer nada para evitarlo, enre-
dándose con máquinas de recaudar 
en los semáforos y cargando la ciu-
dad de inseguridad y pobreza. Desde 
el año 2011 en que el socialista Paco 
Fernández deja la Alcaldía hasta el 
2018 la deuda municipal por habi-
tante en León se ha duplicado. 

Por si los datos fueran poco explí-
citos en cuanto a los términos relati-
vos que se manejan al valorar la deuda 
por habitante cabe destacar que des-
de el año 2011 al 2012, año de transi-
ción de los gobiernos socialista a po-
pular, la deuda absoluta casi triplica 
su cuantía y que es ese año el que el 

Ministerio de Hacienda elabora el fa-
moso Plan de Ajuste Municipal y que 
nuestro Ayuntamiento no ha estado 
nunca sometido a un informe precepti-
vo del Ministerio a sus presupuestos, al 
decir de los responsables  municipales 
durante estas dos últimas legislaturas.

Y si la deuda por habitante ascien-
de a la vez que la deuda municipal des-
ciende, el alcalde saliente lo tiene claro: 
la población desciende y el problema 
está en la demografía, nunca en sus po-
líticas de despoblación y en la libera-
lidad de sus gastos en fastos y capita-
lidades que solamente han deparado 
una crisis de esperanza en el futuro de 
nuestra ciudad. La excusa es de manual, 
asumimos despoblación como animal 
de compañía para negar la inoperan-
te y despilfarradora gestión económi-
ca habida en nuestro Ayuntamiento y 
al tiempo dejamos “ma o meno” cien 
amiguetes colocados digitalmente en 
mamandurrias municipales y aledañas.

Pero no solo la deuda es alarman-
te. Son 1.383 euritos por habitante los 
que se deben y 8.000 cazurrines me-
nos a pagar. También lo es la despobla-

ción de la capital, llena de casas cons-
truidas y sin ocupar y llena de ocupas 
nocturnos de los cajeros del centro de 
la ciudad y en estos días de verano y 
canículas de las orillas de los dos ríos. 
Paradojas de una ciudad en las que 
la sociedad hace que unos disfruten 
del  cafelito en las terrazas de la Calle 
Ancha y otros no tengan ni un aguje-
rito donde colarse las noches que re-
fresca a pesar de haber barrios ente-
ros terminados y sin ocupación. 

Los ocho mil vecinos que a lo lar-
go de estos años nos han abandona-
do es de suponer que no se hayan ido 
a la morada eterna de Puente Castro, 
en León solo ha habido una leve epi-
demia de inútiles en el poder y eso no 
es para tanto en términos de mortali-
dad, en una ciudad de apenas ciento 
treinta y cinco mil habitantes el he-
cho de que su población haya caído 
por encima del siete por ciento a lo 
largo de este inacabable gobierno po-
pular debe dar que pensar a la canti-
dad de próceres locales que ponen 
el grito en el cielo por la llegada a 
Poridad de los chicos de izquierdas. 

Y para colocar este recuerdo en 
mi mundo escucho la canción de 
mi tocayo Urrutia sin su Gabinete 
Caligari, ‘Tanta paz lleves’ de su dis-
co ‘Lo que no está escrito’.

ES verdad que se necesita rege-
neración política y que no es 

bueno que un partido se eternice 
gobernando ayuntamientos, dipu-
taciones o comunidades autóno-
mas. Pero no es menos cierto que, 
al final, quien decide la composi-
ción de ayuntamientos, diputacio-
nes y parlamentos son los votos de 
los ciudadanos. Luego los políticos 
son los que tienen que administrar 
ese apoyo en busca, se supone, de 
la consecución del bienestar de las 
personas a las que se gobierna.

Limitar el número de mandatos 
o que gobierne la lista más votada 
o quitar la inmunidad parlamenta-
ria,.. está muy bien,  pero eso se con-
sigue cambiando las leyes. Eso sí,  to-
dos quieren cambiarla cuando les 
perjudica y se olvidan cuando les 
beneficia. Ahí está, por ejemplo, lo 
que decía el PP la legislatura pasa-
da en distintos ámbitos de que go-
bernara la candidatura más votada 
(porque le beneficiaba) y lo que ha-
ce ahora pactando con Ciudadanos 
y VOX para frenar el poder logrado 
por el PSOE en las urnas.

Pero lo que está peor es que al-
guien que se supone debe acep-
ta las normas y se presenta con la 
intención de regenerar, en este ca-
so Castilla y León, sea el primero en 
prender fuego a la convicencia de-
mocrática. Me refiero a Luis Tudanca, 
que encabezó la lista del PSOE a la 
Comunidad de Castilla y León, y que 
resultó ser el más votado, pero que 
al no ser el presidente de la Junta se 
dedica a despotricar ‘lindezas’ co-
mo las siguientes. “El pacto (de PP y 
Ciudadanos) es un régimen corrup-
to que hace desaparecer la autono-
mía”. “Mientras algunos reparten 
sillones y hacen retroceder a esta 
comunidad 40 años, nosotros va-
mos a seguir trabajando por Castilla 
y León, porque alguien tiene que ha-
cerlo y está claro que ellos no”.  “Igea 
ha vendido su dignidad y, lo que es 
peor, a Castilla y León, por unos si-
llones”.  “A pesar de haber ganado 
las elecciones con claridad, el pac-
to de la vergüenza va a hacer que el 
PSOE siga en lo oposición, pero des-
de ella vamos a defender los intere-
ses de Castilla y León”. “Nosotros no 
mercadeamos con las instituciones 
ni las convertimos en un espectácu-
lo como hacen PP y Ciudadanos”...

¿Puede un político tan resentido 
seguir al frente de un partido de tan 
larga trayectoria como el PSOE y ser 
alternativa de gobierno? ¿O es que la 
ley sólo permite al PSOE hacer pac-
tos...? ¿O es que él no habría coloca-
do a los suyos de haber sido presiden-
te?.. ¿O es que esta ‘derrota’ le duele 
tanto porque se le pasa el arroz y la 
oportunidad política de tu vida? Está 
claro, cada uno defiende su ‘sillón’. .. 
¿O no?  Tudanca, porqué no te callas.
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PSEUDOFILÁNTROPOS
He leído en alguna parte que 19 multi-
millonarios estadounidenses desean an-
siosamente pagar más impuestos. Al pa-
recer, tienen tanta sensibilidad social que 
quieren que se cree un impuesto federal 
del 1% para las familias más acaudala-
das. Cuando leí la noticia, la primera re-
acción fue de sorpresa por raro y extra-
ño. Después me invadió un fuerte sentido 
de culpabilidad al pensar que quizá los ri-
cos no eran tan avaros como yo pensaba. 
Y, más tarde, después de una breve re-
flexión, llegué a la conclusión de que en 
esta generosa propuesta tenía que haber 
gato encerrado. Y efectivamente lo hay, y 
además es pardo. Lo que en verdad en-
cierra la propuesta de estos potentados, 
en apariencia revolucionaria, no deja de 
ser una maniobra artera para ganarse la 
simpatía de la sociedad con unas miga-
jas y seguir aumentando las deduccio-
nes del gravamen de sus impuestos has-
ta pagar muy por debajo del común de 
los currantes.  Si los ricos nunca han si-
do tan ricos y nunca han estado tan bien 
vistos, a lo mejor es que sus fundacio-
nes y sus gestos filantrópicos -que tanto 
gustan a la gente- esconden, maquillan 
o legitiman procedimientos cuestiona-
bles o injustos que les permiten enrique-
cerse de forma desmedida e insultante. 

PEDRO SERRANO / ANTOÑÁN DEL VALLE

LA ALEGRÍA DE JOSÉ GORDÓN
El propietario del prestigioso restaurante, 
‘El Capricho’, ubicado en Jiménez de Ja-
muz, remitió el martes 2 de julio un men-
saje por WhatsApp en el que mostraba 
su alegría por una sentencia favorable en 
un conflicto que le había traído en jaque 
en los últimos años. “Hoy es un gran día 
y una gran victoria para el honor y la ver-
dad. Hoy es un día de alegría y confianza 
para mí y para todos los profesionales 
que me acompañan y forman esta fa-
milia que es ‘El Capricho’. La Justicia ha 
hecho su trabajo y hoy la absolución me 
restablece en mi honor. Nadie podrá pa-
gar el daño inmenso que nos han hecho. 
Pero al final, la vida siempre triunfa. No-
sotros seguimos aquí, en el sitio de siem-
pre, por nuestro camino, con la misma ilu-
sión, la misma fuerza, el mismo amor por 
el trabajo bien hecho. Qué grande es la 
voluntad de un hombre. Gracias a todos 
los que siempre habéis creído en mí. Res-
peto para los que habéis tenido dudas; lo 
comprendo, la voluntad de confundir y de 
hacer daño gratuito ha sido grande. Nun-
ca serán nuestros.Hoy quiero compartir 
mi alegría”. Todo un señor. Poniendo en 
valor su trayectoria, pero sin ensañarse 
con el medio (o medios) que atacaron 
sin piedad a ‘El Capricho’ y  Gordón.

El periódico Gente en León no se responsabiliza ni se identifica con las opiniones 
que sus lectores y colaboradores expongan en sus cartas y artículos.

Periódico controlado por

EL CHEQUE EN BLANCO DE SENDINO
El portavoz de la UPL en el Ayuntamiento de León, Eduardo López 
Sendino, metió la pata hasta el fondo en la misma noche electoral 
del 26-M. La UPL facilitará que gobierne la lista más votada. Enton-
ces, estaban empatados a 9 concejales PSOE y PP, Cs tenía 4, UPL, 

2, VOX, 2 y Podemos 1. Pero  cambiaron las cosas y VOX desapare-
ció y PSOE y UPL subieron un concejal. Pero Sendino ha insistido en 
una estrategia que descubrió demasiado pronto. La UPL se ha re-
cuperado, por fin, y tiene que sacar tajada para León de su privile-
giada situación. Pero da la impresión de que no lo ha hecho.
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El presidente regional del Partido 
Popular (PP), Alfonso Fernández 
Mañueco, y el portavoz y candida-
to de Ciudadanos (Cs) en la región, 
Francisco Igea, firmaron el martes 2 
de julio un pacto de Gobierno “ló-
gico” para la legislatura que acaba 
de comenzar que tendrá “una filo-
sofía y un estilo propio” y que dará 
“estabilidad institucional y política” 
a Castilla y León.  Así lo pusieron de 
manifiesto ambos firmantes en un 
acto en las Cortes al que asistieron 
los procuradores de ambas forma-
ciones y que contó con la presen-
cia del secretario de Acción Institu-
cional de Cs, José María Espejo, y el 
secretario general del PP, Teodoro 
García Egea.

Francisco Igea, que asumirá la 
vicepresidencia y portavocía de la 
Junta, subrayó que “por fin” la forma-
ción naranja entrará en el Gobierno 
de Castilla y León después de cua-
tro semanas de “difícil” negociación 
y aprovechó para citar a Winston 
Churchill para decir: “esto no es el 
final, no es ni siquiera el principio 
del final. Puede ser más bien el final 

del principio”. Igea dejó claro que 
habrá “un gobierno unido, conjun-
to” con un solo presidente y un so-
lo portavoz, aunque reconoció que 
el proceso ha sido “duro y con un 
intenso diálogo” pero auguró que 
cuando las cosas son más difíciles 
y cuesta más esfuerzo conseguirlas 
“se crean mejores lazos”, lo que per-

mitirá que este equipo de Gobierno 
trabaje “unido” hasta el final.

LEGISLATURA “DIFÍCIL”
Una legislatura que será “difícil” co-
mo ha dicho Igea. Por su parte, el 
que será el próximo presidente de 
la Junta, Alfonso Fernández Mañue-
co, calificó de “lógico, más que his-

tórico” este acuerdo entra ambas 
formaciones por la “conjunción” de 
PP y Cs “en lo ideológico y los pro-
gramático” a lo que ha apuntado 
que no sólo se han acordado pro-
puestas y estructura de Gobierno, 
sino “una filosofía y forma de hacer 
política desde el acuerdo, el diálo-
go y la negociación”.

Alfonso Fernández Mañueco y Francisco Igea escenifican el pacto de gobierno de PP y Ciudadanos para regir la Junta.

Mañueco e Igea firman un pacto 
“lógico” para gobernar Castilla y León

ACUERDO DE LEGISLATURA I Apuesta por la estabilidad política e institucional 

Este pacto “no es el final, ni el principio del final sino el final del principio”, ha parafraseado el 
portavoz de Ciudadanos a Winston Churchill, que entra en el gobierno de la Comunidad

ENTREGADOS 280 DESPACHOS DE ‘ALTOS VUELOS’
 El jefe del Estado Mayor del Ejército del Aire, Javier Salto Martínez, entregó 

el 4 de julio los 280 Reales Despachos de la Academia Básica del Aire de León 
a los nuevos sargentos de la XXVII promoción. Lo hizo en el Aeródromo de La 
Virgen del Camino y con la presencia de representantes militares y civiles de la 
ciudad además del vicario Episcopal del Ejercito del Aire, Miguel Ángel García y 
la delegada del Gobierno en Castilla y León, Mercedes Martín Juárez.

EJÉRCITO / SARGENTOS DE LA ACADEMIA BÁSICA DEL AIRE

PUENTE CASTRO, LA ‘ATAPUERCA MEDIEVAL’ DE LEÓN
 La concejala de Cultura en funciones, Margarita Torres, presentó el estudio 

preliminar de de los hallazgos arqueológicos de Puente Castro que evidencian 
la presencia de restos romanos y una estructura medieval “muy bien defini-
das” por lo que no se trataría de cuatro chozas sino una ciudad “bien estructu-
rada”, restos que calificó como ‘Atapuerca medieval’. Torres también presentó 
el logo del Centro de Interpretacion de las Tres Culturas sito en Puente Castro.

ARQUEOLOGÍA / HALLAZGOS DE UNA CIUDAD DEFINIDA

NICOLÁS PÉREZ 
HIDALGO

DURAS se ven las investiduras en 
estos días. A este paso volvere-

mos a elecciones más pronto que 
tarde, hasta que al final salga lo que 
a unos pocos (los que mandan real-
mente) les interesa, para tener “esta-
bilidad”, dicen ellos. Traducido: hacer 
uno lo que le salga de los huevos sin 
que nadie te pueda controlar. Estabi-
lidad ésta, que siempre va en benefi-
cio de unos pocos y que impide que 
en este país demos un paso adelante 
y salgamos del ladrillo y el turisteo. Re-
tornaremos al bipartidismo, porque 
la sombra de los cipreses (rojos y azu-
les) es alargada y desgasta a unos y 
otros a fuerza de votaciones y de ma-
lintencionadas encuestas del CIS.

Largas y duras han sido las nego-
ciaciones del reparto del poder en 
Bruselas, hasta que después del paripé 
de turno (hasta altas horas de la madru-
gada, dicen) han empezado a repartir-
se el pastelazo de euros del chiringuito 
europeo. Menos duras han sido las in-
vestiduras de algunos (ay)untamientos, 
(di)putaciones y (co)yuntas, en los que 
en cuanto se ha hablado de sueldos, 
dedicaciones exclusivas y parciales, 
y asesores se han avenido todos a en-
tenderse cojonudamente. Para mues-
tra un botón en Villaquilambre, o la su-
basta de la diputación al “mejor” postor 
o el cambiazo “regenerador” de la junta.

Lo que parece más complicado, ya 
metidos en los calores del verano, es 
lo de Podemos en el gobierno. Esos 
que no querían ser un partido polí-
tico y se han empeñado en no serlo 
nunca. Esos en los que la gente depo-
sitó sus esperanzas para que este país 
cambiara y que van camino de ser me-
nos que Rosa Díez con su UPyD. Eso 
sí, para entonces algunos ya se habrán 
puesto morados y habrán asegurado 
su pensión y el resto que se joda.

Confieso que es imposible ser ana-
lista político en estos días, porque en 
tableros con tantas piezas, lo que pien-
sas por la noche por la mañana ya no 
sirve. Pero si parece, que lo que la gen-
te de este país querría son gobiernos 
en los que, como en Valencia, no pase 
nada por formar tripartitos progresis-
tas con total trasparencia y tranquili-
dad. ¿Qué pasaría si Podemos entra en 
el Gobierno?, pues que se enteraría de 
todos los chanchullos del PSOE y los 
podría contar. Y eso es bueno para la 
ciudadanía pero muy malo para las oli-
garquías. Por eso ¡al enemigo ni agua!

INVESTI-DURAS

MENTIRAS Y ENGAÑOS

INFÓRMATE EN
www.leonavia.com

info@leonavia.com / comercial@leonavia.com
C/ Alfonso V, 2 • 5ºB León

987 225 904 • 670 448 868

 DRONES
y tendrás un 20% de descuento en el reconocimiento médico en el 
CENTRO DE RECONOCIMIENTOS AERONÁUTICOS ALFONSO V

Empezamos curso de

 c u r s o  p r e s e n c i a l  y  o n l i n eMatricúlate
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Los operarios de los Servicios Mu-
nicipales de Limpieza y Jardines 
del Ayuntamiento de León retira-
ron cerca de 60 metros cúbicos 
de basura generados en las verbe-
nas de San Juan y San Pedro, en 
los macrobotellones que se cele-
braron ambas noches, sobre todo 
en el paseo del Bernesga. El Ayun-
tamiento habilitó servicios espe-
ciales de limpieza para que el 24 y  
29 de junio la ciudad de León des-
pertará limpia y ‘con normalidad’. 

La lluvia de la noche de San Juan 
no fue impedimento para la celebra-
ción hasta altas horas de la madruga-
da de estas fiestas generaron 35 me-
tros cúbicos de residuos. Cantidad 
ligeramente inferior fue la recogi-
da en la verbena de San Pedro, 25 
metros cúbicos. En la noche de San 
Juan participaron 21 efectivos dota-
dos con  soplador, abanico jardine-
ro y cubos de recogida, un camión 
pluma, 2 camiones  de caja y tres 

furgonetas. Las zona de actuación 
se localizaron en las márgenes del 
río Bernesga (desde Papalaguinda 
hasta La Condesa y Polígono 58), re-
cinto ferial, explanada de la Junta, 
Eras, Palomera, Candamia Polígono 
X y Puente Castro.

Por lo que respecta a la noche de 

San Pedro, el Servicio de Limpieza 
recogió ocho metros cúbicos en  la 
zona del Bernesga y otros tres en 
distintos parques y zonas verdes. El 
de Limpieza,  en el real de la feria, 
zona  centro, barrios Romántico y 
Húmedo y Puente Castro, otros 14 
metros cúbicos.

Limpieza y Jardines retiran 60 metros 
cúbicos de basura de las verbenas

LA OTRA CARA DE LAS FIESTAS I Dispositivo especial de limpieza

Operarios municipales limpiando las márgenes del Bernesga en la noche de San Juan.

Las noches de San Juan y San Pedro dejan una estela de residuos en parques y calles

SEMANA DEL ORGULLO / MANIFIESTO E IZADO DE BANDERA

LEÓN RENUEVA SU COMPROMISO CON EL LGTBI
 La ciudad de León, con la presencia de representantes de todos los parti-

dos políticos, renovó el 28 de junio su compromiso con el colectivo LGTBI+, 
una jornada que dio inicio a la Semana del Orgullo. Espacio Vías fue el lugar 
elegido para la lectura del pregón ‘León con Orgullo’ y el izado de la bandera 
arcoiris. El secretario provincial de Awen, Pablo Gutiérrez, fue el encargado de 
leer el manifiesto, donde reivindicó “políticas de atención sanitaria” a perso-
nas trans y que se refuercen las penas “por delitos de odio”.

POLÍTICA / SUSTITUYE A ELOÍNA TERRÓN

INÉS DIAGO, NUEVA COORDINADORA DE IU
 La Coordinadora Provincial de IU León, reunida el sábado 29 de junio, eligió 

a Inés Diago, concejala de IU en La Robla, como portavoz en sustitución de 
Eloína Terrón, la anterior coordinadora provincial. Ines Diago será la nueva 
portavoz provincial del partido político hasta la celebración de un proceso 
asambleario en el que se lleve a cabo la reestructuración de la Coordinadora 
el próximo otoño. “Asumo esta responsabilidad con mucha fuerza pero con 
humildad, siendo consciente de la situación actual de IU”, ha señalado Diago.

NOTA: El despacho de medicamentos en el 
servicio de Guardias de noche sólo se efectuará 
con receta médica.

Farmacias de Guardia
 Viernes 5 de julio

Avda. San Juan de Sahagún, 23
Ordoño II, 3
General Gutiérrez Mellado, 20

Nocturno de 22 a 9.30h

Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
Avda. Reyes Leoneses, 23

 Sábado 6 de julio

Avda. Reyes Leoneses, 14
Gran Vía de San Marcos, 6
Antonio Gamoneda, 3

Nocturno de 22 a 9.30h

Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
Avda. Reyes Leoneses, 23

 Domingo 7 de julio

Avda. Reyes Leoneses, 14
Ordoño II, 3
Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•

Nocturno de 22 a 9.30h

Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
Burgo Nuevo, 13

•del 5 al 7 de julio de 2019
• De 9,30 a 22,00 horas 

Los conciertos gratuitos en la Pla-
za Mayor consiguieron un lleno 
total. Aunque la lluvia del día  de 
San Juan, 24 de junio, anuló va-
rias actividades del programa de 
fiestas, dio un respiro al concier-
to de Bebe, que consiguió llenar 
la plaza, al igual que todos los 
programados, como los de Marta 
Sánchez, Los Enemigos, Modes-
tia Aparte, La Guardia, Tequila y 
El Arrebato (que logró que toda 
la plaza entonara el himno de 
Sevilla). Otras de las citas impor-
tantes en San Juan y Pedro, fue 
‘Come y Calle en el Parque San 
Francisco, una propuesta que con 
Suena León, food truck y merca-
dillo vintage se convirtió en lugar 
de referencia de las fiestas.

Y LA PLAZA 
MAYOR Y SAN 
FRANCISCO, A 
REBOSAR

MAXIMINO CAÑÓN

DESPUÉS de las fiestas patrona-
les comienza una nueva etapa 

para los que de una u otra manera 
puedan disfrutar unas merecidas 
vacaciones. Lo cierto es que cada 
vez quedan menos familiares en los 
pueblos a donde ir a dar unas man-
gas y a empaparse del buen tiempo, 
lejos del bullicio playero. Dicho esto, 
pasemos a recordar algunos inolvi-
dables momentos que hemos podi-
do disfrutar en la bendita juventud.

Éramos una pandilla de ami-
gos que nos desplazamos a pasar 
unos días, unos en tienda de cam-
paña y otros en la afamada ‘Cafetería 
California’ de mi tío Agustín Gu-
tiérrez, de la preciosa localidad de 
Villagarcía de Arosa. Tomábamos un 
tren denominado ‘SHANGHAI’ que 
salía de León a eso de las 11 de la 
noche para, después de las corres-
pondientes paradas y trasbordo en 
Redondela, llegar a la Perla de Arosa 
sobre las 11 de la mañana del día si-
guiente. El lograr ir sentado en ter-
cera o segunda era una verdadera 
odisea. Expectantes, nos fuimos me-
tiendo en los distintos departamen-
tos, no sé si eran para seis u ocho 
personas. En el primer viaje, y con 
el dinero justo para sobrellevar la es-
tancia, no íbamos provistos de be-
bidas salvo alguna botella con agua 
del grifo o la fuente. Pero hete aquí 
que al ocupar unos de esos privile-
giados asientos en un departamen-
to, viajaba una chica rubia con una 
mujer morena que resultó ser una 
señora  portuguesa que venía de 
permiso con la hija de los señores 
donde prestaba sus servicios como 
empleada del hogar en Suiza. La co-
sa se empezaba a caldear, en cuan-
to a sed me refiero, alimentada por 
la presencia de una  botella de re-
fresco que la señora había sacado 
de una bolsa nevera y la había de-
positado en la mesita al lado de la 
ventana del vagón, para que la ni-
ña, (“que no era tan niña”) apaga-
ra la sed cuando el calor hiciera su 
presencia. La mirábamos con envi-
dia cada vez que la citada niña daba 
un trago a la fría botella del refres-
co  y la volvía a depositar en la me-
sita, limpiándose suavemente los la-
bios con un pañuelo. Pero al llegar 
a un túnel, yo pude apreciar que a 
la salida del mismo el contenido de 
la botella había disminuido ostensi-
blemente a la vez que mi compañe-
ro Emilio, que se sentaba justo fren-
te a la chica, se relamía mostrando 
una cara de satisfacción y picardía 
que no admitía duda: había echado 
un trago al refresco aprovechando 
la oscuridad del túnel, ya que en-
tonces no se encendían las luces 
en el departamento. La niña, por 
si las moscas, no dijo ni pío.    

COSAS DEL
VERANO (I)

UN AMIGO DE LEÓN
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Deducciones
autonómicas IRPF
Campaña de solicitud de devolución de deducciones

Lugar de presentación de las solicitudes

Teléfono de atención
al ciudadano

Tramitación electrónica e información en

De lunes a viernes, de 9:00 a 14:00 h.
Delegaciones Territoriales de Hacienda de la Junta de Castilla y León

www.tributos.jcyl.es

familiares del ejercicio 2015 no aplicadas

Periodo de solicitud Desde el 2 de julio hasta el 30 de septiembre
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Los tres museos del Ayuntamiento 
de León, los centros de interpre-
tación del León Romano en Puer-
ta Castillo, del Reino de León en 
el Palacio del Conde Luna y el de 
las Tres Culturas en Puente Castro  
han sumado 342.359 visitantes 
en los últimos cuatro años, con 
subidas del 82%, 52% y 54% res-
pectivamente. La hoy ex conce-
jala de Cultura, Margarita Torres, 
dio cuenta de la actividad de Cul-
tura en la última legislatura en la 
presentación del Museo de Vera-
no de Semana Santa, que mostrará 
16 imágenes hasta el mes de agos-
to en la iglesia de Santa Nonia. 

Torres señaló que el aumento 
de visitantes está relacionado en 
gran medida con la implantación 
de una nueva política turística en 
cuestión de horarios, con horario 
europeos de 9 de la mañana a 9 
de la noche; con la celebración 
de distintas actividades y talle-
res en estos centros de interpre-
tación culturales y con la campa-
ña de promoción en los centros  
escolares. 

Margarita Torres también des-
taco el aumento de viajeros en 
León en estos últimos cuatro años 
(con una subida del 13,85%) y de 
pernoctaciones (14,39% más).  
Destacó  la celebración de even-
tos y jornadas en el Auditorio 
Ciudad de León y en Palacio 
del Conde Luna (con una subi-
da del 44,8% en este último), la 

presencia de León en las princi-
pales publicaciones culturales a 
nivel internacional, la presiden-
cia de León en la Asociación de 
Ciudades del Camino de Santiago 
y la asunción de la presidencia 
de la Red de Juderías de España;  
así como la creación de un sitio 
web en China para promocionar 
la ciudad  y la apuesta realizada 
por un León destino turístico en 
español y destino turístico inteli-
gente, sin olvidar la actividad de la 

Film Commision que está integra-
da en la red nacional, para gestio-
nar los rodajes en la ciudad.

VERANO DE PASIÓN
Margarita Torres presentó la nue-
va edición del Museo de Verano 
de la Semana Santa  acompaña-
da de los abades de las cofradías 
Nuestra Señora de las Angustias y 
Soledad, y Dulce Nombre de Je-
sús Nazareno, Miguel Ángel Gil y 
Antonio García, respectivamente. 

Este Museo de Verano, que abre 
sus puertas desde hace veinte 
años, estará en la iglesia de San-
ta Nonia desde el 5 de julio hasta 
el 27 de agosto (de 10.30 a 13.30 
horas y de 18.00 a 21.00 horas). 
Las personas que se acerquen po-
drán disfrutar de 16 imágenes y 
dos tronos de ambas cofradías. 
Esta muestra espera superar las 
11.000 visitas registradas en edi-
ciones anteriores, con el fin de 
“mantener viva la Semana Santa”.

Margarita Torres, Miguel Ángel Gil y Antonio García en la presentación del Museo de Verano de la Semana Santa de León.

Los tres centros de interpretación sumaron 
más de 342.000 visitantes en cuatro años

CULTURA I El Museo de Verano de la Semana Santa estará hasta agosto en la iglesia de Santa Nonia

La Concejalía de Cultura da cuenta de la actividad en la última legislatura y destaca el aumento de 
viajeros y pernoctaciones en la ciudad de León en un 14% y la próxima presidencia de la Red de Juderías

‘LOS HIJOS DE LAS NUBES’ YA ESTÁN EN LEÓN
 Catorce niños saharauis del programa Vacaciones en Paz llegaron a León 

el miércoles 3 de julio procedentes de Tindouf (Argelia) de los cerca de 40 que 
lo harán en toda la provincia. Fueron recibidos por la concejala de Familia y 
Servicios Sociales en funciones, Aurora Baza, por las familias de acogida y por la 
Asociación Saharaui para el Desarrollo (Asped). Los ‘hijos de las nubes’ pasarán 
dos meses en León donde pasarán sus vacaciones y tendrán chequeos médicos. 

DE INDIANÁPOLIS A LEÓN PARA APRENDER ESPAÑOL
 El concejal de Educación en funciones, Javier García-Prieto, recibió a 29 

alumnos estadounidenses que realizan un programa de inmersión lingüística 
y cultural de la Universidad de Indiana en León. Este  programa se lleva rea-
lizando desde hace 15 años. Son jóvenes de entre 15 y 17 años que cursan 
estudios equiparables a la ESO y que aquí está obligados a hablar español. 
Algunos de ellos, el próximo curso ingresarán en la Universidad.

SOLIDARIDAD / PROGRAMA VACACIONES EN PAZ EDUCACIÓN / 29 ALUMNOS DE INDIANA VISITAN LEÓN

MANU SALAMANCA

MUCHO MEJOR 
TENER PAZ, 
QUE TENER RAZÓN

CON LA VENIA SEÑORÍA...

ES una frase que no deja indiferente a 
nadie; es mucho más sabia y profun-

da de lo que en realidad en principio pue-
da parecernos. Pienso que tomada como 
una muestra de amor y respeto hacia no-
sotros mismos nos protegerá de amena-
zas sociales y en donde su letal protago-
nismo pudiera interferir más allá de su 
mera función protectora y pacífica...

....A veces nos ensimismamos tan-
to en un determinado debate que ol-
vidamos del porqué lo llevamos a ca-
bo y sin detenernos desde luego en 
ciertas verdades y pretextos varios. Es 
obvio que el simple intercambio de 
pareceres, como supuestamente de-
biera de ser ejercido con responsabili-
dad y criterio, no deja de ser una prác-
tica enriquecedora y sobre todo nos 
servirá para cultivar el conocimiento, 
no podemos ni debemos ganar siem-
pre con el fin de emplear nuestra 
principal motivación que solo pueda 
enriquecer nuestro sintomático or-
gullo tan conservador en el tiempo...

...La razón.. o mejor dicho “tener ra-
zón” parece ser un signo de victoria 
en cualquier cruce de ideas expuestas 
que resaltamos con sobrada autoridad 
y dentro de ese grupo de amigos/as 
tan visible en cualquier tertulia y que 
entretanto pudiera amenizar nuestra 
particular réplica, vinculada siempre 
a la plenitud de su larga experiencia 
contextual.¿No os parece?..

...Muchas veces no debatimos por 
aprender, sino por ganar dialécticamen-
te al contrario/os. ¡Está claro! Desde lue-
go en la práctica, abordando temas es-
pecíficos, nos daremos cuenta de que 
nuestro carisma está muy presente y 
se encuentra muy por encima de cual-
quier templanza por reflexion, por tan-
to analizar la verdadera intención que 
tenemos a la hora de evaluar cualquier 
tema de análisis, discusión o discrepan-
cia, nos permitirá enriquecernos en el 
simple aprendizaje que serviría en defi-
nitiva para poner las cosas en su sitio...

...Las diferencias que se exponen 
en argumentos distintos tienen por 
qué abrir la puerta a una mente des-
pierta y clara, sobre todo para escu-
char y comprender a los de las otras 
personas; es más que probable que 
ambas terminen un diálogo abierto y 
habiendo aprendido mucho..

...En mi opinión, es muy positivo 
pertenecer a grupos en donde nos sin-
tamos fielmente integrados, compar-
tiendo variedad de temas dentro de un 
extenso abanico de conversaciones. 
Será un buen síntoma de excelente sa-
lud mental y comunicacional, pero no 
olvidéis que es tan importante poder 
hablar de todo, como saber con quién 
poder hacerlo, y sobre todo con quién 
podamos discrepar, así protegeríamos 
algo tan valioso como es nuestra queri-
da y tan deseada Paz interior...

...Pasad buen fin de semana..
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Victoria Seco tomó posesión del 
cargo de presidenta de Cruz Ro-
ja León para los próximos cuatro 
años. Seco, actual directora ge-
neral de Telecomunicaciones en 
funciones de la Junta de Castilla 
y León, sustituye en el cargo a Jo-
sé Ignacio Luis de Páez, quien ha 
sido responsable de esta ONG en 
distintas provincias de Castilla y 
León en los últimos treinta años. 
El acto tuvo lugar el 1 de julio en 
la sede de Cruz Roja Española y 
contó con la presencia del pre-
sidente del Comité Autonómico 
de Cruz Roja Española en Casti-
lla y León, José Varela Rodríguez; 
el presidente provincial saliente, 
José Ignacio de Luis Páez, y repre-
sentantes de la vida política y so-
cial leonesa.

Victoria Seca señaló que este 
nombramiento supone para ella 
un “halago, un honor y un privi-
legio” ya que le permitirá trabajar 
por y para las personas necesita-

das, en una institución que cuen-
ta con cerca de 3.000 personas 
voluntarias y 17.800 socios en la 
provincia leonesa.

La nueva presidenta de Cruz 
Roja de León adelantó cuáles son 
sus principales retos en su nue-
vo cargo. Por un lado la formación 
y educación de las personas refu-
giadas como herramienta que fa-
cilite su acceso al mercado labo-
ral.  Por otro, la transformación 
digital en la teleasistencia, con el 
objetivo de ofrecer un servicio 
acorde a  los “tiempos que se vi-
ven”. En este sentido, la  aún res-
ponsable de Telecomunicaciones 
de la Junta de Castilla y León abo-
gó por la sensorización de las vi-
viendas de las personas mayores, 
en especial de aquellas que viven 
en el ámbito rural para que los ma-
yores puedan vivir en su entorno 
con la seguridad de una buena 
asistencia y servicio.

Aunque la presentación oficial 
de Victoria Seco como responsa-
ble de la Asamblea Provincial de 

Cruz Roja de León tuvo lugar el 1 
de julio, Seco ya ha venido parti-
cipando en el último mes en dis-
tintos actos y presentación de la 
institución en León. Entre ellos, la 
presentación del Sorteo del Oro 
el pasado mes de junio, sorteo 
que se celebrará el 18 de julio en 
Palma de Mallorca; y la presenta-
ción de la memoria de Cruz Roja 
de León de 2018.

CRUZ ROJA EN LEÓN
Cruz Roja se articula en León en 
quince asambleas comarcales y 
catorce puntos de presencia local. 
Cuenta con un equipo de 109 per-
sonas al que hay que sumar los cer-
ca de 3.000 voluntarios que per-
miten la puesta en marca de los 
distintos programas de atención 
y formación. Además, cuenta con 
la aportación de 17.000 personas 
socias. De acuerdo con la memo-
ria de actividad de 2018 presenta-
da recientemente, más de 39.300 
personas fueron las beneficiarias 
de la atención de Cruz Roja León.

Victoria Seco toma las riendas 
de Cruz Roja León hasta 2023
Sus principales objetivos pasan por potenciar la formación y educación 
de las personas refugiadas y la transformación digital en teleasistencia

ATENCIÓN SOCIAL I Apuesta por la sensorización de hogares de mayores

Victoria Seco, aún directora de Telecomunicaciones de la Junta, asumió la presidencia de Cruz Roja León el 1 de julio. 

BREVES

EL HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS AMPLÍA 
EL SERVICIO DE APARATO DIGESTIVO

LA FUNDACIÓN HM HOSPITALES CREA 
EL PREMIO DE CIENCIAS MÉDICAS

SANIDAD I INCORPORA A FRANCISCO JORQUERA Y RUBÉN DÍEZ

INVESTIGACIÓN I COMENZARÁ A ENTREGARSE EN 2020

Nuevo equipo que se acaba de incorporar al cuadro médico de San Juan de Dios.

Acto de entrega de la XV edición de los premios anuales de HM Hospitales.

  El Hospital San Juan de Dios de León ha ampliado el Servicio de 
Aparato Digestivo con dos nuevas consultas, tras la incorporación el 
1 de julio de los especialistas Francisco Jorquera y Rubén Díez. Con 
la suma de este equipo al cuadro médico y de servicios, este hospi-
tal pone en marcha las consultas de alta resolución en aparato diges-
tivo en las que el paciente, en una misma jornada y si las condiciones 
médicas lo permiten, obtiene su diagnóstico y tratamiento, tras rea-
lizarles las pruebas pertinentes. Esta nueva unidad atenderá a todos 
pacientes privados y de todas las compañías médicas aseguradoras.

  La Fundación de Investigación HM Hospitales celebró la XV edi-
ción de sus premios anuales con el anuncio de la creación del ‘Premio 
Internacional de Ciencias Médicas Dr. Juan Abarca’, que comenzará a 
entregarse en 2020 y que estará dotado económicamente como uno 
de los premios a la investigación de mayor reconocimiento nacional 
e internacional.  Este nuevo premio nace con el fin de reconocer a 
un científico o científica de prestigio internacional que haya logrado 
un hallazgo biomédico de relevancia mundial, que haya contribuido 
de manera a la mejora de la salud de las personas y las poblaciones.

Avda. Mariano Andrés, 64 ı 24008 LEÓN
987 22 49 42 • 630 852 695 
carniceriadepotrocjsuarez.com

CARNICERÍA DE POTRO
Especialistas en potro lechal de León
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NO se me ocurre mejor manera que con-
cluir esta etapa de trabajo por León que 

agradeciendo a los leoneses el honor que 
me brindaron para poder ser el alcalde de 
nuestra ciudad, de mi ciudad.

Me voy con muchas satisfacciones, la más im-
portante es que León es hoy una ciudad mejor 
que hace 4 años cuando asumí esta responsabi-
lidad. Económicamente, aunque son muchas las 
dificultades que afronta nuestra ciudad, han sido 
cuatro años positivos, en los que casi 3.000 per-
sonas, una de cada 4, ha abandonado las listas del 
paro; en los que hay 4.000 personas más traba-
jando en la ciudad y en los que polos industriales 
como el biofarmacéutico, el logístico o el tecno-
lógico, con la ciberseguridad como referencia, 
se han asentado en la ciudad, empleando más 
de un 20% más de trabajadores que en 2015.

La ciudad también ha vivido importantes 
transformaciones en este tiempo. El paisaje ur-
bano de León ha mejorado ostensiblemente. La 
integración y el soterramiento del AVE, la am-
pliación de la estación de ferrocarril, la aper-
tura del Palacio de Exposiciones y el acondi-
cionamiento de su entorno o la integración de 
la línea de vía estrecha ya han cambiado para 
siempre algunos barrios de la ciudad. Además 
de estas transformaciones, también se puso so-
lución para siempre a los persistentes proble-
mas de la calzada de Ordoño II y se rehabilitó, 
en lo que fue una intervención llena de respeto 

y cariño por este rincón de León, la muy dete-
riorada Plaza del Grano, con un resultado muy 
satisfactorio que está a la vista de todos.

Las infraestructuras también han teni-
do su protagonismo en estos años. Fruto de 
la colaboración con el anterior Gobierno de 
España presidido por Mariano Rajoy y a su 
buena disposición, logramos desbloquear en 
los primeros meses de mi alcaldía importantes 
infraestructuras para León como fueron: la re-
anudación de las obras de la autovía A60, sien-
do hoy ya una realidad en servicio el tramo 
Puente Villarente-Santas Martas y el enlace sur 
de León; el soterramiento de la línea del AVE 
a su paso por la ciudad; el comienzo de la re-
forma del Parador de San Marcos o la apertura 
del Centro de Referencia Estatal del Polígono 
X como centro nacional para el autismo, fin 
este luego revocado por el actual Gobierno.

En el aspecto turístico, León ha vivido sus me-
jores años. Sabíamos que la llegada del AVE supo-
nía una gran oportunidad y desde entonces he-
mos realizado un trabajo ímprobo para hacer de 
León un destino turístico de referencia. Y los he-
chos demuestran que se ha logrado. Estos 4 años 
han sido de récord de visitantes y pernoctacio-
nes para la ciudad y a ello han contribuido, ade-
más de la llegada del AVE, una importante mejora 

de la oferta turística, fruto del esfuerzo de los pro-
fesionales del sector en nuestra ciudad; una pro-
moción de la ciudad sin precedentes, con cam-
pañas novedosas en varios puntos de España y 
reportajes en las principales publicaciones turís-
ticas; y, por supuesto, el hecho de haber conse-
guido ser Capital Española de la Gastronomía, un 
evento que convirtió a León en el centro de aten-
ción de la mejor gastronomía del mundo, la espa-
ñola, con numerosos eventos de relevancia nacio-
nal e internacional como el Récord Guinness o el 
rodaje de Masterchef. En este capítulo, no me ol-
vido de mostrar mi agradecimiento a tantas per-
sonas que colaboraron para que León sea hoy un 
centro turístico de relevancia.

Y si hoy puedo decir que León es una ciu-
dad mejor, también puedo decir que el Ayun- 
tamiento es una administración más saneada, 
más sostenible, más eficaz y más transparente. 
Durante estos cuatro años hemos avanzando en 
la reducción de la ingente deuda municipal has-
ta situarla a final de este año en menos de 150 
millones de euros, permitiendo poder salir del 
plan de ajuste el año que viene con toda seguri-
dad y, con ello, una mayor flexibilidad y capaci-
dad de inversión que la que se ha tenido estos 
años. Igualmente, es importante reseñar que, por 
primera vez, el Ayuntamiento de León tiene una 

Relación de Puestos de Trabajo, lo que ha dado 
seguridad y certidumbre a la plantilla municipal.

Todas estas son solo algunas de las muchas 
satisfacciones que me llevo de estos cuatro años 
como alcalde, pero, por encima de todas, me lle-
vo el orgullo de haber sido el alcalde de mi ciu-
dad y la felicidad por el cariño recibido por par-
te de tantos leoneses durante estos 1.500 días de 
mandato, ya fuera en los cientos de actos a los 
que he acudido, en el despacho o a pie de calle. 
Todos los leoneses pueden estar seguros que di 
lo mejor de mí para estar a la altura de la respon-
sabilidad y de que seguiré poniendo mi empe-
ño en que León sea cada día una ciudad mejor.

Finalmente, quiero que mis últimas pala-
bras sean de agradecimiento: a los concejales 
del equipo de gobierno, de los que estoy muy 
orgulloso y que han puesto el servicio a su ciu-
dad como la primera de sus prioridades cada 
uno de los días de estos cuatro años; al resto de 
grupos municipales, porque, a pesar de las di-
ferencias, ha existido convivencia y respeto; a 
cada uno de los trabajadores municipales, por 
ser ejemplo de profesionalidad y servicio; a to-
das las personas y colectivos que han colabo-
rado con el Ayuntamiento para que León sea 
una ciudad mejor -ya hemos demostrado que 
unidos somos más fuertes y mejores-; y, por úl-
timo, como empecé, gracias a mis vecinos, a to-
dos los leoneses, por haberme permitido ser 
vuestro alcalde, el alcalde de León. ¡Viva León!

Gente

Todo está ya preparado para que este 
viernes 5 de julio concluya la consti-
tución de las corporaciones loca-
les de León surgidas de las eleccio-
nes del pasado 26 de mayo. Y es que 
tras repetidos recursos ante la Junta 
Electoral de Zona, la Junta Electoral 
Central y el Tribunal Superior de Jus-
ticia de Castilla y León, todos ellos re-
chazados, este viernes ya se podrán 
constituir los Ayuntamientos de León 
y de Astorga. Incluso el fallo del Tribu-
nal Constitucional llegó a tiempo pa-
ra que la constitución de las corpora-
ciones de ambos municipios del 5-J 
sean definitivas. Como se esperaba, 
el Constitucional no admitió ni el re-
curso de VOX en León (que se queda 
sin representación cuando la noche 
del 26-M tenía 2 ediles) ni el del PP 
en Astorga, anulando definitivamen-
te el voto por el que tanto ha pela-
do el Partido Popular y que le habría 
dado un concejal más a costa de IU.

Así las cosas, el mapa político leo-
nés se teñirá bastante más de rojo al 
sumarse la capital y Astorga, el quin-
to municipio más poblado de León.

Y es que, salvo sorpresas de úl-
tima hora, se da por seguro que 
José Antonio Diez será investido 

alcalde de León por encabezar la 
lista más votada, con sus 10 con-
cejales, y previsiblemente tam-
bién el de Podemos. Está por ver 
si PP, Ciudanos y UPL se votan así 
mismos, se abstienen o votan a 
otros candidatos para dejar claro 
a Diez el ‘poder’ de la oposición.

Desde el minuto uno del recuen-
to electoral, Eduardo López Sendino 
se mostró partidario del cambio y 
de que gobernara la lista más votada 
(la socialista encabezada por Diez). 
Entonces la UPL no era tan decisiva 
como cuando sumó el tercer conce-

jal, además de que el PSOE también 
logró un edil más; ambos a costa de 
VOX, que de esa forma perdió sus op-
ciones de entrar en el Ayuntamiento 
de León. Salvo pacto secreto, da la im-
presión de que UPL ha perdido una 
gran oportunidad de volver a gober-
nar y mostrar una nuevas formas de 
apostar por León o de  exigir a su 
‘socio’ socialista reivindicaciones lar-
gamenate demandadas para garanti-
zar un gobierno de estabilidad lejos 
de los ‘bandazos’ que Ciudadanos ha 
protagonizado en la legislatura que, 
por fin, finaliza.Reivindicaciones al 

Gobierno vía Diez que están en la 
mente de todos como la puesta en 
marcha de la Ciudad del Mayor (la 
ministra lo ‘prometió’ para el pasa-
do mayo), la recuperación de Feve, 
la finalización de la integración del 
AVE (acumula ya un año de retraso 
y no hay una fecha definitiva para 
2020), la reapertura del San Marcos 
histórico y el comienzo de la segun-
da fase, los regadíos de Payuelos 
(con décadas de retraso), la Autovía 
León-Valladolid (abandonada en el 
tramo leonés entre Santas Martas y 
Villanubla), la plataforma logística 
de Torneros, la ‘pasta’ pendiente pa-
ra afrontar el Palacio de Congresos, 
la reforma del Teatro Emperador y 
las rondas pendientes de la ciudad 
de León (norte y oeste). Un decálo-
go perfectamente asumible por Diez 
-prácticamente todo está en su pro-
grama- y que maquillaría lo que aho-
ra parece un ‘cheque en blanco’ de 
UPL al PSOE, que podría haber pre-
sionado con la oferta de la Junta, que 
ha hecho o estaba dispuesta a hacer.

Y en Astorga volverá Juan José 
Alonso Perandones 8 años después. 
Los dos concejales de IU darán la 
mayoría al PSOE (7) para superar al 
PP (7) de José Luis Nieto, el más vota-
do y a un disputado voto del 8º edil.

León y Astorga cierran el 5-J el disputado 
panorama político municipal de la provincia

LA LARGA RESACA DEL 26-M I León se teñirá un poco más de ‘rojo’ con dos alcaldes socialistas más; falta la Diputación

José Antonio Diez se prevé que sea elegido alcalde por encabezar la lista más votada y en Astorga 
un pacto PSOE-IU favorecerá el regreso del socialista Perandones, pese a que el PP logró más votos

ANTONIO SILVÁN

A LOS LEONESES: ¡GRACIAS!
TRIBUNA

Silván saluda a José Antonio Diez tras el último Pleno. El 5-J cambiarán los papeles.

...Y YA SÓLO 
QUEDARÁ EL 
DILEMA ‘PP O PSOE’  
DE LA DIPUTACIÓN
Y constituidos los Ayuntamientos de 
León y Astorga, llegará el turno a la Di-
putación. Otro dilema entre el PSOE, 
como lista más votada y al que le falta 
sólo un voto para la mayoría absoluta, 
o el PP, si logra sumar a sus 10 dipu-
tados el de UPL y el de Ciudadanos. 
La próxima semana se elegirán los di-
putados provinciales por los partidos 
judiciales de León y de Astorga. Y a 
partir de ahí comenzará la maquinaria 
para liquidar la presenta legislatura 
y comenzar la surgida del 26-M. El 
PSOE ya ha dejado claro que su can-
didato es Eduardo Morán, alcalde de 
Camponaraya. En el PP, también con 
el todavía presidente de la Diputación, 
pero tras lo sucedido en la Diputación 
de Valladolid con José Julio Carnero y 
la intervención del PP nacional... no 
hay que descartar sorpresas.Con los 
diputados elegidos, será el momento 
de saber si la UPL -su diputado será el 
‘eterno’ Matías Llorente, 32 años ya 
en el Palacio- entrará a formar parte 
del gobierno provincial ‘vía’ Zapatero 
o si preferirá mantener a Juan Martí-
nez Majo, con quien mantiene buena 
sintonía y que si la Junta refrenda el 
pacto podría llegar cargado de inver-
siones para León. Rojo o azul, ése es 
el dilema de UPL... pero parece que 
tira al go más el cambio a rojo tras 24 
años de azul en el Palacio (Díez, Prieto, 
Carrasco (+Martínez y Orejas) y Majo).
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DE VEZ EN CUANDO

JULIO CAYÓN

LA política, en general, tiene cosas 
que no se entienden. O cuesta 

mucho. Y, la verdad sea dicha, es que 
quienes se dedican a ella -también 
en términos generales- ayudan muy 
poco a que la gente la respete y la 
valore. Y quede claro, naturalmente, 
que es igual Juana que su hermana. 
La paleta de colores es amplísima. Y, 
al final, los intereses personales y a 
veces inconfesables, se anteponen 
al encargo para el que han sido co-
locados en las instituciones.

No se discute que quienes se de-
diquen al ‘noble arte’ del politiqueo 
deban percibir una compensación 
económica que alivie el tiempo gas-
tado en ejercer el cargo. Es algo na-
tural y consustancial al ‘empleo’. 
Otra cosa muy distinta es que, des-
de el primer minuto -que ahora lla-
man cero- se les vea la crin –el plu-
mero lo dejan a un lado- mucho 
antes que los entornados y escudri-
ñadores ojos. Eso ya no es de recibo.

A raíz del asunto de los dineros, 
Villaquilambre es un polvorín. La 
mecha quedó encendida en el mo-
mento en que se escenificó el cuatri-
partito de marras, que, al amparo de 
presuntos y voceados intereses pú-
blicos, arrumbó al aspirante socialis-
ta, justo vencedor de las elecciones 
municipales. Pero como en el amor 
y en la guerra -y en la política- todo va-
le, la nueva corporación quedó cons-
tituida con la mayor ‘naturalidad’.

Ahora bien, lo que chirría y mo-
lesta es la falta de tacto, de sensi-
bilidad. De señorío. De no poner 
en práctica aquello de que la mu-
jer del César no solo tiene que ser-
lo, sino parecerlo. Y en esa materia, 
tan primaria como básica, han de-
mostrado que están ayunos en el 
Ayuntamiento zardino. En el pri-
mer pleno ordinario del manda-
to se suben los sueldos. Y llega el 
escándalo. Y los dimes y diretes. Y, 
mientras no se demuestre lo con-
trario, hasta los falsos testimonios. 

Además, y por si fuera poco, no 
se han andado con menudencias so-
lidarias. El IPC les importa un pito. 
Eso que se les aplique a los funcio-
narios y demás personal -cualificado 
o no- del Consistorio. Y, en un gesto 
de benevolencia bromista, acaso a 
los pensionistas del poblado muni-
cipio. Una risa. Y un desdén de muy 
complicada calificación y encaje. 

Así, nunca harán patria. Jamás 
se les tendrá en consideración más 
allá de lo que marcan las buenas cos-
tumbres y la propia educación urba-
na. Y hasta ahí, señor agente. Podían 
haber esperado a últimos de año pa-
ra llevar a cabo la zanganada y, al me-
nos, vestirla sin estos harapos inne-
cesarios. El crédito que tenían está 
en entredicho. Y cuatro años es po-
co tiempo para tan largo camino.

LOS FEOS PASOS 
DE LA POLÍTICA

independízate  
con el nuevo  
aval joven* o la  
hipoteca joven*

Unicaja Banco, S.A. Avda. Andalucía 10-12, 29007 Málaga. Inscrito R.M. de Málaga, Tomo 4.952, Libro 
3.859, Sección 8, Hoja MA-I I I 580, Folio I, Inscripción I. C.I.F. A93139053.

(*) Concesión sujeta a criterio de la entidad.

FINANCIACIÓN VIVIENDA JOVEN

Y muchos consejos en la sección VIVE de nuestro blog:
ESPACIOJOVENUNI.COM

Gente

Que el Parque Tecnológico de León 
necesita una ampliación, ya se sabe 
desde hace tiempo. Pero aunque va-
rios han sido los anuncios, ninguno 
se ha concretado y la cruda realidad 
es que puede penalizar a León no 
tener ‘suelo tecnológico’. La alarma 

la dio esta semana una información 
que decía que la empresa Xeridia 
compró el antiguo edificio de Telefó-
nica en la calle Padre Isla (1.700 me-
tros cuadrados distribuidos en cua-
tro plantas) para ubicar su empresa 
y dejar el Parque Tecnológico. Esta 
empresa tiene en 65 trabajadores en 
León y extiende sus redes operativas 

por Madrid (17) y Londres.
Quizá sea éste uno de los princi-

pales retos del nuevo equipo de go-
bierno que salga del Pleno del 5 de 
julio: ofertar el necesario suelo indus-
trial y tecnológico. Ampliar el Parque 
Tecnológico es una primera opción, 
pero también el INCIBE (que ya tie-
ne los pilares construidos para levan-

tar dos nuevos edificios), dar salida 
industrial al edificio de Unicaja en el 
Portillo y ampliar el suelo industrial 
disponible en Onzonilla, así como 
desarrollar la plataforma logística de 
Torneros. León tiene atractivo tecno-
lógico, logístico y biofarmacéutico, 
pero hace falta que se ofrezca suelo 
estratégico y a un buen precio.

El Parque Tecnológico de León se queda pequeño
EMPRESAS TECNOLÓGICAS I Xeridia se traslada al centro de León al edificio de Telefónica en Padre Isla
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Raciones • Meriendas
Cenas • Fiestas 
Celebraciones

Ven con tus pequeños podrán disfrutar
en nuestro Hinchable y Parque infantil
mientras os relajáis en nuestra terraza
musical de verano.

Ctra. León - Valladolid • Arcahueja, León • Junto al Hotel Camino Real • tel. 987 218134

MenÚ Domingo 7 jUlIOMenÚ Domingo 7 jUlIO
•Arroz Caldoso de Marisco
•Ensalada de Pulpo
-Surtido Ibericos 
  con Ensaladilla
•Ensalada Mixta

• Lechazo Asado
• Entrecot a la Parrilla
• Merluza a la Leonesa
• Carrillera al Vino Tinto

20€

Urbanismo da luz 
verde al proyecto del 
Parque Comercial 
‘Reino de León’

LA GRANJA-LA SERNA

Gente

La Comisión de Urbanismo del 
Ayuntamiento de León del 27 de 
junio aprobó la concesión de li-
cencia ambiental y de obras a 
Bogaris SL para la construcción 
del Parque Comercial Reino de 
León en el sector urbanístico 
La Serna-La Granja. Este proyec-
to se asentará sobre una parce-
la de 54.758,55 metros cuadros 
y los edificios proyectados ocu-
parán 23.793,60 metros cuadros. 
Firmas como Leroy Merlin o De-
cathlon se asentarán en este nue-
vo espacio comercial. La inver-
sión estimada de Bogaris en este 
proyecto comercial está cercana 
a los 30 millones de euros, entre 
obras y adquisición de terrenos.

A pesar de la concesión de 
estas licencias, Bogaris no po-
drá iniciar la construcción del 
centro comercial hasta que el 
Ayuntamiento no apruebe el pro-
yecto de ejecución.  Asimismo, la 
construcción de las edificacio-
nes se realizará de forma simul-
tánea a la urbanización y, según 
quedó recogido en la Comisión 
de Urbanismo, la promoto-
ra se compromete a no utilizar 
las construcciones hasta que el 
Ayuntamiento no reciba la urba-
nización de la Fase 1 de este sec-
tor urbanístico.

Gente  

El Ayuntamiento de León, a tra-
vés de la Concejalía de Familia y 
Servicios, inició el martes 2 de ju-
lio el primer reparto del Progra-
ma Alimentos para la Solidaridad 
2019, que se prolongará hasta el 
próximo 1 de agosto. En esta pri-
mera fase se repartirán 61.822 ki-
los de alimentos que llegarán a un 
total de 937 familias y beneficia-
rá a 2.792 personas. Entre los que 
se encuentran arroz, conservas de 
atún, crema de verdura, fruta en 
conserva, galletas, cacao soluble, 
garbanzos, judías verdes, leche, 
pasta alimenticia y tomate frito. 
También se repartirá alimenta-
ción especial para niños menores 
de 24 meses, con cereales infanti-
les, leche de continuación en pol-
vo y tarritos infantiles (potitos de 
fruta. El reparto de estos alimen-
tos se realizará en el almacén del 
Ayuntamiento en las instalaciones 
de Mercaleón.

Así está previsto el reparto 
de 4.245 kilos de aceite de oliva; 
2.460 kilos de arroz; 3.570 kilos 
de batidos de chocolate; 2.268 ki-
los de conservas de atún; 989 ki-
los de conservas de carne; 1.020 

conservas de sardina; 1.743 kilos 
de fruta en almíbar; 2.540 kilos de 
pera en almíbar; 2.376 kilos de ga-
lletas; 2.795 kilos de garbanzo co-
cido; 27.132 litros de leche; 3.500 
kilos de conservas de macedonia; 
2.328 kilos de pasta; 4.732 kilos 

de tomate frito en conserva 60,75 
kilos de tarritos infantiles de fru-
ta y 60,75 kilos de tarritos infanti-
les de pollo.

En la edición de año pasa-
do, el reparto de alimentos del 
FEGA (Fondo Español de Garantía 

Agraria), llegó a  El Programa de 
Alimentos para la Solidaridad lle-
gará en esta edición a un total de 
1.004 familias, que sumaron 2.818 
personas.  En el primer reparto d, 
en julio de 2018, se distribuyen 
58.314 kilos de alimentos.

El primer reparto de alimentos beneficia 
a 2.792 ciudadanos de 937 familias 
El programa con alimentos FEGA 2019 distribuirá más de 61.822 kilos hasta el próximo 
1 de agosto en el almacén del Ayuntamiento en las instalaciones de Mercaleón

El reparto de alimentos solidarios se realizará hasta el 1 de agosto en el almacén del Ayuntamiento en Mercaleón.

SOLIDARIDAD I Está dirigido a personas en situación desfavorecida
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COOPERACIÓN I Visto bueno a la gestión de las Reservas de la Biosfera   

La AECT León-Bragança se reunió el 2 de julio en el Palacio de los Guzmanes bajo la presidencia de Hernani Dias.

Gente

La Agrupación Europea de Coope-
ración Territorial (AECT) León-Bra-
gança, compuesta por la Diputación 
de León y la Cámara Municipal de la 
localidad portuguesa, presentará el 
próximo mes de septiembre un pro-
yecto piloto de participación ciuda-
dana, en especial jóvenes, para la pre-
vención de incendios forestales. 

El vicepresidente de la Diputación 
Francisco Castañón explicó que se 

creará una APP que luego remitirá la 
información a las instituciones com-
petentes para intentar mitigar los 
efectos de los fuegos.  Esta iniciativa 
se presentará a la convocatoria del 
proyecto LIFE con una inversión de 
250.000 euros y se aspira a una finan-
ciación del 55% con 36 meses  de eje-
cución. Este proyecto recibió el vis-
to bueno de la asamblea de la AECT 
León-Bragança celebrada el 2 de julio 
en el Palacio de los Guzmanes en el 
que se hizo un repaso de la actividad 

del ente de cooperación que, desde 
su creación, ha presentado ya 9 pro-
yectos a los fondos europeos. 

El encuentro también sirvió para 
impulsar otro proyecto orientado a la 
gestión de las Reservas de la Biosfera. 
El proyecto Heritage Rural, (Portugal, 
España, Eslovenia e Italia) aspira a re-
cibir fondos del programa Erasmus+. 
Es un proyecto valorado en 300.000 
euros, ejecución de 24 meses y que 
aspira a lograr un 75% de fondos eu-
ropeos para su ejecución. 

León-Bragança busca en Europa 
ayudas contra incendios forestales
La AECT presentará un proyecto piloto a la convocatoria LIFE para favorecer la 
colaboración ciudadana en la prevención de fuegos con nuevas tecnologías

‘EL DESAFÍO DE PACO’ CONTRA EL CÁNCER INFANTIL LLEGÓ A LEÓN CON VITALDENT
 ‘El Desafío de Paco’, con más de 1.100 kilómetros sobre la bicicleta contra el cáncer infantil, recaló en León, un evento 

deportivo patrocinado por el grupo de clínicas dentales Vitaldent por el que Paco García y José Luis López corren en siete 
días con sus bicicletas la distancia entre Albacete y Santiago de Compostela para recabar fondos para la investigación 
del cáncer infantil. Salieron el 29 de junio de la clínica Vitaldent de Albacete y llegarán a Santiago el viernes 5 de julio. 
En la foto, los ciclistas con el gerente de Vitaldent León, Alberto Sevilla, y responsables de la Cultural Deportiva Leonesa.

SOLIDARIDAD SOBRE RUEDAS / PERSIGUE RECAUDAR 9.000 EUROS

BREVES

DOS MONJAS DE CLAUSURA DE SAHAGÚN 
SE FORMAN EN ‘LE CORDON BLEU MADRID’

GASTRONOMÍA I APRENDEN NUEVAS TÉCNICAS DE COCINA

En el curso participan trece monjas de distintos conventos de España.

  Dos monjas de clausura de León, concretamente de las Benedic-
tinas de Sahagún, realizan un curso formativo en ‘Le Cordon Bleu 
Madrid’. El pasado 29 de junio un grupo de 13 religiosas de varios 
monasterios de clausura de España visitaron la escuela de alta coci-
na de la Universidad Francisco de Vitoria para participar en un taller 
formativo organizado en colaboración con la Asociación Contem-
plare.  A nivel formativo, el taller permitirá a las hermanas actuali-
zar sus recetarios con el aprendizaje de nuevas técnicas de cocina.

ACUERDO DE COLABORACIÓN ENTRE LA 
ULE Y BOLIVIA EN PROYECTOS DOCENTES

UNIVERSIDAD I CON EL TRIBUNAL CONSITUCIONAL PLURINACIONAL DE BOLIVIA 

Firma del convenio entre la Universidad de León y la institución boliviana.

  La Universidad de León (ULE) ha firmado un convenio de colabo-
ración académica internacional con el Tribunal Constitucional Pluri-
nacional de Bolivia para “colaborar en investigaciones, en proyectos 
docentes, y para el intercambio de profesores y expertos”; en un acto 
que ha contado con la presencia del vicerrector de Relaciones Inter-
nacionales, Roberto Baelo Álvarez, el presidente del Tribunal Consti-
tucional Plurinacional de Bolivia, Petronilo Flores Condori, y la presi-
denta del Tribunal Agroambiental, María Teresa Garrón Yucra.

EL NUEVO ALCALDE DE LA BAÑEZA REMARCA 
LA IMPORTANCIA DE AB AZUCARERA IBERIA

AGRICULTURA I SU MANTENIMIENTO ES VITAL PARA LA BAÑEZA Y SU COMARCA

El acalde Javier Carrera con representantes de Azucarera y del comité de empresa.

 El nuevo alcalde de La Bañeza, el ‘popular’  Javier Carrera, se reunión 
con la directora de Relaciones Institucionales de AB Azucarera Iberia, Isa-
beal Vasserot, y miembros del comité de empresa. El bojetivo es conocer 
de primera mano la situación de una empresa que vigtal para la ciudad, 
la comarca y el propio sector agrícola y remolachero. Carrera se ofre-
ció para mediar con la Junta y otros organismos en busca de un plan de 
viabilidad que garantice el futuro de una empresa vital para La Bañeza.
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‘Las Piedras Cantan’ en Botines

Gente 

Este sábado, 6 de julio, a partir 
de las 20 h, en el icónico edifi-
cio de Gaudí resonará la voz de 
Sheila Blanco, en el segundo re-
cital del ciclo organizado por la 
Fundación Santa María la Real, 
gracias a la colaboración de la 
Fundación Banco Sabadell.

La actuación, que será libre 
y gratuita hasta completar afo-
ro, contará con un telonero de 
excepción: el joven pianista 
Guillermo Hernández Berrocal 
De forma previa al concierto, se 
llevará a cabo una visita guiada a 
la Casa Botines-Museo Gaudí  pa-
ra que los Amigos del Patrimonio 
puedan descubrir su historia.

La ciudad de León será la se-
gunda parada de los tres recita-
les que componen el Programa 
2019 ‘Las piedras Cantan’, cu-
yo principal objetivo es llenar 
de vida y de música las vie-
jas piedras de Castilla y León. 
En esta ocasión, la Fundación 
Santa María la Real con la cola-
boración de Fundación Banco 
Sabadell ha apostado por dar 
voz a mujeres con una amplia y 
asentada trayectoria.  

LA VOZ DE SHEILA BLANCO
“Nos parecía una buena idea dar 
voz a mujeres creadoras con un 
talento excepcional”, comenta Lu-
cía Garrote, coordinadora de la ac-
tividad, quien recordaba que 400 
personas disfrutaron ya en Bur-
gos del arte de Susana Pérez, en 
el primer concierto del ciclo. En 
León, será el turno de Sheila Blan-
co, quien ha sido vocalista de dife-
rentes grupos musicales naciona-
les e internacionales y ha grabado 
con artistas de la talla de Alejan-
dro Sanz, Pastora Soler o Raphael. 
Actualmente forma parte del trío 
de jazz Puro Gershwin, aunque en 
la Casa Botines, la escucharemos 
sola frente al piano interpretando 

un proyecto poético musical muy 
personal, ‘Cantando a las poetas 
de 27’, con el que reivindica la fi-
gura de las poetisas desconocidas 
de esta famosa generación.

UN TELONERO DE EXCEPCIÓN
La actuación contará, además, con 
un telonero excepcional, el joven 
pianista Guillermo Hernández 
Berrocal, que ya ha colaborado 
en distintas ocasiones con el ciclo 
‘Las Piedras Cantan’ y que, recien-
temente, quedó semifinalista en el 
programa de Televisión Españo-
la ‘Prodigios’. “Creo que es un lu-
jo contar con Guillermo -apunta 
Lucía Garrote-, porque constitu-
ye un ejemplo a seguir por su ju-
ventud, por su genialidad, humil-
dad y compromiso. Nos encanta 
que personas tan jóvenes se vuel-
quen con proyectos como éste, en 
el que unimos varios aspectos de 
la cultura como el patrimonio, la 
música o la historia”.

El ciclo musical de la Fundación Santa María la Real recala en León este sábado 6-J con 
la voz de Sheila Blanco y un telonero de excepción, el pianista Guillermo Hernández

LA PRÓXIMA 
ACTUACIÓN, EN 
COGECES EL 14-J
Tras el concierto de León, ‘Las Piedras 
Cantan’ se cerrará el 14 de julio en las 
ruinas del monasterio de La Armedi-
lla en Cogeces del Monte (Valladolid) 
que abrigarán la voz de soprano de 
Raquel Andueza, acompañada por la 
tiorba de Jesús Fernández. “Será un 
concierto muy especial porque con 
él queremos apoyar el trabajo que 
desde hace años desarrolla la Aso-
ciación de Amigos del Monasterio de 
Armedilla”, apunta Lucía Garrote. La 
entrada a todas las actuaciones será 
libre y gratuita hasta completar aforo 
y arrancarán a las 20 h. 
#ConVozDeMujer, es la etiqueta del 
ciclo en redes sociales. Para dar ma-
yor visibilidad tanto a las actuaciones 
musicales como a los espacios que las 
acogen, la Fundación Santa María la 
Real ha habilitado la etiqueta #Con-
VozdeMujer, que se sumará al hashtag 
habitual del ciclo #LasPiedrasCantan 
para difundirlo en sus redes sociales, 
especialmente en Facebook, Twitter e 
Instagram con el objetivo de llegar a 
un público cada vez más amplio.
La Fundación Santa María la Real del 
Patrimonio Histórico es una entidad 
privada sin ánimo de lucro, cuya mi-
sión fundamental es la de promover 
iniciativas de desarrollo sostenible, 
basadas en estudio, investigación, res-
tauración, conservación y difusión del 
patrimonio natural, social y cultural.  

Sheila Blanco actúa este sábado 6 
de julio en Casa  Botines-Museo 

Gaudí. Tendrá como telonero al joven  
pianista Guillermo Hernández Berrocal.

Sheila y Guillermo actuarán en un antiguo almacén de te-
jidos cuya historia podrán descubrir los Amigos del Patri-
monio. Un edificio ideado por Antonio Gaudí a finales del 
siglo XIX, cuando el arquitecto catalán aún no había salido 
de Barcelona. Una obra que se alza en el centro de León 
y que se conoce en la ciudad como Casa Botines. Aunque 
su verdadero nombre es Casa Fernández y Andrés, la de-
nominación actual se debe al negocio de tejidos fundado 
en 1834 en la plaza Mayor por el comerciante catalán Juan 
Homs Botinás, conocido en la ciudad como ‘Botines’. Su as-

pecto exterior recuerda a una fortaleza medieval, quizá, por 
su fachada pétrea, las ventanas, inspiradas en la Catedral 
gótica de León o sus estilizados torreones. El foso ideado 
para dotar al semisótano de amplios ventanales, y la incli-
nada cubierta, recuerdan la magnificencia de esta obra del 
modernismo español.
Actualmente, la Casa, alberga el Museo Gaudí, gestionado 
por Fundación Obra Social de Castilla y León (FUNDOS), 
cuya colaboración junto con la del Ayuntamiento de León 
ha posibilitado la organización del recital.

CASA BOTINES DE LEÓN
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VALVERDE DE LA VIRGEN / LA NOVEDAD: EL DUNK TANK ‘ACUÁTICO’ O TANQUE VOLCADO

Color y agua que 
hacen fiesta

Gente 

La Concejalía de 
Juventud del Ayun-
tamiento de Val-
verde de la Virgen 
organiza el sábado 
13 de julio la quin-
ta edición de la Co-
lor Party en La Vir-
gen del Camino, 
después del éxito 
que supuso las edi-
ciones de años ante-
riores.

Esta divertida ac- 
tividad contará con 
la tradicional carre-
ra multicolor don-
de los participantes 
provistos de ga-
fas irán lanzándo-
se pinturas de colo-
res, pero al mismo 
tiempo se montará 
el deslizante acuá-
tico H2 BOOM, un 
Zumbatón y una fies-
ta musical con DJ.

Además, este año 
como novedad se su-
mará la propuesta del 
‘Dunk Tank’ llegada 
desde Estados Unidos 
y que se presume que 
será todo un éxito. El Dunk Tank o tanque de 
volcado, también conocido como cabina de 
mojar o máquina de mojar, es una atracción 
consistente en un gran tanque de agua, sobre 
el cual un voluntario se sienta en un asien-
to abatido. Cuando una bola golpea a un ob-
jetivo, el asiento se derrumba, “hundiendo” a 
la persona en el agua. La gente se suele ofre-
ce voluntariamente para sumergirse comple-
tamente vestida…

Las inscripciones, que se podrán hacer efec-
tivas en la Oficina de La Virgen del Camino 
(Teléfono: 987302213) hasta el 5 de Julio, ten-
drán un precio de 5 € por persona, incluyén-
dose dentro de la cuota varias bolsas de pol-
vos de colores, una camiseta conmemorativa 
y unas gafas de sol.

La Concejalía de Juventud 
del Ayuntamiento de 
Valverde organiza una 
nueva edición de la divertida 
actividad ‘Color party’ para el 
sábado 13 de julio

Este verano, desde Juventud que dirige el 
concejal Víctor Álvarez ofrece tres fechas 
de Acampadas en las instalaciones de las 
piscinas: 5 y 6 de julio; 19 y 20 de julio; y 
2 y 3 de agosto. Será ‘Mi primera acampa-
da’ para niños y niñas de entre 7 y 13 años. 
El horario de la actividad será del viernes a 
las 20 horas hasta el sábado a las 12 de la 
mañana. En ese tiempo se aprenderán los 
conocimientos básicos de acampada, como 
la colocación de la tienda de campaña, habrá 
juegos nocturnos y se pasará la noche en las 
tiendas dentro del recinto de las piscinas. Una 
actividad muy recomendable.

PRIMERA NOCHE EN BLANCO
La primera noche en blanco antecede 
a la Color Party, una tarde-noche que 
está planteada como iniciativa cultu-
ral y de ocio para toda la familia con 
Fiesta de la Espuma, hinchables para los 
más pequeños, y cine de verano y una 
actuación musical para el resto de la fa-
milia. Será el sábado 6 de julio a partir 
de las 19 horas. Las actividades se divi-
dirán entre el Auditorio al Aire Libre y 
la peatonal calle Cervantes. Habrá que 
esperar casi 15 días para disfrutar de la 
segunda Noche en Blanco, el viernes 26.
El viernes 5 de julio acaba el plazo para 

inscribirse en la oficina de Atención al 
Público de La Virgen del Camino para 
participar en el concurso de balcones, o 
lo que es lo mismo, concurso de decora-
ción floral de dichos balcones que hace 
que en este principio de verano se vea 
las calles más floridas que nunca con 
balcones que son una verdadera mues-
tra artística de la que poder disfrutar.
No olvidar que la Romería con motivo 
de la Aparición de Nuestra Señora La 
Virgen del Camino tendrá lugar a lo 
largo del domingo 7 de julio, fiesta en 
Pamplona y en La Virgen también.

MI PRIMERA 
ACAMPADA

Víctor Álvarez, concejal de 
Juventud.
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SANTA MARINA DEL REY / LA PRESTIGIOSA FERIA DEL AJO SE CELEBRA EL 18 DE JULIO

Ctra. de Órbigo, 1• Santa Marina del Rey • León 
e-mail: info@salonesvictoria.net • www.salonesvictoria.es

Tel. 987 377 011

en a conocer 
nuestro
nuevo jardín

V

Buena gastronomía antes de la Feria

Gente 

Dice el refrán que ‘las fiestas se co-
nocen por las vísperas’ y Santa Ma-
rina del Rey no iba a ser menos. Só-
lo que en este caso duran casi dos 
semanas. El acalde de Santa Mari-
na, Francisco Javier Álvarez, recién 
refrendado por sus vecinos, invi-
ta en su saluda a disfrutar y sabo-
rear estas jornadas. “Los fogones 
están encendidos para las XII Jor-
nadas Gastronómicas del Ajo, que 
organiza el Ayuntamiento de San-
ta Marina del Rey. Desde el 5 hasta 
el 19 de julio no te puedes perder 
una gastronomía extraordinaria 
basada en productos autóctonos 
que hay que descubrir. Los esta-
blecimientos participantes apues-
tan por la calidad y la autentici-
dad y así nos ofrecen con trabajo y 
pasión un amplio abanico de pla-
tos y productos que, una edición 
más, sorprenderán y conquistarán 
nuestro paladar. El ajo es el condi-
mento esencial en sus creaciones. 
Los menús, tapas, embutidos, que-
sos, encurtidos, pan,vino... unidos 
al protagonista principal, el ajo, 
se convierten en deliciosas expe-
riencias gastronómicas a precios 
asequibles, que invitan aser com-
partidas con familia y amigos.La 
gastronomía se ha convertido en 
un vehículo de transmisión de cul-
tura, costumbres, tradiciones, pai-
sajes... y, por supuesto, sabores y 
emociones. Buen provecho”.

Y a la par que las jornadas gas-
tronómicas y hasta el día grande 
del 18 de julio Santa Marina estará 
llena de fiesta desde el 6 de julio 
con la concentración de peñas y 
discoteca móvil en el ‘camping’. Y 
al siguiente fin de semana se inten-
sificará la fiesta con el XVII Festival 
Ajo Rock (13-J), fuegos artificiales, 
la magia del X Festival Ajo Magic 
y mucha música, deporte... y ajos.

Las XII Jornadas Gastronómicas del Ajo comienzan este viernes 5 de julio y se prolongarán 
hasta el 19 de julio; quince días de excelentes platos y tapas con el ajo como protagonista

Menú y exaltacion de la tapa del 5 al 19 de julio de 2019

Hostal Restaurante  
Salones Victoria
Santa Marina del Rey, T: 987 377 011
•Ensalada de brotes verdes con agua-
cate, frambuesas y mozarella, aliña-
da al ajo
•Crepes de vieira acompañados de ajo 
blanco
•Chuletillas de conejo marinadas con 
patatas al ajo-romero 
Ó
•Medallones de rape en salsa verde 
con ajos tiernos
•Lingote de chocolate y helado
•  Vino tinto Bierzo ‘E l Castro de Valtui-

lle’. Agua y refrescos
Precio: 27 €

Hostal Restaurante
La Tronera
Vi.lladepalos, T: 616 182 619
•Bocados: Airbag de Queso - Boquerón 
- Panna Cotta de Veigadarte - Buñuelo 
de Bacalao - Caviar de Pimientos Asa-
dos - Guacamole
• Melón con Jamón
• Salmorejo
• Ajo Negro de Castañas y Sardinas
• Tempura de Huevo, Patata y Trufa
• Arroz Socarrat
• Atún Rojo
• Falda y Papas Arrugás
• Prepostre
• Postre

Bodega no incluida Precio: 40€

Hotel Real 
Colegiata de  
San Isidoro
León, T: 987 87 50 88
•  Focaccia con ajo tostado, lengua cu-

rada e higo agridulce
•  Ajo blanco con ciruela y sardina a 

humada
•  Tiras de bacalao frito con queso 

ahumado y alioli de remolacha y al-
bahaca

•  Ganache de chocolate y ajo negro 
con helado de le che merengada

•  Vino Tinto SM, D.O. León o Vino 
Blanco “Esencia 33”

Precio 20€

Menús

Tapas

Restaurante 
Mirador del Ermitage
La Bañeza, T: 987 644 404
•  Ensalada de tosta de queso de cabra 

con ajo negro
•  Lomo de bacalao al ajo arriero a 

nuestro estilo
 • Yemas de La Bañeza. Café. 

Bebidas no incluidas  Precio 25€

Restaurante 
Serrano
Astorga, T: 987 617 866
•  El ajo blanco, bacalao, tapenade y AOVE
•  Ajo confitado, tomate del Bierzo y 

sardina ahumada
•  El bacalao al ajo arriero, crujiente de 

su piel y huevo poché
•  La carrillera de cerdo ibérico con to-

ffe e de ajo y manzana reineta
•  Helado de cereza de Rimor, ajo ne-

gro y cremoso de chocolate blanco.
•  Bodega Maridaje: Vermouth Pre-

mium El Perdón, Lalomba de Ra-
món Bilbao rosado D.O.Ca La Rioja, 
La Clave de Raúl Pérez D.O.Bierzo. 
Agua, café y chupito

Precio: 50€

Restaurante 
la Parrilla de Luis
Cocina Vasco-Leonesa
León, T: 987 104 603
•  Puerros de Sahagún a la parrilla con 

ajos asados
•  Ventresca con ajo y cebolla pocha-

dos
•  Lubina al cava del Duero y ajos tier-

nos.
•  Variado de carnes rojas al alioli de ajo 

de Santa Marina
•  Helado de macadamia con moras y 

frambuesas
•  Vinos Prieto Picudo tinto o rosado

Precio: 40€

Distribuidor de bebidas y encurtidos
Ciriaco del Órbigo
Santa Marina del Rey, T: 626 712 995 / 629 829 253
Sociedad Cooperativa Vinos de la Ribera del Cea
www.vinodevalderas.es

Granja Clahu
Variedad de quesos de cabra San Martín  del Camino
E-mail: oanillareal@hotmail.com

Hostal Restaurante 
Salones Victoria
Santa Marina del Rey  
T: 987 377 011
•Mini rollitos de primave-
ra con ajoblanco
• Medallón de solomillo 
sobre cama de pimien-
tos al ajillo

• Brocheta de cecina y 
perla de mozarella al ajo-
perejil

Habana16 
Cocktail&Bar
Santa Marina del Rey 
T: 665 86 032
• Pionono con crema de 
aguacate y ajo

• Croqueta de la casa Ga-
món o piquillo) con cru-
jiente de parmesano y 
ajo confitado

•Pizza de escalivada

Carnicería  
y Embutidos Mateo
Santa Marina del Rey 
T: 679 1615 87
•  Especialidad en ham-
burguesas de buey y ter-
nera al punto de ajo

• Churrasco para barba-
coa con ajo de Santa Ma-
rina

• Chorizo y lomo con ado-
bo especial de ajo

Mesón Corrullo
Santa Marina del Rey 
T: 987 377 215
• Brocheta de boquerones 
al ajillo con aceituna mo-
jo picón

•Callos a nuestro estilo
• Tortilla de patata con 
salsa alioli

Café Bar La Terraza
Santa Marina del Rey 
T: 652 454 352
• Mejillones en salsa pi-
cante

• Hamburguesa con sal-
sa de ajo

•Jamón con pan tumaca

Bar Restaurante 
Camping
Santa Marina del Rey  
T: 652 454 352
•Alemanas al alioli
•Sopas de ajo
• Tortilla de Mari con sal-
sa de ajo blanco

Panadería
La Tahona del Ór-
bigo
Villamor de Órbigo 
T: 636 757 554
• Coca de cecina con queso 
de cabra, orégano y ajo

• Pan de ajo con bacón y 
aceitunas

•Natinas
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VALENCIA DE DON JUAN / “CULTURA Y DIVERSIÓN” PARA LOS FINES DE SEMANA

Ayuntamiento de
Valencia de Don Juan

Las Noches del Castillo 
inician el julio coyantino

Gente 

El verano de Valencia de Don 
Juan es mucho más que sus 
piscinas a pesar del éxito de 
usuarios que se repite cada 
año y que supera con creces 
el  número de 220.000 desde 
la última ampliación en 2014 
con un récord de 266.440 visi-
tantes en 2016 en los tres me-
ses que van de mediados de ju-
nio a mediados de septiembre.

Pero al margen de las piscinas, 
Valencia de Don Juan programa 
en verano fiestas, ferias y otros 
eventos culturales y de ocio que 
siempre finalizan con las Fiestas 
de Nuestra Señora del Castillo 
Viejo y el Bendito Cristo de Santa 
Marina en septiembre. El objeti-
vo es atraer visitantes a una loca-
lidad donde el turismo es uno de 
sus pilares económicos.

La programción ‘Cultura y 

Diversión’ 2019 en Valencia dea 
Don Juan comienza este sába-
do 6 de julio con el concierto de 
la Banda de Música de Valencia 
de Don Juan en el Jardín de los 
Patos y dentro de la programa-
ción ‘Noches del Castillo’. Al día 
siguiente, domingo 7-J, arranca 
en el Jardín de los Patos la acti-
vidad ‘Nuestros Mayores bailan’.

Para el jueves 11 de julio, 
se ha programado en la Casa 
de Cultura la presentación del 
libroaa ‘Convulsiones’, a cargo 
de José Cabañas González.

Y del 12 al 14 de julio, Va-
lencia de Don Juan vuelve a la 
Edad Media con la celebración 
del Mercado Medieval, que llega 
a su décima edición. El sábado 
13-J es el día grande con el Gran 
Torneo de Caballeros en el inte-
rior del Castillo y el espectacu-
lar asalto de fuego ‘La tradición 
de los Acuña’, que tendrá lugar 

en el Auditorio Municipal.
El siguiente fin de semana, 

20 y 21 de julio, toma el rele-
vo la Feria del Libro, que este 
año celebra su séptima edicón. 
Dentri de ‘Noches del Castillo’ 
se contará con la acatuación en 
el Auditorio Municipal con ‘El 
Mago de Oz’, un espectáculo 
divertido, colorido y musical 
para todos los públicos.

Y el último fin de semana de 
julio llegará la Feria del Vino, 
que cumple diecinueve años y 
que pone en valor los vinos de la 
Denominación de Origen León, 
que tiene su sede en Valencia de 
Don Juan. La XIX Feria del Vino 
contará también con la actuación 
de ‘Cecina Folk’ y ‘Mágicos 60’.

En agosto, la Feria de la Ce-
rámica y la Artesanía y el Día 
de Asturias, entre otros even-
tos, tomarán el relevo festivo y 
cultural en agosto.

Actuará la Banda Municipal de Música el 6-J inaugurando los 
actos veraniegos donde destaca el X Mercado Medieval, la 
VII Feria del Libro y la XIX Feria del Vino de la DO León

Algo más que piscinas lúdicas
Desde el nuevo equipo de gobierno, una de las primeras decisiones que se han tomado es la apertu-
ra de la piscina climatizada municipal durante los meses de julio y agosto, en horario de mañana, de 
lunes a viernes desde las 10 a las 14 horas. De este modo, el Ayuntamiento coyantino ofrecerá ininte-
rrumpidamente este servicio durante todo el año, ya que estas instalaciones se conciben para prestar 
un servicio multifuncional: deportivo, educativo y sociosanitario. Este servicio se suma en verano  a las 
piscinas del polideportivo, donde de lunes a viernes a las 11.00 h. se  celebran sesiones de Aquagym.

PISCINA CLIMATIZADA /ABIERTA TAMBIÉN EN VERANO DE 10 A 14 H.

Compromiso contra la violencia de género
Con la colaboración del colectivo feminista Coyanza es Morado, el CEAS y voluntarias así como trabajadoras y miem-
bros de la Corporación, el Ayuntamiento instaló en el polideportivo un punto informativo con el fin de sensibilizar y 
concienciar contra la violencia de género a los miles de visitantes que se acercaron el pasado fin de semana hasta 
Valencia de Don Juan para disfrutar de las piscinas. Se repartieron más de 2.000 distintivos morados entre chapas, 
pulseras, bolígrafos y pañuelos, recordando la importancia de coordinar todos los recursos públicos, institucionales y 
sociales, con el fin de combatir esta ignominia social que en 16 años se ha cobrado la vida de más de 1.000 mujeres.

PISCINAS / FIN DE SEMANA DE CONCIENCIACIÓN Y SENSIBILIZACIÓN
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SANTA MARÍA ÍÍ
DEL PÁPP RAMOÁÁ

SANTA MARÍA DEL PÁRAMO / ‘ARTE ET MARTE’ LLENA  LA LOCALIDAD DE AMBIENTE ROMANO

VIERNES 5 DE JULIO
18:00 h.- Inauguración del evento Arte et Mar-
te por Arturo Sánchez Sanz, autor de ‘PRETORIA-
NOS: la élite del ejército romano’. Lugar: Salón de 
Actos Centro Cívico.
19:30 h.- Apertura del campamento (Lugar: Pra-
do de Abajo).
20:30 h.- Clausura de la jornada.
De 18 :00 a 21:00 h.- Mercado Artesanal Roma-
no. Lugar: En el entorno del campamento.

SÁBADO 6 DE JULIO
10:30 h. Apertura del campamento. (Lugar: Pra-
do de Abajo).
De 10:30 a 14 h. De 10:30 a 14 h.- Vida civil 
Romana entorno al campamento.
De 10:30 a 13 h. De 10:30 a 13 h.- Formación 
de legionarios en uniforme campamento y revis-
ta •  Instrucción militar •  Evolución del ejército 
romano: explicación y demostración.
13:00 h.- Acto pueblos prerromanos: Pacto de 
hospitalidad (zona habilitada en el campamento).
13:30 h a 13:30 h .- Patrulla de las legiones por 
calles la localidad. Recorrido: Prado de Abajo, Los 
Tapiales, La Hacendera, Ferreras, Plaza Mayor, An-
drés de Paz, Los Tapiales.
13:30 h.- La vida de la mujer en Roma entorno al 
campamentoentorno. 
14:00 h.- Cierre del Campamento. 
17:30 h.- Apertura del campamento. (Lugar: Pra-
do de Abajo).
De 17:30 a 18:h.- Demostración de tiro con ar-
co de las tropas auxiliares •  Cirugía militar, ex-

tracción de una flecha.
18:30 h.- Taller decantación y extracción de síli-
ce para crear Terra Sigilata. 
19:00 h.- Partido de Harpastum en el anfiteatro
19:30 h.- Munera gladiatora, (Lucha de Gladia-
dores) en el anfiteatro anfiteatro.
De 10:30 a 14:30h. y de 18:00 a 21:00 h.- 
Mercado Artesanal Romano. Lugar: En el entor-
no del campamento.

DOMINGO 7 DE JULIO 
10:30 h.- Apertura del campamento  (Lugar: Pra-
do de Abajo). 
10:30 a 14:00 h.-  Vida civil romana en el entor-
no del campamento.
11:00 h 11:00 h.- Ceremonia de condecoracio-
nes. 
11:30 h 11:30 h. - Entrenamiento de gladiado-
res.  Venta de esclavos.
12:30 h.- Batallas.
14:00 h.- Cierre del campamento y final de la edi-
ción Arte et Marte III. 
De 10:30 a 14:30h.- Mercado Artesanal Roma-
no. Lugar: En el entorno del campamento.
‘DEGUSTA ROMA’ Durante la semana se podrán 
degustar en hostelería local las tapas y bebida de 
la época. Bares colaboradores (Pub Olimpo, Bar 
La Fuente, El Patio, Hogar del Pensionista, La Sire-
na, Bar Novel, Txoko)
A lo largo de estos tres días, en el entorno del 
campamento habrá un gran mercado artesanal 
variado, desde artesanos de réplicas arqueológi-
cas hasta objetos de decoración.

Programa

‘Desenrédate’... empezando por Roma
Gente 

El Ayuntamiento de Santa María 
del Páramo presentó el progra-
ma ‘Desenrédate’ para este mes 
de julio. Se trata de un progra-
ma de actividades culturales en 
la que se ha tenido en cuenta a 
todos los públicos, niños, jóve-
nes y adultos ofreciendo diver-
sas actividades lúdicas y cultu-
rales, según afirmó el concejal 
de cultura, Omar Sabaria Ordás, 
quien aseguró que “se trata de 
una apuesta muy importante por 
la cultura desde el Ayuntamien-
to y la Concejalía de Cultura, pa-
ra llegar a todos los públicos”.

El primer fin de semana tendrá 
lugar el evento ‘Arte et Marte’ que 
trasladará a los asistentes a la cul-
tura y civilización romana duran-
te todo el fin de semana del 5, 6 y 
7 de julio en la cual se podrá dis-
frutar de numerosas actividades 
durante todo el día y para todos 
los públicos, como talleres, mer-
cados, instrucciones militares o 
lucha de gladiadores entre otras.

El  jueves 11 en las piscinas 
municipales se podrá disfrutar 
de la fiesta acuática con colcho-
netas a partir de las 18:00 h. y el 
viernes habrá un concier to de 
la Banda de Música a las 23 hs. 
en la plaza de la Madera. 

También tendrá lugar el sába-
do 13 el VII Ciclofest que se ha 
estado realizando durante varios 
años, el horario será a las 16:00 
h. en la Plaza la Fuente, y el do-
mingo se podrá disfrutar del 
Torneo Paramés de Fútbol a par-
tir de las 17:30 h. o  del Teatro a 
cargo de la Asociación tas Zayas 
de Urdiales del Páramo que re-
presentarán la comedia llama-
da ‘Claro y Clara no se Aclara’ 
a las 20 h. en el Centro Cívico. 
Además se inaugurará una nue-
va exposición sobre ‘Cascos de 
Ciclismo de Contrarreloj’ del 12 
al 28 de julio, en horario devier-
nes y sábados de 19:30 a 21:30 h. 
y domingos de 12 a 14h.

Junto con el torneo de 
Futbol Paramés, que comienza 
el Domingo 14, también se dis-
putará el torneo de Futbol Sala 
que comenzara el lunes 15 de 
julio y que tendrá lugar las tar-
des durante la semana en el pa-
bellón. Además, para finalizar el 
mes, el viernes 26, sábado 27 y 
domingo 28 tendrá lugar la tradi-
cional Concentración Motera que 
se lleva realizando en Santa María 
del Páramo durante años, que se 
realizará en torno a la calle Cirilo 
Santos y en la que habrá carreras, 
exhibición y  música.

Actividadesde verano
y Desarrollo Personal

Del 8 al 19 de julio
de 9:30 a 14h.
Instalaciones deportivas 
Santa María del Páramo

Para niños/as nacidos 
de 2011 a 2006/2005
45€ turno semanal
90€ turno quincenal

•Perfeccionamiento de las habilidades técnicas.
•Potencieción de las habilidades coordinativas
•  Aplicación de la técnica a la
 competición (toma de decisión)

Sábado 6 de julio
20h.

Prado de Abajo

Bar la Guarida 
Oficinas municipales 
Piscinas municipales 8€

Talleres  
de tenis y padel

•A partir del 8 de julio
• Tenis niños de 10 a 11h 

- Padel de 11a 12h
•20€ quincena, 30€ mes

• Lunes y miércoles  
y martes y jueves

•Polideportivo Municipal

Para niños nacidos desde el 2007 al 2016
•Hasta el 6 de septiembre
•Horario: de lunes a viernes de 10 a 14h.
•Lugar: Centro Cívico Magdalena Segurado
•Precio: 20€ (empadronados) y 25 € (no empadronados)

• Grupo niños/as nacidos  
en 2014 hasta 2001 
Horario: 9:30, 10:15 y 11h.

13 de julio
Distancia: 14Km
Dificultad: media
Precio: 11€ (empadronados) y 14 € (no empadronados)
Hora de salida: 8,15 h. Estación de autobuses

Para  todas las personas desde los 6 años

Julio y agosto

Ruta de senderismo
Los Bufones de Pria (asturias

Ludotecas de verano

• Grupo Bebés nacidos  
en 2015 y 2016

Horario: 9:30h.
•Lugar: Spa León Termal

Parrillada 
Arte et Marte 

Venta de tickets: 
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Entre chapuzones y ajos
Gente 

La apertura de las piscinas mu-
nicipales de Veguellina, el 29 de 
junio, ha marcado el inicio de la 
temporada estival en el munici-
pio de Villarejo de Órbigo, unas 
instalaciones que estarán abier-

tas para los bañistas hasta el 1 
de septiembre.

Otra de las citas importan-
tes en el municipio es la Feria 
Municipal Agroganadera, que 
el próximo 16 de julio cumple 
treinta ediciones. Cerca de 250 
puntos de venta ocuparán la 

plaza y la calle Pío de Cela, de 
los que medio centenenar serán 
de productores de ajo. Esta fería 
contará también con pulpeiras y 
exposición de maquinaria agrí-
cola.  Esta feria estará abierta al 
público de diez de la mañana a 
nueve de la noche.

La Feria del Ajo de Veguelllina cumple treinta ediciones el 16 de julio

Los actos de esta tradicional romería-procesión están 
organizados por la Cofradía María del Dulce Nombre

Las piscinas municipales de Veguellina de Órbigo, que abrieron el 29 de junio, estarán abiertas a los bañistas hasta el 1 de septiembre.

VILLAREJO DE ÓRBIGO / CERCA DE 250 PUESTOS DE VENTA OCUPARÁN VEGUELLINA

LA VIRGEN DEL CAMINO /  ROMERÍA Y PROCESIÓN ENTRE LA BASÍLICA Y EL HUMILLADERO

Las Fiestas del 
Carmen 2019 
comenzarán el 
viernes 12-J
Gente 

Gordaliza del Pino tiene ya todo a 
punto para la celebración de sus 
tradicionales fiestas patronales en 
honor de la Virgen del Carmen. El 
Torneo de Fútbol Sala, a las 17.00 
h. del vienres 12 de julio, marcará 
el inicio de unas fiestas que tam-
bién contarán ese día con el tradi-
cional Concurso de Tortillas (18.00 
h.), el homenaje a los mayores y 
el pregón a cargo de Javier Andrés 
Nicolás, monitor del Curso de En-
vejecimiento Activo (19.30 h.), el 
chupinazo (21.00 h.) y la verbe-
na con la Discoteca Móvil Amne-
xia para calentar motores  (23.00 
h.) y la Orquesta Radar (00.00). La 
Gran Orquesta Ipanema (sábado 
13-J, 00.00 h.) y ‘Morfeo’  (domin-
go 14-J, 22.00) amenizarán las ver-
benas junto a Amnexia.

El domingo 14-J también tendrá 
lugar la tradicional parrillada en La 
Alameda. El martes 16 es el día de 
la Virgen del Carmen, con la proce-
sión hasta la ermita. Y el sábado 21, 
carrera de galgos desde las 8.30 h.

El 514 Aniversario de la 

conmemora el domingo 7

Velilla de la Reina participa activamente dado que el pastor era velillense.

GORDALIZA

Gente 

La Virgen del Camino acoge 
el domingo 7 de julio la con-
memoración del 514 Aniver-
sario de la Aparición de la 
Virgen al pastor Alvar Simón 
Gómez de Velilla de la Reina. 
La Cofradía de María del Dul-
ce Nombre organiza cada año 
este acto conmemorativo, que 

cuenta con la colaboración de 
los ayuntamientos de León y 
Valverde de la Virgen y de los 
Padres Dominicos. A las doce 
comenzará la procesión en-
tre la Basílica de la Virgen de 
el Camino hasta la iglesia pa-
rroquial (Humilladero ). Tras  
tras la misa de la una, tendrán 
lugar bailes  tradicionales y la 
tradicional paellada popular.
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SAN ANDRÉS DEL RABANEDO / HABILITADAS ZONAS DE MERENDERO 

Piscinas contra el calor a partir del 5 de julio

Las fiestas de Santo Tomás 
llegan a Ferral el 5  de julio

Gente 

La apertura de las piscinas muni-
cipales de San Andrés del Rabane-
do y Trobajo del Camino marcan 
la inauguración oficial de la tem-
porada estival. Será esta viernes, 5 
de julio, cuando ambas instalacio-
nes abran sus puertas para mitigar 
las jornadas de calor y después de 
que el Ayuntamiento de San An-
drés del Rabanedo haya trabajado 
en las últimas semana en la pues-

ta a punto de las piscinas de vera-
no del municipio con una inver-
sión de 25.000 euros. 

El Consistorio ha realizado una 
serie de obras necesarias para el 
acondicionamiento de las insta-
laciones tanto de San Andrés co-
mo de Trobajo del Camino, don-
de además de remodelar los vasos 
de chapoteo e infantil respectiva-
mente, se llevado a cabo otras me-
joras. Las actuaciones se han de-
morado con respecto  la previsión 

inicial del equipo de Gobierno al 
estar pendientes del visto bueno 
del Ministerio de Hacienda al Pre-
supuesto de este 2019 que con-
templaba una partida para estos 
trabajos, pero también a conse-
cuencia de un error técnico en el 
departamento de Contratación. 
Además, en el caso del Centro de 
Ocio de Trobajo del Camino, los 
cursillos de natación se alargaron 
unos días más de lo habitual, de-
biendo esperar a su conclusión 

para retirar la pérgola que cubre 
la piscina y, así, adaptarla al uso en 
temporada estival. 

En esta ocasión, y debido a 
que el servicio de cafetería se 
encuentra en fase de licitación 
conforme al procedimiento or-
dinario, pero de urgencia, el 
Consistorio habilitará zonas de 
merendero en ambas piscinas 
para que los usuarios y usua-
rias puedan consumir allí sus 
propios alimentos y bebidas. 

Gente 

Ferral del Bernesga se sumergirá 
desde este viernes 5 de julio en 
sus fiestas patronales en honor a 
Santo Tomás. Los festejos arran-
carán a las cinco de la tarde con 
sendos concursos de gastronomía 
y pintura y juegos infantiles en la 
plaza Sesteadero a cargo de la Co-
misión de Fiestas. Además, a las 
siete comenzará un torneo de pá-
del al que seguirá la elección del 
rey y reina infantiles, a las 8 de la 
tarde en la plaza Sesteadero. Por 
la noche, disco móvil. 

El sábado 6 de julio, tras la 

misa en honor a Santo Tomás 
y posterior vermú, por la tar-
de, se celebrará desde las seis 
un torneo de bolos para federa-
dos a cargo del Club de Bolos 
de Ferral del Bernesga. A la 
misma hora, hinchables y fies-
ta de la espuma en la plaza del 
Sesteadero, seguido de magia 
cómica de Jon Ander. Y por la 
noche, verbena con la orques-

ta ‘Materia Prima’ y concurso de 
playbacks. 

El domingo comenzará con 
una exhibición de coches clási-
cos en la plaza del Sesteadero A 
las tres de la tarde está prevista 
la gran paellada. Por la tarde, cam-
peonato de tute,  bolos, toro me-
cánico e hinchables. El reparto de 
sopas de ajo, a las nueve y media, 
cerrará las fiestas de Ferral.

Las instalaciones de San Andrés y del Centro de Ocio de Trobajo del Camino abren sus puertas a 

Juegos infantiles, 
gastronomía, deportes, 
verbenas y exhibición 
de coches clásicos 
forman parte de un 
completo programa

Las piscinas de Trobajo del Camino (izquierda) y San Andrés del Rabanedo (derecha) abren la temporada de verano el viernes 5 de julio, habilitando zona merendero hasta la apertura de las cafeterías.

Las tarifas de acceso a las piscinas 
de verano de Trabajo del Camino y 
San Andrés del Rabanedo se mantie-
nen como en años anteriores, con un 
precio de 0,95 euros para la entrada 
de niños y mayores  de 65 años; y de 
1,55 euros para los adultos. Además, 
hay abonos e 15 baños al precio de 
11,40 euros para los niños y los ma-
yores de 65 años, y de 20,15 euros pa-
ra los adultos.

REPITEN TARIFAS

19:00 h.- Magia Cómica con Jon Ander. Co-
labora: Junta Vecinal de Ferral.
23:30 h.- Gran Verbenana a cargo de la Orques-
ta MATERIA PRIMA. Colabora: Ayuntamiento de 
San Andrés del Rabanedo. En el descanso de la Or-
questa habrá Concurso de Playbacks para todas 
las edades. Apúntate en la tasca y disfruta.
03:00 h.- Chocolate para todos.

DOMINGO 7 DE JULIO
10:00 a 12:30 h.- Exhibición de Coches Clá-
sicos en la Plaza del Sesteadero.
12:30 h.- Salida de la ruta de coches clási-
cos por el municipio.
13:00 h.- Misa por los difuntos.
13:30 h.- Vermouth con tapa en la tasca, ame-
nizado con música. Colabora: Junta Vecinal
15:00 h.- Paella en la Plaza del Sesteadero 
con una gran carpa preparada para la oca-
sión. Ven a comer con nosotros.
18:00 h.- Campeonato de tute en la plaza, 
apúntete, participa y disfruta.
18:00 h.- Tirada de Bolo Loca Local. Organi-
za: Peña de Bolos de Ferral.
18:30 h.- TORO MECÁNICO e Hinchables en 
la Plaza del Sesteadero a cargo del Ayunta-
miento de San Andrés del Rabanedo.
19:00 h.- Música para todos. Colabora: Jun-
ta Vecinal
21:30 h.- Sopas de Ajo para los asistentes

Programa
Fiestas de Ferral del Bernesga

VIERNES 5 DE JULIO
17:00 h.- Concurso de Gastronomía. Traenos 
algo rico a la tasca, para degustar, lo daremos 
a probar para que lo puntuen. El que ten-
ga mayor puntuación se llevará un premio.
17:00 h.- Concurso de pintura para todas las 
edades. Trae pinturas, rotuladores, ceras, etc., 
te proporcionaremos folios. Acondicionare-
mos una zona en la Plaza para que dibujeis.
18:30 h.- Juegos infantiles en la Plaza del Ses-
teadero a cargo de la comisión. Organiza Ana.
19:00 h.- Comienza el totorneo de padel pa-
ra lugareños. Apuntarse ese mismo día en la 
pista de padel. Organiza Rubén.
20:00 h.- Elección del Rey y Reina infantil en 
la Plaza del Sesteadero. Recorreremos el pue-
blo con una carroza.
23:30 h.- Discotecaca Móvil RADIO 3. Colabo-
ra el Ayuntamiento de San Andrés del Rabanedo.

SÁBADO 6 DE JULIO
12:30 h.- Santa anta Misa en Honor a Santo To-
más. Mañana y tarde sigue el Torneo de Padel. 
13:00 h.- Vermout con tapa en la tasca. 
18:00 h.- Torneo de Bolos para federados. Or-
ganiza: Club de Bolos de Ferral de Bernesga.
18:00 h.- Hinchables y Fiesta de la espu-
ma en la Plaza del Sesteadero a cargo del 
Ayuntamiento de San Andrés del Rabanedo. 
¡TRAE BAÑADOR Y TOALLA, TE HARÁ FALTA!

Los niños son los principales protagonistas de las fiestas de Ferral el Bernesga.
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Un total de 78 niños participaron el pasado fin 
de semana en la edición número 24 del Concurso 
de Pintura organizado por el artista local, Ramón 
Villa. Coincidiendo con la festividad de San Pedro, 
Villamondrín de Rueda, volvió a convertirse en un 
lugar de arte y creatividad. Con la organización y 

el compromiso del artista leonés Ramon Villa que 
habita y tiene su taller en esta localidad, un total 
de 78 niños y niñas con edades comprendidas en-
tre los 0 y 14 años, participaron en el Concurso de 

Pintura y Dibujo al aire libre en su edición número 
24. El ganador de la primera categoría de 0-4 fue 
Daniel Martínez García, de 4 años, de la segunda 
de 5-8  añoa fue Diego FErnández Villacorta, de 7 

años, y de la tercera de 9-14 Aythamy Gutiérrez, 
de 9 años. Todos los participantes se llevaronr 
diploma y regalo. En el concurso colabora el 
Ayuntamiento de Valdepolo, la Junta Vecinal de 
Villamondrín de Rueda, Espacio E, Restaurante 
Bodega Regia e Innovanet Sistemas.

Pintando como cada año por San Pedro

VILLAMONDRÍN DE RUEDA / XXIV CONCURSO DE PINTURA Y DIBUJO

Los libros, protagonistas en la Plaza Mayor

Gente 

El jueves 4 de julio, en el Centro Cul-
tural Tierras Bañezanas, arrancó la Fe-
ria del Libro con su presentación oficial 
y también de la antología poética ‘Co-
razón de hojalata’, editada por la Fun-
dación Conrado Blanco con trabajos 
destinados al público infantil y donde 
intervino Teresa Mata.

Y desde el viernes 4-J a las 11 de la 
mañana hasta el domingo 7-J a las 21.30 
h. la Plaza Mayor de La Bañeza volverá a 
ser centro cultural y literario con motivo 
de la celebración de la Feria del Libro, 
que está organizada por la Concejalía 
de Cultura y que reunirá a 22 exposi-
tores, dos más que en ediciones ante-
riores. En estos tres días se ofrecerá un 
extenso programa de actividades y de 
presentaciones editoriales para satisfa-
cer a todos los públicos, desde los niños 
hasta los adultos pasando por las dife-
rentes temáticas literarias.

El nuevo concejal de Cultura de La 
Bañaeza, José Luis del Riego, remarcó la 
colaboración de la Fundación Conrado 
Blanco y del Instituto Leonés de Cultura 
y destacó la presencia del poeta y escri-
tor bañezano, Antonio Colinas con su 
nueva obra ‘Misterios encendidos’, ade-
más de Ángel Suárez Corrons, Ezequiel 
Pellitero y Ramiro Guardia. El nuevo 
concejal de Cultural resaltó también el 
trabajo que han realizado el técnico de 
Cultura Antonio Odón y las responsa-
bles de la Oficina de Turismo para po-
der organizar este evento en apenas 
unos días, inmediatamente después to-
mar posesión del cargo.

Por su parte, el nuevo alcalde 
de La Bañeza, Javier Carrera, insis-
tió durante su intervención que “la 
creación literaria y artística son una 
de las herramientas esenciales pa-
ra que la sociedad progrese” y afir-
mó que “para este equipo de go-
bierno es importante la cultura y los 
libros son parte fundamental de ella”. 
Además, quiso agradecer el trabajo de 
Del Riego y de los técnicos para sacar 
adelante la feria así como de los ex-
positores que participarán en ella y de 
la Fundación Conrado Blanco por su 
aportación económica para la finan-
ciación de una feria del libro que es 
de las más importantes de la provincia.

La presentación de la ‘Antología Póetica’ el jueves 4 de julio supuso el arranque de la Feria del Libro 
que se desarrollará desde el viernes 5 al domingo 7-J y en la que también participará Antonio Colinas 

El nuevo alcalde de la Bañeza, Javier Carrera, 
en el centro, en la presentación de la Feria del 
Libro que se celebra este fin de semana.

VIERNES 5 DE JULIO
11:00 h.- Apertura de la Feria del Libro.
12:30 h.- Inauguración oficial de la Feria del Libro de la Bañeza.
12.45 h.- Plaza Mayor. Cuentacuentos a cargo de Pablo Parra.
14:00 h.- Cierre de la Feria.
19:00 h.- Apertura de la Feria del Libro.
19:00 h.- “El Rey Alfonso VII ‘El Emnperador’ de León”, de José María Manuel Gar-
cía-Osuna y Rodríguez.
19.30 h.- Recital Musical de Poesía: ‘Poesía de Ensueño’, a cargo de la Asociación 
de Escritores de Madrid.
20:30 h.- Presentación a cargo del Moto Club Bañezano: ‘Vuelta al Mundo en Ves-
pa en 79 días’, de Antonio Veciana y Santiago Guillén. 
22:00 h.- Sorteo de lote de libros y cierre de la primera jornada de la Feria del Libro.

SÁBADO 6 DE JULIO
11:00 h.- Apertura de la Feria del Libro.
12:30 h.- ‘Adiós tristeza, hola serenidad’. Taller colectivo de Mónica Calvo.
13:00 h.- Mesa redonda sobre novela policíaca y de suspense, por Rocío López.
13:30 h.- Presentación del libro infantil-juvenil ‘Guzmán el Aventurero’, con texto 

de Ángel Suárez Corrons y dibujos de Lolo.
14:00 h.- Cierre de la Feria.
19:00 h.- Apertura de la Feria del Libro.
19:00 h.- ‘Secretos en la vida de Paula’, primera novela de Da-
vid Álvarez Sánchez.
19.30 h.- ‘El cáncer de mama pasó por mi vida’, de Val mar-
chante.
20:30 h.- Presentación del libro sobre María Zambrano ‘Misterios 
Encendidos’, de Antonio Colinas.
22:00 h.- Sorteo de lote de libros y cierre de la segunda jorna-
da de la Feria del Libro.

DOMINGO 7  DE JULIO
11:00 h.- Apertura de la Feria del Libro.
12:30 h.- El poemario ‘136 días de ti, de mí’, de Emme García.
14:00 h.- Cierre de la Feria.
19:00 h.- Apertura de la Feria del Libro.
19:00 h.- ‘El Regionalismo leonés, la construcción de un pue-
blo’ de Rodrigo Ferrer Díaz. ‘León, allí donde duele’, de Eze-
quiel Pellitero Miguélez.
19.30 h.- ‘La Casa de las cuatro torres’, de Javier Garnica Cortezo.
20:00 h.- Centro Cultural Tierras Bañezanas. Presentación del 
libro ‘ Más allá de la estética’, reflexiones sobre la poesía de 
Antonio Colinas, a cargo de Ramiro Guardia Esteso. Funda-
ción Conrado Blanco.
 21:30 h.- Sorteo de lote de libros y clausura de la Feria del 
Libro de 2019..

Programa

LA BAÑEZA / 22 EXPOSITORES, DOS MÁS QUE EN 2018, ACUDEN A UNA CITA CULTURAL DE PRESTIGIO
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Gente 

La Junta de Castilla y León ha confir-
mado la inversión de 15 millones para 
mejorar la rentabilidad de 33.700 hec-
táreas de la concentración parcelaria 
de Los Oteros para propietarios del su-
reste de León y Noroeste de Valladolid.

Así lo confirmado el consejero de 
Fomento y Medio Ambiente, en fun-
ciones, Juan Carlos Suárez-Quiñones, 
quien también ostenta las funciones 
de Agricultura y Ganadería, en su visi-
ta a Matanza de Los Oteros, una zona 
del Sureste leonés que abarca 13 mu-
nicipios de León y uno de Valladolid.

La inversión será de 15 millones 
y Suárez-Quiñones ha explicado que 
no supone “sacrificio económico” pa-
ra los propietarios y que implica “una 
apuesta importante” por el decano de 
la Comunidad.

El consejero ha indicado, además, 
que “este hito” servirá para favorecer 
“el desarrollo económico del medio 
rural” con el objetivo de seguir fijan-
do población en el medio rural y po-
der mejorar la productividad.

 Asimismo, ha reconocido que 
estos trabajos previstos se puedan 
“culminar”  durante esta legislatura. 
Quiñones acudió a Matanza para estar 
presente, junto con los alcaldes y pre-
sidentes de las Juntas Vecinales afecta-
das, en la constitución de la Comisión 
Local de la Concentración Parcelaria, 

aprobar su régimen de funcionamien-
to, las bases provisionales y poner en 
marcha la primera encuesta técnica. 
“Esto va a permitir que el secano de 
esta provincia sea un número uno en 
la Comunidad”, afirmó.

Se trata así pues de una obra de 
gran envergadura, “la mayor concen-
tración parcelaria de secano que se 
ha hecho nunca en Castilla y León y, 

probablemente en España”, aseguró 
Suárez Quiñones. En concreto, la con-
centración afectará a 33.700 hectáreas 
pertenecientes a 3.811 propietarios.

 Suárez Quiñones explicó el pro-
pio consejero, la intención de la admi-
nistración autonómica es que “en esta 
legislatura pudieran entregarse los tí-
tulos de propiedad de las nuevas par-
celas”. Es decir, que en cuatro años esté 

terminada la concentración parcela-
ria del secano de esta zona del sur de 
la provincia.

“Es una apuesta muy importante 
de la Junta de Castilla y León. de cara 
a lograr el relevo generacional y la fi-
jación de población en el medio ru-
ral», subrayó Suárez Quiñones. «Es 
una apuesta que sólo tendrá éxito 
con el compromiso de todos”. 

La Junta invertirá 15 millones en la 
concentración parcelaria en Los Oteros
Afecta a 33.700 hectáreas de 3.811 propietarios con 22.557 parcelas de secano del 
suroeste de León y del noroeste de Valladolid, la mayor concentración de Castilla y León

Súarez Quiñones junto al técnico Daniel Santos, el jefe de servicio, Fidentino Reyero, y el alcalde de Matanza, Marcelo Alonso.

CAMPO I Visita a Matanza del titular de Fomento, Medio Ambiente y Agricultura, Suárez Quiñones INFRAESTRUCTURAS

Gente 

La Diputación de León aprobó 
el  miércoles 3 de julio en un Ple-
no extraordinario la primera fase 
de concesión de ayudas a las Jun-
tas Vecinales de la provincia con 
un plan bianual de entre 4.000 a 
6.000 euros a 432 juntas el pri-
mer año, que asecenderá a 462 las 
obras para el año próximo.

Así lo refrendaron los diputa-
dos en el Pleno celebrado en el 
Palacio de los Guzmanes y que ha 
podido suponer el último de la le-
gislatura del Partido Popular con 
Juan Martínez Majo al frente de la 
institución provincial.

Sobre esta cuestión, el diputa-
do de Cooperación, Alfonso Arias, 
ha explicado que quedan 30 ex-
pedientes “por completar” que 
irán en el próximo pleno una vez 
completos antes de finalizar la pri-
mera anualidad.

Se han recibido más de 900 so-
licitudes y Arias explicó que ha 
habido que trabajar “rápido” pa-
ra aprobarlo y que así las Juntas 
Vecinales puedan poner en mar-
cha las obras durante el verano 
“época propicia para ello”.

La segunda fase del Plan 
de Cooperación que realiza la 
Diputación de León podría estar 
listo a principios de 2020 cuando 
se adjudiquen los 2,5 millones de 
euros que aún le corresponden a 
este cometido.

La Diputación 
aprueba la primera 
fase de ayudas 
para 432 juntas 
vecinales

PRODUCTOS DE LEÓN DE CALIDAD

 El Consejo Regulador de la IGP ‘Cecina de León’ 
celebró el jueves 27 de junio su XXV aniversario 
con un conjunto de actos que tuvieron lugar en 
los jardines de la Fundación Sierra Pambley. La pri-
mera cita fue una exclusiva Cata Comparativa en 
la que el medio centenar de asistentes cumplían 
el mismo requisito: celebraban el 27 de junio su 

cumpleaños, sumándose así a la celebración del 
Consejo Regulador, que hace 25 años inició su an-
dadura con la publicación del Reglamento que ri-
ge su actividad. En el transcurso de la Cata pudie-
ron degustar 3 cecinas diferentes: ‘Cecina de León’, 

con el mínimo establecido de 7 meses de curación; 
‘Cecina de León Reserva’, de más de 12 meses de 
curación. y una cecina no amparada por el Consejo 
Regulador de la Indicación Geográfica Protegida 
‘Cecina de León’. Al término de la cata dio comien-

zo un cóctel amenizado por el grupo Tri-full-jazz, en 
el que estuvieron presentes todos los productores 
de ‘Cecina de León’, autoridades, representantes 
empresariales y colaboradores del Consejo. El bro-
che de oro de la velada lo puso una réplica de una 
suculenta ‘Cecina de León’ en forma de tarta de 
100 raciones, que pudieron degustar los asistentes.

LA ‘CECINA DE LEÓN’ CUMPLE 25 AÑOS DE BUEN SABOR



22|DEPORTES GENTE EN LEÓN
del 5 al 11 de julio de 2019

www.genteenleon.com · www.gentedigital.es

FERNANDO POLLÁN

EMPIEZAN las vacaciones de  
verano para unos, la mayoría 

de los ‘mortales’; y para otros, es-
tos primeros días del mes de julio 
significan la vuelta ‘al tajo’. Estos 
últimos también son ‘mortales’... 
pero a otro nivel. Son los jugado-
res de fútbol profesionales, los de 
1ª División, que llevan su ‘mortali-
dad’ de otra manera.

Y como siempre por estas 
fechas, los grandes clubes de 
España y Europa presentan a sus 
nuevos fichajes y las tertulias de 
aficionados vuelven a animarse, 
sacando a la luz ese entrenador 
o representante que todos lleva-
mos dentro, para empezar a ha-
blar de ‘cracks’, si a este jugador 
lo ficha el equipo de tus amores, 
o de ‘paquetes’ si a este otro lo ha 
fichado tu vecino.

También con la llegada del ve-
rano y de las pretemporadas de 
los grandes equipos, empiezan 
a florecer los ‘besaescudos’ y los 
‘desdeniñosoñabaconjugarenes-
teclub’, esos especímenes futbo-
leros que, sí, quieren a tu equipo 
para toda la vida, hasta que viene 
otro equipo, con el que también 
soñaron alguna que otra vez de 
pequeños... y le pone más ceros 
en su cuenta corriente.

No quiero decir que esto esté 
mal, ni mucho menos. Todos en 
esta vida queremos progresar y 
mejorar en nuestros trabajos, es 
algo totalmente lógico y lícito. 
Pero muchos de estos ‘cracks’, es-
pejo en el que se mirán millones 
de chavales en todo el mundo, po-
drían cuidar un poco las formas, 
ya no solo con su actitud dentro 
y fuera del terreno de juego, sino 
en la forma de agradecer lo que 
otros han hecho por ti.

Y servidor, como ‘colchonero’ 
confeso, puede poner dos ejem-
plos que se han dado al final de 
la ya pasada temporada. Dos his-
tóricos muy queridos por la afi-
ción rojiblanca, Juanfran y Godín, 
se han ido como dos perfectos ca-
balleros, independientemente de 
los motivos de su marcha; dicien-
do las cosas de frente, agradeci-
dos, sin rodeos ni películas de 
misterio. Dos auténticos señores.

Y también se han ido Rodrigo 
y Griezmann, los dos de ‘aquella 
manera’, pero sobre todo el fran-
cés tras el ‘paripé’ de la pasada 
temporada. Que os vaya bonito, 
porque como decimos en León: 
“para quien de mí nada quiere, 
tengo de sobra”. Con Dios.

¿HAY ALGUIEN AHÍ?

PARA QUIEN DE 
MÍ NADA QUIERE, 
TENGO DE SOBRA

Gente

El XXXII Torneo Magistral de Aje-
drez Ciudad de León ya calienta 
motores. Y la primera cita fue la 
celebración 4 de julio del sorteo 
que ha determinado los enfrenta-
mientos en las semifinales.

Como número 1 del Torneo, 
Vassily Ivanchuk ha extraído el 
nombre de Nihal Sarin, que se-
rá su rival el viernes 5 de julio 
a partir de las 16:30 horas en la 
primera semifinal, Ivanchuk em-
pezará con blancas. Los siguien-
tes en enfrentarse en los tableros 
del Magistral será Jaime Santos, 
que buscará la victoria frente a 
Parham Maghsoodloo. Esta segun-
da semifinal tendrá lugar el sába-
do 6 de julio a partir de las 16:30 
horas. Maghsoodloo empezará 
con blancas.

En la final del domingo 7 de ju-
lio, a partir de las 16:30 horas, el 
vencedor de la segunda Semifinal 
jugará con piezas blancas la pri-
mera partida.

En todas las partidas, los juga-
dores contarán con 20 minutos 
más 10 segundos de incremen-
to después de cada jugada. En ca-
so de empate, se jugarán dos par-
tidas de ‘ajedrez relámpago’ con 
5 minutos para cada jugador, aña-
diendo 3 segundos después de ca-
da jugada. Si persiste el empate, 
se jugará una partida en la moda-

lidad llamada ‘Armagedón’, con 6 
minutos para las blancas y 5 para 
las negras, a las que basta el empa-
te para ganar el encuentro. Todas 
las partidas se disputarán en el 
Auditorio Ciudad de León.

Los cuatro jugadores inmor-
talizaron su presencia en el 
Magistral con una llamativa foto 
en la plaza de San Marcos de la 

capital leonesa, donde se ha ins-
talado un ajedrez de 100 metros 
cuadrados con piezas gigantes 
hechas de neumáticos reciclados 
por la empresa RMD. Este table-
ro gigante permanecerá instalado 
una semana para que los aficiona-
dos puedan disfrutar de partidas 
populares.

Dentro de las actividades pa-

ralelas al Magistral, el jueves 4 de 
julio el MI Sergio Estremera par-
ticipó en la Clase Magistral pa-
ra Jóvenes Talentos ‘Sabadell-
Herrero’ en el Club de Prensa del 
Diario de León. Y durante el fin de 
semana tendrá lugar el IV Open 
Internacional de ajedrez, que con-
tará con la participación de 120 
jugadores.

Los cuatro ajedrecistas que disputan el XXXII Torneo Magistral posan para la prensa tras el sorteo de las semifinales.

Ivanchuk-Sarin y Santos-Maghsoodloo, 
semifinales del XXXII Torneo Magistral

AJEDREZ I Las semifinales se disputan los días 5 y 6 de julio; la gran final, el domingo 7

Un ajedrez gigante adorna la Plaza de San Marcos y entre las actividades paralelas al torneo 
destacan la Clase Magistral para Jóvenes Talentos y el IV Open Internacional, con 120 participantes

IGNACIO ÁLVAREZ SE DESPIDE DE LA CULTURAL 
 Ignacio Álvarez cerró esta semana su etapa como consejero delegado 

de la Cultural y Deportiva Leonesa para acompañar en el Alcorcón a Iván 
Bravo, que también dejará de ser vicepresidente y consejero del club leo-
nés. Por otro lado, la Cultural hizo oficial el 4 de julio la incorporación de 
tres jugadores: Julián Luque, centrocampista que llega del Guijuelo; An-
tonio López, delantero del Real Jaén; y el central francés Virgil Theresin.

FIN DE SEMANA CON ‘FUTBITO’ BUENO EN NAVATEJERA
 Los aficionados al fútbol sala están de enhorabuena ya que llega la segun-

da edición del torneo de fútbol sala que organiza el C.D. La Roma FS en co-
laboración con el Ayuntamiento de Villaquilambre. Un evento que  se llevará 
a cabo en el Pabellón Polideportivo de la Junta Vecinal de Navatejera este fin 
de semana del 6-7 de julio. El torneo cuenta con 14 equipos inscritos y estará 
dotado con premios en metálico, trofeos para los 4 primeros clasificados.

FÚTBOL 2ª B / LUQUE Y ANTONIO LÓPEZ, PRIMEROS FICHAJES FÚTBOL SALA



GENTE EN LEÓN · del 5 al 11 de julio de 2019 DEPORTES|23www.genteenleon.com · www.gentedigital.es

 Como en años anteriores, habrá 
una serie de descuentos y promo-
ciones:
• Descuento por matrimonio o pa-
reja ‘de hecho’: 10% de descuen-
to en uno de los carnets.

• Carnet ‘Amigo’: 20% de descuento 
en el carnet del antiguo socio que 
presente a uno nuevo en su misma 
modalidad de carnet o superior.

• Carnet Desempleado: carnet de 
Fondo sin numerar al precio de 
80,50 euros (será imprescindible 
acreditar llevar al menos un año 
en Paro).

• Promoción especial hasta fin de 
existencias de camisetas de la 
Temporada 2018-2019 al precio 
de 40 € para renovaciones y para 
socios nuevos.

CAMPAÑA DE SOCIOS
2019-2020

Tipo de carnet

SENIOR

25 a 64 

años

VETERANO

Mayor de 

65 años

JUNIOR

15 a 24 

años

INFANTIL

7 a 14 

años

Tribuna y Preferencia 
de Honor

227,00 € 204,00 € 204,00 € 146,50 €

Tribuna y Preferencia 
Esquina de Honor

218,50 € 195,50 € 195,50 € 146,50 €

Tribuna y Preferencia 207,00 € 184,00 € 184,00 € 126,50 €
Tribuna y Preferencia 
Esquina

195,50 € 172,50 € 172,50 € 109,00 €

Grada Numerada 161,00 € 144,00 € 144,00 € 80,50 €
Fondo sin numerar 138,00 € 126,50 € 126,50 € 63,00 €

• Martes 16 de julio: se pasará 
el cobro de la cuota a los so-
cios que tengan domiciliado 
el  carnet y el primer plazo a 
los socios que hayan optado 
por la domiciliación en la mo-
dalidad de pago fraccionado.

• Viernes 2 de agosto: finaliza 
la reserva de asientos para 
los socios antiguos.

• Lunes 5 de agosto: elección 
libre de asientos, incluidos 
los no reservados por los so- 
cios antiguos antes de esa 
fecha.

• Lunes 4 de noviembre: cobro 
del segundo plazo para los 
socios que hayan optado por 
la domiciliación en la modali-
dad de pago fraccionado.

GIMNASIA RÍTMICA I Consiguió 13 medallas en Zaragoza

Fernando Pollán

El Club Ritmo, con la entrenado-
ra Ruth Fernández a la cabeza, ha 
vuelto a dejar claro quien manda 
en la Gimnasia Rítmica española, 
con 30 medallas cosechadas en 
los dos últimos campeonatos de 
España disputados días atrás. A las 
17 preseas ganadas en el Campeo-
nato de España Individual dispu-
tado en Palma de Mallorca hace 
dos semanas, hay que sumar las 13 
conseguidas el último fin de sema-
na de junio en Zaragoza, donde se 
disputó el Nacional por equipos.

A Zaragoza desplazaba el Club 
Ritmo a las gimnastas que se ha-
bían quedado fuera del Nacional 
individual. Con Olatz Rodríguez al 
frente de una expedición de 12 
gimnastas, el Club Ritmo volvió a 
casa con 13 medallas, la mayoría 
de ellos,de oro. Una actuación de 
altura coronada por una sobresa-

liente Olatz Rodríguez, que fue la 
gran dominadora en 1ª Categoría 
y fue distinguida con el Trofeo 
Iberdrola que premia a la mejor 
gimnasta del cómputo de todas 
las categorías.

Con este Campeonato 
Nacional poer equipos conclu-

ye la primera parte de la tempo-
rada, aunque las vacaciones serán 
cortas, ya que a la vuelta del vera-
no las gimnastas del Club Ritmo 
afrontarán el Trofeo Iberdrola y 
para las internacionales segui-
rán las pruebas del Gran Prix y la 
Copa del Mundo.

El Club Ritmo vuelve a mandar 
en el Nacional por equipos
Olatz Rodríguez fue la gran dominadora en 1ª Categoría, recibiendo el 
Trofeo Iberdrola a la mejor gimnasta en el computo de todas las categorías

BREVES

CRISTINA VIÑUELA Y PATRICIA TORIBIO     
SEGUIRÁN EN EL RODRÍGUEZ CLEBA

BALONMANO I MIREYA GONZÁLEZ, EN LAS JORNADAS DE CAPTACIÓN

Cristina Viñuela cumplirá diez temporadas vistiendo la camiseta del Cleba.

  El Rodríguez Cleba sigue trabajando para el futuro más inme-
diato, la inminente temporada 2019-2020 en División de Honor 
Plata; en las que volverá a contar con la central-lateral Cristina Vi-
ñuela, que cumplirá su décima campaña en el club; y con Patricia 
Toribio, una de las pivotes con mayor proyección del panorama 
nacional, y una jugadora pretendida por diferentes equipos de la 
máxima categoría. Y también para el futuro un poco más lejano 
está trabajando el Rodríguez Cleba, que en colaboración con la 
Junta Vecinal de Villacelama y el  IESO Astura-Escuela Cleba, orga-
nizó una nueva Jornada de Captación que tuvo lugar el pasado 1 
de julio, en el Pabellón de Villacelama, y que contó con la partici-
pación de más de 20 jugadoras. Para esta nueva jornada en bus-
ca de jóvenes promesas, las participantes estuvieron a las órde-
nes de una entrenadora de excepción: la jugadora internacional 
española y tricampeona de Europa de clubes, Mireya González.

Las gimnastas del Ritmo dominaron en el Campaonato Nacional por equipos.
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Precio por anuncio: Desde 6 €/ semana.

De bares y restaurantes...

ISAMAR: Alférez Provisional, 2 •  Tel. 987 222 412 • Abierto todos los días de año, excepto el 25 de diciembre y el 1 de enero. De lunes a viernes 
de 9.45 a 15h. y de 17.30 a 20.30h. Sábados de 9.45 a 14.45h. Domingos y festivos de 10.30 a 14h.

paellasporencargo@hotmail.com
www.lamarmita.info

Paella Leonesa
de Creación

 Propia

Paella Leonesa
de Creación

 Propia

615 157 807

Gazpacho, el plato estrella

8,60€

Postre menús diarios a elegir (Todos los días) 
Fruta Natural • Flan • Natillas • Arroz con Leche •Tarta • Yogur 

* Disponemos 
de platos sin sal 

Del 8 al 12 de julio

• Ensalada de pasta y pollo*
• Gazpacho de tomate
• Guisantes con jamón
• Puerros gratinados
• Espinacas en salsa de setas*
• Lasaña de carne

• Fajitas de pollo con verduras
• Chuleta de pavo con patatas*
• Cinta de lomo a la miel
• Cordón bleu con pimentos
• Lubina al horno*
• Congrio al ajo arriero

Primeros platos

Segundos platos

• Ensalada de perdiz en escabeche
• Verdel a la hondarresa

Casual Food 5,90€

Aguas 
saborizadas

SECCIÓN FRUTERÍA

Sin duda el agua es lo mejor para saciar
la sed e hidratar nuestro organismo

Crea tu propia agua saborizada natural con 
nuestras frutas recién cortadas de ISAMAR
La fórmula general de ellas es: frutas o 
verduras con hierbas o especias, con o sin
azúcar o stevia o miel y agua fría o con hielos.

TODOS LOS JUEVES COCIDO LEONÉS (realice su reserva)

Del 1 al 5 de julio

• Patatas marinera
• Ensalada de alubias blancas*
• Musaka
• Repollo al ajo arriero*
• Tallarines al pesto
• Arroz con curry

• Solomillo de cerdo con pimientos
• Pollo agridulce
• Ternera guisada ‘como en casa’*
• Merluza a la romana
• Sardinas en escabeche*
• Mero en salsa de azafrán

Primeros platos

Segundos platos

• Alcachofas con chantilly
• Salmón con miel a la mostaza

Casual Food 5,90€

* ensaladilla 
* pasta crema de yogur
* tropical
* campera
* alubias blancas 
* cangrejo con piña
* puerro y jamón 
* de pollo 
* garbanzos con hortalizas
* basmati con pasas y piñones 
* quínoa

Recomendación:                                        
acompáñalas con 
un Vino Rosado  
Prieto Picudo bien 
frío.

6,90€ 
por

Llega el primer fin de semana de un julio caluroso... 
y tormentoso. En Isamar, el plato estrella del verano 
es el gazpacho: de cereza, de melón, salmorejo, de 
tomate, de mango y de más variedades. Y en la 
sección de frutería, Isamar ofrece aguas saboriza-
das, ya que el agua es lo mejor para saciar la sed 
e hidratar el organismo. Y como en verano surgen 

las fiestas por menos de nada, Isamar cuenta con 
una sección de charcutería de calidad con embutido 
de León casero y artesano como cecina, corras de 
chorizo, botillo, jamón serrano, quesos artesanos,.. 
que se ofrecen enteros, al corte o en tabla. Además 
de los menús habituales, Isamar ha preparado uno 
especial ‘tu ensalada + postre’ por sólo 6,90 euros.

Champagnería El Modernista
Museo Gaudí-Casa Botines. Plaza de San Marcelo, 5. 24002-León
Cafetería, champagnería... con productos cócteles de alta gama difíciles de encontrar en otro lugar.

Coffee & Snack bar Cappuccino
Avda. Reyes Leoneses 32 • Tel. 987103836
Creps y hamburguesas • Desayunos desde las 7.30h. • menú diario 9,50 € con postre y café, domingos 12 € 
y menús grupos desde 14€ • Carta de cafés y carta de cervezas • tostas y sandwich • parrilladas de carne 
y de pescado • Cocido leonés de tapa por la mañana (Todos nuestros productos tambien para llevar) • 
Variedad en vermouth y vermouth reserva • Batidos especiales • Gran terraza de verano.

Cafetería Limbo
Calle Astura, 6. Travesía Calle Mayor. Valencia de Don Juan.
Cafetería, Vermutería, Gintonería, Güisquería, Coctelería, Gastrobar, Tapas.... Y los jueves, ‘promo-
ción desayunos’ con un mollete con tumaka e ibérico al corte y café... por 3 euros. 

Snack Bar Savoy
Plaza de España, 11. Veguellina de Órbigo. Tfno: 987 37 49 70.
Especialidad: hamburguesas gourmet.

Bar El Gran Café
Cervantes, 9 -24003 León.Tel. 987 272301. 
Vinos, cañas y copas. Actuaciones musicales. Fiestas de cumpleaños y despedidas de soltero.

Cafetería Sanmi
Avenida Europa, esquina calle Alcalde Francisco Crespo. 24005-León. En verano cierra los domingos.
Especialidad en desayunos y tapas variadas a la hora del vino (mañana y tarde).
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 EXPOSICIONES

PULCRHAS LEONINAS
CARLOS LUXOR & FRAN DE GONARI
‘Memorabilias & anhelos’
Artista plástica invitada:  
BEGOÑA PÉREZ RIVERA
Hasta el 1 de septiembre. Lugar: Centro 
Leonés de Arte, Palacete Torbado, Independencia, 
18. Horario: De martes a viernes, de18 a 21h. 
Sábado, de 11 a 14h. y 18 a 21h. Domingos y 
festivos, de 11 a 14h.

MARTÍN & MARTÍN
Fotografía histórica de León
Hasta el 14 de julio. Lugar: Sala Provincia 
(Puerta de la Reina). Horario: De martes a 
viernes, de18 a 21h. Sábado, de 11 a 14h. y 
18 a 21h. Domingos y festivos, de 11 a 14h.

LA VIDA EN IMÁGENES
Carteles de cine
Hasta el 25 de agosto. Lugar: Museo 
Etnográfico Provincial de León. Mansilla de las 
Mulas. Horario: De 10 a 14h. y de 16 a 19h., 
de abril a octubre de 10 a 14h. y de 17 a 20 h.

GEMA GARMENDIA TRUEBA
‘Un Hogar Extraño ’
Hasta el 28 de julio. Lugar: Espacio_E. 
Azorín, 22 Bajo. Trobajo del Camino. Horario: 
De lunes a viernes de 10,15 a 13.30 h. y de 
17 a 20,30 h. Sábados de 10 a 14 h. 

LUIS GARCÍA ZURDO
SÍNTESIS DE UNA TRAYECTORIA
(Pintura, Vidrieras, Bocetos y Escultura)
Hasta el 25 de julio. Lugar: Sala de exposi-
ciones EL Albeitar. Horario: de lunes a viernes, 
de 12 a 14 h. y de 18:30 a 20:30 h. 

JUAN FERNÁNDEZ
‘Lugares’ • Pintura
Hasta el 24 de julio. Lugar: Fundación 
Vela Zanetti, Pablo Flórez s/n. Horario: de 
martes a sábado de 10 a 13h. y de 17 a 20h

CRISTINA MASA SOLÍS
‘De nuestros paisajes y bosques y del fuego’
Hasta el 13 de septiembre. Lugar: Palacio 
don Gutierre. Horario: Laborables de  9 a 21h.

OBRAS SELECCIONADAS EN LA VII 
EDICIÓN DEL CERTAMEN DE ARTES 
VISUALES CAMAROTE MADRID
Hasta 28 de julio. Lugar: Camarote Ma- 
drid. Cervantes, 8. Horario: Comercial

MÚSICA
PRESENTACIÓN DE LA ÓPERA 
DE OVIEDO
Presentación de la temporada lírica asturiana 
por Juan Carlos Rodríguez-Ovejero y Celestino 
Varela, presidente y director de la Ópera de 
Oviedo y concierto de María Jesús Gerpe, mez-
zosoprano y Marcos Suárez, piano. Horario: 
19:30h.Lugar: Museo Gaudi Casa Botines.
Viernes 5 de julio

CONVOCATORIAS
PREMIOS DE NOVELA CORTA Y 
DEL LIBRO LEONÉS DE AÑO
LEONÉS DEL AÑO: 3 categorías: Libro de crea-
ción, investigación y obra divulgativa . Premios: 
1.500 € para los autores, y 2.000 para los editores
NOVELA CORTA ‘TIERRAS DE LEÓN’: Premio: 
6.000 €  Más información: Diputación de León.
Hasta el 31 de julio para el premio de la 
novela corta

14ª BIENAL INTERNACIONAL 
DE CARTELISMO CONCURSO 
FRANCISCO MANTECÓN
Temática: libre y preferentemente reflejará as-
pecto de Bodegas Terras Gauda. Premios: 1º: 
10.000 €, 1º y 2º accésit: 2.000€ y mención espe-
cial. Más información: comunicacion@terras-
gauda.com • 981 227 200 • 686 164 413 • 609 
830 492 • http://www.franciscomantecon.com
Hasta el 30 de septiembre

INTERVENCIÓN MÓVIL DE ARMAS
Para realizar cualquier trámite relacionado con 
las licencias y/o armas de fuego. Lugares: • día 
9 de julio La Vecilla (Plaza Ayuntamiento de 
09:30 a 13h.) • Día 16 de julio, Riello (Plaza 
Ayuntamiento de 09:30 a 13h. • Día 23 de 
julio Laguna de Negrillos (Plaza San Juan, 
09:30 a 13h.) Cita previa: http://run.gob.
es/citagc • http://www.guardiacivil.es • Tels.: 
León, 987344276/77 • Astorga:  987619165 
• Villablino: 987471690

CONCURSO DE FOTOGRAFÍA 
‘SOMOS RESERVA DE LA 
BIOSFERA’
Para aficcionados. Inscripciones: oficina 
técnica de la RBALE, Edificio de usos múltiples 
de Vega de Espinareda (De lunes a viernes 
de 10 a 14 h.) o en info@ancaresleoneses.
es. Más información: http://ancaresleone-
ses.es/noticias/152-ii-concurso-de-fotografia-
de-la-rbale-somos-reserva-de-la-biosfera
Hasta el 30 de septiembre

MUSAC
Museo de Arte Contemporáneo de Castilla y León

CÓMO PLANTAR UNA PIEDRA
Del 8 al 12 de julio
SEXTA EXTINCIÓN
Del 8 al 11 de julio
INICIA I: PLANTA
Del 15 al 17 de julio
PROGRAMACIÓN DE 
VISUALIZACIONES  DE  DATOS
Del 15 al 19 de julio
¡ACAMPAMOS! 2019
18 y 19 de julio
CAMUFLAJES: CUERPO Y TIERRA
Del 22 al 26 de julio
TELAREROS:DEL MINI-TAPIZ 
AL MAXI-BORDADO
Del 22 al 26 de julio
EXTRA LOCAL
24 de julio; 2, 6 y 10 de septiembre
CRUDO PIMENTO
27 de julio
MESURAS
Del 28 de julio al 17 de noviembre
INICIA II: ESCUCHA
Del 29 al 31 de julio
NUESTRA PIONERA
Del 29 de julio al 1 de agosto

TALLER DE TÍTERES I: 
¡UN ROD-PUPPET!
2 de agosto
LA DANZA DE LAS MARIONETAS
Puppentheater Plansjet
2 de agosto
THE BOB COLLECTIVE
3 de agosto
MIRAR HACIA ARRIBA Y 
HACIA ABAJO AL MISMO TIEMPO
Del 5 al 8 de agosto
CEBOLLA, ZANAHORIA, 
CENIZA Y CAFÉ
Taller de tintes Naturales
5, 6 y 9 de agosto
APRENDE A MANEJAR 
TU TELESCOPIO
7 De agosto
CIELO DE VERANO: PERSEIDAS
8 de agosto
TALLER DE TÍTERES II: ¿UN GLOBO?
9 de agosto
PRESENTACIÓN: TIERRA DE MUJERES
9 de agosto
CHINESE TRADITION
Sky bird puppet Group
9 de agosto
CARRERA DE ORIENTACIÓN
10 de agosto
SLOW IS POSSIBLE
10 de agosto
INICIA III: CONSTRUYE
Del 12 al 14 de agosto
GRUPO DE TEATRO CANDELA
La vieja dama y Arriba y abajo
14 de agosto
AZUL Y LA REVOLUCIÓN
DE LOS COLORES
Mar rojo teatro
16 de agosto
ERMANNO PANTA & 
BANDA ZEITUN
17 de agosto
AVENTURA EN EL HUERTO
Del 19 al 23 de agosto

ENCEREZADOS’19

Avenida de los Reyes Leoneses, 24 24008 León • musac@musac.es

EXPOSICIONES

DAR LA OREJA, HACER 
APARECER: CUERPO, 
ACCIÓN Y FEMINISMOS 
(1966-1979)
COLECTIVA
• Sala 2
• Del 8 de junio al 22 de septiembre

MARÍA LARA
SENSACIONES, REGISTROS 
E IMPRESIONES
• Sala 3 
• Del 8 de junio al 22 de septiembre

EL GIRO NOTACIONAL
Varios Artistas.
• Salas 4-5 

• Hasta el 15 de septiembre

JOSEP MARIA MESTRES 
QUADRENY
LABERINTOS MUSICALES
• Proyecto Vitrinas  
• Del 8 de junio al 22 de septiembre

HUMOR, 
POESÍA 
Y VINO
Saturnino 
García.  
Teatro
•Lunes 8 de 
julio • 20 h. y 
21:30 h.

BEATUS
Espacio Espiral. 
Versión: concierto para voces
•Martes 9 de julio • 20 h. y 21 h.

ELLA Y DYLAN
Helga Méndez & Roger de Flor. 
Poesía y música
•Miércoles 10 de julio • 20 h. y 21 h.

LOS CUENTOS DEL 
FILANDAR
José Luis Gutiérrez, ‘Guti’
•Jueves 11 de julio • 20 h. y 21 h.

FUGA EN MI RENOL
Maestro Ruiz y Miguelón
•Viernes 12 de julio • 20 h. y 21 h.

LA VOZ DE ANTÍGONA
Teatro Abierto
Textos y música
•Sábado 13 de julio • 20 h. y 21 h.

Lugar: Cripta de Cascalerías, entrada gratuita
Las entradas para cada espectáculo deberán 
recogerse el mismo día de la actuación en de 
19 a 19:50 h. en el Palacio del Conde Luna. 

CINE DE VERANO
JULIO Y AGOSTO

EL PICO  
Dir.: Eloy de la Iglesia
• Martes 9 de julio, 22:30 h.

HABLAMOS ESTA NOCHE  
Dir.: Pilar Miró
• Martes 16 de julio, 22:30 h.

OPERACIÓN OGRO 
Dir.: Gillo Pontecorvo
• Martes 23 de julio, 22:30 h.

VESTIDA DE AZUL 
Dir.: Antonio Giménez-Rico
• Martes 30 de julio, 22:30 h.

ROCÍO
Dir.: Fernando Ruiz Vergara

EL CASO ROCÍO
Dir.: José Luis Tirado
• Martes 6 de agosto, 22 h.

DESPUÉS DE…  
NO SE OS PUEDE DEJAR SOLOS

Dir.: Cecilia y José Juan Bartolomé
• Martes 13 de agosto, 22 h.

ARREBATO
Dir.: Iván Zulueta
• Martes 20 de agosto, 22 h.

ANTICINE
Dir.: Javier Aguirre Fernández

LA CIUDAD ES NUESTRA
Dir.: Tino Calabuig
• Martes 6 de agosto, 22 h.

CINE EN FAMILIA
MORTADELO Y FILEMÓN

Dir.: Rafael Vara
• Domingo 7 de julio, 12 h.

LA GUERRA DE LOS NIÑOS
Dir.: Javier Aguirre
• Domingo 4 de agosto, 12 h.

MÚSICA EN EL PATIO
SUMMER FUN

Desde las 21 h. pinchada con el  
Colectivo BocaOreja

MOHAMA SAZ
• Jueves 11 julio a las 22 h.

THE AGAPORNIS
• Jueves 18 julio a las 22 h.

THE DUSTAPHONICS
• Jueves 25 julio a las 22 h.

THE DUSTAPHONICS
• Jueves 25 julio a las 22 h.

GALICIA SUMERGIDA 
Desde las 21 h. pinchada con el  
Colectivo BocaOreja

CRÓ!
• Jueves 1 agosto a las 22 h.

MODULADOR DE ONDAS
• Jueves 8 agosto a las 22 h.

DIOLA
• Jueves 15 agosto a las 22 h.

TRILITRATE
• Jueves 22 agosto a las 22 h.

ROMA EN EL 
ESPEJO

Más información
Fundación Cerezales Antonino y Cinia
C/ Antonino Fernández , nº 76
24150 Cerezales del Condado - León
Tel : 987 342 184
www.fcayc.org
fundacion@fundacioncerezalesantoninoycinia.org
Twitter / Instagram: @antoninoycinia
Facebook: fcerezalesantoninoycinia

JULIO

AGOSTO
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El Rincón de la Salud

MUSEO GAUDI ‘CASA BOTINES’
Plaza de San Marcelo, León.  Horario:  de lunes a domingo, 
de10 a 14h.  y de 16 a 21h.; miércoles por la mañana y 
domingo por la tarde, cerrado.  • www.casabotines.es.
REAL COLEGIATA DE SAN ISIDORO
Plaza San Isidoro, 4; León. Horario: de enero a abril, de lunes 
a sábado dede 10 a 14 h y de 16 a 19 h. , domingos de de 
10 a 14 h.  Mayo y junio de lunes a jueves, de 10 a 14 y de 
16 a 19 h.; viernes y sábados, de 10 a 14 h y de 16 a 20 h. ; 
domingos, de 10 a 15 h. Del 20 de julio al 14 de octubre de 
lunes a sábado de 9:30 a 15h. y de 15:30 a 21 h. ;  domingos 
de 9:30 a 15 h.  Del 15 de octubre a diciembre de lunes a 
sábado de 10 a 14 h y de 16 a 19 h.; domingos de 10 a 14 h.  
•  www.museosanisidorodeleon.com 
CENTRO DE INTERPRETACIÓN DEL LEÓN 
ROMANO Y CRIPTAS ARQUEOLÓGICAS
CASONA DE PUERTA CASTILLO. De lunes a domingo, 
de 10 a 14h. y de 17 a 21h.  RECORRIDOS DIDÁCTICOS 
previa reserva de hora  987216794. Actividad gratuita. 
Sábados 12 y 18 h.   ANFITEATRO (C/ CASCALERÍA) 18  
y 12h.   CRIPTA ARQUEOLÓGICA DE PUERTA OBISPO 
(PLAZA DE PUERTA OBISPO) 19 y 13h.  • www.leon.es
PALACIO CONDE LUNA
Plaza del Conde Luna, León. Horario: de miércoles a 
lunes,  de 9 a 21 h.;  martes de 9 a 14h.  • www.leon.es
MUSEO DE LEÓN (EDIFICIO PALLARÉS)
Plaza de Santo Domingo, 8. León. Horario: de martes 
a sábados, de 10 a 14 h. y de 16 a 19h. ; do mingos, de 
10 a 14 h. Lunes cerrado. • www.museodeleon.com
CENTRO LEONÉS DE ARTE (CLA)
Calle Independencia, 18; León. Horario: de martes a viernes,  
de 18 a 21h. Sábado, de11 a 14h. y de 18 a 21 h. Domingos 
y festivos: 11 a 14h.  • www.institutoleonesdecultura.es

MUSEO CATEDRALICIO-DIOCESANO
(Acceso por el Claustro de La Catedral). Plaza de 
Regla, 4; León. Horario: de 9.30 a 13:30 y de 16 a 20 
h.  5 euros. • www.catedraldeleon.org
MUSEO DE VELA ZANETTI
Casona de Villapérez. C/ Pablo Flórez, León.Horario:  
de martes a sábado, de 10 a 13h. y de 17 a 20  h. 
; lunes, domingos y festivos cerrado. • www.leon.es
MUSEO SIERRA-PAMBLEY
P. de Regla, 4; León. Horario: de miércoles a domingo, 
de 11 a 14. y de 17 a 20 h.; lunes y martes, cerrado.  
MUSAC 
Avda. Reyes Leoneses, 24; León.  Horario:  de martes a vier-
nes, de 11 a 14 y de 17 a 20 h. ; sábados  y domingos de 11 
a 15 h.  y de 17 a 21h. Lunes cerrado. • www.musac.es
ARQUEOLÓGICO PROVINCIAL
Plaza de San Marcos, s/n.; León. Horario:  de martes a 
sábado, de 10 a 14 h y de 16 a 19 h (octubre a junio) 
o de 17 a 20 h (julio a septiembre); domingos y festivos, 
de 10 a 14 h. ; lunes, cerrado. • www.museodeleon.com
PALACIO DE GAUDÍ
Plaza Eduardo Castro, 15; Astorga. Horario:  de mayo a 
octubre, de lunes a domingo, de 10 a 14h y de 16 a 20 
h. ; de noviembre a abril,  de lunes a domingo, de 10:30 
a 14 h y de 16 a 18:30 h.  • www.palaciodegaudi.es
CATEDRAL DE ASTORGA
P. de la Catedral. Horario:  desde el 1 de abril al 31 de 
octubre,  de 10 a 20:30h.; desde el 1 de noviembre al 
31 de marzo,  de 10 a 18h.  • www.diocesisastorga.es
MUSEO ROMANO
Plaza San Bartolomé, 2; Astorga. Horario:  de martes 
a sábado, de 10 a 14 y de 16 a 18h.; domingos y 
festivos, de 10 a 14h. • www.asturica.com

MUSEO DEL CHOCOLATE
Avenida de la Estación nº 12-16, Astorga. Horario:  de martes 
a sábado de 10:30 a 14 h. y 16:30 a 19 h.; domingos y festivos 
de 10:30 a 14 h.; lunes cerrado • www.aytoastorga.es
MUSEO DE LA RADIO
Gil y Carrasco, 7, Ponferrada.  Horario: desde el 1 de mayo 
al 15 de octubre, de martes a sábado, de 10 a 14 h. y de 
16:30 a 20:30 h.;  domingos de 10 a 14 h.;  domingos, 
tarde y lunes, cerrado • www.ponferrada.org
MUSEO DEL FERROCARRIL 
Vía Nueva, 7, Ponferrada. Horario:  desde el 1 de mayo al 15 
de octubre,  de martes a sábado, de 10 a 14 h. y de 16.30 a 
20.30 h.; domingos de 10 a 14 h.; domingos tarde y lunes 
cerrado • www.museoferrocarril.ponferrada.org
ENE (Museo Nacional de la Energía)
Ponferrada. Avenida de la Libertad, 46. Horario: del 1 
de julio al 2 de septiembre; jueves, viernes, sábado y 
domingo, de 10:30 a 17:30h.; martes y miércoles: de 
10:30 a 14:30h. Del 3 de septiembre al 30 de junio, 
viernes, sábado y domingo: de 10:30 a 17:30h.; de 
martes a jueves, de 10:30 a 14:30h. Lunes cerrado. 3€ 
y 1,5 € reducida. • www.enemuseo.org
MUSEO DE LA SIDERURGIA Y  
LA MINERÍA DE CASTILLA Y LEÓN
Ferrería de San Blas. Sabero. Horario: de octubre a marzo, de martes 
a sábado de 10 a 14h. y de 16 a 19h.; domingos y festivos de 10 a 
14h.y de 16:30 a 19:30h.; de abril a septiembre, de martes a sábado 
de 10 a 14h. y de 17 a 20h.; domingos y festivos de 10 a 14h.y de 
16:30 a 19:30h. lunes cerrado. • www.museosm.com
MUSEO ETNOGRÁFICO
Mansilla de Las Mulas. Horario:  de 10 a 14 y de 16 a 19h. (1 
noviembre al 31 marzo) y de 10 a 14 y de 17 a 20h. (1 abril 
al 31 de octubre).  Entrada: 2€. • http://www.etnoleon.com

ALFAR MUSEO
Jiménez de Jamuz. Horario:  de 10 a 14 y de 17 a 20  h.; cierra los 
lunes y martes. Gratuito • www.aytosantaelenadejamuz.com
MUSEO DE LA FAUNA SALVAJE
Valdehuesa-Boñar. Horario: desde el 27 de marzo, de 
11 a 19:30 h., lunes cerrado; agosto,  de 11 a 19:30 h., 
lunes abierto. • www.museodelafaunasalvaje.com
MUSEO TEXTIL BATÁN MUSEO
Val de San Lorenzo. Horario:   Verano, martes, de 16:30 
a18:45,  miércoles, jueves y viernes de 11 a 14h. y de 
16:30 a 18:45h., sábados, domingos y festivos de 11 a 
14 y de 16:30 a 19:45; lunes y martes por la mañana, 
cerrado. Gratuito.  • www.aytovaldesanlorenzo.es
CITBA (CENTRO DE INTERPRETACIÓN TIERRAS BAÑEZANAS)
C/ Fray Diego Alonso, 9; La Bañeza. Horario: de martes 
a sábado, de10 a 14h. y de 16 a 18h.; domingos, de 
11 a 14h;  lunes, cerrado • www.aytobaneza.es
ALHAJAS EN LA VÍA DE  LA PLATA
La Bañeza. Calle Juan de Mansilla, 10.  Horario: invierno, de martes 
a sábado, de 11 a 14 h. y de 16 a 19h.;  domingo y festivos, de 
11a 14 h.  Verano (julio, agosto y septiembre), de martes a sábado, 
de11 a 14 h. y de 17 a 20h. ; domingo y festivos, de11 a 14 h.
MUSEO DE LA INDUSTRIA HARINERA DE 
CASTILLA Y LEÓN (MIHACALE)
Gordoncillo. Horario: de octubre a marzo, de martes a 
sábados, de 11 a 14h. y de 16 a 19h.; domingos y lunes, 
cerrado. De abril a septiembre, de 11 a 14h. y de 17 a 
20h.; lunes y martes cerrado. • mihacale.blogspot.com
MUSEO DE LA EMIGRACIÓN LEONESA (MEL)
Suero de Quiñones 8. Acceso por el patio. Horario: 
martes a viernes: 10 a 14 y 16:30 a 19 h. Sábados: 
de 10 a 14 y 16:30 a 18:30h.Domingos: de 10 a 14h.
Lunes: cerrado

CARTELERA 

Odeón Multicines  
(Espacio León)

Precios: laborales (lunes, martes y jueves) 7,80€; miércoles ‘Odeon days’ 
4,50€; viernes estreno, sábados y domingo (vísperas y festivos) 7,80€; 
Descuentos-reducido: carné joven, universitario y +65 años: 6,80€; 
reducido II 5,50€; Pack familia (2 adultos + 1 niño ≤ 12 años ó 1 adulto + 
2 niños ≤ 12 años): 5,90€; proyección 3d (gafas) +1€; sala vip (+0,60€). 

Van Gogh Teléfono: 987 21 40 22. Precios: Laborables de lunes a jueves, 
6€. (Reducido 5,50€); de viernes a domingo, 6,70€; miércoles 
no festivos, 3,90€. 

DEL 5 AL 11 DE JULIO  
SPIDER-MAN: Lejos de casa 17:30, 20:00 y 22:30

YESTERDAY 17:30, 20:10 y 22:30

Los días que vendrán 17:30, 20:10 y 22:30

TOY STORY 4 17:30, 18:00, 20:10 y 22:30

La biblioteca de los libros rechazados 20:15 y 22:30

Un atardecer en la Toscana 20:10 y 22:30

Los Japón 20:10 y 22:30

GODZILLA: Rey de los monstruos 17:30

Muñeco diabólico 18:00

Los muertos no mueren 22:30

ALADDIN 18:00 y 20:00

LIBROS

‘Cuenterear’ es un leonesis-
mo que significa contar cuen-
tos; historias sencillas escritas 
con  imaginación mezcladas 
con hechos reconocibles, que 
le prestan veracidad. Y que 
ayudan a quien los escucha o 
lee, a ayudarse a sí mismo.

‘La felicidad viene a cuento’ 
es un libro de inspiración. Todo 
él pivota alrededor de la idea: 
«La vida nos ha sido dada, pero 
no nos ha sido dada hecha”. 

Su fuerza radica en que se 
nutre del amor de sus autores 
por los relatos.

Es una historia de historias, 
en la que se expresan verdades 
evidentes disfrazadas de metá-
foras y cuentos. Una invitación 
a repensar nuestra forma de mi-
rar el mundo. Está estructurado 
en 54 breves apartados que 
pueden leerse e interiorizarse 
en menos de diez minutos.
•Nuestra tarea no es ir en busca 
de la felicidad, sino derribar los 
muros que hemos levantado 
contra ella en nuestro interior. 
•No tienes que cambiar el mun-
do, sino únicamente la manera 
de mirarlo.
•Sin emoción, hablas; con emo-
ción, comunicas.
•Sana tu pasado, cambia tu 
futuro.
•El ojo ve solo lo que la mente 
está preparada para comprender.

Este es el séptimo libro de 
Germán González y de Ana 
Liñares, formadores empresa-
riales. Ambos llevan 23 años 
de dedicación exclusiva a la 
formación con emoción, la co-
municación y la motivación. Su 
web, www.germangonzalez.
com, en una referencia en el 

LA FELICIDAD VIENE A CUENTO
GERMÁN GONZÁLEZ ANDRÉS 

Y ANA MARÍA LIÑARES GUTIÉRREZ

Editorial: SalTerrae
ISBN: 978-84-293-2829-5
Precio: 12 €
Disponible en:´ Librería Pastor 
y Amazon

campo de la psicología positiva 
y el liderazgo.

Germán González, leonés de 
Villaverde la Chiquita, vivió en 
Villahibiera hasta los 14 años 
y reside en Madrid desde hace 
31. El diario Abc le definió en 
el año 2004, como «uno de los 
gurús españoles más reconoci-
dos en formación y dirección de 
empresas». El Mundo se reriere 
a él como “uno de los confe-
renciantes más paradigmáticos 
y rompedores”. Y para El País, 
“Sus libros son un viaje al cen-
tro mismo de nuestro corazón”.

Si nos pides que te defi-
namos el libro en tres ideas, 
serían: “Donde vayas, con lo 
que tengas, haz todo lo que 
puedas”, “Lo que es, es” y 
“!Sí, venga!”. Pero recuerda 
que el escritor solo empieza el 
libro; quien lo acaba,  interpreta 
y modela, es siempre el lector.

Ceres y dos ninfas,
de Pedro Pablo Rubens y 
Frans Snyders

Las Piedras Cantan

Lugar: Museo de León, 
Plaza de Santo Domingo, 8
Horario: De martes a sábado: de 10 a 14 h y de 16 a 19 
h. Domingos y festivos: de 10 a 14 h. Lunes: cerrado.
Del 17 de junio al 14 de julio

Lugar: Edificio Gaudí 
Sábado 6 de julio • 20h.

EXPOSICIÓN MÚSICA

Ortodoncia
Implantes
Cirugía Oral
Endodoncia
Periodoncia

Padre Javier de Valladolid, 3 - 1º Oficina C -León • Tel. 987 26 26 20 Nº
 d
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Estudio de la pisada 
y plantillas a medida
Quiropodia y tratamiento de uñas
Pie pediátrico
Tratamiento de papilomas
Pie diabético
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ACTOS DE DONACIÓN DE SANGRE

Donación Permanente Centro de Salud José Aguado, 2ª planta 
SEMANAS IMPARES: De lunes a viernes no festivos de 9 a 15 h. 
SEMANAS PARES: De lunes a viernes no festivos de 15 a 21 h.
Veguellina de Órbigo (consultorio médico)
Viernes 5 de julio: de 16,15 a 20,45 h.
Hospital de león (sala análisis – planta principal)
Martes 9 de julio: de 11,30 a 14,00 h.
Plaza san marcelo (unidad móvil-ed. Botines)
Miércoles 10 de julio: de 10,00 a 13,00 h.
Plus contacto (sala de formación)
Jueves 11 de julio: de 9,00 a 14,00 h. y de 17,15 a 20,00 h.

DE MUSEOS POR LEÓN 

DEL 5 AL 11 DE JULIO  
Yesterday 16:00**, 18:00, 20:15, 22:30 y 0:40*

Yesterday (jueves 11, VOSE)  20:15

Spiderman. Lejos de casa 17:00**, 18:00, 20:30, 21:15 y 23:30*

Spiderman. Lejos de casa (atmos) 16:00**, 19:15, 22:00 y 0:35*

Spiderman. Lejos de casa (sala bass shake)  21:15

Spiderman. Lejos de casa (jueves 11, VOSE) 20:30

Bohemian Rapsody (ciclo de verano) 18:00 y 22:30

La llorona (ciclo de verano) 20:30

Muñeco diabólico (sala bass shake) 22:30 y 0:30*

Tu mejor amigo: un nuevo viaje 16:00**

Vengadores: Engame (sala bass shake) 19:00

Toy story 4  16:00**, 17:00**, 18:15, 19:00, 20:15, 22:15 y 0:00*

Toy story 4 (jueves 11, VOSE) 20:15

Godzilla: rey de los monstruos  22:00 y 0:30*

Men in black: international (sala bass shake) 16:30**

Aladdin  16:00** y 19:30

Los Japón 16:10**, 18:30, 20:30, 22:30 y 0:30*

** Sábado y dimingo • * Viernes y sábado

ARTE Y ARTESANÍA

SÁBADO 6
Apartir de las 12 h. 
recital poético y espectáculo  
Pompas Gigantes

DÍAS 6-7 Y 13-14
Exposicion fotográfica 
Ambulare

Lugar: Colinas de Campo (El Bierzo) 
Sábados y domingos Hasta el 1 de septiembre

ACTIVIDADES JULIO 2019

Concierto:
Sheila Blanco, 
canto y piano
Guillermo Hdez. 
Berrocal, piano

DÍAS 20 Y 21 
Exposicion Multidisciplinar 
Ecodecoración 
María Ramos

DÍAS 27 Y 28 
Exposicion de pintura 
Conchi Casado Sulé
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PASATIEMPOS INFANTILES

Centro Comercial E.Leclerc 
Agua FríaAgua Fría Restauran te

C a f e t e r í a

Horario Restaurante de 13:30 a 16:15h.
Hipermercado E.Leclerc • Tel. 987 803 003

Menú 
del día
Menú 
del día

Menús para llevarMenús para llevar Fiestas de cumpleañosFiestas de cumpleaños

9 9 5 primeros
5 segundos Postres caseros y café

Pan, 1 bebida
vino, agua, cerveza, refresco 

a elegir

•Los platos son elaborados diariamente en nuestras cocinas•

Estos dos
dibujos
tendrían que
ser iguales.
Busca los 
4 errores
que les
diferencia

VIOLA - VIOLÍN - PIANO - ARPA - LAÚD - GUITARRA - CONTRABAJO - VIOLONCHELO - MANDOLINA

Colorea el dibujo siguiendo el código de colores y descubre
lo que se esconde en la imagen.

COLOREA CON NÚMEROS

ERRORES

BUSCA
LOS

PALABRAS
CRUZADAS

Escribe los nombres de estos personajes
en sus casillas correspondientes

Finn
Jake
Draculaura
Applejack
Spiderman
Donatelo
Bumblebee
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SUDOKU 

EXPOSICIÓN 

Total provincia______ 990,3 hm3

Villameca _______________15,6 hm3

76,4  %

Barrios de Luna _____244,1 hm3

Porma__________________238,2 hm3

Riaño____________________492,4hm3

        

Nivel de agua embalsada

% del total

Max. 27º Max. 27º
Min. 13º Min. 12º

Viernes 5 de julio Sábado 6 de julio

Max. 25º
Min. 12º

Max.  24º
Min. 10º

Domingo 7 de julio Lunes 8 de julio

Max.  246º
Min. 9º

Max. 23º
Min. 9º

Miércoles 10 de julioMartes 9 de julio

Max.  23 ºMax.  23 º
Min. 10º

Jueves 11 de julio

Última actualización: Jueves 4 de julio

EL TIEMPO 

DobleV RADIO

SO
LU

CI
O

N
ESInstrucciones

CÓMO JUGAR AL SUDOKU Complete el tablero de 81 casillas (dispuestas 
en 9 filas y columnas). Deberá rellenar las celdas vacías con los números 
que van del 1 al 9, de modo que no se repita ninguna cifra en cada fila ni 
en cada columna o cuadrado.

HORÓSCOPO: LA PREDICCIÓN DE LA SEMANA

ARIES
21MARZO-20ABRIL

TAURO
21ABRIL-21MAYO

GÉMINIS
22MAYO-21JUNIO

CÁNCER
22JUNIO-22JULIO

LEO
23JULIO-22AGOSTO

VIRGO
23AGOSTO-22SEPTIEMBRE

LIBRA
23SEPTIEMBRE-22OCTUBRE

ESCORPIO
23OCTUBRE-22NOVIEMBRE

SAGITARIO
23NOVIEMBRE-21DICIEMBRE

CAPRICORNIO
22DICIEMBRE-20ENERO

ACUARIO
21ENERO-19FEBRERO

PISCIS
20FEBRERO-20MARZO

ACCIÓN: Tienes que reciclarte y aprender algo nuevo. 
SENTIMIENTOS: Sentirás mucha presión emocional. 
Calma. SUERTE: Te sentirás con un brillo especial. SA-
LUD: Lo más importante es el descanso y la paz.

ACCIÓN: Especialmente en tus amores y momentos
de ocio. SENTIMIENTOS: La comprensión y la escu-
cha hacen milagros. SUERTE: En tu sabiduría interior.
SALUD: Te sentirás mejor que nunca.

ACCIÓN: En tus iniciativas. SENTIMIENTOS: Necesitas 
comunicar siempre con calma y paciencia. SUERTE: En 
tus momentos de evasión. SALUD: Disfrutar del ocio 
es la mejor terapia.

ACCIÓN: Remodelación del hogar y de tu cuarto. SEN-
TIMIENTOS: Todo discurrirá favorablemente. SUER-
TE: En tu valoración personal. SALUD: Te sientes bien 
y esto te dará mucha alegría.

ACCIÓN: Los sueños te darán claves. SENTIMIENTOS: Es 
importante ponerse en el lugar de los demás. SUERTE: 
En temas familiares. SALUD: Necesitas relax y descan-
so profundo.

ACCIÓN: En tu forma de hacer publicidad en las re-
des. SENTIMIENTOS: La comprensión y la alegría 
obran milagros. SUERTE: Con la pareja. SALUD: No 
fuerces nada y trata de descansar lo suficiente.

ACCIÓN: En tus proyectos creativos. SENTIMIENTOS: im-
portancia de mantener el equilibrio. SUERTE: En reu-
niones con amistades y allegados. SALUD: Tiempo de 
relajarte o de ir a un spa.

ACCIÓN: Pon en orden tus finanzas y tu economía. 
SENTIMIENTOS: Todo está más calmado que otros 
días. SUERTE: Déjate guiar por tu corazón. SALUD: Ne-
cesitas descansar.

ACCIÓN: Organiza mejor las asociaciones o socieda-
des. SENTIMIENTOS: La calma y la tranquilidad son la 
clave. SUERTE: En tus nuevas metas y proyectos. SA-
LUD: Importancia de caminar o de nadar.

ACCIÓN: En tu forma de ayudar a los demás. SENTI-
MIENTOS: El equilibrio y la armonía son la clave. SUER-
TE: En tu profesión. SALUD: Necesitas más empatía y
amor en tu vida.

ACCIÓN: En tu economía familiar. SENTIMIENTOS: Es
importante que comprendas y que escuches a los de-
más. SUERTE: Si mantienes una actitud amable. SALUD: 
Importancia de un buen descanso y entretenimiento.

ACCIÓN: En tu vida social y en las reuniones. SENTI-
MIENTOS: Necesitas tratar a todos conmucho cariño. 
SUERTE: En las ganancias del trabajo. SALUD: Impor-
tancia de equlibrar el ying y el yang.

Hasta el 13 de octubre. Lugar: Fundación Merayo • C/. El Molino, 
29- Santibañez del Porma. Horario: De jueves a viernes de 18 a 20:30h., 
sábados de 11 a 14h. • Visitas concertadas: teléfono 987 31 91 50

Primera parte
• Sibelius: finlandia op.26  (Poema sinfónico)
• Schubert, sinfonía inacabada en si menor
Segunda parte 
• Rachmaninov nº 3 en re menor op. 30. 
Concierto para piano y orquesta. 
Pianista: Antonia Comito, italia (foto)

Precio de la entrada: 10 € en general y 5 € 
para los socios de la JOL. Taquilla del auditorio 
ciudad de león abierta de 16:00 h. a 20:30 h.

GRAN CONCIERTO

Día 13 de julio
Auditorio Ciudad de León
20:00 horas

PROFESORES 
Violín y Viola:

Krzysztof Wisniewski
Violonchelo y Contrabajo:

Álvaro Vázquez
Viento Madera:

Lorena Rodríguez
Viento Metal:

Gustavo Castro
Percusión:

Manuel Estop RemachaDirector: Jorge Yagüe

Piano: Antonia Comito
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PARA INSERTAR UN ANUNCIO DE CLASIFICADOS EN GENTE 
LLAME AL TEL. 807 517 310* O  PERSONALMENTE EN:
Avda. Alcalde Miguel Castaño, 1 - 1º Izda., 
en horario de 10:00 a 14:00 h.  y de 17:00 a 19:00 h. (de lunes a jueves). Viernes de 10:00 a 14:00 h. 
Recogida de anuncios para la edición de la semana, hasta las 14:00 horas del miércoles.

Logroño: 807 505 794*
Madrid: 915 412 078 

Palencia: 807 505 781* 
Santander: 807 505 779* 
Valladolid: 807 517 023*

0101. IIInmnmobili
1 1 Pisos

944**944*
788 
11** 
7799**** 

02233*****

ANUNCIOS 
BREVES EN:

Burgos: 807 505 132*

ANUNCIOS ENTRE
PARTICULARES24

€1
semana

semana
6€

SOLO ENTRE
PARTICULARES

(consultar descuentos)

SERVICIOS
PROFESIONALES,

ENSEÑANZA

desde

desde

*Coste máximo 
de la llamada 1,21 €/min. 

desde la red fija
y 1,57 €/min. 

desde la red móvil,
IVA incluido.

 GENTE EN LEÓN  
no se hace responsable de la procedencia ni de la veracidad de los anuncios breves. 
Asimismo se reserva el derecho de modificar el día de publicación, el emplazamiento

de los anuncios breves, su publicación o no y la redacción de los mismos.
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1
INMOBILIARIA

1.1
PISOS Y CASAS VENTA

OFERTA

APARTAMENTO CON 
COCHERA C/Ramiro Val- 
buena. 2 hab., salón, coci-
na, baño, terraza. Se ven-
de. 646091366
AVENIDA JOSÉ AGUA-
DO Vendo piso de 5 
hab.. Servicios centra-
les. ¡¡OPORTUNIDAD!! 
de hacer realidad la CA-
SA de tus SUEÑOS. Tam-
bién en Avda. Mariano 
Andrés, piso de 4 habi-
taciones. 690330083
BARRIO LA SAL cerca 
Plaza Huevo). Se ven-
de chalet amueblado, 
300m2, 5 hab, 3 baños 
completos, salón, coci-
na equipada. Muy solea-
do. Garaje 2 coches. Bo-
dega equipada. Patio. 
270.000€. 655042981
BENIDORM. VENDO 
APARTAMENTO En pri-
mera línea de mar. Nue-
vo. Con piscina y garaje 
propio. Todas las como-
didades. 660404205
BUENA INVERSIÓN A 
150 m del nuevo Pala-
cio de Congresos se 
vende casa para reha-
bilitar. 3 viviendas y local 
comercial. 987257684, 
660058363
CASA PARA REFORMAR 
Con huerta de 500m2 
aproximadamente y po-
zo. En Montejos del ca-
mino. 628929240
LUGÁN. LEÓN Vendo 
casa amueblada. 4 hab., 
2 salones, cocina, baño, 
2 despensas, 2 terrazas. 
120m2 de jardín. Garaje 
para 2 coches. Zona de 
caza y pesca. 95.000 €. 
605734573
MARIANO ANDRÉS Se 
vende piso. Pocos años. 
95m2. 3 hab., salón, co-
cina equipada con terra-
za, 2 baños. Ascensor, 
trastero y garaje. Muy 
soleado. Muy cerca 
de la Universidad. Es-
tupenda inversión. So-
lo 88.000€!!! 676801422

ONZONILLA. CHALET 
PAREADO 150M2 Ur-
banización ruta la pla-
ta. 2 plantas. 3 hab., 
salón. 2 baños, aseo, co-
cina equipada, cochera, 
jardín 250m2, barbacoa, 
puerta blindada. Piscina, 
hórreo, zonas comunes. 
Seminuevo. 675485389
POR TRASLADO VENDO 
PISO. Enfrente colegio Pas-
torinas. 80m2 reformado. 
2 hab., salón, cocina, baño, 
trastero. Calef. gas ciudad. 
Impecable, sin gastos de 
comunidad. 88.000 € ne-
gociables. 636913427, 
696822849
SE VENDE EDIFICIO DE 
9 VIVIENDAS Y 2 LO-
CALES. C/Pardo Ba-
zán. Rentable: están 
todas las viviendas al-
quiladas. Información: 
617655211
SE VENDE PISO C/San-
to Tirso 12. A 300 m. de 
la Plaza Mayor. 3 hab., 
salón, cocina, baño y 2 
terrazas. Ascensor y ga-
raje. Calef. indiv. gas ciu-
dad. Precio a convenir. 
679480315
VALENCIA DE D.JUAN 
Vendo casa con 2 vivien-
das y local comercial. 
Próximo estación de au-
tobuses. Todo por tan 
solo 95.000€. Negocia-
bles. 696822849
VENDO APARTAMEN-
TO en la playa de Lla-
nes. Nuevo. Amueblado. 
170.000 €. O PERMUTO 
por similar en León de 
iguales caracteristicas. 
651542613
VENDO PISO C/DAOIZ Y 
VELARDE 8. 2º con as-
censor. Muy soleado. Con 
trastero. 69.000 €. Poca 
comunidad. 659850290
ZONA LA VECILLA DEL 
CURUEÑO. Casa piedra 
2 plantas, amplio patio y 
zona verde. 4hab., salón, 
cocina, baño, despensa. 
Precio a convenir. Tam-
bién solar urbano edifi-
cable en centro del Pue-
blo. 661719345
ZONA PICARA VENDO 
APARTAMENTO. 72m2. 
2 hab., salón, cocina 
amueblada, baño. Con 
trastero y plaza de ga-
raje. 654139595

PISOS Y CASAS 
ALQUILER

OFERTA

ALQUILO APARTAMEN-
TO AMUEBLADO Plaza 
Odón Alonso. 2 hab., 
salón, cocina. Servicios 
centrales. 987255294, 
646621006
ALQUILO ÁTICO A ES-
TRENAR. AMUEBLA-
DO. 2 hab., salón, coci-
na, baño, terraza. Garaje 
y trastero. Zona Palacio 
de Congresos. No mas-
cotas. 695591325

ALQUILO CASA PLAN-
TA BAJA AMUEBLADA. 
Huerta y jardín. Centro 
de León (C/Era del Mo-
ro). Económica.  Con 
cochera. 649954275, 
609207054

ALQUILO PISO AMUE-
BLADO C/Marqués San- 
ta María del Villar. 70m2 
útiles. 3 hab., cocina, sa-
lón, baño, 1 terraza. Ca-
lef. gas ciudad y ascen-
sor. Preferentemente 
Estudiantes. 615306514
ALQUILO PISO AMUE-
BLADO ZONA LA GRAN-
JA. 1 hab., salón, cocina, 
baño, terraza. Servicios 
centrales con contador. 
Ascensor. 987255294, 
646621006
ALQUILO PISO Sin mue-
bles.4 hab., salon terraza, 
cocina, 2 baños. calef. 
y agua caliente central 
con contador indivi-
dual. Trastero. Poligo-
no X. 690172399
ARDONCINO A 10 MINU-
TOS LEON. Alquilo cha-
let adosado. Semiamue-
blado. 140m2 y 64m2 de 
parcela. Zonas ajardina-
das. Sin comunidad. 4 
hab., 3 baños, salón y ga-
raje. 600 €. 659680610

BENIDORM. ALQUILO 
APARTAMENTO Nue-
vo. A 5 minutos de las 2 
playas. Totalmente equi-
pado. Aire acondiciona-
do. Todo eléctrico. Centro 
de Benidorm. 2ª agosto 
y noviembre. 645508419
BENIDORM. ALQUILO APAR- 
TAMENTO Playa de Levan-
te. Con piscina, parking y ai-
re acondicionado. Meses o 
quincenas. Todas las como-
didades. 660404205
BENIDORM. ALQUILO lumi-
noso apartamento. En playa 
Levante. Urbanización priva-
da con piscina. Totalmen-
te equipado. Vistas al mar. 
Muy cerca del centro y de 
la playa. 636542310
BENIDORM Zona Levan-
te. Apartamento primera 
línea playa. Para 4 plazas. 
Parking y piscina. Por tem-
poradas, meses, quince-
nas, semanas. Económico. 
987260057, 696903462
C/RENUEVA 28 (al lado 
Estación FEVE). Alquilo 
piso pequeño. Sin mue-
bles. Calef. individual de 
gasoleo. Sin gastos de 
comunidad. 657071571
CANTABRIA. NOJA Apar- 
tamento bien amuebla-
do, 2 hab, salón, terraza, 
garaje. Bien situado para 
la playa y servicios. Días, 
puentes, semanas, quince-
nas, meses. Económico. 
942321542, 619935420
GIJÓN. VACACIONES Pla-
ya S.Lorenzo. Apartamen-
to de 2 hab,  baño, cocina, 
salón. 2ª julio y 2ª agosto. 
987229532, 622323635

GORDALIZA DEL PINO (al 
lado de Sahagún de Cam-
pos). Se alquila casa para 
los meses de verano. Con 
cochera y patio. Disponi-
ble 2ª julio y septiembre. 
609913702

LA ROBLA. VENDO PISO 
Bº La Paz-al lado del LU-
PA). 3 hab., 2 trasteros, 
salón, cocina, comedor. 
Calef. de gas, cocina ce-
rámica. Amueblado. Bue-
na situación. 30.000 €. 
987572126, 609285654, 
679726427
MARIANO ANDRES Al- 
quilo piso totalmente 
amueblado. 3 hab., salón, 
cocina con electrodomés-
ticos y baño. Calefacción 
gas natural, ascensor y pla-
za de garaje. 380€ inclui-
da comunidad. 987261267, 
686249735
MARIANO ANDRÉS Se 
alquila piso amueblado 
para estudiantes. 3 hab., 
salón, cocina equipada, 
baño, terraza. Ascensor. 
A 5 minutos de la Univer-
sidad. 450€ comunidad 
incluida. 676801422
PEÑISCOLA Se alqui-
lan bungalow y chalet, 
amueblados. Al lado 
Playa. Complejo de-
portivo con piscina y 
tenis. Para Semana 
Santa y los meses de 
verano. 964473796, 
645413145
SARIEGOS 5km de 
León. Se alquila ca-
sa para la temporada 
de verano. Toda equi-
pada. 3 hab., 2 baños, 
cocina y salón. Buen 
precio. 696192686, 
649821923
SE ALQUILA APAR-
TAMENTO 2 habita-
ciones. 350 €. C/El sol 
29. Zona Paraíso Can-
tinas. Calef. con acu-
muladores. No perros. 
620502933
SE ALQUILA CASA En 
Gordaliza del Pino. 6 
camas, patio grande 
con árboles. Agosto. 
616132984

anuncios
clasificados
PARTICULARES

   

SE ALQUILA PISO AMUE-
BLADO Zona Parque Que-
vedo. Para 2 o 3 personas. 
Imprescindible nómina es-
table. 500€ gastos inclui-
dos. No se admiten mas-
cotas. 677815667
VILLAOBISPO DE LAS 
REGUERAS. Se alqui-
la apartamento. Amue-
blado. Casi nuevo. Calef. 
central con contador in-
dividual. A 5 minutos 
Universidad. Soleado. 
987204496, 655217775
ZONA CENTRO Se alquila 
precioso piso 1º exterior. 
80m2. Magnifica situación. 
Salón y cocina amplios. Ideal 
despacho/vivienda. Sin gas-
tos comunidad. Todos los 
servicios. Opción plaza ga-
raje. 654865474
ZONA PARQUE DE LOS 
REYES. Alquilo piso 
amueblado. Todo exte-
rior, muy soleado. 3hab., 
amplio salón, baño, 2 
terrazas, cocina com-
pleta. Garaje y trastero. 
689901904
ZONA SANTA ANA Se al-
quila piso amueblado. 4º. 
3 hab, salón, cocina, ba-
ño, despensa, 2 terrazas 
exteriores. Cal. gas ciu-
dad. 699491950

PISOS Y CASAS 
ALQUILER

DEMANDA
BUSCO PISO PARA AL-
QUILAR. Zona Eras de Re-
nueva o Pinilla. Mínimo 3 
habitaciones. Para tem-
porada larga. 609288459 
(mcmoal@hotmail.com

Avda. José Aguado 16 Bajo 
24005 León 

Tels. 987 100 977
 626 425 510

www.leondepueblo.com

Bodega
tradicional 
rehabilitada

39.000€

ANTES

25.000€
AHORA

25.000€

A 25 Km. de León

Ref. 1524

Tenemos lo que necesitas, cumplimos tus expectativas.

oachingInmo
León

Agencia Inmobiliaria

VEN A VISITARNOS 
INMOCOACHING LEÓN

Ordoño II, 13 - 2ºE •
24001 León

Tels. 987 07 99 49
         669 57 55 39
www.inmocoachingleon.com
inmocoaching@gmail.com 

REPÚBLICA ARGENTINA
Se vende piso, 4 dormitorios, 
orientación sur oeste, salón, 
cocina amueblada con electro-
domésticos, 2 baños, terrazas, 
una de ellas de 22 m., suelos de 
parquet, calefacción central de 
gasóleo. Ref. 1353

C/ FOTÓGRAFO  
WINOCIO TESTERA

Zona La Vega. Se vende piso, 68 
m. útiles, 2 dormitorios, salón, 
cocina con muebles, 2 baños, 
terraza de 75 m., calefacción 
individual de gas ciudad. Muy 
pocos gastos de comunidad.  
Garaje y trastero. Ref.1362

PÁRROCO PABLO DÍEZ
Se vende piso de más de 75 me-
tros. 3 dormitorios, 1 baño, 2 
terrazas, cocina amueblada. Con 
ascensor y trastero. Ref. 1537

BURGO NUEVO
Se alquila local comercial de 100 
metros de planta y 90 de sótano. 
Fachada de 5 metros y casi 3 de 
alto. Fondo de 15 metros. Acceso 
por calle peatonal. Dotado con 
agua fría, electricidad, alcan-
tarillado y alumbrado público. 
Persianas motorizadas. Con aire 
acondicionado. Ref. 1538

PLAZA SAN MARCELO
Se alquila local comercial de 18 
metros. Un aseo. Fachada de 2,6 
metros. Fondo de casi 7. Acce-
sos a pie de calle. Dotaciones de 
agua fría, electricidad, alcanta-
rillado, alumbrado público y 
aceras. Ref. 1539

CENTRO DE LEÓN
Se vende piso de 200 metros. 5 
habitaciones, 3 baños, la cocina 
queda amueblada con electrodo-
mésticos y office. 2 terrazas. Tie-
ne plaza de garaje. Calefacción 
central con contador. Ref. 1540

POBLADURA
Se vende adosado de casi 300 
metros útiles. 5 dormitorios, 4 
baños. Consta de planta semisó-
tano, planta baja, primera y bajo 
cubierta. Con ascensor. Tiene jar-
dín y garaje. Partes comunes con 
piscina y zona verde. Ref. 154

C/ TORRE LLAMBRIÓN 
Se vende piso de 63 m. útiles, 2 
dormitorios, cocina amueblada 
con electrodomésticos, terraza 
cerrada, 1 baño completo, sue-
los de parquet, garaje. Ref. 1023

AV. DE ROMA
Se vende piso de 225 m., 4 
dormitorios, salón, cocina, 2 
baños, 2 terrazas pequeñas, 
armarios empotrados en dormi-
torios, suelos de parquet flotante, 
calefacción central. Ref. 1232

PÁRROCO PABLO DÍEZ
Piso totalmente reformado y 
amueblado de 67 m2, amplias 
vistas, 3 dormitorios, 1 baño, 
suelos de tarima de roble, 
ventanas de aluminio lacado, 
puertas de roble. Ref. 1255

PÁRROCO PABLO DIEZ
Trobajo del Camino. Se ven-
de chalet en Urbanización 
Las Mundinas,  178 m. útiles 
y solar de 125 metros, 4 dor-
mitorios, salón, cocina con 
muebles y electrodomésticos, 
3 baños completos, suelos de 
parqué. Tu chalet dentro de la 
ciudad. Ref.1334

C/ LA CEPEDA
Campus Universidad. Se vende 
piso , 90 m. útiles, 3 dormitorios, 
salón de 23 m., cocina completa, 
2 terrazas (salón y cocina), suelos 
de parquet, Calefacción central 
con contador individual. Puerta 
blindada, alarma con línea te-
lefónica. Garaje y trastero de 8 
m., Ref. 1344

C/ MARTÍN SARMIENTO
Centro. Se vende piso, 69 m. 
construidos, 3 dormitorios, sa-
lón, cocina y 1 baño, 2 terrazas. 
Calefacción individual de gas 
ciudad. Ref. 1346

C. SANTA MARÍA DEL 
VILLAR

Se vende piso, exterior, 65 m. 
útiles, 3 dormitorios, salón coci-
na, 1 baño, terraza. Calefacción 
individual de gas ciudad. Muy 
pocos gastos de comunidad.  
Ref. 1350

987
876
006

Atención en Crisis

902 500 002
• Pasaje de Ordoño II-República Argentina, 32, 1º Dcha 

• leon@telefonodelaesperanza.org 
• http://telefonodelaesperanzaenleon.blogspot.com.es/

teléfono de laesperanza león
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1.2
LOCALES, NAVES

Y OFICINAS VENTA

OFERTA

ALQUILO/VENDO NAVE 
1.000m2. Alto del Porti-
llo. Al lado de Brico Depot. 
Acondicionadas, con luz y 
agua. 679480315
POR JUBILACIÓN Ven-
do local. P. I. de Villace-
dré.  Funcionando como 
bar restaurante. 65.000€ 
negociables. 636913427
ZONA SAN CLAUDIO 
Se vende/alquila local 
acondicionado para Bar 
ó cualquier otro negocio. 
987205577, 685512433

LOCALES, NAVES 
Y OFICINAS ALQUILER

OFERTA
A 5KM. VALENCIA DON 
JUAN. En Villademor de la 
Vega. Se alquila cafetería. 
Acondicionada. Con todos 
los servicios dados de al-
ta. Económico. 637085373

ALQUILA ESPECTA-
CULAR LOCAL. Acon-
dicionado como Res-
taurante. Con licencia 
en vigor. En la zona de 
la Junta. 619267323

ALQUILO LOCAL 66M2 ÚTI-
LES. C/Daoiz y Velarde. Muy 
bien situado. Frente a co-
legio. Acondicionado. Ca-
lef. gas natural, 2 aseos. 
987261267, 686249735
ALQUILO TRASTERO 
20M2 Avda. Quevedo. 
En planta baja. 20€ in-
cluida luz. También CO-
CINA DE GAS (3 fuegos 
gas y 2 eléctricos), como 
nueva, 60€. 691846994

ALQUILO OFICINAS AMUE-
BLADAS Con todos los ser-
vicios incluidos (luz, agua, 
internet, limpieza, sala de re-
uniones para 10 personas, 
calef, comunidad). Acceso 
24 horas. Disponibilidad in-
mediata. 678487158
ALQUILO/VENDO LOCAL 
De 24m2. Paseo de Sa-
lamanca 35. 629219300, 
987258742

BARRIO HÚMEDO. Al- 
quilo/traspaso ME-
SÓN-RESTAURANTE-SI-
DRERÍA. Económico. 
Típico. Todo montado. 
609207054, 649954275

ERAS DE RENUEVA fren-
te TV León). Alquilo local. 
Totalmente acondiciona-
do. Ideal para oficina ó si-
milar. 200€. 655771569
MANSILLA DE LAS MULAS. 
Alquilo/vendo nave ganade-
ra, 2 plantas de 1.700m2. 
Se puede adaptar a traste-
ros ó cualquier otra cosa. 
Agua, luz y desagües. Tie-
ne 1 pozo también. Econó-
mico. 987231536
SE ALQUILA LOCAL C/
San Mamés 67. 90m2 
aproximadamente. Bien 
preparado y buena calle 
para cualquier negocio. 
987234880
SE ALQUILA LOCAL Con 
licencia de Bar. C/Pendón 
de Baeza 9. BAR LÁSER. 
987252879, 654353075
TRASPASO BAR Zona El 
Corte Inglés. En funciona-
miento. Con clientela fija. 
Económico. Renta baja. 
639038371, 639827976
TRASPASO PELUQUERÍA 
En Eras de Renueva. Poca 
renta. Sin cargas econó-
micas. 682799827

¡pruebe 
     y verá!

TRASPASO POR JUBILA-
CIÓN Estudio de Fotografía 
en funcionamiento. Total-
mente equipado y acondi-
cionado. En el mejor punto 
comercial de León y úni-
co en la zona. Gran opor-
tunidad. Precio negocia-
ble. 601136274

1.3
GARAJES VENTA

OFERTA
ALQUILO MAGNIFICA PLA- 
ZA de garaje, en C/Leopol-
do Alas. 649232552
MADRID Zona Garcia 
Noblejas. Vendo pla-
za de garaje en Pepe 
Isbert. 22.000€. Comu-
nidad 20€. 649268031
VENDO/ALQUILO PLAZA 
DE GARAJE. Avda. de la 
Facultad 31 (entrada por 
San Claudio). 654139595

1.4
COMPARTIDOS

OFERTA

ALQUILO 2 HABITACIONES 
Para chicas. En piso com-
partido. C/Marqués Santa 
Maria del Villar 4-5º. Calef. 
individual gas natural. Pre-
cio a convenir. 615306514
ALQUILO HABITACIÓN 
AMPLIA Para estudian-
tes. Piso soleado, amplio. 
Zona San Mamés (entre 
la Universidad y el cen-
tro). Calefacción central. 
Buen precio. 987179147, 
601162002, 664414981

ALQUILO HABITACIÓN 
Bien equipada. Con TV. 
Posibilidad de Internet. 
Derecho a cocina. Con 
garaje. Hombres res-
ponsables. Final Paseo 
Salamanca. 680672014
ALQUILO HABITACIÓN 
C/Renueva 28. Piso com-
partido. Chicos. 657071571
ALQUILO HABITACIÓN. 
PISO COMPARTIDO Co-
cina amueblada, 2 baños, 
terrazas. Muy soleado. 
Wiffi y TV. Calef. y agua 
caliente centrales. Bº San 
Claudio 650512585

1.6
OTROS

OFERTA

DETRÁS DE LAS LO-
MAS. En Tendal, carre-
tera Villavente. Se vende 
finca de 2.200m2. Posi-
bilidad de vivienda uni-
familiar. Bien situada y 
cuadrada. 987257684, 
660058363
RIBASECA lado Onzoni-
lla). 8km. de León. Ven-
do finca 1.500m2. In-
cluye casa con baño y 
cocina-comedor (35m2 
útiles). Zona cultivo, pe-
queño invernadero, árbo-
les frutales, jardín. Pozo 
para riego. 648796808
SE VENDE FINCA Carre-
tera de Corbillos, P.I. de 
Valdelafuente. 2.470m². 
679480315
VILLANUEVA DEL ÁR-
BOL Se vende finca de 
recreo de 4.400m2, al 
lado de edificaciones. 
Bien situada. Buen acce-
so. Junto al casco urbano. 
987257684, 660058363

2
TRABAJO

OFERTA
NECESITO ALBAÑIL Pa- 
ra pueblo a 15 km. de 
León. Para una reforma. 
987238793, 987312250
SE NECESITA PELU-
QUERA Con experiencia. 
987226397, 675636339

TRABAJO

DEMANDA
AUXILIAR AYUDA DOMI-
CILIO Chica se ofrece pa-
ra cuidado de personas 
dependientes. Los fines 
de semana. 643559307
CHICA CON EXPERIEN-
CIA Se ofrece para cuida-
do de personas mayores 
en domicilios y hospita-
les. Interna, externa, por 
horas. 642138337
CHICA INTERNA/EXTER-
NA Chica se ofrece para 
cuidado de personas ma-
yores y tareas del hogar. 
Interna, externa, por ho-
ras. También cuidado en 
hospitales. 602021045
CHICA JOVEN. EXTERNA 
Se ofrece para cuidado de 
personas mayores (en do 
micilios y hospitales), niños, 
servicios de limpiezas. Ex- 
terna, por horas. Con expe-
riencia. 643549058
CHICA SE OFRECE como 
empleada de hogar, cuidado 
de personas mayores. Inte- 
rna, externa, fines de semana. 
León y pueblos. 622428110
CHICA SE OFRECE co-
mo empleada de hogar, 
interna, externa, por ho-
ras. También cuidado de 
enfermos en Hospitales y 
por la noche. 631213481

intecorbigo@telefonica.net
www.canalonesintec.es

987 375 047

INSTALACIÓN TÉCNICA DE CANALONES

MANTENIMIENTO DE JARDINES. Se ha-
cen trabajos de desbroce de solares, po-
das de setos, rosales y árboles frutales, 
caminos, fincas, riegos. Muy económico. 
679031733, 677815667

REFORMAS JUAN. Albañilería en general. 
Impermeabilizaciones terrazas y pisci-
nas. Jardinería en general. Riegos auto-
máticos. Instalaciones de pladur. Pintura 
monocapa. Cotegrán. Carpintería. Fonta-
nería y electricidad. Colocación de toda 
clase de piedra. Canalones de aluminio y 
PVC. Reparación de cubiertas y tejados. 
Reteje y trabajos verticales. Presupuesto 
sin compromiso. Trabajos garantizados. 
643413194

FORD FOCUS 1.6 TDCI 109 CV TREND  
- AÑO 2009 - 7.300€

KIA PICANTO 1.1 I 65 CV CONCEPT AA. ETC., 
66.000 KMS.-  AÑO 2009 - 5.200€

OCASIÓN

• SEAT CORDOBA 1.9 TDI 

90 CV CLIMA 4P. - AÑO 2002 

   2.990€

• BMW 320 D
136 CV, XENON, TECHO - AÑO 1999  - 

 2.990€

• SEAT CORDOBA 1.9 TDI
100CV AÑO 2003   

 2.990€

PEUGEOT 207 1.4 VTI SPORT 95 CV CLIMA, 
ETC... - AÑO 2009 - 5.900€

KIA SOUL 1.6 CRDI VGT 128 CV  
- AÑO 2010 - 8.600 €

HYUNDAI ATOS PRIME 1.0 59 CV EE. CC. DA. 
AIRBAG AIRE ACONDICIONADO, ETC. - AÑO 2003 - 2.700€

MB B180 CDI 109 CV 7G-DCT NAVY, TECHO, 
FULL LED, ETC.  - AÑO 2015 - 19.990€

BMW X1 S-DRIVE 18D 143 CV 
- AÑO 2012 - 14.990€

SEAT 131 SUPERMIRAFIORI 1430 UNICO DUEÑO, SOLO 
73.000 KMS. ESTADO ESCEPCIONAL - AÑO 1979 - 2.990€

PEUGEOT 308 SW 1.6 HDI 110 CV, CLIMA,  
ETC... - AÑO 2009 - 6.900€

ALFA GIULIETTA 1.6 JTDm 105 CV. 
- AÑO 2011 - 8.900€

CITROËN BERLINGO MULTISPACE 1.6 BLUEHDI 100 CV 
TURISMO DOBLE PUERTA LATERAL -  AÑO 2016 - 10.990€

MERDEDES GLE COUPE 350d AMG 258 CV 
4MATIC - AÑO 2016 - 59.200€

AHORA
2.600€

SEAT LEON ST 1.6 TDI 105 CV S&S 
- AÑO 2014 - 9.990€

GENTE TE AYUDA EN TU NEGOCIO

¡pruebe 
     y verá!

profesional
Puedes contratar
un módulo 
en el medio de
 más impacto
 publicitario de la ciudad

DESDE

12€
DESDE

12€
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CHICA SE OFRECE para cui-
dado de personas mayores 
y niños, limpiezas, enfermos 
en Hospitales, ayudante de 
cocina. Externa, interna, por 
horas, fines de semana. Con 
coche propio. 631253942
CHICA SE OFRECE para 
cuidado de personas ma-
yores y niños. Interna, ex-
terna. Con buenas reco-
mendaciones. 634276821
CHICA SE OFRECE para el 
cuidado de personas mayo-
res en domicilios y hospitales. 
Interna, externa, por horas, fi-
nes de semana. También lim-
piezas. 631106687
CHICA SE OFRECE para el 
cuidado de personas ma-
yores en domicilios y hos-
pitales. Por horas. También 
limpiezas, tareas del hogar. 
Hago Trenzas a domicilio. 
631101668, 612558075
CHICA SE OFRECE para tra-
bajar de ayudante de coci-
na, limpiezas. Externa ó por 
horas. 698215152
CHICA SE OFRECE para cui-
dado de personas mayores 
y niños, limpieza, tareas del 
hogar, ayudante de cocina. 
También enfermos en hos-
pitales. Interna, externa, por 
horas, incluso fines de sema-
na. 631340982
CHICO JOVEN Busca em-
pleo: Ayudante de pintor, 
cuidado de personas ma-
yores en domicilios y hos-
pitales, limpiezas, pasear 
mascotas, hacer compras, 
etc. Interno, externo, por ho-
ras. 634482513

CHICO SE OFRECE pa-
ra pintor, construcción, 
jardinería. También cui-
dado de personas ma-
yores. Con experiencia 
en rehabilitación física 
y masajes. 631587873
CUIDADO PERSONAS 
MAYORES Chica se 
ofrece para cuidado 
de personas en domi-
cilios. Interna o exter-
na. 631947198
JOVEN MUY TRABA-
JADOR Responsable 
y serio. Se ofrece para 
cualquier tipo de traba-
jo. 690653845
MUJER CON EXPERIEN-
CIA Se ofrece para cui-
dado y acompañamien-
to de personas mayores 
en domicilios y hospita-
les: mañanas, tardes y 
noches. También tareas 
del hogar. Seria y res-
ponsable. 684248682
SE OFRECE SEÑORA 
Para limpieza, plan-
cha. También cuida-
do de personas mayo-
res. También fines de 
semana, incluso para 
dormir (el fin de sema-
na). 670342100
SEÑORA ESPAÑOLA 
responsable, con in-
formes. Se ofrece pa-
ra trabajar 2 ó 3 días/
semana 2 horas por 
las mañanas, para ta-
reas domésticas (coci-
na, plancha), acompa-
ñamiento de personas 
mayores. 679560183

SEÑORA POR HORAS Se 
ofrece para limpiezas, cui-
dado de personas mayores 
y niños, ayudante de coci-
na, etc.. 672123975
SEÑORA RESPONSABLE 
Se ofrece para tareas del ho-
gar y cuidado de personas 
mayores. INTERNA. Con 
experiencia y referencias. 
638258091, 987357052
SEÑORA SE OFRECE para 
cuidado de personas mayo-
res, limpiezas. Interna, ex-
terna, por horas, fines de 
semana. 602024926
SEÑORA SE OFRECE pa-
ra tareas del hogar, cuida-
do de personas mayores, 
limpiezas, hostelería. Inter-
na, externa, por horas, in-
cluso noches. 602895047, 
632960409
SEÑORA SERIA Y FORMAL. 
Se ofrece para cuidado de 
personas mayores en domi-
cilios y hospitales. Interna, 
por horas, noches, fines de 
semana. 661021985
SEÑORA SERIA Y RESPON-
SABLE. Con experiencia. Se 
ofrece para cuidado de per-
sonas mayores en domici-
lios y hospitales: por horas, 
noches. También tareas del 
hogar (plancha, etc.). Con 
referencias. 608510087
SEÑORA. BUENAS RE-
FERENCIAS Se ofrece pa-
ra trabajar como interna ó 
externa, por horas, fines de 
semana. Cuidado de perso-
nas mayores ó niños, ayu-
dante de cocina. También 
limpieza. 646453705

¡pruebe 
     y verá!

3
 

CASA Y HOGAR

OFERTA

3.3
MOBILIARIO

OFERTA
VENDO ANTIGUEDADES 
vitrina pintada de época, 
mesas comedor y despa-
cho, sillas, tresillos, apa-
rador comedor y dormito-
rio, bargueño, alacenas, 1 
calesa, relojes. Muy ba-
ratas. 630763651
VENDO DORMITORIO 
JUVENIL Cama 1.05m 
con cabecero y piecero, 
somier, colchón, mesita, 
mueble cómoda con cajo-
nes y espejo, escritorio y 
silla. Todo de madera de 
pino. 350€. 676801422

VENDO PUERTA PISO 
Lacada en blanco de fá-
brica, blindada. Sin es-
trenar. 82 cm ancho por 
2.03 cm  alto. 676350195

VENDO: ARMARIO HABI-
TACIÓN 1.85 alto x 2.20 
largo. COMODÍN 1m largo 
x 41 fondo. CAMA de 1.35 
y 2 mesitas. Y una calde-
ra de carbón y leña de hie-
rro fundido. 645131714

4
 

ENSEÑANZA

OTROS
SE ALQUILA ACADEMIA 
DE MÚSICA. Totalmen-
te equipada. Zona Cole-
gios. C/Cabrera 15. fun-
cionando y con clientela. 
650923814. (email: har-
monia2@ono.com

5
 

DEPORTES-OCIO

OFERTA

GORDALIZA DEL PINO. 
Se venden TIERRAS DE 
REGADIO. 609913702
LEÑA de Roble y Encina 
se vende. De 30-35 cm. 
654466230, 676039882, 
987205522
VENDO REMOLQUE PE-
QUEÑO Seminuevo. Con 
lanza para enganche en 
tractor. 678142762
ZONA LA BAÑEZA Se ven-
den varios lotes de leña de 
encina en pie y pinos, así 
como fincas con la mis-
ma especie, 678142762

9
 

VARIOS
OFERTA

VENDO 2 CANDELABROS 
De bronce. Muy bonitos.  
Antiguos. 987231536

GAFAS GRADUADAS Ha-
ce 15 días se perdieron 
unas gafas Ray Ban gra-
duadas, entre C/Lope de 
Vega y C/San Agustín. Se 
agradecería y gratificaría 
a quien las entregue a su 
dueño. Teléfono de con-
tacto: 987234332
VENDO GRUA GERIATRI-
CA Marca Sunlift Micro. 
Económica. 606785171
VENDO PRENSA PARA 
VINO/SIDRA, cizalla ma-
nual grande, cortadora te-
rrazo Alba CT40, tractror 
Same Explorer 80DT con 
pala de 4 bombines mar-
ca León con cazo para 
aridos (pocas horas tra-
bajo). 665109804
VENDO: COLECCIÓN CD 
Dioses de la música 93 
con expositor, cristalería 
de Bohemia tallada, jue-
go de cuencos y copas 
térmicas y cuberteria. To-
dos de IBER fileteados en 
oro. 635638802 (tardes)

VENDO TEJA ÁRABE 
Muy barata. 600295434

anuncios
clasificados
PARTICULARES

   
Si no lo anuncias no lo vendes

VARIOS

DEMANDA
ABRE AHORA EL TRAS-
TERO Compro medallas, 
espadas, uniformes, ban-
deras y objetos militares. 
Postales, pegatinas, ca-
lendarios, periódicos, li-
bro antiguo, álbumes cro-
mos y papeles antiguos. 
Chapas publicitarias y to-
do tipo antigüedades. Al 
mejor precio. 620123205
SE COMPRA: UNA ES-
TUFA de carbón y le-
ña de hierro fundido. 
677815667

11
RELACIONES
PERSONALES

OFERTA
BRASILEÑA VICIOSÍSI-
MA. Cariñosa, besucona 
y complaciente. Francés 
natural, culazo. Buen 
cuerpo. 642531344

BRASILEÑA VICIOSÍSI-
MA. Cariñosa, buenos 
pechos, culazo, besuco-
na, francés natural. Buen 
cuerpo. 642276247

EN-PAREJA. Si desea 
encontrar pareja estable, 
ahora es su momento. 
Máxima seriedad, expe-
riencia, resultados. Solicite 
entrevista personalizada 
gratuita. 987953010. www.
en-pareja.com
SEÑOR JUBILADO Bus-
ca pareja para relación 
estable. Mujer de 55-65 
años. 653335982

ANÍMATE!!! PRECIO ANTI-CRISIS. INGENIERO en Universidad privada, con 
amplia experiencia docente. Da CLASES individuales a domicilio. Primaria, 
E.S.O., Bachiller, F.P., Informática, Universidad. Mas de 1 titulación. Experta 
en muchas materias. TODAS las asignaturas. ¡¡RESULTADOS EXCELENTES!! 
Buen trato. 657676754



 A pesar de ser un aman-
te de la música y del canto 
en cualquiera de sus ma-
nifestaciones, no suelo ser 
un seguidor habitual de 
esos programas que aun 
siendo líderes en audien-
cia, a mí me parece que 
están más dirigidos a los 
llamados ‘coach’,  entrena-
dores/as en español, que 
no sé porque coños nos 
empeñamos con los angli-
cismos como si el español 
no tuviera una gramática 
aplicable, que a los verda-
deros protagonistas. En 
este caso, debido a que se 
trataba de un íntimo ami-
go y gran cantante lírico, 
Ignacio Encinas, leonés de 
Grajal Campos, me puse a 
verle desde su primera ac-
tuación en la que, con la  
canción napolitana ‘Torna 
Sorrento’ de los hermanos 
Battista y Ernesto de Cur-
tis compuesta en 1902, supo poner en pie a una 
gran audiencia, tanto de los asistentes que se en-
contraban en el mismo plató como a quienes des-
de sus hogares, sin ser grandes seguidores de la 
lírica, quedaron sorprendidos al escuchar y ver 
interpretar a un  hombre con setenta y un  años 
recién cumplidos,la conocida canción. Siguieron 
los días, y con ellos las interpretaciones asignadas 
por la organización del evento. En ningún mo-
mento fueron  las que hubieran sido elegidas por 
Ignacio a quien, como buen leonés de raza, la difi-
cultad de su interpretación no le hubiera arredra-
do pero las normas las hace quien hace el progra-
ma. Los miércoles, con sus respectivos finalistas, 
siguieron congregando a una millonaria  audien-
cia fiel por ver a unos concursantes de una cier-
ta edad mostrando lo que todavía quedaba den-

tro de lo que hasta hace 
algún tiempo, en la mayo-
ría, había sido su  afición 
o su medio de vida. Pudi-
mos escuchar a gente que, 
en otros tiempos se prodi-
gaban por los medios in-
terpretando canciones li-
geras de moda. 
      Pero, a lo que iba. Lle-
gó la final debidamente 
promocionada y, ¡cómo 
no!, los concursantes y 
los maestros de cada fi-
nalista cantaron una can-
ción a dúo para demos-
trar que no sólo saben 
cantar ellos sino que los 
que elegían a sus favo-
ritos estaban a la altura, 
para anunciar una opor-
tuna gira con el ganador 
en el mes de julio apro-
vechando el tirón televi-
sivo. No voy a describir 
el veredicto final que es-
toicamente y desencaja-

do escuché. La culpa no la tiene el o la ganado-
ra, sino la estructura del programa. En definitiva, 
creo que, a juicio de los muchos amigos/as de la 
lírica y por ende entendidos de lo que debe ser 
una buena voz, como así se llama el programa, el 
nombre del programa pasó de llamarse ‘La Voz 
senior de Antena 3 Televisión’ a conocerse por 
la “Coz que le dieron a la Voz”. Muchos de los 
seguidores amantes y conocedores de la lírica 
comentaban: de esta manera se ganará audien-
cia, pero para los que esperaban premiar a una 
extraordinaria voz, haciendo honor al tíulo del 
programa, y representada sin duda por Ignacio 
Encinas, se les acabó la paciencia y cambiaron 
el canal. Creo que a pesar del inesperado desen-
lace, David Bisbal se dio cuenta de lo que iba a 
suceder y así lo dio a entender.
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SIN PELOS EN LA LENGUA

Ganó las elecciones con claridad doblando 
sus tres concejales de 2015. Fue alcalde des-
de septiembre de 2018 a junio de 2019 gracias 
a una moción de censura contra el que aho-
ra ha vuelto a ser alcalde (Manuel García).  Su 
victoria en el 26-M le hizo creerse ya alcalde, 
ya que a sus 6 concejales se sumaban los 2 de 
Podemos y sólo les faltaba uno. Pero ‘descui-
dó’ tanto a sus socios de la moción de censu-
ra, que la UPL se fue con PP, Ciudadanos y Vive 
Villaquilambre. Un pacto tan digno como otros 
muchos, pero que Pérez no acaba de asimilar. 
Acusaciones, insultos y una abstención cuan-
do se pide que se pare la planta de biomasa...

Jorge Pérez
Concejal del PSOE en Villaquilambre

La bióloga y profesora de la Escuela de Inge-
niería Agraria de León, en excedencia desde 
hace cuatro años por su puesto de directora 
general de Telecomunicaciones de la Junta de 
Castilla y León, es desde el 1 de julio la nueva 
presidenta de la Cruz Roja en León. “No me he 
podido negar porque es una causa noble y bo-
nita que coincide con una época de la vida en 
la que, aunque tengo mucho trabajo, mis hijos 
me necesitan menos. Ser presidenta de la Cruz 
Roja es un cargo honorífico, voluntario y no re-
munerado. Yo vivo de mi trabajo”. Una de sus 
prioridades será la de combatir la soledad de 
las personas mayores en el medio rural”.

EL GALLO DE SAN ISIDORO

SUBE

BAJA

Luis
Fuentes

Tanto en el PP como en Cs 
somos lo suficientemente 

leales en aquello que firmamos para 
llevarlo a la práctica. No cabe duda 
de que tedremos un gobierno 
estable en los próximos cuatro años”

Nuevo presidente de 
las Cortes de Castilla 

y León.

Jon
Pérez Bolo

Pasamos un bache, lo 
tuvimos difícil, pero con el 

apoyo de todos hemos llegado 
hasta aquí, al ascenso. El equipo lo 
merece, luchó como una familia. 
Estoy contento aquí y para mí sería 
un orgullo seguir entrenando a la 
Ponferradina en Segunda División”

Entrenador de la 
Sociedad Deportiva 

Ponferradina

Ricardo
de Dios

Concejal de
Vive Villaquilambre

María Victoria Seco Fernández
Nueva presidente de Cruz Roja León

‘LA COZ SENIOR’ DE ANTENA 3

Animo a todos los grupos a 
apoyar el ‘no’ a la planta de 

biomasa. Dicen que las emisiones de 
CO2 van a ser neutras, pero la instalación 
estaría en Navatejera y los chopos con 
oxígeno en Carrión de los Condes”

Entega de premios el 10 de julio de 2019 a las 18 horas
en el Salón de Actos del Auditorio del Seminario de Valderas

MANCOMUNIDAD DE MUNICIPIOS DEL SUR DE LEÓN

MAXIMINO CAÑÓN
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