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LA FRASE

“Vox noesun
partido, es un
movimiento
homofobo”

Malena Contesti

Estos fueron algunos de los argu-
mentos esgrimidos por la diputa-
da de Vox por Baleares para pre-
sentar su dimision.

LA CIFRA

2%

Turismo: el sol que mas calienta

Espania superd los 58 millones de turistas
internacionales en los ocho primeros me-
ses del afio, con un gasto 64.124 millones
de euros, un 3,2% mas que en 2018.

EL PERSONAJE

Unbeso bastante caro

El empresario Manuel Mufioz Medina
ha sido multado con 13.800 euros por
un delito de abuso sexual por simular
un beso a la politica Teresa Rodriguez.

Gente agradecida

MAMEN CRESPO COLLADA - REDACTORA JEFE

e podrén tachar de sentimental o,
incluso, de ser de lagrima facil,
pero no he podido evitar emocio-
narme en los ultimos dias cuando
he visto las imégenes de los efecti-
vos del Ejército, de los Bomberos o
de Emergencias abandonando los
municipios que han asolado las
lluvias torrenciales entre aplausos,
abrazos y gritos de “gracias” El
pueblo espanol es agradecido con todos aquellos
que nos ayudan y asi ha quedado demostrado con
todas las muestras de carino que se ha dedicado a
los miembros de los distintos cuerpos destinados
en las zonas maés afectadas por el paso de la DANA.
Y mientras esas imagenes me emocionaban, otras
me indignaban profundamente. Y es que me ha im-
pactado notablemente que el Paralmento cataldan
haya tenido la desfachatez de aprobar, conlosvo-
tos a favor de JxCat, ERC y la CUP, una resolucién
en la que se pide la retirada de los efectivos de la
Guardia Civil que se encuentran en Cataluna. ; De
verdad un pleno autondmico puede hacer esta pe-
ticién?, ;realmente hay politicos que piden que se
eche de unaregion a los agentes que llevan anos lu-
chando por protegernos y defendernos? Estoy com-
pletamente alucinada. Me tranquiliza saber que el
Gobierno central, presidido por Pedro Sanchez,
esté estudiando el contenido de dicha iniciativa para
impugnarla y actuar juridicamente contra la mis-
ma. Inevitablemente, Cataluia va a volver a prota-
gonizar la campana electoral. Entre su
rechazo ala Benemérita; la detencién
de varios miembros de los CDR y
su presunta vinculacién, como de-
nuncian algunos medios, con el
presidente Torra; la dimision del
jefe de los Mossos d’Esquadra; o la
cercania de la sentencia del 1-0, su
presencia en la campana esta

servida.

SIGUEME EN LAS
REDES SOCIALES:

%" @mamencrespo
) @mamencrespocollada

LA FOTO DE LA SEMANA

- Ahora, Gobierno.
Ahora, Espana. |

EIPSOE rompe
el hieloconun
lema ‘nacional’

|

Yi

EI PSOE ha desvelado algunas de sus estrategias de cara a las elecciones
generales del 10 de noviembre, el lema ‘Ahora, Gobierno. Ahora, Espafia’,
que ha suscitado reacciones de todo tipo. Por ejemplo, Vox presentaba
pocas horas después su eslogan ‘Espafia siempre"’.

EL SEMAFORO

Sentencia histdrica
para Ana Julia Quezada

Autorade un delito de

asesinato con el agra-

vante de parentesco.
Asi considera la sentencia judi-
cial a Ana Julia Quezada, pri-
mera mujer condenada a pri-
sién permanente revisable.

Los valores también
tienen un precio

El futbol espariol se

prepara para un nuevo

formato de la Superco-
pa en un escenario tan lejano
como polémico: Arabia Saudi.
El Gobierno ya ha mostrado su
oposicion a estaidea.

Penélope Cruz, un
discurso decine

La actriz madrilefia reci-

bié el Premio Donostia

asu trayectoria. Al re-
coger el premio hizo un alegato
enrecuerdo de las mujeres que
han fallecido victimas de la vio-
lencia machista.
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Imagen aérea de Pozuelo de Alarcon
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Pozuelo sigue teniendo
larentamas elevada

En Madrid estan cinco de las diez ciudades con mas
ingresos de Espafia @ Boadilla, Alcobendas, Majadahonda
y Torrelodones completan la representacion regional

JAIME DOMINGUEZ
@JaimDominguez

Un aiio mds, Pozuelo de Alar-
c6n es el municipio con la
renta bruta mas alta de Es-
paia, segun los datos publi-
cados esta semana por la
Agencia Tributaria. El peso
dela Comunidad de Madrid,
sobre todo del Noroeste y del
Norte de la region, vuelve a

LOS INGRESOS
MEDIOS DE LA
COMUNIDAD SE
SITUARON EN
35607 EUROS

ser muy elevado, ya que hay
tres localidades madrilefias
entre las cinco masricasy un
total de cinco en el ‘top ten’
En concreto, Pozuelo man-
tiene su puesto de privilegio
con unos ingresos medios de
72.899 euros al ano, cuatro
menos que hace un ano. La
diferencia con el segundo cla-
sificado, el municipio barce-
lonés de Avinyonet del Pe-
nedes, es abismal, ya que la

72.989¢

Pozuelo de Alarcén
La ciudad vuelve aliderar el
ranking nacional en lo que
serefiere aingresos brutos

55.885€

Boadilla del Monte
La tercera posicion recae en
otralocalidad de la zona
Noroeste de la Comunidad

52.347€

Alcobendas

La quinta posicién se va para
la ciudad a la que pertenece
La Moraleja

renta media de este pueblo
de apenas 1.669 habitantes
se sitiia en los 57.843 euros,
15.000 menos que la ciudad
pozuelera. La presencia de
algunas de las urbanizacio-
nes mas exclusivas de Espana,
como La Finca, explican ese
hueco tan significativo.

En la tercera posicién se
encuentra otra ciudad del No-
roeste, Boadilla del Monte,
que llega hasta los 55.885 eu-
ros de renta bruta media, lo
que supone una mejora res-
pecto a los datos que se cono-
cieron hace un ano. Para en-
contrar al siguiente municipio
madrilenio hay que bajar has-
tala quinta posicion, propie-
dad de Alcobendas, que acre-
dita unos ingresos de 52.347
euros, algo que se puede
achacar en gran parte a La
Moraleja.

La presencia madrilefia en
el ‘top ten’ se completa con
otras dos localidades del No-
roeste, como Majadahonda,
que ocupa el octavo puesto
con 51.746 euros; y Torrelodo-
nes, que se queda en la déci-
ma posicién con 50.234 euros.
Es destacable que Madrid y
Barcelona, con cinco pobla-
ciones cada una, monopoli-
zan las diez primeras plazas
de este ranking.

Porregiones

Con estos datos, no es extra-
o que Madrid sea la comu-
nidad auténoma con mayores
ingresos brutos, con una me-
dia de 35.067 euros por habi-
tante, lo que supone un incre-
mento del 2,3% respecto al
afno pasado. A continuacidn,
aunque bastante lejos, apare-
ce Cataluna con 30.430 eu-
ros, seguida por Ceuta (30.209
euros) y Melilla (29.857 eu-
ros). En el extremo opuesto se
sitian Extremadura (19.870
euros) y Castilla-La Mancha
(22.003 euros).

La Comunidad
pide una mayor
prevencion
enlos cauces

REDACCION

La Comunidad de Madrid
inst6 esta semana a la Confe-
deracion Hidrogréfica del Tajo
(CHT) que aumente las medi-
das preventivas en los muni-
cipios afectados por las fuer-
tes lluvias durante la depre-
si6n aislada en niveles altos
(DANA), conocida popular-
mente como gota fria, que se
produjo en la regién a me-
diados de septiembre.

Asilo manifestd la conse-
jera de Medio Ambiente, Or-
denacion del Territorio y Sos-
tenibilidad, Paloma Martin,
tras la reunién que mantuvo
este lunes 30 de septiembre
con el presidente de la CHT,
Antonio Yaiez.

Peticiones
Martin agradecié en primer
lugar la “rapida respuesta
para solucionar los proble-
mas que las trombas de agua
han ocasionado en munici-
pios madrilefios, especial-
mente en Arganda del Rey,
Villar del Olmo y Nuevo Baz-
tan” La consejera insistié a la
Confederacion en que “acttie
sobre los tramos del rio no
urbano dentro de sus com-
petencias” porque la CHT es
“la encargada, segun el Re-
glamento de Dominio Publi-
co Hidraulico, de actuar sobre
la vegetacion y los sedimen-
tos que se encuentran a orillas
de los cauces de los rios”.
Martin también solicité a
Yanez “el asesoramiento téc-
nico especializado necesa-
rio” con el objeto de que los
municipios afectados desa-
rrollen “labores de limpieza
con las méximas garantias”

ALITENTICO VIDENTE AFRICANO
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El paro bajo levemente en el mes de septiembre

El ndmero total de desempleados baj6 un
0,06%y se situ6 en 342.516 personas @ La
tasa interanual se redujo en mas de un 3,2%

REDACCION

El nimero de parados regis-
trados en las oficinas de los
servicios publicos de empleo
en la Comunidad de Madrid
bajé un 0,06% en septiembre
con 193 desempleados me-
nos con relacién al mes ante-
rior, hasta alcanzar la cifra de
342.516. El desempleo des-

cendié en términos intera-
nuales en un 3,22%, con un
total de 11.387 parados me-
nos con respecto a septiem-
bre de 2018.
Elvicepresidente de la Co-
munidad de Madrid, Ignacio
Aguado, valoré la “buena ci-
fra” del paro en la region, aun-
que sefnal6 que “no es sufi-

ciente” y aposté por “medidas
de flexibilizacién del merca-
do laboral” “Soportamos bien
el envite de la incertidumbre
de la crisis econdmica, y sobre
todo de la incertidumbre po-
litica que ha generado Pedro
Sénchez con este bloqueo de
més de cinco meses, que afec-
ta directamente a emprende-
dores, empresas y a la propia
economia’, apunté Aguado,
que anadi6 que no son “con-
formistas” y que es impor-
tante “revolucionar las ofici-

nas regionales de empleo
para seguir reduciendo el
paro”

Criticas de UGT

Por su parte, desde UGT sefia-
laron que los datos muestran
que en la regién hay “desace-
leracién” en el empleo y un
mercado laboral “precario,
temporal, parcial, con bajos
salarios y discriminatorio’,
destacando que ha sido el
septiembre con mds contratos
temporales de la historia.
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La formula secreta para una
piel irme: beber colageno

Una piel bella, sin arrugas ni celulitis,
hace sentirse segura y atractiva. Hasta
ahora nunca habia sido tan facil hacer
algo eficaz al respecto. Una bebida

de colageno, Signasol disponible

en farmacias, reafirma la piel desde

el interior. Nos gustaria saber como
funciona y qué se esconde en estos
modernos frasquitos.

Bollexa pin arrugas —

con una plal firme on
todo el cusrpo
Duidsirames. manicner nuiestra
picl fresca § elistica. El prable-
mi: el condenide de coligena de
La piel disminiye con la edad. La
picl 8¢ marchits, s arrags ¥ de-
sarrolls cebubitis. Las erermas de
cobigeno no pucden hacer ma-
cha. La rapdn: sus modbcubas de
coligeno wiclen ser denasiado
grandes para llegar desde o ex-

Freassial o

terior hasta el interior de la picl,
3in embargo, cienlilicos derma-
toddgical han ehcontrado una
manera o transpartar colbpeno
Basks ol interior de la piel con
ama bebida de coldgene anica,
Signasod

El gacroto dol éxita:
péptidos de caldgona
qua 0 baban

El coligeno es o componente
principal de esta bebida, ya que

ST, S Fharssarsl Py T P CFE Prabah wfal, TT04 Sl Masrmaesl Fleyemd 71 420204 Schaecd of s, 20T

es respansable de la elasticidad
e e picl. Los péptidos de
coligeno de Sigmasol son may
especialos: lienon an poso mile-
cidar muy bajo, por lo que pue-
den rellenar la piel mejor, lo que
resulla ser una gran ventajs sobee
las cremas. Ademibs, la sucva be-
bida de coligena, disponible e
Earmadias, conliene vilaminas y
minerales impsartantes para una
aparicncka radinte de la piel (ver
recuadno informatival. E resul-
Easdhon [ derpdaditon de coligena de
la picl se rellenan, ita se vadve
mis eldstica y s slente mucha
s leraa ¥ kaa,

Lo peptislos de caldgens
Con su bajo peso molecular
pacden reafirmar la picl espe-
cialmente ben desde o interior
L vitamina O

Contribuye a s formacidn

reormal de codigeno para el fun:
cionamiento normal de la pie
La vitamina E

Caontrifuye 4 la proteccion Je las
ctfalas frente al dafio onidative
Las vitaminas BX, Bay H12
Contribuyen al metabolismo
enerpitico normal

S ol leders Vol (000 D300 THE @ Ly g repernaesy) @ o reeeeds

El riinec v la biotina
Contrilbwyen al mantenimbon-
to de la plel en condiciones
normales

El cobire

Confribuye al manicnlmlen-
to del iejide comective en
condicionies normales
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Para

una piel
radiante
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““¢Molestas rojeces faciales?

El experto en dermatologia, Dr. Miiller, sabe lo que puede ayudar de forma inmediata

Ya a partir de los 30 afios muchas muje-
res se ven afectadas por los antiestéticos
enrojecimientos faciales. Se sienten in-
comodas y tienen la sensacion constante
de que las estén mirando fijamente. Pero,
;como se puede tratar eficazmente

este problema cutaneo? El experto en
dermatologia, Dr. Miller, nos da la res-
puesta durante una entrevista.

Dir. Miiller,
generalmente a partir
de una cierta edad ya
no s luce un cutis sin
imperfecciones...

Dr. Millller: 51 bien el en
rojecimiento cutdnes no es
una enfermedad, €8 an gran
problema estético para las
afectadas, que en ocaslones
suelen sentirse may incdmo:
das. Las rojeces faciales cam:
bian el aspecto de las perso-
nas gque las padecen, lo gue

puede convertirse en una
medestia continua,

jEomo surgen los
enrojecimientos
faciales?

. Mikller: Muchos factores
pueden ser responsables de
estos, como la predisposicidn
o lener rojeces, e estrds o we
extllo de vids poco saludable,
Aungue tambbén el exceso de
sl y su radincidn UY favore-
cen el enrojecimiento fackal,

despueas

va que ambos factores provi:
can unma dilatackin daradera
de los vasos sanguineos en
el rostro. Las vemas son Lrri-
gadas mis de lo normal y se
traslucen rojlzas & través de

ILa whicpy rer el 1 a rteiedal

la piel. Lo que tiene como
resultado las antlestéticas
¥ 0 airaciivas rojeces en
el rostro, en la mayoris de
los cazos en la nariz v en las
mejillas.

1Quié pueden hacer las
personas afectadas?
D, Mililler: Por supuesto, e
enrojecimiento cutdneo se
pacde prevenir parcialmen
te com una alimentacidn
correcia v protegléndose
del sol. Avnquoe las
miujeres afectadaz po
solo quisren prevenir
dichas rojeces. quicren
una aywda nmediata
que, sl mismo tiempao,
evite o largo plazo la
aparicién de nuevos
enrojecimbentos. Tras
investigar wna formulacidn
especial durante mucho
tlemipo z& ha desarrollado
una crema especial anti
rojeces, Deruba, con un
incomparable triple efecto,
que satisface todos los requi
sitos de Lus personas sfectadas
oculta inmediatamente € en-
rojecimiento v, a largo plarzo,
lo atenda v lo previens (whase
reciradre dmfermeetivel

La nueva crema anli-rojeors
Meruha (exclusiva en farma-
cias) tieme un iriple electo:

¥ Low pigmentos miceo-
encapsulados cubren in-
medisamente las rofeces

¥ El ingredienic activoe
@-Blaahodnl atends € en-
roecimébenio a large plaze

¥ La proteccidn  solar
FPS 50+  previene de
FILEVEL TOjE0es

Solucidén perfectan Deruba
sustituye tando al tratamien-
to de cuddado diario coma al

maiaillade.

ekl
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La entrada principal al camposanto pardeiio, custodida por la Policia PerE RIOFRIO

MEMORIA HISTORICA | CEMENTERIO DE MINGORRUBIO
La llegada de Franco
perturba la paz en El Pardo

La sentencia favorable del Supremo a la exhumacion
del dictador ha provocado un aumento de visitantes
en el tranquilo camposanto municipal @ Un exhaustivo
dispositivo policial guarda el acceso al recinto funerario

POR MIGUEL HERNANDEZ (@miguelher73) |

os restos de Francisco Fran-
co no tienen aun fecha ce-
rrada para su exhumacion
del Valle de los Caidos, pero
los efectos de la sentencia fa-
vorable del Tribunal Supre-
mo alos planes del Gobierno
de Pedro Sdnchez ya se pue-
den sentir en el hasta ahora

tranquilo cementerio de Mingorrubio-
El Pardo, donde previsiblemente repo-
sard finalmente el caddver del dictador.
GENTE realiz6 una visita al camposan-
to municipal y pudo comprobar de pri-

PARA ACCEDER
ES NECESARIO
PRESENTAREL

DNI'Y DEJAR
UN TELEFONO

FAMILIARES Y
VECINOS VEN CON
INDIFERENCIA

EL TRASLADO

DEL CAUDILLO

mera mano los cambios que
ya se han producido en el en-
torno.

Un dispositivo especial de
la Policfa Nacional, compues-
to por al menos dos unidades,
custodia con mimo la entra-
da al recinto para, en palabras
de los agentes, “evitar posi-
bles actos vandalicos” Para
acceder es necesario mostrar
el DNI, dar un teléfono de
contacto e ir desprovistos de
cualquier dispositivo que sir-
va para tomar imagenes, sal-
vo autorizacién municipal.
Aln asi, estd prohibido su-
bir las escaleras de acceso al

panteén donde re-
posan los restos de
Carmen Polo, viuda
de Franco.

Los primeros ex-
trafiados por este
control policial en la
entrada son los fami-
liares de los propios finados.
“He venido a pintar las letras
de laldpida de un familiary,
ademas de dejar mi DNI, he
tenido que ensenar la bolsa
con mis cosas como si no se
lo creyeran. Me parece la le-
che’, se lamenta uno de los
visitantes. En cuanto al tras-
lado de Franco, reconoce que
le da un poco igual, aunque
teme un poco los efectos que
pueda suponer “el desfile de
los fieles al dictador”.

Indiferencia

Con indiferencia también va-
lora el traslado otro de los pa-
rientes que viene a visitar el
nicho de un ser querido tras
llegar corriendo desde el Ba-
rrio del Pilar. “Me da un poco
igual que lo traigan aqui o no.
No voy a cambiar mi rutina.

e

R .

Personajes ilustres: En el camposanto yacen los restos de va-
rias personalidades, entre ellos los ministros del dictador, Carrero
Blanco y Arias Navarro. También estan enterrados Francisco To-
mas y Valiente, presidente del TC, y un descendiente de Coldn.

Supongo que vendra mas
gente, porque el que quiera
visitar la tumba de Franco en
fechas sefnaladas lo tendran
maés cerca aqui que en El Es-
corial’, resume.

Mas viajeros
De puertas afuera, reina la
misma tranquilidad de siem-
pre, aunque uno de los con-
ductores de la linea 601
(Moncloa-cementerio de El
Pardo) asegura que se ha du-
plicado el nimero de viajeros
desde la sentencia del TS.
Una vecina de la cercana
calle de Armas considera que
la llegada de los restos no
afectard demasiado ala tran-
quilidad del barrio. “Creo que
sera un poco la novedad, pero
luego se volverd a la norma-
lidad’, concluye.

« HEINEE BN
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Tratamientos definitivos contra la humedad

Hay espacios
de tu hogar...
que solo deberian
estar reservados para
'\ Su creatividad.

CONDENSACION CAPILARIDAD FILTRACIONES

Solicita tu diagndstice gratuito,
personalizado, in situ y sin compromiso

o 900 30 11 30
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Higuerasesla
namero2de
lalistade Mas
Pais en Madrid

AGENCIAS
La portavoz organica de Mas
Madrid en el Ayuntamiento
de la capital, Marta Higueras,
esla nimero dos en la lista de
Mas Pais por Madrid a las
elecciones generales del 10
de noviembre. Higueras tiene
en sumano la posibilidad de
compatibilizar su acta de con-
cejala con la de diputada na-
cional. Si los resultados for-
malizaran su salto al Congre-
so y decidiera abandonar el
Palacio de Cibeles, seria sus-
tituida por Mar Barberén, ex-
comisionada de Malasana.
Marta Higueras ya fue nu-
mero dos en la lista con la
que concurrié Més Madrid a
las elecciones municipales
de mayo y representa la he-
rencia ‘carmenista’ en la can-
didatura con la que TdAigo
Errejon se presenta al 10-N, ya
que fue la mano derecha de la
exalcaldesa de Madrid.

Cifuentes
declarara ante
eljuezeldia9

La expresidenta de la Comu-
nidad de Madrid Cristina Ci-
fuentes tendra que declarar
como imputada ante el juez
que investiga la trama corrup-
ta Punica el préximo miérco-
les 9 de octubre.

Cifuentes tendria que ha-
ber comparecido en los tri-
bunales este martes 1, pero la
citacion se aplazé debido a
que su abogado tenia otro jui-
cio ese mismo dia.

Autovia A-2

L B AET. T T

= BRI EEEF IS

Abalosllevaraal
Consejo de Ministros
el Bus-VAO dela A-2

La infraestructura se acordd en el afio 2017
entre Fomento, la Comunidad y el Ayuntamiento
e Afectard sobre todo al Corredor del Henares

E.P.

El ministro de Fomento en
funciones, José Luis Abalos,
anuncio esta semana que lle-
vard al Consejo de Ministros
el convenio para la implanta-
ciéon del carril Bus-VAO en la
autovia A-2. “Llevaremos al
Consejo el convenio para im-
plantar un carril Bus-VAO en
la A-2, 1o que supondrd mejo-
ra en la movilidad del Corre-
dor de Henares, tan impor-
tante en los accesos de Ma-
drid’, indic6é durante su in-
tervencion en el III Congreso
Bienal Iberoamericano.

Fue a finales de 2017 cuan-
do el Gobierno central, la Co-
munidad de Madrid y el
Ayuntamiento de la capital
suscribieron el convenio mar-
co para desarrollar en 2018
una infraestructura que su-

pondra un ahorro de 500.000
horas de viaje en transporte
publico y de 900 toneladas
de emisiones de CO2 a la at-
mosfera. En concreto, la pre-
visién es que los usuarios tar-
den 15 minutos menos en un
trayecto que actualmente les
puede llevar 40, segun se
apuntd durante la presenta-
cién del proyecto.

Reaccion del alcalde

Por su parte, el alcalde de Ma-
drid, José Luis Martinez-Al-
meida, senalé nada maés co-
nocer la noticia que espera
“que no sea un anuncio en
clave electoral’, ademas de
pedir “seriedad y rigor” y la
ejecucion definitiva del pro-
yecto, que se encuentra “en
los Presupuestos Generales
del Estado”.

.
L.aLinea 4 de Metro se cerrara
en enero durante 8 semanas

El cierre afectara ala totalidad de este recorrido del suburbano
madrilefio @ Los trabajos para renovar la catenaria tendran
una partida presupuestaria de 7.9 millones de euros

GENTE
@gentedigital

Metro de Madrid cerrard la
Linea 4, que hace el recorrido
entre las estaciones de Ar-
giielles y Pinar de Chamar-
tin, durante al menos ocho
semanas para renovar la cate-
naria, una obra en la que in-
vertira 7,9 millones de euros.
El suburbano estima que los
trabajos comenzaran en la
segunda quincena de enero
de 2020 aunque, segun el vi-
cepresidente de la Comuni-
dad, Ignacio Aguado, “todavia
es pronto para saber la fecha
exacta” dado que depende de
unos ultimos informes técni-
cos que estudian el momen-
to que afecte lo menos posi-
ble a los viajeros.

Durante el periodo en el
que esté suspendido el servi-
cio, Metro pondré a disposi-
cion de los usuarios un servi-
cio sustitutivo de autobuses
en uno de los tramos afecta-
dos. El resto contaran con re-
fuerzo de las lineas habitua-
les de la EMT.

Mas fiabilidad

Los trabajos que se van a lle-
var a cabo son para comple-
tar la instalaciéon de catenaria
rigida en toda la Linea 4. Este
sistema de transmisién de la
electricidad a los trenes se
caracteriza por su mayor fia-
bilidad y disponibilidad y por
una menor necesidad de
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LaLinea4 se cerrara ocho semanas PEPE RIOFRIO / GENTE

EL PLAN TAMBIEN
CONTEMPLA LA
MODERNIZACION
DE CUATRO
ESTACIONES

mantenimiento. También se
podrad aumentar la capacidad
de trenes en la linea y reducir
pérdidas de energia.

La actuacién que se reali-
zard el ano que viene forma
parte del Plan de Moderni-
zacion de la Linea 4, que tam-
bién contempla la moderni-
zacién de cuatro estaciones:
Esperanza, Prosperidad, Artu-
ro Soria y Alfonso XIII.

“Ellos o nosotros?’ es
elnuevo lemadel PP

Los populares colgaron una pancarta con esta
frase en su sede de la calle Génova ® Aseguran
buscar una solucion al bloqueo actual del pais

E.P.

El Partido Popular ha desple-
gado esta semana una lona
gigante de color blanco en la
fachada de su sede central de
la calle Génova de Madrid
con el mensaje ‘;Ellos 0 noso-
tros? coincidiendo con la pre-

campana electoral para las
generales del 10 de noviem-
bre.

“Con esta pregunta, el PP
inicia durante esta semana
una serie de reflexiones que
danrespuesta al desbloqueo
de la situacién de nuestro

Pancartadel PP

pais’) sefial6 el partido en un
comunicado, indicando que
ira desvelando esas preguntas
y respuestas con las solucio-
nes que aporta el PP ala pa-
rélisis institucional.

Cambio

En las elecciones autonémi-
cas y municipales del pasado
26 de mayo, el PP colgé en la
fachada el mensaje ‘Hay par-
tido’ para apelar ala “remon-
tada” tras el revés electoral
que habia sufrido la forma-
cién un mes antes en las ge-
nerales (pas6 de 137 a 66 es-
cafnos).

Comienzan las obras del
enlacedelaM-40vlaA-6

Los trabajos buscan
evitar las retenciones
que se producen en las
horas punta enla zona

GENTE

El Ministerio de Fomento ha
iniciado esta semana las
obras de remodelacién del
enlace de la M-40 con la au-
tovia A-6 en el punto kilomé-
trico 46,6 y nuevas conexiones

de la avenida de la Victoria
con la A-6. El contrato de
obras se adjudicé por unim-
porte de 29,15 millones de
euros.

El objetivo es reducir las
retenciones que se producen
en horas punta tanto en la
calzada izquierda de la A-6
(sentido Madrid) como en la
exterior de la M-40, por lo
que las obras se centran en el
entorno de El Barrial.

« HEINEE BN
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Almeidalevantara partedelas
restricciones de Madrid Central

Podran entrar los vehiculos con
etiqueta C con mas de dos ocupantes
@ '‘Madrid 360’ es el nuevo plan
anticontaminacion del Ayuntamiento

MOVILIDAD

MIGUEL HERNANDEZ
@miguelher73

Permitir la entrada de vehicu-
los con etiqueta C que ten-
gan dos o mas ocupantes a
la zona de bajas emisiones
de Centro que dejara de lla-
marse de Madrid Central yla
creacion de dos lineas de la
EMT Norte-Sur y Este-Oeste
y otra perimetral por la al-
mendra central serdn dos de
las principales medidas del
nuevo plan anticontamina-
cién del Ayuntamiento deno-

minado ‘Madrid 360’ que fue
presentado en sociedad el lu-
nes 30 de septiembre.

El Consistorio espera que
esta estrategia rebaje las emi-
siones de 6xidos de nitr6geno
un 15 % mds de lo que propo-
nia el anterior Plan A, pues
prevé unareduccion del 20%
de los NOX en 2023.

Funcionara teniendo en
cuenta cinco anillos. El pri-
mero comprenderd el entor-
no de Sol, el segundo el distri-
to Centro, el interior de la M-
30 el tercero, un cuarto sobre
la M-40, y el tltimo concier-
ne al resto de Madrid. El ob-
jetivo, serd llevar a cabo una
“limitacion progresiva” de la

Lacallede Alcala PEPE RIOFRIO/ GENTE

circulacion de vehiculos. A
partir de enero de 2024, nin-
gun vehiculo A de fuera de
Madrid podra circular por
todo el término municipal.
Serd en 2025 cuando ningin
A podré entrar a la ciudad.

En el mencionado plan
destaca también que los co-
merciantes del distrito Centro
serdn tratados como residen-
tes y el funcionamiento de
permisos similar al de las an-
tiguas APR.

Mas medidas
Otra de las medidas inclui-
das seré el soterramiento de
8 carriles de la A5 entre la
avenida de Portugal y la de
los Poblados. Con ello, se libe-
rardn mas de 90.000 metros
cuadrados en superficie. Tam-
bién se ejecutard la reforma
del Nudo Norte y se inicia-
rén los tramites para habilitar
carriles Bus-VAO en las ca-
rreteras de entrada a Madrid.
Por otro lado, se duplica-
rén las plazas de estaciona-
miento para las motos hasta
llegar a las 21.000 durante los
préximos 4 anos. Ademads, no
existird ninguna caldera de
carb6n a partir del 1 de ene-
ro de 2022.

Elsector del
taxivuelvea
denunciar alas
empresas VTC

TRANSPORTE

M.H./E.P.
La Asociacién Gremial del
Taxi de Madrid ha avanzado
que, junto con la Federacién
Espanola del Taxi (Fedetaxi),
lanzaré acciones judiciales
contra varias empresas de
VTC vy las plataformas digi-
tales que dan cobertura a sus
servicios como Uber y Cabify
enrelacion con la responsa-
bilidad laboral y social de es-
tas dltimas respecto a los con-
ductores de las primeras.
Las mismas se enmarca-
rén en la jurisdiccién social e
irdn encaminadas a poner de
manifiesto la “verdadera” na-
turaleza de la relaciéon que
une a los conductores de VITC
con las plataformas digitales.
Ajuicio de la Gremial, se tra-
ta de una “cesién ilegal de
trabajadores, que se prohibe
por el vigente articulo 43 del
Estatuto de los Trabajadores”

C/ Delicias, 3 MADRID
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Los blancos dejaron una granimagen en el Sanchez Pizjuan de Sevilla

FUTBOL |

LIGA SANTANDER

Wy

El Brujas se quedé muy cerca de llevarse los tres puntos del Bernabéu

Doctor Jekyll y Mr Hyde

El Real Madrid parece haber invertido su rol respecto a las ultimas temporadas, con
buenas actuaciones en el torneo doméstico y otras muy deslucidas en Europa ® A
pesar de ello, podria llegar lider al par6n si gana en casa a la revelacion, el Granada

FRANCISCO QUIROS
francisco@gentedigital.es

Que después de siete jorna-
das disputadas en la Liga San-
tander un Real Madrid-Gra-
nada sirva para enfrentar a
los dos primeros clasificados
habla de dos aspectos dife-
rentes. Por un lado, la pre-
sencia del cuadro nazari, un
recién ascendido, en la zona
noble de la tabla alimenta las

FUTBOL | LIGA SANTANDER

PARTE MEDICO

La enfermeriasigue teniendo trabajo

En las ultimas semanas la lista de bajas del Real Madrid ha
estado integrada por jugadores como Isco, Marcelo, Luka
Modric o Mendy. A excepcién del defensa francés, todos
ellos ya parecen haber superado sus problemas fisicos,
pero eso no significa que Zinedine Zidane pueda tener a su
disposicion a todos los miembros de la plantilla. A Marco
Asensio, lesionado de larga duracién, se ha sumado esta se-
mana Nacho, que estara en el dique seco dos meses.

La sequia pasa factura al Atlético

Los pupilos de Diego Pablo Simeone aspiran a llegar al parén liguero en la
primera posicion @ Su talén de Aquiles esta en el acierto goleador @ Con
siete 'dianas’ estan lejos de los nimeros de Villarreal, Barca o Granada

Uno de los equipos que
estard pendiente de lo
que acontezca en el Real
Madrid-Granada del sé-
bado es el Atlético de Ma-
drid. A pesar de su empa-
te en el derbi del Wanda,
los rojiblancos contintian
teniendo a tiro el liderato,
un premio del que po-

drian disfrutar durante el
préximo parén liguero,
siempre y cuando el due-
lo de Chamartin termine
en empate y ellos sean
capaces de sacar adelan-
te su compromiso de este
domingo 6 (16 horas) en
el Nuevo José Zorrilla de
Valladolid.

A ese choque los pupi-
los de Simeone llegardn
con una clara asignatura
pendiente, mejorar su
efectividad de cara a gol.
Con siete tantos anota-
dos, los colchoneros es-
tan lejos de las cifras que
firman equipos como el
Villarreal (18), el Barcelo-

esperanzas de los modestos y
de aquellos aficionados que
sueflan con un campeonato
tan emocionante como abier-
to. En este sentido, valga
como dato que el séptimo
clasificado, el Athletic Club,
cuenta s6lo con tres puntos
menos que el lider, el Real
Madrid.

Por otro lado, esa igual-
dad también responde a la
irregularidad de los favoritos.
Por ejemplo, el Barcelona tie-

na (16) o el Granada (13),
lideres en este apartado.

Balanza

A pesar de esos proble-
mas a la hora ver puerta,
el Atlético se mueve por
la zona alta de la tabla,
entre otras cosas, gracias
a que mantiene intacta
una de sus senas de iden-
tidad, la solidez defensi-
va. Con sélo cuatro tantos
en contra, Oblak est4 en-
tre los porteros menos
goleados del campeona-
to, aunque por el mo-
mento ese honor recae en
el Athletic, que solo ha
recibido tres goles.

ne ocho puntos menos que
a las mismas alturas de la
temporada 2017-2018. Ese
bajén lo ha aprovechado su
eterno rival, un Real Madrid
al que le ha valido con seguir
la linea de cursos preceden-
tes(enla18-19yenla17-18
tenfa 14 puntos, solo uno me-
nos que ahora) para coman-
dar la clasificacién.

Contrastes

A pesar de esa posicion privi-
legiada, no se puede decir
que el ambiente esté tranqui-
lo en Chamartin. Curiosa-
mente, el conjunto de Zinedi-
ne Zidane ha invertido su di-
namica de los tltimos aios,
mostrandose mads fiable en
Liga, donde ain no conoce
la derrota, que en la Cham-
pions, competicién en la que
tiene un balance de un pun-
to sobre seis posibles. De he-
cho, los partidos ante el PSG
y el Brujas son los que mds

han alimentado las dudas en
torno a un conjunto empe-
niado en mostrar una bipola-
ridad desmedida. Si en ape-
nas diez dias fue capaz de de-
jar su porteria a cero ante Se-
villa, Osasuna Yy Atlético,
exhibiendo incluso una soli-

EL LIDERATO
LIGUERO ES EL
CONTRAPUNTO

A UN ERRATICO
RUMBO EUROPEO

daridad defensiva poco ha-
bitual, en los dos partidos de
Champions ha encajado la
friolera de cinco tantos.
Fruto de estos resultados
dispares, la parroquia madri-
dista asistird al Santiago Ber-
nabéu este sdabado 5 (16 ho-
ras) sin saber si verd al Doc-
tor Jekyll o a Mister Hyde.

El Atlético sumo tres puntos en Moscti en Champions
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Un derbi para coger aire
o resucitar fantasmas

El Montakit Fuenlabrada y el Movistar Estudiantes se ven las caras
en un partido de rivalidad regional ® Ambos conjuntos tratan de
alejarse de una zona baja que frecuentaron la pasada temporada

06/10 | 12:30n.

X FUE | 16° | Ovic.
EST | 13° | Tvic.

F.Q.SORIANO
@franciscoquiros

Con el Real Madrid portando
lavitola de defensor del titu-
lo y candidato claro a revali-
dar dicha condicion, los otros
dos representantes regionales
en la Liga Endesa, el Monta-
kit Fuenlabrada y el Movis-
tar Estudiantes, tienen esta
temporada varios objetivos

en comun. El primero de ellos
es alejar de forma clara los
fantasmas del descenso, una
amenaza que fue bastante
real para fuenlabrefosy cole-
giales el curso pasado. En este
sentido, los resultados ante
hipotéticos rivales directos
pueden jugar un papel funda-
mental, por lo que el marca-
dor que se dé en el derbi de
este domingo (12:30 horas)
en el Fernando Martin po-
dria resultar decisivo en el
caso de que ambos conjuntos
llegasen igualados al final de
la temporada regular.

Caraycruz

A la espera de conocer qué
sucede en el capitulo de este
domingo, el Montakit llega
un poco mas necesitado al
derbi, después de haber cai-
do en sus dos encuentros ante
el San Pablo Burgos (76-87)y
el MoraBanc Andorra (79-69),
dos tropiezos a los que hay
que sumar la pobre imagen
mostrada en la Supercopa
ante el Real Madrid.

Por su parte, el Estudian-
tes se dio la primera alegria
del curso el pasado domingo
a costa del Herbalife Gran Ca-
naria (82-78).

BOLF | OPEN DE ESPANA

Un excelente torneo
en un marco historico

El Club de Campo
Villa de Madrid coge
el testigo del Centro
Nacional de Golf

REDACCION

El Open de Espana de Golf,
uno de los torneos mas popu-
lares y con més tradicién de
Europa, se celebra en el Club
de Campo Villa de Madrid.
De este modo, la capital, que
ya acogio en 2018 esta com-
peticion, sera hasta este do-
mingo 6 de octubre el centro
de todas las miradas de los
profesionales y aficionados
al golf, un deporte con gran
arraigo en Espana.

Este torneo se disput6 el
ano pasado en el Centro Na-
cional de Golf, con victoria
del golfista espaiiol Jon Rahm
y con una asistencia que rozé
los 50.000 espectadores du-
rante los cuatro dias que durd
el torneo. Este éxito de pu-

Rahm, campedn en 2018

blico ha propiciado que re-
pita como sede del campeo-
nato dentro del calendario
del European Tour para la
temporada, aunque toma el
testigo el Club de Campo Vi-
1la de Madrid, un recinto his-
tdrico en el que lleg6 a jugar
Severiano Ballesteros.

cDiarrea? ;Dolor abdominal? ¢ Flatulencia?
Hasta 10 millones de espanoles afectados

¢ Sufre de forma reiterada de diarrea,
dolor abdominal o flatulencia? jNo es
el Unico, ni mucho menos! En muchos
casos la causa es el colon irritable. La
buena noticia: existe un tratamiento
eficaz, Kijimea Colon Irritable!

La causa podria

fer una barrera
inteitinal danada

Los problemas intestinales re
currentes han sido un misterio
durante mucho Hempa. La bis
queda de una posible causa les
ha Jevado muchos afios a los
clentificos hasta que han descu
bierto al culpable: ana enferme
dad crinica del colon denomi
nada colon irritable. Pero eso no
g3 todo; hoy en dia, los experios
eitin cads ver mis convencidos
de gue el colon irritable puede
ser causado por microlesiones

Uiprma Lo it g o o et sl mke
i i e st

L rEpay e rewy Saginte
L il

eni la barrera intestinal. A Eravés
de estas, las toxinas y agentes
patdgenos pueden entrar en la
pared intestinal v dar origen a
los sintomas tiploos

Fantasticas noticias
para los afectados
Ceraciaz a un descubrimiento
llevaido a cabo por on gnipo
de cientificos, ahora ex po
sible tratar los sintomas del
colon irrilable de forma efec
tiva. jCdmo? Con una bifido

Bascieria exclusiva a nivel man
dial (B. bifkdum MIMBBTS),

1 L L

Es posibile tratar
fos siMomas del
colon smtable de
{orma afectiva,
Con una hifidobacteria
axclusna

B. bifidum MIMBBTS,

presente inicamente en Kijimea
Codon Irritable. pOwé la hace es

podial Esta cepa bacteriana se
adhiere directamente a la pared

¥ il

intestinal formando una capa
prdeciora. Noesinos experios
lo denominan como el “efecto
parche”.

Motables resultados

Los heneficios de Kijimea
Colon Irritable se han puesio
a pruzba en un ensayo clinico
peon natables resultados! D

rante el estudio, kos sinfomas
del colon irritable mo sodo me

joraron considerablemente gra

clas a Kijimea Calan [rritable,
sino que tambéén en algunos
casos desaparecieron. Ade

mis, la bifkobacteria presente
en Kijmea Colon Irritable ba
demoatrado simuoltdneamen

te un aumento en la calidad
de vida de los pacientes. Para
todio e mundo que padece de
colon irritable: este producto
puede ayudarle a facilitarle su
dia a dia

Tratamiento disponible
én farmacias

Kijimea Colon Irrilable estd
disponible para millones de
espafioles afectados. Mo nece
ifla recets médica v no e han

documeniado efectos ecunds
rios. [Pidalo alora a sa fanma-
céutioo u online!

| NOTA:  Kifimea Colon
| Irritable @8 iR pooddacts
| sanitario y puede obte-
Tl.nrl-n en {armacias. En
| ocaso do que no esid dis-
ponibie, su farmacia pes-

s abianer Kijiman Colon
| Irritable ripidamente
| par asied

Kijimea
Colon Irritable
ICN-183853.7)

WKIIMEA



14 MUYFAN | CULTURA

DEL 4 AL 11 DE OCTUBRE DE 2019 | GENTE EN MADRID

TEATRO | PROGRAMACION
El otono del Price muestra el
esplendor de las flores raras

El espacio presentd su programacion para la nueva
temporada, con especial atencion a Circo en Otofio

e Tampoco faltaran otros ciclos que se han convertido
en auténticos clasicos, como FIRCO o el festival Inverfest

POR GENTE (@gentedigital)

uele relacionarse el otofio
con los &rboles de hoja ca-
duca, aquellos que pierden
su esencia con la llegada
del mes de octubre. Sin em-
bargo, esta estacion sirve
para que el Teatro Circo Pri-
ce exhiba su esqueleto, pero
también el esplendor de sus

frutos en forma de diferentes propues-
tas plasmadas dentro del contexto de
Circo en Otono, con la colaboracién del
Area de Cultura del Ayuntamiento de
Madrid dirigida por Andrea Levy ylas flo-

res raras como hilo argumental.

EL PROGRAMA
ARRANCAESTE
FIN DE SEMANA

CON'LE VIDE-
ESSAI DE CIRQUE'

La programacion al com-
pleto fue presentada el pa-
sado miércoles dia 2 por la di-
rectora artistica del Price, Ma-
ria Folguera, quien calificé el
conjunto de las actividades
de “singular” De cara a este
curso, el espacio apuesta por
fusionar ciclos novedosos con

otros habituales, como Circo

Price en Navidad, un habi-
tual reclamo para todos los miembros de
la familia, o Inverfest, un festival de mu-
sica que se va ganando un hueco y una
reputacion en la agenda cultural. En el
primer grupo se incluye el espectdculo
‘Le Vide-Essai de Cirque, que se desarro-
llard entre este viernes 4 y el domingo 6,
en el que un artista se enfrenta al mismo

reto que en el mito de Sisifo,
subir y bajar la cuerda sus-
pendida como si de una mon-
tafia imposible se tratase. Se
trata de un espectaculo que
sobrecogerd al publico.

Mirando un poco mas
adelante en el calendario, el
mes de octubre se despedira
con FIRCO, el Festival Ibero-
americano de Circo, que se
celebrara del 25 al 27 de este
mes, en la que serd la segun-
da edicién de la gran cita in-
ternacional que retne a lo
mejor del panorama circense
de laregion.

Curiosidades
Siguiendo con las propues-
tas concretas, en la definicion
de Marfa Folguera de singula-
ridad encaja como anillo al
dedo ‘Prenderse; un espec-
taculo vertiginoso de Clou-
del Doucet y Cooper Lee
Smith que se representara en
un rincén del circo escondi-
do de esta ciudad, un aparta-
mento al que el espectador
accederd mediante instruc-
ciones.

Toda la informacion, en
Teatrocircoprice.es.

LA MAGIA
SE HAGE
UN HUECO

El acto de presen-
tacion de la pro-
gramacion se cerro
con la participa-
cion del famoso
mago Jorge Blass,
que calent6 moto-
res para el X ani-
versario del Festi-
val Internacional
de Magia de Ma-
drid. A laizquier-
da, Maria Folguera
conversa con una
de las artistas que
pasaran por alli.

e
-

—_ s ST

El nimero de bicicleta acrobatica de Ia compama Alta Gama se podra ver en FIRCO

“
-
B
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PLANES | RECOMENDACIONES
Regresan las i
Jornadas Asturianas

de LaClave

Tendran lugar hasta el 31de octubre
en sus restaurantes de la calle Velazquez
y la Plaza Central de Tres Cantos

SOFIiA CARMONA
@sophiecarmo

on la llegada del
otofo y la consi-
guiente bajada de
las temperaturas
la cocina se viste
con los tradicio-
nales platos de
cuchara como el
pote, la fabada y las verdinas.
Asi y, para reponer fuerzas,
el restaurante La Clave, con
sede en la histérica calle Ve-
lazquezyla Plaza Central del
municipio de Tres Cantos,

acoge hasta el proximo 31 de
octubre las III Jornadas As-
turianas.

De primero

Entre las diez clésicas recetas
que se podrén degustar des-
taca, de manera especial, el
pote elaborado con berzas de

SU CHEF, PEPE
FILLOA, HA
ELABORADO
10 CLASICAS
RECETAS

Corias (Cangas del Narceo)
y alubias de la parroquia de
Navelgas (concejo de Tineo).
Pepe Filloa, chef de La Clave,
se mantiene fiel al guiso au-
téctono que acompana, ade-
mads, con panceta, chorizo y
morcilla también de Navel-
gas, para el compango. Por
su parte, la fabada al estilo
campero se prepara con cho-
rizo, morcilla, lacén y pance-
ta asturiana.

Desegundo
Tras los entrantes y a fin de se-
guir descubriendo los manja-
res de Asturias, Filloa
ha incluido pollo de
callejuela, criado sin
pienso, a base de
lombrices, maiz y se-
millas. Igualmente
relevante es el cacho-
po de cecina de Le6n
rematado con queso
de cabrales. Como
colofén, los postres
nos devuelven los
dulces aromas y sa-
bores del campo. En-
tre ellos sobresalen
los casadielles, una
masa de hojaldre fri-
ta, y el arroz con le-
che ala asturiana.

ol

Pollo de callejuela, criado sin pienso

Casadielles, una masa de hojaldre frita

E&Juntade

Castilla y Ledn

%

UN PUENTE
PARA
CRUZAR

EL TIEMPO

-] '.-__'.

ATAPUERCA
PATRIMONIO
MUNDIAL

Regervag: 4
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Lainterpretacion de Phoenix ha recibido muiltiples elogios

'JOKER' | e 0o @

dela cartelera

e Al titulo que dirige Todd Phillips
lo rodea una enorme expectacion

Un villano al asalto

El archienemigo de Batman llega a las
salas encarnado por Joaquin Phoenix
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F.Q.SORIANO
@franciscoquiros

esde que en 1943
Columbia Pictu-
res lanzara un se-
rial de 15 capitu-
los, el universo
Batman ha tenido
una destacada
presencia en el
mundo cinematogréfico, ya
sea como protagonista de di-
ferentes filmes o en alianza
con otros superhéroes.

La trayectoria es tan proli-
fica que incluso ha abierto
una posibilidad al director
Todd Phillips, la de explorary
explotar la imagen del villano
por antonomasia, la contra-
posiciéon de Batman: el Joker.

Este viernes 4 de octubre
llega a las salas espafiolas uno
de los estrenos mas esperados
del afio, tanto por estar en-
marcado en el exitoso uni-
verso Batman como por la in-
mejorable campafa de mar-
keting que lo ha precedido.
La critica no ha escatimado
elogios para el largometraje
protagonizado por Joaquin
Phoenix y, por si fuera poco,
se llevo el prestigioso Ledn
de Oro en el Festival de Vene-

‘ELCRACK CERD’ | @@ @

cia. Con esto, no es de extra-
nar la enorme expectacion
que acompana a la pelicula.

A pulso

Sin embargo, la historia del
cine estd llena de ejemplos
que demuestran que los ca-
minos por los que transitan la
critica y el gusto de los es-
pectadores no tienen por qué
ser siempre los mismos.

Lo que parece indudable
es que, mas alla de que sa-
tisfaga las pretensiones de los
fans de Batman, ‘Joker’ se
convierte en la enésima rea-

Director: Todd Phillips.
Reparto: Joaquin Phoenix,
Robert De Niro, Zazie Beetz,
Frances Conroy, Brett Cullen.
Género: Drama.

Duracién: 122 minutos.

firmacién de Joaquin Phoenix
como un intérprete magnifi-
€0, una sensacién que ya que-
dé patente en ‘Los hermanos
Sisters’ o ‘En realidad nunca
estuviste aqui’ Desde luego,
presenta argumentos para de-
batir sobre quién es el mejor
Joker de la historia: Jack Ni-
cholson, Heath Ledger o el
propio Joaquin Phoenix.

Garci regresa al kildmetro
cero de una gran historia

El veterano director madrilefio hace una revision
del célebre largometraje de 1981@ En esta
ocasion, Carlos Santos coge el testigo de Landa

Director: José Luis Garci.
Reparto: Carlos Santos,
Miguel Angel Mufioz,
Cayetana Guillén Cuervo.
Género: Crimen.
Duracién: 120 minutos

F.QUIROS
Esta semana la cosa va de mi-
radas al pasado. Ademads del
esperado estreno del ‘Joker;, la
cartelera alumbra ‘El crack
cero, el nuevo titulo de José
Luis Garci que, como ya se
intuye a partir de su nombre,
es el punto de partida del exi-
toso largometraje de 1981.
El veterano director ma-
drilenno vuelve a rendir ho-
menaje al cine negro a través
de una historia que en su dia
fue un éxito rotundo.

Muy ‘televisiva'

La atmésfera gris que rodea-
ba a aquel titulo protagoniza-
do por Alfredo Landa se man-

_—

Carlos Santos

tiene en una trama que aho-
ra tiene a Carlos Santos como
cara mas visible, aunque en el
reparto también aparecen
rostros tan conocidos como
Miguel Angel Mufioz, Maca-
rena Gémez o Cayetana Gui-
l1én Cuervo.

« HEINEE BN
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Un final de ano lleno
de novedades eléctricas

Volkswagen, Seat, Skoda o Renault apuestan por
modelos que no necesitan combustibles fosiles

e Audi o Mercedes demuestran que las marcas
mas exclusivas también se suman a esta tendencia

JAIME DOMINGUEZ
@JaimDominguez

acreciente preo-
cupacion ciuda-
dana por el cam-
bio climéticoyla
certeza sobre el
futuro agota-
miento de los
combustibles f6-
siles han provocado que la
apuesta de las grandes mar-
cas de automocion por el de-
sarrollo de vehiculos eléctri-
cos e hibridos haya crecido
considerablemente en los ul-

LA AUTONOMIAY
LAPOTENCIA DE
ESTOS COCHES SE
VAN MEJORANDO
CADAVEZ MAS

timos tiempos, una tendencia
que se consolida este otofo.
Es el caso del nuevo Volks-
wagen ID.3, que ya se puede
reservar a través de Internet.
Hay tres modelos con una au-
tonomia de 330, 420 y 550 ki-
lémetros y su precio inicial
sera de 30.000 euros. Los ale-
manes redoblardn su apues-
ta a través de dos de las mar-
cas de su grupo, Seaty Skoda.
La primera lo hara con la ver-
sién eléctrica del Mii, mien-
tras que la segunda lanzard el
Citigo IV. Se trata de utilitarios
con 265 kilémetros de auto-
nomiay 82 CV de potencia.

CLASICOS RENOVADOS: para los que no quieran sumarse ala
tendencia del vehiculo eléctrico, las grandes marcas renovaran en
este otofio algunos de sus modelos. Es el caso del Opel Astra (en
laimagen), el Volkswagen Golf, el Audi A4 o el Peugeot 208.

Renault también renovara
uno de sus buques insignia
eléctricos. Para finales de este
ano esta previsto que llegue la
nueva version del Zoe. Lle-
garé con un disefio remozado,
con una potencia de 136 CV
con una bateria que se ha ho-
mologado en 390 kilémetros
de autonomia. No se ha des-
velado su precio.

Audi también se suma a
la tendencia general con su
modelo e-tron, un SUV de
casi 5 metros de longitud y
que tendra un motor de 313
CVy 300 kilémetros de auto-
nomia. Su precio rozara los
70.000 euros.

Mercedes EQV

Para desmontar el estereoti-
po de que los coches eléctri-
cos son pequenos, Mercedes
sacara su version de la Clase
V, una furgoneta que llevara el
nombre de EQV. Tendrd un
motor de 204 CV'y una bate-
rfa con 400 kilémetros de au-
tonomia que no restara es-
pacio interior, ya que ird colo-
cada en la parte inferior del
vehiculo. De hecho, tendra
capacidad para 8 pasajeros,
los mismos que la Clase V
convencional.

Vicenta tiene ELA

Y snbes edmo es Vicenta, suele poner-
se elegante hasta parn dir sus poseos
T el Retiro, disfrutando de tants
belleza que b naturaless nos ofrece ¥
deshordando uno alegria que deslum-
b, Poara br ol teatro e arregla atn
miis, mieotris de coming contn o
piezn principal de la Opem que esth o
punto de eseuchar, Cults, elegante,
x|n1|:q'|'|i|:q|, [HEr wobre todlo extrondi-
paria, sicmpre he podido contar con

I."IIII I.'1III.I'I|:|.11 IH‘I."I'!IGZI'.'IIMI I'I,I-'JII.I"il'I CiEslL,

Hary e b dicho que s ha caido por ln
calle, sin saber chmo, ¥ con 70 anos
=0 no es normal. Ademas, me ho
eoetnddo entenderin cuando he hablado

N l'llﬂ 'IHII' 11.']I::'|-UI'I12I. W DOmes .\i. | 12E]
I’ll.i'l'-l I.'-'IFH.'I:I'. I:I.‘I.' IIII]JIJII', rI1i!I-LiII:III. WEIna e

al médico, Vieenta tiene ELA,

Lo Esclerosis Latern] Amiotrofen o
o degencrando su coerpe. Primero
fue el habla, leego las piernas ¥ ahora
et sertacdn en unn silla de roeclos, sin
poedier ni comer ni beber, Lo que mis
mie duele s e esta enfermicdm] no
siiele afectar ol eerchro, por bo que elli
se o=t enternndo de todo, aungue no
sepa como expresarlo, Hoy que hacer

g,

He encontrado une agencin de servi-
cios auxiliares en Vallecas y Marin

José, In fefn, es unn mujer encntado-
s ke e contacka ln histona de Vieentn
v dice que a trevis de su agencin
(Cutdimdite Sepdcios  Awxilinres)
poedremos  encontrar o o persona
perfecta para cuidar o Viecenta en ensa,

Esis esperi,

La primern chien no encaji tanto, pero
con Yadira se entiende a ln perfeccidn,
Ex una chica magnificn, ¥ ademas de
|:-r|:h|'1~:~'i||1|||.| = buena, humans ¥ muy
|.'|'|'||h:II|i|."jI., o sabe Jll:lll.rlli.lﬂl.‘ a b
cambios de humaor de Vicenta, yo que
I pobire se enfids mucho por no poder
valver o pasear por ¢l Retiro, Pero
eardcter de Yodirn le oyuda n enlminrse,
el be hace pensar en olros cosas, ¥ asi

o g centrn en el dolor.,

Grocins a Cusdandote, Vieentn se ho
sentido o gusto v queridn todos estos
meses, Qud importante o3 encontrar o
aliukn U encaj: COn esa personn
e tanto gquieres... EVerdnd?

Reportafe Publicifonio bosodo en hechos reales

Nosotras hemos visto ijuie tu también
meeesifnbos un [HICE de avuda, va sen
G 5 PEFSOI MEYoT, con o s
e In cnsn o com | |ir|1|ri:-m del hogar.

b III_|IIi Lo,

Firmmde,

El equipo de Cundandote

Cuidandote

servicios auxiliares

Telfs:; 685327 290 - 913314 097
C/Sierra Aitana, 3 <@ Congosto

www.cuidandoteserviciosauxiliares.com/madrid/
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SUDOKUS

Como jugar: Complete el tablero
de 81 casillas (dispuestas en 9 filas
y columnas). Deberarellenar las
celdas vacias con los nlimeros que
van del 1al 9, de modo que no se
repita ninguna cifra en cada fila ni
en cada columna o cuadrado.

SOLUCION 120 SOLUCION DCHA.:

HOROSCOPO | LA PREDICCION DE LA SEMANA

go , ARIES 21 MARZ0 — 20 ABRIL

ACCION: Has de brindar ayuda a los demas.

SENTIMIENTOS: Utiliza la serenidad y la
generosidad para que todo vaya bien. SUERTE: Con tu propio
caracter y comienzos. SALUD: Un buen spa o nadar a tus anchas.

LIBRA 23 SEPTIEMBRE — 22 OGTUBRE

ACCION: Usa al maximo tu generosidad y alegria.

SENTIMIENTOS: A veces los nervios juegan malas
pasadas. SUERTE: En tu vida en pareja o con amistades intimas.
SALUD: Necesitas un buen spa o relax total.

H TAURD 21 ABRIL — 21 MAYD
. . ACCION: Con tus nuevas metas en tu ciclo especial.
SENTIMIENTOS: El nerviosismo no ayuda en nada a

tus relaciones. SUERTE: Utiliza tus percepciones. SALUD: Es
importante sentir optimismo y felicidad.

€y  ESCORPID 23 0CTUBRE — 22 NOVIENBHE

\-
I

(‘: ACCION: En tus momentos con tus hijos o con nifios

en general. SENTIMIENTOS: Las tensiones y el mal
ambiente no ayudan. SUERTE: En la forma de ayudar a los demas.
SALUD: Necesitas descansar y/o leer un buen libro.

) GEMINIS 22 mav0 — 21 JuNio

/‘\\) ACCION: En tu vida social y nuevos contactos.
SENTIMIENTOS: Con carifio y buen animo, todo ira
estupendamente. SUERTE: En tus viajes y encuentros con
amistades. SALUD: Planea algo divertido y unico.

SAGITARIO 23 NOVIEMBRE — 21 DICIEMBRE

((‘ ACCION: Es tiempo de ordenar la casa y remodelar
espacios. SENTIMIENTOS: Es un dia especial para
relajarse y estar feliz. SUERTE: En tus momentos de ocio. SALUD:

‘.‘" GANCER 22 Junio — 22 JuL10

Parc—T oSN

I e

¢ %' ACCION: Usa tu sabiduria interior. SENTIMIENTOS:

Dia especial para planear una cita. SUERTE: En tus
temas profesionales y ocupaciones. SALUD: Te sentirds mejor que
nunca. Disfruta.

Podras disfrutar de tus ratos libres.
CAPRICORNID 22 DICIEMBRE — 20 ENERD
ACCION: Con amistades cercanas y de toda la vida.

S
SENTIMIENTOS: Organiza una salida divertida.

SUERTE: En temas familiares y con parientes cercanos. SALUD:
Necesitas un dia relajante.

A2 LED 23)uL0—22 AG0STO
X

!@;ﬁ%’ ACCION: En el valor que des a tus cualidades tinicas.
®=  SENTIMIENTOS: El ambiente es arménico y
agradable. SUERTE: Deberds poner en marcha tus conocimientos.
SALUD: Una buena caminata o nadar seran espléndidos.

AGUARID 21 ENERO — 19 FEBRERD

(\ \ ACCION: En tu trabajo y ganancias. SENTIMIENTOS:

o Con calmay paciencia todo ird bien. SUERTE: En
reuniones y diversion con amistades cercanas. SALUD: Te sentiras
de una forma muy positiva.

VIRGO 23 AGOSTD — 22 SEPTIEMBRE

/“ \\ ACCION: En tus relaciones de pareja.

7N SENTIMIENTOS: Haz planes divertidos y agradables.
SUERTE: En tus ganancias extras. SALUD: Necesitas relajarte a tope
para poder sentirte estupendamente.

P PISCIS 20 FEBRERD — 20 MARZO
e ACCION: En tus nuevos inicios de algo inesperdado.
SENTIMIENTOS: Podras disfrutar de momentos
agradables. SUERTE: En tu economia familiar y forma de

organizarla. SALUD: Tienes que descansar y relajarte al maximo.

Ulctnrla UEIEI
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, . PIDA SU DIAGNOSTICO
1' GRATUITO Y SIN COMPROMISO
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e e e 0 1 GARANTIA POR ESCRITO —
b i 2 e 2 ENTODOS NUESTROS acuaA S €€
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J*..‘E."Ej \Kmnhm DEFINITIVOS contra lo humedad

900 535 625

Pramie vl y ecasogi www.acuasec.com
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PLANES

Las meninasregresan
alas calles de la capital

Madrid acoge la segunda edicion de ‘Meninas Madrid
Gallery' ® La exposicion al aire libre, formada por 54 figuras
ideadas por diferentes artistas o personas anonimas,

podra verse durante los meses de octubre y noviembre

SOFiA CARMONA
@sophiecarmo

na temporada
mas las principa-
les vias y plazas
de Madrid se
adornaran con
réplicas atrevidas
y coloridas de la
famosas meni-
nas retratadas
por el pintor Diego Veldzquez
en su archiconocido cuadro
expuesto en el Museo del Pra-
do. Asi, desde este mes y has-
ta el 30 de noviembre, se ce-
lebrard la segunda edicién de
‘Meninas Madrid Gallery, una
gran exposicién al aire libre
promovida por el Ayunta-
miento de Madrid y la Asocia-
cién Empresarial de Comer-
cio Textil y Complementos
(ACOTEX), financiada en su
totalidad gracias al patroci-
nio de empresas privadas que
han querido sumarse al pro-
yecto.

La iniciativa, que en su pa-
sada convocatoria tuvo una
gran acogida por parte del
publico, tal y como se reflejé
en las multiples imagenes col-
gadas en las redes sociales,

— -

se enmarca dentro del pro-
yecto ‘Madrid Capital de
Moda’ que busca reforzar la
imagen de la ciudad como
destino turistico de compras.

La vicealcaldesa de Ma-
drid, Begona Villacis, que
guarda un especial recuerdo
de esta pintura tras afos dibu-
jando, ha querido destacar la
importancia de “las empresas
y el pequeno comercio que
ponen todo de su parte para
construir Madrid”.

Arteurbano

Meninas Madrid Gallery’ es,
pues, una exhibicién dnica,
ideada por el artista venezo-
lano Antonio Azzato, en la
que las meninas de Velazquez
visten el entorno para inte-
grarse con todos los ciuda-
danos y futuros visitantes.
En esta ocasion, saldran a la
calle las 54 creaciones de un
elenco muy heterogéneo de
disenadores que incluye artis-
tas plasticos, chefs, deportis-
tas, actores o personas anoni-
mas y que se subastardn con
fines benéficos. Entre los au-
tores participantes se encuen-
tran Rosana, Ouka Leele, Sa-
mantha Vallejo-Négera o
Dani Rovira.

Importante legado: El artista plastico Antonio Azzato ided este
proyecto con el fin de poner en valor el importante legado de Ve-
lazquez al que ha agradecido “ser un genio de su época” porque
“cred una obra que hoy sigue vigente”.

- ®

Tienen fines benéficos PEPE RIOFRIO/ GENTE Estaran hasta noviembre PEPE RIOFRIO / GENTE
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