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Llevar internet a toda la provincia 
de León costará 28,6 millones
• El presidente de la Diputación de León, Eduardo Morán, recibió en el Palacio de los Guzmanes al 
consejero de Fomento y Medio Ambiente, Juan Carlos Suárez-Quiñones • La Junta tiene un proyecto 
para llevar internet a todos los pueblos de la Comunidad con una inversión de 130 millones de euros 
• El 22% de esa cantidad, 28,6 millones de euros, es el coste para que internet llegue a todos los 
pueblos de la provincia en este mandato  • En la reunión también se habló de la futura participación 
de la Junta en el Servicio de Extinción, Prevención de Incendios y Salvamento de la Diputación   Pág. 21

MAYORES EN
BIENESTAR

Y también en calidad de vida, en cuidado y en experiencias.

Nº de Registro Sanitario: 24-C3-0078 / 24-C3-0079 / 24-C3-0080    

ORPEA LEÓN II
C/ Cofradía del Ciento 2 
24009 - León 
987 807 805

ORPEA LEÓN
Avda. los Peregrinos 40-42
Eras de Renueva, 
24008 - León 
987 840 264

ORPEA LEÓN I
C/ Primero de Mayo 3
24008 - León 
987 804 631

HAY UN CENTRO ORPEA MUY CERCA DE USTED: 
A CORUÑA ALICANTE BARCELONA CANTABRIA CIUDAD REAL CÓRDOBA GRANADA HUELVA JAÉN 
LA RIOJA LEÓN LUGO MADRID MÁLAGA MURCIA SEVILLA VALENCIA VALLADOLID ZARAGOZA www.orpea.es

ORPEA
les desea

Felices Fiestas

• Programas de animación sociocultural • Rehabilitación y fisioterapia.
• Servicios especializados en la atención de grandes dependientes,

 alzhéimer y otras demencias.

El Parque
Bar

En Castrotierra de Valmadrigal (León)

Un sabor auténtico y diferente
.. . ¡Repetirás!

El mejor COCHINILLO de toda la provincia

UUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUn 

El CO

Reservas: 
Tel. Celsa 
620 336 970

 Tel.  José 
665 983 098

... Y además: Meriendas por encargo. Lechazo asado, Raciones,  etc...

Especialidad en Cochinillo
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TALENTO Y EMPRENDIMIENTO

FUNDOS PREMIA LA INNOVACIÓN SOCIAL DE CASTILLA Y LEÓN
n La Fundación Obra Social (FUNDOS) de Castilla y León entregó, en su sede del Museo Gaudí-Casa Botines, los 
galardones de sus I Premios a la Innovación Social en Castilla y León.En esta primera edición, los galardonados fueron  
la Consejería de Familia e Igualdad de Oportunidades de la Junta de Castilla y León, la Asociación de Desarrollo Rural 
Integral Ribera del Duero Burgalesa, AGM Global y la Universidad de Salamanca en su 800 aniversario.          Pág. 12

teléfono 987 21 31 73 
www.regialeon.com

Regidores, 9-11 (Barrio Húmedo) 

restaurantebodegaregia

Cocina 
tradicional 
desde 1956

Abrimos el domingo
8 de diciembre 
a las comidas
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NO somos nadie, ni menos que na-
die, no somos nada. Y ahora resul-

ta que tenemos que ser una región au-
tónoma. Otra vez la misma cantinela.

Cada vez que hay algún fuego ca-
zurro que apagar, algún cazurro echa 
gasolina al fuego y pone por delante 
de los bueyes el carro de ‘León solo’.

No recuerdo si lo que un apócrifo 
unamuniano decía que se curaba via-
jando era el fascismo o el provincianis-
mo, pero vamos a convenir que era el 
provincianismo y a hacer turismo en 
nuestra historia. Viajar es otra cosita.

Tan estúpido era el tratar de cal-
mar a los leoneses las intemperan-
cias vertidas por Óscar Puente acer-
ca de la singularidad capitalina de 
Pucela cuanto de alimentar a la vez y 
con el mismo argumentario las ganas 
de los leonesistas de hacerse notar.

León con salida al mar y el Bernesga 
navegable hasta Portugal era una de las 
consignas cachondas y muy propias del 
carácter reivindicativo de la utopía de 
los leoneses después de la muerte de 
Franco. Ante cualquier eventualidad au-
tonómica nos salía la consigna divertida 
que ahora se me vuelve a hacer realidad.

Mucho necesita León como provin-
cia de la región autonómica en la que 
se encuadra y muy poco más obtendría 
de la pretendida separación de Castilla, 

pero el simple hecho de mentar la con-
ciencia regional uniprovincial como 
una reivindicación frente a una intem-
perancia debía de considerarse eso, un 
exabrupto propio de quien además de 
educado es capaz de sentirse molesto 
ante unas afirmaciones vertidas por un 
alcalde de una ciudad de los alrededo-
res en las que también se hacía referen-
cia a una viejísima reivindicación en la 
que el primer gran especulador inmobi-
liario conocido de la historia de España 
hizo aumentar exponencialmente su 
entonces ya nada desdeñable fortuna. 
El Duque de Lerma hizo trasladar en 
1601 la corte de España de Madrid a 
Valladolid seis meses después de haber 
adquirido una importante superficie ur-
bana de la vieja ciudad castellana. La ca-
pitalidad española de Valladolid duró 
cinco años más o menos y la fortuna del 
Duque aún la conservan y aumentan 
sus herederos, actualmente los Larios.

Diecisiete Duques de Lerma des-
pués, los leoneses reiteramos nues-
tra disposición a hacer nuestra propia 
versión de la frase “España nos roba” 
que tan tristemente campea por las 
cabezas del independentismo con un 

“ Castilla nos roba una identidad mile-
naria”, frase si acaso más concreta en 
sus conceptos pero tan inexacta como 
cierto es que a Cataluña y a España un 
catalán que ha alimentado el fuego del 
separatismo durante casi treinta años 
es el que nos ha dado el palo, leamos 
Pujol y familia... directa y política.

Seguramente y siguiendo este deshi-
lachado hilo de peregrinos argumentos 
ante una aseveración peregrina no se-
ría muy descabellado tirar de hilos más 
próximos a la plutocracia provincial pa-
ra descubrir la causa de los siete ma-
les que nos acosan y huir del tópico de 
“León sin Castilla funciona de maravilla” 
que no parece sino una forma manida de 
echar balones fuera del área de peligro. 

La provincia y la ciudad de León ne-
cesitan un revulsivo importante y no sa-
lidas de pata de banco grandilocuentes. 
El Bierzo fue provincia de Castilla antes 
de la división de Floridablanca y Pinilla 
tiene el corazón partío entre León y San 
Andrés y sin ir más lejos, en León la in-
dustria y el comercio se alo(e)jaron dife-
renciadas geográficamente por la mar-
gen del Bernesga durante el tiempo que 
hubo industria y comercio en la ciudad. 
Realmente esto de dotar a la sinrazón de 
razón histórica puede significar escupir 
hacia arriba y que se nos llene la calva 
de babas y la historia de caspa.

LA XIV ya está en marcha con la 
constitución del Congreso y el 

Senado. Meritxell Batet repite como 
presidenta del Congreso de los Di-
putados, ‘escoltada’ por su compañe-
ro socialista Alfonso Rodríguez Gó-
mez de Celis como vicepresidente; 
y la juez sin carnet socialista y sena-
dora socialista por designación au-
tonómica, Pilar Llop, debuta como 
presidenta del Senado. Atrás quedan 
los ‘cachondeos’ en los juramentos 
y promesas de diputados y senado-
res separatistas, lo que no anticipa 
un buen presagio para la legislatu-
ra surgida de las elecciones del 10-N.

Y es que aunque parece que es-
ta vez sí habrá Gobierno -y pron-
to, algunos creen incluso que an-
tes de Navidad- no parece que la 
estabilidad vaya a ser una de las 
bases del nuevo ejecutivo.

Queda ya un tanto lejano aquel 
abrazo de Pedro Sánchez y Pablo 
Iglesias del 12-N (apenas dos días 
después de las elecciones generales 
que les hicieron perder escaños (3 
al PSOE y 7 a Podemos). Lo que no 
fueron capaces de acordar en seis 
meses lo hicieron en horas, quizá 
por el miedo a unas terceras elec-
ciones ante la concentración del 
voto del centro derecha en el PP 
(que subió de 66 a 89 diputados) y 
en Vox (que pasó de 24 a 52) tras el 
derrumbe de Ciudadanos (que só-
lo conservó 10 de los 57 que tenía).

PSOE y Podemos suman 155 di-
putados y hay que llegar a los 176 de 
la mayoría absoluta en primera vuel-
ta o a mayoría simple -hacen falta abs-
tenciones- en la segunda vuelta. Fue 
relativamente fácil sumar para la ‘cau-
sa progresista’ al Más País de Errejón 
(3 escaños), al Partido Regionalista 
de Cantabria de Revilla (1), al BNG 
gallego (1), ¡Teruel Existe! (1), al PNV 
(6) y quizá también al menos a uno 
de los dos diputados de la coalición 
canaria CCa-PNC-NC. En total, 13 vo-
tos más que suman un máximo de 
168 ‘síes’. Faltan 8 -9 votos que se bus-
can en la Ezquerra Republicana de 
Cataluña (ERC) de Oriols Junquera 
(en la cárcel). Con Ciudadanos tam-
bién daría la suma, pero sin líder y 
con una gestora al mando no es el 
momento de tomar grandes decisio-
nes que no pasen por un ‘pacto cons-
titucionalista’ PSOE-PP-Ciudadanos.

Parece que la cosa está encarri-
lada con ERC, pero ya se sabe que 
su única petición es diálogo en bus-
ca del referéndum de autodetermi-
nación para constituir la República 
de Cataluña. Muy fino van a tener 
que hilar PSOE, Podemos y ERC pa-
ra avanzar en sus ‘planes’ en el marco 
de la Constitución, que el viernes 6-D 
cumple 41 años. Cualquier paso en 
falso puede hasta ‘romper’ el PSOE.

DE UN PLUMAZO

LA TIRA DE HORMIGOS

CIENTO VOLANDO

JOSE RAMÓN BAJO
DIRECTOR

HISTORIAS CON CASPA
JAIME TORCIDA

XIV LEGISLATURA..., 
¿TAN BREVE COMO 
LAS ANTERIORES...?
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SÁNCHEZ, EL ABRAZO MÁS CÍNICO

El día 12 de noviembre se culminó la 
tragedia griega, pero a la española. Que 
se haya llegado, en menos de 48 horas, 
a un acuerdo entre los dos partidos de 
PSOE y Podemos, es lo más fantasma-
górico que hemos podido contemplar 
en la política española. Es lo más inau-
dito que sufrimos en estos últimos años. 
¿Qué ha podido observar, el Sr. Sánchez, 
en Podemos, ahora, en menos de dos 
días, después de las elecciones del 10-N? 
¿Cómo es posible que haya un cambio 
tan radical en la mente del Sr. Sánchez? 
Bueno, yo diría que no es tan llamati-
vo, puesto que el Sr. Sánchez, presiden-
te del Gobierno en funciones, posee tal 
ansia de poder, de seguir en la Moncloa 
Y UNA MENTE TAN NECIA, TAN FALSA, 
TAN ARROGANTE, TAN CÍNICA que nos 
deja boquiabiertos y sin palabras. 
Sr. Sánchez, ¿cómo va a dormir en el mis-
mo colchón que ha dormido hasta ahora? 
¿Cómo vamos a dormir el 95% de los es-
pañoles después de este acuerdo? Usted 
nos va a someter a un insomnio constan-
te a lo largo de estos cuatro años y no se le 
cae la cara de vergüenza, ni se inmuta, ni 
se pregunta nada para poder rectificar, sin 
someter al país a una preocupación difícil 
de digerir. Además, tendrá que cambiar de 
colchón de nuevo para poder descansar 
tranquilo y no pase noches y noches de 
insomnio, según nos dijo, no hace tanto 
tiempo. Son sus reflexiones de dos sema-
nas antes de las elecciones en los medios 
de comunicación. Ahora, ¿qué?
Sr. Sánchez no me queda  otro remedio 
que decirle que es usted una persona 
tan cambiante, veleta, mentiroso, no fia-
ble, que por mantenerse en el poder es 
capaz de poner en un auténtico dispa-
radero el bienestar de la sociedad espa-
ñola, de nuestras pensiones, de los ser-
vicios sociales y de la unidad de España. 
Lo que no entiendo es cómo los medios 
de comunicación, tan críticos siempre con 
otras situaciones, ahora se callen, acepten 
la situación como normal, así como los par-
tidos políticos, los empresarios, los sindica-
tos, afines al Sr. Sánchez de forma pública e 
indecente, cuando deberían estar EXIGIEN-
DO la RESPONSABILIDAD al presidente del 
Gobierno en funciones del pago, de algu-
na manera, de los millones gastados en la 
nuevas elecciones del 10-N o bien pedirle 
la dimisión sin paliativos, aunque hay que 
reconocer que ha ganado las elecciones, 
pero perdiendo 3 escaños y la mayoría ab-
soluta en el Senado. Estuvimos 6 meses 
pendientes de las negociaciones y ahora 
en menos de 48 horas, todo está tan claro, 
que no duda un solo momento en conse-
guir el acuerdo más rancio, vergonzoso e 
insultante para la sociedad española. 
¿Aguantará la economía los 4 años del 
Gobierno de coalición con estos políti-
cos tan simples, tan sin experiencia en 
la gestión política y tan pobres de men-
te, escasa capacidad intelectual política 
y de ideas tan destructivas?
                       MANUEL N. / JUBILADO. LEÓN.

El periódico Gente en León no se responsabiliza ni se identifica con las  
opiniones que sus lectores y colaboradores expongan en sus cartas y artículos.

Periódico controlado por

n LAS ESTRELLAS DE LA RADIO A NIVEL NACIONAL
El último EGM (Estudio General de Medios) deja a nivel nacio-
nal el dato repetitivo del dominio ‘global’ de la Cadena SER, pe-
ro con fuertes competidores en la COPE como Carlos Herrera lí-
der con ‘su’ mañana o la gran sorpresa de ‘El Partidazo’ que, con 

Juanma Castaño al mando, ha logrado romper la hegemonía de 
25 años consecutivos de las madrugadas deportivas de la SER 
con José Ramón de la Morena -desde 2016 en Onda Cero- y Ma-
nu Carreño, que ha perdido el ‘mando’ en sólo tres años. En los 
‘carruseles’ del fin de semana la COPE pisa los talones a la SER.
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Las estaciones invernales de la 
Diputación de León recibieron 
2.795 usuarios el primer fin de 
semana de su apertura el pasado 
viernes 29 de noviembre. El arran-
que de la temporada, el mejor en 
cuanto a cantidad de nieve y posi-
bilidad temprana de apertura des-
de las campañas de 2012-2013 y 
2013-2014, estuvo marcado por el 
sol del viernes y la inestabilidad 
meteorológica del fin de semana. 
En San Isidro fueron un total de 
2.374 los esquiadores los que vi-
sitaron las instalaciones, disfrutan-
do de 29 kilómetros esquiables.

En la estación invernal Valle 
Laciana-Leitariegos se prestó ser-
vicio a 421 usuarios, con una ofer-
ta de un solo kilómetro esquiable, 
con dos pistas verdes y una azul.

Las previsiones para el puen-
te festivo de La Constitución y La 
Purísima Concepción siguen en 
esta misma línea para los amantes 
del deporte blanco en la provin-
cia de León, donde la oferta de la 
estación de Puebla de Lillo sigue 
siendo la más atractiva, con cali-
dad de nieve polvo-dura y espeso-
res que oscilan entre los 30 y los 
150 centímetros.  La oferta total 
es de  34 kilómetros esquiables, el 
mejor dato de los últimos 23 años.

MÚSICA, RUTAS Y CONCIERTOS
Además del deporte blanco, el 
‘puente’ tiene otras alternativas en 
León, un fin de semana largo que 
vuelve a llenar los hoteles y ofrece 

distintas propuesta de ocio y mú-
sica. Por un lado, las visitas al León 
Romano o  la ruta urbana del mo-
dernismo ‘El León de Gaudí’, con 
salida de Casa Botines. Por otro, 
dos citas con la música: El Purple 
Weekend Estrella Galicia y el Festi-
val Internacional de Música de Cá-
mara ‘Fundación MonteLeón’. 

‘Purple Weekend’, uno de los 
festivales de música y ocio más 
emblemáticos de León y arraiga-
do en el panorama musical, arran-
có el 4 de diciembre con la actua-
ción del grupo ‘Blank Tapes’ ; un 
festival que en su 31 edición se ce-
lebrará hasta el domingo 8 de di-

ciembre cargado de conciertos y 
diversas actividades que se desa-
rrollarán por toda la ciudad y que 
con 21 conciertos contará con ar-
tistas de la talla de Peter Perret, 
los Hodoo Gurus, Carlton Yumel 
Smith, The Jaybirds o The Stems.

Por su parte, el X Festival 
Internacional de Música de 
Cámara ‘Fundación MonteLeón’ 
llevará del 5 al 8 de diciembre al 
Auditorio Ciudad de León las actua-
ciones de Quartetto di Cremona,  
Angela Hewitt, Kebyart Ensemble 
y Akhtamar String Quartet. 

Más información y programa-
ción en la página 26 de Agenda)

Los amantes del deporte blanco tienen su cita en San Isidro y Leitariegos.

Un largo ‘puente’ con música y nieve
DEPORTE Y OCIO I Las dos estaciones suman 34 kilómetros esquiables, récord en 23 años

La oferta turística del ‘viaducto’ de la Constitución y la Inmaculada ofrece distintas alternativas como 
el esquí en San Isidro y Leitariegos, rutas por el patrimonio de León y música con el Purple Weekend  

SANIDAD / HM SAN FRANCISCO Y HM REGLA DÍA DE LA EMPRESA / PREMIOS DE LA FELE

HM HOSPITALES CERRÓ EL 50 ANIVERSARIO LUCAS SIGMAN, EMPRESARIO DEL AÑO
n HM Hospitales, con HM San Francisco y HM La Regla en León, celebró el 4 de diciem-
bre un cóctel prenavideño que cerró los actos conmemorativos de los 50 años de los dos 
centros leoneses. ha celebrado durante 2019 el 50 aniversario de sus dos centros leone-
ses,  con la asistencia de autoridades. Desde que HM Hospitales asumió hace tres años la 
gestión de La Regla y San Francisco ha invertido más de 3,5 millones de euros. HM San 
Francisco y HM Regla han invertido este año 1,5 millones en tecnología e instalaciones.

n La Federación Leonesa de Empresarios Leoneses (FELE) celebró el 29 de noviembre 
el Día de la Empresa, en un acto celebrado en el Auditorio de León. En el mismo, la FELE 
entregó el premio Empresario del Año a Lucas Sigman, director general del Grupo Insud 
Pharma. El presidente de la Fele, Javier Cepedano resaltó que cuenta “con un concep-
to básico en el sector empresarial como es la innovación y la investigación” que apor-
tan las plantas de León Farma, Farmalán y Mabxience del grupo Insud Pharma en León.

NICOLÁS PÉREZ 
HIDALGO

CUANDO se siembran vientos 
pseudodemocráticos duran-

te años (desde el 77 hay “eleccio-
nes” y desde el 78 Constitución) al 
final se recogen tempestades. Así, 
la gente cansada de seguir mante-
niendo a tanta improductiva clase 
política, vota lo que vota y en algu-
nos sitios como en Cataluña deci-
de mantener el conflicto. Y están 
en su derecho, ¡faltaría más! Ahora 
parece que sí se reconoce que hay 
un problema político en el País Ca-
talán, pero al que nadie ha queri-
do poner solución. Problema de-
rivado de que cada uno somos de 
nuestra madre y nuestro padre y 
todos luchamos por sobrevivir. 
Problemas estos que además son 
más patentes desde que el trazado 
autonómico fue hecho aún con la 
sombra dictatorial.

Pero ¿qué hay de malo en que 
la gente decida las cosas? Pues eso, 
que si les das la opción de opinar y 
decidir, puede que salga lo que no 
te gusta. Sin embargo, la cuestión 
no está en que los catalanes pue-
dan votar en referéndum si quie-
ren ser república independiente o 
no. El problema radica en que otros 
querrán lo mismo (como acaban 
de aprobar en una resolución que 
defiende el derecho a decidir en el 
Parlamento Vasco). Y qué mal hay 
en ello. Ninguno ¿no? Es como si 
te quisieras divorciar, pero “el ma-
trimonio solo se [disolviera] por 
la muerte de uno de los cónyuges” 
como rezaba en el Código Civil de 
1889 que afortunada, o desgracia-
damente, ha quedado ya muy atrás.

Y si vascos y catalanes pudie-
ran elegir, por qué no también los 
gallegos o los canarios y así unos 
detrás de otros. Y los del Condado 
de Treviño que viviendo y gestio-
nando todo en Álava viven en-
cadenados a Castilla. Y también 
los cartageneros podrían volver 
a proclamarse ciudad indepen-
diente como hicieron en 1873 
(les duró 185 días la broma). A los 
que no veo pedir ser turolenses 
es a los valencianos del rincón de 
Ademuz. Y por fin los leoneses pe-
diríamos también votar para se-
pararnos de Valladolid. Y saldría 
que si con casi toda seguridad, en 
Zamora estaría la cosa ajustada, y 
a los salmantinos los veo ya más 
castellanos. Pero una vez conse-
guido el País Leonés los bercianos 
querrían vivir solos y vuelta la bu-
rra al trigo... El problema es que 
cerrar la Caja de Pandora del de-
recho a decidir, solo se consigue 
con dinero, y éste empieza a esca-
sear con tanto político ladrón co-
mo seguimos teniendo en España.

LA CAJA DE
PANDORA

MENTIRAS Y ENGAÑOS

PREVISIÓN
SAN ISIDRO

REMONTES:  13 de 15
PISTAS:  29 de 35
KILÓMETROS TOTALES:  29,5
ESPESORES:  30-150
ZONAS ABIERTAS: Cebolledo, 
Riopinos, Requejines, Salencias

PREVISIÓN 
LEITARIEGOS

REMONTES:  5 de 8
PISTAS:  5 de 13
KILÓMETROS TOTALES:  4,5
ESPESORES:  30-60

DATOS DE LAS 
ESTACIONES DE ESQUÍ
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La Junta de Gobierno del Ayun-
tamiento de León del 29 de no-
viembre aprobó la ampliación de 
la concesión del servicio público 
integral de iluminación exterior 
en la capital leonesa.  Se trata de 
una prórroga para la realización 
de prestación obras de mejora y 
renovación de las instalaciones de 
alumbrado exterior debido a un 
retraso en el suministro, ajeno al 
Consistorio leonés, según ha se-
ñalado fuentes municipales. Con-
cretamente se ha modificado el 
plazo de ejecución de la presta-
ción de seis meses desde el día 1 
de junio de 2019, siendo la fecha 
de finalización de la ejecución de 
la misma por tanto, el día 1 de di-
ciembre de 2019 hasta el día 15 
de abril de 2020, prórroga moti-
vada en el retraso.

El concejal de Desarrollo Ur- 
bano, Luis Miguel García Copete, 
ha explicado que esta ampliación 

viene motivada, por un lado, por el 
retraso en el inicio de los trabajos y, 
por otro, las condiciones climato-
lógicas adversas bajo las cuales no 
se ha podido trabajar en cumpli-
mento de la normativa en materia 
de prevención de riesgos laborales 
y seguridad y salud en el trabajo.  

Dada la singularidad de la tecno-
logía prevista en los cuadros eléc-
tricos, así como los materiales usa-
dos en la envolvente también ha 
ocasionado el retraso con el pro-
veedor elegido y aprobado por el 
Ayuntamiento para la entrega del 
100% de los cuadros a sustituir.  

La instalación de los cuadros de alumbrado 
público se alarga hasta mediados de abril

JUNTA DE GOBIERNO LOCAL I Los últimos 15 cuadros llegarán en marzo de 2020

Junta de Gobierno Local del Ayuntamiento de León reunida el 29 de noviembre.

El retraso en el suministro provoca la ampliación del plazo de la renovación de la red

UNIVERSIDAD / NOMINADOS A LOS ‘GOYA DE LA EDUCACIÓN’

TRES PROFESORES, ENTRE LOS MEJORES DOCENTES
n Tres profesores del Departamento de Educación Física y Deportiva de la Univer-
sidad de León (ULE), Ángel Pérez Pueyo, Carlos Gutiérrez García y Luis Santos Ro-
dríguez, han sido seleccionados para los Premios Educa Abanca Mejor Docente de 
España 2019, en la categoría de Universidad. Estos premios, conocidos como los 
‘Goya de la Educación’, reconocen a profesorado que destaque por su calidad do-
cente, praxis, trato con el alumnado y por su preocupación por el futuro de sus es-
tudiantes; en definitiva, busca a los mejores docentes de España.

PATRIMONIO / EN EL TRAMO DEL CID

EL PP DENUNCIA EL ABANDONO DE LA MURALLA
n El Grupo Municipal Popular en el Ayuntamiento de León ha denunciado la “in-
seguridad” y el aspecto “lamentable” que presenta la Muralla del Cid. La conceja-
la del PP Margarita Torres ha mostrado una “profunda indignación y tristeza” ante 
el “caótico abandono” de la Muralla romana de León en su tramo del Parque del 
Cid. Este tramo de la Muralla presenta cristales rotos y algunos sin sujeción, pinta-
das en cada rincón, sumideros atascados y sillares que han sido arrojados al vacío, 
una situación que Torres ha achacado al “vandalismo” y al “abandono municipal”.

NOTA: El despacho de medicamentos en 
el servicio de Guardias de noche sólo se 
efectuará con receta médica.

Farmacias de Guardia
n  Jueves  

5 de diciembre

Santa Clara, 12
Pendón de Baeza, 8
San Francisco, 15
Nocturno de 22 a 9.30h

•FARMACIA SIRERA•
Ordoño II, 41 
Burgo Nuevo, 13

n  Viernes  
6 de diciembre

Avda. Reyes Leoneses, 14
Maestro Nicolás, 46
Barahona, 3
Nocturno de 22 a 9.30h

•FARMACIA SIRERA•
Ordoño II, 41 
Burgo Nuevo, 13

n  Sábado  
7 de diciembre

Ordoño II, 8
Avda. San Juan de Sahagún, 23
Santa Ana, 22
Nocturno de 22 a 9.30h

•FARMACIA SIRERA•
Ordoño II, 41 
La Rúa, 35

n  Domingo  
8 de diciembre

Santa Nonia, 1
Avda. Alcalde Miguel Castaño, 60
Conde de Toreno, 2
Nocturno de 22 a 9.30h

•FARMACIA SIRERA•
Ordoño II, 41 
La Rúa, 35

• Del 5 al 8 de diciembre de 2019
• De 9,30 a 22,00 horas 

MAXIMINO CAÑÓN

NO es bueno mirar tanto atrás, 
me dicen algunas personas cer-

canas a mí, como si lo que ya hemos 
probado en nuestras propias carnes 
no nos hubiera servido para  distin-
guir entre bueno y lo malo y no nos 
hubiera dejado una estela de cómo, 
desde diferentes puntos de vista, se 
puede gobernar España sin modifi-
car la Constitución que entre una 
gran mayoría nos hemos dado.

Nunca habíamos pasado con 
tanta vehemencia por una situa-
ción como la que, hasta la fechas, 
estamos pasando. Verdad es que el 
pueblo, como se conoce a los votan-
tes, está harto de pasar por las ur-
nas sin que con ello hayamos sido 
capaces de encontrar unos gober-
nantes que nos den cierta tranqui-
lidad, por lo menos, a la hora de po-
nerse de acuerdo. ¡Con lo que hay 
que hacer! Aunque el resto tenga 
que conformarse con seguir escu-
chando promesas difíciles, cuando 
no imposibles, de cumplir. Esto se 
parece mucho a lo que, a los que hi-
cimos la “mili”, nos anotaban en la 
cartilla militar al licenciarnos: “valor 
se le supone”. Pues aquí lo mismo, 
solo que en vez de valor nos refe-
riremos a los conocimientos para 
gobernar un país, amparándose en 
el mandato que cada partido reci-
be del pueblo, sin haber pasado an-
tes por ningún periodo de prueba, 
ni instrucción, ante el difícil reto de 
administrar, “con mayúsculas”, un 
país con cuarenta y muchos millo-
nes de habitantes dentro. Es cierto 
que vota el pueblo, la capital y la pro-
vincia, faltaría más, pero también es 
cierto que votamos lo que cada par-
tido nos pone en lista y, así, en mu-
chos casos, vamos listos. A mí, des-
de luego, no me convence nada el 
tener que depender de unos parti-
dos, de claro tinte separatista, que, a 
cambio de su abstención o voto a fa-
vor, estén agazapados sabiendo que 
cualquier propuesta que el gobier-
no lleve acabo tiene que pasar por 
el cedazo de su voluntad a cambio 
de, no sé de que, intereses ocultos. 

Creo que es el momento en 
que los partidos mayoritarios se ol-
viden de quien es el mejor y, sin re-
nunciar cada uno a su ideología, se 
unan para la consecución  de una 
gobernabilidad estable, y no ten-
gan que estar dependiendo de gru-
pos minoritarios, mientras la ma-
yoría de los españoles estamos de 
miranda. De lo contrario corremos 
el riesgo de poner en juego aquel 
refrán que dice“el que con niños se 
acuesta, cagado se levanta”. Y a mí, 
sinceramente, no me gustaría estar 
limpiándome todos los días de las 
defecaciones de los demás.

QUIEN CON  
NIÑOS SE ACUESTA 
(POLÍTICOS)...

UN AMIGO DE LEÓN

EL RETRASO NO 
AFECTA A LA 
PUESTA EN MARCHA 
DE LAS LUMINARIAS
El Ayuntamiento de León recibirá los 
últimos quince cuadros de alumbra-
do len marzo de 2020, siempre que 
no se produzca por parte del provee-
dor ningún retraso adicional a los 
acumulados.  Otra de las causas  por 
las que se ha sufrido ese retraso es  
que el cierre fábrica durante el mes 
de agosto lo que ha provocado un  
retraso en la entrega de los pedidos 
realizados. Asimismo, este retraso  
no afecta a la colocación de la puesta 
en marcha de luminarias.
Por otro lado,la Junta de Gobierno 
también aprobó la contratación del 
suministro de juegos infantiles adap-
tados con destino para espacios ver-
des del Ayuntamiento de León  con 
un valor estimado total del contrato 
de 41.624,00 euros. 
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ESTE DOMINGO DÍA 8 ABRIMOS DE 10 A 22 H.

El 9 de diciembre de 1994 El Corte Inglés abrió sus puertas por primera vez en León. 
Han pasado 25 años desde entonces. 25 años estrenando nuevos proyectos, creciendo contigo, 
compartiendo nuevos espacios, tiempo e ilusión. Y aún así nos parecen pocos, porque nos queda 
un futuro que inventar juntos.

Cumplimos 25 años en León. Celebrémoslo juntos.
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MANU SALAMANCA

INERCIA DE LO 
NEGATIVO

CON LA VENIA SEÑORÍA...

NO es lo que nos sucede, es lo que 
hacemos con todo lo que nos 

ocurre, porque en realidad lo más va-
lioso e importante en la vida es siem-
pre lo más trascendental.

Muchas personas nos centramos en 
adquirir conocimientos y sobre todo en 
desarrollar habilidades para aumentar 
nuestro valor como quizá buena gente 
que podamos sentirnos. Pero quizá para 
los demás no somos seguramente ese con-
junto de proezas fantásticas e ilusionantes.

Nuestro valor para el resto de perso-
nas lo determina lo que ellos ven en no-
sotros y en lo que desprendemos, son 
las sensaciones que trasmitimos y es 
desde luego nuestra actitud la que mar-
ca la diferencia, pero no todas las perso-
nas proyectan el mismo tipo de vincu-
laciones, algunas lo hacen con un gran 
haz luminoso, otras en cambio no llega-
mos a iluminar ni con cerillas y mucho 
menos con la intensidad suficiciente.

La diferencia entre el “grande” y el 
“mediocre” se encuentra en su aporta-
ción personal así de claro, pero la cla-
ve para que conocimientos y genialida-
des se vean reflejadas en el valor de lo 
proyectado se encuentra en la acción 
multiplicadora de nuestra potenciación 
individual. No somos grandes por nues-
tros estudios y ni por nuestras capacita-
das competencias profesionales, lo que 
nos hace grandes es nuestra manera de 
ser, es lo que realmente marca la distan-
cia y constata diferencia.

Siempre nuestra percepción sen-
sorial ofrecerà una salida en la medi-
da que se estudie sus posibilidades y 
en todo lo que podemos hacer para 
levantar el ánimo y cuando encade-
namos una decepción detrás de otra, 
ahora bien; lo normal es vivir con ilu-
sión y alegría, ya que la ausencia de 
estos dos ingredientes devalúa nues-
tra incombustible fortaleza, como de 
su mismo, muy encomiable espíritu.

Todos tenemos derecho a vivir 
nuestros propios dramas, pero una co-
sa es vivir una pesadilla continua y otra 
muy distinta es tener problemas a dia-
rio como todo hijo de vecino. Hay po-
cos planteamientos que en el fondo 
puedan justificar la pérdida de nuestra 
aparente felicidad, por ello debemos 
ser agradecidos, porque cuando la “iner-
cia de todo lo negativo” gana poder, es 
cuando más necesitamos creer en todo 
aquello que nuestro campo visual nos 
permita, integràndonos para ello con 
necesitada e entusiasmada realidad y 
no menos notable voluntad. Sed felices.

Gente

El director del Laboratorio de Bio-
lectromagnetismo del Centro de 
Tecnología Biomédica de la Uni-
versidad Politécnica de Madrid, Ce-
ferino Maestu Unturbe, recorre ca-
da mes media España informando 
sobre riesgos de la tecnología. Es-
ta semana, invitado por Alcoe (Aso-
ciación Leonesa contra la Contami-
nación Electromagnética), impartió 
una charla en el Salón de Actos del 
Ayuntamiento de León, en la que 
advirtió de algunos factores que 
las tecnologías provocan en la sa-
lud: mayor nivel de radiación, estrés 
celular, alteraciones… Y a pesar de 
que el profesor admite que es un te-
ma muy complejo, todavía sin con-
clusiones taxativas, sí afirma como 
mínimo que nuestra normativa es 
mucho más permisiva que en otros 
países de la Unión Europea que han 
escuchado a los científicos y han le-
gislado mejor. Es decir, que nuestros 
poderes públicos nos protegen mu-
cho menos de esos riesgos.

En especial, Maestu se centró 
en el 5G, el llamado Internet de las 
cosas que aspira a la conectividad 
mundial. Todo en red, sí, vale, pero 
¿a qué precio, con qué coste para 

nuestra salud? El 5G, la quinta gene-
ración de la telefonía móvil, significa 
más antenas, más potencia de ener-
gía radiante que debemos soportar 
(un dato: actualmente hay ya más 
móviles que habitantes en el plane-
ta). Y no existe un debate sobre la 
peligrosidad potencial de esa nue-
va tecnología, seguramente porque 
el interés económico pesa más que 
el estudio de medidas precautorias. 

El profesor, como doctor y cien-

tífico, tiene dudas, muchas dudas 
(a diferencia de los desconocedo-
res del asunto que sólo acumulan 
certezas, como siempre ocurre) 
pero maneja estudios que advier-
ten al menos del incremento de 
las alteraciones de nuestros siste-
mas biológico, endocrino, etc. y a 
la vez de una mayor hipersensibili-
dad electromagnética que se tradu-
ce en diversos síntomas alarmantes 
(tumores, infecundidad, trastornos 

del sueño,..). Por ello, sin tratar de 
alarmar a nadie, lo que pide es senci-
llamente investigar más e investigar 
antes de desarrollar esa tecnología 
nueva cuyos efectos son desconoci-
dos. Pide que a las personas con hi-
persensibilidad electromagnética se 
les considere enfermos y no locos. 
Pide una moratoria en el despliegue 
del 5G. Y pide algo tan razonable co-
mo aplicar el principio de precau-
ción. Nada más, y nada menos.

Ceferino Maestu, director del Laboratorio de Bioelectromagnetismo, dio una conferencia en el Salón de Actos de Alfonso V.

Sombras del 5G
TELEFONÍA MÓVIL I Pide aplicar el principio de precaución; investigar antes de desarrollarlo

El profesor Ceferino Maestu alerta sobre los posibles efectos en la salud de las nuevas tecnologías

TINO DE LUCIANA LANZA AL MERCADO SU PRIMER CD ‘EMPODERAR A LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD’
n Tino de Luciana, el nombre artístico de este veterano guitarrista y can-
tautor de Villamuñío, ha sacado recientemente su primer disco CD que lle-
va por título ‘Nunca es tarde para amar’, con ocho canciones  (‘Volveré’, 
‘Tú y yo’’, ‘Espero’, ‘Navegar’, ‘La sigo queriendo’, MI tiempo contigo’, ‘Sin 
sus besos’ y la ya citada que da nombre al CD, que está producido por Eu-
genio de la Rosa y Fernando Campos. Tino de Luciana también ofrecerá 
conciertos en directo (llamar al 606 920 023) y vende sus CDs a 10 euros.

n La delegada del Gobierno en Castilla y León, Mercedes Martín, garantizó 
la integración e igualdad que marca la Agenda 2030, comprometiéndose 
“a no dejar a nadie atrás” en un acto institucional en León en el Día Inter-
nacional de las Personas con Discapacidad, el 3 de noviembre,  en el que 
participó el alcalde de León, José Antonio Diez, y contó con la asistencias 
de otras autoridades. Bajo el lema ‘Empoderar a las personas con discapa-
cidad’, los actos se han repetido en distintos ayuntamientos de la provincia.

MÚSICA / ‘NUNCA ES TARDE PARA AMAR’ DÍA DE LA DISCAPACIDAD / ACTO INSTITUCIONAL

Centro Comercial E.Leclerc 
Agua FríaAgua Fría Restauran te

C a f e t e r í a

Horario Restaurante de 13:30 a 16:15h.
Hipermercado E.Leclerc • Tel. 987 803 003

Menú 
del día
Menú 
del día

Menús para llevarMenús para llevar Fiestas de cumpleañosFiestas de cumpleaños

9 9 5 primeros
5 segundos Postres caseros y café

Pan, 1 bebida
vino, agua, cerveza, refresco 

a elegir

•Los platos son elaborados diariamente en nuestras cocinas•



www.genteenleon.com · www.gentedigital.es PUBLICIDAD|7GENTE EN LEÓN · del 5 al 12 de diciembre de 2019



GENTE EN LEÓN · del 5 al 12 de diciembre de 20198|LEÓN www.genteenleon.com · www.gentedigital.es

Gente 

El Corte Inglés cumple 25 años en 
León, desde su inauguración el 9 de 
diciembre de 1994. Desde enton-
ces, casi 5.000 leoneses han forma-
do parte de la plantilla de la compa-
ñía, en los grandes almacenes de la 
calle Fray Luis de León, en las cin-
co agencias de Viajes El Corte In-
glés en la provincia, los dos super-
mercados Supercor, el Opencor 
de Eras de Renueva, las tres tien-
das Sfera de León y Ponferrada y 
el Outlet El Corte Inglés  en Puen-
te Castro.   A estos 5.000 leoneses 
se suman varios cientos más que, 
aun perteneciendo a la plantilla 
de distintas empresas, desarrollan 
su trabajo diario en las instalacio-
nes de los grandes almacenes. Ac-
tualmente el Grupo El Corte Inglés 
emplea a algo más de un millar de 
leoneses entre personal propio y 
el de firmas que desarrollan su ac-
tividad comercial en sus instalacio-
nes, a los que deberían sumarse los 
de limpieza, seguridad o manteni-
miento de instalaciones, entre otras. 
De la plantilla actual de El Corte In-
glés en León, el 56% del total conti-
núa en la empresa desde que se in-
auguró el centro hace 25 años.

203 PROVEEDORES LEONESES
El Corte Inglés  trabaja en León 
con 203 empresas, desde peque-
ñas y medianas compañías hasta 
alguno de los grandes socios co-
merciales de la compañía a nivel 
nacional, como el Grupo Eulen o 
algunos importantes productores 
agroalimentarios, entre los que se 
encuentran algunos productores 
de los productos de marca El Cor-
te Inglés; es el caso de La Balines, 
Luengo desde La Bañeza, Bode-
gas Señorío de Nava (Grupo Vile) 
o Industrias Lácteas San Vicente, 
de Navatejera, con los quesos cu-
rados que El Corte Inglés comer-
cializa con su enseña en todos sus 
supermercados de España y Por-

tugal.  Otros importantes provee-
dores son Cecinas Pablo, Drasanvi, 
Selección de Productos Leoneses, 
Excopesa  o la firma de productos 
para mascotas San Dimas

Además de los grandes provee-
dores, El Corte Inglés ha abierto 
desde sus inicios sus instalacio-
nes a negocios de emprendedo-
res y profesionales leoneses, co-
mo Confiterías León, la clínica 

dental 3D Dental Health o las pa-
naderías de Unión Panadera San 
Andrés, entre otros.

Caben destacar entre los pro-
veedores leoneses algunos cen-
tros especiales de empleo que 
dan trabajo a personas con distin-
tas capacidades y que suministran 
productos y servicios, como la 
empresa de servicios Naturfénix, 
Asprona o TaxiLeón,

A nivel medioambiental, El 
Corte Inglés de León avanza en 
la sostenibilidad de su actividad e 
instalaciones. Desde su apertura, 
clasifica y recicla todo el papel y 
el cartón de embalajes, hace cin-
co años se sustituyeron los equi-
pos de iluminación por led de ba-
jo consumo y hoy es uno de los 
primeros centros  en someterse a 
un programa de residuo cero.

25 años al servicio de los leoneses
El Corte Inglés de León llega al cuarto de siglo con una apuesta clara por los productos 

leoneses de 203 proveedores locales, la sostenibilidad y su implicación en la sociedad leonesa

BODAS DE PLATA I Más de 5.000 leoneses han formado parte de su plantilla desde su apertura

COMPROMISO CON LA CULTURA Y LA SOCIEDAD LEONESA
El Corte Inglés llegó a León con el compromiso de incorporarse 
como un actor más a la economía, la cultura, el deporte y las 
tradiciones de la sociedad leonesa. Desde esa perspectiva, la 
compañía patrocina desde su primera edición el Día de la Bici, 
que cada año reúne a más de cinco mil personas de todas las 
edades en torno a la Semana Europea de la Movilidad, ade-
más de colaborar con el Ayuntamiento de León en actividades 
deportivas populares como la San Silvestre, la Media Maratón 
o las Escuelas Deportivas Municipales.

En la escenna cultural, El Corte Inglés cuenta con una Sala de 
Ámbito Cultural que cada año organiza más de un centenar de 
actividades y presentaciones de libros y discos, la gran mayoría 
protagonizadas por autores leoneses.
Además, El Corte Inglés colabora de forma permanente y ha-
bitual con organizaciones sociales de distintos ámbitos, como 
Cruz Roja, Médicos sin Fronteras, WWF o el Banco de Alimen-
tos de León, con quien mantiene un programa de colaboración 
para eliminar el desperdicio alimentario.

Ctra. de Órbigo, 1• Santa Marina del Rey • León 
e-mail: info@salonesvictoria.net • www.salonesvictoria.net

Tel. 987 377 011

Menú 
para grupos

Cenas 
de empresa

Gente 

Unicaja Banco vuelve a bonificar la 
domiciliación de nómina con una 
tarjeta de 250 euros. Esta promo-
ción, que responde a la buena aco-
gida que tuvo la campaña especial 
lanzada en verano, estará vigente 
durante el mes de diciembre y li-
mitada a las 3.000 primeras nuevas 
nóminas. De este modo, los clien-
tes y nuevos clientes que domici-
lien su nómina en  Unicaja  Ban-
co  pueden  llevarse  una  tarjeta 
de hasta 250 euros (para nóminas  
superiores a 2.000 euros) y de has-
ta 50 euros (para las superiores a 
600 euros).Para  aquellos  clientes 
y nuevos clientes que domicilien 
por primera vez  su  pensión en 
la entidad, se pone en marcha otra 
promoción con regalos.

Gente 

La Concejalía de Desarrollo Urba-
no del Ayuntamiento de León, a 
través del servicio municipal de 
espacios verdes talará el jueves 5 
de noviembre dos árboles en el 
Paseo de Salamanca, a la altura del 
número 19, en su plan de renovar 
parte del arbolado de la ciudad. Se 
trata de dos ejemplares de morera 
que están visiblemente inclinados 
hacia un paseo peatonal. Dentro 
de la misma actuación, se llevará 
a cabo una poda para reducir el 
volumen de su copa a otro sau-
ce de la zona, minimizando así los 
riesgos para los viandantes. Den-
tro del plan de reposición, se pre-
vé la colocación de moreras de la 
variedad denominada ‘fruitless’.

Unicaja Banco 
bonifica domiciliar 
la nómina con una 
tarjeta de 250 euros

El Ayuntamiento 
de León renovará 
parte del arbolado 
de la ciudad

SERVICIOS BANCARIOS

DESARROLLO URBANO

ESTE DOMINGO DÍA 8 ABRIMOS DE 10 A 22 H.

El 9 de diciembre de 1994 El Corte Inglés abrió sus puertas por primera vez en León. 
Han pasado 25 años desde entonces. 25 años estrenando nuevos proyectos, creciendo contigo, 
compartiendo nuevos espacios, tiempo e ilusión. Y aún así nos parecen pocos, porque nos queda 
un futuro que inventar juntos.

Cumplimos 25 años en León. Celebrémoslo juntos.
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León

CUMPLEAÑOS CON GOSPEL. El Corte Inglés de León vive en diciembre una doble 
celebración: la Navidad y sus 25 años desde su apertura en 1994. El sábado 7 celebra 
su 25 cumpleaños con una actuación de gospel a cargo del coro ‘Enclavegospel’, que 
interpretará en la terraza, a las 19,00 horas, los clásicos del soul y la música negra. La 
agrupación lleva una década actuando en los mejores teatros de España.
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El Pleno ordinario de noviembre del 
Ayuntamiento de León sacó adelan-
te la aprobación inicial de los Pre-
supuestos para el ejercicio de 2020 
con los votos favorables del equipo 
de Gobierno formado por el PSOE 
y Podemos-Equo, más el apoyo de 
UPL y con los votos en contra del PP 
y Ciudadanos. El presupuesto es de 
casi 135 millones de euros y ha gene-
rado división en las diferentes forma-
ciones políticas que forman parte del 
Ayuntamiento de León. El concejal 
de Hacienda, Carmelo Alonso, defen-
dió en la sesión plenaria que se trata 
de “un presupuesto equilibrado” en 
sus ingresos y gastos, destacando  “los 
más de once millones de euros” en el 
apartado de inversiones”.Añadió que 
el equipo de Gobierno ha propuesto 
un presupuesto “realista y responsa-
ble”, que tiene como principal obje-
tivo “responder a las necesidades de 
los ciudadanos”.

Por su parte, el edil ‘popular’ 
Fernando Salguero criticó que es-
tas cuentas “no son nada equitati-
vas” y “no visibilizan un proyecto de 
ciudad”, tras lo que con ironía seña-
ló que “no le importaban el resto de 
las formaciones al contar con el apo-
yo de Podemos y UPL”.  En esa línea 
se refirió la portavoz de Ciudadanos, 
Gemma Villarroel, que criticó que 
en la primera gran decisión del 
PSOE desde que llegó a la Alcaldía  
“acaba negociando en secreto con 
UPL”. Villarroel recordó que en 2016 
Ciudadanos y PP negociaron los pre-
supuestos pero “con luz y taquígra-
fos”. La portavoz de Ciudadanos ca-
lificó de  “opaco” el acuerdo con UPL 
y lamentó que “han decidido repartir 
1,4 millones de euros entre sus ami-
gos” y en el que no afronta otros pro-
blemas “como la limpieza, el empleo 
y la promoción económica”.

El portavoz leonesista, Eduardo 

López Sendino, destacó que el equi-
po de Gobierno del PSOE “ha tenido 
bien a admitir” las mociones de UPL 
presentadas con anterioridad y así sa-
lió al paso de las acusaciones del PP y 
Ciudadanos de conformar “un tripar-
tito” junto al PSOE y Podemos.

El alcalde, José Antonio Diez, con-
cluyó que  presupuesto aprobado 
inicialmente “es muy ajustado y ce-
ñido” y que presenta “pocas diferen-

cias” con respecto a los que se han 
venido aprobando en años anterio-
res. Añadió que  “es importante” que 
esté vigente el próximo 1 de enero.

OTROS PUNTOS
El Pleno también aprobó, por una-
nimidad, que León siga siendo se-
de del Banco de Tejidos Público, 
que actualmente se encuentra en 
la HM San Francisco; una moción 

de urgencia después de que desde el 
propio Banco de Tejidos se indicara 
que se baraja la posibilidad de que se 
traslade a Valladolid. 

Otros puntos aprobados fueron 
que León sea subsede del Museo del 
Prado, con la Casa de Carnicería o 
el aparcamiento de Santa Nonia co-
mo posibles sedes, y ayudas a la nata-
lidad y la adopción en forma de ‘che-
que bebé’ de 800 euros.

Aprobados los presupuestos de 2020 con 
los votos a favor del PSOE, UPL y Podemos
El equipo de gobierno de�ende un presupuesto “equilibrado” de cerca de 135 millones de 
euros mientras que la oposición de PP y Ciudadanos denuncia la “opacidad” en su negociación

Equipo de gobierno y UPL votan en uno de los puntos del Pleno del 29 de noviembre del Ayuntamiento de León.

PLENO DE NOVIEMBRE I Unanimidad para que León siga siendo la sede del Banco de Tejidos

Plaza San Marcos, 2 
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DE VEZ EN CUANDO

JULIO CAYÓN

VAYA por delante que José Anto-
nio Diez, el reciente alcalde de 

León -aún está muy nuevecito co-
mo edil mayor- tiene todo el dere-
cho que le otorga la libertad de ex-
presión y pensamiento para decir, 
dentro de una normalización lingüís-
tica, aquello que crea conveniente. Y 
se esté o no de acuerdo con sus pa-
labras -en este caso, su posición en 
cuanto a la posibilidad de una hipo-
tética autonomía leonesa-, en absolu-
to es de recibo que desde Valladolid, 
desde el grupo municipal del Partido 
Popular, precisamente, se le reprue-
be por ello. Por ello -dicen- y por sus 
‘imprudentes’ declaraciones contra 
el alcalde de la ciudad del Pisuerga, el 
socialista Óscar Puente. Una boquita 
de piñón de mucho cuidado.

En la mayoría de las ocasiones 
-¿acaso en todas?- eso de repro-
bar es una majadería y una estupi-
dez que se han sacado de la man-
ga quienes viven de lo público. 
No sirve para nada. No tiene efec-
tos. Es más, el diccionario de la Real 
Academia lo explica como “no apro-
bar, dar por malo”. De manera, que 
al regidor leonés no se le aprueba y, 
además, se le tacha de malísimo. ¿Y 
qué? ¿Lo iban a esposar? ¿Lo podían 
suspender del cargo? Una estulticia. 
Recuérdese que el Ayuntamiento 
de León, allá por enero, ‘reprobó’ a 
Puente por afirmar que Valladolid 
necesitaba de mayor inversión que 
el resto de las provincias autonómi-
cas. ¿Y qué pasó? Que le tiraron del 
más largo (frase hecha). Pues ya está.

Pero lo jodido del caso es que los 
artífices de la iniciativa se sientan en 
la bancada municipal conservado-
ra del Consistorio vallisoletano, es 
decir, la cuadrilla de los Del Olmo, 
De Santiago-Juárez y demás correli-
gionarios. En comandita, al unísono, 
no tienen límites para acaudillar ne-
cedades. Y todo ello a sabiendas de 
que están rascando la sensibilidad 
de miles de leoneses, hartos de tan-
ta verbena y tanto desprecio.

Porque aquí, en esta provincia y 
al margen de ideologías, quien más 
y quien menos -leonesistas y no-  ve-
ría con buenos ojos la segregación 
administrativa de Castilla. Esto es así. 
Dicho lo cual, resulta abracadabran-
te que los ‘populares castellanos’ 
pongan en el ojo del huracán a sus 
homónimos de León -les dejan a los 
pies de los caballos- con una cues-
tión que, en ninguno de los casos y 
por su carga de afectividad, es baladí. 

Y es que, en el fondo, a los ‘pe-
peros’ de allá, a los pucelanos, les 
trae al pairo los ‘insultos’ de Diez 
a Puente. Lo que les ocupa y pre-
ocupa es lo suyo: el machito y no 
perder comba en la comunidad. 
Tenerla atada. Sólo eso. ¡Menudos 
adláteres tenía Silván en la Junta! 

LA REPROBACIÓN DE 
JOSÉ ANTONIO DIEZ

EL PP NO LOGRA QUE VALLADOLID REPRUEBE AL ALCALDE DE LEÓN
 El Grupo Municipal Popular en el Ayuntamiento de Valladolid no 
consiguió que el Pleno del Consistorio pucelano acordase reprobar 
al alcalde socialista de León, José Antonio Diez, por sus declaracio-
nes sobre Óscar Puente y sobre la “ruptura” de la Comunidad, ni 
tampoco “criticar enérgicamente”, en una última propuesta mati-
zada ‘in voce’ durante el debate. El concejal ‘popular’, exconsejero 
y exvicepresidente de la Junta de Castilla y León, José Antonio de 
Santiago-Juárez,defendió esta propuesta del PP en la que inicial-
mente se buscaba reprobar al primer edil socialista de León por 

“faltar al respeto” al alcalde de Valladolid “como institución” y por 
“tensionar” la Comunidad con la propuesta de “romper” la auto-
nomía y buscar una región leonesa al margen.  Todos los grupos 
municipales apuntaron en sus primeras intervenciones que no esta-
ban de acuerdo con la propuesta de reprobación y apostaron más 
por “tender puentes” para la normalización de las relaciones entre 
los ayuntamientos de ambas capitales de provincia. Óscar Puente 
reconoció su “incomodidad” con el debate de la propuesta de 
reprobación y reveló que había pedido al PP que retirara la moción.
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Entrada libre

A 5 minutos del centro de León • Ctra. de Valladolid • 24227. Arcahueja, León987 218134 caminoreal@abacohoteles.es 

HOTEL
CAMINO REAL
CAFETERIA - RESTAURANTE

Les deseamos unas
Felices Fiestas 
y un Próspero
Año Nuevo

30
€/persona

Los días 31 de diciembre,Fin de Año y 5 de enero, Noche de reyes          

Reservas: caminoreal@abacohoteles.es • Teléfono 987 21 81 34
               reservas@hotelcaminoreal.com

Habitación

125 euros por personaVinos: Cava • Blanco Albariño • Tinto Rioja
aguas minerales. café o infusiones
Dulces de Navidad • Uvas de la Suerte

Tarta de milhojas de crema y nata

• Merluza a la Vizcaina

• Paletilla de lechazo asado

por persona
65euros

Aperitivo: 
 Pastel de cabracho
 Pata de pulpo al horno

Postre:

Musica en directo 
Disco Móvil

Precio por persona
menú 40 euros

Barra libre • Cotillón
Musica: Dúo Salón • Disco Móvil
Sorteo de regalos
Chocolate con churros

Precio por persona
40 euros

Noche de Reyes
Aperitivo: Aperitivo: Aperitivo: 
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Cena Cotillón

La ULE incrementa la 
dotación económica 
en su programa de 
movilidad ‘Amicus’

UNIVERSIDAD 

Gente

El Vicerrectorado de Relaciones 
Internacionales de la Universidad 
de León (ULE) ha aprobado au-
mentar la cuantía económica por 
destino en el programa AMICUS, 
un programa de movilidad inter-
nacional propio de la ULE donde 
a lo largo de los años se han ido 
abriendo convenios de forma bi-
lateral con otras universidades e 
instituciones de educación supe-
rior para el intercambio de estu-
diantes de grado. Actualmente hay 
95 destinos para 15 países, con un 
total de 264 plazas. 

El total del presupuesto para 
este programa propio no se ha-
bía modificado en los últimos 
diez años y ahora se incrementa 
229.500 euros (91% de aumento), 
con una media en la subida de la 
beca por destino superior al 75%. 
La media por destino hasta ahora 
estaba en 1.055 euros y pasa a ser 
de 1.851 euros. Todas estas noveda-
des en las cuantías ya aparecen re-
flejadas en la última convocatoria, 
lo que ha llevado a que 87 estudian-
tes de grado de la ULE hayan solici-
tado la movilidad para el próximo 
curso (actualmente hay 55 estu-
diantes ULE de AMICUS). La previ-
sión es que también se produzca 
un incremento en las cifras de es-
tudiantes para el curso que viene. 

Gente  

Marta Ruiz de Velasco Pérez, alum-
na de la primera promoción del 
Máster en Derecho de la Ciber-
seguridad y Entorno Digital de la 
Facultad de Derecho de la Uni-
versidad de León (ULE), ha sido 
distinguida con el ‘I Premio Susa-
na Huerta de Derecho Penal’, galar-
dón que le fue entregado el pasado 
miércoles 27 de noviembre, en un 
acto que se desarrolló en Madrid.

La convocatoria del premio fue 
realizada por el Departamento de 
Derecho Procesal y Derecho Penal 
de la Universidad Complutense 
de Madrid (UCM) con la finali-
dad de incentivar la investigación 
de estudiantes de máster y docto-
rado en el área de conocimiento 
de Derecho Penal, y al tiempo pa-
ra servir como homenaje a la mag-
nífica penalista y docente que fue 
Susana Huerta Tocildo, primera 
catedrática de Derecho Penal de 
España y Directora en su día del 
Departamento de Derecho Penal 
de la UCM. El trabajo de Marta Ruiz 
de Velasco se titula ‘Protección de 
la intimidad a través de la salvaguar-
da de las imágenes o grabaciones 
realizadas con consentimiento, pe-
ro difundidas sin consentimiento’, 

y fue realizado bajo la dirección de 
la doctora Isabel Durán Seco. El pre-
mio está dotado con 882,35 euros y 
la publicación del trabajo ganador 
en la revista Anuario de Derecho 
Penal y Ciencias Penales.

La estudiante Marta Ruiz, galardonada con el 
I Premio ‘Susana Huarte de Derecho Penal’
La joven leonesa es alumna de la primera promoción del Máster en Derecho de la 
Diversidad y Entorno Digital de la Facultad de Derecho de la Universidad de León

Marta Ruiz de Velasco Pérez recogió su 
galardón en Madrid el pasado 27 de 
noviembre.

UNIVERSIDAD I La convocatoria del premio la realiza la Universidad Complutense de Madrid
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La eurodiputada 
socialista Iratxe 
García será la 
ponente del Día 
de la Constitución

6 DE DICIEMBRE DE 2019

Gente

La sociedad leonesa rendirá home-
naje a los 41 años de Constitución 
Española en un acto que desarrolla-
rá en el Salón de Plenos del Ayunta-
miento de León y que contará con 
la ponencia de la eurodiputada so-
cialista Iratxe García-Pérez. En el ac-
to del día 6 de diciembre, que estará 
presidido por el alcalde de León, José 
Antonio Diez, participará también el 
presidente de la Diputación de León, 
Eduardo Morán; el subdelegado del 
Gobierno en León, Faustino Sánchez 
;y el delegado de la Junta de Castilla y 
León, Juan Martínez Majo, así como 
otras autoridades civiles y militares. 
Tendrá lugar a las 12.00 horas.

El alcalde de León, José Antonio 
Diez, ha manifestado su satisfacción 
porque la ponente en esta celebra-
ción de reconocimiento a la Carta 
Magna sea una mujer, y en éste ca-
so, con gran trayectoria profesio-
nal. Además, el regidor ha destaca-
do el firme compromiso de Iratxe 
García en materia de igualdad entre 
hombres y mujeres, en la lucha con-
tra la violencia de género así como 
por el cumplimento del Convenio 
de Estambul, cuyo texto es el pri-
mer instrumento internacional le-
galmente vinculante que fija una 
serie de medidas para combatir la 
violencia contra mujer, apoyar a las 
víctimas y castigar a los autores.

La socialista es natural de 
Barakaldo aunque tiene fijada su resi-
dencia en lLaguna de Duero. García-
Pérez comenzó en la vida activa en 
política en 1993 con la participa-
ción en los Consejos de Juventud de 
Valladolid y Castilla y León. Su primer 
cargo llegó en el mandato 1995-2000 
como concejala del Ayuntamiento 
de Laguna de Duero. A lo largo de su 
carrera profesional destaca l el car-
go de Diputada en el Congreso de 
los Diputados VII Legislatura (2000-
2004), desde 2004 esa eurodiputa-
da en el Parlamento Europeo.

QUESOS DEL MUNDO
6 - 10 personas (600 grs.) 30,00€

Julio del Campo, 11
24002 León
Tel. 987 495 432

Gente

El vicepresidente de la Junta de 
Castilla y León, Francisco Igea, 
afirmó que Castilla y León es una 
tierra que “tiene futuro, talento” y, 
por tanto, “no es un lugar que es-
té condenado al olvido”. Así se re-
firió el martes 3 de diciembre en 
la gala de los Premios de la Fun-
dación Obra Social (FUNDOS) de 
Castilla y León que tuvo lugar en 
la Casa Botines y que reconoció 
a la Consejería de Familia e Igual-

dad de la Junta de Castilla y León, 
como apuesta pública, por sus 
programas de innovación con mu-
jeres en situaciones difíciles.

Junto a ella, AGM Global, que 
además del reconocimiento se 
llevó un cheque de 10.000 eu-
ros entre la emoción de su fun-
dadora Silvia Tomillo, que convir-
tió en empresa un proyecto de 
fin de carrera; la Asociación para 
el Desarrollo Rural Integral, ADRI, 
Ribera del Duero Burgalesa, y la 
Universidad de Salamanca fueron 

las cuatro empresas e institucio-
nes que recibieron su reconoci-
miento por su apuesta por la inno-
vación y el emprendimiento. Una 
faceta sobre la que enfatizó el pro-
pio Igea, que reconoció que en 
Castilla y León está presente “mu-
cha gente que trabaja muy bien”.

El presidente de FUNDOS, Jorge 
Luis García, mostró “su compromi-
so social” con el territorio y los va-
lores que supusieron su nacimiento 
hace unos años y que se refrendan 
con la celebración de esta gala.

En esta entrega de los Premios 
FUNDOS el alcalde de León, José 
Antonio Diez, que recalcó la ne-
cesidad “de reconocer el buen ha-
cer” que se lleva a cabo en asocia-
ciones como esta en beneficio del 
bienestar social.

Cerró el acto, la delegada del 
Gobierno en Castilla y León, 
Mercedes Martín, destacando los 
méritos de los galardonados y re-
cordando la historia de las Cajas 
de Ahorros, que ha dado lugar a 
esta Fundació, FUNDOS.

Igea: “Castilla y León tiene futuro, talento 
y no es una tierra condenada al olvido”
El vicepresidente de la Junta asistió en el Museo Gaudí-Casa Botines a la entrega de los I Premios 
FUNDOS a la Innovación Social. “En Castilla y León hay mucha gente que trabaja muy bien”, dijo

I PREMIOS FUNDOS I La Fundación con sede en Casa Botines apuesta por la innovación social

Francisco Igea entrega el premio y el cheque a Silvia Tomillo, fundadora de AGM Global.

Jorge Luis García Vázquez entrega el permio Ruth Pindado, directora General de la Mujer.

Mercedes Martín entrega el premio a Javier González, vicerrector de la Universidad de Salamanca. 

José Antonio Diez entrega el premio a Jesús Briones, presidente de ADRI, en Burgos.
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GASTRONOMÍA I Objetivo: poner en valor un plato tan nuestro

Los propietarios de los bares y cafeterías Skorpios, Vychio, Orly’s, Azul y Lorca, en ‘El Serranillo’, donde se celebró la �nal. 

Gente

Un año más la productora audio-
visual Twimagen organizó el Con-
curso de Tortilla de Patata por los 
barrios de la ciudad de León. A lo 
largo de cinco semanas recorrie-
rons más de 25 establecimientos, 
repartidos en diferentes barrios, 
con el objetivo de elegir la mejor 
tortilla de patata de esta tercera 
edición. Cada semana varios miem-
bros del jurado han catado, delibe-
rado y nombrado a un finalista de 

cada zona de cata para posterior-
mente verse las caras en la final.

El pasado miércoles 20-N, fina-
listas, patrocinadores y jurado se 
dieron cita en la céntrica tienda 
de ‘El Serranillo’ para catar de nue-
vo las cinco tortillas finalistas y de-
cidir al ganador. Skorpios, Orly’s, 
Lorca, Azul y Vychio competian 
por un galardón que al final se 
llevó el Bar Lorca y que sie hizo 
pública el 29-N a través de la 8TV.

Este concurso, que año tras año 
sigue ganando adeptos, tiene el obje-

tivo de dar a conocer los pequeños 
locales de barrio que la ciudad que 
día a día trabajan por mejorar y dar 
el mejor servicio posible a sus clien-
tes. Y por supuesto, para poner en 
valor un producto tan nuestro y tan 
querido como la tortilla de patatas.

Los organizadores agradecen a 
los bares su participación en esta 
tercera edición y por confiar en 
este formato, remarcando el gran 
nivel que ha habido este año en 
todas las tortillas catadas y que hi-
zo difícil la elección del ganador.

El ‘Bar Lorca’ ganó el Tercer 
Concurso de Tortilla de Patatas
Skorpios, Orly’s, Azul y Vichyo, los otros �nalistas que se llevaron un diploma

BREVES

MANOS Y TEATRO EN SU 60 CAMPAÑA

SOLIDARIDAD I MANOS UNIDAS CERRÓ SU PROGRAMA CULTURAL Y SOLIDARIO 

Representación de ‘La zapatera prodigiosa’ en el Teatro San Francisco.

n  El pasado viernes 29 de noviembre se celebró en el Teatro San Fran-
cisco el broche final de la serie de eventos culturales y solidarios de la 
60 campaña anual de Manos Unidas en León, como puso de manifies-
to su presidenta Rosa María  Pereira, quien, como acto introductorio, 
justificó la  recaudación de este día, junto con la del  resto de activida-
des llevadas a cabo en el año,  destinada a la realización de cinco po-
zos de agua en cinco comunidades de Zambia. Para dejar buen sabor 
de boca, el público asistente, que llenó por completo el teatro, pudo 
disfrutar con la puesta en escena de la obra  de Federico García Lorca 
‘La zapatera Prodigiosa’ a cargo del grupo de teatro amateur ‘Docen-
tes Dorados’, integrado por María A. Revuelta;, Mª Araceli Rodríguez, 
Santiago Bandera, Mª Jesús González; Mª Carmen Álvarez y, cerrando 
el elenco, Juan Carlos Ponga en el papel de alcalde de la época. 

EL AYUNTAMIENTO DESMANTELA DE FORMA 
DEFINITIVA EL ASENTAMIENTO DE NAVATEJERA
n  El Ayuntamiento de Villaquilambre ha desmantelado definiti-
vamente el asentamiento de Navatejera, cuyas dos últimas fami-
lias abandonaron el emplazamiento el pasado mes de noviembre. 
En  2000, cerca de 30 familias acamparon en las inmediaciones 
del Pabellón polideportivo. Desde 2016, Servicios Sociales ha tra-
bajado con distintas iniciativas para ‘recolocar’ a los afectados.

EL AYUNTAMIENTO INICIA LOS TRÁMITES 
DEL CUARTEL DE LA GUARDIA CIVIL

VILLAQUILAMBRE I CEDERÁ A LA BENEMÉRITA 10.000 METROS CUADRADOS

Plano con el terreno que el Ayuntamiento prevé para el cuartel de la Guardia Civil.

VILLAQUILAMBRE I LAS DOS ÚLTIMAS FAMILIAS DEJARON EL LUGAR EN NOVIEMBRE

Estado actual del asentaimiento ilegal en la localidad de Navatejera.

n  El Ayuntamiento de Villaquilambre ha iniciado los trámites para 
ceder la parcela en la que se construirá el cuartel de la Guardia Ci-
vil, en Villaobispo. El alcalde, Manuel García,  ha firmado el decreto 
por que se compromete a poner de disposición de la Benemérita 
una parcela de 10.000 metros cuadros, iniciativa que se aprobará en  
Junta de Gobierno para su posterior desarrollo. Posteriormente, es-
te decreto se transformará en moción para su aprobación en Pleno.NO puedo remediar que a la par 

que me seducen y regocijan los 
humoristas famosos  por  su finura e 
inteligencia para arrancar sonrisas e hi-
laridad, sin ofensa ni dislate .Nunca tan 
digno de hacer  de su astracanada y es-
tupendo humor con ese su saber estar 
con la palabra a punto para el  conten-
to. No podría ser otro que Pedro Mu-
ñoz Seca, asesinado en Paracuellos por 
orden de S. Carrillo, que al parecer le 
molestaba que alguien quisiera alegrar 
a los españoles con su ingenio.

Pues digo, que tan bien me caen 
estos como me ocasionan malestar, 
y me repugnan, los que hacen del 
humor ofensa, grosería, crítica mor-
daz y falta de educación, cosa de la 
que desde luego no son los culpa-
bles, que cosas que dejan marca en 
la vida es culpable la primera papilla.

Tampoco puedo remediar dirigir-
me a esos humoristas de poco pelo que 
han dado muestra sobradas de su exi-
gua  categoría como  en tal oficio. Y así 

me referiré solo a los mas pronunciados 
en sus televisiones, donde dan rienda 
suelta a su devaneo politico, mostrando 
no solo una zafiedad poco común que 
por querer ser ofensiva, no ofende ya 
que hasta para ofender se precisa una 
determinada categoría. Entre ellos pue-
do señalar algunos ya señalados por ‘sus 
proezas’ como ese al que llaman ‘el mo-
coso’ por limpiarse la nariz con la ban-
dera de España que lo mejor que se le 
ocurre para hacer reír a los cuatro que 
le ríen es meterse sin causa que lo avale 
con políticos, eso sí, de la diestra porque 
a los de la siniestra los ensalzan cosa ló-
gica., que “un lobo a otro, no se muer-
den”, dice el refran castellano.

Ahora se pone farruco contra la 
señora del PP, Gómez Ayuso, con los 
de VoX y con el Moro Muza, si se le 

ocurre decir ¡Viva España!
No me falta el millonario (según di-

jo un periódico, 9 pisos y 2 apartamen-
tos en la playa), será cierto, porque em-
pezando por el Iglesias y acabando por 
Miguel Bosé, todos los comunistas co-
nocidos son ya “de la casta”. Pero me 
refiero al Petite Woayomig que desde la  
pantalla televisiva ya tan decaida, lanza  
una serie de ataques sin gracia a los que 
no le gustan que en vez de dar risa,... 
da pena. Aquel Buenafuente de cuyo 
recuelo salió el Jorge Évole decidido a 
ser el “follonero”, título que ha cambia-
do por el de erudito, algo así como el 
Boris Eizaguirre del que me hablaron 
mucho,y poco bueno, periodistas ve-
nezolanos en Caracas, o del ‘rey del po-
llo frito’ más conocido por Ramoncín 
el de Vallecas y hoy ‘Ramón el tertulia-
no’. Pues claro que los oigo y escucho 
cuando se tercie, sino ¿cómo sabría de 
sus correríos... informativas? Lo que no 
me explico es como teniendo solo un 
REY tenemos tantos bufones.

TRANSGRESORES 
GROTESCOS

MARÍA DOLORES OTEROCRÓNICAS DEL PUEBLO
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El secretario general del PSOE en 
León, Javier Alfonso Cendón, y el 
coordinador del Área de Sanidad, 
Diego Moreno, valoraron las nega-
tivas consecuencias directas del 
modelo de asistencia sanitaria de la 
Junta de Castilla y León en el medio 
rural de la provincia de León.  “Con 
el ‘plan contra la sanidad rural’ anun-
ciado por el PP se producirá un cie-
rre en diferido de 509 centros de 
un total de 740 en la provincia de 
León. Un plan que afectaría al 10% 
de la población de León y que bus-
ca un cierre de la Sanidad Pública y 
una privatización encubierta de la 
misma”, sentenció Cendón.

El también diputado nacional de-
claró que se trata de un documento 
sin consenso y sin diálogos, que sólo 
cuenta con el apoyo de la derecha. 
“Este modelo supone un recorte sal-
vaje por varios motivos: en ningún 
momento habla de financiación, 
sólo de recortes; no tiene en cuen-
ta que en los próximos años el 40% 
de la plantilla sanitaria de Castilla y 
León se va a jubilar y no se contem-
pla reposición del personal sanitario; 
y pretende utilizar al medio rural pa-
ra trasladar a médicos y médicas de 
los pueblos a las ciudades”, añadió el 
líder provincial del PSOE, poniendo 
en evidencia que ese 10% de pobla-

ción afectada tendrá que desplazar-
se hasta media hora para disponer 
de una consulta, un hecho que le-
jos de luchar contra la despoblación 
de los núcleos rurales la incentiva-
rá.  “Para los consultorios rurales de 
agrupación, este plan es un ‘caballo 
de Troya’ que maquilla alguna medi-
da y esconde el cierre de la sanidad 
pública de Castilla y León”,  conclu-
yó Cendón, recordando que la con-
sejera de Sanidad, Verónica Casado, 
que en sus últimas declaraciones 
ha vuelto a aplazar la Unidad de 

Radioterapia del Hospital del Bierzo.
El coordinador del Área de 

Sanidad, Diego Moreno, aseguró que 
el PSOE presentará una batería de 
iniciativas parlamentarias para obli-
gar a la Junta a dar marcha atrás a un 
plan que, de llevarse a cabo, cerrará 
6 de cada 10 consultorios en Castilla 
y León. “No acudimos al pacto de las 
derechas para seguir recortando la 
sanidad pública, el PSOE seguirá de-
fendiendo la sanidad y el medio ru-
ral por encima de todo. Cualquier re-
forma que se haga tiene que partir de 

una financiación adecuada de la sani-
dad y de la reversión de los recortes. 
El Partido Socialista defenderá mante-
ner los consultorios locales en el me-
dio rural con personal médico y de 
enfermería y nos posicionaremos en 
frente de quienes pretendan cerrar-
los o dejarlos sin actividad”. Diego 
Moreno exige a Mañueco que reti-
re ese documento y adelanta su pre-
gunta a Casado: “La Junta de Castilla 
y León en los planes de sanidad, ¿tie-
ne en cuenta el gran reto demográfi-
co que tiene Castilla y León?”.

El PSOE denuncia que la Junta cerrará 
7 de cada 10 consultorios de León
Con el plan de sanidad rural anunciado por PP y C’s se producirá el cierre en diferido de 
509 de los 740 centros con los que cuenta la provincia y afectará al 10% de la población

Javier Alfonso Cendón y Diego Moreno criticaron el plan de la Junta para la sanidad rural en rueda de prensa en la sede del PSOE.

SANIDAD RURAL I “Es un ‘caballo de Troya’ que esconde el cierre de la sanidad pública” 8.000 EUROS POR MODALIDAD

Gente 

Ya está abierto el plazo para ins-
cribirse en el Premio Provincial a 
la Restauración y Rehabilitación 
de la Arquitectura Tradicional, do-
tado de 8.000 euros que se re-
partirán cada una de las dos mo-
dalidades. Esta convocatoria del 
Instituto Leonés de Cultura (ILC), 
órgano dependiente de la Dipu-
tación de León, alcanza este año 
su séptima edición y está abierto 
a construcciones de cualquier ti-
pología enraizadas en las distintas 
comarcas de la provincia leonesa 
o edificaciones históricas singula-
res de valor arquitectónico, indus-
trial o etnográfico. 

Se otorgará un único premio 
en cada modalidad -restauración 
y rehabilitación- que se distribuirá 
entre los propietarios del inmue-
ble (3.000 euros) y el redactor o 
redactores del proyecto de inter-
vención (1.000 euros). 
En la modalidad de restauración 
tradicional se valorará la mejor in-
tervención en un inmueble o con-
junto de ellos de arquitectura tra-
dicional de la provincia que hayan 
sido restaurados empleando téc-
nicas y materiales similares a las 
del edificio preexistente y conser-
vando o recuperando su aspecto 
original. El de rehabilitación está 
dirigido a reconocer la mejor in-
tervención en un inmueble o con-
junto de inmuebles de arquitectu-
ra tradicional.

Premio a la 
Restauración y 
Rehabilitación de la 
Arquitectura

DIPUTACIÓN / ENCUENTRO CON EL NUEVO CORONEL JEFE

COLABORACIÓN CON LA UME A NIVEL PROVINCIAL
n El presidente de la Diputación, Eduardo Morán, acompañado del diputado José Pellitero, ha re-
cibido la visita institucional del teniente coronel jefe del V Batallón de la Unidad Militar de Emer-
gencias (UME), José Alberto Barja Navarro, quien tomó el mando de la unidad con base en El Ferral 
el pasado 5 de septiembre. El encuentro ha servido para reafirmar la colaboración que la institu-
ción provincial y el cuerpo de emergencias mantienen en el territorio provincial.

DIPUTACIÓN / ACTIVIDAD Y PREOCUPACIONES DEL COLECTIVO

CON LA HERMANDAD DE LOS DONANTES DE SANGRE
n El presidente de la Diputación provincial, Eduardo Morán, recibió a una representación de la 
Hermandad de Donantes de Sangre de la provincia, tanto de la delegación de León como de la 
de Ponferrada. Morán, acompañado del diputado José Pellitero, conoció de primera mano la acti-
vidad que desarrolla la organización en la provincia y las preocupaciones del colectivo que le han 
trasladado a través de su presidente en León, Martín Manceñido.
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SANTA MARÍA DEL RÍO I Otro éxito de un astado leonés

‘Carasucia’, de la Ganadería Valdellán, ha sido galardonado con el premio al ‘mejor toro’ de la temporada taurina de Madrid.

Julio Cayón

El jurado de la vigésimo primera 
edición de los Premios Taurinos 
de Telemadrid, que contó con la 
participación del director general 
de Asuntos Taurinos de la comuni-
dad madrileña; el diestro Miguel 
Abellán, se reunió el pasado 27 de 
noviembre en la sede de la Radio 
Televisión autonómica de la capi-
tal de España para fallar los galar-
dones correspondientes a la tem-
porada taurina de Las Ventas 2019. 
Los premios, en esta ocasión, han 
correspondido a la ganadería leo-
nesa de Valdellán, en la categoría 
de ‘Mejor toro’ y al matador Anto-
nio Ferrera en la de  ‘Mejor torero’. 

El jurado, tras una intensa deli-
beración, destacó el “completo jue-
go” de ‘Carasucia’, astado de 587 ki-
los y capa cárdena, lidiado por el 
diestro Cristian Escribano el pasa-
do 11 de junio durante la Feria de 
San Isidro. Tal fue la calidad del to-

ro -desaprovechada por Escribano 
en el último tercio, después de 
una faena sorprendentemente 
gris y anodina- que el público, en 
su totalidad y de manera estruen-
dosa, pidió la vuelta al ruedo de la 
res, reconocimiento que, de forma 
inexplicada e inexplicable, el pre-
sidente del festejo no concedió. 
En cualquier caso, la ovación que  
recogió ‘Carasucia’ por parte de 
los espectadores durante el arras-
tre fue unánime y de eco. Al día si-
guiente, los medios de comunica-
ción destacaron con generosidad 
en sus informaciones el extraordi-
nario juego del toro leonés.

La dehesa de Valdellán, que da 
nombre también a la ganadería 
y a la cecina de vaca de lidia, tie-
ne una extensión aproximada de 
unas 500 hectáreas. Está situada 
en Santa María del Monte de Cea 
lindando cone los municipios de 
Santa María del Río, Villamizar y 
Villacalabuey,  en una zona de 

monte bajo entre las riberas de 
los ríos Cea y Esla, a poco más de 
20 kilómetros de Sahagún.

Durante la temporada taurina 
de la capital de España, de marzo 
a octubre, fueron lidiadas 423 re-
ses procedentes de cerca de 80 ga-
naderías y 14 encastes diferentes 
-la de Valdellán tiene su origen en 
‘Santa Coloma’- lo que eleva en ma-
yor medida la categoría del presti-
gioso y codiciado premio taurino. 

El jurado estuvo integrado, entre 
otras personalidades,  por el presi-
dente del Consejo de Administración 
de Radio Televisión Madrid, Alfonso 
Morales; el director general de la 
Fundación del Toro de Lidia, Borja 
Cardelñu; y el responsable del Aula 
de Tauromaquia de la Universidad 
San Pablo CEU, Rafael Cabrera. A 
ellos se les unió  el equipo de trans-
misiones taurinas de la cadena, inte-
grado por Sixto Naranjo, Carmelo 
López, Chapu Apaolaza y el torero 
soriano, ya retirado, José Luis Palomar.

Premio a ‘Carasucia’ en Las Ventas
El jurado destacó el “completo juego” del toro de la Ganadería Valdellán que 
fue toreado por Cristian Escribano el 11 de junio en la Feria de San Isidro

LOS AMIGOS DEL SEAT 850 VISITARON EL MUSEO DE LA INDUSTRIA HARINERA
n El pasado domingo, a pesar de las inclemencias meteorológicas, el Club de Amigos del SEAT 850 realizó su quedada anual en 
la cual se llevó a cabo la visita al Museo de la Industria Harinera de Castilla y León (MIHACALE) de Gordoncillo. A la cita acudie-
ron cerca de 90 personas que se desplazaron en más de una veintena de coches clásicos entre los que destacaban varios mo-
delos del SEAT 850, un referente para toda una generación. Además de la visita al museo los amantes del ocho y medio pudie-
ron disfrutar de la exposición de Manolo Sierra ‘Las Marcas del Tiempo’, que estará en el MIHACALE hasta finales de diciembre.

GORDONCILLO

BREVES

LARGAS FIESTAS PATRONALES DE ‘LA PURÍSIMA’

GORDALIZA DEL PINO I DE FIESTA DEL JUEVES 5 AL FESTIVO LUNES 9 DE DICIEMBRE

‘La Panera’ acoge la mayoría de los actos de las Fiestas de la Inmaculada.

n Gordaliza del Pino celebra sus tradicionales fiestas patronales de in-
vierno en honor de ‘La Purísima’. Este año se aprovecha el largo puen-
te y las fiestas comenzarán el jueves 5-D con la Disco Móvil Amnexia 
(23.30 h.). El viernes 6-D, Amnexia (23.30h.) se alternará con el grupo 
Media Luna (00.00 h.). El sábado 7-D, espectáculo infantil y baile de 
disfraces (18.00 h.) y Amnexia y la Orquesta Xacobeo por la noche. 
El domingo 8-D, día de La Inmaculada, pasacalles desde las 10, misa 
a las 12 y baile vermut a las 13.00 h. Por la tarde, hinchables para los 
niños (18.00 h.) y para cerrar, desde las 23.30 h..Amnexia y el Grupo 
la Clave. El lunes 9, misa por los difuntos a partir de las 12.00 horas.

LA XVI ‘CASTAÑA DE ORO’ DE PRADA A TOPE 
FUE PARA EL PRESIDENTE DE LA PONFERRADINA

EL BIERZO I TAMBIÉN SE ENCENDIÓ EL ÁRBOL DE BOTELLAS DE XAMPRADA

José Luis Prada entregó la ‘Castaña de Oro’ a José Fernández Nieto, ‘Silvano’.

n  José Fernández Nieto, ‘Silvano’, recogió la XVI Castaña de Oro 
de la Fundación Prada a Tope en reconocimiento a su labor al 
frente de la SD Ponferradina y convertirla en una de las mejores 
enseñas y embajadora del Bierzo. Algo más de 200 personas asis-
tieron al acto. Al término del acto se encendió, con fuegos artifi-
ciales de por medio, el árbol de botellas de Xamprada y la ilumi-
nación del Palacio que lucirá hasta finales de enero, abriéndose 
de este modo de forma oficial la Navidad en El Bierzo.

LA LOCALIDAD MARAGATA ENTRA EN LA LISTA 
DE LOS PUEBLOS MÁS BONITOS DE ESPAÑA

CASTRILLO DE LOS POLVAZARES I YA PERTENECE A LA ASOCIACIÓN NACIONAL

Castrillo de los Polvazares ya puede presumir de ser de los más bellos del país.

n  Castrillo de los Polvazares acaba de entrar a formar parte de 
la lista de los pueblos más bellos de España, según se anunció en 
la Asamblea Nacional que incrementa la lista a 94. En la reunión 
de Puebla de Sanabria, se acordaba que junto a la pedanía de As-
torga entraran a formar parte los pueblos sorianos de las sorianas 
de Monteagudo de las Vicarías y Vinuesa, por lo que ya son 20 las 
villas de Castilla y León pertenecientes a la asociación.
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CUADROS / MÁS DE 5.000 PERSONAS LO VISITAN CADA AÑO, CITA OBLIGADA EN LA RUTA BELENÍSTICA

AIMA

Todo está preparado, cada pieza en 
su sitio, cada luz en su lugar, los en-
granajes a punto... para que el Be-
lén Artesanal de Lorenzana abra sus 
puertas un año más en la Ermita del 
Santo Cristo el 6 de diciembre. Aquí, 
como en los últimos años, espera 
recibir más de 5.000 visitas hasta el 
6 de enero, de la localidad, del mu-
nicipio y del resto de la provincia. 
El Belén de Lorenzana identifica ya 
la Navidad en el municipio de Cua-
dros y es el reflejo de la actividad 
cultural de la localidad. Su inaugura-
ción el 6 de diciembre abre el pro-
grama navideño.

Los artífices del Belén Artesanal 
de Lorenzana son los vecinos, que 
cada año se encargan de hacer las 
recreaciones de las escenas bí-
blicas y de otras  que trasladan 
Belén a la propia 
Lorenzana, con 
escenas rurales 
sacadas de la his- 
toria y de las gen- 
tes del pueblo. 
Así, junto a la 
Anunciación, la 
Adoración, el pa- 
lacio de Herodes, 
el propio naci-
miento o la lle-
g a d a  d e  l o s 
Reyes Magos, es- 
te Belén mues-
tra los oficios artesanales como la 
botería, la matanza, el panadero, el 
labrador, la fragua, la noria, muje-
res cosiendo y tendiendo la ropa. 
En conjunto, más de 400 piezas ar-
tesanales (algunas compradas en 
Murcia) que dan vida a distintas es-
cenas, algunas con movimiento e ilu-
minación y crean un Belén Artesanal 
de cerca de 100 metros cuadrados 
Esta exposiciónestá organizada por 
la Asociación Cultural de Lorenzana 
con la colaboración de la junta veci-
nal y del Ayuntamiento de Cuadros.

Este nacimiento, que data de 
1976, fue en su día con 50 metros 
cuadrados uno de los más grandes 
de la provincia. Desde entonces 
ha ocupado distintas sedes, inclu-
so en la década de los 90 se ‘mon-
tó’ en distintos lugares de la capi-
tal leonesa hasta casi desaparecer. 
Pero en 2015, Lorenzana recupe-
ró su Belén Artesanal, momento 
desde el que ha ido creciendo con 
nuevas figuras y escenas, convir-
tiéndose en el orgullo de sus  veci-
nos. La novedad de esta edición es 
la incorporación de cascadas, ríos, 
lagos y nuevos poblados.

Más de 400 piezas dan vida al 
Belén Artesanal de Lorenzana
Este singular nacimiento, con escenas que identi�can al pueblo, abre sus 
puertas el 6 de diciembre en la Ermita del Santo Cristo hasta el 6 de enero

Xx

Ermita de Lorenzana
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El Ayuntamiento de Valencia de 
Don Juan sigue desgranando su 
programación navideña, que pre-
tende ser un revulsivo cultural, tu-
rístico y lúdico para el municipio. 
En el Salón de Plenos del Ayunta-
miento, tuvo lugar la presentación 
de la programación musical para 
el mes de diciembre con tres con-
ciertos, dos de ellos locales, el de 
la Coral Coyantina del día 20 de di-
ciembre y el de la Banda de Música 
de Valencia de Don Juan del día 21.

Pero la novedad de estre año se-
rá la actuación en la parroquia de la 
Orquesta Sinfónica Ciudad de León 
‘Odón Alonso’, que ofrecerá un ma-
gistral concierto “de valses y polkas, 
de la familia Strauss de corte simi-

lar al de la Orquesta Filarmónica de 
Viena”, según explicó el director de 
la misma, Dorel Murgu, el 23 de di-
ciembre a las 20:00 h.

En el acto de presentación de la 
programación, además del director 
artístico de la ‘Odón Alonso’ partici-
paron Amelia Morán y Carlos Javier 
Sánchez, secretaria y presidente de 
dicha sinfónica, los cuales agradecie-
ron el interés del Ayuntamiento por 
albergar este evento, que solo se ce-
lebrará a mayores en capitales como 
León y Zamora. Asimismo, destaca-
ron que “las pequeñas localidades 
no pueden ser frustradas de compar-
tir y conocer la música universal”, es-
perando que esta iniciativa del con-
sistorio coyantino “se extienda por 
otros puntos de la provincia”.

Para el alcalde de la localidad, 

Juan Pablo Regadera, “la música es 
cultura y, por eso, qué mejor que 
aunar tres conciertos esta Navidad, 
siendo como es la cultura un pilar 
básico de nuestro proyecto”. Asi-
mismo, y en presencia de José Ra-
món Prieto Sáenz de Miera, director 
de la Banda de Música de Valencia 
de Don Juan, y Pablo Geijo Domín-
guez, director de la Escuela Muni-
cipal de Música y de la Coral Co-
yantina, Regadera “agradeció todo 
el trabajo que realizan al frente de 
sus proyectos al tiempo que garan-
tizó el compromiso de su equipo de 
gobierno de apostar por la cultura 
musical en Valencia de Don Juan”.

Una de las principales sorpresas 
que incluirá el ‘Concierto de Navi-
dad’ de la Orquesta Sinfónica es la 
participación del coro infantil del 

Colegio Bernardino Pérez, dirigido 
también por Pablo Geijo, quien ade-
más es el autor de la ‘Suite leone-
sa’ que formará parte del programa.

El aforo del concierto es de unas 
450 personas, habiéndose distribui-
do las localidades en tres categorías: 
las inmediatas a la propia orquesta, 
a un precio de 15 euros, las situadas 
en la nave de la iglesia, a 10 euros, y 
las de las naves laterales, que son cie-
gas, a 5 euros. Las entradas se pue-

den adquirir online en www.giglon.
com.La oportunidad de disfrutar de 
un concierto de esta categoría en la 
parroquia de Valencia de Don Juan, 
en el contexto de la programación 
navideña del Ayuntamiento, justifica 
la apuesta por dinamizar la localidad 
en todas las épocas del año.

Esta iniciativa se simultaneará con 
‘León Vive la Magia’ y otras activida-
des que buscan ofrecer a los coyan-
tinos un final de año difícil de olvidar.

VALENCIA DE DON JUAN  / EL AYUNTAMIENTO BUSCA UN REVULSIVO TURÍSTICO EN NAVIDAD

Gente 

El Ayuntamiento de Valencia de 
Don Juan ofrecerá entre el 5 de 
diciembre de 2019 y el 6 de ene-
ro de 2020 una pista de hielo real 
(no artificial) de grandes dimen-
siones, unos 20 x 15 metros, que 
se ha instalado en la Plaza Mayor 
de la localidad.

Será el propio Ayuntamiento 
de Valencia de Don Juan quien se 
encargue de la gestión de la pista 
a lo largo de estas semanas. Para 
fomentar su disfrute por parte de 
los escolares del entorno, desde 
el Consistorio coyantino se ofre-
cen unas tarifas especiales de uso: 
3 euros por alumno de colegios e 
institutos que soliciten el uso de 
manera anticipada, indicando nú-
mero de usuarios, fecha y hora. 

Los 3 euros por alumno darán 
derecho al uso de la pista de hielo 
durante 1 hora, proporcionándo-
se asimismo patines y protectores, 
siendo obligatorio el uso de guan-
tes. Para facilitar la presencia de los 
centros educativos, los horarios de 
uso para colegios e institutos serán 
de mañanas, de 11:30 a 12:30 y de 
12:30 a 13:30, de lunes a viernes, 
desde el martes 10 de diciembre 

hasta el viernes 20 de diciembre.
Asimismo, el Ayuntamiento de 

Valencia de Don Uuan sugiere vi-
sitas culturales complementarias a 
los centros que se animen a com-
pletar los escasos días que aún res-
tan por cubrir, como la del Museo 

del Castillo de Valencia de Don 
Juan o el Museo de la Indumentaria 
Tradicional Leonesa (MITLE): en-
trada reducida para grupos: 1 euro/
persona (debe reservarse la visita 
a los museos en el mismo momen-
to que se reserve hora para la pista 

de hielo). Ningún centro educativo 
debería perderse esta oportunidad 
única de realizar una visita lúdica 
y cultural para cerrar el primer tri-
mestre. Para ello, pueden contac-
tar para más información y reser-
vas en el 987 750 001.

La pista de hielo real ya está a punto para 
abrir del 5 de diciembre al 6 de enero
Al precio de 3 euros por alumno y con la posibilidad de visitar los museos coyantinos, los centros 
educativos que lo deseen podrán reservar la pista los días de diario desde el 10 al 20 de diciembre

La Plaza Mayor de Valencia de Don Juan se ha convertido en una gran pista de hielo para atraer visitantes estas Navidades.

Gente 

El Ayuntamiento de Valencia de Don 
Juan da un paso adelante en su idea 
de ‘ciudad verde’ y apuesta por las 
energías renovables y respetuosas 
con el medio ambiente, además del 
ahorro en la factura de la luz. Así, el 
Pleno del Ayuntamiento de Valen-
cia de Don Juan aprobó en su se-
sión del 29 de noviembre la incor-
porción de remanentes por importe 
de 485.000 euros para instalar en 
el aparcamiento del polideportivo 
municipal, en el que se localizan las 
piscinas de verano, 8 marquesinas 
en cuyo tejado irán instaladas placas 
solares que generarán 457.000 kilo-
vatios/hora, energía eléctrica que se-
rá suficiente para autoabastecer el 
complejo. Además, se dará sombra a 
120 vehículos. Esto permitirá redu-
cir la potencia contratada en el po-
lideportivo que supondrá también 
un ahorro y, además, la energía que 
se genere y no se utilice se vende-
rá a la red lo que permitirá reducir 
la factura eléctrica municipal. Se es-
tima un ahorro para las arcas muni-
cipales de 35.000 euros anuales, lo 
suponen unos 905.000 euros en los 
25 años de vida útil de las placas so-
lares. Lo que en un futuro va a a ser 
una obligación para todos será en 
breve una realidad en Coyanza.

Un párking solar 
autoabastecerá 
de energía al 
Polideportivo

PROYECTO ECOLÓGICO

CULTURA-MÚSICA I Ofrecerá un espectacular concierto de estilo vienés de valses y polkas de la Familia Strauss 

El Ayuntamiento de Valencia de Don Juan acogió la presentación del ‘Concierto de Navidad’.

La Orquesta Sinfónica Ciudad de León 
‘Odón Alonso’ actuará el 23 de diciembre
El Ayuntamiento presentó el concierto dentro de su programación musical navideña, 
que se completará con las actuaciones de la Banda de Música y la Coral Coyantina
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Ecovidrio, la entidad sin ánimo de 
lucro encargada de la gestión del 
reciclado de envases de vidrio en 
España, en colaboración con la 
mancomunidad de Mansurle, ha 
puesto en marcha la campaña ‘Bi-
gotes que cambian la historia”’ Es-
ta iniciativa tiene como objetivo 
dar visibilidad sobre el cáncer de 
próstata y testicular, dos de las pa-
tologías con mayor incidencia en-
tre los hombres.

Para ello, Ecovidrio y la Man- 
comunidad de Municipios del Sur 
de León (MANSURLE)  han insta-
lado varios contenedores para el 
reciclaje de envases de vidrio vini-
lados con la imagen de reconoci-
dos personajes masculinos con bi-
gote, como por ejemplo Salvador 
Dalí, Groucho Marx o Mahatma 
Gandhi.

Los contenedores están ubica-
dos en los municipios de Valencia 
de Don Juan, Valderas y Algadefe 
hasta el próximo 9 de diciembre 
para fomentar la visibilidad de es-
tas enfermedades entre los ciuda-
danos y animarles a reciclar sus 
envases de vidrio.

Con el objetivo de maximi-
zar el alcance de la iniciativa, 
Ecovidrio ha instalado hasta 15 
contenedores con “Bigotes que 
hacen historia” en nueve loca-
lidades de Castilla y León como 
Zamora, Ponferrada, Valencia de 
Don Juan, San Andrés Rabanedo y 
Valderas, entre otras.

Además, los ciudadanos po-
drán participar en la citada cam-
paña a través de las redes sociales, 
donde Ecovidrio ha lanzado un 
concurso de tres miniglús entre 
todos los que compartan una foto-
grafía con bigote y usen el hashtag 
#BigotesQueCambianLaHistoria.

Por su parte, varios influencers 
de la comunidad autónoma de 

Castilla y León, como @fernando-
coc_official, @giralda7 y @prince-
lepore, han mostrado su apoyo a 

la iniciativa con fotografías y men-
sajes animando a la participación 
de los ciudadanos.

de

Ecovidrio y Mansurle presentan 
‘Bigotes que cambian la historia’
Han colocado tres iglús vinilados con motivos de la campaña en tres 
localidades de la Mancomunidad: Algadefe, Valderas y Valencia de Don Juan

MANCOMUNIDAD DE MUNICIPIOS DEL SUR DE LEÓN I Dalí, Gandhi, Groucho

Iglú para vidrio colocado en Algadefe dentro de la campaña ‘Bigotes que hacen historia’.

El Salón de Plenos acogió la presentación de ‘León Vive la Magia’ en Coyanza.

CAMPAÑAS CON MANSURLE
La Mancomunidad de Municipios del Sur de León (Mansurle) que engloba a 25 Ayun-
tamientos de la provincia de León, colabora en esta campaña ‘Bigotes que hacen 
historia’ con Ecovidrio. Su presidente, Javier Revilla, se muestra “muy interesado en 
que los contenedores no sólo sirvan para realizar una función importantísima como es 
la separación, recogida y posterior reciclado de residuos, sino que puedan servir tam-
bién como medio publicitario para sensibilizar sobre problemas sociales.No llegamos 
a tiempo de realizar la campaña ‘Por Ellas’, que sensibilizó sobre el cáncer de mama, 
pero a partir de ahora intensificaremos este tipo de colaboraciones”, afirma Revilla.

VALENCIA DE DON JUAN / NAVIDAD

Gente

Juan Pablo Regadera, alcalde de Va-
lencia de Don Juan, y el director 
del Festival Internacional ‘León Vi-
ve la Magia’, Juan Mayoral, presen-
taron el festival de magia que re-
calará en Valencia de Don  Juan 
dentro de la programación navi-
deña sin precedentes que está pre-
parando el Ayuntamiento.Regade-
ra indicó que “ya desde la campaña 
electoral insistimos mucho en la 
necesidad de una Valencia de Don 
Juan de verano, sí, pero también de 
invierno. Y este es el reto que nos 
hemos propuesto, dinamizar Valen-
cia de Don Juan en otras estaciones 
del año. Desestacionalizar las visi-
tas a la localidad y qué mejor que 
en las fiestas navideñas”.

El alcalde recordó que, además 
de la pista de hielo, coincidiendo 
con las vacaciones escolares, Valen-
cia de Don Juan albergará del 26 al 
29 de diciembre el festival Interna-
cional ‘León Vive la Magia’, “un sal-
to cualitativo respecto a años pa-
sados donde siempre había algún 
espectáculo de magia puntual, pe-
ro es que ahora estamos hablando 
de un festival con todas las letras”.

Además, el día 28 de diciembre 
más de 100 personas de la locali-

dad coyantina que lo deseen irán 
a ver la Gala Internacional que se 
celebrará en el Auditorio de León.

Para el director del festival, Juan 
Mayoral, “es un placer estar en esta 
localidad mágica, acercando un fes-
tival que nació en León en 2004, ya 
que es necesario apostar por este es-
pectáculo navideño para toda la fa-
milia. Porque es sabido que, en oca-
siones, los niños son el pretexto para 
que el adulto disfrute de un espectá-
culo de magia como este”. Mayoral 
resaltó “que si bien todos los espectá-
culos programados en distintas pla-
zas o instalaciones de la localidad 
son gratuitos, en modo alguno se tra-
ta de actuaciones menores, ya que 
contamos con los ‘números uno’ en 
sus respectivas especialidades.

De este modo, por Valencia de 
Don Juan pasarán el argentino Cris-
tian Miró, con su espectáculo de 
ventriloquía; la jerezana Lola Mento, 
maga, payasa, globera y show man; 
el alicantino Oscar Malastruc con 
su espectáculo ‘El humor de la ma-
gia’; el madrileño Katyo con su ‘Ma-
gia para niños pequeños’; el gallego 
Rafa Pereira con su espectáculo “El 
baúl del mago” (una caravana itine-
rante) y el zamorano Miguel de Lu-
cas, presentador del programa de 
La2 de TVE ‘Un país mágico’.

La Magia reinará en 
Coyanza del 26 al 29-D 
con 6 magos fantásticos
“Nuestro reto es dinamizar Valencia de Don Juan también 
en invierno”, insistió el alcalde, Juan Pablo Regadera
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Bajo el lema ‘si compras aquí, GA-
NAMOS TODOS”, la Campaña de 
Navidad de este año tiene como 
objetivo fundamental fomentar el 
consumo local en la ciudad duran-
te ls fechas navideñas, concien-
ciando igualmente a la población 
para que efectúe sus compras du-
rante todo el año en La Bañeza.

La presente campaña, que cuen-
ta con la inestimable colaboración 
de 70 establecimientos bañeza-
nos de todos los sectores económi-
cos, permanecerá en vigor hasta el 
próximo día 31 de diciembre. Hasta 
entonces, por cada compra de un 
mínimo de 5 euros efectuada en al-
guno de los comercios colaborado-
res, los compradores recibirán una 
tarjeta de participación que debe-
rá ser cumplimentada y depositada 
en el propio comercio o en la urna 
que a tal efecto se ha disponibiliza-
do en las oficinas del Ayuntamiento.

Tanto los comercios colabora-
dores como los particulares, debe-
rán depositar las tarjetas de par-
ticipación en la urna situada en 
el Ayuntamiento antes de las 13 
horas del día 2 de enero de 2020, 
procediéndose a efectuar el sor-
teo en el Salón de Plenos el mis-
mo día a las 14 horas.

Como principal novedad, este 
año se repartirán 14 premios que 
suman 3.000 euros en premios (1 
premio de 1.000 euros; 1 premio 

de 500; 1 premio de 300; 1 pre-
mio de 200 y 10 premios de 100 
euros). Todos los premios se re-

partirán en vales de 20 euros que 
podrán ser canjeados en los esta-
blecimientos colaboradores.

LA BAÑEZA I Participan 70 establecimientos y el sorteo será el 2 de enero

Cartel anunciador de la Campaña de Navidad para incentivar las compras en La Bañeza.

Campaña de Navidad 2019: ‘Si 
compras aquí, ganamos todos’
Se han establecido 14 premios por un importe total de 3.000 euros, repartidos 
en un premio de 1.000 euros, de 500, 300 y de 200 euros y 10 de 100 euros

PRIMERA SEMANA DEL VOLUNTARIADO EN LA BAÑEZA
n Durante toda esta semana se está celebrando en La Bañeza la Primera Semana del Voluntariado, que coincide con el Día Mun-
dial del Voluntariado que se conmemora cada 5 de diciembre. Estas jornadas nacen a propuesta de la Concejalía de Servicios So-
ciales del Ayuntamiento de La Bañeza, a raíz de una reunión mantenida entre la concejala de Servicios Sociales, Carmen Macho, 
y representantes de la Asociación de Voluntarios AVBADI, que valientemente recogieron el guante y elaboraron un programa de 
actividades que buscan la “otra mirada del voluntariado”, mirada que no es otra que la de los propios receptores del voluntariado. 

5 DE DICIEMBRE: DÍA MUNDIAL DEL VOLUNTARIADO

BREVES

JORNADAS MICOLÓGICAS ‘DE SETAS POR 
COYANZA’ DEL 6 AL 9 DE DICIEMBRE

VALENCIA DE DON JUAN I JORNADAS GASTRONÓMICAS CON MENÚS DE 20 EUROS

Jornadas micológicas del 6 al 9-D en Casa Alcón y La Huerta de Don Pedro.

n Los restaurantes Casa Alcón y La Huerta de Don Pedro acogerán 
unas jornadas micológicas desde el día 6 y hasta el 9 de diciem-
bre, denominadas ‘De setas por Coyanza’, con unos menús cerra-
dos de 20 euros, con todos sus platos elaborados con setas como 
ingrediente principal. Estas jornadas gastronómicas consolida-
das en el tiempo alcanzan una edición más bajo la organización 
de la Asociación de Empresarios Coyantinos (Asemco) y cuentan 
con la colaboración del Ayuntamiento de Valencia de Don Juan. 

EL AYUNTAMIENTO PIDE A LA JUNTA QUE 
FOMENTE EL AUTOBÚS ENTRE LOS JÓVENES

SAN ANDRÉS DEL RABANEDO I REUNIÓN CON LA CONCESIONARIA, ALSA

Reunión de la concejala de Transportes con los responsables de Alsa.

n  La concejala de Transportes del Ayuntamiento de San Andrés 
del Rabanedo, Esperanza Crespo, se ha reunido con la empresa 
concesionaria del servicio de autobuses, ALSA, para tratar nece-
sidades y propuestas para la mejora del mismo. La edil puso so-
bre la mesa que la Junta se involucre con medidas, como ventajas 
económicas, que fomenten el uso del transporte público entre 
los jóvenes. El Ayuntamiento también quiere que alguna línea lle-
gue al barrio de La Sal.

SEGUNDO FIN DE SEMANA DE LAS JORNADAS 
GASTRONÓNICAS DE LA TERCIA Y ARBAS

VILLAMANÍN I HASTA EL DOMINGO 8-D EN 5 RESTAURANTES DEL MUNICIPIO

Los platos que componen este menú quitan el frío y dan alegría al cuerpo.

n  La edición número 29 de las Jornadas Gastronómicas que or-
ganiza el Ayuntamiento de Villamanín llega a su segundo fin de 
semana (hasta el domingo 8 inclusive) en cinco restaurantes del 
municipio. Por 22 euros el menú podrán degustarse los embu-
tidos de La Tercia (chorizo, jamón, cecina y lomo); entrecocido 
(morcilla, costilla y lengua); caldereta de cabrito o cordero con en-
salada (según el establecimiento), postres caseros y vinos de León.
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VILLAREJO DE ÓRBIGO / 12 UVAS POR ADELANTADO

CAMPANADAS EN VEGUELLINA, EL SÁBADO 7-D
n La Plaza de España de Veguellina de Órbigo acoge este sábado 7 de di-
ciembre la Fiesta de Nochevieja de ‘La 8TV’ con la grabación de las cam-
panadas y las 12 uvas que se emitirán en la Gala de Nochevieja que trans-
mitirá en directo ‘La 8 León’ el 31 de diciembre en el tránsito del año que 
acaba, 2019, y el que se estrena, 2020; gala que se celebrará en el Pala-
cio de Exposiciones de León y que estará presentada por Germán Gavela 
y Mónica Murciego. Orquesta, Cotillón, Uvas, Champán, Sopas de Ajo y 
regalos en Veguellina el 7 de diciembre en una fiesta itinerante que cada 
año ‘La 8’ de León hace en una localidad relevante de la provincia. El even-
to de este sábado noche cuenta con el patroncinio de ‘La 8’, el Ayunta-
miento de Villarejo de Órbigo y la Asociación de Empresarios del Órbigo.

Gente 

El presidente de la Diputación pro-
vincial de León, Eduardo Morán, 
mantuvo el viernes 29-N un encuen-
tro de trabajo con el consejero de Fo-
mento y Medio Ambiente, Juan Car-
los Suárez-Quiñones, en la sede de la 
institución provincial para concretar 
asuntos que desde ambas adminis-
traciones consideran de “capital im-
portancia” para la provincia de León 
y sus ciudadanos y que han compro-
metido resolver en este mandato.

Durante la reunión abordaron 
asuntos como la digitalización de los 
pueblos. Morán recalcó que “llevar 
internet al medio rural exige un com-
promiso firme entre el Gobierno de 
España, la Junta y la Diputación que 
permita establecer un plan de traba-
jo a cuatro años para resolver el défi-
cit que tenemos en la provincia, que 
encuentra grandes dificultades por 
la orografía y la climatología”. En es-
te sentido, ambos han hecho referen-
cia a los 130 millones de euros en los 
que se estima la inversión necesaria 
para acabar con las zonas de sombra 
digital en la comunidad de los que 
la provincia de León precisa un 22%, 
en concreto 28,6 millones de euros.

En cuanto al Servicio de 
Extinción, Prevención de Incendios 
y Salvamento (SEPEIS),  Morán recla-

mado una vez más la colaboración 
de la Junta, que ha comprometido 
su apoyo con los parques de bom-
beros comarcales, un apoyo que se 
irá concretando en las reuniones que 
han acordado ir celebrando en próxi-
mas fechas con los equipos técnicos 
de ambas instituciones y en el mar-
co del documento que la administra-
ción autonómica está ultimando pa-
ra todo el territorio.

Por otra parte, el presidente de la 
Diputación ha aceptado el plantea-
miento del consejero para que la ins-
titución participe económicamente 
en el programa Revival comprome-
tiendo una aportación de 250.000 

euros anuales a este plan que per-
sigue “la rehabilitación de viviendas 
en el medio rural para facilitar que la 
gente llegue a los pueblos”. 

En relación a las carreteras, Morán 
y Quiñones ha decidido celebrar otro 
encuentro monográfico, aunque sí 
han tratado algún proyecto concreto 
como el del puente de Gradefes que 
“permitirá evitar recorridos de más 
de 20 kilómetros haciendo una in-
fraestructura sobre el río”. Decididos 
ambos a continuar con este proyec-
to, han indicado que están pendien-
tes de resolver cuál será la mejor al-
ternativa de las tres propuestas que 
han pasado a la última fase.

Llevar internet a toda la provincia 
costará 28,6 millones de euros
Los parques comarcales de bomberos, la rehabilitación de viviendas en el 
mundo rural y el puente sobre el Esla en Gradefes, asuntos de la entrevista

Eduardo Morán y Juan Carlos Suárez-Quiñones, en el Palacio de los Guzmanes.

VISITA INSTITUCIONAL I Suárez-Quiñones, en el Palacio de los Guzmanes
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La Cultural Leonesa cosechó en 
el estadio ‘José Zorrilla’ vallisole-
tano su segunda derrota conse-
cutiva de la temporada tras caer 
ante el Valladolid B por 1-0. Aun-
que el conjunto de José Manuel 
Aira sigue en puestos de playoff 
de ascenso (tercero en la clasifi-
cación con 28 puntos), comienza 
a ser preocupante el rendimien-
to mostrado fuera del ‘Reino de 
León’, además de la sequí golea-

dora, ya que con el partido de Pu-
cela, ya son dos encuentro segui-
dos sin marcar.

El próximo viernes 6 de di-
ciembre, la Cultural Leonesa re-
cibe en el ‘Reino de León’ al 
Salamanca CF UDS (a las 17:30 
horas), octavo clasificado. 

Por otro lado, la Cultural 
Leonesa ha puesto en marcha su 
Campaña de Media Temporada 
con un novedoso formato: apro-
vechando el ‘tirón’ de estos últi-
mos años del ‘Black Friday’, des-

de el club ‘blanco’ ha puesto en 
marcha la ‘Black Week’ (el 25 de 
noviembte al 5 de diciembre), pe-
ríodo durante el que que ofertan 
unos precios rebajados, para que 
los aficionados puedan tener su 
carnet con un descuento del 
50% en el precio del abono, que 
van desde los 135 euros para 
adultos en la Tribuna Oeste, has-
ta los 65 euros en los Fondos.  Y 
un abono Júpiter (15 a 25 años) 
y Junior (4 a 14 años), con precios 
muy atractivos. 

Segunda derrota consecutiva 
de la Cultural Leonesa
El equipo de José Manuel Aira cayó ante el Valladolid B por 1-0 y encadena 
dos jornadas seguidas sin ver puerta, pero sigue en puesto de playoff

FÚTBOL 2ª B I Medio millar de a�cionados ‘blancos’ en Zorrilla

Pese a las inclemencias del tiempo, la a�ción culturalista se desplazó en gran número a Valladolid                   FOTO: FACEBOOK CYDL

BREVES

EL EQUIPO MÁSTER DEL CN LEÓN SE TRAE 
TRES MEDALLAS DEL ‘VILLA DE AVILÉS’

EL PATATAS HIJOLUSA AROS ‘APABULLA’ AL 
AUSARTA BARAKALDO POR UN CLARO 50-83

EL DIMAR SPORT SARIEGOS DICE ADIÓS AL 
LIDERATO TRAS CAER CON RIVER ZAMORA

NATACIÓN I LA PRUEBA TUVO LUGAR EL 23-N EN ‘EL QUIRINAL’ DE AVILÉS

BALONCESTO I LAS DE BEA PACHECO FIRMAN SU PARTIDO MÁS COMPLETO

FÚTBOL SALA I CUATRO EQUIPOS LUCHAN AHORA POR LA PRIMERA PLAZA

Componentes del equipo Máster del Club Natación León.

Las jugadoras del Patatas Hijolusa Aros compitieron a un gran nivel.

Las jugadoras del Dimar Sport Sariegos están haciendo una gran campaña.

n El sábado 23 de noviembre dió comienzo oficialmente a la tem-
porada competitiva de equipo Máster del CN León. La piscina de 
‘El Quirinal’ de Avilés acogió el ‘V  Trofeo Open Máster Villa de 
Avilés,’ hasta el que se desplazaron cuatro nadadores del equipo 
leonés: Samuel Pellitero, Gustavo Gonzalo Omaña, Ana Rodríguez 
y Miriam Sequera. Los nadadores del C.N. León firmaron una es-
tupenda actuación al conseguir tres medallas. 

n El Patatas Hijolusa Aros necesitaba demostrar lo que puede dar 
de sí. Desde la primera jornada el equipo leonés no había conse-
guido completar un partido con cuarenta minutos sólidos y lo 
logró en su visita al Ausarta Barakaldo, al que apabulló por 50-
83, tras cuatro cuartos muy regulares de las de Bea Pacheco que 
consiguieron un triunfo amplio y merecido con todo el equipo 
brillando en la cancha vasca.

n El Dimar Sport Sariegos cayó derrotado ante el River Zamora 
(3-2), cediendo el liderato de una categoría que se aprieta en ca-
beza con cuatro equipos luchando por la primera plaza. Hasta 
en dos ocasiones el Dimar Sport Sariegos consiguió empatar el 
partido; pero a falta de 2 minutos para el final y cuando mejor ju-
gaban las leonesas, llegó el gol del triunfo del River Zamora FS.

BALONMANO / LA COMPETICIÓN TUVO LUGAR EN FABERO EL 1-D

BM SARIEGOS, CAMPEÓN Y SUBCAMPEÓN DE LA XV COPA DIPUTACIÓN
n El domingo 1 de diciembre se disputó en Fabero la XV Copa Diputación de Balonmano, con la presencia de la delegada 
de Juventud y Deportes de la Diputación de León, Susana Folla Abad. En dicha competición, por la mañana tuvieron lugar las 
semifinales con los resultados: BM Sariegos 25-Atlético Paramés 24,  BM Ribera Carrizo 37-BM Sariegos Promesas 37 (de-
cidido el ganador en lanzamientos de 7 metros, el BM Sariegos Promesas por 4-5). Y por la tarde, la gran final con la presen-
cia de los dos equipos de Sariegos, donde los “mayores” se impusieron a los más jóvenes por 29-24, en una auténtica fiesta 
para ambos conjuntos y el numeroso grupo de aficionados que se desplazó acompañando a los equipos.
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Fernando Pollán 

El Abanca Ademar sigue con paso 
firme en su camino hacia la Co-
pa Asobal 2019 que se disputará 
en Valladolid los días 14 y 15 de 
diciembre. Para esta competición 
ya están clasificados el Barça, co-
mo primer clasificado, matemá-
ticamente, al finalizar la primera 
vuelta y el Recoletas At. vallado-
lid, como equipo organizador. Las 
otras dos plazas serán para el se-
gundo y tercer clasificado, y cua-
tro son los equipos que buscan 
hacerse un hueco en el torneo 
del ‘KO’ que cierra el año balon-
manístico en Asobal.

Abanca Ademar León (2º con 
22 puntos tras su triunfo del pa-
sado 3 de diciembre en tierras le-
vantinas ante el BM Benidorm por 
24-30), BM Logroño La Rioja (3º 
con 18), Bidasoa Irún (4º con 18) 
y Liberbank Cuenca (5º con 16), 
mantienen sus opciones de estar 
en Valladolid y lucharán, en la rec-
ta final del primer tramo del cam-
peonato, para lograr los pasapor-
tes en juego para la Final4.

El conjunto de Manolo Cade- 
nas parte con cierta ventaja pa-
ra estar en la Copa Asobal, ya que 
le quedan dos partidos ‘cómodos’ 
,en teoría: el sábado 7 de diciem-
bre recibe en el Palacio de los 
Deportes de León (19:30 horas) 
al Ángel Ximénez Avisa Puente 
Genil, que tras un comienzo flojo 

va poco a poco saliendo del fon-
do de la clasificación. Y el Abanca 
Ademar cerrará la primera vuelta 
en Pamplona el 11 de diciembre, 
visitando a un Helvetia Anaitasuna 
que también está realizando una 
campaña discreta.

El BM Logroño La Rioja, ter-
cer clasificado, tiene que enfren-
tarse a Bada Huesca y Fraikin BM 
Granollers, como visitante, y en 
casa con Recoletas At. Valladolid.

Por su parte, el Bidasoa Irún, 

recibe en Artaleku a Frigoríficos 
Morrazo y Liberbank Cantabria 
Sinfin y visita al recién ascendido 
Viveros Herol BM Nava.

Por último, el Liberbank Cuen- 
ca recibe en casa a Barça y Quabit 
BM Guadalajara y visita al BM 
Benidorm.

Sobre el papel, el Abanca Ade- 
mar debería de contar los dos en-
cuentros que le quedan por vic-
torias, siendo el tercer equipo 
clasificado para la Copa Asobal; la 

cuarta plaza para este torneo es-
tá más cara.

Y visto el calendario, parece 
claro que la última plaza libre la 
van a pelear BM Logroño La Rioja 
Bidasoa Irún, ya que Liberbank 
Cuenca, además de  la desventaja 
actual de puntos con sus antece-
sores en la clasificación de la Liga 
Asobal, puede quedar descarta-
do prácticamente esta jornada, ya 
que llega a su feudo de ‘El Sargal’ 
el, hoy por hoy, inaccesible Barça.

El Abanca Ademar no falla y depende 
de sí mismo para ir a la Copa Asobal
El conjunto de Manolo Cadenas se impone con autoridad al BM Benidorm (24-30) y busca 
a�anzar la segunda plaza ante el Ángel Ximénez Avia Puente Genil

El joven portero del BM Benidorm, Roberto Rodríguez, fue de los más destacados de su equipo ante un Abanca Ademar superior.

BALONMANO I El encuentro ante el conjunto cordobés será el 7 de diciembre (19:30 horas) BALONMANO

Gente 

El pasado 1 de diciembre tras 
caer derrotado el Rodríguez 
Cleba ante al Porriño, su entrena-
dor, Guillermo FernándezTarrazo, 
hacía público un comunicado 
presentando su dimisión: “En la 
tarde de ayer, sábado 30 de no-
viembre de 2019, después del 
partido jugado en Porriño contra 
el equipo local, he comunicado a 
las jugadoras mi decisión de no 
seguir entrenando al equipo. La 
decisión ha sido meditada y ya es-
taba tomada antes del partido. Así 
se lo comunique a la directiva del 
club explicando mis razones, con 
la comprensión por parte de la 
misma. El motivo de esta deci-
sión es que ha habido cambios 
en el último mes que estaban 
afectando al equipo y a mi rela-
ción con el mismo. Considero 
que lo mejor para el club es dar 
un paso atrás justo ahora, en este 
momento de la competición en 
el que los resultados aun no son 
definitivos,  y el parón navideño 
esta cerca. Quiero agradecer al 
club la confianza y el apoyo du-
rante todo este tiempo,  desearle 
lo mejor en sus resultados depor-
tivos, y poner en valor el esfuer-
zo hecho por sus directivos para 
seguir manteniendo vivo el de-
porte femenino en esta ciudad.”

El sustituto de Guillermo 
Fernández Tarrazo en el banquillo 
del Rodríguez Cleba será un viejo 
conocido del club: Juan Moreno.

Juan Moreno 
sustituye a 
Guillermo Tarrazo 
en el banquillo del 
Rodríguez Cleba

NAVIDAD / ESTÁN PREVISTOS 8.500 DORSALES

LEÓN CORRERÁ LA SAN SILVESTRE EL 29 DE DICIEMBRE
n La capital leonesa correrá el 29 de diciembre la XXIII San Silvestre Popular Ciudad de León que organi-
za el Ayuntamiento de León, en colaboración con el club Sprint Atletismo León. Con 8.500 previstos, son 
dos recorridos, uno de 2,5 km con tendrá la salida de la calle Ramón y Cajal a las 17.00 horas y otro de 
7 km con salida a las 17.30 horas, ambos finalizarán en el Palacio de los Deportes. Es una de las carre-
ras más festivas de todo el año. En la foto, presentación de la nueva edición de la San Silvestre de León.

SOCIEDAD / GALA DEL DEPORTE 2019 DE LA CASA DE GALICIA

MANOLO CADENAS RECIBIÓ LA ‘VIEIRA DE PLATA’ 
n La personalidad, la humildad y el inigualable currículum deportivo del entrenador leonés 
de balonmano Manolo Cadenas pusieron a sus pies a las decenas de miembros de la Casa 
de Galicia en León que asistieron a su homenaje con motivo de la Gala del Deporte 2019 
y la entrega de la Vieira de Plata por sus méritos deportivos, de manos del presidente de la 
Casa de Galicia en León, Celestino Pérez Colín, y del vocal de Deportes Carlos Miguel Perona.
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AGENDA DEPORTIVA
FERNANDO POLLÁN

UNA vez más llegó fiel a su ci-
ta la entrega del Balón de Oro, 

el que se considera el premio más 
importante a nivel individual en 
el mundo del fútbol... curiosa-
mente un deporte de equipo.

Hace años votaban para dar es-
te galardón un periodista depor-
tivo, el seleccionador nacional y 
el capitán de la selección nacio-
nal de cada país. Un ‘totum revolu-
tum’ sin pies ni cabeza y que dejó 
para los anales de la historia una 
de las injusticias más grandes en 
el mundo del fútbol, que alguna 
vez ya he comentado aquí, pero 
que me hace hervir la sangre ca-
da vez que lo recuerdo:  año 2010, 
finalistas Messi, Xavi Hernández y 
Andrés Iniesta. Los tres del Barça, 
los tres con los mismos títulos de 
clubes ganados esa temporada ¿La 
diferencia? clara, evidente, cristali-
na para todo el mundo menos pa-
ra los tarugos de la ‘verbena’ esa 
del Balón de Oro: Xavi e Iniesta ga-
nan el Mundial de Sudáfrica con 
España y, además, Iniesta marca el 
gol del triunfo. ‘And the winner 
was?’... Leo Messi. Y nadie se pu-
so ni medio colorado.

Tras disparates como éste, des-
de hace tres años vuelven a vo-
tar sólo los periodistas deporti-
vos. Y este año ha vuelto a ganar 
Leo Messi, con lo que ya tiene seis, 
uno más que Cristiano Ronaldo 
que, como es costumbre en él, no 
acudió a la Gala, ya que no iba a 
ser el protagonista.

Lo cierto es que servidor ya es-
tá bastante harto del ego de algu-
nos futbolistas, que siempre quie-
ren ser protagonistas, además de 
restregarnos por el morro al resto 
de los mortales lo guapos que son, 
la de ‘casoplones’ que tienen y las  
‘maquinonas’ que conducen... y lo 
más triste del caso es que hay gen-
te de a pie que ‘sufre’ por ellos.

Pero no todo son egos desme-
didos en el mundo del fútbol pro-
fesional, también hay gente nor-
mal y agradecida a la vida y al 
fútbol. El ejemplo más grande de 
esto es Sadio Mané, senegalés y 
jugador del Liverpool, que hace 
unos meses dio un baño de reali-
dad, cordura y decencia a muchos 
cuando en una entrevista dijo: 
“¿Para qué quiero 10 Ferraris, 20 
relojes con diamantes y dos avio-
nes? ¿Qué haría eso por el mun-
do? Yo pasé hambre, trabajé en el 
campo, sobreviví a tiempos difíci-
les, jugué descalzo y no fui al co-
legio. Hoy, con lo que gano puedo 
ayudar a mucha gente”.

Sané no va a ganar nunca un 
Balón de Oro, seguro. Pero tampo-
co le hace falta... ya tiene de oro 
el corazón.

BALÓN DE ORO: LA 
FIESTA DE LOS EGOS

¿HAY ALGUIEN AHÍ?

 FÚTBOL - F. SALA | JUEVES 5 DE DICIEMBRE | HORA | CAMPO

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES 
Olímpico de León B C.D. La Virgen del Camino B 16:15 Olímpico de León

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES 
C.D. La Virgen del Camino Puente Castro F.C. 17:00 C.M. La Virgen Piscinas

 FÚTBOL - F. SALA | VIERNES 6 DE DICIEMBRE | HORA | CAMPO

SEGUNDA DIVISIÓN B
Cultural Y D. Leonesa SAD     Salamanca CF UDS            17:30   Estadio Reino de León

LIGA NACIONAL JUVENIL
Puente Castro Futbol Club       C.D. Colegios Diocesanos     12:45  Puente Castro-Natural    

1ª DIVISIÓN REGIONAL AFICIONADO
C. D. Onzonilla                 C. D. Peñaranda Bracamonte  15:45  Vilecha    

1ª DIVISIÓN REGIONAL INFANTIL
C. Y D. Leonesa S.A.D.          Cd. Colegios Diocesanos      12:30 Área Puente Castro-Artificial 

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE JUVENILES
C.D. La Virgen del Camino C.D. La Morenica 11:00 Los Dominicos

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE JUVENILES
C.D. Nuevo Recreo Industrial Atlético Pinilla B 12:00 Nuevo Recreo Industrial

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE JUVENILES
C.D. Ribera Carrizo C.D. Fútbol San Andrés B 11:00 C.M. La Bolenga

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
C.D. La Virgen del Camino C.D. Fútbol San Andrés 13:00 Los Dominicos

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
C.D.F. Valles del Esla C.D. Casa de Asturias en León 13:00 C.M.D. Cistierna

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
C.D. La Virgen del Camino B Puente Castro F.C. C 16:00 Los Dominicos

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES 
C.D. Ribera Carrizo León C.F. B 15:45 C.M. La Bolenga

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES 
C.D. Nuevo Recreo Industrial C.D. San Lorenzo B 10:30 Nuevo Recreo Industrial 1

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
Cistierna F.S. C.D. Onzonilla 10:30 C.M. Cistierna

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
C.D. La Virgen del Camino B C.D. Bosco 13:00 C.M. La Virgen Piscinas

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
Real Aero Club de León B C.D. Divina Pastora León 11:30 Aero Club
C.D. Ribera Carrizo C.D. Coyanza B 12:00 C.M. La Bolenga 1.1

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
Olímpico de León D C.D. Cerecedo B 11:00 Olímpico de León 1.1

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
C.D. Nuevo Recreo Industrial C. Y D. Leonesa S.A.D. B 16:00 Nuevo Recreo Industrial 1

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
C.D. Nuevo Recreo Industrial B C.D. Fútbol Peña C 12:30 Nuevo Recreo Industrial 1
C.D. de Fútbol La Robla Olímpico de León B 12:00 José Manuel García 1.2

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
C.D. Casa de Asturias en León C.D. Fútbol Peña 11:30 Casa de Asturias

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
C.D. La Virgen del Camino C C.D. Ribera Carrizo 11:00 C.M. La Virgen Piscinas

 FÚTBOL - F. SALA | SÁBADO 7 DE DICIEMBRE | HORA | CAMPO

PRIMERA DIVISIÓN REGIONAL JUVENIL
Puente Castro Fútbol Club B   Cd. Juventud Rondilla-UEMC   15:45  Puente Castro-Artificial     

1ª DIVISIÓN REGIONAL CADETE
C. Y D. Leonesa S.A.D.          C. D. Futbol Peña            13:00 Área Puente Castro-Artificial 

DIVISIÓN DE HONOR JUVENIL SALA
Cistierna F. S.                 CD River Zamora F.S.        18:00 Pabellón de Cistierna  

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS
C.D. Laciana Atlético Pinilla 15:45 C.M. Villablino

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE JUVENILES
Sport del Bernesga Atlético Bembibre B 15:45 C.M. Villapresica

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
C.D. Laciana C.D. Bosco 12:00 C.M. Villablino

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
C.D. Nuevo Recreo Industrial Sport del Bernesga 12:00 Nuevo Recreo Industrial

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
C.D. Caboalles de Abajo Olímpico de León C 16:00 C.M. Paco Potro

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
C.D. Nuevo Recreo Industrial B C.D. La Virgen del Camino C 16:00 Nuevo Recreo Industrial 1

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
C.D. Nuevo Recreo Industrial Puente Castro F.C. B 15:00 Nuevo Recreo Industrial 1

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
Olímpico de León Atlético Pinilla B 12:00 Olímpico de León 1.2

 FÚTBOL - F. SALA | DOMINGO 8 DE DICIEMBRE | HORA | CAMPO

PRIMERA DIVISIÓN REGIONAL JUVENIL
C. D. Futbol Peña               CD Unionistas Salamanca Cf.  15:45  La Palomera - Artificial   

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE JUVENILES
León C.F. C.D. Laciana 12:00 C. H. F.

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
C.D. Nuevo Recreo Industrial C.D. Sahagún Promesas 12:00 Nuevo Recreo Industrial
C.D. Laciana Atlético Pinilla B 11:30 C.M. Villablino

 FÚTBOL - F. SALA | LUNES 9 DE DICIEMBRE | HORA | CAMPO

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
C.D. Casa de Asturias en León C C. Y D. Leonesa S.A.D. C 16:30 Casa de Asturias

 BALONMANO | SÁBADO 7 DE DICIEMBRE | HORA | CAMPO

LIGA ASOBAL
Abanca Ademar León Ángel Ximénez Avia Puente Genil 19:30 Palacio de los Deportes

 BALONMANO | SÁBADO 7 DE DICIEMBRE | HORA | CAMPO

DIV. DE HONOR PLATA FEMENINA
Rodríguez Cleba BM Tejina Tenerife 18:00 Pabellón San Esteban

 BALONCESTO | SÁBADO 7 DE DICIEMBRE | HORA | CAMPO

LIGA FEMENINA 2
Patatas Hijolusa Aros GDKO Ibaizabal 20:30 Pabellón San Esteban
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Precio por anuncio: Desde 6 €/ semana.

De bares y restaurantes...

ISAMAR: Alférez Provisional, 2 •  Tel. 987 222 412 • Abierto todos los días de año, excepto el 25 de diciembre y el 1 de enero. De lunes a viernes 
de 9.45 a 15h. y de 17.30 a 20.30h. Sábados de 9.45 a 14.45h. Domingos y festivos de 10.30 a 14h.

Esteban Burdiel, 4  
Bercianos del Páramo -León-
Tels. 651 936 363 • 987 282 705 
www.lamejoralubia.com

La mejor alubia

La mejor alubia

Esteban Burdiel, 4 • Bercianos del Páramo -León-
Tels. 651 936 363 • 987 282 705 • www.lamejoralubia.com

Regalos y cestas de Navidad en Isamar
Las fiestas navideñas están a la vuelta de la esqui-
na y en Isamar ya está todo a punto. El objetivo 
de Isamar es facilitar la Navidad a las familias 
favoreciendo el poder disfrutar de las fiestas y de 
las reuniones familiares típicas de esas fechas. Esta 
Navidad no cocines y disfruta de las reuniones 
familiares, sugiere Isamar y a la vez ofrece una 

Especial Carta de Menús de Navidad como si de tu 
mano estuviera cocinado. Isamar ofrece una gran 
selección de regalos y cestas de Navidad copn estu-
ches de vinos y licores, cestas de frutas y verduras, 
lotes de productos artesanos, jamones ibéricos o 
al corte de las cuadro denominaciones de origen, 
turrones, dulces para que puedas sorprender.

Coffee & Snack bar Cappuccino
Avda. Reyes Leoneses 32 • Tel. 987103836
Creps y hamburguesas • Desayunos desde las 7.30h. • menú diario 9,50 € con postre y café, domin-
gos 12 € y menús grupos desde 14€ • Carta de cafés y carta de cervezas • tostas y sandwich • parrilla-
das de carne y de pescado • Cocido leonés de tapa por la mañana (Todos nuestros productos tambien 
para llevar) • Variedad en vermouth y vermouth reserva • Batidos especiales • Gran terraza de verano.

Champagnería  El Modernista
Museo Gaudí-Casa Botines. Plaza de San Marcelo, 5. 24002-León
Cafetería, champagnería... con productos cócteles de alta gama difíciles de encontrar en otro lugar.

Snack Bar Savoy
Plaza de España, 11. Veguellina de Órbigo. Tfno: 987 37 49 70.
Especialidad: hamburguesas gourmet.

Hostal Restaurante El Ruedo II 
Plaza Mayor, 1 -24320-Sahagún.Tel. 987 78 18 34. www.restauranteelruedo.com
Vinos y tapas. Comida casera y menú del día. Especialidad en lechazo asado.

Cafetería Skorpios
Alcalde Miguel Castaño, 64. Tel. 987 200 067. Cierra los sábados.
Especialidad: ‘Patatas Skorpios’, tapas, raciones y platos com   bi na dos, los mejores callos de León, ham-
burguesas, bocadillos y sandwichs. Menú del día: 10 euros, y los jueves, el rico cocido leonés.

Cafetería Sanmi
Avenida Europa, esquina calle Alcalde Francisco Crespo. 24005-León.
Especialidad en desayunos y tapas variadas a la hora del vino (mañana y tarde).

Bar El Gran Café
Cervantes, 9 -24003 León.Tel. 987 272301. 
Vinos, cañas y copas. Actuaciones musicales. Fiestas de cumpleaños y despedidas de soltero.

Bar Restaurante La Calleja de Urbano
C/ El Rosario, 32-Calzadilla de los Hermanillos. Tfnos: 987 33 76 15 y 642 60 79 44 65. 
Comidas y bebidas.

Bar Restaurante El Parque
Castrotierra de Valmadrigal. Teléfonos:  620 336 970 (Celsa) y 665 983 098 (Jose). 
El mejor cochinillo de la provincia. Un sabor auténtico y diferente... Cierra los martes.

Cafetería Limbo
Calle Astura, 6. Travesía Calle Mayor. Valencia de Don Juan.
Cafetería, Vermutería, Gintonería, Güisquería, Coctelería, Gastrobar, Tapas.... Y los jueves, ‘promoción 
desayunos’ con un mollete con tumaka e ibérico al corte y café... 

Horario:
de lunes a sábado 

de 8:30 a 14:30h.
míercoles y jueves de 18 a 20h.

viernes de 17 a 20h.

Horario: de lunes a sábado e 8:30 a 14:30h. 
míercoles y jueves de 18 a 20h. viernes de 17 a 20h.Avda. Mariano Andrés, 64 ı 24008 LEÓN

987 22 49 42 • 630 852 695 
carniceriadepotrocjsuarez.com

Avda. Mariano Andrés, 64 ı 24008 LEÓN
987 22 49 42 • 630 852 695 
carniceriadepotrocjsuarez.com

CARNICERÍA DE POTRO

CARNICERÍA DE POTRO
Especialistas en potro lechal de León

Especialistas en potro lechal de León

Cardenal Lorenzana, 5 • Tfno. 987 07 51 21 • 24001 León

DISFRUTE
DE LA BUENA

GASTRONOMÍA
EN ESTADO PURO

DISFRUTE
DE LA BUENA

GASTRONOMÍA
EN ESTADO PURO

Al lado de la Plaza de Guzmán

R E S T A U R A N T E C A F E T E R I A

Francisco Molleda, 1-3-5
(antigua fábrica PIVA)

Tfno. 987 87 63 69
24005 León

NUESTRA TÍPICA
Y VARIADA COCINA

YA ES UN ÉXITO

NUESTRA TÍPICA
Y VARIADA COCINA

YA ES UN ÉXITO

Al lado de la
Plaza de Santa Ana

Degusta una mariscada sin salir de León
por 50€ para 2 personas

Degusta una mariscada sin salir de León
por 50€ para 2 personas

Especialidad: marisco y pescados
hemos mejorado la calidad manteniendo el precio

¡Quédate con nosotros!¡Quédate con nosotros!

8,60€

Postre menús diarios a elegir (Todos los días) 
Fruta Natural • Flan • Natillas • Arroz con Leche •Tarta • Yogur 

* Disponemos 
de platos sin sal 

Del 9 al 13 de diciembre

• Alubias pintas con berza
• Crema de coliflor al curry*
• Menestra
• Champiñón guisado
• Espinacas en salsa de setas*
• Lasaña de carne

• Muslo de pollo asado al limón
• Rabo de ternera
• Sajonia con pimientos*
• Huevos moll con patatas
• Lubina al horno sobre cama de verduras
• Mero en salsa de azafrán*

Primeros platos

Segundos platos

• Vieiras gratinadas
• Lenguado relleno mariscado

Recomendamos

Del 2 al 5 de diciembre

• Patatas con pimientos y arroz*
• Sopa de ajo
• Raviolis bolognesa
• Brócoli al vapor
• Acelgas rehogadas*
• Arroz a la cubana

• Redondo de pavo en salsa*
• Pollo al curry
• Ternera guisada “como en casa”
• Merluza a la romana
• Bacaladinas al horno*
• Ventresca de bacalao en salsa de tomate

Primeros platos

Segundos platos

• Salpicón de marisco
• Paletilla de lechazo al horno

Recomendamos

TODOS LOS JUEVES COCIDO LEONÉS (REALICE SU RESERVA)

Podrá elegir de las
cuatro denominaciones 

de origen del Ibérico
y deguste jamón

ibérico recién cortado

Cortadores de Jamón
Ibérico en directo

Regalos y
cestas 

de Navidad

una selecccion de 
productos para
componer su 
regalo a la medida

Algunas de las recomendaciones de regalos dónde encontrarás una 
gran selección de estuches de vinos y licores, cestas de frutas y 
verduras, lotes de productos artesanos, jamones ibéricos de todas las 
denominaciones... turrones... pensados para que puedas sorprender

Selección de
jamones ibéricos

enteros
o al corte

Esta Navidad no cocines,
y disfruta de las reuniones

familiares, hemos preparado para ti

Especial Carta de
Menús  de Navidad

solicítela en nuestro establecimiento

Estas fechas tan señaldas son para disfrutar con la familia y amigos, para 
que no te preocupe de nada ms, ponemos a tu disposición una gran variedad 

de platos elaborados y menús confeccionados con todo mimo y detalle.

“para que la Navidad sea para disfrutar”
Carta de Menús también disponible en nuestra WEB

www.catering-isamar.com

Cenas de empresa - Cóctel de empresa - Reunión de amigos

como si de tu mano estuviera cocinado
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EXPOSICIÓN

CRISTINA IBÁÑEZ
‘KAMI’

Pintura Instalación
Hasta el 19 de diciembre

Lugar: Sala de exposiciones EL Albeitar. 
Horario: de lunes a viernes, de 12 a 14 h. y 
de 18:30 a 20:30 h. 

DICIEMBRE 
TEATRO
Jueves 5
RETABLO DE LA AVARICIA, 
LA LUJURIA Y LA MUERTE
De Ramón María del Valle Inclán
Teatro el Albéitar, 21 h.

MÚSICA
Viernes 6
DANIEL MACGEEVER
Teatro el Albéitar, 13 h.

CINE
Miércoles 11
LOS TOMATES ESCUCHAN WAGNER
Dir.: Marianna Economou
Teatro el Albéitar, 20:15 h.

MÚSICA
Jueves 12
RUDRAKSHAM ENSEMBLE
Teatro el Albéitar, 21 h.

ACTIVIDADES 
CULTURALES 

UNIVERSIDAD DE LEÓN

AUDITORIO 
CIUDAD 

DE LEÓN

ADULTOS

DICIEMBRE

Jueves 5 y viernes 6 
conciertos conjuntos de

KEBYART ENSEMBLE
Sábado 7

AKHTAMAR STRING QUARTET
Domingo 8

QUARTETTO
DI CREMONA

ANGELA 

HEWITT

Del 5 al 8 • 19:30 h. concierto 6 € 18 €
Fundación Monteleón
Festival de Música de Cámara

Días 11 y 12 • 21:00 h. teatro 22 € A
Pentación
Cinco horas con Mario

Día 13 • 21:00 h. concierto 21 € /19 €
Keltia Produccions
Carlos Nuñez ‘Concierto 
Navidad’ 
Día 14 • 20:30 h. concierto gratis
Juventudes Musicales Universidad 
de León
Concierto 20 Aniversario
Día 15 • 12:00 h. concierto gratis
Juventudes Musicales Universidad 
de León
Concierto de Navidad
Día 18 • 21:00 h. danza 10 € A
Dantzaz Elkartea
Growing Young
Día 22 • 12:00 h. 19:30 h. concierto 20 € / 10 €
Orquesta Odón Alonso
Concierto de Navidad
Día 23 • 20:00 h. musical 20 € / 15 €
Barbarie teatro musical
Sale El Sol, tributo a Los 
Miserables

MUSAC
MUSEO DE ARTE CONTEMPORÁNEO DE 

CASTILLA Y LEÓN

AVENIDA DE LOS REYES LEONESES, 24 24008 
LEÓN • MUSAC@MUSAC.ES

EXPOSICIONES

MONOCROMO  
GÉNERO NEUTRO
COLECTIVA
• SALA 2
• HASTA EL 12 DE ENERO DE 2020

D)ESCRIBIR EL MUNDO. 
APROXIMACIONES A LENGUAJE 
Y CONOCIMIENTO 
VARIOS ARTISTAS
• SALAS 4-5
• HASTA EL 12 DE ENERO DE 2020

PRADA POOLE.  
LA ARQUITECTURA  
PERECEDERA DE LAS POMPAS 
DE JABÓN
JOSÉ MIGUEL DE PRADA POOLE 
• SALA 3 
• HASTA EL 12 DE ENERO DE 2020

TE SEGUIRÁ LA CIUDAD: 
UNA HISTORIA CONTADA CON 
FOTOLIBROS, LIBROS Y NO LIBROS
JAVIER PÉREZ IGLESIAS
• PROYECTO VITRINAS  
• HASTA EL 19 DE ENERO DE 2020

EXPOSICIONES

I PREMIO DE FOTOGRAFÍA ‘LA 
RUTA DE LOS MONASTERIOS’
Pintura
Hasta el 20 de enero de 2020. Lugar: 
Centro Leonés de Arte, Independencia, 18. 
Horario: De martes a viernes, de18 a 21h. Sábado, 
de 11 a 14h. y 18 a 21h. Domingos y festivos, de 
11 a 14h.

EL JUEGO DE LA OCA
Hasta el 19 de enero de 2020. Lugar: Mu- 
seo Etnográ�co Provincial de León, Mansilla de 
las Mulas. Horario: De 10 a 14h. y de 16 a 19h., 
de abril a octubre de 10 a 14h. y de 17 a 20h.

ENRIQUE SARABIA
‘Memoria del paisaje’. Pintura
Hasta el 27 de diciembre. Lugar: Au- 
ditorio Ciudad de León,  Avda. Reyes Leoneses, 
4 Horario: De lunes a viernes de 18 a 21h. 
Sábados de 12 a 14 h. Domingos y festivos, 
cerrado.

NONIA VILLA
‘A mesa puesta’ • Escultura
Hasta el 8 de diciembre. Lugar: Espacio_E. 
Azorín, 22 Bajo. Trobajo del Camino. Horario: 
De lunes a viernes de 10,15 a 13.30 h. y de 17 
a 20,30 h. Sábados de 10 a 14 h. 

NICOLÁS ROA
‘Horror Vacui’ •  Pintura
Hasta el 12 de enero de 2020. Lugar: Centro 
Leonés de Arte, Independencia, 18. Horario: De 
martes a viernes, de18 a 21h. Sábado, de 11 a 
14h. y 18 a 21h. Domingos y festivos, de 11 a 14h.

25 AÑOS DE HISTORIA
DE EL CORTE INGLÉS DE LEÓN
Colectiva de fotógrafos de la prensa leonesa
Hasta el 31 de diciembre. Lugar: Sala de 
Ámbito Cultural de El Corte Inglés de León (sexta 
planta). Horario: Comercial.

ALFONSO CUÑADO
Pintura 
Hasta el 16 de diciembre. Lugar: Sala 
Bernesga, Santa Clara, 2. Horario: De lunes 
a viernes de 12 a 13.30 h. y de 18 a 21h. 
Sábados de 12 a 14 h.

MANUEL ÁNGEL GARCÍA 
Y ROSA FIERRO 
‘Grabados en el taller’. Grabado
Hasta el 18 de diciembre. Lugar: Fun- 
dación Vela Zanetti, Pablo Flórez s/n. Horario: 
de martes a sábado de 10 a 13h. y de 17 a 20h.

MIRADAS DIVERSAS 
Colectivo SentArte
Hasta el 17 de diciembre. Componentes: 
Muskariart;  Oz Art; Perry; Karen, La Familia bien, 
gracias; Carmen Madreñarroja; Feges; José Mi- 
guel Travieso; Domiciano Brezmes; Toño Mera- 
yo y Yusupha Gai. Lugar: Fundación Vela Zanetti, 
Pablo Flórez s/n. Horario: de martes a sábado 
de 10 a 13h. y de 17 a 20h.

CONVOCATORIAS
CARTEL HERMANDAD DE SANTA 
MARTA Y DE LA SAGRADA CENA
Cartel anunciador de actos procesionales de 
la Semana Santa,Temática: Procesión de la 
Sagrada Cena, o enseres y motivos que repre-
senten a la Hermandad de Santa Marta. Ta-
maño: 50X70cm.Premio: 200€. Originales 
y más información: comunicacion@herman-
daddesantamarta.com
Hasta el 31 de enero de 2020 

INTERVENCIÓN MÓVIL DE ARMAS
Para cualquier trámite relacionado con las 
licencias y/o armas de fuego. Lugares: 10 de 
diciembre Puente Almuhey, Ayuntamiento, 
de 10 a 13h.• CITA PREVIA: http://www.
guardiacivil.es • Tels.: León, 987344276/77 
• Astorga:  987619165

TIEMPO LIBRE
3ª LUDOTECA NAVIDEÑA LEONESA
Lugar: Sede de Unión del Pueblo Leonés, 
Avda. República Argentina, 13 bis.Horario: 
fr 18 a 20h. Más información y reservas: 
sede@upl.es • Tels. 987263309 y 628442101
Jueves 26 de diciembre

FUNDACIÓN  
EUTHERPE

Alfonso V, 10

Sala

CONCIERTOS

MARIA GIULIA LARI, piano
• Sábado, 7 de diciembre. 20 h. 

SU YEON KIM, piano
•  Domingo, 8 de diciembre. 20 h. 

FAMILIAR Y ESCOLAR

DICIEMBRE
Día 21 • 17:00 h. teatro 10 € / 12

Alexandre Vázquez
El mundo mágico de Pinocho

TEATRO  
SAN FRANCISCO

C/ Corredera, 1 T. 987 221 303 

FAMILIAR

JARDÍN SECRETO
ZIG ZAG DANZA (GIJÓN)

De 9 meses  a 3 años.s • Teatro-Danza 
• Sábado 7 de diciembre. 17 h. 
• Domingo 8 de dicembre. 12 h. 
Entradas: 5 €. • Venta de entradas: dos horas 
antes de la función en el teatro. Anticipadas: 
Betty Pop,  Juan Madrazo, 14; Bajo.  
y www.vayaentradas.com

CINE CLÁSICO

MILAGRO EN MILÁN
 VITORIO DE SICA • 1951

• Martes 17 de diciembre. 20:30 h. 
Entradas: 4 €.

JUEVES 5
• Ian Kay  

Glam Theatre •18:00 h. •5€
• CYANIDE PILLS, The Stems  

Espacio Vías • 21:30 h. •15/18€.
VIERNES 6
• Daniel McGeever  

ALBEITAR • 13:00 h. • Gratuito.
• The Thunderbeats  

Glam Theatre • 15 h. • 5€.
• Los Retrovisores, The Rosalyns 

Espacio Vías •17:00 h. • 15/18€.
• Marta Ren, Carlton J Smith,  
The Jaybirds  
Palacio de Exposiciones • 21 h. • 28/32€.

SÁBADO 7
• THE JACK CADES  

Glam Theatre • 15:00 h.• Gratuito.
•  LOONS (Roky Set), Les Grys-Grys 

Espacio Vías •17:00 h. • 15/18€.
• The Tranzmitors, Peter Perrett,  
Hoodoo Gurus  
Palacio de Exposiciones • 21:00 h. • 8/32€.

DOMINGO 8
• Los Torontos  

Espacio Vías • 13:00 h. • Gratuito.
• BIFANNAH  

Glam Theatre • 15:00 h. • 5€.
• THE ALLRIGHTERS,  
The Galileo 7 
Espacio Vías • 17h. • 15/18€.

Anticipada: Abono 75€ • Taquilla: Abono 80€
Espacio vías: 15/18€ • STUDIO 54: 15/18€

PALACIO EXPOSICIONES: 28-32 €
www.purpleweekendo�cial.com
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CARTELERA LIBROS El Rincón de la Salud

MUSEO GAUDI ‘CASA BOTINES’
Plaza de San Marcelo, León.  Horario:  de lunes a domingo, 
de10 a 14h.  y de 16 a 21h.; miércoles por la mañana y 
domingo por la tarde, cerrado.  • www.casabotines.es.
REAL COLEGIATA DE SAN ISIDORO
Plaza San Isidoro, 4; León. Horario: de enero a abril, de 
lunes a sábado dede 10 a 14 h y de 16 a 19 h. , domingos 
de de 10 a 14 h.  Mayo y junio de lunes a jueves, de 10 a 14 
y de 16 a 19 h.; viernes y sábados, de 10 a 14 h y de 16 a 20 
h.; domingos, de 10 a 15 h. Del 20 de julio al 14 de octubre 
de lunes a sábado de 9:30 a 15h. y de 15:30 a 21 h. ;  
domingos de 9:30 a 15 h.  Del 15 de octubre a diciembre 
de lunes a sábado de 10 a 14 h y de 16 a 19 h.; domingos 
de 10 a 14 h.  •  www.museosanisidorodeleon.com 
CENTRO DE INTERPRETACIÓN DEL LEÓN ROMANO 
Y CRIPTAS ARQUEOLÓGICAS
CASONA DE PUERTA CASTILLO. De lunes a domingo, 
de 10 a 14h. y de 17 a 21h.  RECORRIDOS DIDÁCTICOS 
previa reserva de hora  987216794. Actividad gratuita. 
Sábados 12 y 18 h.   ANFITEATRO (C/ CASCALERÍA) 18  
y 12h. CRIPTA ARQUEOLÓGICA DE PUERTA OBISPO 
(PLAZA DE PUERTA OBISPO) 19 y 13h.  • www.leon.es
PALACIO CONDE LUNA
Plaza del Conde Luna, León. Horario: de miércoles a 
lunes,  de 9 a 21 h.;  martes de 9 a 14h.  • www.leon.es
MUSEO DE LEÓN (EDIFICIO PALLARÉS)
Plaza de Santo Domingo, 8. León. Horario: de martes 
a sábados, de 10 a 14 h. y de 16 a 19h. ; do mingos, de 
10 a 14 h. Lunes cerrado. • www.museodeleon.com
CENTRO LEONÉS DE ARTE (CLA)
Calle Independencia, 18; León. Horario: de martes 
a viernes,  de 18 a 21h. Sábado, de11 a 14h. y de 
18 a 21 h. Domingos y festivos: 11 a 14h.  • www.
institutoleonesdecultura.es

MUSEO CATEDRALICIO-DIOCESANO
(Acceso por el Claustro de La Catedral). Plaza de Regla, 
4; León. Horario: de 9.30 a 13:30 y de 16 a 20 h.  5 
euros. • www.catedraldeleon.org
MUSEO DE VELA ZANETTI
Casona de Villapérez. C/ Pablo Flórez, León.Horario:  de 
martes a sábado, de 10 a 13h. y de 17 a 20  h. ; lunes, 
domingos y festivos cerrado. • www.leon.es
MUSEO SIERRA-PAMBLEY
P. de Regla, 4; León. Horario: de miércoles a domingo, 
de 11 a 14. y de 17 a 20 h.; lunes y martes, cerrado.  
MUSAC 
Avda. Reyes Leoneses, 24; León.  Horario:  de martes 
a viernes, de 11 a 14 y de 17 a 20 h. ; sábados  y 
domingos de 11 a 15 h.  y de 17 a 21h. Lunes cerrado. 
• www.musac.es
ARQUEOLÓGICO PROVINCIAL
Plaza de San Marcos, s/n.; León. Horario:  de martes a 
sábado, de 10 a 14 h y de 16 a 19 h (octubre a junio) o 
de 17 a 20 h (julio a septiembre); domingos y festivos, 
de 10 a 14 h. ; lunes, cerrado. • www.museodeleon.com
PALACIO DE GAUDÍ
Plaza Eduardo Castro, 15; Astorga. Horario:  de mayo a 
octubre, de lunes a domingo, de 10 a 14h y de 16 a 20 
h. ; de noviembre a abril,  de lunes a domingo, de 10:30 
a 14 h y de 16 a 18:30 h.  • www.palaciodegaudi.es
CATEDRAL DE ASTORGA
P. de la Catedral. Horario:  desde el 1 de abril al 31 de 
octubre,  de 10 a 20:30h.; desde el 1 de noviembre al 
31 de marzo,  de 10 a 18h.  • www.diocesisastorga.es
MUSEO ROMANO
Plaza San Bartolomé, 2; Astorga. Horario:  de martes a 
sábado, de 10 a 14 y de 16 a 18h.; domingos y festivos, 
de 10 a 14h. • www.asturica.com

MUSEO DEL CHOCOLATE
Avenida de la Estación nº 12-16, Astorga. Horario:  de 
martes a sábado de 10:30 a 14 h. y 16:30 a 19 h.; 
domingos y festivos de 10:30 a 14 h.; lunes cerrado • 
www.aytoastorga.es
MUSEO DE LA RADIO
Gil y Carrasco, 7, Ponferrada.  Horario: desde el 1 de 
mayo al 15 de octubre, de martes a sábado, de 10 a 
14 h. y de 16:30 a 20:30 h.;  domingos de 10 a 14 h.;  
domingos, tarde y lunes, cerrado • www.ponferrada.org
MUSEO DEL FERROCARRIL 
Vía Nueva, 7, Ponferrada. Horario:  desde el 1 de mayo 
al 15 de octubre,  de martes a sábado, de 10 a 14 h. y de 
16.30 a 20.30 h.; domingos de 10 a 14 h.; domingos tarde 
y lunes cerrado • www.museoferrocarril.ponferrada.org
ENE (Museo Nacional de la Energía)
Ponferrada. Avenida de la Libertad, 46. Horario: del 1 
de julio al 2 de septiembre; jueves, viernes, sábado y 
domingo, de 10:30 a 17:30h.; martes y miércoles: de 
10:30 a 14:30h. Del 3 de septiembre al 30 de junio, 
viernes, sábado y domingo: de 10:30 a 17:30h.; de 
martes a jueves, de 10:30 a 14:30h. Lunes cerrado. 
3€ y 1,5 € reducida. • www.enemuseo.org
MUSEO DE LA SIDERURGIA Y  LA MINERÍA DE 
CASTILLA Y LEÓN
Ferrería de San Blas. Sabero. Horario: de octubre a 
marzo, de martes a sábado de 10 a 14h. y de 16 a 19h.; 
domingos y festivos de 10 a 14h.y de 16:30 a 19:30h.; 
de abril a septiembre, de martes a sábado de 10 a 14h. 
y de 17 a 20h.; domingos y festivos de 10 a 14h.y de 
16:30 a 19:30h. lunes cerrado. • www.museosm.com
MUSEO ETNOGRÁFICO
Mansilla de Las Mulas. Horario:  de 10 a 14 y de 16 a 19h. 
(1 noviembre al 31 marzo) y de 10 a 14 y de 17 a 20h. 
(1 abril al 31 de octubre).  Entrada: 5€ (Reducida 3€).

ALFAR MUSEO
Jiménez de Jamuz. Horario:  de 10 a 14 y de 17 a 
20  h.; cierra los lunes y martes. Gratuito • www.
aytosantaelenadejamuz.com
MUSEO DE LA FAUNA SALVAJE
Valdehuesa-Boñar. Horario: desde el 27 de marzo, de 
11 a 19:30 h., lunes cerrado; agosto,  de 11 a 19:30 
h., lunes abierto. • www.museodelafaunasalvaje.com
MUSEO TEXTIL BATÁN MUSEO
Val de San Lorenzo. Horario:   Verano, martes, de 16:30 
a18:45,  miércoles, jueves y viernes de 11 a 14h. y de 
16:30 a 18:45h., sábados, domingos y festivos de 11 
a 14 y de 16:30 a 19:45; lunes y martes por la mañana, 
cerrado. Gratuito.  • www.aytovaldesanlorenzo.es
CITBA (Centro de Interpretación Tierras Bañezanas)
C/ Fray Diego Alonso, 9; La Bañeza. Horario: de martes 
a sábado, de10 a 14h. y de 16 a 18h.; domingos, de 11 a 
14h;  lunes, cerrado • www.aytobaneza.es
ALHAJAS EN LA VÍA DE  LA PLATA
La Bañeza. Calle Juan de Mansilla, 10.  Horario: invierno, 
de martes a sábado, de 11 a 14 h. y de 16 a 19h.;  
domingo y festivos, de 11a 14 h.  Verano (julio, agosto 
y septiembre), de martes a sábado, de11 a 14 h. y de 
17 a 20h.; domingo y festivos, de11 a 14 h.
MUSEO DE LA INDUSTRIA HARINERA DE CASTILLA 
Y LEÓN (MIHACALE)
Gordoncillo. Horario: de octubre a marzo, de martes a 
sábados, de 11 a 14h. y de 16 a 19h.; domingos y lunes, 
cerrado. De abril a septiembre, de 11 a 14h. y de 17 a 
20h.; lunes y martes cerrado. • mihacale.blogspot.com
Museo de la Emigración Leonesa (Mel)
Suero de Quiñones 8. Acceso por el patio. Horario: 
martes a viernes: 10 a 14 y 16:30 a 19 h. Sábados: 
de 10 a 14 y 16:30 a 18:30h.Domingos: de 10 a 14h.
Lunes: cerrado

Odeón Multicines  
(Espacio León)

Precios: laborales (lunes, martes y jueves) 7,80€; miércoles ‘Odeon 
days’ 4,50€; viernes estreno, sábados y domingo (vísperas y 
festivos) 7,80€; Descuentos-reducido: carné joven, universitario y 
+65 años: 6,80€; reducido II 5,50€; Pack familia (2 adultos + 1 
niño ≤ 12 años ó 1 adulto + 2 niños ≤ 12 años): 5,90€; proyección 
3d (gafas) +1€; sala vip (+0,60€). 

Van Gogh Teléfono: 987 21 40 22. Precios: Laborables de lunes a jueves, 
6€. (Reducido 5,50€); de viernes a domingo, 6,70€; miércoles 
no festivos, 3,90€. 

DEL 5 AL 12 DE DICIEMBRE

 VIERNES A DOMINGO LUNES A JUEVES
Legado en los huesos 17:30, 20:00 y 22:30h. 17:30, 20:00 y 22:30h.
Los Ángeles de Charlie 17:30, 20:00 y 22:30h. 17:30, 20:00 y 22:30h.
El traidor 17:00, 20:00 y 22:15h. 17:30, 20:00 y 22:15h.
MIDWAY 17:00, 20:00 y 22:15h. 17:30, 20:00 y 22:15h.
Puñales por la espalda 17:30, 20:00 y 22:30h. 17:30, 20:00 y 22:30h.
FROZEN II 16:30, 18:30 y 20:30h. 18:00, 20:00h.
Si yo fuera rico 18:30, 20:30 y 22:30h. 20:00 y 22:30h.
La Odisea de los Giles 20:20 y 22:30h. 20:00 y 22:30h.
La familia Adams 16:30h.
Mientras dure la guerra 16:30h. 17:30h.
Intemperie 18:30h. 17:30h.
Adiós 22:30h. 22:30h.
ÓPERA: Tosca de Puccini  Sábado, 7 • 18:00 h.
DOCUMENTALES DE ARTE: Pintores y reyes del prado  Lunes, 9 • 20:30 h y Martes, 10 • 17:30 h.
BALLET: Coppelia de Léo Delibes Martes, 10 • 20,15 h.

Ortodoncia
Implantes
Cirugía Oral
Endodoncia
Periodoncia

Padre Javier de Valladolid, 3 - 1º Oficina C -León • Tel. 987 26 26 20 Nº
 d
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ACTOS DE DONACIÓN DE SANGRE

Donación Permanente Centro de Salud José Aguado, 2ª planta 
SEMANAS IMPARES: De lunes a viernes no festivos de 9 a 15 h. 
SEMANAS PARES: De lunes a viernes no festivos de 15 a 21 h.
Valderas (centro de salud)
Jueves 5 de diciembre: de 16,30 a 20,30 h.
Barrio de Pinilla (centro de salud)
Martes 10 de diciembre: de 16,00 a 20,30 h.
Plaza San Marcelo, Botines (unidad móvil)
Miércoles 11 de diciembre: de 10,00 a 13,00 h.
Hospital de Órbigo (salón plenos ayuntamiento)
Miércoles 11 de diciembre: de 16,30 a 20,30 h.
Cistierna (Centro de Salud)
Jueves 12 de diciembre: de 16,30 a 20,30 h.
Benavides de Órbigo (centro de salud)
Viernes 13 de diciembre: de 16,30 a 20,30 h.

DE MUSEOS POR LEÓN 

DEL 5 AL 12 DE DICIEMBRE 

 DEL 6 AL 9 DÍA 5 Y DEL 10 AL 12
Los Ángeles de Charlie 17:00**, 19:30, 22:00 y 0:30*h. 19:30 y 22:00 h.

Los Ángeles de Charlie  

(V.O.S.E , sólo jueves 12)  19:30 h.

La gran mentira  

(sala vip bass shake) 16:00**, 18:00, 20:15, 22:25 y 0:35* h. 18:00, 20:15 y 22:25 h.

Legado en los huesos 17:00**, 19:30, 22:00 y 0:25* h. 20:00 y 22:25 h.

Puñales por la espalda 16:30**, 19:15, 22:00 y 0:35* h. 19:15 y 22:00 h.

Last christmas 18:15, 20:20, 22:25 y 0:25* h. 18:15, 20:20 y 22:25 h.

Frozen II (atmos) 16:00**, 18:05 y 20:15 h. 18:05 y 20:15 h.

Frozen II  17:00**, 19:15, 21:30 y 23:35 h. 19:15 y 21:30 h.

Adios 18:00 y 20:15 h. 18:00 y 20:15 h.

Si yo fuera rico 16:00**, 18:10, 20:20, 22:30 y 0:35* h. 18:10, 20:20 y 22:30 h.

Le Mans 66 (atmos) 22:20 h. 22:20 h.

Malé�ca: maestra del mal 16:00** h.

La familia Adams 16:00** h. 18:00 h.

Joker  22:35 h. 22:35 h.
** Sábado y domingo • * Viernes y sábado 

Varios cadáveres de homo-
sexuales aparecen brutalmente 
asesinados en el Berlín Este de 
finales de la Guerra Fría. Las au-
toridades no le prestan la aten-
ción que merece hasta que un 
alto cargo de la Stasi que maneja 
información muy sensible para 
el Estado aparece muerto en las 
mismas circunstancias.

Por su experiencia en el com-
portamiento de la mente criminal, 
encargan la investigación a Viktor 
Lavrov, que, junto al inspector 
apartado de la Kriminalpolizei, 
Otto Bauer, buscará la manera 
de sumergirse en un mundo 
prohibido tras los pasos de un 
despiadado asesino mesiánico.

César Pérez Gellida regre-
sa para descolocarnos con un 
trepidante thriller negro ma-
gistralmente ambientado en 
una época no tan lejana pero 
sí muy distante en el ámbito de 
los derechos y las libertades. 
Otra nueva joya del que es 
para muchos el mejor escritor 
patrio de novela negra.

«Había invertido algo me-
nos de media hora en conse-
guir que se le llenaran de san-
gre los cuerpos cavernosos y 
ocho segundos en dejarlo 
incosciente. Antes, eso sí, se 
había asegurado de salir por 
separado de aquel antro y de 
que nadie se cruzara con él 
entrando en su portal, lo cual, 
en los tiempos que corrían 
en la República Democrática 
Alemana -donde expresar con 
libertad la condición sexual de 
cada uno seguía siendo una 
quimera para los colectivos 
de gais y lesbianas-, más que 

TODO LO PEOR
 CÉSAR PÉREZ GELLIDA

una actitud comprensible era 
un comportamiento reco-
mendable. Una vez dentro, 
habían ido directos al grano 
sin pasar por los incómodos 
y repugnantes preliminares, 
circunstancia que le agradecía 
de veras, aunque, a la vista de 
los hechos que acontecieron 
inmediatamente después, no 
podría decirse que lo hubie-
ra tenido en consideración. 
Repitiendo la fórmula de las 
ocasiones precedentes, había 
tomado la iniciativa de mane-
ra inesperada, colocándose a 
su espalda con la excusa de 
desvestirlo. Sacando el máxi-
mo partido a esa ventajosa 
posición, le había rodeado 
el cuello con el antebrazo y 
aplicado presión a las arterias 
carótidas para obstruir el flujo 
sanguíneo que irriga el cere-
bro. Como esperaba, no tardó 
en perder la conciencia»

Editorial: SUMA
ISBN:  9788491292050
Nº de páginas: 608
Precio: 18,90€

Museo diocesano y de Semana Santa
UNA REALIDAD ENTRE TODOS

Museo de todos
los leoneses

Colabora personalmente o desde tu empresa, parroquia, cofradía, hermandad... y benefíciate de la desgravación fiscal.
Aportaciones en: ES16 0081 5200 1000 0182 7190 
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COLECTIVA

SUDOKU 

31 de julio

31 de julio

Total provincia______ 792,9 hm3

Villameca _______________12,0 hm3

61,2  %

Barrios de Luna _____161,7 hm3

Porma__________________188,8 hm3

Riaño___________________430,4 hm3

        

Nivel de agua embalsada

% del total

Max. 8º Max. 8º
Min. -4º Min. -4º

Jueves 5 de diciembre Viernes 6 de noviembre

Max. 9º
Min. -2º

Max.  8º
Min. -2º

Sábado 7 de diciembre Domingo 8 de diciembre

Max.  8º
Min. -2º

Max. 5º
Min. 2º

Martes 10 de diciembreLunes 9 de diciembre

Max. 6ºMax. 6º
Min. 2º

Miércoles 11 de diciembre

Última actualización: Lunes 2 de diciembre

Max.  9º

RIAÑO

Min.   -1º
Max.  9º

VILLABLINO

Min.   -1º
Max.  9º

PONFERRADA

Min.   -1º
Max.  9º

ASTORGA

Min.   -1º
Max.  9º

SAHAGÚN

Min.   -1º

EL TIEMPO 
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aSOLUCIONESInstrucciones
CÓMO JUGAR AL SUDOKU Complete el tablero de 81 casillas (dispuestas 
en 9 filas y columnas). Deberá rellenar las celdas vacías con los números 
que van del 1 al 9, de modo que no se repita ninguna cifra en cada fila ni 
en cada columna o cuadrado.

DobleV RADIO

EXPOSICIÓN

del 15 de noviembre de 2019 al 15 de enero de 2020
Lugar: Iglesia Palat del Rey. Conde Luna, 3 
Horario: De lunes a viernes de 10 a 14h. y de 17 a 20h. Sábados de 10 a 14h

El duelo y el arte
LOURDES FISA•ELVIRA FUSTERO
MAIKO MAEDA •GRETA MALMCRONA
ÁNGELA MERAYO • VICENTE MOLINA
ANA MORALES•ANTONIO OTEIZA 
AMADOR P. CALVET•CONCHA SÁEZ 

III EXPOSICIÓN 
PIAMOBIL

DE GORDONCILLO

MUSEO DE LA 
INDUSTRIA 
HARINERA

INAUGURACIÓN: 
jueves 5 de diciembre a las 18:00 horas
5 dioramas diferentes • Entrada 1€

Disponibilidad y horarios  
en www.mihacale.es
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1
INMOBILIARIA

1.1
PISOS Y CASAS VENTA

OFERTA
LA ROBLA Se vende ca-
sa de planta y piso. Abajo: 
salón grande y baño. Arri-
ba: 3 habitaciones, salón, 
cocina y baño. Cochera y 
huerta de 300m2. 90.000€. 
626085226
ONZONILLA. CHALET PA-
READO 150M2 Urbaniza-
ción ruta la plata. 2 plan-
tas. 3 hab., salón. 2 baños, 
aseo, cocina equipada, 
cochera, jardín 250m2, 
barbacoa, puerta blinda-
da. Piscina, hórreo, zo-
nas comunes. Seminue-
vo. 675485389
PARTICULAR VENDE APAR-
TAMENTO 51m2. Con pla-
za de garaje y trastero. Zo-
na Avda.de Asturias (León). 
675691421
POLA DE GORDÓN Vendo 
casa. Centro pueblo. Para 
entrar. Cocina amueblada, 
patio grande con sol, porche 
de madera y piedra. 2plan-
tas: 5 hab., 2 baños. Y LO-
CAL acondicionado para 
BAR. 987250768

POR TRASLADO VENDO 
PISO. Enfrente colegio 
Pastorinas. 80m2, refor-
mado. 2 hab., salón, cocina, 
baño, trastero. Calef. gas 
ciudad. Sin gastos de co-
munidad. Antes 99.000€, 
ahora rebajado a 79.000€. 
636913427

SE VENDE EDIFICIO DE 9 
VIVIENDAS Y 2 LOCALES. 
C/Pardo Bazán. Rentable: 
están todas las viviendas 
alquiladas. Información: 
617655211
SE VENDE PISO Frente par-
que Quevedo. Ascensor, 3 
hab., baño, cocina amue-
blada con electrodomés-
ticos, salón. Calefacción 
individual. Íntegramente 
reformado. Para entrar a 
vivir. 65.000€. 664483388, 
646566628
VENDO CASA Con jardin 
y patio. 220m2 de terre-
no. Reformar ó construir. 
Calle ancha, muy soleada. 
Cerca centro médico, co-
legios, centro comercial. 
Barrio Pinilla. 987247633, 
620310360

VENDO CHALET ADOSA-
DO 175m2 útiles. S. Feliz 
Torio. 10 minutos León. 3 
hab, 2 baños, cocina equipa-
da, buhardilla acondiciona-
da. Garaje 2 coches, jardín. 
Estado impecable. 123.000 
€. 682872205
VENDO PISO C/OBISPO AL-
MARCHA, 1-4ºC. 159.000€. 
Cochera trastero amplio. 3 
hab., salón, 2 baños, coci-
na. 696025830
VILLAQUILAMBRE. URGE 
VENDER CASA. En carre-
tera general. 2 plantas (4 
hab. salón, cocina, baño, 
despensa). Con patio de-
lantero. Precio negocia-
ble. Mejor ver. 636375258
ZONA LA VECILLA DEL 
CURUEÑO. Casa piedra 2 
plantas, amplio patio y zo-
na verde. 4hab., salón, coci-
na, baño, despensa. Precio 
a convenir. También solar 
urbano edificable en cen-
tro del Pueblo. 661719345
ZONA PICARA VENDO APAR-
TAMENTO. 72m2. 2 hab., 
salón, cocina amueblada, 
baño. Con trastero y pla-
za de garaje. 654139595

PISOS Y CASAS 
ALQUILER

OFERTA

ALQUILO APARTAMEN-
TO AMUEBLADO 2 hab. 
Con cochera. Polígono 
La Torre. 626905455, 
676509059
ALQUILO APARTAMENTO 
AMUEBLADO Muy Solea-
do. Exterior. 1 habitación. 
Servicios centrales. Zona 
San Marcos. 659563062, 
646741142
ALQUILO PISO AMUE-
BLADO 135m2. 3 hab., 
salón, salita, 2 terrazas, 
plaza de garaje. Muy so-
leado. 692813004
ALQUILO PISO EN BARRIO 
PINILLA (Junto al centro de 
salud). Totalmente reforma-
do. Amueblado. 3 hab., sa-
lón, cocina, baño, trastero 
y calefacción gas ciudad. 
Puerta blindada. Abstener-
se agencias. 639811447, 
667627729
ALQUILO PISO Barrio la Sal. 
Semiamueblado. 2 hab., 
2 baños, salón-comedor, 
cocina, terraza y cochera. 
691219612
BENIDORM. ALQUILO APAR-
TAMENTO Playa de Levan-
te. Con piscina, parking y 
aire acondicionado. Meses 
o quincenas. Todas las co-
modidades. 660404205

BENIDORM. ALQUILO lumi-
noso apartamento. En pla-
ya Levante. Urbanización 
privada con piscina. Total-
mente equipado. Vistas al 
mar. Muy cerca del centro 
y de la playa. 636542310
VILLAHIBIERA Se alquila 
casa de 2 plamtas. Buen 
estado. Patio verde y so-
leado. Calefacción de ga-
soil. Bien comunicado. Cer-
ca de León. 200€/mes. 
677884670

1.2
LOCALES, NAVES

Y OFICINAS VENTA

OFERTA
ALQUILO/VENDO/TRAS-
PASO Bodega Restauran-
te Alojamiento CUEVA ITA-
RIEGOS. En Villagallegos. 
Por jubilación. Pleno rendi-
miento. 987305676

OCASIÓN!! ZONA SAN 
MAMÉS. Vendo/alquilo 
locales semiacondiciona-
dos desde 260m2 hasta 
510m2. Dan a 3 calles (C/
Canónigo Juan, C/San 
Fructuoso y C/Fernando III 
El Santo). Precio a convenir. 
610449976

POR JUBILACIÓN. Se ven-
de Bar-Restaurante. P.I. de 
Villacedré. Como local. 
40.000€, como Bar-Rte. 
equipado libre de máquinas 
60.000€. 636913427

VENDO LOCAL 70M2 Total-
mente reformado. Puerta 
automática y vado. Muchas 
posibilidades: garaje, estu-
dio, almacén, taller, oficina, 
trastero, academia... Se en-
seña sin compromiso. Ba-
rrio EL Ejido (León). 58.000€. 
653906637, 627371663, 
987720598
ZONA SAN CLAUDIO Se ven-
de/alquila local acondicio-
nado para Bar ó cualquier 
otro negocio. 987205577, 
685512433

LOCALES, NAVES 
Y OFICINAS ALQUILER

OFERTA
ALQUILA ESPECTACULAR 
LOCAL. Acondicionado 
como Restaurante. Con 
licencia en vigor. En la zona 
de la Junta. 619267323

ALQUILA/VENDE KIOSKO 
CHIP CHO. 24m2. Adapta-
ble a LOCAL para cualquier 
tipo de negocio. Paseo de 
Salamanca 35. 629219300, 
987258742
ALQUILO LOCAL REFOR-
MADO Céntrico. Amplio, 
185m2. Zona San Claudio, 
cerca Corte Inglés, EOI. Pa-
ra cualquier negocio. Ren-
ta baja. Aire acondiciona-
do, extractores de humos, 
baños,  etc.. 695829449, 
662508274

BARRIO HÚMEDO. Alquilo/
traspaso MESÓN-RES-
TAURANTE-SIDRERÍA. 
Económico. Típico. Todo 
montado. 609207054, 
649954275

MANSILLA DE LAS MULAS. 
Alquilo/vendo nave ganade-
ra, 2 plantas de 1.700m2. 
Se puede adaptar a traste-
ros ó cualquier otra cosa. 
Agua, luz y desagües. Tie-
ne 1 pozo también. Econó-
mico. 987231536

SE ALQUILA NAVE 211M2. 
Navatejera (próxima Clínica 
Altollano). Entran camiones. 
Con aparcamiento particu-
lar. 987285751 (14 a 16h. 
y  a partir de las 21:30 h.

1.3
GARAJES ALQUILER

OFERTA
ALQUILO PLAZA DE GARA-
JE. En Avda. Real de EL Eji-
do, 88 (continuación Pendón 
de Baeza). 40€. 636743528
SE ALQUILA COCHERA Al-
calde Miguel Castaño, 14. 
48€. 686997216

1.4
COMPARTIDOS

OFERTA
AVDA. PADRE ISLA Alqui-
lo habitación amueblada. 
Para hombre. Con derecho 
cocina y salón, TV. 180 € 
gastos incluidos (luz, agua, 
gas). 602393664

OBISPO ALMARCHA. 
Alquilo 1 hab en piso 
compartido. Preferible-
mente estudiantes. Chica. 
626390291, 987200998

ZONA EL EJIDO Alquilo habi-
tación amplia y luminosa, en 
piso compartido. 200€ gastos 
incluidos. También tiene Inter-
net (no incluido en el precio). 
1 mes de fianza. 651748657

1.6
OTROS

OFERTA
A 5KM. DE LEÓN. Parti-
cular vende solar urbano 
(200m2) en pueblo al Nor-
te de León. Soleado, todos 
los servicios. Dispensario 
médico al lado. Existe casa 
para posible almacén. Bue-
nos accesos. 689033135
A 5KM. DE LEÓN. Particular 
vende solar urbano (800m2). 
Fachada 2 calles. Pueblo al 
norte de León. Todos los 
servicios. Dispensario mé-
dico. Zonas deporte, man-
tenimiento, infantiles. Bue-
nos accesos. 689033135

GORDALIZA DEL PINO. 
Al lado de la Ermita. Se 
vende solar urbano de 
más 800m2. Con sumi-
nistro de agua, toma luz al 
lado y zanjas hechas para 
cimientos. 605915752

Avda. José Aguado 16 Bajo 
24005 León 

Tels. 987 100 977
 626 425 510

www.leondepueblo.comCasa con patio REF. 030Casa con patio

¡AHORA!

59.000€59.000€

¡AHORA!

ANTES

110.000€

A 10 min. de LeónA 10 min. de León

Pasaje de Ordoño II-República Argentina, 32, 1º Dcha
leon@telefonodelaesperanza.org

http://telefonodelaesperanzaenleon.blogspot.com.es/
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902 500 002
• Pasaje de Ordoño II-República Argentina, 32, 1º Dcha 
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• http://telefonodelaesperanzaenleon.blogspot.com.es/
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Tenemos lo que necesitas, cumplimos tus expectativas.

oachingInmo
León

Agencia Inmobiliaria
oachingInmo

León

Agencia Inmobiliaria

VEN A VISITARNOS 
INMOCOACHING LEÓN

Ordoño II, 13 - 2ºE •
24001 León

Tels. 987 07 99 49
         669 57 55 39
www.inmocoachingleon.com
inmocoaching@gmail.com 

ZONA CENTRO
Se vende dúplex de casi 150 
metros en los últimos pisos 
del edificio. 4 dormitorios, 2 
baños, 2 terrazas. Calefac-
ción central con contador. 
Con plaza de garaje y traste-
ro. Ref. 1536

PÁRROCO PABLO DÍEZ
Se vende piso de más de 
75 metros. 3 dormitorios, 
1 baño, 2 terrazas, cocina 
amueblada. Con ascensor y 
trastero. Ref. 1537

ZONA UNIVERSIDAD
Se vende piso de 78 metros. 
2 dormitorios, 2 baños, co-
cina amueblada con elec-
trodomésticos, 2 terrazas. 
Calefacción individual. Con 
plaza de garaje y trastero. 
Ref.1514

ZONA SAN MAMÉS
Se vende piso con posibili-
dad de local. 99 metros de 
piso. 4 dormitorios, cocina 
amueblada con electrodo-
mésticos, terraza. Calefac-
ción individual. Gastos de 
comunidad bajos. Ref.1515

NOCEDO
Se vende piso de 45 metros. 
2 dormitorios. Cocina amue-
blada con electrodomésti-
cos. Calefacción individual 
de gas natural. Gastos de 
comunidad bajos. Ref. 1516

SAN MAMÉS
Se vende piso de 90 metros. 
Muy luminoso. 3 dormito-
rios, cocina amueblada con 
electrodomésticos. Terra-
za. Calefacción individual. 
Ref.1517

LA VIRGEN DEL 
CAMINO

Se vende piso de 85 metros. 
3 dormitorios. Calefacción 
individual de gas natural. 
Cocina amueblada con 
electrodomésticos. Gastos 
de comunidad muy bajos. 
Ref. 1510

MARTÍN GRANIZO
Se vende piso de 80 metros. 
3 dormitorios. Salón de casi 
20 metros. Amplia cocina. 
Ref. 1512

SAN MAMÉS
Se vende piso para reformar 
de 73 metros útiles. 3 dor-
mitorios, 1 baño, salón de 
15 metros. Tiene ascensor y 
trastero. Calefacción y agua 
caliente individuales. Ref. 
1571

ZONA ESPACIO LEÓN 
Se vende piso de VPO de 
90 metros. 3 dormitorios, 2 
baños, salón de 21 metros. 
Cocina amueblada con elec-
trodomésticos. 2 terrazas. 
Con plaza de garaje y traste-
ro. Ref. 1572

HOSPITAL DE ÓRBIGO
Se vende finca urbana, cate-
goría residencial, de 3.488 
metros de solar. Apto para 
4/5 viviendas. Ref. 1573

LA VEGA
Carretera Zamora. Se vende 
piso de 57 metros útiles. 2 
dormitorios, 1 baño, cocina 
amueblada con electrodo-
mésticos. 2 armarios empo-
trados y 1 terraza. Con ga-
raje y trastero. Calefacción 
y agua caliente individual. 
Ref. 1554

VILLAQUILAMBRE
Se vende piso de 62 metros 
útiles con 2 dormitorios, 1 
baño con bañera, salón de 
25 metros, 1 terraza en ha-
bitación, cocina amueblada 
con electrodomésticos. Con 
ascensor, trastero y garaje. 
Calefacción central con con-
tador individual. Ref. 1552

VILLAOBISPO
Se vende piso de 70 metros. 
Exterior. Dos habitaciones. 
Con baño y aseo. Cocina 
amueblada con electrodo-
mésticos con acceso a terra-
za cerrada. Garaje y trastero. 
Ref. 1532

CARBAJAL
Se vende casa con local co-
mercial. Piso de 90 metros 
con 3 dormitorios, un baño 
y un aseo. Quedaría total-
mente amueblado. Terraza 
cerrada. Calefacción indivi-
dual. Local de 130 metros 
dividido en dos partes, una 
de ellas acondicionada como 
tienda. Dispone de aseo. Ca-
ben varias furgonetas y tiene 
zona de almacén. Ref. 1533
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OCASIÓN!!. VALVERDE DE 
LA VIRGEN. Vendo solar 
edificable, 446m2. Frente 
Ayuntamiento (Carretera 
General). Precio a con-
venir. También FINCAS 
RÚSTICAS desde 1.000m2 
a 30.000m2. 610449976

2
TRABAJO

OFERTA

CASTRILLO DEL PORMA. 
Se necesita persona para 
llevar el Bar Teleclub del 
pueblo. No se cobra renta. 
636970294

SE NECESITA PELUQUERA 
Con experiencia. 987226397, 
675636339

TRABAJO

DEMANDA
CHICA INTERNA, EXTER-
NA POR HORAS. Se ofrece 
para cuidado de personas 
mayores y niños, limpiezas, 
tareas del hogar en gene-
ral. 629918545
CHICA INTERNA Se ofrece 
para tareas del Hogar, cui-
dado de niños y personas 
mayores. También externa, 
por horas. También ayudan-
te de cocina. 643306795
CHICA JOVEN SE OFRECE 
para el cuidado de personas 
mayores y niños. POR HO-
RAS. También limpiezas, ta-
reas del hogar. Hago Tren-
zas a domicilio. 631101668, 
612558075
CHICA RESPONSABLE Se 
ofrece para limpieza del ho-
gar, cuidado de personas 
mayores y niños. Interna, 
externa, por horas. También 
acompañamiento en hospi-
tales. Disponibilidad inme-
diata. 632844622

CHICA RESPONSABLE 
Se ofrece para planchar, 
cocinar, tareas del ho-
gar, cuidado de perso-
nas mayores y enfermos 
en domicilios y hospita-
les, ayudante de cocina. 
Por horas y fines de se-
mana. 631478313
CHICA RESPONSABLE 
Se ofrece para tareas de 
hogar, cuidado personas 
mayores (con Título) y 
niños, limpiezas. Exter-
na, por horas y fines de 
semana. Con experien-
cia y ganas de trabajar. 
674790441
CHICA SE OFRECE para 
cuidado de personas ma-
yores, tareas domésticas, 
ayudante de cocina, limpie-
zas generales, enfermos 
en hospitales. Por horas, 
fines de semana. Coche 
propio. 631698719
CHICA SE OFRECE para 
limpiezas generales, plan-
chado, tareas del hogar en 
general, etc. Por horas. 8€/
hora. 654871003
CHICA SE OFRECE para 
limpiezas, camarera, cui-
dado de personas mayo-
res en domicilios y hospi-
tales, y cuidado de niños. 
Responsable, puntual, tra-
bajadora. 655953331
CHICA SE OFRECE PARA 
TRABAJAR COMO INTER-
NA: bien cuidando per-
sonas mayores, bien pa-
ra tareas del hogar, etc. 
650882525
CHICA SE OFRECE cama-
rera de barra, dependienta, 
cajera, reponedora, cuida-
do de personas mayores en 
domicilios y hospitales. Ex-
terna, por horas. En LEÓN. 
669558823
CHICA SE OFRECE limpie-
zas casas/hoteles, cuida-
do personas personas ma-
yores y niños. Externa, por 
horas. 631951347

CHICA SE OFRECE Limpie-
zas generales, camarera 
de pisos, ayudante de co-
cina. Interna, externa, por 
horas. 637696076
CHICO SE OFRECE para 
cuidado de personas ma-
yores. También acompa-
ñamiento en hospitales. 
Buena mano para la coci-
na. Disponibilida inmediata. 
Coche propio. 631646000
ENFERMERA CON EXPERIEN-
CIA Se ofrece para cuidado de 
personas mayores en domi-
cilios y hospitales. Externa, 
por horas. Dinámica, creati-
va y responsable. 604182535
JOVEN BUSCA TRABAJO 
me ofrezco para el cuidado 
de personas mayores. Por 
horas. 612539977
MUJER SE OFRECE para 
cuidado de personas mayo-
res en domicilios y hospita-
les, niños, limpiezas, tareas 
del hogar (planchar, coicnar, 
etc.). Interna, externa, por ho-
ras. 631533417, 643005234
PINTAMOS EDIFICIOS VI-
VIENDAS, PISOS. Reformas 
en general. Recogemos es-
combros, hacemos mu-
danzas, montar y desmon-
tar muebles. Presupuesto 
sin compromiso. Muy lim-
pios y rápidos.  602393664, 
642724319
SE OFRECE CHICA por ho-
ras, interna, externa. Para el 
cuidado de personas ma-
yores y niños. 633109838
SE OFRECE PERSONA RES-
PONSABLE para hacer com-
pañía a personas mayores 
y para llevar y recoger los 
niños del Colegio. Expe-
riencia. 610259086
SEÑORA CON INFORMES 
Se ofrece para tareas del 
hogar, limpiezas, cuidado 
personas mayores y enfer-
mos en domicilios y hos-
pitales. Externa, por ho-
ras, noches. 642681028, 
688460258

SEÑORA ESPAÑOLA res-
ponsable, con informes. 
Se ofrece para trabajar 2 
ó 3 días/semana 2 horas 
por las mañanas, para ta-
reas domésticas (cocina, 
plancha), acompañamien-
to de personas mayores. 
679560183

3
 

CASA Y HOGAR

OFERTA
ABRIGOS LOMOS DE BI-
SÓN, 100 euros. Abrigo lo-
mos de NUTRIA, 100 euros. 
Talla 46 (todos). Auténti-
cos. También traje Prime-
ra Comunión completo, ni-
ño, azul marino, 50 euros. 
620517840
SE VENDE ABRIGO Y CHA-
QUETÓN de visón. Nuevos. 
Tallas 46 y 52. Enseño fo-
tos. 692622330
VENDO TRAJES Y AME-
RICANAS. De caballero, 
tallas 52-54, todo nuevo, 
sin estrenar. También 2 
dormitorios (uno de 1.50 y 
otro de 2 camas de 0.90).  
629513625
VENDO VESTIDO NO-
VIA Talla 42, tela de se-
da salvaje, con piedre-
citas en el delantero. 
618721948

3.3
MOBILIARIO

OFERTA
MESA CAMILLA con estu-
fa eléctrica. Mesa diseño, 
4 sillas, butaca, tapizadas. 
2 mesas estudio. Cuber-
teria a estrenar fileteada 
en oro. Bombona buta-
no. Apliques. Colección 
de horóscopos pintados 
barro/cristal. 635638802 
(tardes).

intecorbigo@telefonica.net
www.canalonesintec.es

987 375 047

INSTALACIÓN TÉCNICA DE CANALONES

EN ESTA NAVIDAD REGALE BIENES-
TAR Y BELLEZA!!! TRATAMIENTOS 
FACIALES Y CORPORALES: Con cre-
mas Bio-Termales (elaboradas en Cal-
das de Luna), 99% producto natural. 
Ideal para pieles sensibles y atópicas. 
Tratamientos personalizados. Cita 
precia. Bienestar y Belleza Glenda 
en Plaza congreso Eucaristico 2-bajo 
(León). 655920879

MANTENIMIENTO DE JARDINES. 
Se hacen trabajos de desbroce de 
solares, podas de setos, rosales y 
árboles frutales, caminos, fincas, 
riegos. Muy económico. 679031733

LEÓN
        AEROPUERTO  
          Ermita s/n  
AYUNTAMIENTO SAN ANDRÉS
Picones  s/n  
AGUAS DE LEÓN 
C/Fajeros 1
ALOGIC (sistemas informaticos ) 
Jaime Balmes  nº  8  
ALUMINIOS MARTINEZ 
Virgen de Velilla, 5 
ARTESA  
Ordoño  II  nº  27 
ASESORÍA VILLASOL 
Barahona, 13 Bajo  
AYUNTAMIENTO DE LEÓN  
Ordoño  II nº  10
BAR AMSTERDAM PREMIUN 
San Lorenzo, 4
BAR EL REENCUENTRO 
Anunciata,  (SAN ANDRÉS RABANEDO)
BAR LA ABACERÍA  
Ruiz de Salazar, 14-Bajo 
BAR LA VENEZOLANA 
Santo Toribio de Mogrovejo nº  76 
BAR RESTAURANTEHOSTAL-TRANCHES 
Las Fuentes, 3.  
BAR 141 
Mariano Andrés  nº  141  
BRICO DEPOT 
Alto del Portillo N-601  Km.  322
BAR RÍO
Alcalde Miguel Castaño, 1  
BRICO LEÓN 
Pendón de Baeza nº  26  
C.C. ESPACIO LEÓN   
País Leonés  
CAFÉ ALI
Ramón y Cajal, 5
CAFÉ BAR EL CAUCE 
Paseo Salamanca nº  27
CAFÉ LA TREGUA (FAVELA CHIC) 
19  de Octubre Nº17  
CAFÉ BAR LOS SOMOS 
Cormión  nº  4  
CAFÉ TETUÁN 
Mariano Andrés  nº  83  
CAFETERÍA DORLETA 
Paseo de la Facultad nº  47

L E O N

Establecimientos donde llega Porque queremos llegar a mucha Gente,
una persona, un periódico

CAFETERÍA ELECLERC-AGUA FRÍA  
San Andrés del Rabanedo    
CAFETERÍA FAMILY I 
Peña  Labra  nº  2  
CAFETERÍA PISCIS 
San Mamés nº  34 
CAFETERÍA SKORPIOS 
Alcalde Miguel Castaño, 64  
CAFETERÍA SPA 
Moisés de León, 53. 
CAFETERÍA-RESTAURANTE ATRIO 
Francisco Molleda, 3-5  
CAFETERÍA-BAR SANMI 
Esquina  Europa-C/Alcalde Fco.Crespo 
CÁMARA DE LA PROPIEDAD URBANA  
Santa Nonia, 6  
CARNICERÍA DE POTRO 
CARLOS J. SUÁREZ   
Mariano Andrés nº  66   
CASA LEÓN 
Carretera de Caboalles,  313-319.
CASA LING (alto del Portillo) 
Carretera Valladolid-Km. 322
CENTRO DE IDIOMAS 
Jardín de San Francisco s/n
CENTRO CLÍNICO VETERINARIO NURAVET 
C/Bernardo del Carpio 13-Bajo
CENTRO COMERCIAL LEÓN PLAZA 
Reyes Leoneses nº  10  
CENTRO COMERCIAL LEÓN PLAZA 
Peregrinos  
CENTRO DE INFOR. JUVENIL EL LAVADERO 
Joaquín Álvarez nº  24 
CENTRO INTEGRADO DE FORMACIÓN PROF. 
Profesor Gaspar Morocho (Lidl de La Palomera)
CENTRO JUVENIL DON BOSCO 
San Juan Bosco, 11
CERRAJERIA SEIT 
C/Covadonga, 3-Bajo
CERVECERÍA EL MOLINO DE JAVI 
Fray Luis de lLeón, 20
CERVECERÍA LA CANTINA DE VELÁZQUEZ 
Velazquez nº  16  
CIBER CAFETERÍA MANHATTAN 
Paseo de Salamanca, 75
CLÍNICA ALTOLLANO 
Navatejera
CLÍNICA FRESENIUS 
La Serna, 92-94.   

CLÍNICA TOMA IMPULSO 
Juan Pablo II, 13-local 3, 
CLÍNICA VETERINARIA PALOMERA 
Victoriano  Cremer nº  19  
CONFITERÍA PANOCHAS 
Mariano Andrés nº  135  
CROISSANTERÍA  VILLAOBISPO  
Truchillas nº  13 
DIMAPA LEÓN  
(TIENDAS TODO A 100 ) 
Doctor  Fleming nº  7  
DIPUTACIÓN   
Plaza de San Marcelo, nº 6
DYNOS INFORMÁTICA 
Santos Ovejero, 23-Bajo 
DYNOS TROBAJO (Infórmática ) 
Párroco Pablo Díez  nº  265 
E. LECLERC 
San Andrés del Rabanedo    
EDIFICIO EUROPA
Avda. Reyes Leoneses, nº 14
EL GRAN CAFÉ 
Cervantes 7, 
ESPACIO VÍAS LEONJOVEN 
Padre Isla, 48 
ESTACIÓN DE AUTOBUSES  
Ingeniero Saenz de Miera  S/N  
ESTANCO ALBERTO nº  3 
Párroco Pablo Díez  nº  94 
FARMACIA GARCÍA ESTÉBANEZ 
Antibióticos, 86.  
FARMACIA SIRERA 
Ordoño II Nº41 
FEVE  
Padre Isla nº  48 
FLORENPUBLI 
Fernández Ladreda, 23 bajo 
FLORISTERIA ANTONI 
Quevedo  nº  35  
MERYFOTO 
Facultad Veterinaria nº  5 Bajo  
FREMAT-QUIRÓN PREVENCIÓN 
Condesa  de  Sagasta  nº  10   
FRUTERIA LUAN 
Batalla de Clavijo  nº  62  
GASOLINERA E. LECLERC 
Antibióticos, 41 
GASOLINERA PASO HONROSO 
Mercaleón

GOLOSINAS TIRNANOG 
Puerta de  Castillo  nº  3  
HERMANOS ALEGRÍA
(MUEBLES DE BAÑO) 
Truchillas, 22 
HOGAR DEL TRANSEUNTE 
Panaderos, 5 
HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS 
San Ignacio de Loyola nº  73  
HOSTAL POSADA REGIA  
Regidores, 9-11  
HOTEL CAMINO REAL 
Carretera N-601, km. 320 (Arcahueja)
HOTEL HUSA-SAN ANTONIO ABAD 
Altos de Nava S/N
INCIBE 
José  Aguado nº  41 
ISAMAR CATERING
Alferez Provisional, 2
LA CASA DEL JAMÓN 
Bermudo  III nº  1  
LA DESPENSA DE MARÍA 
Fray Luis de León, 6 
LAVANDERIA H2O  
Comandante Zorita 
LEOMOVIL-CONCESIONARIO DE RENAULT 
Avda. de Madrid, 116
LEÓN DE PUEBLO 
José Aguado,16  
LIMPIEZA THE CLEAN HOUSE 
Anunciata  nº  35 Bajo
LOCUTORIO LA PALMERA 
José  María Fernández  nº  39  
LOTERÍAS Y APUESTAS DEL ESTADO-SANTA ANA 
Alcalde Miguel Castaño, 33 
MAS OÍDO 
San Agustín, 2  
MASQUEBIO 
Lope de Vega, 3 
MASQUEBIO 
Fray Luis de León, 27 
MESÓN RESTAURANTE LOS AMIGOS 
Pendón de  Baeza  nº  1  
MONFER 
Fernández Ladreda  nº  60 
NUEVO RECREO INDUSTRIAL 
Plaza San Marcelo  
OFICINA GENTE 
Alcalde Miguel Castaño  nº 1 

OFICINA INFORMACIÓN DE TURISMO 
Plaza La Regla, 2
ORO LEÓN 
Padre Isla,  nº  1 5 
PAPELERÍA TRAZO 
San Juan de Sahagún nº  18  
PARA FARMACIA HERBORISTERIA LA TORRE 
El  Sabinar, nº  4 
PARAFARMACIA-HERBORISTEÍIA LA ASUNCIÓN 
Peña  Vieja   nº  2 
PELUQUERÍA ISABEL GONZÁLEZ 
Fray Bernardino de Sahagún  nº  2  
PELUQUERÍA JESUS 
Odón  Alonso nº  3 
PELUQUERÍA LUIS 
La Vega nº  3  
PELUQUERÍA MIXTA PATRICIA F. DIEZ 
Guzman el Bueno nº  47  Bajo  
PELUQUERÍA SAN MARCOS 
Plaza San Marcos nº  6 
POLIDEPORTIVO DE NAVATEJERA 
C/Miguel de Unamuno, s/n
PUNTO INFORMACIÓN DEL AYTO. PZA. ABASTOS  
Plaza Conde Luna  (Mercado Conde Luna)
REFORMAS EUROPA (AL TAJO) 
San Mamés nº  33  
RENFE 
Calle Astorga 
REPARACIÓN  CALZADO
Y CERRAJERÍA ROJESS 
Batalla de Clavijo nº  42 
REPARACIÓN DE CALZADO ZAPATERO 
Moisés de  León  nº  50  
RESTAURANTE CAFETERÍA EL FOGÓN DE ISI 
Párroco Pablo Díez   nº  308 
RESTAURANTE RINCÓN REAL 
Cardenal Lorenzana, 5
SANYRES 
España, 40-42 
SINDICATO UGAL 
Valcarce, 8.  
SOL TATTO  
San Juan de Sahagún, 24  
SOLIS BAÑOS 
José Aguado nº  8  
TANATORIO DE LEÓN SERFUNLE 
Peregrinos  nº  14  
UBER WASH DETAIL-TREN DE LAVADO 
José María Fernández, 58

UNIVERSIDAD DE LEÓN 
Paseo de la Facultad
VINOTECA CASARES 
República Argentina, 8-bajo 
VITALDENT 
Plaza  Pícara Justina
VITALDENT 
Álvaro López Nuñez, 3

GORDALIZA DEL PINO
Ultramarinos Celada
Bar Restaurante Blanca
CASTROTIERRA DE VALMADRIGAL

Bar El Parque
SAHAGÚN

Ayuntamiento
Cafetería Asturcón
Restaurante El Ruedo

MANSILLA DE LAS MULAS
Bar La Ermita (Estación autobuses)
Restaurante El Hórreo
Ayuntamiento y edi�cio usos múltiples

PUENTE VILLARENTE
Artesanías Luyma

VALENCIA DE DON JUAN
Ayuntamiento
Bar Roxi

VALDEFRESNO
AYUNTAMIENTO

VEGUELLINA DE ÓRBIGO
Café Bar Savoy
Plaza España, 11

VILLAOBISPO
CASA DE LA CULTURA 
La Fuente   
PANADERÍA  AGUSTÍN DÍEZ 
Real  nº  34

SANTA MARÍA DEL PÁRAMO
CASA DE LA CULTURA 
La Fuente   

VILLAQUILAMBRE
AYUNTAMIENTO

LA VIRGEN DEL CAMINO
AUTO ESCUELA MARÍN 
Astorga, 59

VILLAMAÑÁN
ÁREA DE SERVICIO SHELL 
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VENDO DORMITORIO ca-
ma 1.90x1.50 con sus co-
rrespondientes largueros y 
patas, cabecero y trasero, 
2 mesitas con mármol, so-
mier con láminas madera, 
colchón de 22cm. Apenas 
usado. Barato. Precio con-
venir. 630529561
VENDO SOFÁ DE 2 PLA-
ZAS, seminuevo. Y venta-
na corredera con persia-
na y cristales, sin estrenar. 
665815422
VENDO SOFÁ Sin estre-
nar. De 2 plazas, color gris. 
Buen precio. 649521275

6
 

CAMPO-ANIMALES

OFERTA
LEÑA DE ROBLE y Encina 
se vende. De 30-35 cm. 
654466230, 676039882, 
987205522
SE VENDE CERDO Para ma-
tanza. Alimentado con pro-
ductos caseros. 987343007
SE VENDEN MANZANAS 
Cerca de León. Reineta y Gol-
den. 669271961, 987254460
SE VENDEN NUECES DEL 
PAÍS. 987224066 (llamar 
de noche
VENDO 3 POLLOS DE CO-
RRAL. 619153087
VENDO LEÑA DE ROBLE. 
Troceada y puesta en do-
micilio. 606920023
VENDO NUECES Cose-
cha propia, económicas. 
También pollos de corral. 
626616004
ZONA LA BAÑEZA Se ven-
den varios lotes de leña de 
encina en pie y pinos, así 
como fincas con la misma 
especie, 678142762

CAMPO-ANIMALES

OTROS
A 5 KM DE LEÓN. Regalo 
podas de palera para leña 
gorda. 665815422
DOY PERROS EN ADOPCIÓN. 
Distintas razas. 687421394

9
 

VARIOS
OFERTA

ESTUFA DE PELETTS mar-
ca Edilkamin y ESTUFA DE 
GAS. Se venden seminue-
vas. 685648910

OPORTUNIDAD. VENDO 
MOTOR TRIFÁSICO. De 
3cv. NUEVO. Con polea 
trapezoidal. Propio para 
hormigonera, mesa de 
sierra, etc. Y MOTOR bomba 
monofásico 1/8cv, 220v, 
con 2 codos 1’’ y cable. Pre-
cio a convenir. 610449976

SE VENDE MÁQUINA DE 
COSER y bordar automáti-
ca. Alfa modelo 108. Eléc-
trica y a pedal, con varios 
accesorios. Hace varios 
remates. 90€. 609844350
VENDO BÁSCULA DE PESO 
DE 50 kg. También 2 lám-
paras (1 de forja, otra de ro-
ca). 676039882, 654466230
VENDO BICICLETA ESTÁ-
TICA Para hacer gimnasia. 
Con contador de tiempo y 
velocidad. Muy buen estado, 
casi sin usar. 987208183, 
690856474
VENDO ESTUFA CATALÍ-
TICA somier de láminas 
con patas de 1.20m, ca-
becero de madera y bici-
cleta de montaña de niña 
(color rosa). 686799868
VENDO ESTUFA PELETS Ca-
sinueva (3 años de uso). Pre-
cio negociable. Revisión de 
este año pasada. 987256052

VENDO LIBROS DE 2ª MANO. 
En perfecto estado. Colec-
ción grandes novelistas, 
enciclopedia Larousse, libros 
de León, etc. 652559068

VENDO MAMPARA BAÑO 
de 3 hojas (1 con espejo),an-
cho total 1.70m, 75€. 2 LA-
VABOS de Roca, modelo Da-
ma Senso, sin estrenar, 30€/
udad. TV de 30” con desco-
dificador, 50€. 606272185

VARIOS

DEMANDA

ABRE AHORA EL TRAS-
TERO Compro medallas, 
espadas, uniformes, ban-
deras y objetos militares. 
Postales, pegatinas, ca-
lendarios, periódicos, li-
bro antiguo, álbumes cro-
mos y papeles antiguos. 
Chapas publicitarias y to-
do tipo antigüedades. Al 
mejor precio. 620123205
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MOTOR

OFERTA
MERCEDES E320CDI Au-
tomático, climatización, 
navegador. En buen es-
tado. Precio económico. 
660144175

OCASIÓN!! MERCEDES 
E COUPE 250. 204 CV. 
160.000 km. Año 2010. 
15.500€. Como nuevo. 
Bien cuidado. 639835011

VENDO AUDI A4 por cam-
bio de vehículo. Año 2010, 
diesel, 155.000km. Senso-
res lluvia y aparcamiento, 
6 marchas, climatizador, 
controlador velocidad. 
Revisiones oficiales, siem-
pre en garaje. Muy buen 
estado. Mejor ver. 9.600€. 
657763253 (Alberto).

11
RELACIONES
PERSONALES
OFERTA

BRASILEÑA VICIOSÍSIMA. 
Cariñosa, buenos pechos, 
culazo, francés natural. 
Buen cuerpo. A partir de 
20€. 642276247

EN-PAREJA. Si desea 
encontrar pareja estable, 
ahora es su momento. 
Máxima seriedad, expe-
riencia, resultados. Solicite 
entrevista personalizada 
gratuita. 987953010. www.
en-pareja.com

SOLTERO SIN CARGAS De 
León. Educado y agradable. 
46 años. Busca mujer pa-
ra amistad o lo que surja. 
665808201 (whatsapp).

ANÍMATE!!! PRECIO ANTI-CRISIS. INGENIERO 
en Universidad privada, con amplia experiencia 
docente. Da CLASES individuales a domicilio. 
Primaria, E.S.O., Bachiller, F.P., Informática, 
Universidad. Mas de 1 titulación. Experta 
en muchas materias. TODAS las asignaturas. 
¡¡RESULTADOS EXCELENTES!! Buen trato. 
657676754
CURSO 2019/20. INGENIERO SUPERIOR impar-
te clases: matemáticas, física, electricidad, 
dibujo, resistencia a ingenieras, ciencias, F.P., 
Bachiller. Experiencia y garantías. 608502730
TITULADOS UNIVERSITARIOS: Imparten clases 
estrictamente individuales de Matemáticas, 
Física, Química, Science, Lengua, Inglés y 
Francés. Primaria, E.S.O. y Bachillerato. 
ZONA PARAÍSO CANTINAS. Horarios flexi-
bles. 987806265, 678658910
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Quieres aprender 

Profesores nativos y cualificados 
                                         y con mucha experiencia
Grupos reducidos y clases particulares
Clases de conversación y preparación de exámenes

de una forma

NU
EV

A 
AC

ADEMIA noviembre y diciembre ¡matrícula gratis!

www.sidracarral.com
Tel.: 630 16 16 26 

Santa María del Condado, León

SIDRA, MOSTO Y VINAGRE 
(100% DE MANZANA)

  Esta Navidad 
disfruta de 
nuestra sidra 
  de mesa
    Carral
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anuncios
secciÓn
enseÑanza
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INMOBILIARIA
VENTA

BARRIO LA SAL (cerca 
Plaza Huevo). Se vende 
chalet. 300m2, 5 hab, 3 
baños completos, sa-
lón, cocina equipada. 
Muy soleado. Garaje 2 
coches. Bodega equi-
pada. Patio. 270.000€. 
655042981.
MARIANO ANDRES 
Cerca del colegio de 
La Asunción, se vende 
estupendo piso 95m2, 
4hab, 2 baños con du-
cha, salón, cocina equi-
pada, 2 terrazas, es-
tupenda orientación, 
altura, ascensor, gara-
je, trastero, sin barre-
ras arquitectónicas, 
muy cuidado, pocos 
años, 128.000€ Para 
entrar!!! 676 80 14 22 
MARIANO ANDRÉS Se 
vende piso con ascen-
sor, 3hab, salón, coci-
na amueblada, despen-

sa, baño con ducha, 
trastero, muy soleado, 
50.000€ Negociable!! 
URGE!! 676 80 14 22

INMOBILIARIA
ALQUILER

ALQUILO HABITA-
CIÓN. En piso com-
partido. Céntrico. 
Zona San Francisco. 
664116511.
ALQUILO OFICINAS 
AMUEBLADAS. Con 
todos los servicios in-
cluidos (luz, agua, in-
ternet, limpieza, sala 
de reuniones para 10 
personas, calef, comu-
nidad). Acceso 24 ho-
ras. Disponibilidad in-
mediata. 678487158.

TRABAJO
DEMANDA

SE OFRECE AUXILIAR 
SOCIOSANITARIO pa-
ra domicilios. Espe-
cializado en atender 

a personas con dis-
capacidad, dependen-
cia y demencia. Dis-
ponibilidad horaria. 
687607011.
SEÑORA SE OFRECE 
para cuidado de per-
sonas mayores y ta-
reas del hogar. Por las 
mañanas. 987248261, 
648852640.
SEÑORA DE 45 AÑOS. 
Se ofrece para tareas 
del hogar (planchar, co-
cinar, limpieza.) y pa-
ra el cuidado de perso-
nas mayores y niños. 
Por las mañanas, por 
horas. 602304623.

OCIO

DEMANDA

COMPRO COLEC-
CIONES DE CALEN-
DARIOS de bolsillo. 
638723340

ÚLTIMOS ANUNCIOS RECIBIDOS
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El regidor coyantino comienza a marcar el ca-
mino de su gestión como alcalde de Valencia de 
Don Juan hacia esa ‘ciudad verde’ que anunció 
en la campaña del 26 de mayo y que recibió el 
beneplácito de los coyantinos, que le llevaron a 
la Alcaldía. El Pleno del Ayuntamiento de Valen-
cia de Don Juan del pasado 29 de noviembre 
aprobó una partida de 485.000 euros para ins-
talar en el aparcamiento del polideportivo mu-
nicipal, en el que se encuentran las concurridas 
piscinas en verano, 8 marquesinas en cuyo te-
jado irán placas solares. La energía producida 
generará 475.000 kilovatios/hora y un bene�-
cio al Ayuntamiento de 35.000 euros anuales.

EL GALLO DE SAN ISIDORO

SUBE
Juan Pablo Regadera

Alcalde de Valencia de Don Juan

SIN PELOS EN LA LENGUA

Cayetana Álvarez 
de Toledo

Luis
Garicano

Pedro Sánchez es el principal 
factor de calentamiento 

anticonstitucional. Está alentando 
para formar un Gobierno de 
sedición. Debería de celebrarse una 
cumbre nacional por el cambio político”

Ciudadanos va a sufrir cambios 
muy importantes y quiero 

deciros que las cosas van a hacerse bien y 
que vamos a ser lo que tenemos que ser, 
un partido imprescindible para España. 
Somos más necesarios que nunca”

Diputada del PP por 
Barcelona y portavoz 

en el Congreso

Eurodiputado y 
miembro de la Gestora 

de Ciudadanos

José Manuel 
Aira

Mas allá de las dos derrotas 
seguidas hay que mejorar la 

efectividad en el área rival.Ya son dos 
salidas seguidas con buen juego, pero 
sin gol. Llegamos, pero no finalizamos. 
Hay que corregirlo cuanto antes”

Entrenador de la 
Cultural

Llegó a la Consejería de Sanidad precedida de la 
gran fama que logró en 2015 cuando la Organiza-
ción Mundial de la Salud (OMS) le nombró la me-
jor médica de familia del mundo, pero sus decisio-
nes están sembrando la comunidad de polémica 
por la reestructuración y agrupación de las consul-
tas rurales (cierre masivo de consultorios -509 de 
740- que dice el PSOE). “Tener un médico por ca-
da 200 habitantes aislados y solos es algo que no 
existe en sistemas nacionales. En las 25 horas clíni-
cas que está haciendo un médico, 15 las pasa con-
duciendo y 10 atendiendo en los consultorios. Esto 
disminuye la e�cacia del sistema”. Mucho tendrá 
que luchar para sacar adelante su ‘Plan Aliste’.

Verónica Casado
Consejera de Sanidad de Castilla y León

BAJA

MAXIMINO
CAÑÓN

O que va por delante atrás no que-
da. No sé quien puso de moda el 
celebrar, con comidas o cenas, en-
tre amigos, la cercanía del nuevo 
año. Creo que, con el fin de limar 
asperezas entre jefes y empleados, 

sobre todo si los resultados económicos al  
cierra de ejercicio eran buenos, fueron las 
empresas. Esto en tiempos pretéritos no se 
llevaba a cabo; sobre todo porque, general-
mente, las comidas se hacían en casa. La vi-
da no está como para echar cohetes pero, 
en cualquier caso, mucho mejor para una 
gran mayoría, que como estaba hace muchos 
años. La carga de las Navidades tenía lugar 
una vez cobrada la “extra”, la cual se tenía 
que administrar para las “excepcionales co-
midas y cenas” familiares, así como para to-
dos los extras que la celebración navideña 
requería, junto con la previsión para los Re-
yes. Pero de esto habrá  tiempo para hablar. 

Me parece muy bien que ahora, a diferen-
cia de aquellos años, se valore mucho la amis-
tad, sellándola cada año en buena armonía con 
aquellos que en la niñez, la juventud, el traba-
jo o cualquier otra circunstancia, compartimos 
momentos imposibles de olvidar. Qué bonito 
resulta reencontrarse en estas fechas, que son 
el prolegómenos de las Navidades, brindando 
por los presentes y por los que, por vicisitudes 
de la vida, no pueden estar entre nosotros, aun-
que sí en nuestra memoria. Luego, al despedir-
nos, nos abrazamos, y casi con lágrimas en los 
ojos, decimos “hasta el año que viene”. 

A todos lo que, a pesar de los años, se siguen 
sintiendo amigos.

LUIS
CAÑÓN

UERIDO Maxi: Una vez más, me de-
jas perplejo. Que tú critiques las ce-
nas de Navidad, es como si Dimas me 
dijese que no quiere ver una vez más 
‘Monstruos en la Universidad’ o que el 
domingo renunciara a eso de poner-

nos el chándal para ir a la churrería de Santa Ana.
Y como me ha extrañado, he llamado a mi 

‘garganta profunda’ del FORECU, y  me ha con-
tado que el próximo jueves os reunís en el mí-
tico Casa Mando, y el menú no es precisamente 
“frugal”, como dice el maestro salmantino Pepe 
Ramos, para charlar y recordar aquellos años.

Siempre que llegan estas fechas, me acuerdo del 
gran Ricardo Ferradal, que bautizó este mes como 
el: “mes del engorde”. Y no le faltaba razón, porque 
entre la cena de los amigos, la del trabajo, la de los 
amigos del mastín o la de los padres del colegio, es-
tas últimas muy de moda entre padres poco placea-
dos en sus años jóvenes, la cosa se pone complicada. 

Maxi, no sé si la paga llega a fin de mes o no, 
pero lo triste es que en el mundo laboral, cada vez 
hay menos extras en Navidad y más prorrateos. 

Que la gente salga de casa y se pinte el ojo, 
o se ponga la americana de pata de gallo, me 
parece maravilloso, sea por el motivo que sea. 
Porque cualquier motivo es bueno para jun-
tarse y presumir de que en León tenemos una 
magnífica hostelería, aunque muchos no abran 
en domingo, pero bueno, ésa es otra cuestión, 
que ya hablaremos en otra ocasión.

Maximino, disfruta y brinda con vino de León, 
que ya habrá tiempo de llorar cuando llegue ene-
ro con su cuesta, el Gobierno si es que lo hay, o 
las terceras elecciones.Y ya sabes, en enero a die-
ta, que no es lo mismo que estar a régimen.

QL

CAÑÓN contra CAÑÓN

CALENTANDO MOTORES, DIGO, ESTÓMAGOS




