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“Dudaba de que el
proyecto gustara”

El artista David
Otero sigue reco-
giendo los frutos

de su exitoso al-
bum ‘Oteroy yo'
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Maxim 10 persones
a taula per Nadal
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Les trobades de Nadal seran de deu persones com a

maxim i si que comptaran els nens i nenes ® Es retarda el
toc de queda nocturn a dos quarts de dues de la matinada
les nits de Nadal i de Cap d'Any, i a les onze la nit de Reis ®
Es recomanen reunions de dues bombolles de convivencia

Les bicis son una de les prioritats del nou pla. Acn

MOBILITAT | PAG. 4

Barcelona
apostaper
anar a peu

| 1IMEes zones

de30km/h

El pla de mobilitat de la ciutat, que
pretén augmentar els desplacaments

a peu, en bicicleta i transport public,
comptara amb un pressupost de 7.000
milions d'euro ® També vol implantar els
30 km/h a gairebé tota la ciutat
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CaixaForum reivindica la
mandra en una mostra
que viatja de l'activitat
ala contemplacio
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El gran repte de les fires de Nadal

La Fira de Santa Llucia, com tantes altres, ha obert portes de la manera més atipica: amb
menys parades i control d'aforament @ Els paradistes viuen amb incertesa aquesta edicio
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LA FRASE

“Normalitzar la
vida a Catalunya
és fonamental”

Ximo Puig

El president valencia ha
donat suport ala “volun-
tat” de Pedro Sanchez,
d'avancar en la situacié
dels politics empreso-
nats de['1-0.

LA XIFRA

O%

Escalfament més rapid

Els ecosistemes mediterranis s'escalfen un
20% més rapid que la mitjana mundial pel
canvi climatic. Sense mesures apropiades,
el 2040 l'augment sera de 2,2 °C.

NOVA PRESIDENCIABLE

Borras liderara JxCat

L'exconsellera Laura Borras guanya les
primaries de JxCat amb el 75,8% dels
vots i sera la presidenciable de la
formacié al 14-F.

Vials de vacunes pel Covid-19. Acn

APROVACIO DE LES AGENCIES

Les vacunes es decidiran
aquests Nadals

Agencia Europea del Medicament

(EMA, per les seves sigles en angles) ha

assegurat que donara la seva opini6 so-

bre la vacuna de Pfizer-BioNTech com

amaxim el 29 de desembre i sobre la

de Moderna el 12 de gener. Si bé totes

dues han presentat la peticié d’autorit-

zacié condicional gairebé al mateix

temps, 'EMA preveu acabar 'examen

alavacuna de Pfizer-BionTech abans

de finals d’any, mentre el de Moderna no estaria

llest fins meitats de gener. “Aquests terminis es

basen en les dades avaluades fins ara en la revisio

continuada i poden estar subjectes a canvis a me-

sura que avancil'avaluacid’, ha explicat 'EMA en

un comunicat. Aixi, els cientifics de 'EMA treba-
llaran en l'avaluacié durant Nadal.

Des de 'EMA emfatitzen que donaran la llum
verda “en funci6 de siles dades presentades son su-
ficientment robustes i completes per demostrar la
qualitat, seguretat i efectivitat de les vacunes’.
Per accelerar 'avaluacié, 'EMA ja va comencar a
estudiar els resultats preliminars de la vacuna de
Pfizer-BioNTech a principis d’'octubre perque els
primers assajos suggerien que generava immuni-
tat. “Aixo no vol dir que es pugui determinar enca-
ra si la vacuna és segura i efectiva’) deia llavors
I'EMA.

LA FOTO DE LA SEMANA

EITSJC confirma E! Tribunal Superior de Justicia de Catalunya (TSJC) ha confirmat els 25 i

els25i20 anys
de preso

20 anys de preso per als dos acusats de 'anomenat ‘crim de la Guardia Ur-
bana’, que va tenir lloc a Vilanovaila Geltri el maig del 2017, tal i com va
condemnar-los I'Audiéncia després d'un judici amb jurat I'abril passat

EL SEMAFORO

Menys inversions per
la discriminacio fiscal

Catalunya és una de les

comunitats amb les ta-

xes més elevades de
I'Estat. A més, I'impost de suc-
cessions és molt superior al de
la Comunitat de Madrid. Tot
plegat creafuga d'inversié.

El doble de mosquits
tigre que I'any anterior

Aquest 2020 hi ha ha-

gut el doble de mos-

quits tigre a I'Estat que
I'any anterior. El fet que latem-
porada de mosquits arranqués
amb una primavera calidai plu-
josa va afavorir la proliferacio.

Ajuts pellleureles
extraescolars

El Governhaobert la

convocatoria d'ajuts pel

sector de les activitats
extraescolars i del lleure educa-
tiu. Les sol-licituds es podran
presentar fins a les 20.00 ho-
res de I'11 de desembre.
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Els peatons seranla
prioritat de Barcelona

El Pla de Mobilitat vol superar el 80% de desplacaments
sostenibles i reduir un 25% els trajectes a motor @ Hi ha
340 mesures a favor de vianants, bicis i transport public

MOBILITAT

NADIA BLANCH
redaccion@genteenbarcelona.com

La proposta de Pla de Mobi-
litat Urbana (PMU) de Bar-
celona preveu que el 2024
més del 80% dels desplaga-
ments es facin de forma sos-
tenible, és a dir a peu, en bi-
cicleta o en transport public,
mentre que el vehicle privat
representaria menys d’un
19% del total, tot i que ara su-
pera el 26%. Es vol centrar la
mobilitat en el vianant, po-
tenciant el transport public,
regulant 'aparcament en
calcada, treure motos i bici-

cletes de les voreres i fent més
eficient la distribucié urba-
na de mercaderies. LAjunta-
ment preveu que el pla costi
uns 7.163 milions d’euros,
6.500 dels quals serien en
transport public, aportats per
les diverses administracions.

Si es compleixen les previ-
sions, aix0 suposaria passar
dels 8.063 milions d’etapes
de trajecte cada dia a 8.444
milions, un 4,7% més. També

AL 2024 ESVOL
IMPLANTARELS
30 KM/H A
GAIREBE TOTA LA
CIUTAT

comportaria complir també
els nivells maxims establerts
de contaminaci6 atmosferica
iacustica.

La regidora de Mobilitat,
Rosa Alarcén, s’ha mostrat
optimista pel que fa ala cap-
tacié de fons de recuperacio
europeus, ja que una de les
seves linies d’inversid és la
mobilitat sostenible. “Tenim
una gran oportunitat’, ha dit.

Menys contaminacio

Si es compleixen les previ-
sions, aix0 suposaria passar
dels 8.063 milions d’etapes
de trajecte cada dia a 8.444
milions, un 4,7% més. També
comportaria complir també
els nivells maxims establerts
de contaminaci6 atmosferica

GATALUNYA

EL PLAPRETEN
AUGMENTARELS
DESPLACAMENTS
APEUIEN
BICICLETA

BARCELONA.CAT/NADAL
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Un dels objectius es reduir la circulacié del vehicle privat. Acn
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iacustica. Laregidora de Mo-
bilitat, Rosa Alarcén, s’ha
mostrat optimista pel que fa
a la captacid de fons de re-
cuperacid europeus, ja que
una de les seves linies d'inver-
si6 ésla mobilitat sostenible.
Per aconseguir-ho es concre-
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ten un total de 60 linies d’'ac-
tuacig, amb 340 mesures es-
pecifiques per dur a terme en
els propers anys, que basica-
ment se centren en: afavorir
els desplagaments amb mo-
des sostenibles i reduir els
desplacaments ineficients.
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GOVERN 0 SANCHEZ

Quines mesures
sonles que
imperaran

El vicepresident Pere
Aragonési la portaveu
del govern, Meritxell
Budé, haninsistit que
s'aplicarala proposta ca-
talana; una proposta que
s’ha aprovat abans del
previst per poder-la por-
tar al consell interterrito-
rial de Salut d'aquest tar-
da. afinals de novembre
diverses autonomies es
van queixar pel fet que
I'esborrany de proposta
de I'executiu de Pedro
Sanchez -que recomana
reunions de, coma
maxim, sis persones- els
va arribar pels mitjans,
quan algunes d'elles, in-
closa Catalunya, ja ha-
vien dissenyat les seves
propies propostes.

Nadal ambunmaximde 10
personesitocde quedaalal.30

El Procicat limitaa auna desena les reunions incloent nens i recomana
relacionar-se amb 2 bombolles en dies diferents @ El Govern permetra la sortida
dels usuaris de residéncies i allarga el toc de queda a Nadal, Cap d'Any i Reis

FESTIVITATS

N.B.
redaccion@gentenbarcelona.com

El Procicat ha aprovat el pla
de Nadal,que contempla el
periode entre el 24 de desem-
breiel 6 de gener, i esta des-
vinculat dels trams de la de-
sescalada excepte pel que fa
ala mobilitat pel territori. Fixa
les reunions en 10 persones i
no deixa els nens fora
d’aquesta suma. S'aconsella
que es reuneixen com a
maxim dues bombolles dife-
rents en una trobada.

Cada bombolla s’haura de
relacionar com a molt, se-
gons el Procicat, amb dues
altres, pero sempre en troba-
des diferents, i sempre les ma-
teixes. Es el que es denomina
‘bombolla de Nadal, que
haura d’estar formada per
persones que ja tenen un con-
tacte proper habitual i que
viuen a prop, en cap cas amb

persones que fa mesos que
no es veu.

També es recomana que
les reunions es facin a l'aire
lliure sempre que sigui possi-
ble, tot i que esta prohibit el
consum d’aliments a l'espai
public. En espais tancats, cal
ventilar durant la trobada,
abans i després, i utilitzar la
mascareta sempre que no

CADA FAMILIA
HAURA DE
DEFINIR LA SEVA
BOMBOLLA DE
NADAL

s’estigui consumint res. El
Procicat també demana limi-
tar la durada de les reunions.

Veurem els avis?

Pel que fa a les trobades amb
persones que viuen en re-
sidéncies, podran sortir els
dies 24, 25,2631 de desem-
bre, aixi com,1'1, el 5iel 6 de

gener. Es facilitaran les visites
sempre que la situacié epi-
demiologica ho permeti.
També es permetran les sor-
tides de cap de setmanailes
sortides més llargues d’un
cap de setmanaiinferiorsa 3
setmanes (actualment pre-
vistes al protocol sectorial).

Mobilitat perimetral

Pel que fa a la mobilitat terri-
torial i el retorn a domicil,
els perimetres s'ajus-
taran en funci6 del
tram d’obertura pro-
gressiva, pero en tot
cas es recomana que
la mobilitat es mini-
mitzi i es mantingui
en I'entorn proper.
També es permetra
el retorn al domicili
familiar de les per-
sones que es trobin
fora de Catalunya per
motius laborals o
d’estudis. Tot plegat,
pero, complint les
mesures establertes
pel govern espanyol,
és a dir, amb una
prova negativa si
s'arriba des de fora
de I'Estat.

Pel que fa al con-
finament nocturn,
per la nit de Nadalila
nit de Cap d’Any es
flexibilitzara fins a la
1.30 hores. La nit de
Reis, el confinament
nocturn s'endarrereix
fins les 23 per facilitar
l'activitat comercial.

SORTIR DE CASA

Excepcions pera
la restauracio per
poder obrir els
dies assenyalats

Pel que fa ala restaura-
i, els dies 24, 251 26 de
desembreiels dies 3111
de gener podran obrir
per a grups de 6 perso-
nes per taula o grups de
taula. Per a la nit de Na-
dalilanit de Cap d’Any
es permetra l'obertura al
public fins ala 1. Es reco-
mana fer us de les terras-
ses i els espais a l'aire
lliure preferentment, i re-
forcar la ventilacié dels
establiments. Locupacié
de la restauracio s'ajus-
tara a la limitacio de per-
centatge vigent per cada
tram.

Activitats populars
Tota activitat de cultura
popular s’haura de realit-
zar de forma adaptada:
només en espais perime-
trats amb control d’ac-
cessos per evitar les aglo-
meracions i registre pre-
vi. Es recomana que les
activitats es desenvolu-
pin preferentment a l'aire
Iliure i, en el cas d’activi-
tats amb mobilitat o d’ac-
tivitats en espais tancats,
caldra la preassignacio
de seients.

« HENEE BN
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SORTEIGLA GROSSA DECAP D’ANY 31 DESEMBRE

Torna La Grossa.
Torna l’alegria.

Que ens feia molta falta.
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Esportistes a la platja dela Barceloneta. Acn

Pla per recuperar la
sorrade les platges

La majoria de platges del litoral catala han perdut entre
el 30% i el 85% de la sorra els ultims anys @ Un grup de
treball amb experts definiran I'adaptacio de les platges
de Barcelona al canvi climatic fins al 2050

MEDIAMBIENT

NADIA BLANCH
redaccion@gentenbarcelona.com

L'Ajuntament de Barcelona,
de forma conjunta amb Bar-
celona Cicle de 'Aigua (BCA-
SA), ha constituit un grup de
treball amb experts per defi-
nir el model de gesti6 de les

platges de la ciutat fins al 2050
arran de l'emergencia climati-
ca. Aquest grup té com a prin-
cipal objectiu definir aquest
nou model de gesti6 de les
platges per aconseguir dis-
posar d’un litoral resistent,
que preservi la biodiversitat
marina, amb una gesti6 sos-
tenible davant dels efectes
del canvi climatic.

La majoria de platges han
perdut entre el 30% i el 85% de
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Excavadores alaplatjade Salou ACN

la sorra els ultims anys, i el
temporal Gloria del gener
passat va afectar greument
aquests espais.

Aquest debat que ara
s'obre es cloura amb un doble
objectiu: fer una diagnosi per
poder analitzar i debatre les
alternatives de model d’adap-
tacid de les platges de Barce-
lona davant dels escenaris de
canvi climatic, i definir crite-
ris i propostes a considerar
per ala transformacié i gestié
de les platges.

Les platges de la ciutat

Per resoldre aquest proble-
ma de la manca de sorra,
I'any 2005 I'Ajuntament de
Barcelona i el Ministeri de
Medi Ambient van signar el
Protocol per a la proteccid i
reparaci6 de la facana mariti-
ma de Barcelonai fins al 2010
s’ha executat el Projecte d’Es-
tabilitzaci6 de les platges de
Barcelona, fent aportacions
artificials de sorra, pero el

LES DARRERES
APORTACIONS DE
SORRA ES VAN
FERAL2009

| AL 2010

A BARCELONA

Lonatge mana
enlesplatges
artificials

Les platges de Barcelona
s6n majoritariament
dorigen artificial, perd
formen part d'un siste-
ma costaner altament
dinamic i experimenten
constantment modifica-
cions com a resposta na-
tural al'accié de l'onatge.
Aquest sistema manca
d‘aportacions naturals
de sediment i l'impacte
del'onatgeiles corrents
marines desencadena un
retrocés de la linia de
costa fins aamplades
que en algun punt arri-
ben a ser critics (menys
de 25 metres d'ampla-
da), especialment en al-
gunes epoques de l'any.

problema persisteix i actual-
ment les perdues de sorra es
situen al voltant dels 40.000
metres cubics cada any.

Deu danys sense sorra

Les darreres aportacions es
van fer al 2009 (100.000 me-
tres cubics) i 2010 (750.000)
amb sediments procedents
de la conca de la Tordera (ex-
tracci6 a Premia i Masnou).
Des de llavors les iniques
aportacions realitzades han
estat amb sediment proce-
dent de I'aterrament de la bo-
cana de Port Olimpic de Bar-
celona, toti que sén de l'ordre
d’entre 6.000 i 8.000 metres
cuibics anuals.

Malgrat les aportacions, la
perdua de superficie de les
diferents platges ha estat molt
important, i va del 31% de la
platja de Sant Sebastia i Sant
Miquel, al 85% de la Mar Be-
lla. Només esta per sota, la
del Somorrostro, amb un 5%
de superficie perduda.
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El ‘take away’ dispara
el sector del packaging

Els restaurants asseguren que les noves linies de
negoci com el 'delivery’ que ha provocat la
pandemia "han arribat per quedar-se”

negoci per continuar fent ca-

mege para darke 8 coniier B CENG §
destnog a megur - brmes o una doent
dirg nia U gRasdn, presans  huum

Cossults &n mi gabinets o por
enrrispandancs o no posde deaplararas
EARAMNTIA

vorar 600 806 572

GENTE

Els tancaments que ha patit
I'hostaleria aquest 2020 han
obligat el sector a reinventar-
se i a buscar noves linies de

laix malgrat les persianes de
bars i restaurants estaven
baixades. En aquest context,
el menjar per emportar i el
menjar a domicili s’han fet
forat en un sector que estava
molt poc avesat al ‘take away’

o al ‘delivery’ La moda, pero,
“ha arribat per quedar-se’, se-
gons els restauradors.

Duplicar ventes

Aquest auge també té una
conseqiiéncia directa en les
empreses de packaging que
fabriquen els envasos alimen-
taris i que aquest any han do-
blat les seves vendes: “Hem
crescut en sis mesos el que
hauriem fet en tres anys’, ex-
plica Ntria Martinez, directi-
va de Duni, una multinacio-
nal amb seu a Sant Cugat del
Valles. Com tants altres sec-
tors, el del packaging ha vis-

cut un any ple de canvis per la
irrupci6 de la covid-19. Men-
tre hi ha ambits on s’ha notat
una frenada important de I'ac-
tivitat, per l'aturada en sec
d’alguns sectors, en d’altres
ha augmentat notablement
la demanda d’embalatges,
com el sector sanitari, el co-
mer¢ electronic o el sector
alimentari.

En aquest darrer camp,
l'estat espanyol és encara “ala
cua” d’Europa en venda d’en-
vasos per a ‘take away’ o ‘de-
livery’ perque la gent esta més
avesada a sortir als restau-
rants.

« HENEE BN
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Recuperar-se del covid:
“Emllevoial cap de dues
hores he de descansar”

Mesos després de patir 'enfermetat, molts pacients no
poden fer vida normal @ La Clinica Universitaria UManresa
engega un programa d'exercicis per les sequieles

. UVic-UCC, on fan un progra-
SALUT LES SEQUELES ma d’activitat especifica per a
. iy persones a les quals el virus

M.L./ACN Fatiga, d}fl(:l!ltat els ha deixat seqiieles.
redaccion@genteenbarcelona.com per respu'arl Tot i que inicialment les
dolors de pit seqiieles de la covid-19 eren
més habituals en persones
La Carme Navarrete va tenir Les queixes més comu- que havien patit la malaltia
la covid-19 a principis de se- nes després de tres me- de forma greu, el perfil esta

sos son fatiga, dificultat
per respirar i dolors de
pit. Moltes persones
també experimenten li-
mitacions en la seva vida
diaria, aixi com una qua-
litat de vida disminuida.
Aixi ho varevelar unes-
tudi realitzat pel centre
meédic universitari de
Radboud publicat a 'Cli-
nical Infectious Diseases.

tembre. Quasi tres mesos des-
prés no ha pogut tornar a fer
vida normal. “Em llevo i al
cap de dues hores he de des-
cansar, fer migdiada, tornar a
pararialanit no m’aguanto’,
relata. I és que, explica, tot el
dia esta “molt cansada” El
mateix li passa a la Rosa Flo-
renza, que va estar nou dies
ingressada a '’hospital.

“Des que vaig tenir la ma-

variant. “Potser la van passar
de manera lleu i sembla que
tot és correcte, pero pateixen
fatiga cronica, dolors muscu-
lars, sensacié d’'ofec i molt
cansament’, explica Rémi
Gontié, especialista en fisio-
terapia respiratoria.

Gontié és un dels fisiotera-
peutes del nou servei que ha
engegat la Clinica Univer-
sitaria de la UManresa per a

laltia m'ha quedat un cansa- La nota positiva és que el persones a les quals els virus
ment a dins’, diu. Totes dues dany residual en el teixit els hi ha deixat
van, des de fa tres setmanes, pulmonar va ser general- seqiieles. “Com tot
ala Clinica Universitaria del ment limitat. és nou ens basem

campus UManresa de la

DE MOMENT NO S’OFEREIX PER LA SANITAT PUBLICA
Un serveinecessari, pero privat

Navarrete explica que va optar per apuntar-se al servei de la

Clinica Universitaria de Manresa, privat, després de no re-
bre solucions al seu cas des de la sanitat publica. “No tinc

problemes cardiacs ni pulmonars, només tinc aixo, pero per

ami aixo és molt, no he pogut tornar a fer vida normal”.

en els programes
que seguim amb pa-
cients amb patolo-
gies cardiopulmo-
nars, que és el que
més s'assemblava al
postcovid’; diu Gon-
tié.

Recuperarl'ale
En grups reduits i
amb un programa
personalitzat en
funcié de cada cas,
els pacients fan
exercicis que els aju-
den a recuperar-se
i a millorar la seva
condicid fisica. Es
combinen exercicis
de forca i resisten-
cia adaptats a cada
pacient.

Tot i que només Dues pacients del programa de rehabilitacié per a persones amb seqiiele. AcN

fa tres setmanes que

van comencar els primers pa-
cients, Gontié assegura que
comencen a percebre els pri-
mers avancos. Carme Nava-
rrete, una de les primeres a
inscriure’s, diu que lentament,
pero va notant com fa les pri-
meres “passes”. “Moc els mus-
culs, forco els pulmons... a
casa només estaria en repos’,
explica. També la Rosa Flo-

ARALES

SEQUELES TAMBE
AFECTEN AALS

PACIENTS MES
LLEUS

renza afirma que “de mo-
ment” li esta anant bé.

A part de la sensacid
d’ofec, falta de forca i cansa-
ment precog, algunes perso-
nes que han passat la covid-
19 experimenten també una
fibrosi pulmonar. “Respirem
gracies al diafragma i, sino el
treballem, perd for¢a. Quan
caminem, correm... ens can-

sem més de pressa i aqui la
importancia de reentrenar-
lo’} aprofundeix l'expert.

Com a expert, el fisiotera-
peuta apel-la al fet que la
rehabilitacié és necessaria.
“Les persones que han estat
ingressades necessiten reha-
bilitar-se i ho haurien de fer
només sortir de 'hospital’)
assegura.

« HENEE BN
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ecia el tango de Carlos Gardel
“que veinte afios no es nada”.
En pleno 2020, con todas sus
peculiaridades, cualquiera
puede poner en tela de juicio
esa frase, sobre todo si esas
dos décadas incluyen afos tan
intensos como este. Pero, al
margen de la pandemia, David
Otero recordara 2020 con un
punto de alegria, gracias a la
publicacién de un nuevo y aclamado disco,
‘Otero yyo, ademds del estreno en el mun-
do editorial con ‘Precipicio al mar’

El primer volumen de ‘Otero y yo’ salié
en abril. Unos meses después, ;qué
balance haces?

Estoy muy contento porque cuando em-
pezamos en este proyecto, Como en
cualquier salto al vacio, no tienes ni idea
de cémo va a resultar y hacia dénde va a
evolucionar todo, hay muchos miedos e
inseguridades. Lo bonito es que esta
todo yendo mejor de lo que hubiéramos
sonado, pero también tengo los pies en
el suelo y la cabeza fria porque tenemos
en cuenta que la musica es una carrera
de fondo, quiero estar aqui mucho tiem-
po. No me olvido de lo que llevo andado,
con sus momentos mejores y otros peo-
res.

Veinte aios, decenas de canciones...
Imagino que hacer una seleccion de
temas para este dlbum habra sido
complicado.

Ha sido muy dificil, pero tenfa una cosa
clara: las canciones que reflotaba, al me-
nos las de El Canto del Loco, las sentia
muy mias, habian salido de mi habita-
cién, componiendo y tocando para lue-
go convertirse en el local de ensayo en
los temas que han formado parte de la
vida de tanta gente. Estoy muy contento
de haber participado en esas experien-
cias tan bonitas, de haber dado a estas
canciones una segunda vida y que la
gente las tome tan suyas. Lo que mas me
gusta de este proyecto es que estos te-
mas han llegado ahora a gente que no
las conocia. El otro dia, mi hijo, que tie-

“LAS CRITICAS QUE
SUFRE TABURETE ME
RECUERDAN A LAS DE
EL CANTO DEL LOCO®

ne 7 anos, llego del colegio y me comen-
té que la cancién favorita de un amigo
suyo es ‘Una foto en blanco y negro!

$Como es el proceso de descubrir una
via para reinterpretar una cancién?
Tenia miedo de que este proyecto no
gustara, de hecho hay personas a quie-
nes les ha sentado mal que hiciera una
version de una cancién mia, también es
respetable. Pero el motivo principal de
hacer todo esto es cantar canciones que
nos encantan, no ha habido otro porqué.
Cuando las cosas tienen un corazén tan
firme, llegan de otra manera, no hay
nada impostado. Si una discogréfica me
hubiese planteado, por ejemplo, hacer

DAVID OTERO

"Todas las canciones
gue he reflotado las
siento muy mias”

El artista madrilefio ha obtenido el disco de platino
con el single ‘Una foto en blanco y negro’, una version
junto a Taburete que se incluye en el disco ‘Otero y yo'

ENTREVISTA DE FRANCISCO QUIROS SORIANO (@franciscoquiros)

un disco de reguetdn, no tendria ese to-
que, a mi me gusta hacer pop. ;Por qué
no voy a hacer estas versiones? Dani
(Martin) también las estd sacando y me
parece muy bien, yo no voy a dejar de
hacerlo porque en su dia no las pusiera
voz. Qué mas da, al final la esencia y el
origen tienen que ver conmigo.

Taburete, Funambulista, Cepeda... A la
hora de las colaboraciones, ;te riges
por un criterio en especial?

Hay algunas cartas que ya estaban re-
partidas: Bely Basarte habia cantado
conmigo ‘Buscando el sol’ en algunos
conciertos, y Funambulista compuso
junto a mi ‘Aire! Cuando pensaba en Ta-
burete y les veia con todo lo bueno y las
dificultades que ellos tienen, porque
sufren muchisima critica, les dan mu-
cha cana, sé que lo pasan mal y tienen
callo, me acordé de nuestra etapa en El
Canto del Loco, cuando los ‘puretas’ del
rock nos pegaban palos porque éramos
un grupo de fans y de adolescentes. Las
criticas baratas que ellos sufren me re-
cuerdan mucho alas nuestras y veia
muy légico hacer una cancién asi con
ellos, en parte por reivindicacién de lo
que habiamos sufrido y de c6mo sigue
pasando algo parecido de generacion
en generacion en otros contextos dife-
rentes. Hemos buscado una excusa 16-
gicay un porqué rotundo a la hora de
hacer las canciones con unos y con
otros.

En este extraiio 2020 también has pu-
blicado un libro, ‘Precipicio al mar’.

s Tienes pensado seguir profundizan-
do en esa faceta literaria?

Ha sido una experiencia alucinante, he
tenido la suerte de de no tener que con-

"SIEMPRE HE SENTIDO
QUE TENIA CAPACIDAD
DE PODER CONTARALGO
A TRAVES DE UN TEXTO'

tar con nadie para plasmar lo que yo
queria decir y todo el libro surge de mi
puio y letra, por supuesto, consensua-
do, corregido y estructurado con Gonza-
lo Albert, que ademas de ser mi editor es
un gran amigo. Siempre he sentido que
tenia esa capacidad de poder contar en
una carta o en un texto algo que me pa-
saba, argumentar bien esas emociones y
esos sentimientos. Es un proceso que he
disfrutado mucho pero que tiene su mo-
mento especial, tengo que sentirlo. Tar-
dé mucho tiempo en decirle a Gonzalo
que estaba preparado para escribir y me
pasard lo mismo con el siguiente, que
creo que si que lo haré.

3 Como sigue adelante un artista en el
dia a dia sin poder disfrutar del direc-
to, de sentir cerca al puiblico?

Uno sabe que ese trabajo llegara al pu-
blico, aunque solo sea a uno o a tres per-
sonas. Te estds comunicando con el pi-
blico con una distancia temporal, espe-
rando que esa cancién vealaluz yle ale-
gre la vida a alguien.

« HENEE BN
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EXPOSICIONS | FINS EL 18 D'ABRIL
Elnofercomauna

forma de resistencia

CaixaForum Barcelona reivindica la mandra en una
exposicio que viatja de |a hiperactivitat ala
contemplacio6 e Critica ironica a I'acceleracio actual

M.L.
redaccion@genteenbarcelona.com

1 CaixaForum Bar-
celona acull I'ex-
posicié ‘Sooooo
Lazy. Elogi del
malbaratament’
en el marc de la
‘Convocatoria de
comissariat. No-
ves mirades sobre la Col-lec-
cié La Caixa’ Lexposici6 rei-
vindica la mandra i el no fer
com a una forma de resisten-
cia pero també per contribuir
al bé comu. Ho fa a través
d’un viatge de la hiperactivi-
tat a la contemplacio a tra-

| $I NO TREBALLEM TANT?

Lamandrasotala
teoria economica

L'exposicid suggereix
pensar lamandra sota el
prisma de la teoria
economica i dels esdeve-
niments que viscuts els
darrers anys, incloent-hi
I'experiéncia recent
d‘una pandémia que ha
obligat a desaccelerar
per forca el sistema.
Com a alternativa, I'ex-
posicio proposa malba-
ratar de manera eficag.

vésdelartidelama
d’artistes com Agnes
Martin, Ignasi Aba-
1li, Francesc Abad,
Sharon Lockhart,
Samuel Labadie, Xa-
vier Ribas, Albert Gil
Casedas, i Misha
Bies Golas, entre
d’altres.

Tocd’humor

Es tracta d'una critica irdnica
ialavegada utopicaala hipe-
ractivitat contemporania, que
no només implica el mén del
treball i de la produccid, sind
fins i tot als espais de la priva-
citat i 'oci. La reflexi6 que
proposa l'exposicié posa en

qiesti6 laidea del treball com
a forma de subsistencia, aixi
com que el creixement és
I'nic cami possible per
avangar. La mostra, que con-
té una cinquantena de peces
entre pintura, dibuixos, ins-
tal-lacié, video, fotografia, es-

DEFENSA
RESCATAR LA
MANDRA DELS
MENYSPREU
POLITIC

Lamandra, la peresa, el no fer, lainactivitat tenen molt mala premsa actualment. Acn

cultura i obra grafica, roman-
dra oberta fins al 18 d’abril.

Aquesta ésla terceraida-
rrera d'un cicle de tres expo-
sicions sorgides de I'actual
convocatoria del Programa
de Suport ala Creacid Artis-
tica de la institucio.

GINEMA | NOVETAT DE LA CARTELLERA

La Vampira del Raval,un cas
que va commocionar el pais

El film de Lluis Danés
esta protagonitzat
per Nora Navasi
Roger Casamajor

GENTE

Lopera prima de Lluis Danes
estrenada al Festival de Sitges,
‘La vampira de Barcelona,
arriba aquest divendres als

cinemes. De la ma de Nora
Navas, Bruna Cusi i Roger Ca-
samajor, el film repassa la
historia de 'Enriqueta Marti,
acusada de raptar i assassinar
diversos nens.

La vampira de Barcelo-
na’ transcorre a principis del
segle XX en una ciutat on hi
conviuen una burgesa i mo-
dernista amb una altra sor-

didaibruta. La desaparicié de
la petita Teresa Guitart, filla
d’una rica familia, commo-
ciona el pafs i la policia té
aviat una sospitosa: Enrique-
ta Marti, coneguda com la
vampira del Raval. El perio-
dista Sebastia Comas s'en-
dinsara en el laberint de ca-
rrers, bordells i secrets del
barri del Raval, on sap que
trobara la veritat.

El director que assegura
que el treball no s’allunya tan
de realitat i mostra alhora
com la premsa pot influir en
l'opinié publica i I'ts de la
policia per part del “poder”.

o
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12 SALES INTERACTIVES

El Museu més Dolc
delMon arribaa
Barcelona

La ctipula del centre comer-
cial Las Arenas es convertira
fins al 10 de gener en un espai
ple de dol¢os illaminadures,
on els assistents poden fer-
se fotos entre gelats de co-
lors, ossets de ‘gominola, ni-
vols de sucre o xurros, entre
altres.

;Te g usta la radio?

iQuiere

ner tu propio p

i te gusta la radio v quieres

propio

Barcelona

r|5l|._=u'i|'n'1|=-t

duafmllarl 0

programa,

Fumarnas,
espettaculos,

MOToTr,
idiomas,

v en el

Qpeortes,
vigjes, etc.) ahora F:I'I-IE'[}E'E

wogramar

ducir v gestionar tu
podemos echarte una
| emisora’ con 30 anos. de historia

mano: LUna
centro de

Qastroniomid,

Restructuramnos |a parrilla y podemos incluir cualquier idea
gque enamore a los oyentes
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CAMPANYA NADALENCA A MIG GAS

Les Fires de Nadal
mes atipiques

Els paradistes de la Fira de Santa Llucia viuen amb
“incertesa” aquesta edicid que s'allargara fins al 23 de
desembre @ La fira de Nadal de la Sagrada Familia arrenca
adaptada a la covid-19 @ El nombre de parades s'ha reduit
a la meitat i s'ha ordenat la circulacio dels visitants

POR NADIA BLANCH (redaccion@genteenbarcelona.com) | FOTO DE ACN

es fires de Nadal han obert
portes ja aquesta setmana
pero amb un format forga
diferent a la que estem
acostumats: reduides i
adaptades al context de cri-
si sanitaria. El mercat de
Nadal més antic de Barce-
lona, la Fira de Santa Lltcia,

ACTIVITATS
Laplaca
Catalunyasera
I'epicentre

En aquesta edici6 placa
Catalunya sera I'epicen-

tre de les activitats pro-
gramadesiacollira el
Festival de Nadal amb
més de 100 sessions
d'arts escéniques i musi-
ca per a tots els publics.
També destaca placa
Universitat, que home-
natjara el paper que ha

estrena laseva edicié numero 233, la
més atipica de la seva histori. Les para-
des estan molt més separades per evitar
aglomeracions i alguns paradistes, a
més de tenir gel hidroalcoholic pels vi-
sitants, han instal-lat mampares de pro-
teccid per evitar contagis i han marcat
amb cintes el seu accés. A més, molts han
optat per digitalitzar el seu negoci per

MOLTS
PARADISTES HAN
OPTAT PER
DIGITALITZAR EL
SEUNEGOC

MOLTES FIGURES
DE CAGANERS
SHAN DISSENYAT
VESTINT LA
MASCARETA

UN DELS REPTES
ESEVITARLES
AGLOMERACIONS
AL VOLTANT DE
LES PARADES

vendre a través d’internet i
de les xarxes socials.

Aquest és el cas de caga-
ner.com, una empresa gironi-
na que té cinc parades a la fira
i que aquest any ha vist notat
“un increment” de vendes a
través d’internet. “Aquest any
la gent ha estat molt confi-
nadaiho estem notant” amb
la web, explica Josep Maria
Alds, copropietari de Caga-
ners.com.

Aquest any moltes de les
figures que venen estan ca-
racteritzades amb mascareta
is’hi poden trobar personat-
ges que s’han fet famosos
amb la pandemia, com l'epi-
demioleg Fernando Simdn, i
sanitaris protegits de cap a
peus. Tampoc hi falten perso-
natges com Donald Trump i
Joe Biden ni l'estrella emer-
gent del Barca Ansu Fati. Al6s
diu que aquest any han man-
tingut cinc parades que te-

nien altres anys per “evitar aglomera-
cions” i fer que aixi “la gent es pogués di-
versificar una mica”

Ajustar-se el cinturé

En canvi, Norbert Selva, propietari d'una
parada que ven vesc i centres de taula,
explica que aquest any ha decidit ajus-

tingut la ciutadania da-
vant la pandémia. A més,
la ciutat somplira de
concerts sorpresa de
jazz. Totes les activitats
estan obertes a tot el pu-
blic, pero en alguns ca-
sos caldra fer reserva. Es
el cas del Forum, on els
nens podran lliurar la
seva carta als Reis.

LaFirade SantaLlicias‘allargara finsal23 de desembre. Acn

. I byl Y
La paradeta dels caganers aquest any llueix figuretes amb mascareta. Acn

tar-se el cinturé i gairebé no
ha fet inversid. “Altres anys
en feiem més i aquest any
quan s’acabi s’ha acabat per-
qué no tindrem marge per
aconseguir gaire cosa’, diu tot
afegint que aniran “sobre la
marxa amb la confianca de
que anira bé” Amb tot, Selva
ha optat per instal-lar una
pantalla transparent de pro-
teccio per evitar contagis.
“Hem intentat preparar-nos
dins d'uns minims’, assegura.

Per la seva banda, Ricard
Pujadas, propietari de Puja-
das 1956 - una parada que
ven corones i rams de flors-,
explica que necessiten que
“vingui molta gent” perque
aquesta edicié ha suposat
més costos. “Aquest any ens
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L'OBJECTIU ES DINAMITZAR LES ZONES COMERCIALS
Barcelona destina 5 MEUR a una campanya de Nadal

L'Ajuntament de Barcelona vol que la metropoli es converteixi en ‘La ciutat del Nadal' amb la
voluntat d'animar a la ciutadania en temps de pandémia, dinamitzar la zona comercial -espe-
cialment la del centre- i donar un impuls a la cultura. Per fer-ho realitat ha incrementat un 25%
el seu pressupost respecte I'any passat i destinara a less festes 5 milions d'euros.

surt més car posar una para-
da” detalla tot afegint que “hi
ha unes despeses fixes molt
grosses que aquest any s’han
de repartir entre menys” pa-
radistes. “Ens hem llencat a
l'aventura perque no sabem
com anira’, afegeix davant la
“incertesa” de com anira
aquesta edici6.

El cost de les mesures

El mercat nadalenc de la Sa-
grada Familia ha sobreviscut
-com la Fira de Santa Lltcia-
ala crisi de la covid-19,i ha
obert una vegada més als
peus de la Sagrada Familia, on
s’instal-la per aquestes dates
des de l'any 1962. “Aquest any
la fira ens ha costat molt, amb
les mesures anti-covid i tot

Un paradista protegit amb una mampara a la Fira de Santa Lliicia.

LAJUNTAMENT
HA REBAIXAT LES
TAXES PER
LOCUPACIO

DE LESPAI

AL MERCAT
NADALENCDE LA
SAGRADA FAMILIA

HIHA LAMEITAT

DE PARADES

plegat; es lamenta la presi-
denta del sector de pessebres
de la fira, Olga Corbera.

La firaire es refereix aix{
no només al cost material i
protocol-lari per fer de la fira
un espai segur siné també a
com ha costat de concretar
les condicions en que s’ha-
via de celebrar enguany. “Que
es faria, ho sabiem, pero con-
cret concret, ho vam saber la
setmana passada’, relata. La
bona noticia, hores d’ara, és
que hagin pogut obrir i que
I'Ajuntament ha rebaixat una
mica les taxes que els cobra
perl'ocupacio de I'espai. En-
guany la fira llueix més es-
ponjada perque hi ha només
una cinquantena de parades,
la meitat que I'any passat.
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ENTREVISTA A MARCOS CHICOT

La Grecia Clasica, desde
el prisma de laintriga

El escritor madrilefio vuelve a ambientar una novela
en ese brillante periodo histérico @ Asegura que su
principal objetivo no es divulgar el conocimiento,
sino entretener al lector sin renunciar a la realidad

POR F.Q.SORIANO (@franciscoquiros) | FOTO DE CARLOS RUIZB.K.

"ESFASCINANTE
QUE ENESE
PERIODO SE

PRODUJERAN
TANTOS AVANCES'

a apariencia rara vez es sin-
cera. Un alto porcentaje de
lectores emitirian un juicio
equivocado si, caminando
por los pasillos de una libre-
ria, se encontraran con ‘El
asesinato de Platdn, la alti-
ma novela de Marcos Chi-
cot: “Siempre me preocupa
que la gente vea una novela de este ta-
mano y con Platén en grande en la por-
tada y piense que es un libro de filoso-
fia, que no se acerque a él por miedo. Si,
en la portada estd Platon pero no es una
novela sobre él, va sobre aspectos de la
Grecia Clasica, tiene tintes militares, de
lealtad, de traicion, de amor, de reden-
ciény de caidas... Quiero que la gente lo
tome como una vivencia. Al final se tra-
ta de disfrutar y entretenerse’, resume el
propio autor en declaraciones a GENTE.
Una vez eliminados los prejuicios
iniciales, ‘El asesinato de Platén’ per-
mite adentrarse en una etapa histérica
prolifica en avances, tal y como nos ex-
plica Marcos Chicot: “Es fascinante que
en un sitio tan reducido, con tan pocos
personajes, en tan pocos afos y sin re-
ferencias previas, aparezca la perfec-
cién en arquitectura, escultura, pintura,
ceramica, teatro, literatura,
surgen los Juegos Olimpicos,
la democracia, muchos avan-
ces en medicina... Es casiim-
posible de comprender.
Como escritor, pasear por la
Grecia Clésica es un disfrute
e intento transmitirselo a los
lectores’, asegura.

Terreno conocido

"ESTANOVELAME
HASUPUESTO
MAS ESFUERZOS
POR TRATAR
SOBRE PLATON'

Paralograr que la novela ten-
ga agilidad y no se pierda en
descripciones mas propias
de un ensayo, Chicot ha lo-
grado combinar la ficcién con
la realidad, gracias, en gran

parte, a un arduo trabajo de

documentacién: “Esta ha sido
mi novela mas ambiciosa, la que mds es-
fuerzo me ha supuesto, precisamente
por la riqueza del pensamiento de Pla-
tén. Queria transmitirlo de un modo
sencillo, pero siempre entreverado con
la intriga, la emocidn... Eso ha supues-
to un gran trabajo adicional. No quiero
que el lector haga grandes esfuerzos,

por eso no me pierdo
en largas explicacio-
nes, tengo que en-
contrar que la trama,
respetando siempre
la realidad, lo vaya
hilvanando todo y el
lector no se dé casi
cuenta de que tam-
bién va aprendien-
do. De los cuatro
anos de trabajo, uno
ymedio es lo que de-
diqué al principio a
documentarme y a
crear la trama real’,
describe.

Para este madri-
lefio licenciado en
Psicologia Clinica,
Psicologia Laboral y
Econdmicas, el pe-
riodo de la Grecia
Clasicas no es, en ab-
soluto, desconocido.
Ya publicé dos nove-
las enmarcadas ahi,
‘El asesinato de Pita-
goras’y ‘El asesinato
de Socrates, una es-
pecie de saga que no
descarta ampliar: “Es
cierto que seria lo natu-
ral abordar a Aristoteles
para cerrarlo, pero ya lo
plantearia como el naci-
miento de la ciencia.
Realmente hay varios pro-
yectos en mi cabeza y no
sé cual deberia madurar’,
reconoce.

Esa experiencia le sirve
para dotar de grandes do-
sis de intriga a ‘El asesina-
to de Platén, un trabajo
que ya ha pasado varias
pruebas del algod6n du-
rante su elaboracién. “To-
dos los pasajes relaciona-
dos con el pensamiento de
Platén los he revisado cien-
tos de veces y se los he pa-
sado a gente a la que no le
gusta la filosoffa ni la historia,
personas que solo quieren
entretenerse con la lectura.
Hasta que no me dicen que se

TRAYEGTORIA:

En 2016, Marcos Chicot
fue finalista del Premio
Planeta con ‘El asesinato
de Pitagoras’. Esta es su
quinta novela.

AloJuego de Tronos':
Como si de las obras de
George R. R. Martin se trata-
ra, esta novelaincluye un
mapay un arbol geneal4gi-
co para ayudar al lector.

lo han pasado pipa con esa
escena, a mi no me sirve,
por mucha filosofia que
contenga. Si no fuera asi,
caeria en hacer un libro
para un grupo reducido de
personas,y yo lo que quie-
ro es dirigirme a un abani-
co mas amplio’; reflexio-
na.

Tintes solidarios
Ademds de disfrutary en-
tretenerse, todo lector que
se haga con un ejemplar
de ‘El asesinato de Pla-
tén’ estard contribuyendo
a una buena causa. “El
10% de la recaudacion lo
dono a organizaciones y fun-
daciones de ayuda para per-
sonas con discapacidad, a
partir del nacimiento de mi
hija, que tiene Sindrome de
Down. Las novelas me ofre-

‘LOS PASAJES
SOLOME
INTERESAN S
ENTRETIENEN
AL LECTOR

"LOS PREJUICIOS
SON UNA GRAN
BARRERA PARA

LOGRAR LA
INTEGRACION"

cen un pulpito con el que lle-
gar a varios lectores e inten-
to transmitir informacién so-
bre el Sindrome de Down; la
desinformacién y los prejui-
cios son las principales ba-
rreras para la integracion’) ex-
pone.

« HENEE BN
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La cinta esta protagonitzada per Timothy Spall i Sarita Choudhury. Acn

ISABEL COIXET

"M'agrada que les coses
em sorprenguin”

La directora catalana estrena la seva nova pel-licula
‘Nieva en Benidorm' e El film arribara als cinemes I'11
de desembre després que es canviessin les dates arran
de les restriccions per la pandémia

POR M.L. / ACN (redaccion@genteenbarcelona.com) | FOTO DE ACN

a cineasta Isabel Coixet ex-

plica que el seu nou film,

‘Nieva en Benidorm, par-

teix del moment que esta

vivint com a espectadora

de cinema i séries. En una

entrevista, assegura que ul-

timament li agrada que les

coses la sorprenguin, i no

que li donin tot mastegat i que hi hagi te-
mes molt diferents que al final encaixen.
Aquesta és la base que va inspirar
‘Nieva en Benidorm, amb Timothy Spall
i Sarita Choudhury, i protagonitzada
per un angles trist i solitari, i obsessionat
amb la meteorologia. La pel-licula, apun-
ta, “se centra en la part maca d’estimar,
viure i passar-s’ho bé”. El film arribara als

cinemes I'11 de desembre
després que es canviessin les
dates d’estrena arran de les
restriccions per la pandemia.

Peter Riordan és el prota-
gonista de la nova cinta d'Isa-
bel Coixet, un home trist, so-
litari i maniatic, que té una
gran obsessio pels fenomens
meteorologics. Quan li do-
nen lajubilacié anticipada al
banc de Manchester, on ha
treballat tota la seva vida, de-
cideix anar a visitar el seu
germa, el Daniel, que viu a
Benidorm.

Coixet explica que el pro-
tagonista és una persona que

fortes un ha de tenir una mica distancia”.

COM VA VIURE EL CONFINAMENT: La cineasta assegura que elmoment  de concurs- dela 65

dur del confinament no podia pensar ni escriure guions. “Per a mi no és una
situacio inspiradora perqueé penso que moltes pel-licules i novel-les ja ho
han explicat d'una altra forma". Pensa que davant “coses com aquestes tan

"AQUESTA
PELLICULA
PARTEIX DEL MEU
MOMENT COM A
FSPECTADOR'

BENIDORM ES UN
PERSONATGE MES
DE LAPELLICULA,

SEGONS ADMET
COIXET

fa molts anys que no li passa
resique segurament sempre
ha viscut protegit per la por
que li passi alguna cosa.
“Quan arriba a Benidorm és el
moment en queé comencga a
viure amb totes les alegries i
els patiments. Viure i pren-
dre riscos és molt maco, pero
també hi ha una part dolen-
ta’, admet. La pellicula, as-
segura, se centra en la part
maca d’estimar, viure i passar-
s’ho bé. Aixo, afegeix, “és una
de les poques coses que rei-
vindico”.

El repartiment

La cinta esta protagonitzada
per Timothy Spall i
Sarita Choudhury.
Els acompanyen en
el repartiment Pedro
Casablanc, Ana To-
rrent, Carmen Ma-
chi, Edgar Vittorino,
Leonardo Ortizgris,
Marc Almodovar i
Kiva Murphy.

Coixet explica que
Spall és molt intel-li-
gent i és molt dificil el
que ell fa. “Tu poses
una capa a un actor,
més 0 menys guapo,
i que faci de Super-
man amb efectes es-
pecials i ja esta; en
canvi, fer de perso-
na grisique sigui in-
teressant és molt di-
ficil i necessitava un
actor com ell” Admet
que quan va escriure
el personatge li
“preocupava molt
perque és una per-
sona que la vida li
passa per sobre i mai
té iniciativa de res, i
els altres personat-
ges el van portant”.

La pel-licula va
inaugurar el passat

mes d’octubre la
Seccid Oficial -fora

Setmana Internacio-
nal de Cinema de
Valladolid (Semin-
ci).
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