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a la 1 de la mañana en La Rioja
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Actual Festival sube el telón el 2 de 
enero en una edición menguada 
en la que la organización se ha vis-
to obligada a recon�gurar la pro-
gramación inicial aplazando los 
‘vermú’ de Bodegas Franco Es-
pañola y la maratón de cine e im-
plantado el certi�cado COVID pa-
ra adaptarse a los nuevos protoco-
los y recomendaciones sanitarias.
 Con este telón de fondo, arran-
cará la cita número 32, que se pro-
longará hasta el 8 de enero, y que 
vuelve a sus orígenes apostando 
por la sorpresa, el eclecticismo y 
los ciclos de nueva creación.
 El festival más madrugador del 
panorama nacional reduce su 
oferta de música, cine y artes es-
cénicas de los más de 60 espectá-
culos previstos a algo más de 40  
con el �n de  garantizar la seguri-
dad de público y artistas.
 Así las cosas, se ha decidido 
aplazar el ciclo ‘Vermú’ de con-
ciertos al mediodía en Bodegas 
Franco Españolas, que se cele-
brará a lo largo de 2022, cuando 
la situación sanitaria sea más fa-
vorable. Con prácticamente la to-
talidad de las entradas vendidas, 
la organización habilitará en los 
próximos días la devolución de 
entradas a través de los propios 
canales de venta.
 Actual también suspende la ma-
ratón de cine, prevista la noche de 
Reyes en los cines 7 Infantes, al ser 
su formato y horario nocturno in-
compatibles con las medidas y re-
comendaciones antiCOVID. Lo 
mismo sucede con los conciertos 
de la Sala Fundición del ciclo O� 
Actual y con el concierto del día 8 
en la Sala Stereo.
 La otra novedad es que los es-
pectadores de 12 años en adelante 
deberán presentar certi�cado CO-
VID para acceder a los espectácu-
los programados, aceptándose  el 
certi�cado de vacunación, certi�-
cado de prueba diagnóstica y el de 
recuperación. 
 El festival  esgrime la experien-

cia de 2021 en la aplicación de 
protocolos de seguridad y apela 
“a la responsabilidad individual 
y el compromiso de sus especta-
dores para poder disfrutar juntos 
de la cultura segura en la primera 
semana del año”, recomendando 
“acudir con su�ciente antelación 
para no generar aglomeraciones 
en los accesos a los espectáculos”.

DOS DÍAS MÁS DE CARTEL
Pese a los recortes, Actual sigue 
adelante y este año cuenta con 
dos días extra de una programa-
ción que tiene su cuartel general 
en Riojaforum y discurre en diver-
sos escenarios de la ciudad.
 Tras posponer los ‘vermús’, el 
apartado musical se concentra en 
los ciclos ´Grandes conciertos’ y 
‘Paraíso’, en los que brillan nom-
bres como Ariel Rot y Kiko Vene-
no, Nathy Peluso, Juan Perro, Ri-
goberta Bandini o Messura.
 ‘Grandes conciertos’, en el au-
ditorio de Riojaforum, comienza 
el domingo 2 con la gira ‘Un país 
para escucharlo’ de Ariel Rot y Ki-
ko Veneno, y con Rozalén, Coque 
Malla, Fetén Fetén y Messura co-
mo invitados.
 El segundo concierto traerá a 
Logroño a Sen Serra (lunes 3) y To-
teKing y Jaime Lorente protagoni-
zarán la tercera sesión (martes 4). 
Nathy Peluso (miércoles 5), Jay Jay 
Johanson (jueves 6), María Arnal 
i Marcel Bagés (viernes 7) y María 
José Llergó (sábado 8) completan 
este ‘Grandes conciertos’.
 Eclecticismo y originalidad se 
dan cita en ‘Paraíso’ con las actua-
ciones de Juan Perro (día 2), Álex 
Serra y Totidub (día 3), Rodrigo 
Cuevas (día 4), Julia de Castro (día 
5), Vicente Navarro (día 6), Rigo-
berta Bandini (día 7) y Alice Won-
der (día 8) en la sala de cámara de 
Riojaforum.
 El cine gana presencia con do-
ble sesión en el Bretón, el home-
naje a Isabel Coixet que presenta-
rá el día 7 su icónica ‘La vida se-
creta de las palabras’ y la primera 
edición de los premios A de Actual 

que premiará a la propia Coixet y a 
Bob Pop, Ricardo Romanos y Ma-
ría José Llergo. 
 El teatro Bretón proyectará  doce 
películas de autor en sesión mati-
nal y vespertina: ‘Last Film Show’ 
y ‘�e worst person in the world’ 

(día 2), ‘Petite Maman’ y ‘Hero’ 
(día 3), ‘Hive’ y ‘Arthur Rambo’ 
(día 4), ‘Belle’ y ‘Bergman island’ 
(día 5), ‘La ruleta de la fortuna y la 
fantasía’, y ‘Drive my car’ (día 6) y 
‘La vida secreta de las palabras’ y 
‘L’événement’  (día 7). 

‘DE PALABRA’ Y ‘LA GONZA’
Entre las novedades de esta edi-
ción �guran los ciclos artísticos 
‘De Palabra’ y ‘La Gonza’.
 ‘De Palabra’ promete  batallas de 
gallos, monólogos humorísticos, 
slam poetry o relato autobiográ�-
co en el Círculo logroñés con Da-
río Adanti y Dani Orviz (día 2), Ar-
kano y Laura Sam (día 3), Miguel 
Noguera (día 4), Eduardo Sáenz de 
Cabezón y Big Van Ciencia (día 5), 
Fernando Cayo (día 6), Ajo y Mas-
tretta (día 7) y Bob Pop (día 8). 
 Mientras, La Gonza presenta al-
ternativas originales yvanguar-
distas en artes escénicas, efec-
tos visuales, cine, danza y  televi-
sión como la antología de Juanma 
Carrillo (día 2), ‘Control Freak’ de 
Kulu Orr (día 3), ‘Izanik’ de Blan-
ca Ortiga (día 4), ‘Filia et Fobia’ de 
Cía La Taimada (día 5), X Aniver-
sario FIVER ‘Political mother’ de 
Hofesh Shechter (día 6), y ‘Mari-
cón perdido’ de Bob Pop (día 7).

OFF ACTUAL Y JAVIER CÁMARA
El festival suma OFF Actual con 
las propuestas  de lugares emble-
máticos del panorama cultural 
logroñés: café Bretón con su con-
curso de cortometrajes Sueños en 
Corto (2 al 5 de enero)y Sala Negra 
con teatro para todos los públicos 
(2 al 8 de enero), mientras se sus-
penden las actuaciones de la Sala 
Fundición. 
 En este Actual cobran peso las 
artes plásticas con exposiciones 
de impronta riojana. Destaca ‘El 
placer de mirar’ del actor rioja-
no Javier Cámara que nos descu-
bre su talento fotográ�co en una 
muestra abierta hasta el 13 de fe-
brero en el Museo de La Rioja.
 Alfredo Tobía protagoniza ‘La 
mirada ambulante’ en la sala 
Amós Salvador hasta el 13 de fe-
brero. La sala de exposiciones del 
Ayuntamiento logroñés acoge 
hasta el 16 de enero ‘Actuales del 
siglo XX’, con los tesoros de la co-
lección Vivanco y La Lonja, hasta 
el 26 de febrero ‘Espejismos’ de Ti-
to Inchaurralde.

Actual Festival arranca el día 2 sin 
conciertos vermú ni maratón de cine

Ariel Rot y Kiko Veneno abrirán los grandes conciertos de la 32ª edición de Actual.

La organización recon�gura la programación para adaptarse a las medidas sanitarias y exigirá certi�cado COVID

Javier Cámara muestra su faceta fotográ�ca en el Museo de La Rioja.
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El Tribunal Superior de Justicia 
avala el cierre del ocio noctur-
no en La Rioja a la 1 de la maña-
na y extender el pasaporte COVID 
a nuevos espacios, como eventos 
multitudinarios en locales interio-
res (festival Actual) o  gimnasios.
 La Sala de lo Contencioso Admi-
nistrativo del TSJR da la razón al 
Ejecutivo riojano y desestima las 
medidas cautelarísimas solicita-
das por la Asociación Riojana de 
Empresarios de Salas de Fiesta y 
Discotecas, que pretendía lograr 
la suspensión del cierre anticipa-
do de sus locales ante los “perjui-
cios irreparables” de no poder ce-
lebrar los cotillones de Nochevie-
ja y Reyes.
 El tribunal considera que “aún 
cuando pueda discutirse si dichas 
medidas a priori son adecuadas, 
necesarias y proporcionadas an-
te la incidencia acumulada (casos 
diagnosticados/100.000 habitan-
tes de 2145,58 el día 27/12/2021), 
lo cierto es que parece que la mis-
ma se ha adoptado ante un au-
mento exponencial de casos, en 
un escenario importante de in-
certidumbre y tiene como objeti-
vo fortalecer la mitigación en los 
entornos de mayor riesgo”. 
 Desde el miércoles 29 y hasta el 
24 de enero, el Gobierno riojano 
obliga a cerrar sus persianas, entre 
la 1 y las 6 de la mañana, a disco-
tecas, salas de �esta, salas de con-
ciertos, bares, bares con licencia 

especial, cafeterías, restaurantes, 
bingos, salones de juego y apues-
tas y recreativos, establecimientos 
en espacios multifuncionales, so-
ciedades gastronómicas, peñas, 
bajeras y similares. 
 Las medidas adoptadas ante el 
avance imparable de la sexta ola 
y el crecimiento del número de 
personas hospitalizadas incluyen, 
además, en el ámbito de la hoste-
lería y restauración, que el consu-
mo en barra solo será posible si se 
garantiza la distancia de 1,5 me-
tros entre clientes. La distancia 
entre mesas será de 1,5 metros y 
los locales deben contar con car-
teles visibles con las medidas ge-
nerales (distancia, higiene de ma-
nos y mascarilla). En estos lugares, 
el uso de la mascarilla será obliga-
torio salvo en el momento pun-
tual de la consumición. También 

serán de aplicación a sociedades 
gastronómicas, peñas, bajeras y 
similares, bingos, salones de jue-
go y apuestas y recreativos, y a es-
tablecimientos en espacios multi-
funcionales cuando ejerzan acti-
vidad de hostelería y restauración.
 Respecto al ocio noctuno, debe 
mantenerse en el interior la dis-
tancia de seguridad de 1,5 me-
tros, siendo obligatorio el uso de 
la mascarilla en todo momento.
 Además, el Gobierno regional 
recomienda con carácter gene-
ral, el teletrabajo, un máximo de 
10 personas por mesa en hostele-
ría y 10 asistentes  de dos unidades 
de convivencia máximo en las re-
uniones sociales y familiares.
 En eventos multitudinarios o de 
carácter navideño, como cabalga-
tas, insta a evitar aglomeraciones 
y optar por el acceso escalonado. 

 La Rioja permite el consumo de 
alimentos y bebidas en las salas de 
cine  y se recomienda una distan-
cia mínima de una butaca entre 
unidades convivenciales.

AMPLIACIÓN DEL PASAPORTE
La Justicia ha dado luz verde al 
Gobierno regional para exten-
der el certi�cado COVID y hacer-
lo obligatorio en personas de 12 
años en adelante para acceder a 
visitas a centros hospitalarios y de 
servicios sociales, al ocio noctur-
no, restaurantes, eventos multi-
tudinarios en espacios interiores, 
bingos, salones de juego y apues-
tas y recreativos, espacios multi-
funcionales, alojamientos turísti-
cos, gimnasios y a las instalacio-
nes cerradas en las que se desarro-
llen actividades físico-deportivas.
 La  Sala de lo Contencioso ve 
“adecuada, necesaria y propor-
cionada” la medida y de�ende que 
no existe discriminación entre va-
cunados y no vacunados “ya que 
se puede acceder a los estableci-
mientos presentando otros certi-
�cados como puede ser una prue-
ba PDIA, un test de antígenos o el 
certi�cado de recuperación”. 

NUEVA APP Y CUARENTENAS
Siguiendo con el refuerzo del se-
guimiento de la pandemia, el Go-
bierno de La Rioja ha puesto en 
marcha una nueva aplicación web 
-https://autotestcovid.riojasalud.
es- que permite a cualquier ciuda-
dano noti�car positivos en los test 

rápidos de antígenos de farmacia 
al Servicio Riojano de Salud para 
que puedan contactar con él lo an-
tes posible.
 También hay novedades en las 
cuarentenas, que se reducen de 
diez a siete días y serán de aplica-
ción tanto para los casos positivos 
asintomáticos como para sus con-
tactos estrechos no vacunados, se-
gún han acordado el Ministerio de 
Sanidad y las comunidades autó-
nomas. 

El ocio nocturno y hostelería deberán cerrar a la 1 de la mañana hasta el 24 de enero.

La Justicia avala el cierre en La Rioja 
del ocio nocturno a la 1 de la mañana
La Sala de lo Contencioso Administrativo también autoriza la ampliación del certi�cado COVID a nuevos espacios   

I  Hostelería y ocio nocturno
-Cierre de la actividad desde la 1 
a las 6 de la mañana
-Distancia de 1,5 metros entre 
mesas  y para consumo en barra
-Se recomienda no superar las 
10 personas en las mesas

I  Certificado COVID
-Para visitas a personas 
ingresadas y residentes en 
centros hospitalarios y de 
servicios sociales
-En discotecas, bares con 
licencia especial, restaurantes y 
salones de juego
-Alojamientos turísticos
-Gimnasios y espacios cerrados 
de actividades físico-deportivas
-Eventos multitudinarios

MEDIDAS 
ANTICOVID
en La Rioja

NOVEDADES I No se actualizaban desde el año 2014

Las tarifas de los taxis 
riojanos suben una media 
del 9,6% desde el día 1
Gente

Desde el 1 de enero,  los taxis rio-
janos incrementarán sus tarifas 
una media del 9,6% para hacer 
frente a la evolución del IPC y al 
notable aumento del precio del 
combustible.
 El nuevo régimen, acordado en-
tre el Gobierno regional y las aso-
ciaciones del sector, incorpora 
dos suplementos solicitados por 
el colectivo: el desplazamiento al 

aeropuerto (7 euros) y el suple-
mento nocturno de Nochebue-
na y Nochevieja (2 euros).
 Sin actualizar desde 2014, las 
nuevas tarifas oscilan entre los 
0,62 euros por kilómetro recorri-
do en horario diurno los días la-
borables (6-22 horas) a los 0,75 
euros de 22 a 6 horas, sábados 
desde las 15 horas y domingos y 
festivos, con un mínimo por via-
je de 3,50 en laborables y de 4,15 
euros en nocturnos y festivos.

Descúbrelo en www.lariojacapital.com
Y comparte el tuyo en @lariojacapital
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El Ayuntamiento logroñés aprobó 
el miércoles 29 un presupuesto de 
190 millones para 2022 con el vo-
to del equipo de Gobierno PSOE, 
Unidas Podemos y PR+ y el apoyo 
de los concejales no adscritos Ma-
risa Bermejo y Javier Garijo (que 
abandonaron el Grupo de Ciuda-
danos), mientras que PP y Ciuda-
danos votaron en contra. 
 El alcalde, Pablo Hermoso de 
Mendoza, agradeció los apoyos 
a las cuentas municipales. “Hay 
gente que es útil y apoya unos 
presupuestos que aportan acce-
so a fondos europeos y salvan una 
situación complicada”, dijo, indi-
cando que, tras la pandemia, “re-
�exionaremos acerca de quien 
arrimó el hombro y quien no”.
 Tras destacar que es un presu-
puesto “donde se bajan los im-
puestos y se ayuda al sector co-
mercial”, Hermoso de Mendoza se 
dirigió a Ciudadanos para recor-
dar que “ahora mismo es una per-
sona” y asegurar que “no sé qué 
utilidad tienen ustedes cuando 
son incapaces de negociar unos 
presupuestos”.

 El alcalde insistió en que “los 
ciudadanos están a favor de Ca-
lles Abiertas”, aunque “algunos 
muy ruidosos estén en contra de 
la ampliación de aceras en Repú-
blica Argentina”.
 En la presentación de las cuen-
tas de 2022, la concejala de Ha-
cienda, Esmeralda Campos, de-
fendió que se trata de un presu-
puesto “para la recuperación”, 
diseñado “para que las familias 
puedan seguir conciliando” y es 
“inversor”, de forma que “a�anza-
rá la transformación de Logroño 
y canalizará los fondos europeos 
pensando en los barrios y en todas 
las personas”.
 El debate presupuestario lo 
abrió Rubén Antoñanzas, del 
PR+, que consideró una “cuestión 
de justicia” hacer un “gesto” con 
los comerciantes a través de bo-
ni�caciones en unos presupues-
tos que son “un contrato con los 
logroñeses”.
 Antoñanzas echa en falta algu-
nos proyectos y otros los ve “exce-
sivos”, pero a�rmó que son “más 
los puntos de encuentro y es im-
portante para los logroñeses tener 
un presupuesto cuanto antes”.

 Destacó como “proyectos fun-
damentales” la apertura del Cen-
tro de la Cultura del Rioja, que es-
tará listo en el segundo semestre 
del año,  y el proyecto deportivo 
en la estación de autobuses.
 Por su parte, el concejal de Uni-
das Podemos, Jose Manuel Zúñi-
ga, subrayó que las cuentas re�e-
jan el “compromiso de situar Lo-
groño a la vanguardia de los retos 
climáticos”, de que sea una ciu-
dad “más feminista” y  que “me-
jorarán la vida de las personas”.

 “Estas cuentas son un paso más 
para que Logroño sea esa ciudad 
y caminan hacia una mayor jus-
ticia social”, manifestó, al tiempo 
que defendió el trabajo realizado 
en bienestar animal para erradi-
car los sacri�cios y el maltrato.
 Desde las �las de la oposición, 
Rocío Fernández, de Ciudada-
nos, acusó al equipo de Gobierno 
de “ignorar la situación real” y de  
“mirar para otro lado” en un año 
“que tendría que haber sido el de 
la recuperación económica”.

 Además, argumentó que “no 
podemos permitir que una em-
presa más se instale fuera de Lo-
groño porque la ciudad no le ofre-
ce suelo”.

“NO ES CREÍBLE’, SEGÚN  EL PP
Por parte del PP, Mar San Martín 
aseguró que el presupuesto “no 
es creíble”, dado que, en el últi-
mo ejercicio, se han cumplido “el 
15% de las inversiones” y conside-
ra “patético el esfuerzo por ocultar 
a la oposición las cuentas”.
 San Martín criticó  la “falta de 
credibilidad” con “proyectos que 
se vuelven a anunciar” como la es-
tación de autobuses o el CCR o las 
“insu�cientes” partidas de servi-
cios sociales”. Además, dijo que no 
están de acuerdo “en que priori-
cen Calles Abiertas, que gran par-
te rechaza”. “Pintar de amarillo no 
es ampliar aceras porque no pue-
den pasear por ellas ni su madre ni 
la mía”, ironizó.
 Desde las �las socialistas, cali-
�caron de “insultantes” y “popu-
listas” las enmiendas del PP. Iván 
Reinares defendió que son unos 
presupuestos “de consenso, de es-
tabilidad”. 

PSOE, UP y PR+ suman el voto de los 
exediles de Cs al Presupuesto 2022

El pleno aprobó las cuentas del Ayuntamiento de Logroño para el ejercicio 2022.

Partido Popular y Ciudadanos votaron en contra de las cuentas municipales que ascienden a 190 millones de euros

Gente

Los pacientes no COVID hospita-
lizados en el Servicio Riojano de 
Salud solo podrán estar acom-
pañado de una persona, siempre 
la misma y que deberá estar de-
bidamente registrada para ase-
gurar la trazabilidad en caso de 
brote y utilizar en todo momen-
to mascarilla.
 Debido al aumento exponencial 
de casos positivos de COVID-19 
en La Rioja y a la alta positividad 
registrada, opta por limitar el nú-
mero de acompañantes de los pa-
cientes no COVID ingresados en 
el hospital San Pedro de Logroño 
y en el Hospital General de La Rio-
ja, como se hizo en anteriores olas 
durante la pandemia.

Los ingresados 
no COVID solo 
tendrán  un 
acompañante

SERIS I Siempre el mismo ÓMICRON I Ante la escalada de los contagios

La Rioja restringe los rastreos 
de los positivos por COVID a 
los colectivos más vulnerables
Gente

Ante la escalada de contagios, La 
Rioja ha decidido priorizar el ras-
treo en el seguimiento de los ca-
sos de COVID a los colectivos vul-
nerables contagiados como per-
sonas mayores, embarazadas, 
con inmunodepresión y no va-
cunadas.
 Según Salud, la decisión res-
ponde “a la nueva situación crea-
da por la variante Ómicron, da-
do que la circulación del virus es 
muy elevada y los casos están cre-
ciendo exponencialmente, mien-
tras la gran mayoría de los afec-
tados cursan la enfermedad con 
síntomas muy leves o bien asin-
tomáticos”.
 “Ante la escalada de contagios, 

en esta nueva fase de la pande-
mia, se considera que lo realmen-
te importante es detectar los ca-
sos positivos, hacer seguimiento 
de las personas más vulnerables y 
atender a quienes tengan compli-
caciones, de ahí que la nueva es-
trategia de detección precoz vaya 
a priorizar el seguimiento de los 
colectivos más vulnerables con-
tagiados”, explican.
 Mientras dure la elevada inci-
dencia, el estudio de contactos 
se ceñirá a convivientes mayo-
res de 65 años, inmunodeprimi-
dos, embarazadas, no vacuna-
dos, personas que acudan a cen-
tros de día o de discapacidad y a 
trabajadores sanitarios y socio-
sanitarios. Más información en 
www.riojasalud.es/rec-covid

■ La Policía Nacional ha detenido 
a un hombre de 45 años, domicilia-
do en Sartaguda (Navarra), por ro-
bar en el Media Markt de Logroño en 
tres ocasiones en los últimos quince 
días. El presunto ladrón, con 18 ante-
cedentes policiales por robo con fuer-
za, actuaba colgando las cajas de me-

tacrilato de los objetos que pretendía 
sustraer en la valla perimetral del local 
para, una vez fuera, robarlos y darse a 
la fuga. El material sustraído, en todos 
los casos tecnología de alta gama, su-
pera los 3.000 euros. En el momento 
de la detección se le incautó diferente 
material para cometer los delitos. 

DETENIDO UN HOMBRE POR TRES ROBOS EN 
15 DÍAS EN EL MEDIA MARKT DE LOGROÑO

SUCESO I CON DOMICILIO EN SARTAGUDA Y CON ANTECEDENTES POLICIALES
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Melchor, Gaspar y Baltasar vuelven
a Logroño a bordo del helicóptero 
La llegada a Las Gaunas tendrá lugar a las 10.30 horas y la Cabalgata 
de Reyes recupera su recorrido y saldrá a las 19 horas de La Cometa

Logroño volverá a recibir a los Re-
yes Magos el miércoles, 5 de ene-
ro, con la ilusión de celebrar uno 
de los momentos más mágicos 
del año para los más pequeños. 
La ciudad recupera así la tradi-
ción, pero con la petición expre-
sa de cumplir las recomendacio-
nes antiCOVID de las autoridades 
sanitarias regionales, sobre uso 
de mascarilla y distancia de se-
guridad.
 Tras una edición, la de 2021, di-
ferente debido a la pandemia, Lo-
groño vivirá este 2022 la llegada 
de Melchor, Gaspar y Baltasar en 
helicóptero a Las Gaunas. 
 Las puertas se abrirán al pú-
blico a las 9 horas y, salvo que se 
marquen nuevas restricciones, 
Sus Majestades aterrizarán a las 
10.30 horas en el césped del esta-
dio a bordo del helicóptero Bhel-
ma III del Ejército.
 Tras tomar tierra, los Reyes de 
Oriente darán una vuelta al cam-

po para saludar a niños y niñas y 
a sus familiares. Por medidas an-
tiCOVID, Melchor, Gaspar y Balta-
sar darán la vuelta sobre la línea 
que marca el campo, no acercán-
dose al muro perimetral, para evi-
tar aglomeraciones, por lo que ni-
ños y adultos deberán permane-
cer sentados en sus asientos. No 
se recogerán cartas, ni chupetes.
El aforo del estadio se verá redu-
cido en el porcentaje fi jado por 
las autoridades sanitarias. 
 Una pantalla gigante en el ex-
terior permitirá seguir la llegada 
de Sus Majestades a todas aque-
llas personas que no hayan podi-
do acceder al estadio.
 Para facilitar el acceso a Las 
Gaunas, se recomienda no utili-
zar el vehículo y llegar al campo 
andando o en transporte público. 
 El Ayuntamiento ha habilitado 
un servicio lanzadera entre las 
paradas ‘Monumento al labrador’ 
y ‘Las Gaunas’ con una frecuencia 

de 15 minutos y sin paradas inter-
medias.El primer servicio, des-
de ‘Monumento al labrador’, será 
a las 8 de la mañana y el último, 
desde ‘Las Gaunas’, a las 11.30.
 Este año, los Reyes Magos no 
faltarán tampoco a su cita con 
la Cabalgata. A falta de terminar 
de perfi lar los últimos detalles, 
el desfi le comenzará, a las 19 ho-
ras, desde el parque de la Cometa 
y fi nalizará en Avenida de la Paz, 
frente a la plaza del Ayuntamien-
to logroñés. 
 Por espacio de dos horas, Mel-
chor, Gaspar y Baltasar recorre-
rán 2,5 kilómetros por las calles 
del centro de Logroño, con una 
comitiva en la que no faltarán los 
gigantes y cabezudos, los vendi-
miadores, la Agrupación Musical 
de Logroño, las carrozas reales, 
los séquitos de pajes y la escale-
ra de bomberos que Sus Majesta-
des utilizarán para acceder a las 
casas a entregar los regalos. 

¡Llega uno de los momentos más mágicos del año!

Aterrizaje de los Reyes, a las 10.30 horas
Sus Majestades los Reyes Magos de Oriente aterrizarán en 
Las Gaunas, si no hay incidencias de última hora, a las 10.30 
horas en un Bhelma III. Apertura de puertas a las 9 horas.

La Cabalgata empezará a las 19.00 horas
El parque de la Cometa será el punto de inicio de la Cabalga-
ta de Reyes. A las 19 horas está prevista su salida. La dura-
ción de la misma será de 2 horas y recorrerá 2,5 kilómetros. 

Momentos claves del día 5
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El alcalde de Logroño, Pablo Her-
moso de Mendoza, espera que 
2022 sea el año en el que se cie-
rren y se consoliden actuaciones 
pendientes como la urbanización 
del nudo de Vara de Rey, la aper-
tura de la estación de autobuses y 
del Centro de la Cultura del Rio-
ja, el soterramiento de la subes-
tación eléctrica de Cascajos, la 
reforma de las calles República 
Argentina, Siete Infantes de Lara 
y Gonzalo de Berceo, nuevos pa-
sos peatonales o nuevos tramos 
de carril bici.
 En un 2021 que cali�có de “muy 
complicado”, Hermoso de Men-
doza se mostró “satisfecho”por 
el trabajo realizado por el equi-
po de Gobierno, destacando, ade-
más, la “buena labor” de sus so-
cios, PR+ y Unidas Podemos, den-
tro de sus áreas.  
 “Prometimos trabajo serio, ri-
guroso y constante y, pese a la 
pandemia, estamos cumplien-
do”, a�rmó ante los medios de co-
municación, asegurando que es-
tá “satisfecho” porque el equipo 
de gobierno “ha hecho un buen 
ejercicio de responsabilidad, pru-
dencia y buena gestión”, y se es-
tá cumpliendo “el modelo de ciu-
dad al que aspirábamos más ver-
de, más bella, más inteligente, 
que cuida y genera riqueza”. No 
quiero caer en la autocompla-
cencia, pero creo que hemos de-
mostrado capacidad de reacción 
y de acción en un año muy difícil”, 
recalcó.
 Para el primer edil, 2022 será el 
año de la “recuperación econó-
mica”. “La perspectiva para 2022 
es de recuperación, de impulso y 
de aprovechar las oportunidades 
que brindan las convocatoria de 

fondos europeos”, apuntó. 
 Entre las acciones previstas du-
rante los próximos doce meses, 
avanzó que en los primeros días 
de enero se adjudicará el nudo 
de Vara de Rey, cuyas obras prevé 
comiencen en el primer trimestre 
del año y concluyan a �nales de 
2022 o principios de 2023. Tam-
bién confía en poder abrir la nue-
va estación de autobuses a �na-
les de 2022 y en soterrar la subes-
tación de Cascajos.

GESTIÓN “CON DINAMISMO”
En su balance del saliente 2021, 
recalcó que, pese a la incertidum-
bre por la pandemia, se ha gestio-
nado la ciudad “con dinamismo” 
y señaló como punto de in�exión 
“el verano cuando decidimos 
continuar con San Mateo, pese a 
las restricciones”.
 El alcalde fue enumerando los 
logros conseguidos por meses, 
comenzando por febrero con la 
apertura de los parques Felipe VI 
y Juan Gispert. En marzo, desta-
có  la apertura del espacio Rafael 
Azcona en la biblioteca munici-
pal y en abril, la de La Rosaleda 
como punto de lectura.
 En su repaso, citó la amplia-
ción en mayo de la pajarera del 
parque de El Carmen como espa-
cio de lectura y el paso peatonal 
en Avenida de Portugal, a la sali-
da del túnel con Gran Vía, den-
tro de los nuevos pasos peatona-
les instalados en 2021 por la ciu-
dad, a los que unió la mejora de 
los entornos escolares realizada 
en los colegios.
 Recordó que en verano se abrió 
el parque Gallarza con una plaza 
en un entorno verde que cuenta 
con un an�teatro para acoger ac-
tividades y es re�ejo de la “buena 
gestión” realizada.

 En agosto, citó el acuerdo al-
canzado con Iberdrola para sote-
rrar la estación eléctrica de Cas-
cajos y la peatonalización de la 
calle Guardia Civil en el marco 
del programa Calles Abiertas.
 En este sentido, defendió las 
bondades de este plan de mo-
vilidad sostenible, que cumple 
las exigencias de la UE de crear 
zonas de bajas emisiones en las 
ciudades y que ha recibido nu-
merosas críticas de los comer-
ciantes de las zonas afectadas. 
“Yo sé que provoca debate y es 
bueno que se dé y que haya re-
�exión”, argumentó, a�rmando 
que el temor del sector “se supe-
rará cuando acaben las obras” y 

reconociendo que en su ejecu-
ción “hay cosas que mejorar en 
Duquesa de la Victoria”.

CRÍTICAS AL PP
“Hay que dar un paso adelan-
te, mirar al futuro (...) porque los 
ocho años de gestión del Partido 
Popular fueron un intento de no 
molestar a nadie, de prometo, pro-
meto, prometo y no hago”, recalcó.
 En su recorrido por 2021, citó 
en septiembre la nueva ilumina-
ción de la Gran Vía para �nalizar 
en diciembre con la compra del 
edi�cio de Avenida de Portugal 
8 que permitirá mejorar el peine 
del teatro Bretón, pendiente de 
un proyecto de ampliación cuyo 
�nalista se conocerá en la terce-
ra semana de este mes de enero.
 También destacó que en di-
ciembre se ha encauzado el fu-
turo de Maristas con la compra 
de terrenos por parte de Coblan-
sa para construir 175 viviendas 
que permitirá cerrar “una heri-
da abierta en el centro durante 
14 años”. 
 En materia de promoción eco-
nómica y turística, se re�rió a la 

apertura del Espacio Lagares y del 
calado de San Gregorio como es-
pacios museísticos, así como a la 
ampliación de plazas hoteleras 
de la ciudad que ve síntoma “de 
la pujanza de la ciudad y del inte-
rés empresarial existente” 
 En su repaso a 2021, destacó 
también las celebraciones del V 
Centenario del Sitio de Logroño, 
manifestando que se han llevado 
a cabo “con bastante dignidad” y 
con el “espaldarazo” que supuso 
la visita del rey Felipe VI.
 Recordó que en 2022 se cum-
plen los 500 años del Voto de San 
Bernabé y avanzó que habrá ac-
tos para conmemorarlo, así co-
mo intervenciones en el marco 
del Año Jacobeo.
 En su análisis, subrayó la impor-
tancia de los fondos europeos y 
recordó que han presentado a las 
convocatorias del Plan de Recu-
peración del Gobierno de Espa-
ña los proyectos de Calles Abier-
tas, de movilidad conectada con 
otras ciudades españolas, la re-
forma del mercado de San Blas, 
la mejora de la zona comercial 
de las Cien Tiendas y la estrate-
gia Enópolis.

CS: “DESPRECIO Y SIN DIÁLOGO”
A Ciudadanos no le convence el 
balance del alcalde. La conceja-
la de la formación naranja, Rocío 
Fernández, acusó a Hermoso de 
Mendoza de “incumplimientos, 
desprecio a las propuestas de la 
oposición y falta de diálogo con 
los vecinos”. “La consecuencia 
del sectarismo y de la ceguera de 
PSOE, Unidas Podemos y Partido 
Riojano sobre lo que debiera ser 
la política municipal es que el Lo-
groño que hoy contemplamos es, 
prácticamente, el mismo que ha-
ce una década”, declaró.

El alcalde espera licitar el nudo de Vara 
de Rey en los primeros días de enero

Hermoso de Mendoza, en su comparencia ante los periodistas para hacer balance.

Hermoso de Mendoza destaca el trabajo “responsable y prudente” y la “buena gestión” del equipo de Gobierno en 2021 

PERSPECTIVAS PARA EL 
NUEVO AÑO 2022
“2022 SERÁ EL AÑO DE 
LA RECUPERACIÓN  Y LA 
PERSPECTIVA ES IMPULSAR 
LA CIUDAD Y APROVECHAR 
LAS OPORTUNIDADES DE 
LAS CONVOCATORIAS DE  
FONDOS EUROPEOS”
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Entre la Esperanza y la Navidad

Ahora, la Navidad empieza a 
primeros de diciembre o antes, 
con eso del ‘viernes negro’ -me 
opongo a decirlo en inglés-, o, 
como el alcalde de Vigo, que un 
año va a encender las luces de 
Navidad de su ciudad en agos-
to para ser el primero. 

Recuerdo que cuando yo era 
niño, allá por los años 50, el día de 
la Virgen de la Esperanza era � es-
ta. Solo lo fue unos pocos años, 
pero eso ya marcaba el pistole-
tazo de salida de las Navidades. 
 Hace años, para esa fecha, ya 
se habían montado los belenes y 
podías empezar a hacer el reco-
rrido, aunque esperabas a las va-
caciones. Ahora, se instalan mu-
chos menos belenes que antes y 
el árbol de Navidad ha sustitui-
do, en muchos sitios, al belén. 
Si bien es verdad que la Asocia-
ción de Belenistas de La Rioja 
hace una labor encomiable y to-
dos los años organiza una expo-
sición de belenes impresionan-
tes. Creo que se pasan todos, el 
año, en el local que tienen traba-
jando en ello. 
 Recuerdo que, además de los 
belenes particulares, estaban 
los de los establecimientos co-
merciales y las iglesias. Uno de 
los más grandes y espectacula-
res era el del bar Bilbao, en la ca-
lle Mayor de Logroño, que tenía 
unos artilugios mecánicos y en 
el que se movían algunas piezas, 
o el del bar Victoria, cuya barra 
era comandada por el no menos 
famoso ‘ojitos’, éste en la calle 
Carnicerías. También recuerdo 
el belén de la iglesia de Palacio 
o el  belén de la Redonda. 
 Otro que todos los años iba a 
ver con mi abuela Concha era el 
de la iglesia de San Bartolomé, 
que estaba instalado nada más 
entrar al templo a mano derecha 
y que a mí también me gustaba 
mucho. 
 También iba a ver los belenes 
que habían montado los com-
pañeros o los vecinos con el 
aliciente de que en algunas ca-
sas te daban un polvorón o un 
mazapán. 

ÁRBOL FRENTE A BELÉN
La verdad es que no tengo na-
da contra el árbol de Navidad, 
de hecho en mi casa pongo uno, 
pero a mí me parece una cosa 
puramente decorativa y, por 
supuesto, sin la tradición que 

en nuestra tierra tiene el belén. 
 Como les contaba antes, en mi 
barrio, en el grupo de casas Vir-
gen de la Esperanza, cuando yo 
viví allí de niño, el día de la Vir-
gen de la Esperanza, patrona de 
Logroño, era � esta local y se mon-
taba todo un festival con estrado, 
farolillos y banderitas. Por el día, 
había juegos para los niños y por 
la tarde-noche, teníamos actua-
ciones y verbenas. 
 Otro recuerdo que tengo es que 
algunos años hacía un frío que 
casi no se podía estar en la plaza, 
pero a los niños aquello no nos 
importaba y nos lo pasábamos 
estupendamente.

LA LOTERÍA DE NAVIDAD
 Siguiendo con los recuerdos, otro 
imborrable es escuchar el 22 de 
diciembre el sorteo de la Lote-
ría de Navidad por la radio. En-
tonces, nadie teníamos tele y nos 
daban las vacaciones del colegio 
el día de antes. En las casas, ma-
yoritariamente empezó a ‘apare-
cer’ la televisión a mediados de la 
década del 60. 
 A mí, siempre me encantaba 
poner el belén. Lo hacíamos un 
domingo o dos, antes de Navidad. 
Para entonces, ya había cogido 
musgo y escoria de la vía del tren 
para hacer los prados y las mon-
tañas, que, con un poco de hari-
na, parecía nevadas.  
 El que tuve de niño era un belén 
de barro de los años 40, de los que 
hoy denominan del ‘huevo frito’, 
que se perdió en algún cambio 
de casa. Pero hace unos años, lo 
ví en un anticuario y lo compré. 
Luego le he ido incorporando � -
guras, todas de aquellos años. Las 
hacían por la zona de Valencia y 
algunas van � rmadas por su arte-
sano. 
 Después, venían Nochebuena 
y Nochevieja. Los mayores apre-
ciaban más las comidas y bebidas 
extraordinarias que se hacían. A 
los pequeños lo que nos gustaba 
era que nos quedábamos hasta 
altas horas de la noche despiertos 
cantando villancicos, en nuestra 
casa o en la de los vecinos, a las 
que  solíamos ir a pasar un rato. 

LA ILUSIÓN DE LOS REYES
Y pasado el Año Nuevo, ya solo 
quedaba esperar el día de Reyes. 
Antes, no teníamos tantos jugue-
tes como tienen ahora los niños y 
hasta si un año no nos traían el ju-
guete que habíamos pedido… es-
perábamos al año siguiente a ver 
si había suerte. Y el día 7 de enero, 
al colegio, pero luego, por la tar-
de, salíamos todos a la calle con 
nuestros juguetes nuevos… 
 ¡Cómo ha cambiado todo!, o 
quizás no.

Antiguo seminario, año 1938.

Cesta de navidad del bar Victoria, año 1963.

Belén del bar Bilbao, año 1955.

Reyes Magos, año 1944.

Escaparate de Silvestre garcía en Portales, año 1950.

Mecanismo del belén del bar Bilbao, año 1955.

Belén del Huevo Frito, año 2021.

El Espolón, año 1930.
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Taquio
Uzqueda
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Gente/EP

El Ministerio de Defensa ha con-
cedido a La Rioja dos equipos de 
vacunación móviles para impul-
sar la administración de dosis 
contra el coronavirus en entor-
nos rurales.
 Según detalló el portavoz del 
Ejecutivo regional, Álex Dorado, 
tras el Consejo de Gobierno del 
miércoles 29, estos dispositivos 
impulsarán la vacunación de los 
mayores de 12 años que todavía 
no tienen las dos dosis y la admi-
nistración de la dosis de refuerzo 
en mayores de 40 años y vacuna-
dos con  Janssen.
 Los equipos móviles se desti-
narán a “los entornos rurales más 
poblados de La Rioja con el � n de 
vacunar al mayor número de per-
sonas en el menor tiempo posi-
ble”. En concreto, se utilizarán en 
las zonas básicas de salud de Ca-

lahorra, Alberite,Arnedo y Nájera.
 Además, La Rioja cuenta con 45 
efectivos del Ejército en la Unidad 
COVID para reforzar las labores 
de rastreo.
 Desde el Gobierno se ha hecho 
un nuevo llamamiento “a la pru-
dencia” ciudadana para que se 
mantengan las medidas de segu-
ridad en estas � estas y piden “res-
ponsabilidad” en el uso de las ur-
gencias “para evitar la saturación 
del sistema”, instando a acudir 
solo en caso de síntomas graves.

OPE DE 281 PLAZAS
El Consejo de Gobierno aprobó 
la oferta de empleo público  de 
2021 con 281 plazas para perso-
nal  funcionario y laboral de la 
administración y servicios ge-
nerales: 139 plazas para perso-
nal funcionario, 18 para laboral y 
124 destinada a docentes no uni-
versitarios.

 El Ejecutivo ha dado luz verde al 
decreto que permite a las enfer-
meras riojanas acreditarse para 
poder dispensar medicamentos 
y productos sanitarios, una cues-
tión largamente demandada por 
el sector y que su socia de gobier-
no, IU, considera que llega “con 
año y medio de retraso”.
 En la reunión semanal, también 
se aprobó el plan de medidas an-
tifraude del Gobierno de La Rio-
ja en materia de fondos europeos. 
Con una duración de cinco años, 
incluye la constitución de dos co-
mités, uno de ética y otro de lucha 
contra el fraude, y la creación de 
un canal interno de denuncia de 
posibles incumplimientos o frau-
de en la gestión de estos fondos.
 Entre los asuntos acordados � -
gura, asimismo, la declaración 
como proyecto de interés regio-
nal del centro de alto rendimien-
to que la empresa Bosonit crea-

rá en el centro de Logroño  y en 
el que, según destacó el conse-
jero de Desarrollo Autonómico, 
José Ángel Lacalzada, “promo-
cionará proyectos innovado-
res en el sector tecnológico con 
el objetivo de contribuir al de-
sarrollo productivo de La Rio-
ja, potenciar sectores estraté-
gicos relacionados con las TIC, 
generar empleo de calidad y 
construir una de las redes más 
importantes de I+D+i a nivel 
nacional”.
 A preguntas de los periodis-
tas, Lacalzada manifestó que el 
Gobierno valora arbitrar algún 
tipo de ayuda especí� ca, a tra-
vés de la ADER, para los secto-
res de hostelería y ocio noctur-
no, los más afectados por las 
nuevas restricciones, recordan-
do que hasta ahora han recibi-
do subvenciones por un impor-
te de 17,6 millones. 

Dos equipos móviles militares para 
reforzar la vacunación en La Rioja  
El Gobierno aprueba la oferta de empleo público de 2021 con 281 plazas, 124 para docentes

ACUERDOS I Las enfermeras riojanas podrán dispensar medicamentos y productos sanitarios

El Ayuntamiento 
está “vigilante” 
ante posibles 
botellones

JUNTA I Nochevieja

Gente/EP

El Ayuntamiento de Logroño es-
tará “atento y vigilante” ante po-
sibles botellones e incidentes que 
puedan producirse esta Noche-
vieja, según a� rmó el portavoz 
del equipo de Gobierno, Kilian 
Cruz-Dunne.
 “Somos conscientes de que hay 
una situación de fatiga, de can-
sancio, no solo de la ciudadanía, 
sino también de la hostelería an-
te las medidas aplicadas, pero, 
por nuestra parte, no solo tene-
mos que estar atentos a las aglo-
meraciones sino a todas aquellas 
incidencias que se den esa no-
che”, declaró a preguntas de los 
medios de comunicación tras la 
Junta de Gobierno.
 Respecto a los acuerdos de la 
Junta, señaló que se ha aprobado 
el padrón anual de edi� cios su-
jetos a la inspección técnica de 
2022, que deberán pasar un total 
de 817 inmuebles en Logroño
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Insomnio
Dolores Musculares

Migrañas

Ansiedad Dolores Crónicos Náuseas

Artritis

Dolor  Menstrual

LAS PROPIEDADES BENEFICIOSAS DEL
CBD (CANNABIDIOL) PUEDEN AYUDARTE

Nuestros aceites aromáticos en gotas están 
disponibles en diferentes concentraciones de CBD 

En CBWEED  La Rioja
también encontrarás otros 
productos de cáñamo legal

  Productos de alimentación
  Cosméticos con cáñamo
  Semillas CBD
  Productos de bienestar animal
  Flores de Cannabis Light

 Avda. de Portugal, 1 bajo

Gente

El Ministerio Fiscal solicita prisión 
permanente revisable para A.C.U, 
la madre de Carolina, la niña de 
cinco años asesinada el 26 de ene-
ro de 2020 en un hotel de Logroño, 
en el juicio  que comenzará el 31 de 
enero con jurado popular.
 El �scal acusa a la madre de la 
menor de un delito de asesinato 
con alevosía y a persona especial-
mente vulnerable por su edad. 
 En su escrito de acusación, la Fis-
calía  sostiene que la pequeña fue 
asesinada por as�xia, tras sumi-
nistrarle un medicamento para el 
sueño, y considera que la progeni-
tora planeó su asesinato como “úl-
timo acto posesivo” antes del sui-
cidio. También relata que cometió 
el asesinato junto a la abuela de la 
pequeña para, después, quitarse la 
vida ambas, algo que solo llegó a 
consumar esta última.
 El juicio está previsto que co-
mience el 31 de enero y se prolon-
gue hasta el 17 de febrero. Además 
de prisión permanente revisable, 
el �scal pide que indemnice al pro-
genitor con 200.000 euros por los 
daños morales causados.
 Según el relato del Ministerio Fis-
cal, desde un principio, la madre 
se mostró muy posesiva y contro-
ladora con la menor, imponien-
do al progenitor sus condiciones 
para que pudiera verla y hacien-
do que siempre fuera en su pre-
sencia, o de uno de sus familiares, 
en un bar debajo de domicilio de 
la abuela materna y solo una hora 
dos días a la semana.
 El procedimiento contencio-
so para la adopción de las medi-
das sobre la guarda, custodia y 
alimentos de la niña atribuyó la 

guarda y custodia a la progenito-
ra, luego la custodia compartida 
y posteriormente, tras ser recurri-
da, la guardia y custodia pasó al 
padre, con un régimen de visitas a 
favor de la madre.
 La madre no se mostró confor-
me con que la guarda y custodia 
de la menor fuera atribuida al pa-
dre, e incumplía el régimen de vi-
sitas, no devolviendo cuando de-
bía a la niña alegando que él no le 
prestaba los cuidados y atencio-
nes que precisaba, y que incluso 
le pegaba, lo que dio lugar a de-
nuncias entre las partes.
 El fiscal narra, asimismo, que 

A.C.U. y su madre estaban muy 
unidas e incluso trabajaban jun-
tas. A.C.U. confesó a su madre que 
sufría por no estar siempre con su 
hija y  que tenía pensamientos sui-
cidas, manifestándole que, ade-
más de matarse ella misma, pen-
saba acabar con la vida de su hija 
“como último acto posesivo, en 
venganza y resentimiento” hacia 
el padre de la menor “al no sopor-
tar que la niña estuviera con él”.
  A su vez, la abuela materna, con 
problemas económicos tras ser 
víctima de una estafa, también 
trasladó a su hija su deseo de qui-
tarse la vida. 

 Según Fiscalía, las dos mujeres 
idearon entonces un plan para 
acabar con sus vidas y con la de 
la menor, y decidieron llevarlo a 
cabo entre el 24 y el 26 de enero 
de 2020, ya que ese �n de sema-
na le correspondía a la madre la 
guarda de la niña.
 Además, la encausada escribió 
cuatro notas manuscritas, en las 
que se despedía de su padre, su 
hermano y sus amigos íntimos, y 
grabó veinte videos en su ‘tablet’, 
borrando quince de ellos.

CAMBIO DE PLANES
Como el �n de semana del 24 al 
26 de enero de 2020 el hermano 
de la presunta asesina, que estu-
diaba en Madrid, acudió al domi-
cilio familiar para pasar el �n de 
semana, decidieron ejecutar sus 
planes fuera del domicilio fami-
liar de Haro y reservaron una ha-
bitación en un hotel de Logroño.
 Una vez en la habitación del ho-
tel, ambas, de común acuerdo, 
suministraron a la niña unas go-
tas de Noctamid, lo que hizo que 
se durmiera profundamente  y, si-
guiendo con el plan preconcebi-
do, presionaron la boca y la nariz 
de la menor, que portaba un chu-
pete en la boca, hasta cortarle la 
respiración, acabando con su vi-
da por as�xia.
 El cuerpo de Carolina fue ha-
llado a las 13.30 horas del 28 de 
enero de 2020 después de que la 
Policía Nacional fuera alertada 
de  que la madre había sido vis-
ta con parte de su cuerpo fuera 
de la ventana tras haber inten-
tado quitarse la vida con cortes 
en la muñeca. La abuela mater-
na fue encontrada muerta en el 
río Ebro en Logroño.

El 31 de enero arrancará el juicio 
por el asesinato de Carolina
Fiscalía pide prisión permanente revisable para la madre de la menor muerta en enero de 2020

El coche de la funeraria sale  con el cadáver de la niña del hotel donde fue encontrada.

ASESINATO DE LA NIÑA 
EN VENGANZA 
LA MUJER MANIFESTÓ SU 
DESEO DE ACABAR CON 
LA VIDA DE SU HIJA COMO 
ÚLTIMO ACTO POSESIVO, 
DE RESENTIMIENTO Y 
DE VENGANZA HACIA SU 
EXMARIDO

DE COMÚN ACUERDO EN 
LOS PLANES
LAS 2 MUJERES ASFIXIARON 
PRESUNTAMENTE  A LA NIÑA 
EN LA HABITACIÓN DE UN 
HOTEL DE LOGROÑO  TRAS 
HABERLE SUMINISTRADO 
ANTES  UN MEDICAMENTO 
PARA EL SUEÑO

SUCESO I La acusada y la abuela acabaron presuntamente con la vida de la niña en un hotel logroñés

Gente

Un joven de 21 años ha sido de-
tenido por la Policía Nacional co-
mo presunto autor de abusos se-
xuales a una chica en los baños de 
una discoteca de Logroño en No-
chebuena.
 Los hechos se produjeron a las 
6.30 horas de la madrugada de 
viernes 24, en un conocido local 
de ocio nocturno, cuando una de 
las camareras del establecimien-
to se dirigió al cuarto de baño de 
mujeres, encontrándose a un va-
rón masturbándose delante del 
espejo mientras se grababa con 
su teléfono móvil.
 La víctima le recriminó su acti-
tud y le pidió que saliera del aseo, 
y en el momento de abandonar el 
cuarto de baño, el joven se acercó 
a la mujer y le realizó  tocamien-
tos en su zona vaginal y pechos. 
La víctima lo agarró por la ropa, 
iniciándose un forcejeo mientras 
gritaba y pedía ayuda. En ese mo-
mento, aparecieron los agentes, 
que se encontraban en el lugar 
porque minutos antes había te-
nido lugar en la misma discoteca 
una riña por la que fue detenido 
un varón por delito de lesiones.

PRESENCIA POLICIAL
Los policías se dirigieron a la víc-
tima para asistirla mientras otra 
patrulla detenía al autor de los 
hechos por un delito contra la li-
bertad e indemnidad sexual. El 
detenido es un varón de 21 años, 
con domicilio en La Rioja, nacio-
nalidad rumana y sin  anteceden-
tes policiales.
 Las diligencias ha sido tramita-
das por la Unidad de Familia y 
Mujer (UFAM) de la Jefatura Su-
perior de Policía de La Rioja y el 
caso ha sido puesto a disposición 
del Juzgado de Guardia.

Detenido por 
abusos sexuales 
a una chica en 
una discoteca

NOCHEBUENA I  Baños



Gente

Todo listo para que el domingo 9 
de enero arranque el VIII Circui-
to de Carreras de Logroño Depor-
te, con 13 pruebas y 160 kilóme-
tros que consolidan la categoría 
de deporte adaptado y los recorri-
dos por parques y espacios verdes.
 El calendario 2022, que comen-
zará con el XIV Cross de Los Lirios 
y concluirá con la XXXVIII San Sil-
vestre, permitirá a los participan-
tes ir sumando puntos para la cla-
si�cación �nal, que incluye cuatro 
categorías de acuerdo al número 
de pruebas completadas y al pues-
to logrado por los deportistas fe-
derados, corredores populares y 
corredores en silla de ruedas (en 
el caso de las carreras adaptadas).
 “La principal noticia respecto al 
Circuito de Carreras es que se va a 
hacer. Había muchas ganas de lle-
varlo adelante y, con la colabora-
ción de todos los promotores de 

carreras, hemos conseguido con-
formar una propuesta muy atrac-
tiva para los miles de a�cionados 
al running de esta ciudad”, desta-
có el concejal de Deportes, Rubén 
Antoñanzas.
 El circuito mantiene su sello ver-
de, de forma que en el 70% de las 

competiciones, menos del 25% de 
su trazado discurre por zonas as-
faltadas.
 Siguiendo las cifras de anterio-
res años, Logroño Deporte espera 
reunir a 5.000 corredores en esta 
convocatoria, en cuya gala se re-
conocerá a los voluntarios.

VIII Circuito de Carreras: 13 pruebas y 
160 kilómetros más verdes y adaptados

Antoñanzas, con los responsables de las entidades organizadoras de las pruebas.

Logroño Deporte arranca el calendario de 2022 con el XIV Cross de Los Lirios, que se disputará el 9 de enero

I  XIV Cross de Los Lirios.                      
9 de enero. 11 kilómetros. 
Asociación de Vecinos Los Lirios

I  V Cross Ciudad de Logroño. 
17 de febrero. 8 kilómetros. 
Federación de Atletismo 

I  VI Carrera Golf-Grajera.                 
6 de marzo. 10 y 5 kilómetros. 
Entreculturas

I  III Running For África.                    
3 de abril. 18 y 10 kilómetros. 
Paula Montalt

I  VII Contrarreloj Rioja 
Wine Ultratrail. 20 de abril. 15 
kilómetros. Ferrer Sport Center

I  XII Carrera Campus.                          
8 de mayo. 10 y 5 kilómetros. 
Universidad de La Rioja

I  XXX Media Maratón 
de La Rioja. 29 de mayo.                                  
21 y 11 kilómetros. Diario La Rioja

I  VIII La Noche más Deportiva. 
4 de junio. 5 kilómetros.                
Logroño Deporte

I  VIII Carrera de la Salud Mental.
1 de octubre. 5 kilómetros.     
Asociación Salud Mental

I  VIII Maratón y Media Maratón 
Adidas Ciudad de Logroño.             
2 de octubre. 42, 21 y 10 kilómetros. 
Ferrer Sport Center

I  XIX Carrera Tres Parques.          
8 de octubre. 10 y 5 kilómetros. 
Centro comercial Berceo

I  XVII Carrera Virgen 
de la Esperanza.                                                          
12 de diciembre. 5 kilómetros.     
Club Atletismo Beronia

I  XXXVIII San Silvestre.                  
31 de diciembre. 8 kilómetros. 
Logroño Deporte

CALENDARIO DE 
PRUEBAS DEL 
VIII CIRCUITO DE 
CARRERAS DE 2022
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1.3 INMOBILIARIA PISOS Y 
CASAS ALQUILER OFERTAS

GALICIA A 12 km de Finis-
terre. Alquilo apartamento y 
casa en 1ª LÍNEA DE PLAYA, 
2 hab, salón-cocina y baño. 
Vistas al mar y monte. To-
talmente equipado. Garaje. 
A 30 metros caminando a la 
playa. Semanas, quincenas o 
meses. Muy buen precio. Tel: 
652 67 37 64 / 652 67 37 63

 1.11 GARAJES                  
ALQUILER OFERTA

PLAZA DE GARAJE se al-
quila en edificio-ciudad de 
Logroño, entre C/Marqués 
de Larios, Hermanos Hircio 
y C/Poeta Prudencio. Inte-
resados llamar al teléfono 
619414559

 9.1 VARIOS                     
OFERTA

ABRE AHORA EL TRASTE-
RO Compro: medallas, espa-
das, uniformes, banderas y 
objetos militares. Postales, 
pegatinas, calendarios, pe-
riódicos, libro antiguo, álbu-
mes cromos y papeles anti-
guos. Chapas publicitarias y 
todo tipo antigüedades. Al 
mejor precio. Tel: 620 123 205

 11.1 RELACIONES 
PERSONALES OFERTA

Agencia de AMISTAD Y PA-
REJA. Si desea encontrar pa-
reja estable, ahora es su mo-
mento. Solicite entrevista 
personalizada gratuita. In-
teresados llamar al teléfo-
no 941041122 www.amist-
adypareja.es

ME GUSTARÍA CONOCER a 
señora o señorita guapa, de 
hasta 45 años. Buenos fines. 
Tel. 646241089

Anuncios
Clasificados La recogida de anuncios para la edición de la semana se realizará hasta las 

10 horas del miércoles. CADA ANUNCIO SE PUBLICARÁ UNA SEMANA 

PARA INSERTAR UN ANUNCIO EN LA SECCIÓN DE 
CLASIFICADOS DE GENTE EN LOGROÑO LLAME AL TEL.

*  807  505  794 
*Coste máximo de la llamada 1,21 euros/minuto desde la red fija y 1,57 euros/minuto desde la red móvil, IVA incluido.

24
HORAS

BURGOS  807  505  132*  I  LEÓN  807  517  310*  I   LOGROÑO  807  505  794*  I  PALENCIA  807  505 781*  I  SANTANDER 807  505  779*  I  VALLADOLID  807  517  023*  I  BARCELONA  915  412  078  I  MADRID  915 412  078
Gente en Logroño no se hace responsable de la procedencia, ni de la veracidad de los anuncios breves. Gente en Logroño se reserva el derecho de modificar el día de publicación, el emplazamiento de los anuncios breves, su publicación o no y la redacción de los mismos.

 VENDO PEQUEÑO 
NEGOCIO TIENDA 
RENTABLE PARA 

GANARSE LA VIDA
Oportunidad única por 

jubilación. Ubicado en el centro  
de la ciudad con 38 años de 
antigüedad y clientela � ja.

941 24 99 32
Precio ajustado y barato
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Gente/EP

El Ayuntamiento de Logroño 
aprobó, el jueves 30 en el último 
pleno del año, por unanimidad el 
II Plan de Infancia y Adolescen-
cia 2021-2024, para el que se ha 
contado, por primera vez, con los 
niños, niñas y adolescentes del 
Consejo Municipal de la ciudad.
 Según defendió la concejala de 
Educación y Juventud, Beatriz 
Nalda, el nuevo plan incluye 36 
objetivos con medidas concre-
tas en seis áreas de intervención: 
familia y educación; salud y de-
porte; ciudad y medioambiente; 
tiempo libre, ocio y cultura; dere-
chos y participación, y bienestar 
material y desigualdad.
 Durante su elaboración, desta-
có que los menores han expuesto 
sus propuestas para mejorar cada 
una de las áreas y determinar las 
acciones para alcanzar unos ob-
jetivos entre los que �guran pre-
venir, detectar y abordar las situa-

ciones de maltrato a los menores; 
ofrecer a las familias servicios que 
favorezcan la conciliación fami-
liar y laboral; avanzar en el respeto 
a la diversidad; fomentar el respeto 
por los espacios públicos; la igual-
dad de género en todos los ámbitos 
sociales, o promover el rendimien-
to y el éxito escolar con programas 
de apoyo.
 El pleno rechazó la moción del 
grupo municipal popular para 
crear un centro de apoyo a la di-
namización del comercio local en 
Logroño, que fue rechazada por-
que, según el PSOE, esta labor ya 
la desempeña la Cámara de Co-
mercio. Tampoco salió  adelan-
te la propuesta de Ciudadanos de 
crear un aula medioambiental en 
el parque de La Ribera por la falta 
de idoneidad del espacio.
 La última sesión del año acabó 
con la despedida entre aplausos 
del concejal del PP, Antonio Ruiz 
Lasanta, que deja su acta por mo-
tivos personales y profesionales. 

SESIÓN I Despedida del edil popular Antonio Ruiz Lasanta 

El pleno aprueba el II Plan 
de Infancia y Adolescencia 
con respaldo unánime

Gente

El Gobierno de La Rioja ha abier-
to el plazo para solicitar tres nue-
vos programas de ayudas orienta-
dos a impulsar la contratación y el 
empleo durante 2022 y 2023.
 Con un presupuesto de más de 
1 millón de euros, las nuevas lí-
neas pretenden estimular la con-
tratación, por parte de las admi-
nistraciones públicas y entidades 
del sector público, de personas jó-
venes desempleadas en prácticas, 
la inserción laboral de las mujeres 
y la contratación de jóvenes para  
iniciativas de investigación e inno-
vación.
 Empleo gestionará estos tres 
programas, que se �nanciarán 
con fondos europeos, y cuyos trá-
mites los solicitantes deben reali-
zar a través de la o�cina electróni-
ca del Gobierno de La Rioja, �na-
lizando el plazo para acogerse a las 
ayudas el 31 de octubre de 2023.

  El programa Primera experien-
cia profesional en las administra-
ciones públicas está dotado con 
355.494 euros y tiene como �nali-
dad la contratación de desemplea-
dos mayores de 16 y menores de 30 
años en contrato de prácticas por 
parte de administraciones públi-
cas y entidades del sector público. 
 El programa Investigo cuenta 
con 454.634 euros para la contra-
tación de jóvenes demandantes de 
empleo que vayan a llevar a cabo 
iniciativas de investigación e inno-

vación  durante un mínimo de un 
año y un máximo de dos.
 Empleo destinará 315.233 eu-
ros al programa Apoyo a mujeres 
en los ámbitos rural y urbano para 
atender a más de 200 mujeres en 
desempleo, especialmente vulne-
rables y residentes en poblaciones 
inferiores a 5.000 habitante, pro-
porcionándoles itinerarios perso-
nalizado, competencias digitales y 
fomentando el autoempleo.
 El Gobierno regional conside-
ra “fundamental crear innovado-
ras políticas activas de empleo que 
permitan impulsar la empleabili-
dad de los jóvenes y los colectivos 
más vulnerables, apoyar la inser-
ción laboral de las mujeres (...), 
crear proyectos de reequilibrio te-
rritorial y apoyar la puesta en mar-
cha de proyectos de emprendi-
miento mediante el autoempleo y 
el trabajo colaborativo, así como la 
creación de microempresas e ini-
ciativas de economía social”.

Abiertas las ayudas para 
fomentar la contratación
Superan el millón de euros y están abiertas hasta el 31 de octubre de 2023

ECONOMÍA I Dirigidas a administraciones y entidades del sector público

CUANTÍAS DE LAS TRES 
LÍNEAS DE FONDOS
LA CONTRATACIÓN DE 
DESEMPLEADOS TIENE UNA 
PARTIDA DE 355.494 EUROS, 
LA DE INVESTIGACIÓN 
454.634 Y 315.233  EUROS 
SON PARA LA INSERCIÓN 
LABORAL DE MUJERES  
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El 40% de los 
vehículos nuevos 
serán más caros  
a partir de enero

MOVILIDAD   |  REDUCCIÓN DE EMISIONES

El impuesto de matriculación subirá 
desde los 200 hasta los 1.000 euros  
 Como alternativa está la compra de 
coches de segunda mano y ‘renting’

D. NEBREDA 
@dnebreda_ 

os propietarios de 
vehículos tampoco 
tendrán un respiro 
en el año 2022. Lle-
nar un depósito de 
gasolina cuesta casi 
18 euros más que en 
2020. Además de la 

línea ascendente del coste de 
los hidrocarburos, los con-
ductores españoles tendrán 
que prepararse para una nue-
va subida de precios. El 1 de 
enero entrará en vigor la nue-
va normativa de homologa-
ción de emisiones, que ven-
drá acompañada de una subi-
da de precio en casi el 40% de 
vehículos nuevos. La medi-
da oscilará entre los 200 y 
1.000 euros dependiendo del 
modelo y de los gramos de 
C02 que emitan a la atmósfe-
ra. Esta nueva normativa, co-
nocida como WLTP por sus 
siglas en inglés (World Har-
monized Light-duty Vehicle 

L
Test Procedure), afectará di-
rectamente al impuesto de 
matriculación, una tasa na-
cional que se abona antes de 
retirar el vehículo del conce-
sionario y que se 
calcula en función 
de las emisiones 
contaminantes ho-
mologadas. Hasta 
ahora, solo estaban 
obligados a pagar el 
impuesto aquellos 
coches que emitie-
ran más de 144 gra-
mos de CO2 por ki-
lómetro recorrido. A 
partir de 2022, el 
tope se reducirá 
hasta los 120 g/km. 
“A día de hoy, el 60% 
del mercado está 
exento de pagar esta 
tasa. Con la llegada 
del próximo año 
esta situación cam-
biará por completo, 
pues solo el 7% de 
los nuevos vehícu-
los estará por deba-
jo del tope estableci-

Moratoria del Gobierno:  La subida de la tasa de matriculación sufrió un 
aplazamiento hasta el año 2022 debido a la crisis del coronavirus y la conse-
cuente bajada de los desplazamientos. Ahora, a partir del 1 de enero, la me-
dida afectará a nueve de cada diez personas que compren un coche nuevo.

do por la normativa”, advier-
te Eduardo Clavijo, presiden-
te de Idoneo.com, empresa 
dedicada a la contratación de 
coches de ‘renting’. 

Alternativas 
Según datos de la Asociación 
Española de Renting (AER), 
en octubre de 2021, el 27,98% 
de matriculaciones de vehícu-
los propulsados por energías 
alternativas (electri�cados, 
híbridos, gas e hidrógeno) 
fueron bajo la modalidad de 

 arap senoicpo sartO .’gnitner‘
evitar el impuesto de matricu-
lación son la adquisición de 
kilómetro cero y segunda 
mano.

GENTE 
Spin, la compañía de patine-
tes eléctricos perteneciente 
a Ford, acaba de presentar 
un modelo que detecta de 
manera automática cuándo 
su conductor se sube a la ace-

La compañía Spin presenta el 
primer patinete inteligente 

SOSTENIBILIDAD  |  ALTERNATIVAS

ra. Basado en un sistema de 
inteligencia arti�cial, el nue-
vo cerebro de los patinetes 
eléctricos de Spin estudiará 
cada movimiento que haga 
el usuario. De no hacerse 
bien, el vehículo eléctrico co-
menzará a pitar. Con un siste-
ma de sensores, cámaras tra-
seras y delanteras, el vehícu-
lo estudiará su entorno para 
saber dónde está en todo mo-
mento.

El modelo avisa a su 
conductor con un 
pitido cuando circula 
por la acera 

Nuevo modelo del patinete

GENTE 
Kia y Endesa han presentado 
una oferta para realizar las 
recargas de los coches eléctri-
cos a través del cargador ‘Jui-
ceBox’. Con este acuerdo, los 
compradores de un vehículo 

Kia y Endesa lanzan una oferta 
para recargar el coche en casa 

MERCADO     |  NOVEDAD

eléctrico o híbrido enchufable 
de Kia podrán contar con la 
instalación de ‘JuiceBox’ a un 
precio cerrado. Además, si 
contratan la tarifa Tempo 
Zero Vehículo Eléctrico, las 
recargas entre la 1 y las 7 de la 
mañanaserán gratuitas hasta 
los 10.000 kilómetros. Fuera 
de casa, los clientes podrán 
recargar sin coste adicional 
hasta 4.500 kilómetros en los 
puntos de Endesa.

Los primeros 10.000 
kilómetros serán 
gratuitos entre la 1  
y las 7 de la mañana

GENTE 

El aumento del precio de 
la luz también se ha visto 
re�ejado en el coste de las 
recargas de los vehículos 
eléctricos. La realidad es 
que, pese a que siguen 
siendo más rentables que 
los coches tradicionales 
de diésel o gasolina, en el 
último año se ha produ-
cido un aumento medio 
del 30% en el precio de re-
carga, según datos de la 
asociación de consumido-
res FACUA. El propietario 
de un vehículo eléctrico 
pagaba en febrero alrede-
dor de 1,3 euros en uso 
nocturno de recarga, con 
los cuales podía recorrer 
unos 100 kilómetros. En 
cambio, en septiembre la 
media ascendía hasta la 
cantidad de de 3,4 euros 
por la misma distancia de 
autonomía. “La subida de 
la factura de la luz está pro-
vocando un signi�cativo 
encarecimiento de la mo-
vilidad sostenible” a�rma 
Marcos Moure. 

El precio de la  
luz pasa factura  
a la recarga 
eléctrica

COMBUSTIBLES

El gasto en repostaje y/o 
recarga sigue siendo me-
nor en estos vehículos sos-
tenibles. Según la OCU, un 
coche medio, para alcan-
zar los 10.000 kilómetros, 
consume 700 litros de ga-
solina o 600 de diésel y un 
vehículo eléctrico aproxi-
madamente 2000 kWh, lo 
que se traduce en unos 500 
euros de ahorro según los 
precios actuales.

Menor coste 
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n un tiempo en el que la socie-
dad por �n parece dispuesta a 
calibrar la verdadera importan-
cia de la salud mental, él ha ido 
un paso más allá. Ángel Martín 
es conocido como humorista, 
presentador de televisión o ac-
tor, facetas a las que ahora aña-
de la literatura de la mano de 
‘Por si las voces vuelven’ (edito-
rial Planeta), un libro que cami-

na ya por su sexta edición y en el que rela-
ta en primera persona una dura vivencia, la 
que le llevó a ser ingresado en un hospital 
psiquiátrico. 

 
¿Te ha removido mucho, desde el pun-
to de vista emocional, recordar todo lo 
que has contado en este libro?  
Sí. Remueve sobre todo porque es la pri-
mera vez en la que haces el ejercicio to-
talmente consciente y con una inten-
ción. Hasta el momento de escribir, via-
jas a ese lugar para irte recomponiendo 
y tratar de juntar piezas del puzle, pero 
cuando tienes que contarlo con la inten-
ción de que tu experiencia, con un poco 
de suerte, pueda ayudar a alguien ese 
ejercicio ya implica ir al detalle. Por todo 
esto ha sido un proceso complicado, un 
viajecito movido, pero ha valido la pena.  

Cuentas que al salir del hospital, a cau-
sa de la medicación, tu cerebro estaba 
en un punto muy plano. ¿En qué mo-
mento fuiste consciente de todo lo que 
has vivido? 
Eso sucede años después. Realmente, 
durante los años siguientes vas tratando 
de recomponer y cogiendo cierta cons-
ciencia de lo que te ha pasado, pero eso 
lleva muchos años, al principio no sabes 
qué ha sucedido y estás demasiado ocu-
pado en intentar volver a funcionar; me-
jor dicho, primero te ocupas en conven-
certe de que podrás volver a funcionar y, 
cuando consigues convencerte, pasas el 
tiempo en intentar funcionar.  

¿Crees que este libro hará que la gente 
tenga un poco más de empatía hacia 
determinados conceptos de salud 
mental? 
Ojalá genere algo de empatía hacia per-
sonas que estén pasando por esos pro-
cesos, sobre todo porque sin esa empa-
tía no vas a poder echar un cable, es im-
posible. Mucha gente tiende a pensar 
que si estás fuera del hospital es que ya 
estás bien, que basta con que tomes la 
medicación, pero realmente estás muy 
lejos de poder empezar a funcionar. Res-
pecto a la frase “es lo mejor que me ha 
pasado en la vida”, es un análisis que 
puedes hacer ahora, no es algo que pen-
sara al salir del hospital; cuando estás en 
la oscuridad, es la mierda más absoluta 
y jamás pensaría que eso es algo que 
pueda ser bueno. Digo esto porque, gra-
cias a ello, he tenido que enfrentarme a 
una serie de cosas que me han converti-
do en el tipo que soy ahora y que están 
muy lejos del tipo que era antes, he po-
dido desterrar cosas que eran extrema-
damente tóxicas tanto para mí como 
para otros, formas de pensar que no 
eran nada inteligentes, desechar muchas 
cosas que estaban instaladas en mi vida 

E

y que ahora ya no están. Eso, conocién-
dome, no lo habría hecho si no fuera 
porque me he visto obligado a tener que 
reconstruirme.  

Uno de los capítulos más impactantes 
es en el que hablas de la muerte. ¿Ese 
episodio ha hecho que tengas una vi-
sión diferente de la vida?  
Ese episodio en concreto no me ha he-
cho cambiar ni tener una percepción 
distinta sobre la muerte, nunca le he te-
nido ese miedo. Sí me ha hecho deste-
rrar la poca curiosidad que pudiera te-

ner por la muerte, ahora mi cerebro me 
dice que ya he muerto, que ya sé lo que 
hay. Eso que llevo ganado.  

¿Alguna lección que hayas sacado de 
todo esto? 
No te voy a engañar, aunque parezca la 
típica respuesta para que compren el li-
bro, pero he hecho un ejercicio tan sal-
vaje que puedo decir que la lección es 
que la gente sepa que no es el �n, que 
pasar por algo así, con mucho esfuerzo y 
calma, y a pesar de que sean momentos 
extremadamente duros, se puede con-
vertir en un principio de algo bueno.  

En la sociedad actual parece que se va 
entendiendo la necesidad de tener una 
buena salud mental.  
El primer paso importante es uno mis-
mo y el entorno. Muchas veces insisti-
mos y se pone mucho peso en ir a un es-
pecialista, que por supuesto es muy im-
portante, si te lo puedes permitir, pero a 
veces olvidamos que hay otras muchas 
cosas que sí podemos hacer, indepen-
dientemente de tu economía y situación. 
El primer paso es perder la vergüenza y 
el miedo a decir que te encuentras regu-
lar o a preguntarle a alguien si se en-
cuentra bien. Y, sobre todo, no esperar a 
estar ya en la mierda; cuando notes que 
empiezas a resbalarte, actúa. Un psicó-
logo y un psiquiatra es una gran herra-
mienta, pero hay otras muchas que tam-
bién puedes usar, como la empatía en 
casa y cuidar de los tuyos. 

ÁNGEL MARTÍN

sirvió para reconstruirme”
“Llegar a esa locura me 

El humorista publica ‘Por si las voces vuelven’, un 
testimonio vitalista en el que narra su ingreso en  

un hospital psiquiátrico y su posterior recuperación  
 El libro está siendo un éxito y ya va por la sexta edición
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“OJALÁ EL LIBRO GENERE 
ALGO DE EMPATÍA, 

PORQUE SIN ELLA NO 
VAS A PODER AYUDAR”

“ESTE EPISODIO ME HA 
HECHO DESTERRAR LA 

POCA CURIOSIDAD QUE 
TENÍA POR LA MUERTE”



SAN SILVESTRE 
MÁS SEGURA
PARA DESPEDIR EL 
AÑO HACIENDO 
DEPORTE

Imagen de archivo de la San Silvestre logroñesa.

Logroño despedirá 2021 corriendo la 
XXXVII San Silvestre-XXI Memorial 
Tomás Mingot ‘El Reencuentro’, que 
endurece sus medidas de seguri-
dad frente a la COVID con el  uso obli-
gatorio de mascarillas entre los parti-
cipantes de las pruebas popular y mi-
ni y  la obligatoriedad de llevarla en la 
carrera federada en la salida y la me-
ta siempre que no se pueda guardar la 
distancia de metro y medio.
 La competición más popular de � n 
de año, que retoma su actividad 
presencial frente a la carrera virtual 
de 2020, elimina también por moti-
vos de seguridad el avituallamiento 
de agua y recomienda a los corredo-
res que acudan con sus propias bo-
tellas individuales.
 Un total de 175 personas controlarán 
la buena marcha de esta edición entre 
Policía Local, Protección Civil y profe-
sionales y voluntarios de Logroño De-
porte y Cruz Roja, velando por el cum-
plimiento de las medidas de seguridad.

Cruz Roja y Banco de Alimentos
Fiel a su vertiente solidaria, la XXX-
VII San Silvestre-XXI Memorial Tomás 
Mingot destinará 3.000 euros de su 
recaudación este año a Cruz Roja y 
Banco de Alimentos.
 Desde que Logroño Deporte abrió 
las inscripciones de la San Silvestre, 
son más de 1.100 las personas que 

han mostrado su interés en participar 
en alguna de las tres modalidades de la 
prueba: mini, popular y competitiva.
 Las inscripciones online concluye-
ron el martes 28, mientras que los que 
aún no se han apuntado pueden ha-
cerlo de forma presencial en el cen-
tro deportivo municipal Lobete 
hasta las 14 horas de este 31 de di-
ciembre.
 La inscripción para las modalidades 
mini y popular es gratuita, aunque se 
puede adquirir la camiseta conmemo-
rativa por 2 o 4 euros, en función  de la 
talla. La prueba competitiva tiene un 
coste de 5 euros, con la camiseta in-
cluida en el precio al llevar los dorsales 
un chip cronometrador. 
 La San Silvestre mini (1.000 metros), 
la San Silvestre popular (3,5 kilóme-
tros)y la San Silvestre competitiva (8,5 
kilómetros) mantienen los recorri-
dos de la última edición presencial, 
celebrada en 2019.
 La San Silvestre mini tendrá su salida 
a las 17.30 horas en Vara de Rey (fren-
te a la concha del Espolón) y recorrerá 
Gran Vía, Víctor Pradera, Bretón de los 
Herreros y Muro de la Mata. 
 La San Silvestre popular también 
saldrá de Vara de Rey (frente a la con-
cha del Espolón), en esta ocasión a las 
18 horas, y su recorrido incluye Gran 
Vía, Marqués de Murrieta, fuente de 
Murrieta, Portales, Sagasta, puente de 

Hierro, Ebro, puente de Piedra, Aveni-
da de Viana, Avenida de Navarra, Muro 
de Cervantes, Muro del Carmen y Mu-
ro de la Mata.
 A las 18.45 horas está programada la 
salida igualmente desde Vara de Rey 
(frente a la concha del Espolón) de la  
San Silvestre competitiva, que inclu-
ye  un paso por meta.
 La primera vuelta de la prueba grande  
transcurrirá por Gran Vía, Marqués de 
Murrieta, fuente de Murrieta, Portales, 
Sagasta, puente de Hierro, Ebro, puen-
te de Piedra, Avenida de Viana, Avenida 

de Navarra, Muro de Cervantes, Muro 
del Carmen y Vara de Rey (meta a la al-
tura de la concha del Espolón).
 La segunda vuelta atravesará Gran 
Vía, Marqués de Murrieta, fuente de 
Murrieta, Portales, Sagasta, puente de 
Hierro, Cabo Noval, rampa de acceso 
a la Casa de las Ciencias, paso por el ar-
co trasero del edi� cio, parque de la Mú-
sica, paso del túnel bajo el puente de 
Hierro, paseo por la margen del Ebro, 
pasarela peatonal, margen del río has-
ta puente de Piedra, rotonda superior 
del puente del Piedra con calle Norte, 
Avenida de Viana, Avenida de Navarra, 
Muro de Cervantes, Muro del Carmen 
y Vara de Rey. 

Apoyo al comercio local
Por primera vez, la San Silvestre de Lo-
groño incluye una campaña de apoyo 
al comercio en colaboración con Caja 
Rural de Navarra..
 El respaldo al comercio logroñés se 
traduce en el sorteo de 10 tarjetas 
regalo de 100 euros cada una para 
las personas que en los días previos a la 
carrera comenten –con su número de 
dorsal- la publicación de la San Silves-
tre en los per� les de Instagram y Face-
book de Caja Rural de Navarra. Entre 
los que lo hagan lo mismo este día 31 
de la prueba  habrá otro sorteo de cin-
co tarjetas, esta vez dotadas con 250 
euros cada una de ellas. 
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La 37ª edición de 
la San Silvestre 
destinará 3.000 
euros a Cruz Roja 
y el Banco de 
Alimentos 

I  San Silvestre mini
1.000 metros. Salida 17.30 
horas. Vara de Rey (frente a la 
concha del Espolón),Gran Vía, 
Víctor Pradera, Bretón de los 
Herreros y Muro de la Mata.

I San Silvestre popular
3,5 km, con concurso de 
disfraces. Salida 18 horas.     
Vara de Rey (frente a concha 
del Espolón), Gran Vía, 
Marqués de Murrieta, fuente 
de Murrieta, Portales, Sagasta, 
puente de Hierro, Ebro, puente 
de Piedra, Avenida de Viana, 
Avenida de Navarra, Muro de 
Cervantes, Muro del Carmen y 
Muro de la Mata.

I San Silvestre competitiva
8,5 km. 18.45 horas. Vara de Rey 
(frente a concha del Espolón).
1ª vuelta: Gran Vía, Marqués de 
Murrieta, fuente de Murrieta, 
Portales, Sagasta, puente de 
Hierro, Ebro, puente de Piedra, 
Avenida de Viana, Avenida de 
Navarra, Muro de Cervantes, 
Muro del Carmen y Vara de Rey.
2ª vuelta: Gran Vía, Marqués de 
Murrieta, fuente de Murrieta, 
Portales, Sagasta, puente de 
Hierro, Cabo Noval, rampa de 
acceso Casa de las Ciencias, arco 
trasero del edi� cio, parque de la 
Música, túnel bajo el puente de 
Hierro, paseo por la margen del 
Ebro, pasarela peatonal, margen 
del río hasta puente de Piedra, 
rotonda superior del puente del 
Piedra con calle Norte, Avenida 
de Viana, Avenida de Navarra, 
Muro de Cervantes, Muro del 
Carmen y Vara de Rey.

RECORRIDOS Y 
HORARIOS DE LAS 
 TRES PRUEBAS DE
LA SAN SILVESTRE

Las modalidades 
mini, popular 
y competitiva 
recuperan los 
recorridos de la cita 
presencial de 2019 

Gente

La crisis económica ha hecho mella en la 
Gran Recogida del Banco de Alimentos 
de La Rioja que esta edición ha conse-
guido fondos con los que podrá adqui-
rir 167.306 kilos, quedándose lejos de 
los 310.408  kilos de alimentos obteni-
dos con la recaudación de 2020.
 La subida del coste de los productos 
también ha in� uido ya que, si en 2020 
el coste del kilo de alimentos estaba 
en 1,23 euros, en 2021 calculan que se 
ha disparado a 1,35 euros.
“Tras una campaña excepcional en el 
año de la pandemia, todos estábamos 
advertidos de que posiblemente no 
íbamos a llegar a los datos del año 

pasado, de manera especial por la su-
bida de los precios que día a día vamos 
notando, por lo que las familias necesi-
tan más dinero para poder llegar a � nal 
de mes sin problemas (...) Aún así, so-
mos conscientes de que vivimos en 
una sociedad muy concienciada y 
cuando les llamamos, acuden a la so-
lidaridad, cada uno en la medida de lo 
que pueden”, explicó el presidente de 
la entidad, José Manuel Pascual.
 Un total de 87 establecimientos de 
16 localidades riojanas -46 en Logroño 
y 41 en el resto de la comunidad- partici-
paron del 19 al 25 de noviembre en la 
novena edición de la Gran Recogida. Al 
igual que en la anterior cita, la donación 
de alimentos fue sustituida por la cola-

boración económica y los riojanos do-
naron dinero al pasar por caja o bien a 
través de Bizum o de transferencia ban-
caria a las cuentas de la entidad.
 El Banco de Alimentos ha agradecido 
la colaboración prestada por los trabaja-
dores y equipos directivos de los super-
mercados y tiendas adheridas, así como 
la labor de los 1.100 voluntarios parti-
cipantes en esta edición amadrinada 
por la deportista Carla Suárez. 

Desde 2013
La primera Gran Recogida en La Rio-
ja tuvo lugar en 2013 y se consiguie-
ron 164.857 kilos. En 2014 se llegó a 
207.735 kilos, en 2015 a 213.691 kilos, en 
2016 a 215.617, en 2017 a 171.830  y en 
2018 a 176.639. En 2019 cerraron con 
191.325 kilos y en 2020, año en el que 
debido a la pandemia se modi� có el sis-
tema y en vez de alimentos se recogió 
dinero, consiguieron para su almacén 
310.408 kilos. Grupo de voluntarios participante en la última Gran Recogida del Banco de Alimentos.

EL BANCO DE ALIMENTOS PODRÁ COMPRAR 167.306 
KILOS DE ALIMENTOS GRACIAS A LA GRAN RECOGIDA




