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Pedro Sánchez y Zapatero 
arropan a Tudanca en León
• El acto electoral con el presidente y el expresidente del Gobierno tendrá lugar 
este domingo 6 de febrero en el Pabellón La Torre a las 11 de la mañana
• También estará en León el 6-F Pablo Iglesias, con un coloquio en el pabellón 
del Colegio Quevedo titulado ‘Corrupción política y propaganda institucional’

13-F Elecciones Autonómicas 

Págs. 8 a 10

Págs. 8 a 14

Menú San Valentín
Best sell� Exotique

teléfono 987 21 31 73 
www.regialeon.com

Regidores, 9-11 (Barrio Húmedo) 

Cocina 
tradicional 
desde 1956

restaurantebodegaregia

30€

Croquetas de Ana
Tartar de vieira y jamón ibérico
Shot de crema de boletus y torreznos
Pulpo parrilla
     - cremoso de pimentón y mini gajos de patata asados
Abanico Ibérico
     - Fideos curry masala y brunoise de tubérculos y frutos exóticos
Selva negra

40€

12 de febrero • CENA

PREVIA RESERVA
987 213 173 • www.regialeon.com

No incluye bebida

Incluye agua, vino 
selección del sumiller (1/2 
botella), copa de Verdejo 
aperitivo, copa de cava en 
postre y café de puchero

*Por mesa completa y persona
* Intolerancias o alérgenos consultar

Cardenal Lorenzana, 5 Al lado de la Plaza de Guzmán • Tfno. 987 07 51 21 • 24001 León

R E S T A U R A N T E C A F E T E R I A

Francisco Molleda, 1-3-5 
• Antigua fábrica PIVA
   Al lado de la Plaza de Santa Ana
• Tfno. 987 87 63 69 • 24005 León

NUESTRA 
TÍPICA
Y VARIADA 
COCINA
YA ES UN ÉXITO

DISFRUTE DE LA 
BUENA GASTRONOMÍA 
EN ESTADO PURO

Escanea este QR
para participar y visualizar 
los resultados de la encuesta 
electoral de Gente a las 
Elecciones a las 
CORTES DE CASTILLA Y LEÓN 
2022

ELECCIONES 13F
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ES cuando menos interesante detener-
se un poquito en las casualidades que 

la premura y sorpresa con la que el Parti-
do Popular ha planteado el anticipo de las 
elecciones regionales tiene para el conjun-
to de la “despoblación” de Castilla y León.

Ha tratado de matar dos o tres pája-
ros de un tiro. En principio y a la vista de 
sus resultados electorales en la comuni-
dad de Madrid la mímesis con Ayuso les 
favorece en su búsqueda de recuperar 
una mayoría de votos relativa que reafi r-
ma más de treinta años de gobierno en 
esta comunidad del Partido Popular. 

Si lo consiguen, en esta ocasión, 
Mañueco mejorará sus resultados insufi-
cientes de la pasada convocatoria y al tiem-
po se afi rmará como un líder regional con 
más docilidad al aparato popular estatal que 
la que mantiene en Madrid una presidenta 
no amiga y sin embargo compañera de viaje. 
Al mismo tiempo esta mayoría relativa lleva-
ría al PP a ensayar un gobierno condiciona-
do desde una extrema derecha que en nues-
tra región aún tiene una implantación escasa 
a la vista de los resultados electorales anterio-
res y que no ha hecho tanta “pupita” en las fi -
las populares como en su momento pudie-
ron hacer los vaivenes de Silvia Clemente 
e Igea en Ciudadanos. Y Al tiempo propor-
cionará al PP una herramienta muy útil pa-
ra socavar al gobierno central y condicionar 
el reparto de fondos europeos cuestionado 

desde las fi las de Casado. También permite 
un cambio de rumbo en cuanto a determi-
nadas medidas concretas en el ámbito de la 
política sanitaria respecto de la pandemia 
y así podríamos justifi car el denodado apo-
yo político de nuestra región a la retirada de 
la mascarilla en el exterior, a sabiendas que 
polemizar en este campo es marear la per-
diz porque el error del Gobierno en la apro-
bación por “decreto cajón de sastre” ha sido 
de manual y que se trata más de otra reco-
mendación de prudencia a la población que 
de una medida de efi cacia directa y nos pon-
drá en “ la certeza” de que Verónica Casado y 
Ciudadanos fueron los responsables únicos 
de la inefi cacia en la lucha del aparato regio-
nal contra la pandemia y que los consulto-
rios médicos rurales aún sigan cerrados en 
una importante parte de esta región y la con-
sulta con el médico cada día se traslade mas 
a una llamada de teléfono no era cosa de su 
negociado y ellos también se afi rman ante 
Madrid ahora, en campaña. 

Con una población envejecida y con 
escasa industria localizada en focos pro-
vinciales de menor entidad con la excep-
ción de la capital de la región y con una 
actividad económica básica centrada en 
lo rural esta comunidad trata de recupe-

rar su pulso intentando fi jar población en 
torno a los focos de actividad industrial y 
mantener en los pueblos una economía 
de base agrícola y ganadera. En esto pare-
ce que las fuerzas políticas coinciden. Es 
absolutamente necesario plasmar la posi-
bilidad de recuperación de población con 
estrategias nacionales que fi jen población 
en territorios de nuestra región, que por 
razones de extensión y clima han sido ob-
jeto de abandono, pero también por ra-
zones de falta de oportunidad han visto 
como su población ha engrosado los da-
tos correspondientes a nuestra migración 
dentro del territorio nacional. No es nues-
tra región actualmente y tras treinta y cua-
tro años de gobierno ininterrumpido de 
la derecha una región de oportunidades, 
antes bien siempre la riqueza ha llegado 
de las manos de la actividad primaria, sea 
extractiva, sea roturada y la tierra siempre 
ha formado el suelo sobre el que asienta 
la riqueza regional sin perder el tren de 
la innovación y el desarrollo de la indus-
tria asentada en la región, pero en todos 
los programas políticos añoro una políti-
ca diáf0ana en torno a las responsabilida-
des que los gobiernos regionales tienen 
que asumir para que el incremento de po-
blación sea un hecho y no una decepción 
que no sean un cheque bebé o nos lo pin-
ten con un Pablo Casado abrazando a una 
ovejita lucera en Matadeón de los Oteros.

LOS décimos del Sorteo de la Lote-
ría Nacional de este sábado 5 de 

febrero recuerdan los 40 años de la 
creación de Cantabria,una comuni-
dad autónoma uniprovincial que to-
maba ese nombre y que dejaba a San-
tander ‘solo’ como capital autonómica. 
Santander era la provincia que repre-
sentaba la salida al mar de Castilla la 
Vieja. Pero los santanderinos de enton-
ces tuvieron bien claro que tenían po-
co que ver con las provincias de Cas-
tilla La Vieja y decidieron emprender 
solos el viaje autonómico en el Estado 
de las Autonomías creado en la Transi-
ción. El mismo viaje emprendió Logro-
ño, transformándose en la Comunidad 
Autónoma de La Rioja, una autonomía 
uniprovincial con capital en Logroño. 
A ambas comunidades les ha ido feno-
menal, apostando por su raíces y por 
sus potencialidades turísticas y agro-
alimentarias. Los datos económicos 
y de población prueban el acierto de 
ser comunidad uniprovincial.

¡¡Qué distinto ha sido el camino 
recorrido por la Región Leonesa en 
general y por León en particular!! 40 
años de autonomía de Cantabria y se-
guimos en cero en la Región Leonesa. 
Castilla la Vieja perdió dos provincias 
pero terminó ‘ganando’ tres, las tres 
provincias de la Región Leonesa -o 
Reino de León- por el caciquismo de 
la época y la falta de unidad política 
en la reivindicación de una autono-
mía propia. Al fi nal, siempre echan 
la culpa al político leonés Rodolfo 
Martín Villa, pero hay más culpables 
de que la Región Leonesa pasara a 
formar parte de una macrocmunidad 
-Castilla y León-; un nombre que refl e-
ja que es la unión de dos regiones, pe-
ro que nunca ha tenido su traducción 
ni en protagonismo ni en competen-
cias ni en inversiones... ni en nada.

Castilla y León anda estos días en 
campaña electoral tras la decisión 
de su presidente -el ‘popular’ Alfonso 
Fernández Mañueco- de adelantar 
unas elecciones que  estaban pro-
gramadas para mayo de 2023, pre-
cisamente en el 40 aniversario de 
las primeras elecciones en Castilla 
y León. 40 años en los que la pro-
vincia de León ha perdido más de 
100.000 habitantes en una sangría 
poblacional a la que no se ve el fi nal 
porque poco a poco el centralismo 
de Valladolid ha ido acaparando to-
do el protagonismo y siempre se ha 
quedado con el mejor trozo de cada 
pastel. Ya se sabe que el que reparte 
siempre se queda con la mejor parte. 

Así nos va. Cantabria y La Rioja son 
dos claros ejemplos de que solos se vi-
ve mejor al no tener peajes que pagar 
y gobernar un territorio cercano con 
equilibrio comarcal. Aquí ya se ve que 
el Oeste no existe y encabeza todos 
los rankings negativos. Pues el divor-
cio’ político está prohibido y León si-
gue sin autonomía 40 años después....

DE UN PLUMAZO

LA TIRA DE HORMIGOS

CIENTO VOLANDO

CONFI
DENCIAL

JOSE RAMÓN BAJO
DIRECTOR

EN CAMPAÑA
JAIME TORCIDA

CANTABRIA: 40 AÑOS 
DE AUTONOMÍA

CARTAS DE 
LOS LECTORES

Protección de datos

ARDOR GUERRERO
Me sorprende que, estando como estamos 
ante una verdadera posibilidad de guerra 
por el confl icto de Ucrania, el mundo ente-
ro permanezca impasible como si este he-
cho fuera una noticia más de las muchas 
que se producen en el mundo. Creo que 
no estamos valorando en su justa medida 
las graves consecuencias que tendría una 
guerra entre titanes en estos momentos. 
De modo que, si los mandatarios implica-
dos en este desacuerdo no son capaces de 
lograr una solución pacífi ca, todos los ciu-
dadanos de Europa deberíamos salir ya a 
manifestarnos masivamente para forzar-
los a conseguirla. La historia de la humani-
dad está repleta de acontecimientos béli-
cos que han causado miríadas de muertos, 
hambre y dolor infi nito. Sin embargo, no 
aprendemos de la historia y cualquier moti-
vo es sufi ciente para despertar en nosotros 
el ardor guerrero y cambiar las palabras por 
balas y el apretón de manos por puñetazos.

PEDRO SERRANO / ANTOÑÁN DEL VALLE

LAS EDADES DEL HOMBRE, EL 10-F
Después de clausurar con éxito en el mes 
de diciembre la XXVI edición de Las Eda-
des del Hombre, la Fundación en colabo-
ración con la Consejería Cultura y Turis-
mo de la Junta de Castilla y León reabre 
las sedes expositivas en las provincias 
de Palencia y León. Estas son las iglesias 
de Santa María del Camino y Santiago 
en Carrión de los Condes, y el Santuario 
de La Peregrina y la iglesia de San Tirso 
en Sahagún. Las piezas que han forma-
do parte en estos lugares de ‘LUX’ du-
rante 2021 formarán parte bajo el títu-
lo ‘Ecce Mater Tua - Lux’ de un proyecto 
que pretende promocionar el Camino de 
Santiago Francés a su paso por Castilla 
y León a propósito de la prolongación 
del Año Santo Jacobeo anunciado por la 
Santa Sede para 2022. Con el afán de 
fomentar una dinamización cultural en 
zonas rurales y ejercer de reclamo turís-
tico, también se mantendrán los itinera-
rios y las acciones especiales de señaléti-
ca, así como los materiales audiovisuales 
en Boadilla del Camino, Frómista, Villal-
cázar de Sirga y Castrojeriz, en colabo-
ración con parroquias y ayuntamientos.  

‘Ecce Mater Tua-Lux’ abrirá al públi-
co del 10 de febrero al 25 de septiembre. 
Hasta el mes de abril lo hará de jueves a 
domingo y tras ese momento ampliará 
su horario de martes a domingo.  Por el 
momento, los jueves y viernes la apertu-
ra será de 10:30h a 14h y de 16 a 19h, 
mientras que sábados y domingos el ho-
rario será ininterrumpido. Una excelente 
noticia para Sahagún, pero que tendrá lu-
gar el penúltimo día de la campaña del 
13-F. Dicen que no habrá políticos, pero 
parece difícil en estas decisivas fechas...

El periódico Gente en León no se responsabiliza ni se identifica con las 
opiniones que sus lectores y colaboradores expongan en sus cartas y artículos.

Periódico controlado por

n RAFA NADAL SUPERSTAR Nadal conquistó el domingo 30 
de enero el Abierto de Australia, primer ‘Grand Slam’ de la tempo-
rada, después de remontar y vencer en una histórica fi nal al tenis-
ta ruso Daniil Medvedev (2-6; 6-7; 6-4; 6-4; 7-5), una victoria que 
le otorga su 21º ‘grande’ y que le encumbra como el más grande 

de todos los tiempos. Nunca había remontado una fi nal de un 
‘Grand Slam’ marchando dos sets abajo, pero el de Manacor no 
entiende de estadísticas, sólo de no darse por vencido. Por eso, no 
bajó los brazos cuando todo parecía perdido y dio la vuelta a su 
duelo ante el número dos del mundo. Pues a por el 22º ‘grande’.
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La Cámara de Comercio pone a dis-
posición de las pymes y los autóno-
mos de León ayudas para la digita-
lización e innovación, a través de 
diferentes programas, por valor de 
más de 300.000 euros.  En este mo-
mento se encuentra publicada la 
convocatoria para solicitar la par-
ticipación en el programa TIC Cá-
maras, que tiene como objetivo la 
transformación digital de las pymes, 
ayudándolas a integrar herramien-
tas competitivas digitales claves en 
su estrategia y a maximizar las opor-
tunidades que la digitalización les 
ofrece para reactivar su actividad. 
Se persigue, desarrollar y mejorar 
las herramientas y soluciones TIC 
para la empresa con el fi n de incre-
mentar la oferta de servicios y adap-
tarla a las demandas reales de los ne-
gocios, consiguiendo así mejorar el 
grado de equipamiento y soluciones 
TIC de las pymes y micropymes. 

Por su parte, el Programa de ci-
berseguridad está orientado a la me-
jora de la gestión de la seguridad a 
través de un modelo de buenas prác-
ticas.  Ampliar y mejorar las capacida-
des de prevención, detección y co-
rrección ante riesgos cibernéticos 
(ciberamenazas y ciberataques) y 
fomentar que las empresas dispon-
gan de un plan de seguridad como 
una fuente para generar confi anza.

A estas ayudas para la digitaliza-
ción, que ya se encuentran publi-

cadas en la sede electrónica de la 
Cámara, se añadirán próximamen-
te las destinadas a la innovación 
-InnoCámaras-, sostenibilidad y de-
sarrollo de la industria 4.0 

Todas estas actuaciones, diri-
gidas a apoyar el tejido producti-
vo, cuentan con la cofi nanciación 
del Fondo Europeo de Desarrollo 
Regional de la Unión Europea y for-
man parte del Programa Operativo 

Plurirregional de España para pro-
mover el desarrollo tecnológico, la 
innovación y la investigación.

ACELERA PYMES
Por otro lado, la Cámara de Comer-
cio de León, en colaboración con 
Red.es y Cámara de España, po-
ne a disposición de autónomos y 
emprendedores la Ofi cina Acele-
ra Pymes, con el objetivo de impul-

sar la transformación digital de las 
PYMEs, mediante la adopción de 
una cultura, uso y aprovechamiento 
permanente de las TIC’s en sus estra-
tegias empresariales. Esta ofi cina lle-
va a cabo actuaciones de sensibiliza-
ción como la generación, difusión y 
puesta en valor de contenidos sobre 
las ventajas de la incorporación de 
las Tics en los procesos de negocio 
a la vez que presta asesoramiento.

La Cámara de Comercio de León cuenta con una ofi cina de información y gestión de ayudas y subvenciones.

La Cámara pone a disposición de pymes 
más de 300.000 euros para digitalización 

EMPRESAS I Publicadas las convocatorias de los programas TIC Cámaras y Ciberseguridad

La organización cameral de León pone en marcha distintos programas de ayudas para la innovación 
dirigidos a autónomos y pequeñas y medianas empresas para promover el desarrollo tecnológico

DE VEZ EN CUANDO

JULIO CAYÓN

AHORA resulta que rezar en la ca-
lle podrá ser delito. Es lo que per-

sigue el Gobierno de Pedro Sánchez 
con la reforma del Código Penal, don-
de se tipifi caría como coacción “las 
concentraciones o vigilias de quienes 
se posicionan a favor de la vida fren-
te a los denominados centros de in-
terrupción voluntaria del embarazo”. 
Así, sin vaselina. Es la respuesta, intimi-
datoria y canalla, a la Asociación Ca-
tólica de Propagandistas (ACdP), en-
tidad que defi ende con postulados 
pacífi cos el derecho a nacer.

Pues bien, la extrema izquierda 
española, el consentido ariete de la 
modifi cación del código, cuenta con 
las tragaderas de un presidente ve-
leta y obsoleto, impresentable, que 
a todo dice amén con tal de que na-
die le mueva la silla. Rezar en la vía 
pública como protesta, en donde no 
se queman contenedores, no se des-
trozan comercios y se roban, no se 
destruye mobiliario urbano, no se ha-
cen piras sobre el asfalto ni se ape-
drea a la policía, coacciona a quienes 
están dispuestas a abortar. Ya lo de-
cía el recordado Victoriano Crémer: 
“como para mear y no echar gota”.

Porque resulta que una de las 
abanderadas de quitar de en medio a 
esos católicos ‘violentos’ y ‘beatos’ es 
la ministra de Igualdad, la del niñas, 
niños, niñes, a quien le parecen bien 
los escraches y las protestas más ira-
cundas -y toda la carga de desacatos 
que conlleva- y, sin embargo, se ras-
ga las vestiduras porque un puñado 
de gente eleve sus oraciones o rece 
el rosario desde las aceras. Esta es la 
seña que quieren imponer.

Cuando, por ejemplo, la insulsa 
Rita Maestre -otra del mismo pelaje 
y en la actualidad portavoz de Más 
Madrid en el Ayuntamiento de la ca-
pital de la nación- asaltó la capilla de 
la Universidad Complutense con el 
torso medio desnudo y consignas soe-
ces, la izquierda, regocijada, lo trató 
como libertad de expresión. Toca ya a 
misa, sacristán. Ahí no había coacción 
ni atentado a la sensibilidad de los ca-
tólicos. Nada de nada. Dicen de ella los 
zocatos, que nunca pronunció “arde-
réis como en el 36”. Dicen. Pero sí vo-
ceó “vamos a quemar la Conferencia 
Episcopal” o “contra el Vaticano, po-
der clitoriano”... ¡Qué risa, oiga!

Se les tendría que caer la cara 
de vergüenza -si es que la tienen- 
para pretender coartar la libertad 
de expresión de los que no pien-
san como ellos. Para, con desahogo 
indisimulado, querer cercenar, pre-
cisamente, esa libertad de la que, 
con todos los sacramentos y dere-
cho, hace gala la ACdP con su posi-
cionamiento pacífi co y claro men-
saje provida. Qué ruina de país. 

REZAR EN LA CALLE 
NO ES DEMOCRÁTICO

TRADICIONES / UN MILAGRO DEL AÑO 560CARNAVAL / SERÁ EL DOMINGO 26 DE FEBRERO

‘EL MERCADO’ CELEBRA EL 9-F ‘LA APARICIÓN’ABIERTA LA INSCRIPCIÓN PARA LA CABALGATA
n El próximo miércoles,9 de febrero, la Parroquia del Mercado celebra la fiesta anual de 
‘La Aparición’ que rememora el milagro de la presencia de la Virgen de los Dolores a un 
pastor, en el año 560, en plena época visigoda, justamente en el mismo lugar del cru-
cero jacobeo, situado en la popular y empedrada Plaza del Grano, al lado de su templo, 
uno de los  más antiguos de la ciudad. Después de la Celebración Eucarística, el recono-
cido artista y pintor leonés Luis Zotes, presentará un gran cuadro, que será donado para 
su exposición permanente en la parroquia. El acto finalizará con la intervención musical 
de Papá Quijano y Sagrario García ante la propia Morenica del Mercado.

n El Ayuntamiento de León ha abierto el plazo para inscribirse en los concursos de la 
Gran Cabalgata del Carnaval 2022, que se celebrará el sábado 26 de febrero a partir 
de las 18.30 de la tarde. La convocatoria contempla las modalidades disfraces de adul-
to (individual y parejas), pequeños grupos, grupos, comparsas y carrozas. El plazo para 
poder participar terminará el 17 de febrero a las 24 horas. El desfile saldrá del Paseo de 
Papalaguinda y el continuará por glorieta Guzmán el Bueno, Ordoño II, plaza de Santo 
Domingo, Gran Vía de San Marcos, plaza de la Inmaculada, avda. Roma, glorieta Guz-
mán el Bueno, avenida Palencia y finalizará en el Palacio de Congresos y Exposiciones.
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La Junta de Gobierno Local del Ayun-
tamiento de León del 28 de enero 
dio luz verde a la segunda fase de las 
obras de demolición de las edifi ca-
ciones afectadas por la apertura de 
la Vía de Penetración Norte entre la 
Plaza del Espolón y la calle La Palo-
mera, para la peatonalización de la ca-
lle Carreras y la avenida de Los Cu-
bos, colindantes con la Muralla. Estas 
demoliciones comprenden las fi n-
cas situadas en las calles Fernando I 
(números 4 a 14) y calle Alfonso el 
Justiciero (números 5 a 15), en la zo-
na oeste de la actuación, entre la Pla-
za del Espolón y la calle La Palomera, 
en las inmediaciones de la Muralla y 
completa los derribos necesarios pa-
ra el inicio de las obras de esta vía de 
penetración y las complementarias 
para la peatonalización de la calle Ca-
rreras y la avenida de Los Cubos.-

El concejal de Desarrollo Urbano, 
Luis Miguel García Copete, expli-
có que este procedimiento busca 
la obtención de los terrenos nece-

sarios para dar continuidad a la Vía 
de Penetración Norte, que constitu-
ye parte de la Ronda Interior,  dirigi-
da a la reestructuración del tráfi co y 
la mejora y sostenibilidad de la mo-
vilidad urbana, obras para las que es 
imprescindible el  derribo de las edi-
fi caciones. El proyecto de estos nue-
vos derribos tiene un presupuesto de  

326.034,92 euros .
La Junta de Gobierno también 

aprobó la convocatoria de los pre-
mios para la participación en el con-
curso de la Cabalgata de Carnaval por 
un valor total de 7.045 euros. Se en-
tregarán galardones a las categorías 
de carrozas, comparsas, grupos, pe-
queños grupos y parejas individuales.

Aprobada la segunda fase del derribo de 
las viviendas de la Vía de Penetración Norte

MUNICIPAL I Los premios de la Cabalgata de Carnaval, dotados con 7.045 euros

Junta de Gobierno del 28 de enero, telemática y presencial, del Ayuntamiento de León.

Los inmuebles afectados están entre la plaza del Espolón y la calle La Palomera

OBRAS / COMIENZAN LAS OBRAS DE PEATONALIZACIÓN

CARRERAS Y CUBOS DICEN ADIÓS AL TRÁFICO
n  El Ayuntamiento de León cerró el 1 de febrero al tráfico la calle Carreras 
y la avenida de Los Cubos para avanzar en la Vía de Penetración Norte e ini-
car las obras de peatonalización de ambas vías. Este proyecto conlleva  modi-
ficaciones en los viarios adyacentes con el fin de mantener el itinerario entre 
la plaza del Espolón y la plaza de San Lorenzo. Además, se restringirá el esta-
cionamiento en zonas de estrechamiento de las calles Perales, Palomera y Fer-
nando I para mejorar la capacidad de dichas calles.

CENTENARIOS / FELICITADA POR LA CONCEJALA DE MAYORES

FELICITACIÓN A SABINA POR SUS CIEN AÑOS
n La concejala de Mayores del Ayuntamiento de León, Lourdes González, 
felicitó el miércoles 2 de febrero  a una nueva centenaria residente en la ca-
pital leonesa, Sabina Gundín Gundín, quien ha cumplido los cien años con 
alegría y rodeada de su familia. Sabina Gundín tiene 11 hijos, 23 nietos y 
24 biznietos. Ha trabajado en el campo y en la mina y desde 1974 reside en 
la capital leonesa. Sabina Gundín se suma a la larga lista de leoneses y leo-
nesas que han superado los 100 años.

NOTA: El despacho de medicamentos en el 
servicio de Guardias de noche sólo se efectuará 
con receta médica.

Farmacias de Guardia
n Viernes 4 de febrero

Conde de Toreno, 2
Avda. de Nocedo, 86
General Gutiérrez Mellado, 20

Nocturno de 22 a 9.30h

Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
Avda. Reyes Leoneses, 23

n Sábado 5 de febrero

Burgo Nuevo, 13
Avda. Mariano Andrés, 18
Ordoño II, 3

Nocturno de 22 a 9.30h

Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
Calle Ancha, 3

n Domingo 6 de febrero

Avda. de Roma, 4
Avda. San Juan de Sahagún, 23
Ordoño II, 3

Nocturno de 22 a 9.30h

Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
Gran Vía de San Marcos, 6

• Del 4 al 6 de febrero de 2022
• De 9,30 a 22,00 horas 

MAXIMINO CAÑÓN

NO es que ahora la situación es-
té para tirar cohetes, entre un 

alto paro que lleva camino de con-
vertirse en algo crónico, el cual, jun-
to con la persistente  pandemia nos 
hace dudar de cualquier remedio in-
mediato que nos haga volver a la lla-
mada normalidad. Pero ni compara-
ción con las penurias que pasaron la 
generación de nuestros  padres. Es-
pero que con las ayudas prometidas 
por Europa y con la efectividad de las 
vacunas podamos salir de este em-
brollo de desaliento que tantas vidas 
se llevó, y se lleva, por delante. Es cier-
to que no se vive de los recuerdos, 
pero no es menos cierto que se vi-
ve mejor estableciendo comparacio-
nes sin que se tenga en cuenta lo de 
que  “cualquier tiempo pasado fue 
mejor”. Lo que pasa es que el tiem-
po vivido lo puede moldear a tu gus-
to porque, lo pasado, pasado está.

Quién no se acuerda de situacio-
nes vividas por la casi totalidad de los 
que tenemos unos cuantos años al 
coleto y que hoy a nuestros hijos les 
parecerían prehistóricas. Por enton-
ces, si se tenía, se guardaba el pan du-
ro que quedaba para el pobre que un 
día a la semana nos visitaba. La mayo-
ría con un saco a la espalda donde ha-
cían el acopio de pan duro para unos 
días. Yo le preguntaba a mi padre có-
mo podían comer el pan duro (nor-
malmente guardado de unos cuantos 
días) a lo cual él me decía:  “Mira hijo, 
estos hombres que no tienen otra for-
ma de alimentarse lo hacen valiéndo-
se del buen corazón de la gente que 
a veces les daban algo de leche y con 
los trozos de pan duro se iba ablan-
dando y era apto para comer”. De ahí 
viene el dicho de “al buen hambre no 
hay pan duro”. También era habitual 
venir a recoger por las casas mondas 
de patatas para alimentar a los cerdos 
que, en muchos casos, se criaban en 
aquellas casas que disponían de pa-
tios o huertas para al fi nal de año pro-
ceder a la extendida matanza que ase-
guraba la despensa para todo el año.

Las mondas de naranjas (cuando 
las había) eran usadas como com-
bustible y como perfume aromáti-
co una vez secadas encima de aque-
llas cocinas económicas que, a su 
vez, como ya he expresado otra vez, 
proporcionaban el agua caliente de 
manera gratuita. Eran tiempos en los 
que se aprovechaba casi todo. Sería 
imposible enumerar todos los enva-
ses que servían para otros meneste-
res. No se tiraba casi nada. Hasta el 
carbón que quedaba sin quemar del 
todo por aquellas máquinas a vapor 
utilizado durante largo tiempo sobre 
todo por los ferrocarriles de vía es-
trecha. Sería muy largo enumerar las 
carencias con las que se vivía aun-
que, como siempre, no todos. Ahora, 
a prepararse para votar, pero que sea 
para bien de León.  Continuará....

AQUELLOS
MALOS AÑOS (I)

UN AMIGO DE LEÓN

LEÓN PIDE LA SEDE 
NACIONAL DE LA 
AGENCIA EUROPEA 
AEROESPACIAL
El pleno del Ayuntamiento de León del  
28 de enero aprobó por unanimidad, 
entre otros puntos, instar a la Junta de 
Castilla y León y al Gobierno de Espa-
ña a que León sea sede nacional de la 
Agencia Espacial Europea; aprobando 
así la moción de la Unión del Pueblo 
Leonés (UPL) y después del anuncio de 
que León será sede del Centro de In-
cubación de Proyectos Aeroespaciales 
(BIC). Por otro lado, el Pleno autorizó 
la adquisición de al menos una acción 
de la ‘Sociedad Pública de Infraestruc-
turas y Medio Ambiente de Castilla y 
León’ (SOMACYL) con la abstención 
de UPL;  así como, por unanimidad, 
la petición de licitación del Proyecto 
de Ejecución de la Envolvente -Ayun-
tamiento de León, Junta de Castilla y 
León y Gobierno de España- del exte-
rior del Palacio de Congresos.
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BREVES / DÍA DE LAS ÁGUEDAS

CRISTINA VIDALES, ÁGUEDA DE HONOR 2022 
QUE RECONOCE LA LABOR DE LAS CAJERAS

MARÍA ISABEL MARTÍNEZ RECIBIRÁ EL 5 DE 
FEBRERO EL BASTÓN DE MANDO DE LA CIUDAD

VILLAQUILAMBRE I EL DOMINGO 6 DE FEBRERO, EN EL AYUNTAMIENTO

LEÓN I A PARTIR DE LAS 10,30 HORAS, EN EL SALÓN DE PLENOS

Cristina Vidales recogerá el bastón de mando de Villaquilambre.

Reunión del alcalde y las ‘Águedas’ para ultimar los actos de la festividad.

n  El Ayuntamiento de Villaquilambre recupera el domingo 6 de 
diciembre la celebración de las Águedas, que viene celebra desde 
2014 y que fue interrumpida en los dos últimos años por la pande-
mia. Cristina Vidales será nombrada Águeda de Honor 2022, reco-
nociendo a las trabajadoras de supermercado que durante la pande-
mia han desarrollado su labor como servicio esencial. El acto tendrá 
lugar a las once de la mañana en el salón de plenos del Ayuntamien-
to. El concejal de Cultura, Rodrigo Valle, ha destacado que esta tradi-
ción pretende reconocer el valor de las mujeres en nuestra sociedad.

n  El salón de plenos del Ayuntamiento de León acogerá el sábado 
5 de febrero, a las 10:30h, eel acto central de la fiesta de Santa Águe-
da, consistente en la imposición y entrega a la Águeda Mayor 2022, 
María Isabel Martínez Martínez, de los distintos de mando de la ciu-
dad. En el mismo acto, se impondrá a la Águeda de Honor la banda 
conmemorativa. La fiesta continuará con la celebración a las 12:00h 
de una misa en la iglesia de San Martín, que concluirá con el canto 
del himno de San Águeda. Tras la misa habrá bailes regionales en las 
plazas de San Martín, de las Concepcionistas, Botines y San Isidoro.

Gente

La Unidad de Lesionados de Tráfico 
de HM Hospitales en León atendió 
durante 2021 a un total de 1.307 per-
sonas, que tras sufrir un accidente de 
circulación confiaron su salud a los 
especialistas de HM San Francisco y 
HM Regla. El número de consultas 
médicas realizadas superó las 3.000 
y se realizaron más de 2.000 prue-
bas de radiodiagnóstico.  Los servi-
cios de Traumatología de HM San 
Francisco y HM Regla tratan la ma-
yoría de los expedientes, contando 
con el apoyo del resto de especia-
listas de ambos centros para todo ti-
po de interconsultas. Con un cua-
dro médico con 12 traumatólogos, 
los pacientes reciben una atención 
rápida y personalizada.

El director médico de HM Hos- 
pitales en León, Jesús Saz, destaca “la 
experiencia que tenemos en la aten-

ción a pacientes lesionados en un 
accidente de tráfico y la calidad de 
ésta, ya que todos nuestros profesio-
nales persiguen un objetivo común, 
el que los pacientes se recuperen to-
talmente de sus dolencias, sin impor-
tar el número de pruebas o consul-
tas necesarias, lo que se traduce en 
que año tras año cada vez más per-
sonas confían en nuestra Unidad de 
Lesionados de Tráfico”.

El Servicio de Urgencias es otra 
de las áreas claves en la Unidad de 
Lesionados, ya que en muchos ca-
sos es el encargado de dar la pri-
mera asistencia. Durante 2021 se 
registraron un total de 442 pacien-
tes atendidos en Urgencias de HM 
San Francisco y HM Regla. En este 
sentido, los expertos recomiendan 
que tras tener un accidente de trá-
fico, independientemente de su in-
tensidad, lo aconsejable es acudir a 
un Servicio de Urgencias para valo-

rar el alcance de las lesiones.  Cabe 
recordar que las víctimas de un ac-
cidente de tráfico tienen derecho a 
elegir el centro donde ser atendidos 
y sin que les suponga coste alguno, 
ya que los gastos generados tienen 
que ser asumidos por su compañía 
de seguros. 

Junto a Traumatología y Urgencias, 
el servicio de Rehabilitación es otro 
de los referentes en un gran porcen-
taje de los pacientes atendidos, co-
mo demuestran las 12.206 sesiones 
dadas durante el año pasado por los 
fisioterapeutas de ambos hospitales.

En relación a las gestiones admi-
nistrativas, la Unidad de Lesionados 
de Tráfico cuenta con un protocolo 
por el que el paciente no debe pre-
ocuparse de nada, ya que es el per-
sonal de HM San Francisco y HM 
Regla quien contacta con las com-
pañías de seguros para realizar todos 
los trámites y notificaciones.

HM Hospitales atendió a más 
de 1.300 accidentados en 2021
Los fisioterapeutas de HM San Francisco y HM Regla dieron un total de 12.206 
sesiones, una actividad importante de la Unidad de Lesionados de Tráfico

SANIDAD I Las consultas médicas de lesionados superaron las 3.000

Fachada de HM San Francisco, uno de los dos centros hospitalarios del grupo HM Hospitales en León.
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MANU SALAMANCA

RÚBRICA DE 
MALDAD

CON LA VENIA SEÑORÍA...

A      cada nueva crueldad, deberíamos 
mostrar un pequeño suplemento 

de amor, sobre todo de bondad, ya que 
el primero lo tendremos que conquis-
tar en nosotros mismos. Desde muy 
temprana edad, hemos tenido que en-
frentarnos a esas determinadas figuras 
autoritarias que nos han acostumbrado 
a obedecer órdenes, acatando reglas in-
sidiosas, hemos seguido conductas ex-
trañas socialmente establecidas y sin 
atrevernos a cuestionar el motivo o 
la sensatez de abordar estas prácticas 
abusivas, del todo imperativas y tan su-
mamente desconcertantes.

Muchas de las torturas tuvieron su 
protagonismo dentro de “La Inquisi-
ción” y en una época en la que un es-
perpéntico tribunal religioso, juzgaba 
castigando con toda su radicalizada 
postura y crueldad a unos supuestos 
herejes, a lo largo de los tiempos, mu-
chos genocidios se conocieron en el 
mundo desde la matanza de Ruanda, 
hasta la masacre Armenia. No olvida-
mos los múltiples asesinatos que el 
terrible holocausto nazi fuera pro-
tagonista en los campos de concen-
tración y exterminio, como de igual 
forma, estremece el problema pre-
bélico entre Rusia y Ucrania, que vi-
vimos en la actualidad con inusitada 
preocupación y desvelo. Es evidente 
que en todos los resultados de muer-
te se muestra inexcusable una sumi-
sa voluntad a la obediencia de una au-
toridad que  ordena que se ejerza. Las 
personas con ese factor de personali-
dad oscura no solo buscan su propio 
beneficio sobre el bien del resto, sino 
que también encuentran razones por 
las que ignorar sus acciones que pu-
dieran afectar o no a otras personas.

La bondad es reconfortante, su 
presencia es un bálsamo que suaviza 
e interfiere en la tramitación de ges-
tionar la más idónea aplicación con 
todo aquello que, verdaderamente 
importa en una sociedad más implí-
cita y más acorde con sus problemas 
y necesidades. Seguimos rodeados de 
mucho odio, de violencia gratuita, de 
miedo exacerbado e ilógico, es nece-
sario educar en valores que contri-
buyan en la mayoría de ocasiones a 
una escala, a un bienestar social como 
propia y única generalidad primaria.

No es bueno contestar con ven-
ganza al que solo busca hacer daño, 
sería una respuesta a la altura de una 
pésima acción, no arregla esa incons-
ciente interpretación que tan sólo 
nos aliviaría de forma momentánea, 
mucho menos satisfactoria. Ante un 
mal gesto es necesario responder con 
buena acción y, desde la mejor expre-
sión dirigida con mucha confianza y 
racionalidad, nunca desde esa cruel 
ejecución que un estado de cólera pu-
diera suscitarnos desde nuestro tem-
poral temperamento como impropia 
y diabólica “Rúbrica de Maldad”.

Gente

El responsable de la Unidad de Pa-
tología Compleja de la Columna del 
Hospital San Juan de Dios de León, el 
neurocirujano José Manuel Valle Fol-
gueral, recibirá el 29 de noviembre 
en el Hotel Ritz de París uno de los 
European Awards in Medicine. Estos 
galardones del Professional and Bu-
siness Excellence Institute recono-
cerán en su tercera edición la trayec-
toria, el esfuerzo, la determinación 
y la creatividad de distintos profe-
sionales especializados en diferen-
tes áreas de la salud en una apuesta 
por la excelencia y el conocimien-
to a través de la docencia, la inves-
tigación y el ‘networking’ proactivo.

El neurocirujano berciano fue re-
conocido a fi nales de 2021 en los 
II Premios Pasteur a la Medicina, 
Farmacia e Investigación Biomédica 
con los que la Asociación Europea 
de Economía y Competitividad 
(AEDEEC) premia el compromiso 
que el mundo de la ciencia y la me-
dicina mantiene con la sociedad es-
pañola. Además, en abril recogió el 
galardón de los Premios Medicina 
Siglo XXI en su especialidad, unos 
meses después de alzarse con el 
Doctoralia Awards 2020. “Mejorar la 
calidad de vida de todos nuestros pa-
cientes es nuestra razón de ser”, ex-
plica  a la vez que añade  “este nue-
vo premio es un honor y un orgullo 
al dar visibilidad al enorme trabajo 
que llevamos a cabo cada día en un 
sector en evolución permanente”.

Más de 200 pacientes se han be-

nefi ciado en el último año de la ciru-
gía de columna guiada con el TAC ro-
botizado intraoperatorio LOOP-X y 
el sistema de navegación intraopera-
toria CURVE 2.0 de Brainlab, un sis-
tema que permite obtener datos 
de alta precisión, minimizando las 
reintervenciones por una mala co-
locación de prótesis, implantes o 
tornillos pediculares. Este escáner 
3D de última generación ha colo-
cado al Hospital San Juan de Dios 
de León a la vanguardia tecnológi-

ca al ser el primer centro de España 
y el segundo en el mundo en con-
tar con un equipo de estas caracte-
rísticas. Hernias discales lumbares 
y cervicales, estenosis de canal, es-
pondilolistesis, escoliosis y fracturas 
vertebrales postraumáticas y osteo-
poróticas son algunas de las patolo-
gías a las que se enfrenta este servi-
cios.  “Llevamos a cabo cirugías de 
elevada complejidad con un me-
nor tiempo quirúrgico, una menor 
radiación para el paciente, una ma-

yor precisión y una recuperación 
funcional más rápida que conlle-
va la reincorporación a las activida-
des de la vida diaria de una forma 
prácticamente inmediata”, asegu-
ra Valle Folgueral que, tras cursar 
sus estudios de Medicina y Cirugía 
en la Universidad de Cantabria 
y obtener el título de especialis-
ta en Neurocirugía en el Hospital 
Universitario San Marcos de Braga 
(Portugal), acumula más de 4.000 in-
tervenciones quirúrgicas..

Manuel Valle Folgueral, neurocirujano leonés, es el responsable de la Unidad de Patología Compleja de Columna de San Juan de Dios.

El neurocirujano Valle Folgueral recibirá 
uno de los European Awards in Medicine 

SANIDAD I El galardón premia el esfuerzo, determinación y creatividad de profesionales de la medicina

El responsable de la Unidad de Patología Compleja de la Columna del Hospital San Juan de Dios de 
León recibe un nuevo reconocimiento a su trayectoria, con más de 4.000 intervenciones quirúrgicas

EL LEONÉS MANUEL MARTÍN-GRANIZO, NUEVO FISCAL JEFE
n La presidenta del Tribunal de Cuentas, Enriqueta Chicano, presidió el lu-
nes 31 de enero la toma de posesión del nuevo fiscal jefe de la Fiscalía del 
Tribunal de Cuentas, el leonés Manuel Martín-Granizo Santamaría. Mar-
tín-Granizo es fiscal desde 1982, fue fiscal jefe de la Audiencia provincial 
de Palencia y Fiscal Superior de Castilla y León entre 2006 y 2015. Desde 
ese año ha desempeñado sus funciones en la Fiscalía del Tribunal Supremo.

NEURORAQUIS 
CELEBRA SU 
CONGRESO EN LEÓN
n  La Sociedad Española de 
Cirugía Vertebral y Medular 
(Neuroraquis) celebrará su 
próximo Congreso Nacional 
en el auditorio de León los días 
10 y 11 de marzo de 2022 en 
la que se reunirán más de un 
centenar de neurocirujanos, 
traumatólogos, neurofisioló-
gicos y rehabilitadores espe-
cialistas del país. Este año, con 
el lema ‘La cirugía de colum-
na vertebral en el siglo XXI: si-
tuación actual, controversias y 
perspectivas de futuro’, se des-
tacarán los “avances y retos” 
del tratamiento de la patolo-
gía vertebral medular.

TRIBUNAL DE CUENTAS / FISCAL DESDE 1982 MEDICINA / EL 10 Y 11 DE MARZO EN EL AUDITORIO
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Respaldo al 
compromiso con la 
descentralización y 
la sanidad 
Gente

El expresidente del Gobierno, Jo-
sé Luis Rodríguez Zapatero, tam-
bién acudió al Pozo Julia de Fabero, 
en la comarca del Bierzo, para mos-
trar su firme apoyo a la candidatu-
ra socialista a las Cortes de Castilla 
y León, El antiguo secretario general 
del PSOE estuvo acompañado por el 
secretario del partido socialista leo-
nés, Javier Alfonso Cendón; la candi-
data a las Cortes autonómicas por 
León, Nuria Rubio; el presidente au-
tonómico del partido y máximo res-
ponsable de la Diputación de León, 
Eduardo Morán; y la alcaldesa de Fa-
bero, María Paz Martínez, además de 
militantes y simpatizantes de la zona.

“Estas elecciones deben ser las 
del compromiso en favor de la des-
centralización, hemos comprobado 
que sólo con una política de descen-
tralización desde el Gobierno central 
y desde la Junta de Castilla y León po-
dremos afrontar el reto de la despo-
blación, que es la gran preocupación 
de los castellanos y leoneses”, seña-
ló Zapatero que en su visita al em-
blemático espacio minero, recordó 
que la minería “cumplió una etapa y 
aportó riqueza, pero esa etapa se ter-
minó y tenemos que construir otra. 
Eso exige descentralización, determi-
nación y apoyo a los ayuntamientos”.  

José Luis Rodríguez Zapatero 
también ha incidido en la importan-
cia que la sanidad tiene en el plan 
de gobierno del candidato socialis-
ta Luis Tudanca, definiéndola como 
“la gran prioridad”. 

Gente 

El expresidente del Gobierno 
José Luis Rodríguez Zapatero 
cursó una visita a León donde 
el 29 y 30 de enero, donde pu-
so a los municipios socialistas 
leoneses como “ejemplo de lu-
cha contra la despoblación, la 
mayor preocupación de los ha-
bitantes de esta provincia”. Así 
se refirió en Brañuelas, munici-
pio que ha puesto como “buen 
ejemplo” y del que “conviene 
aprender”. Zapatero destacó 
que desde hace cuatro años se 
ha incrementado la población 
de Villagatón-Brañuelas un 10% 
cuando venía perdiendo pobla-
ción desde 1960. Después de 
“muchísimos años” abrió la es-
cuela en 2018, empezaron con 
apenas 4 ó 6 niños, una uni-
dad, y ahora ya tienen dos uni-
dades y 17 niños. Zapatero es-
tuvo acompañado por la alcaldesa y 
diputada provincial, Carolina López; 
por el secretario provincial del PSOE 
de León, Javier Alfonso Cendón; por 
el presidente autonómico del parti-
do y máximo responsable de la Di-
putación de León, Eduardo Morán, y 
por los diputados provinciales Alider 
Presa y José Pellitero. El expresidente 
del Gobierno recordó que “estas elec-
ciones son para la gente de Castilla y 
León, para la gente como la que vive 

en Brañuelas, como la que vive en El 
Bierzo, como la que vive en esta pro-
vincia de León, para que, de verdad, 
se cambie esa tendencia histórica”.

Carolina López, puso de manifies-
to la necesidad de que “servicios dig-
nos de calidad, trabajo, defensa del 
Estado del Bienestar y vivienda son 
los cuatro pilares para darles futuro a 
las zonas rurales” . Apostilló que en los 
pueblos, “hay muchos recursos que 
aprovechar para salir adelante, con 
mucho trabajo y mucho tesón”.

Rodríguez Zapatero también estu-
vo en Ponferrada. Frente a las puertas 
del Museo de la Energía, Fábrica de la 
Luz de Ponferrada, uno de los ejem-
plos más significativos de la descen-
tralización del PSOE en la provincia 
leonesa, mostró su apoyo y convic-
ción de su apuesta por la candidatu-
ra de Luis Tudanca y de Nuria Rubio 
como candidato a la Presidencia de la 
Junta de Castilla y León y cabeza de 
lista por la provincia a las Cortes, res-
pectivamente, así como por todo el 

equipo que lidera hoy en día el PSOE. 
“Esta generación, con Javier 

Alfonso Cendón, con Luis Tudanca, 
Nuria Rubio nuestra brillante candi-
data y Javier Campos, es mejor que la 
anterior del PSOE. Para mí es la gene-
ración que nos ha sucedido a quienes 
en su momento, en la década de ini-
cio del siglo XXI tuvimos la responsa-
bilidad de afrontar el PSOE”, declaró 
Zapatero, destacando que se trata de 
una formación con más conviccio-
nes democráticas y vocación.

Zapatero ejemplifica a los municipios del 
PSOE en la lucha contra la despoblación
El expresidente del Gobierno avala las candidaturas de Luis Tudanca y Nuria Rubio, 
cabezas de lista del PSOE en la Comunidad y León, como “la mejor generación” socialista

Rodríguez Zapatero visitó Brañuelas junto a los líderes del PSOE de León, donde puso a la localidad de ejemplo contra la despoblación.

VISITA DE LA MINISTRA / JORNADA EN CAMPONARAYA

MAROTO ESPERA LA AMPLIACIÓN DE SAN MARCOS EN 2022
n La ministra de Industria, Comercio y Turismo, Reyes Maroto, ha mostrado su confianza en que a 
lo largo de 2022 “llegue el modelo de ampliación del Parador de San Marcos que quieren los veci-
nos de León”. Maroto visitió la comarca de El Bierzo donde recorrió las instalaciones de la empre-
sa Pharmadus Botanicals, en Camponaraya. Reyes Maroto recordó a Alfonso Fernández Mañueco, 
que “para ser el presidente del campo, como él mismo se califica, hay que cumplir compromisos”.

MUJER / ACTO FEMINISTA EN SAHAGÚN

LASTRA DEFIENDE LA REFORMA LABORAL PARA LAS MUJERES
n  La vicesecretaria general del PSOE, Adriana Lastra, defendió que la nueva Reforma Laboral 
“beneficia fundamentalmente a las mujeres”. Así se refirió el lunes 31 de enero durante un 
acto feminista organizado por el PSOE en Sahagún en el que participaron la diputada por 
León Andrea Fernández y la cabeza de lista del PSOE en León, Nuria Rubio.Lastra reconoció 
que “es diferente ser mujer en el medio urbano y en el medio rural”.

13-F Elecciones Autonómicas
SOCIALISTAS EN CAMPAÑA I Destaca el ‘resurgir’ del municipio de Brañuelas que ha aumentado su población un 10%
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El secretario general del PSOECyL y 
candidato a la Presidencia de la Jun-
ta, Luis Tudanca, ha pedido “hablar en 
positivo de Castilla y León” frente a al 
“pesimismo y resignación” de los que 
acusa al PP y ha asegurado que defen-
derá las infraestructuras industriales 
“pendientes” en la Comunidad “go-
bierne quien gobierne en Madrid”. 
Tudanca visitó el 3 de febrero las ins-
talaciones de Latem Aluminuim en el 
polígono industrial de Villadangos del 
Páramo, junto a la cabeza de lista por 
León, Nuria Rubio,Yolanda Sacristán, 
José Ignacio Ronda y David Corral en 
representación de la candidatura leo-
nesa.  El candidato socialista se com-
prometió a reclamar las infraestruc-
turas “pendientes” y a defender tanto 
la provincia de León como a Castilla 
y León “gobierne quien gobierne en 
Madrid” para darle a la Comunidad 
“un gobierno autonómico con am-
bición que apueste por esta tierra”.

Tudanca se refirió a proyectos 
como el de Latem Aluminium como 
“modelo de reindustrialización, eco-
nomía circular y aprovechamiento 
de los fondos europeos, para la trans-
formación de nuestro modelo eco-
nómico y productivo”. “Estamos a 
las puertas de la mejor oportunidad 
de nuestra historia, la mejor opor-
tunidad que ha tenido en décadas 
Castilla y León para crecer”, añadió, 

“los fondos europeos parecen estar 
pensados para León y lo que nece-
sita esta tierra”. El candidato aludió a 
los 140.000 millones de fondos euro-
peos como “aquellos que van a per-
mitir, por fin, hacer frente al reto de-
mográfico, reindustrializar y mejorar 
nuestros servicios públicos”.

Avanzó que, de llegar al gobierno 
autonómico, convocará a los agen-
tes sociales “para diseñar con ellos 

el próximo presupuesto, así como 
su propio plan estratégico para apro-
vechar los fondos europeos, generar 
empleo, industrialización y reindus-
trialización y favorecer el retorno del 
talento joven”. 

Por su parte, la cabeza de lista a 
las Cortes por León, Nuria Rubio, re-
cordó que “el cambio está más cer-
ca que nunca y es muy necesario” 
porque desde que gobierna Alfonso 

Fernández Mañueco la provincia de 
León “ha perdido 1.300 jóvenes”, por 
lo que llamó a la movilización para 
“aprovechar la oportunidad que se 
presenta el próximo 13 de febrero”.
El programa de Tudanca contempla 
una estrategia específica de reten-
ción y retorno de talento joven, pro-
fesional y científico, y de primera 
oportunidad, para que los y las jóve-
nes puedan tener su primer empleo.

Las infraestructuras industriales 
“pendientes” en CyL, objetivo de Tudanca
El líder socialista defiende que los fondos europeos “parecen estar pensados para León y lo que 
necesita esta tierra”, necesarios para la transformación del modelo económico y productivo

La candidatura socialista, encabezada por Luis Tudanca, visitó las instalaciones de Latem Aluminium en Villdangos del Páramo.

MITIN / ACTO PÚBLICO EN EL PABELLÓN LA TORRE, A LAS 11.00 H

ZAPATERO, TUDANCA Y SÁNCHEZ, JUNTOS EL 6-F EN LEÓN
n Los actos de campaña del PSOE continúan en León el domingo 6 de febrero con un acto pú-
blico en el que el ex presidente del Gobierno, José Luis Rodríguez Zapatero; el presidente actual 
y secretario general de los socialistas, Pedro Sánchez, avalarán la candidatura de Luis Tudanca a 
la Presidencia de la Junta de Castilla y León en las elecciones autonómicas del 13 de febrero. El 
acto tendrá lugar a las 11.00 horas en el pabellón polideportivo La Torre de la capital leonesa. 

ACTO EN CISTIERNA / CON EL RESPONSABLE DE RETO DEMOGRÁFICO

BOYA ABOGA POR REVITALIZAR EL MEDIO RURAL
n El secretario general para el Reto Demográfico, Francesc Boya, abogó por que tras el 13 de fe-
brero “se produzca un cambio en la Junta de Castilla y León para afrontar la revitalización del me-
dio rural de esta provincia y esta Comunidad”. Así se refirió el 2 de febrero en su visita a Cistierna y 
Riaño, donde estuvo acompañado por los integrantes de la candidatura socialista por León, Yolanda 
Sacristán y Diego Moreno, y por el secretario general del PSOE leonés, Javier Alfonso Cendón. 

El PSOE presenta 
a los sindicatos su 
programa para los 
servicios públicos
Gente

“Nuestro firme compromiso con la 
recuperación de unos servicios pú-
blicos maltratados por 35 años del 
régimen del PP está presente de for-
ma inequívoca en todo nuestro pro-
grama de gobierno”. Así se lo trasladó 
la número uno del PSOE por León 
a las próximas elecciones autonó-
micas del 13 de febrero, Nuria Ru-
bio, a los responsables provinciales 
de los sindicatos UGT y CCOO, Enri-
que Reguero y Xosepe Vega, que han 
mantenido sendas reuniones con 
miembros de la candidatura. Los en-
cuentros, a los que también asistió el 
secretario general del PSOE de León, 
Javier Alfonso Cendón, han servido 
para que los representantes socialis-
tas presentaran a los agentes socia-
les las propuestas del equipo de Luis 
Tudanca, con especial atención a los 
ámbitos sociolaboral y económico.

La candidata por León Nuria 
Rubio detalló el compromiso de de-
finir, “en el primer año de legislatura, 
con criterios de consenso político, 
social y territorial, la localización y 
estándares de cobertura y dotación 
de los servicios públicos esencia-
les de competencia autonómica”. 
Rubio indicó que el PSOE pondrá 
en marcha un Plan Autonómico de 
Inversiones Sociales Prioritarias pa-
ra alcanzar estos objetivos de locali-
zación, cobertura y dotación de ser-
vicios, “en contraposición a lo que 
ha venido haciendo Mañueco que 
hasta ha dejado a los pueblos sin 
consultorios médicos”.

13-F Elecciones Autonómicas
SOCIALISTAS EN CAMPAÑA I Nuria Rubio respalda el Plan de Retorno del Talento Joven del candidato a la Presidencia
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El candidato del Partido Popular por 
la provincia de León a las Cortes de 
Castilla y León, Juan Carlos Suárez-
Quiñones, visitó las obras del nuevo 
Conservatorio de Música de León, 
que abrirá sus puertas en el curso 
2023-24 con una inversión de 10 mi-
llones de euros por parte de la Junta 
de Castilla y León.  Suárez-Quiñones 
señaló que “va a ser el centro más 
moderno, el mejor equipado y con 
mayor capacidad de la Comunidad”, 
un edificio de 4.800 metros cuadra-
dos, que albergará 48 salas, en una 
parcede 9.000 metros cuadrados.

Junto a sus compañeros en la lis-
ta autonómica David Fernández, 
Ricardo Gavilanes y Noelia Álvarez, 
Suárez-Quiñones remarcó el com-
promiso del gobierno de Alfonso 
Fernández Mañueco con “una educa-
ción de excelencia” porque el Partido 
Popular “ha seguido consolidando un 
modelo asentado en la calidad, liber-
tad y equidad para garantizar una so-
ciedad próspera, libre y moderna”.

Quiñones recordó que en 2021, 
Castilla y León tuvo el mayor presu-
puesto de la historia para Educación, 
con 2.360 millones de euros desta-
cando que durante la pandemia és-
ta ha sido la “única Comunidad con 
100% de presencialidad en todas las 
enseñanzas y niveles, garantizando la 
seguridad de alumnos y docentes”.

El candidato popular también in-
cidió eb los compromisos de Alfonso 
Fernández Mañueco para el 13 de fe-
brero:  extender internet de alta ve-
locidad a todas las aulas (16.000 en 
toda la Comunidad), defensa de la 
educación pública de calidad en cen-
tros públicos y concertados en el me-
dio urbano y rural con escuelas des-
de tres niños, educación gratuita de 
0 a 3 años, EBAU única, mejorar la ra-

tio de alumnos por aula y potenciar  
becas y ayudas como las de libros de 
texto gratuitos, subiendo el umbral 
de renta para llegar a 96.000 familias.

También recordó el compromiso 
del PP con el nuevo Centro Cívico 
de Eras de Renueva, que además se-
rá polideportivo, con una inversión 
de 4 millones de euros, y con el nue-
vo IES de Villaquilambre, que tendrá 
una dotación de 12 millones de eu-

ros, y para el que “ya se está tramitan-
do la adquisición del solar por par-
te de la Consejería de Educación”.

El candidato añadió que la Junta 
apostará también por las infraes-
tructuras tecnológicas con nuevas 
inversiones en el supercomputador 
Caléndula. Recordó una inversión 
de 18 millones de euros para con-
vertirlo en uno de los tres mejores 
supercomputadores de España. 

Suárez-Quiñones destaca el compromiso 
del PP con una “educación de excelencia”
El cabeza de lista por León recuerda el compromiso del PP con el nuevo Centro Cívico 
de Eras de Renueva y con el nuevo Instituto de Enseñanza Secundaria de Villaquilambre

Juan Carlos Suárez-Quiñones visitó junto a otros miembros de su candidatura las obras del nuevo Conservatorio de León.

INFRAESTRUCTURAS / RECLAMA LA GLORIETA EN VALVERDE

EL PP PROMETE 78 MILLONES PARA CARRETERAS EN LEÓN
n Juan Carlos Suárez Quiñones visitó el cruce de la N-120 con la carretera a Montejos del Camino 
dónde “el compromiso del Gobierno de Sánchez y del PSOE con la seguridad de los ciudadanos es 
de cero euros “puesto que ha sido el presidente del Gobierno quien ha paralizado la glorieta que 
debería dar solución a la peligrosidad de este punto”.  Quiñones anunció un total de 42 actua-
ciones que supondrán 78 millones de euros de inversión en las carreteras de la provincia de León.

PATRIMONIO / CRITICA LA PARALIZACIÓN DE SAN MARCOS

BELTRÁN DENUNCIA “EL OLVIDO” DEL PSOE CON LEÓN
n  La vicesecretaria general de Organización del PP y diputada por Madrid, Ana Beltrán, califi-
có de “olvido imperdonable e injustificable” presidente del Gobierno de España, Pedro Sánchez, 
con León y con Castilla y León. Así lo aseguró el martes 1 de febrero durante su visita a León. 
Recordó que está sin comenzar el proyecto de la segunda fase de San Marcos tras presupues-
tarse sólo 200.000 euros en los PGE de 2021 y no tener consignación en los del 2022.

El PP promocionará 
la ‘pesca a la 
leonesa’ utilizando la 
pluma del Curueño
Gente

Juan Carlos Suárez-Quiñones, nú-
mero uno de la candidatura del PP 
por León a las Cortes autonómi-
cas, junto a Ricardo Gavilanes (nú-
mero 4) y Noelia Álvarez (número 
5), se ha reunido con el presidente 
de la Federación de Pesca en León, 
Francisco José Diez, para tratar los 
principales asuntos que afectan a 
este colectivo. Un encuentro, que 
también contó con la presencia 
del presidente popular de la Co-
marcal León Norte, Emilio Orejas, 
y de León Centro, Miguel Gonzá-
lez, en la que el representante de 
este sector en la provincia alababa 
los buenos resultados tras la Ley 
de Pesca del 2013, una norma que 
“ha favorecido un importante in-
cremento del número de truchas 
en los ríos leoneses”.

Suárez-Quiñones asumió en 
nombre del PP el compromiso pa-
ra promocionar la ‘pesca a la leone-
sa’, modalidad de pesca con mosca 
en la que se utilizan plumas de ga-
llos de la zona del Curueño como 
señuelo, que ya son reconocidos in-
ternacionalmente por su calidad y 
peculiaridad. El candidato,también 
mostró la intención de la Junta de 
Castilla y León de apostar fuerte por 
fortalecer la Semana Internacional 
de la Trucha y por potenciar la pis-
cifactoría de Vegas del Condado.

Además, Suárez-Quiñones su-
brayó que el Partido Popular reba-
jará un 95 por ciento la tasa gene-
ral de las licencias de pesca.

13-F Elecciones Autonómicas
LOS POPULARES BUSCAN LA REVÁLIDA I Promete convertir ‘Caléndula’ en uno de los tres mejores supercomputadores
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Unión del Pueblo Leonés presentó el 
sábado 29 de enero en Zamora los tres 
candidatos que concurren por las tres 
circunscripciones provinciales a las 
elecciones del 13 de febrero: Luis Ma-
riano Santos por León, Cesar Mayo por 
Zamora y Luis García por Salamanca.

En un acto simbólico de unión y 
fuerza, los leonesistas presentaron a 
los tres candidatos y el programa elec-
toral que cuenta “con más de 500 me-
didas destinadas a las tres provincias 
y a recordar a todos los habitantes de 
la Región Leonesa que “lo que preten-
demos es una nueva comunidad autó-
noma que redistribuya sus institucio-
nes de forma equitativa y que reparta 
esfuerzos inversores entre Zamora, 
Salamanca y León y que contemple 
a todos los territorios de esta Región 
Leonesa igualitaria, no como hasta 
ahora como una comunidad centrali-
zadora que no ha hecho más que desa-
rrollar una autonomía a doble veloci-
dad, con territorios muy desarrollados 
y con otros, como los nuestros, con 
un desarrollo mucho menor”, afirmó 
Santos haciendo referencia a los da-
tos económicos y poblacionales que 
sitúan a Salamanca, Zamora y León en 
los peores puestos de toda España. 

Por su parte el zamorano César 
Mayo incidió en la necesidad de ex-
plicar a la población de Zamora de 
que “llevamos 40 años envueltos en 

una espiral que está arruinando a es-
ta provincia y toda la Región Leonesa, 
porque los grandes partidos nos están 
arruinando y es el momento de cam-
biar la situación. Hay una posibilidad 
real de cambio, apostar por Unión del 
Pueblo Leonés, que es apostar por un 
partido que cree en esta tierra y que 
va a defender los derechos de los za-
moranos, UPL defenderá lo de aquí, 
defenderá el desarrollo de la industria 
de aquí, las vías de comunicación que 
nos beneficien a todos, y no vamos a 
marcharnos después de las eleccio-

nes, nos vamos a quedar aquí, vivimos 
aquí y vamos a defender los derechos 
y la calidad de vida de los zamoranos”. 

En la misma línea se manifestó el 
salmantino Luis García, quien coinci-
dió no sólo en la defensa de los inte-
reses de los habitantes de la Región 
Leonesa, sino que incidió en la apues-
ta por el eje Ruta de la Plata, el eje 
León-Zamora-Salamanca,“porque 
nos encontramos en una comuni-
dad que se mueve a dos velocidades, 
por un lado está el eje de Valladolid-
Palencia-Burgos y por el otro está el 

nuestro, que no solo está subdesa-
rrollado sino que cada vez que sur-
ge una oportunidad de una empre-
sa que muestra interés por asentarse 
en nuestra zona desde la Junta se le 
ponen palos en las ruedas”, lamentó 
García. El candidatop leonesista por 
Salamanca abundó en la importancia 
del voto a UPL.“Es el único partido de 
aquí y que va a representar y a defen-
der los intereses de aquí y la gente de 
su tierra, a diferencia de otros partidos 
que votan las directrices que les mar-
can desde Valladolid y desde Madrid”.

UPL presentó 500 medidas para defender los 
derechos de la gente de la Región Leonesa
Los tres candidatos de León, Zamora y Salamanca coinciden en la necesidad de “votar a un 
partido de aquí” y que apueste realmente por defender los derechos de las tres provincias

Los candidatos de la UPL, César Mayo por Zamora,Luis Mariano Santos, por León; y Luis García, por Salamanca, en la presentación de Zamora.

“ES UNA FALTA DE RESPETO A LOS LEONESES Y A LOS NÚMERO 1”

SANTOS: “A LOS ‘VIPS’ LES IMPORTA MUY POCO LEÓN” 
n Luis Mariano Santos ha hecho una reflexión sobre lo que está sucediendo en la campaña electoral, que 
ha calificado de “los ‘VIPs’, los Very Important People, porque no se sabe nada de los candidatos a las Cortes 
por León, pero si sabemos cómo se pueden hacer fotos los candidatos madrileños, nacionales y sobre to-
do cómo se las pueden hacer con vacas, terneros y pollos. Es una falta de respeto a los leoneses y a los pro-
pios número uno de cada candidatura que ni siquiera aparecen en las fotos, lo que indica un poco lo que 
siempre hemos dicho desde UPL: les importa muy poco lo que pasa en esta provincia y la Región Leonesa.

SANTA MARÍA DEL PÁRAMO / LA ALCALDESA ES LA Nº 2 DE UPL

ALICIA GALLEGO PIDE UN CAMBIO EN SANIDAD Y EDUCACIÓN 
n Los candidatos número 2 y 3 de la lista a las Cortes de Castilla y León por Unión del Pueblo 
Leonés, Alicia Gallego y Jose Ramón García, acompañados por militantes y simpatizantes, visitaron 
Santa María del Páramo instalando un toldo en el mercado en la Plaza Mayor desde el que entrega-
ron el programa electoral que UPL llevará a las Cortes, recibiendo una acogida por parte de la ciu-
dadanía muy positiva. UPL busca un cambio en las políticas sanitarias y educativas que tanto daño 
han hecho al mundo rural y en especial a la comarca paramesa generando tasas muy altas de paro.

“El debate puso 
de manifiesto que 
solo UPL defiende 
a los leoneses”
Gente

El candidato de la Unión del PUe-
blo Leonés (UPL) a las Cortes de 
Castilla y León, Luis Mariano San-
tos, afirmó, tras analizar el deba-
te del lunes 31 de enero, que “pu-
so en evidencia una vez más que 
si los leoneses de León, Zamora y 
Salamanca quieren tener una voz 
que defienda sus problemas, los 
más importantes, probablemen-
te lo tengan que hacer con UPL”.

Luis Mariano Santos lamentó 
que nadie hablara de los proble-
mas de despoblación centrados 
en la Región Leonesa, la región que 
más se está desangrando demográ-
ficamente, que sufre la pérdida de 
casi 9.000 habitantes anuales, sino 
que se habló de despoblación con 
trazos gruesos, y al final se aporta-
ron muy pocas soluciones. 

Según Luis Mariano Santos que-
dó de manifiesto “que el gobierno 
del señor Igea y el señor Mañueco 
ha sido un fracaso, dos años y me-
dio perdidos a los que sumamos 
los 34 anteriores, por lo tanto solo 
se pueden cambiar políticas con-
fiando en partidos como UPL que 
puedan de alguna manera iniciar 
un proceso de cambio territorial y 
que elimine los desequilibrios te-
rritoriales que hasta ahora han ge-
nerado”, concluyó Santos.

Las encuestas dan 2 procurado-
res a UPL e incluso alguna, como 
la del CIS, ven cercano el tercero.

13-F Elecciones Autonómicas
LEÓN SE REIVINDICA I Tres provincias unidas en defensa de un futuro que la actual Comunidad Autónoma no garantiza
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La ministra de Derechos Sociales, Io-
ne Belarra, y la titular de Igualdad, Ire-
ne Montero, arroparon el 28 de ene-
ro al candidato de Unidas Podemos a 
la Presidencia de Castilla y León, Pa-
blo Fernández, en el acto de arran-
que de campaña celebrado en el Pa-
bellón La Torre de la capital leonesa.  
También le brindaron apoyo el líder 
del PCE y secretario de Estado para 
la Agenda 2030, Enrique Santiago, la 
secretaria de Organización de Pode-
mos, Lilith Verstrynge, el coordinador 
general de Alianza Verde, Juantxo Ló-
pez de Uralde, la portavoz federal de 
IU, Sira Rego, el coordinador general 
de esta formación en Castilla y León, 
Juan Gascón, y los integrantes de la 
lista Sixto Martínez y Pilar González.

Por primera vez Podemos e IU 
concurren unidos a las elecciones au-
tonómicas, junto al partido ecologista 
del espacio confederal Alianza Verde. 
Actualmente, Podemos cuenta con 
2 escaños y la mayoría de encuestas 
auguran una ligera subida que podría 
proporcionarles uno o dos escaños 
más, aunque internamente aspiran a 
mejorar esta marca. De hecho, el CIS 
le otorga entre 3 y 5 procuradores.

Pablo Fernández mostró su con-
vencimiento de que “el 13F se va a 
cambiar todo, echar al PP y construir 
una comunidad más digna y justa”. 
Defendió que “yendo juntos y uni-

dos se va a conseguir” y remarcó la 
necesidad de conseguir “una comu-
nidad en la que las personas sean lo 
primero”.Agradeció “a todos los que 
han colaborado con casi 400.000 eu-
ros en microcréditos y no se tenga na-
da que deber a los bancos y se pueda 
echar al PP después de 35 años.

El líder de la formación morada 
presentó un proyecto que apuesta 
por fortalecer los servicios públicos, 

por un sistema de producción soste-
nible” con“un no a los parques eóli-
cos para respetar el patrimonio natu-
ral”.  Añadió que el modelo de Unidas 
Podemos apuesta por los agriculto-
res, los ganaderos, los autónomos, am-
parar a los mayores” y puso de ma-
nifiesto que “esta no es una tierra 
conservadora, aquí hay mucha gente 
que va a permitir que echemos al PP”. 
Un proyecto que “quiere dar futuro 

a los más jóvenes, ya está bien que 
las únicas opciones y políticas sean 
el exilio y llenar los barrios de casas 
de apuestas”,  sentenció Fernández, 
que también abogó por “más ocio sa-
ludable de la mano de su formación”.

Fernández destacó que cuenta 
con una candidatura que “vaya a lle-
var la voz a las Cortes, decir la verdad 
que nadie se atreve a decir porque no 
se debe nada a nadie”.

Pablo Fernández pide cambiar todo, “echar 
al PP y construir una Comunidad más justa”
Las ministras Montero y Belarra dieron su apoyo en León al candidato de la formación morada 
a la Presidencia de la Junta, quien presentó un programa para fortalecer los servicios públicos

Las ministras Irene Montero e Ione Belarra arroparon a Pablo Fernández en el inicio de campaña de Unidas Podemos, en León. 

CONTRA EL PP / DENUNCIA LA DESPOBLACIÓN DE LA COMUNIDAD

PODEMOS SACA A LAS CALLES ‘MUDANZAS MAÑUECO’ 
n  Unidas Podemos ha puesto en marcha una campaña con camiones que llevan el lema 
‘Mudanzas Mañueco’ y en los que se ve la imagen del presidente de la Junta y candidato ‘popu-
lar’ a la reelección, Alfonso Fernández Mañueco, con el fin de visibilizar el “sangrante y terrible 
drama” de la despoblación como “consecuencia” de las políticas del PP. Tres vehículos que re-
corren distintas provincias de la Comunidad durante la campaña. El 2 de febrero estuvo en León.

FORMATO DIÁLOGO / ARROPARÁ AL CANDIDATO PABLO FERNÁNDEZ

PABLO IGLESIAS, EL DOMINGO 6 DE FEBRERO EN LEÓN
n  El exvicepresidente Pablo Iglesias participará el domingo 6 de febrero en un acto de cam-
paña a las elecciones de Castilla y León, en el que volverá a arropar al candidato de Unidas 
Podemos, Pablo Fernández. El evento tendrá lugar en el pabellón de deportes del Colegio 
Quevedo a las 11:30 horas,  y consistirá en un diálogo sobre la “corrupción política”, junto a 
la número dos de la lista del espacio confederal por León, Pilar González (IU).

Belarra ensalza 
la honradez de 
Unidas Podemos 
como alternativa a 
Fernández Mañueco

13-F Elecciones Autonómicas
UNIDAS PODEMOS I Destaca una candidatura para “llevar la voz a las Cortes, decir la verdad que nadie se atreve a decir”

Gente

La ministra de Derechos Sociales, Io-
ne Belarra, confrontó la “honestidad” 
y “honradez” del candidato de Unidas 
Podemos a presidir Castilla y León, 
Pablo Fernández, como mejor aval 
para generar el cambio político en la 
Comunidad frente al popular Alfon-
so Fernández Mañueco, a quien til-
dó de “mentiroso” que convocó unas 
elecciones para evitar el impacto de 
su previsible “calvario judicial”. Así lo 
manifestó en el acto central de aper-
tura de campaña en León. Para la se-
cretaria general de la formación mo-
rada, estos comicios son relevantes, 
dado que al PSOE y al PP les gusta-
ría poner en Castilla y León “la prime-
ra piedra de la reconstrucción del bi-
partidismo”, con vistas a “repartirse 
todos los escaños y el poder”.

Por su parte, la minisstra de 
Igualdad,Irene Montero,  llamó a dar 
la vuelta al “intento de Mañueco y 
del PP” de presentar estas eleccio-
nes como si todo estuviera decidido. 
Destacó que Podemos, IU y Alianza 
Verde se presentan juntos por prime-
ra vez en Castilla y León para dar ba-
talla, pronosticando que su espacio 
crecerá para llevar su proyecto “femi-
nista” y “verde” a toda Castilla y León. 
Montero recalcó que estas eleccio-
nes “no son para preguntar a la gente 
si son de derechas o de izquierdas”, 
dado que a su juicio las personas 
conservadoras saben que el PP “no 
hace nada bueno por su región”.
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“Desde Ciudadanos nos compro-
metemos a duplicar la tarifa plana 
que existe en la actualidad y am-
pliarla a 36 meses y hasta 60 meses, 
siempre que los autónomos se insta-
len en una zona rural de menos de 
5.000 habitantes.” Así lo ha afirmado 
la candidata de la formación liberal 
por León a las Cortes que ha añadi-
do que  “ante las promesas vacías, los 
autónomos necesitan el apoyo que 
aporta Ciudadanos, eliminando tra-
bas y estando a su lado”.

“Hay que ayudar a las empresas 
y a los autónomos que tanto han su-
frido en esta crisis ocasionada por 
la COVID. Han hecho un gran es-
fuerzo para sacar adelante sus me-
dios de vida”, ha apuntado el can-
didato del partido naranja en el 
centro de León donde ha acudido 
a una carpa de Ciudadanos junto 
con otros representantes provincia-
les de la formación naranja, como la 
coordinadora autonómica, Gemma 
Villarroel, y el portavoz provincial, 
Justo Fernández.

 “Ciudadanos siempre ha sido un 
partido comprometido con los autó-
nomos, de hecho, gracias a nuestras 
políticas durante estos  dos años y 
medio en el gobierno de la Junta, ca-
si 3.000 autónomos se han beneficia-
do de las medidas que Ciudadanos 
había impulsado”, ha afirmado 

Amigo.  Precisamente, y de cara al 13-
F, Amigo ha pedido un gobierno “pru-
dente que no perjudique a las em-
presas y los autónomos que son los 
que crean empleo.” “Hay que facilitar-
les su gestión, su trabajo y, por tanto, 
desde Cs, vamos a ampliar esta tarifa 
plana 30 meses en Castilla y León y 
hasta 60 meses en zonas de menos 
de 5.000 habitantes”, ha añadido.

Por último, Amigo ha hecho re-

ferencia a los datos de desempleo 
publicados hoy y que muestran un 
aumento del número de parados ins-
critos en las oficinas de Empleo de 
Castilla y León, situando el número 
de desempleados en la Comunidad  
en 130.069 personas, 1.300 más en 
el mes de enero.“Hoy nos encontra-
mos con unos datos de desempleo 
que demuestran que estamos ante 
una situación muy preocupante to-

davía a nivel económico,” ha afirma-
do la candidata de Ciudadanos y ex 
consejera de Empleo. “El coste de la 
energía, el coste de las materias pri-
mas, el hachazo fiscal a los autóno-
mos y a las empresas por parte de 
este Gobierno de Pedro Sánchez 
está repercutiendo en estos malos 
datos del paro y es algo que desde 
Ciudadanos vemos con mucha pre-
ocupación” ha concluido Amigo.

Ciudadanos promete duplicar la tarifa 
plana para los autónomos a 60 meses
La candidata de Cs por León y exconsejera de Industria y Empleo señala que la formación 
liberal “seguirá apoyando a los emprendedores. Somos el partido de los autónomos”

Ana Carlota Amigo junto a Justo Fernández, Gemma Villarroel y otros miembros de su candidatura en la carpa de Ciudadanos en Botines.

SANIDAD / LA EXCONSEJERA VISITÓ EL CENTRO DE SALUD DEL EJIDO

VERÓNICA CASADO LLAMA “AL VOTO ÚTIL DE CIUDADANOS”
n  La candidata de Cs por Valladolid y exconsejera de Sanidad, Verónica Casado, ha llamado “al 
voto útil porque hay otra manera de hacer las cosas”. Casado visitó las inmediaciones de las obras 
del centro de salud del Ejido acompañada por la cabeza de lista por León, Ana Carlota Amigo, don-
de remarcó que “el sistema sanitario tiene una gran estructura, pero tiene amenazas que hay que 
reconducir, no se debe decir que se van a abrir todos los consultorios, porque no es cierto”.

INDUSTRIA / VINCULADO A LA PRODUCCIÓN DE HIDRÓGENO

AMIGO ANUNCIA UN CLÚSTER INDUSTRIAL EN CUBILLOS
n  La cabeza de lista de Cs por León y exconsejera de Empleo e Industria, Ana Carlota Amigo, ha anuncia-
do que el polígono industrial del Bayo, en Cubillos del Sil, podría albergar un clúster industrial vinculado 
a la producción de energía (hidrógeno), la economía circular, la investigación y el desarrollo. Así lo señaló 
en su visita a Cubillos del Sil, donde expicó que este proyecto, promovido por un grupo de inversores ale-
manes, supondría una inversión de 113 millones de euros y crear 247 empleos directos y 570 indirectos.

Amigo aboga 
por eliminar la 
“política de los 
deshonestos”

13-F Elecciones Autonómicas
EMPLEO I Una ampliación de 36 meses que puede llegar a los 60 si se emprende en zona rural de menos de 5.000 habitantes

Gente

La número uno de Ciudadanos 
por León, Carlota Amigo, ha pe-
dido a los castellanos y leoneses 
que, a la hora de depositar su voto 
en las urnas el 13 de febrero, ten-
gan en cuenta “el trabajo que se 
ha hecho”, por lo que ha reclama-
do que “sigan confiando en per-
sonas honestas y con palabras, en 
personas que hacen que la políti-
ca cambie”. “Tenemos que lograr 
que la política de los deshones-
tos deje de ser la norma en nues-
tra comunidad y en nuestro país”.

Amigo, junto a la integrante 
de la lista de Cs por Valladolid, 
Verónica Casado, ha comenzado 
el 31 de enero la campaña tras 
estar confinada por Covid-19. 
“Nuestro candidato Francisco 
Igea tiene que hacer hoy mismo 
el primer debate electoral desde 
casa”, recordó la candidata por la 
provincia de León, en referencia 
al positivo por Covid del candida-
to a la Presidencia de la Junta de 
Castilla y León.

“El PP no ha querido retrasar 
el debate para que todos los can-
didatos estuvieran en igualdad de 
condiciones”, ha criticado Amigo, 
lo que, en su opinión, refleja que 
“no era el momento” de convocar 
elecciones, “en plena sexta ola”. 
“Estos comicios se han convoca-
do por intereses sólo a nivel na-
cional y no por los intereses de 
los castellanos y leoneses”, ha 
concluido.
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El candidato de VOX a la Presiden-
cia de la Junta, Juan García-Gallardo, 
ha apostado por reconstruir todo lo 
que en su consideración PP y PSOE 
han derribado en materia de energía, 
con una referencia expresa a “levan-
tar” la minería en Castilla y León, y 
ha expresado su confianza también 
en la energía nuclear desde el con-
vencimiento de que es “limpia y ba-
rata” a lo que ha añadido que genera 
“muy pocas emisiones de CO2”. Gar-
cía-Gallardo también se ha mostrado 
en contra de la presencia de “activis-
tas políticos en las aulas”, a los que 
acusa de “robar la inocencia de los ni-
ños”, de sembrar dudas en los meno-
res en torno a cuál debe ser su orien-
tación sexual e, incluso, de animarles 
a hacer “ciertas prácticas sexuales”, 
y, preguntado en concreto sobre si 
exigirían la aplicación del denomina-
do PIN parental en Castilla y León, 
ha respondido con un “por supues-
to” para reivindicar la necesidad de 
devolver a los padres la soberanía y la 
potestad de dar una formación a sus 
hijos conforme a sus convicciones.

“Yo lo que quiero es que un pa-
dre o una madre en Castilla y León 
puedan decidir si sus hijos asisten no 
a una charla de estas eco-feministas 
que quieren explicar a los niños de 
12 años cómo se pone un preserva-
tivo”, ha explicado García-Gallardo, 

partidario de que los colegios sirvan 
para “su función original”, enseñar 
matemáticas, lengua castellana e his-
toria según ha defendido.

Estas son las principales apuestas 
programáticas del candidato de VOX 
a la Presidencia de la Junta que, en una 
entrevista concedida a Europa Press, 
ha repasado las diez medidas que 
proponen los de Santiago Abascal pa-
ra Castilla y León entre las que consta 

“frenar el cierre de las plantas indus-
triales y energéticas que están en pe-
ligro por el abandono institucional y 
la presión de una normativa y una 
burocracia implacables”.“Ellos han 
derribado la minería, nosotros la va-
mos a volver a levantar; ellos han ex-
pulsado a las empresas, nosotros las 
vamos a volver a traer.”, ha zanjado 
García-Gallardo.

Respecto a las medidas de VOX 

“en defensa de la libertad frente a las 
imposiciones progres”, el candidato 
ha aclarado que su formación está 
en contra de la colectivización tan-
to de las mujeres como de los ho-
mosexuales o “de la guerra de ra-
zas entre los negros y los blancos”. 
“Nosotros lo que decimos que es 
que no hay una única forma buena 
de ser mujer”, ha aclarado respecto 
a la definición de feminismo.

Levantar la minería, apuesta por la energía 
nuclear y PIN parental, propuestas de VOX
El partido de Abascal propone diez grandes medidas para Castilla y León con el freno al 
cierre de plantas industriales y energéticas y contra las “imposiciones progres”

Juan García-Gallardo es el candidato de VOX a la Presidencia de la Junta de Castilla y León en los comicios del 13 de febrero.

NUEVA SEDE / INAUGURACIÓN Y ACTO DE CAMPAÑA

ORTEGA-SMITH VISITARÁ LEÓN EL VIERNES 4 DE FEBRERO
n El secretario general de VOX, Javier Ortega-Smith, visitará León el viernes 4 de febrero para 
inaugurar oficialmente la nueva sede de la formación política, en la avenida de San Marcos, y 
para respaldar a Carlos Pollán como candidato de Vox por la provincia de León a las eleccio-
nes autonómicas del 13 de febrero y al resto de miembros de la candidatura. El acto de cam-
paña tendrá lugar a las 19:30 horas en la Plaza de las Cortes Leonesas.

EMPRESAS  / OBJETIVO, RETENER TALENTO EN LA PROVINCIA

VOX Y CEL ANALIZAN EL SECTOR EMPRESARIAL DE LEÓN
n Retener el talento leonés y crear un ecosistema amigable para la empresas, son dos de las propuestas 
que el CEL trasladó a VOX en la reunión de campaña. La asociación empresarial le entregó un documen-
to con las medidas más urgentes para reactivar la economía de la provincia y la actividad empresarial e 
inversora con propuestas concretas en materias como demografía y despoblación; infraestructuras y co-
municaciones; comercio; turismo; urbanismo y obras; formación; fiscalidad y administraciones públicas.

García-Gallardo 
aboga por cerrar 
instituciones 
autonómicas
Gente

El candidato de VOX a la Presidencia 
de la Junta de Castilla y León, Juan 
García-Gallardo, ha defendido la pos-
tura “única” que mantiene su forma-
ción en toda España y que pasa por 
crear “un Estado unitario, descentrali-
zado administrativamente” en el que 
esté “reforzado el papel de las dipu-
taciones, las provincias y las comar-
cas” lo que implica derogar el Estado 
de las Autonomía. Así lo ha puesto de 
manifiesto el candidato de VOX a las 
elecciones del próximo 13 de febre-
ro en una entrevista concedida a Eu-
ropa Press donde ha defendido “un 
estado unitario, administrativamen-
te descentralizado” para poner fin “a 
diecisiete reinos de taifas”.

Según García-Gallardo, “las co-
munidades autónomas han creado 
17 nuevos centralismos, 17 reinos 
de taifas que han provocado que ha-
ya ciudadanos de primera y ciudada-
nos de segunda” .  VOX apuesta por 
“reforzar el papel de las diputaciones 
provinciales” y devolver competen-
cias como la Educación, la Sanidad o 
la Justicia al Estado. Esto supondría, 
según ha explicado Juan García-
Gallardo, el cierre de los parlamentos 
autonómicos porque, según sus pro-
pias palabras, “no es de recibo que ha-
ya un parlamento en Castilla y León, 
otro en Asturias y otro en Cantabria” 
y que están mantenidos con dinero 
público, y ha defendido “una reduc-
ción del gasto público” para destinar-
lo “a los verdaderos servicios que in-
teresan a la gente” .

13-F Elecciones Autonómicas
ECUADOR DE CAMPAÑA I Denuncia “activistas políticos en las aulas” a los que acusa de sembrar dudas entre los menores
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El pleno de la Diputación de León 
ha dado carta de naturaleza defini-
tiva en sesión extraordinaria al pre-
supuesto presentado por el equipo 
de Gobierno para el presente ejer-
cicio 2022, que asciende a 151,9 
millones. Después de su aproba-
ción inicial el 31 de diciembre de 
2021, el 2 de febrero, con el apoyo 
unánime de todos los grupos polí-
ticos, se ha rechazado la única ale-
gación presentada y se ha aproba-
do definitivamente el presupuesto.

Este presupuesto, que en los 
próximos días se oficializará con 
la preceptiva publicación en el 
Boletín Oficial de la Provincia 
(BOP), es el más alto desde el año 
2011 y supone un incremento del 
5,74% respecto al presupuesto an-
terior, con 8,2 millones más. El área 
social representa un 28,2% de las 
cuentas con 42,9 millones, 2,4 mi-
llones más que en el anterior ejerci-
cio. Para proyectos de cooperación 
con ayuntamientos y juntas vecina-
les, se prevén 47 millones destina-
dos a generar servicios e inversio-
nes. Además, se han consignado 13 
millones para la mejora de las co-
municaciones terrestres y digita-
les, así como para el desarrollo eco-
nómico y laboral de las pequeñas 
poblaciones. Por otra parte, el de-

sarrollo del Servicio de Prevención 
y Extinción de Incendios (SEPEIS), 
que como ya se ha avanzado estará 
funcionando este año, cuenta con 
una partida de 10,5 millones.

Además de mantener el Plan de 
Empleo, se va a subvencionar a las 
pequeñas y medianas empresas 
que contraten a personas jóvenes 
con contratos indefinidos o de lar-

ga duración en el medio rural. La 
apuesta por la creación de empleo 
se completa con otras nuevas líneas  
como la que se propone desarrollar 
la figura de asistente personal de ca-
ra a crear empleo y apoyar a las per-
sonas mayores que quieren seguir 
viviendo en su pueblo.

Para paliar la exclusión finan-
ciera en el medio rural se concre-

tan tres líneas de ayuda: la instala-
ción de 35 cajeros multi-entidad 
en pueblos que actualmente no 
tienen acceso a ninguna entidad 
bancaria; la licitación pública de 
una oficina móvil; y subvenciones 
a los ayuntamientos para que pue-
dan facilitar oficinas a las entidades 
que quieran prestar atención pre-
sencial a los vecinos.

El pleno de la Diputación aprobó el  
presupuesto de 151,9 millones para 2022
Con el apoyo unánime de todos los grupos políticos quedaron aprobadas definitivamente las 
cuentas para el año en curso; en los próximos días se publicará en el Boletín de la Provincia

El vicepresidente, Matías Llorente; el presidente, Eduardo Morán; y el diputado de Hacienda, Santiago Dorado, en el Pleno.

ADMINISTRACIÓN I Incluye tres líneas de ayuda para paliar la exclusión financiera en los pueblos SERVICIOS SOCIALES

Gente 

Once empresas concurren a la ad-
judicación del contrato de presta-
ción del servicio de ayuda a domi-
cilio de la Diputación de León, con 
un valor estimado de 58,4 millo-
nes y un plazo de ejecución de dos 
años prorrogables otros dos.

El contrato se divide en dos lo-
tes, uno que comprende la presta-
ción de este servicio en los muni-
cipios de la provincia integrados 
en las zonas de acción social co-
rrespondientes a los CEAS de 
Boñar, Cistierna, León I, Mansilla, 
Matallana, Riaño, Sahagún, Valencia 
de Don Juan, León II, La Magdalena, 
Ribera del Órbigo y Santa María del 
Páramo. Y el otro lote se corres-
ponde con los CEAS de La Bañeza, 
Astorga, Babia, Bembibre, La 
Cabrera, Cacabelos, Fabero, Puente 
de Domingo Flórez, Toreno, Torre 
del Bierzo, Vega de Espinareda, 
Villafranca del Bierzo y Villablino.

Según el pliego que rige el pro-
cedimiento de contratación, el ad-
judicatario queda obligado a su-
brogarse en los contratos de los 
trabajadores que vienen prestan-
do el servicio actualmente, que 
son más de 700.

La lista de espera de este ser-
vicio está a cero desde mayo del 
2021, después de que las 876 soli-
citudes que había en enero de 2019 
se examinaran, valoraran y atendie-
ran gracias al esfuerzo económico 
del actual equipo de gobierno.

Once empresas 
optan al nuevo 
contrato de la 
Ayuda a Domicilio

SARIEGOS / EN 2021 NACIERON 43 NIÑOS EN EL MUNICIPIO

AYUDAS Y ESCUELA PARA FOMENTAR LA NATALIDAD
n El Ayuntamiento de Sariegos ha reforzado su apoyo al fomento de la natalidad con el plan de ayudas 
al nacimiento e inversiones en le Escuela Infantil Municipal. En 2021 nacieron 43 niños, una cifra que 
el alcalde, Roberto Aller, explica que “porcentualmente suponen un crecimiento que debemos seguir 
trabajando para asentarlo en el futuro”. Además, el Ayuntamiento subvenciona el 50% de la plaza en 
la  Escuela Infantil de niños empadronados, el 100% en el caso de familias con necesidades especiales.

VILLAQUILAMBRE / PARA EL CENTRO DE SALUD Y EL INSTITUTO

PRIMEROS PASOS DE LA URBANIZACIÓN DE ‘LOS MANCEBOS’
n El alcalde de Villaquilambre, Manuel García, firmó el 31 de enero el decreto que adjudica la redac-
ción del proyecto de urbanización de ‘El Camino de los Mancebos’, una superficie situada entre los 
dos núcleos de población más importantes del municipio, Navatejera y Villaobispo, en los que se si-
tuarán el Instituto y el Centro de Salud. El alcalde ha señalado que el Ayuntamiento ya ha dado su 
paso en la urbanización de los terrenos. El segundo, la ejecución de los proyectos por parte de la Junta.
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VALENCIA DE DON JUAN I Días 17, 18 y 19 de este mes

Cartel anunciador de la que será ya la 101 Feria de Febrero de Coyanza.

Gente

El Ayuntamiento de Valencia de Don 
Juan sigue trabajando en la organi-
zación de la Feria de Febrero en la 
que será la 101 edición de la misma 
con el deseo volver a la normalidad 
y con las medidas necesarias para 
garantizar los protocolos Covid19.

 En esta edición dos serán los 
espacios expositivos, uno en el 
tradicional complejo La Isla don-
de se ubicará la maquinaria agrí-
cola y servicios relacionados con 
el sector primario y la exposición 
de vehículos; y la Plaza Mayor don-
de acogerá un gran carpa para al-
bergar stands de alimentación, así 
como de multiservicios con la in-
tención de fijar la Feria en el cas-
co urbano, dinamizando así el tu-
rismo y los negocios locales.

Los expositores inscritos en esta 
edición tienen hasta el 7 de febrero 
para la presentación de candidatu-
ra para  participar en el tradicional 
concurso de expositores.

La Feria tendrá lugar los días 
17, 18 y 19, pero se alargará du-
rante todo el fin de semana en la 
Plaza Mayor y con otras activida-
des o espacios como la exposi-
ción de tractores antiguos que se 
ubicará en los jardines del Castillo 
o la que estará en ExpoCoyanza, 
‘Entre ovejas y pastores’, muestra 
retrospectiva del pasado de la ga-
nadería ovina en Valencia de Don 
Juan y su comarca.

Más de 130 expositores en el 
regreso de la Feria de Febrero
La organización recuerda que el día 7 finaliza el plazo para el concurso de 
expositores; este año habrá una carpa ‘multiservicios’ en la Plaza Mayor

LA TORRE DEL RELOJ RELUCE TRES MESES DESPUÉS DE INICIARSE SU RESTAURACIÓN
n La empresa local encargada de la restauración de la Torre del Reloj de Sahagún, Moral Calvo SA, ha retirado ya los 
andamios que la ha mantenido oculta durante los tres últimos meses. Este edificio tan representativo de Sahagún po-
drá visitarse en breve también por dentro. Los trabajos en la Torre, integrada en el Monasterio de San Benito, ha cos-
tado 118.000 euros, de los que el Grupo de Acción Local Adescas (Sahagún-Sureste de León) ha aportado 100.000 eu-
ros. Blanca y reluciente, también de noche, aparece la Torre del Reloj para el disfrute de vecinos y visitantes.

SAHAGÚN / EL COSTE HA SIDO DE 118.000 EUROS; AHORA PODRÁ VISITARSE SU INTERIOR

BREVES

LAS ASOCIACIONES DEL CAMINO FRANCÉS 
SE ALÍAN ANTE LA PROLIFERACIÓN DE RUTAS 

CAMINO DE SANTIAGO I ESTÁN SAHAGÚN, MANSILLA, LEÓN, ASTORGA Y EL BIERZO

La Asamblea Constituyente del ‘Camino Francés Federación’ tuvo lugar en Burgos.

n  Burgos acogió la Asamblea Constituyente del ‘Camino Fran-
cés Federación’,  una plataforma integrada por asociaciones de 
todo el recorrido que nace para velar por el Camino de Santiago 
ante la proliferación de más de 50 caminos de Santiago “que di-
luye el concepto en sí mismo de Camino de Santiago y la pérdi-
da en una década de casi un 30% de peregrinos”. Se han integra-
do en esta Federación las asociaciones de amigos del Camino de 
Santiago leonesas de Sahagún, Mansilla, León, Astorga y El Bierzo.

LA FUNDACIÓN DE LAS EDADES DEL HOMBRE 
RETRASA LA REAPERTURA OTRA SEMANA

SAHAGÚN I LA JUNTA APORTA 500.000 EUROS Y EL AYUNTAMIENTO 50.000

La reinauguración de la exposición será el 10-F, penúltimo día de campaña electoral.

n  ‘Eccer Mater Tua – Lux’ abrirá sus puertas finalmente el 10 de 
febrero, jueves, retrasando la fecha prevista en dos semanas (pri-
mero era el 27-E y después el 3-F) y con un horario reducido hasta 
abril. Estas son las novedades que ha dado a conocer la Fundación 
religiosa Las Edades del Hombre, institución que, en colaboración 
con la Junta y los ayuntamientos de Carrión y Sahagún, acordaron 
prorrogar la muestra de arte sacro hasta el 25 de septiembre. La 
Junta aporta 500.000 euros y el Ayuntamiento de Sahagún 50.000.

LA JUNTA SACA A LICITACIÓN CUATRO 
DEPURADORAS DE AGUA EN LA PROVINCIA

MEDIO AMBIENTE I SOTO Y AMÍO, CEMBRANOS, PUENTE DE D.F. Y MAGAZ DE ABAJO

El presupuesto global de las cuatro depuradoras supera los 4,6 millones.

n  La Junta de Castilla y León, a través de la Sociedad Pública de In-
fraestructuras y Medio Ambiente (SOMACYL), saca a licitación la 
contratación de las obras y puesta en marcha de cuatro depurado-
ras de aguas residuales (EDAR) para las localidades de Soto y Amío y 
Carrocera; Cembranos; Magaz de Abajo y Puente de Domingo Flórez 
con emisiones cero. El importe de la licitación es de 4,6 millones pa-
ra las cuatro depuradoras, con un plazo de ejecución de 12 meses.
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VALVERDE DE LA VIRGEN / SÁBADOS 5, 12 Y 19 PARA JÓVENES ENTRE 12 Y 22 AÑOS EN EL LOCAL ‘VIRGEN DE LORETO’

J.D.R.

El Espacio Joven de La Virgen del 
Camino continúa ofertando duran-
te el mes de febrero varios talleres 
gratuitos para jóvenes de entre 12 
y 22 años gracias al programa pues-
to en marcha por el área de juven-
tud de la Diputación de León en 
colaboración con el propio Ayun-
tamiento de Valverde de la Virgen.

Los talleres que está previsto 
impartir son el sábado 5 la activi-
dad de Far Fun, que utilizará la mí-
mica como herramienta para co-
municarse; el sábado 12 Taller de 
Cocina; y el sábado 19 la propues-
ta será una actividad de Rastreo. 
Todos estos talleres se llevarán a 
cabo en el Local de actividades de 
la calle Virgen de Loreto estos días 
de 17:00 a 19:00 horas.

Las inscripciones para los inte-
resados (sólo entre 12 y 22 años 
que no hayan participado en 
los talleres anteriores de los me-
ses de octubre y noviembre) se-
rán gratuitas y deberán realizar-
se en la web de Juventud de la 
Diputación de León, lugar donde 
habrá que registrarse como usua-
rio para poder inscribirse. Desde 
el Ayuntamiento de Valverde, pa-
ra facilitar las inscripciones en 
el caso de que alguna persona 
no pueda o no sepa realizarlas, 

ofrecerán la posibilidad de reali-
zar la inscripción en la Oficina de 
Atención al Público de La Virgen 
del Camino de lunes a viernes de 
08:15 a 14:45 horas y los jueves 
también de 16:30 a 19:00 horas. 
En el caso de los menores de edad 
tendrán que darse de alta como 

usuario principal un adulto (pa-
dre, madre o tutor).

Tras varios años realizando la 
propuesta de una red de Espacios 
Jóvenes por toda la provincia de 
León, la Concejalía de Juventud y 
Deportes de Valverde de la Virgen 
ha conseguido que la Diputación 

de León ponga en marcha este 
proyecto que cuenta con catorce 
sedes, ofreciendo actividades to-
dos los fines de semana.

El objetivo de este tipo de ta-
lleres es reforzar las actividades 
y juegos grupales en el medio 
rural, favoreciendo el desarrollo 

personal y la identidad de los jó-
venes con el grupo y el arraigo en 
el territorio, teniendo en cuenta 
una metodología flexible, que 
permita la adaptación del pro-
grama de actividades y talleres a 
las particularidades de cada mu-
nicipio participante.

Durante tres sábados consecutivos, de 17 a 19 horas, el Espacio Joven del local ‘Virgen de Loreto’ acogerá estos talleres gratuitos.

Talleres de mímica, cocina y rastreo 
para jóvenes durante el mes de febrero
El Espacio Joven de La Virgen del Camino acogerá tres talleres gratuitos organizados 
por la Diputación de León en colaboración con el Ayuntamiento de Valverde de la Virgen

PROGRAMA: 
CUATRO BLOQUES 
PRINCIPALES DE 
‘DIPULEON’

El programa dipuleon_espaciojoven 
de lka Dipoutación de León incluye 
cuatro grandes bloques temáticos 
de actividades, más un apartado 
de animaciones juveniles que se 
realizarán puntualmente (artísticas, 
culturales, científicas…). Así se rea-
liza Aventura y aire libre; Tecnología, 
drones, robótica y Tics; Juegos gru-
pales, escape room, juegos alterna-
tivos… y Arte-creatividad.

De este modo se pretende la 
creación y mantenimiento de un 
espacio joven en cada uno de los 
Ayuntamientos participantes, for-
mal o informal, que permita a los 
jóvenes del municipio tener un 
lugar de encuentro y socialización, 
con actividades estables realizadas 
semanalmente, pero que también 
permita la improvisación y la ini-
ciativa de los propios jóvenes; por 
ello, cobra especial relevancia la 
programación continua de activida-
des, pero que puedan modificarse, 
dentro los cuatro bloques temáticos 
establecidos, para poder adaptarse 
también a las particularidades de los 
diversos municipios.

DEPORTES-CROSS I Una de las novedades de los dos circuitos utilizados y combinados según la categoría fue la espiral

La Explanada de La Virgen del Camino acogió la competición de Cross en varias categorías para escolares.

J.D.R.

La Escuela Municipal de Atletismo del 
Ayuntamiento de Valverde de la Virgen 
consiguió nueve medallas en la compe-
tición de Cross disputada en el domin-
go 30 de enero en la Explanada de la Ba-
sílica de La Virgen del Camino.

Un total de sesenta componentes de 
la Escuela Municipal, una quinta parte 
de los trescientos corredores que par-
ticiparon en la carrera que se congrega-
ron en esta nueva ubicación que acercó 
la especialidad deportiva al centro urba-
no de localidad.

El recorrido dentro del interior de la 
Explanada contó con dos circuitos que 
se utilizaron y combinaron según cada 

categoría. Una de las novedades de este 
circuito fue la zona en espiral, algo nove-
doso en estas competiciones escolares 
dentro de la provincia de León.

Dentro de los distintos pódium, los 
siguientes de la Escuela de Valverde se 
alzaron alguno de los tres cajones: en 
la categoría Sub-8 Masculino, el primer 
puesto fue para Oriol Álvarez, el 2º pa-
ra Edgar Pérez y el 3º para Alejandro da 
Costa; en Sub-8 Femenino, 2ª Andrea 
Pablos y 3ª Ainara Casado; en Sub-10 
Masculino, el 1º fue Daniel Teixeira; en 
Sub-10 Femenina, 1ª Valeria Mielgo; en 
Sub-12 Masculino, 2º Samuel Fernández; 
en Relevo Infantil, los ganadores fue-
ron la pareja mixta integrada por Jorge 
Miguélez e Irene Pérez.

Nueve medallas para los corredores 
de la Escuela Municipal de Atletismo
Hasta 300 escolares participaron en la carrera celebrada el 30 
de enero en la Explanada de la Basílica de La Virgen del Camino
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El equipo de gobierno de UPL en 
el Ayuntamiento de Santa María del 
Páramo celebró el viernes 28 de 
enero un Pleno extraordinario con 
el que se buscaba el apoyo institu-
cional al camping municipal y la 
ampliación del polígono industrial. 
Se trata de dos obras que figura-
ban en el programa del equipo de 
gobierno de los leonesistas y que 
suponen proyectos vitales para la 
economía y el asentamiento de 
población de la comarca. La idea 
es, no solo mejorar la calidad de 
los servicios deportivos, el ocio o 
las actividades lúdicas, sino como 
complemento de toda la actividad 
económica y comercial del muni-
cipio, ha afirmado su alcaldesa, la 
leonesista Alicia Gallego, quien ha 
añadido que la ampliación del po-
lígono industrial era una necesidad 
ya hace un año porque se veía una 
demanda por parte de la actividad 
económica y las industrias.

De hecho en la visita realizada 
a Santa María del Páramo por el 
candidato a las Cortes de Castilla 
y León, Luis Mariano Santos, se le 
mostró que la ventaja para llenar el 
polígono fue reducir el precio de 
las parcelas que generó un asenta-
miento en las parcelas y al mismo 
tiempo un revulsivo para las em-
presas que se instalaron en el po-
lígono, por lo tanto la ampliación 
de los 187.000 metros cuadrados 

supone un beneficio para los que 
se van a instalar en Santa María del 
Páramo y también para toda la acti-
vidad económica y comercial de la 
comarca.  Lo que hemos observa-
do es que se retrasan los trámites 
administrativos, y por ejemplo en 
el caso del polígono por parte de la 
Consejería de Fomento que es la ti-
tular de las autorizaciones, dice que 
no queda acreditado el interés pú-
blico para llevar a cabo la amplia-
ción, algo incomprensible dada la 
tendencia de crecimiento del mis-
mo, lo que es un retraso y un per-
juicio para el mundo rural del que 

tanto hablan tanto PP como PSOE.
Al mismo tiempo, en el caso 

del camping se observan los mis-
mos retrasos pero por parte de or-
ganismos estatales como es el caso 
de Confederación Hidrográfica del 
Duero que no se da un informe por 
escrito y cuando se valora este tema 
se dice, sin ningún tipo de criterio ni 
subjetivo ni objetivo, que puede ser 
inundable. “Y como no entendemos 
estas trabas administrativas, ha afir-
mado Gallego, lo que queríamos es 
que el pleno se pronunciara en apo-
yo de estas dos grandes inversiones 
que mejorarán la calidad de vida de 

todos, y la fijación de población en 
el entorno rural. Ha sido duro com-
probar que por cuestiones políticas 
la oposición del PP y el PSOE, no han 
apoyado estas dos grandes inversio-
nes, pues el PP se ha abstenido y el 
PSOE votó en contra de llevar a ca-
bo el apoyo en el sentido de agilizar 
estos dos proyectos tan importantes 
para Santa María y su comarca”.

Por su parte, Miguel Ángel del 
Egido, portavoz del PP,  afirma que 
está a favor de las dos obras, pero “la-
menta las mentiras de la alcaldesa”  
y culpa del retraso a “la nula gestión 
del equipo de gobierno de la UPL”.

UPL no logra el apoyo de PP y PSOE al 
camping y a la ampliación del polígono
El equipo de gobierno celebró un Pleno extraodinario en el que buscaba el apoyo institucional 
a “dos obras muy importantes para la economía y el asentamiento de población en la comarca”

La alcaldesa Alicia Gallego y Luis Mariano Santos, candidatos de UPL a las Cortes, muestran los dos proyectos paralizados por Junta y CHD.

Gente 

El Ayuntamiento de Santa María del Pá-
ramo ha puesto en funcionamiento el 
servicio de Whatsapp para comunicar-
se con sus vecinos y puedan disponer 
de una forma cómoda y cercana para 
resolver dudas o problemas sin tener 
que asistir al edificio consistorial. Para 
el uso de este nuevo servicio se ha ha-
bilitado el teléfono: 987350000. Una ini-
ciativa que forma parte de la constan-
te renovación y adaptación a las nuevas 
tecnologías del equipo de gobierno y 
que cuenta también con una amplia-
ción de la App “Ayuntamiento de Santa 
María del Páramo” para móviles, table-
tas y otros dispositivos móviles, es gra-
tuiweb www.santamariadelparamo.es 
y perfiles de Facebook y Twitter.

SESIÓN DE LA LONJA DE LEÓN
En la sesión de la Lonja de León cele-
brada el miércoles 2-F en Santa María, 
repetición de todos los cereales a ex-
cepción de la avena que sube 2 euros 
en tonelada; trigo, cebada, maíz y cente-
no repiten presionados a la alza por las 
noticias que vienen de los mercados 
internacionales, que se mueven mo-
tivados por la pérdida de rendimien-
tos que se prevé por la falta de hume-
dad en todos los países productores de 
América. Por otro lado, los fondos de 
inversión han dejado de especular con 
el conflicto ruso-ucraniano y ya se da 
por descontado que dicho conflicto 
se resolverá por la vía diplomática, di-
cha noticia está provocando una sen-
sación bajista de los mercados.

El Ayuntamiento pone 
en funcionamiento un 
servicio de Whatsapp 
para comunicarse 
con los vecinos

CULTURA Y OCIO / EL CARNAVAL SERÁ LA ACTIVIDAD ESTRELLA

ACTIVIDADES PARA TODAS LAS EDADES EN FEBRERO
n El Ayuntamiento de Santa María ha programado un mes de febrero cargado de actividades para todas 
las edades.Actividades culturales que comenzaron con el Martes de Tertulia, el día 1, analizando el libro de 
Almudena Grandes ‘Los besos en el pan’, a lo que seguirá la programación de Carnaval con desfiles y una 
chocolatada que será cerrada por el entierro de la sardina. Alicia Gallego, que se ha mostrado satisfecha por 
la acogida que tuvieron en enero las distintas exposiciones que ha acogido la Sala de Exposiciones Muni-
cipal ‘Óscar García Prieto’, que ha registrado 2.980 vistantes durante 2021, en un total de 11 exposiciones.

EDUCACIÓN / AYUDAS QUE REPERCUTEN EN EL COMERCIO LOCAL

CASI 12.000 EUROS EN AYUDAS ESCOLARES DE ESTE CURSO
n La Concejalía de Educación del Ayuntamiento de Santa María en su apuesta por las políticas socia-
les en materia educativa otorga ayudas escolares a niños y jóvenes. Se trata de una medida de apoyo 
a las familias en los gastos que ocasiona la educación de los hijos en los distintos niveles educativos in-
fantil, Primaria, Secundaria y Bachillerato, por lo que se ha procedido al pago de los 11.437,91€ en ayu-
das escolares, de las 161 solicitudes para la adquisición de libros de texto, material didáctico o equipa-
miento a un total de 241 alumnos empadronados y matriculados en los centros públicos de la localidad.

SANTA MARÍA DEL PÁRAMO / POLÉMICA CON LA OPOSICIÓN POR LA PARALIZACIÓN DE DOS PROYECTOS ‘VITALES’
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La alcaldesa de San Andrés del Ra-
banedo, Camino Cabañas, junto a 
los concejales Manuel Ángel Gar-
cía Aller y Benjamín Fernández, se 
reunieron el 3 de febrero con el di-
rector general del Administrador de 
Infraestructuras Ferroviarias (Adif), 
Juan Pablo Villanueva, y el subdirec-
tor de Construcción Norte de Alta 
Velocidad, José María Jiménez Sán-
chez, para evaluar el estado de las 
obras del plan de permeabilidad así 
como las deficiencias detectadas en 
el desarrollo de estos trabajos. 

Un encuentro en el que tam-
bién se le ha trasladado la voluntad 
de que el Ministerio de Transpor-
tes realice un estudio de viabilidad 
para ejecutar un posible soterra-
miento de la línea férrea a su paso 
por el municipio ante la próxima 
modificación del PRAT acordada 
entre el Adif y el Ayuntamiento 
de León, que tambiónafecta a San 

Andrés.  Este estudio estaría vincu-
lado a los proyectos de accesibili-
dad y desarrollo social financiados 
por la Unión Europea dentro de 
los planes Next Generation, pero 
siempre manteniendo la idea ori-
ginal de soterrar la línea férrea a su 
paso por San Andrés del Rabanedo. 

“Tal y como nos habíamos 
comprometido con el resto de la 
corporación, y teniendo en cuenta 
las reivindicaciones vecinales, he-
mos mantenido una reunión con 
el director general de Adif y con el 
subdirector de Construcción Norte 
para trasladarles todas las deficien-
cias observadas en las actuaciones 
de permeabilidad y especialmente 
la necesidad de plantear un estu-
dio de viabilidad que aborde en 
cualquiera de sus vertientes la po-
sibilidad del soterramiento”, ha ex-
plicado la alcaldesa tras la reunión. 
“Estamos trabajando para que sea 
una realidad, nunca hemos abando-
nado el soterramiento y ahora es el 

momento de plantear ese estudio 
de viabilidad y de poder conseguir 
una mejora en materia de soterra-
miento para San Andrés del Rabane-
do”, ha resaltado Camino Cabañas. 

VIAL DE SAN JUAN DE DIOS
Desde ADIF se ha trasladado el com-
promiso para acelerar el convenio 
con el Ayuntamiento para ejecutar 
los cuatro carriles del vial entre el 
Consistorio y el Hospital San Juan de 
Dios y así poder sacar a licitación esta 
obra, financiada con 773.000 euros 
del Ayuntamiento y otros 300.000 
euros de la Junta de Castilla y León.  
Además, se evaluarán las deficiencias  
de este tramo para abrir el puente al 
tráfico y suprimir el paso a nivel con 
barreras en la calle La Pontona. 

El Ayuntamiento de San Andrés ya 
ha adjudicado la redacción del pro-
yecto para dotar de cuatro carriles la 
conexión entre este vial y la rotonda 
anterior al propio Ayuntamiento por 
un total de 12.696,88 euros.

Cabañas insiste ante Adif en 
soterrar el tren en el municipio
Plantea al director general de la compañía la necesidad de que el Ministerio 
de Transportes realice un estudio de viabilidad para acometer el soterramiento

Ayuntamiento de San Andrés y Adif se reunieron el 3 de febrero para evaluar las obras del plan de permeabilidad del ferrocarril.

ADIF MODIFICA EL PROYECTO DEL PASO ELEVADO DE TROBAJO
Adif está modificando el proyecto de actuaciones en San Andrés 
para ampliar la distancia lateral de la vía con los pilares del puente 
sobre la vía férrea a su paso por Trobajo del Camino, que incluye 
construir las aceras de la calle Azorín y nueva intervención en 
Limonar de Cuba, que ya había reclamado  el Ayuntamiento para 
ejecutar el nuevo viaducto. Tanto Adif como Ayuntamiento se ha 

insistido en que esta nueva infraestructura permitirá cumplir con 
los estándares europeos que obligan a ampliar la anchura. En 
altura apenas se incrementará 15 centímetros respecto al actual. 
Cabañas también trasladó a Adif la necesidad de sustituir las 
bombas de extracción, vallas y las verjas, así como incrementar 
la iluminación, en los pasos subterráneos de la calle Príncipe.

BREVES

BIBLIOTECAS Y ESCUELA DE MÚSICA 
RECIBEN 16.000 EUROS EN MATERIAL

EL AYUNTAMIENTO DESTINA 17.000 
EUROS A POLICÍA Y PROTECCION CIVIL

VISTO BUENO AL CONVENIO DEL 
SERVICIO DE BOMBEROS CON LEÓN

CULTURA I PARA LA MEJORA DEL SERVICIO QUE PRESTAN Y MOBILIARIO

SEGURIDAD CIUDADANA I PARA NUEVOS UNIFORMES Y MEDIOS

PLENO I EL AYUNTAMIENTO APORTA 615.304 EUROS

Las bibliotecas municipales han recibido este curso nuevo material didáctico.

La Policía Local de San Andrés del Rabanedo recibirá nuevos uniformes.

n  El Ayuntamiento de San Andrés del Rabanedo ha destinado du-
rante este curso más de 16.000 euros para diferentes inversiones 
en material didáctico y mobiliario con el objetivo de actualizar y 
mejorar los servicios que se prestan en las bibliotecas municipales, 
así como en la Escuela de Música y en el Aula de la UNED. Son en 
concreto 16.389 euros los invertidos por la Concejalía de Educación 
que dirige Alejandro Gallego, con una especial dedicación a las dos 
bibliotecas municipales de las Casas de Cultura de Pinilla y Trobajo.

n  El Ayuntamiento de San Andrés del Rabanedo ha destinado 
algo más de 17.000 euros para la adquisición de material y unifor-
mes para Protección Civil y Policía Local, con el objetivo de dotar 
ambos servicios de los medios necesarios en sus intervenciones 
y responsabilidades.  Este presupuesto incluye los uniformes de 
los nuevos 6 agentes que próximamente se incorporarán a la 
plantilla de la Policía Local y la compra de distintos medios para 
Agrupación de Voluntarios de Protección Civil.

n El pleno del Ayuntamiento de San Andrés del mes de enero dio 
el visto bueno al convenio con el Ayuntamiento de León para la 
prestación del Servicio de Prevención, Extinción de Incendios y 
Salvamento para el presente ejercicio de 2022, aunque el acuerdo 
da la posibilidad de prorrogarlo por otros cuatro ejercicios más.  
San Andrés tiene que abonar al de la capital leonesa una anuali-
dad de 615.304,82 euros.

SAN ANDRÉS DEL RABANEDO / AYUNTAMIENTO Y ADIF ANALIZAN LAS DEFICIENCIAS DEL PROYECTOSAN ANDRÉS DEL RABANEDO
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CARMEN COQUE
‘Los ojos del antruejo’ • Fotografía
Hasta el 6 de marzo. Lugar: Museo Casa 
Botines Gaudí. Horario: De lunes  a domingo de 
11 a 14h y de 16:30 a 20:30h. miércoles por la 
mañana y martes: cerrado

SAÚL ARÉN
‘Contraluz’ 
• Fotografía
Febrero. Lugar: 
Camarote Madrid. 
Cervantes, 8. 
Horario: Comercial

AIDA DOMÍNGUEZ Y 
FRANCISCO REDONDO
‘Sinergias’ • Cerámica y fotografía
Hasta el 13 de marzo. Lugar: Espacio_E. 
Azorín, 22 Bajo. Trobajo del Camino. Horario: 
De lunes a viernes de 11 a 13.30 h. y de 17 a 
20 h. Sábados de 11 a 14 h. 

CONVOCATORIAS
INTERVENCIÓN MÓVIL DE ARMAS
Para realizar cualquier trámite relacionado 
con las licencias y/o armas de fuego. Lugares: 
8 de febrero Riello, Plaza Ayuntamiento, de 
9:30 a 13h.• 15 de febrero Sabero, Plaza 
Ayuntamiento, de 9:30 a 13h. • 22 de febrero 
La Baña, Plaza de Barrio, Ctra de León, de 10 a 
12:30h • CITA PREVIA: http://www.guardiacivil.
es • http://run.gob.es/citagc •  Tel:  987 344 429

II CERTAMEN DE NUEVA 
CREACIÓN Y EXPOSICIÓN 
FOTOGRÁFICA EXPOSITIVOS 22
Para fotógrafos y  colectivos o artistas multidisci-
plinares que empleen la fotografía como principal 
medio para expresarseDocumentación: info@
leonesphoto.es. Bases: www.leonesphoto.es
Hasta el 1 de abril de 2022.

7º CERTAMEN DE FOTOGRAFÍA 
URBANA CONTEMPORÁNEA LEONESA
Tematica: Fotografía y espacios urbanos leone-
ses. Originales: Del 1 al 20 de marzo de 2022 
en formato digital a través del formulario de la 
página web: www.centronegociosindependen-
cia.es Más información: www.centronegocio-
sindependencia.es. Premios:1º, 1.200€ ; 2º, 
900€; Creación joven, 600€; Adquisición, 250€
Hasta el 20 de marzo de 2022.

VIII CERTAMEN DE ARTES 
VISUALES CAMAROTE MADRID
Temática libre, máximo dos obras por au-
tor. Formato: 81x 81 cm. o 73 x 73 cm., a 
elegir. Originales: en formato digital JPEG 
(peso máximo 5 mb), rellenando el formula-
rio, en: http://www.espacioe.com/concurso-
camarote-madrid. Premios: 1º, 3.000€ y 
seis premios de adquisiciónde 2.000€. Más 
información: info@espacioe.com
Envío de obras del 18 de abril al 8 de mayo.

PREMIOS A LA INNOVACIÓN EN 
LA ENSEÑANZA
Objetivo: Reconocer el esfuerzo que realiza el 
profesorado en los procesos formativo. Pre-
mios: 2.000€, un accésit de 1.000 y mención 
honorífi ca, (sin dotación económica). Más in-
formación: https://www.unileon.es/universi-
dad/organos-colegiados/consejo-social 
Hasta el 11 de febrero.

CONFERENCIAS
CALECHOS DE INVIERNO
Homenaje a la escritora Eva González. Lugar: 
Palacio del Conde Luna. Hora: 19:30h. Mesa 
redonda: ‘La creación literaria en llionés, pre-
sente y futuro’. Intervienen: Xairu López, Francis-
co González-Banfi , Rubén García e Iván Cuevas.-
4 de febrero de 2022.

EXPOSICIONES

CARLOS LUXOR
Arte Bowie • Colectiva
Hasta el 27 de febrero. Lugar: Centro Leonés 
de Arte, Independencia, 18. Horario: De martes a 
viernes, de17 a 20h. Sábado, de 11 a 14h. y 17 a 
20 h. Domingos y festivos, de 11 a 14h.

GERVASIO SÁNCHEZ
Vida • Fotografía
Hasta el 27 de mazo de 2022 Lugar: El Palacín, 
Avd. Dr. Fleming, 57. Horario: De martes a sábado 
de10 a14h. y de 16a 20h. domingos y festivos de 
10 a 14. Lunes cerrado 

II CONCURSO DE FOTOGRAFÍA 
‘RUTA DE LOS MONASTERIOS’
Fotografía
Hasta el 6 de marzo. Lugar: Centro Leonés 
de Arte, Independencia, 18. Horario: De martes 
a viernes, de17 a 20h. Sábado, de 11 a 14h. y 
17 a 20 h. Domingos y festivos, de 11 a 14h.

YOLANDA CASTAÑO 
Y JAVIER MATILLA
‘Óleos y poemas’ • Pintura y poesía
Hasta el 4 de febrero. Lugar: Casa de Cultura 
de Pinilla, Victoriano Cremer, 1. Horario: de lunes 
a viernes de 10 a 14h. y de 17 a 20h., sábados 
y domingos, cerrado.

MUSAC
MUSEO DE ARTE CONTEMPORÁNEO DE 

CASTILLA Y LEÓN

EXPOSICIONES
MEMORIA DEL PORVENIR 
‘COLECCIÓN MUSAC’ • COLECTIVA
SALAS 1 Y 2
HASTA EL 1 DE MAYO, 2022

PAISAJES ONÍRICOS
VARIOS ARTISTAS
COMPLEJO ASISTENCIAL UNIVERSITARIO DE 
LEÓN. PLANTAS -1, BAJA Y +1
HASTA EL 1 DE MAYO, 2022

EL DELIRIO DE LOS CABALLOS. 
VISIONES DEL APOCALIPSIS EN LOS 
CENTROS CULTURALES LEONESES
VARIAS SEDES • HASTA EL 1 DE MAYO, 2022
VÍCTOR MOSCOSO 
SALA 3
HASTA EL 20 DE FEBRERO, 2022

KAORU KATAYAMA
¿POR QUÉ LOS MONOS TREPAN A LOS 
ÁRBOLES?
PROYECTO VITRINAS

HASTA EL 1 DE MAYO, 2022

Martes a viernes: de 11 a 14 h. y de 17 a 20 h. 
Sábados, domingos y festivos: 
de 11 a 15 h. y de 17 a 21 h.

AVDA. DE LOS REYES LEONESES, 24 
•  MUSAC@MUSAC.ES

AUDITORIO CIUDAD
DE LEÓN

ADULTOS
FEBRERO

Sábado 5 • 20:30 h. • TEATRO • 22€

SEÑORA DE ROJO SOBRE 
FONDO GRIS 
José Sacristán
Pentación Espectáculos 

Viernes 11 • 20:30 h. • TEATRO • 10€

EL DÍA MÁS FELIZ DE NUESTRA 
VIDA
Valquiria Teatro 

Viernes 18 • 20:30 h. • TEATRO • 20€

EL VIAJE A NINGUNA PARTE
Teatro Arriaga & Fernán Gómez

Sábado 19 • 20:30 h. • HUMOR

PABLO IBARBURU
Martes 22 • 20:30 h. 
• XVI MAESTROS INTERNACIONALES  
FUDACIÓN EUTHERPE •

DÚO CASSADÓ
Jueves 24 • 20:30 h. • TEATRO • 18€

MALVIVIR
Aitana Sánchez Gijón, M. Poveda, B. Tambascio
Ay Teatro

Viernes 25 • MÚSICA

NANDO AGÜEROS
Sábado 26 • 20:30 h. 
• XVI MAESTROS INTERNACIONALES  
FUDACIÓN EUTHERPE •

CLARA CERNAT & THIERRY 
HUILLET

MARZO
Miércoles 2 • 20:30 h. • TEATRO • 20€

PERIBÁÑEZ Y EL COMENDADOR 
DE OCAÑA
Noviembre Teatro 

ADULTOS

MARZO
Sábado 12 • 20:30 h. 
• XVI MAESTROS INTERNACIONALES  
FUDACIÓN EUTHERPE •

OCTETO IN MOMENTUM
Jueves 17 • 20:30 h. • TEATRO • 20€

OJOS QUE NO VEN
Entrecajas Producciones Teatrales

ABRIL
Sábado 2 • 19:00 h. • BALLET • 30€ y 25€

LA BELLA DURMIENTE
THE RUSSIAN STATE BALLET de Viacheslav 
Mikhailovich Gordeev

Sábado 12 • 20:30 h. 
• XVI MAESTROS INTERNACIONALES  
FUDACIÓN EUTHERPE •

DAVID MARTÍN Y ENRIQUE 
LAPAZ
Jueves 21 • 20:30 h. • TEATRO • 19€

EL SALTO DE DARWIN
Entrecajas Producciones

FAMILIAR
FEBRERO

Domingo 20 • 18:00 h. • TEATRO • 6€

CENICIENTA SIGLO XXI
Teatro de Malta

MARZO
Domingo 6 • 18:00 h. • TEATRO • 6€

ÚNIKO
Teatro Paraíso

Domingo 13 • 19:00 h. • DANZA • 6€

MIRADAS EN BLANCO
Joven Compañía de Danza de Castilla y León

Domingo 20 • 18:00 h. • CIRCO • 6€

AHÁ! CIRCO
Alas Circo Teatro

MAYO
Domingo 8 • 18:00 h. • TITIRIMUNDI • 5€

BLANCANIEVES
La Chana Teatro

EXPOSICIÓN
NOSOTRAS (VII)

Nada y más • multidisciplinar
Hasta el 25 de febrero Lugar: Sala EL Albei-
tar.  De lunes a viernes, de 12 a 14 h. y de 18 a 20 h. 

FEBRERO
MÚSICA
Viernes 4 
ADRIANA VIÑUELA, SOPRANO
ELISA RAPADO, PIANO
Teatro El Albeitar • 20:15 h

TEATRO
Sábado, 5 
CONTRAHECHO TEATRO, presenta 
DELIRIUM
Teatro El Albeitar •  20:30 h

CINE
Domingo, 6 
ESPÍRITU SAGRADO
Dir: Chema García Ibarra (España)
Teatro El Albeitar • 17:30 y 20:10 h
Martes, 8 
LA JETÉE | THE SIXTH SIDE OF THE PENTAGON
Miércoles, 9 
LETTRE DE SIBÉRIE
Dir: Chris Marker (Francia)
Teatro El Albeitar • 20:15 h

TEATRO
Jueves, 10 
LA VOZ Y EL MARTILLO
Víctor M. Díez y Rodrigo Martínez
Teatro El Albeitar •  20:30 h

ACTIVIDADES 
CULTURALES 

UNIVERSIDAD DE LEÓN

TEATRO 
SAN FRANCISCO

C/ Corredera, 1 T. 987 221 303 

LOS SIETE CABRITILLOS Y LOS 
TRES CERDITOS

ELFO TEATRO (GUADALAJARA)
A partir de 3 años • Teatro, títeres • Entradas: 5 €
• Sábado 5 de febrero. 18:00 h. 
• Domingo 6 de febrero. 12:00 h.

INFANTIL

ESTACIÓN MARÍA ZAMBRANO
ELFO TEATRO (GUADALAJARA)
Viernes 4 de febrero • 19 h. • 10€

TEATRO

CINE CLÁSICO

ADIÓS A LAS ARMAS
FRANK BORZAGE • 1932
Helen Hayes, Gary Cooper

• Martes 8 de febrero. 20 h.
Entradas: 4 €.

FUNDACIÓN  
EUTHERPE

Alfonso V, 10

CONCIERTOS

PAULA CORONAS VALLE piano
• Viernes, 4 de febrero. 19:30 h.

JUAN CARLOS GUTIÉRREZ
barítono
MANUEL BURGUERAS piano
• Miércoles, 9 de febrero. 19:30 h.

OCTETO IN MOMENTUM

XIX CICLO XIX CICLO 
DE MÚSICAS S HISTÓRICAS DE MÚSIC
DE LEÓN

Centro Nacional de Difusión Musical
Ayuntamiento de León

04/02/22 • 20:30h.
LA REAL CÁMARA
EMILIO MORENO violín y dirección

23/02/22 • 20:30h.
EDUARDO LÓPEZ BANZO
Clave y dirección

16/03/22 • 20:30h.
THE KING’S CONSORT
ROBERT KING dirección

05/04/22 • 20:30h.
ENSEMBLE 1700
DOROTHEE OBERLINGER fl auta de 
pico y dirección

27/04/22 • 20:30h.
ARTEFACTUM
NACHO BRAVO actor

11/05/22 • 20:30h.
LOS MÚSICOS DE SU ALTEZA
LUIS ANTONIO GONZÁLEZ dirección

28/05/22 • 20:30h.
MÚSICA ALCHEMICA
LINA TUR BONET violín y dirección

AUDITORIO CIUDAD
DE LEÓN
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EL TIEMPO 

Confederación Hidrográfica del Duero
Villameca 8,8  hm3

Barrios de Luna   196,8 hm3

Porma  234,3 hm3

Riaño  496,1 hm3

• Total   935,9 hm3

% del total  72,2%

Confederación Hidrográfica del Miño-Sil

Barcena  147,65 hm3

Nivel de agua embalsada

Min. -2º Min. -2º

Viernes 4 de febrero Sábado 5 de febrero

Max. 13º
Min. -3º

Max. 12º Max. 13º
Min. -2º

Lunes 7 de febrero Martes 8 de febrero

Min. -2º

Domingo 6 de febrero

Max. 11º Max. 11º Max. 11º

Min. -2º

Miércoles 9 de febrero

Max. 12º
Min. -2º

Jueves 10 de febrero

Última actualización: jueves 3 de febrero

SUDOKUS 

1 2

INSTRUCCIONES CÓMO JUGAR AL SUDOKU Complete el tablero de 81 casillas (dispuestas en 9 filas y columnas). Deberá rellenar 
las celdas vacías con los números que van del 1 al 9, de modo que no se repita ninguna cifra en cada fila ni en cada columna o cuadrado.

1

2

  SOLUCIONES

El Rincón de la Salud

Ortodoncia
Implantes
Cirugía Oral
Endodoncia
Periodoncia

Padre Javier de Valladolid, 3 - 1º Oficina C -León • Tel. 987 26 26 20 Nº
 d
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Centro Odontológico

UBICACIÓN DE LOS 
RADARES MÓVILES

CARTELERA 

Odeón Multicines
(Espacio León)

Precios: laborales (lunes, martes y jueves) 7,80€; miércoles ‘Odeon days’ 4,50€; viernes 
estreno, sábados y domingo (vísperas y festivos) 7,80€; Descuentos-reducido: carné joven, 
universitario y +65 años: 6,80€; reducido II 5,50€; Pack familia (2 adultos + 1 niño ≤ 12 
años ó 1 adulto + 2 niños ≤ 12 años): 5,90€; proyección 3d (gafas) +1€; sala vip (+0,60€). 

DEL 4 AL 10 DE FEBRERO DE 2022

Van Gogh Teléfono: 987 21 40 22. Precios: Laborables de lunes a jueves, 6€. (Reducido 
5,50€); de viernes a domingo, 6,70€; miércoles no festivos, 3,90€. 

DEL 4 AL 10 DE FEBRERO DE 2022
Los ojos de Tammy Faye 17:30, 20:00 y 22:15
Moonfall 17:30, 20:00 y 22:15
El brindis 17:30 (lunes-martes-miércoles-jueves), 20:10 y 22:00
La abuela 17:30, 20:00 y 22:00
Belfast 17:30, 20:00 y 22:00
En un muelle en Normandía 20:00 y 22:15
El método Williams 21:45
El callejón de las almas perdidas 19:30 
El buen patrón (lunes-martes-miércoles-jueves) 17:30 
SPIDER-MAN: NO WAY HOME 17:30 
Lunáticos (viernes) 18:00
Mamá o papá (sábado-domingo) 18:00
¡CANTA 2! (viernes-sábado-domingo) 18:00
ESPECIAL PREMIOS GOYA 2022
Madres paralelas 17:30  (viernes), 20:00 (sábado) y 22:00 (domingo) 
La hija 17:30 (sábado), 20:00 (domingo) y 22:00 (viernes) 
La vida era eso 17:30 (domingo), 20:00 (viernes) y 22:00 (sábado)
ITEC CINEMAS.Viaje a Europa a través de 8 películas. Precio: 4,50 € PARÍS,distrito 13  Martes, 8 febrero 19:30h.
DOCUMENTAL DE ARTE: Lucian Freud, un autorretrato  Martes, 8 de frebrero 17:30 h.
BALLET: Romeo y Julieta de Prokofi ev Lunes, 14 de febrero 20:15 h.

ACTOS DE DONACIÓN DE SANGRE

GRUAS JUAN – VILLACEDRÉ (Unidad Móvil)
Viernes 4 de febrero: de 15,30 a 21,15 h.
LA MILLA DEL RÍO (Unidad Móvil)
Lunes 7 de febrero: de 16,00 a 21,00 h.
ASTORGA (Unidad Móvil Palacio Gaudí)
Martes 8 de febrero: de 16,30 a 20,30 h.
PLAZA SAN MARCELO – BOTINES (Unidad Móvil)
Miércoles 9 de febrero: de 10,00 a 13,00 h. Y de 17,00 a 19,45 h.
LA BAÑEZA (Centro de Salud)
Miércoles 9 de febrero: de 16,30 a 20,30 h.
GLORIETA DONANTES DE SANGRE SAN ANDRÉS (Unidad Móvil frente Policía)
Jueves 10 de febrero: de 15,30 a 21,15 h.

‘Misterios Gozosos’, par-
te de un hecho autobio-
gráfico, la muerte de las 
dos personas de referen-
cia en la vida de la pro-
tagonista y el intento de 
reconstruir su vida ais-
lándose en Gozo (Mal-
ta). A partir de ahí y 
mientras intenta resol-
ver en solitario su cri-
sis como mujer y como 
madre, va descubriendo 
dos tipos de personas 
que definen la sociedad 
actual: quienes se aferran 
a sus creencias hasta el fa-
natismo y quienes, caren-
tes de ellas, buscan deses-
peradamente certezas en 
teorías supersticiosas, exó-
ticas, conspiranoicas o, sen-
cillamente, desquiciadas. 
Pero, por debajo de esos se-
res a la deriva está la reali-
dad descarnada de quienes 
sólo buscan la superviven-
cia: los inmigrantes cuyos 
cadáveres alfombran el Me-
diterráneo y que se han con-

vertido en el enemigo a batir 
para un creciente número de 
europeos que los ven como 
un peligro para su identidad 
y bienestar. El mundo de las 
sectas y la extrema dere-
cha convergen en ese pun-
to para provocar un inespe-
rado final. 

Esther Bajo es periodis-

ta. Comenzó trabajando 
en Radio Nacional de Es-
paña en León y, durante 
veinticinco años, ha tra-
bajado en distintos me-
dios escritos, siendo 
autora de numerosos 
trabajos periodísticos. 
Fue decisivo su paso por 
Diario 16 Burgos, donde, 
durante algunos años y 
bajo la dirección de su 
marido, José Luis Estra-
da Liébana, un grupo de 
excelentes periodistas, 

escritores y artistas, pudie-
ron expresarse con tanta li-
bertad como coraje. Tras la 
muerte de su marido y de 
su madre se trasladó con 
sus hijas a la isla mínima de 
Gozo, en Malta, donde ha 
vivido cinco años. Fruto de 
esa experiencia es su libro 
de poesía “Duelo” y esta 
novela. De vuelta a Espa-
ña y reinstalada en León, 
sigue escribiendo y da cla-
ses de Español a inmigran-
tes, como voluntaria.

LIBROS
MISTERIOS GOZOSOS

ESTHER BAJO
4 VIERNES
mañana
Ctra. Carbajal 50
Avda. Antibióticos 50
Alcalde M. Castaño 30
Dr. Fleming 30 
tarde
Pº Salamanca 30
Ctra. Vilecha 50
San Juan de Sahagún 30
Papalaguinda 30

 5 SÁBADO
mañana
Orozco 30
Pendón de Baeza 30
Reyes Leoneses 30
Joaquín G. Vecín 30 
tarde
Los Aluches 30
José M. Suárez G. 50
Avda. Nocedo 30
Avda. Peregrinos 30 

 6 DOMINGO
mañana
Gutiérrez Mellado 50
Avda. Europa 50
Avda. Portugal 50
Campos Góticos 30 
tarde
Avda. Facultad 30
José Aguado 30
Fdez. Ladreda 30
Santos Ovejero 30 

7 LUNES
mañana
Pº Condesa 30
Ctra. Vilecha 50
Pº Salamanca 30
San Juan Bosco 30 

tarde
Avda. Antibióticos 50
Ctra. Carbajal 50
Avda. Portugal 50
Joaquín G. Vecín 30

8 MARTES
mañana
Papalaguinda 30
José Aguado 30
Avda. Europa 50
Los Aluches 30 
tarde
Ctra. Vilecha 50
Avda. Peregrinos 30
Campos Góticos 30
Reyes Leoneses 30 

9 MIÉRCOLES
mañana
Alcalde M. Castaño 30
Santos Ovejero 30
Av. Universidad 50
Dr. Fleming 30 
tarde
Avda. Nocedo 30
San Juan Bosco 30
Gutiérrez Mellado 50 
Jose M. Suárez G 50 

10 JUEVES
mañana
Fdez. Ladreda 30
Avda. Magdalena 30
José M. Suárez G 50
Avda. Independencia 30 
tarde
Avda. Asturias 30
San Pedro de Castro 30
Pº Salamanca 30
Papalaguinda 30

Edita:  Editorial Amarante
Nº de páginas: 326  
Tamaño: 14 x 21 cm
ISBN: 978-84-124747-1-8
Precio: 21 €

  Sábado y domingo 
Moonfall 20:00 y 22:30 17:00, 19:30 y 22:15
Moonfall (sólo jueves V.O.S.E.) 20:00  
La abuela 18:00, 20:15 y 22:30 15:55, 18:00, 20:15 y 22:30
Belfast 20:05 y 22:20 16:00, 20:00 y 22:15
Belfast (sólo jueves V.O.S.E.) 20:05  
El método Williams 19:00 y 22:00 16:00, 19:00 y 22:00
El método Williams (sólo jueves V.O.S.E.) 19:00
Agente 355 22:30 22:30
Scream (sala vip bass shake) 18:00, 20:20 y 22:35 18:00, 20:20 y 22:35
Scream  15:55 
El callejón de las almas perdidas 19:00 y 22:00 19:00 y 22:00
Spiderman  (atmos) 19:00 y 22:10 16:00, 19:00 y 22:10
Spiderman (sólo jueves V.O.S.E.) 19:00  
Canta 2 18:10 y 20:20 18:10 y 20:20 
Canta (sala vip bass shake)  15:55
Lunásticos  18:05 18:05
Encanto    18:00 16:30
Way down 22:30 22:30
Mamá o papá 18:10 y 20:20 16:00. 18:10 y 20:20 

Punto fi jo de donación en León: Centro de Salud José 
Aguado 2ª planta. De lunes a viernes, de 8 a 15h.

FEBRERO

EXPOSICIÓN

Pintura
Fito de ManuelFito de Manuel

Hasta el 27 febrero de 2022. 
Lugar: Sala Provincia (Puerta de la Reina). Horario: De 
martes a viernes, de17 a 20h. Sábado, de 11 a 14h. 
y de 17 a 20 h. Domingos y festivos, de 11 a 14h.
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1
INMOBILIARIA

1.1
PISOS Y CASAS VENTA

OFERTA

CASTROCALBÓN. VEN-
DO CASA en la Plaza pa-
ra reformar. Entrada a tres 
calles. Tel. 678142762
ERAS DE SAN JUAN, DE VI-
LLASINTA. Se vende cha-
let con finca de 900 m2, pa-
ra entrar a vivir. Dotado con 
todos los servicios y me-
dios de comunicación con 
León. Tel. 638328779
SE VENDE APARTAMEN-
TO en centro de León, 2 
hab., salón, cocina y ba-
ño. 3º sin ascensor. Para 
entrar a vivir. Muy barato. 
Tel. 638237656
SE VENDE APARTAMEN-
TO en Puente Villarente. 
Coqueto. Buen precio. Tel. 
656972076
SE VENDE PISO al lado del 
centro de salud y colegio 
público de Armunia, con 
local y patio muy solea-
do, Económico. Para en-
trar a vivir. Tel. 619424835 
/ 679080647
SE VENDE PISO en Pá-
rroco Pablo Díez. 3 habi-
taciones grandes, aseo, 
cuarto de baño, cocina y 
terraza. Con plaza de gara-
je para coche y moto. Tel. 
609051155
SE VENDE PISO para en-
trar a vivir, 3º sin ascensor. 
Zona Lancia. Muy barato. 
Tel. 638237656
SE VENDE ALQUILA piso 
con muebles. 3 hab., salón, 
cocina, baños y 2 terrazas 
cerradas. A 10 minutos de 
San Marcos. Y VENDO ca-
sa a 8 Km de León con par-
cela de árboles frutales. Tel. 
663288122 / 987216327
VENDO APARTAMEN-
TO 67M2 Puente Castro, 
Calle Simón Arias, 67.  2 
hab. armarios empotra-
dos, comedor, cocina, ba-
ño, despensa, 2 terrazas 
cerradas, plaza de gara-
je y trastero. Amueblado. 
Interesante precio. Tel. 
640237055 / 649371311
VENDO APARTAMENTO 
AL lado de Guzmán y Pa-
palaguinda. 72m2. 2 hab., 
salón, cocina amueblada, 
baño. Con trastero y plaza 
de garaje. Tel. 654139595

VENDO CASA y bodega 
opcional en Villeza de las 
Matas. 2 plantas con co-
rral. 700 m2 de superfi-
cie. 22.000 € negociables. 
Razón, Eutiquio de Prado. 
Tel. 649208505
VENDO JOSÉ AGUADO
Piso 5 habitaciones. Ser-
vicios centrales. Solea-
do y luminosos. Oportu-
nidad de hacer realidad la 
casa de tus sueños. Tel. 
690330083
VENDO PISO en Avda. 
Reino de León. Totalmen-
te exterior, 4 hab., salón, 
cocina equipada, baño y 
aseo. Calefacción cen-
tral. Ascensor. 3 terra-
zas cerradas, inmejorable 
garaje y 2 trasteros. Tel. 
678142762
VENDO PISO zona Eras 
de Renueva. Cocina 
amueblada, garaje y tras-
tero. Con reformas. Tel. 
987203926

PISOS Y CASAS 
ALQUILER

OFERTA

ALQUILO CASA en Irián, 
municipio de Soto y Amío, 
como almacén de pienso, 
patatas, albañilería... Tie-
ne un corral grande que 
pude usarse para albergar 
maquinaria. Preguntar por 
Irene. Tel. 646591508
ALQUILER San Ignacio 
de Loyola, nº 140. Prime-
ro izquierda, 400 €. Se-
gundo derecha, 330 €. 
Zona Espacio León. Tel. 
616322854
BENIDORM. ALQUI-
LO APARTAMENTO
Playa de Levante. Con 
piscina, parking y aire 
acondicionado. Me-
ses o quincenas. To-
das las comodidades. 
Tel. 660404205
CENTRO DE VILLAOBIS-
PO Se alquila apartamen-
to amueblado con dormi-
torio, salón, cocina y baño. 
295 € con gastos de co-
munidad incluidos. Tel. 
690736933

1.2
LOCALES, NAVES

Y OFICINAS VENTA

OFERTA

SE VENDE LOCAL en en-
treplanta, en Avda. Ordo-
ño II,  30. Tel. 649730727

VENDO LOCAL CO-
MERCIAL 35m2, acon-
dicionado con todos 
los servicios. Zona de 
paso en barrio Paraí-
so de Trobajo del Ca-
mino. Económico.Tel. 
635852675

LOCALES, NAVES 
Y OFICINAS ALQUILER

OFERTA

ALQUILO LOCAL de 
80m2 para uso de alma-
cén. Próximo a  Clínica 
Altollano (Navatejera). 
Tiene dos entradas. Lla-
mar de 14:00 a 16:00  y de 
21:30 a 24:00 horas. Tel. 
987285751
ALQUILO LOCALES, PLA-
ZAS garaje y trasteros. 
Económicos. En la calle 
Gómez de Salazar, al la-
do de la Estación de Ren-
fe. Tel. 691846994
DESPACHOS TODO IN-
CLUIDO Alquilo despa-
chos amueblados con 
todos los servicios in-
cluidos (luz, agua, cale-
facción, internet, limpie-
za, comunidad, sala de 
reuniones para 8 perso-
nas). Acceso 24 horas. 
Disponibilidad inmedia-
ta. Tel. 678487158
ERAS DE RENUEVA fren-
te TV León). Alquilo local. 
Totalmente acondiciona-
do. Ideal para oficina o si-
milar. 30 m2. 200 €/mes. 
Tel. 655771569
SE ALQUILA LOCAL acon-
dicionado para bar, zona 
San Isidoro. Precio a con-
venir. Tel. 607543266

1.3
GARAJES VENTA

OFERTA

SE VENDE COCHERA en ca-
lle Víctor de los Ríos (El Eji-
do), para cualquier coche. 
18.000 €. Tel. 987847729

1.4
COMPARTIDOS

OFERTA
ALQUILO 1 HABITACIÓN
AMPLIA a estudiante, 
en piso soleado, amplio. 
Zona San Mamés (entre 
la Universidad y el cen-
tro). Calefacción central 
y comunidad incluidas. 
160€. Tel. 987179147 / 
601162002

SE ALQUILAN HABITA-
CIONES de larga estan-
cia. En zona céntrica de 
León. Tel. 987212041 / 
676383087

1.6
OTROS

OFERTA
BENAVIDES DE ÓRBI-
GO Se vende finca muy 
interesante, edificable, 
1.500 m2, toda cerca-
da de ladrillo. Limita con 
la calle principal, C/ Las 
Eras 62, .  Con pozo con 
mucha agua, naves para 
animales, porche de ga-
raje y árboles frutales. 
124.000 € negociables. 
Tel. 659056776
MUNICIPIO DE SARIEGOS
Particular vende solar ur-
bano (200m2). Soleado, 
todos los servicios. Dis-
pensario médico al lado. 
Existe casa para posible 
almacén. Buenos acce-
sos. Tel. 689033135
MUNICIPIO DE SARIE-
GOS Particular vende so-
lar urbano (800m2). Fa-
chada 2 calles. Todos 
los servicios. Dispensa-
rio médico. Zonas depor-
te, mantenimiento, infanti-
les. Buenos accesos. Tel. 
689033135
VILLAMUNÍO Se vende o 
alquila Bar San José. Tel. 
606920023

2
TRABAJO

DEMANDA

CHICA ESPAÑOLA se 
ofrece para cuidado de 
personas mayores en 
domicilios y hospitales, 
acompañamiento y pa-
sear; y limpieza de ofici-
nas, etc.. Preferiblemente 
zonas de Eras de Renue-
va, Pinilla y centro. Tel. 
630633819
CHICA JOVEN RESPON-
SABLE se ofrece para 
cuidar personas mayo-
res o niños. Externa. Tel. 
637260021
CHICA RESPONSABLE
busca trabajo interna/
externa para cuidado 
de personas mayores, 
niños y limpieza. Tel. 
631636766
CHICA RESPONSABLE 
BUSCO trabajo interna/
externa, para tareas del 
hogar, ayudante de coci-
na, cuidado de mayores y 
niños. Tel. 632163938
CHICA RESPONSABLE, 
TRABAJADORA busca 
trabajo interna o exter-
na, o por horas, para cui-
dado de personas ma-
yores, niños, limpieza y 
noches en hospital. Tel. 
722414336
CHICA RESPONSABLE
Busca trabajo: se ofrece 
para realizar tareas do-
mésticas y cuidado de 
personas mayores, niños. 
Externa. Total disponibili-
dad horaria. Chica orde-
nada, limpia, puntual. Tel. 
651493986
CHICA RESPONSABLE
Con mucha experiencia. 
Se ofrece para cuidar per-
sonas mayores en casa y 
niños. También tareas do-
mésticas. Externa, jorna-
da completa, media jorna-
da. Tel. 601463154

CHICA RESPONSABLE
Se ofrece para planchar, 
cocinar, tareas del ho-
gar, cuidado de perso-
nas mayores y enfermos 
en domicilios y hospita-
les. Ayundante de cocina. 
Mañanas, tardes y fines 
de semana por horas. Tel. 
631478313
CHICA SE OFRECE para 
cuidado de personas ma-
yores  o niños. Interna o 
externa. Con muy buenas 
recomendaciones. Tel. 
634276821
CHICO SE OFRECE para 
transporte y cuidado de 
personas mayores, traba-
jar en fincas y ganaderías, 
hostelería o en cualquier 
otro sector. Con carnet de 
conducir. Tel. 664134211 
/ 674466418
JOVEN BUSCO TRABA-
JO como interna o exter-
na, por horas, en limpie-
za, cuidado de personas 
en hospital, cuidado de ni-
ños. Tel. 641611787
MUJER 42 AÑOS Seria 
y responsable. Busca 
trabajo de limpieza por 
horas y cuidado de per-
sonas mayores. Tam-
bién para cocinar. Tel. 
642899876
SE OFRECE CHICA joven 
para cuidado de perso-
nas mayores, niños, in-
terna/externa. También 
para limpieza. Amplia ex-
periencia y responsable. 
Tel. 631909678
SE OFRECE CHICA pa-
ra cuidado de personas 
mayores  en domicilio/
hospitales. Cuidado de 
niños, limpieza y ayu-
dante de cocina. Dis-
ponibilidad horaria. Tel. 
655953245
SE OFRECE CHICA para 
trabajar en el cuidado de 
niños y adultos mayores 
y en limpieza. Responsa-
ble y con experiencia. Tel. 
611105122

SE OFRECE CHICO para cui-
dado de personas mayores. 
Disponibilidad horaria. Tam-
bién fines de semana. Tam-
bién cualquier tipo de tra-
bajo de pintura, albañilería y 
limpieza. Experiencia como 
sepulturero. Tel. 641431623
SEÑORA BUSCA TRABA-
JO interna/externa, por ho-
ras, para tareas del hogar. 
También cuidado de mayo-
res y niños. Tel. 623494493
SEÑORA BUSCA TRABA-
JO para fines de semana, 
para cuidado de personas 
mayores. Tel. 678137885
SEÑORA BUSCA TRABA-
JO interna o externa, fi-
nes de semana, para cui-
dar personas mayores. 
Tel. 631913172
SEÑORA CON EXPERIEN-
CIA Se ofrece para cuida-
do/acompañamiento de 
personas mayores en do-
micilios y hospitales, no-
ches; y atención a niños en 
fases escolares. Seria y res-
ponsable. Disponibilidad 
horaria. Tel. 612216672
SEÑORA INTERNA/EX-
TERNA Se ofrece para 
cuidado de personas ma-
yores, ayudante de cocina 
y tareas del hogar. Interna, 
externa, por horas. Tam-
bién cuidado en hospita-
les. Tel. 602021045
SEÑORA SE OFRECE para 
tareas del hogar y para el 
cuidado de personas ma-
yores (con Diploma Aten-
ción Socio Sanitaria) y ni-
ños. Jornada completa, día 
y noche. Tel. 602304623

3
CASA Y HOGAR

OFERTA

3.1
PRENDAS DE VESTIR

OFERTA

VENDO VESTIDO COMU-
NIÓN en perfecto estado. 
150 €. Se regalan comple-
mentos. Mando foto por 
Whatsapp. Tel. 618641390

3.2
BEBES

OFERTA

VENDO DOS TRONAS
bebé), seminuevas. Tel. 
681371698

SE VENDE CUNA de ma-
dera. Regalo colchón, 
colcha, chichonera y al-
mohada. Enseño fo-
tos por Whatsapp. Tel. 
609943016

3.3
MOBILIARIO

OFERTA

SE VENDE DORMITORIO
compuesto por cama ni-
do doble con 4 cajones. 
Armario esquinero de 
módulos. Lámparas. Tel. 
681117071
SE VENDEN dos aparado-
res, uno en cerezo maci-
zo francés de 180x95x52 
cm., el otro en madera 
de abeto de 192x100x43 
cm. Nuevos, a estrenar. 
Muy económicos. Pre-
guntar por Juanjo. Tel. 
609080662
VENDO el total de los 
MUEBLES de un pi-
so. En buen estado. 
Algunos nuevos. Tel. 
678142762
VENDO MUEBLES cuar-
to de estar, comedor, 
mesa, 4 sillas y mue-
ble castellano. Y va-
poreta marca Petra 
Lux. Muy económi-
co. Tel. 648856844 / 
987235315
VENDO TRESILLO con 
sofá 3 plazas y 2 butaco-
nes,  en buen uso, 100 €; y 
vendo lámparas decora-
tivas muy rebajadas. Tel. 
987203926

3.5
VARIOS

OFERTA

SE VENDE somier nue-
vo a estrenar de 1,50 an-
cho x 1,90 largo.  Vendo 
puertas: 1 de madera de 
entrada a vivienda, otra 
de chapa gruesa pa-
ra entrada casa o cha-
lé de 2x1m con mar-
cos y 2 puertas dobles 
fuertes de hierro con 
cristales y marcos de 
2,10x0,77 cada una. Tel. 
678142762
VENDO peso, 50€; má-
quina de coser, 50€; 2 bi-
cicletas 7 años, 30€; ba-
ñera hidromasaje, 100€; 
2 transportines perros, 
15€; baúl y arca. Tel. 
677421244

Avda. José Aguado 16 Bajo
24005 León 

Tels. 987 100 977
 626 425 510

www.leondepueblo.com

Ref.: 2461

Casa de planta baja con finca 

A 14 Km. de LeónA 14 Km. de León

Ref.: 2461

Casa de planta baja con finca 

89.000€
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6
CAMPO-ANIMALES

OFERTA

SE VENDE CARRO de la-
branza, de un caballo. 
Ideal para poner de ador-
no. Tel. 625694974
ZONA LA BAÑEZA Vendo 
varias fincas rústicas y va-
rios lotes de leña de enci-
na en pie para cortar; así 
como fincas con la misma 
especie de encina y varias 
fincas de pinos por cortar. 
Tel. 678142762

9
VARIOS

OFERTA

SAN ANDRÉS RA-
BANEDO Se transfie-
re licencia de taxi con 
vehículo seminuevo 
adaptado hasta 2 pla-
zas para el transporte 
de personas en sillas de 
ruedas y servicios ge-
nerales. Precio a con-
venir. 639817920

VARIOS

DEMANDA

ABRE AHORA EL TRAS-
TERO. Compro medallas, 
espadas, uniformes, 
banderas y objetos mi-
litares. Postales, pe-
gatinas, calendarios, 
periódicos, libro anti-
guo, álbumes cromos y 
papeles antiguos. Cha-
pas publicitarias y to-
do tipo antigüedades. 
Al mejor precio. Tel. 
620123205

COMPRO COLECCIONES
DE CALENDARIOS de bol-
sillo. Tel. 638723340

VARIOS

OTROS

TRASPASO DE NE-
GOCIO al lado de la 
CATEDRAL (Calle A-
cha). HELADERÍA- 
CHOCOLATERÍA muy 
rentable, en funciona-
miento y todo equipa-
do. Precio negociable, 
máximas facilidades. 
Interesados llamar 
605600114

10
MOTOR

OFERTA

SE VENDE COCHE Citroen 
Xara. 46.000 Km. 110 cv y 
1.600 cc. Buen estado. Tel. 
987250951 / 685248215

11
RELACIONES
PERSONALES

OFERTA

EN-PAREJA. Si desea encon-
trar pareja estable, ahora es 
su momento. Máxima serie-
dad, experiencia, resultados. 
Solicite entrevista persona-
lizada gratuita. 987953010. 
www.en-pareja.com

DEMANDA
MATRIMONIO DELICADO 
DE SALUD. Sin familiares. 
Desea tener amistad con 
una familia buena, que 
pueda ayudarnos cuando 
lo necesitemos. Es muy 
triste no tener a nadie. 
Tel. 987210242

ANÍMATE!!! PRECIO ANTI-CRISIS. INGENIERA en Universidad privada, con amplia expe-
riencia docente, y PROFESORA DE INGLÉS. Da CLASES individuales a domicilio. Primaria, 
ESO, Bachiller, FP, Informática, Universidad. Más de 1 titulación. Experta en muchas ma-
terias. TODAS LAS ASIGNATURAS. ¡¡RESULTADOS EXCELENTES!! Buen trato. 657676754
INGENIERO CON EXPERIENCIA. Da clases particulares de Matemáticas, Física y Química. 
Secundaria, Bachillerato, PAU, Ciclos Formativos y Universitarios. Horario flexible. Zona 
Santa Ana. Atención individualizada. Económico. Tel. 636450478

DOCE 
SILLAS EN 
EXCELENTE 

ESTADO

656 606 603 
987 87 63 69

¡OCASIÓN!¡OCASIÓN!

DOCE 
VENDO

CONSTRUCCIONES Y REFORMAS JOSÉ MANUEL. Albañilería en 
general, carpintería, fontanería y electricidad, instalaciones de 
pladur, colocación de toda clase de piedra, pintura monocapa, 
cotegran, reteje y trabajos verticales, jardinería, riegos automá-
ticos, reparación de cubiertas y tejados, impermeabilizaciones 
de terrazas y piscinas, canalones de aluminio y PVC. SOMOS 
PROFESIONALES. Presupuesto sin compromiso. Padre Isla, 118. 
Tel. 611612516 / 643372663
SE HACEN TRABAJOS de pintura en pisos, locales y caja de es-
caleras. También trabajos de albañilería. Precios económicos. 
Tel. 679031733 / 652862619
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Tu
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más impacto
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EN TU NEGOCIO
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Pues sí, las tradicionales Jornadas 
Gastronómicas

 

de la Matanza de 
Mansilla de las Mulas ya están aquí, un 
año más. Ni siquiera la persistente crisis 
sanitaria

 

logra confinar las buenas 
costumbres, como esta tan arraigada 
que consiste en saborear los productos 
derivados del cerdo, tratados por los 
hosteleros de la villa con su acreditada 
maestría culinaria. 

 

        

Ingredientes de primera calidad y 
la buena cocina de los fogones de 
Mansilla de las Mulas, esas son las 
claves del éxito en un evento que 
alcanza

 

ya este año un número redondo, 
su vigésima

 

edición. 

 

         

Las Jornadas de la Matanza 
esperan

 

en Mansilla

 

de las Mulas, y 
están todos invitados a esta fiesta 
gastronómica.

  

 
 

 

 

“SABOREANDO LA MATANZA”

 

20AS 

JORNADAS GASTRONÓMICAS

 
 

 

MANSILLA DE LAS MULAS

29 Y 30 DE ENERO

5 Y 6 DE FEBRERO

DE 2022

 

 

en  a Mansilla de las Mulas a 

saborear los excelentes productos 

de la matanza tradicional de 

nuestra tierra. 
V 

Saboreando la

matanza...

como Dios manda
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alcanza

 

ya este año un número redondo, 
su vigésima

 

edición. 

 

         

Las Jornadas de la Matanza 
esperan

 

en Mansilla

 

de las Mulas, y 
están todos invitados a esta fiesta 
gastronómica.

  

 
 

 

 

“SABOREANDO LA MATANZA”

 

20AS 

JORNADAS GASTRONÓMICAS

 
 

 

MANSILLA DE LAS MULAS

29 Y 30 DE ENERO

5 Y 6 DE FEBRERO

DE 2022

 

 

en  a Mansilla de las Mulas a 

saborear los excelentes productos 

de la matanza tradicional de 

nuestra tierra. 
V 

Saboreando la

matanza...

como Dios manda

•ORACION 
AL ESPÍRITU SANTO•
ESPÍRITU SANTO: Tú que 
me aclaras todo, que 
i l uminas  todos  l os 
caminos para que yo 
alcance mi ideal, Tú que 
me das el Don Divino de 
perdonar y olvidar el mal 
que hacen y que en todos 
los instantes de mi vidas 
estás conmigo, yo quiero 
en este corto diálogo 
agradecerte por todo y 
confi rmar una vez más, 
que nunca más quiero 
separarme de Ti, por 
mayor que sea la ilusión 
material. Deseo estar 
Contigo y todos mis seres 
queridos en la gracia 
perpetua. Gracias por el 
favor recibido y por tu 
mise r i co r-d ia  pa ra 
conmigo y los míos. 
I.F.G.
La persona deberá rezar 
esta Oración 3 días 
seguidos sin decir el 
pedido, dentro de 3 días 
será alcanzada la gracia 
por más difícil que sea. 
Publicar en cuanto se 
reciba la gracia.
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La Cultural y Deportiva Leonesa de Curro To-
rres sumó en el Reino de León su segunda vic-
toria consecutiva y en apenas cuatro días. Las 
victorias en Lezama (Athletic B) y León (Bada-
joz) dan nuevo aire a la ‘Cultu’, que ya es déci-
ma a ‘solo’ cinco puntos del Majadahonda, el 
último equipo situado en zona de play off. A la 
Cultural le cuesta ganar, pero ha encontrado el 
buen camino al recibir pocos goles y rentabilizar 
los suyos. “Nos tocó remar y apretar el culo, con 
un buen trabajo defensivo ante un gran equipo 
en frente”, dijo Torres tras el partido ante el Ba-
dajoz. Y el sábado, visita a Santander (si la Covid 
lo permite...). Espera el Rácing, que es segundo.

EL GALLO DE SAN ISIDORO

SUBE
Curro Torres

Entrenador de la Cultural

“Los resultados 
son rápidamente 
visibles tras la 
intervención”

CIRUJANOS

“Cuéntanos cómo 
te sientes y te 
mostraremos las 
herramientas 
para el éxito”

PSICÓLOGA

“Tu salud está 
limitada y podemos 
ayudarte a buscar 
una solución”

DIGESTIVOS

“Los hábitos 
saludables son claves 
en la prevención 
y tratamiento de 
las enfermedades 
metabólicas”

ENDOCRINA

“Para recuperar 
tu salud es 
necesario un buen 
asesoramiento 
nutricional”

NUTRICIONISTA

“Una buena 
salud mental es 
fundamental para 
dar los primeros 
pasos”

PSIQUIATRA

Nos importa tu salud
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SIN PELOS EN LA LENGUA

Ana Carlota 
Amigo

Pablo 
Fernández

Representamos una candidatura 
de gente honesta, integra y leal; 

que ha demostrado una gestión eficaz. 
Ciudadanos es un partido que dice la 
verdad, no populista, que defiende las 
mismas oportunidades para todos”

Mañueco vendería su alma al 
diablo con tal de ser presidente. 

Estoy seguro de que sería capaz de 
pactar un gobierno de coalición con la 
extrema derecha y eso sería una de las 
peores noticias para Castilla y León”

Candidata de 
Ciudadanos por León 

a las Cortes CyL

Candidato de 
Podemos el 13-F a la 

Presidencia de la Junta

Macarena 
Olona

Ya no tenéis que taparos la nariz 
para ir a votar. Quien sienta que 

España está en riesgo tiene su casa de acogida 
en Vox. Entraremos en la Junta con la escoba 
para que rindan cuentas y devuelvan el 
dinero y se invierta en servicios de calidad”

Diputada
por Vox

 La Ruta de los Retablos del Siglo XVI ha reci-
bido 2.500 visitas en su puesta en marcha. Este 
nuevo producto turístico, presentado en julio del 
pasado año, surgió gracias a la colaboración de la 
Diputación de León con el Obispado de León, 
una decena de localidades del este de la provin-
cia, los grupos de acción local Adescas y Montaña 
de Riaño, y las asociaciones y fundaciones Balle 
de Scapa, Promonumenta y Edades del Hombre.

La ruta recorre una decena de retablos de gran 
valor artístico que tienen como denominador co-
mún su origen en el siglo XVI. Se trata de diez re-
presentaciones visibles en iglesias de localidades 
lo sufi cientemente cercanas como para hacer via-
ble un recorrido turístico en el que el itinerario 
se enriquece con trayectos de peregrinación co-
mo la Ruta Vadiniense o el Camino de Santiago.

Los recorridos han podido realizarse durante 
16 días, los viernes y sábados, entre el 13 de agos-
to y el 2 de octubre. Las localidades en las que 
se detiene esta ruta son Celada de Cea, Cistierna, 
Gordaliza del Pino, Joara, Sahagún, Valdavida, 
Valdescapa de Cea, Vallecillo, Villaselán y Yugueros. 
La gestión de las visitas se ha llevado a cabo a tra-

vés de la Asociación Cultural Balle de Scapa y de 
dos guías incluidos en el convenio fi rmado el pa-
sado agosto entre todos los agentes implicados.

El referido convenio, que establece los com-
promisos y responsabilidades de cada entidad, 
dispone de una cuantía de 20.000 euros fi nan-
ciados por la Diputación de León. Las actuacio-
nes previstas contemplan la habilitación de las 
iglesias para la visita, la contratación de guías y su 
formación específi ca sobre los retablos, la adqui-
sición y colocación de señales de orientación e 
informativas, la elaboración de una publicación 
de los retablos que pueda ser divulgada en dife-
rentes soportes y la creación de un sitio web pa-
ra información de la ruta y gestión de las visitas.

El diputado de Turismo, Nicanor Sen, ha mani-
festado el compromiso de la institución provin-
cial por seguir colaborando en el desarrollo de 
la Ruta de los Retablos del Siglo XVI, “para lo que 
se están analizando los resultados de esta prime-
ra temporada con el objetivo de buscar la mejor 
fórmula que permita promocionar, además de los 
retablos y su incalculable valor artístico, el resto 
de potenciales de esta zona del oriente leonés”.

2.500 VISITANTES POR LA RUTA DE LOS RETABLOS

Los candidatos a presidente de la Junta del PP, 
PSOE y Ciudadanos protagonizaron el lunes 31 
de enero un debate electoral soso y con esca-
sas propuestas y proyectos de futuro para re-
lanzar una comunidad tan despoblada como 
Castilla y León. Mañueco se empeñó en criti-
car la política del ‘sanchismo’, Tudanca se li-
mitó a reivindicar decenas de veces la necesi-
dad del cambio tras 35 años de gobierno del 
PP e Igea insistió en apuntarse las mejoras en 
transparencia y honestidad en los dos años y 
medio de gobierno del pacto PP-Cs. A ver si en 
el segundo debate, el 9-F, logran ilusionar a una 
comunidad birregional que camina sin rumbo.

Mañueco-Tudanca-Igea
Candidatos a la Presidencia de la Junta

BAJA

BMW 318dA GT F34..................................  26.000 Km

BMW 430iA F36 GRAN COUPE Pack M.......   39.000 Km

BMW 520dA G31 Touring .......................... 59.000 km

BMW X1 18d F48........................................ 63.000 Km

BMW X2 18dA F39...................................... 21.000 Km

BMW X3 xDRIVE 30iA G01 Pack M .............. 14.000 km

JAGUAR XF 20dA 204 cv............................. 10.000 Km


