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La candidatura del PSOE a la Alcaldía 
de León presentada por José Antonio 
Diez fue ratifi cada por aclamación por 
la Asamblea de la Agrupación Municipal 
de León. Vera López y Vicente Canuria 
van en los puestos 2º y 3º.  También van 
en puestos de salida los actuales ediles 
socialistas del equipo de gobierno, Luis 
Miguel García Copete (5º), Álvaro Pola 
(7º),  Mª Lourdes Victoria González (8º) 
y Carmelo Sutil (11º).  Entran en pues-
tos de salida Elena Aguado, Mercedes 
Escuredo, Jon Ander Fernández y Ca-
mino Orejas. En el 12º va Pilar Herrero. 
El lema de la campaña será ‘Solo León’.  
Desaparecen de la lista las ‘históricas’ 
Evelia Fernández y Susana Travesí.   Pág. 3

‘Solo León’, la apuesta de Diez 
para continuar como alcalde

ELECCIONES 28-M I Lista ‘cremallera’ de continuidad y renovación

José Antonio Diez presentó la lista con la que competirá el 28-M a la Asamblea de la Agrupación Local del PSOE, que la ratifi có por aclamación.
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Cocina tradicional desde 1956

Nunca pueden faltar, la croqueta de Ana, la Reina de las Reinas, 
nos referimos a nuestra madre, luchadora, constante y bondadosa

Fresco, suave, delicado entrante que nos acompaña desde su
creación en 2011 con el que conseguimos el Premio Trucha de Oro.

Las de ternera guisada, no es tanto su receta, sino el tiempo a
fuego lento para conseguir su textura tierna y suculenta

Esta tarta tiene nombre propio, la tarta de León. A nuestro padre
le encanta, por eso lo de Marquitos y porque la hacemos nosotros.

Nuestro abuelo, casquero de profesión, ya desde "nuestros
bisabuelos", siempre guisados con mucho cariño y paciencia, 
como se debe cocinar. (Ensalada de lechuga y cebolla)

Agua, vino de la casa, café e IVA incluido
Menú por persona y mesa completa
* Alergenos o intolerancias consultar

Viernes 17 de marzo 2023

1 José Antonio Diez Díaz
 2 Vera López Álvarez
 3 Vicente Canuria Atienza
 4 Elena Aguado Cabezas
 5 Luis Miguel García Copete
 6 Mercedes Escudero Pérez
 7 Álvaro Pola Gutiérrez
 8 Lourdes González Fernández
 9 Jon Ander Fernández Ferreras
 10 Camino Orejas López
 11 Carmelo Alonso Sutil
 12 Pilar Herrero Torres
 13 José Manuel Rubio Figuereido

 14 Verónica Martínez Fuertes
 15 Enrique Pérez de la Puente
16 Celeste López Casares
 17 José Miguel Debesa Gil
 18 María Luisa Ajenjo Yunquera
 19 Fernando Alonso González
 20 Cristina Gil González
 21 Marcos García González
 22 Aroa Chamorro Flórez
 23 Fernando Díaz García
 24 Angelina María Casas González
 25 Manuel San Juan Pastrana
 26 Adela Borge García
 27 Vicente González Álvarez

LA LISTA DEL ALCALDE
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AMANECE, que no es poco…y ya es-
tán los cabezas de lista municipales 

decididas para la mayoría de los grupos 
políticos de nuestra ciudad y poco a po-
co irán haciendo su particular paseíllo to-
rero los integrantes de las cuadrillas que 
acompañarán a los candidatos a la Alcal-
día. Los partidos mayoritarios han dado 
dos versiones distintas de lo que es un 
candidato; de un lado el Partido Socialis-
ta, a regañadientes, ha aceptado la candi-
datura del actual regidor; y del otro lado, 
los Populares han nombrado una candi-
data de rompe y rasga con una cierta ex-
periencia como concejala. El resto de las 
candidaturas, incluida la del concejal que 
en su día obtuvo la lista podemita ahora 
participando de las siglas de una recién 
creada formación de izquierda leonesista 
se siguen perfilando sin mucha premura. 
Los demás integrantes de cada lista los ire-
mos conociendo “a su debido tiempo”, es-
to es, cuando sea pertinente un golpe de 
efecto que empañe un movimiento de al-
guna formación considerada rival. La polí-
tica tiene estas particularidades y la pren-
sa leonesa tiene la facultad de eclipsar el 
golpe de efecto de una formación hacien-
do noticia de una lista municipal comple-
ta de cualquiera de sus competidores.

Lo cierto es que quedan menos de 
tres meses para la cita con las papeletas 
y la ciudad sigue siendo tan heroica co-

mo la Vetusta de Clarín y sigue a su sies-
ta, que más parece un letargo invernal en 
asuntos políticos. El viaje a Catar a com-
partir estadio con el emérito ya es harina 
de otro costal, es noticia vieja y nueva; vie-
ja porque ya no levanta ríos de rumores y 
nueva porque seguimos conociendo de-
talles del mismo ofrecidos por el prota-
gonista del periplo navideño por Oriente 
Medio. De la Púnica no hay “ni una bue-
na palabra ni una mala acción” y el deli-
to de malversación ya está devaluado...

El desierto y los camellos de Oriente 
Medio parecen cosa de poco en la capi-
tal del frío, una ciudad que a partir de las 
ocho de la tarde se encierra en casa a ver 
el “Pasapalabra” y por la que el plantel de 
“camellos” cada vez es más escaso en esas 
horas del día. León estará barrido de gente 
en las calles hasta Semana Santa, cuando 
el duelo se abra paso al ritmo de corne-
tín y papones con o sin capillo. Los hos-
teleros como todos los años le toman la 
ventaja al calendario y ya en los bares de 
León hay limonada y ganas de venderla 
y aunque la calle desierta les trata de lle-
var la contraria en los sábados se impo-
ne el “tardeo”,  horrible palabro, como ex-

presión legítima del jolgorio de los fines 
de semana para las edades menos juve-
niles, y esos días si, esos días la limonada 
formará parte de la oferta alcohólica ex-
tendida por la ciudad que tiene más ba-
res por habitante en la península ibérica. 

La ciudad mientras tanto va integran-
do estas pequeñas reformas y novedades 
que a lo largo de cuatro años han ido to-
mando cuerpo en las calles de una ciudad, 
León, que ha conseguido crecer al tiempo 
que la despoblación aumenta y la consi-
deración del actual equipo municipal se 
consolida a pesar de los esfuerzos de sus 
competidores por minusvalorar los titu-
lares empleados para cada obra acome-
tida. Hay reformas para todos los gustos, 
Ordoño mas moderno, peatonal y pasea-
ble, la zona de la Estación de Matallana mas 
verde y en pleno cambio, muy clásico y 
continuista en la peatonalización el entor-
no de la muralla y el barrio de la Palomera 
en fase de reforma, para la Chantría un 
nuevo centro comercial, y tal parece que 
a la ciudad le ha tocado la lotería en pie-
dra ,además de un coche nuevo y eléctri-
co para los policías locales, a los que por 
si fuese poco premio además les ha caído 
del cielo un pellizco en la lotería de navi-
dad. Y un nuevo Intendente con barbas...

Quizás haya quienes al saber lo 
llamen suerte, lo que no cabe duda 
es que la suerte hay que trabajársela.

El 28 de mayo se acerca peligrosa-
mente y algunos, como el alcalde 

de León, parecen tener los deberes 
hechos a tiempo como demuestra 
con la presentación de su lema de 
campaña -‘Solo León’- y sus guiños 
constantes a un futuro en el que el 
pueblo de León pueda decidir su fu-
turo, que no puede ser otro que lejos 
de esta macroautonomía que tanto 
daño ha hecho -y sigue haciendo- a 
un reino histórico como León.

De ahí que el 28-M sea un gran 
ocasión para empezar a construir 
ese proyecto de futuro en el que 
los leoneses gestionen sus recursos 
aprovechando todo el potencial 
histórico, cultural, logístico, geográ-
fico, agrícola, ganadero, agroalimen-
tario,... que siempre es poco apoya-
do -cuando no despreciado- desde 
el centralismo de Valladolid.

Se acaban de cumplir 40 años 
de este horror histórico que parece 
que patrocinaron el leonés de UCD, 
Rodolfo Martín Villa, y el socialista 
vallisoletano, Gregorio Peces Barba, 
creando una macrorregión de nue-
ve provincias capitaneada por el 
centralismo pucelano. Y en 40 años, 
Valladolid se ha llevado lo mejor de 
la Comunidad, aumentando su in-
dustria, su población, su poder ins-
titucional y acaparando gran parte 
de las inversiones en todos los sec-
tores. Si por ellos fuera, la provincia 
de León sería un barrio de Pucela.

No sabemos qué habría pasado 
si el socialista Demetrio Madrid no 
hubiera dimitido por la denuncia de 
venta fraudulenta -que luego se de-
mostró legal- de su empresa textil 
Pekus a su gerente, pero sí sabemos 
lo que ha pasado en los 38 años si-
guientes con gobiernos de AP y PP 
con un centralismo férreo y ningu-
na sensibilidad territorial. Cinco pre-
sidentes del PP han pasado por la 
Junta (José María Aznar, Jesús Posada, 
Juan José Lunas, Juan Vicente Herrera 
y Alfonso Fernández Mañueco) y nin-
guno ha movido un dedo para buscar 
el equilibrio territorial ni para descen-
tralizar.Todo lo contrario. Y eso que 
está bien claro que son dos regiones 
históricas -León y Castilla-, pero aquí 
estamos condenados a esar unidos 
eternamente como si estuviésemos 
en la Edad Media. Ahí están los datos 
del declive económico y poblacio-
nal del Este de la Comunidad (León, 
Zamora y Salamanca). Poco importa 
con tal de que Valladolid siga crecien-
do y acaparando el protagonismo...

Pues ahí está cercano el 28-M. 
Hay candidaturas que apuestan cla-
ramente por León y otras que defien-
den más de lo mismo. No es tarea fá-
cil lograr separar León de Castilla, 
pero por algo se empieza. Y lo mejor 
es apostar por quien cree en León.

DE UN PLUMAZO

LA TIRA DE HORMIGOS

CIENTO VOLANDO

JOSE RAMÓN BAJO
DIRECTOR

AL SABER LO 
LLAMAN SUERTE

JAIME TORCIDA

EL 28-M: OTRA 
OPORTUNIDAD PARA 
EL ‘LEON SOLO’

El periódico Gente en León no se responsabiliza ni se identifica con las  
opiniones que sus lectores y colaboradores expongan en sus cartas y artículos.

Periódico controlado por

n TORNEROS: OTRO PASO MÁS. El Boletín Oficial de Castilla y 
León (Bocyl) publicó el lunes 7-M la Resolución de la Dirección Gene-
ral de Vivienda, Arquitectura, Ordenación del Territorio y Urbanismo 
por la que se aprueba inicialmente el proyecto de actuación del plan 
especial de la plataforma logística intermodal Torneros-Grulleros, en 

los municipios de Onzonilla y Vega de Infanzones. Ahora se abre un 
plazo de información pública de un mes. Concluida la información 
pública, corresponderá a la Consejería de Medio Ambiente, Vivienda 
y Ordenación del Territorio la aprobación definitiva del proyecto. Pero 
es el Gobierno el que tendrá que correr con el coste del proyecto...
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DE VEZ EN CUANDO

JULIO CAYÓN

A la extrema izquierda (leonesa) le 
molesta el olor a incienso y a ce-

ra quemada. Y, también, si se terciara, 
que lloviera en primavera. A la ultra 
izquierda, en efecto, le molesta mu-
chas y variadas cosas, más que nada 
porque hay que dar la nota y tener 
visibilidad. Que falta le hace. Todo el 
mundo sabe que aquello que reprue-
ba tiene para sus ‘seguidores’ un fon-
do de aroma franquista y carca, el eter-
no comodín que, con el mayor de los 
respetos hacia la mítica cantaora se-
villana, está más visto que La Parrala. 
Es el guión, en fin, del que no se sa-
len los sacristanes de la izquierda fu-
ribunda, porque entienden la progre-
sía como arma de destrucción masiva 
de tradiciones y vivencias.

El Ayuntamiento de León, hoy 
hace ocho días, aprobó, durante el 
transcurso del pleno mensual ordina-
rio, que tres cofradías leonesas se vie-
ran reflejadas en el callejero de la ciu-
dad. En tres emplazamientos urbanos 
que no crean problemas de policía, 
dado que tampoco afectan al vecin-
dario. En concreto en la calle Corta, 
que une la plaza de Don Gutierre 
con la cuesta de las Carbajalas; el tra-
mo que desde ésta se funde con la 
de Castañones y, por último, la par-
te de la calle Santa Nonia, desde del 
esquinazo de República Argentina, 
hasta la confluencia con Lancia. La 
primera pasará a denominarse de 
Nuestro Señor Jesús de la Redención, 
la segunda de Nuestra Señora de las 
Angustias y Soledad y la tercera de 
Nuestro Padre Jesús Nazareno.    

¿Y quién cantó la gallina y protes-
tó en el plenario?, pues muy fácil, se-
ñoría, el representante de Podemos-
Equo, hoy en las filas de los tránsfugas, 
que soltó una retahíla tan aburrida co-
mo previsible. “Me preocupa el resur-
gir, cada vez con menos complejo, del 
fervor religioso de la época predemo-
crátrica.” Eso dijo el edil. Toda una se-
suda reflexión de Nicanor Pastrana 
-que es de quien se habla- y el mismo 
que el Viernes de Dolores del pasado 
año, durante la procesión de la Virgen 
de Mercado, se ‘agarró’ a la almoha-
dilla como una lapa para pujar a la 
Morenica. El ‘singular’ sucedido -que 
quizá, todo es posible, le afearon sus 
‘compinches’- se desarrolló en la ca-
lle Ancha, donde está instituido que la 
Corporación municipal porte, duran-
te una ‘tirada’, a la venerada imagen. Y, 
oiga, en aquellos instantes la cera y el 
incienso inundaba el ambiente. Se pal-
paba un recogimiento marcadamen-
te cristiano. Y allí aguantó Pastrana. 
Sin despeinarse. Hierático. Que ahora 
venga con esas pamplinas choca. No 
votó en contra del acuerdo. Se abstu-
vo. Pero los gatos salieron del desván.  

OLOR A INCIENSO Y 
A CERA QUEMADA
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AIMA

El candidato del PSOE a la Alcaldía 
de León y actual alcalde, José Anto-
nio Diez, concurre a las Elecciones 
Municipales del próximo 28 de ma-
yo con el lema ‘Solo León’, “en la que 
León será lo primero y lo único”. La 
campaña de Diez ya ha comenzado 
a rodar con la presentación del le-
ma y marca de su candidatura y la 
aprobación de la lista con la que es-
pera revalidar el mandato.

José Antonio Diez presentó el le-
ma y marca de su candidatura el 7 
de marzo y destacó que “este candi-
dato y alcalde antepondrá siempre 
los intereses de León por encima 
de todo”. Con el lema ‘Solo León’, 
Diez quiere defender el derecho de 
León a decidir sobre su presente y 
futuro. Este será el eje central de su 
mandato si tras el 28 de mayo se ra-
tifica en el cargo.  Manifestó su de-
seo de que “Sólo León se convierta 
en un León solo” a la vez que anun-
ció que trabajará “única y exclusiva-
mente por León”, reivindicando la 
“anhelada autonomía”. 

El candidato socialista hizo un 
balance positivo de la gestión rea-
lizada por su equipo de gobierno 
en una legislatura marcada por dos 
años de pandemia. Así, se refirió al 
desbloqueo del suelo industrial, ges-
tión de los fondos Edusi, mejora de 
la movilidad, mejora y creación de 
nuevas zonas verdes y otras inicia-
tivas sociales y culturales que han 

contribuido, como explicó, a revi-
talizar el sector comercial y hoste-
lero de la ciudad. Entre los nuevos 
proyectos realizados, Diez apuntó 
el nuevo espacio de la Era del Moro 
que pone en valor la Muralla roma-
na, las peatonalizaciones de Ordoño 
II, Carreras y Cubos; y la zonas de ba-
jas emisiones. 

Por lo que respecta a las per-
sonas integrarán su candidatura a 

las Municipales, la Asamblea de la 
Agrupación Municipal del PSOE de 
León aprobó el 9 de marzo la lista 
presentada por Diez, que debe ser 
ratificada por la Federal, recoge una 
“lógica continuidad” y en la que cer-
ca del 70% de los concejales repi-
te para “marcar las líneas estratégi-
cas del León de los próximos años”. 

Con esta lista, Diez aspira a con-
seguir la mayoría suficiente para go-

bernar el Ayuntamiento de León el 
próximo mandato. Para el candida-
to socialista, la amplia fragmenta-
ción de partidos que se da hoy en 
día en el panorama político dificul-
ta las mayorías absolutas. Su anhelo 
es “ganar las elecciones y poder se-
guir gobernando y hacer el proyec-
to de ciudad que a gran parte de los 
leoneses y leonesas les ha convenci-
do y les está convenciendo”.

José Antonio Diez presentó el lema y marca de la candidatura con la que concurre a las Elecciones Municipales del 28 de mayo.

José Antonio Diez quiere revalidar
la Alcaldía con el lema ‘Solo León’

META, EL 28-M I Que ‘Solo León’ se convierta en ‘León solo’ es el eje central de su proyecto

El candidato socialista aspira a ganar las elecciones y conseguir la mayoría suficiente para gobernar 
con una lista renovada pero continuista y dirigir el Ayuntamiento de León los próximos cuatro años 

DANZA URBANA / DEL 10 AL 12 DE MARZO SERVICIOS / LLEGARÁN A UNA VEINTENA DE MUNICIPIOS

REGRESA A LEÓN EL FEBRUARY HIP HOP RENOVADO EL CONVENIO DE BOMBEROS
n León acogerá una nueva edición del February Hip Hop 2023, un evento deportivo 
en torno a las danzas urbanas que se celebrará del 10 al 12 de marzo  con la parti-
cipación de 2.000 personas. El evento está dividido en dos actividades: workshops 
y master class y el Campeonato de Danza Urbana Funk-Lag, donde se reparten más 
de 12.000 euros en premios. El February Hip Hop 2023 tendrá dos escenarios: el 
Pabellón San Esteban (días 10 y 11) y en el Palacio de Deportes (día 12 de marzo).

n El alcalde de León, José Antonio Diez, y el presidente de la Diputación, Edua-
ardo Morán, firmaron el 6  de marzo la segunda prórroga del convenio que dará 
servicio en materia de Bomberos a una veintena de municipios de la provincia 
en los que residen más de 50.000 personas.  En virtud de este acuerdo, la Di-
putación abonará al Ayuntamiento (979.403,98 euros, lo que permitirá mejo-
rar el servicio que se presta tanto en la ciudad como en el resto de la provincia. 

NICOLÁS PÉREZ 
HIDALGO

AYER me llegó la propaganda 
de un nuevo libro. Un libro 

que habla de las curiosidades del 
pequeño bicherío: insectos y de-
más morralla, que dirían algunos. Y 
no he podido por menos que ir a 
ver quién era el tipo que lo escribía. 
Y cuanto más leía más me encabro-
naba. Por envidia, dirán algunos. Pe-
ro nada más lejos de la realidad. Era 
por ver, como era la enésima vez 
que alguien sin ningún bagaje cien-
tífico se autoponía a sí mismo la eti-
queta de “gran divulgador” y solta-
ba con gran verborrea una sarta de 
topicazos medioambientales, cien-
tíficos y filosóficos sobre la nada. 

De un tiempo a esta parte, resulta 
que cualquiera puede hablar de cual-
quier cosa e incluso se atreve a equi-
pararse con Sir David Attenborough, 
metiéndose en casa a la hora de la 
siesta. Antaño, nadie se atrevía a ha-
blar de lo que no sabía y muy pocos 
eran los hacían divulgación científi-
ca. Ni siquiera se hablaba de ello. La 
proliferación de los medios de comu-
nicación llenando de contenidos to-
das las horas del día, la creación de 
los másteres de comunicación cien-
tífica y el bestial crecimiento de las 
redes sociales, ha hecho que cual-
quiera piense que es una buena for-
ma de ganarse la vida, eso de hacer-
se “influencer” científico. ¡Quizás te 
fiche Ferreras pal Rojo Vivo!

Pocos científicos he conocido 
capaces de contar las cosas difíci-
les con facilidad y capaces de cap-
tar la atención de la gente con lo 
que decían o escribían. La mayoría 
lo solían hacer por vocación. Pero 
el que nuestros mandamases polí-
ticos hayan pensado que había que 
desasnar a la gente fomentando (y 
premiando) las actividades divulga-
doras, ha hecho que se sumen al ca-
rro muchos mediocres científicos 
(y científicas), por aquello de que 
da puntos para medrar en los pues-
tos. Uno piensa que lo que lee en 
algunas revistas prestigiosas suele 
ser de fiar, hasta que llega a la par-
te en la que es experto y ve que es-
taba plagada de imprecisiones y 
mentiras. Pues eso…. Ustedes no se 
crean todo lo que vean. Y nosotros 
(los científicos), pensemos que an-
tes de divulgar habrá que investigar 
algo. ¿No? Porque no se puede ha-
blar bien de lo que no se sabe.

Un reciente estudio de un ban-
co en el que analizaban, mediante 
encuestas, la cultura científica en 
varios países europeos (España in-
cluida), indicaba que la mayoría de 
la gente tiene en buena estima a la 
ciencia y a los científicos. Pues tra-
bajemos para que sigan pensándolo.

¿DIVULGADORES 
CIENTÍFICOS?

MENTIRAS Y ENGAÑOS
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Gente

Todos los grupos políticos en el 
Ayuntamiento de León han apo-
yado una moción del grupo mu-
nicipal Partido Popular para la re-
cuperación del transporte de vía 
estrecha entre la Montaña Orien-
tal leonesa y el centro de León ca-
pital. El concejal del PP Eduardo 
Tocino defendió en el Pleno ordi-
nario del 3 de marzo esta propues-
ta, señalando que se trata de un 
proyecto que León “sigue sin ver”. 
Tocino manifestó su temor  por  la 
viabilidad de la llegada de nuevo 
del tren de Feve a la capiatal des-
pués de las “dudas” que han surgi-
do tras la polémica de los trenes 
de ancho métrico que fueron ad-
quiridos para Asturias y Cantabria 
y que no cabían por los túneles.

Por su parte, el concejal de 
Desarrollo Urbano, el socialista 
Luis García Copete, anunció el vo-
to a favor de este grupo municipal 
a la propuesta del Partido Popular 
para señalar que el PSOE ha “rei-

terado las peticiones” en la última 
década para el desarrollo de este 
proyecto ante las instituciones, in-
dependientemente del color polí-
tico que las gobernara.

Por otro lado, el Pleno también 
aprobó, entre otros puntos,  una 
propuesta de modifi cación de 
crédito fi nanciada con el reman-

te de tesorería, por valor de 36,7 
millones de euros, con la fi nalidad 
de atender gastos específi cos que 
no pueden demorarse al ejercicio 
siguiente, como los relacionados 
con energía, transportes, inversio-
nes o expropiaciones, tal y como 
explicó el concejal de Hacienda, 
Carmelo Alonso.

El Pleno aprueba por unanimidad pedir al 
Gobierno la llegada de Feve a León capital

MUNICIPAL I El PSOE recuerda que ha reivindicado el proyecto en la última década

El Ayuntamiento de León celebró el 3 de marzo dos plenos, el ordinario y otro extraordinario.

Remanentes de Tesorería de 36,7 millones se destinarán a gastos que no pueden demorarse

EMPRESAS / PARA INICIATIVAS CON BASE TECNOLÓGICA

EL NUEVO EDIFICIO ROJO FINALIZARÁ ESTE AÑO
n  El alcalde de León, José Antonio Diez, acompañado del concejal de Desarrollo Ur-
bano, Luis Miguel García Copete, ha visitado las obras de la ampliación del Centro de 
Empresas de Base Tecnológica (CEBT), que estarán terminada a finales de año para 
albergar y fomentar iniciativas vinculadas a la base tecnológica. El nuevo edificio ten-
drá dos plantas y una cubierta transitable. Será el segundo edificio del vivero de em-
presas tecnológicas CEBT de la capital leonesa que llevará el nombre de Pablo Álva-
rez y Sara García, los astronautas de la Agencia Espacial Europea.

JUNTA DE GOBIERNO / CONCEJALÍA DE BIENESTAR SOCIAL

APROBADOS 217.000 EUROS EN SUBVENCIONES
n  La Junta de Gobierno Local del Ayuntamiento de León del 3 de marzo aprobó cua-
tro convocatorias de subvenciones para 2023 que gestiona la Concejalía de Bienestar 
Social. En total, las cuatro convocatorias suman una inversión de 217.000 euros y la 
mayor, de 130.000 euros, irá destinada a entidades sin ánimo de lucro que desarro-
llen actividad y proyectos en materia de acción social en el municipio. Están destina-
das a fomentar proyectos con personas y sectores en riesgo de exclusión social, con-
solidar proyectos que requieran financiación estable y a promover el asociacionismo.

NOTA: El despacho de medicamentos en el 
servicio de Guardias de noche sólo se efectuará 
con receta médica.

Farmacias de Guardia
n Viernes 10 de marzo

Ordoño II, 3
Juan Ferreras, 8
Avda. Reyes Leoneses, 14

Nocturno de 22 a 9.30h

Ordoño II, 39 •FARMACIA SIRERA•
Gran Vía de San Marcos, 6

n Sábado 11 de marzo

Antonio Gamoneda, 3
Avda. de Roma, 4
Avda. Mariano Andrés, 18

Nocturno de 22 a 9.30h

Ordoño II, 39 •FARMACIA SIRERA•
La Rúa, 35

n Domingo 12 de marzo

Ordoño II, 3
Burgo Nuevo, 13
Avda. Reyes Leoneses, 14

Nocturno de 22 a 9.30h

Ordoño II, 39 •FARMACIA SIRERA•
Antonio Gamoneda, 3

• Del 10 al 12 de marzo de 2023
• De 9,30 a 22,00 horas 

MAXIMINO CAÑÓN

QUIZÁS dicho solo este nombre  
no les diga gran cosa, pero sí a 

los que le conocemos desde hace 
tiempo. Félix Llorente Arranz es el 
actual presidente de ASLECA (Aso-
ciación Leonesa de Caridad) quien, 
junto con otros voluntarios, lleva a 
cabo, diariamente de una manera 
altruista teniendo como apoyo di-
recto a Constancio García Paramio 
para llevar al día las cuentas de los 
escasos recursos de los que dispo-
nen, para atender a tantos  necesita-
dos que por distintas circunstancias  
esta sociedad mantiene al margen.

Félix, antiguo empleado de la 
extinta Caja de Ahorros y Monte 
de Piedad de León, cuando de ver-
dad era de León y no habían en-
trado en ella las directrices políti-
cas, simultaneaba sus obligaciones 
laborales con el desempeño de la 
Alcaldía en su querida localidad de 
Mansilla de las Mulas, donde desde 
septiembre del año 2010 ostenta 
el cargo “honorífi co y vitalicio de 
‘Cronista Ofi cial de la Villa’.  

Félix, como he mencionado al 
principio, sigue con la trayectoria y 
la vocación desinteresada de hacer 
el bien allí por donde él pasaba, os-
tenta en la actualidad la presidencia 
de ASLECA, entidad conocida por 
la  amplia función que lleva  a cabo 
desde hace más cien años en pro 
de los más necesitados. Dicha aso-
ciación se nutre de cuotas de afi lia-
dos, de la donación de alimentos, 
donativos de colaboradores y sub-
venciones institucionales, de todas 
formas insufi cientes. Lo que preten-
do resaltar no es la memoria de las 
actividades impagadas llevadas a ca-
bo por esas gentes que, sin dar cuar-
tos al pregonero, atienden las ne-
cesidades de esas personas que la 
sociedad mira de soslayo, pero que 
alguien tiene o debe atender. Félix, 
quien seguro no querría ver ensal-
zada su entrega hacia los demás, ni 
tener protagonismo alguno en este 
medio, es un claro merecedor de mi 
afecto, como creo que el de muchos 
leoneses que conociéndole saben 
de su labor discreta y callada. 

Félix, a pesar de llevar en su per-
sona la virtud teologal del cristianis-
mo a la hora de ayudar a los más ne-
cesitados y contar con unos años a 
sus espaldas, sigue con ese empu-
je sentido dando lo mejor que los 
hombres y mujeres podemos dar 
cuando otros lo necesitan y que se 
llama “Caridad” con mayúsculas. 

Termino repitiendo algo que 
el mismo Felix manifestó en un 
medio de nuestra ciudad  y que 
decía así: “El hombre necesita co-
mer y beber. Sin alimento y sa-
lud es muy difícil poder caminar 
y seguir el paso de los demás”.
Más claro…

LA CARIDAD DE 
FÉLIX LLORENTE

UN AMIGO DE LEÓN

EL PLENO REPRUEBA 
EL VIAJE A CATAR Y  
DIEZ DICE QUE SÓLO 
LE PARARÁ LEÓN
El Pleno extraordinario del Ayunta-
miento de León del 3 de marzo repro-
bó al alcalde de la ciudad, José Antonio 
Diez, con catorce votos a favor (PP, Cs 
y UPL), una abstención (Podemos-
Equo) y diez en contra (PSOE) por la 
realización el pasado mes de diciem-
bre de un viaje a Catar junto a su mu-
jer, “sin dar explicaciones”, a lo que el 
regidor replicó  que “sólo” le “parará” 
el “pueblo de León”. Diez aseguró en 
el pleno extraordinario que solicitaron 
los grupos de la oposición para solici-
tar información sobre el viaje y para 
aprobar la reprobación que, a pesar de 
que esta medida haya salido adelante, 
irá “donde haga falta” para “conse-
guir proyectos” y “captar inversiones 
para León”, así como dar a conocer la 
“importancia” y las “posibilidades” 
de la ciudad.
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MANU SALAMANCA

NO SE NACE MUJER, HAY 
QUE LLEGAR A SERLO (y 2)

CON LA VENIA SEÑORÍA...

CON motivo del Día Internacional de la 
Mujer, celebrado el pasado 8 de marzo.
Hoy día, ser mujer es ante todo la más 

magnífica expresión de capacitada inte-
lectualidad, quizá con ese tipo de fuerza 
que dentro de una oportuna confianza, 
mostráis con destreza en su clara autono-
mía con fuerte determinación. Por supues-
to, que en la mayoría de los ámbitos que 
reconoce nuestra sociedad, ser mujer, im-
plica que incluso debéis esforzaros mu-
cho más, para alcanzar diferentes metas y, 
como una prueba tangible de su enorme 
y gran potencial como persona. Ser mu-
jer es atreverse a dar ese paso hacia ade-
lante, sobre todo, para romper de una vez 
para siempre, los paradigmas tanto socia-
les como personales, como de todas aque-
llas connotaciones de suma importancia y 
relevancia, con las que habéis crecido. En 
el acto relevante que tiene una mujer de 
compartir logros y de luchar por sus pro-
pios liderazgos, debéis inspirar a todas esas 
nuevas generaciones y, a redefinir en base 
a su concepción tradicional, vuestra autén-
tica proclama en inmejorable definición.

Una gran mayoría, tienen el enorme 
privilegio de ser excelentes madres, bue-
nas esposas y relevantes ejecutivas, ade-
más de ser magnificas mentoras e insupe-
rables compañeras de trabajo. Ser mujer, 
también significa la posibilidad de crear, de 
construir, de colaborar compartiendo, so-
bre todo aportando al desarrollo, un com-
plemento eficaz desde su trinchera más 
edificante. Ser mujer, es disfrutar como Ma-
dre, de toda posibilidad de conexión con 
tú hijo, sin duda es la forma tan profunda 
de comprobar en lo que se ha convertido.

El valor de ser mujer conlleva en la ac-
tualidad una creciente aspiración, aparte 
del rol de ser madres de familia. Cualquier 
asociación feminista por pequeña que sea, 
tiene como facultad prioritaria, crecer 
dentro de la atención de su gran esfuer-
zo continuado tan perseverante, llegando 
a reconocer todas sus valiosas singulari-
dades, como para lograr ser, todo lo que 
quieran proponerse. La mujer, por tanto, 
define su propia identidad, al margen de 
toda conveniencia ajena, incluso de mira-
das impropias y pensamientos como vul-
gares planteamientos. Reflexionar sobre 
como se pueden eliminar ciertos sesgos 
inconscientes, barreras y estereotipos, pue-
den llegar a liberaros, luchando por toda 
su primordial preponderancia y magnifi-
cencia y, en donde crear una comunidad 
resulte ser más justa y equilibrada, mu-
cho más inclusiva e influyente. Nunca os 
deis por vencidas ante la adversidad, sois 
la mejor y la mayor fuente de ocasiones 
valoradas que, desde su enorme riqueza 
y cercana sensibilidad acrecentáis, con 
una simple sonrisa. Disfrutáis de esa va-
liosa conexión con el resto de personas, 
pero con todo lo que implique a priori es-
tablecer, una unión en su emprendedora 
fusión evangelizadora. Ya que, “No se na-
ce mujer, hay que llegar a serlo” sobre to-
do en como pensar, en creer y en crecer, 
como en atreverse. Felicidades amigas.

Gente

El PSOE de León ha denunciado 
una carencia de personal en los 
centros públicos de educación de 
más del 40%. La procuradora socia-
lista Yolanda Sacristán lamentó an-
te el pleno de las Cortes de Castilla 
y León la inefi cacia y dejadez de la 
Consejería de Educación de la Jun-
ta de CyL, que maltrata a los trabaja-
dores públicos con sobrecarga de 
trabajo y retrasos en las nóminas, y 
abandona a los usuarios, muchos de 
ellos con necesidades especiales. 

El Grupo Parlamentario Socia-
lista en las Cortes Autonómicas de-
nunció el desamparo que sufre la 
provincia de León con un porcen-
taje superior al 40% de plazas sin 
cubrir en los centros públicos de 
educación. La procuradora socialis-
ta Yolanda Sacristán explicó que la 
contratación del personal laboral “es 
absolutamente inefi caz”, ya que el 
tiempo que tarda la Administración 
en cubrir las bajas que se producen 
se puede demorar hasta 6 meses, lo 
que repercute en sobrecarga de tra-
bajo y directamente en la calidad de 
la atención al usuario.

Sacristán se refi rió a centros 
educativos especiales, escuelas 
infantiles, centros de Educación 
Infantil y Primaria, y de Institutos 
de Educación Secundaria, con me-
nores que en muchos casos no pue-
den ser atendidos con la diligencia 
que requieren debido a la falta de 
profesionales y la no cobertura de 
las bajas por enfermedad y vacantes.

La política socialista lamentó “los 
desbarajustes y descontrol nunca 
vistos”, a lo que se suma que se están 
utilizando bolsas de empleo de per-
sonal laboral sin actualizar, concreta-
mente del año 2008 y 2016.“Al ha-
ber una importante reducción del 
personal docente, el alumnado con 
necesidades especiales es atendido 
por los ayudantes técnicos educati-
vos”, señaló Sacristán, recordando 
también el retraso en el pago de las 
nóminas, de entre dos o tres meses.

Sacristán denunció la falta de pa-
labra de la Consejería de Educación 
que, a pesar de anunciar la devolu-
ción de la jornada laboral de 35 
horas a los empleados públicos, 
lo que supondrá un aumento im-
portante en las plantillas de traba-
jadores para evitar el colapso de la 
Administración, sigue ningunean-
do a los trabajadores.

“Se saltan ustedes todas las 
Leyes de Función Pública, no reci-
ben a sus representantes sindicales 

a pesar del ingente número de es-
critos dirigidos tanto a la Consejería 
como a la Dirección Provincial de 
Educación, no negocian y utilizan al 
personal laboral como a los chicos 
de los recados”, ha fi nalizado, ase-
gurando que el Comité de Empresa 
del personal laboral de Educación 
ha anunciado que tomará las me-
didas oportunas para frenar la san-
gría de personal que se está produ-
ciendo en los centros educativos 
de León.

Intervención de la procuradora socialista Yolanda Sacristán durante el pleno de las Cortes de Castilla y León.

El PSOE de León denuncia una carencia de 
personal en los centros públicos del 40%

EDUCACIÓN I Dice que las bajas laborales pueden tardar seis meses en cubrirse

Acusa a la Junta de inefi cacia y dejadez, maltratar a los trabajadores públicos con sobrecarga de trabajo 
y retrasos en las nóminas y abandonar a los usuarios, muchos de ellos con necesidades especiales

JORGE PÉREZ, CANDIDATO DEL PSOE EN VILLAQUILAMBRE
nLa Agrupación Socialista de Villaquilambre ha apoyado de forma mayoritaria la can-
didatura encabezada por Jorge Pérez Robles para las Elecciones Municipales del próxi-
mo 28 de mayo. El candidato,actual portavoz socialista en el Ayuntamiento de Villa-
quilambre, ha señalado que “es un orgullo volver a encabezar la lista”, convencido 
de haber presentado “una candidatura integrada por profesionales de diferentes ám-
bitos para  situar al cuarto municipio de la provincia en el lugar que le corresponde”.

EL PSOE PIDE UNA IGUALDAD PLENA Y EFECTIVA
n El PSOE de León exige a la Junta activar medidas concretas para consolidar una 
igualdad plena y efectiva entre hombres y mujeres. La portavoz de Familia e Igualdad 
de Oportunidades del PSOE en las Cortes de Castilla y León, Nuria Rubio, instó a reali-
zar actuaciones para reivindicar los derechos y la igualdad para las mujeres.  Por su par-
te, la secretaria de Igualdad del PSOE de León, María Rosario Roig, apunta la necesidad 
de las políticas públicas y recursos para las mujeres que sufren una mayor precariedad. 

28-M / ES EL ACTUAL PORTAVOZ SOCIALISTA MUJER / INSTA A LA JUNTA A PROMOVER ACTUACIONES



GENTE EN LEÓN · del 10 al 16 de marzo de 2023 www.genteenleon.com · www.gentedigital.es PUBLICIDAD|7



GENTE EN LEÓN · del 10 al 16 de marzo de 20238|LEÓN www.genteenleon.com · www.gentedigital.es

MOVILIDAD I Acceso a través de la app ‘PVerde’

El alcalde de León visitó uno de los nuevos estacionamientos seguros para bicicletas, el ubicado en la calle Santos Olivera.

Gente

El Ayuntamiento de León ha comen-
zado a instalar un total de 24 nuevos 
aparcamientos seguros para bicicle-
tas y Vehículos de Movilidad Perso-
nal (VMP) que se ubicarán reparti-
dos por toda la ciudad y a los que se 
podrá acceder a través de la aplica-
ción ‘PVerde’.El alcalde de León, Jo-
sé Antonio Diez, visitó el 9 de marzo 
uno de estos aparcamientos, en la ca-
lle Santo Olivera, donde precisó que 

el objetivo de estos estacionamien-
tos es ofrecer un servicio que per-
mita el depósito seguro de bicicletas 
y VMP mejorando la accesibilidad y 
fomentando medios de transporte 
más sostenibles, en especial la bici-
cleta, garantizando la seguridad en el 
almacenaje de los vehículos.

Estos aparcamientos cubiertos es-
tán repartidos por todos los barrios 
y, especialmente, en la zona EDUSI 
ya que 10 de ellos están cofinancia-
dos con fondos del proyecto de la 

Unión Europea para el desarrollo in-
tegral y sostenible, y fondos del Plan 
de Recuperación, Transformación y 
Resiliencia, Next Generation. Con 
un inversión de 800.000 euros, es-
tos aparcamiento se reparten por 
La Chantría, Hospitales, Universidad, 
Corredera, Polígono 58, Polígono 
X, la Lastra, Eras de Renueva, esta-
ción de Adif, Palomera, San Juan de 
Sahagún”. Se podrá adquirir un bono 
anual de 30 euros, mensual de tres 
euros y diario de un euro.

El Ayuntamiento instala 24 
aparcamientos seguros para bicis
Este nuevo servicio tiene el objetivo de fomentar los medios de transporte 
más sostenibles garantizando la seguridad en el almacenaje de vehículos

EL HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS CELEBRA SU ‘SEMANA’ CON DISTINTAS ACTIVIDADES
n El Hospital San Juan de Dios de León acogió el 7 de marzo un simulacro de accidente de tráfico con maniobra de excarcela-
ción por parte de los Bomberos de León para poder sacar a los dos ocupantes del vehículo que se encontraban atrapados.  El 
contó con la visita de un centenar de alumnos de primero y segundo de Primaria de Pastorinas. Esta actividad se enmarca en las 
actividades de la ‘Semana de San Juan de Dios 2023’ que desarrolla del 6 al 10 de marzo, como la convocatoria del concurso de 
fotografía, visitas escolares, entrega de la ‘Granada de Oro’ a los trabajadores jubilados y exposición sobre la guerra de Ucrania.

SANIDAD / ENTRE ELLAS, SIMULACRO DE ACCIDENTE Y EL CONCURSO DE FOTOGRAFÍA

BREVES

LEÓN ACOGERÁ EN ABRIL UNA NUEVA 
EDICIÓN DE LA FERIA DE EDITORES 

CULTURA I Y DEL 20 AL 26 DE MARZO, ‘VERBENA DE LIBROS’

Presentación de la Feria de Editores Emergentes en el Ayuntaminento de León.

n  León acogerá del 10 al 19 de abril una nueva edición de la Feria de 
Editores Emergentes (FEE) que se configura como una cita para favo-
recer sinergias entre distintos agentes culturales para ofrecer un espa-
cio a editores y autores emergentes y llenar la ciudad de actividades en 
torno a la literatura en las que el público sea también protagonista para 
incentivar la lectura. En esta tercera edición de 2023, la FEE suma a su 
cartelera ‘Verbena de libros’, una semana de actividades lúdicas, del 20 
al 26 de marzo, dirigidas a todos los públicos en torno al libro.

LA FERIA DE DISCOS Y CINE SE CELEBRA EN LEÓN
EL FIN DE SEMANA DEL 10 AL 12 DE MARZO

MÚSICA Y CINE I EN EL CENTRO COMERCIAL ESPACIO LEÓN

La feria se ha convertido en un lugar imprescindible para los coleccionistas.

n  León acoge entre los días 10 y 12 de marzo una nueva edición 
de la Feria de Discos y Cine, una cita que se viene celebrando des-
de hace más de 25 años, y que se ha convertido en una “cita im-
prescindible” para los coleccionistas y amantes de la música y el 
cine, y que se desarrollará en el centro comercial Espacio León.
Se trata de una cita en la que, “a pesar de la crisis del sector dis-
cográfico”, ofrece la oportunidad de encontrar el material que 
no está al alcance en los sitios de compra habituales.

UNA ESCULTURA DE TRANCHE Y AMANCIO 
GONZÁLEZ, EN LA PLAZA DE ESPAÑA 

ARMUNIA I REPRESENTA LA ANTIGUA LAGUNA QUE HABÍA EN EL LUGAR

Presentación de la escultura La Laguna en la plaza de España de Armunia.

n  El alcalde de León, José Antonio Diez, presentó de forma oficial 
el 7 de marzo una nueva escultura que decorará las calles del ba-
rrio de Armunia. Se trata de una obra de Esteban Tranche y Aman-
cio González, ambos dos artistas leoneses de reconocido presti-
gio, denominada La Laguna y que se ha instalado en la plaza de 
España.  a obra, que representa la antigua laguna que se ubicaba 
en esa misma plaza de España, se ha realizado en acero corten.
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J.D.R.

La localidad de Peón de Arriba, si-
tuada en el municipio berciano de 
Carracedelo y despoblada desde 
1971, está viviendo su particular re-
nacimiento en parte gracias a la Di-
putación de León, que ha destinado 
464.626 euros a restaurar por com-
pleto tres de las últimas edificacio-
nes que quedaban en ella. Parte de 
la ayuda (240.000 euros) ha podi-
do llevarse a cabo en su última fase 
gracias al ‘Programa R (Recuperar-
Regenerar-Reactivar)’ del Instituto 
Leonés de Cultura, al que se aco-
gió el Ayuntamiento de Carracede-
lo con objeto de hacer realidad un 
proyecto cuyo presupuesto global 
ha sido de 836.542 euros.

En concreto, el proyecto corres-
ponde a la tercera fase de un plan 
de amplio alcance con el que este 
municipio del Bierzo Bajo está res-
catando del olvido una aldea encla-
vada en un espacio de gran valor 
natural, cuyos últimos vecinos sa-
lieron de sus casas en el año 1971. 
Peón de Arriba se ha convertido en 
una auténtica ecoaldea sostenible 
gracias a todas las labores de res-
tauración de los espacios adquiri-
dos por el Ayuntamiento -realizadas 
con respeto a las técnicas y materia-
les tradicionales-, a la creación de 
un completo albergue turístico en 

ellos, a la mejora de los accesos y al 
acondicionamiento de rutas de sen-
derismo en el entorno.

El 4 de marzo, el presidente de 
la Diputación de León, Eduardo 
Morán, comprobó personalmen-
te el renacer del pueblo en una vi-
sita en la que estuvo acompañado 
por el diputado de Cultura, Pablo 
López; el alcalde de Carracedelo, 

Raúl Valcarce; el consejero de 
Medio Ambiente de la Junta, Juan 
Carlos Suárez Quiñones; la dele-
gada de la Junta de Castilla y León, 
Esther Muñoz, y el empresario José 
Luis Prada, entre otros. “Hoy es un 
día señalado para el Bierzo y para 
toda la provincia, pues el esfuerzo 
de las diferentes administraciones 
ha dado sus frutos”, indicó Morán.

“Peón de Arriba se ha ganado 
por derecho propio la característi-
ca de enclave a tener en cuenta co-
mo destino rural en el sector turís-
tico”, subrayó Morán.

Desde 2018 que comenzó a abor-
darse este proyecto, la Diputación 
ha destinado  464.626 euros; el 
Ayuntamiento de Carracedo, 
250.077 € y la Junta, 121.838 euros.

La Diputación contribuye a convertir 
Peón de Arriba en una ecoaldea turística
La institución provincial ha sido la administración que más presupuesto ha destinado a 
este proyecto, 464.626 €, del municipio de Carracedelo desde sus primeros pasos en 2018

En la visita al pueblo participaron representantes de la Diputación, de la Junta, del Ayuntamiento y empresarios como Prada ‘A Tope’.

TURISMO I Restauradas edificaciones cuyos últimos vecinos abandonaron en 1971 TURISMO

J.D.R.

La Cueva de Valporquero inicia una 
nueva temporada que se extende-
rá hasta el 10 de diciembre. Tras un 
primer fin de semana de ajuste, la 
gruta geológica inició el 9-M las pri-
meras visitas de cuatro días sema-
nales. Durante los meses de marzo 
y abril, la Cueva abrirá de jueves a 
domingo, además de los festivos y 
toda la Semana Santa, incluido Lu-
nes de Pascua, de 10 a 17 horas. A 
partir del 1 de mayo y hasta el 30 
de septiembre la gruta turística que 
gestiona la Diputación estará abier-
ta todos los días, de 10 a 18 horas, 
mientras que desde el 1 de octubre 
y hasta el fin de la temporada, se vol-
verá a la apertura de jueves a do-
mingo y festivos hasta las 17 horas.

En las dos primeras jornadas 
de apertura del fin de semana, la 
Cueva recibió 313 visitantes distri-
buidos en 16 grupos: 11 que realiza-
ron el recorrido normal (245 perso-
nas), cuatro el largo (60) y uno el de 
‘Valporquero insólito’ (8 personas).

El pasado año, la temporada se 
cerraba con más de 56.500 visitan-
tes, el doble que en 2020, la más atí-
pica de toda su historia por la pande-
mia, en la que apenas alcanzaban los 
27.800. La media de visitas previa a 
la crisis sanitaria rondaba las 73.000. 
Las reservas para visitar la Cueva 
pueden realizarse en la web (www.
cuevadevalporquero.es) o en taqui-
lla, salvo ‘Valporquero insólito’, que 
solo se puede adquirir online.

La Cueva de 
Valporquero estará 
abierta hasta el 10 
de diciembre

JUVENTUD / CINCO FINES DE SEMANA DE MARZO Y ABRIL

OFERTA PARA REALIZAR CINCO CURSOS DE ESQUÍ Y SNOW
n La Diputación de León lanza una nueva edición del programa de actividades ‘Marzo en blan-
co’ y oferta cinco cursos de esquí y snow a los jóvenes de la provincia en las estaciones inverna-
les de San Isidro y Valle Laciana-Leitariegos. El BOP publicó las bases de los cursos el viernes 3 
de marzo. Cada curso tendrá 40 plazas a desarrollar en cinco fines de semana de marzo y abril. 
El precio, 46 euros en Leitariegos y 50 para San Isidro. Inscripciones, en www.juventudleon.com.

FORMACIÓN / 23 ALUMNOS INICIAN LA FASE DE EMPRENDIMIENTO

CONCLUYE EL CURSO DE EXPERTOS EN APICULTURA
n Con la entrega de diplomas concluyó la primera edición del curso de Experto Apicultor financiado por 
la Diputación (75%) y la UNED de Ponferrada tras un año de formación teórica y práctica. Un total de 23 
alumnos (7 mujeres) completaron este programa de postgrado. Ahora comienza la fase de emprendimien-
to en la que el alumnado contará con una tutorización individualizada durante los dos primeros años de 
actividad. El segundo curso, de 625 horas, arranca el 15 de marzo con matrícula abierta hasta el día antes.
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Gente

La 13 edición de la carrera de 
los 10 kilómetros de La Virgen 
del Camino se celebra a partir 
de las 11 de la mañana del do-
mingo 12 de marzo.

La prueba se realizará sobre 
un circuito urbano de dos vuel-
tas, accediendo en la primera a 
las instalaciones centenarias de 
la Base Aérea.

Este año, como novedad, los 
10 Km albergarán el Campeonato 
de España de 10 Km en ruta pa-
ra las FF. y CC. de Seguridad y 
Emergencias que espera aportar 
un importante número de parti-
cipantes a la prueba.

Otra de las novedades es la 
creación del ‘Trofeo José Luis 
González’ que servirá de ho-
menaje permanente a la figu-
ra de este corredor vecino de 
La Virgen fallecido en la San 
Silvestre 2022.  Este trofeo pre-
miará al mejor corredor local 
masculino y femenino.

Antes del inicio de la prueba 
de los 10 Km se ofrecerá la posi-
bilidad de participar a pequeños 
y mayores en los ‘Mini 10 Km’, 
los pequeños corriendo y los 
mayores en formato de andari-
nes. Esta prueba de un kilómetro 
de distancia aportará su recau-
dación íntegra a la Asociación 
Pyfano que trabaja con niños 

con cáncer y sus familias.
Durante dos horas (de 10,15 

a 12,15 horas) hasta 26 calles 

del centro de La Virgen del 
Camino permanecerán corta-
das por la carrera.

VALVERDE DE LA VIRGEN I Habrá ‘Mini 10 Km’ para niños y mayores

Cartel de la XIII edición de los 10 Km de La Virgen del Camino.

La carrera de los 10 Km de La 
Virgen trae varias novedades
La prueba del domingo 12-M vuelve a pasar por la Base Aérea y albergará 
el Campeonato de España para las FF y CC de Seguridad y Emergencias

ARRANCA EL SEGUNDO PROGRAMA MIXTO EN JARDINERÍA CON OCHO ALUMNOS
n Valverde de la Virgen ha dado comienzo con su segundo Programa Mixto de Formación y Empleo en Jardinería 
‘Valverde-Verde’ subvencionado por el ECYL y que contará con ocho alumnos, los cuales obtendrán el certifica-
do de profesionalidad una vez finalizado el curso. Al frente del curso estarán la coordinadora Ana Isabel del Pozo 
y el formador Yago Rosado. El proyecto, cuya duración será de seis meses, finalizará el 31 de agosto y permitirá el 
mantenimiento y ampliación de las zonas verdes del municipio, principalmente de La Virgen, Montejos y Robledo.

VALVERDE DE LA VIRGEN / SEIS MESES DE FORMACIÓN Y TRABAJO AL 50%

BREVES

PIDEN DE NUEVO A LA JUNTA UNA ROTONDA 
PARA EL PELIGROSO CRUCE DE LA CL-623

CUADROS I QUIEREN INCLUIRSE EN EL INSTITUTO DE TRANSICIÓN JUSTA

Un accidente el pasado 4 de febrero se saldó con una motorista fallecida.

n  La Junta de Gobierno Local del Ayuntamiento de Cuadros ha 
aprobado solicitar la inclusión en los convenios del Instituto de 
Transición Justa (ITJ) para poder recibir ayudas destinadas a apo-
yar proyectos empresariales, así como reclamar de nuevo a la Jun-
ta de Castilla y León la construcción urgente de una rotonda en 
un punto negro de alta siniestralidad, que se ha cobrado recien-
temente otra víctima, en la intersección de la carretera CL-623 
con los accesos a Pobladura del Bernesga y Carbajal de la Legua.

AYUNTAMIENTO Y PROYECTO HOMBRE CREAN 
UN PUNTO DE PREVENCIÓN INDICADA

SAN ANDRÉS I INCLUIDO EN EL PLAN DE DROGAS

Cartel anunciador del punto de atención.

n  La Concejalía de Bienes-
tar Social del Ayuntamien-
to de San Andrés del Raba-
nedo ha ubicado en la Casa 
de Cultura de San Andrés el 
Punto de Atención de Pre-
vención Indicada dentro del 
Plan Municipal sobre Dro-
gas, una iniciativa impulsa-
da junto a Proyecto Hom-
bre Bierzo-León, entidad 
acreditada por el Comisio-
nado Regional para la Dro-
ga, y que abrirá este espa-
cio todos los martes de 17 
a 20 horas.  Este programa 
está dirigido a la población 
adolescente y joven, de en-
tre 12 y 21 años, que pre-
sente conductas de abuso 
de sustancias y sus familias.

OBRAS DE SANEAMIENTO Y ASFALTADO 
MEJORARÁN EL POLÍGONO INDUSTRIAL

VILLAQUILAMBRE I CON 150.000 EUROS DE AYUNTAMIENTO Y DIPUTACIÓN

Obras de mejora en el polígono de Villaquilambre realizadas con anterioridad.

n  Ayuntamiento de Villaquilambre y Diputación de León, a través del 
plan de ayudas para polígonos industriales. han invertido 96.512 eu-
ros en mejoras en el polígono industrial del municipio. Esta primera fa-
se se completará con una segunda que llevará el gasto total hasta los 
150.000 euros. Los trabajos concluirán a finales de abril y consisten en 
dotar de acometidas de pluviales a 33 parcelas y el asfaltado de la calle 
La Huerga. Más de 3.000 metros cuadrados de firme serán mejorados.
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LA VECILLA / SE INICIA LA CUENTA ATRÁS PARA LA APERTURA DE LA TEMPORADA DE PESCA DE LA TRUCHA

Gente 

La Feria de Gallos de Pluma y Mosca Ar-
tifi cial cumple 25 años. Esta efeméride, 
tras dos años de ausencia debido a la 
pandemia, supone la consolidación de 
la muestra de La Vecilla de Curueño, que 
se celebra los días 11 y 12, como uno 
de los referentes del calendario ferial de 
la provincia y un punto de encuentro 
de los pescadores de toda España para 
iniciar la cuenta atrás hacia la apertura 
de la temporada de pesca de la trucha, 
prevista para fi nales del mes de marzo.

Es una muestra única en España 
donde se pone en valor cómo cria-
mos los Gallos de León en esta zona 
de la provincia y donde se muestran 
las diferentes cualidades y posibilida-
des que tiene la pluma de estos ani-
males para la elaboración de moscas 
artifi ciales”, remarca la alcaldesa de 
La Vecilla, Manuela García, quien in-
cide que “esta edición será especial, 
no sólo por cumplir un cuarto de si-
glo, sino porque nos permite volver 
a la normalidad tras dos años don-
de la seguridad y la salud se ha ante-
puesto a todo”. 

Alrededor de 30 expositores liga-
dos a la pesca, artesanía y  productos 
de la montaña leonesa se darán cita 
en el polideportivo de La Vecilla de 
Curueño para atraer, como antes de 
la crisis sanitaria, a miles de turistas, 
principalmente afi cionados a la pes-
ca, en un programa complementado 
con las demostraciones del pelado de 
gallo y montaje de moscas artifi ciales. 

La Feria de Gallos de Pluma ya 
es un referente de las ferias leone-
sas. “Está muy consolidada, entre las 
cuatro o cinco más longevas de la 
provincia”, incide la alcaldesa, quien 
considera que La Vecilla y el Curueño 
“seremos este fi n de semana el foco 
turístico de León”. 

La Feria de Gallos 
de Pluma sopla 
25 velas…

La Vecilla se convierte los 
días 11 y 12 en el ‘foco 
turístico’ de la provincia tras 
la recuperación, después 
de dos años, de la feria 
de referencia para los 
pescadores de toda España

UN CUMPLEAÑOS MARCADO POR LOS HOMENAJES, LOS PENDONES Y LA LUCHA LEONESA
El significativo cumpleaños permite, también, 
hace un balance de los 25 años de trayectoria de 
la muestra. Además del recorrido de pendones, 
una seña de identidad de la zona, y la exhibición 
de lucha leonesa, la Vecilla rendirá un homenaje 
a Conchi de la Varga como una “pionera” que, 

desde el principio, “apostó por esta muestra 
colaborando con el alcalde de entonces”.  El 
domingo,  poco antes de la exhibiciones de pe-
lado y montaje de moscas, también se hará un 
reconocimiento a Venancio Álvarez ‘Ciempiés’, 
pescador, montañero y montador de mosca y 

fallecido durante la pandemia. Además del acto 
reivindicativo del 8-M, Día Internacional de la Mu-
jer, se aprovechará el evento para la presentación 
del Manuscrito del Curueño con una conferencia 
de José Luis García González, un estudioso de la 
pesca en la provincia. 

PROGRAMA

SÁBADO 11 DE MARZO
11:00 horas. Apertura de los Stands de 
la Muestra al público.
12:00 horas. DESFILE DE PENDONES 
DEL CURUEÑO, DESDE EL AYUNTAMIEN-
TO HASTA EL RECINTO FERIAL acompa-
ñados por Agrupación de Gaitas y Percu-
sión ‘Zarzagán’.
12.30 horas. Acto inaugural de la 
Muestra y Homenajes.
12.30 y 16.30 horas. Juegos tradicio-
nales y pintacaras.
13:00 y 17:00 horas. Demostración 
y taller de Montaje de Moscas Artifi -
ciales.
18:00 horas. Conferencia JOSÉ LUIS 
GARCÍA GONZÁLEZ ‘El manuscrito del 
Curueño’.
20:00 horas. Cierre del Recinto Ferial.

DOMINGO 12 DE MARZO
10:00 horas. Apertura de los Stands 
de la Muestra al público.
12:00 horas. Pasacalles, recorriendo 
la localidad y la Muestra.
12.00 horas. Juegos tradicionales y 
Taller Infantil.
13:00 horas. Demostración y taller 
de Montaje de Moscas Artifi ciales.
13:30 horas. Homenaje a VENANCIO 
ÁLVAREZ ‘Ciempiés’.
17:30 horas. Exhibición Lucha Leo-
nesa.
19:00 horas. Acto del DÍA INTER-
NACIONAL DE LA MUJER, en el Sa-
lón de Actos del CEIP Santo Tirso, ‘La 
igualdad no tiene truco’, homenaje 
a la mujer.
20:00 horas. Cierre del Recinto Fe-
rial.
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SANTA MARÍA DEL PÁRAMO / GALLEGO: “LA MUJER NECESITA SERVICIOS DE PRIMERA CALIDAD”

Gente 

El Pleno del Ayuntamiento de 
Santa María del Páramo aprobó 
por unanimidad la moción pre-
sentada ‘in vocce’ por Unión del 
Pueblo Leonés (UPL) en la que  
hace constar las necesidades en 
el mundo rural en relación a la 
dependencia que, afortunada-
mente Santa María del Páramo 
cubre con un centro de Día y 
que está abierto gracias a una 
subvención conseguida por el 
procurador leonesista, Luis Ma-
riano Santos, y también, consta 
en la moción los problemas que 
existen en el ámbito sanitario y 
en especial con las mujeres.

“La mujer es esencial en el 
mundo rural, pero necesita ser-
vicios de primera calidad que 
son los que se demandan en 
esta moción aprobada por una-
nimidad de todos los miembros 
de la corporación municipal”, 
afirmó la alcaldesa, Alicia Galle-
go, quien afirma que se trata de 
una moción que busca la mejora 
de los servicios sanitarios y de 
atención a la dependencia en el 
mundo rural leonés.

Bajo este epígrafe recoge la 
moción reclamaciones como la 
de instar a la Consejería de Sani-
dad de la Junta de Castilla y León 
a acercar al mundo rural las espe-
cialidades para la mujer a través 
de equipos móviles con  servi-

cios ginecológicos, matronas y 
preparación materna, programas 
de educación sexual enfocadas a 
las diferentes fases de la vida de la 
mujer y sus cambios hormonales, 
programas de salud oftalmológica 
o dental para los hijos o servicios 
psicológicos o psiquiátricos, “por-
que a muchos lugares no llegan ni 
la información de los programas, 

ni los recursos que existen”.
El mismo texto de la moción 

aprobada insta a la Consejería 
de Familia e Igualdad de Opor-
tunidades de la Junta de CyL la 
puesta en marcha de un servicio 
de profesionales de la asistencia, 
basándose en las Juntas Vecina-
les como demarcación geográfi-
ca, que ayuden a los vecinos ma-

yores en sus necesidades diarias, 
con comedores comunales para 
la socialización de los mayores 
que aligeren a las mujeres de la 
sobrecarga de trabajo.

“Desde UPL consideramos que 
los problemas de las mujeres ru-
rales no desaparecen tras la cele-
bración el 15 de octubre del Día 
Internacional”, indicó Gallego.

Aprobada una moción que reivindica las
necesidades sanitarias y a la dependencia
Todos los concejales del Pleno apoyaron el texto de UPL en el que se insta a la Junta a 
que mejore los servicios sanitarios en el mundo rural, con especial atención a las mujeres Gente 

El Ayuntamiento de Santa Ma-
ría del Páramo, a través de un 
Acuerdo de Servicio de uso de 
su plataforma de gestión, integra 
sus dos primeros puntos de re-
carga de vehículos eléctricos en 
la red Electromaps, la pionera y 
más extensa red de localización 
y gestión de puntos de recarga 
de todo el país.

Electromaps es una aplicación 
APP para la localización de pun-
tos de recarga, que también per-
mite la aplicación y gestión de 
muchos de estos puntos como 
los de la población paramesa. 
Creada en 2009 en España, ac-
tualmente ofrece información so-
bre casi 300.000 puntos de carga 
públicos, repartidos por multitud 
de países de todo el mundo.

Después de un periodo de 
prueba, con carga gratuita desde 
que se pusieron en marcha, los 
puntos de recarga municipales 
pasan a ser de pago, siendo ges-
tionados, tanto en lo que respec-
ta a la facturación como en la 
atención al usuario, por Electro-
maps, con un teléfono específico 
(931 190 242) y la dirección de 
email (info@electromaps.com).

En Santa María del Páramo 
se han instalado dos puntos de 
recarga de vehículos: uno en la 
calle Polideportivo, con recarga 
semi-rápida, trifásico; y otro en la 
calle La Ermita, de recarga lenta 
y monofásico.

Los puntos de 
carga eléctrica 
de vehículos se 
integran en la red 
Electromaps

DEPORTE / OCHO RUTAS DE MARZO A NOVIEMBRE

PRESENTADO EL PROGRAMA DE SENDERISMO 2023
n El Ayuntamiento de Santa María ha presentado el programa de senderismo 2023 con ocho rutas 
a realizar entre marzo y noviembre. Son La Baña-Cascada de la Fervencia (18 marzo); Camín Real 
de la Mesa (22 abril); Puerto de San Glorio-Portilla del Reina (20 mayo); Sierra del Robezo-Somie-
do (Asturias-3 junio);  Molinos Río Merón-Playa España (Asturias-22 julio); Pico Remelende-Ha-
yedo de Valdosín (23 septiembre); Valporquero-Getino (21 octubre); Río Ancares (11 noviembre).

EDUCACIÓN / DE CENTROS DE RUMANÍA, GRECIA E ITALIA

RECIBIDOS LOS ALUMNOS DEL ERASMUS KA-2020
n La alcaldesa de Santa María del Páramo, Alicia Gallego, ha recibido a los alumnos Erasmus 
que visitan la localidad, en concreto recibió a  15 jóvenes junto con sus profesores y el direc-
tor del IES. Este proyecto Erasmus KA-2020 relacionado con la cultura y tradiciones ha sido 
fomentada por el director del IES Valles del Luna, consistente en la visita durante una sema-
na a Santa María y León de tres delegaciones de centros europeos: Rumania, Grecia e Italia.

POLÍTICA / ACUERDO DEL CONSEJO GENERAL DE LOS LEONESISTAS

UPL DESIGNA A ALICIA GALLEGO COMO CANDIDATA PARA EL 28-M
n Unión del Pueblo Leonés (UPL) confía en Alicia Gallego y Roberto Aller para revalidar las alcaldías de Santa Ma-
ría del Páramo y Sariegos. La formación leonesista aprobó en su Consejo General del pasado 6 de marzo alrededor 
de 50 candidaturas en las provincias de León, Zamora y Salamanca. Entre ellas se encuentra la de Santa María del 
Páramo, en la que Alicia Gallego González será la candidata leonesista para reeditar el triunfo de los dos últimos 
mandatos en los que ha ostentado la Alcaldía de este importante municipio.
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AUDITORIO
CIUDAD DE LEÓN

MÚSICA
EXPOSICIONES
ARACELI LARRÁN
Pintura
Marzo. Lugar: Camarote Madrid. Cervantes, 
8. Horario: Comercial

VIOLENCIA DE GÉNERO Y DERIVAS
Colectiva
Hasta junio Lugar: La Casona de Murias de 
Paredes. Horario: De martes a viernes, de 11:30 a 
13:30h. y de 16:30 a 20:30h. Sábado y domingo 
de 10 a 14h. y de 16 a 20:30h. 

PICASSO
Arte e intimidad
Hasta el 14 de mayo. Lugar: Museo Casa 
Botines Gaudí. Horario: Lunes, jueves y do-
mingo de 10 a 19h., miércoles  de 15 a 19h., 
viernes y sábado de 10 a 20h., martes cerrado.

ALUMNOS DE LUIS CARLÓN
Colectiva
Hasta el 15 de marzo. Lugar: Galería Cinabrio, 
C/ Gran Capitán 11-13. Horario: de lunes a viernes 
de10 a 13h y de 17 a 21h., sábados de 10 a 13h.

CONVOCATORIAS
EXPOSITIVOS 23
III Certamen de Nueva Creación y Exposición 
Fotográfica. Más información: www.leonesphoto.es
Hasta el 18 de marzo

III CONCURSO DE DIBUJOS 
COFRADES ‘PAPONÍN, DIBUJA TU 
SEMANA SANTA’
Tres categorías: de 4 a 6, de 7 a 9 y de 10 a 12 años. 
Originales: portería del Seminario de San Froilán, Plaza 
de Regla nº 8, de lunes a sábado de 9 a 14 h. con los datos 
del niñ@, de los padres o tutores, y teléfono de contacto.  
Hasta el 24 de marzo

8º CERTAMEN DE FOTOGRAFÍA 
URBANA CONTEMPORÁNEA LEONESA
Formato: JPEG, tamaño máximo de 5 MB. Premios: 
1º: 1.200 €, 2º: 900 € y 3º:  600 €, 2 premios de ad-
quisición de 250€ y Premio especial Centenario de la 
Cámara de la Propiedad Urbana de León:1.200 €. Más 
información: www.centronegociosindependencia.es
Hasta el 31 de marzo

IX CERTAMEN DE ARTES VISUALES 
CAMAROTE MADRID
Temática: libre y cualquier tipo de técnica de 
artes visuales Formato: 80 x 80 cm,. Premios: 
1º,3.000 € y 6 premios de adquisición de 2.000€ 
cada uno. Originales: https://espacioe.com/blog/
actualidad/ix-certamen-de-artes-visuales-cama-
rote-madrid-2023
Del 18 de abril al 8 de mayo

VIII CONCURSO NACIONAL DE 
TORRIJAS DE LEÓN 2023
Para pasteleros y cocineros de cualquier país, 
y alumnos de escuelas de Hostelería. Premios: 
1.000€, al primero de cada categoría. Categorías: 
Torrija Tradicional, Torrija Innovadora, Torrija Salada 
y Torrija Truvía. Inscripciones: https://goo.gl/forms/
eb8ioeVP89GDipgc2 • https://www.facebook.com/
concursotorrija/
Hasta el 12 de marzo

‘YO SOY’ 4º CERTAMEN DE 
MICRORRELATOS SOFCAPLE 2023
Temática: sobre la figura de la mujer. Extensión: 
de 100 a 200 palabras. Originales: Email: relatos-
yosoysofcaple@gmail.com. Premios: 1º: 500 € y 
recuerdo conmemorativo, finalista: 100€  y recuerdo 
conmemorativo Más información: www.sofcaple.
org y relatosyosoysofcaple@gmail.com
Hasta el 29 de marzo

FUNDACIÓN  EUTHERPE

•CONCIERTOS

FERNANDO SERRANO piano

JULIO ALBERTO FLORES piano
• Viernes, 10 de marzo, 19:30 h.

JAVIER LÓPEZ JORGE piano
• Sábado, 11 de marzo, 19:30 h.

NICOLÁS IBARRONDO piano 
ADRIÁN TERÁN piano 
• Domingo, 12 de marzo, 19:30 h.

ACTIVIDADES CULTURALES 
UNIVERSIDAD DE LEÓN

TEATRO SAN FRANCISCO

C/ Corredera, 1  
987 221 303 

•INFANTIL

MI AMIGO EL DRAGÓN
TÍTERES  SIN CABEZA (Zaragoza). A partir de 4 años • 6€
Sábado 11,  18:00 h. • Domingo 12, 12:00 h.

•ADULTOS

¿DÓLOS MIS AMORES? 
ROMANCES DE EUROPA ORIENTAL Y OCCIDENTAL
DÚO KRUPOVES LOZANO • 12€
Domongo 12,  19:00 h.

• CINE CLÁSICO
La strada
1954 • FEDERICO FELLINI • Entradas: 4 €.
Martes 14, 20:00 h. 

EXPOSICIONES
• VIENTO EN POP Manuel Uría
• MOTHER INDIA Raghu Rai
Hasta el 17 de marzo
Lugar: Sala de exposiciones EL Albeitar. Horario: de 
lunes a viernes, de 12 a 14 h. y de 18:30 a 20:30 h. 

MARZO 
TEATRO
Cía. Ángeles Rodríguez, presenta

LA VOZ HUMANA
de Jean Cocteau
Sábado 11 • Teatro el Albéitar, 20:30 h.

CINE ESTRENOS

DELANTE DE TÍ
Dir.: Hong Sang-soo
Domingo 12 • Teatro el Albéitar, 19:00 h.

CINE
XVI Ciclo de Cine y Derechos Humanos  
Amnistía Internacional León 

LA TRAVERSEÉ
Dir.: Florence Miailhe
Martes 17 • Teatro el Albéitar, 20:30 h.

MÚSICA
Los conciertos del campus 

MARCOS COLL & WILL JACOBS BAND
Jueves 16 • Cafetería 1 del Campus ULE, 
20:30 h.
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GUZMÁN EL BUENO

El Rincón de la Salud

Ortodoncia
Implantes
Cirugía Oral
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Periodoncia
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Centro Odontológico

ACTOS DE DONACIÓN DE SANGRE

CARBAJAL DE LA LEGUA (Unidad Móvil)
Viernes 10 de marzo: de 16,00 a 21,00 h.
CENTRO DE SALUD JOSÉ AGUADO (2ª planta)
Sábado 11 de marzo: de 8,00 a 15,00 h.
ESCUELA INGEN. INDUST. INFORM. Y AEROESP.  (Hall)
Lunes 13 de marzo: de 9,00 a 14,00 h.

FACULTAD DE VETERINARIA (Hall)
Martes 14 de marzo: de 9 a 14 h. y de 17 a 19,30 h.
FACULTAD DE BIOLOGÍA (Sala Exposiciones)
Miércoles 15 de marzo: de 9,00 a 14,00 h.
FACULTAD DE FILOSOFÍA Y LETRAS (Hall)
Jueves 16 de marzo: de 9,00 a 14,00 h.

Punto fijo de donación en León: Centro de Salud José 
Aguado 2ª planta. De lunes a viernes, de 8 a 15 h.

RADARES MÓVILES CARTELERA 
del 10 al 16 de marzo de 2023

Odeón Multicines Espacio León
  

MARI (DOS) 18:00, 20:05 y 22:10 | Sábado y 
domingo 16:00 • SCREAM IV | Jueves  18:30 • 
SCREAM IV  (sala vip bass shake) 19:30, 22:00| Sábado 
y domingo 17:00 |Jueves20:05 y 22:30 • SCREAM 
IV  (sala vip bass shake-v.O.S.E)  |Jueves 20:05 • 
VIOLETA, EL HADA TRAVIESA 17:45 y 19:25| 
Sábado y domingo 16:00 |Jueves18:00 • CREED III 
18:10, 20:00, 21:15 y 22:30| Sábado y domingo 15:55 
• CREED III  (V.O.S.E)|Jueves 20:00 • KING, MI 
PEQUEÑO REY 18:05| Sábado y domingo 16:05 
• GUARDIANES DE LA NOCHE, RUMBO A 
LA ALDEA DE… (V.O.S.E) 20:10MISSING 22:00 
• TILL- EL CRIMEN QUE LO CAMBIO TODO  
21:00 • MOMIAS 18:00, 19:00 y 20:30| Sábado y 
domingo 16:00 y 17:00 • TERRIFIER 2 22:25 • ANT-
MAN Y LA AVISPA: QUANTUMANIA 19:30 y 
22:00| Sábado y domingo 17:00 |Jueves 19:45 y 22:15 
• AVATAR: EL SENTIDO DEL AGUA  (3d hfr) 
18:15 |Jueves 19:45 • LA NIÑA DE COMUNIÓN 
22:30 |Jueves 18:15 • EL GATO CON BOTAS: EL 
ÚLTIMO DESEO| Sábado y domingo 16:15 |Jueves  
22:30 • EL GATO CON BOTAS: EL ÚLTIMO 
DESEO (sala vip bass shake) |Jueves 18:00

ADULTOS
MARZO

Día 24 • 20:30 h.• 15 € (Teatro)
Cia.: Okapi  
Ser o no ser
de Ernst Lubitsch
Día 31 • 20:30 h.• 15 € (Teatro)
Cia.: GG Producciones Escénicas  
Los santos inocentes
de Miguel Delibes

Van Gogh
MARI(DOS) 17:30, 20:00 y 22:15 • SCREAM 
VI 17:30, 20:00 y 22:15 • CREED III 20:00 y 22:15 
|lunes- martes-miércoles-jueves 17:30 • MOMIAS 
17:15, 18:00 y 20:00 • THE QUIET GIRL 20:20 y 
22:15 • AS BESTAS 17:15 y 19:45 • IRATI 22:15 • 
ANT-MAN Y LA AVISPA: QUANTUMANÍA 
22:15 • LA BALLENA 22:15 • EL TRIÁNGULO 
DE LA TRISTEZA 21:45 • EL HIJO 20:00 • LOS 
FABELMAN 19:30 • ALMAS EN PENA DE 
INISHERIN |lunes- martes-miércoles-jueves 17:30 
• AVATAR: EL SENTIDO DEL AGUA (3D) 
17:15 • KING: MI PEQUEÑO REY |sábado17:30 
• VIOLETA: EL HADA TRAVIESA 18:00 • EL 
GATO CON BOTAS 18:00 • 18 SEMANA CINE 
E IDIOMAS Aftersun V.O Inglés (subt) lunes 13 marzo 
17:30, 20:00 y 22:15 | El falsificador de pasaportes 
V.O. Alemán (subt) martes 14 marzo 17:30, 20:00 y 
22:15 | Nostalgia V.O.italiano (subt) miérc. 15 marzo 
17:30, 20:00 y 22:15 | Almas en pena de Inisherin 
V.O. Inglés (subt) jueves 16 marzo 17:30, 20:00 y 22:15 
• DOCUMENTALES ARTE: GOYA.EL OJO QUE 
ESCUCHA martes 14, 17:30

JOVEN

ABRIL
Día 16 • 19 h.• 6 € (circo contemporáneo)
Día 17 (escolar) • 10 y 12 h.
Cia.: Nueveuno Circo 
Suspensión

Alfonso V, 10

VIERNES 10
mañana
Pº Condesa ———30Km
Ctra. Vilecha ——50Km
Pº Salamanca ——30Km
Avda. San Mamés —30Km
LE-20 —————70Km
tarde
Suero de Quiñones 30Km
Avda. Antibióticos —50Km
Ctra. Carbajal ——50Km
Avda. Portugal ——50Km
Joaquín G. Vecín —30Km

SÁBADO 11
mañana
Avda. Nocedo ——30Km
Pº. Quintanilla ——30Km
Ing Sáenz Miera —30Km
Pº Salamanca ——30Km
Atenas ————30Km
tarde
Ctra. Carbajal ——50Km
Joaquín G. Vecín —30Km
Reyes Leoneses —30Km
Avda. Europa ——50Km
Pendón de Baeza —30Km

DOMINGO 12
mañana
Avda. Madrid ——30Km
José M. Suárez G —50Km
Avda. Antibióticos —50Km
Fdez. Ladreda ——30Km
Avda. Magdalena —30Km
tarde
Campos Góticos —30Km
José M. Suárez G. —50Km
Nocedo ————30Km
Ctra. Vilecha ——50Km
Avda. Los Aluches —30Km

LUNES 13
mañana
Gutiérrez Mellado —50Km
Avda. Facultad ——30Km
Joaquín G. Vecín —30Km
Avda. Europa ——50Km
Pendón de Baeza —30Km

tarde
San Juan Bosco —30Km
Pº Condesa ———30Km
Avda. Portugal ——50Km
Campos Góticos —30Km
Corredera ———30Km

MARTES 14
mañana
Avda. Independencia 30Km
Alcalde M. Castaño 30Km
Avda. Nocedo ——30Km
José M. Suárez G. —50Km
Los Aluches ———30Km
tarde
Santos Ovejero ——30Km
Pº Condesa ———30Km
Orozco ————30Km
Avda. Nocedo. ——30Km
LE-20 (La Granja) —70Km

MIÉRCOLES 15
mañana
Santo Tirso ———30Km
Avda. Antibióticos —50Km
José Aguado ——30Km
Avda. Portugal ——50Km
Jose M. Suárez G —50Km
tarde
S. Ignacio de Loyola —30Km
Avda. Peregrinos —30Km
Ctra. Vilecha ——50Km
Fdez. Ladreda ——30Km
Reyes Leoneses —30Km

JUEVES 16
mañana
Los Aluches ———30Km
Avda. Asturias ——30Km
Avda. Independencia 30Km
Pº Salamanca ——30Km
Saez de Miera ——30Km
tarde
Gutiérrez Mellado —50Km
Avda. Facultad ——30Km
Joaquín G. Vecín —30Km
Avda. Europa ——50Km
Pendón de Baeza —30Km

MARZO
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1
INMOBILIARIA

1.1
PISOS Y CASAS VENTA

OFERTA
CASTROCALBÓN. VENDO CASA
en la Plaza para reformar. Entrada 
a tres calles. Vendo 1.000 TEJAS. 
- 678142762
EN VILLASINTA DE TORÍO, ur-
banización Eras de San Juan, 
se vende chalet independiente 
en finca de 975 m2 dotado con 
todos los servicios. Para entrar 
a vivir. Trastero independiente y 
acogedor porche. - 638328779 / 
987216530
NAVATEJERA. VENDO APAR-
TAMENTO 1 habitación, sa-
lón, cocina equipada y baño 
completo. Cochera y trastero. 
Jardín comunitario. A estre-
nar. Próximo a Hospitales. - 
608455441 / 617007537
PISO EN VENTA EN VILLAO-
BISPO. Piso amueblado de 78 
m2, 2 hab., baño, cocina y sa-
lón comedor. Con ascensor, 
plaza garaje y trastero. Gas na-
tural. Muy soleado. Orientación 
sur-oeste. Para entrar a vivir. - 
627563096
POLA DE GORDÓN Vendo cén-
trica casa de piedra, con patio 
y un porche grande de piedra 
y madera. Para entrar a vivir. 
Mucho sol. Una cocina que 
da al patio. En 1º piso, cocina 
amueblada, comedor, 3 hab. y 
baño. Ático con cocina, come-
dor, 1 hab., baño, calefacción. 
A la izquierda, local grande 
que es un bar. En el centro del 
pueblo. Precio negociable. - 
987250768
SE VENDE CASA de planta 
baja, 3 dormitorios, salón, co-
cina amueblada, baño, patio, 
calefacción de gasóleo. Amue-
blado. Con o sin muebles. Zona 
de Cantamilanos. - 625445357 / 
659070516

SE VENDE CASA en Villómar, 
ayuntamiento de Mansilla de las 
Mulas. 80 m2 de vivienda y 130 
m2 de almacén, 150 m2 de patio. 
- 619325692
SE VENDE CASA y cuadra den-
tro de una huerta de 3.500 m2. 
Al lado de Almanza, en el centro 
del pueblo. Para reformar. Eco-
nómico. - 676760818
SE VENDE CHALÉ adosado, 
zona Palacio de Congresos de 
León. Esquina, muy soleado. - 
679008180 / 609837009
SE VENDE PISO en centro de 
León, cerca de la Catedral y al 
lado del parking de San Pedro. 
120 m2 útiles y trastero de 18 m2. 
4º planta, todo exterior. 4 habita-
ciones, salón, cocina, 2 baños y 
ascensor . - 659518821
SE VENDE PISO reformado, 2 hab., 
baño, plato de ducha, nuevo; cocina 
y salón de estar, cal., ventanas cli-
matizadas. Puerta de seguridad. 
Todo amueblado. Cerca Pícara 
Justina. Buen precio. - 609703410
VENDO CASA a 11 Km de He-
rrera de Pisuerga, con dos plan-
tas, 5 hab., salón, 1 baño y un pa-
tio amplio. Calefacción con glo-
rieta de leña. Para entrar a vivir. - 
608455441 / 617007537
VENDO CASA y bodega opcional 
en Villeza de las Matas. 2 plantas 
con corral. 700 m2 de superficie. 
19.200 € negociables. Razón, Eu-
tiquio de Prado. - 649208505
VENDO PISO zona Eras de Renueva. 
Cocina amueblada, garaje y tras-
tero. Con reformas. - 987203926
VENDO PISO Zona San Mamés. 
Cerca Universidad. 3 hab., salón, 
cocina, baño, terraza. Calefacción 
gas ciudad. Con ascensor. Nece-
sita reforma. Portal y zonas co-
munes reformados. - 661719345

PISOS Y CASAS 
ALQUILER

OFERTA
BENIDORM. ALQUILO APARTA-
MENTO Nuevo, centro, a 5 min. de 2 
playas. Totalmente equipado. Aire 
acondicionado. Todo eléctrico. Dis-
ponible  a partir de julio y agosto Por 
quincenas o meses. - 645508419

GALICIA A 12 km. de Finisterre. Al-
quilo apartamento y casa en 1ª lí-
nea de playa, 2 hab, salón-cocina y 
baño. Vistas al mar y monte. Total-
mente equipado. Garaje. A 30 me-
tros caminado a la playa. Semanas, 
quincenas o meses. Muy buen pre-
cio. - 652673764 ó 652673763
LA VECILLA. ALQUILO PISO 
amueblado a persona responsa-
ble y con estabilidad en la esta-
ción de La Vecilla de Curueño. 3 
hab., salón, baño, cocina y terraza. 
Precio: 225 € / mes. - 987237970 
/ 678120269
SE ALQUILA APARTAMENTO en 
zona Santa Ana, 2 habitaciones, 
ascensor, calefacción y agua cen-
trales. Se pide aval. - 656972075

1.2
LOCALES, NAVES

Y OFICINAS VENTA

OFERTA
SE VENDE LOCAL entreplanta, en 
Avda. Ordoño II,  30. - 649730727
VENDO LOCALES varias dimen-
siones, desde 180 €/metro cua-
drado. Aptos para almacén. 
Zona del Palacio de Congresos. 
- 987255294 / 646621006
ZONA SAN CLAUDIO Se vende/
alquila local acondicionado para 
bar o cualquier otro negocio. - 
987205577 / 685512433

LOCALES, NAVES 
Y OFICINAS ALQUILER

OFERTA
ALQUILO LOCAL zona Plaza de 
la Iglesia de las Ventas. Se al-
quila local de 20 m2, ideal para 
almacén, cochera o trastero. 
Precio, 125 € mes. - 987074292 
/ 620940361
ALQUILO LOCALES VILLAO-
BISPO Carretera El Portillín 54. 
De 20 m2 aproximadamente. 
Con luz, baño y doble puerta de 
acceso. Apto para almacén, en-
sayos, etc. 100 € mensuales. - 
636936564
OFICINAS TODO INCLUIDO Al-
quilo despachos amueblados 
con todos los servicios inclui-
dos (luz, agua, calefacción, inter-
net, limpieza, comunidad, sala de 
reuniones para 8 personas). Ac-
ceso 24 horas. Disponibilidad in-
mediata. - 678487158
SE ALQUILA LOCAL en Plaza In-
maculada 27, 30 m2, totalmente 
acondicionado, con puertas y 
luna de seguridad. - 609703410

1.3
GARAJES VENTA

OFERTA
SE VENDEN DOS COCHERAS en 
la calle Templarios (El Crucero). 
10.000 € las dos. - 679646239

GARAJES ALQUILER
OFERTA

SE ALQUILA/VENDE plaza de 
garaje en calle San Pedro. En-
trada y salida con cámara. 
En El Ejido. Tels: 682197629 / 
649505017

1.4
COMPARTIDOS

OFERTA
ALQUILO HABITACIÓN amplia y 
confortable. En piso compartido. 
Zona San Francisco - El Corte In-
glés. - 664116511

1.6
OTROS

OFERTA
MUNICIPIO DE ARDÓN se vende 
parcela de 7 hectáreas. Bien co-
municada por camino de con-
centración y acceso a la N-630. 
Dotada con servicio de luz y po-
sibilidades de agua. - 638328779
MUNICIPIO DE SARIEGOS Parti-
cular vende solar urbano (200m2). 
Soleado, todos los servicios. Dis-
pensario médico al lado. Existe 
casa para posible almacén. Bue-
nos accesos. - 689033135

MUNICIPIO DE SARIEGOS Parti-
cular vende solar urbano (800m2). 
Fachada 2 calles. Todos los servi-
cios. Dispensario médico. Zonas 
deporte, mantenimiento, infanti-
les. Buenos accesos. - 689033135
PARDAVÉ DE TORÍO Se vende 
finca de regadío de 11.000 m2 
con 300 plantas de chopo. Pre-
cio: 12.000 €. - 679521447
PEDRÚN DE TORÍO Se vende 
finca de 6.000 m2 con frutales y 
refugio, al lado de la carretera  y 
de la estación e FEVE. 12.000 €. 
- 679521447
SE VENDE FINCA de 400m2 a 5 
kilómetros de León. Ideal para 
colmenas. - 617611151
SE VENDE TRASTERO bajo cu-
bierta de 70 m2 en la calle Tem-
plarios (El Crucero). - 679646239
VENDO FINCA 900 M2 en a 5 Km 
de León. Todos los servicios. Pis-
cina climatizada, placas solares. 
Bien situada. Con árboles fruta-
les. - 617611151

2
TRABAJO

DEMANDA
BUSCO TRABAJO MUJER RES-
PONSABLE busca trabajo para 
cuidado de mayores, planchar, 
cocinar, ayudante de cocina... 
Media jornada. - 631478313

Avda. José Aguado 16 Bajo
24005 León 

Tels. 987 100 977
 626 425 510

www.leondepueblo.com

ANTES
37.000€37.000€37.000€37.000

¡AHORA!

Ref.: 1906

Casa de pueblo con pequeño patio

ANTES

Zona Omaña

22 UHF

VIERNES 10 DE MARZO
08:45 – El tiempo
09:00 – 7 Toros 7
10:30 – Ponte las pilas (estreno)
11:00 – Informatic
11:30 – Meridiano 0
12:00 – Parada y fonda (estreno)
12:30 – Mediodía León (directo)
14:00 – Cocina familiar (estreno)
14:30 – Local musical
15:00 – 2 Butacas (estreno)
15:30 – Cine: Las modelos
17:30 – Cambio rasante
18:00 – Pitlane
18.30 – El toro by car (estreno)
19:00 – Mediodía León
20:30 – Ponte las pilas
21:00 – 2 Butacas
21:30 – El acomodador (estreno)
22:00 – El tiempo (estreno)
22:15 –  Cine: Todos los hombres del 

presidente
00:30 – Cambio de rasante
01:00 – El toro by car
01:30 – Tiempos eran tiempos
03:00 – Mediodía León
04:30 – Tus programas

SÁBADO 11 DE MARZO
09:15 – El tiempo
09:30 – Ponte las pilas
11:00 – Cambio rasante
11:30 – El toro by car
12:00 – Directo al grano
12:30 – Destino top
13:00 – Cocina familiar
14:30 – Autopista hacia el cielo
15:30 – Cine: Una dama entre vaqueros
17:00 – Show business tv
18:00 – La facendera deportiva
19:00 – La base de las estrellas
19:30 – I love España
20:00 – España en la memoria
21:30 – 2 Butacas
22:00 – Cine: Llamada salvaje
23:30 – Parada y fonda
00:00 – Tiempos eran tiempos
01:30 – Local musical
02:00 – I love España
02:30 – España en la memoria
04:00 – Tus programas

DOMINGO 12 DE MARZO
09:00 – Ponte las pilas
09:00 – Ponte las pilas
10:00 – Iglesia en león (estreno)
11:30 – Meridiano 0
12:00 – Destino top

12:30 – Local musical
13:00 – Informatic
13:30 – Cocina familiar
14:30 – Nuestra pasión
15:30 – Cine: El cuarto protocolo
17:30 – 2 Butacas
18:00 – El acomodador
19:00 – Iglesia en León
20:00 – Show business tv
21:00 – Autopista hacia el cielo (estreno)
22:00 – Nuestra pasión
23:30 – 7 Toros 7
01:00 – Salud en tus manos (estreno)
02:00 – Informatic
02:30 – Show business tv
03:30 – Nuestra pasión
04:30 – Tus programas

LUNES 13 DE MARZO
09:00 – Directo al grano
09:30 – Informatic
10.00 – Ponte las pilas
10:30 – Ponte las pilas (estreno)
11:00 – Docu9
11:30 – Salud en tus manos (estreno)
12:30 – Mediodía León (directo)
14:00 – Cocina familiar (estreno)
14:30 – El toro by car
15:00 – El acomodador
15:30 – Cine: El sirviente

17:30 – Docu9
18:00 – Nuestra pasión
19:00 – Mediodía León
20:30 – Ponte las pilas
21:00 – La facendera deportiva (estreno)
22:00 – Tiempo (estreno)
22:15 – Cine: En algún lugar del tiempo
00:00 – Academia play
01:00 – Docu9
01:30 – La facendera deportiva
02:30 – Mediodía León
04:30 – Tus programas

MARTES 14 DE MARZO
08:45 – El tiempo
09:00 – 7 Toros 7
10:30 – Ponte las pilas (estreno)
11:00 – I love españa (estreno)
11:30 – Autopista hacia el cielo
12:30 – Mediodía León (directo)
14:00 – Cocina familiar (estreno)
14:30 – Meridiano 0
15:00 – 2 Butacas
15:30 – Cine: Rebelión redentora
17:30 – Meridiano 0 (estreno)
18:00 – Facendera deportiva
19:00 – Mediodía León
20:30 – Ponte las pilas
21:00 – Base de las estrellas (estreno)
22:00 – Tiempo (estreno)

22:15 – Show business tv (estreno)
23:00 – Local musical
23:30 – Cambio rasante
00:00 – 7 Toros 7
01:30 – Docu9
02:30 – Mediodía León
04:00 – Tus programas

MIÉRCOLES 15 DE MARZO
08:45 – El tiempo
09:00 – Directo al grano (estreno)
09:30 – Informatic (estreno)
10:00 – Ponte las pilas
10:30 – Ponte las pilas (estreno)
11:00 – España en la memoria
12:30 – Mediodía León (directo)
14:00 – Cocina familiar (estreno)
14:30 – La facendera deportiva
15:30 – Cine: Mesas separadas
17:30 – El acomodador
18:00 – La base de las estrellas
19:00 – Mediodía león
20:30 – Ponte las pilas
21:00 – En clave leonesa (estreno)
22:00 – Tiempo (estreno)
22:15 – Cine: En el calor de la noche
00:00 – Estrellas en la noche (estreno)
01:30 – España en la memoria
03:00 – Mediodía león
04:30 – Tus programas

JUEVES 16 DE MARZO
08:45 – El tiempo
09:00 – Salud en tus manos
10:00 – Ponte las pilas
10:30 – Ponte las pilas (estreno)
11:00 – Destino top (estreno)
11:30 – I love españa
12:00 – Local musical (estreno)
12:30 – En clave leonesa
13:30 – Destino top
14:00 – Cocina familiar (estreno)
14:30 – Show business tv
15:30 – Cine: Nieve que quema
17:30 – España en la memoria (estreno)
19:00 – En clave leonesa
20:00 – Ponte las pilas
20:30 – La tertulia del aficionado (directo)
22:00 – Tiempo (estreno)
22:15 – Cine: Chantaje contra una esposa
00:00 – Autopista hacia el cielo
01:00 – Destino top
01:30 – La tertulia del aficionado
03:00 – Mediodía León
04:30 – Tus programas

PROGRAMACIÓN

VENDEMOS SOLAR
CALLE AZORÍN

(COLINDANTE NUEVA COMISARÍA)
9 VIVIENDAS • ORIENTACIÓN IDEAL

ÉXITO SEGURO 

649 954275 • 609 207054

MI COMUNIDAD
¡¡No peldaños en portal, ni  escaleras!!

Instalamos ascensor y suprimimos peldaños.
ECONÓMICO Y FACILIADADES.

ASESORAMIENTO SIN COMPROMISO.
ECOLSA
649 954275 • 609 207054

VENDO 
PLAZA GARAJE 

MARIANO ANDRÉS, 57
ECONÓMICA

649 954275- 609 207054

VIVIENDAS
REFORMAMOS - ACTUALIZAMOS

¡¡Si aisla el exterior, amortiza ahorrando!! 
BAÑOS-COCINAS-VENTANAS- SUELOS-PINTURA

LLÁMENOS SIN COMPROMISO 

 649 954275 - 609 207054
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CHICA CON EXPERIENCIA busco 
trabajo en limpieza por horas y 
cuidado de personas mayores. - 
624374254
CHICA CON EXPERIENCIA busco 
trabajo, interna/externa, por ho-
ras, fines semana y noches hos-
pital, para cuidado de personas 
mayores, niños y limpieza en do-
micilios, locales, oficinas y esta-
blecimientos de restauración. - 
643205452
CHICA CON EXPERIENCIA se 
ofrece para el cuidado de per-
sonas mayores y niños, interna, 
externa, por horas, fines de se-
mana y hospital. - 643543377
CHICA JOVEN busco empleo 
como interna en León y alrede-
dores. Experiencia en cuidado 
de personas mayores. Tam-
bién labores de hogar y cocina. 
- 603201502
CHICA JOVEN se ofrece para tra-
bajar como empleada del hogar, 
interna, externa, por horas y hos-
pital. Con más de 15 años de ex-
periencia. - 666191484
CHICA JOVEN se ofrece para tra-
bajar en el cuidado de personas 
mayores o niños. También en 
limpieza. Por horas. Externa. - 
613334908
CHICA RESPONSABLE y con ex-
periencia se ofrece para realizar 
tareas domésticas, limpieza de 
portales, locales y oficinas; y cui-
dado de personas mayores. Ex-
terna. También fines de  semana. 
- 640153772
CHICA RESPONSABLE con ex-
periencia, se ofrece para cui-
dado de personas mayores, 
Disponibilidad las 24 horas del 
día. En domicilio y hospital. - 
638074782
CHICA RESPONSABLE Busca 
trabajo: se ofrece para realizar 
tareas domésticas y cuidado 
de personas mayores. Externa. 
Tardes a partir de las doce del 
mediodía y fines de semana. 
Chica ordenada, limpia, puntual. 
- 650823055
CHICA SE OFRECE para el cui-
dado de personas mayores y 
de niños. Interna y externa. Con 
muy buenas recomendaciones. 
- 624149127
CHICO CON EXPERIENCIA se 
ofrece para cuidado de perso-
nas mayores. Fines de semana 
y mañanas. - 600214963
CHICO ESPAÑOL con expe-
riencia demostrable busco 
trabajo como cuidador o 
acompañamiento de per-
sonas mayores, acompaña-
miento hospitalario, tareas 
del hogar. Mínimo media jor-
nada. También fines de se-
mana. - 675469683

CHICO JOVEN RESPONSABLE
y con experiencia busca tra-
bajo para cuidado de personas 
mayores en domicilio y hospi-
tal, también noches; limpieza 
en general, pasear perros, jardi-
nería y peón de construcción. - 
615837799
CHICO RESPONSABLE busca 
trabajo de peón de albañil, cui-
dado de fincas, cuidado de ani-
males, limpieza y acompaña-
miento a hospitales a personas 
mayores. - 641883479
EMPLEADA DE HOGAR espa-
ñola busca trabajo interna, lle-
vando tareas domésticas y cui-
dando de una persona sola vá-
lida. - 650658125
MUJER CON AMPLIA EXPE-
RIENCIA en trabajo en almace-
nes, con título en movimiento 
de cargas,  busco trabajo. Tam-
bién para cuidado de personas 
mayores y niños; ayudante de 
cocina y limpieza en general. - 
671190960
MUJER JOVEN busca trabajo 
de limpieza en domicilios, 
plancha y tareas del hogar; y 
limpieza en oficinas y locales. 
Mañanas, tardes y por horas. - 
631951347
MUJER JOVEN busco trabajo 
en jornada de mañana en ta-
reas del hogar y también en cui-
dado de adulto mayor, con am-
plia experiencia demostrable. - 
631943001
SE BUSCA TRABAJO como in-
terna o externa en limpieza, cui-
dado de personas mayores, o por 
horas. - 640143122
SE OFRECE CHICA con expe-
riencia e informes, para cui-
dado de personas mayores y ni-
ños,cuidado en hospital inclui-
das noches, limpieza, ayudante 
de cocina. Interna/externa, 
por horas y fines de semana. - 
642755972
SE OFRECE JOVEN responsa-
ble para el cuidado y acompaña-
miento de personas mayores en 
hospitales y domicilio. También 
para el cuidado de niños y hacer 
limpieza. - 613701244
SEÑORA BUSCA TRABAJO ex-
terna, por horas para cuidar ma-
yores o limpieza. Con tres títu-
los sociosanitarios, de limpieza 
y cocina. - 662162282
SEÑORA CON 25 AÑOS de ex-
periencia se ofrece interna, ex-
terna, noches y noches en hos-
pital para el cuidado de personas 
mayores. - 673102952
SEÑORA ESPAÑOLA se ofrece 
para limpiar, planchar, cocinar y 
cuidar personas mayores 3 días 
a la semana. Por las mañanas. - 
670451124

SEÑORA SE OFRECE para tra-
bajar como externa, por horas, 
para cuidado de personas mayo-
res y niños, y también limpieza. - 
631311873
SEÑORA SE OFRECE para trabajar 
interna o externa y fines de semana 
para el cuidado de personas mayo-
res, limpieza y cocina. - 613400988

3
CASA Y HOGAR

OFERTA

3.3
MOBILIARIO

OFERTA
VENDO MUEBLE SALITA COME-
DOR, bicicleta estática, vaporeta 
y dos puertas de seguridad para 
niños o mayores. - 987235315 / 
648856844

3.4
ELECTRÓNICA HOGAR

OFERTA

VENDO SECADORA WESTIN-
GHOUSE en buen estado. Precio: 
50 €. - 661512300

3.5
VARIOS

OFERTA
SE VENDE somier nuevo a estre-
nar de 1,50 ancho x 1,90 largo. 
Vendo varias puertas: 1 de ma-
dera de entrada a vivienda, otra 
de chapa gruesa para entrada 
casa o chalé de 2x1m con mar-
cos y 2 puertas dobles fuertes de 
hierro con cristales y marcos de 
2,10x0,77 cada una. - 678142762
SE VENDEN 2 tulipas negras ta-
lla grande con un solo uso, a 200 
€ cada una; y una tulipa en talla 
mediana, 180 €. - 679450622

6
CAMPO-ANIMALES

OFERTA
ZONA LA BAÑEZA Vendo varias 
fincas rústicas y varios lotes de 
leña de encina en pie para cortar; 
así como fincas con la misma es-
pecie de encina y varias fincas de 
pinos por cortar. - 678142762

8
MÚSICA

OFERTA

VENDO PIANO Roland digi-
tal y moto Daelim 125 cc. - 
675896787

9
VARIOS

OFERTA

POR JUBILACIÓN. ALQUILO 
Cafetería-Pastelería Dorle-
ta en el Paseo de la Facul-
tad. En pleno funcionamien-
to.- 987215605

SAN ANDRÉS RABANEDO Vende 
licencia de taxi con vehículo 
adaptado hasta 2 plazas para 
transporte de personas en sillas 
de ruedas y servicios en general. 
Precio interesante y negociable. 
- 639817920

SE ALQUILA BAR RESTAU-
RANTE ‘El Ventorrillo, con 
vivienda y en pleno funcio-
namiento, en Los Barrios 
de Luna. Muy buenas con-
diciones económicas. Ver 
reseñas y fotos en Google. 
- 607870270

SE VENDE/TRASPASA kiosco 
BAM-BAM en barrio de El Ejido 
de León. Venta de prensa, pan 
y golosinas. En pleno funciona-
miento. - 987209567

SE VENDE/TRASPASA PE-
LUQUERÍA en calle Maestro 
Nicolás nº 21 bajo, de León. 
En pleno funcionamiento. - 
686428842

TRASPASO TIENDA de arreglos 
de ropa y mercería. - 654031835
VENDO 370 OVILLOS de lana e 
hilos, 1 termo eléctrico  50 L. y 1 
vitro. - 654031835
VENDO BICICLETA ESTÁTICA 35 
€; máquina de coser Singer de hie-
rro, 70 €; máquina de sembrar pa-
tatas, 500 €; máquina de limpiar el 
grano con motor, 300 €; mesa estu-
dio con cajones, 40 €. - 987031213
VENDO MÁQUINA triple arras-
tre. Género de mercería. - 
654031835
VENDO ORDENADOR de sobre-
mesa, y regalo silla y mesa. Tel 
605514654

VENDO INFINIDAD DE NO-
VELAS nuevas, sin estrenar, 
con diferentes títulos y ca-
racterísticas como: Viaje a 
la Alcarria, Don Quijote de la 
Mancha, El lazarillo de Tor-
mes, La regenta, Juana de 
Arco, etcétera; y más de 60 
novelas sin estrenar, tam-
bién de selecciones de ‘rea-
ders’, así como varios libros 
de Derecho. Información tel: 
678142762

VARIOS

DEMANDA
COMPRO TÚNICA PAPÓN
negra, para niño de 8 años. 
- 690819079
COMPRO COLECCIONES DE 
CALENDARIOS de bolsillo. 
- 638723340

ABRE AHORA EL TRAS-
TERO. Compro medallas, 
espadas, uniformes, ban-
deras y objetos militares. 
Postales, pegatinas, ca-
lendarios, periódicos, libro 
antiguo, álbumes cromos y 
papeles antiguos. Chapas 
publicitarias y todo tipo an-
tigüedades. Al mejor precio. 
- 620123205

10
MOTOR

OFERTA

SE VENDE NISSAN TERRANO, 
con enganche, ITV recién pa-
sada en noviembre. - 660439301

SE VENDE OPEL CORSA, con per-
miso de circulación, impuesto 
municipal, ITV y todos los requi-
sitos legales exigidos. Documen-
tación en regla. En buen estado. 
Está en cochera. - 691401817

11
RELACIONES
PERSONALES

OFERTA

EN-PAREJA. Si desea encon-
trar pareja estable, ahora es 
su momento. Máxima serie-
dad, experiencia, resultados. 
Solicite entrevista persona-
lizada gratuita. 987953010. 
www.en-pareja.com

RELACIONES
PERSONALES

DEMANDA
CHICO MAJO de 57 años, con 
buena situación, conocería chica 
entre 51 y 63 años para amistad 
y posible relación. - 613690982 
y SMS
HOMBRE AGRADABLE de 49 años 
busca mujer para amistad o lo que 
surja. Whatsapp: 665808201
HOMBRE MAYOR JUBILADO
Busca mujer dulce y cariñosa para 
bonita relación. - 618480132
LEONESA busca “amistad” con 
hombres mayores de 20 años. 
Máxima discreción. - 987263512

Curso 
Tarot

Numerología
Karmica

664 194 760
consultas

ANÍMATE!!! PRECIO 
ANTI-CRISIS. INGENIERA 
en Universidad privada, 
con amplia experiencia 
docente, y PROFESORA 
DE INGLÉS, con título 
superior en EOI. Da 
CLASES individuales 
a domicilio. Primaria, 
ESO, Bachiller, 
FP, Informática, 
Universidad. Más de 1 
titulación. Experta en 
muchas materias. TODAS 
LAS ASIGNATURAS. 
¡¡RESULTADOS 
EXCELENTES!! Buen 
trato. 657676754

CITROEN C5 HDI 
110 CV BUSINESS, CLIMA, TEMPOMAT, ETC.  

AÑO 2010 • 9.600 €

VW GOLF TDI 
105 CV 95.000 KMS. 

AÑO 2011 • 11.200 €

OPEL MOKKA 1.7 CDTI
130CV 4X4 NAVY, XENON, LED, ETC… 

AÑO 2013 • 11.900€

BMW X3 20D X-DRIVE 
184 CV. AUTO 8 VEL. NAVY, XENON, LED, ETC… 

MOD. 2011• 19.600€

LAND ROVER FREELANDER II TD4 
150 CV CUERO

AÑO 2010 • 11.600 €

PEUGEOT 207 1.4 VTI SPORT
 95 CV

AÑO 2011 • 8.200€

MAZDA 3 1.6 CRTD 
115 CV NAVY, TEMPOMAT, ETC. 

AÑO 2012 •10.600 €

PEUGEOT 2008 ACTIVE 1.2
PURE TECH 110 CV.TEMPOMAT, NAVY, ETC 

AÑO 2017 • 12.600 €

SEAT LEON TDI 
115 CV

 AÑO 2019 • 14.990 €

OPEL ASTRA CDTI
130 CV SPORTS TOURER NAVY XENON 

11/2013 • 11.200 €

MAZDA 3 1.6 CRTD 

OFERTA

10.200€
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PROFESIONAL
Puedes contratar
un módulo
en el medio de

más impacto
publicitario

de la ciudad
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PROFESIONAL
Puedes contratar
un módulo 
en el medio de
 más impacto
 publicitario de la ciudad

DESDE

12€
DESDE

12€

GENTE TE AYUDA 

PROFESIONAL
Tu

anuncio
en el medio de

más impacto
publicitario de la ciudad

EN TU NEGOCIO

Anuncios
sección
Enseñanza

Tenemos los 
mejores precios

CONSÚLTENOSCONSÚLTENOS
987 344 332

Anuncios
sección
empleo

Tenemos los 
mejores precios

CONSÚLTENOSCONSÚLTENOS
987 344 332

Anuncios
sección
PROFESIONALES

Tenemos los 
mejores precios

CONSÚLTENOSCONSÚLTENOS
987 344 332

Anuncios
CLASIFICADOS

EMPRESAS
987 344 332

PARTICULARES
807 51 73 10

Si no lo anuncias no lo vendes

Anuncios
CLASIFICADOS

EMPRESAS
987 344 332

PARTICULARES
807 51 73 10

Si no lo anuncias no lo vendes

Anuncios
CLASIFICADOS

EMPRESAS
987 344 332

PARTICULARES
807 51 73 10

Si no lo anuncias no lo vendes

Anuncios
CLASIFICADOS

EMPRESAS
987 344 332

Anuncios
CLASIFICADOS

PARTICULARES
807 51 73 10

Si no lo anuncias no lo vendes

Anuncios
CLASIFICADOS

EMPRESAS
987 344 332

PARTICULARES
807 51 73 10

Si no lo anuncias no lo vendes

Anuncios
CLASIFICADOS

EMPRESAS
987 344 332
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el medio de
más impacto
publicitario
de la ciudad
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GENTE TE AYUDA 

PROFESIONAL
Su anuncio
en el medio de
más impacto
publicitario de la ciudad

EN TU NEGOCIO

�������
����������� PROFESIONAL

Su anuncio en el medio 
de más impacto
publicitario de la ciudad
GENTE TE AYUDA 

EN TU NEGOCIO
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GENTE TE AYUDA 

PROFESIONAL
Su anuncio
en el medio de
más impacto
publicitario 
de la ciudad

EN TU NEGOCIO

20.000 ejemplares cada viernes

                          el medio de
más impacto 
       publicitario de la ciudad

rnes
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20.000
ejemplares 

cada viernes

el medio de
más impacto 
       publicitario 
                  de la ciudad
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GENTE TE AYUDA EN TU NEGOCIO

el medio de
más impacto
publicitario
de la ciudad

�������
�����������

Si no lo anuncias no lo vendes

20.000
ejemplares 

cada viernes

el medio de
más 
impacto 
publicitario 
de la ciudad
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El Club Ritmo inició a lo grande su conquista de la séptima edi-
ción de la Liga Iberdrola. Aunque todo se decidirá a final de año 
en una final en la que los cinco mejores de las dos primeras fa-
ses partirán desde cero, las leonesas dieron el primer paso pa-
ra estar en esa lucha por un título que han festejado en las seis 
ediciones que se han disputado de la máxima competición na-
cional por clubes. Cristina Kornychuk, en su mejor versión im-
poniéndose con claridad en mazas y pelota, acompañada por 
cuatro grandes ejercicios firmados por Sol Martínez, Yulia Vysots-
ka y la debutante Claudia Martínez dieron el triunfo al ‘Ritmo’.

Docampo repite por tercera semana consecutiva tras una nue-
va derrota de la ‘Cultu’, esta vez en el Reino de Léon ante el 
Alcorcón. Seis jornadas seguidas sin marcar un gol supone 
un récord tan negativo que hace ya prácticamente inalcan-
zable el sueño de volver a 2ª División el año del Centenario.
Y de mal en peor va también la Ponferradina, que el domin-
go recibió una goleada en su campo de ‘El Toralín’ ante el 
Cartagena (0-3). David Gallego no sólo no ha sido el revul-
sico que se esperaba sino que ha empeorado la situación 
heredada de José Gomes y está a 6 puntos de la salvación.

EL GALLO DE SAN ISIDORO

SUBE

Edu Docampo
Entrenador de la 

Cultural y Deportiva 
Leonesa 

David Gallego
Entrenador de la SD 

Ponferradina

SIN PELOS EN LA LENGUA

Pedro
Sánchez

José Antonio 
Diez Díaz

Necesitamos una década de 
progreso para reforzar lo que 

el PP debilitó. Soy un firme defensor de 
la política de cuotas, algo que molesta 
mucho a la derecha, pero hace diez años 
sólo un 13% de mujeres formaban 
parte de los consejos de dirección”

Solo León hace referencia a que solo los 
leoneses y leonesas podemos decidir 

nuestro futuro. No vamos a dejar caer en saco 
roto el respaldo mayoritario al derecho del 
pueblo de León a decidir su futuro y su presente”

El anuncio mediático de Sánchez 
de una ley paritaria de mujeres y 

hombres en órganos de decisión no pueden 
tapar años de equivocaciones en el ámbito 
del feminismo. No es la mejor semana para 
que el PSOE hable de cremalleras inmerso 
como está en el caso del Tito Berni”

Presidente del 
Gobierno de España y 

líder del PSOE

Alcalde de León y  
candidato a alcalde por 

el PSOE para el 28-M

Esteban 
González Pons

Vicesecretario de 
Institucional del 
Partido Popular

BAJA

 El ‘Corral de Lorenzana’ levanta 
del telón de nuevo. Un año más, y 
ya son cinco ediciones,  el Ayunta-
miento de Cuadros ha programado 
una actividad cultural protagoniza-
da por las artes escénicas y los ‘ac-
tivistas del teatro’. Se trata del Festi-
val de  Teatro Aficionado ‘El Corral 
de Lorenzana’, un certamen que a 
lo largo de cinco domingos desde 
el 9 de marzo al 12 de abril se desa-
rrollará a las 18,00 horas en el Cen-
tro Cultural de Lorenza; un festival 
con repercusión provincial, de cali-
dad e interés cultural, con grandes 
obras de teatro para todos los públi-
cos y totalmente gratuito.

A lo largo de las cuatro últi-
mas ediciones, el Festival de Teatro 
Aficionado ha convertido la loca-
lidad de Lorenzana en un referen-
te cultural, como destaca el alcalde 
de Cuadros, Marcos Martínez. Este 
año, el festival salta las fronteras pro-
vinciales al añadir a su cartel dos 
compañías de Valladolid y Asturias. 
Abrirá la programación la compa-
ñía leonesa ‘Tilín Telón’ con la pues-
ta en escena ‘Qué bollo es vivir’, el 
domingo 12 de marzo. Sobre las ta-
blas del ‘Corral de Lorenzana’ esta-
rán también la vallisoletana ‘Arcón 
de Olid’, las compañías leonesas 
‘Docentes Dorados’ y ‘Polichinela’ 
y la asturiana ‘Kumen’, compañía es-
ta última que cerrará el festival el se-
gundo domingo de abril.

Marcos Martínez ha destacado 
el compromiso del Ayuntamiento 
de Cuadros con la cultura, ofrecien-
do a todos los vecinos del munici-
pio y visitantes actividades lúdicas 
y culturales relacionadas con el tea-
tro. El objetivo es crear un lugar de 
encuentro para todos los vecinos y 
apostar por la difusión de valores 
sociales, educativos y culturales re-
lacionados con las artes escénicas. 

El Festival de Teatro Aficionado 
‘El Corral de Lorenzana’ nació en 
2018 para dar continuidad a la tra-
dición interpretativa y afición por 
el teatro en el municipio, especial-
mente en Lorenzana donde los ve-
cinos colaboraron en  la rehabilita-
ción del salón de actos del Centro 
Cultural con lo recaudado a través 
de representaciones teatrales en 
pueblos cercanos. 

Finalizado el Festival de Teatro, 
el municipio se preparará para un 
nuevo evento, el Festival de Música.

Club Ritmo

QUÉ BOLLO ES VIVIR
Compañía Telín Telón
•Domingo 12 de marzo
•Centro Cultural Lorenzana 
•18:00 horas

LINDO DON DIEGO
Compañía Arcón de Olid
•Domingo 19 de marzo
•Centro Cultural Lorenzana 
•18:00 horas

DINERO NEGRO
Compañía Docentes Dorados
•Domingo 26 de marzo
•Centro Cultural Lorenzana 
•18:00 horas

CADA MOCHUELO A SU 
OLIVO
Compañía Polichinela
•Domingo 2 de abril
•Centro Cultural Lorenzana 
•18:00 horas

LA NONA
Compañía Kumen
•Domingo 9 de abril
•Centro Cultural Lorenzana 
•18:00 horas

C U A D R O S
AYUNTAMIENTO DE CUADROS


