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Mejorar la democracia desde León
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El Festival Cuna del Parlamentarismo 
llena León de música, circo y teatro

Santa María del Páramo celebra el 
fi n de semana la Feria de Artesanía 

‘Poesía a Orillas del Órbigo’ 
recuerda a Antonio Pereira

El Mercado Medieval vuelve 
a Valencia de Don Juan

Cuadernillo central de 8 páginas

El Parque
Bar

En Castrotierra de Valmadrigal (León)

Tel. Celsa 620 336 970 
Tel.  José 665 983 098

Un sabor auténtico y diferente
Especialidad en Cochinillo

.. . ¡Repetirás!
El mejor COCHINILLO de toda la provincia

Un sabor auténtico y diferente
Especialidad en Cochinillo

El mejor COCHINILLO de toda la provincia

En Castrotierra de Valmadrigal (León)

Meriendas por encargo
 Lechazo asado • Raciones,  etc...

Pollo de corral
con bogavante

Reservas

La ‘Declaración de León sobre Parlamentarismo’ pide 
“que siga el apoyo, el suministro y la ayuda humanitaria 
a Ucrania, siempre que se siga necesitando, así como el 
establecimiento de un tribunal especial para juzgar estos 
crímenes. El auge de la tolerancia hacia los totalitarismos se 
encuentra en la raíz de la invasión ilegal de Rusia a Ucrania”

Foto de familia presidida por el rey Felipe VI de los representantes de los parlamentos y delegaciones internacionales que participaron en la Conferencia Internacional del Parlamento Europeo con San Isidoro de fondo.

La ‘Declaración de León’ contempla ”la defensa de los 
parlamentos para mejorar la democracia como uno de los 
pilares institucionales más importantes de las democracias 
representativas y elemento clave en favor de la evolución de la 
democracia. Un parlamento sólido contribuye a la estabilidad 
política, el desarrollo económico y la calidad de vida”         Pág. 3

CUMBRE PARLAMENTARIA I EL REY ENSALZA EL “HITO EXCEPCIONAL” DE LAS CORTES DE LEÓN DE 1188 PARA LAS CORTES EUROPEAS
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DICE la prensa del cuore que se nos ha ca-
sado un vicepresidente... y por la iglesia, 

que es como se hacen bien las cosas pese a 
la modernidad que nos invade, con celebra-
ción “por todo lo bajo” en una bodega de la Ri-
bera del Duero que pinta mucho en esto del 
enoturismo. Podemos apuntar un viaje de bo-
das fuera de nuestras fronteras como mandan 
los cánones y sobre todo el calendario puesto 
que no cabe duda que la canícula estival ha-
ce veranear a nuestros políticos y después... 
pues: a navegar por la costa levantina o cán-
tabra para cerrar la luna de miel y reincorpo-
rarse de nuevo al arduo trabajo que le ocupa 
su precioso tiempo, sustituir al presidente y 
dar juego en los corrillos mediáticos con sus 
habituales salidas de pata de banco. Es duro 
y difícil que la Junta le pague casi cien mil eu-
ros anuales por un cometido tan fastuoso, 
porque si ya es algo complejo ejercer de jura-
do en Masterchef mucho más complicado es 
articular y hacer inteligible cualquiera de sus 
inopinadas opiniones sin pensar en que hay 
a quien “le da lo mismo ocho que ochenta” y 
que sin ahondar mucho en responsabilidades 
la culpa la tengan siempre los comunistas, eso 
sí, vengan de donde vengan. Del concierto de 
la Sierra de La Culebra no queda ni el recuer-
do y de la vegetación y fauna de la Sierra solo 
nos quedan cenizas. Para hacer campaña en 
las generales se sobran los candidatos de Vox, 
que seguramente lo bordarán y con toda po-
sibilidad serán tan necesarios para formar go-

bierno de derechas en España como lo han 
sido los podemitas en el actual Gobierno. A 
García Gallardo no se le espera en esta cam-
paña electoral por motivos obvios.

Mientras tanto Suárez-Quiñones, la otra pa-
ta de banco del gobierno de la Comunidad, ha-
ce un tour preelectoral por Europa quejándose 
amargamente de lo mal que trata el Gobierno 
de España a los pueblos del Norte en donde la 
barbarie consiste en legislar para conservar al 
lobo y no abatirlo a tiros o mediando engaños 
tan ingeniosos y clásicos como los eficaces y 
norteños “chorcos de los lobos” que propone 
el consejero. Mientras tanto la Consejería de 
Ganadería sigue indultando vacas y forzando 
una negativa a las ayudas europeas que sin du-
da sorprenderá y dejará ojipláticos a nuestros 
ganaderos de la montaña cuando sea el mo-
mento.  Suárez-Quiñones ya tiene preparado 
un habitual concierto en Riaño en pleno ve-
ranito para estas fechas. Noches frescas de ve-
rano en el pantano y medio ambiente ruidoso 
en medio de una campaña exitosa y agotadora.

La derecha española arranca exultante y 
gozosa la campaña de las elecciones generales 
dando por positiva su experiencia piloto en 
nuestra región. Nada más incierto para arran-

car la campaña que esta afirmación. La expe-
riencia de un gobierno de derechas extremas 
y extremas derechas en coalición en Castilla y 
León presentada como una manera de gober-
nar coherente y necesaria para nuestro país 
no puede ser más que contestada con hechos 
tan edificantes políticamente como los suce-
didos en Valladolid donde la artillería pesada 
de los procuradores de Vox se centra en la ma-
rrullería. Comenzando por los errores del pre-
sidente de la Cámara tratando de repetir vota-
ciones efectuadas y  “cazolearlas” para poder 
aprobar los presupuestos del ejercicio siguien-
te, llamar cualquier cosa a una procuradora so-
cialista con discapacidad sin “animus injurian-
di”, o torturar injustamente al procurador de 
una formación política en peligro de extinción 
son clara muestra de una protección del me-
dio ambiente político regional que se quiere 
presentar como modelo para acuerdos de go-
bierno que se toman en otras comunidades au-
tónomas, y ya en un ejercicio de malabarismo 
de una rareza y dificultad extrema presentarse 
como la muleta de Núñez Feijóo en la faena de 
“derrocar al sanchismo”. La campaña electo-
ral arrancó para las generales del 23-J y la pro-
vincia de León no tiene aún presidente de la 
Diputación Provincial en tanto que el nuevo 
alcalde de Ponferrada del Partido Popular ya 
se ha puesto un sueldo acorde a sus capacida-
des demostradas que roza el máximo de los 
permisibles, rondando los setenta y cinco mil 
¿brutos o netos?

EL Ayuntamiento de León cele-
brará este viernes 7 de julio, a 

las 19.00 horas, el pleno constitu-
tivo de la nueva Corporación Mu-
nicipal, que trasladará el acto al 
Aula Magna de la Universidad de 
León (ULE), cedida por la institu-
ción docente. La convocatoria del 
Pleno considera el cambio de ubi-
cación de la celebración de la se-
sión de constitución por razones 
de aforo, de climatización, de trans-
parencia y participación de los 
ciudadanos y de seguridad. La se-
sión de constitución del Ayunta- 
miento de León tendrá un único 
punto en el orden del día que será el 
de “Constitución de la Corporación 
Municipal y Elección de Alcalde”. La 
nueva Corporación Municipal que-
dará conformada por 11 concejales 
del PSOE, la lista más votada, 9 ediles 
representantes del Partido Popular, 
5 concejales de Unión del Pueblo 
Leonés y 2 representantes de VOX. 

La constitución del Ayuntamiento 
de León se retrasó por el litigio de 
VOX por la anulación de la Junta 
Electoral de 477 papeletas irregu-
lares del 28-M por contener solo 25 
candidatos en vez de 27. La pelea ju-
dicial tenía por objetivo para Vox lo-
grar un concejal más en perjuicio del 
PSOE, partido que seguiría siendo el 
más votado. El Tribunal Superior de 
Justicia falló el lunes 3 de junio en con-
tra del Contencioso de VOX, dando 
vía libre a la constitución de la nue-
va Corporación, la única capital de 
provincia que estaba pendiente. No 
obstante, VOX dice haber apelado al 
Tribunal Constitucional, pero nada 
se sabe del ‘fallo’ de este alto tribunal.

Sólo queda despejar la incógnita 
de si el socialista José Antonio Diez 
seguirá siendo alcalde, en minoría o 
pactando con UPL, o si será Margarita 
Torre la que ascendía a la poltrona 
municipal apoyada los 5 concejales 
leonesistas, que tendrían la Alcaldía 
2 años. La opción más rocambolesca 
sería que  la UPL votara a su candi-
dato, Eduardo López Sendino; y que 
éste recibiera también los votos del 
PP. Sería penoso que esto sucediera... 
Una cacicada de mal gusto. Quizá la 
UPL tiene que tomar una decisión de 
con quién pacta o si deja gobernar 
a la lista más votada. Diez es el favo-
rito, pero mes y medio después ha 
habido tantas reuniones y tantas his-
torias raras que nadie se fía de nadie. 

Al cierre de esta edición, la UPL cele-
braba su Consejo General para decidir la 
postura de los 5 concejales en el pleno de 
este viernes 7-J. La postura que se baraja-
ba era que UPL votara a  Sendino como 
alcalde para que gobernara José Antonio 
en minoría, al menos inicialmente. Pero 
en política hay tantos navajazos e intere-
ses que vaya usted a saber lo que pasa...

DE UN PLUMAZO

LA TIRA DE HORMIGOS

CIENTO VOLANDO

JOSE RAMÓN BAJO
DIRECTOR

VAE VICTIS Y 
ENHORABUENA A LOS 

VENCEDORES
JAIME TORCIDA

JOSÉ ANTONIO DIEZ 
ALCALDE CON 
MUCHO SUSPENSE
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n BAMBI ES EL KILLER De los expresidentes, ZP es el que 
mejor ha sabido mantener una postura digna al dejar el cargo, 
adoptando un papel prudente, fuera de foco. Al lado de los 
chisgarabís y exhibicionistas Aznarín y Felipón (Eme punto no 
cuenta, hazmereír ya cuando gobernaba) ZP resulta un esta-

dista moderado y serio. Pero ahora se ha destapado en orador 
contundente y de carácter, quizá porque observa un panora-
ma negro, feo, con políticos y periodistas empeñados hasta 
en reescribir la historia y contar las cosas como no fueron. Lo 
enfadaron por fin; bien por él, bien por nosotros.    F. B. / León
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DE VEZ EN CUANDO

JULIO CAYÓN

AQUÍ, el más tonto hace relojes de 
madera. O de hojalata. Y hasta fun-

cionan dos veces al día. Marcan la hora. 
Quiere ello decir que cuando nadie lo es-
pera salta la liebre y hay que estar prepara-
do para saber hacia dónde pega el brinco 
el escurridizo animal. Pues bien, eso mis-
mo es lo que viene haciendo el presiden-
te Sánchez, que se dedica a brincar de un 
medio de comunicación a otro -las tele-
visiones son su mejor escaparate- con el 
fin de convencer al personal que ha sido 
maltratado de forma inmisericorde y que 
jamás ha mentido. A lo sumo, ha dicho, ha 
cambiado de opinión. Y más ancho que 
alto. Con el pedigrí de farsante intacto. 

Ante tan pueril matización, hay 
que reconocer que los caminos del 
presidente más fullero de la histo-
ria democrática española son infini-
tos. Le sigue importando tres pitos 
decir una cosa y la contraria -esa ha 
sido su hoja de ruta-, y ahora, que le 
pintan bastos, se afana en llamar ton-
tos a quienes le quieren escuchar. Su 
última hazaña, por el momento, til-
dar de idiota a la sociedad española. 

Si al final se mantuviera en La 
Moncloa -algo que sólo ve el trabu-
cado Tezanos y sus infectos sondeos- 
volvería a las andanzas. A ‘cambiar de 
opinión’ según sus intereses persona-
les. O a explorar nuevas vías de enten-
dimiento con aquellos que quieren 
hacerle la cama al país. Lo fundamen-
tal es seguir en el caballo y continuar 
trotando. Y quien lo dude -que aún 
quedan cándidos de buena volun-
tad- vive en un mundo algodonado. 
Cambiar de opinión se ha convertido 
en el nuevo tampax: vale para todo. 

Lo mismo que ha ocurrido con la 
pánfila que gobernará Extremadura. 
Y es del Partido Popular. La ahora fa-
mosilla María Guardiola también ha 
cambiado de opinión respecto a pac-
tar con VOX. Primero, muy digna, ase-
guró ante micrófonos y periodistas 
que ella jamás se arreglaría con los de 
Abascal porque su dignidad no se lo 
permitía. Y si tenía que dimitir, lo ha-
ría. Y si fuera preciso convocar nue-
vas elecciones, también. Cuando lo 
manifestó no mintió, sólo que al ver 
las orejas al lobo cambió de opinión 
y tendió su mano. Está de moda.

Estos son parte de los despropó-
sitos de la ‘nueva’ política española 
y el reflejo inequívoco de la mayoría 
de sus políticos. Prometen y prome-
ten y después cambian de opinión. 
Pero no mienten. En el fondo y en 
la superficie se trata de la mayor es-
tafa a la que se ve sometido el elec-
torado cuando llegan los comicios. 
Porque aquí, gane quien gane, no ha-
brá mentido al incumplir sus pro-
puestas. Simplemente habrá cam-
biado de opinión. Es lo que se lleva.

LA NUEVA MODA DE 
CAMBIAR DE OPINIÓN
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El Rey Felipe VI aseguró en León que 
“frente al ataque a los valores euro-
peos”, los parlamentos han mos-
trado no sólo su solidaridad con el 
pueblo ucraniano” debido a la gue-
rra “ilegal” con Rusia, sino también 
“la voluntad de unidad en la defen-
sa de los principios” de la Unión Eu-
ropea, que también “debe replicarse 
frente a las distintas amenazas y ries-
gos” que afrontan las democracias y 
que “trascienden fronteras y son co-
munes a todos”, por lo que exigen 
“respuestas compartidas”. Don Feli-
pe inauguró el 30 de junio en León la 
conferencia internacional para con-
memorar el Día Internacional del Par-
lamentarismo, que reunió durante la 
jornada a presidentes de parlamen-
tos europeos, de otras cámaras legis-
lativas y de terceros países asociados, 
así como embajadores y otros repre-
sentantes políticos de África y Lati-
noamérica para analizar el papel del 
parlamentarismo ante las amenazas 
a la democracia.

El alcalde de León, José Antonio 
Diez, dio la bienvenida a los man-
datarios recordando la importancia 
de León y del enclave donde se ce-
lebró la conferencia internacional 
para abrir la presidencia de España 
de la Unión Europea, el claustro de 
la Colegiata de San Isidoro. Diez des-
tacó que, desde hace 2.000 años, 
León, encrucijada de caminos con la 
Ruta de la Plata y la Jacobea, ha juga-
do un papel esencial en la historia de 
España y de Europa. El antiguo Reino 
de León, añadió, fue esencial para ges-
tar Europa, “pese al olvido al que se 
obligó a esta ciudad”. Su importan-
cia como Cuna del Parlamentarismo 
consiguió hace diez años el reconoci-
miento de la Unesco. El regidor califi -

có de día histórico para León la con-
ferencia internacional “para nuestro 
legado y sobre todo para nuestro pre-
sente”.  Al respecto, Felipe VI coinci-
dió con Diez en que las Cortes de 
1188 fueron un “hito excepcional, 
no sólo en la historia política y so-
cial de España, sino de toda Europa”, 
de donde surgió los Decreta o Carta 
Magna Leonesa.

DECLARACIÓN DE LEÓN
Los representantes de los parlamen-
tos europeos y de otras partes del 
mundo que participaron en León 
en la conferencia internacional pa-
ra conmemorar el Día Internacio-
nal del Parlamentarismo impulsaron 
la llamada ‘Declaración de León so-

bre parlamentarismo’, en la que se 
acuerda “que siga el apoyo el sumi-
nistro y la ayuda humanitaria” a Ucra-
nia, “siempre que se siga necesitan-
do”, así como el “establecimiento de 
un tribunal especial para juzgar es-
tos crímenes”. Se trata de una “decla-
ración provisional” para la “defensa 
de los valores ante los nuevos retos”, 
en la que los presidentes de los par-
lamentos y asambleas legislativas han 
señalado el “papel indispensable de 
asegurar la rendición de cuentas para 
el futuro de una paz duradera”.

Expresaron su “confi anza en los 
esfuerzos” de la UE y de sus socios in-
ternacionales para fomentar el diálo-
go basado en los valores consagrados 
en la Carta de las Naciones Unidas, es-

perando  “el fi n” de la “agresión mili-
tar rusa y de las hostilidades, cuando 
las circunstancias lo permitan”.

El texto recuerda que el “auge del 
totalitarismo y de la tolerancia hacia 
los totalitarismos” se encuentra en “la 
raíz” de la “invasión ilegal” de Rusia a 
Ucrania, que “atenta contra la iden-
tidad territorial del país, vulnera la 
Carta de las Naciones Unidas e infrin-
ge los principios más básicos del de-
recho internacional”. Añadieron que 
los valores democráticos, los dere-
chos humanos y el estado de derecho 
“requiere de relaciones limitadas con 
los regímenes totalitarios” y apostarn 
por una “mayor cooperación” con re-
giones como Latinoamérica, África o 
la zona del Índico y el Pacífi co.

El Rey Felipe  VI saluda al alcalde de León, José Antonio Diez, ante la delegada del Gobierno y el presidente de las Cortes autonómicas.

Los herederos de las Cortes de 1188 reafirman 
en León la lucha contra los totalitarismos

CUMBRE DEL PARLAMENTARISMO I El Reino de León fue esencial para gestar Europa, aseguró el alcalde Diez

El Rey Felipe VI inauguró en San Isidoro la conferencia internacional con mandatarios europeos que dio 
paso a la Presidencia de España de la Unión Europea, recordando la importancia del legado de León Gente 

La presidenta del Congreso de los 
Diputados, Meritxell Batet, abogó en 
León por “establecer un marco co-
mún de acción” frente a las “amena-
zas comunes” que “ponen en cues-
tión” la “fortaleza de las instituciones 
democráticas” con “ataques tan gra-
ves a la institucionalidad en las de-
mocracias asentadas”. Batet intervi-
no en la conferencia internacional 
para conmemorar el Día Internacio-
nal del Parlamentarismo, donde se re-
fi rió a la “creciente polarización que 
impacta sobre la claridad del debate 
público” y en la “agenda de atención 
mediática”, al abrirse “nuevos canales 
comunicativos” que han “impulsado 
la simplifi cación y la espectaculari-
zación de los menajes, la fragmenta-
ción de audiencias y la propagación 
de ocio y desinformación”.

Por su parte, el presidente del 
Senado, Ander Gil, aseguró sentir-
se “preocupado” por quienes están 
“cuestionando los avances consegui-
dos en materia de derechos funda-
mentales”, a la vez que afi rmó que 
“no hay cabida para el fundamen-
talismo institucional” ni para “una 
visión lineal de la historia de la de-
mocracia”, por lo que “no cabe el 
relativismo moral y el todo vale”. El 
presidente del Senado aseguró que 
el “deterioro de las democracias” y 
la “degradación de las instituciones” 
son cuestiones que “no nacen de la 
casualidad”, sino que son “decisiones 
conscientes a través de personas y 
organizaciones que operan en el in-
terior” de las democracias. “Los ene-
migos de la democracia no son sólo 
externos como los regímenes extre-
mistas religiosos o dictatoriales. Hay 
enemigos internos como los popu-
listas, los nacionalistas radicales, la ex-
tremada derecha”,  aseguró durante 
su intervención.

Batet defi ende un 
frente común contra 
las amenazas a la 
democracia 

IV Jornadas León Cuna del Parlamentarismo  Roma en el  Espejo  Danza A-Escena
León STREET MUSIC  Danza en el  Camino  Clásicas & Contemporáneas  Jaz z  Teatro Clásico

Circo Contemporáneo  Festival Palabra  Música Clásica  Festival Lexploitation
Festival Música Celta  Exposición  Jardín de las Ar tes
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El Ayuntamiento de León aprobó el 
viernes 30 de junio en Junta de Go-
bierno Local la prórroga del descuen-
to del 50% en el precio del autobús 
urbano hasta el 31 de diciembre. De 
este modo, el precio del billete con 
el abono ordinario se mantendrá en 
los 0,38 céntimos frente a los 75 que 
costaría sin bonifi caciones. En el ca-
so del viaje con el bono joven, el cos-
te es de 0,33 céntimos (sin rebajas 
era de 0,65 euros). En el caso del bo-
no por viaje especial para pensionis-
tas (usuarios cuya pensión no supere 
el salario mínimo) seguirá pagándo-
se a 0,15 céntimos (su precio habi-
tual sería de 0,30). El precio del bo-
no mes ordinario, que permite viajar 
sin límite en todas las líneas de auto-
buses urbanos durante un mes, conti-
nuará siendo de 18,08  euros (su pre-
cio normal es de 36,15 euros). 

Esta bonifi cación está fi nancia-
da en un 30% por el Gobierno de 
España, y el 20% restante lo asume el 
Ayuntamiento de León.   El Consejo 

de Ministros anunció el 28 de junio 
la posibilidad de prorrogar la medi-
da manteniendo hasta el 31 de di-
ciembre la rebaja de los precios del 
transporte. A esta prórroga se acoge 
el Ayuntamiento de León para seguir 
incentivando el transporte público.

Los datos derivados de la apli-
cación de la medida durante el pe-

riodo enero a mayo de 2023, arro-
jan cifras muy positivas . Así, se ha 
producido un incremento de un 
44,94% de número de viajeros que 
utilizan los abonos transporte res-
pecto del mismo periodo del año 
2022. Además, esto supone un in-
cremento de un 5,59% de viajeros 
respecto del año 2019.

El descuento del 50% en el precio del 
bus urbano continuará hasta fin de año

JUNTA DE GOBIERNO LOCAL I Los usuarios del bonobús han crecido un 44,9% 

Junta de Gobierno Local del Ayuntamiento de León celebrada el viernes 30 de junio.

El Gobierno de España fi nancia la bonifi cación en un 30% y el Ayuntamiento, el 20% restante

CONTROL DE PLAGAS / EN GRANDES ZONAS VERDES Y RIBERAS

CIEN TRAMPAS CONTRA LA AVISPA VELUTINA
n El Ayuntamiento de León, a través de la Concejalía de Desarrollo Urbano, ha pues-
to en marcha un plan para la vigilancia y control de la avispa velutina, considerada 
una especie invasora, a través del cual se van a instalar 100 unidades de trampas que 
se van a rellenar con atrayentes. Estas trampas, que ya se están instalando, se van 
a colocar en árboles a altura de unos tres metros en zonas de ribera y grandes zo-
nas verdes o con presencia de abejas, como por ejemplo el Coto Escolar. El objetivo 
es la captura selectiva de ejemplares reina para evitar la formación de nidos nuevos. 

FORMACIÓN / CURSOS DE 14 DISCIPLINAS DIFERENTES

COMIENZA EL VERANO EN EL CENTRO DE OFICIOS
n El Ayuntamiento de León, a través de la Concejalía de Acción y Promoción Cultu-
ral, ya ha iniciado los cursos de verano del Centro de Oficios y Artes Plásticas. Son ca-
torce disciplinas diferentes que se imparten en talleres prácticos con el fin de divul-
gar la herencia cultural de los oficios tradicionales. Los cursos se prolongarán hasta 
el próximo día 4 de agosto.  Se impartirán cursos de kumiko, cantería y talla en pie-
dra, técnicas de soldadura o carpintería de armar, así como restauración de muebles 
tapizados, joyería básica, forja artística o modelado aplicado a la joyería, entre otros.

NOTA: El despacho de medicamentos en el 
servicio de Guardias de noche sólo se efectuará 
con receta médica.

Farmacias de Guardia
n Viernes 7 de julio

Avda. Mariano Andrés, 18
La Serna, 14
Julio del Campo, 13

Nocturno de 22 a 9.30h

Ordoño II, 39 •FARMACIA SIRERA•
La Serna, 14

n Sábado 8 de julio

Avda. Reyes Leoneses, 14
Antonio Gamoneda, 3
Burgo Nuevo, 13

Nocturno de 22 a 9.30h

Ordoño II, 39 •FARMACIA SIRERA•
Burgo Nuevo, 13

n Domingo 9 de julio

Avda. de Roma, 4
Avda. Reyes Leoneses, 14
Ordoño II, 3

Nocturno de 22 a 9.30h

Ordoño II, 39 •FARMACIA SIRERA•
Avda. Reyes Leoneses, 14

• Del 7 al 9 de julio de 2023
• De 9,30 a 22,00 horas 

MAXIMINO CAÑÓN

TENGO pendiente una espera-
da conversación con un descen-

diente de los fundadores de aquella 
afamada tienda que tantas satisfac-
ciones dio a la provincia proveyén-
dola de casi todo lo necesario para 
llevar a cabo las faenas del campo 
en aquellos tiempos. Debo de de-
cir que tenía, porque hoy, cuando es-
to escribo, estoy tomando un café 
de mañana de esos que desempol-
van historias de quienes han sido, en 
este caso,  sus ascendientes de san-
gre, y que  tanto desconocía referido 
a la fl amante biografía de los prota-
gonistas, o sea de los abuelos de Yari. 
Yawar Nazir Alonso, doctor en Dere-
cho Financiero y Tributario, posee-
dor, además de otros conocimientos 
que no son del caso, con el que tuve 
la ocasión de descubrir con el tiem-
po, quienes fueron aquellos empren-
dedores que empezando en la calle 
Matasiete, se trasladaron a la aveni-
da Padre donde la entrañable tienda 
del Maragato surtía a la casi totalidad 
la provincia de aquellos artículos de-
mandados por mayores y pequeños.

Allí  había de casi todo: semillas, 
voladores para las fi estas, artículos de 
broma y un sinfín de artículos impo-
sibles de enumerar. En esta época del 
año, las pistolas de agua con un depó-
sito de agua redondo hacían nuestras 
delicias pues, aunque nos pusiéramos 
pingando unos a otros, la temperatura 
reinante hacía que la ropa se secara rá-
pidamente sin que ello te librara de la 
reprimenda en casa cuando eran reci-
bido con la siguiente expresión: ¡Pero 
si vienes pingando!

Detrás de estas pinceladas, y si-
guiendo con nuestra interesante con-
versación , descubro por boca del ci-
tado nieto y amigo Yari algo que me 
causó una grata sorpresa, como fue-
ron los méritos y conocimientos que 
Emilio Antonio Alonso (El Maragato), 
albergaba y que, a riesgo de omitir al-
gún otro, voy a relacionar lo que se 
ocultaba dentro de aquella bata gris 
con la que atendía la tienda al tiem-
po que compaginaba la atención dan-
do clases en la Escuela de Comercio, 
así como en la Academia Bécker, de-
bido a la amistad que mantenía con 
Fernando Bécker, titular de la misma. 
Era Intendente Mercantil, con conoci-
mientos de inglés y alemán en tiem-
pos en los que apenas se estudiaba 
y conocía algo que no fuera el  fran-
cés. Para los de mi generación Emilio, 
El Maragato, solo era el señor que nos 
vendía petardos, gichos de goma y un 
sinfín de productos para nuestro en-
tretenimiento, en compañía de su es-
posa y de una hija, en los tiempos en 
los que, sin haber llegado la televisión a 
España, era conocido en la práctica to-
talidad de los hogares de la provincia.  

DE PISCINAS Y NO 
DE ‘PISTINAS’, Y EL 
MARAGATO (2)

UN AMIGO DE LEÓN

ADJUDICADAS 
LAS OBRAS DE 
CINCO PISTAS 
MULTIDEPORTE
La Junta de Gobierno Local también 
adjudicó las obras de construcción de 
cinco pistas multideporte. La adjudi-
cación se divide en cinco lotes según 
su ubicación: La Lastra (plaza de la 
Unión Europea), Eras de Renueva, La 
Palomera (parque de la Tolerancia), el 
Colegio de Huérfanos Ferroviarios y la 
zona deportiva de Puente Castro. Las 
tres primeras supondrán una inversión 
aproximada de 27.000 euros cada una 
y las otras dos restantes, de 40.200 
euros. Asimismo, también adjudicó 
las obras de reparación del vaso de 
entreno de las piscinas climatizadas 
de La Palomera en  45.000 euros. Es-
tas instalaciones que están pendientes 
de una obra mayor que supondrá una 
gran transformación del recinto gracias 
a una ayuda de fondos europeos Next 
Generation de 2,5 millones de euros. 
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El Hospital San Juan de Dios de León ha 
incorporado a su oferta asistencial la ci-
rugía robótica para las intervenciones 
de prótesis de rodilla. De este modo, se 
convierte en el primer centro privado de 
Castilla y León (en este caso, sin ánimo 
de lucro) en contar con el robot quirúr-
gico ROSA de la firma Zimmer Biomet.

En este sentido, según ha explicado su 
director gerente, Juan Francisco Seco, “es-

te asistente quirúrgico robótico, que cuen-
ta con un brazo robotizado y un software 
sofisticado, llegará a los pacientes privados, 
pero también a todos aquellos que sean de-
rivados en virtud del Convenio Singular de 
Vinculación (CSV) con la Gerencia Regional 
de Salud (Sacyl)”. Un acuerdo por el que San 
Juan de Dios llevará a cabo 1.590 procedi-
mientos quirúrgicos al año, de los que un 
centenar serán prótesis de rodilla.

“La mayor parte de los casos que preci-
san un reemplazo parcial o total de rodilla 

corresponde a pacientes con un proble-
ma de artrosis que han agotado las vías de 
tratamiento conservador”, según han pre-
cisado desde un servicio de Traumatología 
y Cirugía Ortopédica del que forman par-
te los doctores Jaime A. Sánchez Lázaro, 
Luis Teodoro Gervás Alcalaya, Luis Enrique 
Gamazo Caballero y Ricardo Mencía Barrio, 
y que ha estado asesorado en la puesta en 
marcha del ROSA por el doctor Rodrigo 
García Crespo del Hospital Clínico San 
Carlos de Madrid.

San Juan de Dios incorpora la cirugía 
robótica para prótesis de rodilla
Es el primer centro privado de Castilla y León en contar con esta revolucionaria tecnología 
de Zimmer Biomet que acorta los tiempos de intervención y reduce el riesgo de infección 

SANIDAD I Tratará a pacientes privados y a los concertados con el Sacyl

El nuevo robot ROSA (Robotic Surgical Assistant), al que próximamente se unirá el robot quirúrgico Da Vinci de Abex, permite al cirujano una mayor precisión.

MENTIRAS Y ENGAÑOS

NICOLÁS PÉREZ HIDALGO

NO me aventuro a hacer un pronóstico para el ple-
no de esta tarde en el untamiento y tampoco para 

lo que acabará pasando el macrochiringuito provincial. 
La cosa no pinta bien para ninguno de los tres partidos 
en liza, pero habrá pacto. A priori, pudiera parecer raro 
que quien tiene menos concejales sea quien encabece el 
gobierno municipal. Sobre todo, porque para sacar cual-
quier proyecto adelante tendrá que tener los votos de 
otros y ahí empezarán los problemas. Dejar gobernar a la 
lista mas votada porque sí, sin entrar en el gobierno y en 
la toma de decisiones es un error de tomo y lomo, por-
que como ha sucedido otras veces poco a poco el pez 
grande se va comiendo al chico y “el zorro pierde el pe-
lo, pero no las mañas”. Echarse en brazos del PP y alter-
nar el gobierno no es bueno para los leonesistas, porque 
entonces ¿cómo se podrían criticar las políticas dictato-
riales venidas de fachadolid?

Como hay que hacer alguna porra ahí va la mía, aun-
que seguramente no acierto: gobierno de coalición en el 
Ayuntamiento (gobernando el psoe) y en la Diputación 
(presidiendo la UPL) y aquí paz y después gloria.

Por otra parte, si alguien piensa que los tiempos de la 
censura más retrógrada habían pasado a mejor vida, se 
equivocaba. No es que sea viejo eso de meter en la cárcel 
a raperos por injurias a la corona y que se haya dejado de 
perseguir a actores desde la asociación de abogados cris-
tianos, por todo aquello que les suele a injurias religiosas. 
Esta vez no ha habido un tipejo cortando con la tijera la 
escena en la que dos mujeres se besan en una inocente 
película de dibujos animados en Santa Cruz de Bezana 
(Cantabria), simplemente la han quitado la película de 
cartelera y punto. Es de ilusos pensar que se puedan po-
ner puertas al campo en los tiempos de internet. De to-
das formas, no estaría de más estar vigilantes, porque se 
empiezan prohibiendo banderas arcoíris en el ayunta-
miento de Náquera (Valencia) y acaban saliendo de de-
bajo de las piedras los fascistas, que pueden ir envalen-
tonándose y pensar que volvemos a la época en la que a 
uno se le sacaba de casa de madrugada y se le pegaban 
dos tiros: “uno por rojo y otro por maricón”. Menos mal 
que en unos días hay elecciones y podremos remediarlo.

PACTOS Y CENSURA
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¿Qué le ha motivado a presen-
tarse candidato a diputado? ¿Es 
su primera experiencia como 
candidato? 
La verdad es que llevo toda mi vida 
militando en el leonesismo y, cuando 
varios compañeros del Consejo Ge-
neral de UPL, me animaron a presen-
tarme como candidato al Congreso 
por León en las Elecciones Genera-
les próximas del 23-J, no dudé un ins-
tante en aceptar el reto y la responsa-
bilidad, coincidiendo con un mes de 
julio de menor actividad judicial y a 
medio gas por la huelga.

Lo cierto es que, al margen de ha-
ber ejercido el cargo de alcalde en 
mi pueblo natal (Sahechores) hace 
unos años, en mis planes no estaba 
el ser candidato a nada más, pero 
creo que hay momentos en la vida 
en que las personas deben dar un 
paso adelante y aceptar retos como 
éste que, además, representan todo 
un honor y permiten poder llegar 
a hacer aquello que has defendido 
toda tu vida en el ámbito político: 
proteger a tu tierra de las agresiones 
políticas que sufre desde la incorpo-
ración de León a este monstruo auto-
nómico de Castilla y León y que, si 
me lo permites, te explicaré luego. 
¿Por qué los leoneses tienen que 
votarle a usted y a su partido?  
Hay una razón casi matemática y, en 
todo caso, muy triste, cual es la de que, 
desde la Transición ha habido más o 
menos 68 diputados leoneses, de iz-
quierdas y derechas, del PP o del PSOE 
y han sido meros servidores de su par-
tido y nunca de León. ¿Alguien conoce 
una sola iniciativa de esos 68 diputa-
dos en 45 años a favor de León? UNA 
SOLA. Imposible encontrarla. Las po-
cas acciones en favor de nuestra tierra, 
las han conseguido históricamente la 
UPL desde su representación en el Par-

lamento Autonómico o en el Ayunta-
miento, obligando a invertir a cambio 
de no hacer una moción de censura.
     Recuerde el Pacto Por León con Ja-
vier Arenas, que supuso miles de mi-
llones de pesetas de inversión: Auto-
vía León-Benavente, nuevo hospital, 
la Autovía León-Astorga (sin peaje), 
el recrecimiento de la presa de Casa-
res, el polígono de Villadangos, el Par-
que Tecnológico, el MUSAC…etc., etc. 
Pero, ciñéndome a su pregunta: hay 
que votar a la UPL porque es la única 
garantía de que León tenga voz en el 
Parlamento y reclame, simplemente, 
justicia distributiva para León e inver-
siones concretas. Después de 68 re-
presentantes, el posible de la UPL, por 
fin, hablaría de León en el Congreso 
y reivindicaría inversiones necesarias 
para el desarrollo de nuestra provin-
cia, maltratada desde la unión de éste 
matrimonio mal avenido. Y, si se diera 
el caso de que mi voto fuera necesa-
rio para una investidura, es obvio que 
eso tendría un precio: Inversiones en 
León y planteamiento de la cuestión 
autonómica.

No es jus-
to que quienes 
chantajean al Es-
tado se lleven la 
parte de León, 
nunca mejor di-
cho, de los Pre-
supuestos Ge-
nerales. 
¿Cuáles son las 
líneas principales del programa 
de UPL para León en la convoca-
toria del 23-J? 
Las hemos volcado en el tríptico 
que repartiremos por toda la provin-
cia, pero te resumo las más impor-
tantes: Carreteras, impulsando la au-
tovía León-Valladolid, propuesta de 
varias vías rápidas, eliminación de 

peajes... Ferrocarriles de Velocidad 
Alta (250kms/hora) León-Ponferra-
da-Monforte; soterramiento del fe-
rrocarril en Trobajo del Camino.  Fe-
rrocarril de Vía Estrecha (FEVE), 

recuperando Guar-
do-León con desti-
no al centro de 
la ciudad. En ae-
ropuertos, con la 
creación de una 
terminal de carga 
en el Aeropuerto 
de León para desa-
rrollar plenamen-
te la funcionalidad 

del aeropuerto. Gaseoductos, con la 
construcción del gasoducto Ponfe-
rrada-Lugo-A Coruña, en continuidad 
con el ramal desde la Ruta de la Pla-
ta para incluir Ponferrada y Lugo en 
la red de gasoductos. En materia de 
promoción económica y en materia 
de energías renovables, con un res-
peto estricto a los criterios de impac-

to ambiental legales en el despliegue 
de las energías renovables, para evi-
tar daños irreparables por la presión 
especulativa. En materia de banda 
ancha, igualando el precio de inter-
net por satéli-
te con el coste 
medio del mer-
cado en las zo-
nas rurales sin 
acceso a fibra 
óptica…… En 
materia de ci-
berseguridad, 
la ampliación 
del INCIBE con 
un centro de ciberseguridad de las 
instituciones públicas que comple-
te el ecosistema empresarial ya exis-
tente. Reconocimiento público de 
LA REGIÓN LEONESA con la iden-
tificación de la Región Leonesa en 
toda la documentación oficial de 
forma diferenciada para combatir la 
actual invisibilidad, tratamiento dife-

renciado de la Región Leonesa en los 
datos estadísticos de todos los minis-
terios para evitar la falta de caracte-
rización estadística y la ausencia de 
seguimiento de sus parámetros más 

significativos. Pro-
puestas legislativas 
a reformar desde las 
cámaras legislativas. 
En materia de fuer-
zas de orden públi-
co y defensa promo-
viendo un plan de 
mejora de las casas 
cuartel de la Guar-
dia Civil, especial-

mente en los pueblos, para dotar de 
condiciones dignas y atractivas esos 
destinos y adecuación de los efecti-
vos de la Guardia Civil a la atomiza-
ción poblacional de León, para que 
los más de 1.200 pueblos estén aten-
didos en términos de seguridad ade-
más de la armonización salarial de la 
Guardia Civil y Policía Nacional con 

ENTREVISTA •

Texto: Anabel Martínez / J.R.B.

Miguel Ángel Díez Cano
Candidato de la UPL (Unión del Pueblo Leonés) al Congreso de los Diputados

“Hay momentos en 
la vida en que las 
personas deben dar 
un paso adelante y 
aceptar retos como 
éste, que es un honor”

“Si mi voto fuera 
necesario para una 
investidura tendría 
un precio: inversiones 
para León y la
cuestión autonómica”

“Hay que votar a 
UPL porque es la 
única garantía de 
que León tenga voz 
en el Parlamento”
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las policías autonómicas.
¿Los grandes proyectos para 
León siguen cronificados o su 
desarrollo es muy lento? Pode-
mos hablar de Feve, el AVE, el 
Teatro Emperador, Palacio de 
Congresos, ampliación de San 
Marcos, Torneros… 
Yo creo que ya he respondido a eso. El 
abandono de todos los proyectos ci-
tados y muchos más es fruto de que 
los representantes de León en el Parla-
mento representan SOLO a sus parti-
dos, no a León. Sólo si UPL consigue la 
confianza de los leoneses y tiene repre-
sentación en el Parlamento, todos esos 
proyectos podrían ser impulsados. Es 
previsible que, como de costumbre, 
los candidatos por León, tanto en las 
listas del PP como en las del PSOE, lo 
único que les mueve es conseguir “EL 
SILLÓN” en Madrid y subir de escala-
fón, de la política local a la nacional. Se 
acuerdan de León cuando vienen a ver 
a la familia. A partir de ese momento 
hay que seguir las órdenes que les dé 
el partido y renegar de León las veces 
que sean necesarias. 

¿Votarán a favor de que el eje logís-
tico para todo el Noroeste de España 
sea León o votarán a favor de que sea 
el eje del Duero por Valladolid cuan-
do León, incluso por su posición geo-
gráfica, debería ser el centro nodal de 
todo el Noroeste peninsular? Y de esos 
proyectos depende el futuro, depende 
que nuestros hijos no tengan que emi-
grar, que no siga el trágico proceso de 
despoblación de León con su decreci-
miento vegetativo. 

Si la UPL tiene esa representación, 
toda su reivindicación se centraría en 
el desarrollo de esos proyectos que 
usted ha enumerado y otros que figu-
ran en nuestro programa. Porque PP 
y PSOE han secuestrado el voto de 
los leoneses y leonesas y solo se han 
preocupado de su debate ideológi-
co, que para nada sirve a León. Cuan-
do el votante leonés se acerque a las 
urnas creo que deberían preguntar-
se ¿Qué soy más, de izquierdas, de 
derechas o de León? También puede 
preguntarse dónde están sus hijos o 
dónde van a estar en el futuro si León 
sigue siendo marginado desde el Es-
tado y la Autonomía. Después de 45 
años, UPL se manifiesta como la úni-
ca esperanza y quien no lo vea así 
se equi-voca. Vuelvo a preguntar, por-
que es importante, ¿Qué han hecho 
nuestros diputados y senadores del 
PP y del PSOE en 45 años por León? 
La respuesta es desgraciadamente ya 
comprobada: NADA.
¿Qué papel juega el debate so-
bre la Región Leonesa, la auto-
nomía nº 18, en esta nueva con-
vocatoria electoral? 
Es muy sencillo, verás. Para UPL 
siempre fue y es hoy una cuestión 
esencial la reivindicación leonesa de 
León y de su autonomía. No se pue-
de olvidar que con la Región Leone-
sa se ha cometido un crimen políti-
co como fue vulnerar el artículo 2 

y el artículo 143 de la Constitución, 
que permitía a todas las regiones 
históricas constituirse en comuni-
dades autónomas. Y se hizo por ra-
zones de Estado, que son las razo-
nes que se esgrimen cuando no se 
tiene la razón. Y, de forma INCONS-
TITUCIONAL, se integró a la región 
leonesa en una autonomía 11 veces 
mayor que la media de las regiones 
europeas, mayor que muchos países, 
incluso mayor que Portugal, crean-
do, además, una centralidad ficticia, 
también ilegal como capital en Valla-
dolid, donde se centralizan todas las 
sinergias políticas y administrativas 
que nunca se vierten en León y que 
producen el deterioro de nuestra 
economía, la reconversión de todos 
los sectores productivos básicos y la 
consiguiente falta de toda expectati-
va de progreso. Y todo eso lo han lle-
vado a cabo los mismos que ahora, 
en estas elecciones, volverán a pe-
dir el voto de los leoneses para se-
guir machacando a nuestra tierra. Es 
absurdo votar en León al PP, que go-
bierna la Comunidad; al PSOE, que 
gobierna el Estado; o a VOX, que nie-
ga el propio hecho autonómico y la 
propia Europa de las Regiones. En 
definitiva, nos siguen estafando, si-
guen despreciando a la región más 
histórica de España y ninguno de 
ellos va a luchar, ni por la Autono-
mía leonesa ni por el futuro de León. 
Es todo palabrería ideológica inven-
tada. Para ellos el fin es el poder, para 
la UPL la finalidad política es León, 
su autonomía y su desarrollo.
¿Cree que León ha peleado lo su-
ficiente en el Congreso y Senado 
para tener garantías de futuro? 
Me reitero, hasta ahora, nadie ha pe-
leado por León ni en el Congreso ni 
en el Senado. Ni una sola vez. Quie-
nes han representado hasta ahora a 
León en el Congreso o el Senado, 68 
diputados y no sé cuántos senadores, 
no han propuesto una sola iniciativa 
para León, ni en cuanto a su derecho a 

la Autonomía ni en ningún otro aspec-
to inversor o de desarrollo. Ellos han 
ido y van a ir a servir a su partido, no 
a quienes les han votado. Es más, si se 
les ocurriera tomar una sola iniciativa 
para León, si votaran en contra de una 
sola de las decisiones que claramente 
han perjudicado a León, los expulsa-
rían del partido y pasarían, si no entre-
gan el acta, al Grupo Mixto.

 Ante esa experiencia matemáti-
ca, no deben los leoneses volver a 
cometer el mismo error. Se juegan 
mucho, especialmente el futuro de 
sus hijos mientras tienen la expe-
riencia y garantía de que la UPL solo 

tendría la misión parlamentaria de 
reivindicar para León y poner pre-
cio, si se diera el caso, a su voto. Y en 
todo caso, desde la Tribuna del Con-
greso todos tendrían que oír y cono-
cer la justa reivindicación leonesa.
¿Está de acuerdo con el adelan-
to de las elecciones? ¿Beneficia 
o perjudica a su partido? 
Es una decisión que obedece a paráme-
tros políticos que no nos son ni impu-
tables ni controlables. Todos sabemos 
que Pedro Sánchez ha convocado es-
tas elecciones el 23 de julio como con-
secuencia de su desastre en las Elec-
ciones Municipales y Autonómicas del 

28-J y quizás buscando eludir respon-
sabilidades de partido. La fecha es otro 
desprecio a los españoles quizás bus-
cando también una baja participación 
y una posibilidad de éxito electoral. En 
todo caso, para la UPL es una oportu-
nidad para obtener, esta vez sí o sí, re-
presentación parlamentaria nacional.
¿Cree que los buenos resultados 
de la UPL en las pasadas Eleccio-
nes Municipales se van a trasla-
dar a estas Elecciones Generales? 
Estoy seguro. No hay razón alguna 
para que quien votó a UPL en las 
Autonómicas o Municipales no en-
cuentre muchas más razones, inclu-
so, para votar en las Generales. Si así 
ocurre, y los leoneses y leonesas tie-
nen que saberlo, la UPL tendría se-
gura su representación parlamenta-
ria nacional, que es lo mejor que le 
podría ocurrir políticamente a León. 
Dejando de lado las encuestas, 
¿cuántos diputados prevé con-
seguir su partido el 23-J? 
La respuesta convencional y sim-
pática es 4, pero la realidad que se 
desprende de los apoyos habidos 
por la UPL en las Municipales y Au-
tonómicas será, al menos, 1. Lucha-
remos para ser la candidatura más 
votada y conseguir 2, pero somos 
realistas. Nos gustaría poder charlar 
con cada uno de nuestros leoneses 
y leonesas y poder convencerles. 
¿Cree que los sucesivos gobier-
nos de España han tratado bien 
a la provincia de León? ¿Y en la 
última legislatura? 
Yo creo que ya te he contestado sufi-
cientemente a eso. No han hecho nada 
y el último, menos, sólo recordar el pac-
to de la Diputación donde de todo lo 
prometido nada hicieron tomando el 
pelo a los leoneses. Eso es tan evidente 
que no necesita ni explicación. Quie-
nes, supongo, tienen que acreditar lo 
que han hecho son quienes preten-
den representar a los leoneses y que 
se presentan por el PP o el PSOE. Debe-
rían explicar qué han hecho por León 
sus sucesivos y alternativos gobiernos. 
Pero ya te digo yo lo que saben todos 
los leoneses: NO HAN HECHO NADA. 
Están enredados en su lucha ideoló-
gica por el poder y León no les preo-
cupa, ni siquiera a quienes pretenden 
representar a los leoneses desde esas 
siglas. Que nadie espere nada de ellos. 
Es un dato empírico.
Resuma en un par de frases el 
mensaje a los leoneses para que 
acudan a votar el 23 de julio, dos 
meses después de unas Eleccio-
nes Municipales, y les voten a us-
ted y a UPL.
Permítame un par de mensajes:
¡AHORA, LEÓN! 
¡UNA GRAN OPORTUNIDAD PARA 
QUE RESPETEN A LEÓN!
Y LA ÚLTIMA: El futuro de León de-
pende de ti, leonés. Simplemente 
piensa y apuesta por León, por la 
UNIÓN DEL PUEBLO LEONÉS. Los 
otros siempre te han engañado….. 
¡Y LO SABES!

“El votante leonés 
debería preguntarse 
al ir a las urnas: 
¿Qué soy más de 
izquierdas, de
derechas o de León”

“No hay razón 
alguna para que 
quien votó a UPL 
en las Autonómicas 
y Municipales no 
lo haga el 23-J”

VOTA

Miguel Ángel Díez Cano @MA_DiezCano @ma.diezcano

al Congreso

El próximo 23 de julio acudimos a una nueva cita electoral 
en la que los leoneses elegiremos a nuestros representantes 
en el Congreso de los Diputados y el Senado. Un momento 
clave en el que el leonesismo se encuentra más vivo y fuerte 
que nunca. Necesitamos que León ocupe un lugar en España  
porque es la única forma de obtener inversiones para rever-
tir los lamentables parámetros económicos, sociales y demo-
gráficos que padecemos. Ya hemos visto lo que han hecho 
tanto el Partido Popular como el Partido Socialista durante 
los últimos 40 años con nuestra Región: NADA. Por eso es 
importantísimo tener representantes en el Congreso y el 
Senado que de verdad defiendan los intereses de esta tierra 
y demos por fin el primer paso para conseguir nuestro 
derecho a constituirnos como comunidad autónoma.

En este programa de mano encontrarás las líneas maestras 
que marcan la hoja de ruta que seguiremos si nos das tu 
confianza para poder llevar la voz de los leoneses y las 
leonesas a Madrid, un programa electoral que encontrarás 
desarrollado en el código QR que figura en la parte inferior. 
Un programa hecho por leoneses y para los leoneses, sin 
directrices recibidas desde Valladolid o Madrid. Es el 
momento de cambiar las cosas, y por eso te pedimos tu 
confianza.

¡Es nuestro momento! ¡AHORA, LEÓN!

VOTA UPL

MIGUEL ÁNGEL
DÍEZ CANO
Candidato al Congreso
de los Diputados

Unión del
Pueblo Leonés
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“Adelante: España avanza con el 
PSOE, y León también”. El secreta-
rio general del PSOE de León y cabe-
za de lista al Congreso de los Diputa-
dos, Javier Cendón, los senadores y 
candidatos a la reelección Salvador 
Vidal y Carmen Morán, acompaña-
dos de representantes de las candi-
daturas socialistas a las Cortes Gene-
rales presentaron el 6 de julio para 
le elecciones generales del 23 de ju-
lio. Los socialistas iniciaron la cam-
paña con la tradicional pegada de 
carteles, en la plaza de San Marcelo 
de León y en la Avenida de Pérez Co-
lino de Ponferrada. Unas elecciones 
que Cendón tildó de “las más impor-
tantes hasta el momento porque Es-
paña se juega que gobierne el PSOE 
con más derechos y libertades o el 
PP con la extrema derecha”. “Más 
que nunca, León necesita que go-
bierne el PSOE para seguir avanzan-
do”, insistieron los socialistas. 

“Somos el partido de esta pro-
vincia y así lo hemos venido demos-
trando desde hace mucho tiempo 
porque los grandes avances de León 
siempre han venido de la mano de 
gobiernos socialistas. Frente a un 
proyecto sólido y de futuro para es-
ta provincia, el PP solo muestra ne-
gación”. Con esta intención de la de-
recha, la de ‘derogar el sanchismo’, el 
líder leonés aludió al riesgo de “dero-
gar el escudo social y otros progre-
sos como las más de 8.000 perso-
nas más ocupadas en la actualidad 
desde 2018 con puestos de mayor 

calidad, la reforma laboral, el Salario 
Mínimo Interprofesional, las pensio-
nes y el incremento de los cotizan-
tes a la Seguridad Social”.

Cendón y los candidatos al 
Senado analizaron la legislatura, des-
tacando la cuantía histórica de las 
inversiones del Gobierno de Pedro 
Sánchez en León, y proyectos co-
mo Torneros, “pese a las trabas de la 
Junta”, la segunda fase de San Marcos, 
la restauración del Teatro Emperador, 
la Ronda Norte de León o A-76, con 

un primer tramo licitado, que se han 
retomado después de años de aban-
dono de la derecha.  También se re-
fi rió entre otros proyectos impul-
sados por el PSOE al la línea férrea 
del polígono de Villadangos con una 
aportación estatal de 14 millones, 
la unidad nacional de drones en la 
UME de León, proyectos de energía 
verde en La Robla o, la nueva línea fe-
rroviaria entre Plasencia y León.   

Además, Cendón subrayó las con-
vocatorias 2021 y 2022 para ampliar 

la cobertura de banda ancha ultrarrá-
pida en más de 152 municipios de 
León que benefi ciará a más de 87.000 
hogares y empresas.  El impulso de 
120 viviendas de alquiler social, com-
prometidas con más 5,3 millones de 
euros en León y Ponferrada, y 12 pro-
yectos de desarrollo urbano, el Valle 
de Hidrógeno del Bierzo en torno a 
la Ciuden,  o el impulso al Ponfeblino 
y el Parque Agroalimentario  fueron 
otros de los proyectos desgranados 
por  los candidatos.

Los candidatos al Congreso y al Senado del PSOE por León hicieron un balance positivo de la gestión del Gobierno de España en León.

El PSOE dice que León necesita un Gobierno 
socialista para seguir avanzando

ELECCIONES 23-J I Balance de las políticas de Pedro Sánchez en la provincia de León

Los candidatos por León destacan que proyectos como Torneros, la segunda fase de San Marcos, 
la restauración del Emperador, la Ronda Norte de León o la A-76 han sido retomados por el PSOE

EL PSOE APOYA EL LÚPULO COMO REVULSIVO ECONÓMICO
n  El PSOE de León apoya al sector del lúpulo como revulsivo económico para la provin-
cia. Representantes de las candidaturas socialistas al Congreso d y al Senado participa-
ron junto al alcalde de Carrizo de la Ribera y otros cargos en la presentación de la XVI Fe-
ria del Lúpulo, donde el secretario general del PSOE de León y diputado nacional, Javier 
Alfonso Cendón, mostró su apoyo al sector del lúpulo, recordando que el 95% de la su-
perficie de cultivo en España se concentra en León, especialmente en la Ribera del Órbigo.

LEÓN ACOGE EL 8º CIBERSECURITY SUMMER BOOTCAMP
n El Instituto Nacional de Ciberseguridad de España (INCIBE) abrió el 4 de julio en 
León la octava edición del Cybersecurity Summer Boot Camp, un programa internacio-
nal de capacitación, especializado en ciberseguridad, está dirigido a Fuerzas y Cuerpos 
de Seguridad, Ministerio Fiscal, jueces y magistrados, formuladores de políticas y espe-
cialistas de Centros de Respuesta ante Incidentes Cibernéticos (CERT) en el que par-
ticipan 70 ponentes y 260 asistentes internacionales. Se celebra hasta el 13 de julio.

AGRICULTURA / LEÓN CONCENTRA EL 96% DE LOS CULTIVOS CIBERSEGUIDAD / HASTA EL 13 DE JULIO

MANU SALAMANCA

CON LA VENIA SEÑORÍA...

ESTOY seguro que partiendo de 
verdades sencillas, pero incues-

tionablemente seguras, construi-
mos un conocimiento tan sólido, 
como enormemente hermético 
y razonable pudiera ofrecerse. En 
primer lugar, analizamos sistemáti-
camente todas las creencias y opi-
niones seguras, que a priori nos 
presentan, ya que nos propone-
mos examinar con total veracidad 
y siempre a través de su “duda me-
tódica” como hacia todas sus creí-
bles sugerencias que abarcamos 
hasta ese momento. 

Ahora bien; si nuestros sentidos 
nos engañan, difícilmente podre-
mos fiarnos de toda la información 
que nos llegue a través de ellos.

Pese a ello, muchas veces idea-
lizamos situaciones que pare-
cen reales y que creemos estar 
viviendo, pero al darnos cuenta 
nos percatamos de que eran tan 
solo imaginaciones nuestras.

Aun así; hace tiempo que he des-
cubierto el engaño propio de mis de-
ducciones y reflexiones personales. 
He tratado por ello de ser pruden-
te, no confiando en aquellos que me 
han engañado aunque solo se hayan 
permitido hacerlo tan solo una vez.

Para poder avanzar en cualquier 
clase de conocimiento debemos 
analizar los contenidos mentales 
que habitan en cada uno de nues-
tros pensamientos. Definitivamen-
te en nuestro interior, somos ese al-
go que pensamos, a través de una 
mente y de un alma, como su pro-
pio intelecto pudiera desmenuzar 
en clave de razón, y quizá como 
consecuencia de cierta ciencia exis-
tente, que solo en ocasiones triunfa 
transformada en locura.

Nuestras ideas parecen provenir 
del exterior y es que ni tan siquie-
ra han sido creadas por nosotros. 
Ahora bien, siendo seres limitados 
como somos, sostenemos la inercia 
de conocer y cuanto más mejor a 
nuestra propia voluntad.  La misma 
pudiera llegar a ser mayor que nues-
tro propio entendimiento. La mayo-
ría de estos conceptos nos ayudan 
a la reflexión más apremiante, ya 
que siempre existirán debilidades 
en torno a estos argumentos. Nues-
tra existencia es un continuo flujo 
de eventos y connotaciones perso-
nales que no conforman en ningún 
momento cierta unidad existencial.

Vivimos en un mundo incier-
to y sobre todo cambiante, donde 
nuestra mente se esfuerza lo inde-
cible por obtener un significado 
en cada evento. Si hay una habili-
dad saludable en la cotidianidad, es 
la de procurar resolver los proble-
mas de forma rápida, encontrando 
respuestas a todos esos estímulos 
inciertos, solo una buena toma de 
decisiones, permite salir de un de-
safío inesperado, “así de claro”.

ASÍ DE CLARO
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Un festival de regia cuna y cultura

Gente 

Tras el éxito del Festival Cuna del 
Parlamentarismo celebrado el pa-
sado verano, el Ayuntamiento de 
León repite formato. Una nueva 
edición de este festival llenará de 
cultura y festivales diferentes que 
abarcan distintas expresiones ar-
tísticas como música, danza, cir-
co y teatro el verano de verano 
de León.  La concejala en funcio-
nes de Acción y Promoción Cul-
tural, Evelia Fernández, ha desta-
cado que “es una programación 
variada, novedosa, de calidad y 
cercana a la calle y a la gente; una 
programación que nos ofrece la 
sombra de la cultura para los me-
ses más calurosos del año”. 

Las IV Jornadas de León Cuna 
del Parlamentarismo abrieron 
la programación del Festival de 
Verano el  30 de junio, programa 
que llegará hasta fi nales de sep-
tiembre. Roma en el Espejo, Danza 
A-Escena, León Street Music, 
Clásicas & Contemporáneas, el III 
Seminario de Jazz, los ciclos de 
conciertos de jazz y música clási-
ca, el de teatro clásico, el de circo 
contemporáneo y el XVI Festival 
Celta Internacional Reinu de Llión 
transcurrirán a lo largo de los 
próximos meses juanto al Festival 
León Es Acción – L’Exploitation, el 
Festival Palabra, y la XI Xuntanza 
de Bandas de Gaitas.  Además, to-
dos los sábados, de 12 a 21 horas, 
se celebra el Jardín de las Artes en 
las calles Pilotos Reguera y Ruiz 
de Salazar, con artesanos y artis-
tas leoneses. 

Los artistas leo-
neses tienen espe-
cial protagonismo 
en la programación 
estival ‘Cuna del 
Parlamentarismo’, 
con el objetivo 
de contribuir a su  
conocimiento en 
la ciudad. 

Las actividades 
programadas tendrán distintos es-
cenarios en la ciudad. Es el caso 
de León Street Music, que recorrerá 
las plazas de distintos barrios con 
14 conciertos y los espectáculos 
circenses que se podrán disfrutar 
tanto en Legión VII como en la ex-
planada de los Pendones Leoneses 
o en la antigua estación de tren, en 
el paseo del Ferrocarril. 

La programación estival supo-
ne una inversión la Concejalía de 
Acción y Promoción Cultural de 
256.000 euros. Cabe desacar la co-
laboración de otras as entidades 
para llevar a cabo la programación 

como son la Fundación Siglo para 
el Turismo y las Artes de Castilla y 
León, la Red Española de Teatros, 
Auditorios, Festivales y Circuitos de 
titularidad pública y Adif. 

ENTRADAS
Al igual que el verano pasado, la Ca-
sona de Puerta Castillo será uno de 
los epicentros culturales de la ciu-
dad. Las actividades que se desarro-
llen aquí son las únicas que precisa-

rán de entrada. Los pases deberán 
adquirirse a través de la página web 
https://www.metropolientradas.es/
ciclos/fi cha/685-festival-internacio-
nal-leon-cuna-del-parlamentarismo 
por 2 y 3 euros. También habrá en-
tradas disponibles en la  Casapona 
una hora antes del inicio. También 
se requerirá entrada para el espec-
táculo de circo Deserance del 18, 19 
y 20 de agosto en la explanada de 
los Pendones Leoneses, al igual que 
para  el concierto de la Oscyl, que 
se celebrará en el Auditorio Ciudad 
de León el 14 de julio.
Programación en la página 20.

El Festival Cuna del Parlamentarismo oferta 16 ciclos con música, danza, circo y teatro; algunos de ellos 
como Roma en el espejo, Clásicas & Contemporáneas o León Street Music, entre otros, ya consolidados

Evelia Fernández junto al cartel del Festival de Verano León Cuna del Parlamentarismo, un diseño de la artista leonesa Rocío Cuevas que invita “a disfrutar de la programación”.

Los artistas leoneses 
tienen un especial 
protagonismo 
en el Festival de 
Verano Cuna del 
Parlamentarismo
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VILLAREJO DE ÓRBIGO / TODOS LOS VIERNES DE JULIO, A LAS 20,00 HORAS, EN VEGUELLINA

El recuerdo de Pereira 
canta los versos del Órbigo

Gente 

Es una cita obligada en la progra-
mación cultural del Ayuntamiento 
de Villarejo de Órbigo. Es  el  Ci-
clo de Poesía a Orillas del Órbigo 
que comienza el viernes 7 de julio 
rindiendo homenaje al gran escri-
tor berciano Antonio Pereira, cuan-
do se cumplen 100 años de su na-
cimiento. A lo largo de los cuatro 
viernes de julio, la poesía ondeará, 
a las ocho de la tarde, en la zona 
polideportiva de Veguellina de Ór-
bigo, a orillas del río .

 Antonio Pereira fue conocido 
principalmente por sus relatos, pe-
ro también cultivó otros géneros li-
terarios como la novela, el artícu-
lo o la poesía, faceta en la que se 
centra este Ciclo. Sus inicios en el 
mundo literario fueron con la poe-
sía, en los años cuarenta, cuando 
publica tres sonetos, en las revis-
tas Espadaña y Alba. En 1972 re-
copiló su producción poética en 
el libro Contar y seguir: 1962-1972 
(Plaza y Janés) y en 2006 reunió 
toda su obra poética en el volu-

men Meteoros. Poesía 
1962-2006 (Calambur), 
por el que recibió el 
Premio Quevedo del 
Ayuntamiento de Madrid 
en 2007. Otros reco-
nocimientos fueron el 
Premio Castilla y León 
de las Letras, en 1999, o 
su nombramiento como 
Doctor Honoris Causa 
por la Universidad de 
León en el año 2000.

El acto poético y 
musical del viernes 7 
de julio estará presen-
tado por el coordinador del Ciclo, 
Tomás Néstor Martínez, quien 
acercará al público asistente la fi-
gura de este autor de la mano de 
Ester Folgueral, poeta, periodista 
y profesora de escritura creativa; 
Juan Carlos Mestre, poeta y artista 
gráfico, Premio Nacional de Poesía 
2009; y Cuco Pérez, músico acor-
deonista que ha trabajado y cola-
borado con artistas del panorama 
nacional e internacional.

Poesía a orillas de Órbigo conti-

nuará el 14 de julio con Luz Pichel, 
el 21 con Mario Obrero y el 28 con  
Juan Velasco Moreno.

Además de esta programación 
cultural, Veguellina también se pre-
para para la fiestas del Carmen  y 
una cita agroalimentaria que ca-
da año reúne a más visitantes. La 
Feria del Agroganadera y del Ajo 
cumplirá el domingo 16 de junio 
32 ediciones. Habrá tradición, cul-
tura, mercado, conciertos, depor-
tes, verbenas y diversión.

El ciclo de ‘Poesía a Orillas del Órbigo’, que 
cumple ya quince ediciones, levanta el 
telón el 7 de julio para dar paso a cuatro 
sesiones que inaugura un recital músico 
poético en honor al escritor berciano

PINTURA Y GRABADOS ‘PER VIAM_4’ 
HASTA EL 30 DE JULIO EN FUNDOS
La exposición de pinturas y grabados ‘Per Viam_4’, del artista 
leonés Ángel Cantero ha llegado a la Sala Cultural Fundos de 
Veguellina de Órbigo, donde permanecerá abierta a público 
los sábados (de 19,00 a 21,00 horas) y domingos (de 12,00 a 
14,00 horas), incluido el lunes 24 (de 19,00 a 21,00), hasta el 
30 de julio. ‘Per Viam_4’ es la cuarta etapa en recorrido de las 
obras de Cantero por salas de la provincia de Palencia hasta 
recalar en Veguellina. Algunas han estado en  el centro ROM 
de Aguilar de Campoo, otras en la Fundación Díaz Caneja, y en 
Carrión de los Condes; y ahora se muestran en la Sala Fundos. 

El autor presenta una selección de obras pictóricas en dis-
tintos formatos y algunos grabados que representan una parte 
de la constante búsqueda de Ángel Cantero por simbologías 
que hilvanan lo esotérico con lo exotérico. ‘Per viam_4’ la for-
man  algunas obras de la colección ‘La lengua de los pájaros’ 
y de otras posteriores, piezas que ofrecen un recorrido por un 
universo arquitectónico donde las cosas no siempre son lo 
que parecen; y finaliza con la serie ‘No es por azar’, con un 
guiño a la magia de las matemáticas. La expresión pictórica 
de Ángel Cantero puede definirse como figurativa dentro de 
un realismo simbólico, con sillares y capiteles que invitan ser 
observados de cercalo. Cantero es un pintor que ‘esculpe’ su 
obra a golpe de pincel o de plumillaticomo homenaje a lo 
perdurable y a lo efímero.

Juan Carlos Mestre y Ester Folgueral, con la música de Cuco Pérez, protagonizarán el 
primer encuentro de Poesía a Orillas del Órbigo, que rinde homenaje a Antonio Pereira.

 FOTO: JUAN LUIS GARCÍA

 FOTO: RAMÓN CELA
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SANTA MARÍA DEL PÁRAMO / III FERIA DE ARTESANÍA EN LA PLAZA MAYOR EL FIN DE SEMANA DEL 7 AL 9

VIERNES 7
22:30h. Concierto de la 
Banda Municipal de Músi-
ca. Plaza de La Madera.
SÁBADO 8
18:00h. Final ATF Liga de la 
Amistad. Lugar: Polideportivo 
Municipal. 
20:00h. Concierto 25 ani-
versario ‘Coro Virgen de la 
Guía’ Plaza de La Madera. 
• 22:00h. Concierto para to-
dos los públicos a cargo del 
Duo ‘Capo d´Astro’. Plaza 
Mayor.
DOMINGO 9 
17:30h. Torneo Paramés 
de Fútbol. Polideportivo Mu-
nicipal. 
DOMINGO 16 
17:30h. Torneo Paramés 
de Fútbol. Polideportivo Mu-
nicipal. 
LUNES 17 
Salida 8:15h. Excursión a la 
Playa de Los Quebrantos (As-
turias). Salida: Estación de au-
tobuses
12:00h. Certifi cación de 
Competencias Digitales Tu 
Certicyl “Nivel básico”. Lugar: Sa-
la de Informática. Centro Cívico 
Magdalena Segurado. 

Desde las 20:15h. Inicio Tor-
neo Paramés de Fútbol Sa-
la. Pabellón Municipal. 
VIERNES 21 
19:30h. Concierto de la 
Rondalla Leonesa. Lugar: 
Salón de Actos del Centro Civico. 
SÁBADO 22 
08:00h. Ruta de Senderis-
mo Molinos Río Merón – Playa 
España (Asturias). Salida desde 
la Estación de Autobuses.
19:00h. Partido Amistoso. 
Cultural y Deportiva Leonesa Vs 
CD La Virgen del Camino. Polide-
portivo Municipal. 
DOMINGO 23 
17:30h. Torneo Paramés 
de Fútbol. Polideportivo Mu-
nicipal. 
VIERNES 28 
20:00h Presentación del Li-
bro ‘Cuando se rompió el Mun-
do, El asalto a la Republica en la 
provincia de León Vol. II’ De José 
Cabañas. Salón de Actos. Cen-
tro Cívico Magdalena Segurado.  
SABADO 29
•II Carnaval de Verano
DOMINGO 30 
17:30h. Torneo Paramés 
de Fútbol. Polideportivo Mu-
nicipal. 

VIERNES 7, SÁBADO 
8 Y DOMINGO 9
De 11:00 a 22:00h. III Feria 
de Artesanía. Plaza Mayor. 
VIERNES 21, SÁBADO 
22 Y DOMINGO 23
• 3ª Feria del Vino y de la 
Cerveza. Plaza Mayor. 
VIERNES 28, SÁBADO 
29 Y DOMINGO 30 
•XXIII Concentración Motera. 

•Todo el mes de julio, ‘Bookcros-
sing’. Puntos de libros libres en el 
Ayuntamiento, piscinas y bibliote-
ca municipal.
•Desde el lunes 17 de julio al 
jueves 31 de agosto. ‘Reto lector 
infantil’ en la Biblioteca
•Desde el domingo 9 de julio al 
domingo 19 de agosto. Torneo 
paramés de Fútbol 2023. 
•Desde el lunes 18 de julio al 
jueves 11 de agosto. Torneo pa-
ramés de Fútbol Sala 2023.

EXPOSICIONES:
Exposición de pintura moder-
na de la artista Ibicenca Lina Fita. 
Lugar: Sala de Exposiciones. Ho-
rario: viernes y sábados de 19:30 
a 21:30h., Domingos y festivos 
de 12 a 14h. Del 1 al 30 de julio.

ActividadesActividades

‘Don Julio’
viene repletito

Gente 

El Ayuntamiento de Santa María 
arranca fuerte el mes de julio en 
lo que actividades se refi ere: de 
todo y para todos.

Si comenzamos por la músi-
ca, el mismo viernes 7 hay dos 
conciertos programados: uno en 
la Plaza Mayor (20:00 h.) con el 
acordeón de Roberto Magín; y 
en la Plaza de la Madera (22:30 
h.) le toca el turno a la Banda 
Municipal de Música. El sábado 
8, en la Plaza de la Madera (20:00 
h.) horas será el Coro Virgen de 
la Guía el ofrezca un concierto 
por el 25 aniversario de su crea-
ción. El mismo sábado, pero a las 
22:00 h., la música la pondrá el 
dúo ‘Capo d’Astro’ para todos los 
públicos. La siguiente cita músi-
ca será ya el viernes 21, con un 
concierto de la Rondalla Leonesa 
en el salón de actos del Centro 
Cívico, a las 19:30 h.

El fi n de semana del 7 al 9 de 
julio tendrá lugar la III Feria de 
Artesanía en la Plaza Mayor (más 
de 15 puestos de artesanía), ade-
más de exposición de aves, ta-
lleres y actividades para los más 
jóvenes y música en directo. La 
feria se inaugurará el viernes a 
las 18:00 horas, siendo su hora-
rio de 11:00 a 14:30 y por las tar-
des a partir de las 18:00 horas.

También en la Plaza Mayor, 
pero el fi n de semana del 21 al 
23 de julio, se desarrollará la ter-
cera edición de la Feria del Vino 
de la Cerveza con distintas case-
tas, actividades paralelas y don-
de se espera un buen ambiente.

El deporte tiene lugar destaca-
do durante todo el mes, comen-
zando por el sábado 8 que tendrá 
lugar la fi nal de la ATF (Liga de la 
Amistad) en el polideportivo a las 
18:00 h. El domingo 9 comienza 
la edición número 29 de uno de 
los torneos más veteranos de la 
provincia, el Torneo Paramés de 
Fútbol, que se disputará todos los 
domingos hasta el 20 de agosto 
con dos partidos, uno a las 17:30 
y otro a las 19:30 horas. El lunes 
17 arrancará el Torneo Paramés 

de Fútbol Sala en el pabe-
llón municipal a partir de las 
20:15 horas, que se alargará 
hasta el jueves 11 de agosto. 
Además, el sábado 22 de ju-
lio tendrá lugar un partido 
amistoso entre la Cultural 
y Deportiva Leonesa y el 
C.D. La Virgen del Camino. 
Y el 27 de agosto, se dispu-
tará un Torneo de Fútbol 
Femenino entre 4 equipos.

El último fi n de semana, 
28 al 30, está programada 
la XXIII Concentración 
Motera, para lo que se ha 
elaborado un cartel con 
el calendario y los horarios de la 
programación.

En materia de excursiones, 
el lunes 17 está programada la 
de la Playa de los Quebrantos 
(Asturias) al precio de 18 eu-
ros adultos y 9 los menores de 
14 años, con salida de la esta-
ción de autobuses a las 8,15 ho-
ras. Y el martes 22, nueva ruta 
de senderismo, en este caso por 
los Molinos del Río Merón, Playa 
España (Asturias), con salida de 
la Estación a las 8:00 horas.

CARNAVAL, CARNAVAL
Será el sábado 29 cuando se ce-
lebre el II Carnaval de Verano, 
una actividad que consistirá bá-
sicamente en un desfi le de car-
naval ‘informal’, con participa-
ción libre, que saldrá desde el 
Prado de Abajo a las 20:00 ho-
ras. El pasacalles contará con 
música y con un fi n de fi esta 
con una Disco Móvil. Eso sí, ha-
brá que inscribirse previamen-
te en el Ayuntamiento en perso-
na o por teléfono o WhatsApp 
al 987 350 000. Sólo por acudir 
disfrazado tendrás de ‘premio’ 
bebida y un bollo preñao.

A nivel cultural, la muestra 
de pintura moderna de la artista 
ibicenca ‘Lina Fita’ está expuesta 
en la Sala de Exposiciones has-
ta el 30 de julio en horario de 
19:30 a 21:30 horas, los viernes 
y sábado; y de 12:00 a 14:00 ho-
ras, domingos y festivos.

Si hay que hablar de libros, 

son tres las actividades previs-
tas: del lunes 17 al jueves 31, 
estará el Reto Lector Infantil 
en la Biblioteca Municipal, pa-
ra incentivar la lectura; duran-
te todo el mes funcionará el 
‘bookcrossing’ (abandono deli-
berado de libros en algún lu-
gar público, con el objetivo de 
que otra persona lo encuentre, 
lo recoja y lo lea), en este caso 
los puntos se han establecido 
en el Ayuntamiento, las pisci-
nas y la Biblioteca; y la presen-
tación, el viernes 28 (20 h) en el 
Centro Cívico, del libro ‘Cuando 
se rompió el mundo. El asalto a 
la República en la provincia de 
León. Vol. II, de José Cabañas.

CINE Y TALLERES
También habrá dos pases gratis 
de cine al aire libre (Plaza Mayor) 
para todos los públicos en sesión 
a las 22,15 horas. Serán los miér-
coles 12 y 26 del mes.

Finalmente se han programa-
do cuatro talleres diversos. El del 
viernes 8 será ‘secreto y tendrá lu-
gar en la Sala de las Asociaciones 
a las 20:30 horas, organizado por 
Peripecia Creativa; el del sába-
do 23 será un taller de cuero; el 
del martes 26, versará sobre téc-
nicas de lectura, interpretación 
y declamación poética a cargo 
de Arturo Ámez (Centro Cívico, 
20:00 h); y el miércoles 27, taller 
de técnicas de composición y es-
critura poética, también a cargo 
del mismo monitor.

El Ayuntamiento de Santa María del Páramo ha 
programado un mes de julio de lo más completo, 
con conciertos de música, torneos deportivos, 
campamentos infantiles y hasta un carnaval de 
verano previsto para el sábado 29

José Vicente García (Juventud), Alicia Gallego (alcaldesa) y Omar Sabaria (Fiestas y Cultura).

con conciertos de música, torneos deportivos, 
campamentos infantiles y hasta un carnaval de 

El C.D. Medina de Rioseco, campeón del
II Torneo de Veteranos de Fútbol
Santa María del Páramo albergó el pasado fi n de semana el II Torneo Internacional 
de Veteranos de Fútbol de más de 35 años para jugadores afi cionados no federados 
que contó con la participación de 28 equipos venidos de todo el norte de la península, 
como Galicia, Asturias, Cantabria, Castilla y León y dos equipos de Portugal. La fi nal 
la jugaron el domingo 2 El Reino (ganador de la edición de 2022) y el C.D. Rioseco. 
El fi nalizó sin goles, pero en la tanda de penaltis se impuso el equipo vallisoletano.

DEPORTES-FÚTBOL / PARTICIPARON 28 EQUIPOS
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El ajo se come, se El ajo se come, se 
disfruta y se bailadisfruta y se baila

AIMA 

La más que centenaria Feria de 
Santa Marina, la Feria del Ajo, 
vuelve puntual en julio, este año 
“defi nitivamente” después de la 
pandemia como resaltó el alcal-
de de Santa Marina del Rey, Fran-
cisco Javier Álvarez, en la pre-
sentación del programa de las 
fi estas de esta villa del Órbigo. 
Todo gira en torno al ajo, des-
de la música, la fi esta, la gastro-
nomía hasta la magia del 7 al 19 
de julio, con el día 18 como día 
grande con la celebración de la 
tradicional Feria del Ajo.

El alcalde desgranó las princi-
pales citas de las Fiestas de Santa 
Marina y de la Feria del Ajo, una 
programación que arranca con la 
celebración de la XIV Jornadas 
Gastronómicas del Ajo, del 7 al 
19 de julio. Son una jornadas que 
persiguen consolidarse en el ám-
bito provincial. Así, a los estable-

cimientos locales que participan 
con la elaboración de menús de-
gustación y tapas con el ajo co-
mo ingrediente destacado se su-
man otros de otros puntos de la 
provincia como León, Astorga, 
Igüeña y Santibáñez del Porma. 

La presentación tuvo lugar 
el 6 de julio en el Hotel Real 
Colegiata de San Isidoro, uno de 
los participantes de estas jorna-
das gastronómicas con la asisten-
cia de la Academia Leonesa de 
Gastronomía y establecimientos 
participantes. Alberto Martínez, 
director del hotel, defendió la 
promoción de los productos lo-
cales incluyendo productos de la 
tierra en los menús. Martínez re-
cordó que el menú de la cumbre 
parlamentaria del 30 de junio, a 
la que asistió el Rey Felipe VI, in-
cluyó el ajo de Santa Marina y la 
trucha del Órbigo.

Además de las Jornadas 
Gastronómica del Ajo, las fi es-

tas de Santa Marina arrancan con 
el XIX Festival Ajo Rock, una cita 
musical que tendrá lugar el sába-
do 8 de julio con los conciertos de 

La Desbandada y los grupos leo-
neses Dementes y Lions Way. Al 
fi nalizar, macro disco Kappital y 
los DJs, también leoneses, Alex 
Groove, Sergio Varela y Miguel 
Brooker. En el apartado musical, 
el 17 de julio la verbena correrá 
a cargo de la orquesta Cañón y 
la macro disco Kappital.

La programación continuará 
el fi n de semana siguiente, con 
la Concentración de Peñas el 15 
de julio, que llenarán de colori-
do y música las calles de Santa 
Marina. La peñas recorrerán los 
establecimientos participantes 
en las Jornadas Gastronómicas. 

Otra cita ineludible es el 
Festival Ajo Magic, que se cele-
brará en el patio de la escuela 
el 15 de julio a las 20,30 horas. 
Intervendrán los magos Karim, 
Freddy Varó y Linaje. Además, 

los alumnos de la Escuela de 
Magia, como explicó Alfonso el 
Mago, serán los encargados de 

llevar la magia a la calle media ho-
ra antes del inicio del Ajo Magic.

El día grande las fi esta de 
Santa Marina es el día de la Feria 
del Ajo, el 18 de julio, cuyo pre-
gón será el día 17 a cargo del sub-
delegado del Gobierno, Faustino 
Sánchez. “Un día para pasar en 
Santa Marina”, señaló el alcalde, 
en una feria que aúna tradición 
y modernidad y en la que se po-
drá comprar ajos, artesanía y de-
gustar escabeche de tino y pulpo. 

Participarán medio centenar 
de puestos productores de ajo, 
que se instalarán en la plaza de la 
Iglesia. Al igual que en ediciones 
anteriores, se premiará la mejor 
cabeza y la mejor ristra de ajos, 
blanco o morado. También ha-
brá otros cerca de 80 artesanos 
de alimentación, piel, madera... 
en la calle de la plaza de la Iglesia 
al Ayuntamiento. Y en la carrete-
ra se ubicará un mercadillo con 
cerca de 200 puestos.

Las XIV Jornadas Gastronómicas del Ajo y el XIX Festival Ajo Rock abren el 7 y 8 de julio el programa 
festivo de la Feria del Ajo de Santa Marina del Rey, que el día 18 reunirá a cerca de 50 productores

Tras el Festival 
Ajo Rock, el 16 
de julio llegará 

el Ajo Magic, con 
festival de magia 

para todos

Las Jornadas 
Gastronómicas 

del Ajo aspiran a 
ser un certamen 

de carácter 
provincial 

ESPECIALAGOSTOAGOSTOAGOSTOAGOSTO
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Menús
RESTAURANTE ANÍBAL
Igüeña, telf: 634 589 709
• Pastel de atún rojo y salsa rosa
• Croquetas caseras, crujientes y cre-
mosas
• Langostinos crujientes con alioli de cí-
tricos
• Tosta de pan de centeno, chichos blan-
cos y polvo de ajo
• Bacalao y huevo a baja temperatura,
migas del pastor y ajada
• Albóndigas de ibérico con espuma de 
patata ahumada
• Postres elaborados cada día
Bodega aparte

Precio: 35 €

RESTAURANTE SERRANO
Astorga, telf: 987 617 866
• El ajo blanco, bacalao, tapenade y aove
• Ajo confi tado, tomate del Bierzo y sar-
dina ahumada
• El bacalao al ajo arriero, crujiente de su 
piel y huevo poché
• La carrillera de cerdo ibérico con toffee 
de ajo y manzana reineta
• Leche frita de Mamá Telvi, aAjo negro y 
helado de mantecado
Bodega no incluida

Precio: 50 €

HOSTAL RESTAURANTE
SALONES VICTORIA
Santa Marina del Rey, telf: 987 377 011
• Tosta de crema de cecina y queso con 
nueces, croquetas caseras de boletus y 
puerro acompañados de crema de ajos
• Creps rellenos de vieira y rape al ajillo 
con salsa marinera
• Rodaballo a la plancha con mouseli-
na de ajo
O
• Lechazo de León macerado en ajo y pe-
rejil asado al horno con patatas
• Pastelillo semifrío con coulise de frutos 
rojos y helado
Vino seleccionado para Salones Victoria

Precio: 35 €

CASA LUPE
Santibáñez de Porma, telf: 644 829 022
• Pan bao de manita de cerdo y pulpo al 
ajo arriero
• Ensalada de salmón ahumado con vina-
greta de mango y ajo negro
• Carrillera de merluza al pil-pil con crujien-
te de ajo blanco
• Secreto de cerdo con ajo asado y queso 
de oveja curado
• Brownie de chocolate con sorbete de na-
ranja y ajo negro
Vino rosado o tinto Dominio María Bar-
becho (Calatayud)

Precio: 37 €

HOTEL REAL COLEGIATA DE 
SAN ISIDORO
León
• Ajo blanco de curry verde y coco, sardi-
na ahumada, dulce de tomate y olivada
• Pulpo al ajillo de Santa Marina, parmen-
tier de pimentón, salsa de kimchi y cecina
• Bacalao confi tado, cremoso de chirivías 
ahumadas, col salteada y emulsión de re-
frito ajo arriero
• Lomo bajo de vacuno mayor de la comar-
ca laminado, mousse de piquillos y salsa 
de ajo y tomatillo tatemada
• Torrija de mantecada de Astorga, toffe de 
ajo negro caramelizado y helado
Vino tinto y blanco selección colegiata

Precio 49 €

BAR-ESTANCO EL BARÍN
Santa Marina del Rey, telf: 987 377 237

MESÓN CORRULLO
Santa Marina del Rey, telf: 987 377 215

CARNICERÍA Y EMBUTIDOS 
MATEO
Santa Marina del Rey, telf: 679 161 587

DISTRIBUIDOR DE BEBIDAS Y EN-
CURTIDOS CIRIACO DEL ÓRBIGO
Santa Marina del Rey,
Telf: 626 712 995 / 629 829 253

Tapas
HOSTAL RESTAURANTE 
SALONES VICTORIA
• Tosta de secreto al ajillo con pimientos 
escabechados | • Ensalada de encurtidos, 
queso tierno y anchoas, aliñados con vi-
nagreta de ajo, mostaza y miel | • Milhojas 
de crema de cecina, queso de cabra y ce-
bollas caramelizadas con ajo

BAR-ESTANCO EL BARÍN
• Tortilla de patata con salsa alioli | • Alitas 
de pollo marinadas con ajo y perejil |• Sopas 
de ajo

LA TERRAZA CAFÉ BAR
• Gazpajo | • Tostas de ajo con aguaca-
te, jamón y perejil | • Risotto de ajo de 
Santa Marina

MESÓN CORRULLO
• Boquerón en aliño de ajo con aceitu-
na mojo picón | • Lomo curado en adobo 
de ajo con queso | • Empanada de pollo y 
champiñones con ajo confi tado

CARNICERÍA Y EMBUTIDOS 
MATEO
• Cachopo de cecina, jamón y ajo | • 
Chorizo parrillero con extra de ajo | • Alitas 
de pollo al punto de ajo

DEL 7 AL 19 DE JULIO
XIV JORNADAS GASTRONÓ-
MICAS DEL AJO

SÁBADO 8 DE JULIO
XIX FESTIVAL AJO ROCK
Con la DESBANDADA, DEMEN-
TES y LIONS WAY
A continuación Macro Disco Ka-
ppital con 
ALEX GROOVE, SERGIO VARELA 
y MIGUEL BROOKER

SÁBADO 15 DE JULIO
CONCENTRACIÓN 
DE PEÑAS
Macro Disco Selvatika Show 
Summer Party XL

DOMINGO 16 DE JULIO
XII FESTIVAL AJO MAGIC

LUNES 17 DE JULIO
Orquesta Cañón y Macro Disco 
Kappital

MARTES 18 DE JULIO
Orquesta espectáculo La Fórmu-
la y Marsella

MIÉRCOLES 19 DE JULIO
Orquesta Cayenna y Disco Ka-
ppital

VIERNES 21 DE JULIO
LE PIANO DU LAC en el azud 
del río Órbigo

ProgramaPrograma SaludaSaluda

LLEGA julio y las Jornadas
Gastronómicas del Ajo, como ya es
tradicional, nos invitan a sorprender a

nuestro paladar con excelentes
menús, tapas y otros productos
culinarios.
El Ajo, el Rey de Santa Marina,
con infi nitas bondades, ensalzará a
cada ingrediente.
Los establecimientos participantes
han realizado con mimo sus
elaboraciones, dejando muestra clara
de su creatividad con propuestas
saludables y exquisitas. Por ello será
un placer, degustar sus diferentes
propuestas.
Es buena época para visitar y
conocer cada una de las cinco
localidades del Municipio de Santa
Marina del Rey, disfrutando de
patrimonio, naturaleza, cotos de
pesca, instalaciones deportivas, ...
No olvidemos que si se come en
compañía, sabe mejor.
¡Buen provecho!

Francisco Javier Álvarez Álvarez
Alcalde de Santa Marina del Rey

DEL 7 AL 19 DE JULIODEL 7 AL 19 DE JULIO
XIV JORNADAS GASTRONÓ-
MICAS DEL AJO

SÁBADO 8 DE JULIO
XIX FESTIVAL AJO ROCK
Con la 
TES
A continuación Macro Disco Ka-
ppital con 
ALEX GROOVE, SERGIO VARELA 
y

SÁBADO 15 DE JULIOSÁBADO 15 DE JULIO
CONCENTRACIÓN 
DE PEÑAS
Macro Disco Selvatika Show 
Summer Party XL

DOMINGO 16 DE JULIO
XII FESTIVAL AJO MAGIC

LUNES 17 DE JULIOLUNES 17 DE JULIO
Orquesta Cañón y Macro Disco 
Kappital

MARTES 18 DE JULIO
Orquesta espectáculo La Fórmu-
la y Marsella

MIÉRCOLES 19 DE JULIOMIÉRCOLES 19 DE JULIO
Orquesta Cayenna y Disco Ka-
ppital

VIERNES 21 DE JULIO
LE PIANO DU LAC
del río Órbigo
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SAN ANDRÉS DEL RABANEDO / ABIERTAS LAS PISCINAS DE TROBAJO Y SAN ANDRÉS

Las vacaciones infantiles 
abren el aula de verano 
con talleres y piscina

AIMA

El Ayuntamiento de San Andrés 
del Rabanedo ha programado un 
verano dirigido a los más peque-
ños, con campus deportivos con 
los clubes de fútbol de San An-
drés y Trobajo, ludotecas y talle-
res medioambientales. Una oferta 
que complementa la apertura de 
las dos piscinas municipales, la de 
San Andrés y la de Trobajo (a la 
que ya se le ha retirado la cúpula).

Bajo el título ‘Vente a jugar al 
pueblo’ se desarrollarán ludo-
tecas en las cuatro pedanías del 
municipio,en las Casas de Cultura 
de San Andrés, Ferral del Bernesga, 
Trobajo del Camino y Villabalter. 
En turnos semanales, se celebra-
rán hasta el próximo 30 de julio. 
Entre otras actividades, los niños y 

niñas con edades entre los 5 y 12 
años participan en una ruta verde 
y también visitan las dependencias 
de del Policía Nacional. 

Por su parte, los talleres medio-
ambientales están dirigidos a niños 
y niñas de 9 a 15 años. Se han pro-
gramado actividades lúdicas como 
decoración de elementos urbanos, 
pintura sobre tela y land art . En tur-
nos semanales de martes a jueves, 
se imparten en la Galería Cinabrio 
hasta el 27 de julio. 

Pero, sin duda, las piscinas 
son la principal atracción del ve-
rano, para divertirse con los ami-
gos y mitigar el calor estival. Las 
instalaciones de San Andrés del 
Rabanedo ya abrieron al público 
el 23 de junio, después de los per-
tinentes trabajos de acondiciona-
miento. Las piscinas de Trobajo se 

incorporaron a la programación de 
ocio y baño más tarde, después de 
la fi nalización de los cursillos de 
natación y la retirada de la cúpula. 
Como novedad, la apertura del ser-
vicio de bar. Por otro lado, los so-
cios del Centro de Ocio de Trobajo 
podrán acceder a cualquiera de las 
dos instalaciones con el carné de 
socio actualizado. 

El horario de apertura es las pisci-
nas es de 12.00 a 21.00 horas de for-
ma ininterrumpida, aunque los usua-
rios deberán abandonar la piscina y 
el césped a las 20,30. Asimismo, los 
precios se mantienen iguales que los 
de la temporada anterior.

Además, en los meses estivales 
se  celebran la mayor parte de las 
fi estas patronales. La próxima cita, 
las fi estas del Carmen del Barrio 
de Pinilla, del 14 al 16 de julio.

Campus deportivos, ludotecas ‘Vente a jugar al pueblo’ en las cuatro pedanías 
y talleres medioambientales completan la oferta estival para los niños

Arriba, la piscina de San Andrés del Rabanedo. Abajo, la de Trobajo del Camino a la que se le ha retirado la cúpula para disfrutar del verano.
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VALENCIA DE DON JUAN / ARTESANÍA, ALIMENTACIÓN, UNGÜENTOS... EN EL MERCADO, JUNTO AL CASTILLO

Coyanza se traslada de nuevo al Medievo

Gente 

El Ayuntamiento de Valencia de 
Don Juan organiza el XII Mer-
cado Medieval el fi n de semana 
7, 8 y 9 de julio. Se trata de una 
de las actividades  más vistosas 
y llamativas del verano coyan-
tino y este año regresa cargado 
de múltiples actividades. El Me-
dievo volverá a inundar la ciu-
dad coyantina en la que se da-
rán cita caballeros, la corte de 
tambores de la Reina, exóticas 
bailarinas, cetreros, artesanos...

La apertura del Mercado 
Medieval, situado en las inme-
diaciones de la fortaleza coyan-
tina, tendrá lugar el viernes por 
la tarde (19:00 horas), momen-
to en el que abrirán los puestos 
de los artesanos y comerciantes 
y comenzarán las primeras acti-
vidades. Será entonces cuando 
comiencen los primeros vuelos 
de las aves rapaces en un vistoso 
espectáculo de cetrería. Además 
del espectáculo de cetrería, ha-
brá cinco pases en total durante 
todo el fi n de semana. Los visi-
tantes, también tendrán la opor-
tunidad de participar en un ta-
ller de tiro con arco.

La jornada del sábado 8 se-
rá especialmente intensa. Los 
‘Tambores de la Reina’ resona-
rán anunciando el evento en un 
atractivo pasacalles que no deja-
rá indiferente a nadie. Uno de los 
grandes momentos de esta cita 
medieval llegará con el atardecer, 
momento en el que el Patio de 
Armas del Castillo sea el escena-
rio del Gran Torneo de Caballeros.

Otro de los momentos más 
espectaculares tendrá lugar tam-
bién en el marco del Castillo. El 
programa de Las Noches del 
Castillo acogerá el sábado una 
hermosa escenifi cación, 
‘La Traición de Los 

Acuña’, un impresionante espec-
táculo de fuego y artifi cio que 
recrea los principales hitos de la 
historia de la villa y su castillo 
a base de narrativa. Los efectos 
especiales se sucederán hasta fi -
nalizar con una colección de pi-
rotecnia ubicada tras el castillo. 

También habrá tiempo para 
la danza oriental con las exóticas 
bailarinas del Grupo Yemaka que 
ofrecerán sus espectáculos, ade-
más de ofrecer un taller de danza.

El domingo 9, la actividad del 
Mercado continuará. En la agen-
da no faltará la animación de ca-
lle, los espectáculos de cetrería, 
los talleres demostrativos o el ti-
ro con arco. Como cada domin-
go, la pista de baile del Jardín 
de los Patos se llenará de vida 
con ‘Nuestros Mayores Bailan’.

Los más pequeños serán 
grandes protagonistas de esta 
feria con múltiples actividades 
enfocadas para ellos. Tendrán 

ocasión de disfrutar de 
los ‘pintacaras’ y podrán 
participar en diversos ta-

lleres durante todo el fi n de 
semana. Además, habrá una 

zona de juegos y atracciones 
infantiles.

Cetrería, talleres infantiles, torneo de caballeros, animación de calle y una espectacular conquista al 
castillo con ‘La traición de Los Acuña’ se sucederán en la XII Feria Medieval del 7 al 9 de julio

LAS AVES RAPACES 
La cetrería vuelve a ser uno de los pilares fundamentales 

del Mercado Medieval de Valencia de don Juan, siendo al 
mismo tiempo una de las actividades más llamativas. Los 

espectáculos de cetrería se completan con una gran exposi-
ción de aves rapaces. En un espacio lineal se podrá admirar la 

absoluta belleza de 18 aves rapaces, destacando los buitres y 
las grandes águilas, que lucirán en todo su esplendor junto a la 
muralla de la fortaleza.

VIERNES 7 DE JULIO
19:00 h. Apertura del mercado.
20:00 h. Taller infantil: Pintacaras
21 :00 h. Espectáculo de cetrería.

SÁBADO, 8 JULIO
11 :00 h. Apertura del mercado.
11 :30 h. Pasacalles de música 
a cargo de Tambores de la Reina.
12:30 h. Exhibición y vuelo de 
aves rapaces {participativa).
13:00 h. Taller participativo de Ti-
ro con Arco.
13:30 h. Pasacalles de música 
Tambores de la Reina.
15:00 h. Descanso para el yantar.
18:30 h. Apertura del mercado.
19:00 h. Tambores de la Reina.
19:00 h. Talleres Infantiles: Pin-
tacaras Infantil. Taller de danza 
oriental

19:30 h. Taller participativo de Ti-
ro con Arco.
20:00 h. Gran Torneo de Caballe-
ros en el Patio de Armas del Cas-
tillo.
21 :00 h. Pasacalles con el grupo 
Tambores de la Reina.
21 :20 h. Danza Oriental a cargo 
del Grupo Yemaya.
23:00 h. Nuevo Espectáculo en el 
Auditorio Municipal. “La Traición 
de Los Acuña”

DOMINGO, 9 JULIO
11 :00 h. Apertura del mercado.
12:00 h. Pasacalles y animación.
12:30 h. Taller participativo de Ti-
ro con Arco.
13:00 h. Exhibición y vuelo de 
aves rapaces (participativa}.
13:30 h. Pasacalles y animación 

con “A Todo Trapo”.
15:00 h. Descanso para el buen 
yantar.
18:00 h. Apertura del mercado.
18:30 h. Pasacalles y animación 
con ‘A Todo Trapo’.
19:00 h. Taller infantil: Pintacaras.
20:00 h. Nuestros Mayores Bai-
lan.
20:30 h. Pasacalles y animación 
con ‘A Todo Trapo’.
21:00 h. Espectáculo 
de cetrería presentado
21:30 h. Taller de danza 
oriental a cargo del 
Grupo Yemaya.
22:00 h. Clausura 
del Mercado Medieval

Castillo acogerá el sábado una Castillo acogerá el sábado una 
hermosa escenifi cación, hermosa escenifi cación, 
‘La Traición de Los ‘La Traición de Los 

zona de juegos y atracciones zona de juegos y atracciones 
infantiles.infantiles.

LAS AVES RAPACES LAS AVES RAPACES 
La cetrería vuelve a ser uno de los pilares fundamentales La cetrería vuelve a ser uno de los pilares fundamentales 

del Mercado Medieval de Valencia de don Juan, siendo al del Mercado Medieval de Valencia de don Juan, siendo al 
mismo tiempo una de las actividades más llamativas. Los mismo tiempo una de las actividades más llamativas. Los 

espectáculos de cetrería se completan con una gran exposi-espectáculos de cetrería se completan con una gran exposi-
ción de aves rapaces. En un espacio lineal se podrá admirar la ción de aves rapaces. En un espacio lineal se podrá admirar la 

absoluta belleza de 18 aves rapaces, destacando los buitres y absoluta belleza de 18 aves rapaces, destacando los buitres y 
las grandes águilas, que lucirán en todo su esplendor junto a la las grandes águilas, que lucirán en todo su esplendor junto a la 
muralla de la fortaleza.

El mercado, en las inmediaciones del 
Castillo, será un lugar de atracción.
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El lúpulo, conocido como el ‘oro 
verde’ y la cerveza son los prota-
gonistas del verano en Carrizo de 
la Ribera. En torno a estos dos ele-
mentos giran las principales activi-
dades de la programación estival, 
siendo la más importante y el me-
jor reclamo la Feria del Lúpulo y la 
Cerveza que se celebrará en la vi-
lla del 2 al 6 de agosto. Esta feria, 
que cumple 16 ediciones, está or-
ganizada por el Ayuntamiento de 
Carrizo y las instituciones lupule-
ras  Hospsteiner España y Lúpulos 
de León. Se celebrará en el parque 
de La Bolenga y volverá a contar 
con los grandes grupos cervece-
ros españoles, que ofrecerán más 
de 40 referencias de cerveza. Por 
otro lado 50 puestos predominan-
do los de alimentación completa-
rán la feria a la que se une la zona 
de artesanos.  

 El alcalde de Carrizo, Alfonso 
Álvarez, el director general de 
Hopsteiner España, José Antonio 
Magadán, y representantes de lú-
pulos de León, presentaron el 5 de 
julio esta nueva edición de la fe-
ria cervecera, que se ha convertido 
en una de las más exitosas; presen-
tación en la que se dio a conocer 
todas la programación estival que 
con referencia a la cerveza incluye 
además la prueba ciclista ‘Lúpulo 
Bike’ el 30 de julio, el V Certamen 
de Cerveza Artesana del 25 al 27 
de agosto y las rutas guiadas hasta 
septiembre ‘Oro Verde’.

Música clásica, festivales, acti-
vidades infantiles, degustaciones, 
pruebas deportivas o exposiciones 
son algunas de la propuestas del 

programa de verano de Carrizo. 
Como citas más cercana, ‘Carrizo 
con arte’, instalaciones artísticas en 
entornos característicos del muni-
cipio que arranca el 7 de julio con 
‘Miradas’ de Flor Fernández Magaz 
en La Milla del Río; sin olvidar la 

VIII Feria de la Tapa que se cele-
bra del 7 al 9 de julio con la parti-
cipación de diez establecimientos 
hosteleros. Música Clásica, fi estas 
patronales, Carrizo Street, Fiesta El 
Barbadal, campamentos bilingüe 
infantil son otras de las propuestas. 

La Feria de la Cerveza como 
reclamo de muchas cosas más

CARRIZO DE LA RIBERA / VIII FERIA DE LA TAPA HASTA EL 9 DE JULIO

El Ayuntamiento de Carrizo presentó la amplia programación estival y 
la Feria del Lúpulo y la Cerveza que se celebrará del 2 al 6 de agosto

Espacio León invita a disfrutar del verano 
con shows infantiles el 7 y 8 de julio

Fundos y ULE impartirán del 12 al 14 de 
julio un nuevo curso sobre Gaudí

El Centro Comercial Espacio León se llena de actividades para sus visitantes con 
una agenda propuestas para todos los públicos. El viernes 7 y el sábado 8 de 
julio, a las 19,00, horas en la Plaza de las Estrellas, tendrán lugar los shows in-
fantiles.  El viernes, divertidos malabares con ‘Circo malabares’, un espectáculo 
circense para todas las edades. Y el sábado, velada teatral con ‘Cuentos, risas 
y rock & roll’. Asimismo, dicho fi n de semana hab´ra una exposicion de réplicas 
de vestidos antiguos de diferentes épocas, de Nuria Aragón-

La Fundación Obra Social de Castilla (FUNDOS9 y León, a través del Museo Casa Botines 
Gaudí, y la Universidad de León (ULE) organizan por segundo año consecutivo un cur-
so de verano en torno a la obra de Antonio Gaudí. Bajo el título ‘Gaudí y la luz’, y con la 
colaboración de la Fundación Proconsi, el Instituto de Humanismo y Tradición Clásica 
y el Ayuntamiento de León, ofrece una nueva experiencia formativa para entender un 
aspecto poco explorado en la obra gaudiniana: la infl uencia de la luz dentro de la con-
cepción arquitectónica.Se celebará del 12 al 14 de julio en el Palacio del Conde Luna.

COMERCIO / ADEMÁS, EXPOSICIÓN DE ROPA VINTAGE

UNIVERSIDAD / LA LUZ EN LA ARQUITECTURA

Cross nocturno y marcha 
nórdica el 7 de julio 
contra el cáncer
Azadinos, en el municipio de Sariegos, celebra el 
viernes 7 de julio su cross nocturno para corredo-
res, andarines y marcha nórdica, que agotó sus 
dorsales en pocas horas y volverá a ser solidaria 
con la Asociación Española Contra el Cáncer. Es 
una prueba que no deja de crecer y que este año 
sumará la marcha nórdica a la carrera y la cita pa-
ra andarines que se celebraban en ediciones an-
teriores.  A las 21,30 horas se dará la salida a los 
andarines, con un recorrido de 5 km; a las 22,00 
la marcha nórdica sobre 7 km; y a las 22,15 la ca-
rrera, también de 7 km, que buscará sucesores pa-
ra un palmarés que en 2022 inscribió los nombres 
de Fernando Luque y Olga Rubio.

AZADINOS / CARRERA, CENA, REGALOS, SOLIDARIDAD 

Vitiugov se enfrentará a Santos en la 
primera semifinal del Magistral de León 
El XXXVI Torneo Magistral de Ajedrez Ciudad de León celebró el 6 de julio el sorteo que 
determina los enfrentamientos en las semifi nales. Los primeros en enfrentarse serán 
Vitiugov, que buscará la victoria frente a Santos. Esta primera semifi nal tendrá lugar 
el viernes 7 de julio a partir de las 16,30 horas. Vitiugov empezará con blancas.  Como 
número 1 del Torneo, Vallejo ha extraído el nombre de Gelfand, que será su rival el sá-
bado 8 en la segunda semifi nal. Gelfand empezará con blancas. El domingo, la fi nal.

MAGISTRAL DE AJEDREZ / EL VIERNES 7 DE JULIO
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El PSOE ha anunciado la reapertura 
de la línea ferroviaria entre Plasen-
cia y León, una infraestructura que 
convertirá a la provincia leonesa en 
nodo logístico fundamental del no-
roeste de la Península Ibérica.

Así lo han explicado el portavoz 
de Transportes, Movilidad y Agenda 
Urbana, César Ramos, y el secreta-
rio general del PSOE de León y ca-
beza de lista al Congreso, Javier 
Alfonso Cendón, junto a repre-
sentantes de las candidaturas al 
Congreso de los Diputados y al 
Senado, que han destacado el com-
promiso del Gobierno de España 
con la provincia leonesa.

“Los socialistas de todas las pro-
vincias del noroeste de España he-
mos conseguido la complicidad 
del actual Gobierno de España pa-
ra que todos los territorios tengan 
las mismas oportunidades de de-
sarrollo. Esta semana se publica-
rá en el diario oficial de la Unión 
Europea la próxima licitación del 
estudio de la nueva línea ferrovia-
ria entre Plasencia y León. Un paso 
imprescindible para su construc-
ción, que además otorgará un salto 
cualitativo al Corredor Atlántico”, 
declaró César Ramos.

En este sentido, el secretario 
general del PSOE de León apun-

tó que se trata de una nueva lí-
nea “con características del siglo 
XXI” que conectará a través de la 
misma los diferentes ramales del 
Corredor Atlántico. “Esta infraes-
tructura permitirá comunicar el 
norte con el sur a lo largo del oeste 
de España, por eso es fundamental, 
como lo fue en su día la Vía de la 
Plata”,  insistió Cendón.  Así desta-

có que “León se consolida con ma-
yor fuerza como  eje y nodo logísti-
co del noroeste de España”.

ESTUDIO DE 24 MESES
En ese sentido, el Ministerio de 
Transportes, Movilidad y Agenda 
Urbana (Mitma) ha anunciado en 
nota de prensa que el presupuesto 
estimado de licitación alcanza los 

967.612 euros (IVA incluido) y que 
cuenta con un plazo de ejecución 
previsto de 24 meses, tal y como se 
publicó ya en la Plataforma de Con-
tratación del Sector Público. 

El estudio de viabilidad conten-
drá un estudio de demanda elabo-
rado específicamente para esta ac-
tuación, así como un estudio de 
rentabilidad socioeconómica.

El PSOE anuncia una nueva línea férrea 
‘Ruta de la Plata’ entre León y Plasencia
Ramos y Cendón destacan el compromiso del Gobierno con esta infraestructura que “otorga 
un salto cualitativo al Corredor Atlántico y fomenta las conexiones con el resto de la península”

El portavoz de Transportes, César Ramos, y Javier Alfonso Cendón, junto a representantes de las candidaturas al Congreso y al Senado.

INFRAESTRUCTURAS I Se destinan 967.612 euros para redactar un estudio de viabilidad del corredor SUVBENCIONES

Gente 

La Diputación de León destina 
275.000 euros a promover la or-
ganización de ferias agropecua-
rias en la provincia, un importe 
que duplica el de la última con-
vocatoria. El Boletín Oficial de la 
Provincia (BOP) publicó el 3 de 
julio las bases para “la concesión 
de subvenciones a los ayunta-
mientos de menos de 20.000 ha-
bitantes para la organización de 
ferias agropecuarias en la provin-
cia de León, en 2023”. Las solici-
tudes podrán presentarse en el 
plazo de veinte días hábiles, con-
tados a partir del día 4-J.

La finalidad de la subven-
ción, dependiente del área de 
Desarrollo Rural que dirige la 
diputada en funciones Avelina 
Vidal, es “promocionar produc-
tos agrícolas, ganaderos o agro-
alimentarios derivados de los 
mismos que se identifiquen ex-
presamente con el ámbito mu-
nicipal o comarcal concreto y 
significativo de la producción 
agropecuaria de la zona”.

Además de este primer requi-
sito los ayuntamientos concurren-
tes deberán cumplir que la feria 
tenga un arraigo o sea tradicional 
en el municipio con un mínimo 
de dos años (hasta ahora se exi-
gían cinco) y que tenga una fase 
de exposición explícita y otra de 
concurso del producto o produc-
tos base de la convocatoria.

La Diputación 
financia con 
275.000 euros las
ferias agropecuarias

RIAÑO / MUCHA ACTIVIDAD EN TORNO AL MOTOR DEL 7 AL 9-J

MOTOR&MOUNTAIN FEST QUIERE JUNTAR A 5.000 PERSONAS
n La nueva edición del Motor&Mountain Fest que se celebrará en Riaño del 7 al 9 de julio pretende 
congregar a más de 5.000 personas en torno al mundo de la moto. Habrá motos estilo Caferacer, 
Scrambler y customizadas, ampliando a furgonetas camperizadas, coches americanos o Land Rover 
cálicos. También habrá foodtrucks, 40 stands de venta y actividad de 11:30 a 3:00 h. de la madru-
gada. Entre los conciertos, Benito Kamelas, Catalina Grande Piñón Pequeño... 11 grupos y 5 Dj´s.

HOSPITAL DE ÓRBIGO / EL ALCALDE TAMPOCO TENDRÁ SUELDO

LA CORPORACIÓN NO COBRARÁ POR PLENOS NI COMISIONES
n Ni los 5 concejales del equipo de gobierno (PSOE) ni los 2 de la oposición (PP y UPL) del Ayuntamien-
to de Hospital de Órbigo cobrarán por asistencia a plenos ni a comisiones en esta legislatura. El Ejecutivo 
municipal sigue aplicando la máxima del ahorro a la gestión y sólo ha asignado una media dedicación ex-
clusiva de cinco horas a la Concejalía de Educación y Cultura. Por su parte, el alcalde, Enrique Busto, quien 
afronta su cuarta legislatura al frente del Ayuntamiento de la Ribera, continúa sin ningún tipo de sueldo.
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SANTA Mª DEL PÁRAMO I Casi 10.000 tarjetas sanitarias en la zona

El Centro de Salud de Santa María del Páramo ya cuenta con una ambulacia de soporte vital básico (SVB) durante las 24 horas.

Gente

Desde este lunes 3 de julio, el Cen-
tro de Salud de Santa María del Pá-
ramo cuenta con una ambulancia 
de soporte vital básico (SVB) 24 ho-
ras tras la reivindicación de Unión 
del Pueblo Leonés en las Cortes de 
CyL a petición de los vecinos y del 
equipo de gobierno del municipio.

El pasado mes de febrero se de-
batió este asunto en la Comisión de 
Sanidad de las Cortes y la iniciativa 

de UPL contó con la unanimidad de 
todas las formaciones. Desde la for-
mación leonesista se incidió espe-
cialmente que este servicio supo-
ne algo vital para el municipio de 
Santa María del Páramo, que supera 
los 3.000 habitantes, así como para 
su zona básica de salud, que suma 
cerca de 10.000 tarjetas sanitarias.

Desde UPL se apuntó en su día 
la necesidad de mejorar la cobertu-
ra en cuanto a vehículos y helicóp-
teros de asistencia sanitaria, así co-

mo la mejora de las condiciones del 
personal e instalaciones.

Hasta ahora, el municipio depen-
día casi todo el día de las ambulan-
cias ubicadas en León, a 40 minutos 
de Santa María, por la carretera CL-
622, que soporta gran tráfi co.

Con este vehículo se cumple 
con un compromiso ineludible 
para los habitantes de Santa María 
del Páramo en el afán de UPL por 
lograr los mejores servicios públi-
cos para sus vecinos.

La Junta dota al Centro de Salud
con una ambulancia SVB 24 h
La propuesta reivindicativa partió de UPL que lo planteó en las Cortes de 
CyL a petición de los vecinos y del equipo de gobierno del municipio

CONCIERTOS, TALLERES 
Y PONENCIAS CON 
EL IV ‘SUEÑO DE DON 
ALFONSO’
n Bajo el nombre ‘Jornadas 
culturales en torno al Mo-
nasterio Cluniacense de San 
Facundo y San Primitivo de 
Sahagún. El sueño de Don Al-
fonso’ (Alfonso VI, enterrado 
en la villa del Cea) y por cuar-
to año, la villa del Cea rinde tri-
buto al también impulsor de 
las peregrinaciones jacobeas 
con un programa de calidad 
que incluye desde música sa-
cra y ritos ancestrales (concier-
tos de Entrebescant o Schola 
Antiqua) a ponencias y talle-
res (cantería, códices o escri-
banía), todas ellas activida-
des gratuitas, pero con plazas 
muy limitadas, que ocuparán 
tres jornadas, del 7 al 9 de julio.

SAHAGÚN / DEL 7 AL 9 DE JULIO EN CONSONANCIA CON EL LEGADO DE LA ORDEN DE CLUNY

BREVES

EL CONSEJO REGULADOR DE LA IGP CECINA DE 
LEÓN RENUEVA A SUS CARGOS DIRECTIVOS

AGROALIMENTACIÓN I CONTINUIDAD, PERO CON CARGOS DISTINTOS

El ahora alcalde de Astorga (José Luis Nieto) deja la presidencia y pasa a ser vocal.

n  El Consejo Regulador de la IGP Cecina de León renueva sus 
cargos para los próximos cuatro años, después de hayan toma-
do posesión los cinco miembros del Pleno de la entidad, que re-
presentan al sector elaborador.  Los elegidos son: presidente, Luis 
Castro (Valles del Esla-Neal); vicepresidente, Ezequiel García (Em-
butidos Ezequiel); vocal: José Luis Nieto (Cecinas Nieto, también 
alcalde de Astorga); vocal, Pablo Ferrero (Embutidos Ferju); vocal, 
Verónica Otero (Embutidos Santa Cruz de Montes).

LA SIEMBRA DE SUPERFICIE DE REMOLACHA 
CRECE ESTA COSECHA UN 77% EN LEÓN 

CAMPO I EN EL CONTEXTO DE UNA GRAN SUBIDA DEL PRECIO DEL AZÚCAR

El cultivo de la remolacha parece que vuelve a tomar auge en la provincia.

n  Según una nota de prensa emitida por Asja-León, en la provin-
cia de León se han sembrado este año 6.800 hectáreas de remo-
lacha, lo que representa un crecimiento del 77% respecto a las 
3.837 hectáreas de las siembras del año 2022. Este incremento 
se ha debido a la mejora de los precios por parte de las dos em-
presas compradoras, AB Azucarera y ACOR, que disponen de am-
plísimos márgenes debido a las subidas imparables del azúcar en 
los mercados europeos y mercados mundiales.

LA BIBLIOTECA ACOGE EN JULIO OCHO 
SESIONES DEL TALLER DE CREACIÓN ARTÍSTICA

MANSILLA DE LAS MULAS I IMPARTIDO POR FRANCISCO J. FARALDO

Cartel del Taller ‘Tengo un poema que cantar’.

n  A lo largo de julio ten-
drá lugar en la Biblioteca 
de Mansilla un Taller de 
Creación Artística ‘, impar-
tido por Francisco J. Faral-
do, escritor nacido en Fe-
rrol,  afi ncado en León y 
de trayectoria profesio-
nal en la enseñanza ligada 
a  Asturias o Lisboa.  Su úl-
timo libro de poemas fue  
‘La mano en el fuego’. El 
taller, organizado por la 
Asociación Pícara Justina, 
se centra en la estrecha re-
lación entre música y poe-
sía (poemas  y cantantes 
populares) y en él se han 
inscrito una docena de 
participantes.

SAHAGÚN / DEL 7 AL 9 DE JULIO EN CONSONANCIA CON EL LEGADO DE LA ORDEN DE CLUNYSAHAGÚN / DEL 7 AL 9 DE JULIO EN CONSONANCIA CON EL LEGADO DE LA ORDEN DE CLUNY

nasterio Cluniacense de San 
Facundo y San Primitivo de 
Sahagún. El sueño de Don Al-
fonso’ (Alfonso VI, enterrado 
en la villa del Cea) y por cuar-
to año, la villa del Cea rinde tri-
buto al también impulsor de 
las peregrinaciones jacobeas 
con un programa de calidad 
que incluye desde música sa-
cra y ritos ancestrales (concier-
tos de Entrebescant o Schola 
Antiqua) a ponencias y talle-
res (cantería, códices o escri-
banía), todas ellas activida-
des gratuitas, pero con plazas 

VIERNES 7 DE JULIO
•19:00h. IES de Sahagún Unas paradas más en 
el Camino. Inauguración en colaboración con el  
IES de Sahagún. Lugar: Auditorio Municipal
•21:30h. Concierto de Entrebescant El Can-
tar del Destierro Lugar: Capilla de San Benito
SÁBADO 8 DE JULIO
•10:30 h. Taller Tu Primer Códice. María 
Trigueros. Lugar: Capilla de San Benito
•12:30h. Taller de Cantería. Scalpellino 
Piedra. Lugar: Capilla de San Benito
•19:00 Concierto de Schola Antiqua Las 
Músicas de Alfonso y Constanza. Canto 
visigótico y Canto Gregoriano. Lugar: Capilla 
de San Benito

DOMINGO 9 DE JULIO
•11:00h. Taller de Escribanía. Antonio 
Suárez. Lugar:Capilla de San Benito
•12:00h. y 13:00h. Abierto por obras en el 
Monasterio de San Benito de Sahagún Co-
noce el Monasterio de San Benito de la mano 
de Cronos S.C. Arqueología y Patrimonio. 
Lugar: Capilla de San Benito
•18:00h. Charla de Juan Carlos Asensio “Las 
músicas de Alfonso y Constanza: entre 
el canto visigótico y el canto gregoriano” 
Lugar:Capilla de San Benito
Clausura de las jornadas con el recitativo del 
himno “Fons, Deus, aeternae pacis” dedicado 
a los Santos mártires Facundo y Primitivo.
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MÚSICAEl Rincón de la Salud
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Centro Odontológico

ACTOS DE DONACIÓN DE SANGRE

DELEGACIÓN JUNTA 
DE CASTILLA Y 
LEÓN (Unidad Móvil) 
Viernes 7 de julio: de 
8,30 a 14,15 h. 
PLAZA SAN 
MARCELO,  BOTINES 
(Unidad Móvil) 
Sábado 8 de julio: de 
8,30 a 14,15 h. 
LA ROBLA 
(Consultorio Médico)
Lunes 10 de julio: de 
16,00 a 21,00 h.
ASTORGA (Centro 
de Salud)
Martes 11 de julio: de 
16,30 a 20,30 h.
PLAZA SAN 
MARCELO - BOTINES 
(Unidad Móvil)
Miércoles 12 de julio: 
de 15,30 a 21,15 h.
LA BAÑEZA (Centro 
de Salud)
Jueves 13 de julio: de 
16,30 a 20,30 h.

Punto fi jo de donación en León: 
Centro de Salud José Aguado 2ª planta.  De 15 a 22 h.

RADARES MÓVILES CARTELERA
DEL 7 AL 13 DE JULIO DE 2023

Odeón Multicines Espacio León
VACACIONES DE VERANO 18:30, 19:30, 20:30, 
21:30 y 22:30 | sábado y domingo 16:30, 17:30, 18:30, 
19:30, 20:30, 21:30 y 22:30 • THE FIRST SLAM 
DUNK (sala vip bass shake) 21:00 y 22:15 • THE 
FIRST SLAM DUNK (sala vip bass shake, V.O.S.E) 
19:45 • THE FIRST SLAM DUNK (sala vip bass 
shake V.O.S.E) | jueves 21:00 • REPOSO ABSOLUTO
20:30, 22:25, 20:30 y 22:25 • TIBURÓN NEGRO
20:10, 22:15. 20:10 y 22:15 • RUBY: AVENTURAS 
DE UNA KRAKEN ADOLESCENTE 18:00, 19:00 
y 20:00| sábado y domingo 16:00, 18:00 y 20:00 • 
INIDIANA JONES Y EL DIAL DEL DESTINO
(atmos) 19:00 y 22:00 16:00, 19:00 y 22:00 • INDIANA 
JONES Y EL DIAL DEL DESTINO 18:00 y 21:00 
• INDIANA JONES Y EL DIAL DEL DESTINO
(V.O.S.E.) | jueves 21:00 • SIN MALOS ROLLOS
22:00| sábado y domingo 16:00 y 22:00 • FLASH (sala 
vip bass shake) 22:00| sábado y domingo 17:15 y 22:00 
• SPIDERMAN: CRUZANDO EL MULTIVERSO
19:00 | sábado y domingo 17:00 y 19:00 • COMO 
DIOS MANDA 18:00 | sábado y domingo 17:00 • 
LA SIRENITA 18:00 | sábado y domingo 17:30

Van Gogh
VACACIONES DE VERANO 18:00, 20:00 y 22:15 
• INDIANA JONES Y EL DIAL DEL DESTINO
17:30, 19:30 y 21:45 • UNA VIDA NO TAN SIMPLE
17:30, 20:00 y 22:15 • HOURIA (LIBERTAD) 17:30, 
20:00 y 22:15 • THE FIRTS SLAM DUNK 20:00 y 
22:15 • EL ORIGEN DEL MAL 20:00 y 22:15 • LA 
MAISON 20:10 y 22:15 • RUBY: AVENTURAS DE 
UNA KRAKEN ADOLESCENTE 18:00 y 20:00 • 
UNICORNIOS 22:15 • LA SIRENITA 17:30 • SUPER 
MARIO BROS. LA PELÍCULA 18:00 • ¡VAYA 
VACACIONES! 18:00 • DOCUMENTALES ARTE: EL 
INDOMABLE MODIGLIANI 11 de julio, 17:30 h.

EXPOSICIONES
JOSÉ FERRERO & MIGUEL 
GALANO
‘Viajes de ida y vuelta’ • Fotografía y pintura
Hasta el 27 de agosto • Lugar: Centro Leonés 
de Arte (Independencia, 18). • Horario: De martes 
a viernes, de 17 a 20h. Sábado, de 11 a 14h. y 17 a 
20h. Domingos y festivos, de 11 a 14h.

ANTONIO GAMONEDA
Muestra y entorno de una vida 
comprometida con el arte • Colectiva
Hasta octubre. Lugar: Museo de la Industria 
Harinera de Castilla y León, Gordoncillo. 
Horario: de martes a sábado de 11 a 14 h y de 
17 a 20 h. Domingos y lunes cerrado.

JULIA GONZÁLEZ LIÉBANA
Fotografía
Hasta el 20 de agosto. Lugar: Museo de 
León. Horario: Laborables de 10 a 14 horas y 
de 17 a 20 horas. Domingos/festivos: de 10 a 
14 horas.Lunes cerrado.

IX EDICIÓN DEL CERTAMEN DE 
ARTES VISUALES CAMAROTE 
MADRID 2023
Obras seleccionada
Julio. Lugar: Camarote Madrid. Cervantes, 8. 
Horario: Comercial

MÚSICA
JAZZMÍN TRÍO JAZZ 
Lugar: Claustro Convento San Francisco Horario: 21h. 
Precio: 5€  
Jueves 13 de julio JULIO

VIERNES 7
mañana
Ctra. Carbajal  ............50Km
Francisco Fdz. Diez  ....50Km
Alcalde M. Castaño  ..30Km
Dr. Fleming  ...............30Km
Prado Prior (Trobajo) .30Km
tarde
Padre Isla (Centro) .....30Km
Los Aluches ...............50Km
José M. Suárez G. ......30Km
Avda. Nocedo ...........30Km
Santo Tirso .................30Km

8
mañana
Francisco Fdz. Diez  ....30Km
San Pedro de Castro ..30Km
Pº Salamanca ............30Km
Fraga Iribarne ............30Km
Papalaguinda ............30Km
tarde
Avda. Antibióticos .....50Km
Ctra. Carbajal  ............50Km
Avda. Portugal ..........50Km
Avda. La Lastra ..........30Km
Corredera ..................30Km

9
mañana
San Agustín  ..............30Km
Avda. Magdalena  .....30Km
Pº Salamanca  ............30Km
Los Aluches  ...............30Km
Jose M. Suárez G. ......50Km
tarde
Avda. Facultad  ..........30Km
José Aguado  .............30Km
N-601 ........................80Km
Fdez. Ladreda  ...........30Km
Cuna del Parlamentarismo  30Km                               

10
mañana
Ctra. Carbajal  ............50Km
San Pedro de Castro ..30Km
Avda. Asturias ...........30Km
Fdez. Ladreda ............30Km
Corredera ..................30Km

tarde
Reyes Leoneses .........30Km
Fdez Ladreda .............30Km
Gutiérrez Mellado  .....50Km
Avda. Universidad .....50Km
La Serna .....................30Km

11
mañana
Avda. Portugal ..........50Km
San Pedro de Castro ..30Km
Pº Salamanca ............30Km
Fraga Iribarne ............30Km
Papalaguinda ............30Km
tarde
Ctra. Vilecha ..............50Km
Avda. Peregrinos .......30Km
San Pedro de Castro ..30Km
Campos Góticos ........30Km
Reyes Leoneses .........30Km

12
mañana
Fraga Iribarne (colegio) ........
30Km
Ctra. Vilecha ..............50Km
Pº Salamanca ............30Km
Santo Tirso .................30Km
San Juan Bosco..........30Km
tarde
Avda. Nocedo ...........30Km
San Juan Bosco  .........30Km
La Bandonilla .............30Km
Gutiérrez Mellado  .....50Km
Jose M. Suárez G .......50Km

13
mañana
Fraga Iribarne ............30Km
Avda. Magdalena .....30Km
José M. Suárez G .......50Km
Avda. Independencia30Km
Avda. Padre Isla .........30Km
tarde
Pº Salamanca ............30Km
José Aguado ..............30Km
Avda. Europa.............50Km
Los Aluches ...............30Km
Atenas .......................30Km

MUSAC
MUSEO DE ARTE CONTEMPORÁNEO DE 

CASTILLA Y LEÓN

EXPOSICIONES

JUAN UGALDE
‘LA NAVE DE LOS LOCOS’
SALAS 3-4-5
HASTA EL 7 DE ENERO, 2024

CONCRETOS
VARIOS ARTISTAS

HASTA EL 7 DE ENERO, 2024

EXOTERMIA 
VARIOS ARTISTAS

SALA 1
HASTA EL 7 DE ENERO, 2024

TATIANA PARCERO
Proyecto vitrinas
HASTA EL 7 DE ENERO, 2024

AVDA. DE LOS REYES LEONESES, 24 
 MUSAC@MUSAC.ES

FECHA ACTIVIDAD TÍTULO HORA LUGAR

Sábados Jardín  las Artes Artesanos y artistas leoneses 12:00 a 21:00h C/ Pilotos Regueral y 
Ruiz  Salazar

11 julio Roma en el Espejo l susurro al grito, l bebé a la bestia 20:30h La Casona

12  julio Roma en el Espejo Molino 20:30h La Casona

13  julio Roma en el Espejo Lerele 20:30h La Casona

14  julio Roma en el Espejo Gochos 20:30h La Casona

14  julio Música Clásica OSCYL 20:30h Auditorio

15  julio Roma en el Espejo Aquí huele a poeta encerrado 20:30h La Casona

18  julio Danza A-Escena Nereo Ahogándose 19:30 y 20:30h Plaza Puerta Obispo

19  julio León STREET MUSIC Rafaria Montecristo 21:00h Plaza l Grano

19  julio León STREET MUSIC Nashville 22:00h Plaza l Grano

19  julio Danza A-Escena No soy todo el mundo 19:30 y 20:30h Plaza Puerta Obispo

20  julio Danza A-Escena Alleo 19:30 y 20:30h Plaza Puerta Obispo

21  julio Danza A-Escena Cromatic 19:30 y 20:30h Plaza Puerta Obispo

22  julio Danza en el Camino Ballet contemporáneo  Burgos 21:00h Plaza San Marcelo 
frente a Botines

26  julio León STREET MUSIC Good Star Rocking In The Road 21:00h Plaza Santo Martino

26  julio León STREET MUSIC Motor 78 22:00h Plaza Santo Martino

27  julio Clásicas & Contemporáneas  vacas 22:00h La Casona

28  julio Clásicas & Contemporáneas Qué mujer prodigio soy 22:00h La Casona

29  julio Clásicas & Contemporáneas Parné 22:00h La Casona

1 al 4  
agosto III Seminario  JAZZ III Seminario  JAZZ Varios “Acamia

+Q Música”

01  agosto III Seminario  JAZZ Jam Sessión 22:00h

02  agosto León STREET MUSIC Malos Versos 21:00h Polígono  La Lastra

02  agosto León STREET MUSIC The Leper Colony 22:00h Polígono  La Lastra

02  agosto III Seminario  JAZZ Concierto Profesores seminario Jazz 22:00h La Casona

03  agosto III Seminario  JAZZ Jam Sessión 00:00h

03  agosto Jazz Juan Galiardo trío 22:00h La Casona

04  agosto III Seminario  JAZZ Concierto Alumnos seminario Jazz 19:00h C/ Legión VII

04  agosto Jazz Andrés Barrios Quartet 22:00h La Casona

04  agosto III Seminario  JAZZ Jam Sessión 00:00h Gran Café

05  agosto Jazz Chip Wickham 22:00h La Casona

09  agosto León STREET MUSIC Dramón García 21:00h Poligono X

09  agosto León STREET MUSIC Lions Way 22:00h Poligono X

10  agosto Teatro Clásico Las aventuras  Pelegrín 19:00h C/ Legión VII

10  agosto Teatro Clásico El Avaro (Molière) 21:30h La Casona

11  agosto Teatro Clásico Camino 21:30h La Casona

12  agosto Teatro Clásico El Cid (William Shakespeare) 21:30h La Casona

13  agosto León es acción - 
Lexploitation Concierto y sesión  pinchadiscos 17:00 a 00:00h Plaza Puerta Castillo

16  agosto León STREET MUSIC Zoster 21:00h Puente Castro

16  agosto León STREET MUSIC Los Restos l Naufragio 22:00h Puente Castro

17  agosto Circo Contemporáneo El circo  la Luna (León)  19:00 a 21:00h C/ Legión VII

18, 19 y 20  
agosto Circo Contemporáneo serance (Italia - Francia) 20:00h Explanda  Pendones 

Leoneses

23  agosto León STREET MUSIC Fracción Ddp 21:00h Paseo  Salamanca

23  agosto León STREET MUSIC Luis Solomon 22:00h Paseo  Salamanca

24  agosto Conceclown Chala2 19:00h C/ Legión VII

25  agosto Circo Contemporáneo Le Bistro (Suiza) 19:00h Antigua estación  
RENFE

26  agosto Circo Contemporáneo Barriére (Belgica) 19:00h Antigua estación  
RENFE

26  agosto Circo Contemporáneo Cuerdas Nupciales (Suiza) 21:00h Antigua estación  
RENFE

27  agosto Circo Contemporáneo Tranvía nº 2 (Valencia) 19:00h Antigua estación  
RENFE

30  agosto León STREET MUSIC Los Pollos Hermanos 21:00h Paseo  Quintanilla

30  agosto León STREET MUSIC The Red Chiwawashs 22:00h Paseo  Quintanilla

l 7 al 17  
sept Festival Palabra Festival Palabra varios Salón Alfonso V y 

Palacio

14  sept Música Clásica Banda  Música  León 19:00h Templete La Consa

21  sept Música Clásica Banda  Música  León 19:00h Templete La Consa

22, 23 y 24  
sept

León es acción - 
Lexploitation Conciertos, exposiciones y más varios Espacio Vías

28  sept XVI Festival Celta Inter. 
REINU  LLIÓN José Manuel Tejedor (Asturias) 22:00h Plaza  Regla

29  sept XVI Festival Celta Inter.  
REINU  LLIÓN Óscar Ibáñez e Tribo (Galicia) 22:00h Plaza  Regla

30  sept XVI Festival Celta Inter. 
REINU  LLIÓN Skerryvore (Escocia) 22:00h Plaza  Regla

30  sept XI Xuntanza  Bandas  Gaitas BG Ciudá  Llión, BG Vega  Espinareda y 
BG Castro Bérgidum 19:00h Plaza  Regla

FESTIVAL DE
VERANO
CUNA DEL
PARLAMENTARISMO
2023

FESTIVAL DE VERANO
CUNA DEL PARLAMENTARISMO 
2023
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SUDOKU ABAJO: SUDOKU ARRIBA:

CR
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IG
RA

M
A:

Horizontales:  
1. Perteneciente o relativa a la capital del Estado.  
2. Instrumento musical de viento con forma ovoide  
y 8 agujeros. Encencido. 3. Uno de los 4 puntos cardi-
nales. Uno sólo. 500 romanos. 4. Sociedad Limitada. 
Lo opuesto a la salida. 5. Unidades de Intervención Po-
licial. Ser divino o esencia divina. 6. Trechos de camino 
de un recorrido determinado. Cero. Oxígeno. 7. Pieza 
de la armadura que protegía la garganta. Interjec. que 
denota ánimo. Voz de mando. 8. Roma. Acciones de-
sacertadas o equivocadas. 9. Se atreverá. Axial.  
10. Persona de singular hermosura. Aire Acondiciona-
do. 
 
Verticales:  
1. Suegros del hijo de una persona. 2. Seglar que ayuda 
en el altar. Conozco. 3. Número de golpes establecidos 
en el golf para hacer en un hoyo. Dar paladas. 4. Mar-
charte. Vid levantada que extiende mucho sus vásta-
gos. 5. Lugar donde se venden objetos, alimentos o 
ropa,… Royal Air Force. 6.  adan ed datim aL. El del mi-
notauro. Un romano. 7. Diminutivo cariñoso de Laura. 
Trabajan la tierra. 8. Yodo. Si lo hago, no me ahogo. Mi 
anterior pareja. 9. Negativo. Otorga. Cogía. 10. Apara-
to con patas, generalmente con ruedas, que sirve apa-
ra que aprendan a andar los bebés. Los Ángeles.
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1. Suegros del hijo de una persona. 2. Seglar que ayuda 
en el altar. Conozco. 3. Número de golpes establecidos 
en el golf para hacer en un hoyo. Dar paladas. 4. Mar-
charte. Vid levantada que extiende mucho sus vásta-
gos. 5. Lugar donde se venden objetos, alimentos o 
ropa,… Royal Air Force. 6.  adan ed datim aL. El del mi-
notauro. Un romano. 7. Diminutivo cariñoso de Laura. 
Trabajan la tierra. 8. Yodo. Si lo hago, no me ahogo. Mi 
anterior pareja. 9. Negativo. Otorga. Cogía. 10. Apara-
to con patas, generalmente con ruedas, que sirve apa-
ra que aprendan a andar los bebés. Los Ángeles.
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PASATIEMPOS 

SUDOKU CRUCIGRAMA BLANCO JEROGLÍFICO por VAL 
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O

N
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SUDOKU ABAJO: SUDOKU ARRIBA:

CR
UC

IG
RA

M
A:

Horizontales:  
1. Perteneciente o relativa a la capital del Estado.  
2. Instrumento musical de viento con forma ovoide  
y 8 agujeros. Encencido. 3. Uno de los 4 puntos cardi-
nales. Uno sólo. 500 romanos. 4. Sociedad Limitada. 
Lo opuesto a la salida. 5. Unidades de Intervención Po-
licial. Ser divino o esencia divina. 6. Trechos de camino 
de un recorrido determinado. Cero. Oxígeno. 7. Pieza 
de la armadura que protegía la garganta. Interjec. que 
denota ánimo. Voz de mando. 8. Roma. Acciones de-
sacertadas o equivocadas. 9. Se atreverá. Axial.  
10. Persona de singular hermosura. Aire Acondiciona-
do. 
 
Verticales:  
1. Suegros del hijo de una persona. 2. Seglar que ayuda 
en el altar. Conozco. 3. Número de golpes establecidos 
en el golf para hacer en un hoyo. Dar paladas. 4. Mar-
charte. Vid levantada que extiende mucho sus vásta-
gos. 5. Lugar donde se venden objetos, alimentos o 
ropa,… Royal Air Force. 6.  adan ed datim aL. El del mi-
notauro. Un romano. 7. Diminutivo cariñoso de Laura. 
Trabajan la tierra. 8. Yodo. Si lo hago, no me ahogo. Mi 
anterior pareja. 9. Negativo. Otorga. Cogía. 10. Apara-
to con patas, generalmente con ruedas, que sirve apa-
ra que aprendan a andar los bebés. Los Ángeles.
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SUDOKU ABAJO: SUDOKU ARRIBA:

CR
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Horizontales:  
1. Perteneciente o relativa a la capital del Estado.  
2. Instrumento musical de viento con forma ovoide  
y 8 agujeros. Encencido. 3. Uno de los 4 puntos cardi-
nales. Uno sólo. 500 romanos. 4. Sociedad Limitada. 
Lo opuesto a la salida. 5. Unidades de Intervención Po-
licial. Ser divino o esencia divina. 6. Trechos de camino 
de un recorrido determinado. Cero. Oxígeno. 7. Pieza 
de la armadura que protegía la garganta. Interjec. que 
denota ánimo. Voz de mando. 8. Roma. Acciones de-
sacertadas o equivocadas. 9. Se atreverá. Axial.  
10. Persona de singular hermosura. Aire Acondiciona-
do. 
 
Verticales:  
1. Suegros del hijo de una persona. 2. Seglar que ayuda 
en el altar. Conozco. 3. Número de golpes establecidos 
en el golf para hacer en un hoyo. Dar paladas. 4. Mar-
charte. Vid levantada que extiende mucho sus vásta-
gos. 5. Lugar donde se venden objetos, alimentos o 
ropa,… Royal Air Force. 6.  adan ed datim aL. El del mi-
notauro. Un romano. 7. Diminutivo cariñoso de Laura. 
Trabajan la tierra. 8. Yodo. Si lo hago, no me ahogo. Mi 
anterior pareja. 9. Negativo. Otorga. Cogía. 10. Apara-
to con patas, generalmente con ruedas, que sirve apa-
ra que aprendan a andar los bebés. Los Ángeles.
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SUDOKU ARRIBA
SUDOKU ABAJO: SUDOKU ARRIBA:
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Horizontales:  
1. Perteneciente o relativa a la capital del Estado.  
2. Instrumento musical de viento con forma ovoide  
y 8 agujeros. Encencido. 3. Uno de los 4 puntos cardi-
nales. Uno sólo. 500 romanos. 4. Sociedad Limitada. 
Lo opuesto a la salida. 5. Unidades de Intervención Po-
licial. Ser divino o esencia divina. 6. Trechos de camino 
de un recorrido determinado. Cero. Oxígeno. 7. Pieza 
de la armadura que protegía la garganta. Interjec. que 
denota ánimo. Voz de mando. 8. Roma. Acciones de-
sacertadas o equivocadas. 9. Se atreverá. Axial.  
10. Persona de singular hermosura. Aire Acondiciona-
do. 
 
Verticales:  
1. Suegros del hijo de una persona. 2. Seglar que ayuda 
en el altar. Conozco. 3. Número de golpes establecidos 
en el golf para hacer en un hoyo. Dar paladas. 4. Mar-
charte. Vid levantada que extiende mucho sus vásta-
gos. 5. Lugar donde se venden objetos, alimentos o 
ropa,… Royal Air Force. 6.  adan ed datim aL. El del mi-
notauro. Un romano. 7. Diminutivo cariñoso de Laura. 
Trabajan la tierra. 8. Yodo. Si lo hago, no me ahogo. Mi 
anterior pareja. 9. Negativo. Otorga. Cogía. 10. Apara-
to con patas, generalmente con ruedas, que sirve apa-
ra que aprendan a andar los bebés. Los Ángeles.
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SUDOKU ABAJO

Lucha leonesa

JEROGLÍFICO

Del 27 de mayo al 
3 de septiembre

Lugar: Museo 
Casa Gaudí 

EDUARDO ARROYO
Retorno al paraíso 

de Robles de Laciana

DANIEL
VERBIS

La piel y lo que hay 
debajo de la piel

FICHA DE 
ARTISTA

Colectiva: 

Juan Rafael |  Rocío Cuevas 
| Francisco Suárez | Pablo 
G.G. | Santos Javier | 
Alejandro Sáenz de Miera | 
Fernando Ampudia | Andrés 
Herrero | Mónica Jorquera 
| Manuel Jular | Itxaso 
Garmendia | Conrado | Juan 
Carlos Uriarte | Amancio

EXPOSICIONES

Hasta septiembre • Lugares:  
•La Panera, Monasterio de Santa María de Sandoval, Villaverde 
de Sandoval 
•Centro Leonés de Arte, Avda. Independecia, 18, León. Horario: 
De martes a viernes, de 17 a 20h. Sábado, de 11 a 14h. y 17 
a 20h. Domingos y festivos, de 11 a 14h. 

Del 23 de junio al 27 de septiem-
bre Lugar: Sala Provincia, Puerta de la 
Reina. Horario: De martes a viernes, de 17 
a 20h. Sábado, de 11 a 14h. y 17 a 20h. 
Domingos y festivos, de 11 a 14h.

Hasta el 31 de julio Lugar: Claustro 
Abierto Capuchinos, Convento de San 
Francisco. Horario: De lunes a viernes, de 18 
a 20:30h. Sábado, de 18 a 20h. Domingos, 
de 11:30 a 13:30h.

La naturaleza de las cosas 
Fotografía

Actividades complementarias 
• Todos los jueves, a las 12.00 horas, visitas 

comentadas dirigidas a colectivos, asocia-
ciones, escolares, campamentos de verano 
u otros. Imprescindible reserva previa a 
través del mail proetocio@gmail.com o del 
teléfono 652047598. Actividad gratuita.

•  Todos los domingos a las 12.00 horas se 
han programado recorridos interpretati-
vos dirigidos al público en general bajo el 
título ‘Mirada, objeto y espectador’. No es 
necesaria reserva.

CHEMA MADOZ

Prorrogada hasta el 17 de septiembre
Lugar: El Palacín, Avd. Dr. Fleming, 57. Horario: de mar-
tes a domingo de 11 a 14 h. y de 17 a 20 h. Festivos de 
11 a 14 h. Lunes cerrado. 
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1
INMOBILIARIA

1.1
PISOS Y CASAS VENTA

OFERTA

ARDONCINO. VENDO CASA
en Ardoncino, 2 plantas, pa-
tio y cocheras. Da a dos ca-
lles. Cocina, baño, 2 co-
medores, salita, trasteros 
y 4 habitaciones. Precio: 
70.000 €. Tel. 609070507

GORDALIZA DEL PINO 
Se alquila casa amue-
blada con opción obli-
gatoria de compra. 4 
habitaciones, cocina y 
baño. Para entrar a vivir. 
Con terreno de 600 m2 
y pozo. Tel. 605915752

PISO EN VENTA EN VILLAO-
BISPO. Piso amueblado de 
78 m2, 2 hab., baño, cocina 
y salón comedor. Con as-
censor, plaza garaje y tras-
tero. Gas natural. Muy so-
leado. Orientación sur-
oeste. Para entrar a vivir. 
Tel. 627563096
POLA DE GORDÓN Vendo 
casa de piedra con patio. 
Céntrica. Amueblada. Con 
calefacción.  Patio y local 
para bar. Dos plantas: 1º 
piso: 3 hab., baño, salón, co-
cina. Ático: 2, baños, cocina. 
Soleada. ¡¡Económica!! Pre-
cio: 60.000 euros negocia-
bles. Tel. 987250768

SE VENDE CASA a 12 Km. 
de León con huerta de 3.600 
m2. Tel. 659346424
SE VENDE CASA restaurada 
con calefacción. Nave de 80 
m2 y solar de 3.000 m2. En 
Barrio Cediel, Páramo del 
Sil. Tel. 649510680
SE VENDE CHALÉ en el ba-
rrio de La Sal. 4 habitacio-
nes, 3 baños, salón, cocina, 
solario bajo cubierta, plaza 
de garaje para 4 coches, pa-
tio. Precio: 270.000 €. Tel. 
696780872
ZONA AVENIDA DE ASTU-
RIAS C/Paseo de Ronda. 
A 5 minutos Junta. Casa 
2 viviendas y plaza de ga-
raje. 150m2. Calef. gasoil. 
270.000 €. Tel. 625941457 
/ 987235835

PISOS Y CASAS 
ALQUILER

OFERTA

BENIDORM. ALQUILO 
APARTAMENTO Nuevo, 
en el centro de Benidorm, 
a 5 minutos de las 2 pla-
yas. Totalmente equipado. 
Aire acondicionado. Todo 
eléctrico. Está oisponi-
ble a partir de ahora. Por 
quincenas o meses. Tel. 
645508419
CANTABRIA. NOJA Apar-
tamento bien amueblado, 
2 hab, salón, terraza, ga-
raje. Bien situado para la 
playa y servicios. Semanas, 
quincenas, meses. Econó-
mico. Tel. 619935420 / 
942321542

Avda. José Aguado 16 Bajo
24005 León 

Tels. 987 100 977
 626 425 510

www.leondepueblo.com

Zona Montaña Central
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Casa de piedra para rehabilitar con huerta
Ref.: 2599

TRASTERO
PRINCIPE 

DE ASTURIAS 20 
10 M2

BUENÍSIMO
ECONÓMICO

649 954 275
609 207 054

Estupendo SOLAR en venta en 
suelo urbano, en pleno centro de 
León y próximo a los principales 
lugares de interés de la ciudad. 
Sito.en calle Serranos, junto a 
iglesia Santa Marina y por de-
trás del colegio Ponce. Son 244 
metros cuadrados a un precio 
de 350.000 € negociables.
Tfno: 653043138

22 UHF

VIERNES 7 DE JULIO
07:00 – Levantaok
08:30 – Academy play
09:00 – Directo al grano
09:30 – Autopista hacia el cielo
10:30 – Ponte las pilas
11:00 – España en la memoria
12:30 – Mediodía León (directo)
14:00 – Cocina familiar (estreno)
14:30 – 2 Butacas
15:00 – El acomodador (estreno)
15:30 – Cine: El padre de la novia
17:30 – Levantaok
19:00 – Mediodía León
20:30 – La leonera (estreno)
22:00 – El tiempo (estreno)
22:15 – Cine: Ivanhoe
00:00 – Mediodía León
01:30 – La leonera
03:00 – Levantaok
04:30 – Los 204
05:00 – Tus programas

SÁBADO 8 DE JULIO
08:15 – Directo al grano
08:45 – El tiempo
09:00 – Zippi zapping impar
09:30 – Destino top
10:00 – Zippi zapping par
10:30 – Ponte las pilas
11:00 – Meridiano 0

11:30 – El Virginiano
13:00 – Cambio de rasante
13:30 – El toro by car
14:00 – Cocina familiar
14:30 – 2 Butacas
15:00 – Local musical
15:30 – Cine: Víctor o Victoria
18:00 – España en la memoria
19:30 – Los 204
20:00 – Informatic
20:30 – La leonera
22:00 – Cine: Un instante, una vida
00:00 – Autopista hacia el cielo
01:00 – Destino top
01:30 – Estrellas de la noche (estreno)
03:00 – I love España
03:30 – Meridiano 0
04:00 – Local musical
04:30 – Directo al grano
05:00 – Tus programas

DOMINGO 9 DE JULIO
08:30 – Skuld
09:00 – Local musical
09:30 – I love España
10:00 – Zippi zapping impar
10:30 – Ponte las pilas
11:00 – España en la memoria
12:30 – Parada y fonda
13:00 – El acomodador
13:30 – 2 Butacas

14:00 – Cocina familiar
14:30 – Los 204
15:00 – Dos mundos
15:30 – Cine: La exótica
18:00 – El virgiliano
19:30 – Escuela de padres
20:00 – Destino top 
20:30 – Cambio de rasante
21:00 – Autopista hacia el cielo (estreno)
22:00 – Cine: Cambio de esposas
23:30 – La leonera
01:00 – Meridiano 0
01:30 – Local musical
02:00 – Directo al grano
02:30 – 7 Toros 7
04:00 – Estrellas de la noche
05:00 – Tus programas

LUNES 10 DE JULIO
08:30 – Los guardianes del espacio
09:30 – Los Picapiedras 
10:00 – skuld (estreno)
10:30 – Ponte las pilas 
11:00 – meridiano 0 (estreno) 
11:30 – directo al grano (estreno) 
12:00 – cambio de rasante (estreno)
12:30 – Mediodía León (directo)
14:00 – Cocina familiar (estreno)
14:30 – local musical (estreno) 
15:00 – i love España (estreno)
15:30 – Cine: El padre es abuelo

17:30 – La leonera
19:00 – Mediodía León
20:30 – Ponte las pilas
21:00 – Los picapiedras 
21:30 – parada y fonda (estreno)
22:00 – Tiempo (estreno)
22:15 – Cine: La leyenda de Bill Doolin
00:00 – Mediodía León
 01:30 – 7 toros 7 (estreno) 
03:00 – escuela de padres
03:30 – Tus programas

MARTES 11 DE JULIO
08:30 – Los guardianes del espacio
09:30 – Los Picapiedras 
10:00 – escuela de padres (estreno)
10:30 – Ponte las pilas 
11:00 – España en la memoria (estreno)
12:30 – Mediodía León (directo)
14:00 – Cocina familiar (estreno)
 14:30 – Parada y fonda 
15:00 – Dos mundos (estreno)
15:30 – Cine: La dama de la frontera
17:30 – La salud en tus manos (estreno) 
18:30 – Directo al grano
19:00 – Mediodía León
20:30 – Ponte las pilas
21:00 – Los Picapiedras 
21:30 – local musical
22:00 – Tiempo (estreno)
22:15 – Cine: La exótica

00:00 – Mediodía León 
01:30 – La salud en tus manos 
02:30 – Estrellas en la noche
04:30 – Tus programas

MIÉRCOLES 12 DEJULIO
08:30 – Los guardianes del espacio
09:30 – Los Picapiedras 
10:00 – El toro by car (estreno)
10:30 – Ponte las pilas
11:00 – Dos mundos
11:30 – Zippi zapping par (estreno)
12:00 – Skuld
12:30 – Mediodía León (directo)
14:00 – Cocina familiar (estreno) 
14:30 – Zippi zapping impar (estreno)
15:30 – Cine: La última vez que vi París 
17:30 – España en la memoria
19:00 – Mediodía León
20:30 – Ponte las pilas
21:00 – Los picapiedras 
21:30 – Meridiano 0
22:00 – Tiempo (estreno)
22:15 – Cine: La leyenda de Bill Doolin
00:00 – Mediodía León 
01:00 – Skuld 
01:30 –Mmeridiano 0 
02:00 – Directo al grano 
02:30 – Cambio de rasante
03:00 – Tus programas

JUEVES 13 DE JULIO
08:30 – Los guardianes del espacio
09:30 – Los Picapiedras 
10:00 – El acomodador
10:30 – Ponte las pilas 
11:00 – I love España 
11:30 – La salud en tus manos
12:30 – Mediodía León (directo)
14:00 – Cocina familiar (estreno)
 14:30 – 2 butacas (estreno)
 15:00 – El acomodador (estreno)
15:30 – Cine: Sangre en las manos
17:30 – Escuela de padres
18:00 – Autopista hacia el cielo
19:00 – Mediodía León
20:30 – Ponte las pilas
21:00 – Los picapiedras 
21:30 – Informatic (estreno)
22:00 – Tiempo (estreno)
22:15 – Cine: Raza de campeones
00:00 – Mediodia leon 
01:30 – Local musical
 02:00 – I love España 
02:30 – Parada y fonda
03:00 – Tus programas

PROGRAMACIÓN

VENDEMOS SOLAR
CALLE AZORÍN

(COLINDANTE NUEVA COMISARÍA)
9 VIVIENDAS • ORIENTACIÓN IDEAL

ÉXITO SEGURO 

649 954275 • 609 207054

MI COMUNIDAD
¡¡No peldaños en portal, ni  escaleras!!

Instalamos ascensor y suprimimos peldaños.
ECONÓMICO Y FACILIADADES.

ASESORAMIENTO SIN COMPROMISO.
ECOLSA
649 954275 • 609 207054

VENDO 
PLAZA GARAJE 

MARIANO ANDRÉS, 57
ECONÓMICA

649 954275- 609 207054

VIVIENDAS
REFORMAMOS - ACTUALIZAMOS

¡¡Si aisla el exterior, amortiza ahorrando!! 
BAÑOS-COCINAS-VENTANAS- SUELOS-PINTURA

LLÁMENOS SIN COMPROMISO 

 649 954275 - 609 207054

SE VENDE
Edificio para reformar. 
8 viviendas y dos locales.

400.000 €

SE VENDE
 Local comercial

 Avda. Mariano Andrés,  40 (antiguo Mariposas).
130.000 € negociables.

ALQUILO COCHERA
Calle Donoso Cortés nº 10.

Válida para coches pequeños y motos. 
25 €/mes.

SE VENDEN 8 PISOS Y 2 LOCALES 
C/ Cardenal Cisneros nº 1.

195.000 €.

 Avda. Ordoño II, nº 7- 2º Izda. Puerta 4.
655 70 64 05  mminamrub@gmail.com

COMPRA, VENTA Y ALQUILER DE PISOS
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GALICIA A 12 km. de Finis-
terre. Alquilo apartamento 
y casa en 1ª línea de playa, 
2 hab, salón-cocina y baño. 
Vistas al mar y monte. To-
talmente equipado. Garaje. 
A 30 metros caminado a la 
playa. Semanas, quincenas 
o meses. Muy buen precio. 
Tel. 652673764 ó 652673763
GIJÓN ESTUDIANTES Al-
quilo piso durante curso 
lectivo. Zona Begoña. To-
talmente equipado. 3 habi-
taciones, salón. Buena co-
municación con el Campus. 
Tel. 699978491
GIJÓN. VACACIONES En 
Playa San Lorenzo. Alquilo 
apartamento de 2 dormito-
rios, baño, aseo, cocina, sa-
lón. Semanas y quincenas. 
Disponible primera quin-
cena de julio y primera de 
agosto. Tel. 622323635
LASTRES (ASTURIAS Al-
quilo apartamento, 1 hab. sa-
lón, cocina, baño. Muy cén-
trico. A 200 m. de la playa y 
puerto. Diez o quince días en 
julio / agosto / septiembre. 
Tels. 606187958 / 985331246

1.2
LOCALES, NAVES

Y OFICINAS VENTA

OFERTA

POLÍGONO INDUSTRIAL 
VILLACEDRÉ Vendo local 
de 80 m2, acondicionado, 
2 aseos, luz y agua. (40.000 
€). Tel. 696822849

SE VENDE LOCAL en entre-
planta, en Avda. Ordoño II,  
30. Tel. 649730727
VENDO / ALQUILO LOCA-
LES, varias dimensiones, 
desde 180 euros/metro 
cuadrado. Altura 3,70 me-
tros. Aptos para almacén. 
Zona del Palacio de Con-
gresos. Tel. 987255294 / 
646621006

LOCALES, NAVES 
Y OFICINAS ALQUILER

OFERTA
OFICINAS TODO INCLUIDO
Alquilo despachos amue-
blados con todos los ser-
vicios incluidos (luz, agua, 
calefacción, internet, lim-
pieza, comunidad, sala de 
reuniones para 8 perso-
nas). Acceso 24 horas. Dis-
ponibilidad inmediata. Tel. 
678487158

1.3
GARAJES ALQUILER

OFERTA

ALQUILO PLAZA GARAJE
para MOTO en Avda. Reino 
de León, portal 10. Tels. 
987255248 / 618643631

SE ALQUILA PLAZA de ga-
raje en Eras de Renueva. 
Precio: 50 €. Tel. 655042981

1.4
COMPARTIDOS

OFERTA

ALQUILO HABITACIÓN a 
señora en el barrio de EL 
EJIDO, en la calle Batalla de 
Clavijo 42. Servicios centra-
les. Todos los gastos inclui-
dos, 150 €. Tel. 647491195

1.6
OTROS

OFERTA

MUNICIPIO DE SARIEGOS
Particular vende solar urbano 
(200m2). Soleado, todos los 
servicios. Dispensario mé-
dico al lado. Existe casa para 
posible almacén. Buenos ac-
cesos. Tel. 689033135
MUNICIPIO DE SARIEGOS
Particular vende solar ur-
bano (800m2). Fachada 2 
calles. Todos los servicios. 
Dispensario médico. Zonas 
deporte, mantenimiento, in-
fantiles. Buenos accesos. 
Tel. 689033135
PARDAVÉ DE TORÍO Se 
vende finca de regadío de 
10.000 m2 con 300 plantas 
de chopo. Precio: 11.000 €. 
Tel. 679521447
PEDRÚN DE TORÍO Se 
vende finca de 6.000 m2 
con frutales y caseta-refu-
gio, al lado de la carretera  
y de la estación de FEVE. 
10.000 €. Tel. 679521447
SE VENDE SOLAR de 500 
m2 en Palanquinos (Ba-
rrio de la Estación). Tel. 
669694540
VENDO FINCA URBANA
en Vega de Infanzones de 
600 m2. Ideal para casa y 
huerta. Tel. 987178648

2
TRABAJO

OFERTA

SE NECESITA PELUQUERO
O PELUQUERA para trabajar. 
Tel. 987234747 / 626903676

TRABAJO

DEMANDA
BUSCO TRABAJO MUJER 
RESPONSABLE busca tra-
bajo para cuidado de mayo-
res, planchar, cocinar, ayu-
dante de cocina... Media jor-
nada. Tel. 631478313
CHICA CON EXPERIENCIA
busco trabajo por horas en 
limpieza y cuidado de per-
sonas mayores y niños. Tel. 
624374254
CHICA SE OFRECE para el cui-
dado de personas mayores y 
de niños. Interna y externa. 
Con muy buenas recomen-
daciones. Tel. 624149127
CHICO JOVEN busco tra-
bajo como ayudante de 
cocina y limpieza en do-
micilios. Amplia experien-
cia y trabajo en equipo. Tel. 
632978087
MUJER 43 AÑOS Seria y 
responsable. Busca trabajo 
de limpieza, cuidado de per-
sonas mayores por horas o 
interna. También para coci-
nar. Tel. 642899876
MUJER EXTRANJERA se 
ofrece como interna para la-
bores del hogar, cuidado de 
personas mayores en León 
ciudad y también en pue-
blos. Disponibilidad inme-
diata. Tel. 638377958
MUJER JOVEN busca tra-
bajo para cuidado de per-
sonas mayores y limpieza 
en domicilios, plancha y ta-
reas del hogar; y limpieza en 
oficinas y locales. Mañanas, 
tardes y por horas y fines de 
semana. Tel. 631951347

SE OFRECE CHICA con 
experiencia e informes, 
para cuidado de perso-
nas mayores y niños,cui-
dado en hospital inclui-
das noches, limpieza, 
ayudante de cocina. In-
terna/externa, por horas 
y fines de semana. Tel. 
642755972
SE OFRECE SEÑORA para 
el servicio doméstico, lim-
pieza de despachos o 
acompañamiento a  perso-
nas mayores. Por horas. Tel. 
630256943

3
CASA Y HOGAR

3.3
MOBILIARIO

OFERTA

OPORTUNIDAD Se vende 
dormitorio completo en 
muy buen estado. Cama 
nido de 90 cm doble, ar-
mario amplio hasta el te-
cho, cómoda con cajo-
nes, mesa estudio, si-
lla y dos baldas. Se re-
gala lámpara. También 
se venden los mue-
bles por separado. Tel. 
987179147 / 601162002 
/ 664414981

6
CAMPO-ANIMALES

OFERTA

LEÑA DE ROBLE y encina, 
se vende. De 30-35 cm. Tel. 
654466230 / 676039882

SE REGALAN DOS GA-
TITOS de 2 meses, tri-
color, muy guapos. Tel. 
667375502

9
VARIOS

OFERTA

POR JUBILACIÓN tras-
paso carnicería-charcu-
tería-casquería en pleno 
funcionamiento en calle 
Doctor Fleming de León. 
Tel. 616391420

PRODUCTOS ARTESA-
NOS CARRAL Productos 
de cercanía: Sidra, Mosto, 
Vinagre y Vermut de Sidra. 
Todo procedente de Man-
zana de nuestra cosecha. 
www.sidracarral.com. Tel. 
630161626
SAN ANDRÉS RABA-
NEDO Vende licencia de 
taxi con vehículo adap-
tado hasta 2 plazas para 
transporte de personas 
en sillas de ruedas y ser-
vicios en general. Precio 
interesante y negociable. 
Tel. 639817920
TRASPASO TIENDA
de arreglos de ropa y 
mercería. Vendo má-
quina de bordados. Tel. 
654031835
VENDO SILLA DE RUEDAS 
NUEVA. Tel. 987259529

VARIOS

DEMANDA

ABRE AHORA EL 
TRASTERO. Compro 
medallas, espadas, 
uniformes, banderas 
y objetos militares. 
Postales, pegatinas, 
calendarios, perió-
dicos, libro antiguo, 
álbumes cromos y 
papeles antiguos. 
Chapas publicitarias 
y todo tipo antigüe-
dades. Al mejor pre-
cio. Tel. 620123205

VARIOS

OTROS

TE AYUDAMOS a encon-
trar la solución a tu pro-
blema. Te ofrecemos 
una consulta seria, for-
mal, profesional y to-
talmente confidencial 
en lectura de cartas, ta-
rot y demás trabajos de 
santería. Tel. 98720395 
/ 632978087

11
RELACIONES
PERSONALES

OFERTA

EN-PAREJA. Si desea e-
ncontrar pareja estable, 
ahora es su momento. Má-
xima seriedad, experiencia, 
resultados. Solicite entre-
vista personalizada gr-
atuita. 987953010. www.
en-pareja.com

RELACIONES
PERSONALES

DEMANDA
HOMBRE MAJO de 58 años, 
con buena situación, cono-
cería chica entre 51 y 63 años 
para amistad. Tel. 613690982 
y SMS

ALQUILO PISO
AVDA. NOCEDO 26 
2 DORM., SALÓN 
COCINA, BAÑO Y 

TRASTERO 
ECONÓMICO 
MUY BUENO

649 954 275
609 207 054

Curso 
Tarot

Numerología
Karmica

664 194 760
consultas

ANÍMATE!!! PRECIO ANTI-CRISIS. INGE-

NIERA en Universidad privada, con amplia 

experiencia docente, y PRO-FESORA DE IN-

GLÉS, con título superior en EOI. Da CLASES 

individuales a domicilio. Primaria, ESO, Ba-

chiller, FP, Informática, Universidad. Más de 

1 titulación. Ex-perta en muchas materias. 

TODAS LAS ASIGNATURAS. ¡¡RESULTADOS 

EXCELENTES!! Buen trato. 657676754

CLASES PARTICULARES Profesora titulada 

da clases particulares de Inglés a niños 

y niñas de Educación Infantil y Primaria. 

También otras materias. Posibilidad de cla-

ses a domicilio. Tel. 677776600

CITROEN C5 HDI 
110 CV BUSINESS, CLIMA, TEMPOMAT, ETC.  

AÑO 2010 • 9.600 €

 BMW X3 20D X-DRIVE
190 CV. AUT. “M”

AÑO 2018 • 34.600 €

PEUGEOT 3008 HDI
SPORT PACK AUTO 163 CV 

AÑO 2011 • 11.600€

NISSAN QASHQAI 1.6 I
115 CV, CLIMA, TEMPOMAT, PDC, ETC…

 AÑO 2007 •  8.600€

OPEL ASTRA 1.6 ECOTEC
115 CV  

AÑO 2009 • 6.200€

PEUGEOT 207 1.4 VTI SPORT
 95 CV

AÑO 2011 • 8.200 €

NISSAN JUKE DCI
110 CV  

AÑO 2012 • 11.600 €

FORD FOCUS 1.6 ECOBOOST
16 V 150 CV                                                      

AÑO 2011 • 10.200 €

SEAT LEON TDI 
115 CV

 AÑO 2019 • 14.990 €

CHEVROLET CAPTIVA LTZ
2.2 VCDI 184 CV AUT. 7 PL.

AÑO 2012 • 13.600 €

SEAT LEON TDI 

OFERTA

14.490€

OFERTA

7.990€
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GENTE TE AYUDA 

PROFESIONAL
Tu

anuncio
en el medio de

más impacto
publicitario de la ciudad

EN TU NEGOCIO

Anuncios
sección
Enseñanza

Tenemos los 
mejores precios

CONSÚLTENOSCONSÚLTENOS
987 344 332

Anuncios
sección
empleo
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mejores precios

CONSÚLTENOSCONSÚLTENOS
987 344 332

Anuncios
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987 344 332

PARTICULARES
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Su anuncio
en el medio de
más impacto
publicitario de la ciudad

EN TU NEGOCIO
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Su anuncio en el medio 
de más impacto
publicitario de la ciudad
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GENTE TE AYUDA 

PROFESIONAL
Su anuncio
en el medio de
más impacto
publicitario 
de la ciudad

EN TU NEGOCIO

20.000 ejemplares cada viernes
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Es el nuevo presidente provincial de Cruz Roja 
en León, en sustitución de María Victoria Seco 
Fernández, quien dejó el cargo tras cuatro años 
al frente. Voluntario desde hace más de 20 años, 
Hernández, que es Técnico en Emergencias Sa-
nitarias y gestor, ha estado vinculado activamen-
te en los órganos de gobierno de la entidad. Ade-
más, participó como voluntario tanto en el área 
de socorros y emergencias, como siendo instruc-
tor de soporte vital básico y DESA; participando 
en los últimos años ha desarrollado su labor vo-
luntaria y solidaria en una etapa marcada por la 
pandemia, la intervención en la crisis de Ucrania, 
la crisis energética y los efectos de la inflación.

EL GALLO DE SAN ISIDORO

SUBE
Daniel Hernández de la Fuente

Presidente de Cruz Roja en León

SIN PELOS EN LA LENGUA

Felipe VI

John
Keane

La Colegiata de San Isidoro, 
además de ser uno de nuestros 

grandes tesoros del románico y Panteón de 
Reyes, acogió en 1188 las primeras Cortes 
históricamente documentadas y las primeras 
en las que se integró al estamento popular” 

La cita de San Isidoro promovida 
por Alfonso IX se adelantó una 

generación a las de Juan sin Tierra en 
Inglaterra. Este jovencísimo rey de León 
inventó una herramienta de gobierno 
que luego se llamarían Cortes”

Rey de España

Profesor y autor de 
‘Vida y muerte de la 

Democracia’

Rogelio
Blanco

Las Cortes de 1188 era propias 
de un Reino privativo, el de 

León, y nada más. León debe 
posicionarse en Europa como tierra de 
libertades y como centro de investigación, 
análisis y defensor de la democracia”

Filósofo y escritor 
propulsor de León Cuna 
del Parlamentarismo

 La Catedral de 
León acogerá el 
próximo 7 de octu-
bre, en la jornada de 
la memoria litúrgica 
de la Bienaventurada 
Virgen María del Ro-
sario, una solemne 
celebración en la que 
será coronada canó-
nicamente la ‘Santísi-
ma Virgen del Merca-
do, Antigua del Camino’, según lo dispuesto en el 
Ritual de la Coronación de la Santísima Virgen Ma-
ría “con la sencillez, austeridad y expresión viva de 
fe que requiere la ocasión”. Así lo dispone el decre-
to del obispo de León, el padre Luis Ángel de las 
Heras, por el que se atiende “la solicitud realizada 
por elseñor cura párroco de Nuestra Señora del 
Mercado, Manuel-Santos Flaker Labanda, en la que 
se traslada la petición de la Coronación Canóni-
ca de la imagen de Nuestra Señora del Mercado y 
del Camino, petición que viene apoyada por una 
buen número de feligreses de la parroquia y otros 
muchos fieles católicos de la ciudad de León”.

Un decreto dado por el obispo Luis Ángel 
el pasado día 31 de mayo, fiesta de la Visitación 
de la Bienaventurada Virgen María, “confiando 
que la coronación canónica de la imagen de la 
‘Santísima Virgen del Mercado’ contribuirá a que 
los feligreses de la parroquia y otros fieles cristia-
nos de la ciudad de León y de la diócesis imiten 
a la Madre de Dios en sus virtudes, amando a los 
hermanos, dando testimonio de su fe y ayudando 
a los más necesitados” del que ha partido la crea-
ción de una comisión parroquial, en sintonía con 
el tiempo sinodal que está viviendo toda la Iglesia, 
que se ha encargado de ir preparando un com-
pleto programa especial de actividades que cul-
minará en ese día 7 de octubre y que se ha pre-
sentado hoy “para dar el mayor esplendor posible 
a este acontecimiento, fruto de años de trabajo, 
y que hace justicia a la gran tradición mariana y 
de devoción popular que concita la Virgen del 

Mercado, iniciativa 
que partió del obis-
po Luis Ángel, con 
consulta a las insti-
tuciones diocesanas, 
al arciprestazgo, y al 
clero, y ha habido 
una buen acogida”, 
según indicó el pá-
rroco Manuel Flaker.

Ya en la histo-
ria de la Iglesia de 

León Manuel Flaker señaló que “la Virgen del 
Mercado es la referencia mariana más antigua de 
la Península Ibérica y nuestra parroquia, que va a 
cumplir este siglo mil años, se construye aquí por-
que ya hay una referencia mariana del año 560, el 
9 de febrero del año 560”, una veneración y cer-
canía del pueblo de León con esta imagen cono-
cida popularmente como ‘La Morenica’ que ahora 
será objeto de coronación canónica tras el proce-
so seguido por la Diócesis de León.

Una coronación canónica que cumple con la 
indicación de ir unida a una obra de caridad por-
que, como señaló el párroco Manuel Flaker, “la 
Virgen María es la primera que nos ha dado al 
Salvador, que nos ha enriquecido con su pobreza, 
y por eso la coronación está vinculada a una obra 
de caridad que apoyará dos instituciones leone-
sas que hacen un gran bien y que siempre están 
muy necesitadas porque acuden a ellas muchas 
personas necesitadas, como son la Asociación 
Leonesa de Caridad y la entidad Red Madre”.

El elemento simbólico de esta coronación será 
la corona: “ya tiene una corona aquí en el templo 
y otra del siglo XVIII, dorada, que sale en la proce-
sión del Viernes Santo por lo que no vamos a hacer 
una nueva corona”, indicó Manuel Flaker, por lo 
que siguiendo la indicación del decreto episcopal, 
“desde esa belleza de sobria austeridad, se ha vis-
to que lo correcto es embellecer esa corona con 
algunas joyas que ya han donado algunos fieles, 
porque nuestra Virgen es Virgen de austeridades, 
Virgen de Dolores, ya es bella ella por sí misma”.

7-O: CORONACIÓN DE LA VIRGEN DEL MERCADO

 La entrega de premios puso fin a la XVI Liga de 
tenis Norte-Vitaldent con más de 100 participantes 
y que se desarrolló durante la temporada 2022-23 
en las instalaciones de Padel Park y Sáenz de Miera. 
El campeón absoluto ha sido Alberto Sevilla Álva-
rez en la categoría Grand Slam (foto de la izquier-
da. Otros campeones han sido:
               - DAVIS CUP: Pablo García
               - LAVER CUP: Pablo Gallizo
               - NEXT GEN ATP FINALS: Raúl Carpintero
               - MASTER 1000: Daniel Lombo
               - MASTER 500: Adolfo Polantinos

ENTREGA DE PREMIOS DE LA
XVI LIGA TENIS NORTE-VITALDENT

Temporada nueva, viejas estrategias tantas veces 
ya fracasadas. Felipe Llamazares lleva una déca-
da al frente de la Cultural y no aprende de sus 
errores. Decía la temporada pasada que había 
hecho un equipo con afán de continuidad y ya 
lleva 13 bajas. En torno a 160 jugadores han pa-
sado por la Cultural bajo el mando de Llamaza-
res, cifra que se superará esta temporada para cu-
brir el hueco de tantas bajas. De momento, ya hay 
7 fichajes, que han firmado por una temporada 
más otra opcional para evitar así demandas ju-
diciales si las cosas van mal. Este año los  fichajes 
son de menor nivel al bajar notablemente el pre-
supuesto. A ver si se equivoca y esta vez acierta...

Felipe Llamazares
Director general de la Cultural
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