
En una campaña muy bronca, la derecha de PP, gran 
favorito en las encuestas, y Vox insistía en “derogar 
el sanchismo”, mientras la izquierda de PSOE y Sumar 
con�aba en la remontada y solicitaba el sufragio para 

“seguir apostando por los servicios públicos” a partir del 
23 de julio. Por las fechas, serán los comicios generales del 
voto por correo, que fue gestionado por  38.536 electores 
riojanos, frente a los 10.060 de 2019.                                    Pág. 6
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Cumbre clave de Justicia e 
Interior en Logroño, capital 
para ‘Una Europa segura’
Riojaforum alberga el encuentro de los representantes europeos

El 23-J convoca a las urnas a 252.141 
riojanos para decidir el Gobierno nacional

REUNIÓN DE MINISTROS DE JUSTICIA E INTERIOR DE LA UE  Pág. 2 

Sentencia de 22 años de prisión para Óscar P. R. 
por el asesinato de Javier Ovejas en Entrena
El magistrado de la Audiencia Provincial considera 
probado, como el Tribunal del Jurado, que el acusado 
acabó con la vida de Ovejas de forma premeditada.    Pág. 6

BALANCE DE LAS COMPETICIONES NACIONALES                    Pág. 9

Únicamente cuatro clubes riojanos jugarán 
en la élite de sus deportes el próximo curso: 
el Logroño de balonmano, el Haro de vóley y el 
Milenio de hockey hielo masculino y femenino
En la categoría de plata estarán el Clavijo, el Dux Logroño y el 
Sporting La Rioja, mientras que en fútbol masculino sólo habrá un 
representante en el tercer peldaño español, la SDL, después de los 
descensos de la UDL y el Calahorra al pozo de la Segunda RFEF.

Ezcaray y San Vicente de la Sonsierra, de los 50 
pueblos más bonitos para National Geographic
Ezcaray, en el puesto 19, y San Vicente, en el 45, forman 
parte de la recopilación veraniega de las localidades 
españolas más apetecibles para la publicación.           Pág. 7
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Logroño alberga en Riojaforum, 
hasta este viernes 21, la Reunión 
Informal de Ministros de Justicia e 
Interior de la Unión Europea, cuya 
presidencia corresponde a España. 
El Ayuntamiento acogió la recep-
ción o�cial, y el alcalde, Conrado 
Escobar, saludó a los participantes 
junto al presidente regional, Gon-
zalo Capellán: “Bienvenidos a una 
ciudad y una tierra de convivencia”. 
El ministro del Interior, Fernando 
Grande-Marlaska, y la de Justicia 
del Gobierno de España, Pilar Llop, 
�rmaron en el Libro de Honor del 
Consistorio con la comisaria de 
Interior de la UE, Ylva Johansson.

El jueves 20 se produjo la cum-
bre de Interior. El pacto de inmigra-
ción fue uno de los asuntos prio-
ritarios, pero no se cerró, toda vez 
que en este tipo de encuentros no 
se toman decisiones. Se avanzó en 
ofrecer una respuesta política y ju-

rídica adecuada a las situaciones 
migratorias, y se abordaron mate-
rias relacionadas con el crimen or-
ganizado, la guerra de Ucrania y el 
intercambio de datos.

Este viernes será el turno de los 
ministros de Justicia, y empezarán 
a debatir sobre un tema clave: me-
jorar el acceso a sus competencias, 

pero sobre todo a las personas con 
discapacidad. Igualmente, se ana-
lizará la posición de las víctimas en 
los procedimientos judiciales, so-
bre todo en los penales, y en el blan-
queo de las criptomonedas.

La Reunión Informal tiene por le-
ma ‘Una Europa segura’, y las medi-
das se notan en la capital riojana. 

En el operativo especial para blin-
dar Logroño “están implicadas casi 
todas las unidades de la Guardia Ci-
vil, Policía Nacional y Policía Local, 
reforzadas por docenas de agentes 
llegados desde todo el país”, como 
a�rma la Delegación del Gobierno, 
aunque sin dar cifras concretas “por 
motivos de con�dencialidad”. Se es-

timan más de 2.000 o�ciales, desde 
guías caninos, montados a caballo o 
TEDAX, a drones y helicópteros que 
sobrevuelan con más discreción. En 
El Espolón, Guardia Civil y Policía 
Nacional exhibieron sus vehículos, 
elementos de trabajo y cuestiones 
especí�cas en su labor diaria por la 
seguridad ciudadana.

Logroño, capital de ‘Una Europa segura’ 
para los ministros de Justicia e Interior

Grande-Marlaska, Escobar, Arraiz, Fernández Cornago, Capellán y Llop.

La capital riojana alberga la Reunión Informal de ministros de la Unión Europea con motivo de la presidencia española
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La familia de la mujer asesinada 
el pasado día 8 en Logroño, Salwa, 
una refugiada siria con forma-
ción en Psicología, hecho por el 
que fue detenido su marido co-
mo presunto autor del homici-
dio, se personó como acusación 
particular ante el Juzgado de Vio-
lencia sobre la Mujer de La Rioja. 
La acusación la asumirá la abo-
gada Laura Ramírez, quien, a la 
vez, ejerce también la acusación 
popular en nombre de la Asocia-
ción Clara Campoamor. Los tres 
hijos de la pareja continúan bajo 
custodia del Gobierno regional a 
la espera de que culminen los trá-
mites para su traslado a Berlín, 
junto a sus familiares.

La familia de 
Salwa se persona 
como acusación 
particular

VIOLENCIA I Asesinato

Gente

El Juzgado de lo Penal número 
tres de Logroño dictó una sen-
tencia en la que condenó a un 
hombre a un año de prisión y 
ocho meses de multa a diez eu-
ros por día por un delito de odio 
contra el colectivo LGTBI. Tam-
bién le castigó a otro año de cár-
cel y veinte meses de multa a diez 
euros por día por dos delitos de 
acoso y otros dos delitos de inju-
rias graves cometidos contra dos 
mujeres, una psicóloga especia-
lista en sexología y una periodis-
ta. En total, dos años de cárcel y 
8.400 euros de sanción. Además, 
el Juzgado le impuso cuatro años 
de inhabilitación para ejercer ac-
tividades o trabajos educativos.

Dos años de 
cárcel por delito 
de odio y acoso 
a dos mujeres

TRIBUNALES I Sentencia

Gente

La Junta de Gobierno Local del 
Ayuntamiento de Logroño con�r-
mó las actuaciones musicales de 
las �estas de San Mateo, que este 
2023 correrán a cargo de Álvaro de 
Luna, Los Secretos y DJ Nano. De 
entre todas las opciones posibles, 
el Consistorio de la capital rioja-
na eligió la presentada por la pro-
motora Rock in Trío, que obtuvo 
la máxima puntuación en el con-
curso público convocado, y costa-
rá 163.350 euros.

Además, la Junta requirió a la em-
presa encargada de las actuaciones 
en la zona de las Cien Tiendas (Co-
todisa) que acometa, en un plazo 
de dos días, obras que “son nece-
sarias por razones de seguridad”. 
En caso de que se niegue, las ha-
rá el Ayuntamiento con una inver-

sión de 20.000 euros. También está 
en marcha “la resolución del con-
trato, que se va a remitir al Conse-
jo Consultivo de La Rioja, y la con-
tratación de un informe técnico 
externo, del que salió este requeri-
miento a Cotodisa”, como explicó la 
portavoz municipal, Celia Sanz.

Por otra parte, el Consistorio 
aprobó el expediente de contrata-
ción para el suministro de mobi-

liario no homologado y equipa-
miento para el CCR, así como la 
apertura del proceso de licitación, 
para acelerar los trámites y que se 
lleve a cabo la reapertura para el 
próximo mes de octubre: “Así, el 
Centro de la Cultura del Rioja es-
tará listo para el traslado de las di-
ferentes unidades municipales”. 
Una decisión criticada por la opo-
sición, que prefería un uso dedica-
do al enoturismo.

Por último, con un presupuesto 
de 164.217,63 euros, se autoriza-
ron los servicios necesarios para 
la próxima campaña de vendimia: 
Lote I (atención a temporeros), 
por 51.521,04; Lote II (servicio de 
manutención), por 64.285,65; Lo-
te III (limpieza del polideporti-
vo Titín III), por 12.449,44; y Lo-
te IV (servicio de lavandería), por 
35.961,50.

Álvaro de Luna, DJ Nano y 
Los Secretos, en San Mateo

La colocación de la bandera de España, en el Monumento al Labrador.

REQUERIMIENTO POR 
LAS CIEN TIENDAS
LA JUNTA DE GOBIERNO 
LOCAL EXIGIÓ A COTODISA, 
LA EMPRESA ENCARGADA 
DE LAS ACTUACIONES, 
OBRAS NECESARIAS POR 
RAZONES DE SEGURIDAD. SI 
SE NIEGA, LAS REALIZARÁ EL 
AYUNTAMIENTO

LA RIOJA
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La directora de la Fundación Mi-
guel Ángel Blanco, Cristina Cues-
ta, apeló a “la necesidad de trans-
mitir a la juventud la historia del 
concejal de Ermua, asesinado 
por ETA hace 26 años, y la de to-
das las víctimas del terrorismo”. 
Cristina, hija de Enrique Cuesta, 
muerto en un atentado terroris-
ta en 1982, pronunció estas pala-
bras en el homenaje organizado 
por el Ayuntamiento de Logroño 
y la Fundación en el 26 aniversa-
rio del asesinato de Blanco.
 Bajo el lema “Ni podemos, ni 
queremos olvidar”, el evento se 
celebró en el Monumento a las 
Víctimas del Terrorismo, situado 
en el Paseo del Espolón, y reunió 
a las autoridades regionales, lo-
cales, representantes de distin-
tas fuerzas políticas y de la socie-
dad civil. Se guardó un minuto 
de silencio, se hizo una ofrenda 

de � ores y, sobre un gran mural 
con imágenes cedidas por la Fun-
dación, los asistentes dejaron la 
huella de sus manos con pintura 
blanca.
 A Cuesta le pareció “precioso 
ver coronas de � ores de los dife-
rentes partidos políticos riojanos 
en este homenaje, como muestra 

de la unidad que se consiguió en 
las calles gracias a la � gura de 
Miguel Ángel Blanco y la injusta 
atrocidad que ETA cometió con 
él, una unidad en la defensa de 
unos principios basados en el 
antiterrorismo de forma cívica, 
al elemental derecho a la vida y 
a la pluralidad política”.

“Los jóvenes han de conocer 
la historia del terrorismo”

MEMORIA I 26 aniversario del asesinato del concejal de Ermua a manos de ETA

El homenaje a Miguel Ángel Blanco en Logroño.

Gente

El único restaurante con una es-
trella Michelin en La Rioja espe-
cializado en cocina japonesa ya 
sabe cuándo va a iniciar su anda-
dura en su nueva localización. Con 
la misma apuesta por la calidad, 
pero con otros aires al norte del 
Ebro, en el barrio de El Campillo, 
Félix Jiménez y su equipo abrirán 
sus puertas el martes 25 de julio 

en el número 5 de la calle Emilia 
Pardo Bazán, tras marcharse de 
María Teresa Gil de Gárate. Ade-
más, Jiménez sólo permitirá ma-
ridar sus creaciones con bebidas 
sin alcohol, reduciendo las posi-
bilidades a agua y té, y únicamen-
te cocinará para un máximo de 
seis comensales por turno (de 
martes a viernes a las 20:30 y los 
sábados a las 14:00), cuatro me-
nos que en su anterior ubicación.

GASTRONOMÍA I Reapertura del restaurante Michelin

El Kiro Sushi regresa el 
martes 25 en su nueva 
ubicación en El Campillo

El nuevo Kiro Sushi, en El Campillo.

El alcalde de Logroño, Conrado Escobar, visitó el espacio en el que se ubi-
cará el ‘Laberinto del deseo’, una instalación con la que el Ayuntamiento 
dará respuesta en agosto (las obras durarán una semana) a la petición 
realizada el pasado mes de abril por Carlos, un niño del barrio de Varea. 

VAREA TENDRÁ UN ‘LABERINTO DEL DESEO’ 

■ La Fundación Docomomo concedió 
una placa que reconoce el alto valor 
arquitectónico del Ayuntamiento de 
Logroño, obra del arquitecto Rafael 
Moneo, que se colocó en el acceso al 
área de Alcaldía del Consistorio, pro-
yectado por el arquitecto navarro ha-
ce 43 años y uno de los edi� cios civiles 

más importantes de su carrera profe-
sional. Este reconocimiento pretende 
trasladar a la sociedad la importancia 
de este patrimonio y ponerlo en va-
lor como parte de la cultura de la ciu-
dad, para lograr la protección y con-
servación de la arquitectura moderna 
del siglo XX.

EL AYUNTAMIENTO LOGROÑÉS, RECONOCIDO 
POR SU ALTO VALOR ARQUITECTÓNICO

ARQUITECTURA I DISTINCIÓN DE LA FUNDACIÓN DOCOMOMO

Homenaje a Miguel Ángel Blanco de las autoridades y la sociedad riojana

EL CONSEJO REGULADOR DE LA DENOMINACIÓN DE ORIGEN CALIFICADA RIOJA
PRECISA INCORPORAR DURANTE LA PRÓXIMA VENDIMIA 2023

AUXILIARES PARA LA SUPERVISIÓN 
ADMINISTRATIVA DEL PESAJE DE UVAS

en diferentes municipios de Rioja Alta, Oriental y Alavesa.

Se valorará experiencia previa en el mismo trabajo,  aunque no resulta imprescindible.

Se valorará positivamente contar con medio de transporte propio y serán 
debidamente compensados los gastos de kilometraje.

Bonus económico importante a la fi nalización del servicio.

Los interesados deberán cumplimentar URGENTEMENTE el impreso normalizado 
de “Solicitud Vigilante de Pesaje”, que estará a su disposición en la dirección web                                 

https://riojawine.com/documentos/documentacion/.

Las solicitudes deben dirigirse por correo electrónico a correo@riojawine.com antes 
del 11 de agosto, indicando en el asunto la referencia: “AUXILIARES DE VENDIMIA”.

Oferta 
Pública de

Empleo



El puente de Santiago

Cuando llegaba el verano a Logro-
ño, que era más o menos después 
de San Bernabé (al margen de lo 
que diga el calendario), la distrac-
ción principal era bajar a la playa. 
A los forasteros que venían, les 
decíamos que les íbamos a llevar 
a la playa. Primero, se sorprendían 
y buscaban en el mapa geográ -
co que tenían en su cabeza ¡a ver 
a qué mar daba a La Rioja! Luego, 
les explicábamos que era la pla-
ya del río Ebro. Las gentes bajá-
bamos allí a pasar el día en unos 
bares que tenían unas mesas co-
rridas y en las que cabían dos o 
tres familias, según lo grandes 
que fueran. Se bajaba con la  am-
brera llena de tortilla de patata o 
 letes empanados. La bebida se 
compraba en los locales que allí 
había, y que habían colocado las 
mesas mencionadas para comodi-
dad de sus clientes. Estaban el Bar 
de Julio y El Toalla, y otro que no 

recuerdo su nombre. Como éra-
mos todos pobres, o casi, pues 
casi nadie iba a la playa de vaca-
ciones, a la playa del mar, se en-
tiende. Había varias fechas me-
morables: el 18 de julio, que se 
cobraba una paga extraordina-
ria y todo el mundo la estaba es-
perando como agua de mayo; el 
16 de julio, la Virgen del Carmen, 
el puente de Santiago, que, como 
era  esta nacional, casi siempre 
enlazabas dos o tres días de asue-
to y los que tenían pueblo, para ir 
al pueblo, y los que no, pues a la 
playa, a la del Ebro; y luego esta-
ba el 15 de agosto, que era la festi-
vidad de la Asunción de la Virgen. 
Así que a mí me parece un sacri-
legio que pusieran las eleccio-
nes el día 23 de julio, o sea, en el 
puente de Santiago. Espero que 
los próximos gobernantes prohí-
ban por ley poner elecciones en 
los meses de julio y agosto.

La playa del Ebro. Hacia 1965.
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Por � n. Después de años de paro-
nes en los trabajos, retrasos y cam-
bios de proyecto, el Nudo de Vara 
de Rey ya está totalmente abierto 
al trá� co rodado. La apertura su-
puso la eliminación de los giros a la 
izquierda que se estaban realizan-
do desde Vara de Rey hacia Miguel 
Delibes y desde Duques de Nájera 
hacia Vara de Rey.
 Además, la inauguración conlle-
vó una serie de modi� caciones en 
los itinerarios actuales del trans-
porte urbano, recuperándose los 
recorridos previos a las obras en 
las líneas 1, 3, el búho 2 El Arco-La 
Estrella y el búho 3 El Campillo- 
Lardero. La 5 tendrá un nuevo ma-
pa en ambas direcciones. Y la 9 y 11 
conservarán el de ahora.
 Conrado Escobar, alcalde de Lo-
groño, se quejó “del sobrecoste de 
2,3 millones de euros” que requirió 
acabar las faenas del Nudo: “La re-
apertura es una magní� ca noticia, 

sobre todo para las conexiones con 
el centro, pero, aparte de zozobras 
y dudas, tenemos una nueva esta-
ción de autobuses aún sin abrir y 
unas labores que costaron más de 
lo previsto y entorpecieron la ciu-
dad… así gestiona el PSOE”.
 En cambio, los socialistas se feli-
citaron por el término de las obras 

“en forma y tiempo” y pidieron al 
Consistorio la ampliación del ca-
rril bus-taxi de Vara de Rey has-
ta el cruce con la LO-20, así co-
mo empezar las actuaciones en el 
parque frente al Edi� cio Patricia: 
“Gracias al PSOE logroñés gana la 
movilidad sostenible y el peatón, 
con más espacio para él”.

El Nudo de Vara de Rey está 
ya por � n abierto al trá� co
Escobar critica los sobrecostes del proyecto y los socialistas se felicitan

El Nudo de Vara de Rey, terminado.

Colección ‘Postales y papeles’ de Taquio Uzqueda

Logroño en el recuerdo

Plaza Amós Salvador
El origen de la Plaza Amós Salvador se remonta a la última década del 
siglo XIX, cuando el Ayuntamiento que presidía el entonces alcalde, 
José Rodríguez Paterna, comenzó a derruir antiguas edi caciones que 
conformaban esta zona. La reforma consistía en tirar, entre otros edi-
 cios, la Casa del Correo que salía hasta el centro de la calle Portales, 
y hallábase separada del edi cio del Consistorio por el estrecho calle-
jón de San Isidro. Dejando el espacio correspondiente, como una es-
pecie de pulmón para las callejuelas del barrio de La Villanueva, con 
su principal calle del mismo nombre, Rodríguez Paterna, quedaba un 
hueco no muy amplio, pero sí muy importante para aquel Logroño de 
 nales de 1800.

URBANISMO I Cinco líneas de transporte urbano modi� can sus recorridos
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Después de que el Ayuntamien-
to anunciara la reversión del ca-
rril bici de Avenida de Portugal, el 
eje ciclista apareció con pintadas 
contra su supresión e integrantes 
de Logroño en Bici-Ecologistas en 
Acción realizaron una ‘bicicletada’ 
de protesta: “El PP va contra la sa-
lud y despilfarra dinero público”.

“YO SÍ USO EL CARRIL”
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252.141 riojanos, distribuidos en-
tre el Censo Electoral de Residen-
tes (CER, 234.384), Censo Electo-
ral de Residentes Ausentes (CERA, 
17.707) y Españoles Residentes 
Temporalmente Ausentes (ERTA, 
50), están convocados a las urnas 
este domingo 23 de julio para de-
cidir la conformación del Ejecutivo 
de España. Serán los comicios ge-
nerales del voto por correo, ya que 
fue solicitado por 20.843 personas 
incluidas en el CER (con 20.779 pe-
ticiones aceptadas y 67 denegadas), 
más los 17.707 del CERA y los 50 del 
ERTA, supone el envío de docu-
mentación a 38.536 electores, fren-
te a los 10.060 de 2019.

Para la gestión del proceso electo-
ral en la comunidad riojana, la Dele-
gación del Gobierno dispuso de un 
presupuesto inicial de 536.940,41 
euros. La Policía Nacional desple-
gará 133 agentes, mientras que de 

la Guardia Civil serán 557 efectivos. 
Por su parte, los de Policía Local su-
marán 44. En total, 734 o�ciales pa-
ra garantizar el normal desarrollo 
de la jornada en las 516 mesas elec-
torales (con sus 516 presidentes y 
1.032 vocales) habilitadas a lo largo 
de la región. El dispositivo comen-

zará a las 00:00 del domingo 23 y se 
prolongará hasta las 09:00 horas del 
lunes 24.

Con la prohibición de publicar 
encuestas en la última semana de 
campaña, los datos quedan relati-
vamente distorsionados en la recta 
�nal. Porque la amistad con el narco 

Marcial Dorado y las intervenciones 
con datos incorrectos del favorito en 
los estudios previos, el popular Al-
berto Núñez Feijóo, le lastraron de 
manera evidente. El PP contaba con 
margen, aunque necesitaría de Vox 
para lograr mayoría. Respecto al ac-
tual presidente, el socialista Pedro 
Sánchez, con�aba en la remontada 
y en apoyarse en Sumar, comanda-
do por Yolanda Díaz, para mante-
nerse en La Moncloa.

La campaña estuvo marcada por 
el tono bronco de las formaciones. 

En la derecha, PP y Vox hicieron 
fuerza común en su interés por “de-
rogar el sanchismo”. Cuca Gamarra, 
secretaria general y número uno del 
Partido Popular al Congreso por La 
Rioja, insistió “en desbancar a un 
Sánchez muy débil, dispuesto a ce-
der en todo ante el independentis-
mo de Otegi (vasco) y Junqueras 
(catalán)”. Santiago Abascal, líder 
de Vox, que se desin�aba en los son-
deos, advirtió al PP de que si les ne-
cesitan “habrá tensiones” y estarán 
“dentro del Gobierno”.

En la izquierda, tras la derrota de 
PSOE, Podemos e IU el 28-M, Con-
cha Andreu, cabeza de lista socialis-
ta riojana al Senado, llama a “seguir 
apostando por lo público y el cuida-
do de las personas”. Sumar, que aho-
ra aglutina a Podemos e IU, pide a 
los trabajadores “movilizarse y vo-
tar en masa para frenar al fascismo, 
los recortes y la impunidad de quie-
nes tienen vínculos con narcos”. Las 
urnas dictarán sentencia.

El 23-J convoca a las urnas a 252.141 
riojanos para decidir el Gobierno nacional

Desayuno informativo de Cuca Gamarra, secretaria general del PP, en Logroño.

El PP lideraba los sondeos, aunque necesitaría a Vox para formar Gobierno. PSOE y Sumar con�aban en remontar

Gente

El Gobierno de La Rioja ya tie-
ne sobre la mesa la factura de 
las tormentas que inundaron 
la comunidad a �nales de junio 
y principios de julio. Los frentes, 
que se cebaron especialmente 
con Huércanos, primero, y Rin-
cón de Soto, después, causaron 
daños por valor de 6,3 millones 
de euros (6.351.071,69). Así lo 
anunció el Consejo extraordina-
rio del Ejecutivo regional, que ya 
tiene activado el procedimiento 
para reclamar al Gobierno de Es-
paña la declaración de zona afec-
tada gravemente por una emer-
gencia (lo que hasta hace poco 
se conocía como zona catastró-
�ca) en 72 de los 174 municipios 
(casi la mitad del territorio).

El consejero de Política Local, 
Daniel Osés, se comprometió a 
“llevar a cabo todos los trámites 
necesarios para agilizar el pa-
go de las ayudas”, y avanzó que 
la Administración riojana valo-

ra la posibilidad de anticipar las 
compensaciones con carácter 
de urgencia para que los agri-
cultores de las áreas afectadas 
no tengan que esperar al abono 
del Estado. Se declararon con 
siniestro 8.744,24 hectáreas, y 
los cultivos dañados más inten-
samente fueron viñedos, herbá-
ceos, hortícolas y frutales.

Por otra parte, dos entidades 
vinculadas al Gobierno de Gon-
zalo Capellán tendrán nuevos 
responsables: Luis Pérez Eche-
guren será el gerente de la Agen-
cia de Desarrollo Económico de 
La Rioja (ADER), puesto que ve-
nía desarrollando Luis Alonso 
hasta que se convirtió en edil del 
PSOE en el Ayuntamiento de Lo-
groño, y el hasta ahora director 
de Innovación Sanitaria, Juan 
Carlos Oliva, ocupará el mismo 
cargo en la Fundación Rioja Sa-
lud, sustituyendo a Sergio Martí-
nez Astola (alcalde de Torrecilla 
en Cameros y diputado socialis-
ta en la Cámara regional).

CONSEJO EXTRAORDINARIO I Decisiones regionales

Las tormentas dejaron 
daños por valor de 6,3 
millones en 72 municipios

22 años de 
prisión al 
acusado del 
‘Caso Entrena’
Gente

El magistrado presidente de la 
Audiencia Provincial que enjui-
ció el crimen de Entrena por el 
procedimiento del Tribunal del 
Jurado condenó en su sentencia 
a 22 años de prisión por un deli-
to de asesinato y a nueve meses 
de cárcel por el delito de tenen-
cia ilícita de armas al acusado de 
matar el 29 de julio de 2021 a Ja-
vier Ovejas. También le condena 
a pagar 100.000 euros a la pareja 
de la víctima y 200.000 euros al 
padre y hermanos. Como recor-
dó el Tribunal Superior de Justi-
cia de La Rioja, el pasado 29 de 
junio, y tras siete días de juicio y 
vista oral, el Tribunal del Jurado 
declaró culpable por unanimi-
dad a Óscar P. R. de un delito de 
asesinato y otro de tenencia ilíci-
ta de armas. El fallo recoge el ve-
redicto del Tribunal y considera 
probado que el inculpado acabó 
con la vida de Ovejas de manera 
premeditada.

TRIBUNALES I Fallo

UNA CAMPAÑA CON UN 
TONO MUY BRONCO
MIENTRAS LA DERECHA 
DE PP Y VOX INSISTÍA EN 
“DEROGAR EL SANCHISMO”, 
LA IZQUIERDA DE PSOE Y 
SUMAR PEDÍAN EL VOTO 
PARA “SEGUIR APOSTANDO 
POR LO PÚBLICO”

Un brote de siete casos de botulismo, con dos pacientes en la UCI, pro-
vocó que Palacios, con sede en Albelda, retirara “por precaución” su 
tortilla de patatas elaborada en Mudrián y parara su fabricación. Tam-
bién pidió que no se coman los productos Palacios, Chef Select, Au-
chan, Eroski, Unide, Consum, DIA, Ametller, Condis, El Corte Inglés, Ca-
rrefour, Alipende, Grupo IFA y Rikissimo mientras se investiga el origen.

PALACIOS RETIRA SUS TORTILLAS POR CAUTELA

■ Tragedia en Badarán. Los recursos 
de emergencias localizaron el cadá-
ver de un hombre tras extinguir el in-
cendio en una vivienda de la locali-
dad. La víctima es un varón, vecino 
del municipio, nacido en 1979 y de 44 
años. El alcalde de la localidad, Fran-

cisco Javier Ibáñez, destacó que en el 
momento de producirse el fuego no 
se encontraba nadie en la casa, más 
allá del fallecido, “así que correspon-
de esperar a ver qué dicen las investi-
gaciones y lamentar que hay una vida 
que ya no está”.

HALLAN EL CADÁVER DE UN HOMBRE EN
EL INCENDIO DE UNA CASA EN BADARÁN

SUCESOS I LA VÍCTIMA ERA UN VECINO DEL PUEBLO DE 44 AÑOS
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Gente

La Rioja cuenta con los mejores pla-
nes para las vacaciones de verano. 
Además de ser la tierra con nombre 
de vino, las propuestas van más allá 
del enoturismo: la región ofrece cul-
tura, gastronomía, ocio, naturaleza y 
mucho más. Se pueden recorrer los 
caminos que discurren por La Rioja 
y visitar los múltiples atractivos cul-
turales a nuestro paso. O realizar la 
ruta de los monasterios, con parada 
obligatoria en Yuso y Suso, Patrimo-
nio de la Humanidad. También de-
leitarse con la primera villa turística 
de la comunidad, Ezcaray, y sus ca-
sas serranas, o los vestigios romanos 
de Calahorra.

El turismo del vino plantea inicia-
tivas para todos los gustos: desde 
descubrir museos del vino, conocer 
los trabajos del viñedo o disfrutar de 
un tratamiento de vinoterapia. De 
Haro (con su Barrio de la Estación), 
Ábalos o Briñas, en La Rioja Alta, a 
Aldeanueva de Ebro o Grávalos, en 

La Rioja ofrece los mejores planes 
para las vacaciones de verano

La tierra con nombre de vino brinda cultura, gastronomía, ocio, naturaleza y enoturismo para el periodo estival
La Rioja Oriental, pasando por Al-
belda y Navarrete, existe la posibi-
lidad de conocer bodegas (hay casi 
100 con visita), catar vinos y degus-
tar la cocina riojana en cada boca-
do... ya que el vino se comparte y su 
mejor compañera es la gastronomía.

De la misma manera, el calor se 
combate mejor con alternativas na-
turales como las de la comunidad 
riojana, un paraíso verde regado por 
el Ebro y sus a�uentes. El parque de 
paleoaventura El Barranco Perdido 
dispone de piscinas, géiseres, rocó-
dromo... y permite a las familias des-
enterrar fósiles de dinosaurios y dis-
frutar de planes apasionantes. En el 
Club Náutico El Rasillo se practi-
ca natación, piragüismo, windsurf 
o vela, y existen más opciones re-
frescantes para este verano. Y muy 
próximos al Club, las cuevas jurási-
cas de Ortigosa y, en Lumbreras, el 
Parque de Aventura Sierra de Ca-
meros, con actividades para todas 
las edades. Para más información: 
www.lariojaturismo.com.El Puente de Piedra, cruce sobre el Ebro para la entrada del Camino de Santiago en Logroño.

Viñedo del Museo Vivanco de la Cultura del Vino, con Briones al fondo.
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La Rioja da la posibilidad de dor-
mir en plena naturaleza, en medio 
de un viñedo o junto al río Ebro. 
Alojamientos rurales con encan-
to, villas palaciegas, antiguos mo-
nasterios o modernos hoteles con 
todas las comodidades. Además, 
casi 100 bodegas ofrecen la opor-
tunidad de conocer de primera 
mano todas las fases de la produc-
ción del vino en sus edi�cios e ins-
talaciones. El Museo Vivanco de la 
Cultura del Vino, en Briones, o El 
Barrio de la Estación, en Haro, con 
la mayor concentración de bode-
gas centenarias (López de Heredia, 
CVNE, Gómez Cruzado, La Rioja 
Alta, Bilbaínas, Muga y Roda), nos 
brindan la ocasión de degustar la 
gastronomía típica de la comuni-
dad y el mejor producto riojano. 
Pero si se pre�ere aprender en una 
cata, hay multitud de alternativas y 
espacios turísticos, así como otras 
propuestas que nos conectan con 
la naturaleza: segway, rutas guia-
das, a pie, en bicicleta o a caballo 
entre los viñedos, viajes en globo 
o descenso en kayak.

Alojamientos 
entre viñedos, 
visitas a bodegas y 
producto riojano

La Rioja está repleta de cultura y 
leyendas. Los monasterios de Suso 
y Yuso, en San Millán de la Cogo-
lla; el de Santa María de Valvanera; 
el de San José, en Calahorra; el de 
Nuestra Señora de Vico, en Arnedo; 
el de Santa María de San Salvador, 
en Cañas; el de Santa Elena y el de 
Santa María la Real, en Nájera; el de 
Nuestra Señora de la Anunciación, 
en Santo Domingo de la Calzada; 
el de Santa María de la Estrella, en 
San Asensio; o el de Nuestra Señora 
de la Piedad, en Casalarreina, ejer-
cen de an�triones para conocer el 
patrimonio riojano. Por la comu-
nidad también pasa el Camino de 
Santiago, con paradas obligadas en 
Logroño (con su concatedral de La 
Redonda, su muralla del Revellín 
o sus deliciosas rutas gastronómi-
cas), Navarrete, Nájera y Santo Do-
mingo. También merecen una vi-
sita el valle de Ocón, los Cameros, 
los vestigios romanos y la catedral 
de Calahorra, la colegiata de Alfa-
ro, la ruta de icnitas o el yacimiento 
celtíbero de Contrebia Leucade, en 
Aguilar de Río Alhama.

Cultura, rutas por 
monasterios que 
son patrimonio
y naturaleza

Los monasterios de Yuso y Suso, en San Millán de la Cogolla. Las coquetas calles de Ezcaray.

Cata junto a barricas en una bodega de Rioja.

El parque de paleoaventura El Barranco Perdido, en Enciso.

El parque de paleoaventura El Ba-
rranco Perdido, en Enciso, dispo-
ne de una oferta de entretenimien-
to para todos los públicos, que va 
desde la divulgación sobre los di-
nosaurios a la acción en los puen-
tes tibetanos, zona de piscinas, 
géiser y solárium para combatir el 
calor. El Club Náutico El Rasillo se 
encuentra junto a la localidad del 
mismo nombre y a Ortigosa (con 
sus cuevas de espectaculares for-
maciones). Además del baño en las 
zonas de playa, el Club permite la 
práctica de deportes náuticos, hi-
dropedales, piragüismo, wind-
surf o vela. Y en Lumbreras, rodea-
do por los bosques del Parque Na-
tural Sierra Cebollera, el Parque 
Aventura Sierra de Cameros hará 
disfrutar de un inolvidable día en 
familia. La instalación dispone de 
cuatro circuitos de retos de equi-
librio, tirolina, escalada en rocó-
dromo, tiro con arco, minigolf, di-
vertidos donuts neumáticos… y 
para redondear, picnic en el área 
recreativa de San Martín, de uso 
libre para todo el mundo.

Barranco Perdido, 
El Rasillo y Parque 
Aventura, lugares 
para refrescarse
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SIENTE LA AVENTURA

CIRCUITO PALEONTOLÓGICO

CIRCUITO MULTIAVENTURA

PLAYA CRETÁCICA
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El equipo ‘Garras’ recuperó en Igea más vestigios de ‘Villar’, el espino-
sáurido hallado en 2022 y catalogado como el esqueleto de esta es-
pecie más completo de la Península Ibérica. Ahora se cree que lo es 
de Europa, tras encontrarse este verano un dentario con dientes en 
posición de vida, vértebras dorsales y caudales, costillas y chevrones, 
una tibia completa, falanges del pie y de la mano y huesos de la cadera.

EL ESPINOSÁURIDO MÁS COMPLETO DE EUROPA

■ Los cambios en los ayuntamien-
tos tras las elecciones del 28 de ma-
yo dieron lugar a modi�caciones en 
la Junta de Gobierno de la Federa-
ción Riojana de Municipios. Su presi-
dente, Daniel Osés, designado como 
consejero de Política Local, Infraes-

tructuras y Lucha contra la Despobla-
ción, cesó como alcalde de Nalda y, 
consecuentemente, como presiden-
te de la FRM. Será Francisco Javier 
Ibáñez, alcalde de Badarán y vicepre-
sidente segundo hasta ahora, quien 
ejercerá de presidente en funciones.

IBÁÑEZ, PRESIDENTE EN FUNCIONES DE LA 
FEDERACIÓN RIOJANA DE MUNICIPIOS

 INSTITUCIONES I CAMBIOS EN LA JUNTA DE GOBIERNO DE LA FRM

Gente

“La Policía Nacional practicó 18 
inspecciones en La Rioja en 2022, 
en las que 95 trabajadores fue-
ron investigados por motivos a�-
nes a la trata con �nes de explo-
tación laboral”, según informó la 
responsable del Departamento de 
Migraciones Confederal de UGT, 
Ana María Corral, en la presenta-
ción de la guía ‘Contra la trata con 

�nes de explotación laboral’, un 
proyecto ejecutado por ISCOD La 
Rioja y subvencionado por el Go-
bierno autonómico. A nivel na-
cional, durante el año pasado se 
realizaron 5.793 inspecciones, en 
las que 11.711 trabajadores fueron 
investigados por estar en una si-
tuación de riesgo, “si bien, la cifra 
de quienes �nalmente son iden-
ti�cados como víctimas de trata 
de seres humanos baja mucho”.

TRABAJO I Guía contra la trata de seres humanos

Explotación laboral: 95 
trabajadores investigados 
en La Rioja durante 2022

Gente

La empresa Norvik Security Ser-
vices adeuda la paga extra de ve-
rano al personal de seguridad pri-
vada que presta servicio en Hos-
pital San Pedro, Provincial, Car-
pa y Centros de Salud, así como 
al resto de vigilantes de empresas 
privadas. “En los últimos meses, 
se incurrió en retrasos en el pa-
go de las nóminas, por lo que el 
adeudo de la paga extraordinaria 
de verano preocupa enormemen-
te”, como denunció CCOO del Há-
bitat de La Rioja. “A eso hay que 
añadir que Norvik Security Servi-
ces debe a la Agencia Tributaria la 
cantidad de 3.689.125,92€, lo cual 
pone en riesgo la viabilidad de la 
compañía y los salarios del perso-
nal en la comunidad riojana. Des-
de CCOO del Hábitat de La Rioja 
manifestamos que se realizarán 
movilizaciones en contra si per-
sisten los impagos o los incumpli-
mientos en los plazos que �ja el 
convenio colectivo”.

Los vigilantes 
de seguridad de 
Salud, sin paga 
extra este verano

SANIDAD I Problemática

Gente

El Boletín O�cial de La Rioja publi-
có la resolución del Gobierno re-
gional que establece limitaciones 
para determinadas actividades 
lúdicas, recreativas y agrícolas en 
base al riesgo de incendio forestal 
que entrañan. Así, se recoge la pro-
hibición de empleo de asadores no 
homologados en terrenos rústi-
cos, y el uso de cohetes, fuegos ar-
ti�ciales o material pirotécnico en 
esas mismas localizaciones o que 
puedan alcanzar terrenos rústicos. 
Del mismo modo, y hasta el próxi-
mo 15 de noviembre, quedan sus-
pendidas las quemas de restos ve-
getales de origen forestal, agrícola 
o de jardinería.

Aun así, el PSOE acusó al Ejecu-
tivo de La Rioja de incumplir la Ley 
de Montes “al rebajar la exigencia 
y el análisis de peligrosidad ante el 
riesgo de incendios, sin las medi-
das extraordinarias que requiere la 
situación actual de calor”.

La región limita 
actividades por
el riesgo de 
causar incendios

CLIMA I Decisiones

Gente

El grupo parlamentario Popular 
registró una proposición de Ley 
en la Cámara regional para dero-
gar la normativa autonómica, de 
2018, de protección de los anima-
les de La Rioja, que se tramitará 
por lectura única y se debatirá el 
viernes 28. Así lo anunció la porta-
voz del PP, Cristina Maiso, en una 
rueda informativa: “Los objetivos 
de nuestra formación para derogar 
la Ley 6/2018, de 26 de noviembre 
de La Rioja, son conseguir seguri-
dad jurídica y una buena técnica 
legislativa, así como implemen-
tar medidas efectivas en la defen-
sa y bienestar de los animales, no 
incongruentes y sectarias. Con la 
aprobación de la Ley nacional, de 
28 de marzo de 2023, gran parte de 
la norma riojana no se ajusta a la 
regulación del país”. La proposi-
ción se aprobará al tener el PP ma-
yoría absoluta de 17 diputados en 
el Parlamento de La Rioja.

El PP derogará 
la Ley riojana de 
protección de
los animales

POLÍTICA I Proposición

Gente

Tranquilidad, naturaleza, turis-
mo activo... los pueblos se con-
vierten en verano en destinos 
claves para aquellos viajeros que 
quieren desconectar y huir del 
ruido y de la masi�cación. Dos 
enclaves riojanos se encuentran 
entre los 50 pueblos más boni-
tos de España en los que vera-
near para la prestigiosa revista 
National Geographic, que rea-
lizó una recopilación en su web: 
Ezcaray está en el puesto 19 y San 
Vicente de la Sonsierra, en el 45.
“Su centro histórico destaca por 
la Plaza de la Verdura y la del 
Quiosco (donde se ubica el Pa-
lacio del Arzobispo Barroeta), 
epicentros de la vida social. Es 
una visita imprescindible la Pa-
rroquia de Santa María la Ma-
yor, ejemplo único de estilo góti-
co aragonés en La Rioja”, valora la 
publicación sobre Ezcaray.

En cuanto a San Vicente, destaca 
“la instantánea en contrapicado 
con la Sierra de Cantabria como 
telón de fondo, que se conquista 
en sus calles, paseando por ellas 
se disfruta de un maridaje perfec-
to de restos medievales, bodegas 
y bares de vinos”. Y amplía: “Antes 
de entregarse a una cata, merece 

la pena visitar el recinto amura-
llado, partiendo de la Plaza Ma-
yor hasta el Castillo, desde don-
de las viñas se divisan en pleni-
tud. En las afueras, es recomen-
dable desviarse a la ermita de 
Santa María de la Piscina, una 
joya románica rodeada por una 
necrópolis rupestre medieval”.

Ezcaray y San Vicente, de 
los 50 pueblos más bonitos

PATRIMONIO I Recopilación veraniega de localidades españolas turísticas

San Vicente de la Sonsierra.
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Labores en el viñedo de los jornaleros.

Recomendación de la prestigiosa publicación National Geographic
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Gente

La nueva estructura del Ejecutivo 
riojano, aprobada en la reunión 
del Consejo de Gobierno, reduci-
rá en siete los altos cargos y en on-
ce el personal eventual, generan-
do un ahorro para la legislatura de 
casi cuatro millones de euros. Ade-
más, contará con dos viceconseje-
rías, una en Salud, con José Anto-
nio Oteo Revuelta al frente, y otra 
en educación, dirigida por Miguel 
Ángel Fernández Terroba, con el 
objetivo de “reforzar ámbitos cla-
ve” de la comunidad.
Se encuentran ya completas en 
cuanto a designaciones las Conse-
jerías de Educación y Empleo; Cul-
tura, Turismo, Deporte y Juventud; 
Economía, Innovación, Empresa y 
Trabajo Autónomo; y Ganadería, 
Mundo Rural y Medio Ambiente. 
“Creemos que un tamaño más re-
ducido es mejor para la e�cacia y 
e�ciencia de los servicios públi-
cos”, explicó el portavoz de la Ad-

ministración de Gonzalo Capellán, 
Alfonso Domínguez.

Sin Consejerías especí�cas de sus 
materias (como tampoco de Transi-
ción Ecológica, suprimidas respec-
to al mandato de Concha Andreu), 
la Dirección General de Servicios 
Sociales e Igualdad contará con 
una subdirección de Igualdad, cuya 
responsable será Begoña Marañón 

Alonso. Por su parte, la subdirec-
ción de estrategia de Salud Mental 
y Emocional, de nuevo cuño, estará 
gestionada por Carlos Piserra Bo-
laños. Domínguez también asegu-
ró que “se analizarán todas las ins-
tituciones y entidades vinculadas 
a la comunidad, y seguirán las que 
son buenas para el ciudadano y se 
eliminarán las que no”.

La estructura del Ejecutivo se 
reduce en siete altos cargos
Habrá dos viceconsejerías, en Salud y Educación, como “refuerzo clave”

CONSEJO DE GOBIERNO I Decisiones y nombramientos regionales

Alfonso Domínguez, portavoz del Gobierno regional.

Gente

1.350 titulados concluyeron sus 
estudios en el curso 2022-23 de 
la Universidad de La Rioja, tras 
celebrar los actos de graduación 
de las diferentes facultades y es-
cuelas en el Polideportivo Uni-
versitario.

La Facultad de Letras y de la 
Educación celebró las promo-
ciones de estudiantes del Grado 
en Educación Infantil, en Educa-
ción Primaria, en Estudios Ingle-
ses, en Geografía e Historia y en 
Lengua y Literatura Hispánica. 
La de Ciencias Jurídicas y Socia-
les, para los de Derecho, Traba-
jo Social y Relaciones Laborales 
y Recursos Humanos. La de Cien-
cias de la Salud, para Enfermería. 
La Ciencia y Tecnología, para In-
geniería Informática, Ingeniería 
Agrícola, Matemáticas, Química 
y Enología. Y la de Ciencias Em-

presariales, para Administración 
y Dirección de Empresas y Turis-
mo.

Además, la Escuela Técnica Su-
perior de Ingeniería Industrial 
graduó a sus promociones en In-
geniería Eléctrica, Ingeniería Elec-
trónica Industrial y Automática, y 

Ingeniería Mecánica. La Escuela 
de Máster y Doctorado comenzó 
el viernes 7 de julio, después de la 
investidura de los nuevos doctores.

La UR prepara a su alumnado 
para el futuro. Enfermería, Peda-
gogía, Medicina y los grados de 
Educación son las carreras más so-

licitadas para trabajar en La Rio-
ja, según el informe ‘Infoempleo 
Adecco 2022: oferta y demanda de 
empleo en España’.

En la comunidad, el 44,17% de 
las ofertas de empleo que especi-
�can formación solicita un título 
universitario como requisito para 
acceder al empleo, porcentaje que 
crece 5,52 puntos porcentuales in-
teranuales y que hace que la for-
mación superior vuelva a ser, un 
año más, el nivel educativo más 
solicitado en las ofertas de traba-
jo regionales, muy por encima de 
la media nacional (37,3%).

Por tercer año consecutivo, En-
fermería encabeza la lista de ti-
tulaciones más demandadas en 
La Rioja y durante 2022 recibió 
el 17,3% del total de ofertas para 
universitarios. Pero redujo 4,17 
puntos porcentuales interanua-
les su presencia en las ofertas de 
la región.

Los graduados de Escuela de Máster y Doctorado.

La UR gradúa a 1.350 titulados 
de sus escuelas y facultades
Enfermería, Educación y Pedagogía tienen la mayor solicitud de trabajo en la comunidad

EDUCACIÓN I Balance de titulaciones del curso académico 2022-23

La sequía es una 
amenaza para el 
funcionamiento 
de El Rasillo
Gente

El Club Náutico de El Rasillo vive 
su temporada alta con la amena-
za de la sequía cerniéndose sobre 
el pantano González Lacasa. Las 
diferentes actividades acuáticas 
permanecen a pleno rendimien-
to y con absoluta normalidad, pe-
ro los datos actuales siembran la 
preocupación. La cuenca del Ire-
gua, hacia donde desembalsa el 
pantano entre El Rasillo y Ortigo-
sa de Cameros, se encuentra des-
de hace unos meses en estado de 
emergencia y, como recuerdan 
desde la Confederación Hidro-
grá�ca del Ebro (CHE), la priori-
dad es garantizar el consumo de 
boca. El orden de prioridades lleva 
después al agua hacia los regadíos 
y, en el último lugar, a las activida-
des lúdicas. El embalse González 
Lacasa aguanta con un porcentaje 
de llenado del 51%, y desde el Club 
Náutico aseguran que “se puede 
aguantar todo el periodo estival, 
aunque con dudas”.

CLIMA I Problemática

Vox impide un 
texto institucional 
contra la violencia 
de género
Gente

Tras el asesinato machista ocu-
rrido en Logroño, el grupo parla-
mentario Socialista registró una 
propuesta de Declaración Insti-
tucional para condenar la violen-
cia de género en la Cámara rio-
jana. Y tanto socialistas, como 
populares y Podemos-IU esta-
ban de acuerdo en “un texto boi-
coteado por Vox”, como denunció 
el PSOE: “La falta de unanimidad 
provoca que no se pueda leer esa 
Declaración Institucional en el 
Pleno. Lamentamos la actitud 
negacionista que Vox tiene con 
la violencia de género, ya que to-
dos debemos lanzar un mensa-
je claro de repulsa y condena an-
te la violencia contra las mujeres”. 
Por su parte, Ángel Alda, porta-
voz de Vox, defendió su decisión: 
“Hay que trabajar urgentemen-
te en la prevención y condena de 
todas las manifestaciones de vio-
lencia, pero no apoyamos conte-
nido puramente ideológico”.

POLÍTICA I Polémica

La manufactura, 
el sector riojano 
con más partes 
de enfermedad
Gente

El observatorio de enfermedades 
profesionales (CEPROSS) recabó 
información sobre las patologías 
sufridas por los trabajadores en 
España en 2022. Y la documen-
tación indica que se produjeron 
un total de 26.778 enfermedades 
causadas por el empleo, 22.408 
expedientes de enfermedades 
profesionales y 4.370 expedien-
tes de patologías no traumáticas 
causadas o agravadas por traba-
jo. Respecto a La Rioja, las activi-
dades económicas en las que hay 
mayores índices de incidencia 
por cada 100.000 habitantes son 
las industrias manufactureras, 
con 786,57, y otros servicios, con 
una incidencia de 559,13. La re-
gión cuenta con el mayor impac-
to en las enfermedades causadas 
por agentes químicos (8,29), só-
lo por detrás de Ceuta, y el tercero 
en agentes físicos, con 247,85, a la 
zaga de Navarra y Murcia.

TRABAJO I Estudio
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24
HORAS

SE VENDE PEQUEÑO 
NEGOCIO RENTABLE POR 

JUBILACIÓN
CÓMODO Y FÁCIL DE 

LLEVAR
CLIENTELA FIJ A CON 39 
AÑOS DE ANTIGÜEDAD

941 24 99 32 - 638 16 61 73

1.3 INMOBILIARIA PISOS 
Y CASAS ALQUILER 

OFERTAS

GALICIA. A 12 kilómetros 
de Finisterre. Alquilo apar-
tamento y casa en 1ª línea 
de playa, 2 habitaciones, sa-
lón-cocina y baño. Vistas al 
mar y monte. Totalmente 
equipado. Garaje. A 30 me-
tros caminando a la playa. 
Semanas, quincenas o me-
ses. Muy buen precio. Teléfo-
no 652673764 ó 652673763

HUELVA, SE ALQUILA pi-

so para los meses de ve-
rano. Limpio y económico. 
5ª planta. 2 ascensores. No 
mascotas. Buenas playas, 
jamón y buenas gambas. 
Disponible por quincenas. 
Tel. 647046924

NOJA, CANTABRIA. Alquilo 
apartamento para los meses 
de verano. Interesados lla-
mar al teléfono 942630704

6.1 CAMPO Y 
ANIMALES

NO COMPRES, ADOPTA. 

Por cada animal que com-
pras, otro muere en la calle.

 9.1 VARIOS                                    
OFERTA

ABRE AHORA EL TRASTE-
RO. Compro: medallas, es-
padas, uniformes, bande-
ras y objetos militares. Pos-
tales, pegatinas, calenda-
rios, periódicos, libro anti-
guo, álbumes de cromos y 
papeles antiguos. Chapas 
publicitarias y todo tipo de 
antigüedades. Al mejor pre-
cio. Teléfono: 620123205

Gente

Terminadas las temporadas 2022-
23 en todos los deportes naciona-
les y en plena preparación de las 
2023-24, La Rioja sólo contará con 
cuatro clubes en la élite de sus dis-
ciplinas el próximo curso: el Ciudad 
de Logroño, en balonmano mascu-
lino; el Haro Rioja, en voleibol feme-
nino; y el Milenio Panthers, en hoc-
key hielo de hombres y mujeres. El 
único representante europeo será 
el Logroño, que acaba de con� rmar 
que disputará la EHF.
 Respecto a las categorías de pla-
ta, habrá tres conjuntos en distin-

tas modalidades: el Sporting La 
Rioja, recién descendido de la Li-
ga Guerreras en su primera expe-
riencia en la primera división del 
balonmano femenino español; el 
DUX Logroño, que no pudo alcan-
zar el playo�  para subir a la Finet-
work Liga F y lo intentará de nuevo 
la siguiente campaña; y el Clavi-
jo, que regresa a la LEB Oro cinco 
años después. La Federación Espa-
ñola de Baloncesto (FEB) dio el vis-
to bueno al ascenso administrati-
vo de la entidad logroñesa, una 
vez comprobada que toda la do-
cumentación y los avales que pre-
sentó son correctos.

 En el deporte rey, el fútbol mas-
culino, las cosas marchan mal des-
de el descenso de la Unión Depor-
tiva Logroñés de Segunda, en la 
2020-21. Únicamente la Sociedad 
Deportiva Logroñés jugará en el 
tercer peldaño nacional, la Primera 
RFEF, tras una temporada para ol-
vidar en la que la UDL y el Calaho-
rra cayeron al pozo de la Segunda 
RFEF. Blanquirrojos y rojillos com-
partirán grupo con el Náxara, que 
subió desde Tercera RFEF. El obje-
tivo de la UDL es volver al fútbol 
profesional cuanto antes, y para 
eso cuenta con sus propias insta-
laciones en Valdegastea.

Sólo habrá cuatro clubes de La 
Rioja en la élite de sus deportes
Ciudad de Logroño, Haro y Milenio masculino y femenino estarán en primera

COMPETICIONES I Balance de los equipos riojanos

El Balonmano Ciudad de Logroño, subcampeón de Copa en la temporada 2022-23.
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■César Soto Grado, primer internacio-
nal del Comité Riojano, inició su segun-
da andadura en la élite europea del ar-
bitraje al dirigir el Valmiera- Olimpia 
Ljubljana de la primera ronda de la 
Champions League. En el partido, que 
acabó con victoria visitante por 1-2 en 
el estadio Jana Dalina de Valmiera (Le-
tonia), estuvo asistido en una de las 
bandas por el también riojano Carlos 
Álvarez. El duelo fue de guante blanco 
y Soto Grado sólo sacó una amarilla. El 
colegiado, de 43 años, debutó el pasa-
do curso en la Champions. También en 
la fase previa como árbitro principal, y 
después en la ronda de grupos como 
cuarto trencilla.

CÉSAR SOTO GRADO 
VUELVE A PITAR EN 
LA CHAMPIONS

FÚTBOL I ARBITRAJE

■ La corredora de Varea Sheyla Gutié-
rrez afronta su segunda participación 
como una de las integrantes del Mo-
vistar en el Tour de Francia femenino, 
que comienza este domingo 23 de ju-
lio y en el que su compañera Annemiek 
van Vleuten tratará de revalidar el títu-
lo que logró el año pasado. El conjunto 
telefónico llega a la ronda francesa tras 
realizar un Giro de Italia excelente, tam-
bién con Gutiérrez en el plantel, que po-
tenció a la perfección el trabajo de su lí-
der, ya que Van Vleuten conquistó su 
cuarta Corsa Rosa y tres jornadas par-
ciales, y además alcanzó la victoria por 
equipos. En 2022, el Movistar también 
venció por escuadras en el Tour.

SHEYLA DISPUTA 
SU SEGUNDO TOUR 
CON EL MOVISTAR

CICLISMO I TOUR DE FRANCIA (F)

■Víctor Esteban (Ezcaray, 1993) se reti-
ra de la pelota después de diez años co-
mo profesional. El delantero disputará 
su último partido el 10 de agosto en su 
localidad natal, que en esos días cele-
brará las � estas de San Lorenzo, que da 
nombre al frontón. Formará pareja con 
Rezusta y verán las caras con Altuna III y 
Martija. Campeón del Manomanista de 
Segunda en 2015, a partir de ahora se 
dedicará a criar abejas: “En mi deporte 
hice todo lo que tenía que hacer, es mo-
mento de dar un paso a un lado. Coge-
ré el negocio que deja mi tío en octubre 
por jubilación, vivo enamorado desde 
el primer día en que conocí y probé la 
apicultura”.

VÍCTOR SE RETIRA 
PARA DEDICARSE
A LA APICULTURA

PELOTA I DESPEDIDA

■El alfareño Unai Orradre, de 19 años y 
del equipo STV Laglisse, dio un paso más 
en su camino a la élite del motociclismo 
mundial. Orradre brilló con luz propia so-
bre el asfalto del Circuit de Catalunya, su-
biendo por primera vez a lo más alto del 
podio en la prueba de Moto2 del Mun-
dial Finetwork FIM JuniorGP, el tram-
polín a MotoGP. El riojano se impuso 
al italiano Alberto Surra y al andorrano 
Xavier Cardelús para sumar 25 puntos 
y colocarse en la novena posición de la 
competición. Eso sí, el título se anto-
ja un imposible, ya que el australiano 
Senna Agius lo tiene en bandeja. “Me 
siento muy orgulloso de que el trabajo 
dé sus frutos”, dijo Orradre.

GRAN VICTORIA 
PARA ORRADRE
EN CATALUNYA

MOTOCICLISMO I MOTO2
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astan cinco minutos de char-
la con Alonso Caparrós para 
comprobar que todo lo que
propugnaba en ‘Un trozo de 
cielo azul’, su primer libro, no 
es mera fachada. Su proceso 
de transformación personal,
asentado en la búsqueda de
la felicidad y la paz interior,
encuentra otro escaparate en 
‘Empieza de cero’ (editorial

Planeta), su nueva obra y la excusa para vol-
ver a compartir otra conversación con él.

En una entrevista anterior en GENTE,
comentabas que tu único propósito
con estos libros era tratar de ayudar a
la gente. ¿Se mantiene esa esencia en
‘Empieza de cero’?
Esa es la idea, sugerir consejos, mostrar
el camino que yo recorrí para superar un
momento tan complicado a aquellas
personas que estén en una situación si-
milar. O no, porque lo que propongo,
con aspectos como hacer retiros, leer,
hacer un voluntariado, intentar cuidar
los vínculos con los tuyos... son cosas
que nos interesan a todos, al margen de
que puedas estar hundido en la miseria.

En la portada se puede leer “transfor-
ma tu interior y consigue una vida
nueva”. Aunque parezca una frase típi-
ca del mundo del 'coaching', este libro
no versa sobre ello...
Para nada. Es un libro muy humilde ba-
sado, totalmente, en mi experiencia.
Cuidado, eso de transformar tu interior y
vivir una vida nueva no signi�ca que va-
yas levitando por la vida y no tengas te-
mores ni problemas. No. Soy una perso-
na absolutamente normal que conseguí
dar un giro radical a mi vida, no sola-
mente a lo que se re�ere a trabajo o a
cuidar vínculos, sino en la manera de
pensar y de ver las cosas.

Prácticamente en la primera página
abordas el concepto de felicidad, pero
huyendo de aspectos fugaces. ¿Tene-
mos una concepción equivocada?
Hay una realidad: desde hace unas déca-
das se nos está vendiendo un concepto
de la felicidad que no sólo no es verdad
sino que, además, es muy peligroso. Nos
quieren hacer creer que conseguir la fe-
licidad es una cuestión de voluntad, de
decisión. Es mentira. Nosotros no pode-
mos manejar todas las circunstancias de
la vida y hay gente que ni siquiera se
puede plantear ser feliz por la situación
que tenga, como por ejemplo alguien
que nace en una favela. Procuro ir con
mucho cuidado con esa palabra, no
quiero que la gente crea que este libro va
de dar claves de la felicidad, no es nin-
guna varita mágica. Apuesto por pala-
bras como paz y calma, una idea muy
budista, se trata de mantener la compos-
tura ante un Universo que hace lo que le
sale de las narices.

Entre las cualidades de tu pareja des-
tacas mucho la bondad. Hacen falta
más Angélicas en el mundo.
Las hay. En este también hablo de ella,
pero lo hago para dar paso a presentar
otras personas que estuvieron y/o están

B
en mi vida y que han sembrado en mí
unas semillas de bondad. Hablo de un
antiguo profesor, del portero del edi�cio
en el que vivía de pequeño... Todos a lo
largo de nuestra vida hemos tenido a al-
guien al lado que nos ha dado afecto,
protección y amor, y no tienen por qué
ser necesariamente nuestros padres. Los
recuerdos tienen un poder latente, así
que, aunque estas situaciones se hayan
dado hace muchos años, se pueden res-
catar y te pueden servir.

Hay otra parte emotiva en la que ha-
blas de la reconciliación con tus hijos.
¿Han podido leer ya el libro?
No, están en una edad en la que pasan
mucho de mí (entre risas). Se lo leerán
seguramente más adelante. Pero sí, esa
era una parte muy importante de este li-
bro y de mi vida; sin rescatarlos a ellos,
no podía seguir adelante.

¿Es quizás esa una de las mejores par-
tes que te llevas de tu proceso?
Lo mejor del proceso es todo. Estoy tan
sorprendido, satisfecho y contento con
ese nuevo Alonso, que creo que todo lo
que me ha pasado, incluida por supues-
to la reconciliación con mis hijos, tienen
un valor muy especial.

Hablas de la muerte en algunos pasa-
jes, especialmente cómo aprendiste a
“convivir con ella para hacer la vida
más llevadera”.
Me está sorprendido mucho, y perdón

por la redundancia, la sorpresa de la
gente por el hecho de que mencione
mucho en el libro a la muerte. Es lo más
importante en nuestra vida, nuestro des-
tino �nal, lo que nos inquieta, es el enig-
ma, el misterio y el gran temor del ser
humano. No digo que haya que tenerla
presente todo el rato, pero empezar a
acostumbrarte a ella es fundamental
porque todos nos vamos a encontrar en
ese trance.

En estos dos libros has hecho gala de
una gran sinceridad respecto a ti mis-
mo. ¿Cómo de importante es esa acti-
tud en un proceso de transformación
personal?
Estamos hablando de perdonarse a uno
mismo, de valorar las cosas importantes,
y eso no puede hacerse sin ponerse de-
lante un espejo. Tampoco cuesta tanto,
siempre que se entienda que somos im-
perfectos. Está bien reconocer que so-
mos frágiles, eso te da libertad para arre-
pentirte y pedir disculpas.

ALONSO CAPARRÓS

“Nos están vendiendo un
concepto de la felicidad
que es peligroso y falso”

El presentador habla de su proceso de crecimiento 
personal en ‘Empieza de cero’, un testimonio en primera 

persona sobre cómo reconstruyó una vida deshecha

ENTREVISTA DE FRANCISCO QUIRÓS SORIANO (@FranciscoQuiros)    |    FOTO DE JAVIER OCAÑA

“NO PODEMOS MANEJAR 
LAS CIRCUNSTANCIAS, LA

FELICIDAD NO ES SÓLO
CUESTIÓN DE VOLUNTAD”

“LOS RECUERDOS TIENEN
UN PODER LATENTE, 

SE PUEDEN RECUPERAR 
Y TE PUEDEN SERVIR”

UNA PASIÓN:
Caparrós de�ende que

“se publique o no, escri-
bir es un ejercicio sano 

para todo el mundo”
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Horizontales:
1. Añadidas. Pronombre personal. 2. Arbus-
to con bayas de color negro-azulado. “...
peri”, famoso restaurante de Gaztelugatxe. 
3. Conjunción en desuso, ni. Cero. Ladrón. 
4. Tomando datos. Audiencia Nacional. 5. 
“…” y no otras. Insecto que produce cera y 
miel. 6. Vitamina R. Preste atención a las 
letras. Presas. 7. Husmear, olfatear. 8. Su-
perman. Tribu india muy famosa junto con 
la de los Apaches. Ayuda en inglés, y no es 
help. 9. Pertenecientes o relativos al volcán 
Etna. American Eagle. 10. Al revés, alabará. 
Movimiento de la boca que denota alegría.
Verticales:
1. Caminos. La primera. 2. Mantenías juntas. 
50 romanos. Erbio. 3. Persona que, supues-
tamente, adivina el pensamiento. 4. Gru-
po sanguíneo. Homicida. 5. Pequeño avión 
manejado por radio control. Raphael fue. 6. 
Abierto de Australia, en inglés. Entrega. Pa-
rroquia situada al sur del concejo de Mie-
res. 7. Azufre. Metal muy apreciado por los 
chatarreros. Señor. 8. Voz que denota de-
cisión. Estados Americanos. Uno. 9. Mete-
ría algo, o parte de ello, dentro de otra co-
sa. 10. No tienen melena pero son igual, o 
más, de peligrosas. Agencia americana pa-
ra el control de drogas.

Crucigrama blanco
MONTE - BOSQUE - ESPECIE - SER - PLAYA - MONTAÑA - CAMPO - JUNGLA - CRIATURA

O C J V Q R E V H P O O D F Y F D Y U X T
Q T P B F O B M O M V E J M D K O K H M T
M N O I P S U K Z R Y V B A R U T A I R C
I U X R B S B P Y D T U F D B B L Z O B O
J C P Y C T O A Y A L P H C O A Z U E T X
O L T N G S A P S E O J Y F F Y P W I E I
M I Y E X F U W M O N G F T Z F Q E C H A
M Q U Z C H T H R A H V C T X A J D E P P
O Q I L S L W Y Q Z C M H J E T D I P Y S
I Z L A B A M A B O P D P M K G N F S V U
N S B V M O Y T L G X Q Z B I H P C E Y A
V E U Q L O M H M G O V E X O Y W A W M H
O M O N T E O A F C N E V T Z V N Q G D S
T E E G Z R N Z Y B G U M X D I G H E I J
U R Q A G R T M H O W N J U Y R O V B O W
H N L J H X A L X S Q A R M D M T M J H K
F M A K C M Ñ H B Q I T M S P V C K G U F
U I W O D A A O C U F I F T H R G R Z R Q
W W N I I I S W X E P Q B U V V X O Y N O
O S A Y N T U V Q W S C N W C U H S E R R

Sopa de letras

Busca las 7 diferencias
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A las puertas de los comicios ge-
nerales del 23 de julio, la � es-
ta de la democracia se impo-
ne a las � estas locales pensan-
do especialmente en aquellos ve-
cinos a los que les tocó integrar las 
mesas electorales. Así, en Cerve-
ra Del Río Alhama iban a cele-
brarlas inicialmente del 22 al 27 de 
julio, y � nalmente se retrasarán 
dos días para empezar el 24. 
“La mesa electoral está muy cer-
ca de la plaza donde se realizan las 
verbenas, y no nos parecía justo que 
unos contaran votos hasta las doce 
de la noche y otros pudiesen estar 
disfrutando”, argumentó su primer 
edil, Álvaro Forcada. Una decisión 
similar se tomó en San Asensio, 
donde el 23-J estaba prevista 
la tradicional batalla del clare-
te. Sin embargo, los peroleros esti-
maron oportuno que no se debían 
mezclar ambos eventos, y adelanta-
ron la jornada al sábado 22. “Es ver-
dad que había algunas reservas ya 
en establecimientos para el domin-
go, pero así está mejor”, explicó Pa-
co Rojas, el último alcalde riojano en 
tomar posesión.

EL 23-J MUEVE 
LAS FIESTAS DE 
SAN ASENSIO
Y CERVERA

LA FERIA OUTLET 
DEL MUEBLE DE 
NÁJERA ESPERA 
RECIBIR MÁS DE 
10.000 VISITANTES

Desde este viernes 21 hasta el sábado 29, salvo el domingo 23, el evento 
se desarrollará en las dependencias de las nueve empresas participantes

La XIV Feria Outlet del Mueble 
de Nájera contará con la partici-
pación de nueve empresas y se ce-
lebrará desde este viernes 21 al 
29 de julio, excepto el domin-
go, día 23, que permanecerá ce-
rrada. Como en ediciones anterio-
res, el evento se desarrollará en las 
dependencias de los nueve esta-
blecimientos participantes (HD 
Mobiliario y Decoración, Decor Pro-
jects, Tuesta, Muebles Núñez, Ga-
larreta, Grupo Expomuebles, Fon-
tana Decoración, Muebles Sivima- 
Sofastocknájera-Canapeycolchon.
com y El Nogal), entre los que suman 
más de 7.000 metros cuadrados de 
exposición, en un radio de apenas 
500 metros, con parkings y amplio 
aforo interior.

 Así, los visitantes podrán adquirir 
piezas únicas y originales con des-
cuentos de hasta el 70%. Se es-
pera que en este 2023 la muestra su-
pere los 10.000 visitantes proce-
dentes tanto de La Rioja como de co-
munidades y provincias vecinas, co-
mo País Vasco, Navarra, Cantabria, 
Aragón, Soria y Burgos.
 El alcalde de Nájera, Jorge Salaverri, 
señaló que “el mueble y la madera son, 
sin duda, dos de las fortalezas en el de-
sarrollo profesional y económico de la 
ciudad, y lo que se pretende es dina-
mizar el negocio local y poten-
ciar la marca Nájera, Capital del 
Mueble, ya que brinda una oportuni-
dad única para adquirir mobiliario de 
calidad y artículos de diseño a precios 
asequibles y fabricados aquí”.

Un venturoso poseedor de un bo-
leto de la Bonoloto validado 
en Arnedo será premiado con 
más de 6,7 millones de euros 
(6.799.256,75) después de con-
vertirse en el único acertante de 
Primera Categoría en el sorteo 
del 13 de julio, como con� rmó el ga-
binete de comunicación de Loterías y 
Apuestas del Estado. El billete gana-
dor fue registrado en la Administra-

ción de Loterías número uno de la ciu-
dad, ubicada en el Paseo de la Cons-
titución 51. Los números de la suerte 
fueron 5, 7, 16, 25, 32 y 38. El comple-
mentario recayó en el 17 y el reintegro 
correspondió al 9. La cantidad total 
recaudada ascendió a 3.836.729,50 
euros.
La fortuna no se marchó de La 

Rioja y visitó Logroño, donde to-
caron otros 72.858,28 euros en 

el sorteo de La Primitiva del 15 
de julio. No hubo ningún acertante 
de Categoría Especial, ni de Primera, 
pero sí tres de Segunda: el boleto vali-
dado en la Administración de Loterías 
número siete de la capital riojana, ubi-
cada en Gran Vía 54; el registrado en la 
número tres de Utrera (Sevilla); y el del 
Despacho Receptor número 98.125 de 
Mira� ores de la Sierra (Comunidad de 
Madrid).

UN JUGADOR DE LA BONOLOTO SE 
LLEVA MÁS DE 6,7 MILLONES DESPUÉS 
DE SELLAR SU BILLETE EN ARNEDO
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