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“La responsabilidad
a veces duele”

La bailaora Sara Baras
arranca su gira con el espec-
taculo ‘Vuela' en el Teatro
Real, un gran homenajea
Pacode Lucia

4/POLICIA

S5.5. REYES
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Mas herramientas
paralaseguridad

La Sala CECOM de la Policia Local de San Sebastian de los
Reyes ya controla en tiempo real lo que sucede en diferen-
tes puntos de la localidad gracias a 93 camaras de alta se-
guridad @ Este sistema es una realidad gracias a una inver-
sion municipal que supera el millén y medio de euros
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LaFormulal
regresaraa
Madrid en

el ano 2026

El Gran Premio se celebrara durante al
menos diez temporadas en un circuito
urbano en los alrededores de Ifema

|
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Balance
anual sobre
lasbandas
juveniles
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El estudio del Centro
de Ayuda Cristiano
revela que estan en
un “momento valle”

Caser Residencial La Moraleja

Te cuidamos,
donde y cuando
lo necesites

Un nuevo concepto de cuidados,
que va mas alla de la residencia.
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LA FRASE

“Solo talaremos
un arbol, pues
conservarlo no
es posible”

OscarPuente

El ministro de Transportes se congra-
tula de que “se evitara la tala de 246
arboles” en las obras de la estacion
pasante de Atocha.

|
LA CIFRA

Ayuda mas que necesaria

El Gobierno entregara desde abril tarjetas
monedero de entre 130y 220 euros al mes
para que las familias con hijos en situacion

|
EL PERSONAJE

T

Hacialaera2.0 de Trump

El expresidente de Estados Unidos Do-
nald Trump ha ganado las primarias re-
publicanas del estado de New

de pobreza puedan hacer la compra.

Hampshire con un 54,4% de los votos.

Compraventa de una vivienda

EL APUNTE

Una hipoteca que viene
desde el mismo sistema

ste periddico, que lleva acompanando-

le mas de 17 anos en la Comunidad de

Madrid, también ha servido para que
sus trabajadores acabemos creando
una especie de pequena familia. Y es-
tamos de enhorabuena, ya que uno
de nuestros companeros estrend pater-
nidad dfas atras (jBienvenido, Mar-
tin!), en lo que es una situacién cada
vez menos comun en Espaiia: en los 11
primeros meses de 2023 nacieron menos de 300.000
bebés.

Los discursos mas agoreros defenderan este
alarmante descenso de la natalidad apelando a la
superpoblacién de la Tierra. Sin embargo, hay
otro mel6n mucho mads acuciante: con una pirami-
de de poblacién cada vez mds invertida, ;cémo se
va a poder sostener un sistema como el de las
pensiones? Ese problema con la natalidad también
estd ligado, de una u otra manera, con el sistema
econdémico que nos gobierna. Con sueldos preca-
rios y unos precios prohibitivos para acceder a
una vivienda, los jévenes cada vez retrasan mas la
emancipacion yla decision de dar pasos tan impor-
tantes como plantearse tener hijos. En definitiva ur-
gen medidas para fomentar la natalidad, lo que no
se hace politicamente desde un prisma social aca-
baré siendo impuesto por la vertiente econémica.

LA FOTO DE LA SEMANA

Eldramade
Gaza'llega’
al Reina Sofia

Varios escaladores de Greenpeace desplegaron a primera hora de este
pasado miércoles 24 de enero en la fachada del Museo Reina Sofia de Ma-
drid unailustracién del artista visual estadounidense Shepard Fairey
‘Obey’ para pedir el “alto el fuego” inmediato en Gaza.

EL SEMAFORO

Quince aiios sin Marta
y sinrespuestas

Los aledarios de los juz-

gados de Sevilla acogie-

ron este miércoles una
concentraciéon encabezada por
el abuelo de Marta del Castillo
para conmemorar los 15 afios
de su asesinato.

Enbuscadel ‘topo’
delasala VAR

La Real Federacién Es-

pafiola de Fitbol ha

presentado una denun-
cia ante la Guardia Civil por la
publicacion de los audios del
VAR del polémico partido Real
Madrid-Almeria.

Un avance cientifico
para el recuerdo

Un estudio en el que ha

participado el Hospital

de Sant Pau de Barcelo-
na ha desarrollado una analiti-
ca de sangre con la que se po-
dria diagnosticar el Alzheimer
con una precision del 90%.
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Madrid tendra su Gran
Premiode Formula1l

a partir del ano 2026

El Gran Circo construira un circuito urbano en los
alrededores de Ifema @ El acuerdo entre ambas partes se
prolongara al menos diez temporadas, hasta el afio 2035

GENTE
@gentedigital

El 21 de junio de 1981 la Fér-
mula 1 celebré su tltimo Gran
Premio hasta la fecha en la
Comunidad de Madrid. Fer-
nando Alonso atn no habia
nacido y el padre de Carlos
Sainz tenia 19 anos y llevaba
solo unos meses conducien-
do un Renault 5. Tras 45 afios
de espera, el ‘Gran Circo’ yla
capital de Espafa retomaran
surelacion a partir de la tem-
porada 2026, quién sabe si
con el asturiano y el madrile-
o en la parrilla de salida del
nuevo circuito urbano que se
va a construir en las inme-
diaciones de Ifema.

Hasta alli se desplazo este
martes el jefe dela Férmula 1,
Stefano Domenicali, para pre-
sentar el acuerdo al que ha
llegado con la presidenta de la
Comunidad de Madrid, Isabel
Diaz Ayuso, el alcalde de Ma-
drid, José Luis Martinez-Al-
meida, y el presidente de Ife-
ma, José Vicente de los Mozos.

LSCIFRAS
4h

Afios
Son los que tardara la For-
mula1en volver a Madrid

5,4

Kilometros
Es la longitud del nuevo cir-
cuito de Madrid

20

Curvas
Son las que tendran que ne-
gociar los pilotos

450

Millones de euros
Serd el impacto del Gran Pre-
mio en la Comunidad

cional de Automovilismo
(FIA), contar4 con una lon-
gitud de 5,474 kilémetros, 20
curvasy una vuelta de clasifi-
cacién de 1 minuto y 32 se-
gundos. El trazado utilizaria
los viales de Ifema, tanto del
recinto actual como los futu-
ros de la parcela de Valdebe-
bas, ademas de apenas 1,5 ki-
l6metros de via publica.

Sindinero piiblico
Todas las partes implicadas
sefnalaron que la inversién
serd estrictamente privada y
que el Gran Premio
no recibird ni un solo
euro de dinero publi-
co. A cambio, se esti-
ma que lallegada de
la Féormula 1 tendra
un impacto econo-
mico de 450 millones
de euros y supondra
la creacién de 8.000
puestos de trabajo di-
rectos.

Tanto Diaz Ayuso
como Martinez-Al-
meida destacaron la
importancia que tie-

CANILLEJAS

o ©
Parquao

CARLOS SAINZ

Unaleyenda
delmotor entre
elpublico

Los protagonistas llega-
ron hasta Ifema en Me-
troy posteriormente se
celebré un acto con nu-
Merosos rostros conoci-
dos. Entre todos ellos
destacé el del reciente
ganador del Dakar, el pi-
loto madrilefio de rallies
Carlos Sainz, padre del
actual conductor de Fe-
rrari.

Parque Forestal

HORTALEZA de Valdebebas

Felipe VI
o pe

Real Club la

Moraleja

La region se ha asegurado ne esta noticia para Aeropuerto

. .. . ¢ - Adolfo Sudrez
contar con este gran premio Py la regién, mientras : : ' Madrid-Barajas
durante diez temporadas, que Domenicali elo- e GO0 ()
hasta 2035. El anteproyecto Empleos gi6 que Madrid ha i 3
del concepto del circuito, pen- Son los que se crearan gra- presentado “un pro-  Uncircuito “del futuro™: El disefiador del circuito de Madrid, el ingeniero italiano Jarno Zaffelli, sefialé que
diente de homologacién por cias ala cita deportiva yecto innovador e sera“de nueva generacion, hecho a medida para los coches del futuro”. En las primeras ediciones podran acu-

parte de Federacién Interna- imaginativo”. dir 110.000 espectadores, pero se espera que a partir del quinto afio suba hasta los 140.000.
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I
Diaz Ayuso
anuneciaun
nuevo Museo
Hispano Judio

REDACCION
La presidenta de la Comuni-
dad de Madrid, Isabel Diaz
Ayuso, ha anunciado la crea-
cién del Museo Hispano Judio
de la region, el primero de
sus caracteristicas que existi-
réd a escala mundial. Lo hizo
esta semana durante su in-
tervencion en la Reunién
Anual en Recuerdo del Holo-
causto organizada por la Aso-
ciacién Judia Europea, en
Cracovia (Polonia).
“Conscientes de nuestro
legado, hemos actuado’, sefia-
16 1a presidenta, quien expli-
c6 que serd el primer museo
de Madrid “centrado en el le-
gado hispano judioy su papel
y su influencia politicay cul-
tural en el mundo” Ayuso al
Museo POLIN de Varsovia el
trato que les dispensaron el
pasado sébado, “asi como los
consejos y experiencia” que
les regalaron, “tan importan-
tes” para esta “aventura’.

Icono
El objetivo de la iniciativa de
Madrid es crear un espacio
que convierta a la capital en
un icono de multiculturali-
dad e integracién intergene-
racional, asi como en un
atractivo turistico de carac-
ter internacional. Igualmen-
te, se trata de fomentar los
valores esenciales, como la
tolerancia, la diversidad y el
entendimiento reciprocos o el
respeto a la naturaleza.
Entre las cesiones parcia-
les o completas que podran
visitarse estd la Coleccion
Paul Dahan, uno de los ex-
pertos més importantes de
este tipo de arte en el mundo.

G Wl b,

GENTE
@gentedigital

El uso de mascarilla ha deja-
do de ser obligatorio en cen-
tros de salud y hospitales de
la Comunidad de Madrid des-
de el miércoles 24 tras los des-
censos registrados en la re-
gion en la incidencia de virus
respiratorios.

El Ministerio de Sanidad
estableci6 la obligatoriedad

y

Personas con mascarilla en un centro sanitario madrilefio EUROPA PRESS

Lamascarilla deja de ser
obligatoria enlos centros

de las mascarillas en centros
sanitarios el pasado 10 de
enero con caracter “indefini-
do’, aunque con la posibili-
dad de fijar su empleo como
“recomendacién” en aque-
llas comunidades que pre-
sentasen datos de descenso
en las dos ultimas semanas de
infecciones respiratorias agu-
das. Los ultimos datos de esta
semana apuntan a un nuevo
descenso en la incidencia de
la gripe, hasta situarse esta

La bajada de la incidencia acumulada de las infecciones
respiratorias agudas en las ultimas dos semanas elimina su
obligatoriedad @ Aun asi, se recomienda en algunos casos

SE HAPASADO DE
177 CASOS POR
CADA100.000
HABITANTES A
81,3 ENT5 DIAS

semana en 81,3 casos por
cada 100.000 habitantes, fren-
te alos 159 de la semana pa-
sadaylos 177 de la anterior.

Recurso

Por otra parte, la Comunidad
de Madrid interpondra un re-
curso ante la Audiencia Na-
cional contra la orden del Mi-
nisterio de Sanidad porque
entiende que tomoé su inicia-
tiva sin el necesario acuerdo
de las comunidades auténo-
mas y porque considera que
no existia la situacion de ur-
gente necesidad que aleg6 el
Gobierno central.

Ademas, el Gobierno auto-
némico considera que, si la si-
tuacién hubiera sido de este
alarmante calibre, la orden
se podria haber dictado el
mismo dia 4 de enero y no
haber espera seis dias més
hasta el final de las fiestas na-
videnas.

Maraton para donar
sangre enlaregion

La Casa de Correos de la Puerta del Sol y 30
hospitales esperan a los madrilefios ante la
bajada de las reservas al 60% tras la Navidad

AGENCIAS

La Comunidad de Madrid lle-
va a cabo hasta este sabado 27
un maratén simultdneo de
donacién de sangre en la Real
Casa de Correos, 30 hospita-
les y unidades méviles con el
objetivo de alcanzar 3.500 do-

naciones, debido a que en la
actualidad las reservas se en-
cuentran en un 60%.

El dispositivo especial en
la sede de la Presidencia del
Gobierno regional en Sol con-
tard con 12 puestos instalados
en uno de sus patios y estara

Dispositivb de donacion de sangree.r.

operativo de 9 a 20:30 horas.
El acceso directo serd por la
calle San Ricardo.

Dos veces al aiio

Esta iniciativa del Centro de
Transfusién autondmico tie-
ne como lema ‘Madrid Dona
Sangre. Salva vidas, dona por
lo menos dos veces al ano’ y
busca cubrir las necesidades
hospitalarias de la regién tras
un periodo navidefio en el
que las reservas han descen-
dido. Para donar sangre hay
que tener entre 18 y 65 anos,
pesar mas de 50 kilos y gozar
de buena salud.

|
Primer paso
paralallegada
delaCiudad
dela Justicia

REDACCION

El Gobierno regional presen-
tara en los proximos dias el
anteproyecto de la Ciudad de
la Justicia de cara a que se
pueda iniciar el proceso de
licitacién. “En los préximos
dias presentaremos el ante-
proyecto de esa Ciudad de la
Justicia que va a estar en Val-
debebas, que va a ser un refe-
rente en cuanto a conectivi-
dad, en cuanto a moderni-
dad y en digitalizacién’, se-
nalo esta semana el portavoz
del Ejecutivo, Miguel Angel
Garcia.

La Ciudad de la Justicia se
ubicard en el distrito de Hor-
taleza de la capital y ocupara
236.000 metros cuadrados so-
bre rasante y otros 198.000
por debajo. En sus 10 edificios
se agruparan las 28 sedes y
los 374 érganos que ahora se
encuentran dispersos por Ma-
drid y a los que acceden a
diario més de 30.000 perso-
nas. Se espera que el com-
plejo esté a pleno rendimien-
to en el afo 2028.

Los hoteles
madrileiios
aumentaron
sus cifras

E.P.

Las pernoctaciones en esta-
blecimientos hoteleros de la
Comunidad de Madrid en
2023 aumentaron un 14,3%
respecto al ano 2022, hasta
superar los 25,3 millones. Un
total de 12.694.941 viajeros
han visitado la regién duran-
te el ano 2023, un 16% mas, de
los cuales 6.686.143 han sido
residentes en Espana (+7%) y
unos 6.008.798 procedian del
extranjero (+27%).

A cierre de 2023, la tarifa
media diaria en la regién du-
rante 2023 se situd en los 120
euros, un 12,1% mas que en
2022. En general, los precios
se dispararon un 10,3% res-
pecto al afio anterior. Por otro
lado, el ingreso medio diario
por habitacién disponible
(RevPAR) en Madrid durante
2023 alcanzo6 los 85,7 euros,
un 23% mas que en 2022. La
region alcanz6 una ocupa-
cién media del 57,9% en sus
hoteles.

« HENEE BN
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Las bandas juveniles se en-
cuentran en un “momento
valle” en cuanto a su activi-
dad. Eso asegura el informe
del IV Observatorio de las
Bandas Latinas en Esparia del
Centro de Ayuda Cristiano.
“La presion policial, la difu-
sién mediatica y las campa-
nas de sensibilizacién han lo-
grado contraer su actividad,
que se mantiene en un esta-
do de latencia pero que en
cualquier momento, segin
algunos testigos, puede tener
un repunte mas violento’, in-
dica el estudio.

Entre las novedades, se-
nalan que cada vez més veci-
nos se encuentran mas preo-
cupados por este fendmeno.
En Valdemoro, tres familias,
dos de ellas espanolas, han
tenido que trasladar su resi-
dencia fuera de la Comuni-
dad de Madrid precisamente
por estar implicados algunos
de sus miembros en bandas.
El informe destaca que las
bandas se han convertido “en
un instrumento de integra-
cién social y estos jovenes
han hecho de la violencia su
forma de vida” “Hay una tri-
vializacién y banalizacién de
estas conductas’, apuntan.

“Descontrol”

El informe del Observatorio
de Bandas asegura que la ac-
cion efectiva de los Cuerpos
de Seguridad “no es suficien-
te” y recuerda que la propia
memoria de la Fiscalia de Ma-
drid de 2022 habla de que es
“tremendamente alarmante”
el fendmeno de reyertas entre
bandas juveniles. Entre tanto
“contintia el descontrol” en
laventa de bolo machetes de
unos 50 centimetros de hoja
y navajas tipo mariposa,

Actuacion de la Policia Municipal de Madrid contra las bandas juveniles

Momento ‘valle’ para
las bandas juveniles

El Centro de Ayuda Cristiano ha publicado su informe
anual sobre el estado de los grupos violentos formados
por menores ® Sefialan que en 2023 se han “contraido”,
pero que podrian activarse en cualquier momento

LAACTIVIDAD
POLICIALNOES
SUFICIENTE PARA
EVITARLOS
INCIDENTES

CAPTACIGN | NUEVOS MIEMBROS
A la busqueda de espafrioles y chicas

apuntan desde el Centro de
Ayuda Cristiano. La Policia
Nacional ha pedido que al-
gunas de estas armas blan-
cas sélo se vendan a deter-
minados sectores y que se re-
gistren en un libro oficial, ade-
mas de que se justifique su
uso. “Pero diversos portales

Las bandas utilizan los centros escolares y las redes sociales para reclutar a
sus nuevos miembros @ Buscan joévenes nacionales porque “pasan mas
desapercibidos” y a chicas para “labor de espionaje y esconder las armas”

El informe del Centro
Cristiano vuelve a incidir
este ano en la labor de
captacidn para las ban-
das, sobre todo en los
centros educativos, entre
aquellos alumnos gene-
ralmente de familias de-
sestructuradas o que pa-
decen factores emocio-

nales, “en particular baja
autoestima y trastornos
mentales muy diversos”
Anaden que las ban-
das tratan de reclutar a
adolescentes y a partir de
los 9 afios de edad. Entre
la novedad de los tltimos
tiempos, segun este estu-
dio, es que buscan a es-

panoles “dado que en
caso de altercados pasan
maés desapercibidos” que
los procedentes de otros
paises. También apuntan
que las chicas estan sien-
do cada vez mas recluta-
das, “por su labor de es-
pionaje y de esconder las
armas en situaciones de

de comercio electrénico ven-
den también con absoluta
normalidad estas armas’,
apostillan.

Enlacarcel

El Centro de Ayuda Cristiano
ha querido conocer la situa-
cién de los pandilleros en las

conflicto” Calculan que al
menos hay unas 150 mu-
jeres de las DDP en Ma-
drid.

La captacién, ademas
de en los institutos, tam-
bién se realiza a través de
TikTok y entre los segui-
dores de musica urbana
tipo ‘drill; apuntan.

Charlas

El Centro de Ayuda Cris-
tiano ha continuado ofre-
ciendo charlas de pre-
vencion en centros edu-
cativos y entidades apor-
tando testimonios de
expandilleros para con-
cienciar a los jovenes.

s

5

5 RACIONES &

TONSERVAS

IADES

carceles. Segun explican, en
general, los condenados in-
gresan en un moédulo prima-
rio, donde se alojan en celdas
para dos personas. Cada mé-
dulo alberga a unos 125 reclu-
sos de media.

“Los miembros de bandas,
al inicio, no suelen estar sepa-
rados en diferentes médulos,
aunque claramente se les
identifica que forman parte
de un grupo compacto por
los corrillos que acostumbran
ahacer en el patio y quién es
el lider’, detallan.

Los casos de reinsercion
son, sin embargo, muy po-
cos. Muchos de los que acu-
den a las charlas de reorien-
taciéon nada mads salir de la
prisién, “al cabo de dos o tres
meses desaparecen y vuel-
ven a reincorporarse activa-
mente a su banda”.

BANDAS

Senales de
alarmaparalos
responsables
de los menores

La entrada de un menor
en una banda juvenil no
suele suceder de un dia
para otro. Estas son algu-
nas de las senales de
alarma que se pueden
detectar en la familia la
pertenencia de un
miembro a una banda
juvenil violenta, segtn el
Centro de Ayuda Cristia-
no: cambios de compor-
tamiento del joven, dis-
minucién de su rendi-
miento escolar, absentis-
mo escolar sin motivo
aparente o con excusas,
evitar salir con sus ami-
gos de siempre, no ir a
actividades extracurricu-
lares, no pasar tiempo en
familia, mayor rebeldia o
con un temperamento
atipico, quedarse hasta
tarde fuera de casa, en-
cerrarse en su habitacién
y ocultar sus cosas.

Cambios

Otros signos son la irrita-
bilidad o ira excesiva y
frecuente, modificar su
forma de pensar sobre
ideas que antes defendia,
cambio de actitud o mo-
tivacién respecto a las
actividades, tener repen-
tinamente dinero u obje-
tos caros que no ha con-
seguido de su trabajo,
posesién de drogas o
sospecha de su consumo
y aparicion frecuente de
heridas, cortes, morato-
nes en rostro, manos, nu-
dillos y cambios de ropa,
entre otros.

Pandilleros detenidos en Madrid EuroPA PRESS
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Los lobos, una amenazé directa paralos ganaderos

o (VLT

Ayudas directas para el ganado
que sea atacado porloslobos

El Gobierno regional aprueba una inversion de 200.000 euros para los
ganaderos de especies bovina, ovina, equina y caprina @ Las cantidades
variaran en funcion de la edad de los animales y de otras circunstancias

GENTE
@gentedigital

La Comunidad de Madrid ha
aprobado una inversién de
200.000 euros para ayudas di-
rectas a los ganaderos que
sufran ataques de lobos, pe-
rros asilvestrados o buitres
durante 2024, con el objetivo
de hacer compatible su acti-

vidad con la presencia de es-
tas especies en su entorno.
La orden indica que po-
dran acceder a ellas los titu-
lares de explotaciones de las
especies bovina, ovina, capri-
nay equina que estén ubica-
das dentro del &mbito territo-
rial madrilefo. La recepcion
de solicitudes estard abierta
todo el ano, con el plazo ma-
ximo de tres meses a partir

130 EPISODIOS EN 2023
Menos ataques en los altimos afios

Los ataques de lobos al ganado madrilefio han descendido
un 67% en los ultimos afos, pasando de 398 en 2018 alos
130 reconocidos oficialmente en 2023. Actualmente la Co-
munidad de Madrid realiza el seguimiento de cinco mana-
das reproductoras en la Sierra del Rincon, Valle del Lozoya 'y
alrededores de Santa Maria de la Alameda.

del suceso y la obligatorie-
dad de avisar a los Agentes
Forestales inmediatamente
llamando al teléfono gratuito
900 18 16 28, para que inves-
tiguen el hecho yrealicen un
informe a partir del estudio de
los cadéveres y evidencias.

Limites
Los importes de compensa-
cion se han establecido en

500

Euros

Son los que se pagaran por
cada ejemplar fallecido de
ovino o de caprino

1.000

Euros

Sera la cantidad minima que
se abonara por cada ejem-
plar de bovino o equino

500 euros para ejemplar falle-
cido de ovino y caprino y de
1.000 euros para bovino y
equino, que pueden aumen-
tar si se producen lucro ce-
sante o dafios indirectos.

Asi, el bovino de uno a diez
anos pasa de 1.200 a 1.500
euros o los caballos mayores
de 36 meses de 500 a 900 eu-
ros. Por otra parte, se doblan
de 250 a 500 euros las aporta-
ciones para equinos meno-
res de 36 meses. Si se trata de
razas autdctonas en peligro
de extincidn, la cantidad cre-
cerd un 10%. También se otor-
gara esta bonificacidn si la
explotacién habia tomado
medidas preventivas.

Estas aportaciones se dan
para paliar los dafios cuando
los animales silvestres han
provocado la muerte, pero no
cuando se alimentan de gana-
do fallecido por otros motivos.

Las empresas
familiares se

acercanalos
institutos

REDACCION

El Programa Empresa Fami-
liar en las Aulas, que impulsa
la Asociacion de la Empresa
Familiar de Madrid (ADE-
FAM) en colaboracién con la
Consejeria de Educacién,
Ciencia y Universidades, ha
iniciado esta semana su terce-
ra edicién con el fin de acer-
car larealidad y valores de la
empresa familiar a los alum-
nos de Educacién Secundaria
de la Comunidad de Madrid
y fomentar en ellos las voca-
ciones empresariales.

En la edicién de este ano,
que se prolongard hasta el
mes de mayo, han confirma-
do su participacién 19 cen-
tros de ensefianza, que se su-
man a los otros 30 que lo hi-
cieron en las dos ediciones
anteriores. En total, cuando
concluya el programa de este
ano, unos 2.000 estudiantes
habran tenido la oportuni-
dad de conocer las historias
de vida de casi medio cente-
nar de empresarios familiares
de Madrid y los proyectos em-
presariales que lideran.

Concurso

Como refuerzo a las activi-
dades de fomento del em-
prendimiento previstas con
los centros educativos y em-
presas, el programa se com-
pleta con el Concurso ‘Imagi-
na tu empresa’ Los estudian-
tes, bien individualmente o
en equipo, y bajo la supervi-
sion de un profesor, pueden
idear su propia empresa en-
cuadrada en cualquier sec-
tor o actividad econdmica, e
independientemente de su
viabilidad como negocio.

Un tercio de los alumnos
tienen prejuicios contra
sus compaieros LGTBI+

El porcentaje se ha
incrementado en 20
puntos respecto a
los datos de 2019

AGENCIAS

Un 35% de los estudiantes de
ESOyFP enla Comunidad de
Madrid muestra prejuicios
frente a sus compaiferos

LGTBI+, un 20% mas que
hace un lustro, segtin una en-
cuesta del Colectivo LGTBI+
de Madrid (COGAM) sobre
LGTBfobia en las aulas 2021-
2022.

“Se trata de un porcentaje
alarmante, y mas si se tiene en
cuenta que en 2019 el por-
centaje de respuestas en este
sentido era 20 puntos infe-

rior (el 14,70%)’, explica el
equipo de Educacion de la
entidad.

Acoso

Hasta el 25% de los alumnos
que contestaron la encuesta,
segun ha explicado el colec-
tivo, no se considera hetero-
sexual, y un 1,5% manifesto
haber sufrido acoso LGTBIf6-
bico. Segun la organizacién,
estos datos reafirman la “im-
periosa necesidad” de “ga-
rantizar entornos educativos
seguros y respetuosos para
todas las identidades”. Tam-
bién subraya “la importan-

La LGTBIfobia estd presente enlas aulas E.r.

cia de implementar medidas
concretas para erradicar la
LGTBIfobia en las aulas”. Por
ello, desde COGAM se insta a
la comunidad educativa y a
las autoridades a unirse en
la defensa de la educacién
inclusiva y apoyar medidas
que promuevan la igualdad y
la diversidad en los centros
educativos.

La entidad ha vuelto a cri-
ticar la reciente modificacién
de las leyes LGTBI y Trans,
especialmente en lo relativo a
la “eliminacién de la forma-
cién de profesorado y alum-
nado en diversidad”.
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LaPoliciaLocal va
controlalas 93 camaras
de alta seguridad

El proyecto, que sirve para poder detectar problemas
en tiempo real en diversos puntos de la localidad, ha
supuesto una inversion de mas de 1,5 millones de euros

8S. REVES

REDACCION
@gentedigital

Desde su llegada al Gobierno
municipal el pasado mes de
junio, la alcaldesa de San Se-
bastidn de los Reyes se mar-
c6 entre sus objetivos priori-
tarios mejorar la seguridad
delalocalidad. Esa propues-
ta toma forma con medidas
como la puesta en marcha de
un centro de comunicacio-
nes de la Policia Local (Sala
CECOM) desde la que se con-

ABASTECIMIENTO

Avance para
Ciudalcampo

Por otro lado, esta sema-
nasehadadoluzverdea
la firma del convenio en-
tre el Canal de Isabel Il y
los ayuntamientos de
Sanse y Colmenar Viejo
para construir la nueva
red de abastecimiento
de agua potable de la ur-
banizacién Ciudalcampo

y asi paliar sus graves de-

ficiencias.

trolan las 93 camaras de alta
seguridad instaladas en los
principales puntos de la ciu-
dad. A través de estos dispo-
sitivos, que utilizan sistemas
de alta definicion totalmente
pioneros, se vigilan durante
las 24 horas las vias publicas
de Sanse, blindando asi sus
calles ante cualquier inciden-
te que pudiera producirse.

Caracteristicas

Las cdmaras estan instaladas
en el casco urbano, en los de-
sarrollos urbanisticos (Dehe-
sa Vieja, Moscatelares o Tem-
pranales), las urbanizaciones
(La Granjillay Fresno Norte)

Visita institucional a la Sala CECOM de la Policia Local

LOS DISPOSITIVOS
CUENTAN CON
UNSISTEMA DE
IDENTIFICACION
DE MATRICULAS

o las zonas industriales, gra-
cias a una inversion de
1.545.000 euros. Todas las ca-
maras son de alta definicién
y con una cobertura visual de
360°. Son equipos multivi-
sién, directamente conecta-
dos con la Sala CECOM para
informar en cualquier mo-
mento a los operativos dis-
ponibles.

Las cdmaras disponen
también de un sistema de

identificaciéon de matriculas
de los vehiculos que acceden
al municipio. Estos equipos,
ademads, son compatibles con
el andlisis forense de las ima-

genes, en caso de que éste
sea necesario.

MAS INFORMACION L
gentedigital.es h
La actualidad de Sanse y Alco-
bendas, en nuestra web.

aTRéveTe

con Jaime Moreno,

Saray Esteso e Isidro Montalvo

De lunes a viernes desde |as 6:00h

dial

ALGO QUE NOS UNE

MADRID NORTE | 102.3 FM

Siguenos en cadenadial.com y en nuestra app.

ElPrograma
de Formacion
enLinease
actualiza

83. REYES

GENTE

El nuevo programa municipal
de formacién online de San
Sebastidn de los Reyes tiene
32 cursos diferentes, que in-
cluyen opciones tan novedo-
sas como la creacién de po-
dcast y videos, la introduc-
cion al disenio de videojue-
gos, el desarrollo de
aplicaciones de Google o tien-
da virtual. Ademas, se inclu-
yen propuestas basicas, como
inglés (en diferentes niveles y
modalidades), ofimatica,
atencion al cliente, redes so-
ciales, marketing o manipula-
cién de alimentos.

Las personas interesadas
podran apuntarse a un maxi-
mo de tres cursos. Se puede
acceder al formulario de pre-
inscripcion a través de for-
maciononlinesanse.dicam-
pus.es o en el nuevo portal
de empleo del Ayuntamiento
de San Sebastidn de los Reyes,
previo registro.

El Servicio Municipal &e Consumo lleva a cabo este proceso

Campaiia de inspeccion
municipal enrebajas

ALCOBENDAS

GENTE

Enero es, entre otras cosas,
un mes donde los comercios
suelen establecer un perio-
do de rebajas. Con el objetivo
de comprobar que estas prac-
ticas se estdn llevando a cabo
sin saltarse la legislacién vi-
gente, el Servicio Municipal
de Consumo del Ayunta-
miento de Alcobendas ha ini-
ciado una campana especifi-

ca de inspeccion. Asi, desde
este organismo se recuerda
que los derechos de los con-
sumidores no se ven alterados
en esta época de rebajas.
Ademads, el Servicio Mu-
nicipal de Consumo hace es-
pecial hincapié en que los
productos rebajados no pue-
den mezclarse con los no re-
bajados, deben estar en un
expositor diferencidndose del
resto de articulos y que siem-
pre se podra devolver un pro-
ducto si presenta una tara.

« HENEE BN
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s Fervor ydiversion enlas

ediciondel REDACCION
Cross Escolar @gentedigital

fiestasdela VirgendelaPaz

98 REVES Después dela enorme expec-  113S €l multitudinario pregon, los festejos vivieron otro

del pregén a cargo de Ana

tacion que generd la lectura - momento cumbre con la Ofrenda Floral y la procesion e Este

GENTE Obregon, las fiestas patrona-  Viernes, entrega del XXXI Premio a los Valores Humanos

El préximo domingo 11 de
febrero San Sebastidn de los
Reyes celebrard una de sus
pruebas deportivas con més
tradicién. El Cross Escolar al-
canza su XXXVIII edicién, con
una carrera que discurrird
por el Circuito del Arroyo de
los Quiniones del Polideporti-
vo Municipal Dehesa Boyal.

Los centros escolares que
quieran inscribirse pueden
hacerlo de manera gratuita
hasta este mismo viernes 26
de enero, mientras que el res-
to de participantes disponen
hasta el 8 de febrero. La com-
peticién albergard desde la
categoria chupetin, para na-
cidos en el afno 2018 y poste-
riores, hasta la juvenil, para
nacidos entre 2004 al 2007.
También habra categorias su-
periores, en concreto abso-
luta y veterana.

les de la Virgen de
la Paz han copado
buena parte del pro-
tagonismo durante
esta semana en Al-
cobendas. Sin ir més
lejos, este pasado
martes 23 tuvo lu-
gar la tradicional
Ofrenda Floral, un
evento en el que to-
maron parte asocia-
ciones, casas regio-
nales, clubes depor-
tivos y colegios de la
ciudad.

Ya en la tarde del
miércoles 24 se cele-
bré otro momento
cumbre de estos fes-
tejos, con la proce-
sién de la imagen de
la Virgen de la Paz
por las calles de Al-
cobendas, precedi-

da por las tradicionales su-
bastas de andas, cetros y ban-
deras, asi como el toque de
corneta en oracién para rogar
por la paz en el mundo.

Acto destacado

El programa de actividades
se extiende hasta el dia 2, aun-
que uno de sus platos fuertes
llegaré este viernes 26 (19 ho-
ras), con la entrega del XXXI
Premio de la Paz a los Valores
Humanos 2024 a la Asocia-
cién Espanola contra el Can-
cer. La cita, en el Teatro Audi-
torio Ciudad de Alcobendas.

MAS INFORMACION L
gentedigital.es *
La actualidad de Alcobendas y
Sanse, en nuestra web.

Rectafinalen
lainscripcion
para participar
en AlcoStock

ALCOBENDAS

GENTE

AlcoStock, la feria de estoca-
je de Alcobendas que contri-
buye al impulso del comercio
tradicional y que organiza el
Ayuntamiento en colabora-
ci6én con la Asociacién de Em-
presarios de Alcobendas
(AICA)yla Asociacién de Co-
merciantes y Hosteleros La
Menina celebrard la edicién
correspondiente a este 2024
en La Esfera (Avenida Olim-
pica, 14) los préximos dias 1,
2y 3 de marzo.

Los establecimientos in-
teresados en participar de-
ben estar ubicados en el mu-
nicipio y cumplir con los re-
quisitos establecidos en las
bases y se pueden inscribir
hasta el préximo lunes 29 de
enero. La adjudicacion de los
estands se realizard siguien-
do el orden de entrada de las
solicitudes.

Carretera de Fuencarral 76
(entrada por via de servicio junto al puente
peatonal que cruza a Carrefour)

ALCOBENDAS 2

GRATUITO

para clientes

Abierto todos los dias de 9:30 a 20:45 h.

91 315 92 26 - www.forfundisfraces.es/#/

&) For Fun

disf{races

Maés de 30.000 disfraces, complementos y articulos de fiesta
(decoracién, menaje, papeleria etc.)

con DESCUENTOS DE

PREPARAMOS PEDIDOS PARA GRUPOS:
Cumpleaiios, colegios, peiias, despedidas..

Aceites, cremas y flores CBD de Calidad Premium
Todo lo que necesitas para combatir el dolor crénico y articular,
facilitar el descanso y la relajaciéon muscular

probuctos | A @% orsinicos
Certificado por U.E. con <0°2% THC
AR FISIOTERAPIA
OSTEOPATIA
NATUROPATIA

MASAJE RELAJANTE
CON AROMATERAPIA

\. \-‘-\
C/ Real, 110

(junto a Plaza de Toros)
San Sebastidn de los Reyes REPARTO GRATUITO Google
624 31 16 48 EN ALCOBENDAS Y SANSE '

drelaxcbd.com
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FUTBOL |

SEGUNDA DIVISION

Naftiliderael

resurgimiento

El Alcorcén sale de los puestos de descenso después de
una buena racha de resultados, con un balance de 10
puntos sobre 12 posibles @ Este sabado, cita en Santo
Domingo ante un Zaragoza que esta en la zona templada

F.QUIROS
deportes@genteenmadrid.com

La derrota sufrida el 3 de di-
ciembre ante el Elche por 0-
2 tuvo una consecuencia des-
tacada enla Agrupacién De-
portiva Alcorcén. La directiva
alfarera decidia destituir al
técnico Fran Fernandez, el
mismo con el que el conjun-
to amarillo regresaba el pasa-
do verano a la categoria de
plata del balompié nacional.
Pero el futbol, y més en Se-
gunda Divisién, se nutre del
presente y de los resultados,
una realidad que dejaba poco
margen a la duda: el Alcorcén
era penultimo con 14 pun-
tos, seis menos que el Villa-
rreal B, equipo que marcaba
la zona de permanencia.

De este modo, Mehdi Nafti
llegaba al banquillo de Santo
Domingo con una dificil mi-
sién por delante. Sin embar-
go, apenas un mes y medio
después de su nombramien-
to, el Alcorcén ha dado un
paso de gigante en la tabla,
abandonando incluso la zona
de peligro. Si bien es cierto
que no se cumplio el dicho de
‘a entrenador nuevo, victoria
segura’ (derrota por 1-0 en

CD LEGANES

Salida dificil al
Nuevo Tartiere
paraellider

Un 'doblete’ de Diego
Garciasirvié al CD Le-
ganés para dar un nue-
vo paso en su defensa
del liderato, al impo-
nerse por 2-0 al Bur-
gos. Con seis puntos de
ventaja respecto al se-
gundo, los pepineros
visitan este sabado
(18:30 h) tierras astu-
rianas para medirse a
un Real Oviedo que as-
pira ajugar el ‘play-off-.
Los carbayones son los
reyes del empate con
diez partidos que aca-
baron en tablas.

Tenerife), la era Nafti esté
siendo, hasta el momento, si-
noénimo de resultados maés
que favorables.

Razones del cambio

Asi, en las tltimas cuatro jor-
nadas el ‘Alcor’ ha sumado
10 de los 12 puntos en liza,

gracias a tres triun-
fos ante el Eibar (1-
0), el Amorebieta (1-
2)y, el més reciente,
ante el Albacete,
ademds de un em-
pate sin goles ante
el Mirandés.

El salto clasifica-
torio ya es una reali-
dad, con los amari-
llos ocupando la de-
cimoctava posicion,
fuera de la zona de
descenso, y una
inercia positiva ci-
mentada, especial-
mente, en la seguri-
dad defensiva. Des-
de lallegada de Nafti
al banquillo, el Al-
corcén ha dejado su
porterfa a cero en
tres ocasiones y ha
encadenado mas de
240 minutos de jue-
go sin recibir un solo
tanto.

Esta gran racha serd pues-
ta a prueba este sabado (16:15
horas) en Santo Domingo por
el Real Zaragoza, un histori-
co del fatbol espaiiol que lle-
va varias temporadas inten-
tando sin éxito regresar a la
maxima categoria. Actual-
mente, el equipo que dirige

DESDE EL CAMBIO
DE TECNICO, EL
ALCOR'SE
MUESTRA MAS
SOLIDO ATRAS

' o

Nafti celebra el gol del triunfo en Albacete Ap ALCORCON

un ex del Alcorcén, Julio Ve-
ldzquez, ocupa la duodéci-
ma posicién gracias a los 32
puntos sumados, ocho mads
que el Alcorcén y sélo cuatro
menos que el Levante, pro-
pietario actual de la sexta pla-
za, la Ultima que da acceso
al ‘play-off’ de ascenso.

|
FUTBOL | TERCERA

Maxima
igualdad tras

elfinaldela
primeravuelta

F.Q

El Grupo 7 de Tercera Federa-
cién llegé a su ecuador el pa-
sado fin de semana y lo hizo
con dos constantes que se
han venido repitiendo en las
dltimas jornadas: el liderato
del Real Madrid Cy una enor-
me igualdad en la zona tem-
plada de la tabla.

Respecto a lo primero, el
segundo filial madridista en-
cara la segunda vuelta con
seis puntos de ventaja res-
pecto a sus dos inmediatos
perseguidores, el Leganés By
el CD Méstoles URJC. Preci-
samente el Real Madrid C
serd el encargado de alzar el
telén de esta jornada 18, al
recibir en la tarde del sdbado
(18 horas) a Las Rozas.

Fulgurante

El préximo rival de los me-
rengues es octavo en la tabla
con 22 puntos, empatado con
Torrejon, Rayo Vallecano By
Galapagar. Todos ellos estan
a tiro de una victoria de la
zona de ‘play-off” pero, por
contra, tienen los puestos de
descenso a solo dos puntos,
una situacion que les lleva a
variar su objetivo de forma
sustancial semana tras sema-
na. Por ejemplo, el Alcald, que
es sexto antes de recibir este
domingo al Leganés B, mero-
deaba la semana pasada los
puestos de peligro, pero un
empate ante el Rayo By sen-
dos triunfos ante el Alcorcén
B (partido que en su dia fue
aplazado) y ante el Parla lo
han disparado hasta la parte
alta de la clasificacion.

FOTBOL | LIGAF

Los tres madrilenos,
enun paiuelo

El Madrid CFF aprieta la carrera por la Champions
tras su victoria frente al Betis ® Este fin de
semana se cierra la primera vuelta de la Liga

F.Q

Mientras Atlético y Real Ma-
drid sufrian sendas derrotas
en las semifinales de la Super-
copa de Espana, el Madrid

CFF aprovechaba el descan-
so liguero de sus dos equipos
vecinos para sumar tres nue-
vos puntos y colocarse en
cuarta posicién con 30 pun-

E\nadrid CFFya (;_s cuarto

tos, los mismos que Levante
y Real, yuno més que el Atlé-
tico, aunque estos tres tienen
un choque pendiente.

A domicilio

Con esa igualdad para acce-
der alas otras dos plazas res-
tantes de Champions (salvo
sorpresa mayuscula, la pri-
mera serd para el Barga), la
Liga llega este fin de semana
al final de su primera vuelta,
con tres partidos a domicilio
para los clubes madrilefios:
Levante Las Planas-Atlético,
Athletic-Real Madrid y Real
Sociedad-Madrid CFE

-
FOTBOL | SEGUNDA FEDERACION

LaUD Sanse tiene
licencia para sonar

F.Q.S.

Lajornada 20 del Grupo 5 de
Segunda Federacidn se pre-
senta como una buena oca-
sién para que el Sanse asalte
el liderato. Los pupilos de Pa-
blo Alvarez reciben este do-
mingo (12 horas) a un Ursa-
ria en horas bajas para tratar
de aprovechar las salidas que

afrontan los dos rivales que
tiene por encima en la tabla:
el lider, el Atlético Paso, jue-
ga en el campo del quinto, el
Illescas, mientras que el Tala-
vera visita a un mejorado
Mensajero. Ademads, Getafe
B-Cacereno, Unién Adarve-
San Fernando y Navalcarne-
ro-Montijo.

« HENEE BN
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El Gltimo partido de Liga con Leyma Coruiia acabé con polémica VoVISTAR ESTUDIANTES

BALONGESTO | COPA PRINCESA
El 'Estu’, enbuscade

su tercer entorchado

Los colegiales disputan la final este
domingo (12:30 horas) en el WiZink Center
frente al Leyma Corunia, segundo clasificado

F.Q.
deportes@genteenmadrid.com

Como ya sucediera en 2022, el
Movistar Estudiantes tiene
€Omo premio a una gran pri-
mera vuelta la posibilidad de
alzarse con el trofeo de la
Copa Princesa. El hecho de
llegar al ecuador de la fase
regular como lider ha permi-
todo al equipo que dirige Pe-
dro Rivero acceder a una final
que tendrd lugar este domin-
go 28 (12:30 horas) en el
WiZink Center. Eso si, enfren-

te estard un Leyma Corufa
que promete poner las cosas
muy dificiles. No en vano, el
equipo gallego (dirigido por
un ex del ‘Estu’ como Diego
Epifanio) llega a esta cita con
la mejor racha actual de triun-

27

Ausencia notable:
Carrera, sancionado, fue el
maximo anotador en el par-
tido de Liga con el Leyma

fos en la LEB Oro: siete. Ade-
ma4s, con un balance de 14-4
esta a solo una victoria de los
colegiales en la clasificacion.

Pasado

Otro antecedente que sirve
de aviso para el Movistar Es-
tudiantes es el tltimo antece-
dente, con triunfo del Leyma
Coruna por 76-78 el pasado
20 de diciembre en Magari-
fos. En el caso de tomarse la
revancha, los pupilos de Pe-
dro Rivero levantarian su ter-
cer titulo en esta competi-
cién, después del triunfo en
2022 ante el Coviran Granada
(73-72) y el ya lejano de la
temporada 85-86 ante el Gra-
nollers cuando esta competi-
cién aln no era terreno exclu-
sivos de clubes de LEB.

BALONMANO | DIV. ORO FEM.

El BM Ikasa Boadilla
regresaacasa

Tras un largo parény estrenar
el 2024 con visita ala cancha
del Zuazo, el Balonmano Ika-
sa Boadilla disputa como lo-
cal su primer partido del nue-
vo afo. Sera este sabado
(20:30) ante el BM Bolanos.

WATERPOLO | TORNEQ ALEVIN

Exitos del Real Canoe
y el Colegio Brains

La III edicion del Torneo de
Waterpolo Alevin se disput6
dias atrds en las instalacio-
nes de la M-86, con el Real
Canoe como campedn en la
categoria femeninay el Cole-
gio Brains en la masculina.

BALONGESTO | LIGA FEMENINA

Contintiala cuestade
enero para el ‘Estu’

Después de la derrota encaja-
da ante el Spar Girona, el Mo-
vistar Estudiantes afronta la
jornada 19 de la Liga Femeni-
na Endesa, en la que tendra
que visitar al segundo, el Ca-
sademont Zaragoza.

RUBBY | DIVISION DE HONOR

Un punto deinflexion
enlatemporada

La fase regular de rugby toca
asu fin este sdbado con estas
citas para los madrilefios: Po-
zuelo-El Salvador (16 horas);
Quesos Entrepinares-Com-
plutense (16:30) y Belenos-
Alcobendas (16:30).

BB Ayuntamiento de
W ALCOBENDAS

Nueva derrota del Feel Alcobendas

VOLEIBOL | LIGA IBERDROLA

El tiempo se agota
parael Alcobendas

El equipo que dirige Joao David Mendes sigue en
la penultima posicién @ Su antecesor en la tabla,
el Arenal Emevé, cuenta con 13 puntos mas

GENTE
No esta siendo, ni mucho me-
nos, lamejor de las tempora-
das del Feel Alcobendas. El
equipo que dirige Joao Da-
vid Mendes atraviesa una si-
tuacién complicada en la Liga
Iberdrola, tres anos después
de haber disputado la final
por el titulo y de haber conse-
guido la Copa de la Reina.
Tras 15 jornadas disputa-
dasya falta de siete para que
concluya la fase regular, el
cuadro alcobendense sé6lo ha
podido sumar 6 puntos, un

bagaje que le deja en la pentl-
tima posicidn, sélo por de-
lante del colista Santa Cruz
Cuesta Piedra. Ademas, la an-
tepenultima plaza, ahora en
manos del Arenal Emevé, esta
a 13 puntos de distancia
cuando quedan por dispu-
tarse solo 7 fechas.

La primera de ellas tendrd
lugar este mismo fin de se-
mana, con el Feel Alcobendas
viajando hasta tierras canarias
para visitar la cancha del CV
Tenerife Libby’s, sexto clasifi-
cado con 25 puntos.

CAMPO A TRAVES | CAMPEONATO DE ESPANA

Getafe, capital del
atletismo nacional

La localidad acoge los Campeonatos de Espana
de campo a través @ Ademas, cita este domingo
con la Media Maraton Ciudad de Getafe

GENTE

La agenda deportiva del fin de
semana tiene una cuota des-
tacada de participacién en
Getafe. Lalocalidad del Sur de

laregién acoge los Campeo-
natos de Espana de campo a
través, una cita que se divide
en dos dias: el sabado, turno
para las categorias sub-16,

sub-18 e inclusivo, quedando
para el domingo 28 la compe-
ticién de categoria absoluta,
tanto en individual como por
federaciones. Todas las prue-
bas se desarrollaran en el cir-
cuito del Cerro de Los Ange-
les.

Granacogida

Sin salir de Getafe, los aman-
tes del atletismo tienen otra
cita de categoria. Se trata de la
Media Maratéon Ciudad de
Getafe, una prueba que al-
canza su edicién nimero 24
y que también se celebra este
domingo 28 de enero por las

POWERRADE.

Edicion anterior de laMedia Maraton

calles del centro de la ciudad
con un recorrido de 21 kilé-
metros sobre un circuito ur-
bano homologado por la Real
Federacion Espaiiola de Atle-
tismo.

Lasalida de la carrera, or-
ganizada por el Club de Atle-
tismo Artyneon en colabora-
cién con el Ayuntamiento de
Getafe, tendré lugar a las
10:30 horas en la avenida Juan
de Borbdn, junto al estadio
Juan de la Cierva, donde esta-
ré situada la meta. Al cierre de
esta edicion las incripciones
avanzaban a buen ritmo. El li-
mite es de 4.000 participantes.
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EN GASA:
Ademas de Madrid, Sara
Baras reconoce que le
hace ilusion actuar en el
Teatro Villamarta de
Jerez de la Frontera

SARA BARAS

“"Hay cosas que solo se
aprenden de momentos
duros, no de los felices”

La bailaora gaditana arranca su gira 'Vuela' en el Teatro
Real con dos actuaciones: 1y 2 de febrero® En
este espectaculo rinde homenaje a Paco de Lucia

ENTREVISTA DE FRANCISCO QUIROS SORIANO (@FranciscoQuiros)

remio Nacional de Danza, Me-
dalla de Oro al Mérito en las
Bellas Artes... Se podrian lle-
nar muchas lineas repasando
los méritos acumulados por
Sara Baras. La bailaora gadita-
na vuelve a llevar su talento a
los escenarios de la mano de
s “Vuela; un espectaculo con el
que conmemora los 25 anos de
su compania y, lo més impor-
tante, rinde homenaje a Paco de Lucia.

Un cuarto de siglo de la compaiiia y el
deseo de homenajear a Paco de Lucia.
Resulta dificil encontrar dos motivos
tan potentes para presentar ‘Vuela’
Asi es, 25 afios de compaiiia y celebrarlo
con un homenaje a Paco es doble regalo.
La verdad es que estoy muy contenta,
muy orgullosa, miro atrdsy pienso en la
influencia, no solamente de estos 25
anos, sino también la del maestro. Esa
mezcla es la esencia de este 'Vuela'.

Este viaje coreografico se compone de
15 piezas. ;Cémo es el proceso de
creacion de todas ellas para que, de
forma global, tengan un sentido y una
union entre si?

Esta repartido en cuatro actos. El reco-
rrido estd totalmente unido, porque son
sensaciones que te van llevando a otras.
Por ejemplo, 'Madera' es laraizy el ma-
terial del suelo sobre el que bailo y del
instrumento que me acompana, la raiz
donde todo empieza. Después llega la
brisa de la tierra, del 'Mar', del agua. Yo
también soy gaditana y te acuerdas de la
pasion que tenfa Paco de Lucia por el
mar, una pasién que yo también com-
parto, mi forma de bailar va muy ligada a
ello. A continuacién la vida culmina en
'Muerte', que por primera vez la inter-
preto tanto en el momento de luto,
como en la aceptacion de que las perso-
nas queridas tienen que irse para crecer
personalmente y valorar que eres afortu-
nada por haber vivido tantas cosas con
ellos. Todo eso sucede para que al final
puedas 'Volar' con tu imaginacién, con
tu libertad, y de la mejor manera, que es
bailando con la musica con sentimien-
tos, porque sin ellos nada tiene sentido.
El vestuario, las tonalidades, la esceno-
graffa... todo estd en armonia.

Llama la atencion que ‘Muerte’ sea el
tercero y no el ultimo. ;Por qué?
Porque la aceptas, la muerte no significa
el final. Seguimos luchando, creciendo,
compartiendo, transmitiendo...

$Qué recuerdo guarda de Paco de Lu-
cia?

Tengo muchos recuerdos. El maestro era
espectacular, como artista por supuesto,
pero también como persona, tenia mu-
cho sentido del humor. Era muy cercano,
tan carifioso, te hacia sentir tan bien. Por
otro lado, imponia tanto porque su mu-
sica era mdgica. Tenia algo especial.
Cuando €l fallecio, yo estaba en Londres
interpretando 'La Pepa' en el Teatro
Sadlers Wells. Lo pasé fatal. No me lo es-
peraba, pero, aparte, es que era una per-
sona que me influia, tanto en lo personal
como en lo profesional, algo que no me

habia pasado nunca. No queria escuchar
una guitarra, te enfadas con la vida en
ese momento. Sin embargo, poder acep-
tar eso y vivirlo es un reflejo de que hay
golpes en la vida que te ensefian mucho.
Por eso remato el espectaculo con 'A vo-
lar'; hay cosas que se aprenden de mo-
mentos duros, no de los felices.

+Qué supone arrancar en un lugar tan
importante y que era tan especial para
Paco de Lucia como el Teatro Real?
Teniamos que empezar aqui la gira, por-
que va dedicado a Paco, y fue él quien
abrid el Teatro Real al mundo del fla-
menco. He estrenado en el Teatro de los
Campos Eliseos, en Parfs, en Jerez, en
Murcia, en La Maestranza de Sevilla...
pero nunca lo habia hecho en el Teatro
Real. Aqui lo tenia muy claro: si es por
Paco, es en el Teatro Real. Hay que agra-
decerle todo lo que ha hecho por el fla-
menco, por su musica y yo, personal-
mente, todos sus consejos. Eso si, da un
poco de miedo arrancar aqui, es empe-
zar arriba, no ascender progresivamen-
te, pero el maestro se lo merece.

A nivel internacional ha llevado su
nombre por muchos sitios. ;Se apren-
de a sobrellevar esa fama a nivel mun-
dial?

No, sigue, esa responsabilidad a veces
duele porque ti quieres estar lo mejor
posible. Yo soy del directo, si bailo hoy y
se llena el teatro hoy, surge la magia,
pero manana hay que volver a hacerlo.
La responsabilidad de estar bien, de
aportar un poco mas, a veces es dificil.

‘SIESTA GIRAERAPOR
PACO DE LUCIA, DEBIA
ARRANCAR, SIOSI, EN EL
TEATRO REAL'

"DAUNAFUERZA
ESPECIAL REPRESENTAR
EN EL MUNDO A PARTE
DE NUESTRA CULTURA'

Sin embargo, por otro lado, el orgullo de
representar parte de nuestra cultura por
medio mundo, ser marca Espafia y estar
ahi te da una fuerza especial.

El flamenco tiene una parte emocio-
nal, de sentimientos. ; CO6mo se recu-
pera de ese esfuerzo de cada actua-
cion?

Tengo un equipo bestial y la suerte de
tener los pies en la tierra. Somos como
una gran familia, hay algunos, como el
director técnico, Sergio Sarmiento, que
lleva conmigo 25 afios. Si hay algo que
me duele més que nada es separarme de
mi hijo, todo lo demas lo llevo de forma
estupenda. Me parece muy importante
que nadie se guarde una gota de sudor,
que todos sean muy profesionales, pero,
al mismo tiempo, que personalmente
tengan mucha calidad porque vivimos
juntos, algo fundamental cuando sales
para esas giras tan largas.

« HENEE BN
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AGENDA CULTURAL | EVENTOS EN LA REGION

Ul"MAS OPORTUNIDADES: el musical ‘Una rubia muy legal’ apura sus Ultimas funciones, ya que su despedida esta fijada SELLO lUBM., TUUUE [}lASI[}l] El ciclo ‘Hecho en Getafe’ alberga la

para el 4 de febrero. Se trata de un musical para todos los ptiblicos, ingenioso y animado que transporta al espectador a un representacion de ‘'La casa de Bernarda Alba’, una obra cumbre del teatro
mundo extravagante, a veces surrealista, pero nunca aburrido. La protagonista, Elle Woods, es la presidenta de la asociacién espafiol escrita por Federico Garcia Lorca, a cargo de la Asociacion Cultural
de estudiantes femeninas de Delta Nu, asidua seguidora de los dictados de las revistas de moda. Vivir por la Danza.

MADRID >> TeatroLalLatina | De miércolesadomingo | Precios:desde 21,4 euros GETAFE >> Teatro Federico GarciaLorca | Sabado27,19horas | Precio: 12 euros

LA GRAN CELEBRAGION
DE LAURA PAUSINI

La cantante italiana ofrece un
concierto especial para cele-
brar sus tres décadas de tra-
yectoria.

MADRID >> WiZink Center | Sabado
27,21:30 | Precio: 35-80 euros

NURIA FERGO POTENCIA
LOS RITMOS DE MEXICO

Acompanada de mariachis, la
artista presenta canciones
miticas de nuestra historia, que
llegan en forma de ranchera.

MAJADAHONDA >> C.C.Carmen Con-
de | Sabado27,20hrs | 10-14€

TALENTO PUJANTE: Acompaiiados de la mano experta de su director titular, Javier
Hermosa, la Joven Orquesta de la Sierra de Madrid inaugura su segunda temporada con un
repertorio clasico de grandes compositores como Vivaldi, Sibelius y Tchaikovsky.

LAS ROZAS >> Auditorio Joaquin Rodrigo | Sabado 27,20 horas | Precio:7-10 euros

CITA FAMILIAR CON ‘EL
PEQUENO CONEJO BLANGO®

Una aventura teatral y musical
dirigida al ptiblico mas peque-
fio (de 2y 8 afos), basada en
una fabula portuguesa.

TRES CANTOS >> Teatro Municipal
| Sabado 27,18 horas | 5-7 euros

UNA MIRADA DURA A LAS
MINAS ANTIPERSONA

Retrato del drama de las minas

-

- - INGREDIENTES GONOCIDOS: Galder Varas lleva a Colmenar su especta-  antipersona a través de las
REAL COMO LA VIDA MISMA: ‘Prima Facie’ es un monologo arriesgado protagonizado culo 'Esto no es un show', que, a partir de un escenario, un micréfonoyun  imagenes del fotdgrafo
por Vicky Luengo lleno de teatralidad, divertida y conmovedora. Y es, sobre todo, un grito comico, dara pie a mucha improvisacién, chistes y, por tltimo, la honesta Gervasio Sanchez.
necesario frente a la naturalizacion de una conducta. intencién de hacer reir a carcajadas. MADRID >> Circulo de Bellas Artes

SS.REYES >> Teatro Adolfo Marsillach | Sibado27,20horas | Precio: 18 euros COLMENARVIEJO >> Auditorio Municipal | Sabado27,20horas | Precio:9-12 euros | Hastael21deabril | 4-5'5euros
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14 MUYFAN | TURISMO

gama de experiencias. Ya sea

TURISMO

RECOMENDACION que busques un retiro tran-

- quilo o una emocionante vida

- - - - Descubrela magia nocturna, encontraras la isla

daripe, un destino Iiniguaiabie de todos los perfcta que se adapte 4 1
rincones de Cuba preferencias.

En definitiva, el Caribe es
mucho més que un destino
turistico; es una experiencia
sensorial que cautiva y deja
una impresion duradera. Des-
de sus paisajes impresionan-
tes hasta su cultura vibrante,
este paraiso tropical tiene algo
para cada tipo de viajero.

Si estd pensando en visitar
lazona o quiere conocer mas
detalles, no dude en acercar-
se a Fitur, donde podré en-
contrar diversos stands con
informacién de paises como
Cuba, de operadores turisti-
cosy de empresas de ‘Travel
technology, asi como de otras
compafias relacionadas con
el sector.

Cuba, con su mezcla tni-
cade historia, musicay
arquitectura colonial, se
destaca como un desti-
no imperdible en el Cari-
be. La Habana Vieja te
transportara en el tiem-
po. mientras que las pla-
yas de Varadero te ofre-
ceran un refugio de
tranquilidad. No te pier-
das la oportunidad de
explorar lariqueza cul-
turaly natural de esta
joya caribefia.

Toda la informacion
de este destino, en el
stand 3B11de Fitur.

Un paraiso que ofrece a todos sus visitantes una interesante combinacion de
naturaleza, gran oferta cultural y una hospitalidad excepcional @ Desde playas
hasta ocio nocturno, el catalogo de posibilidades para el turista es de lo mas
amplio @ Esta es, sin duda, una de las ventanas atractivas que incluye Fitur

POR DAVID AGUERA

buscan una experiencia au-
téntica y enriquecedora.

1 Caribe, con sus playas de
arena blanca, aguas crista-
linas y vibrante cultura, se
presenta como el destino
perfecto para aquellos que
buscan una escapada inol-
vidable. Este rinc6n del
mundo ofrece una expe-
riencia Unica que combi-
narelajacion, aventuray hospitalidad ex- -y
cepcional.

Esta zona es conocida por sus arreci-
fes de coral vibrantes y una diversidad
marina asombrosa. Los entusiastas del
buceo y el snorkel encontra-
rdn un parafso submarino
lleno de colores y vida. Ade-
mas, la regién cuenta con sel-
vas tropicales exuberantes y
cascadas impresionantes que
ofrecen oportunidades emo-
cionantes para los amantes
de la naturaleza.

Los lugarenos reciben a los
visitantes con una sonrisa ge-
nuina, creando un ambiente
acogedor que hace que cada
turista se sienta como en casa.
Esta hospitalidad contribuye
a que el Caribe sea un desti-
no ideal para aquellos que

Variedad de experiencias
Desde las playas serenas de
Anguila hasta la animada vida
nocturna de Puerto Rico, el
Caribe ofrece una amplia

LOS AMANTES
DELBUCEO Y DEL
SNORKEL TIENEN

UN PARAISO
SUBMARINO

LA ANIMADA VIDA
NOCTURNA DE
PUERTORICO,
UNO DE LOS
ATRACTIVOS

Culturavibrante
Cada isla caribena tiene su
propia identidad cultural tini-
ca, reflejada en su musica,
danzasy festivales. Los viaje-
ros pueden sumergirse en la
rica historia de la regién visi-
tando museos y sitios histd-
ricos, mientras que los aman-
tes de la gastronomia disfrutaran de una
variedad de platos locales que fusionan
sabores autéctonos.

La calidez y amabilidad de los habi-
tantes del Caribe son incomparables.

Las playas de Anguila dibujan un escenario paradisiaco

FITUR | XXIX EDICION
Cuatro reconocimientos al turismo activo

destacado la calidad de
las 56 propuestas presen-
tadas por las empresas
participantes de Fitur.

Ganadores

En categoria nacional,
los premiados son ‘Cami-
no de Hierro: Sendero
Natural a través de una

Entre las propuestas presentadas, el jurado ha destacado una de
Salamanca, otra de Navarra y dos mas a nivel internacional @ Uno de los
aspectos a valorar en esta categoria son los principios de sostenibilidad

La Feria Internacional de
Turismo, Fitur 2024,
anuncia los ganadores
del XXIX Concurso al
Mejor Producto de Turis-
mo Activo. Estos premios
tienen por objetivo reco-
nocer a las empresasy
profesionales que desa-
rrollan productos turisti-

cos de calidad y que pro-
mueven el turismo de ex-
periencias alineadas con
los principios de sosteni-
bilidad que deben regir la
marcha de la industria
turistica.

Durante el proceso de
valoracion del jurado, los
criterios que se evaliian

son lo novedoso e inno-
vador del producto, su
contribucién al desarro-
llo turistico sostenible en
sus eje econémicos, me-
dioambientales y sociales
yla calidad de suimagen
y de los elementos de
marketing en torno al
producto. El jurado ha

obra de ingenieria ferro-
viaria increible’ y ‘Desa-
fio Overtrails Adventure,
de Navarra. En categoria
internacional ‘A Glimpse
into Montenegro wild
beauty: Katun roads’ y
‘Ruta del Mezcal de Gue-
rrero: Fandango Mezca-
lero!

« HENEE BN
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CRUCIGRAMA BLANCO SUDOKUS

Horizontales:
1 1. Dicho de una persona: que calla o tiene habito de ca- 5 8 6 2
Ilar. 2. Unién o conformidad. Atomo con carga eléctri-
ca. 3. Abrid caminos o galerias por debajo de la tierra. 4
2 Campeon. 500 romanos. 4. "..." de los Vinos, munici-
pio de Tenerife. Doctor. Una nada muy vulgar. 5. Flor
heraldica. Pertenecientes o relativas al aire. 6. Nota

3 musical. Fabricante de armas. 7. Mandato, decreto pu-
blicado con autoridad del magistrado. La primera. Fés-
foro. 8. Nombre del marido de la actriz Amaia Sala-

4 manca. Conjunto de creencias de una religion. 9. Espa-
fa. Inflamacion de los huesos. 10. Sociedad Limitada. 6
Sin alcohol, pero de verdad. Uno de los animales favo-
5 ritos de Papa Noel.

w
e | Ww| ©

Do AjO© | N
ﬂ

Verticales:
6 1. Personas expertas en vinos y licores que trabajan en 7 6 2 1
los restaurantes aconsejando sobre el vino a los clien-
tes. 2. Miembro de una sociedad secreta. 50 romanos.
7 3. Velas de las naves. Conjunto de estandares de alcan- 9 7 1 8 3
ceinternacional. 4. Tiempo que ha vivido una persona.
Casualidad, suceso imprevisto. 5. Al revés, otorgan, ce-
8 den. Nombre, con errata, del propietario de la espada 3 1 2 9 8 4 7
Excalibur. 6. Cuerpo Diplomatico. Retrase la entrega
dealgo. 7. Un romano. Voz de los arrieros. Percibir so-

9 nidos. 8. Escuchas. Periodo de tiempo. Los ingleses lo
tomanalas 5. 9. Alto, para. Embarcacion antigua. Tér- 7 2 ] 4
mino, remate o consumacion de algo. 10. Elevaciones
10 que se forman al perturbar la superficie de un liquido.
Fuerza con la que la Tierra atrae un cuerpo. 6 8 7 5 2 3 1
270 millones d ti ° 1 6 ’ S
miliones de personas no tienen
-:;.E EMERGENCIA HAMBRE alimentos suﬁci:ntes para sobrevivir
4 7 Colab W accion 9|5 217
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6 | 1 8
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RASGO:

“Como hacer patinaje

artistico conduciendo

un camion”. Asi define

Ramos la voz flexible
de Houston

GRISTINA RAMOS

“Whitney Houston era una
gran diva capaz de llenar
el escenario con su voz"

La artista canaria rinde un sentido homenaje a la
cantante norteamericana con el espectaculo ‘Solo
Whitney' @ Inicia la gira el 2 de febrero en Las Palmas

ENTREVISTA DEF. Q. SORIANO (@FranciscoQuiros) | FOTO DE MICHAEL TORRES

sta sobradamente acostum-
brada a meterse en la piel
de diferentes artistas, como
ya demostr6 en concursos
como ‘Got talent. Sin em-
bargo, Cristina Ramos reco-
noce que su nuevo especta-
culo es “uno de los retos
mds importantes” que ha

abordado. No es para menos. En ‘Solo
Whitney, la artista canaria va a rendir un
gran homenaje a una cantante cuyo le-
gado sigue vigente casi doce anos des-

pués de su muerte, de la
mano de temas inolvidables
y un apelativo que habla por
si solo: ‘La Voz!

“No recuerdo exactamen-
te la primera cancién suya
que escuché, pero si aque-
llos videos, me llamaban la
atencién los de una Whitney
muy jovencita, muy dulce y
angelical. Sobre todo era una
gran diva, llenaba el escena-
rio con su potentisima voz’,

recuerda Cristina Ramos,
quien no duda en asegurar
que Houston fue “todo un re-
ferente”: “Yo era una persona
a la que le gustaba cantar,
pero que entonces tenia mas
sombras que luces en este
sentido, no sabia muy bien a
qué dedicarme. Ella me daba
fuerzas, fue una de esas per-
sonas que me hizo cuestio-
narme por qué no encauzar
mi vida cantando, algo de lo
que me di cuenta mucho més
tarde. Mi fantasia consistia
en verme cantando con gran-
des artistas como ella, ha-
ciéndole coros, jugaba hacer
voces, aimprovisar... Ella fue
como una mentora donde yo
entrené un poco todo lo que
soy ahora”.

Sello propio

Eso si, enla gira que arranca-
ré el 2 de febrero en el Audi-
torio Alfredo Kraus de Las
Palmas de Gran Canaria, que
nadie espere una imitacién
al uso de Whitney. “Me he
metido en la piel de otros ar-
tistas, pero siempre desde mi
punto de vista, tratando de
no hacer una imitacion, bus-
cando mi esencia y la del ar-
tista en cuestion. En este caso
va a ser lo mismo, vamos a
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Unaartistaque
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Unamezcladeilusiony
nervios se agolpanenla
cabeza de Cristina Ra-
mos cuando habla del
inicio de la gira en su ciu-
dad natal. “"Es un gran
reto hecho con mucho
amor para gente que me
admira y me quiere mu-
chisimo. Es maravilloso,
pero tienes el vértigo de
estar alaalturade sus
expectativas”, confiesa.

Para todo ese publi-
co, Cristina Ramos es
una gran estrella: "Me
encuentro con gente
que esta tan dispuestaa
apoyarme, siempre tie-
nen un gesto de carifio,
es como ir flotando”.

"RECUERDO SUS
~ PRIMEROS
VIDEOS, LOS DE
UNA ARTISTA
ANGELICAL"

"REPASO GRAN
PARTE DE SU
TRAYECTORIA,
PERO DESDEMIYY
MIPROPIA VOZ*

"ESOS TEMAS
TAMBIEN SON
PARA AQUELLA
ADOLESCENTE
CON MIEDO"

repasar gran parte de la tra-
yectoria de Whitney Houston
pero todo visto desde mi, des-
de mi voz, mis posibilidades
y mi manera de entender la
musica’, explica Ramos.
Antes de llevar este espec-
taculo al escenario, tanto la
artista canaria como todo su
equipo han pasado varios
meses trabajando en una idea
que comenzd a tomar cuerpo
en la segunda mitad de 2023.
“Mi manager lleva hablando
de esto mucho tiempo, sobre
todo cuando en cada actua-
cién canto algo de Whitney
Houston y ve el resultado. Fue
a partir de verano cuando nos
pusimos ya en serio’, alude
sobre la tarea realizada con
un equipo al que califica
como “unos musicazos, unos
capos en lo suyo, pero sobre
todo me quedo con que
apuestan a tope; cuando tu
equipo estd contigo, siempre
vas mas alla. Con ese sopor-
te se genera una sensaciéon
de casa, de hogar, la seguri-
dad de que todo va a ir bien”.

Exigencia

Para que ‘Solo Whitney’ sea
una realidad, Cristina Ramos
ha tenido que trabajar a con-
ciencia, y no solo desde el
punto de vista vocal. “Sigo li-
diando con mi autoexigen-
cia. Desde que empezamos,
tengo al grillo en el hombro
izquierdo diciendo ‘no vas a
llegar’ o ‘esta cancién no te la
sabes! Me despierto por las
noches, porque estoy cantan-
do esos temas en suenos”. Por
otro lado, el trabajo de ‘coa-
ching’ también est4 enfocado
a “no romperme encima del
escenario, porque muchos de
esos temas estdn interpreta-
dos hacia esa adolescente que
tenfa tanto miedo”
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